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મ�બુન 
 

“ સગંમ�ગુ હોલી ( પિવ� ) �વન નો �ગુ છે ” 

આ� બાપદાદા સવ� �વરા�ય અિધકાર� અલૌ�કક રા�ય સભા જોઈ ર�ાં છે. દર�ક ��ેઠ આ�માનાં ઉપર લાઈટ                               
નો તાજ ચમકતો જોઈ ર�ાં છે. આ જ રા�ય સભા હોલી (પિવ�) સભા છે. દર�ક પરમ પાવન ��ૂયઆ�માઓ                                     
ફ�ત આ એક જ�મનાં માટ� પાવન અથા��્ હોલી નથી બ�યાં પરં� ુ પાવન અથા��્ હોલી બનવાની ર�ખા અનકે                                 
જ�મોની લાબંી ર�ખા છે. આખાં ક�પ ની �દર બી�આ�માઓ પણ પાવન હોલી બને છે. �મ પાવનઆ�માઓ                                   
ધમ� િપતાનાં �ુપમાં ધમ� �થાપન કરવાનાં િનિમ� બને છે. સાથ-ેસાથે અનકે મહાન આ�માઓ કહ�વડાવવા                           
વાળા પણ પાવન બને છે પરં� ુ તમેનાં પાવન બનવામાં અને આપ પાવન આ�માઓ માં �તર છે. તમા�ંુ                                 
પાવન બનવા�ું સાધન અિત સહજ છે. કોઈ મહ�નત નથી કારણ ક� બાપ થી આપ આ�માઓ ને �ખુ શાિંત                                   
પિવ�તા નો વારસો સહજ મળે છે. આ ��િૃત થી સહજ અને �વતઃ જ અિવનાશી બની �ઓછો! �ુિનયાવાળા                                   
પાવન બને છે પરં� ુ મહ�નત થી. અને તમેને ૨૧ જ�મોનાં વારસા નાં �ુપમાં પિવ�તા નથી �ા�ત થતી. આ�                                   
�ુિનયાનાં �હસાબ થી હોળ� નો �દવસ કહ� છે. તઓે હોળ� મનાવે અને તમે �વયં જ પરમા�મ રંગ માં રંગાવા                                     
વાળા હોલી (પિવ�) આ�માઓ બની �ઓ છો. મનાવવા�ું થોડા સમય નાં માટ� હોય છે, બનવા�ું �વન નાં                                 
માટ� હોય છે. તે �દવસ મનાવે છે અને તમે હોલી (પિવ�) �વન બનાવો છો. આ સગંમ�ગુ હોલી (પિવ�)                                   
�વન નો �ગુ છે. તો રંગ માં રંગાઈ ગયાં અથા��્ અિવનાશી રંગ લાગી ગયો. � િમટાવાની આવ�યકતા નથી.                                   
સદાકાળ માટ� બાપ સમાન બની ગયા.ં સગંમ�ગુ પર િનરાકાર બાપ સમાન કમા�તીત, િનરાકાર� ��થિતનો                           
અ�ભુવ કરો છો અને ૨૧ જ�મ ��ા બાપ સમાન સવ��ણુ સપં�, સ�ંણૂ� િનિવ�કાર� ��ેઠ �વન નો સમાન                                 
અ�ભુવ કરો છો. તો તમાર� હોળ� છે સગંનાં રંગ માં બાપ સમાન બનવાની. એવો પા�ો રંગ હોય � સમાન                                     
બનાવી દ�. આવી હોળ� �ુિનયામાં કોઈ રમે છે? બાપ, સમાન બનવાની હોળ� રમવાંઆવો છો. ક�ટલાં �ભ�-�ભ�                                 
રંગ બાપ �ારા દર�ક આ�મા પર અિવનાશી ચઢ� �ય છે. �ાન નો રંગ, યાદ નો રંગ, અનકે શ��તઓનાં રંગ,                                     
�ણુોનાં રંગ, ��ેઠ �ૃ��ટ, ��ેઠ �િૃ�, ��ેઠ ભાવના, ��ેઠ કામના �વતઃ સદા બની �ય, આ �ુહાની રંગ ક�ટલો                                   
સહજ ચઢ� �ય છે. હોલી (પિવ�) બની ગયાં અથા��્ હોલી થઈ ગયા.ં તે હોળ� મનાવે છે, �વાં �ણુ છે ત�ે ું �ુપ                                         
બની �ય છે. એ જ સમયે કોઈ તમેનો ફોટો પાડ� તો ક�વો લાગશ.ે તઓે હોળ� મનાવીને �ું બની �ય અને તમે                                         
હોળ� મનાવો છો તો ફ�ર�તા સો દ�વતા બની �ઓ છો. છે બ�ું તમા�ંુ જ યાદગાર પરં� ુઆ�યા��મક શ��ત ન                                     
હોવાનાં કારણે આ�યા��મક �ુપ થી નથી મનાવી શકતા.ં બાહર�ખુતા હોવાનાં કારણે બાહર�ખુી �ુપ થી જ                             
મનાવ ેછે. તમા�ંુ યથાથ� �ુપ થી મગંળ િમલન મનાવવા�ુ ંછે. 

હોળ� ની િવશષેતા છે બાળ�ુ,ં પછ� મનાવ�ું અને પછ� મગંળ િમલન કર�ુ.ં આ �ણેય િવશષેતાઓ થી                               
યાદગાર બને�ું છે કારણ ક� આપ સવ� હોલી (પિવ�) બનવા માટ� પહ�લાં �ૂનાં સ�ંકાર, �ૂની ��િૃતઓ બધાને                                 
યોગ અ��ન થી બા�યાં �યાર� સગંનાં રંગ માં હોળ� મનાવી અથા��્ બાપ સમાન સગંનો રંગ લગા�યો. �યાર�                                 
બાપનાં સગં નો રંગ લાગી �ય છે તો દર�ક આ�માનાં �િત િવ� ની સવ� આ�માઓ પરમા�મ પ�રવાર બની                                   
�ય છે. પરમા�મ પ�રવાર હોવાનાં કારણે દર�ક આ�માનાં �િત �ભુકામના �વતઃ જ નચેરલ (�વભાિવક)                           
સ�ંકાર બની �ય છે એટલે સદા એક બી� થી મગંળ િમલન મનાવતાં રહ� છે. ભલે કોઈ �ુ�મન પણ હોય,                                     
આ�રુ� સ�ંકાર વાળા હોય પરં� ુઆ �ુહાની મગંળ િમલન થી તમેને પણ પરમા�મ રંગ નાં છાટંા જ�ુર નાખે છે.                                     
કોઈ પણ તમાર� પાસે આવશે તો �ું કરશ?ે સૌથી ગળે મળ�ુંઅથા��્ ��ેઠ આ�મા સમ� ગળે મળ�ુ.ં આબાપ                                     
નાં બાળકો છે. આ �મે �ું િમલન, �ભુભાવના �ું િમલન, તે આ�માઓને પણ �ૂની વાતો �લુાવી દ� છે. તે પણ                                       
ઉ�સાહ માં આવી �ય એટલે ઉ�સવ નાં �ુપમાં યાદગાર બનાવી લી�ું છે. તો બાપ થી હોળ� મનાવવી અથા��્                                   
અિવનાશી �ુહાની રંગ માં બાપ સમાન બન�ુ.ં તે લોકો તો ઉદાસ રહ� છે એટલે �શુી મનાવવા માટ� આ �દવસ                                     
રાખે છે. અને તમે લોકો તો સદા જ �શુી માં નાચતા-ગાતા, મોજ મનાવતાં રહો છો. � વધાર� �ુઝંાય છે - �ું                                         
થ�ુ,ં ક�મ થ�ુ,ં ક�વી ર�તે થ�ું તે મોજ માં નથી રહ� શકતા.ં તમે િ�કાળદશ� બની ગયાં તો પછ� �ુ,ં ક�મ, ક�વી                                         
ર�તે આ સકં�પ ઉઠ� જ ન શક� કારણ ક� �ણેય કાળો ને �ણો છો. ક�મ થ�ુ?ં �ણે છે પપેર છે આગળ વધવા                                           



માટ�. ક�મ થ�ુ?ં નથ�ગ ��.ુ તો �ું થ�ું નો �વ�ેન (��) જ નથી. ક�વી ર�તે થ�ુ?ં માયા વધાર� મજ�તૂ                                     
બનાવવા માટ� આવી અને ચાલી ગઈ. તો િ�કાળદશ� ��થિત વાળા આમાં � ૂઝંાતાં નથી. �વ�ેન ની સાથ-ેસાથે                               
ર�સપો�ડ (�િતઉ�ર) પહ�લાં આવે છે કારણ ક� િ�કાળદશ� છો. નામ િ�કાળદશ� અને વત�માન ને પણ ન�ણી                                 
શક�, ક�મ થ�ુ,ં ક�વી ર�તે થ�ું તો તનેે િ�કાળદશ� ક�વી ર�તે કહ��ુ!ં અનકે વખત િવજયી બ�યાં છે અને બનવા                                     
વાળા પણ છે. પા�ટ (�તૂકાળ) અને ફ�ચુર (ભિવ�યકાળ) ને પણ�ણે છે એ અમે �ા�ણ સો ફ�ર�તા, ફ�ર�તા                                   
સો દ�વતા બનવા વાળા છ�એ. આજ અને કાલની વાત છે. �વ�ેન સમા�ત થાય �લ �ટોપ (�ણૂ�િવરામ) આવી                                 
�ય. 

હોલી (હોળ�) નો અથ� પણ છે હો-લી, પા�ટ ઈઝ પા�ટ (વીતી ગ�ુંએ વીતી ગ�ુ)ં. એવી �બ�દ� લગાવતાંઆવડ�                                     
છે ને! આપણ હોળ� નો અથ� છે. બાળવા વાળ� હોળ� પણઆવે છે. રંગમાં રંગવા વાળ� હોળ� પણઆવે છે અને                                           
�બ�દ� લગાડવાની હોળ� પણ આવે છે. મગંળ િમલન મનાવવાની હોળ� પણ આવે છે. ચાર�વ �કાર ની હોળ�                                 
આવે છે ન!ે જો એક �કાર પણ ઓછો હશે તો લાઈટ નો તાજ ટકશે નહ�. પડતો રહ�શ.ે તાજ ટાઈટ નથી હોતો                                         
તો પડતો રહ� છે ન.ે ચાર�વ �કારની હોળ� મનાવવામાં પાસ છો? �યાર� બાપ સમાન બન�ું છે તો બાપ સપં�                                     
પણ છે અને સ�ંણૂ� પણ છે. પસ��ટ�જ (ટકાવાર�) ની �ટ�જ (અવ�થા) પણ �ાં �ધુી? �નાથી �નહે હોય છે તો                                     
�નેહ� ને સમાન બનવામાં ��ુક�લી નથી થતી. બાપ નાં સદા �નહે� છો તો સદા સમાન ક�મ નથી. સહજ છે ન.ે                                       
અ�છા. 

બધાં સદા હોલી (પિવ�) અને હ��પી (�શુ) રહ�વાવાળા હોલી હસંો ને હાઈએ�ટ થી હાઈએ�ટ (�ચે થી �ચા)                                 
બાપ સમાન હોલી બનવાની અિવનાશી �બુારક આપી ર�ાં છે. સદા બાપ સમાન બનવાની, સદા હોલી �ગુ                               
માં મોજ મનાવવાની �બુારક આપી ર�ાં છે. સદા હોલી હસં બની �ાન અને ર�નો થી સપં� બનવાની �બુારક                                   
આપી ર�ાં છે. સવ� રંગો માં રંગાયલેા ��ૂય આ�મા બનવાની �બુારક આપી ર�ાં છે. �બુારક પણ છે અને                                   
યાદ�યાર પણ સદા છે. બી� સવેાધાર� બાપ નાં મા�લક બાળકોનાં �િત નમ�તે પણ સદા છે. તો યાદ �યાર                                   
અને નમ�ત.ે 

આ� મલેિશયાં �પુ છે! સાઉથ ઈ�ટ. બધાં આ સમજો છો ક� અમે �ા-ં�ાં િવખરાઈ ગયાં હતા.ં પરમા�મ                                 
પ�રવાર નાં �ટ�મર થી ઉતર� �ા-ં�ાં �ણૂામાં ચા�યાં ગયા.ં સસંાર સાગર માં ખોવાઈ ગયા.ં કારણ ક� �ાપર                                 
માં આ��મક બો�બ નાં બદલે શર�રનાં ભાન નો બો�બ લા�યો. રાવણે બો�બ લગાવી દ�ધો તો �ટ�મર �ટૂ� ગ�ુ.ં                                   
પરમા�મ પ�રવાર �ું �ટ�મર �ટૂ� ગ�ું અને �ા-ં�ાં ચા�યાં ગયા.ં �યાં પણ સહારો મ�યો. �ુબવા વાળા ને                                 
�યાં પણ સહારો મળે છે તો લઈ લે છે ન.ે આપ સૌને પણ � ધમ�, � દ�શનો થોડોક પણ સહારો મ�યો �યાં                                           
પહ�ચી ગયા.ં પરં� ુ સ�ંકાર તો એ જ છે ને એટલે બી� ધમ�માં જતાં પણ પોતાનાં વા�તિવક ધમ� નો પ�રચય                                     
મળવાથી પહ�ચી ગયા.ં આખાં િવ�માં ફ�લાઈ થઈ ગયાં હતા.ં આ િવ�ટૂાં પડવા�ું પણ ક�યાણકાર� થ�ું , �                                 
અનેક આ�માઓને એક એ નીકાળવા�ું કાય� ક�ુ�. િવ�માં પરમા�મ પ�રવાર નો પ�રચય આપવા માટ�                           
ક�યાણકાર� બની ગયા.ં બધાં જો ભારતમાં જ હોત તો િવ� માં સવેા ક�વી ર�તે થાત એટલે �ણેૂ-�ણૂામાં                                 
પહ�ચી ગયાં છો. બધાં ��ુય ધમ�માં કોઈને કોઈ પહ�ચી ગયાં છે. એક પણ નીકળે છે તો હમ��સ ને જગાડ�                                     
જ�ુર છે. બાપદાદા ને પણ ૫ હ�ર વષ�નાં પછ� િવ�ટૂાં પડ�લાં બાળકો ને જોઈ ને �શુી થાય છે. આપ સૌને                                       
પણ �શુી થાય છે ન.ે પહ�ચી તો ગયા.ં મળ� તો ગયા.ં 

મલેિશયા નાં કોઈ વી.આઈ.પી. હ�ુ ં�ધુી નથી આ�યા.ં સવેા નાં લ�ય થી તમેને પણ િનિમ� બનાવાય છે.                                 
સેવા ની તી�ગિત નાં િનિમ� બની �ય છે એટલે જ તમેને આગળ રાખવા પડ� છે. બાપનાં માટ� તો તમે જ                                       
��ેઠ આ�માઓ છો. �ુહાની નશા માં તો તમે ��ેઠ છો ન.ે �ાં તમે ��ૂય આ�માઓ અને �ાં તે માયા માં                                       
ફસાયેલા.ં ��ણ આ�માઓને પણ ઓળખ તો આપવાની છે ન.ે િસ�ગા�રુ માં પણ હવે ��ૃ� થઈ રહ� છે. �યાં                                   
બાપ નાં અન�ય ર�ન પહ�ચે છે તો ર�ન, ર�નો ને જ નીકાળે છે. �હ�મત રાખી સવેા માં લગન થીઆગળ વધી                                         
ર�ાં છે. તો મહ�નત �ું ફળ ��ેઠ જ મળશ.ે પોતાનાં પ�રવાર ને ભગેો કરવાનો છે. પ�રવાર થી િવ�ટૂાં પડ�લા,ં                                     
પ�રવાર માં પહ�ચી �ય છે તો ક�ટલાં �શુ થાય છે અને �દલ થી ��ુ�યા (આભાર) ગાએ છે. તો આ પણ                                       
પ�રવાર માં આવીને ક�ટલો ��ુ�યા ગાતાં હશ.ે િનિમ� બની બાપ નાં બનાવી દ�ધા.ં સગંમ પર ��ુ�યા ની                                 



માળાઓ �બુ મળે છે. અ�છા. 

અ�ય�ત  ​મહાવા�  ​ - ​ ​અખડં  ​મહાદાની  ​બનો 

મહાદાની અથા��્ મળેલાં ખ�નાઓ વગર �વાથ�, સવ� આ�માઓ �િતઆપવાવાળા - િનઃ�વાથ�. �વ નાં �વાથ�                             
થી પર� આ�મા જ મહાદાની બની શક� છે. બી�ઓની �શુી માં �વયં �શુીનો અ�ભુવ કરવો પણ મહાદાની                                 
બન�ું છે. �મ સાગર સપં� છે, અ�ટૂ છે, અખડં છે, તમે આપ બાળકો પણ મા�ટર, અખડં, અ�ટૂ ખ�નાઓ                                   
નાં મા�લક છો. તો � ખ�ના મ�યાં છે તમેને મહાદાની બની બી�ઓનાં �િત કાય�માં લગાવતાં રહો. � પણ                                   
સબંધં માં આવવાવાળ� ભ�ત ક� સાધારણ આ�માઓ છે તમેનાં �િત સદા આ જ લગન રહ� ક� આમને ભ��ત �ું                                     
ફળ મળ� �ય. �ટલા ંરહ�મ�દલ બનશો એટલો એવી ભટકતી આ�માઓ ન ેસહજ ર�તો બતાવશો. 

તમાર� પાસે સૌથી મોટાં માં મોટો ખ�નો �શુી નો છે, તમે આ �શુી નાં ખ�નાને દાન કરતાં રહો. �મને �શુી                                       
આપશો તે વારંવાર તમને ધ�યવાદઆપશ.ે �ુઃખી આ�માઓને �શુી �ું દાનઆપી દ��ું તો તમારાં �ણુ ગાશ.ે                                 
આમાં મહાદાની બનો, �શુી નો ખ�નો વહ�ચો. પોતાનાં હમ��સ ને જગાડો. ર�તો દ�ખાડો. હવે સમય �માણે                               
પોતાની દર�ક કમ����ય �ારા મહાદાની ક� વરદાની બનો. મ�તક �ારા સવ� ને �વ-�વ�ુપ ની ��િૃત અપાવો.                               
નયનો �ારા �વ-દ�શ અને �વરા�ય નો ર�તો દ�ખાડો. �ખુ �ારા રચિયતા અને રચના નાં િવ�તાર ને �પ�ટ કર�                                   
�ા�ણ સો દ�વતા બનવા�ું વરદાન આપો. હ�ત �ારા સદા સહજયોગી, કમ�યોગી બનવા�ું વરદાન આપો.                           
ચરણ કમળ �ારા દર�ક કદમ ફોલો ફાધર (બાપ �ું અ�સુરણ) કર� દર�ક કદમ માં પ�ો ની કમાણી જમા                                   
કરવાનાં વરદાની બનો, આમ દર�ક કમ����ય થી મહાદાન, વરદાન આપતાં ચાલો. મા�ટર દાતા બની                           
પ�ર��થિતઓ ને પ�રવત�ન કરવાનો, કમજોર ને શ��તશાળ� બનાવવાનો, વા�મુડંળ ક� �િૃ� ને પોતાની                         
શ��તઓ �ારા પ�રવત�ન કરવાનો, સદા �વયં ને ક�યાણ અથ� જવાબદારઆ�મા સમ� દર�ક વાતમાં સહયોગ                             
ક� શ��ત �ું મહાદાન ક� વરદાન આપવાનો સકં�પ કરો. માર� આપવા�ું છે, માર� કરવા�ું છે, માર� બદલવા�ું છે,                                   
માર� િનમા�ણ બનવા�ુ ંછે. આમ “ઓટ� સો અ�ુ �ન” અથા�� ્દાતાપણા ની િવશષેતા ધારણ કરો. 

હવે દર�ક આ�મા �િત િવશષે અ�ભુવી �તૂ� બની, િવશષે અ�ભુવો ની ખાણ બની, અ�ભુવી �તૂ� બનાવવા�ું                               
મહાદાન કરો. �નાથી દર�ક આ�મા અ�ભુવ નાં આધાર પર �ગદ સમાન બની �ય. ચાલી ર�ાં છ�એ, કર�                                 
ર�ાં છ�એ, સાભંળ� ર�ાં છ�એ, ના. પરં� ુ અ�ભુવો નો ખ�નો પામી લીધો - આવાં ગીત ગાતાં �શુીનાં �લા                                   
માં �લતાં રહો. આપ બાળકોને � પણ ખ�નાઓ બાપ �ારા મ�યાં છે, તનેે વહ�ચતા રહો અથા��્ મહાદાની                                 
બનો. સદ�વ કોઈ પણ આવે તો તમારા ભડંારા થી ખાલી ન �ય. તમે બધાં લાબંાકાળ નાં સાથી છો અને                                     
લાબંાકાળ નાં રા�ય અિધકાર� છો. તો �ત ની કમજોરઆ�માઓને મહાદાની, વરદાની બની અ�ભુવ �ું દાન                               
અને ��ૂય કરો. આ ��ુય અડધાક�પ માટ� તમને �જૂનીય અને ગાયન યો�ય બનાવી દ�શ.ે તમે બધાં �ાન નાં                                   
ખ�નાઓથી સપં� ધન ની દ�વીઓ છો. �યાર થી �ા�ણ બ�યાં છો �યાર થી જ�મ-િસ� અિધકાર માં �ાન નો,                                   
શ��તઓનો ખ�નો મ�યો છે. આ ખ�ના ને �વ નાં �િત અને બી�ઓનાં �િત �ઝુ (સફળ) કરો તો �શુી                                   
વધશ,ે આમા ંમહાદાની બનો. મહાદાની અથા�� ્સદા અખડં લગંર (ભડંારો) ચાલતો રહ�. 

ઈ�ર�ય સવેા�ું મોટાં માં મો�ંુ ��ુય છે - પિવ�તા �ું દાનઆપ�ુ.ં પિવ� બન�ુંઅને બનાવ�ું જ ��ુયઆ�મા                                     
બન�ું છે કારણ ક� કોઈ આ�મા ને આ�મ-ઘાત મહાપાપ થી છોડાવો છો. અપિવ�તા આ�મ-ઘાત છે. પિવ�તા                               
�વ-દાન છે. પિવ� બનો અને બનાવો-આ જ મહાદાન કર� ��ુય આ�મા બનો. મહાદાની અથા��્ �બલ�ુલ                             
િનબ�ળ, �દલિશક�ત અસમથ� આ�મા ને એ���ા બળ આપી ને �ુહાની રહ�મ�દલ બન�ુ.ં મહાદાની અથા��્                           
�બલ�ુલ હોપલસે ક�સ (નાઉ�મીદ) માં હોપ (ઉ�મીદ) પદેા કરવી. તો મા�ટર રચિયતા બની �ા�ત થયલે                             
શ��તઓ ક� �ા�ત થયેલ �ાન, �ણુ, ક� સવ� ખ�નાઓ બી�નાં �િત મહાદાની બનીને આપતાં ચાલો. દાન                               
સદા �બલ�ુલ ગર�બને અપાય છે. બસેહારા (િનરાધાર) ને સહારો (આધાર) અપાય છે. તો ��નાં �િત                             
મહાદાની ક� �તમાં ભ�ત આ�માઓનાં �િત મહાદાની બનો. આપસમાં એક-બી� નાં �િત �ા�ણ મહાદાની                           
નથી. તે તો આપસ માં સહયોગી સાથી છો. ભાઈ-ભાઈ છો અથવા હમશર�ફ ��ુુષાથ� છો. તમેને સહયોગ                               
આપો. અ�છા. 



વરદાન :-  પાવર�લ �િૃ� �ારા મ�સા સવેા કરવા વાળા િવ� ક�યાણકાર� ભવ 
િવ�ની તડપતી આ�માઓને ર�તો બતાવવા માટ� સા�ાત બાપ સમાન લાઈટ હાઉસ, માઈટ                       
હાઉસ બનો. લ�ય રાખો ક� દર�ક આ�માને કાઈં ને કાઈં આપ�ું છે. ભલે ��ુ�ત આપો, ભલે                               
�વન��ુ�ત. સવ�નાં �િત મહાદાની અને વરદાની બનો. હમણાં પોત-પોતાનાં �થાન ની સવેા તો                         
કરો છો પરં� ુ એક �થાન પર રહ�તાં મ�સા શ��ત �ારા વા�મુડંળ,વાય�શેન �ારા િવ� સવેા કરો.                             
એવી પાવર�લ �િૃ� બનાવો �નાથી વા�મુડંળ બન ે- �યાર� કહ�શ ેિવ� ક�યાણકાર� આ�મા. 

�લોગન :-  અશર�ર�પણા ની એ�સરસાઇઝ (કસરત) અને �યથ� સકં�પ �ુપી ભોજન ની પરહ�જ થી �વયં ને                           
ત�ુંર�ત બનાવો. 

�ચુના ​:- આ� મ�હનાનો �ીજો રિવવાર છે, બધાં રાજયોગી તપ�વી ભાઈ-બહ�નો સા�ં ૬:૩૦ થી ૭:૩૦ વા�યાં                               
�ધુી િવશષે યોગ અ�યાસ નાં સમયે પોતાનાં આકાર� ફ�ર�તા �વ�ુપ માં ��થત થઈ, ભ�તો ની પોકાર સાભંળે                                 
અને ઉપકાર કર�. મા�ટર દયા�, �ૃપા� બની બધાં પર રહ�મ ની �ૃ��ટ નાખે. ��ુ�ત �વન��ુ�ત �ું વરદાન                                 
આપે. 


