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મ�બુન 

 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​તમ ે ​હમણા ં ​સા�ચી  ​-​ ​સા�ચી  ​પાઠશાળા  ​મા ં ​બઠેા ં ​છો  ​, ​ ​આ  ​સતસગં  ​પણ  ​છે  ​, ​ ​અહ�યા  ​તમન ે ​સત  ​બાપ  ​નો  ​સગં 
મ�યો  ​છે  ​, ​ ​�  ​પાર  ​લગાવી  ​દ�  ​છે  ​” 

�� :-  �હસાબ-�કતાબ ના ંખેલ મા ંમ��ુયો ની સમજ અને તમાર� સમજ મા ંક�ુ ં�તર છે. 
ઉ�ર :-  મ��ુય સમ� છે-આ � �ુઃખ-�ખુ નો ખલે ચાલે છે, આ �ુ:ખ-�ખુ બ�ું પરમા�મા જઆપે છે અને                                 

આપ બાળકો સમજો છો ક� આ દર�ક નાં કમ�નાં �હસાબ નો ખલે છે. બાપ કોઈને પણ �ુઃખ નથી                                   
આપતા.ં એઆવે જ છે �ખુનો ર�તો બતાવવા.ં બાબા કહ� છે - બાળકો, મ� કોઈને પણ �ુઃખી નથી                                   
કયા�. આ તો તમારા જ કમ� �ુ ંફળ છે. 

ગીત :-  ઇસ પાપ ક� �ુિનયા સ ે…… 
 

ઓમ ​શાિંત ​! મીઠા-મીઠા �ુહાની બાળકોએ ગીત સાભં��ુ.ં કોને પોકાર� છે? બાપ ન.ે બાબા આવીને આ પાપ ની                                   
કળ�ગુી �ુિનયાથી સત�ગુી ��ુય ની �ુિનયામાં લઈ ચાલો. હમણાં �વા�માઓ બધી કળ�ગુી છે. તઓેની                           
��ુ� ઉપર �ય છે. બાપ કહ� છે �ુ ં � �,ં �વો �,ં એ�ું કોઈ નથી �ણતા.ં ઋિષ-�િુન વગેર� પણ કહ� છે અમે                                           
રચિયતા મા�લક અથા��્ બહેદનાં બાપ અને એમની બહેદની રચનાનાં આ�દ-મ�ય-�ત ને નથી �ણતા.ં                         
આ�માઓ �યાં રહ� છે તે છે �� મહત�વ, �યાં �યૂ� ચ�ં નથી હોતા.ં ન �ળૂવતન, ન ��ૂમવતન મા.ં બાક� આ                                       
માડંવા માં તો વીજળ�ઓ વગેર� જોઈએ ન.ે તોઆ માડંવા ને વીજળ� મળે છે - રાત નાં ચ�ં-તારાઓ, �દવસ માં                                       
�યૂ�. આ છે બ�ીઓ. આ બ�ીઓનાં હોવા છતાં પણ �ધકાર કહ�વાય છે. રા�ે તો છતાં પણ બ�ીઓ પટેાવવી                                   
પડ� છે. સત�ગુ �તેા ને કહ�વાય છે �દવસ અને ભ��તમાગ� ને કહ�વાય છે રાત. આપણ સમજની વાત છે. નવી                                       
�ુિનયાથી પછ� �ૂની જ�ુર બનશ.ે ફર� નવી હશે તો �ૂની નો જ�ુર િવનાશ થશ.ે આ છે બહેદ ની �ુિનયા. મકાન                                       
પણ કોઈ �બુ મોટા-મોટા હોય છે રા�ઓ વગેર� ના.ં આ છે બહેદ �ું ઘર, માડંવો અથવા �ટ�જ, આને કમ��ે�                                     
પણ કહ�વાય છે. કમ� તો જ�ુર કરવા�ું હોય છે. બધાં મ��ુયો નાં માટ� આ કમ���ે છે. બધાએ કમ� કરવા�ું જ છે,                                         
પાટ� ભજવવાનો જ છે. પાટ� દર�ક આ�માને પહ�લે થી મળેલો છે. તમારામાં પણ કોઈ છે �આ વાતોને સાર� ર�તે                                       
સમ� શક� છે. વા�તવમાં આ ગીતા પાઠશાળા છે. પાઠશાળા માં �ાર�ય ઘરડા વગેર� ભણે છે �ુ?ં અહ�યાં તો                                   
ઘરડા, જવાન વગેર� બધાં ભણે છે. વદેો ની પાઠશાળા નહ� કહ��ુ.ં �યાં કોઈ પણ લ�-હ�� ુ હોતો નથી. અમે                                   
આટલાં વદે-શા� વગેર� ભણીએ છ�એ, આનાથી �ું બન�ું - તે �ણતાં નથી. કોઈ પણ � સતસગં છે, લ�-હ�� ુ                                   
કાઈં નથી. હવે તો તનેે સતસગં કહ�વાથી લ�� આવે છે. સ�્ તો એક બાપ જ છે, �મનાં માટ� કહ�વાય છે સગં                                         
તાર�…�ુસગં બોર�… �ુસગં કળ�ગુી મ��ુયો નો. સ�્ નો સગં તો એક જ છે. હમણાં તમને વ�ડર (આ�ય�) લાગે                                   
છે. આખી ��ૃ�ટનાં આ�દ-મ�ય-�ત �ું �ાન ક�વી ર�તે બાપ આપે છે, તમને તો �શુી થવી જોઈએ, તમે                                 
સા�ચી-સા�ચી પાઠશાળા માં બેઠાં છો. બાક� બધી છે �ુ�ી પાઠશાળાઓ, તે સતસગંો વગેર� થી કાઈં પણ બનીને                                 
નીકળતાં નથી. ��લૂ-કોલજે વગેર� થી તો પણ કાઈં બનીને નીકળે છે. કારણ ક� ભણે છે. બાક� �ાયં પણ                                   
ભણતર નથી. સતસગં ને ભણતર નહ� કહ�શ.ે શા� વગેર� તો ભણીને પછ� �ુકાન ખોલી બસેે છે, પસૈા કમાય છે.                                     
�થં થોડાં શીખીને, ��ુુ�ારા ખોલી બેસી �ય છે. ��ુુ�ારાઓ પણ ક�ટલાં ખોલે છે. ��ુુનો �ાર અથા��્ ઘર કહ�શે                                   
ને. ફાટક �લેુ છે, �યાં જઈને શા� વગેર� વાચેં છે. તમારો ��ુુ�ાર છે - ��ુ�ત અને �વન��ુ�ત ધામ, સત��ુુ                                     
�ાર. સ���ુુ �ું નામ �ું છે? અકાળ�તૂ�. સ���ુુ ને અકાળ �તૂ� કહ� છે, એઆવીને ��ુ�ત-�વન��ુ�ત નો �ાર                                   
ખોલે છે. અકાળ�તૂ� છે ન.ે �મને કાળ પણ ખાઇ નથી શકતો. આ�મા છે જ �બ��ુ, તનેે કાળ ક�વી ર�તે ખાશ.ે તે                                         
આ�મા તો શર�ર છોડ�ને ભાગી �ય છે. મ��ુય સમ� થોડ� છે ક� આ �ૂ�ું શર�ર છોડ� પછ� જઈ બી�ુ ંલશેે પછ�                                         
એમાં રડવાની �ું દરકાર છે. આ તમે �ણો છો - �ામા અના�દ બનલેો છે. દર�ક ને પાટ� ભજવવાનો જ છે. બાપે                                         
સમ���ું છે - સત�ગુ માં છે ન�ટોમોહા. મોહ�ત ની પણ વાતા� છે ન.ે પ�ંડત લોકો સભંળાવે છે, માતાઓ પણ                                     
સાભંળ�-સાભંળ� ને પછ� �થં રાખી બેસી �ય છે - સભંળાવવા માટ�. ઘણાં મ��ુય જઈને સાભંળે છે. તનેે                                 
કહ�વાય છે કનરસ. �ામા �લાન અ�સુાર મ��ુય તો કહ�શે અમારો દોષ �ું છે. બાપ કહ� છે તમે મને બોલાવો છો                                       
ક� �ુઃખ ની �ુિનયાથી લઈ �ઓ. હવે �ુ ં આ�યો �ં તો મા�ંુ સાભંળ�ું જોઈએ ન.ે બાપ બાળકોને બસેી સમ�વે                                     



છે, સાર� મત મળે છે તો તે લવેી જોઈએ ન.ે તમારો પણ કોઈ દોષ નથી. આપણ �ામા હતો. રામ રા�ય, રાવણ                                           
રા�ય નો ખેલ બનેલો છે. ખલે માં કોઈ હાર� �ય છે તો તનેો દોષ થોડ� છે. �ત અને હાર થાય છે, આમાંઆ                                             
લડાઈ ની વાત નથી. તમને બાદશાહ� હતી. આ પણ આગળ તમને ખબર નહોતી, હમણાં તમે સમજો છો �                                   
સિવ�સએ�લુ (સવેાધાર�) છે, �મ�ું નામ �િસ� છે. �દ�હ� માં સૌથી નામી�ામી સમ�વવા વા�ં કોણ છે? તો                               
ઝટ નામ લેશે જગદ�શ �ુ.ં તમારા માટ� મગેેઝીન (પિ�કા) પણ નીકાળે છે. તમેાં બ�ુજં આવી �ય છે. અનકે                                   
�કારની પોઇ�ટસ (વાત) લખે છે, ��જમોહન પણ લખે છે. લખ�ું કોઈ માસી�ું ઘર થોડ� છે. જ�ુર િવચાર                                 
સાગર મથંન કર� છે, સાર� સિવ�સ (સવેા) કર� છે. ક�ટલાં લોકો વાચંી ને �શુ થાય છે. બાળકોને પણ ર���શમ�ેટ                                     
મળે છે. કોઈ કોઈ �દશ�ની માં �બુ મા�ું માર� છે, કોઈ-કોઈ કમ�બધંન માં ફસાયલેાં છે, એટલે એટ�ું ઉઠાવી                                   
નથી શકતા.ં આ પણ કહ��ું �ામા, અબળાઓ પર પણ અ�યાચાર થવાનો �ામા માં પાટ� છે. એવો પાટ� ક�મ                                   
ભજ�યો, આ �� જ નથી ઉઠતો. આ તો અના�દ બ�યો-બનલેો �ામા છે. તમેને કાઈં કર� થોડ� શકાય છે. કોઈ                                     
કહ� છે અમે �નુો �ું કય� છે આવો પાટ� રા�યો છે. હવે �નુા ની તો વાત નથી. આ તો પાટ� છે. અબળાઓ કોઈ                                             
તો િનિમ� બનશ,ે �મનાં પર �ુલમ થશ.ે આમતો પછ� બધાં કહ�શે અમને આ પાટ� ક�મ? ના, આબ�યો-બનલે                                     
�ામા છે. ��ુુષો પર પણ અ�યાચાર થાય છે. આ વાતો માં સહનશીલતા ક�ટલી રાખવી પડ� છે. �બુ જ                                   
સહનશીલતા જોઈએ. માયા નાં િવ�ન તો �બુ જ પડશ.ે િવ�ની બાદશાહ� લો છો તો કાઈં મહ�નત કરવી પડ�.                                   
�ામા માંઆપદાઓ, �ખટિપટ વગેર� ક�ટલી છે. અબળાઓ પર અ�યાચાર લખે�ું છે. લોહ�ની નદ�ઓ પણ વહ�શ.ે                               
�ાયં પણ સફેટ� (�રુ�ા) નહ� રહ�શ.ે હમણાં તો સવાર નાં �લાસ વગેર� માં �ઓ છો, સવેાક��� પર. તે પણ                                     
સમય આવશે � તમે બહાર નીકળ� પણ નહ� શકો. �દવસ-�િત�દવસ જમાનો બગડતો �ય છે અને                             
બગડવાનો છે. �ુઃખ નાં �દવસ �બુ જોર થી આવશ.ે બીમાર� વગેર� માં પણ �ુઃખ થાય છે તો પછ� ભગવાન ને                                       
યાદ કર�, પોકાર� છે. હવે તમને ખબર છે બાક� થોડાં �દવસ છે. પછ� આપણે પોતાનાં શાિંતધામ, �ખુધામ માં                                   
જ�ુર જઈ�ુ.ં �ુિનયાને તો આ પણ ખબર નથી. હમણાં આપ બાળકો ફ�લ (અ�ભુવ) કરો છો ન.ે હમણાં બાપને                                   
�રૂ� ર�તે �ણી ગયાં છો. તે બધાં તો સમ� છે પરમા�મા �લ�ગ છે. િશવ�લ�ગ ની ��ૂ પણ કર� છે. તમે િશવનાં                                         
મ�ંદર માં જતાં હતા,ં �ાર�ય આ �યાલ કય� ક� િશવ�લ�ગ �ું વ�� ુ છે? જ�ુરઆ જડ છે તો ચતૈ�ય પણ હશ!ે આ                                           
�યાર� �ું છે? ભગવાન તો રચતા છે ઉપર મા.ં એમની િનશાની છે ફ�ત ��ૂ માટ�. ��ૂય હશે તો પછ� આ વ�� ુ                                         
નહ� હશ.ે િશવકાશી નાં મ�ંદર માં �ય છે, કોઈને ખબર થોડ� છે ભગવાન િનરાકાર છે. આપણે પણ એમનાં                                   
બાળકો છ�એ. બાપનાં બાળકો થઈને પછ� આપણે �ુઃખી ક�મ છ�એ? િવચાર કરવાની વાત છે ન.ે આ�મા કહ� છે                                   
અમે પરમા�મા ની સતંાન છ�એ પછ� આપણે �ુ:ખી ક�મ છ�એ? બાપ તો છે જ �ખુઆપવા વાળા. બોલાવે પણ                                     
છે-હ� ભગવાન, અમારા �ુઃખ મટાડો. તે ક�વી ર�તે મટાડ�? �ુઃખ-�ખુ આ તો પોતાનાં કમ� નો �હસાબ છે. મ��ુય                                   
સમ� છે �ખુનાં બદલે �ખુ, �ુઃખનાં બદલે �ુઃખ પરમા�મા જ આપે છે. એમનાં પર નાખી દ� છે, બાપ કહ� છે �ુ ં                                         
�ાર�ય �ુઃખ નથી આપતો. �ું તો અડધાક�પ માટ� �ખુ આપીને �� �.ં આ પછ� �ખુ અને �ુઃખ નો ખલે છે.                                       
ફ�ત �ખુ નો જ ખેલ હોત પછ� તો આ ભ��ત વગેર� કાઈં ન હોય, ભગવાન થી મળવા માટ� જઆ ભ��ત વગેર�                                           
બધાં કર� છે ન.ે હવે બાપ બસેી બધાં સમાચાર સભંળાવે છે. બાપ કહ� છે આપ બાળકો ક�ટલાં ભા�યશાળ� છો. તે                                       
ઋિષ-�િુનઓ વગેર� �ું ક�ટ�ું નામ છે. તમે છો રાજઋિષ, તે છે હઠયોગ ઋિષ. ઋિષ અથા��્ પિવ�. તમે �વગ�નાં                                   
રા� બનો છો તો પિવ� જ�ુર બન�ું પડ�. સત�ગુ-�તેા માં �મ�ું રા�ય હ� ું તમે�ું જ પછ� હશ.ે બાક� બધાં                                     
પાછળ આવશ.ે તમે હમણાં કહો છો અમે �ીમત પર પોતા�ું રા�ય �થાપન કર� ર�ાં છ�એ. �ૂની �ુિનયાનો                                 
િવનાશ થવામા ંપણ સમય તો લાગશ ેને. સત�ગુ આવવા�ુ ંછે, કળ�ગુ જવા�ુ ંછે. 

ક�ટલી મોટ� �ુિનયા છે. એક-એક શહ�ર મ��ુયોથી ક�ટ�ું ભર��ું છે. ધનવાન �ય��ત �ુિનયા�ુંચ�ર લગાવે છે.                               
પરં� ુ અહ�યાં આખી �ુિનયાને કોઈ જોઈ ન શક�. હાં સત�ગુમાં જોઈ શક� છે કારણ ક� સત�ગુ માં છે જ એક                                       
રા�ય, એટલાં થોડા રા�ઓ હશ,ે અહ�યા તો �ુઓ ક�ટલી મોટ� �ુિનયા છે. આટલી મોટ� �ુિનયા�ુંચ�ર કોણ                                 
લગાવ.ે �યાં તમાર� સ��ુ માં જવા�ું નથી. �યાં િસલોન, બમા� વગેર� હશ?ે ના, કાઈં પણ નહ�. આ કરાચંી નહ�                                     
હશ.ે તમે બધાં મીઠ� નદ�ઓનાં �કનારા પર રહો છો. ખતેી વાડ� વગેર� બ�ું હોય છે, ��ૃ�ટ તો મોટ� છે. મ��ુય                                       
�બુ થોડાં રહ� છે પછ� પાછળ ��ૃ� થાય છે. પછ� �યાં જઈને પોતા�ું રા�ય �થાપન ક�ુ�. ધીર�-ધીર� હપ કરતા                                     
ગયા.ં પોતા�ું રા�ય �થાપન કર� દ��ુ.ં હમણાં તો બધાને છોડ�ું પડ� છે. એક ભારત જ છે, �ણે કોઈ�ું પણ                                     
રા�ય છ�ન��ું નથી કારણ ક� ભારત અસલ માં અ�હ�સક છે ન.ે ભારત જઆખી �ુિનયાનો મા�લક હતો અને બધાં                                     
પછ� આ�યાં છે � �ુકડા-�ુકડા લતેા ગયાં છે. તમે કોઈ ને હપ નથી કયા�, ��ેજોએ હપ કર� લી�ું છે. આપ                                       



ભારતવાસીઓને તો બાપ િવ�નાં મા�લક બનાવે છે. તમે �ાયં ગયાં થોડ� છો. આપ બાળકોની ��ુ� માં આ                                 
બધી વાતો છે, ઘરડ� માતાઓ તો આટ�ું બ�ું સમ� ન શક�. બાપ કહ� છે સા�ંુ છે � તમે કાઈં પણ ભણી નથી.                                           
ભણે�ું બ�ું ��ુ� થી કાઢ�ું પડ� છે, એક વાત ફ�ત ધારણ કરવાની છે - મીઠા બાળકો બાપ ને યાદ કરો. તમે                                         
કહ�તાં પણ હતાં ને બાબા તમે આવશો તો અમે વાર� જઈ�ુ,ં �ુરબાન જઈ�ુ.ં તમાર� પછ� મારા પર �ુરબાન                                   
જવા�ું છે. લેણ-દ�ણ હોય છે ન.ે લ�નનાં સમયે �ી-��ુુષ એક-બી�નાં હાથમાં મી�ંુ આપે છે. બાપને પણ કહ� છે.                                   
અમે �ૂ�ું બ�ુજં તમને આપીએ છ�એ. મરવા�ું તો છે, આ બ�ું ખતમ થવા�ું છે. તમે અમને પછ� નવી                                   
�ુિનયામાં આપજો. બાપ આવે જ છે બધાને લઈ જવા.ં કાળ છે ન.ે િસ�ધ માં કહ�તાં હતાં - આ કયો કાળ છે �                                           
બધાને ભગાવીને લઈ �ય છે, આપબાળકો તો �શુ થાઓ છો. બાપઆવે જ છે લઈ જવા.ં આપણે તો �શુી થી                                         
પોતાનાં ઘર� જઈ�ુ.ં સહન પણ કર�ું પડ� છે. સારા-સારા મોટા-મોટા ઘરની માતાઓ માર ખાય છે. તમે સાચી                                 
કમાણી કરો છો. મ��ુય થોડ� �ણે છે, તે છે જ કળ�ગુી ��ુ સ�ંદાય. તમે છો સગંમ�ગુી, ��ુુષો�મ બની ર�ાં                                     
છો. �ણો છો પહ�લા નબંરમાં ��ુુષો�મ આ લ�મી-નારાયણ છે ન.ે પછ� �ડ�ી ઓછ� થતી જશ.ે ઉપર થી નીચે                                   
આવતાં રહ�શ.ે પછ� ધીર�-ધીર� પડતા રહ�શ.ે આ સમયે બધાં પડ� ��ૂાં છે. ઝાડ �ૂ�ું થઈ ��ૂું છે, �ળૂ સડ�                                     
ગ�ું છે. હવે ફર� �થાપના થાય છે. ફાઉ�ડ�શન લાગે છે ન.ે કલમ ક�ટલી નાની હોય છે પછ� એનાથી ક�ટ�ું મો�ંુ                                       
ઝાડ વધી �ય છે. આ પણ ઝાડ છે, સત�ગુ માં �બુજ ના�ું ઝાડ હોય છે. હવે ક�ટ�ું મો�ંુ ઝાડ છે. વરેાઈટ�                                         
(િવિવધ) �લ ક�ટલાં છે, મ��ુય ��ૃ�ટ ના.ં એક જ ઝાડ માં ક�ટલી વરેાઈટ� છે. અનકે વરેાયટ� ધમ��ું ઝાડ છે                                     
મ��ુયો �ુ.ં એક ચહ�રો ન મળે બી� થી. બ�યો-બનલે �ામા છે ન.ે એક �વો પાટ� કોઈનો હોઈ નથી શકતો.                                     
આને કહ�વાય છે �ુદરતી બ�યો-બનલે બેહદ નો �ામા, આમાં પણ બનાવટ �બુ છે. � વ�� ુ ર�યલ હોય છે તે                                     
ખતમ પણ થાય છે. પછ� ૫ હ�ર વષ� પછ� �રય�ટ� માં આવશ.ે �ચ� વગેર� પણ કોઈ ર�યલ બનલેા થોડ� છે.                                       
��ાનો પણ ચહ�રો ફર� ૫ હ�ર વષ� પછ� તમે જોશો. આ �ામાનાં રહ�ય ને સમજવામાં ��ુ� �બુ િવશાળ                                   
જોઈએ. બી�ુ ંકાઇં નહ� સમજો ફ�ત એક વાત ��ુ� માં રાખો - એક િશવબાબા બી�ુ ંન કોઈ. આઆ�માએ ક�ું -                                         
બાબા, અમે તમને જ યાદ કર��ુ.ં આ તો સહજ છે ન.ે હાથે થી કમ� કરતાં રહો અને ��ુ� થી બાપ ને યાદ કરતાં                                             
રહો. અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. સહનશીલતા નો �ણુ ધારણ કર� માયાનાં િવ�નો માં પાસ થવા�ું છે. અનકે આપદાઓ આવશ,ે                           
અ�યાચાર થશ-ેએવા ંસમય પર સહન કરતા ંબાપની યાદ મા ંરહ�વા�ુ ંછે. સાચી કમાણી કરવાની છે. 

2. િવશાળ ��ુ� બની આ બ�યા-બનલે �ામાને સાર� ર�તે સમજવાનો છે, આ �ુદરતી �ામા બનલેો છે એટલે                               
�� ઉઠ� નથી શકતો. બાપ � સાર� મત આપે છે, એના ંપર ચાલતા રહ�વા�ુ ંછે. 

વરદાન :-  બાપ સમાન વરદાની બની દર�ક ના ં�દલ ને આરામ આપવા વાળા મા�ટર �દલારામ ભવ 
� બાપ સમાન વરદાની �તૂ� બાળકો છે તે �ાર�ય કોઈ પણ કમજોર� ને નથી જોતા,ં તે બધાનાં                                 
ઉપર રહ�મ�દલ હોય છે. �મ બાપ કોઈની કમજોર�ઓ �દલ પર નથી રાખતાં એમ વરદાની                           
બાળકો પણ કોઈની કમજોર� �દલ માં ધારણ નથી કરતા,ં તે દર�ક નાં �દલ ને આરામ આપવા                               
વાળા મા�ટર �દલારામ હોય છે એટલે સાથી હોય ક� �� બધાં તમેનાં �ણુગાન કર� છે. સવ� નાં                                 
�દર થી આજ આશીવા�દ નીકળે છે ક� આ અમારા સદા �નહે�, સહયોગી છે. 

�લોગન :-  સગંમ�ગુ પર ��ેઠ આ�મા ત ેછે � સદા બ�ેફકર બાદશાહ છે. 
 


