
 
23.08.2020  �ાતઃ�રુલી  ઓમ શાિંત  “અ�ય�ત-બાપદાદા”  ર�વાઈઝ ૧૦-૦૩-૮૬ 

મ�બુન 
 

“ બ�ેફકર બાદશાહ બનવાની ��ુ�ત ” 

આ� બાપદાદા બે�ફકર બાદશાહોની સભા જોઈ ર�ાં છે. આ રા�યસભા આખાં ક�પમાં િવ�ચ� સભા છે.                             
બાદશાહ તો ઘણાં થયા છે પરં� ુ બ�ેફકર બાદશાહ આ િવ�ચ� સભા આ સગંમ�ગુ પર જ થાય છે. આબ�ેફકર                                     
બાદશાહોની સભા સત�ગુની રા�યસભા થી પણ ��ેઠ છે કારણ ક� �યાં તો �ફકર (�ચ�તા) અને ફ�રુ (નશો) બનંે                                   
નાં �તર �ું �ાન ઈમ� (��તૃ) નથી રહ�� ુ.ં �ફકર શ�દની ખબર નથી હોતી. પરં� ુ હમણાં �યાર� ક� આખી                                   
�ુિનયા કોઈને કોઈ �ફકર માં છે - સવાર થી ઉઠતા પોતાની, પ�રવારની, કાય� �યવહારની, િમ� સબંધંીઓની                               
કોઈ ને કોઈ �ફકર હશે પરં� ુઆપ સવ� અ�તૃવલેા થી બ�ેફકર બાદશાહ બની �દવસ આરંભ કરો અને બ�ેફકર                                   
બાદશાહ બની દર�ક કાય� કરો છો. બે�ફકર બાદશાહ બની આરામની ન�દર કરો. �ખુની ન�દર, શાિંતની ન�દર                               
કરો છો. એવાં બે�ફકર બાદશાહ બની ગયા.ં એવાં બ�યાં છો ક� કોઈ �ફકર છે? બાપની ઉપર જવાબદાર� આપી                                   
દ�ધી તો બે�ફકર થઈ ગયા.ં પોતાનાં ઉપર જવાબદાર� સમજવાથી �ફકર થાય છે. જવાબદાર� બાપની છે અને                               
�ું િનિમ� સેવાધાર� �.ં �ું િનિમ� કમ�યોગી �.ં કરાવનહાર બાપ છે, િનિમ� કરનહાર �ું �.ં જો આ ��િૃત દર                                     
સમયે �વતઃ જ રહ� છે તો સદા જ બ�ેફકર બાદશાહ છે. જો �લૂ થી પણ કોઈ પણ �યથ� ભાવ નો પોતાનાં ઉપર                                           
બોજ ઉઠાવી લો છો તો તાજ નાં બદલે �ફકર નાં અનકે ટોકરા માથા પરઆવી �ય છે. નહ� તો સદા લાઈટ નાં                                           
તાજધાર� બે�ફકર બાદશાહ છો. બસ બાપ અને �ુ ં �ી�ુ ંન કોઈ. આઅ��ુિૂત સહજ બ�ેફકર બાદશાહ બનાવી દ�                                   
છે. તો તાજધાર� છો ક� ટોકરાધાર� છો? ટોકરા ઉઠાવવા અને તાજ પહ�રવો ક�ટલો ફક� થઈ ગયો. એક તાજધાર�                                   
સામે ઉભો કરો અને એક બોજવાળો , ટોકરા વાળો ઉભો કરો તો �ું પસદં આવશ!ે તાજ ક� ટોકરો? અનકે                                     
જ�મોનાં અનેક બોજ નાં ટોકરા તો બાપ આવીને ઉતાર�ને હલકા બનાવી દ�. તો બ�ેફકર બાદશાહ અથા��્ સદા                                 
ડબલ લાઈટ રહ�વા વાળા. �યાં �ધુી બાદશાહ નથી બ�યાં �યાં �ધુી આ કમ����યો પણ પોતાનાં વશ માં નથી                                   
રહ� શકતી. રા� બનો છો �યાર� જ માયા�ત, કમ����ય-�ત, ��ૃિત �ત બનો છો. તો રા�ય સભામાં બઠેા છો                                   
ને! અ�છા- 

આ� �રુોપ નો ટન� છે. �રુોપે સારો િવ�તાર કય� છે. �રુોપે પોતાનાં પાડોશનાં દ�શો નો ક�યાણ નો �લાન                                   
(યોજના) સારો બના�યો છે. �મ બાપ સદા ક�યાણકાર� છે તમે બાળકો પણ બાપ સમાન ક�યાણ ની ભાવના                                 
રાખવા વાળા છે. હમણાં કોઈ ને પણ જોશો તો રહ�મ આવે છે ને ક� આ પણ બાપનાં બની �ય. �ુઓ બાપદાદા                                         
�થાપના નાં સમય થી લઈને િવદ�શ નાં બધાં બાળકોને કોઈ ન કોઈ �ુપ થી યાદ કરતા રહ� છે. અને                                     
બાપદાદાની યાદ થી સમય આવવા પર ચાર� બા�ુનાં બાળકો પહ�ચી ગયાં છે. પરં� ુ બાપદાદાએ આહવાન                             
�બુ સમય થી ક�ુ� છે. આહવાન નાં કારણે તમે લોકો પણ �ુબંક ની �મ આકિષ�ત થઈ પહ�ચી ગયાં છો. એ�ું                                       
લાગે છે ને ક� ખબર નહ� ક�વી ર�તે અમે બાપનાં બની ગયા.ં બની ગયાં આ તો સા�ંુ લાગે જ છે, પરં� ુ �ું થઈ                                             
ગ�ુ,ં ક�વી ર�તે થઈ ગ�ું આ �ાર�ક બેસીને િવચારો, �ાથંી �ાં આવીને પહ�ચી ગયાં છો, તો િવચારવા થી                                   
િવ�ચ� પણ લાગે છે ન!ે �ામામાં ન�ધ ન�ધાયલેી હતી. �ામાની ન�ધે બધાને �ણેૂ-�ણૂા થી શોધીને એક                               
પ�રવાર માં પહ�ચાડ� દ�ધા.ં હમણાં આજ પ�રવાર પોતાનો લાગવાનાં કારણે અિત િ�ય લાગે છે. બાપ િ�ય                               
થી િ�ય છે તો તમે બધાં પણ િ�ય બની ગયાં છો. તમે પણ ઓછા નથી. તમે બધાં પણ બાપદાદાનાં સગં નાં                                         
રંગમાં અિત િ�ય બની ગયાં છો. કોઈને પણ �ુઓ તો દર�ક એક-બી� થી િ�ય લાગે છે. દર�ક નાં ચહ�રા પર                                       
�ુહાનીયત નો �ભાવ દ�ખાય છે. ફોર�નસ� (િવદ�શીઓ) ને મકેપ કરવો સારો ગમે છે! તો આ ફ�ર�તાપણા નો                                 
મેકપ કરવા�ું �થાન છે. આ મકેપ એવો છે � ફ�ર�તા બની �ય છે. �મ મકેપ નાં પછ� કોઈ ક��ું પણ હોય                                         
પરં� ુબદલાઈ �ય છે ન.ે મકેપ થી �બુ �ુદંર લાગે છે. તો અહ�યા પણ બધાં ચમકતા ફ�ર�તા લાગો છો કારણ                                       
ક� �ુહાની મકેપ કર� લીધો છે. તે મકેપ માં તો �કુસાન પણ થાય છે. આમાં કોઈ �કુસાન નથી. તો બધાં જ                                         
ચમકતા સવ�નાં �નહે� આ�માઓ છો ન.ે અહ�યા �નહે નાં વગર બી�ુ ં કંઈ છે જ નહ�. ઉઠો તો પણ �નહે થી �ડુ                                         
મોિન�ગ કરો, ખાઓ તો પણ �નહે થી ��ા ભોજન ખાઓ છો. ચાલો છો તો પણ �નહે થી બાપની સાથે હાથમાં                                       
હાથ મળાવી ને ચાલો છો ન!ે ફોર�નસ� ને હાથમાં હાથ મળાવી ને ચાલ�ું સા�ંુ ગમે છે ન.ે તો બાપદાદા પણ કહ�                                         



છે ક� સદા બાપનાં હાથ માં હાથ આપી પછ� ચાલો. એકલા નહ� ચાલો. એકલાં ચાલશો તો �ાર�ક હતાશ થઈ                                     
જશો અને �ાર�ક કોઈની નજર પણ પડ� જશ.ે બાપની સાથે ચાલશો તો એક તો �ાર�ય પણ માયાની નજર                                   
નહ� પડશે અને બી�ુ ંસાથ હોવાનાં કારણે સદા જ �શુી-�શુી થી મોજ થી ખાતા-ંચાલતાં મોજ મનાવતાં જશો.                                 
તો સાથી બધાને પસદં છે ન!ે ક� બી�ુ ં કોઇ જોઈએ છે! બી� કોઈ ક�પિેનયન (સાથી) ની જ�ુર તો નથી ન!ે                                       
�ાર�ક થો�ું �દલ બહ�લાવવા માટ� કોઈ બી�ુ ંજોઈએ છે? દગો આપવાવાળા સબધં થી �ટ� ગયા.ં તમેાં દગો                                 
પણ છે અને �ુઃખ પણ છે. હવે એવાં સબંધં માં આવી ગયાં ન ધોકો છે, ન �ુઃખ છે. બચી ગયા.ં સદા નાં માટ�                                             
બચી ગયા.ં એવાં પા�ા છો? કોઈ કા�ચા તો નથી? એ�ું તો નહ� �યાં જઈને પ� લખશે ક� �ું કર�એ, ક�વી ર�તે                                         
કર�એ, માયા આવી ગઈ? 

�રુોપ વાળાઓએ િવશષે કઈ કમાલ કર� છે? બાપદાદા સદા જોતાં રહ� છે ક� બાપ � કહ� છે ક� દર વષ� બાપનાં                                         
આગળ �લુદ�તો લઈને આવજો, તે બાપનાં બોલ ��ેટ�કલ (�યવહાર) માં લાવવા માટ� બધાએ સા�ંુ અટ��શન                             
(�યાન) રા��ું છે. આ ઉમગં સદા જ ર�ો છે અને હમણાં પણ છે ક� દર વષ� નવા-ંનવાં િવ�ટૂાં પડ�લા બાપનાં                                       
બાળકો પોતાનાં ઘરમાં પહ�ચે, પોતાનાં પ�રવારમાં પહ�ચ.ે તો બાપદાદા જોઈ ર�ાં છે ક� �રુોપે પણઆલ�ય                                 
રાખી ને ��ૃ� સાર� કર� છે. તો બાપનાં મહાવા�ો �ુ,ં આ�ા �ું પાલન કરવાવાળા આ�ાકાર� કહ�વાય છે અને                                   
� આ�ાકાર� બાળકો હોય છે તમેનાં પર િવશષે બાપનાંઆશીવા�દ સદા જ રહ� છે. આ�ાકાર� બાળકો �વતઃ જ                                   
આશીવા�દ નાં પા� આ�માઓ હોય છે. સમ�યા!ં થોડાકં વષ� પહ�લાં ક�ટલાં થોડાં હતાં પરં� ુ દર વષ� ��ૃ�ને                                 
�ા�ત કરતાં મોટ�થી મોટો પ�રવાર બની ગયો. તો એક થી બ,ે બે થી �ણ હમણાં ક�ટલાં સવેાક��� થઈ ગયાં છે.                                       
�.ુક�. તો અલગ મો�ંુ છે જ, કન�ેશન (સબંધં) તો બધાનો �.ુક�. થી છે જ કારણ ક� િવદ�શ�ું ફાઉ�ડ�શન (પાયો) તો                                       
એજ છે. ક�ટલી પણ શાખાઓ નીકળ� �ય, ઝાડ િવ�તાર ને �ા�ત કર� ું રહ� પરં� ુ કન�ેશન તો ફાઉ�ડ�શન થી                                   
હોય જ છે. જો ફાઉ�ડ�શન થી કન�ેશન ન રહ� તો પછ� િવ�તાર ��ૃ� ને ક�વી ર�તે �ા�ત કર�. લ�ડન માં િવશષે                                         
અન�ય ર�નો ને િનિમ� બના�યાં કારણ ક� ફાઉ�ડ�શન છે ન.ે તો બધાં � ું કને�શન ડાયર��શન (માગ�દશ�ન)                               
સહજ મળવાથી ��ુુષાથ� અને સવેા બનેં માં સહજ થઈ�ય છે. બાપદાદા તો છે જ. બાપદાદાનાં વગર તો એક                                     
સેક�ડ પણ નથી ચાલી શકતા,ં એવાં ક�બાઇ�ડ છો. છતાં પણ સાકાર �ુપ મા,ં સવેા નાં સાધનો મા,ં સવેાનાં                                   
�ો�ા�સ �લાનમાં અને સાથ-ેસાથે પોતાની �વ-ઉ�િત નાં માટ� પણ કોઈને પણ કોઈ પણ ડાયર��શન જોઈએ                             
તો કન�ેશન રાખે�ું છે. આ પણ િનિમ� બનાવલેા મા�યમ છે, �નાથી સહજ જ હલ મળ� શક�. ઘણી વખત                                   
એવાં માયાનાં તોફાનઆવે છે � ��ુ� ��લયર ન હોવાનાં કારણે બાપદાદાનાં ડાયર��શન ન,ે શ��ત ને ક�ચ નથી                                   
કર� શકતા.ં એવાં સમય નાં માટ� પછ� સાકાર મા�યમ િનિમ� બનાવલેાં છે. �મને તમે લોકો કહો છો દ�દ�ઓ,                                   
દાદ�ઓ, આ િનિમ� છે, �નાથી સમય �યથ� ન �ય. બાક� બાપદાદા �ણે છે ક� �હ�મત વાળા છે. �યાથંી જ                                     
નીકળ�ને અને �યાજં સવેાનાં િનિમ� બની ગયાં છો તો ચ�ેરટ� �બગ�સ એટ હોમ નો પાઠ સારો પા�ો કય� છે,                                     
�યાનંા ં જ િનિમ� બની ��ૃ�ને �ા�ત કરાવવી આ �બુ સા�ંુ છે. ક�યાણની ભાવના થી આગળ વધી ર�ાં છો. તો                                     
�યાં �ૃઢ સકં�પ છે �યાં સફળતા છે જ. કાઈં પણ થઈ �ય પરં� ુ સવેામાં સફળતા પામવાની જ છે - આ ��ેઠ                                         
સકં�પે આ� ��ય� ફળ આ��ું છે. હમણાં પોતાનાં ��ેઠ પ�રવાર ને જોઈ િવશષે �શુી થાય છે અને િવશષે                                   
પાડંવ જ િશ�ક છે. શ��તઓ સદા મદદગાર તો છે જ. પાડંવો થી સદા સવેાની િવશષે ��ૃ� �ું ��ય�ફળ મળે                                     
છે. અને સવેા થી પણ વધાર� સવેાક��� ની ર�મઝીમ, સવેાક��� ની રોનક શ��તઓથી થાય છે. શ��તઓની                               
પોતાની �િૂમકા છે, પાડંવોની પોતાની �િૂમકા છે એટલે બનંે આવ�યક છે. � સવેાક��� પર ફ�ત શ��તઓ હોય                                 
અને પાડંવ નથી તો પાવર�લ નથી હોતાં એટલે બનંવે જ જ�ુર� છે. હમણાં તમે લોકો ��યા છો તો એકબી�                                     
થી સહજ જ અનેક �ગતાં જશ.ે મહ�નત અને સમય તો લા�યો પરં� ુ હમણાં સાર� ��ૃ� ને પામી ર�ાં છો. �ૃઢ                                       
સકં�પ �ાર�ય સફળ ન થાય, આ થઇ નથી શક� ુ.ં આ ��ેટ�કલ �ફૂ જોઈ ર�ાં છે. જો થોડાં પણ �દલિશક�ત                                     
થઈ �ય ક� અહ�યા તો થવા�ું જ નથી. તો પોતાનો થોડોક કમજોર સકં�પ સવેામાં પણ ફક� લઈ આવે છે.                                     
�ૃઢતા �ુ ંપાણી ફળ જલદ� નીકાળે છે. �ૃઢતા જ સફળતા લાવ ેછે. 

“​ ​પરમા�મ  ​�ુવાઓ  ​લેવાની  ​છે  ​તો  ​આ�ાકાર�  ​બનો  ​” (​ ​અ�ય�ત  ​�રુલીયો  ​થી  ​) 

�મ બાપે ક�ું એ�ું ક�ુ�, બાપ �ું કહ�� ું અને બાળકો�ું કર�ું - આને કહ� છે નબંરવન આ�ાકાર�. બાપનાં દર�ક                                     
ડાયર��શન ન,ે �ીમત ને યથાથ� સમ� ને પાલન કર�ું - આને કહ� છે આ�ાકાર� બન�ુ.ં �ીમત માં સકં�પ મા�                                     



પણ મનમત ક� પરમત િમ�સ (ભેળસળે) ન હોય. બાપ ની આ�ા છે ‘�જુ એક ને યાદ કરો’. જો આ આ�ા�ું                                       
પાલન કર� છે તો આ�ાકાર� બાળકો ન ેબાપ ની �ુઆઓ મળે છે અને બ�ુ ંસહજ થઈ �ય છે. 

બાપદાદાએ અ�તૃવલેા થી લઈને રા�ે �વુા �ધુી મનસા-વાચા-કમ�ણા અને સબંધં-સપંક� માં ક�વી ર�તે                         
ચાલવા�ું છે ક� રહ�વા�ું છે - બધાં માટ� �ીમત અથા��્ આ�ા આપલેી છે. દર�ક કમ� માં મ�સા ની ��થિત ક�વી                                       
હોય ત�ેું પણ ડાયર��શન ક� આ�ા મળેલી છે. તજેઆ�ા �માણે ચાલતાં ચાલો. આજપરમા�મા �ુવાઓ �ા�ત                                 
કરવાનો આધાર છે. આ જ �ુવાઓનાં કારણે આ�ાકાર� બાળકો સદા ડબલ લાઈટ, ઉડતી કળા નો અ�ભુવ કર�                                 
છે. બાપદાદાની આ�ા છે - કોઈ પણ આ�માને ન �ુઃખ આપો, ન �ુઃખ લો. તો ઘણાં બાળકો �ુઃખઆપતાં નથી,                                       
પરં� ુ લઈ લે છે. આ પણ �યથ� સકં�પ ચાલવા�ું કારણ બની �ય છે. કોઈ �યથ� વાત સાભંળ�ને �ુઃખી થઈ                                     
ગયા,ં આવી નાની-નાની અવ�ાઓ પણ મન ને ભાર� બનાવી દ� છે અને ભાર� થવાનાં કારણે �ચી ��થિત ની                                   
તરફ ઉડ� નથી શકતા.ં 

બાપદાદાની આ�ા મળેલી છે - બાળકો ન �યથ� િવચારો, ન �ુઓ, ન �યથ� સાભંળો, ન �યથ� બોલો, ન �યથ�                                     
કમ� માં સમય �મુાવો. તમે િવકમ� થી તો પાર થઈ ગયા.ં હવે એવાં આ�ાકાર� ચ�ર� �ું �ચ� બનાવો તો                                     
પરમા�મા �ુવાઓનાં અિધકાર� બની જશો. બાપ ની આ�ા છે બાળકો અ�તૃવલેા િવિધ�વૂ�ક શ��તશાળ� યાદ                           
માં રહો, દર�ક કમ� કમ�યોગી બનીન,ે િનિમ� ભાવ થી, િનમા�ણ બનીને કરો. એવી �ૃ��ટ-�િૃ� બધાનાં માટ� આ�ા                                 
મળેલી છે. જો તે આ�ાઓ�ું િવિધ�વૂ�ક પાલન કરતા ચાલો તો સદા અતી���ય �ખુ ક� �શુી સપં� શાતં ��થિત                                   
અ�ભુવ કરતા ંરહ�શો. 

બાપ ની આ�ા છે બાળકો તન-મન-ધન અને જન - આ બધાને બાપની અમાનત સમજો. � પણ સકં�પ કરો                                   
છો તે પો�ઝ�ટવ (સકારા�મક) હોય, પો�ઝ�ટવ િવચારો, �ભુભાવના નાં સકં�પ કરો. બોડ�કા�સસે                       
(દ�હ-અ�ભમાન) નાં “�ું અને મારાપણા થી” �ૂર રહો આ જ બે માયાનાં દરવા� છે. સકં�પ, સમય અને �ાસ                                   
�ા�ણ �વન નાં અ��ૂય ખ�નાં છે, આને �યથ� નહ� �મુાવો. જમા કરો. સમથ� રહ�વાનો આધાર છે - સદા                                   
અને �વતઃ આ�ાકાર� બન�ુ.ં બાપદાદાની ��ુય પહ�લી આ�ા છે - પિવ� બનો, કામ�ત બનો. આઆ�ા ને                                 
પાલન કરવામાં મજેોર�ટ� (અિધકાશં) પાસ થઈ �ય છે. પરં� ુ તનેો બીજો ભાઈ �ોધ - એમાં �ાર�ક-�ાર�ક                               
અડધા ફ�લ (નપાસ) થઈ�ય છે. ઘણાં કહ� છે - �ોધ નથી કય� પરં� ુથોડો રોબ તો દ�ખાડવો જ પડ� છે, તોઆપ                                             
પણ અવ�ા થઈ, � �શુી નો અ�ભુવ કરવા નહ� દ�શ.ે 

� બાળકો અ�તૃવલેા થી રાત �ધુી આખા �દવસ ની �દનચયા� નાં દર�ક કમ� માં આ�ા �માણે ચાલે છે તે                                     
�ાર�ય મહ�નત નો અ�ભુવ નથી કરતા.ં તમેને આ�ાકાર� બનવા�ું િવશષે ફળ બાપનાં આશીવા�દ ની                           
અ��ુિૂત થાય છે, તમેનાં દર�ક કમ� ફળદાયી થઈ �ય છે. � આ�ાકાર� બાળકો છે તે સદા સ�ં�ુટતાનો                                 
અ�ભુવ કર� છે. તમેને �ણેવ �કારની સ�ં�ુટતા �વતઃ અને સદા અ�ભુવ થાય છે. ૧- તે �વયં પણ સ�ં�ુટ રહ�.                                     
૨- િવિધ�વૂ�ક કમ� કરવાનાં કારણે સફળતા �ુપી ફળની �ા��ત થી પણ સ�ં�ુટ રહ�. ૩- સબંધં-સપંક� માં પણ                                 
તેમનાથી બધાં સ�ં�ુટ રહ� છે. આ�ાકાર� બાળકો�ું દર�ક કમ� આ�ા �માણે હોવાનાં કારણે ��ેઠ હોય છે એટલે                                 
કોઈ પણ કમ� ��ુ� ક� મન ને િવચ�લત નથી કર� ુ,ં ઠ�ક ક�ુ� ક� ન ક�ુ�. આસકં�પ પણ નથીઆવી શકતો. તઓે                                           
આ�ા �માણે ચાલવાનાં કારણે સદા હલકા રહ� છે કારણ ક� તે કમ� નાં બધંન વશ કોઈ કમ� નથી કરતા.ં દર�ક                                       
કમ� આ�ા �માણે કરવાનાં કારણે પરમા�મઆશીવા�દ નાં �ા��તનાં ફળ �વ�ુપ તે સદા જ�ત�રક િવલપાવર                               
નો, અતી���ય �ખુ નો અન ેભર�રૂતા નો અ�ભુવ કર� છે. અ�છા. 
વરદાન :-  સાચા ંસાથી નો સાથ લવેાવાળા સવ� થી �યારા , �યારા િનમ�હ� ભવ 

રોજ અ�તૃવલેા સવ� સબંધંો�ું �ખુ બાપદાદા થી લઈને બી�ઓને દાન કરો. સવ� �ખુોનાં                         
અિધકાર� બની બી�ઓને પણ બનાવો. કોઈ પણ કામ છે એમાં સાકાર સાથી યાદ ન આવ,ે                             
પહ�લાં બાપ ની યાદ આવે કારણ ક� સાચાં િમ� બાપ છે. સાચાં સાથીનો સાથ લશેો તો સહજ જ                                   
સવ�થી �યારા અને �યારા બની જશો. � સવ� સબંધંો થી દર�ક કાય�માં એક બાપ ને યાદ કર� છે તે                                     
સહજ જ િનમ�હ� બની �ય છે. તમેનો કોઈ પણ તરફ લગાવ અથા��્ �કાવ નથી રહ�તો એટલે                               
માયા થી હાર પણ નથી થઈ શકતી. 



�લોગન :-  માયા ન ેજોવા ક� �ણવા માટ� િ�કાળદશ� અને િ�ન�ેી બનો �યાર� િવજયી બનશો. 
 


