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મ�બુન 

 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​�મ  ​બાપ  ​ગાઈડ  ​ (​ ​માગ�દશ�ક  ​) ​ ​છે  ​, ​ ​એમ  ​ગાઈડ  ​બની  ​સૌને  ​ઘર  ​નો  ​ર�તો  ​બતાવવાનો  ​છે  ​, ​ ​�ધળાઓ  ​ની 
લાઠ�  ​બનવા�ુ ં ​છે  ​” 

�� :-  આ બ�યો-બનાવલે અના�દ �ામા નો રહ�ય �ુ ંછે, � આપ બાળકો જ �ણો છો? 
ઉ�ર :-  આ બ�યો-બનાવલે અના�દ �ામા છે આમાં ન તો કોઈ એ�ટર એડ (વધી) થઈ શક� છે, ન કોઈ                                 

ઓ�ં થઈ શક� છે. મો� કોઈને પણ મળતો નથી. કોઈ કહ� ક� અમે આ આવાગમન નાં ચ� માં                                   
આવીએ જ નહ�. બાબા કહ� હાં થોડાં સમય માટ�. પરં� ુપાટ� થી કોઈ �બલ�ુલ �ટ� નથી શક� ુ.ં આ                                   
�ામા �ુ ંરહ�ય આપ બાળકો જ �ણો છો . 

 

ઓમ ​શાિંત ​! મીઠા-મીઠા બાળકો આ �ણે છે ક� ભોળાનાથ કોને કહ�વાય છે. આપ સગંમ�ગુી બાળકો જ �ણી                                   
શકો છો, કળ�ગુી મ��ુય ર�ચક પણ નથી �ણતા.ં �ાન નાં સાગર એક બાપ છે, એજ ��ૃ�ટનાં                               
આ�દ-મ�ય-�ત �ું �ાન સમ�વે છે. પોતાની ઓળખ આપે છે. આપ બાળકો હમણાં સમજો છો, પહ�લાં કાઈં                               
નહોતા �ણતા.ં બાપ કહ� છે �ુ ં જ આવીને ભારતને �વગ� બના�ું �,ં બહેદ નો વારસો આ�ું �.ં � તમે હમણાં                                       
લઈ ર�ાં છો. �ણો છો આપણે બેહદનાં બાપ થી બહેદ �ખુ નો વારસો લઈ ર�ાં છ�એ. આ બ�યો-બનાવલે                                   
�ામા છે, એક પણ એ�ટર ન એડ થઈ શક�, ન ઓછો થઇ શક� છે. બધાને પોત-પોતાનો પાટ� મળેલો છે. મો� ને                                         
પામી નથી શકતા.ં �-� � ધમ�ના છે ફર� એ ધમ�માં જવાનાં છે. બૌ�� ક� ��િ�યન વગેર� ઈ�છા કર� અમે                                     
�વગ�માં જઈએ, પરં� ુ જઈ નથી શકતા.ં �યાર� તમેનાં ધમ� �થાપક આવે છે �યાર� જ તમેનો પાટ� છે. આઆપ                                     
બાળકોની ��ુ�માં છે. આખી �ુિનયાનાં મ��ુય મા� આ સમયે ના��તક છે અથા��્ બહેદ નાં બાપને ન �ણવા                                 
વાળા છે. મ��ુય જ �ણશે ન.ે આ નાટકશાળા મ��ુયો ની છે. દર�ક આ�મા િનવા�ણધામ થી આવે છે પાટ�                                   
ભજવવા.ં પછ� ��ુુષાથ� કર� છે િનવા�ણધામ માં જવા માટ�. કહ� છે ��ુ િનવા�ણ ગયા.ં હવે ��ુ�ું શર�ર તો નથી                                     
ગ�ુ,ં આ�મા ગઈ. પરં� ુ બાપ સમ�વે છે, ��ું કોઈ પણ નથી. નાટક થી નીકળ� જ નથી શકતા.ં મો� પામી                                     
નથી શકતા.ં બ�યો-બનાવલે �ામા છે ન.ે કોઈ મ��ુય સમ� છે મો� મળે છે, એટલે ��ુુષાથ� કરતાં રહ� છે. �મ                                     
�ની લોકો ��ુુષાથ� કરતાં રહ� છે, તમેની પોતાની ર�ત-�રવાજ છે, તમેનાં પોતાનાં ��ુુ છે, �મને માને છે. બાક�                                   
મો� કોઈને પણ મળતો નથી. તમે તો �ણો છો આપણે પાટ�ધાર� છ�એ, આ �ામામા.ં આપણે �ાર� આ�યા,ં                                 
પછ� ક�વી ર�તે જઈ�ુ,ં આ કોઈને પણ ખબર નથી . �નવર તો ન�હ� �ણે ન.ે મ��ુય જ કહ� છે અમે એ�ટસ�                                         
પાટ�ધાર� છ�એ. આ કમ���ે છે, �યાં આ�માઓ રહ� છે. તનેે કમ���ે નથી કહ�વા� ુ.ં તે તો િનરાકાર� �ુિનયા છે.                                   
તેમાં કોઈ ખેલ-પાલ નથી, એ�ટ (કમ�) નથી. િનરાકાર� �ુિનયાથી સાકાર� �ુિનયામાંઆવે છે પાટ� ભજવવા,ં �                               
પછ� ર�પીટ (�નુરાવત�ન) થ�ું રહ� છે. �લય �ાર�ય થતો જ નથી. શા�ોમાં દ�ખાડ� છે - મહાભારત લડાઈ માં                                   
યાદવ અને કૌરવ મર� ગયા,ં બાક� ૫ પાડંવો બ�યા,ં તે પણ પહાડો ઉપર ગળ� મયા�. બાક� કાઈં ર�ું નહ�.                                     
આનાથી સમ� છે �લય થઈ ગયો. આ બધી વાતો બસેી બનાવી છે, પછ� દ�ખાડ� છે સ��ુ માં પીપળનાં પ�ા                                     
પર એક બાળક ��ઠૂો �સૂતો આ�યો. હવે એનાથી પછ� �ુિનયા ક�વી ર�તે પદેા થશ.ે મ��ુય � કંઈ સાભંળે છે                                     
તે સત-સત કરતા રહ� છે. હમણાં આપ બાળકો �ણો છો ક� શા�ો માં પણ �ુ-ં�ું લખી દ��ું છે. આ બધાં છે                                         
ભ��તમાગ� નાં શા�. ભ�તોને ફળઆપવા વાળા એક ભગવાન બાપ જ છે. કોઈ ��ુ�ત મા,ં કોઈ �વન��ુ�ત માં                                   
ચા�યા જશ.ે દર�ક પાટ�ધાર� આ�માનો �યાર� પાટ� આવશે �યાર� ફર� આવશ.ે આ �ામા�ું રહ�ય િસવાય આપ                               
બાળકોનાં બી�ુ ંકોઈ નથી �ણ�ુ.ં કહ� છે અમે રચતા અને રચનાને નથી �ણતા.ં �ામાનાં એ�ટસ� થઈને અને                                 
�ામાનાં આ�દ-મ�ય-�ત, ડ�રુ�શન (અવિધ) વગેર�ને ન �ણે તો બસેમજ કહ��ું ન.ે સમ�વાથી પણ સમજતાં                           
નથી. ૮૪ લાખ સમજવાના ંકારણે ડ�રુ�શન પણ લાખો વષ� આપી દ� છે. 

હવે તમે સમજો છો બાબા અમે તમારાથી ક�પ-ક�પ આવીને �વગ�ની બાદશાહ� લઈએ છ�એ. ૫ હ�ર વષ�                               
પહ�લાં પણ તમને મ�યાં હતા,ં બહેદ નો વારસો લવેા.ં યથા રા�-રાણી તથા �� બધાં િવ�નાં મા�લક બને છે.                                   
�� પણ કહ�શે અમે િવ�નાં મા�લક છ�એ. તમે �યાર� િવ�નાં મા�લક બનો છો, તે સમયે ચ�ંવશંી રા�ય નથી                                   



હો� ુ.ં આપબાળકો �ામાનાં �રૂા આ�દ-મ�ય-�ત ને �ણો છો. મ��ુય ભ��તમાગ� માં �મની ��ૂ કર� છે એમને                                 
પણ �ણતાં નથી. �મની ભ��ત કરવાની હોય છે તો એમની બાયો�ાફ� (�વનકહાની) ને પણ�ણ�ું જોઈએ.                               
આપબાળકો હમણાં બધાની બાયો�ાફ� �ણો છો બાપ નાં �ારા. તમે બાપનાં બ�યાં છો. બાપની બાયો�ાફ� ની                                 
ખબર છે. એ બાપ છે પિતત-પાવન, �લબર�ટર (��ુ�તદાતા), ગાઈડ (માગ�દશ�ક). તમને કહ� છે પાડંવ. તમે                             
સવ�નાં ગાઈડ બનો છો, �ધળાઓ ની લાઠ� બનો છો સવ� ને ર�તો બતાવવા માટ�. યથા બાપ ગાઈડ તથા                                   
આપ બાળકોને પણ બનવા�ું છે. સવ� ને ર�તો બતાવવાનો છે. તમે આ�મા, એ પરમા�મા છે, એમનાથી બહેદ                                 
નો વારસો મળે છે. ભારતમાં બહેદ�ું રા�ય હ� ુ,ં હવે નથી. આપ બાળકો �ણો છો આપણે બહેદનાં બાપ થી                                   
બેહદ �ખુ નો વારસો લઈએ છ�એ અથા��્ મ��ુય થી દ�વતા બનીએ છ�એ. આપણે જ દ�વતાઓ હતાં પછ� ૮૪                                   
જ�મ લઈને ��ુ બ�યાં છ�એ. બાપ આવીને ��ૂ થી �ા�ણ બનાવે છે. ય� માં �ા�ણ જ�ુર જોઈએ. આ છે                                     
�ાન ય�, ભારત માં ય� �બુ રચે છે. આમાં ખાસ આય�સમા� �બુ ય� રચે છે. હવે આ તો છે �ુ� �ાન ય�,                                           
�માં આખી �ૂની �ુિનયા �વાહા થવાની છે. હવે ��ુ� થી કામ લ�ેું પડ� છે. ક�ળ�ગુ માં તો ઘણાં મ��ુય છે,                                       
આટલી આખી �ૂની �ુિનયા ખલાસ થઈ જશ.ે કોઈપણ વ�� ુ કામમાં નથી આવવાની. સત�ગુમાં તો પછ�                             
બ�ુજં ન�ું હશ.ે અહ�યા તો ક�ટલી ગદંક� છે. મ��ુય ક�વાં ગદંા રહ� છે. ધનવાન મોટા સારા મહ�લો માં રહ� છે.                                       
ગર�બ તો �બચારા ગદંક�મા,ં �પંડ�ઓમાં પડ�ાં છે. હવે આ �પંડ�ઓ ને ડ�સ�ોય (નાશ) કરતા રહ� છે. તમેને                                 
બી� જ�યા આપી તે જમીન પછ� વચેતા રહ� છે. નથી ઉઠતા તો જબરજ�તી ઉઠાવે છે. ગર�બ �ુઃખી બ�ુ જ છે,                                       
� �ખુી છે ત ેપણ �થાઈ �ખુી નથી. જો �ખુ હોત તો ક�મ કહ� છે ક� આ કાગ િવ�ટા સમાન �ખુ છે. 

િશવ ભગવા�વુાચ, �ું આ માતાઓનાં �ારા �વગ�નાં �ાર ખોલી ર�ો છે. માતાઓ પર કળશ રા�યો છે. તે પછ�                                   
સૌને �ાન અ�તૃ પીવડાવે છે. પરં� ુ તમારો છે ��િૃ� માગ�. તમે છો સાચા-ંસાચાં �ા�ણ, તો બધાને �ાન                                 
�ચતા પર બેસાડો છો. હમણાં તમે બનો છો દ�વી સ�ંદાય. આ�રુ� સ�ંદાય અથા��્ રાવણરા�ય. ગાધંી પણ                               
કહ�તા હતા રામરા�ય હોય. બોલાવે છે હ� પિતત-પાવન આવો પરં� ુ પોતાને પિતત સમ� થોડ� છે. બાપ                               
બાળકો ને સ�ગ કર� છે, તમે ઘોર �ધકાર થી સો�રા (અજવાળા) માં આ�યાં છો. મ��ુય તો સમ� છે ગગંા                                     
�નાન કરવાથી પાવન બની જઈ�ુ.ં આમ જ ગગંામાં હ�ર�ાર નો બધો કચરો પડ� છે. �ાકં પછ� તે કચરો બધો                                     
ખેતીમાં લઈ �ય છે. સત�ગુમાં આવાં કામ હોતાં નથી. �યાં તો અનાજ ઢગલાં નાં ઢગલાં થાય છે. પસૈા થોડ�                                     
ખચ� કરવા પડ� છે. બાબા અ�ભુવી છે ન.ે પહ�લાં ક�ટ�ું અનાજ સ�� ું હ� ુ.ં સત�ગુમાં �બુ થોડા મ��ુય છે દર�ક                                     
વ�� ુ સ�તી હોય છે. તો બાપ કહ� છે - મીઠા બાળકો, હમણાં તમાર� પિતત થી પાવન બનવા�ું છે. ��ુ�ત �બુ                                       
સહજ બતાવે છે, �વયનેં આ�મા સમ� બાપ ને યાદ કરો. આ�મા માં જ ખાદ પડવાથી �લુ�માની બની ગઈ છે.                                     
� પારસ��ુ� હતાં એ જ હવે પ�થર��ુ� બ�યાં છે. આપ બાળકો હમણાં બાપનાં પાસે પ�થરનાથ થી                               
પારસનાથ બનવા આ�યાં છો. બહેદ નાં બાપ તમને િવ�નાં મા�લક બનાવે છે, એ પણ ગો�ડન એજડ                               
(�વ�ણ�મ�ગુ) િવ� ના.ં આ છે આયરન એજડ (કળ�ગુ) િવ�. બાપ બસેી બાળકોને પારસ�રુ� નાં મા�લક                             
બનાવે છે. તમે �ણો છો અહ�યાનાં આટલાં મહ�લ-માડ�ઓ વગેર� કોઈ કામમાં નહ� આવશ.ે બ�ું ખતમ થઇ                               
જશ.ે અહ�યા �ું રા��ું છે! અમ�ેરકા નાં પાસે ક�ટ�ું સો�ુ છે! અહ�યા તો થો�ુ-ંઘ�ું સો�ું � માતાઓની પાસે છે,                                     
તે પણ લેતા રહ� છે કારણ ક� તમેને તો ક� માં સો�ુ આપવા�ું છે. તમાર� પાસે �યાં સો�ુ જ સો�ુ હોય છે.                                           
અહ�યા કોડ�ઓ, �યાં હ�રા હશ.ે આને કહ�વાય છે આયરન એજ. ભારત જ અિવનાશી ખડં છે, �ાર�ય િવનાશ                                 
નથી થતો. ભારત છે સૌથી �ચે થી �ચો. તમે માતાઓઆખાં િવ� નો ઉ�ાર કરો છો. તમારાં માટ� જ�ુર નવી                                       
�ુિનયા જોઈએ. �ૂની �ુિનયાનો િવનાશ જોઈએ. ક�ટલી સમજવાની વાતો છે. શર�ર િનવા�હ અથ� ધધંો વગેર�                             
પણ કરવાનો છે. છોડવા�ું કાઈં પણ નથી. બાબા કહ� છે બ�ુજં કરતા મને યાદ કરતાં રહો. ભ��તમાગ� માં પણ                                     
તમે �જુ મા�કુ ને યાદ કરતા આ�યાં છો ક� અમને આવીને �યામ થી ગોરા (�ુદંર) બનાવો. એમને �સુા�ફર                                   
કહ�વાય છે. તમ ેબધા ં�સુા�ફર છો ન.ે તમા�ંુ ઘર ત ેછે, �યા ંબધી આ�માઓ રહ� છે. 

તમે બધાને �ાન �ચતા પર બસેાડો છો. બધાં �હસાબ-�કતાબ �કૂ� ું કર� જવાનાં છે. પછ� નવસેર તમે આવશો,                                 
�ટ�ું યાદમાં રહ�શો એટલાં પિવ� બનશો અને ઉ�ચ પદ પામશો. માતાઓને તો �રસદ રહ� છે. મ�ેસ (��ુુષ)                                 
ની ��ુ� ધધંા વગેર� તરફ ચ� લગાવતી રહ� છે, એટલે બાપે કળશ પણ માતાઓ પર રા�યો છે. અહ�યા તો                                     
�ીને કહ� છે ક� પિત જ તમારો ઈ�ર ��ુુ બ�ુજં છે. તમે એમની દાસી છો. હમણાં ફર� બાપ આપ માતાઓને                                       
ક�ટલી �ચ બનાવે છે. તમે નાર�ઓ જ ભારત નો ઉ�ાર કરો છો. કોઈ-કોઈ બાબા થી �છેૂ છે - આવાગમન થી                                       



�ટ� શકાય છે? બાબા કહ� છે - હા,ં થોડાં સમય માટ�. આપ બાળકો તો ઓલરાઉ�ડ આ�દ થી �ત �ધુી પાટ�                                       
ભજવો છો. બી� � છે તે ��ુ�તધામ માં રહ� છે. તમેનો પાટ� જ થોડો છે. તે �વગ�માં તો જવાવાળા છે નહ�.                                         
આવાગમન થી મો� તનેે કહ��ું � પાછળ થી આ�યાં અને આ ગયા.ં �ાન વગેર� તો સાભંળ� ન શક�. સાભંળે એ                                       
જ છે � શ�ુ થી �ત �ધુી પાટ� ભજવે છે. કોઈ કહ� છે - અમને તો આ જ પસદં છે. અમે �યાં જ બઠેાં રહ�એ. એ�ું                                                   
થોડ� થઈ શક� છે. �ામા માં ન�ધાય�ેું છે, જઈને પાછળ માંઆવશે જ�ુર. બાક� બધો સમય શાિંતધામ માં રહ� છે.                                       
આ બેહદ નો �ામા છે. અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. સાચા-ંસાચા ં�ા�ણ બની સૌન ે�ાન અ�તૃ પીવડાવવા�ુ ંછે. �ાન �ચતા પર બસેાડવાના ંછે. 
2. શર�ર િનવા�હ અથ� ધધંો વગેર� બ�ુજં કરતા પિતત થી પાવન બનવા માટ� બાપની યાદ માં રહ�વા�ું છે                                 

અને બધાન ેબાપની યાદ અપાવવાની છે. 
વરદાન :-  િનરંતર યાદ અને સવેાના ંબલે�ેસ ( સ�ંલુન ) થી બાળપણ ના ંનાજ - નખરા સમા�ત કરવા વાળા વાન��થી ભવ 

નાની-નાની વાતોમાં સગંમ નાં અ��ૂય સમયને �મુાવવો બાળપણ નાં નાજ-નખરા છે. હવે આ                         
નાજ-નખરા શોભતાં નથી, વાન��થ માં ફ�ત એક જ કાય� રહ� �ય છે - બાપ ની યાદ અને સવેા.                                   
તનેા િસવાય બી� કોઈ પણ યાદ ન આવ,ે ઉઠો તો પણ યાદ અને સવેા, �વૂો તો પણ યાદ અને                                     
સવેા - િનરંતર આ બેલ�ેસ બ��ું રહ�. િ�કાળદશ� બનીને બાળપણ ની વાતો ક� બાળપણ નાં                             
સ�ંકારો નો સમા��ત સમારોહ મનાવો, �યાર� કહ�શ ેવાન��થી. 

�લોગન :-  સવ� �ા��તઓથી સ�પ� આ�મા ની િનશાની છે સ�ં�ુટતા, સ�ં�ુટ રહો અને સ�ં�ુટ કરો. 
 


