
 
27.08.2020  �ાતઃ�રુલી 

ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​બાપ  ​આ�યા ં ​છે  ​આ  ​વ�ેયાલય  ​ન ે ​િશવાલય  ​બનાવવા ં ​. ​ ​તમા�ંુ  ​કત��ય  ​છે  ​ - ​ ​વ�ેયાઓ  ​ન ે ​પણ  ​ઈ�ર�ય  ​સદં�શ 
આપી  ​તમે�ુ ં ​પણ  ​ક�યાણ  ​કરવા�ુ ં ​” 

�� :-  કયા બાળકો પોતા�ુ ં�બુ મો�ંુ �કુસાન કર� છે? 
ઉ�ર :-  � કોઈ પણ કારણ થી �રુલી િમસ કર� (નથી વાચંતા) છે, તે પોતા�ું �બુ મો�ંુ �કુસાન કર� છે.                                   

ઘણાં બાળકો તો આપસ માં �રસાઈ જવાનાં કારણે �લાસ માં જ નથી આવતા.ં કોઈ ન કોઈ બહા�ું                                 
બનાવીને ઘરમાં જ �ઇૂ �ય છે, આનાથી તે પોતા�ું જ �કુસાન કર� છે કારણક� બાબા તો રોજ                                 
કોઈ ન કોઈ નવી ��ુ�તયો બતાવતા ંરહ� છે, સાભંળશ ેજ નહ� તો અમલ મા ંક�વી ર�ત ેલાવશ.ે 

 

ઓમ ​શાિંત ​! મીઠા-મીઠા �ુહાની બાળકો આ તો �ણે છે ક� હમણાંઆપણે િવ�નાં મા�લક બનવાનાં માટ� ��ુુષાથ�                                   
કર� ર�ાં છ�એ. ભલે માયા પણ �લુાવી દ� છે. કોઈ-કોઈને તો આખો �દવસ �લુાવી દ� છે. �ાર�ય યાદ જ નથી                                       
કરતાં � �શુી પણ થાય. અમને ભગવાન ભણાવે છે આ પણ �લૂી �ય છે. �લૂી જવાનાં કારણે પછ� કોઈ                                     
સિવ�સ (સેવા) નથી કર� શકતા.ં રાતનાં બાબાએ સમ���ુ-ંઅધમ થી અધમ � વ�ેયાઓ છે તમેની સિવ�સ                             
કરવી જોઈએ. વ�ેયાઓનાં માટ� તમે એલાન (ઘોષણા) કરો ક� તમે બાપનાંઆ �ાનને ધારણ કરવાથી �વગ�નાં                               
િવ�ની મહારાણી બની શકો છો, સા�કૂાર લોકો નથી બની શકતા.ં ��ણે છે, ભણેલા-ગણેલાં છે તે �બધં કરશ,ે                                   
તેમને �ાન આપવા�ુ,ં તો �બચાર� �બુ �શુ થશે કારણ ક� તે પણ અબલળાઓ છે, તમેને તમે સમ�વી શકો                                   
છો. ��ુ�તઓ તો �બુ જ બાપ સમ�વતાં રહ� છે. બોલો, તમે જ �ચે થી �ચ, ન�ચ થી ન�ચ બનો છો. તમારા                                         
નામ થી જ ભારત વ�ેયાલય બ��ું છે. પછ� તમે િશવાલયમાં જઇ શકો છો-આ ��ુુષાથ� કરવાથી. તમે હમણાં                                 
પૈસાનાં માટ� ક�ટ�ું ગ�ું કામ કરો છો. હવે આ છોડો. આ�ુંસમ�વવાથી તે �બુ �શુ થશ.ે તમને કોઈ રોક� નથી                                       
શક�ુ.ં આતો સાર� વાત છે ન.ે ગર�બોનો છે જ ભગવાન. પસૈાનાં કારણે �બુ ગદંા કામ કર� છે. તમેનો �મ ધધંો                                         
ચાલે છે. હમણાં બાળકો કહ� છે અમે ��ુ�તઓ નીકાળ�ુ,ં સિવ�સ ��ૃ�ને ક�વી ર�તે પામ.ે કોઈ બાળકો કોઈ ને કોઈ                                     
વાતમાં �રસાય પણ �ય છે. ભણતર પણ છોડ� દ� છે. આ નથી સમજતા ક� અમે નહ� ભણી�ું તો પોતા�ું જ                                       
�કુસાન કર��ુ.ં �રસાઈ ને બસેી �ય છે. ફલાણી એ આ ક�ુ,ં આ�ું ક�ું એટલે આવતા નથી સ�તાહ માં એક                                     
વખત ��ુક�લ થી આવે છે. બાબા તો �રુલીઓ માં �ાર�ક �ું સલાહ, �ાર�ક �ું સલાહ આપતાં રહ� છે. �રુલી                                     
સાભંળવી તો જોઈએ ન.ે �લાસ માં �યાર� આવશે તો સાભંળશ.ે એવાં ઘણાં છે, કારણ-અકારણે બહા�ુ બનાવી                               
�ઈૂ જશ.ે સા�ંુ, આ� નથી જ�ુ.ં અર�, બાબા એવી સાર�-સાર� પોઇ�ટસ (વાત) સભંળાવે છે. સિવ�સ કરશે તો                                 
�ચ પદ પણ પામશ.ે આતો છે ભણતર. બનારસ �હ��ુ �િુનવિસ�ટ� વગેર� માં શા� �બુ ભણે છે. બીજો કોઈ ધધંો                                       
નહ� હશે તો બસ શા� કંઠ કર� સતસગં શ�ંુ કર� દ� છે. તમેનો ઉ�ેશ વગેર� તો કંઈ છે નહ�. આ ભણતર થી તો                                             
બધાનો બેડો પાર થાય છે. તોઆપ બાળકોએઆવા-ંઆવાં અધમ ની સિવ�સ કરવાની છે. સા�કૂાર લોકો �યાર�                                 
જોશે અહ�યા આવા-ંઆવાં આવે છે તો તમે�ું આવવા�ું �દલ નહ� થશ.ે દ�હ-અ�ભમાન છે ન.ે તમેને લ��                               
આવશ.ે સા�ંુ, તો તમેની એક અલગ ��લૂ ખોલી દો. તે ભણતર તો છે પાઈ પસૈા �ુ,ં શર�ર િનવા�હ અથ�. આતો                                         
છે ૨૧ જ�મો નાં માટ�. ક�ટલાઓ�ું ક�યાણ થઈ જશ.ે ખાસ કર�ને માતાઓ પણ �છેૂ છે ક� બાબા ઘરમાં ગીતા                                     
પાઠશાળા ખોલીએ? તમેને ઈ�ર�ય સવેા નો શોખ રહ� છે. ��ુુષ લોકો તો અહ�યા-�યાં �લબ વગેર� માં ફરતાં રહ�                                   
છે. સા�કૂારોને માટ� તો અહ�યા જ �વગ� છે. ક�ટલી ફ�શન વગેર� કરતાં રહ� છે. પરં� ુ દ�વતાઓની તો નચેરલ                                   
��ટુ� (�ુદરતી સૌ�દય�) �ુઓ ક�વી છે. ક�ટલો ફક� છે. એમ અહ�યા તમને સા�ું સભંળાવાય છે તો ક�ટલાં થોડાં                                   
આવે છે. તે પણ ગર�બ. તે તરફ ઝટ ચા�યાં �ય છે. �યાં પણ �ુગંાર વગેર� કર�ને �ય છે. ��ુુ લોકો સગાઈ                                         
પણ કરાવે છે. અહ�યા કોઈની સગાઈ કરાવાય છે તો પણ બચાવવાં માટ�. કામ �ચતા પર ચઢવાથી બચી �ય.                                   
�ાન �ચતા પર બેસી પદમ ભા�યશાળ� બની �ય. મા-બાપ ને કહ� છે આ બરબાદ� નો ધધંો છોડ� ચાલો                                   
�વગ�મા.ં તો કહ� છે �ું કર�એ, આ �ુિનયા વાળા અમાર� ઉપર બગડશે ક� �ુળ �ું નામ બદનામ કર� છે. લ�ન ન                                         
કરાવવા કાયદા નાં િવ�ુ� છે. લોક લાજ, �ુળ ની મયા�દા છોડતા નથી. ભ��તમાગ� માં ગાએ છે-મારાં તો એક,                                   
બી�ુ ં ન કોઈ. મીરા નાં પણ ગીત છે. ફ�મ�ેસ (નાર�) માં નબંરવન ભ�તણ મીરા, મ�ેસ (નર) માં નારદ                                   



ગવાયલેાં છે. નારદ ની પણ કથા છે ન.ે તમને કોઈ નવો માણસ કહ�-�ું લ�મી ને વર� શ�ંુ �.ં તો બોલો, પોતાને                                         
�ુવો લાયક છો? પિવ� સવ��ણુ સપં�….છો? આ તો િવકાર� પિતત �ુિનયા છે. બાપ આ�યાં છે આનાથી                               
નીકાળ� પાવન બનાવવા.ં પાવન બનો �યાર� તો લ�મીને વરવાનાં લાયક બની શકશો. અહ�યા બાબાની પાસે                             
આવે છે, �િત�ા કર� પછ� ઘર માં જઈને િવકાર માં પડ� છે. એવા-ંએવાં સમાચાર આવે છે. બાબા કહ� છે                                     
એવા-ંએવાં ને � �ા�ણી લઈ આવે છે તમેનાં ઉપર પણ અસર પડ� �ય છે. ઇ��સભા ની વાતા� પણ છે ન.ે તો                                         
લઈ આવવા વાળા પર પણ દંડ પડ� �ય છે. બાબા �ા�ણીયો ને હમેંશા કહ� છે કાચા-કાચા ને નહ� લઇઆવો.                                       
તમાર� અવ�થા પણ નીચે ઉતરશે કારણ ક� બકેાયદ�સર લઈઆ�યા.ં વા�તવ માં �ા�ણી બન�ું છે �બુ સહજ.                                 
૧૦-૧૫ �દવસમાં બની શક� છે. બાબા કોઈને પણ સમ�વવાની �બુ સહજ ��ુ�ત બતાવે છે. તમે ભારતવાસી                               
આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� નાં હતા,ં �વગ�વાસી હતા.ં હમણાં નક�વાસી છો ફર� �વગ�વાસી બનવા�ું છે તો                               
આ િવકાર છોડો. ફ�ત બાપ ને યાદ કરો તો િવકમ� િવનાશ થઈ �ય. ક�ટ�ું સહજ છે. પરં� ુ કોઈ �બલ�ુલ                                     
સમજતાં નથી. પોતે જ નથી સમજતા તો બી�ઓને �ું સમ�વશ.ે વાન��થ અવ�થા માં પણ મોહ ની રગ                                 
જતી રહ� છે. આજકાલ વાન��થ અવ�થામાં એટલાં નથી જતા.ં તમો�ધાન છે ન.ે અહ�યા જ ફસાઈ રહ� છે.                                 
પહ�લાં વાન��થીઓનાં મોટા-ંમોટાં આ�મ હતા.ં આજકાલ એટલાં નથી. ૮૦-૯૦ વષ�નાં થઈ �ય છે તો પણ                             
ઘર ને નથી છોડતા.ં સમજતાં જ નથી ક� વાણી થી પર� જવા�ું છે. હવે ઈ�રને યાદ કરવાનાં છે. ભગવાન કોણ                                       
છે, આ બધાં નથી �ણતા.ં સવ��યાપી કહ� દ� છે તો યાદ કોને કર�. આપણ નથી સમજતાં ક� અમે ��ુર� છ�એ.                                         
બાપ તો તમન ે��ૂર� થી ��ૂય બનાવ ેછે ત ેપણ ૨૧ જ�મોના ંમાટ�. આન ેમાટ� ��ુુષાથ� તો કરવો પડશ.ે 

બાબા એ સમ���ું છે આ �ૂની �ુિનયા તો ખતમ થવાની છે. હવે આપણે જવા�ું છે ઘર�-બસઆજ લગન રહ�.                                       
�યાં ��િમનલ (િવકાર�) વાત હોતી જ નથી. બાપ આવીને તે પિવ� �ુિનયાનાં માટ� તયૈાર� કરાવે છે.                               
સિવ�સએ�લુ (સવેાધાર�) લાડકા બાળકોને તો નયનો પર બસેાડ�ને લઈ �ય છે. તો અધમો નો ઉ�ાર કરવાનાં                               
માટ� બહા�ુર� જોઈએ, તે ગવમ��ટ (સરકાર) માં તો મોટા-ંમોટાં �ડં હોય છે. ટ�પ-ટોપ થઈ �ય છે                               
ભણેલા-ંગણેલા.ં અહ�યા તો ઘણાં ગર�બ સાધારણ છે. તમેને બાપ બસેી એટલા �ચા ઉઠાવે છે. ચલન પણ �બુ                                 
રોયલ જોઈએ. ભગવાન ભણાવે છે. તે ભણતર માં કોઈ મોટ� પર��ા પાસ કર� છે તો ક�ટલા ટ�પ-ટોપ થઈ�ય                                     
છે. અહ�યા તો બાપ ગર�બ િનવાઝ છે. ગર�બ જ કંઈ ને કંઈ મોકલી દ� છે. એક-બે �ુિપયા નો પણ મનીઓડ�ર                                       
મોકલી દ� છે. બાપ કહ� છે તમે તો મહાન ભા�યશાળ� છો. �રટન� (વળતર) માં �બુ મળ� �ય છે. આપણ કોઈ                                         
નવી વાત નથી. સા�ી થઈ �ામા �ુએ છે. બાપ કહ� છે બાળકો સાર� ર�તે ભણો. આઈ�ર�ય ય� છે � ઈ�છો તે                                           
લો. પરં� ુ અહ�યાં લશેો તો �યાં ઓ�ં થઈ જશ.ે �વગ�માં તો બ�ુજં મળવા�ું છે. બાબા ને તો સિવ�સ માં �બુ                                       
��િત�વાળા બાળકો જોઈએ. �દુ�શ �વી, મો�હની �વી, �મને સિવ�સ નો ઉમગં હોય. તમા�ંુ નામ �બુ �િસ�                               
થઈ જશ.ે પછ� તમને �બુજ માન આપશ.ે બાબા બ�ું ડાયર��શન (માગ�દશ�ન) આપતાં રહ� છે. બાબા તો કહ� છે                                   
અહ�યા બાળકોને �ટલો સમય મળે, યાદ માં રહો. પર��ાનાં �દવસો ન�ક હોય છે તો એકાતં માં જઇને ભણે                                   
છે. �ાઇવટે (�ય��તગત) િશ�ક પણ રાખે છે. આપણી પાસે િશ�ક તો �બુ છે, ફ�ત ભણવાનો શોખ જોઈએ.                                 
બાપ તો �બુ સહજ સમ�વે છે. ફ�ત �વયં ને આ�મા િન�ય કરો. આ શર�ર તો િવનાશી છે. તમે આ�મા                                     
અિવનાશી છો. આ�ાન એક જ વખત મળે છે પછ� સત�ગુ થી લઈને કળ�ગુ �ત �ધુી કોઈને મળ�ુંજ નથી.                                       
તમને જ મળે છે. આપણેઆ�મા છ�એઆતો પા�ો િન�ય કર� લો. બાપ થી આપણને વારસો મળે છે. બાપની                                       
યાદ થી જ િવકમ� િવનાશ થશ.ે બસ. આ�દર રટતા રહ� તો પણ �બુ ક�યાણ થઈ શક� છે. પરં� ુચાટ� રાખતાં                                         
જ નથી. લખતા-લખતા પછ� થાક� �ય છે. બાબા �બુ સહજ કર� બતાવે છે. �ું આ�મા સતો�ધાન હતી, હવે                                   
તમો�ધાન બની �.ં હવે બાપ કહ� છે મને યાદ કરો તો સતો�ધાન બની જશો. ક�ટ�ું સહજ છે છતાં પણ �લૂી                                       
�ય છે. �ટલો સમય બેસો �વયં ને આ�મા સમજો. �ું આ�મા બાબાનો બાળક �.ં બાપ ને યાદ કરવાથી �વગ�                                     
ની બાદશાહ� મળશ.ે બાપ ને યાદ કરવાથી અડધાક�પ નાં પાપ ભ�મ થઈ જશ.ે ક�ટલી સહજ ��ુ�ત બતાવે છે.                                   
બધાં બાળકો સાભંળ� ર�ાં છે. આ બાબા �વયં પણ ��ે�ટસ (અ�યાસ) કર� છે �યાર� તો શીખવાડ� છે ન.ે �ું બાબા                                       
નો રથ �,ં બાબા મને ખવડાવે છે. આપ બાળકો પણ એ�ું સમજો. િશવબાબા ને યાદ કરતાં રહો તો ક�ટલો                                     
ફાયદો થઈ �ય. પરં� ુ �લૂી �ય છે. �બુ સહજ છે. ધધંામાં કોઈ �ાહક નથી તો યાદ માં બસેી �ઓ. �ું                                       
આ�મા �,ં બાબા ને યાદ કરવાનાં છે. બીમાર� માં પણ યાદ કર� શકો છો. બાધેંલી હોય તો �યાં બઠેા તમે યાદ                                         
કરતા ંરહો તો ૧૦-૨૦ વષ� વાળાથી પણ ��ુ ંપદ પામી શકો છો. અ�છા! 



મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાંં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. સિવ�સ માં �બુ-�બુ ��િત�વા�ં બનવા�ું છે. �ટલો સમય મળે એકાતં માં બસેી બાપ ને યાદ કરવાનાં છે.                                 

ભણતર નો શોખ રાખવાનો છે. ભણતર થી �રસાવા�ુ ંનથી. 
2. પોતાની ચલન �બુ-�બુ રોયલ રાખવાની છે, બસ હવે ઘર� જવા�ું છે, �ૂની �ુિનયા ખતમ થવાની છે                               

એટલે મોહ ની રગ તોડ� દ�વાની છે. વાન��થ (વાણી થી પર�) અવ�થામાં રહ�વાનો અ�યાસ કરવાનો છે.                               
અધમો નો પણ ઉ�ાર કરવાની સવેા કરવાની છે. 

વરદાન :-  ��ા બાપ સમાન મહા�યાગ થી મહાન ભા�ય બનાવવા વાળા નબંરવન ફ�ર�તા સો િવ� મહારાજન ભવ 
નબંરવન ફ�ર�તા સો િવ� મહારાજન બનવા�ું વરદાન એ જ બાળકોને �ા�ત થાય છે � ��ા                             
બાપનાં દર�ક કમ� �ુપી કદમ ની પાછળ કદમ ઉઠાવવા વાળા છે. �મ�ુંમન-��ુ� સાકાર માં સદા                               
બાપની આગળ સમિપ�ત છે. �મ ��ા બાપે આ જ મહા�યાગ થી મહાન ભા�ય �ા�ત ક�ુ� અથા��્                               
નબંરવન સ�ંણૂ� ફ�ર�તા અને નબંરવન મહારાજન બ�યાં એવાં ફોલો ફાધર કરવા વાળા બાળકો                         
પણ મહાન �યાગી ક� સવ��વ �યાગી હશ.ે સ�ંકાર �ુપ થી પણ િવકારો ના ંવશં નો �યાગ કરશ.ે 

�લોગન :-  હવ ેબધા ંઆધાર �ટૂવાના ંછે એટલે એક બાપ ન ેપોતાનો આધાર બનાવો. 
 


