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બાપદાદા 

મ�બુન 

 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​બાપ  ​આ�યા ં ​છે  ​તમારો  ​�ાન  ​ર�નો  ​થી  ​�ુગંાર  ​કર�  ​પાછા ં ​ઘર�  ​લઈ  ​જવા ં ​, ​ ​પછ�  ​રા�ઈ  ​મા ં ​મોકલી  ​દ�શ ે ​તો 
અપાર  ​�શુી  ​મા ં ​રહો  ​, ​ ​એક  ​બાપ  ​થી  ​જ  ​�મે  ​કરો  ​” 

�� :-  પોતાની ધારણા ન ેમજ�તૂ (પા��) બનાવવાનો આધાર �ુ ંછે? 
ઉ�ર :-  પોતાની ધારણાને મજ�તૂ બનાવવા માટ� સદ�વ આ પા�ંુ કરો ક� આજ નાં �દવસ � પસાર થયો                               

સારો થયો પછ� ક�પ બાદ થશ.ે � કંઈ થ�ું ક�પ પહ�લાં પણ આ�ું થ�ું હ� ુ,ં નથ�ગ ��.ુ આ                                   
લડાઈ પણ ૫ હ�ર વષ� પહ�લાં થઇ હતી, પછ� લાગશે જ�ુર. આ ભભંોર નો િવનાશ થવાનો જ                                 
છે. આમ દર�ક પળ �ામા ની ��િૃત મા ંરહો તો ધારણા મજ�તૂ થતી જશ.ે 

ગીત :-  �ૂરદ�શ કા રહનવેાલા … 
 

ઓમ ​શાિંત ​! બાળકો પહ�લાં પણ �ૂરદ�શ થી પારકા દ�શ માં આ�યાં છે. હવે આ પારકા દ�શમાં �ુઃખી છે એટલે                                       
પોકાર� છે પોતાનાં દ�શ ઘર� લઈ ચાલો. તમાર� પોકાર છે ન.ે લાબંા સમય થી યાદ કરતા આ�યાં છો તો બાપ                                       
પણ �શુી થી આવે છે. �ણે છે �ું �� �ં બાળકો ની પાસ.ે � બાળકો કામ �ચતા પર બસેી બળ� ગયા છે તમેને                                             
પોતાના ઘર� પણ લઈ �� અને પછ� રા�ઈ માં મોકલી દ�. તનેાં માટ� �ાન થી �ુગંાર પણ ક�ંુ. બાળકો પણ                                       
બાપ થી વધાર� �શુ થવા જોઈએ. બાપ �યાર� આવે છે તો એમ�ું બની જ�ું જોઈએ. એમને �બુ �મે કરવો                                     
જોઈએ. બાબા રોજ સમ�વે છે, આ�મા વાત કર� છે ન.ે બાબા ૫ હ�ર વષ� પછ� �ામા અ�સુાર તમે આ�યાં છો,                                       
અમને �બુ �શુીનો ખ�નો મળ� ર�ો છે. બાબા તમે અમાર� ઝોલી ભર� ર�ાં છો, અમને પોતાનાં ઘર                                 
શાિંતધામ માં લઈ �ય છે પછ� રાજધાનીમાં મોકલી દ�શ.ે ક�ટલી અપાર �શુી હોવી જોઈએ. બાપ કહ� છે માર�                                   
આ પારક� રાજધાનીમાં જ આવવા�ું છે. બાપ નો �બુ મીઠો અને વ�ડર�લ (અ��તુ) પાટ� છે. ખાસ �યાર� આ                                   
પારકા દ�શમાં આ�યાં છે. આ વાતો તમે હમણાં જ સમજો છો પછ� આ �ાન �ાયઃ લોપ થઈ �ય છે. �યાં                                       
દરકાર જ નથી રહ�તી. બાબા કહ� છે તમે ક�ટલાં બે સમજ બની ગયાં છો. �ામાનાં એ�ટર હોવા છતાં પણ બાપને                                       
નથી �ણતા!ં � બાપ જ કરનકરાવનહાર છે, �ું કર� �ું કરાવ-ેઆ �લૂી ગયા છો. આખી �ૂની �ુિનયાને હ�વન                                   
બનાવવા આવે છે અને �ાન આપે છે. એ �ાન નાં સાગર છે, તો જ�ુર �ાન આપવા�ું કત��ય કરશે ન.ે પછ�                                       
તમારા થી કરાવે પણ છે ક� બી�ઓને પણ મસેજે (સદં�શ) આપો ક� બાપ બધાનાં માટ� કહ� છે ક� હવે દ�હ �ુંભાન                                           
છોડ� મને યાદ કરો તો િવકમ� િવનાશ થશ.ે �ું �ીમતઆ�ું �.ં પાપઆ�માઓ તો બધી છે. આસમયે આ�ુંઝાડ                                         
તમો�ધાન, જડજ�ડત�તૂ અવ�થા ને પામ�ે ું છે. �મ વાસ નાં જગંલ ને આગ લાગી �ય છે તો એકદમ બ�ું                                   
જ બળ�ને ખતમ થઇ �ય છે. જગંલ માં પાણી �ાથંી આવશે �આગ ને �ઝુાવાય. આ�પણ �ૂની �ુિનયા છે                                         
એને આગ લાગી જશ.ે બાપ કહ� છે-નિથ�ગ ��.ુ બાપ સારા-સારા પોઇ�ટસ (��ુાઓ) આપતા રહ� છે � ન�ધ                                 
કરવાં જોઈએ. બાપે સમ���ું છે બી� ધમ� �થાપક ફ�ત પોતાનો ધમ� �થાપન કરવા આવે છે, તમેને પગેબંર                                 
ક� મેસે�જર વગેર� કાઈં પણ નથી કહ� શકા� ુ.ં આ પણ �બુ ��ુ�ત થી લખવા�ું છે. િશવબાબા બાળકોને                                 
સમ�વી ર�ાં છે- બાળકો તો બધાં છે ઓલ �ધસ� (ભાઈ-ભાઈ). તો દર�ક �ચ�મા,ં દર�ક લખાણ માં આ જ�ુર                                   
લખવા�ું છે - િશવબાબા આ�ું સમ�વે છે. બાપ કહ� છે - બાળકો, �ું આવીને સત�ગુી આ�દ સનાતન                                 
દ�વી-દ�વતા ધમ�ની �થાપના ક�ંુ �,ં �માં ૧૦૦ ટકા �ખુ-શાિંત-પિવ�તા બ�ું છે એટલે તનેે હ�વન (�વગ�)                             
કહ�વાય છે. �યાં �ુઃખ �ું નામ નથી. બાક� � પણ બધાં ધમ� છે તે બધાનો િવનાશ કરાવવાનાં િનિમ� બ�ું �.ં                                       
સત�ગુ માં હોય જ એક ધમ� છે. તે છે નવી �ુિનયા. �ૂની �ુિનયાને ખતમ કરા�ું �.ં આવો ધધંો તો બી�ુ ંકોઈ                                         
નથી કર� ુ.ં કહ�વાય છે શકંર �ારા િવનાશ. િવ��ુ પણ લ�મી-નારાયણ જ છે. ��િપતા ��ા પણ તો અહ�યા                                 
છે. આજ પિતત થી પાવન ફ�ર�તા બને છે એટલે પછ� ��ા દ�વતા કહ�વાય છે. �નાથી દ�વી-દ�વતા ધમ�                                 
�થાપન થાય છે. આ બાબા પણ દ�વી-દ�વતા ધમ� નાં પહ�લાં િ��સ (રાજ�ુમાર) બને છે. તો ��ા �ારા �થાપના,                                   
શકંર �ારા િવનાશ. �ચ� તો આપવા પડ� ન.ે સમ�વવા માટ� આ �ચ� બના�યાં છે. આનો અથ� કોઈ ને પણ                                     
ખબર નથી. �વદશ�ન ચ�ધાર� �ું પણ સમ���ું - પરમિપતા પરમા�મા ��ૃ�ટનાંઆ�દ-મ�ય-�ત ને �ણે છે.                             
એમનામાં બ�ું �ાન છે તો �વદશ�ન ચ�ધાર� થયાં ન.ે �ણે છે �ું જ આ �ાન સભંળા�ું �.ં બાબા તો એ�ું નહ�                                         



કહ�શે ક� માર� કમળ��ુપ સમાન બનવા�ું છે. સત�ગુમાં તમે કમળ�લ સમાન જ રહો છો. સ�ંયાસીઓનાં માટ�                               
આ નહ� કહ��ુ.ં તે તો જગંલમાં ચા�યાં �ય છે. બાપ પણ કહ� છે પહ�લાં તે પિવ� સતો�ધાન હોય છે. ભારત ને                                         
થમાવે છે, પિવ�તા નાં બળ થી. ભારત �વો પિવ� દ�શ કોઈ હોતો જ નથી. �મ બાપની મ�હમા છે તમે                                     
ભારતની પણ મ�હમા છે. ભારત હ�વન હ� ુ,ં આલ�મી-નારાયણ રા�ય કરતા હતાં પછ� �ાં ગયા.ં આહવે તમે                                   
�ણો છો બી� કોઈની ��ુ�માં થોડ� હશે ક� આ દ�વતાઓ જ ૮૪ જ�મ લઇ પછ� ��ૂર� બને છે. હમણાં તમને                                       
બ�ું�ાન છે, આપણે હમણાં ��ૂય દ�વી-દ�વતા બનીએ છ�એ પછ� ��ૂર� મ��ુય બની�ુ.ં મ��ુય તો મ��ુય જ                                 
હોય છે. આ � �ચ� �ત-�તનાં બનાવે છે, એવાં કોઈ મ��ુય હોતાં નથી. આબધાં ભ��તમાગ� નાં અનકે �ચ�                                     
છે. તમા�ંુ �ાન તો છે ��ુત. આ �ાન બધાં નહ� લશે.ે � આ દ�વી-દ�વતા ધમ� નાં પ�ા હશે એજ લેશ.ે બાક� �                                           
બી�ઓને માનવા વાળા છે તે સાભંળશે નહ�. � િશવ અને દ�વતાઓની ભ��ત કર� છે એ જ આવશ.ે                                 
પહ�લા-ંપહ�લાં માર� પણ ��ૂ કર� છે પછ� ��ૂર� બની પોતાની પણ ��ૂ કર� છે. તો હવે �શુી થાય છે ક� અમે                                         
��ૂય થી ��ૂર� બ�યા,ં હવે ફર� ��ૂય બનીએ છ�એ. ક�ટલી �શુી મનાવીએ છ�એ. અહ�યા તો અ�પકાળ નાં                                 
માટ� �શુી મનાવે છે. �યાં તો તમને સદ�વ �શુી રહ� છે. �દવાળ� વગેર� લ�મી ને બોલાવવા માટ� નથી હોતી.                                     
�દવાળ� હોય છે કોરોનશેન (રા�યા�ભષકે) પર. બાક� આ સમય � ઉ�સવ મનાવાય છે તે �યાં હોતા નથી. �યાં                                   
તો �ખુ જ �ખુ છે. આએક જ સમય છે �યાર� ક� તમે આ�દ-મ�ય-�ત ને �ણો છો. આ બધાં પોઇ�ટ (વાતો)                                         
લખો. સ�ંયાસીઓનો છે હઠયોગ. આ છે રા�યોગ. બાબા કહ� છે એક-એક પાના પર �યા-ં�યાં િશવ બાબા�ું નામ                                 
જ�ુર હોય. િશવબાબા આપણને બાળકોને સમ�વે છે. િનરાકાર આ�માઓ હમણાં સાકાર માં બઠે� છે. તો બાપ                               
પણ સાકાર માં સમ�વશે ન.ે એ કહ� છે પોતાને આ�મા સમ� મને યાદ કરો. િશવ ભગવા�વુાચ બાળકો �િત.                                   
�વયં અહ�યા �ઝે�ટ (હાજર) છે ન.ે ��ુય-��ુય પોઇ�ટ ��ુતક માં એવાં ��લયર (�પ�ટ) લખલેાં હોય �                               
વાચંવાથી �તે જ �ાન આવી �ય. િશવ ભગવા�વુાચ હોવાથી ભણવામાં મ� આવી જશ.ે આ ��ુ� �ું કામ                                 
છે ને. બાબા પણ શર�ર ને લોન લઈને પછ� સભંળાવે છે ન,ે આમનીઆ�મા પણ સાભંળે છે. બાળકોને નશો �બુ                                       
રહ�વો જોઈએ બાપ પર �બુ �મે હોવો જોઈએ. આ તો એમનો રથ છે, આઅનકે જ�મોનાં �ત નો જ�મ છે.                                       
આમના માં �વશે કય� છે. ��ા �ારા આ �ા�ણ બને છે પછ� મ��ુય થી દ�વતા બને છે. �ચ� ક�ટલાં ��લયર                                       
છે. ભલે પોતાનાં પણ �ચ�આપો ઉપર અથવા બા�ુમાં ડબલ િસરતાજ વાળા. યોગબળ થી અમે આવાં બનીએ                                 
છ�એ. ઉપર માં િશવબાબા. એમને યાદ કરતા-ંકરતાં મ��ુય થી દ�વતા બની જઈએ છ�એ. �બલ�ુલ �પ�ટ છે.                               
રંગીન �ચ� ની ��ુતક એવી હોય � મ��ુય જોઈને �શુ થઈ �ય. એનાથી પછ� થો�ું હલ�ુ પણ છપાવી શકો                                     
છો ગર�બોનાં માટ�. મોટાં થી ના�ુ,ં નાનાં થી મો�ંુ કર� શકો છો, રહ�ય તમેાંઆવી �ય. ગીતાના ભગવાન વા�ં                                     
�ચ� છે ��ુય. આ ગીતા પર �ૃ�ણ�ુ �ચ�, તે ગીતા પર િ��િૂત��ું �ચ� હોવાથી મ��ુયને સમ�વવા માં સહજ                                   
થાય છે. ��િપતા ��ાનાં બાળકો �ા�ણ અહ�યા છે. ��િપતા ��ા ��ૂમવતન માં તો હોઈ ન શક�. કહ� છે                                   
��ા દ�વતાય નમઃ, િવ��ુ દ�વતાય નમઃ હવે દ�વતા કોણ થયા!ં દ�વતાઓ તો અહ�યા રા�ય કરતા હતા.ં                               
ડ�ટ�ઝમ તો છે ન.ે તો આ બ�ું સાર� ર�તે સમ�વ�ું પડ� છે. ��ા સો િવ��,ુ િવ��ુ સો ��ા બનંે અહ�યા છે.                                         
�ચ� છે તો સમ�વાય છે. પહ�લા-ંપહ�લાં અલફ ને િસ� કરો તો બધી વાતો િસ� થઈ જશ.ે પોઇ�ટસ તો ઘણાં છે                                       
બી� બધાં ધમ� �થાપન કરવાં આવે છે. બાપ તો �થાપના અને િવનાશ બનંે કરાવે છે. થાય છે બ�ું �ામા                                     
અ�સુાર જ. ��ા બોલી શક�, િવ��ુ બોલી શક� છે? ��ૂમ વતનમાં �ું બોલશ.ે આ બધી સમજવાની વાતો છે.                                   
અહ�યા તમે સમ� ને પછ� �ા�સફર (બદલી) થાઓ છો, ઉપર નાં �લાસમા.ં ઓરડો જ બીજો મળે છે.                                 
�ળૂવતનમાં કાઈં બસેી તો નથી જવા�ુ.ં પછ� �યાથંી નબંરવાર આવવા�ું હોય છે. પહ�લા-ંપહ�લાં �ળૂ વાત                             
એક જ છે તનેાં પર જોરઆપ�ું જોઈએ. ક�પ પહ�લાં પણઆ�ું થ�ું હ� ુ.ં આસમેીનાર વગેર� પણઆમ જ ક�પ                                         
પહ�લાં થયાં હતા.ં આવાં પોઇ�ટસ નીક�યાં હતા.ં આજનો �દવસ � પસાર થયો સારો થયો ફર� ક�પ બાદ એવો                                   
જ જશ.ે આવી-આવી પોતાની ધારણા કરતાં પા�ા થતા �ઓ. બાબાએ ક�ું હ� ું મગેેઝીનમાં પણ નાખો - આ                                 
લડાઈ લાગી, નિથ�ગ ��.ુ ૫ હ�ર વષ� પહ�લાં પણ આ�ું થ�ું હ� ુ.ં આ વાતો તમે જ સમજો છો. બહાર વાળા                                       
સમ� ન શક�. ફ�ત કહ�શે વાતો તો વ�ડર�લ (અ��તુ) છે. સા�ંુ, �ાર�ક જઈને સમ� લઈ�ુ.ં િશવ                               
ભગવા�વુાચ બાળકો �િત. આવા-ંઆવાં અ�ર હશે તો આવીને સમજશે પણ. નામ લખે�ું છે ��િપતા                           
��ા�ુમાર-�ુમાર�ઓ. ��િપતા ��ા થી જ �ા�ણ રચાય છે. �ા�ણ દ�વી-દ�વતા નમઃ કહો છે ન.ે કયા                             
�ા�ણ? તમે �ા�ણો ને પણ સમ�વી શકો છો ��ાની સતંાન કોણ છે? ��િપતા ��ાનાંઆટલાં બાળકો છે,                                 
તો જ�ુર અહ�યા એડો�ટ થતાં હશ.ે � પોતાનાં �ુળનાં હશે તે સાર� ર�તે સમજશ.ે તમે તો બાપનાં બાળકો થઈ                                     
ગયા.ં બાપ ��ાને પણ એડો�ટ કર� છે. નહ� તો શર�ર વાળ� વ�� ુઆવી �ાથંી. �ા�ણ આવાતોને સમજશ,ે                                   



સ�યાસી નહ� સમજશ.ે અજમરે માં �ા�ણ હોય છે અને હ�ર�ાર માં સ�યાસી જ સ�યાસી છે. પ�ડા �ા�ણ હોય                                   
છે. પરં� ુ તે તો ��ૂયા હોય છે. બોલો તમે હમણાં શર�રધાર� પ�ડા છો. હવે �ુહાની પ�ડા બનો. તમા�ંુ પણ નામ                                       
પ�ડા છે. પાડંવ સેના ને પણ સમજતા નથી. બાબા છે પાડંવોનાં િસરમોર. કહ� છે હ� બાળકો મામકેમ યાદ કરો                                     
તો િવકમ� િવનાશ થશે અને ચા�યાં જશો પોતાનાં ઘર�. પછ� મોટ� યા�ા હશે અમર�રુ� ની. �ળૂવતન ની ક�ટલી                                   
મોટ� યા�ા હશ.ે બધે બધી આ�માઓ જશ.ે �મ મકોડા �ું �ડં �ય છે ન.ે માખીઓની પણ રાણી ભાગે છે તો                                       
તેનાં પાછળ બધાં ભાગે છે. વ�ડર છે ન.ે બધી આ�માઓ પણ મ�છરો માફક જશ.ે િશવની બારાત છે ન.ે તમે                                     
બધાં છો �ાઈડસ (સજનીઓ). �ું �ાઈડ�મુ (સાજન) આ�યો �ં બધાને લઈ જવા.ં તમે છ�-છ� થઈ ગયા છો                                 
એટલે � ુગંાર કર� સાથે લઈ જઈશ. � �ુગંાર નહ� કરશે તો સ� ખાશ.ે જવા�ું તો છે જ. કાશી કલવટ માં પણ                                         
મ��ુય મર� છે તો સકે�ડમાં ક�ટલી સ�ઓભોગવી લે છે. મ��ુય �મૂો પાડતા રહ� છે. આપણએ�ું છે, સમ� છે                                         
અમે �મ ક� જ�મ-જ�મા�તર �ું �ુઃખ સ� ભોગવી ર�ાં છ�એ. તે �ુઃખ ની ફ��લ�ગ (અ��ુિૂત) એવી હોય છે.                                   
જ�મ-જ�માતંરનાં પાપો ની સ� મળે છે. �ટલી સ�ઓ ખાશો એટ�ું પદ ઓ�ં થઈ જશે એટલે બાબા કહ� છે                                   
યોગબળ થી �હસાબ-�કતાબ �કૂ� ું કરો. યાદ થી જમા કરતા �ઓ. નોલજે તો �બુ સહજ છે. હવે દર�ક કમ�                                   
�ાન��ુત કરવા�ું છે. દાન પણ પા�ને આપવા�ું છે. પાપ આ�માઓને આપવાથી પછ� આપવાવાળા પર                           
તેની અસર પડ� �ય છે. તે પણ પાપ આ�માઓ બની �ય છે. એવા ને �ાર�ય ન આપ�ું જોઈએ, � તે                                       
પૈસાથી જઈને પછ� કોઈ પાપ વગેર� કર�. પાપ આ�માઓને આપવાવાળા તો �ુિનયામાં ઘણાં બઠેાં છે. હવે                               
તમાર� તો આ�ુ ંનથી કરવા�ુ.ં અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. હમણાં દર�ક કમ� �ાન��ુત કરવા�ું છે, પા�ને જ દાન આપવા�ું છે. પાપ આ�માઓથી હવે કોઈ પસૈા                               

વગેર� ની લેણ-દ�ણ નથી કરવાની. યોગબળ થી બધા ં�ૂના ં�હસાબ-�કતાબ �કૂ� ુ ંકરવાના ંછે. 
2. અપાર �શુી માં રહ�વા માટ� પોતે પોતાના થી વાતો કરવાની છે - બાબા, તમે આ�યા છો અમને અપાર                                   

�શુી નો ખ�નો આપવા,ં તમે અમાર� ઝોલી ભર� ર�ાં છો, તમાર� સાથે પહ�લાં અમે શાિંતધામ જઈ�ું                               
પછ� પોતાની રાજધાનીમા ંઆવી�ુ ં

વરદાન :-  ક�પ - ક�પ ના ંિવજય ની ��િૃત ના ંઆધાર પર માયા �ુ�મન �ુ ંઆહવાન કરવાવાળા મહાવીર િવજયી ભવ 
મહાવીર િવજયી બાળકો પપેર ને જોઈને ગભરાતા નથી કારણ ક� િ�કાળદશ� હોવાનાં કારણે                         
�ણે છે ક� અમે ક�પ-ક�પ નાં િવજયી છ�એ. મહાવીર �ાર�ય એ�ું નથી કહ� શકતા ક� બાબા                               
અમાર� પાસે માયાને ન મોકલો-�ૃપા કરો, આશીવા�દ કરો, શ��ત આપો, �ું ક�ંુ કોઈ ર�તો                           
આપો...આ પણ કમજોર� છે. મહાવીર તો �ુ�મન �ુંઆહવાન કર� છે ક� આવો અને અમે િવજયી                               
બનીએ. 

�લોગન :-  સમયની �ચૂના છે - સમાન બનો સપં� બનો. 
 


