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મ�બુન 

 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​�  ​સવ�ની  ​સ�ગિત  ​કરવાવાળા  ​�વન��ુ�ત  ​દાતા  ​છે  ​, ​ ​એ  ​તમારા  ​બાપ  ​બ�યા ં ​છે  ​, ​ ​તમે  ​એમની  ​સતંાન  ​છો  ​,  
તો  ​ક�ટલો  ​નશો  ​રહ�વો  ​જોઈએ  ​” 

�� :-  કયા બાળકોની ��ુ� મા ંબાબા ની યાદ િનરંતર નથી રહ� શકતી? 
ઉ�ર :-  �મને �રૂ�-�રૂો િન�ય નથી તમેની ��ુ� માં યાદ રહ� નથી શકતી. આપણને કોણ શીખવાડ� ર�ાં                             

છે, આ�ણતા નથી તો યાદ કોને કરશ.ે � યથાથ� ઓળખીને યાદ કર� છે તમેના જ િવકમ� િવનાશ                                   
થાય છે. બાપ �વય ંજ આવીન ેપોતાની અને પોતાના ંઘર ની યથાથ� ઓળખ આપ ેછે. 

 

ઓમ ​શાિંત ​! હવે ઓમ શાિંત નો અથ� તો સદ�વ બાળકોને યાદ હશ.ે આપણે આ�મા છ�એ, આપ�ું ઘર છે                                     
િનવા�ણધામ અથવા �ળૂવતન. બાક� ભ��તમાગ�માં મ��ુય � પણ ��ુુષાથ� કર� છે તમેને ખબર નથી �ાં                             
જવા�ું છે. �ખુ શમેાં છે, �ુઃખ શમેાં છે, કાઈં પણ ખબર નથી. ય�, તપ, દાન, ��ુય, તીથ� વગેર� કરતાં સીડ�                                       
નીચે ઉતરતા જ આવે છે. હમણાં તમને �ાન મળે છે તો ભ��ત બધં થઈ �ય છે. ઘટં, ઘ�ડયાળ વગેર� તે                                       
વાતાવરણ બ�ું બધં. નવી �ુિનયા અને �ૂની �ુિનયા માં ફરક તો છે ન.ે નવી �ુિનયા છે પાવન �ુિનયા. આપ                                     
બાળકો ની ��ુ� માં છે �ખુધામ. �ખુધામ ને �વગ�, �ુઃખધામ ને નક� કહ�વાય છે. મ��ુય શાિંત ઈ�છે છે, પરં� ુ                                     
�યાં કોઈ પણ જઈ નથી શકતા.ં બાપ કહ� છે �ુ ં �યાં �ધુી અહ�યા ભારતમાં ન આ�ું �યાં �ધુી મારા િસવાયઆપ                                         
બાળકો જઈ નથી શકતા.ં ભારતમાં જ િશવજયતંી ગવાય છે. િનરાકાર જ�ુર સાકાર માંઆવશે ન.ે શર�ર વગર                                 
આ�મા કાઈં કર� શક� છે �ુ?ં શર�ર વગર તો આ�મા ભટકતી રહ� છે. બી� તન માં પણ �વશે કર� લે છે. કોઈ                                           
સારા હોય છે, કોઈ ચચંળ હોય છે, એકદમ તવાઈ બનાવી લે છે. આ�માને શર�ર જ�ુર જોઈએ. તમે પરમિપતા                                   
પરમા�મા ને પણ શર�ર ન હોય તો ભારતમાં �ુંઆવીને કરશ!ે ભારત જ અિવનાશી ખડં છે. સત�ગુ માં એક જ                                       
ભારત ખડં છે. બી� બધાં ખડં િવનાશ થઈ �ય છે. ગાએ છે આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� હતો. આ લોકો                                     
પછ� આ�દ સનાતન �હ��ુ ધમ� કહ� દ� છે. હક�કતમાં શ�ુ માં કોઈ �હ��ુ ન�હ�, દ�વી-દ�વતાઓ હતા.ં �રુોપમાં                                 
રહ�વાવાળા પોતાને ��િ�યન કહ� છે. �રુોિપયન ધમ� થોડ� કહ�શ.ે આ �હ��ુ�તાનમાં રહ�વાવાળા �હ��ુ ધમ� કહ� દ�.                               
� દ�વી ધમ� ��ેઠ હતા,ં એજ ૮૪ જ�મો માંઆવતાં ધમ� ��ટ બની ગયાં છે. દ�વતા ધમ�નાં � હશે એ જ અહ�યા                                           
આવશ.ે જો િન�ય નથી તો સમજો આ ધમ� નાં નથી. ભલે અહ�યા બઠેાં હશે તો પણ તમેની સમજમાં નહ�                                     
આવશ.ે �યાં કોઈ ��માં ઓ�ં પદ પામવા વાળા હશ.ે ઈ�છે બધાં �ખુ-શાિંત છે, તે તો હોય છે સત�ગુ મા.ં                                     
બધાં તો �ખુધામ માં જઈ નથી શકતા.ં બધાં ધમ� પોત-પોતાનાં સમય પરઆવે છે. અનકે ધમ� છે, ઝાડ ��ૃ�ને                                     
પામ� ું રહ� છે. �ળૂ થડ છે દ�વી-દ�વતા ધમ�. પછ� છે ૩ ટ�બુ (શાખાઓ). �વગ�માં તો આ થઇ ન શક�. �ાપર થી                                         
લઈને નવાં ધમ� નીકળે છે. આને વરેાઈટ� �મુન �� કહ�વાય છે. િવરાટ �ુપ અલગ છે, આ વરેાયટ� (િવિવધ)                                   
ધમ��ું ઝાડ છે. �ત-�તનાં મ��ુય છે. તમે �ણો છો ક�ટલાં ધમ� છે. સત�ગુ આ�દમાં એક જ ધમ� હતો, નવી                                     
�ુિનયા હતી. બહાર વાળા પણ �ણે છે, ભારત જ �ાચીન �વગ� હ� ુ.ં �બુ જ સા�કૂાર હતો એટલે ભારતને �બુ                                     
માન મળે છે. કોઈ સા�કૂાર, ગર�બ બને છે તો તનેા પર તરસ ખાય છે. �બચા�ુ ભારત �ું થઈ ગ�ું છે! આપણ                                           
�ામા માં પાટ� છે. કહ� પણ છે સૌથી વધાર� રહ�મ�દલ ઈ�ર જ છે અને આવે પણ ભારતમાં છે. ગર�બો પર જ�ુર                                         
સા�કૂાર જ રહ�મ કરશે ન.ે બાપ છે બેહદનાં સા�કૂાર, �ચથેી �ચા બનાવવા વાળા. તમે કોનાં બાળક બ�યાં છો                                   
તે પણ નશો હોવો જોઈએ. પરમિપતા પરમા�મા િશવ ની આપણે સતંાન છ�એ, �મને જ �વન��ુ�ત દાતા,                               
સ�ગિત દાતા કહ� છે. �વન��ુ�ત પહ�લા-ંપહ�લાં સત�ગુ માં હોય છે. અહ�યા તો છે �વનબધં. ભ��ત માગ� માં                                 
પોકાર� છે બાબા બધંન થી છોડાવો. હમણા ંતમ ેપોકાર� નથી શકતા.ં 

તમે �ણો છો બાપ � �ાનનાં સાગર છે, એજ વ�ડ� ની �હ���-જો�ોફ� નો સાર સમ�વી ર�ાં છે. નોલજે�લ                                   
(�ાનવાન) છે. આ તો �વયં કહ� છે �ુ ં ભગવાન નથી. તમાર� તો દ�હ થી �યારા દ�હ�-અ�ભમાની બનવા�ું છે.                                   
આખી �ુિનયાન,ે પોતાનાં શર�રને પણ �લૂવા�ું છે. આભગવાન નથી. આને કહ�વાય જ છે બાપદાદા. બાપ છે                                 
�ચે થી �ચા. આપિતત �ુ�ું તન છે. મ�હમા ફ�ત એક ની છે. એમના થી યોગ લગાવવાનો છે �યાર� જ પાવન                                         



બનશો. નહ� તો �ાર�ય પાવન બની ન�હ� શકો અને �તમાં �હસાબ-�કતાબ �કૂ� ું કર� સ�ઓખાઈ ને ચા�યાં                                 
જશો. ભ��તમાગ� માં હમ સો, સો હમ નો મ�ં સાભંળતાં આ�યાં છો. હમ આ�મા સો પરમિપતા પરમા�મા, સો                                   
હમ આ�મા - આજ ખોટો મ�ં પરમા�મા થી બ�ેખુ કરવા વાળો છે. બાપ કહ� છે-બાળકો, પરમા�મા સો હમ                                   
આ�મા કહ�� ું આ �બલ�ુલ ખો�ંુ છે. હમણાંઆપ બાળકોને વણ��ું પણ રહ�ય સમ���ું છે. હમ સો �ા�ણ છ�એ                                   
ફર� દ�વતા બનવાં માટ� ��ુુષાથ� કર�એ છ�એ. પછ� હમ સો દ�વતા બની �િ�ય વણ�માં આવ�ુ.ં બી� કોઈને                                 
થોડ� ખબર છે - આપણે ક�વી ર�તે ૮૪ જ�મ લઈએ છ�એ? કયા �ુળમાં લઈએ છ�એ? તમે હમણાં સમજો છો                                     
આપણે �ા�ણ છ�એ, બાબા તો �ા�ણ નથી. તમે જઆ વણ�માંઆવો છો. હવે �ા�ણ ધમ�માં એડો�ટ કયા� છે.                                     
િશવબાબા �ારા ��િપતા ��ા ની સતંાન બ�યાં છો. આ પણ �ણો છો િનરાકાર� આ�માઓ વા�તવમાં                             
ઈ�ર�ય �ુળની છે. િનરાકાર� �ુિનયામાં રહ�વાવાળ� છે. પછ� સાકાર� �ુિનયામાંઆવે છે. પાટ� ભજવવાઆવ�ું                             
પડ� છે. �યાથંી આવી પછ� આપણે દ�વતા �ુળમાં ૮ જ�મ લીધા,ં પછ� આપણે �િ�ય �ુળમાં છે, વ�ૈય �ુળમાં                                   
જઈએ છ�એ. બાપ સમ�વે છે તમે આટલાં જ�મ દ�વી�ુળમાં લીધાં પછ� આટલાં જ�મ �િ�ય �ુળમાં લીધા.ં                               
૮૪ જ�મો �ું ચ� છે. તમારા વગરઆ�ાન બી� કોઈને મળ� ન શક�. �આધમ�નાં હશે એ જ અહ�યા આવશ.ે                                           
રાજધાની �થાપન થઈ રહ� છે. કોઈ રા�-રાણી કોઈ �� બનશ.ે �યૂ�વશંી લ�મી-નારાયણ ધી ફ�ટ� , સકે�ડ,                             
થડ�-૮ ગાદ� ચાલે છે પછ� �િ�ય ધમ�માં પણ ફ�ટ� , સકે�ડ, થડ� એમ ચાલે છે. આબધી વાતો બાપ સમ�વે છે.                                       
�ાનનાં સાગર �યાર� આવે છે તો ભ��ત ખલાસ થઈ �ય છે. રાત સમા�ત થઈ �દવસ થાય છે. �યાં કોઈ પણ                                       
�કારનાં ધ�ા નથી હોતા.ં આરામ જ આરામ છે, કોઈ હગંામો નથી. આપણ �ામા બનલેો છે. ભ��ત ક�ટ માં જ                                       
બાપ આવે છે. બધાં ને પાછાં જ�ુર જવા�ું છે પછ� નબંરવાર ઉતર� છે. �ાઈ�ટ આવશે તો પછ� તમેનાં ધમ�                                     
વાળા પણ આવતા રહ�શ.ે હમણાં �ુઓ ક�ટલાં ��િ�યન છે. �ાઈ�ટ થઈ ગયાં ��િ�યન ધમ��ું બીજ. આ                               
દ�વી-દ�વતા ધમ��ું બીજ છે પરમિપતા પરમા�મા િશવ. તમારો ધમ� �થાપન કર� છે પરમિપતા પરમા�મા.                           
તમને �ા�ણ ધમ�માં કોણ લા��ુ?ં બાપે એડો�ટ કયા� તો તમેનાથી નાનો �ા�ણ ધમ� થયો. �ા�ણોની ચોટ�                               
ગવાયલેી છે. આ છે િનશાની ચોટ� પછ� નીચે આવો તો શર�ર વધ�ું �ય છે. આ બધી વાતો બાપ જ બસેી                                       
સમ�વે છે. � બાપ ક�યાણકાર� છે એજ આવીને ભારત�ું ક�યાણ કર� છે. સૌથી અિધક ક�યાણ તો આપ                                 
બાળકો�ું જ કર� છે. તમે �ું થી �ું બની �ઓછો! તમે અમરલોક નાં મા�લક બની �ઓછો. હમણાં જ તમે કામ                                           
પર િવજય પામો છો. �યાં અકાળે ��ૃ�ુ થ� ું નથી. મરવાની વાત નથી. બાક� વ� તો બદલશો ન.ે �મ સાપ                                     
એક ખાલ ઉતાર� બી� લે છે. અહ�યા પણ તમે આ �ૂની ખાલ છોડ� નવી �ુિનયામાં નવી ખાલ લેશો. સત�ગુ                                     
ને કહ�વાય છે ગાડ�ન ઓફ �લાવસ�(�લો નો બગીચો). �ાર� કોઈ �ુવચન �યાં નથી નીકળતા.ં અહ�યા તો છે જ                                   
�ુસગં. માયા નો સગં છે ને એટલે આ�ું નામ જ છે રૌરવ નક� . જ�યા �ૂની થાય છે તો ��િુનિસપા�ટ� વાળા                                       
પહ�લે થી જ ખાલી કરાવી દ� છે. બાપ પણ કહ� છે �યાર� �ૂની �ુિનયા થાય છે �યાર� �ુ ંઆ�ુ ં�.ં 

�ાન થી સ�ગિત થઈ �ય છે. રાજયોગ શીખવાડાય છે. ભ��તમાં તો કાઈં પણ નથી. હા,ં �મ દાન-��ુય કર� છે                                     
તો અ�પકાળ માટ� �ખુ મળે છે. રા�ઓને પણ સ�યાસી લોકો વરૈા�ય અપાવે છે, આ તો કાગ િવ�ટા સમાન                                   
�ખુ છે. હમણાં આપ બાળકોને બહેદનો વરૈા�ય શીખવાડાય છે. આ છે જ �ૂની �ુિનયા, હવે �ખુધામ ને યાદ                                   
કરો, પછ� વાયા શાિંતધામ અ�હ�યા આવવા�ું છે. દ�લવાડા મ�ંદર માં �બૂ� ૂ તમા�ંુ આ સમય�ું યાદગાર છે.                               
નીચે તપ�યામાં બઠેાં છો, ઉપર માં છે �વગ�. નહ� તો �વગ� �ાં દ�ખાડ�. મ��ુય મર� છે તો કહ�શે �વગ� પધાયા�.                                       
�વગ� ને ઉપર માં સમ� છે, પરં� ુ ઉપર માં કાઈં છે નહ�. ભારત જ �વગ�, ભારત જ નક� બને છે. આમ�ંદર ��ંુૂ                                             
યાદગાર છે. આ મ�ંદર વગેર� બધાં પાછળ થી બને છે. �વગ�માં ભ��ત હોતી નથી. �યાં તો �ખુ જ �ખુ છે. બાપ                                         
આવીને બ�ું રહ�ય સમ�વે છે. બી� બધીઆ�માઓનાં નામ બદલાય છે, િશવ�ું નામ નથી બદલા� ુ.ં એમને                               
પોતા�ું શર�ર છે નહ�. શર�ર વગર ભણાવશે ક�વી ર�ત!ે �રેણા ની તો કોઈ વાત જ નથી. �રેણા નો અથ� છે                                       
િવચાર. એ�ું નહ�, ઉપર થી �રેણા કરશે અને પહ�ચી જશ,ે આમાં �રેણાની કોઈ વાત નથી. � બાળકોને બાપ                                   
ની �રૂ� ઓળખ નથી, �રૂો િન�ય નથી તમેની ��ુ�માં યાદ પણ રહ�તી નથી. અમને કોણ શીખવાડ� ર�ાં છે, તે                                     
�ણતાં નથી તો યાદ કોને કરશ?ે બાપ ની યાદ થી જ તમારા િવકમ� િવનાશ થશ.ે � જ�મ-જ�માતંર �લ�ગ ને જ                                       
યાદ કર� છે, સમ� છે આ પરમા�મા છે, તમે�ુંઆ �ચ�હ છે, એ છે િનરાકાર, સાકાર નથી. બાપ કહ� છે માર� પણ                                           
��ૃિતનો આધાર લેવો પડ� છે. નહ� તો તમને ��ૃ�ટ ચ� �ું રહ�ય ક�વી ર�તે સમ��ુ.ં આ છે �ુહાની નોલજે. �ુહો                                       
ને જ આ નોલેજ મળે છે. આનોલેજ એક બાપ જઆપી શક� છે. �નુ��મ તો લવેાનાં જ છે. બધાં એ�ટસ� ને પાટ�                                             
મળેલો છે. િનવા�ણ માં કોઈ પણ જઈ નથી શક� ુ.ં મો�ને પામી નથી શકતા.ં � નબંરવન િવ�નાં મા�લક બને                                   



છે એજ ૮૪ જ�મો માંઆવે છે. ચ� જ�ુર લગાવવા�ું છે. મ��ુય સમ� છે મો� મળે છે, ક�ટલાં મત-મતાતંર છે.                                       
��ૃ�ને પામતા જ રહ� છે. પા�ં કોઈ પણ જ�ું નથી. બાપ જ ૮૪ જ�મો ની કહાની બતાવે છે. આપ બાળકોએ                                       
ભણી ને પછ� ભણાવવા�ું છે. આ �ુહાની નોલજે તમારા િસવાય બી�ુ ંકોઈ આપી ન શક�. ન ��ુ, ન દ�વતાઓ                                     
આપી શક�. સત�ગુમાં �ુગ�િત થતી નથી � નોલજે મળે. આ નોલજે છે જ સ�ગિતનાં માટ�. સ�ગિત દાતા                                 
�લબર�ટર ગાઈડ (��ુ�તદાતા માગ�દશ�ક) એક જ છે. િસવાય યાદની યા�ા વગર કોઈ પણ પિવ� બની ન શક�.                                 
સ�ઓ જ�ુર ખાવી પડશ.ે પદ પણ ��ટ થઈ જશ.ે બધાનાં �હસાબ-�કતાબ �કૂ� ું તો થવાનાં છે ન.ે તમને                                 
તમાર� જ વાત સમ�વે છે બી� ધમ�માં જવાની �ું પડ� છે. ભારતવાસીઓને જઆ નોલજે મળે છે. બાપ પણ                                     
ભારતમાં જ આવીને ૩ ધમ� �થાપન કર� છે. હમણાં તમને ��ુ ધમ� થી નીકાળ� �ચ �ુળમાં લઈ �ય છે. તે છે                                         
ન�ચ પિતત �ુળ, હવે પાવન બનાવવા માટ� તમે �ા�ણ િનિમ� બનો છો. આને �ુ� �ાન ય� કહ�વાય છે. �ુ�                                     
િશવબાબાએ ય� ર�યો છે, આ બેહદનાં ય�માં આખી �ૂની �ુિનયાની આ�િુત પડવાની છે. પછ� નવી �ુિનયા                               
�થાપન થઈ જશ.ે �ૂની �ુિનયા ખતમ થવાની છે. તમે આ નોલજે લો જ છો નવી �ુિનયાનાં માટ�. દ�વતાઓનો                                   
પડછાયો �ૂની �ુિનયામાં નથી પડતો. આપ બાળકો �ણો છો ક� ક�પ પહ�લાં � આ�યાં હશે એ જ આવીને આ                                     
નોલેજ લેશ.ે નબંરવાર ��ુુષાથ� અ�સુાર ભણતર ભણશ.ે મ��ુય અહ�યા જ શાિંત ઈ�છે છે. હવે આ�મા તો છે                                 
જ શાિંતધામની રહ�વાવાળ�. બાક� અહ�યા શાિંત ક�વી ર�તે થઈ શક�. આ સમયે તો ઘર-ઘરમાં અશાિંત છે.                               
રાવણ રા�ય છે ન.ે સત�ગુમા ં�બલ�ુલ જ શાિંત�ુ ંરા�ય હોય છે. એક ધમ�, એક ભાષા હોય છે. અ�છા. 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. આ �ુની �ુિનયા થી બેહદનાં વરૈાગી બની પોતાનાં દ�હને પણ �લૂી શાિંતધામ અને �ખુધામ ને યાદ                               

કરવા�ુ ંછે. િન�ય ��ુ� બની યાદ ની યા�ા મા ંરહ�વા�ુ ંછે. 
2. હમ સો, સો હમ નાં મ�ં ને યથાથ� સમ� ને હવે �ા�ણ સો દ�વતા બનવાનો ��ુુષાથ� કરવાનો છે. બધાં                                     

ન ેઆનો યથાથ� અથ� સમ�વવાનો છે. 
વરદાન :-  �ણ સવેાઓના ંબલે�ેસ ( સ�ંલુન ) �ારા સવ� �ણુો ની અ��ુિૂત કરવાવાળા �ણુ�તૂ� ભવ 

� બાળકો સકં�પ, બોલ અને દર�ક કમ� �ારા સવેા પર ત�પર રહ� છે એ જ સફળતા�તૂ� બને છે.                                   
�ણેયમાં મા�સ� સમાન છે, આખાં �દવસમાં �ણેય સવેાઓ�ું બલેે�સ છે તો પાસ િવદ ઓનર ક�                             
�ણુ�તૂ� બની �ય છે. તમેનાં �ારા સવ� �દ�ય �ણુોનો � ુગંાર �પ�ટ દ�ખાય છે. એક બી�ને                             
બાપનાં �ણુોનો ક� �વયનંી ધારણાનાં �ણુોનો સહયોગ આપવો જ �ણુ�તૂ� બન�ું છે કારણક�                         
�ણુદાન સૌથી મો�ંુ દાન છે. 

�લોગન :-  િન�ય �ુપી ફાઉ�ડ�શન (પાયો) પા�ંુ છે તો ��ેઠ �વનનો અ�ભુવ �વતઃ થાય છે. 
 


