
 
02.07.2020  �ાતઃ�રુલી 

ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​તમાર�  ​હમણા ં ​ભિવ�ય  ​૨૧  ​જ�મોના ં ​માટ�  ​અહ�યા  ​જ  ​ભણતર  ​ભણવા�ુ ં ​છે  ​, ​ ​કાટંા  ​થી  ​�ગુિંધત  ​�લ  ​બનવા�ુ ં ​છે  ​, 
દ�વી�ણુ  ​ધારણ  ​કરવાના  ​અને  ​કરાવવાના  ​છે  ​” 

�� :-  કયા બાળકોની ��ુ��ુ ંતા�ં નબંરવાર �લુ� ુ ં�ય છે? 
ઉ�ર :-  � �ીમત પર ચાલતાં રહ� છે. પિતત-પાવન બાપની યાદ માં રહ� છે. ભણતર ભણાવવા વાળાની                             

સાથે �મનો યોગ છે તમેની ��ુ��ું તા�ં �લુ� ું �ય છે. બાબા કહ�-બાળકો, અ�યાસ કરો અમે                             
આ�મા ભાઈ-ભાઈ છ�એ, અમે બાપથી સાભંળ�એ છ�એ. દ�હ�-અ�ભમાની થઈને સાભંળો અને                     
સભંળાવો તો તા�ં �લુ� ુ ંજશ.ે 

 

ઓમ ​શાિંત ​! બાપ બાળકોને સમ�વે છે �યાર� અહ�યા બસેો છો તો એ�ું પણ નથી ક� ફ�ત િશવબાબા ની યાદ માં                                         
રહ�વા�ું છે. તે થઈ જશે ફ�ત શાિંત પછ� �ખુ પણ જોઈએ. તમાર� શાિંત માં રહ�વા�ું છે અને �વદશ�ન ચ�ધાર�                                     
બની રા�ઈ ને પણ યાદ કરવાની છે. તમે ��ુુષાથ� કરો જ છો નર થી નારાયણ અથવા મ��ુય થી દ�વતા                                     
બનવાનાં માટ�. અહ�યા ભલે ક�ટલાં પણ કોઈનામાં દ�વી�ણુ હોય તો પણ તમેને દ�વતા નહ� કહ��ુ.ં દ�વતાઓ                               
હોય છે જ �વગ�મા.ં �ુિનયામાં મ��ુયોને �વગ�ની ખબર જ નથી. આપ બાળકો �ણો છો નવી �ુિનયા ને �વગ�,                                   
�ૂની �ુિનયાને નક� કહ�વાય છે. આ પણ ભારતવાસી જ �ણે છે. � દ�વતાઓ સત�ગુમાં રા�ય કરતા હતાં                                 
તેમના �ચ� પણ ભારતમાં જ છે. આ છેઆ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� ના.ં પછ� ભલે તમેનાં �ચ� બહાર લઈ                                     
�ય છે, ��ૂનાં માટ�. બહાર �ાયં પણ �ય છે તો જઈને �યાં મ�ંદર બનાવે છે. દર�ક ધમ� વાળા �ાયં પણ                                       
�ય છે તો પોતાનાં �ચ�ોની જ ��ૂ કર� છે. �-� ગામ પર િવજય પામે છે �યાં ચચ� વગેર� જઈને બનાવે છે.                                         
દર�ક ધમ� નાં �ચ� પોત-પોતાનાં છે ��ૂનાં માટ�. પહ�લાં તમે પણ નહોતા �ણતા ક� આપણે જ દ�વી-દ�વતા                                 
હતા.ં પોતાને અલગ સમ�ને તમેની ��ૂ કરતા હતા.ં બી� ધમ�વાળા ��ૂ કર� છે તો �ણે છે ક� અમારા ધમ�                                     
�થાપક �ાઈ�ટ છે, અમે ��િ�યન છ�એ અથવા બૌ�� છ�એ. આ �હ��ુ લોકો પોતાનાં ધમ�ને ન �ણવાનાં કારણે                                 
પોતાને �હ��ુ કહ� દ� છે અને ��ૂ છે દ�વતાઓન.ે એ પણ નથી સમજતા ક� અમે આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા                                   
ધમ�ના છ�એ. અમે પોતાનાં મોટાઓને ��ૂએ છ�એ. ��િ�યન એક �ાઈ�ટ ને ��ૂ છે. ભારતવાસીઓને આ                             
ખબર નથી ક� આપણો ધમ� કયો છે? એ કોણે અને �ાર� �થાપન કય� હતો? બાપ કહ� છે આ ભારતનો આ�દ                                       
સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ� �યાર� �ાયઃલોપ થઈ �ય છે �યાર� �ુ ં આ�ું �ં ફર�થી �થાપના કરવા.ં આ �ાન                                 
હમણાં આપ બાળકોની ��ુ� માં છે. પહ�લાં કાઈં પણ નહોતા �ણતા.ં વગર સમ� ભ��ત માગ�માં �ચ�ોની ��ૂ                                 
કરતાં રહ�તા હતા.ં હવે તમે �ણો છો આપણે ભ��તમાગ� માં નથી. હમણાં આપ �ા�ણ �ુલ�ષૂણ અને ��ુ                                 
�ુળવાળા માં રાત-�દવસનો ફરક છે. આપણઆસમયે તમે સમજો છો. સત�ગુમાં નહ� સમજશો. આસમયે જ                                   
તમને સમજ મળે છે. બાપ આ�માઓને સમજ આપે છે. �ૂની �ુિનયા અને નવી �ુિનયા ની આપ �ા�ણો ને જ                                     
ખબર છે. �ૂની �ુિનયામાં અસ�ંય મ��ુય છે. અહ�યા તો મ��ુય ક�ટલાં લડ�-ઝઘડ� છે. આ છે જ કાટંાઓ �ું                                   
જગંલ. તમે �ણો છો આપણે પણ કાટંા હતા.ં હમણાં બાબા આપણને �લ બનાવી ર�ાં છે. કાટંા આ �ગુિંધત                                   
�લો ને નમન કર� છે. આ રહ�ય હમણાં તમે ���ું છે. આપણે જ � દ�વતા હતાં � ફર� આવીને હવે �ગુિંધત                                         
�લ (�ા�ણ) બ�યાં છે. બાપ એ સમ���ું છે આ �ામા છે. પહ�લાં આ �ામા, બાઈ�કોપ વગેર� નહો� ુ.ં આ પણ                                     
હમણાં બ�યાં છે. ક�મ બ�યાં છે? કારણ ક� બાપને �ૃ�ટાતં આપવામાં સહજ થાય. બાળકો પણ સમ� શક� છે. આ                                     
સાય�સ (િવ�ાન) પણ તો આપ બાળકોને શીખવા�ું છે ન.ે ��ુ� માં આ બધાં સાય�સ નાં સ�ંકારો લઈ જઈ�ું                                   
પછ� �યાં કામમાં આવશ.ે �ુિનયા કોઈ એકદમ તો ખતમ નથી થઈ જતી. સ�ંકાર લઈ જઈને પછ� જ�મ લે છે.                                     
િવમાન વગેર� પણ બનાવે છે. �-� કામની વ�� ુ �યાનંા લાયક છે તે બને છે. �ટ�મર બનાવવા વાળા પણ હોય                                     
છે પરં� ુ �ટ�મર તો �યાં કામમાં નહ� આવશ.ે ભલે કોઈ �ાન લે અથવા ન લે પરં� ુતમેનાં સ�ંકાર કામમાં નહ�                                       
આવશ.ે �યાં �ટ�મસ� વગેર�ની દરકાર જ નથી. �ામા માં છે નહ�. હા િવમાનો ની, વીજળ� વગેર� ની જ�ુર પડશ.ે                                     
તેઓ ઇ�વ�ેશન (સશંોધન) નીકાળતા રહ� છે. �યાથંી બાળકો શીખી ને આવે છે. આબધી વાતો આપ બાળકોની                                 



��ુ�મા ંજ છે. 

તમે �ણો છો આપણે ભણીએ જ છ�એ નવી �ુિનયાનાં માટ�. બાબા આપણને ભિવ�ય ૨૧ જ�મોનાં માટ� ભણાવે                                 
છે. આપણે �વગ�વાસી બનવાનાં માટ� પિવ� બની ર�ાં છ�એ. પહ�લાં નક�વાસી હતા.ં મ��ુય કહ� પણ છે ફલાણા                                 
�વગ�વાસી થયા.ં પરં� ુ અમે નરકમાં છ�એ એ નથી સમજતા.ં ��ુ� �ું તા�ં નથી �લુ� ુ.ં આપ બાળકો�ું હવે                                 
ધીર�-ધીર� તા�ં �લુ� ું �ય છે, નબંરવાર. તા�ં એમ�ું �લુશે � �ીમત પર ચાલવા લાગી જશે અને                               
પિતત-પાવન બાપ ને યાદ કરશ.ે બાપ �ાન પણ આપે છે અને યાદ પણ શીખવાડ� છે. િશ�ક છે ન.ે તો િશ�ક                                       
જ�ુર ભણાવશ.ે �ટલો િશ�ક અને ભણતર થી યોગ હશે એટ�ું ઉ�ચ પદ પામશ.ે તે ભણતરમાં તો યોગ રહ� જ                                     
છે. �ણે છે બે�ર�ટર ભણાવે છે. અહ�યા બાપ ભણાવે છે. આ પણ �લૂી �ય છે કારણ ક� નવી વાત છે ન.ે દ�હને                                           
યાદ કર�ું તો �બુ સહજ છે. ઘડ�-ઘડ� દ�હ યાદ આવી �ય છે. અમે આ�મા છ�એ આ �લૂી �ય છે. આપણને                                       
આ�માઓને બાપ સમ�વે છે. આપણે આ�માઓ ભાઈ-ભાઈ છ�એ. બાપ તો �ણે છે �ું પરમા�મા �,ં                             
આ�માઓને શીખવાડ� છે ક� પોતાને આ�મા સમજો અને આ�માઓને બસેીને શીખવાડો. આ આ�મા કાનો થી                             
સાભંળે છે, સભંળાવવા વાળા છે પરમિપતા પરમા�મા. એમને ��ુીમ આ�મા કહ��ુ.ં તમે �યાર� કોઈ ને                             
સમ�વો છો તો આ ��ુ� માં આવ�ું જોઈએ ક� અમાર� આ�મા માં �ાન છે, આ�માને આ સભંળા�ું �.ં અમે                                     
બાબા થી � સાભં��ું છે તે આ�માઓને સભંળા�ું �.ં આ છે �બલ�ુલ નવી વાત. તમે બી�ને �યાર� ભણાવો છો                                     
તો દ�હ�-અ�ભમાની થઈને નથી ભણાવતા,ં �લૂી �ઓ છો. મ�ંજલ છે ન.ે ��ુ�માં આ યાદ રહ��ું જોઈએ-�ું                               
આ�મા અિવનાશી �.ં �ું આ�મા આ કમ����યો �ારા પાટ� ભજવી રહ� �.ં તમે આ�માઓ ��ુ �ુળમાં હતી, હમણાં                                   
�ા�ણ �ુળમાં છો. પછ� દ�વતા �ુળમાં જઈ�ુ.ં �યાં શર�ર પણ પિવ� મળશ.ે આપણે આ�માઓ ભાઈ-ભાઈ                             
છ�એ. બાપ બાળકોને ભણાવે છે. બાળકો પછ� કહ�શે અમે ભાઈ-ભાઈ છ�એ, ભાઈ ને ભણાવીએ છ�એ. આ�માને                               
જ સમ�વીએ છે. આ�મા શર�ર �ારા સાભંળે છે. આ �બુ ��ુમ વાતો છે. ��િૃતમાં નથી આવતી. અડધોક�પ                                 
તમે દ�હ-અ�ભમાન માં ર�ા.ં આ સમયે તમાર� દ�હ�-અ�ભમાની થઇને રહ�વા�ું છે. પોતાને આ�મા િન�ય                           
કરવાનો છે, આ�મા િન�ય કર�ને બસેો. આ�મા િન�ય કર� સાભંળો. પરમિપતા પરમા�મા જ સભંળાવે છે �યાર�                               
તો કહ� છે ન-ેઆ�મા પરમા�મા અલગ ર�ાં બ�કુાળ…..�યાં તો નથી ભણાવતો. અહ�યા જ આવીને ભણા�ું �.ં                               
બી� બધી આ�માઓને પોત-પોતા�ું શર�ર છે. આબાપ તો છે ��ુીમ (સવ��ચ) આ�મા. એમને શર�ર છે નહ�.                                 
એમની આ�મા�ું જ નામ છે િશવ. �ણો છે આ શર�ર મા�ંુ નથી. �ું ��ુીમ આ�મા �.ં માર� મ�હમા અલગ છે.                                       
દર�ક ની મ�હમા પોત-પોતાની છે ન.ે ગાયન પણ છે ન-ેપરમિપતા પરમા�મા ��ા �ારા �થાપના કર� છે. તે                                 
�ાન નાં સાગર, મ��ુય ��ૃ�ટનાં બીજ �ુપ છે. તે સત છે, ચતૈ�ય છે, આનદં, �ખુ-શાિંત નાં સાગર છે. આ છે                                       
બાપ ની મ�હમા. બાળકોને બાપની �ોપટ� (િમલકત) ની ખબર રહ� છે-અમારા બાપ ની પાસે આ કારખા�ું છે,                                 
આ િમલ છે, નશો રહ� છે ન.ે બાળક જ તે �ોપટ�નો મા�લક બને છે. આ �ોપટ� તો એક જ વખત મળે છે. બાપ                                             
ની પાસ ે�ુ ં�ોપટ� છે, ત ેસાભં��ુ.ં 

તમે આ�માઓ તો અમર છો. �ાર�ય ��ૃ�નુે નથી પામતી. �મે નાં સાગર પણ બનો છો. આ લ�મી-નારાયણ                                 
�ેમ નાં સાગર છે. �ાર�ય લડતા-ંઝઘડતાં નથી. અહ�યા તો ક�ટલા લડ�-ઝઘડ� છે. �મે માં વધાર� જ ગોટાળા                                 
થાય છે. બાપ આવીને િવકાર બધં કરાવે છે તો ક�ટલો માર પડ� છે. બાપ કહ� છે બાળકો પાવન બનો તો પાવન                                         
�ુિનયાનાં મા�લક બનશો. કામ મહાશ�ુ છે એટલે બાબાની પાસે આવે છે તો કહ� છે � િવકમ� કયા� છે, તે બતાવો                                       
તો હલકા થઇ જશો, આમાં પણ ��ુય િવકારની વાત છે. બાપ બાળકોનાં ક�યાણ અથ� �છેૂ છે. બાપને જ કહ� છે                                       
હ� પિતત-પાવન આવો કારણક� પિતત િવકારમાં જવાવાળા ને જ કહ�વાય છે. આ �ુિનયા પણ પિતત છે, મ��ુય                                 
પણ પિતત છે, ૫ ત�વ પણ પિતત છે. �યાં તમારા માટ� ત�વ પણ પિવ� જોઈએ. આ આ�રુ� ��ૃવી પર                                     
દ�વતાઓનો પડછાયો નથી પડ� શકતો. લ�મી�ું આહવાન કર� છે પરં� ુ અહ�યાં થોડ� આવી શક� છે. આ ૫                                 
ત�વો પણ બદલાવાં જોઈએ. સત�ગુ છે નવી �ુિનયા, આ છે �ૂની �ુિનયા. આનો ખલાસ થવાનો સમય છે.                                 
મ��ુય સમ� છે હમણાં ૪૦ હ�ર વષ� પડયા છે. �યાર� ક� ક�પ જ ૫ હ�ર વષ��ું છે તો પછ� ફ�ત એક કળ�ગુ                                           
૪૦ હ�ર વષ��ું ક�વી ર�તે થઈ શક� છે. ક�ટલો અ�ાન �ધકાર છે. �ાન છે નહ�. ભ��ત છે �ા�ણોની રાત. �ાન                                       
છે ��ા અને �ા�ણોનો �દવસ. � હવે ��ેટ�કલ માં થઈ ર�ો છે. સીડ� માં �બુ ��લયર (�પ�ટ) દ�ખાડ�ુ છે.                                     
નવી �ુિનયા અને �ૂની �ુિનયાને અડધી-અડધી કહ��ુ.ં એ�ું નહ� ક� નવી �ુિનયાને વધાર� સમય, �ૂની �ુિનયાને                               
થોડો સમય આપશ.ે ના, ��ંુૂ અડ�ુ-ંઅડ�ું હશ.ે તો �વોટર (પા) પણ કર� શકાશ.ે અડધા માં ન હોય તો �વાટ�ર                                     



પણ ન કર� શકાય. �વ��તકા માં પણ ચાર ભાગ આપે છે. સમ� છે અમે ગણેશ કાઢ�એ છ�એ. હવે બાળકો                                     
સમ� છે આ �ૂની �ુિનયા િવનાશ થવાની છે. આપણે નવી �ુિનયા માટ� ભણી ર�ાં છ�એ. આપણે નર થી                                   
નારાયણ બનીએ છ�એ નવી �ુિનયાનાં માટ�. �ૃ�ણ પણ નવી �ુિનયાના છે. �ૃ�ણ�ું તો ગાયન થ�ુ,ં એમને                               
મહા�મા કહ� છે કારણ ક� નાના બાળક છે. નાના બાળકો િ�ય લાગે છે. મોટાને એટલો �મે નથી કરતાં �ટલો                                     
નાના ને કર� છે કારણ ક� સતો�ધાન અવ�થા છે. િવકારની �ુગ�ધ નથી. મોટા થવાથી િવકારોની ગદંક� થઇ �ય                                   
છે. બાળકોની �ાર� ��િમનલ�ખ (�ુ�ૃ��ટ) થઈ ન શક�. આ�ખો જ દગો આપવાવાળ� છે એટલે �ૃ�ટાતં આપે                                   
છે ક� તણેે પોતાની �ખો કાઢ� નાખી. એવી કોઈ વાત છે નહ�. એમ કોઈ �ખો કાઢતાં નથી. આ, આ સમયે                                       
બાબા �ાનની વાતો સમ�વે છે. તમને તો હમણાં �ાનની �ી� �ખ મળ� છે. આ�માને �����અુલ નોલજે                               
(આ�યા��મક �ાન) મ��ું છે. આ�મા માં જ �ાન છે. બાપ કહ� છે મને �ાન છે. આ�મા ને િનલ�પ નથી કહ�                                       
શકા� ુ.ં આ�મા જ એક શર�ર છોડ� બી�ુ ંલે છે. આ�મા અિવનાશી છે. છે ક�ટલી નાની. એમાં ૮૪ જ�મો નો પાટ�                                       
છે. એવી વાત કોઈ કહ� ન શક�. તઓે તો િનલ�પ કહ� દ� છે એટલે બાપ કહ� છે પહ�લાં આ�માને ર�યલાઈઝ                                       
(અ�ભુવ) કરો. કોઈ �છેૂ છે જનાવર�ાં જશ?ે અર�, જનાવર ની તો વાત જ છોડો. પહ�લાંઆ�માને ર�યલાઈઝ                                   
કરો. �ું આ�મા ક�વી �,ં �ાં �…ં.? બાપ કહ� છે �યાર� પોતાને આ�મા જ નથી �ણતા,ં મને પછ� �ું �ણશ.ે આ                                         
બધી ��ુમ વાતો આપ બાળકોની ��ુ� માં છે. આ�મા માં ૮૪ જ�મો નો પાટ� છે. તે ભજવતાં રહ� છે. કોઈ પછ�                                         
કહ� છે �ામા માં ન�ધ છે પછ� અમે ��ુુષાથ� જ ક�મ કર�એ! અર�, ��ુુષાથ� વગર તો પાણી પણ નથી મળ� શક� ુ.ં                                         
એ�ું નહ�, �ામા અ�સુાર �વત: જ બ�ું મળશ.ે કમ� તો જ�ુર કરવા�ું જ છે. સા�ંુ ક� ખો�ંુ કમ� હોય છે. આ��ુ�થી                                           
સમ� શકાય છે. બાપ કહ� છે આ રાવણ રા�ય છે, આમાં તમારા કમ� િવકમ� બની �ય છે. �યાં રાવણ રા�ય જ                                         
નથી � િવકમ� થાય. �ું જ તમને કમ�, અકમ�, િવકમ� ની ગિત સમ��ું �.ં �યાં તમારા કમ� અકમ� થઈ �ય છે,                                         
રાવણ રા�યમાં કમ� િવકમ� થઈ �ય છે. ગીતા-પાઠ� પણ �ાર�ય આ અથ� નથી સમ�વતા,ં તઓે તો ફ�ત                                 
વાચંીને સભંળાવે છે, સ�ં�ૃત માં �લોક સભંળાવીને પછ� �હ�દ�માં અથ� કહ� છે. બાપ કહ� છે કોઈ-કોઈ અ�ર ઠ�ક                                   
છે. ભગવા�વુાચ છે પરં� ુભગવાન કોન ેકહ�વાય છે, આ કોઈન ેખબર નથી. અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. બેહદ બાપની �ોપટ� (િમલકત) નો �ું આ�મા મા�લક �,ં �મ બાપ શાિંત, પિવ�તા, આનદં નાં સાગર છે,                                 

એવો �ુ ંઆ�મા મા�ટર સાગર �,ં આ જ નશામા ંરહ�વા�ુ ંછે. 
2. �ામા કહ� ��ુુષાથ� નથી છોડવાનો, કમ� જ�ુર કરવાનાં છે. કમ�-અકમ�-િવકમ� ની ગિતને સમ�ને સદા                           

��ેઠ કમ� જ કરવાના ંછે. 
વરદાન :-  સદા બાપ ના ંઅિવનાશી અને િન : �વાથ� �મે મા ંલવલીન રહ�વા વાળા માયા�ફૂ ભવ 

� બાળકો સદા બાપનાં �મેમાં લવલીન રહ� છે એમને માયા આકિષ�ત નથી કર� શકતી. �મ                             
વોટર�ફૂ કપડા હોય છે તો પાણી�ું એક ટ��ું પણ નથી રહ�� ુ.ં એમ � લગન માં લવલીન રહ� છે                                   
તે માયા�ફૂ બની �ય છે. માયા નો કોઈ પણ વાર, વાર નથી કર� શકતો કારણ ક� બાપ નો �મે                                     
અિવનાશી અને િન�વાથ� છે, એના � અ�ભુવી બની ગયાં તે અ�પકાળ નાં �મે માં ફસાઈ નથી                               
શકતા.ં એક બાપ બીજો �ુ,ં એના વચમા ં�ી�ુ ંકોઈ આવી જ નથી શક�ુ.ં 

�લોગન :-  �યારા-�યારા થઈન ેકમ� કરવા વાળા જ સકે�ડમા ં�લ�ટોપ લગાવી શક� છે. 
 


