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“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​ભિવ�ય  ​�ચ  ​�ુળમા ં ​આવવાનો  ​આધાર  ​છે  ​ભણતર  ​, ​ ​આ  ​ભણતર  ​થી  ​જ  ​તમે  ​બગેર  ​� ૂ ​િ��સ  ​બની  ​શકો  ​છો  ​” 

�� :-  ગો�ડન ��નૂ ઈન માઉથ (�ખુમા ંસોનાની ચમચી) બ ે�કાર થી �ા�ત થઇ શક� છે, ક�વી ર�ત?ે 
ઉ�ર :-  એક ભ��ત માં દાન-��ુય કરવાથી, બી�ુ ં�ાન માં ભણતર થી. ભ��તમાં દાન-��ુય કર� છે તો                             

રા� અથવા સા�કૂાર ની પાસે જ�મ લે છે પરં� ુ તે થઈ ગ�ું હદ�ુ.ં તમે �ાન માં ભણતર થી                                   
ગો�ડન ��નૂ ઈન માઉથ પામો છો. આ છે બહેદ ની વાત. ભ��તમાં ભણતર થી રા�ઈ નથી                               
મળતી. અહ�યા તો �ટ�ુ ંસાર� ર�ત ેભણે છે, એટ�ુ ં�ચ પદ પામે છે. 

 

ઓમ ​શાિંત ​! મીઠા-ંમીઠાં િસ�કલધા બાળકોને �ુહાની બાપ બસેી સમ�વે છે, આને કહ�વાય છે �ુહાની �ાન. બાપ                                 
આવીને ભારતવાસી બાળકો ને સમ�વે છે, �વયનંે આ�મા સમજો અને બાપ ને યાદ કરો, આ બાપ એ ખાસ                                   
ફરમાન ક�ુ� છે તો તે માન�ું જોઈએ ન.ે �ચથેી �ચા બાપની �ીમત �િસ� છે. આપણઆપબાળકોને �ાન                                     
છે ક� ફ�ત િશવબાબા ને જ �ી �ી કહ� શકાય છે. એજ �ી �ી બનાવે છે, �ી એટલે ��ેઠ. આપબાળકોને હમણાં                                           
ખબર પડ� છે ક� આમને બાપે આવાં બના�યા.ં આપણે હમણાં નવી �ુિનયાનાં માટ� ભણી ર�ાં છ�એ. નવી                                 
�ુિનયા�ું નામ જ છે �વગ�, અમર�રુ�. મ�હમા નાં માટ� નામ �બુ છે. કહ� પણ છે �વગ� અને નરક. ફલાણા                                     
�વગ�વાસી થયાં તો ગોયા નક�વાસી હતાં ન.ે પરં� ુ મ��ુયોમાં આટલી સમજ નથી. �વગ�-નક� , નવી �ુિનયા,                             
�ૂની �ુિનયા કોને કહ�વાય છે, કાઈં પણ �ણતા નથી. બહાર નો ભપકો ક�ટલો છે. આપબાળકોમાં પણ થોડાં છે                                     
� સમ� છે બરોબર અમને બાપ ભણાવે છે. અમે આ લ�મી-નારાયણ બનવા માટ� આ�યાં છ�એ. આપણે બગેર                                 
�ૂ િ��સ (રાજ�ુમાર) બન�ુ.ં પહ�લા-ંપહ�લાં આપણે જઈને રાજ�ુમાર બન�ુ.ં આભણતર છે, �મ એ��નીયર�,                           
બે�ર�ટર� વગેર� ભણે છે તો ��ુ�માં રહ� છે ક� અમે ઘર બનાવ�ું પછ� આ કર�ુ…ં.દર�ક ને પોતા�ું કત��ય                                   
��િૃતમાં આવે છે. આપ બાળકોએ જઈને બ�જુ �ચા ઘરમાં જ�મ લવેાનો છે આ ભણતર થી. � �ટ�ું વધાર�                                   
ભણશે તટે�ું �બુ �ચ ઘરમાં જ�મ લેશ.ે રા�ના ઘરમાં જ�મ લઇ પછ� રા�ઈ ચલાવવાની છે. ગવાય પણ                                 
છે ગો�ડન ��નૂ ઈન માઉથ. એક તો �ાન �ારા આ ગો�ડન ��નૂ ઈન માઉથ મળ� શક� છે. બી�ુ,ં જો દાન-��ુય                                       
સાર� ર�તે કર� તો પણ રા�ની પાસે જ�મ મળશ.ે તે થઈ ગ�ું હદ�ુ.ં આ છે બહેદ�ુ.ં દર�ક વાત સાર� ર�તે                                       
સમજો. કાઈં પણ સમજ માં ન આવે તો �છૂ� શકો છો. ન�ધ કરો આ-આવાતો બાબા થી �છૂવાની છે. ��ુય છે                                         
જ બાપની યાદની વાત. બાક� કોઈ સશંય વગેર� છે તો તનેે ઠ�ક કર� દ�શ.ે આ પણ બાળકો �ણે છે �ટ�ું                                       
ભ��તમાગ� માં દાન-��ુય કર� છે તો સા�કૂાર ની પાસે જ�મ લે છે. જો કોઈ ખરાબ કમ� કર� છે તો પછ� એવો જ�મ                                           
મળે છે, બાબાની પાસે આવે છે. કોઈ-કોઈનાં તો એવાં કમ�બધંન છે � વાત નહ� �છૂો. આ બ�ું છે પા�ટ                                     
(�તૂકાળ) નાં કમ�બધંન. રા�ઓ પણ કોઈ-કોઈ એવાં હોય છે, �બુ કમ�બધંન આકરા હોય છે. આ                             
લ�મી-નારાયણ ને તો કોઈ બધંન નથી. �યાં છે જ યોગબળ ની રચના. �યાર� ક� યોગબળ થી આપણે િવ�ની                                   
રા�ઈ લઈ શક�એ છ�એ તો �ું બાળક પદેા નથી થઈ શકતા!ં પહ�લે થી જ સા�ા�કાર થઈ�ય છે. �યાં તો આ                                         
કોમન (સામા�ય) વાત છે. �શુીમાં વા� વાગતા રહ� છે. ઘરડા થી બાળક બની જઈએ છ�એ. મહા�મા થી પણ                                   
બાળક ને વધાર� માન અપાય છે કારણ ક� તે મહા�મા તો છતાં પણ આ�ું �વન પસાર કર� મોટાં થયાં છે.                                       
િવકારોને �ણે છે. નાનાં બાળકો નથી �ણતાં એટલે મહા�મા થી પણ �ચા કહ�વાય છે. �યાં તો બધાં                                 
મહા�માઓ છે. �ૃ�ણને પણ મહા�મા કહ� છે. તે છે સાચાં મહા�મા. સત�ગુમાં જ મહાનઆ�માઓ હોય છે. તમેનાં                                   
�વા અહ�યા કોઈ થઇ ન શક�. 

આપ બાળકોને �દર માં �બુ �શુી થવી જોઈએ. હવે અમે નવી �ુિનયામાં જ�મ લઈ�ુ.ં આ �ૂની �ુિનયા                                 
ખતમ થવાની છે. ઘર �ૂ�ું થાય છે તો નવાં ઘર ની �શુી હોય છે ન.ે ક�ટલાં સારા-સારા માબ�લ વગેર� નાં ઘર                                         
બનાવે છે. �ન લોકો ની પાસે પસૈા �બુ હોય છે, તઓે પોતાને �ચ �ુળનાં સમ� છે. વા�તવ માં અહ�યા કોઈ                                       
�ચ �ુળ તો છે નહ�. �ચા �ુળમાં લ�ન માટ� ઘર શોધે છે. �યાં �ુળ વગેર�ની વાત નથી હોતી. �યાં તો એક જ                                           
દ�વતાઓનો �ુળ હોય છે, બીજો ન કોઈ. એનાં માટ� તમે સગંમ પર અ�યાસ કરો છો ક� અમે એક બાપનાં બાળકો                                       



બધાં આ�મા છ�એ. આ�મા છે પહ�લા,ં પછ� છે શર�ર. �ુિનયા માં બધાં દ�હ-અ�ભમાની રહ� છે. તમાર� હમણાં                                 
દ�હ�-અ�ભમાની બનવા�ું છે. �હૃ�થ �યવહારમાં રહ�તાં પોતાની અવ�થા ને જમાવવાની છે. બાબાનાં ક�ટલાં                         
બાળકો છે, ક�ટલો મોટો �હૃ�થ છે, ક�ટલાં �યાલાત રહ�તાં હશ.ે આમણે પણ મહ�નત કરવી પડ� છે. �ું કોઈ                                   
સ�ંયાસી નથી. બાપે આમનામાં �વશે કય� છે. ��ા-િવ��-ુશકંર �ું �ચ� પણ છે ન.ે ��ા છે સૌથી �ચા. તો                                   
તેમને છોડ� બાપ કોનામાં આવશ.ે ��ા કોઈ નવાં પદેા નથી થતા.ં �ુઓ છો ન-ેઆમને ક�વી ર�તે એડો�ટ ક�ંુ                                   
�.ં તમે ક�વી ર�તે �ા�ણ બનો છો. આ વાતોને તમે જ �ણો બી� �ું �ણે. કહ� છે આ તો ઝવરે� હતા,ં આમને                                           
તમે ��ા કહો છો. તમેને �ું ખબર આટલાં �ા�ણ-�ા�ણીઓ ક�વી ર�તે પદેા થશ.ે એક-એક વાતમાં ક�ટ�ું                               
સમ�વ�ું પડ� છે. આ �બુ ��ુ વાતો છે ન.ે આ��ા �ય�ત, તે અ�ય�ત. આપિવ� બની પછ� અ�ય�ત થઈ                                       
�ય છે. આ કહ� છે - �ું આ સમય પિવ� નથી. એવો પિવ� બની ર�ો �.ં ��િપતા તો અહ�યા હોવાં જોઈએ                                         
ને. નહ� તો �ાથંી આવ.ે બાપ પોતે સમ�વે છે �ુ ં પિતત શર�રમાં આ�ું �,ં જ�ુર આમને જ ��િપતા કહ��ુ.ં                                     
��ૂમવતન માં નહ� કહ��ુ.ં �યાં �� �ું કરશ.ે આ ઇ��ડપ�ેડ�ટ પિવ� બની �ય છે. �મ આ પણ ��ુુષાથ� કર�                                     
છે તેમ તમે ��ુુષાથ� કર� ઇ��ડપ�ેડ�ટ પિવ� બની �ઓ છો. િવ�નાં મા�લક બનો છો ન.ે �વગ� અલગ, નક�                                   
અલગ છે. હમણાં તો ક�ટલાં �ુકડા-�ુકડા થઈ ગયાં છે. ૫ હ�ર વષ� પહ�લાનંી વાત છે �યાર� ક� આમ�ું રા�ય                                     
હ� ુ.ં તે લોકો પછ� લાખો વષ� કહ� દ� છે. આ વાતો સમજશે પણ તજે �મણે ક�પ પહ�લાં સમ� હશ.ે તમે �ુઓ                                         
છો અહ�યા �સુલમાન, પારસી વગેર� બધાં આવે છે. પોતે �સુલમાન પછ� �હ��ુઓને નોલજે આપી ર�ાં છે.                               
વ�ડર છે ને. સમજો કોઈ િસ�ખ ધમ�નાં છે, તે પણ બસેી રા�યોગ શીખવાડ� છે. � કનવટ� (બદલી) થયા છે તે                                       
પછ� �ા�સફર થઇ દ�વતા �ુળમાં આવી જશ.ે સપૈ�લ�ગ (કલમ) લાગે છે. તમાર� પાસે ��િ�યન, પારસી પણ                               
આવે છે, બૌ�� પણઆવશ.ે આપબાળકો �ણો છો �યાર� સમય ન�કઆવશે �યાર� ચાર� બા�ુથી આપ�ું નામ                                   
નીકળશ.ે એક જ ભાષણ તમે કરશો તો અનેક તમાર� પાસે આવી જશ.ે બધાને ��િૃતઆવી જશે અમારો સાચો                                   
ધમ� આ છે. � આપણા ધમ�નાં હશે તે બધાંઆવશે તો ખરા ન.ે લાખો વષ�ની વાત નથી. બાપ બસેી સમ�વે છે                                         
તમે કાલે દ�વતા હતા,ં હવ ેફર� દ�વતા બનવા માટ� બાપ થી વારસો લઈ ર�ા ંછો. 

તમે સાચા-ંસાચાં પાડંવ છો, પાડંવ અથા��્ પ�ડા. તે છે શર�રધાર� પ�ડા. તમે �ા�ણ છો �ુહાની પ�ડા. તમે                                 
હમણાં બેહદનાં બાપ થી ભણી ર�ાં છો. આ નશો તમને �બુ હોવો જોઈએ. અમે બાપની પાસે જઈએ છ�એ,                                   
�મનાથી બેહદ નો વારસો મળે છે. તે અમારા બાપ િશ�ક પણ છે, આમાં ભણવા માટ� કોઈ ટ�બલ �રુશી વગેર�                                     
ની દરકાર નથી. આ તમે લખો છો તે પણ પોતાનાં ��ુુષાથ� નાં માટ�. વા�તવ માં આ સમજવાની વાત છે.                                     
િશવબાબા તમને પ� લખવા માટ� આ પ�ે�સલ વગેર� ઉઠાવે છે, બાળકો સમજશે િશવબાબાનાં લાલ અ�ર                             
આ�યાં છે. બાપ લખે છે �ુહાની બાળકો. બાળકો પણ સમ� છે �ુહાની બાબા. એ�બુ �ચે થી �ચા છે, તમેની                                       
મત પર ચાલવા�ું છે. બાપ કહ� છે કામ મહાશ�ુ છે. આઆ�દ-મ�ય-�ત �ુઃખઆપવાવા�ં છે. તે �તૂના વશ                                   
નહ� થાઓ. પિવ� બનો. બોલાવો પણ છો હ� પિતત-પાવન. આપબાળકોને હમણાં �બુ તાકાત મળે છે, રા�ય                                 
કરવાની. � કોઈ �ત પામી ન શક�. તમે ક�ટલાં �ખુી બનો છો. તો આ ભણતર પર ક�ટ�ું અટ��શન (�યાન)                                     
આપ�ું જોઈએ. આપણને બાદશાહ� મળે છે. તમે �ણો છો આપણે �ું થી �ું બની ર�ાં છ�એ. ભગવા�વુાચ છે                                   
ને. �ું તમને રાજયોગ શીખવા�ું �,ં રા�ઓનાં રા� બના�ું �.ં ભગવાન કોને કહ�વાય છે, આપણ કોઈને ખબર                                   
નથી. આ�મા પોકાર� છે - ઓ બાબા! તો ખબર હોવી જોઈએ ને - તે �ાર� અને ક�વી ર�તે આવશ?ે મ��ુય જ તો                                           
�ામાનાં આ�દ-મ�ય-�ત, ડ�રુ�શન (સમયગાળા) વગેર�ને �ણશે ન.ે �ણવાથી તમે દ�વતા બની �ઓ છો.                         
�ાન છે જ સ�ગિત નાં માટ�. આ સમયે છે કળ�ગુ નો �ત. બધાં �ુગ�િત માં છે. સત�ગુ માં હોય છે સ�ગિત.                                         
હમણાં તમે �ણો છો બાબા આવલેાં છે-સવ�ની સ�ગિત કરવા.ં બધાને જગાડવા આ�યાં છે. કોઈ ક� થોડ� છે.                                 
પરં� ુ ઘોર �ધકાર માં પડ�ાં છે, તમેને જગાડવાંઆવે છે. � બાળકો ઘોર િન��ા થી �ગી �ય છે તમેની �દર                                       
�શુી �બુ થાય છે, અમે િશવબાબાનાં બાળક છ�એ, કોઈ �કાર ની �ફકર નથી. બાપ અમને િવ�નાં મા�લક                                 
બનાવે છે. રડવા�ું નામ નથી. આ છે રડવાની �ુિનયા. તે છે હિષ�ત રહ�વાની �ુિનયા. તમેનાં �ચ� �ુવો ક�વાં                                   
શોભિનક હસ�ખુ બનાવે છે. તે �ફચસ� તો અહ�યા દોર� ન શકાય. ��ુ� થી સમ� છે એમના �વાં �ફચસ�                                   
જોવામાં આવે છે. આપ મીઠા-ંમીઠાં બાળકોને હમણાં ��િૃત આવી છે ક� ભિવ�ય માં અમર�રુ�નાંઆપણે િ��સ                               
બન�ુ.ં આ ��ૃ�લુોકન,ે આભભંોરને આગ લાગવાની છે. િસિવલ વોર (�હૃ ��ુ) માં પણ એક-બી�ને માર� ક�વી                                 
ર�તે છે, કોને અમે માર�એ છે તે પણ ખબર નથી પડતી. હાહાકાર નાં પછ� જયજયકાર થવાની છે. તમાર�                                   
િવજય, બાક� બધાં િવનાશ થઇ જશ.ે �ુ�ની માળામાં પરોવાઈ ને પછ� િવ��નુી માળામાં પરોવાઈ જશો. હમણાં                               



તમે ��ુુષાથ� કરો છો પોતાનાં ઘર� જવા માટ�. ભ��ત નો ક�ટલો ફ�લાવ છે. �મ ઝાડનાં અનકે પ�ા હોય છે તમે                                       
ભ��તનો ફ�લાવ છે. બીજ છે �ાન. બીજ ક�ટ�ું ના�ું છે. બીજ છે બાબા, આ ઝાડ ની �થાપના, પાલના અને                                     
િવનાશ ક�વી ર�તે થાય છે, આ તમે �ણો છો. આ વરેાઈટ� (િવિવધ) ધમ��ું ઉલ�ંુ ઝાડ છે. �ુિનયામાં એક પણ                                     
નથી �ણતા.ં હવે બાળકોએ �બુ મહ�નત કરવાની છે બાપ ને યાદ કરવાની, તો િવકમ� િવનાશ થાય. તે ગીતા                                   
સભંળાવવા વાળા પણ કહ� છે મનમનાભવ. બધાં દ�હનાં ધમ� છોડ� �વયનંે આ�મા સમ� બાપ ને યાદ કરો.                                 
મ��ુય આનો અથ� થોડ� સમ� છે. તે છે જ ભ��ત માગ�. આ છે �ાન માગ�. આ રાજધાની �થાપન થઈ રહ� છે.                                         
�ફકર ની કોઈ વાત નથી. �મણે થો�ું પણ �ાન સાભં��ું તો �� માં આવી જશ.ે �ાન નો િવનાશ નથી થતો.                                       
બાક� � યથાથ� �ણી ��ુુષાથ� કર� છે એજ ��ું પદ પામે છે. આ��ુ�માં સમજ છે ન.ે અમે િ��સ બનવા વાળા                                         
છ�એ, નવી �ુિનયામા.ં ��ુડ�ટ (િવ�ાથ�) પર��ા પાસ કર� છે તો તમેને ક�ટલી �શુી થાય છે. તમને તો હ�ર                                   
વખત વધાર� અતી���ય �ખુ હો�ું જોઈએ. આપણે આખા િવ�નાં મા�લક બનીએ છ�એ. કોઈ પણ વાતમાં                             
�ાર�ય ર�સાવા�ું નથી. �ા�ણી થી નથી બન�ુ,ં બાપ થી �રસાય છે, અર� તમે બાપ થી ��ુ� નો યોગ લગાવો                                     
ને. એમન ેતો �મે થી યાદ કરો. બાબા બસ તમને જ યાદ કરતા-ંકરતા ંઅમે ઘર� આવી જઈ�ુ.ં અ�છા. 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. કોઈ પણ વાતની �ફકર નથી કરવાની, સદા હિષ�ત રહ�વા�ું છે. ��િૃત રહ� આપણે િશવબાબા નાં બાળક                               

છ�એ. બાપ આ�યા ંછે આપણન ેિવ�ના ંમા�લક બનાવવા.ં 
2. પોતાની અવ�થા ને એકરસ બનાવવા માટ� દ�હ�-અ�ભમાની બનવાનો ��ુુષાથ� કરવાનો છે. આ �ૂનાં                         

ઘરથી મમ�વ નીકાળ� દ�વા�ુ ંછે. 
વરદાન :-  બધંનો ના ંપ�જરા ને તોડ� ને �વન��ુત ��થિતનો અ�ભુવ કરવાવાળા સાચા ં��ટ� ભવ 

શર�ર�ું અથવા સબંધં�ું બધંન જ પ�જ�ંુ છે. ફ�અદાઈ (જવાબદાર�) પણ િનિમ� મા�                       
િનભાવવાની છે, લગાવ થી નહ� �યાર� કહ��ું િનબ��ધન. � ��ટ� બની ચાલે છે એ જ િનબ��ધન છે                                 
જો કોઈ પણ મારાપ�ું છે તો પ�જરા માં બધં છે. હવે પ�જરા ની મનેા થી ફ�ર�તા બની ગયાં                                   
એટલે �ાયં જરા પણ બધંન ન હોય. મન�ું પણ બધંન નહ�. �ું ક�ંુ, ક�વી ર�તે ક�ંુ, ઈ��ં �ં થ� ું                                     
નથી - આ પણ મન �ું બધંન છે. �યાર� મર�વા બની ગયાં તો બધાં �કારનાં બધંન સમા�ત,                                 
સદા �વન��ુત ��થિત નો અ�ભુવ થતો રહ�. 

�લોગન :-  સકં�પો ન ેબચાવો તો સમય, બોલ બ�ુ ં�વતઃ બચી જશ.ે 
 


