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મ�બુન 
 

“ ગો�ડન �ુબલી ( �વ�ણ�મ જયતંી ) નો ગો�ડન ( �વ�ણ�મ ) સકં�પ ” 

આ� ભા�યિવધાતા બાપ પોતાનાં ચાર�વ બા�ુનાં પદમાપદમ ભા�યવાન બાળકોને જોઈ ર�ાં છે. દર�ક                         
બાળકનાં મ�તક પર ભા�યનો ચમકતો તારો જોઈ હિષ�ત થઇ ર�ાં છે. આખાં ક�પમાં એવાં કોઈ બાપ હોઈ ન                                   
શક� �મનાંઆટલાં બધાં બાળકો ભા�યવાન હોય. નબંરવાર ભા�યવાન હોવા છતાં પણ �ુિનયાનાંઆજકાલનાં                           
��ેઠ ભા�યની આગળ લા�ટ નબંર ભા�યવાન બાળક પણ અિત ��ેઠ છે એટલે બહેદનાં બાપદાદા ને બધાં                               
બાળકોનાં ભા�ય પર નાઝ છે. બાપદાદા પણ સદા વાહ મારા ભા�યવાન બાળકો, વાહ એક લગન માં મગન                                 
રહ�વા વાળા બાળકો-આ જ ગીત ગાતા રહ� છે. બાપદાદા આ� િવશષે સવ� બાળકોનો �નહે અને સાહસ બનંે                                 
િવશષેતાઓ ની �બુારક આપવા ંઆ�યા ંછે. 

દર�ક� યથાયો�ય �નહે�ું �રટન� સવેામાં દ�ખાડ�ુ.ં એક લગન થી એક બાપને ��ય� કરવાની �હ�મત ��ય�                             
�ુપમાં દ�ખાડ�. પોત-પોતા�ું કાય� ઉમગં-ઉ�સાહ થી સપં� ક�ુ�. આ કાય�ની �શુીની �બુારક બાપદાદા આપી                           
ર�ાં છે. દ�શ-િવદ�શનાં સ��ખુ આવવાવાળા અથવા �ૂર બઠેાં પણ પોતાનાં �દલનાં ��ેઠ સકં�પ �ારા ક� ��ેઠ                               
સેવા �ારા સહયોગી બ�યાં છે, તો બધાં બાળકોને બાપદાદા સદા સફળતા ભવ, સદા દર�ક કાય�માં સ�પ� ભવ,                                 
સદા ��ય� �માણ ભવ �ું વરદાન આપી ર�ાં છે. બધાનાં �વ પ�રવત�નની, સવેામાં હ�ુ ં પણ આગળ                               
વધવાની, �ભુ ઉમગં-ઉ�સાહ ની �િત�ાઓ બાપદાદાએ સાભંળ�. સભંળા��ું હ� ું ને - બાપદાદાની પાસે                         
તમારા સાકાર �ુિનયા થી �યા�ંુ શ��તશાળ� ટ�.વી. છે. તમે ફ�ત શર�ર નાં એ�ટ (��િૃ�) ને જોઈ શકો છો.                                   
બાપદાદા મનનાં સકં�પ ને પણ જોઈ શક� છે. � પણ દર�ક� પાટ� ભજ�યો તે બ�ું સકં�પ સ�હત, મનની                                   
ગિત-િવિધ અને તનની ગિત-િવિધ બનંે ને જ જોઈ, સાભંળ�. �ું જો�ું હશ?ે આ�તો �બુારકઆપવાંઆ�યાં છે                                   
એટલે બી� વાતો આ� નહ� સભંળાવશ.ે બાપદાદા અને સાથે બધાં તમારાં સવેાનાં સાથી બાળકોએ એક વાત                               
પર �બુ �શુીની તાળ�ઓ વગાડ�, હાથ ની તાળ�ઓ નહ�, �શુીની તાળ�ઓ વગાડ�, આખાં સગંઠનમાં સવેા                             
�ારા હમણા-ંહમણાં બાપને ��ય� કર� લઈએ, હમણા-ંહમણાં િવ�માં અવાજ ફ�લાઈ �ય...આએક ઉમગં અને                           
ઉ�સાહ નો સકં�પ બધામાં એક હતો. ભલે ભાષણ કરવાવાળા, ભલે સાભંળવા વાળા, ભલે કોઈ પણ ��ળૂ કાય�                                 
કરવાવાળા, બધામાં આ સકં�પ �શુીનાં �ુપમાં સારો ર�ો એટલે ચાર� બા�ુ �શુીની રોનક, ��ય� કરવાનો                             
ઉમગં, વાતાવરણને �શુીની લહ�ર માં લાવવા વાળા ર�ો. મજેોર�ટ� (અિધકાશં) �શુી અને િન:�વાથ� �નહે આ                             
અ�ભુવ નો �સાદ લઈ ગયા ંએટલે બાપદાદા પણ બાળકોની �શુીમા ં�શુ થઇ ર�ા ંહતા.ંસમ�યા.ં 

ગો�ડન �ુબલી પણ મનાવી લીધી ન!ે હવે આગળ �ું મનાવશો? ડાયમડં �ુબલી અહ�યા જ મનાવશો ક�                               
પોતાનાં રા�યમાં મનાવશો? ગો�ડન �ુબલી શનેા માટ� મનાવી? ગો�ડન �ુિનયા લાવવા માટ� મનાવી ન.ે આ                             
ગો�ડન �ુબલી થી �ું ��ેઠ ગો�ડન સકં�પ કય�? બી�ઓને તો ગો�ડન િવચાર �બુ સભંળા�યા.ં સારા-સારા                             
સભંળા�યા.ં પોતાનાં �િત કયો િવશષે �વુણ� સકં�પ કય�? � ��ંુૂ વષ� દર સકં�પ, દર ઘડ� ગો�ડન હોય. લોકો                                   
તો ફ�ત ગો�ડન મોિન�ગ અથવા ગો�ડન નાઈટ કહ� દ� અથવા ગો�ડન ઇવિન�ગ કહ� છે. પરં� ુઆપ સવ� ��ેઠ                                   
આ�માઓની દર સકે�ડ ગો�ડન હોય. ગો�ડન સકે�ડ હોય, ફ�ત ગો�ડન મોિન�ગ અથવા ગો�ડન નાઈટ નહ�.                             
દર સમયે તમારા બનંે નયનોમાં ગો�ડન �ુિનયા અને ગો�ડન લાઈટ�ું �વીટ હોમ હોય. તે ગો�ડન લાઈટ છે,                                 
તે ગો�ડન �ુિનયા છે. એવો જ અ�ભુવ થાય. યાદ છે ને - શ�ુ-શ�ુમાં એક �ચ� બનાવતાં હતા.ં એક �ખ માં                                       
��ુ�ત, બી� �ખ માં �વન��ુ�ત. આઅ�ભુવ કરાવવો, આજ ગો�ડન �ુબલી નો ગો�ડન સકં�પ છે. એવો                               
સકં�પ બધાએ કય� ક� ફ�ત �ૃ�ય જોઈ-જોઈને �શુ થતાં ર�ા.ં ગો�ડન �ુબલી આ ��ેઠ કાય� ની છે. કાય�નાં                                   
િનિમ� આપ સવ� પણ કાય�નાં સાથી છો. ફ�ત સા�ી થઈ જોવાવાળા નહ�, સાથી છો. િવ� િવ�ાલયની ગો�ડન                                 
�ુબલી છે. ભલે એક �દવસનો પણ િવ�ાથ� હોય. તનેી પણ ગો�ડન �ુબલી છે. એમાં પણ બની બનાવી �ુબલી                                   
પર પહો�યાં છો. બનાવવાની મહ�નત આમણે કર� અને મનાવવાના સમયે તમે બધાં પહ�ચી ગયા.ં તો બધાને                               
ગો�ડન �ુબલી ની બાપદાદા પણ �ભુ�ેછા આપે છે. બધાં એ�ું સમજો છો ન!ે જોવાવાળા તો ફ�ત નથી ન!ે                                   



બનવાવાળા છો ક� જોવાવાળા! જો�ું તો �ુિનયામાં ઘ�ું છે પરં� ુ અહ�યાં જો�ું અથા��્ બન�ુ.ં સાભંળ�ુંઅથા��્                               
બન�ુ.ં તો �ું સકં�પ કય�? દર�ક સકે�ડ ગો�ડન હોય. દર�ક સકં�પ ગો�ડન હોય. સદા દર�ક આ�માનાં �િત                                 
�નેહની �શુીની સોનેર� ��ુપો ની વષા� કરતાં રહો. ભલે �ુ�મન પણ હોય પરં� ુ �નહેની વષા� �ુ�મનોને પણ                                 
દો�ત બનાવી દ�શ.ે ભલે કોઈ તમને માન આપે ક� માને ન માન.ે પરં� ુ તમે સદા �વમાનમાં રહ� બી�ઓને                                   
�નેહ� �ૃ��ટ થી, �નહે� �િૃ� થી, આ��મક માન આપતાં ચાલો. તે માને ન માને તમને પરં� ુ તમે તમેને                                   
મીઠાભાઈ, મીઠ� બહ�ન માનતા ચાલો. તે ન માને તમે તો માની શકો છો ન.ે તે પ�થર ફ�ક� તમે ર�નઆપો. તમે                                         
પણ પ�થર નહ� ફ�કો કારણ ક� તમે ર�નાગર બાપનાં બાળકો છો. ર�નોની ખાણનાં મા�લક છો.                             
મ�ટ�-મ�ટ�-મ�ટ�િમલેિનયર છો. �ભખાર� નથી - � િવચારો ક� તે આપે �યાર� આ�ુ.ં આ �ભખાર�નાં સ�ંકાર છે.                               
દાતાનાં બાળકો �ાર�ય લેવાનો હાથ નહ� ફ�લાવ.ે ��ુ�થી પણ આ સકં�પ કરવો ક� આ કર� તો �ુ ં ક�ંુ, આ �નહે                                       
આપે તો �ું આ�ુ.ં આ માન આપે તો �ુ ં આ�ુ.ં આ પણ હાથ ફ�લાવવો છે. આ પણ રોયલ �ભખાર�પ�ું છે, આમાં                                         
િન�કામ યોગી બનો, �યાર� જ ગો�ડન �ુિનયાની �શુીની લહ�ર િવ� �ધુી પહ�ચશ.ે �મ િવ�ાનની શ��ત એ                               
આખા િવ�ને સમા�ત કરવાની સામ�ી �બુ શ��તશાળ� બનાવી છે, � થોડાં સમયમાં કાય� સમા�ત થઈ�ય.                               
િવ�ાન ની શ��ત એવી �રફાઇન વ�� ુ બનાવી રહ� છે. આપ �ાનની શ��ત વાળા એવી શ��તશાળ� �િૃ� અને                                 
વા�મુડંળ બનાવો � થોડાં સમયમાં ચાર�બા�ુ �શુીની લહ�ર, ��ૃ�ટનાં ��ેઠ ભિવ�યની લહ�ર �બુ જ જ�દ� થી                               
જ�દ� ફ�લાઈ �ય. અડધી �ુિનયા હમણાં અડધી મર�લી છે. ભય નાં ��ૃ�ુનંી શ�ૈયા પર �તુલેી પડ� છે. તમેને                                   
�શુીની લહ�રનો ઓ��સજન આપો. આ જ ગો�ડન �ુબલી નો ગો�ડન સકં�પ સદા ઈમ� (��તૃ) �ુપમાં રહ�.                               
સમ�યાં - �ું કરવા�ું છે. હ� વધાર� ગિતને તી� બનાવવાની છે. હમણાં �ધુી � ક�ુ� તે પણ �બુ સા�ંુ ક�ુ�. હવે                                         
આગળ હ� પણ સારા થી સા�ંુ કરતા ંચાલો. અ�છા. 

ડબલ િવદ�શીઓને �બુ ઉમગં છે. હમણાં છે તો ડબલ િવદ�શીઓનો ચા�સ (તક). પહ�ચી પણ ગયાં છે ઘણા.ં                                 
સમ�યા!ં હવે બધાનંે �શુી ની ટોલી ખવડાવો. �દલ�શુ મીઠાઈ હોય છે ન!ે તો �બુ �દલ�શુ મીઠાઈ વ�ચો. સા�ંુ                                   
- સેવાધાર� પણ �શુી માં નાચી ર�ાં છે ન!ે નાચવા થી થાક સમા�ત થઈ�ય છે. તો સવેાનો ક� �શુીનો ડા�સ                                         
બધાન ેદ�ખાડયો? �ુ ંક�ુ�? ડા�સ દ�ખાડયો ને! અ�છા! 

સવ���ેઠ ભા�યવાન, િવશષે આ�માઓન,ે દર સકે�ડ, દર સકં�પ સોનરે� બનાવવા વાળા બધાં આ�ાકાર�                         
બાળકોને, સદા દાતાનાં બાળક બની સવ�ની ઝોલી ભરવા વાળા, સપં� બાળકોન,ે સદા િવધાતા અને વરદાતા                             
બની સવ�ને ��ુ�ત ક� �વન��ુ�ત ની �ા��ત કરાવવા વાળા, સદા ભર�રૂ બાળકોને બાપદાદાનાં સોનેર�                           
�નેહના ંસોનરે� �શુીના ં��ુપો સ�હત યાદ �યાર �ભુ�ેછા અને નમ�તે. 

પાટ�ઓ ​થી :- સદા બાપ અને વારસો બનંે યાદ રહ� છે? બાપ ની યાદ �વતઃ જ વારસા ની પણ યાદ અપાવે છે                                            
અને વારસો યાદ છે તો બાપની યાદ �વતઃ છે. બાપ અને વારસો બનંે સાથ-ેસાથે છે. બાપ ને યાદ કરો છો                                       
વારસા માટ�. જો વારસાની �ા��ત ન હોય તો બાપને પણ યાદ ક�મ કરો. તો બાપ અને વારસો આ જ યાદ સદા                                         
ભર�રૂ બનાવે છે. ખ�ના થી ભર�રૂ અને �ુઃખદદ� થી �ૂર. બનંવે ફાયદા છે. �ુઃખ થી �ૂર થઈ �ય અને                                     
ખ�નાથી ભર�રૂ થઇ �ય. એવી �ા��ત સદાકાળ ની, બાપનાં વગર બી�ુ ં કોઈ કરાવી નથી શક� ુ.ં આ જ                                 
��િૃત સદા સ�ં�ુટ, સપં� બનાવશ.ે �મ બાપ સાગર છે, સદા ભર�રૂ છે. ક�ટલો પણ સાગરને �કુાવો છતાં પણ                                   
સાગર સમા�ત થવા વાળો નથી. સાગર સપં� છે. તો તમે બધાં સદા સપં� આ�માઓ છો ન.ે ખાલી હશો તો                                     
�ાયં લેવા માટ� હાથ ફ�લાવવો પડશ.ે પરં� ુ ભર�રૂ આ�મા સદા જ �શુીનાં �લામાં �લતી રહ� છે, �ખુનાં                                 
�લામાં �લતી રહ� છે. તો એવી ��ેઠ આ�માઓ બની ગયા.ં સદા સપં� રહ�વા�ું જ છે. ચકે (તપાસ) કરો                                   
મળેલી શ��તઓના ંખ�નાન ે�ા ં�ધુી કાય�મા ંલગા�યો છે? 

સદા �હ�મત અને ઉમગંની પાખંો થી ઉડતા રહો અને બી�ઓને ઉડાવતા રહો. �હ�મત છે ઉમગં-ઉ�સાહ નથી તો                                 
પણ સફળતા નથી. ઉમગં છે, �હ�મત નથી તો પણ સફળતા નથી. બનંે સાથે રહ� તો ઉડતી કળા છે એટલે સદા                                       
�હ�મત અન ેઉમગંની પાખંો થી ઉડતા રહો. અ�છા. 

અ�ય�ત  ​�રુલીથી  ​વીણેલા ં ​અણમોલ  ​મહાવા� 



૧૦૮  ​ર�નોની  ​વજૈય�તી  ​માળા  ​મા ં ​આવવા  ​માટ�  ​સ�ંકાર  ​િમલન  ​ની  ​રાસ  ​કરો  ​. 

૧) કોઈ પણ માળા �યાર� બને છે તો એક દાણો બી� દાણાથી મળેલો હોય છે. વજૈય�તી માળા માં પણ ભલે                                       
કોઈ ૧૦૮ મો નબંર હોય પરં� ુ દાણો દાણા થી મળેલો હોય છે. તો બધાને આ મહ��સૂતા આવે ક� આ તો                                       
માળાના ંસમાન પરોવાયલેા મણકા છે. વરેાઈટ� સ�ંકાર હોવા છતા ંપણ સમીપ દ�ખાય. 

૨) એકબી�નાં સ�ંકારોને �ણીને, એકબી�નાં �નહેમાં એકબી� થી હળ�મળ�ને રહ�� ું - આમાળા નાં દાણાની                             
િવશષેતા છે. પરં� ુ એકબી�નાં �નહે� �યાર� બનશો �યાર� સ�ંકાર અને સકં�પોને એકબી�થી મળાવશો, એનાં                           
માટ� સરળતાનો �ણુ ધારણ કરો. 

૩) હમણાં �ધુી ��િુતનાં આધાર� ��થિત છે, � કમ� કરો છો તનેાં ફળની ઇ�છા રહ� છે, ��િુત નથી મળતી તો                                       
��થિત નથી રહ�તી. િન�દા થાય છે તો ધણીને �લૂી િનધન નાં બની �ઓ છો. પછ� સ�ંકારોનો ટકરાવ શ�ુ થઈ                                     
�ય છે. આ જ બે વાતો માળા થી બહાર કર� દ� છે. એટલ ે��િુત અન ેિન�દા બનેંમા ંસમાન ��થિત બનાવો. 

૪) સ�ંકાર મળાવવા માટ� �યાં મા�લક થઈ ચાલવા�ું છે �યાં બાળક નથી બનવા�ુંઅને �યાં બાળક બનવા�ું                                 
છે �યાં મા�લક ન�હ� બનતા.ં બાળકપ�ું અથા��્ િનરસકં�પ. � પણ આ�ા મળે, ડાયર��શન મળે તનેા પર                               
ચાલ�ુ.ં મા�લક બની પોતાની સલાહ આપો પછ� બાળક બની �ઓ તો ટકરાવ થી બચી જશો. 

૫) સિવ�સ (સેવા) માં સફળતાનો આધાર છે ન�તા. �ટલી ન�તા એટલી સફળતા. ન�તા આવે છે િનિમ�                               
સમજવાથી. ન�તાનાં �ણુથી બધાં નમન કર� છે. � �વયં �ક� છે તમેની આગળ બધાં �ક� છે. એટલે શર�રને                                   
િનિમ� મા� સમ� ચાલો અને સિવ�સ માં પોતાને િનિમ� સમ� ચાલો �યાર� ન�તા આવશ.ે �યાં ન�તા છે                                 
�યા ંટકરાવ નથી થઈ શકતો. �વતઃ સ�ંકાર િમલન થઈ જશ.ે 

૬) મનમાં � પણ સકં�પ ઉ�પ� થાય છે તમેાં સ�ચાઈ અને સફાઈ જોઈએ. �દર કોઈ પણ િવકમ� નો કચરો ન                                       
હોય. કોઈ પણ ભાવ-�વભાવ, �ૂનાં સ�ંકારનો પણ કચરો ન હોય. � એવી સફાઈવાળા હશે તે સાચાં હશે અને                                   
� સાચાં હશે તે સૌનાં િ�ય હશ.ે સૌનાં િ�ય બની �ઓ તો સ�ંકાર િમલનનો રાસ થઇ જશ.ે સાચાં પર સાહ�બ                                       
રા� થાય છે. 

૭) સ�ંકાર િમલનની રાસ કરવા માટ� પોતાની નચેર (�વભાવ) ને ઈઝી (સરળ) અને એ��ટવ બનાવો. ઈઝી                               
અથા��્ પોતાનાં ��ુુષાથ�મા,ં સ�ંકારોમાં ભાર�પ�ું ન હોય. ઈઝી છે તો એ��ટવ છે. ઇઝી રહ�વાથી બધાં કાય� પણ                                 
ઈઝી, ��ુુષાથ� પણ ઈઝી થઈ �ય છે. પોતે ઇઝી નથી બનતાં તો ��ુક�લીઓનો સામનો કરવો પડ� છે. પછ�                                   
પોતાના ંસ�ંકાર, પોતાની કમજોર�ઓ ��ુક�લીના ં�ુપમા ંજોવામા ંઆવ ેછે. 

૮) સ�ંકાર િમલનનો રાસ �યાર� થાય �યાર� દર�ક ની િવશષેતા �ુઓ અને �વયનંે િવશષે આ�મા સમ�                               
િવશષેતાઓથી સપં� બનો. આ મારાં સ�ંકાર છે, આ મારાં સ�ંકાર શ�દ પણ �સુાઈ �ય. આટલે �ધુી                               
�સુવાનો છે � ક� નચેર પણ બદલાઈ �ય. �યાર� દર�ક નો નચેર બદલાય �યાર� આપ લોકોનાં અ�ય�ત �ફચસ�                                   
બનશ.ે 

૯) બાપદાદા બાળકો ને િવ� મહારાજન બનાવવા�ું ભણતર ભણાવે છે. િવ� મહારાજન બનવાવાળા સવ�નાં                           
�નેહ� હશ.ે �મ બાપ સવ�નાં �નહે� અને સવ� એમનાં �નહે� છે, એવી ર�તે એક-એકનાં �દર થી તમેનાં �િત                                   
�નેહનાં �લ વરસશ.ે જયાર� �નહેનાં �લ અહ�યા વરસશે �યાર� જ �ચ�ો પર પણ �લ વરસશ.ે તો લ� રાખો ક�                                     
સવ� ના ં�નહેના ં��ુપ પા� બનો. �નહે મળશ ેસહયોગ આપવાથી. 

૧૦) સદ�વ આ જ લ� રાખો ક� અમાર� ચલન �ારા કોઈને પણ �ુઃખ ન થાય. માર� ચલન, સકં�પ, વાણી અને                                       
દર�ક કમ� �ખુદાઈ હોય. આ છે �ા�ણ �ુળ ની ર�ત, આ જ ર�ત અપનાવી લો તો સ�ંકાર િમલનનો રાસ થઇ                                       
જશ.ે 



વરદાન :-  ઈ�ર�ય રોય�ટ� ના ંસ�ંકાર �ારા દર�કની િવશષેતાઓ�ુ ંવણ�ન કરવા વાળા ��ુય આ�મા ભવ 
સદા �વયનંે િવશષે આ�મા સમ� દર સકં�પ ક� કમ� કર�ું અને દર�કમાં િવશષેતા જોવી, વણ�ન                             
કરવી, સવ�નાં �િત િવશષે બનાવવાની �ભુક�યાણની કામના રાખવી - આ જ ઈ�ર�ય રોય�ટ�                         
છે. રોયલ આ�માઓ બી� �ારા છોડવા વાળ� વ�� ુ ને �વયં માં ધારણ ન કર� શક� એટલે સદા                                 
અટ��શન રહ� ક� કોઈ ની કમજોર� ક� અવ�ણુોને જોવા�ું ન�ે સદા બધં હોય. એકબી�નાં                           
�ણુગાન કરો, �નહે, સહયોગના ં��ુપોની લણે-દ�ણ કરો - તો ��ુય આ�મા બની જશો. 

�લોગન :-  વરદાનની શ��ત પ�ર��થિત �ુપી આગને પણ પાણી બનાવી દ� છે. 

�ચુના :- આ� �તરરા���ય યોગ �દવસ �ીજો રિવવાર છે, સા�ં ૬.૩૦ થી ૭.૩૦ વા�યા �ધુી બધાં ભાઈ                                   
બહ�નો સગં�ઠત �ુપમાં એકિ�ત થઈ યોગ અ�યાસમાં અ�ભુવ કર� ક� �ુ ં ��ુટ� આસન પર િવરાજમાન                             
પરમા�મ શ��તઓથી સપં� સવ���ેઠ રાજયોગી આ�મા કમ����ય �ત, િવકમા��ત �.ં આખો �દવસ આ જ                           
�વમાન મા ંરહો ક� આખા ક�પમા ંહ�રો પાટ�  ભજવવા વાળ� �ુ ંસવ���ેઠ મહાન આ�મા �.ં 


