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“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​તમારો  ​આ  ​�ા�ણ  ​�ુળ  ​�બલ�ુલ  ​િનરાળો  ​છે  ​, ​ ​આપ  ​�ા�ણ  ​જ  ​નોલજે�લ  ​છો  ​, ​ ​તમ ે ​�ાન  ​, ​ ​િવ�ાન  ​અન ે
અ�ાન  ​ન ે ​�ણો  ​છો  ​” 

�� :-  કયા સહજ ��ુુષાથ�થી આપ બાળકો�ુ ં�દલ બધી વાતો થી હટ� ુ ંજશ?ે 
ઉ�ર :-  ફ�ત �ુહાની ધધંામાં લાગી �ઓ, �ટલી-�ટલી �ુહાની સિવ�સ (સવેા) કરતાં રહ�શો એટ�ું બી�                         

બધી વાતોથી �વતઃ �દલ હટ� ું જશ.ે રા�ઈ લવેાનાં ��ુુષાથ� માં લાગી જશો. પરં� ુ �ુહાની                           
સિવ�સ (સવેા) ની સાથ-ેસાથ ેજ રચના રચી છે તનેી પણ સભંાળ કરવાની છે. 

ગીત :-  જો િપયા ક� સાથ હ�...... 
 

ઓમ ​શાિંત ​! ​િપયા કહ�વાય છે બાપ ન.ે હવે બાપની આગળ તો બાળકો બઠેાં છે. બાળકો �ણે છે આપણે કોઈ                                       
સા�ુ સ�યાસી વગેર�ની આગળ નથી બઠેા.ં એ બાપ �ાનનાં સાગર છે, �ાન થી જ સ�ગિત થાય છે. કહ�વાય છે                                     
�ાન, િવ�ાન અને અ�ાન. િવ�ાન અથા��્ દ�હ�-અ�ભમાની બન�ુ,ં યાદની યા�ામાં રહ�� ું અને �ાન અથા��્                           
��ુ�ટ ચ�ને �ણ�ુ.ં �ાન, િવ�ાન અને અ�ાન-આનો અથ� મ��ુય �બલ�ુલ નથી �ણતા.ં હમણાં તમે છો                             
સગંમ�ગુી �ા�ણ. તમારો આ �ા�ણ �ુળ િનરાળો છે, આને કોઈ નથી �ણ�ુ.ં શા�ોમાંઆ વાત તો છે નહ� ક�                                     
�ા�ણ સગંમ પર હોય છે. આ પણ�ણે છે ��િપતા ��ા થઈને ગયાં છે, તમેને આ�દ દ�વ કહ� છે. આ�દ દ�વી                                         
જગત�બા, તે કોણ છે! આ પણ �ુિનયા નથી �ણતી. જ�ુર ��ાની �ખુ વશંાવલી જ હશ.ે તે કોઈ ��ાની �ી                                     
નથી. અડો�ટ (દ�ક) કર� છે ન.ે આપ બાળકોને પણ અડો�ટ કર� છે. �ા�ણોને દ�વતા નહ� કહ�શ.ે અહ�યા                                 
��ા�ું મ�ંદર છે, તે પણ મ��ુય છે ન.ે ��ા ની સાથે સર�વતી પણ છે. પછ� દ�વીઓનાં પણ મ�ંદર છે. બધાં                                       
અહ�યાનાં જ મ��ુય છે ન.ે મ�ંદર એક �ુંબનાવી દ��ું છે. ��િપતા ની તો અસ�ંય �� હશે ન.ે હવે બની રહ�                                         
છે. ��િપતા ��ાનો �ુળ ��ૃ�ને પામી ર�ો છે. છે એડો�ટ ધમ� નાં બાળકો. હવે તમને બહેદનાં બાપે ધમ�નાં                                   
બાળક બના�યાં છે. ��ા પણ બેહદનાં બાપનાં બાળક થયા,ં આમને પણ વારસો એમનાથી મળે છે. તમને                               
પૌ� પૌ�ીઓને પણ વારસો એમનાથી મળે છે. �ાન તો કોઈની પાસે છે નહ� કારણ ક� �ાનનાં સાગર એક છે,                                     
એ બાપ �યાં �ધુી ન આવે �યાં �ધુી કોઈની સ�ગિત થતી નથી. હમણાં તમે ભ��ત થી �ાનમાં આ�યાં છો,                                     
સ�ગિત માટ�. સત�ગુ ને કહ�વાય છે સ�ગિત. કળ�ગુને �ુગ�િત કહ�વાય છે, કારણ ક� રાવણ�ું રા�ય છે.                               
સ�ગિત ને રામરા�ય પણ કહ� છે. �યૂ�વશંી પણ કહ� છે. યથાથ� નામ �યૂ�વશંી, ચ�ંવશંી છે. બાળકો �ણે છે                                   
આપણે જ �યૂ�વશંી �ુળનાં હતા,ં પછ� ૮૪ જ�મ લીધા,ં આ નોલજે કોઈ શા�ોમાં હોઈ ન શક� કારણ ક� શા� છે                                       
જ ભ��તમાગ�નાં માટ�. તે તો બ�ું િવનાશ થઇ જશ.ે અહ�યા થી � સ�ંકાર લઈ જશે �યાં તે બ�ું બનાવવાં લાગી                                       
જશ.ે તમારામાં પણ સ�ંકાર ભરાય છે રા�ઈના.ં તમે રા�ઈ કરશો તે (વ�ૈાિનક) પછ� તે રા�ઈ માં આવીને                                 
� કળા શીખલેાં છે તે જ કરશ.ે જશે જ�ુર �યૂ�વશંી, ચ�ંવશંી રા�ઈ મા.ં તમેનામાં છે ફ�ત સાય�સ (િવ�ાન) �ું                                     
નોલેજ. તઓે તેનાં સ�ંકાર લઈ જશ.ે તે પણ સ�ંકાર છે. તઓે પણ ��ુુષાથ� કર� છે, તમેની પાસે તે ઇલમ (િવ�ા)                                       
છે. તમાર� પાસે બી� કોઈ િવ�ા નથી. તમે બાપથી રા�ઈ લશેો. ધધંા વગેર�માં તો તે સ�ંકાર રહ� છે ન.ે ક�ટલી                                       
ખીટપીટ રહ� છે પરં� ુ �યાં �ધુી વાન��થ અવ�થા નથી થઈ તો ઘરબાર ની સભંાળ પણ કરવાની છે. નહ� તો                                     
બાળકોની કોણ સભંાળ કરશ.ે અહ�યા તો નહ� આવીને બસેશ.ે એ�ું કહ� છે �યાર� આ ધધંામાં �રૂ� ર�તે લાગી                                   
જશે પછ� તે �ટ� શક� છે. સાથે રચનાને પણ જ�ુર સભંાળ�ું પડ� છે. હાં કોઈ સાર� ર�તે �ુહાની સિવ�સમાં લાગી                                       
�ય છે પછ� તમેનાથી �મ ક� �દલ ઉઠ� �ય છે. સમજશે �ટલો સમય આ �ુહાની સિવ�સમાં આપીએ, તટે�ું                                   
સા�ંુ છે. બાપ આ�યાં છે પિતત થી પાવન બનાવવા નો ર�તો બતાવવા,ં તો બાળકોએ પણ આજ સિવ�સ                                 
કરવાની છે. દર�ક નો �હસાબ જોવાય છે. બેહદનાં બાપ તો ફ�ત પિતત થી પવન બનવાની મત આપે છે, એ                                     
પાવન બનવાનો જ ર�તો બતાવે છે. બાક� આ દ�ખ-ર�ખ કરવી, સલાહ આપવી આમનો ધધંો થઈ �ય છે.                                 
િશવબાબા કહ� છે મારાથી કોઈ વાત ધધંા વગેર�ની નથી �છૂવાની. મને તો તમે બોલા�યો છે ક� આવીને પિતત                                   
થી પાવન બનાવો, તો �ું આમનાં �ારા તમને બનાવી ર�ો �.ં આ પણ બાપ છે, આમની મત પર ચાલ�ું પડ�.                                       
એમની �ુહાની મત, આમની �જ�માની. આમનાં ઉપર પણ ક�ટલી �ર�પો��સ�બ�લટ� (જવાબદાર�) રહ� છે. આ                           



પણ કહ�તાં રહ� છે ક� બાપ�ું ફરમાન છે મામકેમ યાદ કરો. બાપની મત પર ચાલો. બાક� બાળકોને કાઈં પણ                                     
�છૂ�ું પડ� છે, નોકર�માં ક�વી ર�તે ચાલીએ, આવાતોને આ સાકાર બાબા સાર� ર�તે સમ�વી શક� છે, અ�ભુવી                                   
છે, આ બતાવતાં રહ�શ.ે આમ-આમ �ું ક�ંુ �,ં આમને જોઈ શીખવા�ું છે, આ શીખવાડતાં રહ�શે કારણ ક� આ છે                                     
સૌથી આગળ. બધાં તોફાન પહ�લાં આમની પાસે આવે છે એટલે સૌથી �ુ�તમ આ છે, �યાર� તો ��ું પદ પણ                                     
પામે છે. માયા �ુ�તમ થઈને લડ� છે. આમણે ફટ થી બ�ુજં છોડ� દ��ુ,ં આમનો પાટ� હતો. બાબા એઆમનાથંી                                     
આ કરાવી દ��ુ.ં કરનકરાવનહર તો એ છે ન.ે �શુી થી છોડ� દ��ુ,ં સા�ા�કાર થઈ ગયો. હવે �ુ ં િવ�નો મા�લક                                     
બ�ું �.ં આ પાઈ પસૈા ની ચીજ �ું �ું કર�શ. િવનાશનો સા�ા�કાર પણ કરાવી દ�ધો. સમ� ગયા,ં આ �ૂની                                     
�ુિનયાનો િવનાશ થવાનો છે. મને ફર�થી રા�ઈ મળે છે તો ફટ થી તે છોડ� દ��ુ.ં હવે તો બાપની મત પર                                       
ચાલવા�ું છે. બાપ કહ� છે મને યાદ કરો. �ામા અ�સુાર ભ�ી બનવાની હતી. મ��ુય થોડ� સમ� છે ક� આટલાં                                     
બધાં ક�મ ભા�યા.ં આ કોઈ સા�-ુસતં તો નથી. આ તો સાધારણ છે, આમણે કોઈને ભગા�યાં પણ નથી. �ૃ�ણનાં                                   
ચ�ર� કોઈ છે નહ�. મ��ુય મા�ની મ�હમા કોઈ છે નહ�. મ�હમા છે તો એક બાપની. બસ. બાપ જ આવીને                                     
બધાને �ખુ આપે છે. તમારાં થી વાત કર� છે. તમે અહ�યા કોની પાસે આ�યાં છો? તમાર� ��ુ� �યાં પણ જશ,ે                                       
અહ�યા પણ કારણ ક� �ણો છો િશવબાબા રહ�વાવાળા �યાનંા છે. હમણાં આમનામાં આ�યાં છે. બાપ થી                               
આપણને �વગ�નો વારસો મળવાનો છે. કળ�ગુનાં પછ� જ�ુર �વગ� આવશ.ે �ૃ�ણ બાપ થી વારસો લઈને જઈ                               
રા�ઈ કર� છે, આમાં ચ�ર�ની વાત જ નથી. �મ રા� ની પાસે િ��સ (રાજ�ુમાર) પદેા થાય છે, ��લૂમાં                                   
ભણીને પછ� મોટો થઈને ગાદ� લશે.ે આમાં મ�હમા ક� ચ�ર�ની વાત નથી. �ચથેી �ચા એક બાપ જ છે.                                   
મ�હમા પણ એમની હોય છે! આ પણ એમનો પ�રચય આપે છે. જો તઓે કહ� �ુ ં ક�ુ ં �ં તો મ��ુય સમજશ,ે આ                                         
પોતાનાં માટ� કહ� છે. આ વાતો આપ બાળકો સમજો છો, ભગવાન ને �ાર�ય પણ મ��ુય ન કહ� શકાય. એ તો                                       
એક જ િનરાકાર છે. પરમધામ મા ંરહ� છે. તમાર� ��ુ� ઉપર પણ �ય છે પછ� નીચ ેપણ આવ ેછે. 

બાબા �ૂરદ�શ થી પારકા દ�શમાં આવીને આપણને ભણાવી પછ� ચા�યાં �ય છે. �દુ કહ� છે - �ું આ�ું �ં                                     
સેક�ડમા.ં વાર નથી લાગતી. આ�મા પણ સકે�ડમાં એક શર�ર છોડ� બી�માં �ય છે. કોઇ જોઇ ન શક�. આ�મા                                   
�બૂ તીખી છે. ગવાય�ેું પણ છે સકે�ડમાં �વન��ુ�ત. રાવણ રા�યને �વનબધં રા�ય કહ��ુ.ં બાળક પદેા થ�ું                               
અને બાપ નો વારસો મ�યો. તમે પણ બાપને ઓળ�યાં અને �વગ�નાં મા�લક બ�યાં પછ� તમેાં નબંરવાર પદ                                 
છે - ��ુુષાથ� અ�સુાર. બાપ �બુ સરસ ર�તે સમ�વતાં રહ� છે, બે બાપ છે - એક લૌ�કક અને એક પારલૌ�કક.                                       
ગાએ પણ છે �ુઃખમાં િસમરણ સ�ું કર�, �ખુમાં કર� ન કોઈ. તમે �ણો છો આપણને ભારતવાસીઓને �યાર� �ખુ                                   
હ� ું તો િસમરણ નહોતાં કરતા.ં પછ� આપણે ૮૪ જ�મ લીધા.ં આ�મામાં ખાદ પડ� છે તો �ડ�ી ઓછ� થતી �ય                                     
છે. ૧૬ કળા સ�ંણૂ� પછ� ૨ કળા ઓછ� થઈ �ય છે. ઓછા પાસ થવાનાં કારણે રામને બાણ દ�ખાડ�ું છે. બાક�                                       
કોઈ ધ��ુય નથી તોડ�ુ.ં આ એક િનશાની આપી દ�ધી છે. આ બધી છે ભ��તમાગ�ની વાતો. ભ��તમાં મ��ુય                                 
ક�ટલા ંભટક� છે. હવ ેતમન ે�ાન મ��ુ ંછે, તો ભટકવા�ુ ંબધં થઈ �ય છે. 

“હ� િશવબાબા” કહ��ુંઆ પોકાર નો શ�દ છે. તમાર� હ� શ�દ નથી કહ�વાનો. બાપ ને યાદ કરવાનાં છે. �મુો પાડ�                                       
તો ભ��ત નો �શ આવી ગયો. હ� ભગવાન કહ��ું પણ ભ��ત ની આદત છે. બાબાએ થોડ� ક�ું છે - હ� ભગવાન                                         
કહ�ને યાદ કરો. �ત�ુ�ખ થઈ મને યાદ કરો. િસમરણ પણ નથી કરવા�ુ.ં િસમરણ પણ ભ��તમાગ�નો અ�ર છે.                                 
તમને બાપ નો પ�રચય મ�યો, હવે બાપની �ીમત પર ચાલો. એવાં બાપને યાદ કરો �મ લૌ�કક બાળકો                                 
દ�હધાર� બાપને યાદ કર� છે. �વયં પણ દ�હ-અ�ભમાનમાં છે તો યાદ પણ દ�હધાર� બાપને કર� છે. પારલૌ�કક                                 
બાપ તો છે જ દ�હ�-અ�ભમાની. આમનામાં આવે છે તો પણ દ�હ-અ�ભમાની નથી થતા. કહ� છે મ� આ લોન લીધી                                     
છે, તમને �ાન આપવાં માટ� �ુ ં આ લોન લ� �.ં �ાન સાગર �ં પરં� ુ�ાન ક�વી ર�તે આ�ુ.ં ગભ�માં તમે �ઓ                                         
છો, �ું થોડ� ગભ�માં �� �.ં માર� ગિત મત જ �યાર� છે. બાપ આમનામાં આવે છે. આપણ કોઈ નથી �ણ�ુ.ં                                         
કહ� પણ છે ��ા �ારા �થાપના. પરં� ુ ક�વી ર�તે ��ા �ારા �થાપના કર� છે? �ું �રેણા આપશ!ે બાપ કહ� છે �ુ ં                                         
સાધારણ તનમા ંઆ�ુ ં�.ં તમે�ુ ંનામ ��ા રા�ુ ં� ંકારણ ક� સ�ંયાસ કર� છે ન.ે 

આપ બાળકો �ણો છો હમણાં �ા�ણોની માળા નથી બની શકતી કારણ ક� �ટૂતાં રહ� છે. �યાર� �ા�ણ ફાઇનલ                                   
(�રુા) બની �ય છે �યાર� �ુ� માળા બને છે, પછ� િવ��ુ ની માળામાં �ય છે. માળામાં આવવાં માટ� યાદની                                     
યા�ા જોઈએ. હમણાં તમાર� ��ુ� માં છે ક� આપણે તો પહ�લા-ંપહ�લાં સતો�ધાન હતાં પછ� સતો રજો તમો માં                                   



આવીએ છ�એ. હમ સો નો પણ અથ� છે ન.ે ઓમ નો અથ� અલગ છે, ઓમ એટલે આ�મા. પછ� તે આ�મા કહ� છે                                           
હમ સો દ�વતા �િ�ય...તે લોકો પછ� કહ� દ� છે અમે આ�મા સો પરમા�મા. તમારો ઓમ અને હમ સો નો અથ�                                       
�બલ�ુલ અલગ છે. આપણે આ�મા છ�એ પછ� આ�મા વણ� માં આવે છે, આપણે આ�મા સો પહ�લાં દ�વતા                                 
�િ�ય બનીએ છ�એ. એ�ું નહ� ક� આ�મા સો પરમા�મા, �ાન ��ંુૂ ન હોવાનાં કારણે અથ� �ુઝંાવી દ�ધો છે.                                   
અહમ ����મ કહ� છે, આ પણ ખો�ંુ છે. બાપ કહ� છે �ુ ં રચનાનો મા�લક તો બનતો નથી. આ રચનાનાં મા�લક                                       
તમે છો. િવ�નાં પણ મા�લક તમે બનો છો. �� તો ત�વ છે. તમે આ�મા સો આ રચનાનાં મા�લક બનો છો.                                       
હમણાં બાપ બધાં વદેો શા�ો નો યથાથ� અથ� બસેી સભંળાવે છે. હમણાં તો ભણતાં રહ�વા�ું છે. બાપ તમને                                   
નવી-નવી વાતો સમ�વતાં રહ� છે. ભ��ત �ું કહ� છે, �ાન �ું કહ� છે. ભ��તમાગ� માં મ�ંદર બના�યા,ં જપ તપ                                     
કયા�, પસૈા બરબાદ કયા�. તમારાં મ�ંદરોને અનકેોએ � ૂટં� ું છે. આપણ �ામામાં પાટ� છે પછ� જ�ુર એમનાથી જ                                   
પા�ં મળવા�ું છે. હમણાં �ુઓ ક�ટ�ું આપી ર�ાં છે. �દવસ-�િત�દવસ વધારતાં રહ� છે. આ પણ લતેાં રહ� છે.                                   
તેમણે �ટ�ું લી�ું છે એટલો જ �રૂો �હસાબ આપશ.ે તમારાં પસૈા � ખાધાં છે, તે હપ નથી કર શકતા.ં ભારત                                       
તો અિવનાશી ખડં છે ન.ે બાપ નો બથ� �લસે (જ�મ�િૂમ) છે. અહ� જ બાપઆવે છે. બાપનાં ખડં થી જ લઈ�ય                                           
છે તો પા�ં આપ�ું પડ�. સમય પર �ુઓ ક�વી ર�તે મળે છે. આ વાતો તમે �ણો છો. તમેને થોડ� ખબર છે -                                           
િવનાશ કયા સમયે આવશ.ે ગવમ��ટ (સરકાર) પણ આ વાતો માનશે નહ�. �ામામાં ન�ધ છે, કજ� ઉઠાવતાં જ                                 
રહ� છે. �રટન� (વળતર) થઈ ર�ું છે. તમે �ણો છો આપણી રાજધાની થી બ�જુ પસૈા લઈ ગયાં છે, તે પછ�                                       
આપી ર�ાં છે. તમને કોઈ વાતની �ફકર નથી. �ફકર રહ� છે ફ�ત બાપ ને યાદ કરવાની. યાદથી જ પાપ ભ�મ                                       
થશ.ે નોલેજ �બુ સહજ છે. હવે � �ટલો ��ુુષાથ� કર�. �ીમત તો મળતી રહ� છે. અિવનાશી સ�ન થી દર�ક                                     
વાત મા ંમત લેવી પડ�. અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. �ટલો સમય મળે એટલો સમયઆ �ુહાની ધધંો કરવાનો છે. �ુહાની ધધંાનાં સ�ંકાર ભરવાનાં છે. પિતતો                               

ન ેપાવન બનાવવાની સિવ�સ કરવાની છે. . 
2. �ત�ુ�ખી બની બાપને યાદ કરવાનાં છે. �ખુ થી હ� શ�દ નથી નીકાળવાનો. �મ બાપને અહકંાર નથી,                               

એવા ંિનરંહકાર� બનવા�ુ ંછે. 
વરદાન :-  સગં�ઠત �ુપમા ંએકરસ ��થિતના ંઅ�યાસ �ારા િવજય ના ંનગાડા વગાડવા વાળા એવરર�ડ� ભવ 

િવ�માં િવજયનો નગાડો �યાર� વાગશે �યાર� બધાનાં બધાં સકં�પ એક સકં�પમાં સમાઈ જશ.ે                         
સગં�ઠત �ુપમાં �યાર� એક સકે�ડમાં બધાં એકરસ ��થિતમાં ��થત થઈ �ય �યાર� કહ�શે                         
એવરર�ડ�. એક સકે�ડમાં એક મત, એકરસ ��થિત અને એક સકં�પમાં ��થત થવાની જ િનશાની                           
�ગળ� દ�ખાડ� છે. � �ગળ�થી કળ�ગુી પવ�ત ઉપડ� �ય છે. એટલે સગં�ઠત �ુપમાં એકરસ                           
��થિત બનાવવાનો અ�યાસ કરો �યાર� જ િવ�ની �દર શ��ત સનેા�ુ ંનામ રોશન થશ.ે 

�લોગન :-  ��ેઠ ��ુુષાથ�મા ંથકાવટ આવવી - આ પણ આળસ ની િનશાની છે. 
 


