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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​આ  ​તમારો  ​બ�જુ  ​અ��ૂય  ​જ�મ  ​છે  ​, ​ ​આ  ​જ�મમા ં ​તમાર�  ​મ��ુય  ​થી  ​દ�વતા  ​બનવા  ​માટ�  ​પાવન  ​બનવાનો 
��ુુષાથ�  ​કરવાનો  ​છે  ​” 

�� :-  ઈ�ર�ય સતંાન કહ�વડાવવાળા બાળકોની ��ુય ધારણા કઈ હશ?ે 
ઉ�ર :-  તઓે પર�પર બ�જુ-બ�જુ �ીરખડં થઈને રહ�શ.ે �ાર�ય �ણુપાણી નહ� થશ.ે � દ�હ-અ�ભમાની                       

મ��ુય છે તે ઉલ�ંુ-�લુ�ંુ બોલ,ે લડ� ઝઘડ� છે. આપ બાળકોમાં તે આદત ન હોઈ શક�. અહ�યા                               
તમાર� દ�વી �ણુ ધારણ કરવાના ંછે, કમા�તીત અવ�થા ન ેપામવાની છે. 

 

ઓમ ​શાિંત ​! પહ�લા-ંપહ�લાં બાપ બાળકોને કહ� છે દ�હ�-અ�ભમાની ભવ. �વયનંે આ�મા સમજો. ગીતા વગેર� માં                               
ભલે કંઈ પણ છે પરં� ુ તે બધાં છે ભ��તમાગ� નાં શા�. બાપ કહ� છે �ુ ં �ાન નો સાગર �.ં આપબાળકોને �ાન                                           
સભંળા�ું �.ં ક�ું �ાન સભંળાવે છે? ��ૃ�ટ�ું અથવા �ામાનાં આ�દ-મ�ય-�ત�ું નોલજે સભંળાવે છે. આ છે                             
ભણતર. �હ��� અને જો�ાફ� છે ન.ે ભ��તમાગ� માં કોઈ �હ���-જો�ાફ� નથી ભણતા.ં નામ પણ નહ� લશે.ે                               
સા�-ુસતં વગેર� બેસી શા� વાચંે છે. આ બાપ તો કોઈ શા� વાચંીને નથી સભંળાવતા.ં તમને આ ભણતર થી                                   
મ��ુય થી દ�વતા બનાવે છે. તમે આવો છો જ મ��ુય થી દ�વતા બનવા.ં છે તે પણ મ��ુય, આ પણ મ��ુય.                                       
પરં� ુ આ બાપને બોલાવે છે ક� હ� પિતત-પાવન આવો. આ તો �ણો છો દ�વતાઓ પાવન છે. બાક� તો બધાં                                     
અપિવ� મ��ુય છે, તે દ�વતાઓ ને નમન કર� છે. તમેને પાવન, પોતાને પિતત સમ� છે. પરં� ુ દ�વતાઓ                                 
પાવન ક�વી ર�તે બ�યા,ં કોણે બના�યા-ંઆ કોઈ મ��ુય મા� નથી �ણ�ુ.ં તો બાપ સમ�વે છે �વયનંે આ�મા                                 
સમ� બાપ ને યાદ કરવા-ંઆમાં જ મહ�નત છે. દ�હ-અ�ભમાન ન હો�ું જોઈએ. આ�મા અિવનાશી છે, સ�ંકાર                               
પણ આ�મા માં રહ� છે. આ�મા જ સારા ક� ખરાબ સ�ંકાર લઈ �ય છે એટલે હવે બાપ કહ� છે દ�હ�-અ�ભમાની                                       
બનો. પોતાની આ�માને પણ કોઈ �ણ�ું નથી. �યાર� રાવણ રા�ય શ�ુ થાય છે તો �ધકાર માગ� શ�ુ થાય છે.                                     
દ�હ-અ�ભમાની બની �ય છે. 

બાપ બેસી સમ�વે છે ક� આપ બાળકો અહ�યા કોની પાસે આ�યાં છો? આમની પાસે નહ�. મ� આમના માં �વશે                                     
કય� છે. આમનાં અનકે જ�મોનાં �ત નો આ પિતત જ�મ છે. અનકે જ�મ કયા? તે પણ બતા��ુ,ં અડધોક�પ છે                                     
પિવ� જ�મ, અડધોક�પ છે પિતત જ�મ. તો આ પણ પિતત થઈ ગયા.ં ��ા પોતાને દ�વતા ક� ઇ�ર નથી                                   
કહ�તા.ં મ��ુય સમ� છે ��િપતા ��ા દ�વતા હતાં �યાર� કહ� છે �� દ�વતાય નમઃ. બાપ સમ�વે છે ��ા �                                     
પિતત હતા,ં અનકે જ�મોનાં �તમાં તે પછ� પાવન બની દ�વતા બને છે. તમે છો બી.ક�. તમે પણ �ા�ણ, આ                                     
��ા પણ �ા�ણ. આમને દ�વતા કોણ કહ� છે? ��ા ને �ા�ણ કહ�વાય છે ન ક� દ�વતા. આ�યાર� પિવ� બને છે                                         
તો પણ ��ાને દ�વતા ન�હ� કહ��ુ.ં �યાં �ધુી િવ��ુ (લ�મી-નારાયણ) ન બને �યાં �ધુી દ�વતા નહ� કહ�વાશ.ે                                 
તમે �ા�ણ-�ા�ણીઓ છો. તમને પહ�લા-ંપહ�લાં ��ુ થી �ા�ણ, �ા�ણ થી દ�વતા બના�ું �.ં આ તમારો                             
અ��ૂય હ�રા �વો જ�મ કહ�વાય છે. ભલે કમ�ભોગ તો હોય જ છે. તો હવે બાપ કહ� છે �વયનંે આ�મા સમ� �જુ                                         
બાપ ને યાદ કરતાં રહો. આ ��ે�ટસ હશે �યાર� જ િવકમ� િવનાશ થશ.ે દ�હધાર� સમ�યાં તો િવકમ� િવનાશ નહ�                                     
થશ.ે આ�મા �ા�ણ નથી, શર�ર સાથે છે �યાર� જ �ા�ણ પછ� દ�વતા...��ુ વગેર� બને છે. તો હવે બાપને યાદ                                     
કરવાની મહ�નત છે. સહજયોગ પણ છે. બાપ કહ� છે સહજ થી સહજ પણ છે. કોઈ-કોઈને પછ� �ડ�ફક�ટ (ક�ઠન)                                   
પણ બ�જુ ભાસે છે. ઘડ�-ઘડ� દ�હ-અ�ભમાન માં આવીને બાપ ને �લૂી �ય છે. સમય તો લાગે છે ને                                   
દ�હ�-અ�ભમાની બનવામા.ં એ�ું થઈ ન સક� ક� હમણાં તમે એકરસ થઇ �ઓ અને બાપ ની યાદ �થાઈ રહ�                                   
�ય. ના. કમા�તીત અવ�થાને પામી લો પછ� તો શર�ર પણ રહ� ન શક�. પિવ� આ�મા હ�ક� થઈ એકદમ                                   
શર�રને છોડ� દ�. પિવ� આ�માની સાથે અપિવ� શર�ર રહ� ન શક�. એ�ું નથી ક� આ દાદા કોઈ પાર પહ�ચી                                     
ગયાં છે. આ પણ કહ� છે-યાદની �બુજ મહ�નત છે. દ�હ-અ�ભમાન માં આવવાથી ઉલ�ંુ-�લુ�ંુ બોલવા�ુ,ં                           
લડવા�ુ,ં ઝઘડવા�ું વગેર� ચાલે છે. આપણે બધાં આ�માઓ ભાઈ-ભાઈ છ�એ પછ� આ�માને કાઈં ન�હ થશ.ે                             
દ�હ-અ�ભમાન થી જ રોલા પડ� છે. હવે આપ બાળકોએ દ�હ�-અ�ભમાની બનવા�ું છે. �મ દ�વતાઓ �ીરખડં છે                               



એમ તમાર� પણ પર�પર બ�જુ �ીરખડં થઇને રહ�� ું જોઇયે છે. તમાર� �ાર�ય �ણુ-પાણી નથી થવા�ુ.ં �                               
દ�હ-અ�ભમાની મ��ુય છે તે ઉલ�ંુ-�લુ�ંુ બોલ,ે લડ�-ઝઘડ� છે. આપ બાળકોમાં તે આદત ન હોઈ શક�. અહ�યા                               
તો તમાર� દ�વતા બનવા માટ� દ�વી�ણુ ધારણ કરવાનાં છે. કમા�તીત અવ�થાને પામવાની છે. �ણો છો આ                               
શર�ર, આ �ુિનયા �ૂની તમો�ધાન છે. �ૂની વ�� ુ થી, �ૂનાં સબંધં થી નફરત કરવી પડ� છે. દ�હ-અ�ભમાન ની                                   
વાતો ને છોડ� �વયનંે આ�મા સમ� બાપને યાદ કરવાનાં છે તો પાપ િવનાશ થશ.ે ઘણાં બાળકો યાદ માં ફ�લ                                     
(નપાસ) થાય છે. �ાન સમ�વવા માં બ�જુ આગળ�ય છે પરં� ુયાદની મહ�નત �બુ �ચી છે. �ચી પર��ા                                   
છે. અડધાક�પ ના ં�ૂના ંભ�ત જ સમ� શક� છે. ભ��ત મા ં� પાછળ થી આ�યા ંછે ત ેએટ�ુ ંસમ� ન�હ શક�. 

બાપ આ શર�રમાં આવીને કહ� છે �ુ ં દર ૫ હ�ર વષ� પછ� આ�ું �.ં મારો �ામામાં પાટ� છે અને �ુ ં એક જ વખત                                             
આ�ું �.ં આ તે જ સગંમ�ગુ છે. લડાઈ પણ સામે ઉભી છે. આ �ામા છે જ ૫ હ�ર વષ�નો. કળ�ગુ ની આ�ુ                                           
હમણાં ૪૦ હ�ર વષ� હ� હોય તો ખબર ન�હ �ું થઈ �ય. તઓે તો કહ� છે ભલે ભગવાન પણઆવી �ય તો                                           
પણ અમે શા�ો ની રાહ નહ� છોડ�એ. આ પણ ખબર નથી ક� ૪૦ હ�ર વષ� પછ� કયા ભગવાન આવશ.ે કોઈ                                       
સમ� �ૃ�ણ ભગવાન આવશ.ે થોડા જ આગળ ચાલી તમા�ંુ નામ �િસ� થશ.ે પરં� ુ તે અવ�થા હોવી જોઈએ.                                 
પર�પર �બુ-�બુ �મે હોવો જોઈએ. તમે ઈ�ર�ય સતંાન છો ન.ે તમે �દુાઈ �ખદમતગાર ગવાયેલ છો. કહો                               
છો અમે બાબા નાં મદદગાર છ�એ પિતત ભારત ને પાવન બનાવવા.ં બાબા ક�પ-ક�પ અમે આ�મ-અ�ભમાની                             
બની તમાર� �ીમત પર યોગબળ થી પોતાનાં િવકમ� િવનાશ કર�એ છ�એ. યોગબળ છે સાઇલ�ેસ (શાિંત) બળ.                               
સાઈલે�સ બળ અને સાય�સ (િવ�ાન) બળ માં રાત-�દવસનો ફરક છે. આગળચાલીને તમને બ�જુ સા�ા�કાર                             
થતાં રહ�શ.ે શ�ુમાં ક�ટલાં બાળકોએ સા�ા�કાર કયા�, પાટ� ભજ�યા.ં આ�તે છે નહ�. માયા ખાઈ ગઈ. યોગમાં ન                                   
રહ�વાથી માયા ખાઈ �ય છે. �યાર� ક� બાળકો �ણે છે ભગવાનઆપણને ભણાવે છે તો પછ� કાયદ�સર ભણ�ું                                   
જોઈએ. નહ� તો બ�જુ-બ�જુ ઓ�ં પદ પામશો. સ�ઓ પણ બ�જુ ખાશો. ગાએ પણ છે ને - જ�મ-જ�માતર                                 
નો પાપી �.ં �યાં (સત�ગુમા)ં તો રાવણ �ું રા�ય જ નથી તો િવકાર�ું નામ પણ ક�વી ર�તે હોઈ શક� છે. તે છે જ                                             
સ�ંણૂ� િનિવ�કાર� રા�ય. તે રામ રા�ય, આ છે રાવણ રા�ય. આ સમયે બધાં તમો�ધાન છે. દર�ક બાળકએ                                 
પોતાની ��થિતની તપાસ કરવી જોઈએ ક� અમે બાપની યાદ માં ક�ટલો સમય રહ� શક�એ છે? દ�વી�ણુ �ાં                                 
�ધુી ધારણ કયા� છે? ��ુય વાત, �દર જોવા�ું છે અમારા માં કોઈ અવ�ણુ તો નથી? અમા�ંુ ખાન-પાન ક��ું                                   
છે? આખાં �દવસ માં કોઈ ફાલ� ુંવાત ક� �ુ�ં તો નથી બોલતા?ં શર�ર િનવા�હ અથ� પણ �ુ�ં વગેર� બોલ�ું પડ� છે                                         
ને. પછ� મ��ુય ધમા�ઉ નીકાળે છે તો પાપ હલ�ુ થઈ �ય. સારા કમ� કર� છે તો ત�ે ું પણ �રટન� (વળતર) મળે                                         
છે. કોઈએ હો��પટલ બનાવડા��ું તો આવતાં જ�મમાં સાર� હ��થ (�વા��ય) મળશ.ે કોલજે બનાવડાવી તો સા�ંુ                             
ભણશ.ે પરં� ુ પાપ�ું �ાયિ�ત �ું છે? તનેાં માટ� પછ� ગગંા�નાન કરવા �ય છે. બાક� � ધન દાન કર� છે તો                                       
તે�ું બી� જ�મમાં મળ� �ય છે. તમેાં પાપ કપાવાની વાત નથી રહ�તી. તે હોય છે ધનની લણે-દ�ણ, ઈ�ર                                   
અથ� આ��ુ,ં ઈ�ર� અ�પકાળ માટ� આપી દ��ુ.ં અહ�યા તો તમાર� પાવન બનવા�ું છે િસવાય બાપની યાદ                               
બીજો કોઈ ઉપાય નથી. પાવન પછ� પિતત �ુિનયા માં થોડ� રહ�શ.ે તઓે ઈ�ર અથ� કર� છે ઇનડાયર��ટ                                 
(પરો�). હવે તો ઈ�ર કહ� છે-�ું સ��ખુ આ�યો �ં પાવન બનાવવા.ં �ું તો દાતા �,ં મને તમે આપો છો તો �ુ ં                                         
�રટન�માં આ�ું �.ં �ું થોડ� પોતાની પાસે રાખીશ. આપબાળકો માટ� જ મકાન વગેર� બના�યાં છે. સ�ંયાસી લોકો                                   
તો પોતાનાં માટ� મોટા-ંમોટાં મહ�લ વગેર� બનાવે છે. અહ�યા િશવબાબા પોતાની માટ� તો કાઈં નથી બનાવતા.ં                               
કહ� છે આ�ું �રટન� તમને ૨૧ જ�મોનાં માટ� નવી �ુિનયા માં મળશે કારણ ક� તમે સ��ખુ લણે-દ�ણ કરો છો. પસૈા                                       
� આપો છો તે તમારા જ કામ લાગે છે. ભ��તમાગ� માં પણ દાતા �ં તો હમણાં પણ દાતા �.ં તે છે ઇનડાયર��ટ,                                           
આ છે ડાયર��ટ (��ય�). બાબા તો કહ� દ� છે � કાઈં છે તનેાથી જઈને સવેાક��� ખોલો. બી��ું ક�યાણ કરો. �ું                                       
પણ તો સેવાક��� ખો�ું �ં ન.ે બાળકો�ું આપ�ેું છે, બાળકોને જ મદદ ક�ંુ �.ં �ું થોડ� પોતાની સાથે પસૈા લઈ                                       
આ�ું �.ં �ું તો આવીને આમનામાં �વશે ક�ંુ �,ં આમનાં �ારા કત��ય કરા�ું �.ં માર� તો �વગ�માં આવવા�ું                                   
નથી. આ બ�ુજં તમારાં માટ� છે, �ું તો અભો�તા �.ં કાઈં પણ નથી લતેો. એ�ું પણ નથી કહ�તો ક� પગે પડો. �ું                                           
તો આપ બાળકોનો મો�ટ ઓબી�ડય�ટ સવ��ટ (આ�ાકાર� સવેક) �.ં આ પણ તમે �ણો છો એજ, તમે                               
માતા-િપતા…..બ�ુજં છે. તે પણ િનરાકાર છે. તમે કોઈ ��ુુ ને �ાર�ય �વમવે માતા-િપતા નહ� કહ�શો. ��ુુ ને                                 
��ુુ, િશ�ક ને િશ�ક કહ�શ.ે આમને માતા-િપતા કહો છો. બાપ કહ� છે �ુ ં ક�પ-ક�પ એક જ વખતઆ�ું �.ં તમે                                       
જ ૧૨ મ�હના પછ� જયતંી મનાવો છો. પરં� ુ િશવબાબા �ાર� આ�યા,ં �ું ક�ુ�, આ કોઈને પણ ખબર નથી.                                   
��ા-િવ��-ુશકંર નાં પણઓ�પુશેન (કત��ય) ની ખબર નથી કારણ ક� ઉપર િશવ�ું �ચ� ઉડાવી દ��ું છે. નહ�                                 



તો િશવબાબા કરન-કરાવનહાર છે. ��ા �ારા કરાવે છે. આ પણ આપ બાળકો �ણો છો, ક�વી ર�તે આવીને                                 
�વશે કર� અને કર�ને દ�ખાડ� છે. એટલે પોતે કહ� છે તમે પણ આમ કરો. એક તો સાર� ર�તે ભણો. બાપ ને યાદ                                           
કરો, દ�વી�ણુ ધારણ કરો. �મ આમની આ�મા કહ� છે. આ પણ કહ� છે �ુ ં બાબા ને યાદ ક�ંુ �.ં બાબા પણ�ણે                                           
સાથે છે. તમાર� ��ુ�માં છે આપણે નવી �ુિનયાનાં મા�લક બનવાવાળા છ�એ. તો ચાલ-ચલન, ખાન-પાન                           
વગેર� બ�ું બદલવા�ું છે. િવકારોને છોડવાનાં છે. �ધુરવા�ું તો છે. �મ-�મ �ધુારશો પછ� શર�ર છોડશો તો                               
�ચ �ુળમાં જ�મ લેશો. નબંરવાર �ુળનાં પણ હોય છે. અહ�યા પણ �બુ સારા-સારા �ુળ હોય છે. ૪-૫ ભાઈ                                   
બધાં પર�પર ભેગાં રહ� છે, કોઈ ઝઘડા વગેર� નથી થતા.ં હમણાં આપ બાળકો �ણો છો આપણે અમરલોક માં                                   
જઈએ છ�એ, �યાં કાળ નથી ખાતો. ડર ની કોઈ વાત નથી. અહ�યા તો �દવસ-�િત�દવસ ડર વધતો જશ.ે                                 
બહાર નીકળ� ન�હ� શકો. આપણ�ણે છેઆ ભણતર કોટો માં કોઈ જ ભણશ.ે કોઈ તો સાર� ર�તે સમ� છે, લખે                                           
પણ છે બ�જુ સા�ંુ છે. એવાં બાળકો પણ આવશે જ�ર. રાજધાની તો �થાપન થવાની છે ન.ે બાક� થોડો સમય                                     
બ�યો છે. 

બાપ એ ��ુુષાથ� બાળકોની બ�જુ-બ�જુ મ�હમા કર� છે � યાદની યા�ામાં આગળ દોડ લગાડવા વાળા છે.                               
��ુય છે યાદની વાત. આનાથી �ૂનાં �હસાબ-�કતાબ �કૂ� ુંથાય છે. કોઈ-કોઈ બાળકો બાબાને લખે છે-બાબા �ું                               
આટલાં કલાક રોજ યાદ ક�ંુ �ં તો બાબા પણ સમ� છેઆ બ�જુ ��ુુષાથ� છે. ��ુુષાથ� તો કરવાનો છે ને એટલે                                         
બાપ કહ� છે પર�પર �ાર�ય પણ લડ�ુ-ંઝઘડ�ું ન જોઈએ. આ તો �નવરો �ું કામ છે. લડ�ુ-ંઝઘડ�ું આ છે                                   
દ�હ-અ�ભમાન. બાપ�ું નામ બદનામ કર� દ�શો. બાપ નાં માટ� જ કહ�વાય છે સ���ુુ નો િન�દક ઠોર ન પામ�.                                   
સા�ઓુએ પછ� પોતાનાં માટ� કહ� દ��ું છે. તો માતાઓ તમેનાં થી બ�જુ ડર� છે ક� કોઈ �ાપ ન લાગી �ય. હવે                                         
તમે �ણો છો આપણે મ��ુય થી દ�વતા બની ર�ાં છ�એ. સાચી-સાચી અમરકથા સાભંળ� ર�ાં છ�એ. કહો છો                                 
અમે આ પાઠશાળામાં આવીએ છ�એ �ી લ�મી-નારાયણ�ુંપદ પામવા માટ� બી��ાયં એ�ું કહ�તાં નથી. હવે                               
આપણે જઈએ છે પોતાનાં ઘર�. આમાં યાદનો ��ુુષાથ� જ ��ુય છે. અડધોક�પ યાદ નથી કયા�. હવે એક જ                                   
જ�મમાં યાદ કરવા�ું છે. આ છે મહ�નત. યાદ કરવાનાં છે, દ�વી�ણુ ધારણ કરવાનાં છે, કોઈ પાપ કમ� ક�ુ� તો                                     
સો �ણુા દંડ પડ� જશ.ે ��ુુષાથ� કરવાનો છે, પોતાની ઉ�િત કરવાની છે. આ�મા જ શર�ર �ારા ભણીને બ�ેર�ટર                                   
ક� સ�ન વગેર� બને છે ન.ે આ લ�મી-નારાયણ પદ તો �બુ ��ું છે ન.ે આગળ ચાલી તમને સા�ા�કાર બ�જુ                                     
થશ.ે તમે છો સવ��મ �ા�ણ �ુલ �ષૂણ, �વદશ�ન ચ�ધાર�. ક�પ પહ�લાં પણઆ�ાન તમને સભંળા��ું હ� ુ.ં                                 
ફર� તમને સભંળા�ું �.ં તમે સાભંળ�ને પદ પામો છો. પછ� આ �ાન �ાયઃ લોપ થઈ �ય છે. બાક� આ શા�                                       
વગેર� બધા ંછે ભ��તમાગ� ના.ં અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. �દર પોતાની તપાસ કરવાની છે - અમે બાપની યાદ માં ક�ટલો સમય રહ�એ છે? દ�વી �ણુ �ાં �ધુી                                   

ધારણ કયા� છે? અમારા માં કોઈ અવ�ણુ તો નથી? અમા�ંુ ખાન-પાન, ચાલ-ચલન રોયલ છે? ફાલ� ુ                             
વાતો નથી કરતા?ં �ુ� ંતો નથી બોલતા?ં 

2. યાદ નો ચાટ� વધારવા માટ� અ�યાસ કરવાનો છે - આપણે બધાં આ�માઓ ભાઈ-ભાઈ છ�એ.                           
દ�હ-અ�ભમાનથી �ૂર રહ�વા�ુ ંછે. પોતાની એકરસ ��થિત જમાવવાની છે, એના ંમાટ� સમય આપવાનો છે. 

વરદાન :-  બાપ સમાન ��થિત �ારા સમયને સમીપ લાવવા વાળા તત�વ� ્ના ંવરદાની ભવ 
�ુપં�ું ને નીકાળ�ું અથા��્ બાપ સમાન ��થિતમાં ��થત થઈને સમય ને સમીપ લાવવો. �યાં                           
પોતાની દ�હમાં અથવા પોતાની કોઈ પણ વ��મુાં મારાપં�ું છે �યાં સમાનતા માં પસ��ટ�જ                         
(ટકાવાર�) છે, પસ��ટ�જ એટલે �ડફ��ટ (ખામી), આવાં �ડફ��ટ વાળા �ાર�ય પરફ��ટ નથી બની                         
શકતા.ં પરફ��ટ બનવા માટ� બાપનાં લવ (�મે) માં સદા લવલીન (મગન) રહો. સદા લવ માં                             
લવલીન રહ�વાથી સહજ જ બી�ને પણ આપ-સમાન અને બાપ-સમાન બનાવી શકશો.                     
બાપદાદા પોતાનાં લવલી અને લવલીન રહ�વાવાળા બાળકોને સદા તત�વ�્ �ું વરદાન આપે                       
છે. 



�લોગન :-  એકબી�ના ંિવચારોન ેર�ગાડ� (આદર) આપો તો �વયનંો ર�કોડ� સારો બની જશ.ે 
 


