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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​બહેદ  ​બાપના ં ​સાથ ે ​વફાદાર  ​રહો  ​તો  ​�રૂ�  ​માઈટ  ​ (​ ​શ��ત  ​) ​ ​મળશ ે ​, ​ ​માયા  ​પર  ​�ત  ​થતી  ​જશ ે ​” 

�� :-  બાપના ંપાસ ે��ુય ઓથો�રટ� (સ�ા) કઈ છે? તનેી િનશાની �ુ ંછે? 
ઉ�ર :-  બાપનાં પાસે ��ુય છે �ાન ની ઓથો�રટ�. �ાન સાગર છે એટલે આપ બાળકોને ભણતર ભણાવે                             

છે. બાપ સમાન નોલેજ�લ બનાવે છે. તમાર� પાસે ભણતર�ું લ�-હ�� ુ છે. ભણતરથી જ તમે                           
�ચ પદ પામો છો. 

ગીત :-  બદલ �એ �ુિનયા……... 
 

ઓમ ​શાિંત ​! ભ�ત ભગવાનની મ�હમા કર� છે. હવે તમે તો ભ�ત નથી. તમે તો એ ભગવાનનાં બાળકો બની ગયાં                                       
છો. તે પણ વફાદાર બાળકો જોઈએ. દર�ક વાતમાં વફાદાર રહ�વા�ું છે. �ીની િસવાય પિતનાં અથવા પિતની                               
િસવાય �ીનાં બી� તરફ �ૃ��ટ �ય તો તનેે પણ બવેફા કહ�વાશ.ે હવે અહ�યા પણ છે બહેદ નાં બાપ. એમની                                     
સાથે બેવફાદાર અને વફાદાર બનેં રહ� છે. વફાદાર બનીને પછ� બવેફાદાર બની �ય છે. બાપ તો છે હાઈએ�ટ                                   
ઓથો�રટ� (સવ��ચ સ�ા). ઓલમાઈટ� (સવ�શ��તમાન) છે ન.ે તો એમનાં બાળકો પણ એવાં હોવા જોઈએ.                           
બાપમાં તાકાત છે, બાળકોને રાવણ પર �ત પામવાની ��ુ�ત બતાવે છે એટલે એમને કહ�વાય પણ છે                               
સવ�શ��તમાન. તમે પણ શ��ત સનેા છો ન.ે તમે પોતાને પણ ઓલમાઈટ� કહ�શો. બાપમાં � માઈટ છે તે                                 
આપણને આપે છે, બતાવે છે ક� તમે માયા રાવણ પર �ત ક�વી ર�તે પામી શકો છો, તો તમાર� પણ શ��તવાન                                       
બનવા�ું છે. બાપ છે �ાનની ઓથો�રટ�. નોલજે�લ છે ન.ે �મ તે લોકો ઓથો�રટ� છે, શા�ોની, ભ��તમાગ�ની,                               
એમ હવે તમે ઓલમાઈટ� ઓથો�રટ� નોલેજ�લ બનો છો. તમને પણ નોલજે મળે છે. આપાઠશાળા છે. આમાં                                 
� નોલેજ તમે ભણો છો, તનેાથી ��ું પદ પામી શકો છો. આએક જ પાઠશાળા છે. તમાર� તો અહ�યા ભણવા�ું                                       
છે બી� કોઈ �ાથ�ના વગેર� નથી કરવાની. તમને ભણવાથી વારસો મળે છે, લ�-હ�� ુ છે. આપ બાળકો �ણો                                 
છો બાપ નોલજે�લ છે, એમ�ું ભણતર �બલ�ુલ �ડફર��ટ (અલગ) છે. �ાનનાં સાગર બાપ છે તો એજ �ણે.                                 
એજઆપણને ��ૃ�ટનાંઆ�દ-મ�ય-�ત�ુંનોલજે આપે છે. બી�ુ ંકોઈઆપી ન શક�. બાપ સ��ખુઆવીને �ાન                               
આપી પછ� ચા�યાં �ય છે. આ ભણતરની �ાલ�ધ �ું મળે છે, એ પણ તમે �ણો છો. બાક� � પણ સતસગં                                       
વગેર� છે ક� ��ુુ ગોસાઈ છે તે બધાં છે ભ��તમાગ�ના.ં હવે તમને �ાન મળ� ર�ું છે. આપણ�ણે છે ક� એમાં પણ                                             
કોઈ અહ�યાનાં હશે તો નીકળ� આવશ.ે આપબાળકોએ સિવ�સની �ભ�-�ભ� ��ુ�તઓ િનકાળવાની છે. પોતાનો                           
અ�ભુવ સભંળાવીને અનેકો�ું ભા�ય બનાવવા�ું છે. આપ સિવ�સ�ેલુ બાળકોની અવ�થા �બુ િનભ�ય, અડોલ                         
અને યોગ��ુત જોઈએ. યોગમા ંરહ�ન ેસિવ�સ કરો તો સફળતા મળ� શક� છે. 

બાળકો, તમાર� પોતાને ��ંુૂ સભંાળવા�ું છે. �ાર�ય આવશે વગેર� ન આવ,ે યોગ��ુત પા�ા જોઈએ. બાપ એ                               
સમ���ું છે હક�કતમાં તમે બધાં વાન��થી છો, વાણીથી પર� અવ�થાવાળા. વાન��થી અથા��્ વાણીથી પર�                           
ઘરને અને બાપ ને યાદ કરવાવાળા. એનાં િસવાય બી� કોઈ તમ�ા નથી. અમને સારા કપડાં જોઈએ, આ                                 
બધી છે છ�-છ� તમ�ાઓ. દ�હ-અ�ભમાન વાળા સિવ�સ કર� ન�હ સક�. દ�હ�-અ�ભમાની બન�ું પડ�. ભગવાનનાં                           
બાળકોને તો માઈટ જોઈએ. એ છે યોગની. બાબા તો બધાં બાળકોને �ણી શક� છે ન.ે બાબા ઝટ બતાવી દ�શ,ે                                     
આ-આ ખામીઓ નીકાળો. બાબા એ સમ���ું છે િશવનાં મ�ંદરમાં �ઓ, �યાં ઘણાં તમને મળશ.ે ઘણાં છે �                                 
કાશીમાં જઈને વાસ કર� છે. સમ� છે કાશીનાથ અમા�ંુ ક�યાણ કરશ.ે �યાં તમને �બુ �ાહક મળશ,ે પરં� ુ                                 
આમાં બ�જુ ��ુુડ ��ુ� (હોિશયાર ��ુ�) જોઈએ. ગગંા�નાન કરવાવાળા ને પણ જઇને સમ�વી શકાય છે.                             
મ�ંદરોમાં પણ જઈને સમ�વો. ��ુત વશેમાં જોઈ શકો છો. હ�મુાન�ું �ૃ�ટાતં. છો તો હક�કતમાં તમે ન.ે                               
�ૂ�ામાં બેસવાની વાત નથી. આમાં �બૂ સમ�ુ ચ�રુ જોઈએ. બાબા એ સમ���ું છે હમણાં કોઈ પણ                               
કમા�તીત નથી બ�યા.ં કોઈન ેકોઈ ખામીઓ જ�ર છે. 

આપ બાળકોને નશો જોઈએ ક� આ એક જ હ�ી છે, �યાં બધાને આવવા�ું છે. એક �દવસ આ સ�ંયાસી વગેર�                                     



બધાં આવશ.ે એક જ હ�ી છે તો જશે �ા.ં � �બૂ ભટક�લાં હશ,ે તમેને જ ર�તો મળશ.ે અને સમજશે આએક જ                                           
હ�ી છે. સવ�નાં સ�ગિત દાતા એક બાપ છે ન.ે એવો �યાર� નશો ચઢ� �યાર� વાત છે. બાપને આજ �ફકર છે ન-ે�ું                                         
આ�યો �ં પિતતો ને પાવન બનાવવાં શાિંતધામ-�ખુધામ નો વારસો આપવા.ં તમારો પણ આજ ધધંો છે.                             
બધા�ું ક�યાણ કરવા�ું છે. આ છે �ૂની �ુિનયા. આની આ�ુ ક�ટલી છે? થોડાં સમયમાં સમ� જશ,ે આ �ૂની                                   
�ુિનયા ખતમ થવાની છે. બધી આ�માઓને આ ��ુ�માં આવશ,ે નવી �ુિનયાની �થાપના થાય �યાર� તો �ૂની                               
�ુિનયાનો િવનાશ થાય. આગળ ચાલી પછ� કહ�શે બરાબર ભગવાન અહ�યા છે. રચિયતા બાપને જ �લૂી ગયાં                               
છે. િ��િૂત� માં િશવ�ું �ચ� ઉડાવી દ��ું છે, તો કોઈ કામ�ું નથી ર�ુ.ં રચિયતા તો એ છે ન.ે િશવ�ું �ચ�                                       
આવવાથી ��લયર (�પ�ટ) થઈ �ય છે-��ા �ારા �થાપના. ��િપતા ��ા હશે તો જ�ર બી.ક�. પણ હોવા                               
જોઈએ. �ા�ણ �ુળ સૌથી �ચો હોય છે. ��ાની ઔલાદ છે. �ા�ણોને રચે ક�વી ર�તે છે, આ પણ કોઈ નથી                                     
�ણ�ુ.ં બાપ જ આવીને તમને ��ુ થી �ા�ણ બનાવે છે. આ �બુ � ૂચંવાયલેી વાતો છે. બાપ �યાર� સ��ખુ                                   
આવીને સમ�વે �યાર� સમ�. � દ�વતાઓ હતાં તે ��ુ બ�યાં છે. હવે તમેને ક�વી ર�તે શોધીએ તનેાં માટ�                                   
��ુ�તઓ િનકાળવાની છે. � સમ� �ય આ બી.ક�. �ું તો ભાર� કાય� છે. ક�ટલાં પચા� વગેર� વ�ચે છે. બાબાએ                                     
એરો�લેન (િવમાન) થી પચા� નાખવા માટ� પણ સમ���ું છે. ઓછામાં ઓ�ં સમાચાર પ� �ટ�ું એક કાગળ                               
હોય, એમાં ��ુય પોઇ�ટ (વાત) સીડ� વગેર� પણ આવી શક� છે. ��ુય છે ��ે� અને �હ�દ� ભાષા. તો                                   
બાળકોએ આખો �દવસ �યાલ રાખવો જોઈએ-સિવ�સ (સવેા) ને ક�વી ર�તે વધારાય? આ પણ �ણે છે �ામા                               
અ�સુાર ��ુુષાથ� થતો રહ� છે. સમ�ય છે આ સિવ�સ સાર� કર� છે, તમે�ું પદ પણ ��ું હશ.ે દર�ક એ�ટરનો                                     
પોતાનો પાટ� છે, આ પણ લાઈન (લીટ�) જ�ર લખવાની છે. બાપ પણ આ �ામામાં િનરાકાર� �ુિનયા થી                                 
આવીને સાકાર� શર�ર નો આધાર લઇ પાટ� ભજવે છે. હમણાં તમાર� ��ુ�માં છે, કોણ-કોણ ક�ટલો પાટ� ભજવે                                 
છે? તો આ લાઈન પણ ��ુય છે. િસ� કર� બતાવવા�ું છે, આ��ૃ�ટ ચ�ને �ણવાથી મ��ુય �વદશ�ન ચ�ધાર�                                   
બની ચ�વત� રા� િવ�નાં મા�લક બની શક� છે. તમાર� પાસે તો બ�ું નોલજે છે ન.ે બાપ ની પાસે નોલજે છે જ                                         
ગીતા�ુ.ં �નાથી મ��ુય નર થી નારાયણ બને છે. ��ંુૂ નોલજે ��ુ�માં આવી ગ�ું તો પછ� �રૂ� બાદશાહ�                                 
જોઈએ. તો બાળકોએ એવા-ંએવા ંિવચાર કર� બાપની સિવ�સમા ંલાગી જ�ુ ંજોઈએ. 

જય�રુમાં પણ આ �ુહાની ���ુઝયમ �થાઈ રહ�શ.ે લખ�ેું છે-આને સમજવાથી મ��ુય િવ�નાં મા�લક બની શક�                             
છે. � જોશે એક-બી�ને સભંળાવતાં રહ�શ.ે બાળકોએ સદા સિવ�સ પર રહ�વા�ું છે. મ�મા પણ સિવ�સ પર છે,                                 
તેમને �કુરર કર�લા હતા.ં આકોઈ શા�ોમાં છે નહ� ક� સર�વતી કોણ છે? ��િપતા ��ાની ફ�ત એક ��ુી હશે                                     
�ુ?ં અનેક ��ુીઓ અનકે નામવાળ� હશે ન.ે તે તો પણ એડો�ટ (દ�ક) હતી. �મ તમે છો. એક હ�ડ (��ુય)                                     
ચા��ું �ય છે તો પછ� બી�ુ ં�થાપન કરાય છે. �ાઈમ િમિન�ટર (�ધાનમ�ંી) પણ બી� �થાપન કર� લે છે.                                   
એ�લુ સમ�ય છે, �યાર� તમેને પસદં કર� છે પછ� સમય �રૂો થઈ �ય છે, તો પછ� બી�ને � ૂટંવા પડ� છે.                                       
બાપ બાળકોને પહ�લાં મનેસ� (િશ�ત) આજ શીખવાડ� છે ક� તમે કોઈનો ર�ગાડ� (આદર) ક�વી ર�તે રાખો! અભણ                                 
� હોય છે તમેને ર�ગાડ� રાખતાં પણ નથીઆવડ�ુ.ં � વધાર� હોિશયાર છે તો તમેનો બધાએ ર�ગાડ� રાખવાનો                                   
જ છે. મોટાઓનો ર�ગાડ� રાખવાથી તે પણ શીખી જશ.ે અભણ તો ��ુ હોય છે. બાપે પણ અભણો ને આવીને                                     
ઉઠા�યાં છે. આજકાલ ફ�મલે (�ી) ને આગળ રાખે છે. આપ બાળકો �ણો છો આપણી આ�માઓની સગાઈ                               
પરમા�માનાં સાથે થઈ છે. તમે �બુજ �શુ થાઓ છો-અમે તો િવ���ુરુ� નાં મા�લક જઈને બન�ુ.ં ક�યા નો                                 
વગર જોએ પણ ��ુ�યોગ લાગી �ય છે ન.ે આ પણ આ�મા �ણે છે-આ આ�મા અને પરમા�મા ની સગાઈ                                   
વ�ડર�લ છે. એક બાપને જ યાદ કરવા પડ�. તઓે તો કહ�શે ��ુુને યાદ કરો, ફલાણા મ�ં યાદ કરો. આ તો                                       
બાપ જ બ�ું છે. આમનાં �ારા આવીને સગાઈ કરાવે છે. કહ� છે �ુ ં તમારો બાપ પણ �,ં મારાથી વારસો મળે છે.                                         
ક�યાની સગાઈ થાય છે તો પછ� �લૂતી નથી. તમે પછ� �લૂી ક�મ �ઓ છો? કમા�તીત અવ�થા પામવામાં                                 
સમય લાગે છે. કમા�તીત અવ�થાને પામીને પા�ં તો કોઈ જઈ ન શક�. �યાર� સાજન પહ�લાં ચાલે પછ� �ન                                   
�ય. શકંરની વાત નથી, િશવ ની બારાત (�ન) છે. એક છે સાજન બાક� બધી છે સજનીઓ. તો આ છે                                     
િશવબાબા ની બારાત. નામ રાખી દ��ું છે બાળક�ુ.ં �ૃ�ટાતં આપી સમ�વાય છે. બાપ આવીને �લુ-�લુ                             
બનાવીને બધાને લઈ �ય છે. બાળકો � કામ �ચતા પર બસેી પિતત બની ગયાં છે તમેને �ાન �ચતા પર                                     
બેસાડ� �લુ-�લુ બનાવીને બધાને લઈ �ય છે. આતો �ૂની �ુિનયા છે ન.ે ક�પ-ક�પ બાપઆવે છે. આપણને                                   
છ�-છ� ને આવીને �લુ-�લુ બનાવી લઈ�ય છે. રાવણ છ�-છ� બનાવે છે અને િશવબાબા �લુ-�લુ બનાવે છે.                                 



તો બાબા બ�જુ ��ુ�તઓ સમ�વતા ંરહ� છે. અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. ખાવા પીવાની છ�-છ� તમ�ાઓને છોડ� દ�હ�-અ�ભમાની બની સિવ�સ કરવાની છે. યાદથી માઈટ (શ��ત)                         

લઈ િનભ�ય અન ેઅડોલ અવ�થા બનાવવાની છે. 
2. � ભણવામાં તીખા હોિશયાર છે, તમેનો ર�ગાડ� રાખવાનો છે. � ભટક� ર�ાં છે, તમેને ર�તો બતાવાની                               

��ુ�ત રચવાની છે. સવ��ુ ંક�યાણ કરવા�ુ ંછે. 
વરદાન :-  પોતાના ંતપ�વી �વ�ુપ �ારા સવ�ને �ા��તઓની અ��ુિૂત કરાવવા વાળા મા�ટર િવધાતા ભવ 

�મ �યૂ� િવ�ને �કાશની અનકે િવનાશી �ા��તઓની અ��ુિૂત કરાવે છે. એમ આપ તપ�વી                         
આ�માઓ પોતાનાં તપ�વી �વ�ુપ �ારા સવ�ને �ા��તનાં �કરણોની અ��ુિૂત કરાવો. એનાં માટ�                       
પહ�લા જમા�ું ખા� ું વધારો. પછ� જમા કર�લાં ખ�ના મા�ટર િવધાતા બની દ�તાં �ઓ.                         
તપ�વી�તૂ� નો અથ� છે-તપ�યા �ારા શાિંતની શ��તની �કરણો ચાર�ય તરફ ફ�લાતી અ�ભુવ માં                         
આવ.ે 

�લોગન :-  �વય ંિનમા�ણ બનીન ેસવ�ન ેમાન આપતા �ઓ - આજ સાચો પરોપકાર છે. 
 


