
 

 

 

ઓ�્ ​શાિંત ​! મીઠા-મીઠા બધાં સવેાક���ોનાં બાળકો એ ગીત સાભં��ુ.ં બધાં �ણે છે ક� બહેદનાં બાપ થી ફર� થી ૫                                       
હ�ર વષ� પહ�લાં માફક આપણે િવ�ની બાદશાહ� લઇ ર�ાં છ�એ. ક�પ-ક�પ આપણે લતેાં આ�યાં છ�એ.                             
બાદશાહ� લે છે પછ� �મુાવે છે. બાળકો �ણે છે હમણાંઆપણે બહેદનાં બાપ ની ગોદ લીધી છે અથવા એમનાં                                     
બાળકો બ�યાં છ�એ. છે પણ બરાબર. ઘર� બઠેાં ��ુુષાથ� કર� છે. બહેદનાં બાપ થી �ચ પદ પામવા માટ� ભણતર                                     
ચાલી ર�ું છે. તમે �ણો છો �ાન સાગર, પિતત-પાવન સવ�નાં સ�ગિત દાતા િશવબાબા જઆપણા બાપ પણ                                 
છે, િશ�ક પણ છે અને સ���ુુ પણ છે.એમનાથી આપણે વારસો લઈએ છ�એ તો એમાં ક�ટલો ��ુુષાથ� કરવો                                 
જોઈએ - �ચ પદ પામવા માટ�. અ�ાનકાળ માં પણ ��લૂમાં ભણે છે તો નબંરવાર મા�સ� થી પાસ થાય છે,                                     
પોતાનાં ભણતર અ�સુાર. �યાં એ�ું તો કોઈ નહ� કહ�શે ક� માયા અમને િવ�ન નાખે છે ક� તોફાન આવે છે. ઠ�ક                                       
ર�તે થી ભણતા નથી અથવા ખરાબ સગંમાં જઇને ફસાઇ �ય છે. રમત-ગમત માં લાગી �ય છે એટલે ભણતાં                                   
નથી. નપાસ થઈ �ય છે. બાક� આને માયાનાં તોફાન નહ� કહ��ુ.ં ચલન ઠ�ક નથી રહ�તી તો િશ�ક પણ                                   
સ�ટ��ફક�ટ આપે છે ક� આમની બદચલન છે. �ુસગં માં ખરાબ થયાં છે, એમાં માયા રાવણ ને દોષી બનાવવાની                                   
વાત નથી. મોટા-મોટા સારા �ય��તઓનાં બાળકો કોઈ તો સારા ચઢ� �ય છે, કોઈ દા�ુ વગેર� પીવા લાગી �ય                                   
છે. ગદં� તરફ ચા�યાં �ય છે તો બાપ પણ કહ� છે ક� ક�તૂ થઈ ગયાં છે. તે ભણતર માં તો ઘણાં િવષય હોય છે.                                               
આ તો એક જ �કાર �ું ભણતર છે. �યાં મ��ુય ભણાવે છે. અહ�યા બાળકો �ણે છે ક� અમને ભગવાન ભણાવે                                       
છે. અમે સાર� ર�તે ભણીએ તો િવ�નાં મા�લક બની શક�એ છ�એ. બાળકો તો ઘણાં છે પછ� કોઈ ભણી નથી                                     
શક�ુ,ં સગંદોષ માં આવીને. આને માયા�ું તોફાન ક�મ કહ�? સગંદોષ માં કોઈ ભણ�ું નથી તો એમાં માયા ક�                                   
િશ�ક ક� બાપ �ું કરશ!ે નથી ભણી શકતાં તો ચા�યાં ગયાં પોતાનાં ઘર�. આ તો �ામા અ�સુાર પહ�લાં ભ�ીમાં                                     
પડવા�ું જ હ� ુ.ં શરણ આવીને લીધી. કોઈને પિત એ મા�ુ�, હ�રાન કયા� તો કોઈને વરૈા�ય આવી ગયો. ઘરમાં                                   
ચાલી નહ� શ�ાં પછ� કોઈ અહ�યા આવી ને પણ ચા�યાં ગયા,ં નથી બની શકતાં તો જઈને નોકર� વગેર�માં                                   
લા�યાં ક� લ�ન કયા�. આતો એક બહા�ું છે માયાના તોફાન થી ભણી નથી શકતા.ં આનથી સમજતા ક� સગંદોષ                                       
નાં કારણે આ હાલ થયો અને અમારામાં િવકાર જબરજ�ત છે. આ ક�મ કહો છો ક� માયા �ું તોફાન લા��ું �યાર�                                       
પડ� ગયા.ં આ તો પોતાના ંઉપર આધાર છે. 

બાપ, િશ�ક, સ���ુુ ની � િશ�ા મળે છે, એનાં પર ચાલ�ું જોઈએ. નથી ચાલતાં તો કોઈ ખરાબ સગં છે                                     
અથવા કામનો નશો અથવા દ�હ-અ�ભમાન નો નશો છે. બધાં સવેાક��� વાળા �ણે છે ક� અમે બહેદનાં બાપ થી                                   
િવ�ની બાદશાહ� લવેા માટ� ભણી ર�ાં છ�એ. િન�ય નથી તો બઠેા જ ક�મ છે બી� પણઅનકેઆ�મ છે. પરં� ુ                                       
�યાં તો કંઈ �ા��ત નથી. લ�ય-હ�� ુનથી. તે બધાં નાના-ંનાનાં મઠ પથં, ટાળ ટાળ�ઓ છે. ઝાડ ��ૃ�ને પામવા�ું                                   
જ છે. અહ�યા તો આ બ�ું કન�ેશન છે. મીઠા દ�વી ઝાડ નાં � હશે તે નીકળ� આવશ.ે સૌથી મીઠા કોણ હશ?ે �                                           
સત�ગુ નાં મહારા� મહારાણી બને છે. હમણાં તમે સમજો છો � પહ�લા નબંરમાં આવે છે, એમણે જ�ુર સા�ંુ                                   
ભણતર ભ��ું હશ.ે તે જ �યૂ�વશંી ઘર માં ગયા.ં એ�ું પણ છે � �હૃ�થ �યવહારમાં રહ�તાં અપ�ણમય �વન છે.                                     
�બૂક જ સવેા કર� ર�ાં છે. ફરક છે ન.ે ભલે અહ�યા પણ રહ� છે પરં� ુ ભણાવી નથી શકતાં તો બી� સવેામાં                                         
લાગી �ય છે. �તમા થો�ું રા�ઈ પદ પામી લશે.ે જોવાય છે બહાર �હૃ�થ �યવહાર માં રહ�વાવાળા બ�ુ                                 

12.03.2021  �ાતઃ�રુલી 
ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​સગંદોષ  ​થી  ​બચીન ે ​ભણતર  ​પર  ​�રૂ�  ​-​ ​��ંુૂ  ​�યાન  ​આપો  ​તો  ​કોઈ  ​પણ  ​તોફાન  ​ન  ​આવી  ​શક�  ​, ​ ​બાક�  ​માયાન ે
દોષી  ​નહ�  ​બનાવો  ​” 

�� :-  કઈ એક વાત સદા �યાન પર રાખો તો બડેો પાર થઈ જશ?ે 
ઉ�ર :-  “બાબા આપનો � �કુમ”,આમ સદા બાપ નાં �કુમ પર ચાલતાં રહો તો તમારો બડેો પાર થઈ                               

જશ.ે �કુમ પર ચાલવા વાળા માયાનાં વાર થી બચી �ય છે, ��ુ� �ું તા�ં �લુી �ય છે. અપાર                                   
�શુી રહ� છે. કોઈ પણ ઉલ�ંુ કામ નથી થ�ુ.ં 

ગીત :-  ��ુહ� પાક� હમન ે… 



આગળ થઈ �ય છે, ભણવા અને ભણાવવા મા.ં બધાં તો �હૃ�થી નથી. ક�યા ક� �ુમારને �હૃ�થી નહ� કહ��ું                                   
અને � વાન��થી છે તે ૬૦ વષ�નાં પછ� બ�ું બાળકોને આપી પોતે કોઈ સા�ુ વગેર� નાં સગં માં જઈને રહ� છે.                                         
આજકાલ તો તમો�ધાન છે તો મરવા �ધુી પણ ધધંો વગેર� છોડતા નથી. પહ�લાં ૬૦ વષ�માં વાન��થ                               
અવ�થા માં ચા�યાં જતાં હતા.ં બનારસ માં જઈને રહ�તાં હતા.ં આબાાળકોએ સમ��ું છે ક� પા�ં કોઈ જઈ નથી                                     
શક�ુ.ં સ�ગિત ન ેપામી નથી શકતા.ં 

બાપ જ ��ુ�ત- �વન��ુ�ત દાતા છે. તે પણ બધાં �વન��ુ�ત ને નથી પામતા.ં કોઈ તો ��ુ�તમાં ચા�યાં �ય                                   
છે. હવે આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ�ની �થાપના થઈ રહ� છે, પછ� � �ટલો ��ુુષાથ� કર�. એમાં પણ                                 
�ુમાર�ઓ ને સારો ચા�સ (તક) છે. પારલૌ�કક બાપની વા�રસ બની �ય છે. અહ�યા તો બધાં બાળકો બાપ થી                                   
વારસો લેવાનાં હકદાર છે. �યાં તો બાળક�ઓ ને વારસો નથી મળતો. બાળકો ને લાલચ રહ� છે. ભલે એવાં પણ                                     
છે � સમ� છે ક� આ પણ વારસો મળશ,ે તે પણ લઈએ, આને ક�મ છોડ�એ. બનંે તરફ ભણે છે. એવા                                       
�ત-�તનાં છે. હવે આ તો સમ� છે સા�ંુ � ભણે છે તે �ચ પદ પામી લે છે. ��માં બ�જુ સા�કૂાર બની �ય                                           
છે. અહ�યા રહ�વા વાળાઓ ને �દર જ રહ��ું પડ� છે. દાસ દાસીઓ બની �ય છે. પછ� �તેા નાં �તમાં ૩-૪-૫                                       
જ�મ કર�ને રા�ઈ પદ મળશ,ે એમનાથી તો તે સા�કૂાર સારા છે � સત�ગુ થી લઈને એમની સા�કૂાર� કાયમ                                   
રહ� છે. �હૃ�થ �યવહારમાં રહ�ને સા�કૂાર� પદ ક�મ ન લ�ેું જોઈએ. કોિશશ કર� છે અમે રા�ઈ પદ પામીએ.                                   
પરં� ુ જો ખસી �ય છે તો ��માં સા�ંુ પદ પામવાનો ��ુુષાથ� કરવો જોઈએ. તે પણ તો �ચ પદ થ�ું ન.ે                                       
અહ�યા રહ�વા વાળા થી બહાર રહ�વા વાળા બ�જુ ��ું પદ પામી શક� છે. બધોઆધાર ��ુુષાથ� પર છે. ��ુુષાથ�                                     
�ાર� �પાઈ નથી શકતો. ��માં � મોટામાં મોટા સા�કૂાર બનશ,ે તે પણ �પા નહ� રહ�. એ�ું નથી ક� બહાર                                     
વાળા ને કોઈ ઓ�ં પદ મળે છે. પાછળ થી રા�ઈ પદ પામ�ું સા�ંુ ક� ��માં શ�ંુ થી લઈને �ચ પદ પામ�ું                                         
સા�ંુ? �હૃ�થ �યવહાર માં રહ�વા વાળાને એટલાં માયાનાં તોફાન નથી આવતા.ં અહ�યા વાળાને તોફાન �બુ                             
આવે છે. �હ�મત કર� છે અમે િશવબાબા ની શરણ માં બઠેા છ�એ પરં� ુસગંદોષ માં ભણતાં નથી. પાછળ થી બધી                                       
ખબર પડ� �ય છે. સા�ા�કાર થશ,ે કોણ �ું પદ પામશ.ે નબંરવાર ભણે છે ન.ે કોઈ તો સવેાક��� ને પોતે જ                                       
ચલાવે છે. �ાકં તો સવેાક��� ચલાવવા વાળા થી પણ ભણવા વાળા આગળ થઈ�ય છે. બ�ું ��ુુષાથ� પર છે.                                     
એ�ું નહ� ક� માયાનાં તોફાન આવે છે. ના. પોતાની ચલન ઠ�ક નથી. �ીમત પર નથી ચાલતા.ં લૌ�કક માં પણ                                     
આ�ું થાય છે. િશ�ક ક� મા-બાપ ની મત પર નથી ચાલતા.ં તમે તો એવાં બાપ નાં બાળકો બ�યાં છો �મને                                       
કોઈ બાપ જ નથી. �યાં તો બહાર બ�જુ જ�ું પડ� છે. ઘણાં બાળકો સગંદોષ માં ફસાઇ �ય છે તો નપાસ થઈ                                         
�ય છે. એ�ું ક�મ કહ�શો ક� માયાનાં તોફાન આવે છે. આ પોતાની �ખૂ�તા છે. ડાયર��શન પર નથી ચાલતા.ં                                   
એવી ચલન થી નપાસ થઈ�ય છે. ઘણાને તો લાલચ હોય છે, કોઈ માં �ોધ, કોઈ માં ચોર� ની આદત, �તમાં                                         
ખબર તો પડ� �ય છે. ફલાણા-ફલાણા આવી-આવી ચલન નાં કારણે ચા�યાં ગયા.ં સમ�ય છે ��ૂ �ુળ નાં                                 
બની ગયા.ં એમને પછ� �ા�ણ નહ� કહ��ુ.ં પછ� જઈને ��ૂ બની ગયા.ં ભણતર છોડ� દ��ુ.ં થો�ું પણ �ાન                                   
સાભં��ું તો �� માં આવી જશ.ે મો�ંુ ઝાડ છે. �ા-ં�ાથંી નીકળ� આવશ.ે દ�વી-દ�વતા ધમ� નાં બી� ધમ� માં                                   
ક�વટ� (બદલી) થઇ ગયા હશે તે પણ નીકળ� આવશ.ે અનકેઆવશે તો બધાં વ�ડર (આ�ય�) ખાશ.ે બી� ધમ�                                   
વાળા પણ ��ુ�ત નો વારસો તો લઈ શક� છે ન.ે અહ�યા કોઈ પણઆવી શક� છે. પોતાનાં �ુળમાં �ચ પદ પામ�ું                                         
હશે તો તે પણ આવીને લ�ય લઈને જશ.ે બાબાએ તમને સા�ા�કાર કરા�યો હતો ક� તે પણ આવી ને લ�ય                                     
લઈને �ય છે. એ�ું નહ� ક� અહ�યા રહ�ને જ લ�ય માં રહ� શકશ.ે કોઈ પણ ધમ� વાળા લ�ય લઈ શક� છે. લ�ય                                           
મળે છે - બાપ ને યાદ કરો. શાિંતધામ ને યાદ કરો તો પોતાનાં ધમ�માં �ચ પદ પામી લશે.ે એમને �વન��ુ�ત                                       
તો મળવાની નથી, ન �યાં આવશ.ે �દલ લાગશે નહ�. સા�ું �દલ એમ�ું લાગે છે � અહ�યાનાં છે. �ત માં                                     
આ�માઓ પોતાનાં બાપને તો �ણી �ય. ઘણાં સવેાક���ો પર એવાં પણ છે �મ�ું ભણતર પર અટ��શન                               
(�યાન) નથી. તો સમ�ઈ �ય છે �ચ પદ નહ� પામી શકશ.ે િન�ય હોય તો એમ ન કહ� શક� ક� �રસદ નથી.                                         
પરં� ુ તકદ�રમાં નથી તો કહ� છે �રસદ નથી, આ કામ છે. તકદ�રમાં હશે તો �દવસ-રાત ��ુુષાથ� કરવાં લાગી                                   
જશ.ે ચાલતા-ંચાલતાં સગંમાં પણ ખરાબ થઇ �ય છે. એને �હચાર� પણ કહ� શકાય છે. �હૃ�પિતની દશા                               
બદલાઈને મગંળ ની દશા થઇ �ય છે. કદાચ આગળ ચાલીને ઉતર� �ય. કોઈનાં માટ� બાબા કહ� છે રા�ુ ની                                     
દશા બેઠ� છે. ભગવાન�ું પણ નથી માનતા.ં સમ� છે આ ��ા કહ� છે. બાળકોને આ નથી ખબર પડતી ક� કોણ                                       
છે � ડાયર��શન આપે છે. દ�હ-અ�ભમાન હોવાનાં કારણે સાકારનાં માટ� સમ� લે છે. દ�હ�-અ�ભમાની હોય તો                               
સમ� ક� િશવબાબા � પણ કહ� છે તે અમાર� કરવા�ું છે. જવાબદાર� િશવબાબા પર છે. િશવબાબા ની મત પર                                     



તો ચાલ�ું જોઈએ ન.ે દ�હ-અ�ભમાન માં આવવાથી િશવબાબા ને �લૂી �ય છે પછ� િશવબાબા ની જવાબદાર�                               
નથી રહ�તી. એમનો ઓડ�ર તો માથા પર ધારણ કરવો જોઈએ. પરં� ુસમજતાં નથી ક� કોણ સમ�વે છે. તે પણ                                     
બી�ુ ંતો કોઈ ઓડ�ર નથી કર� ું ફ�ત બાપ કહ� છે �ુ ં તમને �ીમતઆ�ું �ં . એક તો મને યાદ કરો અને � �ાન                                               
�ું સભંળા�ુ �ં તે ધારણ કરો અને કરાવો. બસઆજ ધધંો કરો. અ�છા બાબા � �કુમ. રા�ઓનાંઆગળ � રહ�                                         
છે તે એ�ું કહ� છે - “� �કુમ”. તે રા�ઓ �કુમ કરતાં હતા.ં આ િશવબાબા નો �કુમ છે. ઘડ�-ઘડ� કહ�� ું જોઈએ -                                           
“� �કુમ િશવબાબા”. તો તમને �શુી પણ રહ�શ.ે સમજશે િશવબાબા �કુમ આપે છે. યાદ રહ�શે િશવબાબાની,                               
તો ��ુ� �ું તા�ં �લુી જશ.ે િશવબાબા કહ� છે આ ��ે�ટસ (અ�યાસ) પડ� જવી જોઈએ તો બડેો પાર થઈ�ય.                                       
પરં� ુઆ જ ��ુ�કલ છે. ઘડ�-ઘડ� �લૂી �ય છે. એ�ું ક�મ કહ�� ું જોઈએ ક� માયા �લુાવે છે. આપણે �લૂી જઈએ                                       
છ�એ એટલ ેઉ�ટા ંકામ થતા ંરહ� છે. 

ઘણી બાળક�ઓ છે, �ાન તો બ�ુ સા�ંુ આપે છે પરં� ુ યોગ નથી, �નાથી િવકમ� િવનાશ થાય. એવાં બ�ુ જ                                     
સારા-સારા બાળકો છે, યોગ �બલ�ુલ નથી. ચલન થી સમ�ય છે - યોગમાં નથી રહ�તાં પછ� પાપ રહ� �ય છે                                     
� ભોગવવાં પડ� છે. આમાં તોફાનની તો વાત જ નથી. સમજો આ માર� �લૂ છે, �ું �ીમત પર ચાલતો નથી.                                       
અહ�યા તમે આ�યા છો રાજયોગ શીખવા.ં ��યોગ નથી શીખવાડાતો. માત િપતા તો છે જ. એમને ફોલો કરો                                 
તો તમે પણ ગ�� નશીન બનશો. આમ�ું તો સટ�ન (િનિ�ત) છે ન.ે આ �ી લ�મી-નારાયણ બને છે તો ફોલો                                     
મધર ફાધર. બી� ધમ� વાળા મધર ફાધર ને ફોલો નથી કરતા.ં તે તો ફાધર ને જ માને છે. અહ�યા તો બનંે છે.                                           
ગોડ તો છે ��યટેર (રચિયતા). મધર �ું પછ� ��ુત રહ�ય છે. મા-બાપ ભણાવતાં રહ� છે. સમ�વે છે આ�ું નહ�                                     
કરો, આ કરો. િશ�ક કોઈ પણ સ� આપશે તો ��લૂ ની વચમાં જ આપશે ન.ે એ�ું થોડ� બાળક કહ�શે ક� માર�                                         
ઈ�જત લો છો. બાપ ૫-૬ બાળકોનાં આગળ થ�પડ મારશ.ે તો એ�ું બાળક થોડ� કહ�શે ક� ૫-૬ નાંઆગળ ક�મ                                     
માય�. ના. અહ�યા તો બાળકોને િશ�ા અપાય છે તો પણ નથી ચાલી શકતાં તો સા�ંુ �હૃ�થ �યવહાર માં રહ� ને                                       
પછ� ��ુુષાથ� કરો. જો અહ�યા બસેી �ડસસિવ�સ કર� તો � કંઈ પણ થો�ું હશે તે પણ ખતમ થઇ જશ.ે નથી                                       
ભણ�ું તો છોડ� દો. બસ અમે ચાલી નથી શકતા.ં �લાની ક�મ કરવી જોઈએ. અનકે બાળકો છે. કોઈ ભણશે કોઈ                                     
છોડ� દ�શ.ે દર�ક� પોતાના ંભણતરમા ંમ�ત રહ��ુ ંજોઈએ. 

બાપ કહ� છે એક-બે થી સવેા નહ� લો. કોઈ અહકંાર નઆવવો જોઈએ. બી�થી સવેા લવેી આ પણ દ�હ અહકંાર                                       
છે. બાબાએ સમ��ું તો પડ� ન.ે નહ� તો �યાર� ����નુલ બસેશે �યાર� કહ�શે - અમને થોડ� ખબર હતી કાયદા                                     
કા�નુ ની એટલે બાપ સમ�વી દ� છે પછ� સા�ા�કાર કરાવી સ� આપશ.ે વગર �ફૂ (�માણ) સ� થોડ� જ                                   
મળ� શક� છે. અ�છા, સમ�વે તો �બુ છે ક�પ પહ�લાં માફક. દર�ક ની તકદ�ર જોવાય છે. ઘણાં સિવ�સ કર�                                     
પોતા�ુ ં�વન હ�રા ��ુ ંબનાવ ેછે, ઘણા ંછે � તકદ�ર ન ેલક�ર લગાવી દ� છે. અ�છા. 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. બાપ, િશ�ક, સ���ુુ �ારા � િશ�ાઓ મળે છે એનાં પર ચાલવા�ું છે. માયાને દોષ ન આપી પોતાની                                 

કમીઓની તપાસ કર� તને ેકાઢવાની છે. 
2. અહકંાર નો �યાગ કર� પોતાનાં ભણતર માં મ�ત રહ�વા�ું છે. �ાર�ય બી�ઓથી સવેા નથી લવેાની.                             

સગંદોષ થી બ�જુ-બ�જુ સભંાળ કરવાની છે. 

 

વરદાન :-  િન�ય ના ંઆધાર પર સદા એકરસ અચળ ��થિતમા ં��થત રહ�વા વાળા િનિ��ત ભવ 
િન�ય��ુ� ની િનશાની છે જ સદા િનિ��ત. તે કોઇ પણ વાતમાં ડગમગ નથી થઈ શકતા,ં સદા                               
અચળ રહ�શે એટલે કંઈ પણ હોય િવચારો નહ� - �ુ,ં શા માટ�, માં�ાર�ય નહ� �ઓ, િ�કાળદશ�                                 
બની િનિ��ત રહો કારણ ક� દર�ક કદમમાં ક�યાણ છે. �યાર� ક�યાણકાર� બાપનો હાથ પકડ�ો છે                             
તો તે અક�યાણ ન ેપણ ક�યાણ મા ંબદલી દ�શ ેએટલ ેસદા િનિ��ત રહો. 

�લોગન :-  � સદા �નહે� છે ત ેદર�ક કાય� મા ં�વત: સહયોગી બને છે. 


