
 

 

“ ��ૂય દ�વ આ�મા બનવા�ુ ંસાધન - પિવ�તા ની શ��ત ” 

આ� �ુહાની શમા પોતાનાં �ુહાની પરવાનાઓ ને જોઈ ર�ાં છે. દર�ક �ુહાની પરવાના પોતાની ઉમગં-ઉ�સાહ                             
ની પાખંો થી ઉડતા-ંઉડતાં આ �ુહાની મહ��ફલમાં પહ�ચી ગયાં છે. આ �ુહાની મહ��ફલ િવ�ચ� અલૌ�કક મહ��ફલ                               
છે �મને �ુહાની બાપ �ણે અને �ુહાની બાળકો �ણે. આ �ુહાની આકષ�ણની આગળ માયાની અનકે �કારની                               
આકષ�ણ ��ુછ લાગે છે, અસાર અ�ભુવ થાય છે. આ �ુહાની આકષ�ણ સદાનાં માટ� વત�માન અને ભિવ�ય                               
અનેક જ�મોનાં માટ� હિષ�ત બનાવવા વાળ� છે, અનકે �કારનાં �ુઃખ-અશાિંત ની લહ�રો થી �કનારો કરાવવા                             
વાળ� છે એટલ ેબધા ં�ુહાની પરવાના આ મહ��ફલ મા ંપહ�ચી ગયા ંછે. 

બાપદાદા બધાં પરવાનાઓ ને જોઈ હિષ�ત થાય છે. બધાનાં મ�તક પર પિવ� �નહે, પિવ� �નહેનાં સબંધં,                               
પિવ� �વન ની પિવ� �ૃ��ટ, �િૃ� ની િનશાનીઓ ઝલક� રહ� છે. બધાનાં ઉપર આ બધી પિવ�                               
િનશાનીઓનાં �ચ�હ ક� �ચૂક ‘લાઈટ નો તાજ’ ચમક� ર�ો છે. સગંમ�ગુી �ા�ણ �વનની િવશષેતા છે -                               
પિવ�તાની િનશાની, આ લાઈટ નો તાજ � દર�ક �ા�ણ આ�મા ને બાપ �ારા �ા�ત થાય છે. મહા�્ આ�મા,                                   
પરમા�મ-ભા�યવાન આ�મા, �ચથેી �ચીઆ�માની આ તાજ િનશાની છે. તો તમે બધાં એવાં તાજધાર� બ�યાં                             
છો? બાપદાદા ક� માતા-િપતા દર�ક બાળક ને જ�મથી ‘પિવ�-ભવ’ �ું વરદાન આપે છે. પિવ�તા નથી તો                               
�ા�ણ �વન નથી. આ�દ �થાપના થી લઈને હમણાં �ધુી પિવ�તા પર જ િવ�ન પડતાં આ�યાં છે કારણ ક�                                   
પિવ�તા�ું ફાઉ�ડ�શન ૨૧ જ�મો�ું ફાઉ�ડ�શન છે. પિવ�તા ની �ા��તઆપ �ા�ણઆ�માઓને ઉડતી કળાની                           
તરફ સહજ લઈ જવાનો આધાર છે. 

�વી ર�તે કમ� ની ગિત ગહન ગવાયલેી છે, તો પિવ�તાની પ�રભાષા પણ અિત ��ુ છે. પિવ�તા માયાનાં                                 
અનેક િવ�નો થી બચવાની છ�છાયા છે. પિવ�તા ને જ �ખુ-શાિંત ની જનની કહ�વાય છે. કોઈ પણ �કારની                                 
અપિવ�તા �ુઃખ અથવા અશાિંત નો અ�ભુવ કરાવે છે. તો આખાં �દવસમાં ચકે કરો - કોઈ પણ સમયે �ુઃખ                                   
અથવા અશાિંત ની લહ�ર અ�ભુવ થાય છે? ત�ેું બીજ અપિવ�તા છે. ભલે ��ુય િવકારોનાં કારણે હોય ક�                                 
િવકારોનાં ��ૂમ �ુપ ને કારણે હોય. પિવ� �વન અથા��્ �ુઃખ અશાિંત �ું નામિનશાન નહ�. કોઈ પણ કારણ                                 
થી �ુઃખ નો જરા પણ અ�ભુવ થાય છે તો સ�ંણૂ� પિવ�તાની કમી છે. પિવ� �વન અથા��્ બાપદાદા �ારા                                   
�ા�ત થયેલ વરદાની �વન છે. �ા�ણો નાં સકં�પ માં ક� �ખુમાં આ શ�દ �ાર�ય ન હોવો જોઈએ ક� આ                                     
વાતનાં કારણે ક� આ �ય��તનાં �યવહારનાં કારણે મને �ુઃખ થાય છે. �ાર�ક સાધારણ ર�તે એવાં બોલ, બોલી                                 
પણ દ� છે ક� અ�ભુવ પણ કર� છે. આ પિવ� �ા�ણ �વનનાં બોલ નથી. �ા�ણ �વન અથા��્ દર સકે�ડ                                     
�ખુમય �વન. ભલે �ુઃખનાં �ૃ�યો પણ હોય પરં� ુ �યાં પિવ�તાની શ��ત છે, તે �ાર�ય �ુઃખનાં �ૃ�યોમાં                               
�ુઃખનો અ�ભુવ નહ� કરશે પરં� ુ �ુઃખ-હતા� �ખુ-કતા� બાપ સમાન �ુઃખનાં વા�મુડંળમાં �ુઃખમય �ય��તઓ ને                           
�ખુ શાિંતનાં વરદાની બની �ખુ-શાિંત ની �ચલી આપશ,ે મા�ટર �ખુ-કતા� બની �ુઃખ ને �ુહાની �ખુનાં                             
વા�મુડંળ મા ંપ�રવત�ન કરશ.ે આન ેજ કહ�વાય છે �ુઃખ-હતા� �ખુ-કતા�. 

�યાર� સાય�સ (િવ�ાન) ની શ��ત અ�પકાળનાં માટ� કોઈ�ું �ુઃખ-દદ� સમા�ત કર� લે છે, તો પિવ�તાની શ��ત                               
અથા��્ સાઈલે�સ (શાિંત) ની શ��ત �ુઃખ-દદ� સમા�ત નથી કર� શકતી? સાય�સની દવામાં અ�પકાળ ની                           
શ��ત છે તો પિવ�તાની શ��ત મા,ં પિવ�તાની �ુવામાં ક�ટલી મોટ� શ��ત છે? સમય �માણે �યાર� આજ નાં                                 
�ય��ત દવાઓથી કારણે-અકારણે હ�રાન થશે ,બીમાર�ઓ અિત માં જશે તો સમય પર આપ પિવ� દ�વ ક�                               
દ�વીઓની પાસે �ુવા લેવા માટ� આવશે ક� અમને �ુઃખ, અશાિંત થી સદાનાં માટ� �ૂર કરો. પિવ�તા ની                                 
�ૃ��ટ-�િૃ� સાધારણ શ��ત નથી. આ થોડા સમયની શ��તશાળ� �ૃ��ટ ક� �િૃ� સદાકાળ ની �ા��ત કરાવવા                             
વાળ� છે. �વી ર�તે હમણાં શર�રધાર� ડો�ટસ� અને શાર��રક હો��પટ�સ સમય �િત સમય વધતા પણ�ય છે,                                 
છતાં પણ ડો�ટરો ને �રસદ નથી, હો��પટ�સ માં �થાન નથી. રોગીઓની સદા જ લાઈન લાગેલી હોય છે. એવી                                   
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ર�તે આગળ ચાલી હો��પટ�સ ક� ડો�ટર પાસે જવા�ુ,ં દવા કરવા�ુ,ં ઈ�છવાં છતાં પણ જઈ નહ� શકશ.ે                               
મેજોર�ટ� િનરાશ થઈ જશે તો �ું કરશ?ે �યાર� દવાથી િનરાશ થશે તો �ાં જશ?ે તમારા લોકોની પાસે પણ                                   
લાઈન લાગશ.ે �વી ર�તે હમણાં તમારા ક� બાપનાં જડ �ચ�ો ની સામે ‘ઓ દયા�, દયા કરો’ કહ�ને દયા ક�                                     
�ુવા માગંતા રહ� છે, એવી ર�તે આપ ચતે�ય, પિવ�, ��ૂય આ�માઓની પાસે (ઓ પિવ� દ�વીઓ ક� પિવ�                                 
દ�વ! અમાર� ઉપર દયા કરો’ - આ માગંવા માટ� આવશ.ે આજકાલ નાં િસ�� વાળાઓ ની પાસે શફા (આ�ય)                                   
લેવા ક� �ખુ-શાિંતની દયા લેવા માટ� ક�ટલાં ભટકતાં રહ� છે! સમ� છે - �ૂર થી પણ �ૃ��ટ પડ� �ય. તો તમે                                         
પરમા�મ-િવિધ �ારા િસ��-�વ�ુપ બ�યા ંછો. જયાર� અ�પકાળ ના ંસહારા સમા�ત થઈ જશ ેતો �ા ંજશ?ે 

આ � પણ અ�પકાળ ની િસ�� વાળા છે, અ�પકાળની કંઈ ન કંઈ પિવ�તાની િવિધઓથી િસ�� �ા�ત કર� છે.                                   
આ સદા નથી ચાલી શકતી. આ પણ ગો�ડન એ�ડ (સતો�ધાન) આ�માઓ ને અથા��્ છે�લે ઉપર થી આવલેી                                 
આ�માઓ ને પિવ� ��ુ�તધામ થી આવવાનાં કારણે અને �ામાનાં િનયમ �માણ, સતો�ધાન �ટ�જ (અવ�થા)                           
નાં �માણે, પિવ�તાનાં ફળ �વ�ુપ અ�પકાળની િસ��ઓ �ા�ત થઈ �ય છે પરં� ુ થોડા સમયમાં જ સતો,                               
રજો, તમો - �ણેવ અવ�થા પાર કરવાવાળ� આ�માઓ છે એટલે સદાકાળની િસ�� નથી રહ�તી.                           
પરમા�મા-િવિધ થી િસ�� નથી, એટલે �ાકં ને �ાકં �વાથ� ક� અ�ભમાન િસ�� ને સમા�ત કર� દ� છે. પરં� ુઆપ                                     
પિવ� આ�માઓ સદા િસ�� �વ�ુપ છો, સદાની �ા��ત કરાવવા વાળા છો. ફ�ત ચમ�કાર દ�ખાડવા વાળા નથી                               
પરં� ુ ચમકતી �યોિત �વ�ુપ બનાવવા વાળા છો, અિવનાશી ભા�ય નો ચમકતો તારો બનાવવા વાળા છો                             
એટલે આ બધાં સહારા હવે થોડા સમયનાં માટ� છે અને �તમાંઆપ પિવ�આ�માઓ ની પાસે જ �ચલી લવેાં                                     
આવશ.ે તો આટલી �ખુ-શાિંતની જનની પિવ� આ�માઓ બ�યાં છો? એટલો �ુવા નો �ટોક જમા કય� છે ક�                                 
પોતાના ંમાટ� પણ હમણા ં�ધુી �ુવા માગંતા રહો છો? 

ઘણાં બાળકો હમણાં પણ સમય �િત સમય બાપ થી માગંતા રહ� છે ક� આ વાત પર થોડ�ક �ુવા કર� દો,                                       
આશીવા�દ આપી દો. તો માગંવા વાળા દાતા ક�વી ર�તે બનશ?ે એટલે પિવ�તાની શ��તની મહાનતા ને �ણી                               
પિવ� અથા��્ ��ૂય દ�વ આ�માઓ હમણાં થી બનો. એ�ું નહ� ક� �તમાં બની જઈ�ુ.ં આલાબંાસમય ની જમા                                   
કર�લી શ��ત �તમાં કામમાં આવશ.ે તો સમ�યા,ં પિવ�તાની ��ુ ગિત �ું છે? સદા �ખુ-શાિંત ની જનની                               
આ�મા - આ છે પિવ�તા ની ��ુતા! સાધારણ વાત નથી! ��ચાર� રહો છો, પિવ� બની ગયાં છો. પરં� ુ                                   
પિવ�તા જનની છે, ભલે સકં�પ થી, ભલે �િૃ� થી, વા�મુડંળ થી, વાણી થી, સપંક� થી �ખુ-શાિંતની જનની                                 
બન�ુ ં- આન ેકહ�વાય છે પિવ� આ�મા. તો �ા ં�ધુી બ�યા ંછો - આ પોત ેપોતાન ેચકે કરો. અ�છા. 

આ� ઘણાં આવી ગયાં છે. �વી ર�તે પાણીનો બધં �ટૂ� �ય છે તો આ કાયદા નો બધં તોડ� ને આવી ગયાં છે.                                           
છતાં પણ કાયદા માં ફાયદો તો છે જ. � કાયદા થી આવ,ે તમેને વધાર� મળે છે અને � લહ�ર માં લહ�રાઈ ને                                           
આવે છે, તો સમય �માણે પછ� એટ�ું જ મળશે ન.ે છતાં પણ �ુઓ, બધંન��ુત બાપદાદા પણ બધંન માંઆવે                                     
છે! �નહે�ું બધંન છે. �નહેની સાથે સમય�ું પણ બધંન છે, શર�ર�ું પણ બધંન છે ન.ે પરં� ુ િ�ય બધંન છે,                                     
એટલે બધંન માં હોવાં છતાં પણ આઝાદ છે. બાપદાદા તો કહ�શે - ભલે પધાયા�, પોતાનાં ઘર� પહ�ચી ગયા.ં                                   
અ�છા. 

ચાર�ય તરફનાં સવ� પરમ પિવ� આ�માઓ ન,ે સદા �ખુ-શાિંતની જનની પાવન આ�માઓ ન,ે સદા                           
પિવ�તાની શ��ત �ારા અનેક આ�માઓ ને �ુઃખ-દદ� �ૂર કરવાવાળ� દ�વ આ�માઓ ન,ે સદા પરમા�મ-િવિધ                           
�ારા િસ��-�વ�ુપ આ�માઓ ન ેબાપદાદાનો �નેહ સપં� યાદ�યાર અને નમ�ત.ે 

હો�ટ�લ ની �ુમાર�ઓથી - (ઇ�દોર �પુ) :- બધી પિવ� મહા�્ આ�માઓ છો ન?ે આજકાલ નાં મહા�મા                               
કહ�વાવાળા થી પણ અનેક વાર ��ેઠ છો. પિવ� �ુમાર�ઓ�ું સદા �જૂન થાય છે. તો તમે બધાં પાવન, ��ૂય                                   
સદા ��ુ આ�માઓ છો ન?ે કોઈ અ��ુ� તો નથી? સદા આપસમાં એકમત, �નહે�, સહયોગી રહ�વાવાળ�                             
આ�માઓ છો ન?ે સ�ંકાર મળાવતા આવડ� છે ને કારણ ક� સ�ંકાર િમલન કર�ું - આજમહાનતા છે. સ�ંકારો ની                                       
ટ�ર ન હોય પરં� ુ સદા સ�ંકાર િમલન ની રાસ કરતાં રહો. �બુ સા�ંુ ભા�ય મ��ું છે - નાનપણ માં મહા�્                                       
બની ગયા!ં સદા �શુ રહો છો ન?ે �ાર�ય કોઈ મન થી રડતાં તો નથી? િનમ�હ� છો? �ાર�ય લૌ�કક પ�રવાર                                     
યાદ આવે છે? બનંે ભણતર માં હોિશયાર છો? બનંે ભણતર માં સદા નબંરવન રહ�વા�ું છે. �વી ર�તે બાપ વન                                     



છે, એવી ર�તે બાળકો પણ નબંરવન મા.ં સૌથી નબંર વન - એવાં બાળકો સદા બાપ ને િ�ય છે. સમ�યા?ં                                     
અ�છા. 

પાટ�ઓથી ​અ�ય�ત ​બાપદાદાની ​�લુાકાત :- સદા પોતાને ��ેઠ ભા�યવાન સમજો છો? ઘર� બઠેાં ભા�યિવધાતા �ારા                             
��ેઠ ભા�ય મળ� ગ�ુ.ં ઘર� બેઠાં ભા�ય મળ�ું - આક�ટલી �શુી ની વાત છે! અિવનાશી બાપ, અિવનાશી �ા��ત                                     
કરાવે છે. તો અિવનાશી અથા��્ સદા, �ાર�ક-�ાર�ક નહ�. તો ભા�ય ને જોઈને સદા �શુ રહો છો? દર સમયે                                   
ભા�ય અને ભા�યિવધાતા - બનંવે �વતઃ યાદ રહ�. સદા ‘વાહ, મા�ંુ ��ેઠ ભા�ય!’ - આજગીત ગાતાં રહો. આ                                       
મન �ું ગીત છે. �ટ�ું આ ગીત ગાશો એટ�ું સદા ઉડતી કળા નો અ�ભુવ કરતાં રહ�શો. આખાં ક�પમાં એ�ું                                     
ભા�ય �ા�ત કરવાનો આ એક જ સમય છે, એટલે �લોગન (�િુવચાર) પણ છે ‘અબ નહ� તો કબ નહ�’ (હમણાં                                     
ન�હ� તો કયાર�ય નહ�). � પણ ��ેઠ કાય� કરવા�ું છે, તે હમણાં કરવા�ું છે. દર�ક કાય�માં દર સમયે આ યાદ                                       
રાખો ક� અબ નહ� તો કબ નહ�. �મને આ ��િૃતમાં રહ� છે તે �ાર�ય પણ સમય, સકં�પ ક� કમ� �યથ� થવા નહ�                                           
દ�શ,ે સદા જમા કરતાં રહ�શ.ે િવકમ� ની તો વાત જ નથી પરં� ુ �યથ� કમ� પણ દગો આપી દ� છે. તો દર સકે�ડનાં                                           
દર સકં�પ �ું મહ�વ �ણો છો ન.ે જમા�ું ખા� ું સદા ભરા� ું રહ�. જો દર સકે�ડ ક� દર સકં�પ ��ેઠ જમા કરો છો,                                           
�યથ� નથી �મુાવતાં તો ૨૧ જ�મોનાં માટ� પોતા�ું ખા� ું ��ેઠ બનાવી લો છો. તો �ટ�ું જમા કર�ું જોઈએ                                   
એટ�ું કર� ર�ાં છો? આ વાત પર વધાર� અ�ડરલાઇન કરજો - એક સકે�ડ પણ, સકં�પ પણ �યથ� ન �ય.                                     
�યથ� ખતમ થઈ જશે તો સદા સમથ� બની જશો. અ�છા. ���દ�શ માં ગર�બી �બુ છે ન.ે છતાં તમે પછ�                                     
એટલાં જ સા�કૂાર છો! ચાર�ય તરફ ગર�બી વધતી �ય છે અને તમારા અહ�યા સા�કૂાર� વધી �ય છે કારણ                                   
ક� �ાન�ું ધન આવવાથી આ ��ળૂ પણ �વતઃ જ દાળ-રોટલી મળવા �ટ�ું આવી જ �ય છે. કોઈ �ા�ણ                                   
��ૂયાં રહ� છે? તો ��ળૂ ધનની ગર�બી પણ સમા�ત થઈ �ય છે કારણ ક� સમજદાર બની �ઓછો. કામ કર�                                       
�વયં ને ખવડાવવા માટ� ક� પ�રવાર ને ખવડાવવા માટ� પણ સમજઆવી �ય છે એટલે ડબલ સા�કૂાર� આવી                                   
�ય છે. શર�ર ને પણ સા�ંુ અને મન ને પણ સા�ંુ. દાળ-રોટલી આરામ થી મળ� રહ� છે ન.ે                                   
��ા�ુમાર-��ા�ુમાર� બનવાથી રોયલ પણ થઈ ગયા,ં સા�કૂાર પણ થઇ ગયાં અને અનકે જ�મ માલામાલ                           
રહ�શો. �વી ર�તે પહ�લાં ચાલતાં હતા,ં રહ�તાં હતા,ં પહ�રતાં હતા.ં.. તનેાથી હમણાં ક�ટલાં રોયલ થઈ ગયાં છો!                                 
હમણાં સદા �વ�થ રહો છો. પહ�લાં કપડાં પણ મલેા પહ�રશો, હવે �દર બહાર બનંે થી �વ�છ થઈ ગયા.ં તો                                     
��ા�ુમાર બનવાથી ફાયદો થઇ ગયો ન.ે બ�ું બદલાઈ �ય છે, પ�રવત�ન થઈ �ય છે. પહ�લાંં ની શકલ,                                 
અકલ �ુઓ અને હમણાં પણ �ુઓ તો ફરક ની ખબર પડશ.ે હમણાં �ુહાિનયત ઝલકઆવી ગઈ, એટલે �રૂત                                   
જ બદલાઈ ગઈ છે. તો સદા આવી ર�ત ેજ �શુી મા ંનાચતા ંરહો. અ�છા. 

ડબલ ​િવદ�શી ​ભાઈ ​- ​બહ�નો ​થી :- ડબલ િવદ�શી છો? આમ તો બધી �ા�ણ આ�માઓ આ જ ભારત દ�શની છે.                                       
અનેક જ�મ ભારતવાસી ર�ાં છો, આ તો સવેાનાં માટ� અનકે �થાનો પર પહ��યાં છો એટલે આ િનશાની છે ક�                                     
�યાર� ભારતમાં આવો છો અથા��્ મ�બુન ધરતી માં ક� પ�રવાર માં આવો છો તો પોતાપ�ું અ�ભુવ કરો છો.                                   
તેમ િવદ�શની િવદ�શી આ�માઓ ક�ટલી પણ ન�ક સપંક� વાળ� હોય, સબંધં વાળ� હોય પરં� ુ�વી ર�તે અહ�યા                                 
આ�માને પોતાપ�ું લાગે છે, એ�ું નહ� લાગશ!ે �ટલી ન�ક વાળ� આ�મા હશે એટલી પોતાપણા ની વધાર�                               
મહ��સૂતા થશ.ે િવચાર�ું નહ� પડશે ક� �ુ ં હતો ક� �ુ ં હોઈ શ�ંુ �.ં દર�ક ��ળૂ વ�� ુ પણ અિત િ�ય લાગશ.ે �વી                                         
ર�તે કોઈ પોતાની ચીજ હોય છે ન.ે પોતાની ચીજ હમંશેા િ�ય લાગે છે. તો આ િનશાનીઓ છે. બાપદાદા જોઈ                                     
ર�ાં છે ક� �ૂર રહ�તા પણ �દલ થી સદા ન�ક રહ�વાવાળા છો. આખો પ�રવાર તમને આ ��ેઠ ભા�યવાન ની                                     
નજર થી �ુએ છે. અ�છા. 
વરદાન :-  ��ુ મા ંડરવા ક� પાછળ હટવાના ંબદલ ેબાપ ના ંસાથ �ારા સદા િવજયી ભવ 

સનેામાં ��ુ કરવા વાળા � યો�ધા હોય છે તમે�ું �લોગન હોય ક� હાર�ું ક� પાછળ હટ�ું કમજોરો                                 
�ું કામ છે, યો�ા અથા��્ મર�ું અને માર�ુ.ં તમે પણ �ુહાની યો�ા ડરવા ક� પાછળ હટવા વાળા                                 
નથી, સદા આગળ વધતા િવજયી બનાવવા વાળા છો. એ�ું�ાર�ય નહ� િવચારો ક� �ાં �ધુી ��ુ                               
કર�એ, આ તો આખી �જ�દગી ની વાત છે પરં� ુ ૫૦૦૦ વષ� ની �ાલ�ધનાં �હસાબ થી આ સકે�ડ                                 
ની વાત છે, ફ�ત િવશાળ ��ુ� બનીને બહેદનાં �હસાબ થી �ુઓઅને બાપની યાદ અને સાથ ની                                 
અ��ુિૂત �ારા િવજયી બનો. 

�લોગન :-  સદા આશા અન ેિવ�ાસ ના ંઆધાર પર િવજયી બનો. 



 


