
 

 

 

ઓ�્ ​શાિંત ​! આ કળ�ગુી �ુિનયા છે. બધાં �ધકાર માં છે. આ જ ભારત અજવાળા માં હ� ુ.ં �યાર� આ ભારત                                       
�વગ� હ� ુ.ં આ જ ભારતવાસી � હવે પોતાને �હ��ુ કહ�વડાવે છે, આ અસલ દ�વી-દ�વતાઓ હતા.ં ભારતવાસી                               
�વગ�વાસી હતા.ં �યાર� કોઈ ધમ� નહોતો, એક જ ધમ� હતો. �વગ�, વ�ંુૈઠ, બ�હ�ત, હ�વન આ બધાં ભારત નાં                                   
નામ હતા.ં ભારત �ાચીન પિવ� �બુ-�બુ ધનવાન હ� ુ.ં હવે તો ભારત કંગાળ છે કારણ ક� હવે કળ�ગુી છે. તે                                     
સત�ગુ હતો. તમે બધાં ભારતવાસી છો. તમે �ણો છો આપણે �ધારામાં છ�એ �યાર� �વગ�માં હતાં તો                               
અજવાળા માં હતા.ં �વગ� નાં રાજ રા��ર, રાજ-રા��ર� લ�મી-નારાયણ હતા.ં તનેે �ખુધામ કહ�વાય છે.                           
નવા-ંનવાં આવે છે તો બાપ ફર� સમ�વે છે. બાપ થી જ તમાર� �વગ� નો વારસો લવેાનો છે, �ને �વન��ુ�ત                                     
કહ�વાય છે. હમણાં બધાં �વનબધં માં છે. ખાસ ભારત આમ �ુિનયા, રાવણ ની �લ શોક વા�ટકા માં છે. એ�ું                                     
નથી ક� રાવણ ફ�ત લકંામાં હતો અને રામ ભારત માં હતાં અને તનેે આવીને સીતા ચોર�. આ બધી છે                                     
દંતકથાઓ. ગીત છે ��ુય, સવ� શા�ો માં િશરોમ�ણ �ીમત અથા��્ ભગવાનની સભંળાવલેી ગીતા. મ��ુય તો                             
કોઈને સ�ગિત કર� નથી શકતા.ં સત�ગુમાં હતાં �વન��ુત દ�વી-દ�વતાઓ, �મણે આ વારસો કળ�ગુ                         
�તમાં પા�યો હતો. ભારત ને આ ખબર નહોતી, ન કોઈ શા�ો માં છે. શા� તો બધાં છે ભ��તમાગ� નાં માટ�. તે                                         
બ�ું ભ��તમાગ� �ું �ાન છે. સ�ગિત માગ� �ું �ાન મ��ુયમા� માં છે નહ�. બાપ કહ� છે ક� મ��ુય, મ��ુય નાં                                       
��ુુ બની નથી શકતા.ં ��ુુ કોઈ સ�ગિત આપી નથી શકતા.ં તે ��ુુ કહ�શે ભ��ત કરો, દાન-��ુય કરો. ભ��ત                                   
�ાપર થી ચાલી આવી છે. સત�ગુ �તેા માં છે �ાનની �ાલ�ધ, એ�ું નથી �યાંઆ �ાન ચા��ુંઆવે છે. આ�                                         
વારસો ભારત ને હતો, આ બાપ થી સગંમ પર જ મ�યો હતો. � ફર� હમણાં તમને મળ� ર�ો છે. ભારતવાસી,                                       
નક�વાસી મહાન �ુઃખી બની �ય છે �યાર� પોકાર� છે હ� પિતત-પાવન �ુઃખહતા� �ખુકતા�, કોના? સવ�નાં કારણ ક�                                 
ખાસ ભારત આમ �ુિનયામાં પાચં િવકાર છે જ છે. બાપ છે પિતત-પાવન. બાપ કહ� છે �ુ ં ક�પ-ક�પ, ક�પ નાં                                     
સગંમ પર આ�ું �ં અને સવ�નો સ�ગિત દાતા બ�ું �.ં અબળાઓ, અહ��યાઓ, ગ�ણકાઓઅને ��ુુ લોકો � છે                                   
તેમનો પણ ઉ�ાર માર� કરવાનો છે કારણ ક� આ તો છે જ પિતત �ુિનયા. પાવન �ુિનયા સત�ગુ ને કહ�વાય છે.                                       
ભારત માં આ લ�મી-નારાયણ �ું રા�ય હ� ુ.ં આભારતવાસી નથી �ણતાં ક� આ �વગ� નાં મા�લક હતા.ં પિતત                                   
ખડં એટલે �ુ� ખડં, પાવન ખડં એટલે સચખડં. ભારત પાવન ખડં હતો. આ લ�મી-નારાયણ ની �યૂ�વશંી                               
ડ�નાય�ટ� (વશંજ) હતી. આ ભારત છે અિવનાશી ખડં, � �ાર�ય િવનાશ નથી થતો. �યાર� આમ�ું રા�ય હ� ું                                 
તો બી� કોઈ ખડં નહોતા.ં તે બધાં પછ� આવે છે. શા�ોમાં સૌથી મોટ� �લૂ તો આ કર� છે � ક�પ લાખો વષ��ું                                           
લખી દ��ું છે. બાપ કહ� છે ન તો ક�પ લાખો વષ� �ું હોય છે, ન સત�ગુ લાખો વષ� �ું હોય છે. ક�પની આ�ુ ૫                                               
હ�ર વષ� છે. આપછ� કહ� દ� ક� મ��ુય ૮૪ લાખ જ�મ લે છે. મ��ુય ને �ુતરા-�બલાડ� વગેર� બનાવી દ�ધાં છે.                                         
પરં� ુતમેનો જ�મ અલગ છે. ૮૪ લાખ વરેાઈટ� છે. મ��ુયો ની વરેાઈટ� એક છે, તમેના ંજ ૮૪ જ�મ છે. 

બાપ કહ� છે બાળકો તમે આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ�ના હતા.ં ભારતવાસી પોતાનાં ધમ� ને �ામા �લાન                               
અ�સુાર �લૂી ગયાં છે. કળ�ગુ �ત માં �બલ�ુલ પિતત બની પડ�ાં છે. પછ� બાપઆવીને સગંમ પર પાવન                                   
બનાવે છે, આને કહ�વાય છે �ુઃખધામ. પછ� પાટ� �ખુધામ માં હશ.ે બાપ કહ� છે - હ� બાળકો તમે ભારતવાસી જ                                       
�વગ�વાસી હતા.ં પછ� તમે ૮૪ જ�મો ની સીડ� ઉતરો છો. સતો થી રજો, તમો માં જ�ુર આવવા�ું છે. આપ                                     

03.03.2021  �ાતઃ�રુલી 
ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​તમ ે ​સાચા ં ​-​ ​સાચા ં ​સ�ય  ​બાપ  ​થી  ​સ�ય  ​કથા  ​સાભંળ�  ​નર  ​થી  ​નારાયણ  ​બનો  ​છો  ​, ​ ​તમન ે ​૨૧  ​જ�મના ં ​માટ� 
બહેદ  ​ના ં ​બાપ  ​થી  ​વારસો  ​મળ�  ​�ય  ​છે  ​” 

�� :-  બાપની કઈ આ�ા�ુ ંપાલન કરવાવાળા બાળકો જ પારસ��ુ� બન ેછે? 
ઉ�ર :-  બાપ ની આ�ા છે - દ�હ નાં બધાં સબંધંો ને �લૂી બાપ ને અને રા�ઈ ને યાદ કરો. આજસ�ગિત                                         

માટ� સ���ુુ ની �ીમત છે. � આ �ીમત �ું પાલન કર� અથા��્ દ�હ�-અ�ભમાની બને છે તે જ                                 
પારસ ��ુ� બન ેછે. 

ગીત :-  આજ �ધેર� મ� હમ ઇ�સાન……. 



દ�વતાઓ �ટલાં ધનવાન એવરહ��પી (સદા �શુ), એવરહ��થી (સદા �વ�થ) કોઈ નથી હોતા.ં ભારત ક�ટલો                           
સા�કૂાર હતો. હ�રા ઝવરેાત તો મોટા-મોટા પ�થરો માફક હતા,ં ક�ટલાં તો �ટૂ� ગયાં છે. બાપ આપ બાળકોને                                 
��િૃત અપાવે છે ક� તમને ક�ટલાં સા�કૂાર બના�યાં હતા.ં તમે સવ��ણુ સ�પ�, ૧૬ કળા સ�ંણૂ� હતા.ં યથા રા�                                   
રાણી…. આમને ભગવાન ભગવતી પણ કહ� શકાય છે. પરં� ુ બાપે સમ���ું છે ક� ભગવાન એક છે, એ બાપ                                   
છે. ફ�ત ઈ�ર ક� ��ુ કહ�વાથી પણ યાદ નથી આવ�ું ક� એ બધી આ�માઓનાં બાપ છે. આ તો છે બહેદ નાં                                         
બાપ. એ સમ�વે છે ક� ભારતવાસી તમે જયતંી મનાવો છો પરં� ુ અસલ માં બાપ �ાર� આ�યાં હતા,ં તે કોઈ                                     
પણ નથી �ણ�ુ.ં છે જઆઈરન એ�ડ (કળ�ગુ), પ�થર��ુ�. પારસનાથ હતા,ં આસમયે પ�થરનાથ છે. નાથ                               
પણ નહ� કહ��ું કારણ ક� રા� રાણી તો છે નહ�. પહ�લાં અહ�યા દ�વી રાજ�થાન હ� ું પછ� આ�રુ� રા�ય બની                                     
�ય છે. આ ખેલ છે. તે છે હદનો �ામા. આ છે બહેદનો �ામા. વ�ડ�ની �હ���-જો�ોફ� આ�દ થી �ત �ધુી તમે                                       
હમણાં �ણો છો બી�ુ ંકોઈ પણ નથી �ણ�ુ.ં ભારત માં �યાર� દ�વી દ�વતા હતાં તો આખી ��ૃ�ટનાં મા�લક હતાં                                     
અને ભારતમાં જ હતા.ં બાપ ભારતવાસીઓ ને ��િૃત અપાવે છે. સત�ગુમાં આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા,                           
આમનો ��ેઠ ધમ�, ��ેઠ કમ� હતાં પછ� ૮૪ જ�મ માં ઉતર�ું પડ�. આ બાબા બસેી કહાની સભંળાવે છે ક� હવે                                       
તમારા અનકે જ�મો નાં �ત નો જ�મ છે. એક ની વાત નથી. ન ��ુ�ું મદેાન વગેર� છે. ભારતવાસી આ પણ                                       
�લૂી ગયાં છે ક� આમ�ું (લ�મી-નારાયણ �ુ)ં રા�ય હ� ુ.ં સત�ગુની આ�ુ લાબંી કરવાથી �બુ �ૂર લઈ ગયાં                                 
છે. 

બાપ સમ�વે છે મ��ુય ને ભગવાન નથી કહ� શકા� ુ.ં મ��ુય, મ��ુય ની સ�ગિત નથી કર� શકતા.ં કહ�વત છે                                   
ક� સવ�નાં સ�ગિત દાતા પિતતોનાં પાવન કતા� એક છે. આ છે �ુ�ખડં. સાચાં બાબા સચખડં �થાપન કરવા                                 
વાળા છે. ભ�ત ��ૂ કર� છે પરં� ુ ભ��તમાગ� માં �મની પણ ��ૂ કરતા આ�યાં છે, એક ની પણ બાયો�ાફ�                                     
(�વનકહાની) નથી �ણતા.ં િશવ જયતંી તો મનાવે છે. બાપ છે નવી �ુિનયાનાં રચિયતા. હ�વનલી ગોડફાધર.                             
બેહદ �ખુ દ�વા વાળા. સત�ગુમાં �ખુ હ� ુ.ં તે ક�વી ર�તે અને કોણે �થાપન ક�ુ�? નક�વાસીઓ ને �વગ�વાસી                                 
બના�યા.ં ��ટાચાર�ઓ ને ��ેઠચાર� દ�વતા બના�યા.ં આતો બાપ �ું જ કામ છે. આપબાળકોને પાવન બના�ું                                 
�.ં તમે �વગ� નાં મા�લક બનો છો. પછ� તમને પિતત કોણ બનાવે છે? આરાવણ. મ��ુય કહ� દ� છે - �ખુ �ુઃખ                                           
ઈ�ર આપે છે. બાપ કહ� છે �ુ ં તો બધાને �ખુ આ�ું �.ં અડધોક�પ પછ� તમે બાપ�ું િસમરણ નહ� કરશો પછ�                                       
�યાર� રાવણ રા�ય થાય છે તો બધાની ��ૂ કરવા લાગી �ય છે. આતમારો અનકે જ�મોનાં �ત નો જ�મ છે.                                       
કહ� છે બાબા અમે ક�ટલાં જ�મ લીધાં છે? બાપ કહ� છે બાળકો, તમે પોતાનાં જ�મો ને નથી �ણતા.ં તમે �રૂા ૮૪                                         
જ�મ લીધાં છે. તમે ૨૧ જ�મ માટ� બહેદ નાં બાપ થી વારસો લવેા આ�યાં છો અથા��્ સાચા-ંસાચાં સ�ય બાબા                                     
થી સ�યકથા નર થી નારાયણ બનવા�ું �ાન સાભંળો છો. આ છે �ાન, તે છે ભ��ત. આ આ�યા��મક નોલજે                                   
��ુીમ �ુહ આવીને આપે છે. બાળકોએ દ�હ�-અ�ભમાની બન�ું પડ�. પોતાને આ�મા િન�ય કર� મામકેમ યાદ                             
કરો. િશવબાબા તો બધી આ�માઓનાં બાપ છે. આ�માઓ બધી પરમધામ થી પાટ� ભજવવાઆવે છે, શર�ર મા.ં                                 
આને કમ��ે� કહ�વાય છે. �બુ ભાર� ખેલ છે. આ�મામાં ખરાબ ક� સારા સ�ંકાર રહ� છે. � અ�સુાર જ મ��ુય ને                                       
જ�મ મળે છે સારો ક� ખરાબ. આ � પાવન હતા,ં હમણાં પિતત છે, તત�વ�.્ �જુ બાપને આ �ૂની રાવણ ની                                       
�ુિનયા, પિતત શર�રમાં આવ�ું પડ� છે. આવવા�ું પણ એમાં છે � પહ�લાં નબંર માં �ય છે. �યૂ�વશંી જ �રૂા                                     
૮૪ જ�મ લે છે. આ છે ��ા અને �ા�ણ. બાપ સમ�વે છે રોજ, પરં� ુ પ�થર��ુ� ને પારસ��ુ� બનાવવાં                                   
માસી�ું ઘર નથી. હ� આ�માઓ હવે દ�હ�-અ�ભમાની બનો, હ� આ�માઓ એક બાપ ને યાદ કરો અને રા�ઈ ને                                   
યાદ કરો. દ�હ નાં સબંધંોને છોડો તો પારસ��ુ� બની જશો. મરવા�ું તો બધાએ છે. બધાની હવે વાન��થ                                 
અવ�થા છે. એક સ���ુુ વગર સવ�નાં સ�ગિત દાતા કોઈ થઇ નથી શકતા.ં બાપ કહ� છે હ� ભારતવાસી બાળકો                                   
તમે પહ�લાં પારસ��ુ� હતા.ં ગવાય�ેું છે ક� આ�મા-પરમા�મા અલગ રહ�….. તો પહ�લા-ંપહ�લાં તમે ભારતવાસી                           
દ�વી-દ�વતા ધમ� વાળા આ�યાં છો બી� ધમ� વાળા પાછળ થી આવે છે તો તમેનાં જ�મ પણ થોડાં હોય છે.                                     
આખી ��ૃ�ટ �ું ઝાડ ક�વી ર�તે ફર� છે તે બાપ બસેી સમ�વે છે. � ધારણા કર� શક� છે, તનેાં માટ� �બુ સહજ છે.                                             
આ�મા ધારણ કર� છે. ��ુય આ�મા અને પાપ આ�મા તો આ�મા બને છે. તમારો �િતમ ૮૪ મો જ�મ છે. તમે                                       
વા���થ અવ�થામાં છો. વાન��થ અવ�થા વાળા ��ુુ કર� છે - મ�ં લવેા માટ�. તમને હવે બહારનાં મ��ુય ��ુુ                                   
નથી કરવાના.ં આપ સવ�નો �ુ ં બાપ િશ�ક સ���ુુ �.ં મને કહ� જ છે - હ� પિતત-પાવન િશવબાબા. હવે ��િૃત                                     
આવી છે, સવ� આ�માઓનાં આ બાપ છે. આ�મા સ�ય છે, ચતૈ�ય છે કારણ ક� અમર છે. બધીઆ�માઓ માં પાટ�                                       
ભર�લો છે. બાપ પણ સ�ય ચતૈ�ય છે. એ મ��ુય ��ૃ�ટનાં બીજ �ુપ હોવાનાં કારણે કહ� છે ક� �ુ ં આખાં ઝાડનાં                                       



આ�દ-મ�ય-�ત ને ��ુ �,ં એટલે મને નોલજે�લ કહ�વાય છે. તમને પણ બ�ું નોલજે છે ક� બીજ થી ઝાડ ક�વી                                     
ર�તે નીકળે છે. ઝાડ વધવામાં તો સમય લાગે છે. બાપ કહ� છે ક� �ુ ં બીજ�ુપ �.ં �તમાંઆ�ુંઝાડ જડજડ��તૂ                                       
અવ�થા ને પામે છે. હમણાં �ુઓ દ�વી-દ�વતા ધમ��ું ફાઉ�ડ�શન છે નહ�. �ાયઃલોપ છે. �યાર� દ�વી-દ�વતા ધમ�                               
�મુ થઈ �ય છે �યાર� બાપે આવ�ું પડ�. એક ધમ�ની �થાપના કર� બાક� બધાનો િવનાશ કરાવી દ� છે.                                   
��િપતા ��ા �ારા બાપ �થાપના કરાવી ર�ાં છે આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ�ની. તમે આ�યાં છો                             
��ટાચાર� થી ��ેઠાચાર� દ�વતા બનવા.ં આ �ામા બનલેો છે, આનો �ત નથી થતો. બાપઆવે છે. આ�માઓ                                 
બધી �ધસ� (ભાઈ-ભાઈ) છે, �ળૂ વતનમાં રહ�વાવાળ�. � એ એક બાપ ને બધાં યાદ કર� છે. �ુઃખમાં િસમરણ                                   
સૌ કર�…. રાવણ રા�યમાં �ુઃખ છે. અ�હયાં િસમરણ કર� છે તો બાપ સવ�નાં સ�ગિત દાતા એક છે. એમની                                   
મ�હમા છે. બાપ ન આવે તો પાવન કોણ બનાવ.ે ��િ�યન, ઈ�લામી વગેર� � પણ મ��ુય છે આ સમયે બધાં                                     
તમો�ધાન છે. બધાએ �નુ��મ જ�ુર લેવાનો છે. હમણાં �નુ��મ મળે છે નક�મા.ં એ�ું નથી ક� �ખુ માં ચા�યાં                                   
�ય છે. �વી ર�તે �હ��ુ ધમ� વાળા કહ� છે ક� �વગ�વાસી થયાં તો જ�ુર નક� માં હતાં ન.ે હવે �વગ�માં ગયા,ં તમારા                                           
�ખુ માં �લુાબ. �યાર� �વગ�વાસી થયાં પછ� તમેને નક�નાંઆ�રુ� વભૈવ ક�મ ખવડાવો છો! િપ� ૃખવડાવો છો                                 
ને. બગંાળમાં માછલી, �ડા વગેર� ખવડાવે છે. અર�, તમેને આ બ�ુંખાવાની દરકાર �ું છે! પા�ં કોઈ જઈ નથી                                     
શક�ુ.ં �યાર� પહ�લાં નબંર વાળા ને ૮૪ જ�મ લવેાં પડ� છે. આ�ાનમાં કોઈ તકલીફ નથી. ભ��તમાગ�માં ક�ટલી                                   
મહ�નત છે. રામ-રામ જપતા રોમાચં ઉભાં થઈ �ય છે. આ બ�ું છે ભ��તમાગ�. આ �યૂ� ચાદં વગેર� �કાશ                                   
કરવાવાળા છે, આ દ�વતા થોડ� છે. હક�કત માં �ાન �યૂ�, �ાન ચ�ંમા અને �ાન તારાઓ અહ�યા ની મ�હમા                                   
છે. અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. આ �િતમ ૮૪માં જ�મમાં કોઈ પણ પાપ કમ� (િવકમ�) નથી કરવા�ુ.ં ��ુય આ�મા બનવાનો �રૂ�-�રૂો                             

��ુુષાથ� કરવાનો છે. સ�ંણૂ� પાવન બનવા�ુ ંછે 
2. પોતાની ��ુ�ને પારસ��ુ� બનાવવા માટ� દ�હ નાં બધાં સબંધંો ને �લૂી દ�હ�-અ�ભમાની બનવાનો                         

અ�યાસ કરવાનો છે. 

 

વરદાન :-  કંપની અન ેક�પેિનયન ન ેસમ�ન ેસાથ િનભાવવા વાળા ��ેઠ ભા�યવાન ભવ 
�ામાનાં ભા�ય �માણે તમે થોડ�ક આ�માઓ છો �મને સવ� �ા��ત કરાવવા વાળ� ��ેઠ �ા�ણો                           
ની કંપની મળ� છે. સાચાં �ા�ણોની કંપની ચઢતી કળા વાળ� હોય છે, તે �ાર�ય એવી કંપની                               
(સગં) નહ� કરશે � �ુકતી કળામાં લઈ �ય. � સદા ��ેઠ કંપની માં રહ� અને એક બાપ ને                                   
પોતાનાં ક�પિેનયન બનાવી એમનાથી જ �ીત ની ર�િત િનભાવવા વાળા છે એ જ ��ેઠ                           
ભા�યવાન છે. 

�લોગન :-  મન અને ��ુ� ન ેએક જ પાવર�લ ��થિત મા ં��થત કરવી આ જ એકાતંવાસી બન�ુ ંછે. 


