
 

 

 

ઓ�્ ​શાિંત ​! �યાર� ઓ�્ શાિંત કહ�વાય છે તો પોતાનો �વધમ� યાદ આવે છે. ઘરની પણ યાદ                                 
આવે છે. પરં� ુ ઘરમાં બસેી તો નથી જવા�ુ.ં બાપનાં બાળકો છ�એ તો જ�ુર પોતાનાં �વગ�ને                             
પણ યાદ કર�ું પડ�. તોઓ�્ શાિંત કહ�વાથી આ બ�ું�ાન ��ુ�માંઆવી �ય છે. �ું આ�મા શાતં                                   
�વ�ુપ �,ં શાિંતનાં સાગર બાપનો બાળક �.ં � બાપ �વગ� �થાપન કર� છે તે બાપ જઆપણને                                 
પિવ� શાતં �વ�ુપ બનાવે છે. ��ુય વાત છે પિવ�તાની. �ુિનયા જ પિવ� અને અપિવ� બને                             
છે. પિવ� �ુિનયામાં એક પણ િવકાર� નથી. અપિવ� �ુિનયામાં ૫ િવકાર છે, એટલે કહ�વાય છે                             
િવકાર� �ુિનયા. એ છે િનિવ�કાર� �ુિનયા. િનિવ�કાર� �ુિનયાથી સીડ� ઉતરતા-ંઉતરતાં ફર� નીચે                       
િવકાર� �ુિનયામાં આવીએ છ�એ. તે છે પાવન �ુિનયા, આ છે પિતત �ુિનયા. તે છે �દવસ, �ખુ.                               
આ છે ભટકવાની રાત. આમતો રા�ે કોઇ ભટક� ુંનથી. પરં� ુભ��ત ને ભટક�ું કહ�વાય છે. આપ                                 
બાળકો હવે અહ�યા આ�યાં છો સ�ગિત પામવા. તમાર� આ�મામાં બધાં પાપ હતાં,ં ૫ િવકાર                           
હતાં.ં તમેાં પણ ��ુય છે કામ િવકાર, �નાથી જ મ��ુય પાપ આ�મા બને છે. આતો દર�ક �ણે                                   
છે અમે પિતત છ�એ અને પાપઆ�મા પણ છ�એ. એક કામ િવકારનાં કારણે બધી �વો�લ�ફક�શન                             
(લાયકાત) બગડ� �ય છે એટલે બાપ કહ� છે કામ ને �તો તો તમે જગત�ત અથા��્ નવાં                               
િવ�નાં મા�લક બનશો. તો �દરમાં એટલી �શુી રહ�વી જોઈએ. મ��ુય પિતત બ�યાં છે એટલે                           
કાઈં પણ સમજતાં નથી. બાપ સમ�વે છે-કોઈ પણ િવકાર ન હોવો જોઈએ. ��ુય છે કામ                             
િવકાર, તનેાં પર ક�ટલાં હગંામા થાય છે. ઘર-ઘર માં ક�ટલી અશાિંત, હાહાકાર થઇ �ય છે. આ                               
સમયે �ુિનયામાં હાહાકાર ક�મ છે? કારણ ક� પાપ આ�માઓ છે. િવકારોનાં કારણે જ અ�રુ                           
કહ�વાય છે. હમણાં તમે સમજો છો આ સમયે �ુિનયામાં કોઈ પણ કામ ની વ�� ુનથી, ભભંોર ને                                 
આગ લાગવાની છે. � કાઈં આ�ખોથી દ�ખાય છે, બધાને આગ લાગી જશ.ે આ�મા ને તો આગ                                 
લાગતી નથી. આ�મા તો સદ�વ �મ ક� ઈ��યોર (�રુ��ત) છે, સદ�વ �વતી રહ� છે. આ�મા ને                               
�ાર�ય ઈ��યોર કરાવે છે �ુ?ં શર�ર ને ઈ��યોર કરાય છે. આ�મા અિવનાશી છે. બાળકો ને                             
સમ�વાય છે - આ રમત છે. આ�મા તો ઉપર રહ�વા વાળ� ૫ ત�વો થી �બ��ુલ અલગ છે. ૫                                   
ત�વો થી આખી �ુિનયાની સામ�ી બને છે. આ�મા તો નથી બનતી. આ�મા સદ�વ છે જ. ફ�ત                               
��ુય આ�મા, પાપ આ�મા બને છે. આ�મા પર જ નામ પડ� છે ��ુય આ�મા, પાપ આ�મા. ૫                                 
િવકારો થી ક�ટલાં ખરાબ બની �ય છે. હવે બાપ આ�યાં છે પાપો થી છોડાવવા.ં િવકાર જ બ�ું                                 
ક�ર��ટર (ચ�ર�) બગાડ� છે. ક�ર��ટર કોને કહ�વાય છે, એ પણ સમજતાં નથી. આ છે�ચે થી �ચી                                 
�ુહાની ગવમ��ટ. પાડંવ ગવમ��ટ ન કહ� તમને ઈ�ર�ય ગવમ��ટ કહ� શકાય છે. તમે સમજો છો                             
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જગત�ત  ​બનવા�ુ ં ​છે  ​” 

�� :-  દર�ક પોતાની એ��ટિવટ� (��િૃ�) થી કયો સા�ા�કાર સૌને કરાવી શક� છે? 
ઉ�ર :-  �ું હસં �ં ક� બગલો �?ં આ દર�ક પોતાની એ��ટિવટ� થી સૌને સા�ા�કાર કરાવી                           

શક� છે કારણ ક� હસં �ાર�ય કોઈને �ુઃખ નહ� આપશ.ે બગલા �ુઃખ આપે છે, તે                             
િવકાર� હોય છે. આપ બાળકો હમણાં બગલા થી હસં બ�યાં છો. આપ પારસ��ુ�                         
બનવા વાળા બાળકો �ુ ંકત��ય છે સૌન ેપારસ ��ુ� બનાવવા.ં 



આપણે ઈ�ર�ય ગવમ��ટ છ�એ. ઈ�ર�ય ગવમ��ટ �ું કર� છે? આ�માઓને પિવ� બનાવીને                       
દ�વતા બનાવે છે. નહ� તો દ�વતાં �ાથંી આ�યા?ં આ કોઈ પણ નથી �ણતા,ં છે તો આ પણ                                 
મ��ુય, પરં� ુ દ�વતા ક�વાં હતાં,ં કોણે બના�યા?ં દ�વતાઓ તો હોય જ છે �વગ� મા.ં તો તમેને                               
�વગ�વાસી કોણે બના�યા?ં �વગ�વાસી પછ� જ�ુર નક�વાસી બને છે પછ� �વગ�વાસી. આ પણ                         
તમે નહોતાં �ણતાં તો બી� પછ� ક�વી ર�તે �ણશ!ે હવે તમે સમજો છો ક� �ામા બનલેો છે,                                 
આટલાં બધાં એ�ટસ� છે. આ બધી વાતો ��ુ� માં હોવી જોઈએ. ભણતર તો ��ુ�માં હો�ું જોઈએ                               
ને અને પિવ� પણ જ�ુર બનવા�ું છે. પિતત બન�ું બ�ુ ખરાબ વાત છે. આ�મા જ પિતત બને                                 
છે. એક-બી�માં પિતત બને છે. પિતતો ને પાવન બનાવવા, આ તમારો ધધંો છે. પાવન બનો                             
તો પાવન �ુિનયામાં જશો. આ આ�મા સમ� છે. આ�મા ન હોય તો શર�ર પણ રહ� ન શક�,                                 
ર�સપો�ડ (�િતઉ�ર) મળ� ન શક�. આ�મા �ણે છે અમે વા�તવ માં પાવન �ુિનયાના રહ�વાસી                           
છ�એ. હવે બાપે સમ���ું છે તમે �બ��ુલ જ બસેમજ હતા,ં એટલે પિતત �ુિનયાનાં લાયક બની                             
ગયાં છો. હવે �યાં �ધુી પાવન નહ� બનશો �યાં �ધુી �વગ�નાં લાયક નહ� બની શકશો. �વગ�ની                               
�લુના પણ સગંમ પર કરાય છે. �યાં થોડ� કાઈં �લુના કરાશ.ે આસગંમ�ગુ પર જ તમને બ�ું                                 
�ાન મળે છે. પિવ� બનવા�ું હિથયાર મળે છે. એક ને જ કહ�વાય છે પિતત-પાવન બાબા,                             
અમને આવાં પાવન બનાવો. આ �વગ�નાં મા�લક છે ન.ે તમે �ણો છો આપણે જ �વગ� નાં                               
મા�લક હતાં પછ� ૮૪ જ�મ લઈને પિતત બ�યાં છ�એ. �યામ અને �ુદંર, આમ�ુંનામ પણ એ�ું                               
રા��ું છે. �ૃ�ણ�ું �ચ� �યામ બનાવી દ� છે પરં� ુઅથ� થોડ� સમ� છે. �ૃ�ણની પણ તમને ક�ટલી                                 
��લયર (�પ�ટ) સમજણ મળે છે. આમાં બે �ુિનયાઓ કર� દ�ધી છે. હક�કત માં બે �ુિનયા તો છે                                 
જ ન�હ�. �ુિનયા એક જ છે. તે નવી અને �ૂની થાય છે. પહ�લાં નાનાં બાળકો નવાં હોય છે પછ�                                     
મોટા બની ઘરડા થાય છે. તો તમે ક�ટ�ું મા�ું મારો છો સમ�વવા માટ�, પોતાની રાજધાની                             
�થાપન કર� ર�ાં છો ન.ે લ�મી-નારાયણે સમ��ું છે ન.ે સમજ થી ક�ટલાં મીઠા બ�યાં છે. કોણે                               
સમ���ુ?ં ભગવાને. લડાઈ વગેર�ની તો વાત જ નથી. ભગવાન ક�ટલાં સમજદાર, નોલજે�લ                       
છે. ક�ટલાં પિવ� છે. િશવનાં �ચ�આગળ સૌ મ��ુય જઈને નમન કર� છે પરં� ુએ કોણ છે, �ું કર�                                     
છે, આ કોઈ નથી �ણ�ુ.ં િશવ કાશી િવ�નાથ ગગંા…. બસ ફ�ત કહ�તાં રહ� છે. અથ� જરા પણ                                 
નથી સમજતા.ં સમ�વો તો કહ�શે તમે �ું અમને સમ�વશો. અમે તો વદે-શા� વગેર� બ�ું                           
ભ�યાં છ�એ. પરં� ુ રામ રા�ય કોને કહ�વાય છે, આ પણ કોઈ �ણ�ું નથી. રામ રા�ય સત�ગુ                               
નવી �ુિનયાને કહ�વાય છે. તમારામાં પણ નબંરવાર છે, �મને ધારણા હોય છે. ઘણાં તો �લૂી                             
પણ �ય છે કારણ ક� �બ��ુલ જ પ�થર��ુ� બની ગયાં છે. તો હવે પારસ��ુ� � બ�યાં છે તમે�ું                                   
કામ છે બી�ઓને પણ પારસ��ુ� બનાવવા.ં પ�થર��ુ� ની એ��ટિવટ� એવી જ ચાલતી રહ�શે                         
કારણક� હસં અને બગલા થઈ ગયાં ન.ે હસં �ાર�ય કોઈને �ુઃખ નથી આપતા.ં બગલા �ુઃખઆપે                               
છે. ઘણાં છે �મની ચાલ જ બગલા �વી હોય છે, તમેનામાં બધાં િવકાર હોય છે. અહ�યા પણ                                 
એવાં બ�ુ િવકાર� આવી �ય છે, �ને અ�રુ કહ�વાય છે. પ�રચય નથી રહ�તો. ઘણાં સવેાક���                             
પર પણ િવકાર� આવે છે, બહા�ુંબનાવે છે, અમે �ા�ણ છ�એ, પરં� ુ છે �ુઠ. આને કહ�વાય જ છે                                   
�ુઠ� �ુિનયા. તે નવી �ુિનયા સાચી �ુિનયા છે. હમણાં છે સગંમ. ક�ટલો ફક� પડ� છે. � �ુ�ં બોલવા                                   
વાળા, �ુ�ા કામ કરવા વાળા છે, ત ેથડ� �ેડ બન ેછે. ફ�ટ�  �ેડ, સેક�ડ �ેડ તો હોય છે ન.ે 

બાપ કહ� છે પિવ�તા�ું પણ ��ંુૂ સ�તૂ આપવા�ું છે. ઘણાં કહ� છે આમ બ�ે ભગેા રહ�ને પિવ�                                 
રહ�, આ તો અશ� છે. તો બાળકોએ સમ�વ�ું જોઈએ. યોગબળ ન હોવાનાં કારણે આટલી                           
સહજ વાત પણ �રૂ� ર�તે સમ�વી નથી શકતા.ં એમને આ વાત કોઈ નથી સમ�વ�ું ક�                             
અહ�યા અમને ભગવાન ભણાવે છે. એ કહ� છે પિવ� બનવાથી તમે ૨૧ જ�મ �વગ�નાં મા�લક                             
બનશો. એ છે પિવ� �ુિનયા. પિવ� �ુિનયામાં પિતત કોઈ હોઈ ન શક�. ૫ િવકાર જ નથી. તે છે                                   



વાઈસલેસ વ�ડ� (િનિવ�કાર� �ુિનયા). આ છે િવશશ વ�ડ� (િવકાર� �ુિનયા). આપણને સત�ગુની                       
બાદશાહ� મળે છે તો આપણે એક જ�મ માટ� ક�મ નહ� પાવન બન�ુ!ં જબરજ�ત લોટર� મળે છે                               
આપણન.ે તો �શુી થાય છે. દ�વી-દ�વતા પિવ� છે ન.ે અપિવ� થી પિવ� પણ બાપ જ                             
બનાવશ.ે તો બતાવ�ું જોઈએ અમને આ ટ��પટ�શન (�લોભન) છે. બાપ જ એવાં બનાવે છે.                           
બાપ વગર તો નવી �ુિનયા કોઈ બનાવી ન શક�. મ��ુય થી દ�વતા બનાવવા ભગવાન જઆવે                               
છે, �મની રા�ી ગવાય છે. આ પણ સમ���ું છે �ાન, ભ��ત, વરૈા�ય. �ાન અને ભ��ત                             
અડ�ુ-ંઅડ�ું છે. ભ��ત પછ� છે વરૈા�ય. હવે ઘર� જવા�ું છે, આશર�ર �ુપી કપડા ઉતાર� દ�વાનાં                               
છે. આ છ�-છ� �ુિનયામાં નથી રહ�વા�ુ.ં ૮૪ �ુંચ� હવે ��ંુૂ થ�ુ.ં હવે વાયા શાિંતધામ જવા�ું છે.                                 
પહ�લા-ંપહ�લાં અ�ફ ની વાત નથી �લૂવાની. આ પણ બાળકો સમ� છેઆ �ૂની �ુિનયા ખતમ                             
થવાની છે. બાપ નવી �ુિનયા �થાપન કર� છે. બાપ અનકે વખત આ�યાં છે �વગ�ની �થાપના                             
કરવા.ં નક� નો િવનાશ થઈ જવાનો છે. નક� ક�ટ�ું મો�ંુ છે, �વગ� ક�ટ�ું ના�ું છે. નવી �ુિનયામાં                                 
એક જ ધમ� હોય છે. અહ�યા છે અનકે ધમ�. એક ધમ� કોણે �થાપન કય�? ��ાએ તો નથી કય�.                                   
��ા જ પિતત થી ફર� પાવન બને છે. મારા (બાપ) માટ� તો નહ� કહ�શે પિતત સો પાવન.                                 
પાવન છે તો લ�મી-નારાયણ નામ છે. ��ાનો �દવસ, ��ાની રાત. આ ��િપતા છે ન.ે                           
િશવબાબા ને અના�દ ��યટેર (રચિયતા) કહ�વાય છે. અના�દ અ�ર બાપ માટ� છે. બાપ અના�દ                           
તો આ�માઓ પણ અના�દ છે. રમત (ખેલ) પણઅના�દ છે. બ�યો બનાવલે �ામા છે. �વઆ�મા                               
ને ��ૃ�ટ ચ� નાં આ�દ-મ�ય-�ત, ડ�રુ�શન (અવિધ) �ું �ાન મળે છે. આ કોણે આ��ુ?ં બાપ.ે                             
તમે ૨૧ જ�મોનાં માટ� ધનવાન બની �ઓ છો પછ� રાવણનાં રા�ય માં િનધન (કંગાળ) નાં                             
બની �ઓ છો. અહ�યા થી જ ક�ર��ટર બગડ� છે, િવકાર છે ન.ે બાક� બે �ુિનયાઓ નથી. મ��ુય                                 
તો પછ� સમ� છે નક�-�વગ� બ�ું ભ�ેું જ ચાલે છે. હમણાં આપ બાળકોને ક�ટ�ું �લીયર (�પ�ટ)                               
સમ�વાય છે. હમણાં તમે ��ુત છો. શા�ો માં તો �ુ-ં�ું લખી દ��ું છે. �તૂ ક�ટ�ું � ૂઝંાય�ે ું છે.                                 
િસવાય બાપનાં કોઈ ઉક�લી ન શક�. એમને જ પોકાર� છે - અમે કોઈ કામના નથી ર�ા,ં આવીને                                 
પાવન બનાવી અમારા ક�ર��ટર �ધુારો. તમારા ક�ટલાં ક�ર��ટર �ધુર� છે. કોઈ-કોઈ નાં તો                         
�ધુરવાનાં બદલે વધાર� જ બગડ� છે. ચલન થી જ ખબર પડ� �ય છે. આ� મહારથી હસં                               
કહ�વાય છે, કાલે બગલા બની �ય. વાર નથી લાગતી. માયા પણ ��ુત છે ન.ે �ોધ કાઈં                               
જોવામાં થોડ� આવે છે. ભો-ભો કર� છે તો પછ� તે બહાર નીકળવાથી દ�ખાઈ આવે છે. પછ�                               
આ�ય�વ�્ �નુ�તી…કથ�તી ભાગ�તી થઈ �ય છે. ક�ટલાં નીચે પડ� છે. એકદમ પ�થર બની                         
�ય છે. ઇ����થ ની પણ વાત છે ન.ે ખબર તો પડ� જ �ય છે. એવાં પછ� સભામાં ન આવવાં                                     
જોઈએ. થો�ુ-ંઘ�ું �ાન સાભં��ું છે તો �વગ�માં આવી જ �ય છે. �ાન નો િવનાશ નથી થઇ                               
શકતો. 

હવે બાપ કહ� છે - તમાર� ��ુુષાથ� કર� �ચ પદ પામવા�ું છે. જો િવકાર માં ગયાં તો પદ��ટ                                   
કર� દ�શો. �યૂ�વશંી, ચ�ંવશંી બનશો પછ� વ�ૈયવશંી, ��ૂવશંી. હમણાં તમે સમજો છો આ ચ�                           
ક�વી ર�તે ફર� છે. તઓે તો કળ�ગુની આ�ુ જ ૪૦ હ�ર વષ� કહ� દ� છે. સીડ� તો નીચે                                   
ઉતરવાની હોય છે ન.ે ૪૦ હ�ર વષ� હોય તો મ��ુય અસ�ંય થઈ �ય. ૫ હ�ર વષ�માં જ                                 
આટલાં મ��ુય છે, � ખાવા�ું નથી મળ�ુ.ં તો આટલાં હ�ર વષ� માં ક�ટલી ��ૃ� થઈ�ય. તો                                 
બાપઆવીને ધીરજઆપે છે. પિતત મ��ુયો ને તો લડવા�ું જ છે. તઓેની ��ુ�આ તરફઆવી                                 
ન શક�. હવે તમાર� ��ુ� �ુઓ ક�ટલી બદલાય છે છતાં પણ માયા દગો જ�ુર આપે છે. ઈ�છા                                 
મા��્ અિવ�ા. કોઈ ઇ�છા કર� તો ગયા.ં વથ� નોટ એ પનેી (કોડ���ુય) બની �ય છે.                             
સારા-ંસારાં મહારથીઓને પણ માયા કોઈ ને કોઈ �કાર થી �ાર�ક દગો આપતી રહ� છે. પછ� તે                               
�દલ પર ચઢ� નથી શકતા.ં �મ લૌ�કક મા-ંબાપ નાં �દલ પર નથી ચઢતા.ં કોઈ તો બાળકો                               



એવાં હોય છે � બાપને પણ ખતમ કર� દ� છે. પ�રવાર ને ખતમ કર� દ� છે. મહાન પાપ                                   
આ�માઓ છે. રાવણ �ું કર� દ� છે, �બુ ડટ� (ગદં�) �ુિનયા છે. આનાથી �ાર�ય �દલ ન લગાવ�ું                                 
જોઈએ. પિવ� બનવાની બ�ુ �હ�મત જોઈએ. િવ�ની બાદશાહ� ની �ાઈઝ (ઇનામ) લવેા માટ�                         
પિવ�તા ��ુય છે એટલે બાપ ન ેકહ� છે ક� આવી ન ેપાવન બનાવો. અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની                   
બાપની �ુહાની બાળકોન ેનમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. માયાનાં દગા થી બચવા માટ� ઈ�છા મા��્ અિવ�ા બનવા�ું છે. આ ડટ� (ગદં�)                         

�ુિનયાથી �દલ નથી લગાવવા�ુ.ં 
2. પિવ�તા�ું �રૂ�-��ંુૂ સ�તૂ આપવા�ું છે. સૌથી ��ું ક�ર��ટર (ચ�ર�) જ પિવ�તા છે.                       

પોત-ેપોતાન ે�ધુારવા માટ� પિવ� જ�ુર બનવા�ુ ંછે. 

િવશષે  ​નોટ  ​ :​- 

આ ���આુર� મ�હનો મીઠા સાકાર બાબાની ��િૃતઓનો મ�હનો છે, �વયં ને સમથ� બનાવવાને                         
માટ� િવશષે �ત�ુ�ખી બની ��ુમ શ��તઓની લીલાઓનો અ�ભુવ કરવાનો છે. આખો મ�હનો                       
પોતાની અ�ય�ત ��થિત મા ંરહ�વા�ુ ંછે. મન અને �ખુ �ુ ંમૌન રાખવા�ુ ંછે. 

વરદાન :-  પોતાના ંએકા� �વ�ુપ �ારા ��ૂમ શ��ત ની લીલાઓનો અ�ભુવ કરવા વાળા �ત�ુ�ખી ભવ 
એકા�તા નો આધાર �ત�ુ�ખતાં છે. � �ત�ુ�ખી છે તે �દર જ �દર ��ૂમ                         
શ��તની લીલાઓનો અ�ભુવ કર� છે. આ�માઓ �ું આવાહન કર�ુ,ં આ�માઓ                   
સાથે �ુહ�ુહાન કરવા�ુ,ં આ�માઓનાં સ�ંકાર �વભાવ ને પ�રવત�ન કરવા,ં બાપ                   
થી કન�ેશન (સબંધં) જોડાવવો - આમ �ુહો ની �ુિનયામાં �ુહાની સવેા કરવા માટ�                         
એકા�તા ની શ��ત ને વધારો, આનાથી સવ� �કારનાં િવ�ન �વતઃ સમા�ત થઈ                       
જશ.ે 

�લોગન :-  સવ� �ા��તઓ ને �વયં માં ધારણ કર� િવ� ની �ટ�જ પર ��ય� થ�ું એ જ                             
��ય�તા નો આધાર છે. 


