
 

 

“ �ા�ણ �વન - બાપ થી સવ� સબંધં અ�ભુવ કરવા�ુ ં�વન ” 

આ� બાપદાદા પોતાનાં અનેકવાર િમલન મનાવવા વાળા, અનકે ક�પો થી મળવા વાળા બાળકોથી ફર�                           
િમલન મનાવવા આ�યાં છે. આઅલૌ�કક, અ�ય�ત િમલન ભિવ�ય �વ�ણ�મ�ગુ માં પણ નથી થઈ શક� ુ.ં ફ�ત                               
આ સમયે આ િવશષે �ગુને વરદાન છે - બાપ અને બાળકોને મળવા�ુંએટલે આ �ગુ�ું નામ જ છે સગંમ�ગુ                                     
અથા��્ િમલન મનાવવાનો �ગુ. આવાં �ગુમાં આ�ું ��ેઠ િમલન મનાવવાનાં િવશષે પાટ�ધાર� આપ                         
આ�માઓ છો. બાપદાદા પણ એવાં કોટો માં કોઈ ��ેઠ ભા�યવાનઆ�માઓ ને જોઈ હિષ�ત થાય છે અને ��િૃત                                   
અપાવે છે. આ�દ થી �ત �ધુી ક�ટલી ��િૃતઓ અપાવી છે? યાદ કરો તો લાબંી �લ�ટ નીકળ� આવશ.ે એટલી                                   
��િૃતઓ અપાવી છે � આપ સવ� ��િૃત-�વ�ુપ બની ગયાં છો. ભ��તમાં આપ ��િૃત-�વ�ુપ આ�માઓને                           
યાદગાર �ુપ માં ભ�ત પણ દર સમયે િસમરણ કરતાં રહ� છે. આપ ��િૃત �વ�ુપ આ�માઓનાં દર�ક કમ� ની                                   
િવશષેતા �ું િસમરણ કરતાં રહ� છે. ભ��ત ની િવશષેતા જ િસમરણ અથા��્ ક�ત�ન કરવાની છે. િસમરણ                               
કરતા-ંકરતાં મ�તી માં ક�ટલા મગન થઈ �ય છે. અ�પકાળ માટ� તમેને પણ બી� કોઈ �ધુ-�ધુ નથી રહ�તી.                                 
િસમરણ કરતા-ંકરતાં એમાં ખોવાઈ �ય છે અથા��્ લવલીન થઈ �ય છે. આ અ�પકાળ નો અ�ભુવ તે                               
આ�માઓ માટ� ક�ટલો �યારો અને �યારો હોય છે! આ ક�મ થાય? કારણ ક� � આ�માઓ�ું િસમરણ કર� છે, આ                                     
આ�માઓ �વયં પણ બાપનાં �નહેમાં સદા લવલીન રહ� છે, બાપની સવ� �ા��તઓમાં સદા ખોવાયલેી રહ� છે                               
એટલ,ે એવી આ�માઓ�ું િસમરણ કરવાથી પણ તે ભ�તો ને અ�પકાળ માટ� આપ વરદાની આ�માઓ �ારા                             
�જલી �ુપમાં અ��ુતૂી �ા�ત થઈ �ય છે. તો િવચારો, �યાર� િસમરણ કરવાવાળ� ભ�ત આ�માઓને પણ                             
આટલો અલૌ�કક અ�ભુવ થાય છે તો આપ ��િૃત-�વ�ુપ, વરદાતા, િવધાતા આ�માઓ ને ક�ટલો ��ે�ટકલ                           
�વનમા ંઅ�ભુવ �ા�ત થાય છે! આ જ અ��ુિૂતઓ મા ંસદા આગળ વધતા ંચાલો. 

દર�ક કદમમાં �ભ�-�ભ� ��િૃત-�વ�ુપનો અ�ભુવ કરતાં ચાલો. �વો સમય, ��ું કમ� તવેાં �વ�ુપ ની ��િૃત                             
ઈમ� (��ય�) �ુપમાં અ�ભુવ કરો. �મ, અ�તૃવલેા �દવસનો આરંભ થતાં બાપ થી િમલન મનાવતા -                             
મા�ટર વરદાતા બની વરદાતા થી વરદાન લવેા વાળ� ��ેઠ આ�મા �,ં ડાયર��ટ ભા�યિવધાતા �ારા ભા�ય                             
�ા�ત કરવા વાળ� પ�ાપદમ ભા�યવાન આ�મા �ં - આ ��ેઠ �વ�ુપ ને ��િૃતમાં લાવો. વરદાની સમય છે,                                 
વરદાતા િવધાતા સાથે છે. મા�ટર વરદાની બની �વયં પણ સપં� બની ર�ાં છો અને અ�ય આ�માઓને પણ                                 
વરદાન અપાવવા વાળા વરદાની આ�મા છો - આ ��િૃત-�વ�ુપ ને ઈમ� કરો. એ�ું નહ� ક� આ તો �ં જ. પરં� ુ                                       
�ભ�-�ભ� ��િૃત-�વ�ુપ ને સમય �માણે અ�ભુવ કરો તો �બુ િવ�ચ� �શુી, િવ�ચ� �ા��તઓનાં ભડંાર બની                             
જશો અને સદ�વ �દલ થી �ા��તનાં ગીત �વતઃ જ અનહદ શ�દોનાં �ુપમાં નીકળતાં રહ�શે - “પાના થા સો પા                                     
�લયા…….” આ જ �કાર� �ભ�-�ભ� સમય અને કમ� �માણે ��િૃત-�વ�ુપ નો અ�ભુવ કરતાં �ઓ. �રુલી                             
સાભંળો છો તો આ ��િૃત રહ� ક� ગોડલી ��ુડ�ટ લાઈફ (ઈ�ર�ય િવ�ાથ� �વન) અથા��્ ભગવાન નો િવ�ાથ�                                 
�,ં �વયં ભગવાન મારા માટ� પરમધામ થી ભણાવવા માટ� આ�યાં છે. આ જ િવશષે �ા��ત છે � �વયં                                   
ભગવાન આવે છે. આવી ��િૃત-�વ�ુપ થી �યાર� �રુલી સાભંળો છો તો ક�ટલો નશો હશ!ે જો સાધારણ ર�તે                                 
િનયમ �માણે સભંળાવવા વાળા સભંળાવી ર�ાં છે અને સાભંળવા વાળા સાભંળ� ર�ાં છે તો એટલો નશો                               
અ�ભુવ થશે નહ�. પરં� ુ ભગવાન નાં અમે િવ�ાથ� છ�એ - આ ��િૃતને �વ�ુપ માં લાવીને પછ� સાભંળો, �યાર�                                   
અલૌ�કક નશા નો અ�ભુવ થશ.ે સમ�યા?ં 

�ભ�-�ભ� સમયનાં �ભ�-�ભ� ��િૃત-�વ�ુપ નાં અ�ભુવ માં ક�ટલો નશો હશ!ે એવીર�તે આખાં �દવસનાં દર�ક                           
કમ� માં બાપની સાથે ��િૃત-�વ�ુપ બનતાં ચાલો - �ાર�ક ભગવાન નાં સખા ક� સાથી �ુપ નો, �ાર�ક                                 
�વન-સાથી �ુપ નો, �ાર�ક ભગવાન મારા �રુ�બી બાળક છે અથા��્ પહ�લા-ંપહ�લાં હકદાર, પહ�લાં વા�રસ છે.                             
કોઈ એ�ું �બુ �ુદંર અને �બુ લાયક બાળક હોય છે તો મા-ંબાપ ને ક�ટલો નશો રહ� છે ક� મા�ંુ બાળક �ુળદ�પક                                         
છે અથવા �ુળ�ું નામ �િસ� કરવા વા�ં છે! �મનાં ભગવાન બાળક બની �ય, ત�ેું નામ ક�ટ�ું �િસ� થશ!ે                                   
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તેમનાં ક�ટલાં �ુળ �ું ક�યાણ થશ!ે તો �યાર� �ાર�ક �ુિનયાનાં વાતાવરણ થી અથવા �ભ�-�ભ� સમ�યાઓથી                             
થોડાં પણ પોતાને એકલા ક� ઉદાસ અ�ભુવ કરો તો આ�ું � ુદંર બાળક �ુપથી રમો, સખા �ુપ માં રમો. �ાર�ક                                     
થાક� �ઓ છો તો માં નાં �ુપમાં ખોળામાં �ઈુ �ઓ, સમાઈ �ઓ. �ાર�ક �દલિશક�ત થઈ �ઓ છો તો                                   
સવ�શ��તવાન �વ�ુપ થી મા�ટર સવ�શ��તવાન નાં ��િૃત-�વ�ુપ નો અ�ભુવ કરો તો �દલિશક�ત થી �દલ                           
�શુ થઈ જશો. �ભ�-�ભ� સમય પર �ભ�-�ભ� સબંધં થી, �ભ�-�ભ� પોતાનાં �વ�ુપ ની ��િૃત ને ઈમ�                               
�ુપમાં અ�ભુવ કરો તો બાપ નો સદા સાથ �વતઃ જ અ�ભુવ કરશો અને આ સગંમ�ગુ�ું�ા�ણ �વન સદા                                   
જ અ��ૂય અ�ભુવ થ�ુ ંરહ�શ.ે 

બી� વાત - ક� આટલાં સવ� સબંધં િનભાવવામાં એટલાં બીઝી (�ય�ત) રહ�શો � માયાને આવવાની પણ તક                                 
નહ� મળશ.ે �મ લૌ�કક મોટ� ��િૃ�વાળા સદ�વ આ જ કહ� ક� ��િૃ�ને સભંાળવામાં એટલાં બીઝી રહ�એ છ�એ                                 
� બી� કોઈ વાત યાદ જ નથી રહ�તી કારણ ક� �બુ મોટ� ��િૃ� છે. તો આપ �ા�ણ આ�માઓની ��ુ થી                                       
�ીત િનભાવવાની ��-ુ��િૃ� ક�ટલી મોટ� છે! તમાર� ��-ુ�ીત ની ��િૃ� �તૂાં સમયે પણ ચાલે છે! જો                               
યોગિન��ા માં છો તો તમાર� િન��ા નહ� પરં� ુ યોગિન��ા છે. િન�દરમાં પણ ��-ુિમલન મનાવી શકો છો. યોગનો                                 
અથ� જ છે િમલન. યોગિન��ા અથા��ઃ્ અશર�ર�-પણાની ��થિતની અ��ુિૂત. તો આ પણ ��-ુ�ીત છે ન.ે તો                               
તમારા �વી મોટામાં મોટ� ��િૃત કોઈની પણ નથી! એક સકે�ડ પણ તમને �રસદ નથી કારણ ક� ભ��તમાં                                 
ભ�તનાં �ુપમાં પણ ગીત ગાતાં રહ�તા હતાં ક� ઘણાં �દવસોનાં પછ� ��ુ આપ મ�યાં છો, તો ગણી-ગણી ને                                   
�હસાબ �રૂો લઈ�ુ.ં તો એક-એક સકે�ડ નો �હસાબ લવેા વાળા છો. આખાં ક�પ નો મળવાનો �હસાબઆ નાનાં                                   
એવાં એક જ�મ માં �રૂો કરો છો. પાચં હ�ર વષ�નાં �હસાબ થી આ નાનો એવો જ�મ થોડાક �દવસોનાં                                   
�હસાબમાં થયો ન.ે તો થોડા એવાં �દવસોમાં આટલાં લાબંા સમયનો �હસાબ �રૂો કરવાનો છે, એટલે કહ� છે                                 
�ાસંો-�ાસં િસમરો. ભ�ત િસમરણ કર� છે, તમે ��િૃત-�વ�ુપ બનો છો. તો તમને સકે�ડ પણ �રસદ છે? ક�ટલી                                 
મોટ� ��િૃ� છે! આ જ ��િૃ� ની આગળ તે નાની-એવી ��િૃ� આકિષ�ત નહ� કરશે અને સહજ, �વતઃ જ દ�હ                                     
સ�હત દ�હનાં સબંધં અને દ�હનાં પદાથ� ક� �ા��તઓથી ન�ટોમોહા, ��િૃત-�વ�ુપ થઈ જશો. આ જ છે��ું પપેર,                               
માળાના ંનબંરવાર મણકા બનાવશ.ે 

�યાર� અ�તૃવલેા થી યોગિન��ા �ધુી �ભ�-�ભ� ��િૃત-�વ�ુપ નાં અ�ભુવી થઇ જશો તો લાબંાકાળ નાં                           
��િૃત-�વ�ુપ નો અ�ભુવ �તમાં ��િૃત-�વ�ુપનાં �વ�ેન (��) માં પાસ િવદ ઓનર બનાવી દ�શ.ે �બુ                           
રમણીક �વન નો અ�ભુવ કરશો કારણ ક� �વન માં દર�ક મ��ુય આ�માની પસદંગી ‘વરેાયટ� (િવિવધતા)                             
હોય’ આ જ ઈ�છે છે. તો આ આખાં �દવસમાં �ભ�-�ભ� સબંધં, �ભ�-�ભ� �વ�ુપ ની િવિવધતા અ�ભુવ કરો.                                 
�મ �ુિનયામાં પણ કહ� છે ને - બાપ તો જોઈએ જ પરં� ુબાપની સાથે જો �વન-સાથી નો અ�ભુવ ન હોય તો                                         
�વનઅ��ંુૂ સમ� છે, બાળક ન હોય તો પણ અ��ંુૂ �વન સમ� છે. દર�ક સબંધં ને જ સપં� �વન સમ� છે.                                         
તો આ �ા�ણ �વન ભગવાન થી સવ� સબંધં અ�ભુવ કરવાવા�ં સ�પ� �વન છે! એક પણ સબંધં ની કમી                                   
નહ� કરતા.ં એક સબંધં પણ ભગવાન થી ઓછો હશ,ે તો કોઈ ને કોઈ આ�મા તે સબંધં થી પોતાનાં તરફ ખ�ચી                                       
લેશ.ે �મ કોઇ બાળકો �ાર�ક-�ાર�ક કહ� છે બાપનાં �ુપમાં તો છે જ પરં� ુ સખા ક� સખી અથવા િમ� �ું તો                                       
ના�ુ-ંએ�ું �ુપ છે ન,ે તનેાં માટ� તો આ�માઓ જોઈએ કારણ ક� બાપ તો મોટા છે ન.ે પરં� ુ પરમા�મા નાં સબધં                                       
ની વ�ચે કોઈ પણ નાનો અથવા હ�કો આ�માનો સબધં િમ�સ થઈ �ય તો ‘સવ�’ શ�દ સમા�ત થઈ �ય છે                                     
અને યથાશ��ત ની લાઈનમાં આવી �ય છે. �ા�ણોની ભાષામાં દર�ક વાત માં ‘સવ�’ શ�દ આવે છે. �યાં                                 
‘સવ�’ છે, �યાં જ સપં�તા છે. જો બે કળા પણ ઓછ� થઈ તો બી� માળાનાં મણકા બની �ઓ એટલે, સવ�                                       
સબંધંોનાં સવ� ��િૃત-�વ�ુપ બનો. સમ�યા?ં �યાર� ભગવાન �વયં સવ� સબંધંોનો અ�ભુવ કરાવવાની ઓફર                         
કર� ર�ાં છે તો આફર�ન લેવી જોઈએ ન.ે એવી ગો�ડનઓફર (તક) િસવાય ભગવાનનાં અને આ સમયના,ં ન                                   
�ાર�ય અને ન કોઈ કરાવી શક�. કોઈ બાપ પણ બને અને બાળક પણ બને - આ થઈ શક� છે? આએકની જ                                           
મ�હમા છે, એકની જ મહાનતા છે એટલે સવ� સબંધં થી ��િૃત-�વ�ુપ બનવા�ું છે. આમાં મ� છે ન?ે �ા�ણ                                   
�વન શનેાં માટ� છે? મ�માં ક� મોજ માં રહ�વા માટ�. તો આ અલૌ�કક મોજ મનાવો. મ�ની �વન અ�ભુવ                                   
કરો. અ�છા. 

આ� �દ�લી દરબાર વાળા છે. રા�ય દરબાર વાળા છો ક� દરબાર માં ફ�ત જોવા વાળા છો? દરબારમાં રા�ય                                   



કરવા વાળા અને જોવા વાળા - બનેંવ બસેે છે. તમે બધાં કોણ છો? �દ�લી ની બે િવશષેતાઓ છે. એક - �દ�લી                                         
�દલારામ �ું �દલ છે, બી�ુ ં - ગાદ� �ું �થાન છે. �દલ છે તો �દલમાં કોણ રહ�શ?ે �દલારામ. તો �દ�લી િનવાસી                                       
અથા��્ �દલમાં સદા �દલારામ ને રાખવા વાળા. એવી અ�ભુવી આ�માઓ અને હમણાં થી �વરા�ય અિધકાર�                             
સો ભિવ�યમાં િવ�-રા�ય અિધકાર�. �દલમાં �યાર� �દલારામ છે તો રા�ય અિધકાર� હમણાં છે અને સદા રહ�શ.ે                               
તો સદા પોતાની �વનમાં �ુઓ ક� આ બનેં િવશષેતાઓ છે? �દલમાં �દલારામ અને પછ� અિધકાર� પણ. એવો                                 
ગો�ડન ચા�સ (�વ�ણ�મ તક), ગો�ડન થી પણ ડાયમડં ચા�સ લવેા વાળા ક�ટલા ંભા�યવાન છો! અ�છા. 

હમણાં તો બેહદ સવેા�ું �બુ સા�ંુ સાધન મ��ું છે - ભલે દ�શમા,ં ભલે િવદ�શમા.ં ��ું નામ છે, ત�ેું જ �ુદંર કાય�                                         
છે! નામ સાભંળ� ને જ બધાને ઉમગંઆવી ર�ો છે - “સવ� નાં �નહે, સહયોગ થી �ખુમય સસંાર”! આતો લા�ં ુ                                         
કાય� છે, એક વષ�થી પણ અિધક છે. તો �મ કાય��ું નામ સાભંળતા જ બધાને ઉમગંઆવે છે, એમ જ કાય� પણ                                         
ઉમગં થી કરશો. �મ �ુદંર નામ સાભંળ�ને �શુ થઇ ર�ાં છો, તમે કાય� થતાં સદા �શુ થઈ જશો. આ પણ                                       
સભંળા��ું ને ��ય�તાનો પડદો હલવાનો અથવા પડદો ખોલવાનો આધાર બ��ું છે અને બન�ું રહ�શ.ે સવ� નાં                               
સહયોગી - ��ું કાય� � ું નામ છે, ત�ેું જ �વ�ુપ બની સહજ કાય� કરતાં રહ�શો તો મહ�નત િનિમ� મા� અને                                       
સફળતા પદમ�ણુા અ�ભુવ કરતાં રહ�શો. એવો અ�ભુવ કરશો �મક� કરાવનહાર િનિમ� બનાવી કરાવી ર�ાં                           
છે. �ું કર� ર�ો �ં - નહ�. આનાથી સહયોગી નહ� બનશો. કરાવનહાર કરાવી ર�ાં છે. ચલાવવા વાળા કાય�ને                                   
ચલાવી ર�ાં છે. �મ તમને બધાને જગદંબા�ું �લોગન (�િુવચાર) યાદ છે - �કુમી �કુમ ચલાવી ર�ાં છે. આ                                   
જ �લોગન સદા ��િૃત-�વ�ુપ માં લાવી સફળતાને �ા�ત થતાં રહ�શો. બાક� ચાર� બા�ુ ઉમગં-ઉ�સાહ સારો છે.                               
�યાં ઉમગં-ઉ�સાહ છે �યાં સફળતા �વયં સમીપ આવી ને ગળાની માળા બની �ય છે. આ િવશાળ કાય� અનકે                                   
આ�માઓ ને સહયોગી બનાવી સમીપ લાવશે કારણ ક� ��ય�તાનો પડદો �લુવાનાં બાદઆ િવશાળ �ટ�જ પર                               
દર�ક વગ�વાળા પાટ�ધાર� �ટ�જ પર ��ય� થવાં જોઈએ. દર�ક વગ�નો અથ� જ છે - િવ�ની સવ� આ�માઓનાં                                 
વરેાયટ� ��ૃ �ું સગંઠન �ુપ. કોઈ પણ વગ� રહ� ન �ય � ઉ�હના (ફ�રયાદ) આપે ક� અમને તો સદં�શ મ�યો                                       
નથી એટલે, નતેા થી લઈને ��ગી-�પંડ� �ધુી વગ� છે. ભણેલા સૌથી �ચા વ�ૈાિનક અને પછ� � અભણ છે,                                   
તેમને પણ આ �ાન�ું નોલેજ આપ�ુ,ં આ પણ સવેા છે. તો બધાં વગ� અથા��્ િવ�ની દર�ક આ�મા ને સદં�શ                                     
પહ�ચાડવાનો છે. ક�ટ�ું મો�ંુ કાય� છે! આ કોઈ કહ� નહ� શક� ક� અમને તો સવેાનો ચા�સ નથી મળતો. ભલે કોઈ                                       
બીમાર છે; તો બીમાર, બીમાર ની સવેા કરો; અભણ, અભણો ની સવેા કરો. � પણ કર� શકો, તે ચા�સ છે.                                       
અ�છા, બોલી નથી શકતાં તો મ�સા વા�મુડંળ થી �ખુ ની �િૃ�, �ખુમય ��થિત થી �ખુમય સસંાર બનાવો.                                 
કોઈ પણ બહા�ું ન આપી શક� ક� �ુ ં નથી કર� શકતો, સમય નથી. ઉઠતા-ંબસેતાં ૧૦-૧૦ િમિનટ સવેા કરો.                                   
�ગળ� તો આપશો ન?ે �ાયં નથી જઈ શકતા,ં ત�બયત ઠ�ક નથી તો ઘર� બસેી કરો પરં� ુસહયોગી બનવા�ું                                   
જ�ુર છે, �યાર� સવ� નો સહયોગ મળશ.ે અ�છા. 

ઉમગં-ઉ�સાહ જોઈ બાપદાદા પણ �શુ થાય છે. બધાનાં મન માં લગન છે ક� હવે ��ય�તાનો પડદો ખોલીને                                 
દ�ખાડ�એ. આરંભ થયો છે ન.ે તો પછ� સહજ થ�ું જશ.ે િવદ�શ વાળા બાળકોનાં �લા�સ (યોજનાઓ) પણ                               
બાપદાદા �ધુી પહ�ચતા રહ� છે. �વયં પણ ઉમગં માં છે અને સવ�નો સહયોગ પણ ઉમગં-ઉ�સાહ થી મળતો રહ�                                   
છે. ઉમગં ને ઉમગં, ઉ�સાહ ને ઉ�સાહ મળે છે. આ પણ િમલન થઈ ર�ું છે. તો �બુ �મૂધામ થી આ કાય�ને                                         
આગળ વધારો. � પણ ઉમગં-ઉ�સાહ થી બના��ું છે હ�ુ ં પણ બાપના,ં સવ� �ા�ણો નાં સહયોગ થી, �ભુ                                 
કામનાઓ-�ભુ ભાવનાઓ થી હ�ુ ંપણ આગળ વધ�ુ ંરહ�શ.ે અ�છા. 

ચારો બા�ુનાં સદા યાદ અને સવેાનાં ઉમગં-ઉ�સાહ વાળા ��ેઠ બાળકો ન,ે સદા દર�ક કમ�માં ��િૃત-�વ�ુપ ની                               
અ��ુિૂત કરવાવાળા અ�ભુવી આ�માઓ ન,ે સદા દર�ક કમ�માં બાપનાં સવ� સબંધંોનો અ�ભુવ કરવાવાળ�                         
��ેઠ આ�માઓ ન,ે સદા �ા�ણ �વન ની મ��ું �વન િવતાવવા વાળા મહા�્ આ�માઓને બાપદાદા નો                             
અિત �નહે-સપં� યાદ�યાર �વીકાર થાય. 
વરદાન :-  સગંમ�ગુ પર એક �ુ ંસૌગ�ુ ં��ય�ફળ �ા�ત કરવાવાળા પદમાપદમ ભા�યશાળ� ભવ 

સગંમ�ગુ જ એક�ુંસૌગ�ું ��ય�ફળઆપવાવા�ં છે, ફ�ત એક વખત સકં�પ કય� ક� �ુ ં બાપનો                             
�,ં �ું મા�ટર સવ�શ��તમા�્ �ં તો માયા�ત બનવાનો, િવજયી બનવાના નશાનો અ�ભુવ થાય                         
છે. ��ેઠ સકં�પ કરવો - આ જ છે બીજ અને ત�ે ું સૌથી મો�ંુ ફળ છે � �વયં પરમા�મા બાપ પણ                                       



�ચુના ​:- આ� મ�હનાનો �ીજો રિવવાર �તરરા���ય યોગ �દવસ છે, સા�ં ૬.૩૦ થી ૭.૩૦ વા�યા �ધુી બધાં                                 
ભાઈ બહ�નો િવશષે યોગ તપ�યા કરતા,ં પોતાનાં �ભુભાવના સપં� સકં�પો �ારા ��ૃિત સ�હત િવ� ની સવ�                               
આ�માઓ ન ેશાિંત અન ેશ��તના ંવાય�શેન આપવાની સવેા કર�. 

સાકાર મ��ુય �ુપ મા ંમળવા આવ,ે આ ફળ મા ંબધા ંફળ આવી �ય છે. 
�લોગન :-  સાચાં �ા�ણ તે છે �મનાં ચહ�રા અને ચલન થી પિવ�તા ની પસ�ના�લટ� અને રોય�ટ� નો                             

અ�ભુવ થાય. 


