
 

 

 

ઓ�્ ​શાિંત ​! ​બાળકો થી બાપ �છેૂ છે, આ�માઓ થી પરમા�મા �છેૂ છે - આ તો �ણો છો આપણે પરમિપતા                                       
પરમા�માનાં સામે બેઠા છ�એ. એમને પોતાનો રથ તો નથી. આતો િન�ય છે ને - આ��ુટ� નાં વચમાં બાપ �ું                                         
િનવાસ �થાન છે. બાપ પોતે કહ� છે �ુ ં આમની ��ુટ� નાં વચમાં બ�ે ું �,ં એમ�ુંશર�ર લોન પર લ� �.ં આ�મા                                         
��ુટ� નાં વ�ચે છે તો બાપ પણ �યાં જ બસેે છે. ��ા છે તો િશવબાબા પણ છે. ��ા નથી તો િશવબાબા બોલશે                                           
ક�વી ર�તે? ઉપર માં િશવબાબાને તો સદ�વ યાદ કરતાં આ�યા.ં હવે આપ બાળકોને ખબર છે આપણે બાપનાં                                 
પાસે અહ�યા બેઠા છ�એ. એ�ું નથી ક� િશવબાબા ઉપરમાં છે, એમની �િતમા અહ� ��ૂય છે. આવાતો �બૂ જ                                     
સમજવાની છે. તમે તો �ણો છો બાપ �ાનનાં સાગર છે. �ાન �ાથંી સભંળાવે છે? �ું ઉપર થી સભંળાવે છે?                                     
અહ�યા નીચે આ�યાં છે. ��ા તન થી સભંળાવે છે. ઘણાં કહ� છે અમે ��ાને નથી માનતા.ં પરં� ુ િશવબાબા                                   
પોતે કહ� છે ��ા તન �ારા ક� મને યાદ કરો. આ સમજની વાત છે ન.ે પરં� ુ માયા �બૂ જબરજ�ત છે. એકદમ                                         
�ખુ ફ�રવી ને પાછળ કર� દ� છે. હવે તમારો ખભો િશવબાબાની સામે કય� છે. સ��ખુ બઠેા છો પછ� � એ�ું                                       
સમ� છે ��ા તો કંઈ નથી, તમેની �ું ગિત થશ!ે �ુગ�િત ને પામી લે છે. કાઈં પણ �ાન નથી. મ��ુય પોકાર�                                         
પણ છે ઓ ગોડફાધર. પછ� એ ગોડફાધર સાભંળે છે ક� �ુ?ં એમને કહ� છે ને �લબર�ટ (��ુ�તદાતા) આવો અથવા                                     
�યાં બેસી �લબર�ટ (��ુત) કરશ?ે ક�પ-ક�પ ��ુુષો�મ સગંમ�ગુ પર જ બાપઆવે છે, �માંઆવે છે એમને જ                                   
જો ઉડાવી દ� તો �ું કહ��ુ!ં નબંરવન તમો�ધાન. િન�ય હોવા છતાં પણ માયા એકદમ �ખુ ફ�રવી દ� છે. એટ�ું                                     
તેમાં બળ છે � એકદમ વથ� નોટ એ પનેી (કોડ���ુય) બનાવી દ� છે. એવાં પણ કોઈ ને કોઈ સવેાક��� પર છે                                         
એટલે બાપ કહ� છે ખબરદાર રહ�જો. ભલે કોઇને સભંળાવતાં પણ રહ� સાભંળેલી વાતો, પરં� ુ તે �મ પ�ંડત                                 
માફક થઈ �ય. �મ બાબા પ�ંડત ની વાતા� બતાવે છે ન.ે એમણે ક�ું રામ-રામ કહ�વાથી સાગર પાર થઈ જશ.ે                                     
આ પણ એક વાતા� બનાવલેી છે. આસમય તમે બાપની યાદ થી િવષય સાગર થી �ીરસાગર માં �ઓ છો ન.ે                                       
તેઓએ ભ��તમાગ� માં અનેક કથાઓ બનાવી દ�ધી છે. એવી વાત તો હોતી નથી. આએક વાતા� બનલેી છે.                                   
પ�ંડત બી�ઓને કહ�તાં હતા,ં પોતે �બલ�ુલ ચટ ખાતામા.ં પોતે િવકારોમાં જતાં રહ�� ું અને બી�ઓને કહ�� ું                             
િનિવ�કાર� બનો, તનેી �ું અસર થશ.ે એવાં પણ ��ા�ુમાર-�ુમાર�ઓ છે - પોતે િન�યમાં નથી, બી�ઓ ને                               
સભંળાવતા રહ� છે એટલે �ાકં-�ાકં સભંળાવવા વાળાથી પણ સાભંળવા વાળા આગળ ચા�યાં �ય છે. �                             
અનેકો ની સવેા કર� છે તે જ�ુર િ�ય તો લાગે છે ન.ે પ�ંડત �ુ�ા નીકળ� પડ� તો એમને કોણ �મે કરશ!ે પછ� �મે                                             
એમનાં પર ચા�યો જશે � ��ે�ટકલ માં યાદ કર� છે. સારા-સારા મહારથીઓ ને પણ માયા હપ કર� લે છે. �બૂ                                       
હપ થઈ ગયા.ં બાબા પણ સમ�વે છે હમણાં કમા�તીત અવ�થા નથી થઈ. એક તરફ લડાઇ થશ,ે બી� તરફ                                   
કમા�તીત અવ�થા થશ.ે ��ંુૂ કન�ેશન (સબંધં) છે. પછ� લડાઈ �રૂ� થઈ જવાથી �ા�સફર (બદલી) થઇ જશ.ે                               
પહ�લાં �ુ� માળા બને છે. આવાતો બી�ુ ંકોઈ નથી �ણ�ુ.ં તમે સમજો છો િવનાશ સામે ઉભો છે. હમણાં તમે છો                                         
મૈનોર�ટ� (અ�પસ�ંય), તે છે મજેોર�ટ� (અિધક�મ). તો તમને કોણ માનશ.ે �યાર� તમાર� ��ૃ� થઈ જશે પછ�                               
તમારા યોગબળ થી બ�જુ ખ�ચાઈ ને આવશ.ે �ટલી તમારાથી કટ (જકં) નીકળતી જશે એટ�ું બળ ભરા� ુંજશ.ે                                 
એ�ુ નથી બાબા �ની�નનહાર છે. અહ�યા આવીને બધાને �ુએ છે, બધાની અવ�થાઓને �ણે છે. બાપ                             
બાળકોની અવ�થાને નહ� �ણશે ક�? બ�ું ખબર પડ� છે. આમાં �તયા�મી ની કોઈ વાત નથી. હમણાં તો                                 
કમા�તીત અવ�થા થઈ નથી. આ�રુ� વાતચીત, ચલન વગેર� બ�ું �િસ� થઈ �ય છે. તમાર� તો દ�વી ચલન                                 
બનાવવાની છે. દ�વતાઓ સવ��ણુ સ�પ� છે ન.ે હવે તમાર� એ�ું બનવા�ું છે. �ાં તે અ�રુ, �ાં દ�વતાઓ!                                 
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ઓમ શાિંત 
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મ�બુન 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​��ા  ​બાબા  ​િશવબાબા  ​નો  ​રથ  ​છે  ​, ​ ​બનંવે  ​નો  ​સાથ ે ​પાટ�  ​ચાલ ે ​છે  ​, ​ ​આમા ં ​જરા  ​પણ  ​સશંય  ​ન  ​આવવો  ​જોઈએ 
” 

�� :-  મ��ુય �ુઃખો થી �ટવા માટ� કઈ ��ુ�ત રચ ેછે, �ને મહાપાપ કહ�વાય છે? 
ઉ�ર :-  મ��ુય �યાર� �ુઃખી થાય છે તો �વયનંે મારવા (ખતમ કરવાના)ં અનકે ઉપાય રચે છે. �વઘાત                             

કરવા�ું િવચાર� છે, સમ� છે આનાથી અમે �ુઃખો થી �ટ� જઈ�ુ.ં પરં� ુઆનાં ��ું મહાપાપ બી�ુ ં                               
કોઈ નથી. ત ેવધાર� જ �ુઃખો મા ંફસાઈ �ય છે કારણ ક� આ છે જ અપાર �ુઃખો ની �ુિનયા. 



પરં� ુ માયા કોઈને પણ છોડતી નથી, �ઈં-�ઈુ બનાવી દ� છે. એકદમ માર� નાખે છે. ૫ સીડ� છે ન.ે                                   
દ�હ-અ�ભમાન આવવાથી ઉપર થી એકદમ નીચે પડ� છે. પડ�ાં અને મયા�. આજકાલ પોતાને મારવા માટ�                             
ક�વા-ક�વા ઉપાય રચે છે. ૨૧ માળ થી �દૂ� છે, તો એકદમ ખતમ થઈ �ય. એ�ું ન થાય પછ� હો��પટલ માં                                       
પડ�ાં રહ�. �ુઃખ ભોગવતાં રહ�. ૫ માળ થી પડ�ાં અને ન મર� તો ક�ટ�ું �ુઃખ ભોગવતાં રહ�શ.ે કોઇ પોતાને આગ                                       
લગાડ� છે. જો કોઈ એમને બચાવી લે છે તો એમને ક�ટ�ું �ુઃખ સહન કર�ું પડ� છે. બળ� �ય તો આ�મા તો                                         
ભાગી જશે ને! એટલે �વઘાત કર� છે, શર�ર ને ખતમ કર� દ� છે. સમ� છે શર�ર છોડવાથી �ુઃખો થી �ટ� જશ.ે                                         
પરં� ુઆ પણ મહાપાપ છે, બી� પણ અિધક �ુઃખ ભોગવવા પડ� છે કારણ ક� આ છે જ અપાર �ુઃખોની �ુિનયા,                                       
�યાં છે અપાર �ખુ. આપ બાળકો સમજો છો હમણાં આપણે પાછાં જઇએ છ�એ, �ુઃખધામ થી �ખુધામ માં                                 
જઈએ છ�એ. હવે બાપ � �ખુધામ નાં મા�લક બનાવે છે એમને યાદ કરવાનાં છે. આમનાં �ારા બાપ સમ�વે                                   
છે, �ચ� પણ છે ને. ��ા �ારા �વગ�ની �થાપના. તમે કહો છો બાબા અમે અનકે વખતઆપ થી �વગ�નો વારસો                                       
લેવા આ�યાં છ�એ. બાપ પણ સગંમ પર જ આવે છે �યાર� �ુિનયા બદલવાની છે. તો બાપ કહ� છે �ુ ં આ�યો �ં                                         
આપ બાળકોને �ુઃખ થી છોડાવીને �ખુ ની પાવન �ુિનયામાં લઈ જવા.ં બોલાવે પણ છે - હ� પિતત-પાવન….                                 
થોડ� સમ� છે ક� અમે મહાકાલ ને બોલાવીએ છ�એ ક� અમને આ છ�-છ� �ુિનયાથી ઘર� લઈ ચાલો. જ�ુર બાબા                                     
આવશ.ે આપણે મર��ું �યાર� તો શાિંત થશે ન.ે શાિંત-શાિંત કરતાં રહ� છે. શાિંત તો છે પરમધામ મા.ં પરં� ુઆ                                     
�ુિનયામાં શાિંત ક�વી ર�તે થાય - �યાં �ધુી આટલાં બધાં મ��ુય છે! સત�ગુમાં �ખુ-શાિંત હતી. હમણાં                               
કળ�ગુમાં અનેક ધમ� છે. તે �યાર� ખતમ થાય �યાર� એક ધમ�ની �થાપના થાય, �યાર� તો �ખુ-શાિંત થાય ન!ે                                   
હાહાકાર નાં બાદ જ પછ� જય-જયકાર થશ.ે આગળ ચાલી જોજો મોત�ું બ�ર ક�ટ�ું ગરમ થાય છે!િવનાશ                               
જ�ુર થવાનો છે. એક ધમ�ની �થાપના બાપ આવીને કરાવે છે. રાજયોગ પણ શીખવાડ� છે. બાક� બધાં અનકે                                 
ધમ� ખલાસ થઈ જશ.ે ગીતામાં કાઈં દ�ખાડ�ું નથી. ૫ પાડંવ અને �ુતરો �હમાલય પર ગળ� ગયા.ં પછ�                                 
પ�રણામ �ુ?ં �લય દ�ખાડ� દ�ધી છે. જળમઈ ભલે થાય છે પરં� ુ આખી �ુિનયા જળમઈ થઈ નથી શકતી.                                 
ભારત તો અિવનાશી પિવ� ખડં છે. એમાં પણ આ�ુ સૌથી પિવ� તીથ��થાન છે, �યાં બાપ આવીને આપ                                 
બાળકોનાં �ારા સવ�ની સ�ગિત કર� છે. દ�લવાડા મ�ંદર માં ક�ટલાં સારા યાદગાર છે. ક�ટ�ું અથ� સ�હત છે. પરં� ુ                                   
�મણે બના��ું છે તે નથી �ણતા.ં તો પણ સારા સમ�ુ તો હતાં ન.ે �ાપરમાં જ�ુર સારા સમજદાર હશ.ે કળ�ગુ                                     
મા ંહોય છે તમો�ધાન. �ાપર મા ંતો પણ તમો��ુ� હશ.ે બધા ંમ�ંદરો થી આ �ચ છે, �યા ંતમ ેબઠેા છો. 

હમણાં તમે જોતાં રહ�શો િવનાશમાં હોલસલે મોત થશ.ે હોલસેલ મહાભાર� લડાઈ લાગશ.ે બધાં ખતમ થઇ જશ.ે                               
બાક� એક ખડં રહ�શ.ે ભારત �બૂ નાનો હશ,ે બાક� બધાં ખલાસ થઈ જશ.ે �વગ� ક�ટ�ું ના�ું હશ.ે હમણાંઆ �ાન                                       
તમાર� ��ુ�માં છે. કોઈને સમ�વવામાં પણ વાર લાગે છે. આ છે ��ુુષો�મ સગંમ�ગુ. અહ�યા ક�ટલાં બધાં                               
મ��ુય છે અને �યાં ક�ટલાં થોડા મ��ુય હશ,ે આ બધાં ખતમ થઇ જશ.ે વ�ડ� ની �હ���-જો�ોફ� �રપીટ થશે શ�ંુ                                     
થી. જ�ુર �વગ� થી �રપીટ કરશ.ે પાછળ થી તો નહ� આવશ.ે આ�ામા �ુંચ� અના�દ છે, � ફર� ુંજ રહ� છે. આ                                             
તરફ કળ�ગુ, તે તરફ છે સત�ગુ. આપણે સગંમ પર છ�એ. આ પણ તમે સમજો છો. બાપ આવે છે, બાપ ને                                       
રથ તો જ�ુર જોઈએ ન.ે તો બાપ સમ�વે છે, હમણાં તમે ઘર� �ઓ છો. પછ�આ લ�મી-નારાયણ બનવા�ું છે,                                     
તો દ�વી�ણુ પણ ધારણ કરવા ંજોઈએ. 

આ પણ આપ બાળકોને સમ�વાય છે રાવણ રા�ય અને રામરા�ય કોને કહ�વાય છે. પિતત થી પાવન, પછ�                                 
પાવન થી પિતત ક�વી ર�તે બને છે! આખલે �ું રહ�ય બાપ બસેી સમ�વે છે. બાપ નોલજે�લ, બીજ�ુપ છે ન!ે                                       
ચૈત�ય છે. એ જ આવી ને સમ�વે છે. બાપ જ કહ�શે આખાં ક�પ��ૃ �ું રહ�ય સમ�યા?ં આમાં �ુ-ં�ું હોય છે?                                       
તમે આમાં ક�ટલો પાટ� ભજ�યો છે? અડધોક�પ છે દ�વી �વરા�ય. અડધોક�પ છે આ�રુ� રા�ય. સારા-સારા �                               
બાળકો છે એમની ��ુ�માં �ાન રહ� છે. બાપ આપસમાન બનાવે છે ન!ે િશ�કમાં પણ નબંરવાર હોય છે. ઘણાં                                   
તો િશ�ક થઈને પણ પછ� બગડ� �ય છે. અનકેો ને શીખવાડ� પછ� પોતે ખતમ થઈ ગયા.ં નાના-ંનાનાં                                 
બાળકોમાં �ભ�-�ભ� સ�ંકાર વાળા હોય છે. કોઈ તો �ુઓ નબંરવન શતૈાન, કોઈ પછ� પ�ર�તાન માં જવા                               
લાયક. ઘણાં છે � ન �ાન ઉઠાવ,ે ન પોતાની ચલન �ધુાર�, બધાને �ુઃખ જ આપતાં રહ� છે. આ પણ શા�ોમાં                                       
દ�ખાડ�ું છે ક� અ�રુ આવીને �પાઈને બસેતાં હતા.ં અ�રુ બની ક�ટલી તકલીફઆપે છે. આતો બ�ું થ� ું રહ� છે.                                       
�ચે થી �ચા બાપ ને જ �વગ� ની �થાપના કરવાં આવ�ું પડ� છે. માયા પણ બ�જુ જબરજ�ત છે. દાનઆપે છે                                         
તો પણ માયા ��ુ� ફ�રવી દ� છે. અડધા ને જ�ુર માયા ખાશ,ે �યાર� તો કહ� છે માયા �બુ �ુ�તર છે. અડધો ક�પ                                           



માયા રા�ય કર� છે તો જ�ુર એટલી પહ�લવાન હશ ેન.ે માયાથી હારવા વાળા ની �ુ ંહાલત થઈ �ય છે! અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. �ાર�ય પણ �ઈં-�ઈુ નથી બનવા�ુ.ં દ�વી �ણુ ધારણ કર� પોતાની ચલન �ધુારવાની છે. 
2. બાપ નો �ેમ પામવા માટ� સવેા કરવાની છે, પરં� ુ� બી�ઓને સભંળાવીએ, તે �વયં ધારણ કરવા�ું છે.                                 

કમા�તીત અવ�થા મા ંજવાનો �રૂ�-�રૂો ��ુુષાથ� કરવાનો છે. 

 

વરદાન :-  મહ�નત અન ેમહાનતા ની સાથ ે�ુહાિનયત નો અ�ભુવ કરાવવા વાળા શ��તશાળ� સવેાધાર� ભવ 
� પણ આ�માઓ તમારા સપંક� માં આવે છે તમેને �ુહાની શ��તનો અ�ભુવ કરાવો. એવી ��ળૂ                             
અને ��ૂમ ��થિત બનાવો �નાથી આવવાવાળ� આ�માઓ પોતાનાં �વ�ુપ નો અને �ુહાિનયત                       
નો અ�ભુવ કર�. એવી શ��તશાળ� સવેા કરવામાટ� સવેાધાર� બાળકો ને �યથ� સકં�પ, �યથ�                         
બોલ, �યથ� કમ�ની હલચલ થી પર� એકા�તા અથા��્ �ુહાિનયત માં રહ�વા�ું �ત લ�ેું પડ�. આજ                               
�ત થી �ાન �યૂ� નો ચમ�કાર દ�ખાડ� શકશો. 

�લોગન :-  બાપ અન ેસવ� ની �ુવાઓના ંિવમાન મા ંઉડવા વાળા જ ઉડતા યોગી છે. 


