
 

 

 

ઓ�્ ​શાિંત ​! ​�ુહાની બાપ બેસી �ુહાની બાળકો ને સમ�વે છે. તમે આ પાઠશાળામાં બસેી �ચ દર�જો પામો છો.                                     
�દલમાં સમજો છો અમે �બૂ �ચે થી ��ું �વગ��ું પદ પામીએ છ�એ. આવાં બાળકોને તો �શુી બ�જુ થવી                                   
જોઈએ. જો બધાને િન�ય છે તો બધાં એક �વાં તો થઈ ન શક�. પહ�લાં થી છે�લાં નબંર �ધુી તો હોય જ છે.                                           
પર��ા માં પણ પહ�લાં થી છે�લાં નબંર �ધુી નબંર હોય છે. કોઈ નપાસ પણ થશ,ે તો કોઈ પાસ પણ થતાં હશ.ે                                         
તો દર�ક પોતાનાં �દલ થી �છેૂ - બાબા � અમને આટલાં �ચા બનાવે છે, �ું �ાં �ધુી લાયક બ�યો �?ં ફલાણા                                         
થી સારો �ં ક� કમજોર �?ં આ ભણતર છે ન.ે જોવામાં પણ આવે છે, � કોઈ િવષયમાં કમજોર હોય છે તો નીચે                                           
ચા�યાં �ય છે. ભલે મોિનટર હશે તો પણ કોઈ િવષયમાં કમજોર હશે તો નીચે ચા�યો જશ.ે િવરલા જ કોઈ                                     
�કોલરશીપ લે છે. આ પણ ��લૂ છે. તમે �ણો છો આપણે બધાં ભણી ર�ાં છ�એ, આમાં પહ�લી-પહ�લી વાત છે                                     
પિવ�તા ની. બાપને બોલા�યાં છે ને - પિવ� બનવા માટ�. જો ��િમનલ�ખ (�ુ�ૃ��ટ) કામ કરતી હશે તો પોતે                                     
મહ��સૂ કરતાં હશ.ે બાબા ને લખે પણ છે, બાબા અમે આ િવષયમાં કમજોર છ�એ. િવ�ાથ�ની ��ુ�માંઆ જ�ુર                                   
રહ� છે - અમે ફલાણા િવષયમાં �બૂ-�બૂ કમજોર છ�એ. કોઈ એ�ું પણ સમ� છે અમે નપાસ થઈ�ુ.ં આમાં                                   
પહ�લા નબંર નો િવષય છે - પિવ�તા. બ�જુ લખે છે બાબા અમે હાર ખાધી, તો એને �ું કહ�શો? એમ�ું �દલ                                       
સમજ�ું હશે - હવે �ુ ં ચઢ� નહ� શ�ંુ. તમે પિવ� �ુિનયા �થાપન કરો છો ન.ે તમા�ંુ લ�ય-હ�� ુજ આ છે. બાપ કહ�                                           
છે - બાળકો, મામેક�્ યાદ કરો અને પિવ� બનો તો આ લ�મી-નારાયણ નાં વશંજ માં જઈ શકો છો. િશ�ક તો                                       
સમજતાં હશે આઆટ�ું �ચ પદ પામી શકશે ક� નહ�? તે છે ��ુીમ િશ�ક. આદાદા પણ ��લૂ તો ભણેલાં છે ન.ે                                           
કોઈ-કોઈ છોકરા પણ એવાં ખરાબ કામ કર� છે � છેવટ� મા�ટર� સ� આપવી પડ� છે. પહ�લાં �બૂ જોર થી                                     
સ�ઓ આપતા હતા.ં હવે સ� વગેર� ઓછ� કર� દ�ધી છે તો િવ�ાથ� �બૂ જ વધાર� બગડ� છે. આજકાલ                                   
િવ�ાથ�ઓ ક�ટલાં હગંામા કર� છે. િવ�ાથ� ને ન�ું લોહ� કહ� છે ન.ે તે �ુઓ �ું કર� છે! આગ લગાવી દ� છે,                                         
પોતાની જવાની દ�ખાડ� છે. આ છે જ આ�રુ� �ુિનયા. જવાન છોકરા જ �બૂ ખરાબ હોય છે, એમની�ખો �બૂ                                     
��િમનલ (અપિવ�) હોય છે. જોવામાં તો �બૂ સારા આવે છે. �મ કહ�વાય છે ને - ઈ�ર નો �ત નથી પામી                                       
શકાતો, એમ એમનો પણ �ત નથી પામી શકાતો, ક� આ ક�વાં �કાર નાં મ��ુય છે. હા,ં �ાનની ��ુ�થી ખબર                                     
પડ� છે, આ ક�વી ર�તે ભણે છે, આમની એ��ટિવટ� (��િૃ�) ક�વી છે. કોઈ તો વાત કર� છે �મ �ખુથી �લ નીકળે                                         
છે, કોઈ તો એવી વાત કર� �મ પ�થર નીકળે છે. જોવામાં �બૂ સારા, પોઇ�ટસ વગેર� પણ લખે છે પરં� ુ છે                                       
પ�થર��ુ�. બહાર નો શો (દ�ખાવ) છે. માયા �બૂ �ુ�તર છે એટલે ગાયન છે આ�ય�વ�્ �નુ�તી, પોતાને                               
િશવબાબાની સતંાન કહ�વડાવ�તી, બી�ઓને સભંળાવ�તી, કથ�તી પછ� ભાગ�તી અથા��્ ��ટર (દગાબાજ)                     
બન�તી. એ�ું નથી, હોિશયાર ��ટર નથી બનતા,ં સારા-સારા હોિશયાર પણ ��ટર બની �ય છે. એ સનેામાં પણ                                 
એ�ું હોય છે. એરો�લને (િવમાન) સ�હત જ બી� દ�શમાં ચા�યાં �ય છે. અહ�યા પણ એ�ું થાય છે, �થાપના                                   
માં �બુ મહ�નત લાગે છે. બાળકોને પણ ભણતરમાં મહ�નત, િશ�કને પણ ભણાવવા મહ�નત થાય છે. જોવાય                               
છે આ બધાને �ડ�ટબ� કર� છે, ભણતાં નથી તો ��લૂોમાં હ�ટર (ચા�કુ) લગાવે છે. આતો બાપ છે, બાપ કંઈ પણ                                         
નથી કહ�તા.ં બાપનાં પાસે આ કા�નુ નથી, અહ�યા તો �બલ�ુલ શાતં રહ�વા�ું હોય છે. બાપ તો �ખુદાતા,                                 
�ેમનાં સાગર છે. તો બાળકોની ચલન પણએવી હોવી જોઈએ ન,ે �મ દ�વતાઓ હોય છે. આપબાળકોને બાબા                                   
સદ�વ કહ� છે તમે પ�ાપદમ ભા�યશાળ� છો. પરં� ુ પ�ાપદમ �ુભા��યશાળ� પણ બને છે. � નપાસ થાય છે                                 
એમને તો �ુભા��યશાળ� કહ�શે ન.ે બાબા �ણે છે - �ત �ધુી આ થ�ું રહ� છે. કોઈ ને કોઈ મહાન �ુભા��યશાળ�                                       

28.01.2021  �ાતઃ�રુલી 
ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​�ાર�ય  ​પણ  ​િમ�યા  ​અહકંાર  ​મા ં ​નહ�  ​આવો  ​, ​ ​આ  ​રથ  ​નો  ​પણ  ​�રૂ�  ​-​ ​�રૂો  ​ર�ગાડ�  ​ (​ ​આદર  ​) ​ ​રાખો  ​” 

�� :-  આપ બાળકો મા ંપ�ાપદમ ભા�યશાળ� કોણ અને �ુભા��યશાળ� કોણ? 
ઉ�ર :-  �મની ચલન દ�વતાઓ �વી છે, � બધાને �ખુ આપે છે તે છે પ�ાપદમ ભા�યશાળ� અને �                               

નપાસ થઈ �ય છે તમેને કહ�શે �ુભા��યશાળ�. કોઈ-કોઈ મહાન �ુભા��યશાળ� બની �ય છે, તે                           
બધાને �ુઃખ આપતાં રહ� છે. �ખુ આપવા�ું �ણતાં જ નથી. બાબા કહ� છે બાળકો પોતાની સાર�                               
ર�ત ેસભંાળ કરો. બધાન ે�ખુ આપો, લાયક બનો. 



પણ જ�ુર બને છે. ચલન એવી હોય છે � સમ�ય છે આ રહ� નહ� શક�. આટલાં �ચ બનવાનાં લાયક નથી,                                       
બધાને �ુઃખ આપતાં રહ� છે. �ખુ આપવા�ું �ણતા જ નથી તો એમની હાલત �ું હશ!ે બાબા સદ�વ કહ� છે -                                       
બાળકો, પોતાની સાર� ર�તે સભંાળ કરો, આ પણ �ામા અ�સુાર થવા�ું છે, વધાર� જ લોખડં થી પણ બદતર                                   
બની �ય છે. ત ેપણ સારા-સારા �ાર�ય �ચ�ી પણ નથી લખતા.ં �બચારાઓનો �ુ ંહાલ થશ!ે 

બાપ કહ� છે - �ું આ�યો �ં સવ��ું ક�યાણ કરવા.ં આ� સવ�ની સ�ગિત ક�ંુ �,ં કાલે પછ� �ુગ�િત થઈ �ય છે.                                         
તમે કહ�શો અમે કાલે િવ�નાં મા�લક હતા,ં આ� �લુામ બની ગયા છ�એ. હમણાં આ�ું ઝાડ આપ બાળકોની                                 
��ુ� માં છે. આ વ�ડર�લ ઝાડ છે. મ��ુયો ને આ પણ ખબર નથી. હમણાં તમે �ણો છો ક�પ એટલે �રુા ૫                                         
હ�ર વષ��ું એ�રુ�ટ ઝાડ છે. એક સકે�ડનો પણ ફરક પડ� નથી શકતો. આ બહેદનાં ઝાડ�ુંઆપ બાળકોને                                 
હમણાં નોલેજ મળ� ર�ું છે. નોલેજ આપવા વાળા છે ��ૃપિત. બીજ ક�ટ�ું ના�ું હોય છે, એનાથી ફળ �ુઓ                                   
ક�ટ�ું મો�ંુ નીકળે છે. આ પછ� છે વડંર�લ ઝાડ, આ�ું બીજ �બુ ના�ું છે. આ�મા ક�ટલી નાની છે. બાપ પણ                                       
�બૂ નાના, આ �ખોથી જોઈ પણ નથી શકા� ુ.ં ભલે િવવકેાનદં �ું બતાવે છે - તમેણે ક�ું �યોિત આનાથી                                   
િનકળ� મારામાં સમાઈ ગઈ. આમ કોઈ �યોિત નીકળ�ને પછ� સમાઈ થોડ� શક� છે. �ું નીક��ુ?ં આ સમજતાં                                 
નથી. એવા-ંએવાં સા�ા�કાર તો �બૂ થાય છે, પરં� ુ તે લોકો માન આપે છે, પછ� મ�હમા પણ લખે છે.                                   
ભગવા�વુાચ - કોઈ પણ મ��ુયની મ�હમા છે નહ�. મ�હમા છે તો ફ�ત દ�વતાઓની છે અને � આવાં દ�વતા                                   
બનાવવા વાળા છે એમની મ�હમા છે. બાબા એ કાડ� �બૂ સારા બના�યા હતા.ં જયતંી મનાવવી હોય તો એક                                   
િશવબાબાની. આ (લ�મી-નારાયણ) ને પણ એવાં બનાવવા વાળા તો િશવબાબા છે ન.ે બસ એકની જ મ�હમા                               
છે, એ એક ને જ યાદ કરો. આપોતે કહ� છે �ચ થી �ચ બ�ું�ં પછ� નીચે પણ ઉત�ંુ �.ં આકોઈને ખબર નથી -                                                   
�ચે થી �ચા લ�મી-નારાયણ જ પછ� ૮૪ જ�મોનાં પછ� નીચે ઉતર� છે, ત�્ �વમ. તમે જ િવ�નાં મા�લક હતા,ં                                     
પછ� �ું બની ગયા!ં સત�ગુમાં કોણ હતા?ં તમે જ બધાં હતા,ં નબંરવાર ��ુુષાથ� અ�સુાર. રા�-રાણી પણ                               
હતા,ં �યૂ�વશંી-ચ�ંવશંી �ડનાય�ટ� (વશંજ) નાં પણ હતા.ં બાબા ક�ટ�ું સાર� ર�તે સમ�વે છે. આ ��ૃ�ટ ચ��ું                               
�ાન આપ બાળકોની ��ુ� માં ચાલતા-ંફરતાં રહ�� ું જોઈએ. તમે ચતૈ�ય લાઈટ હાઉસ છો. બ�ુંભણતર ��ુ�માં                               
રહ��ું જોઈએ. પરં� ુ તે અવ�થા થઈ નથી, થવાની છે. � પાસ િવથ ઓનર હશે એમની આ અવ�થા હશ.ે બ�ું                                     
�ાન ��ુ�માં હશ.ે બાપનાં લાડલા, �મેાળ બાળકો પણ �યાર� કહ�વાશ.ે એવાં બાળકો પર બાપ �વગ�ની રા�ઈ                               
�ુરબાન કર� છે. કહ� છે �ુ ં રા�ઈ નથી કરતો, તમને આ�ું �,ં આને િન�કામ સવેા કહ�વાય છે. બાળકો �ણે છે                                       
બાબા અમને માથાનાં ઉપર ચઢાવે છે, તો એવાં બાપ ને ક�ટલાં યાદ કરવાં જોઈએ. આ પણ �ામા બનલેો છે.                                     
બાપ સગંમ પર આવીને બધાને સ�ગિત આપે છે, નબંરવાર ��ુુષાથ� અ�સુાર. નબંરવન હાઈએ�ટ �બલ�ુલ                           
પિવ�, નબંર લા�ટ �બલ�ુલ અપિવ�. યાદ-�યાર તો બાબા બધાને આપે છે. 

બાપ ક�ટ�ું સાર� ર�તે સમ�વે છે, �ાર�ય પણ િમ�યા અહકંાર ન આવવો જોઈએ. બાપ કહ� છે - ખબરદાર                                   
રહ�વા�ું છે, રથ નો પણ ર�ગાડ� રાખવાનો છે. આમનાં �ારા જ તો બાપ સભંળાવે છે ન.ે આમણે તો �ાર�ય ગાળ                                       
ખાધી નહોતી. બધાં �મે કરતા હતા.ં હમણાં તો �ુઓ ક�ટલી ગાળ ખાય છે. કોઈ ��ટર બની ભાગ�તી થઈ ગયાં                                     
તો પછ� એમની ગિત �ું થશ,ે નપાસ થશે ન!ે બાપ સમ�વે છે માયા એવી છે એટલે �બુ ખબરદાર� રાખતાં                                     
રહો. માયા કોઈને પણ છોડતી નથી. બધાં �કારની આગ લગાવી દ� છે. બાપ કહ� છે મારા બધાં બાળકો કામ                                     
�ચતા પર ચઢ� કાળા કોલસા બની ગયાં છે. બધાં તો એક �વાં નથી હોતા.ં ન બધાનો એક �વો પાટ� છે. આ�ું                                         
નામ જ છે વ�ૈયાલય, ક�ટલી વખત કામ �ચતા પર ચઢ�ાં હશ.ે રાવણ ક�ટલો જબરજ�ત છે, ��ુ� ને જ પિતત                                     
બનાવી દ� છે. અહ�યા આવી ને બાપ થી િશ�ા લવેાવાળા પણ એવાં બની �ય છે. બાપની યાદ વગર ��િમનલ                                     
�ખો �ાર�ય બદલાઈ નથી શકતી એટલે �રૂદાસની વાતા� છે. છે તો બનાવલેી વાત, �ૃ�ટાતં પણ આપે છે.                                 
હમણાં આપ બાળકોને �ાન�ું �ી�ુ ંન�ે મળે છે. અ�ાન એટલે �ધકાર. કહ� છે ને તમે તો �ધળા, અ�ાની                                   
છો. હવે �ાન છે ��ુત, આમાં કાઈં બોલવા�ું નથી. એક સકે�ડમાં બ�ું �ાન આવી �ય છે, સૌથી સરળ �ાન                                     
છે. છતાં પણ �ત �ધુી માયાની પર��ા ચાલતી રહ�શ.ે આ સમયે તો તોફાન નાં મ�ય માં છે, પા�ા થઈ જશો                                       
પછ� આટલાં તોફાન નહ� આવશ,ે પડશો નહ�. પછ� �ુઓ તમા�ંુ ઝાડ ક�ટ�ું વધે છે. નામાચાર તો થવાનો જ                                   
છે. ઝાડ તો વધે જ છે. થોડો િવનાશ થશે �યાર� પછ� �બુ ખબરદાર રહ�શ.ે પછ� બાપની યાદમાં એકદમ ચટક�                                     
જશ.ે સમજશે સમય �બૂ થોડો છે. બાપ તો �બૂ સા�ંુ સમ�વે છે - આપસમાં �બૂ �મેથી ચાલો. �ખ નહ�                                     
દ�ખાડો. �ોધ�ું �તૂ આવવાથી શકલ (ચહ�રો) જ એકદમ બદલાઈ �ય છે. તમાર� તો લ�મી-નારાયણ �વી                             



શકલવા�ં બનવા�ું છે. લ�ય-હ�� ુ સામે છે. સા�ા�કાર પાછળ થી થાય છે, �યાર� �ા�સફર (બદલી) થાય છે.                               
�મ શ�ુમાં સા�ા�કાર થયાં એમ �ત સમયમાં પણ �બૂ પાટ� જોશો. તમે �બૂ �શુ રહ�શો. િમ�ુઆ મોત મ�કૂા                                   
િશકાર…. �તમાં �બૂ �ૃ�યો જોવાનાં છે �યાર� તો પછ� પછતાશે પણ ને - અમે આ ક�ુ�. પછ� એની સ� પણ                                       
�બૂ કડક મળે છે. બાપઆવી ને ભણાવે છે, એમની પણ ઈ�જત નથી રાખતાં તો સ� મળશ.ે સૌથી કડક સ�                                       
એમને મળશે � િવકારમાં �ય છે અથવા િશવબાબાની �બૂ �લાિન કરાવવાનાં િનિમ� બને છે. માયા �બૂ                               
જબરજ�ત છે. �થાપના માં �ુ-ં�ું થાય છે. તમે તો હમણાં દ�વતા બનો છો ન.ે સત�ગુ માં અ�રુ વગેર� હોતાં                                     
નથી. આ સગંમની જ વાત છે. અહ�યા િવકાર� મ��ુય ક�ટ�ું �ુઃખ આપે છે, બાળક�ઓને માર� છે, લ�ન જ�ુર                                   
કરો. �ી ને િવકાર માટ� ક�ટ�ું માર� છે, ક�ટલો સામનો કર� છે. કહ� છે સ�યાસી પણ રહ� ન શક�, આપછ� કોણ છે �                                               
પિવ� રહ� દ�ખાડ� છે. આગળ ચાલી સમજશે પણ જ�ુર. િસવાય પિવ�તાનાં દ�વતા તો બની ન શકાય. તમે                                 
સમ�વો છો - અમને આટલી �ા��ત થાય છે �યાર� છોડ�ું છે. ભગવા�વુાચ - કામ�તે જગત�ત. આવાં                               
લ�મી-નારાયણ બનશો તો ક�મ નહ� પિવ� બનશો. પછ� માયા પણ �બૂ પછાડ� છે. ��ુ ભણતર છે ન.ે બાપ                                   
આવી ને ભણાવે છે - આ િસમરણ સાર� ર�તે બાળકો નથી કરતાં તો પછ� માયા થ�પડ લગાવી દ� છે. માયા                                       
અવ�ાઓ પણ �બૂ કરાવે છે પછ� એમનો �ું હાલ થશ.ે માયા એવાં બપેરવાહ બનાવી દ� છે, અહકંાર માં લઈ                                     
આવે છે વાત નહ� �છૂો. નબંરવાર રાજધાની બને છે તો કોઈ કારણ થી બનશે ન.ે હમણાં તમને પા�ટ                                   
(�તૂકાળ), �ઝે�ટ (વત�માન), ફ�ચુર (ભિવ�ય) �ું �ાન મળે છે તો ક�ટ�ું સાર� ર�તે �યાન આપ�ું જોઈએ.                               
અહકંાર આ�યો આ મયા�. માયા એકદમ વથ� નોટ એ પનેી (કોડ���ુય) બનાવી દ� છે. બાપ ની અવ�ા થઈ તો                                     
પછ� બાપ ન ેયાદ કર� નથી શકતા.ં અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. આપસમાં �બુ �મે થી ચાલવા�ું છે. �ાર�ય પણ �ોધમાં આવીને એક-બી�ને �ખ નથી દ�ખાડવાની.                           

બાપની અવ�ા નથી કરવાની. 
2. પાસ િવથ ઓનર બનવાનાં માટ� ભણતર ��ુ�માં રાખવા�ું છે. ચતૈ�ય લાઈટહાઉસ બનવા�ું છે.                         

�દવસ-રાત ��ુ�મા ં�ાન ફર� ુ ંરહ�. 

 

વરદાન :-  સદા પોતાના ં��ેઠ ભા�યના ંનશા અન ે�શુી મા ંરહ�વા વાળા પ�ા પદમ ભા�યશાળ� ભવ 
આખાં િવ�માં � પણ ધમ� િપતાઓ ક� જગત��ુુ કહ�વડાવવાળા બ�યાં છે કોઈ ને પણ માત-િપતા                             
નાં સબંધં થી અલૌ�કક જ�મ અને પાલના �ા�ત નથી થતી. તઓે અલૌ�કક માત-િપતા નો                           
અ�ભુવ �વ�નમાં પણ નથી કર� શકતાં અને આપ પ�ાપદમપિત ��ેઠ આ�માઓ દરરોજ                       
માત-િપતા ની અથવા સવ� સબંધંોનાં યાદ�યાર લવેાનાં પા� છો. �વયં સવ�શ��તમાન બાપ                       
આપ બાળકોનાં સવેક બની દર�ક કદમ માં સાથ િનભાવે છે - તો આ જ ��ેઠ ભા�યનાં નશા અને                                   
�શુી મા ંરહો. 

�લોગન :-  તન અને મન ન ેસદા �શુ રાખવા માટ� �શુીના ંજ સમથ� સકં�પ કરો. 


