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�મીઠા બાળકા ે� આ �હાની હા�ે�પટલ તમને અડધાક�પ માટે અવેર હે�દ� �સદા �વ�� બનાવવા વાળ� 
છે� અહીયંા તમ ેદેહી�અ�ભમાની થઈને બેસા�ે 

��  :- ધધંા વગેરે કરતા ંપણ કયુ ંડાયરે�ન �માગ�દશ�ન� બુ��મા ંયાદ રહેવુ ં�ઈેઅ�ે 
ઉ�ર  :- બાપનું ડાયરે�ન છે તમે કાઈે સાકાર કે આકારને યાદ નહી ં કરા�ે અકે બાપની યાદ રહે તાે િવકમ�                                 

િવનાશ થાય� આમા ંકાઈે અ ેન કહી સકે કે ફુરસદ નથી� બધુજં કરતા ંપણ યાદમા ંરહી શકાે છા�ે  

આેમ શાિંત� ​મીઠા� મીઠા �હાની બાળકાે ��ત બાપનું ગુડમાિે �ન� ગ� ગુડ માિે �ન� ગનાં પછ� બાળકાનેે કહેવાય છે                             
બાપને યાદ કરા�ે બાલેાવે પણ છે�હ� પ�તત�પાવન આવીને પાવન બનાવાે તાે બાપ પહેલા�ંપહેલાં જ કહે                             
છે��હાની બાપને યાદ કરા�ે �હાની બાપ તાે બધાનાે અકે જ છે� ફાધર �િપતા� ને �ારેય સવ��ાપી નથી                                 
મનાતંુ� તાે જેટલંુ થઈ શકે બાળકાે પહેલા�ંપહેલાં બાપને યાદ કરા�ે કાઈે પણ સાકાર કે આકારને યાદ નહી ં કરા�ે                                   
�સવાય અકે બાપના�ં આ તાે �બલકુલ સહજ છે ન�ે મન�ુય કહે છે અમે બીઝ� ���ત� રહીઅે છ�અ�ે ફુરસદ                                   
નથી� પરંતુ આમાં તાે ફુરસદ સદેવ છે� બાપ યુ�� બતાવે છે આ પણ �ણાે છાે બાપને યાદ કરવાથી જ                                     
આપણાં પાપ ભ�મ થશ�ે મ�ુ વાત છે આ� ધધંા વગેરેની કાઈે મનાઈ નથી� તે બધું કરવાં છતાં ફ� બાપને યાદ                                       
કરાે તાે િવકમ� િવનાશ થાય� આ તાે સમ�ે છાે અમે પ�તત છ�અ�ે સાધ�ુસતં ઋ�ષ�મનુી વગેરે બધાં સાધના કરે                                   
છે� સાધના કરાય છે ભગવાનથી મળવાની� તાે �ાં સધુી અમેનાે પિરચય ન હાયે �ાં સધુી તાે મળ� નથી                                   
શકતા�ં તમે �ણાે છાે બાપનાે પિરચય દુિનયામાં કાઈે ને પણ નથી� દેહનાે પિરચય તાે બધાને છે� માટે� ચીજનાે                                   
પિરચય ઝટ થઈ �ય છે� આ�ાનાે પિરચય તાે �ારે બાપ આવે �ારે સમ�વ�ે આ�ા અને શર�ર બે ચીજ                                   
છે� આ�ા અકે �ાર છે અને બહંુ સ�ૂમ છે� અનેે કાઈે �ઈે નથી શકતુ�ં તાે અહીયંા �ારે આવીને બેસે છે તાે                                         
દેહી�અ�ભમાની થઈને બેસવાનું છે� આ પણ અકે હા�ે�પટલ છે ને - અડધાક�પ માટે અવેર હે�દ� થવાની�                               
આ�ા તાે છે અિવનાશી� �ારેય િવનાશ નથી થતી� આ�ાનાે જ બધાે પાટ� છે� આ�ા કહે છે હંુ �ારેય                                   
િવનાશને નથી પામતી� આટલી બધી આ�ાઆે અિવનાશી છે� શર�ર છે િવનાશી� હવે તમાર� બુ��માં આ                             
બેઠેલંુ છે કે અમે આ�ા અિવનાશી છ�અ�ે અમે ૮૪ જ� લઈઅે છ�અ�ે આ ડ�ામા છે� આમાં ધમ� �ાપક                                   
કાણે�કાણે �ારે આવે છે� કેટલાં જ� લેતા હશે આ તાે �ણાે છા�ે ૮૪ જ� જે ગવાય છે જ�ર કાઈે અકે                                       
ધમ�નાં હશ�ે બધાનાં તાે હાઈે ન શકે� બધાં ધમ� ભગેા તાે આવતાં નથી� આપણે બી�નાે િહસાબ કેમ બેસીને                                   
નીકાળ�અ�ે �ણે છે ફલાણા�ફલાણા સમય પર ધમ� �ાપન કરવા આવે છે� તેની પછ� ���� થાય છે� બધાં                                 
સતા�ેધાન થી તમા�ેધાન તાે થવાનાં જ છે� દુિનયા �ારે તમા�ેધાન થાય છે �ારે પછ� બાપ આવીને                               
સતા�ેધાન સતયગુ બનાવે છે� હમણાં આપ બાળકાે �ણાે છાે આપણે ભારતવાસી જ પછ� નવી દુિનયામાં                             
આવીને રા� કર�શુ�ં બી�ે કાઈે ધમ� નહી ં હશ�ે આપ બાળકામેાં પણ જેમને ઊંચ પદ લવેું છે તે વધારે યાદમાં                                     
રહેવાનાે પુ�ષાથ� કરે છે અને સમાચાર પણ લખે છે કે બાબા હંુ આટલાે સમય યાદમાં રહંુ છંુ� કાઈે તાે પૂરા                                       
સમાચાર લ��નાં મારે આપતા નથી� સમજે છે બાબા શું કહેશ�ે પરંતુ ખબર તાે પડે છે ન�ે �ૂલમાં �શ�ક                                   
�ુડ�ટને �િવ�ાથ�� કહેશે ને કે તમે �ે ભણશાે નહી ં તાે ફેલ થઈ જશા�ે લાિૈકક મા�બાપ પણ બાળકાનેાં                                 
ભણતરથી સમ� �ય છે� આ તાે ખુબ માટે� �ુલ છે� અહીયંા તાે નબંરવાર બેસાડતાં નથી� બુ��થી સમ�                                 
જવાય છે� નબંરવાર તાે હાયે જ છે ન�ે હવે બાબા સારા�સારા બાળકાનેે �ાકં માકેલી દે છે� તે પછ� ચા�ાં                                     



�ય છે તાે બી� લખે છે અમને મહારથી �ેઈઅ�ે તાે જ�ર સમજે છે તઆેે અમારા થી હા�ેશયાર નામી�ામી                                   
છે� નંબરવાર તાે હાયે છે ન�ે �દશ�નીમાં પણ અનકે �કારનાં આવે છે તાે ગાઈડ �માગ�દશ�ક� પણ ઉભાં રહેવા                                   
�ેઈઅે તપાસ કરવાનાં માટે� િરસીવ કરવા વાળા તાે �ણે છે આ �ા �કારનાં માણસ છે� તાે તમેને પછ�                                   
ઇશારાે કરવાે �ેઈઅે કે આને તમે સમ�વા�ે તમે પણ સમ� શકાે છાે �થમ �ણેી� ��તીય �ણેી� િ�તીય                                 
�ેણી બધી છે� �ાં તાે બધાનંી સિ �વ� સ કરવાની જ છે� કાઈે માટેાે માણસ છે તાે જ�ર માટેા માણસની ખાતર�                                     
તાે બધાં કરે જ છે� આ કાયદાે છે� બાપ અથવા �શ�ક બાળકાનેી �લાસમાં મિહમા કરે છે� આ પણ સાથૈી                                     
માટે� ખાતર� છે� નામ કરવાવંાળા બાળકાનેી મિહમા અથવા ખાતર� કરાય છે� આ ફલાણા ધનવાન છે�                             
િર�લ�જયસ માઈ�ડડે �ધા� �મ� ક ���ત� છે� આ પણ ખાતર� છે ન�ે હવે તમે આ �ણાે છાે ઉંચથેી ઊંચા ભગવાન                                   
છે� કહે પણ છે બરાબર ઊંચથેી ઊંચા છે� પરંતુ પછ� બાલેાે અમેની બાયા�ેાફ� બતાવાે તાે કહી દેશે સવ��ાપી                                   
છે� બસ અકેદમ નીચાં કર� દે છે� હવે તમે સમ�વી શકાે છાે સાથૈી ઊંચથેી ઊંચા છે ભગવાન� અે છે મળૂવતન                                       
વાસી� સ�ૂમવતન મા ંછે દેવતાઆે� અહીયંા રહે છે મન�ુય� તા ેઊંચથેી ઊંચા ભગવાન અ ેિનરાકાર થયા�ં 
હવે તમે �ણાે છાે આપણે જે હીરા જેવાં હતાં તે પછ� કાડેી જેવાં બની ગયાં છ�અે પછ� ભગવાનને પાતેાનાથંી                                     
પણ વધારે નીચે લઇ ગયાં છ�અ�� આેળખતાં જ નથી� તમને ભારતવાસીઆેને જ આેળખ મળે છે પછ� આેળખ                                 
આેછ� થઈ �ય છે� હમણાં તમે બાપની આેળખાણ બધાનંે આપતાં �આે છા�ે અસ�ંને બાપની આેળખાણ                             
મળશ�ે તમા�ં મુ� �ચ� છે જ આ િ�મ�ૂ �ત� � ગાળેા�ે ઝાડ� આમાં કેટલાે �કાશ છે� આ તાે કાઈે પણ કહેશે આ                                       
લ�મી�નારાયણ સતયગુનાં મા�લક હતા�ં અ�છા� સતયુગનાં આગળ શું હતુ�ં આ પણ હમણાં તમે �ણાે છા�ે                             
હમણાં છે ક�ળયગુનાે અતં અને છે પણ ��નું �� પર રા�� હમણાં રા�ઈ તાે છે નહી�ં કેટલાે ફરક છે�                                     
સતયુગનાં આિદમાં રા�આે હતાં અને હમણાં કળયુગમાં પણ રા�આે છે� ભલે કાઈે તે પાવન નથી પરંતુ કાઈે                                 
પૈસા આપીને પણ ટાઈટલ �પદવી� લઈ લે છે� મહારા� તાે કાઈે છે નહી�ં ટાઈટલ ખર�દ� લે છે� જેમ                                   
પિટયાલાનાં મહારા�� �ેધપુર� �બકાનરેનાં મહારા���નામ તાે લે છે ન�ે આ નામ અિવનાશી ચા�ું આવે છે�                             
પહેલા પિવ� મહારા�આે હતા�ં હવે છે અપિવ� મહારા�આે� અ�ર ચાલતાં આવે છે� આ લ�મી�નારાયણ                           
નાં માટે કહેશે આ સતયગુનાં મા�લક હતા�ં કાણેે રા� લીધુ�ં હમણાં તમે �ણાે છાે રા�ઈની �ાપના કેવી                                 
ર�તે થાય છે� બાપ કહે છે હંુ તમને હમણાં ભણાવું છંુ - ૨૧ જ�ાનેાં માટે� તેઆે તાે ભણીને આજ જ�માં જ                                         
બેિર�ર વગેરે બને છે� તમે હમણાં ભણીને ભિવ�ય મહારા��મહારાણી બનાે છા�ે ડ�ામા �લાન અનસુાર નવી                             
દુિનયાની �ાપના થઇ રહી છે� હમણાં છે જૂની દુિનયા� ભલે કેટલાં પણ સારા�સારા માટેા મહેલ છે પરંતુ                                 
હીરા�ઝવરેાતનાં મહેલ તાે બનાવવાની કાઈેનામાં તાકાત નથી� સતયુગમાં આ બધાં હીરા�ઝવરેાતનાં મહેલ                       
બનાવે છે ન�ે બનાવવામાં કાઈે વાર થાડેી લાગે છે� અહીયંા પણ અથ�કવકે �ધરતીકંપ� વગેરે થાય છે તાે બહુજ                                   
કાર�ગર લગાવી દે છે� અકે�બે વષ�માં આખંુ શહેર ઊભુ કર� દે છે� નવી િદ�હી બનાવવામાં ૮�૧૦ વષ� લા�યાં                                   
પરંતુ અહીનંા મજુર અને �ાનંા મજુરમાં તાે ફક� રહે છે ન�ે આજકાલ તાે નવી�નવી ઇ�વે�શન �શાધે� પણ                                 
નીકાળતાં રહે છે� મકાન બનાવવાનાં િવ�ાનનું પણ �રે છે� બધું જ તૈયાર મળે છે� ઝટ મકાન તૈયાર� બહુજ                                   
જ�દ��જ�દ� બને છે તાે આ બધું �ાં કામમાં તાે આવે છે ન�ે આ બધાં સાથે આવવાનાં છે� સ�ંાર તાે રહે છે ન�ે                                           
આ િવ�ાનનાં સ�ંાર પણ આવશ�ે તાે હવે બાપ બાળકાનેે સમ�વતાં રહે છે� પાવન બનવું છે તાે બાપ ને યાદ                                     
કરા�ે બાપ પણ ગુડમાિે �ન� ગ કર� પછ� �શ�ા આપે છે� બાળકાે બાપની યાદમાં બેઠાં છા�ે હરતા�ંફરતાં બાપને                               



યાદ કરાે કારણકે જ��જ�ાતંરનાે માથા પર બા�ેે છે� સીડી ઉતરતા�ંઉતરતાં ૮૪ જ� લઈઅે છ�અ�� હવે                             
પાછ� અકે જ�માં ચઢતી કળા થાય છે� જેટલંુ બાપને યાદ કરતાં રહેશાે અટેલી ખશુી પણ થશ�ે તાકાત મળશ�ે                                   
ઘણાં બાળકાે છે જેમને આગળ નબંરમાં રખાય છે પરંતુ યાદમાં �બલકુલ રહેતાં નથી� ભલે �ાનમાં હા�ેશયાર છે                                 
પરંતુ યાદની યા�ા છે નિહ� બાપ તાે બાળકાનેી મિહમા કરે છે� આ પણ નબંરવન માં છે તાે જ�ર મહેનત પણ                                       
કરતાં હશે ન�ે તમે હંમશેા સમ�ે કે �શવબાબા સમ�વે છે તાે બુ��યાગે �ાં લા�યાે રહેશ�ે આ પણ શીખતાં                                   
તાે હશે ન�ે તાે પણ કહે છે બાબાને યાદ કરા�ે કાઈેને પણ સમ�વાનાં માટે �ચ� છે� ભગવાન કહેવાય છે જ                                       
િનરાકાર ન�ે અે આવીને શર�ર ધારણ કરે છે� અકે ભગવાન નાં બાળકાે બધી આ�ાઆે ભાઈ�ભાઈ છે� હમણાં                                 
આ શર�રમાં િવરાજમાન છે� બધાં અકાળમતૂ� છે� આ અકાળમતૂ� �આ�ા� નું ત�ત છે� અકાળત�ત બી� કાઈે                               
ખાસ ચીજ નથી� આ ત�ત છે અકાળમતૂ�નુ�ં �કુટ�ની મ�યમાં આ�ા િવરાજમાન હાયે છે� આને કહેવાય છે                               
અકાળત�ત� અકાળત�ત� અકાળમતૂ�નુ�ં આ�ાઆે બધી અકાળ છે� કેટલી અ�ત સ�ૂમ છે� બાપ તાે છે                           
િનરાકાર� અે પાતેાનું ત�ત �ાથંી લાવ�ે બાપ કહે છે મા�ં પણ આ ત�ત છે� હંુ આવીને આ ત�તની લાને લઉં                                       
છંુ� ��ાનાં સાધારણ બુ�ા તનમાં અકાળત�ત પર આવીને બેસું છંુ� હવે તમે �ણી ગયા છાે બધી                               
આ�ાઆેનું આ ત�ત છે� મનુ�યાનેી જ વાત કરાય છે� �નવરાનેી તાે વાત નથી� પહેલાં જે મન�ુય �નવરથી                                 
પણ બદતર થઈ ગયાં છે� તે તાે સધુરે� કાઈે �નવરની વાત પૂછે� તાે બાલેાે પહેલાં પાતેાનાે તાે સધુાર કરા�ે                                     
સતયુગમાં તાે �નવર પણ ખુબ સરસ ફ�� �લાસ હશ�ે કાદવ વગેરે કાઈં પણ નહી ં હશ�ે િ �ક� ગ �રા�� નાં                                   
મહેલમાં કબુતર વગેરેનાે ક�ચડાે થાય તાે દંડ લગાવી દે� જરા પણ ક�ચડાે નહી�ં �ાં બહુજ ખબરદાર� રહે છે�                                   
પહેરા પર રહે છે� �ારેય કાઈે �નવર વગેરે અદંર ઘસૂી ન શકે� બહુજ �વ�છતા રહે છે� લ�મી�નારાયણનાં                                 
મિંદરમાં પણ કેટલી સફાઈ રહે છે� શકંર�પાવ�તીનાં મિંદરમાં કબુતર પણ દેખાડે છે� તાે જ�ર મિંદરને પણ                               
ખરાબ કરતા ંહશ�ે શા�ામેા ંતા ેબહુજ દંતકથાઆે લખી દ�ધી છે� 
હવે બાપ બાળકાે ને સમ�વે છે� અમેાં પણ થાડેા છે જે ધારણા કર� શકે છે� બાક� તાે કાઈં નથી સમજતા�ં બાપ                                         
બાળકાનેે કેટલાં �ેમથી સમ�વે છે�બાળકા�ે ખબુ�ખબુ મીઠા બના�ે મખુથી સદેવ ર� નીકાળતાં રહે� તમે છાે                             
�પ�વસતં� તમારાં મખુથી પ�થર ન નીકળવા �ઈેઅ�ે આ�ાની જ મિહમા થાય છે� આ�ા કહે છે�હંુ �ે�સડ�ટ                               
છંુ� ફલાણાે છંુ�� મારાં શર�રનું નામ આ છે� અ�છા�આ�ાઆે કાનેાં બાળકાે છે� અકે પરમા�ા ના�ં તાે જ�ર                                 
અમેનાથી વારસાે મળતાે હશ�ે અે પછ� સવ��ાપી કેવી ર�તે હાઈે શકે છે� તમે સમ�ે છાે આપણે પણ પહેલાં                                   
કાઈં નહાતેાં �ણતા�ં હવે કેટલી બુ�� ખુલી છે� તમે કાઈે પણ મિંદરમાં જશા�ે સમજશાે આ તાે બધાં જુ�ા �ચ�                                     
છે� ૧૦ ભ�ુઆે વાળા� હાથીની સૂઢં વાળા કાઈે �ચ� હાયે છે શુ�ં આ બધું છે ભ��માગ�ની સામ�ી� હક�કતમાં                                   
ભ�� હાવેી �ેઇઅે અકે �શવબાબાની� જે સવ�નાં સ�ગ�ત દાતા છે� તમાર� બુ��માં છે - આ લ�મી�નારાયણ                               
પણ ૮૪ જ� લે છે� પછ� ઊંચે થી ઊંચા બાપ જ આવીને સવ�ને સ�ગ�ત આપે છે� અમેનાથી માટંુે કાઈે છે નિહ�                                         
આ �ાનની વાતાે તમારામાં પણ નબંરવાર ધારણ કર� શકે છે� ધારણા નથી કર� શકતાં તાે બાક� શું કામનાં                                   
ર�ા�ં ઘણાં તાે આધંળાની લાઠ� બનવાનાં બદલે આધંળા બની �ય છે� ગાય �ે દૂધ નથી દેતી તાે તનેે                                   
િ �પ� જરપુરમાં �પશકેુ��� રાખે છે� આ પણ �ાનનું દૂધ નથી આપી શકતા�ં ઘણાં છે જે કાઈં પુ�ષાથ� નથી કરતા�ં                                   
સમજતાં નથી કે અમે કાઈં તાે કાઈેનું ક�ાણ કર�અ�ે પાતેાની તકદ�રનાે �ાલ જ નથી રહેતા�ે બસ જે કાઈં                                   
મ�ંુ તે સા�ં� તાે બાપ કહેશે તેમની તકદ�રમાં નથી� પાતેાની સ�ગ�ત કરવાનાે પુ�ષાથ� તાે કરવાે �ેઈઅ�ે                               



દેહી�અ�ભમાની બનવાનું છે� બાપ કેટલા ઊંચથેી ઊંચા છે અને આવે જુઆે કેવી પ�તત દુિનયા� પ�તત શર�ર                               
માં છે� અમેને બાલેાવે જ પ�તત દુિનયા માં છે� �ારે રાવણ દુઃખ આપે છે તાે �બલકુલ જ �� કર� દે છે� �ારે                                           
બાપ આવીને ��ે બનાવે છે� જે સારાે પુ�ષાથ� કરે છે તઆેે રા��રાણી બની �ય છે� જે પુ�ષાથ� નથી કરતાં                                     
તે ગર�બ બની �ય છે� તકદ�રમાં નથી તાે તદબીર કર� નથી શકતા�ં કાઈે તાે ખબુ સરસ તકદ�ર બનાવી લે છે�                                       
દરેક પાતેાન ે�ઈે શકે છે કે અમ ેશુ ંસિ �વ� સ કર�અ ેછ�અ�ે અ�છા� 
મીઠા�મીઠા �સિકલધા બાળકાે ��ત માત�િપતા બાપદાદાનાં યાદ�યાર અને ગુડમાિે �ન� ગ� �હાની બાપની �હાની                       
બાળકાને ેનમ�ત�ે  

ધારણા માટે મ�ુ સાર�� 
1) �પ�વસતં બની મખુથી સદેવ ર�ાે નીકાળવાનાં છે� ખબુ�ખબુ મીઠા બનવાનું છે� �ારેય પણ                         

પ�થર �કટુ વચન� નથી નીકાળવાના�ં 
2) �ાન અને યાગેમાં હા�ેશયાર બની પાતેાનું અને બી�નું ક�ાણ કરવાનું છે� પાતેાની ઊંચી તકદ�ર                           

બનાવવાના ેપુ�ષાથ� કરવાના ેછે� આધંળાઆેની લાઠ� બનવાનુ ંછે�  

વરદાન �� �����ના ંિવ�તાર મા ંરહેતા ંફિર�તા પણાના ેસા�ા�કાર કરાવવા વાળા સા�ા�કાર મતૂ� ભવ 
�����નાે િવ�તાર હાવેા છતાં પણ િવ�તારને સમેટવાનાે અને ઉપરામ રહેવાનાે અ�યાસ કરા�ે                       
હમણા�ંહમણાં �ૂળ કાય� કર� ર�ાં છા�ે હમણા�ંહમણાં અશર�ર� થઈ ગયાં - આ અ�યાસ                         
ફિર�તા પણાનાે સા�ા�કાર કરાવશ�ે ઉંચી ���તમાં રહેવા થી નાની�નાની વાતાે ��ભાવ ની                       
અનુભવ થશ�ે ઊંચા જવાથી નીચા પ�ં �તે જ છૂટ� જશ�ે મહેનત થી બચી જશા�ે સમય પણ                               
બચશ�ે સવેા પણ ફા� �ઝડપી� થશ�ે બુ�� અટેલી િવશાળ થઇ જશે જે અકે સમય પર અનકે કાય�                                 
કર� શકે છે�  

�લાગેન  ​:- ખુશીન ેકાયમ રાખવા ંમાટે આ�ા �પી દ�વામા ં�ાનનુ ં��ત �ઘી� રાજે નાખતા ંરહા�ે  


