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મ�બુન 

 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​તમને  ​બાપ  ​�ારા  ​�  ​અ�તૈ  ​મત  ​મળ�  ​રહ�  ​છે  ​, ​ ​ત ે ​મત  ​પર  ​ચાલીન ે ​કળ�ગુી  ​મ��ુયો  ​ન ે ​સત�ગુી  ​દ�વતા 
બનાવવા�ુ ં ​��ેઠ  ​કત��ય  ​કરવા�ુ ં ​છે  ​” 

�� :-  બધા ંમ��ુય-મા� �ુઃખી ક�મ બ�યા ંછે, ત�ેુ ં�ળૂ કારણ �ુ ંછે? 
ઉ�ર :-  રાવણે બધાનંે �ાિપત કર� દ�ધાં છે, એટલે બધાં �ુઃખી બ�યાં છે. બાપ વારસો આપે છે, રાવણ                               

�ાપ આપે છે-આપણ �ુિનયા નથી �ણતી. બાપએ વારસો આ�યો �યાર� તો ભારતવાસી આટલાં                           
�ખુી �વગ�ના ંમા�લક બ�યા,ં ��ૂય બ�યા.ં �ાિપત થવાથી ��ૂર� બની �ય છે. 

 

ઓમ ​શાિંત ​! ​બાળકો અહ� મ�બુનમાં આવે છે બાપદાદાનાં પાસ.ે હોલમાં જયાર� આવો છો, �ુઓ છો પહ�લાં                                 
બહ�ન-ભાઈ બેસે છે પછ� પાછળ �ુઓ છો બાપદાદા આવલેાં છે તો બાપની યાદ આવે છે. તમે છો ��િપતા                                   
��ાનાં બાળકો, �ા�ણ અને �ા�ણીઓ. તે �ા�ણ તો ��ા બાપને �ણતાં જ નથી. આપબાળકો �ણો છો -                                   
બાપ �યાર� આવે છે તો ��ા, િવ��,ુ શકંર પણ જ�ુર જોઈએ. કહ� પણ છે િ��િૂત� િશવ ભગવા�વુાચ. હવે                                   
�ણેય �ારા તો ન�હ બોલશે ન.ે આ વાતો સાર� ર�તે ��ુ�માં ધારણ કરવાની છે. બહેદનાં બાપથી જ�ુર �વગ�નો                                   
વારસો મળે છે, એટલે બધાં ભ�ત ભગવાન થી �ું ઈ�છે છે? �વન��ુ�ત. હમણાં છે �વન-બધં. બધાં બાપ ને                                   
યાદ કર� છે ક� આવીને આ બધંનથી ��ુત કરો. હમણાંઆપ બાળકો જ �ણો છો ક� બાબા આવલેાં છે. ક�પ-ક�પ                                       
બાપ આવે છે. પોકાર� પણ છે-તમે માતા-િપતા…...પરં� ુ તનેો અથ� તો કોઈ પણ નથી સમજતા.ં િનરાકાર                             
બાપનાં માટ� સમ� લે છે. ગાએ છે પરં� ુ મળ�ું કાઈં પણ નથી. હમણાં આપ બાળકોને એમનાથી વારસો મળે                                   
છે ફર� ક�પ બાદ મળશ.ે બાળકો �ણે છે બાપ અડધાક�પ માટ� આવીને વારસો આપે છે અને રાવણ પછ� �ાપ                                     
આપે છે. આ પણ �ુિનયા નથી �ણતી ક� આપણે બધાં �ાિપત છ�એ. રાવણ નો �ાપ લાગેલો છે એટલે બધાં                                     
�ુઃખી છે. ભારતવાસી �ખુી હતા.ં કાલે આ લ�મી-નારાયણ�ું રા�ય ભારતમાં હ� ુ.ં દ�વતાઓની આગળ મા�ું                           
નમાવે છે, ��ૂ કર� છે, પરં� ુ સત�ગુ �ાર� હ� ુ,ં આ કોઈને ખબર નથી. હવે �ુઓ લાખો વષ�ની આ�ુ ફ�ત                                     
સત�ગુની દ�ખાડ�લી છે, પછ� �તેાની, �ાપર-કળ�ગુની, તે �હસાબ થી મ��ુય ક�ટલાં અગ�ણત થઈ�ય. ફ�ત                             
સત�ગુમાં અગ�ણત મ��ુય થઈ �ય. કોઈ પણ મ��ુયની ��ુ� માં નથી બસે� ુ.ં બાપ બસેી સમ�વે છે ક�                                 
�ુઓ ગવાય પણ છે ૩૩ કરોડ દ�વતાઓ હોય છે. એ�ું થોડ� તે કોઈ લાખો વષ�માં થઇ શક� છે. તો આ પણ                                         
મ��ુયોને સમ�વ�ુ ંપડ�. 

હમણાં તમે સમજો છો ક� બાબા આપણને �વ�છ ��ુ� બનાવે છે. રાવણ મલ�ેછ ��ુ� બનાવે છે. ��ુય વાત તો                                     
આ છે. સત�ગુમાં છે પિવ�, અહ�યા છે અપિવ�. આપણ કોઈને ખબર નથી ક� રામરા�ય�ારં થી �ાં �ધુી?                                     
રાવણ રા�ય �ારં થી �ાં �ધુી હોય છે? સમ� છે અહ� જ રામરા�ય પણ છે, રાવણ રા�ય પણ છે. અનકે                                       
મત-મતાતંર છે ન.ે �ટલાં છે મ��ુય, એટલી છે મતો. હવે અહ�યા આપ બાળકોને એક અ�તે મત મળે છે �                                     
બાપ જ આપે છે. તમે હમણાં �ા�ા �ારા દ�વતા બની ર�ાં છો. દ�વતાઓની મ�હમા ગવાય છે - સવ��ણુ સપં�,                                     
૧૬ કળા સ�ંણૂ�…..છે તો તે પણ મ��ુય, મ��ુયની મ�હમા ગાય છે ક�મ? જ�ુર ફરક હશે ન.ે હમણાં આપ                                   
બાળકો પણ નબંરવાર ��ુુષાથ� અ�સુાર મ��ુયને દ�વતા બનાવવા�ું કત��ય શીખો છો. કળ�ગુી મ��ુયને                         
તમે સત�ગુી દ�વતા બનાવો છો અથા��્ શાિંતધામ, ��ાડંનાં અને િવ�નાં મા�લક બનાવો છો, આ તો                             
શાિંતધામ નથી ને. અ�હયાં તો કમ� જ�ુર કર�ું પડ�. તે છે �વીટ સાઈલે�સ હોમ. હમણાં તમે સમજો છો આપણે                                     
આ�માઓ �વીટ હોમ, ��ાડંનાં મા�લક છ��. �યાં �ુઃખ-�ખુ થી �યારા રહ�એ છ��. પછ� સત�ગુમાં િવ�નાં                             
મા�લક બનીએ છ��. હમણાં આપ બાળકો લાયક બની ર�ાં છો. લ�ય-હ�� ુએ�રુ�ટ સામે ઉ�ું છે. આપબાળકો                                 
છો યોગબળ વાળા. તે છે બા�બુળ વાળા. તમે પણ છો ��ુનાં મદેાન પર, પરં� ુ તમે છો ડબલ અ�હ�સક. તઓે                                     
છે �હ�સક. �હ�સા કામ કટાર� ને કહ�વાય છે. સ�યાસી પણ સમ� છે આ �હ�સા છે એટલે પિવ� બને છે. પરં� ુ                                       
તમારા િસવાય બાપની સાથે �ીત કોઈની છે નહ�. આિશક મા�કૂ ની �ીત હોય છે ન.ે તે આિશક મા�કૂ તો એક                                       
જ�મનાં ગવાય છે. તમે બધાં છો �જુ મા�કૂ નાં આિશક. ભ��તમાગ�માં �જુ એક મા�કૂ ને યાદ કરતાં આ�યાં                                   



છો. હવે �ુ ં ક�ુ ં �ં આ �િતમ જ�મ ફ�ત પિવ� બનો અને યથાથ� ર�તે યાદ કરો તો પછ� યાદ કરવાથી જ તમે                                           
�ટ� જશો. સત�ગુમાં યાદ કરવાની દરકાર જ નહ� રહ�શ.ે �ુઃખમાં બધાં િસમરણ કર� છે. આ છે નક� . આને �વગ�                                     
તો નહ� કહ�શે ન.ે મોટા �ય��ત � ધનવાન છે તઓે સમ� છે અમારાં માટ� તો અ�હયાં જ �વગ� છે. િવમાન વગેર�                                         
બધાં વભૈવ છે, ક�ટલી �ધ��ા માં રહ� છે. ગાએ પણ છે તમે માતા િપતા…..પરં� ુ સમજતાં કાઈં નથી. કયા                                   
�ખુ ઘનરેા મ�યા-ંઆ કોઈ પણ નથી �ણ�ુ.ં બોલે તો આ�મા છે ન.ે તમે આ�માઓ સમજો છો અમને �ખુ                                   
ઘનેરા મળવાનાં છે. ત�ેું નામ જ છે-�વગ�, �ખુધામ. �વગ� બધાનંે બ�જુ મી�ંુ પણ લાગે છે. તમે હમણાં �ણો                                   
છો �વગ�માં હ�રા ઝવરેાતનાં ક�ટલાં મહ�લ હતા.ં ભ��તમાગ�માં પણ ક�ટ�ું અગ�ણત ઘન હ�ુ,ં � સોમનાથ�ું                             
મ�ંદર બના��ું છે. એક-એક �ચ�ો લાખોની �ક�મત વાળા હતા.ં તે બધાં �ાં ચા�યાં ગયા?ં ક�ટ�ું � ૂટં�ને લઈ                                 
ગયા!ં �સુલમાનો એ જઈને મ��દો વગેર�માં લગા�યા,ં એટ�ુંઅથાહ ધન હ� ુ.ં હમણાંઆપ બાળકોની ��ુ�માં                             
છે આપણે બાપ �ારા ફર�થી �વગ�નાં મા�લક બનીએ છ��. આપણાં મહ�લ સોનાનાં હશ.ે દરવા� પર પણ                               
જડતર લાગેલી હશ.ે �નોનાં મ�ંદરમાં પણ આવાં બનલેાં હોય છે. હવે હ�રા વગેર� તો નથી ન,ે � પહ�લાં હતા.ં                                     
હવે તમે �ણો છો આપણે બાપથી �વગ�નો વારસો લઇ ર�ાં છ��. િશવબાબા આવે પણ ભારતમાં જ છે. ભારત                                   
ને જ િશવ ભગવાનથી �વગ� નો વારસો મળે છે. ���ન પણ કહ� છે �ાઈ�ટ થી ૩ હ�ર વષ� પહ�લાં ભારત હ�વન                                         
(�વગ�) હ� ુ.ં રા�ય કોણ કર� ું હ� ુ?ં આ કોઈને ખબર નથી. બાક� એ સમ� છે ભારત બ�જુ �ૂ�ું છે. તો આજ                                       
�વગ� હ� ું ન.ે બાપને કહ� પણ છે હ�વનલી ગોડફાધર અથા��્ હ�વન �થાપન કરવા વાળા ફાધર. જ�ુર ફાધર                                 
આ�યાં હશ,ે �યાર� તમે �વગ�નાં મા�લક બ�યાં હશો. દર�ક ૫ હ�ર વષ� પછ� �વગ�નાં મા�લક બનો છો પછ�                                   
અડધાક�પ બાદ રાવણ રા�ય શ�ુ થાય છે. �ચ�ોમાં પણ એ�ું ��લયર (�પ�ટ) કર� દ�ખાડો � લાખો વષ�ની                                 
વાત ��ુ�થી જ નીકળ� �ય. લ�મી-નારાયણ કોઈ એક નથી, તમેની �ડનાય�ટ� (વશંજ) હશે ને પછ� તમેનાં                               
બાળકો રા� બનતાં હશ.ે રા�ઓ તો બ�જુ બને છે ન.ે આખી માળા બનલેી છે. માળા ને જ સીમરણ કરતાં રહ�                                       
છે. � બાપનાં મદદગાર બની બાપની સિવ�સ કર� છે તમેની જ માળા બને છે. � �રુા ચ�માં આવે છે, ��ૂય                                       
��ૂર� બને છે તમે�ુંઆ યાદગાર છે. તમે ��ૂય થી ��ૂર� બનો છો તો પછ� પોતાની માળાને બસેી �જૂો છો.                                       
પહ�લાં માળા પર હાથ લગાવીને પછ� મા�ું નમાવશ.ે પછ� માળાને ફ�રવવા�ું શ�ુ કર� છે. તમે પણ આ�ું ચ�                                   
લગાવો છો પછ� િશવબાબાથી વારસો પામો છો. આરહ�ય તમે જ �ણો છો. મ��ુય તો કોઈ કોઈનાં નામ પર,                                     
કોઈ કોઈનાં નામ પર માળા ફ�રવે છે. �ણતાં કાઈં પણ નથી. હમણાં તમને માળા�ુંબ�ું �ાન છે, બી� કોઈને                                     
આ �ાન નથી. ���ન થોડ� સમ� છે ક� આ કોની માળા ફ�રવે છે. આ માળા છે જ તમેની � બાપનાં મદદગાર                                         
બની સિવ�સ (સવેા) કર� છે. આ સમયે બધાં પિતત છે, � પાવન હતાં તે બધાં અહ�યા આવતા-ંઆવતાં હવે                                   
પિતત બ�યાં છે, પછ� નબંરવાર બધાં જશ.ે નબંરવારઆવે છે, નબંરવાર �ય છે. ક�ટલી સમજવાની વાતો છે.                                 
આ ઝાડ છે. ક�ટલી ડાળ-ડા�ળયો મઠ પથં છે. હવે આ આ�ું ઝાડ ખલાસ થવા�ું છે, પછ� તમા�ંુ ફાઉ�ડ�શન                                   
(પાયો) લાગશ.ે તમે છો આ ઝાડનાં ફાઉ�ડ�શન. તમેાં �યૂ�વશંી, ચ�ંવશંી બનંે છે. સત�ગુ-�તેામાં � રા�ય                             
કરવાં વાળા હતા,ં તમેનો હમણાં ધમ� જ નથી, ફ�ત �ચ� છે. �મનાં �ચ� છે તમેની બાયો�ાફ� (�વનકહાની)                                 
ને તો �ણ�ું જોઈએ ન.ે કહ� દ� છે ફલાણી ચીજ લાખો વષ� �ૂની છે. હવે હક�કતમાં �ૂનામંા ં �ૂનો છે આ�દ                                       
સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ�. તમેની આગળ તો કોઈ ચીજ હોઈ ન શક�. બાક� બધી ૨૫૦૦ વષ�ની ચીજો હશ,ે                                 
નીચે થી ખોદ�ને નીકાળે છે ન.ે ભ��તમાગ�માં � ��ૂ કર� છે તે �ૂનાં �ચ� નીકાળે છે કારણ ક� અથ��વકે                                     
(ધરતીકંપ) માં બધાં મ�ંદર વગેર� પડ� �ય છે પછ� નવાં બને છે. હ�રા, સોના વગેર�ની ખાણો � હમણાં ખાલી                                     
થઈ ગઈ છે તે ફર� �યાં ભર� ું થઇ જશ.ે આ બધી વાતો હમણાં તમાર� ��ુ�માં છે ન.ે બાપે વ�ડ�ની                                     
�હ���-જો�ોફ� સમ�વી છે. સત�ગુમાં ક�ટલાં થોડાં મ��ુય હોય છે પછ� ��ૃ�ને પામે છે. આ�માઓ બધી                             
પરમધામ થી આવતી રહ� છે. આવતા-ંઆવતાં ઝાડ વધે છે. ફર� �યાર� ઝાડ જડજડ��તૂ અવ�થાને પામે છે તો                                 
કહ�વાય છે ​રામ ​ગયો ​રાવણ ​ગયો ​, ​�જનકા ​બ�ુ ​પ�રવાર ​હ� . અનકે ધમ� છે ન.ે આપણો પ�રવાર ક�ટલો નાનો                                      
છે. આ ફ�ત �ા�ણોનો જ પ�રવાર છે. તે ક�ટલાં અનકે ધમ� છે, જનસ�ંયા બતાવે છે ન.ે તે બધાં છે રાવણ                                       
સ�ંદાય. આ બધાં જશ.ે બાક� થોડા જ રહ�શ.ે રાવણ સ�ંદાય પછ� �વગ�માં નહ� આવશ,ે બધાં ��ુ�તધામમાં જ                                 
રહ�શ.ે બાક� તમ ે� ભણો છો ત ેનબંરવાર આવશ ે�વગ�મા.ં 

હવે આપ બાળકોએ સમજ�ું છે ક�� ું એ િનરાકાર� ઝાડ છે, આ મ��ુય ��ૃ�ટ�ું ઝાડ છે. આ તમાર� ��ુ�માં છે.                                     
ભણતર પર �યાન ન�હ દ�શો તો પર��ામાં નપાસ થઈ જશો. ભણતાં અને ભણાવતાં રહ�શો તો �શુી પણ રહ�શ.ે                                   
જો િવકારમાં પડ�ાં તો બાક� આ બ�ું �લૂી જવાશ.ે આ�મા �યાર� પિવ� સો�ું હોય �યાર� તમેાં ધારણા સાર�                                   



થાય. સોના�ું વાસણ હોય છે પિવ� ગો�ડન. જો કોઈ પિતત બ�યાં તો �ાન સભંળાવી નથી શકતા.ં હમણાં તમે                                   
સામે બઠાં છો, �ણો છો ગોડફાધર િશવબાબા આપણને આ�માઓને ભણાવી ર�ાં છે. આપણે આ�માઓ આ                             
ઓગ��સ (�ગો) �ારા સાભંળ� રહ� છે. ભણાવવા વાળા બાપ છે, આવી પાઠશાળા આખી �ુિનયામાં �ાયં હશ.ે                               
એ ગોડફાધર છે, િશ�ક પણ છે, સ���ુુ પણ છે, બધાનંે પાછાં લઈ જશ.ે હમણાં તમે બાપની સ��ખુ બઠેાં છો.                                     
સ��ખુ �રુલી સાભંળવામાં ક�ટલો ફરક છે. �મ આ ટ�પ મશીન નીક��ું છે, બધાનંી પાસે એક �દવસ આવી                                 
જશ.ે બાળકોનાં �ખુ માટ� બાપ એવી ચીજો બનાવડાવે છે. કોઈ મોટ� વાત નથી ન.ે આ શામળ શાહ છે ન.ે                                     
પહ�લા �ુદંર હતા,ં હવે �યામ બ�યાં છે �યાર� તો �યામ �ુદંર કહ� છે. તમે �ણો છો આપણે �ુદંર હતા,ં હવે �યામ                                         
બ�યાં છ�� ફર� �ુદંર બન�ુ.ં ફ�ત એક ક�મ બનશ?ે એકને સાપે ડખં માય� �ુ?ં સાપ તો માયાને કહ�વાય છે ન.ે                                       
િવકારમાં જવાથી �યામ બની �ય છે. ક�ટલી સમજવાની વાતો છે. બહેદનાં બાપ કહ� છે �હૃ�થ �યવહારમાં                               
રહ�તાં આ �િતમ જ�મ માર� માટ� પિવ� બનો. બાળકો થી આ ભીખ માગેં છે. કમળ�લ સમાન પિવ� બનો                                   
અને મને યાદ કરો તો આ જ�મ પણ પિવ� બનશો અને યાદમાં રહ�વાથી �તૂકાળનાં િવકમ� પણ િવનાશ થશ.ે                                   
આ છે યોગ અ��ન, �નાથંી જ�મ-જ�માતંરનાં પાપ દ�ધ થાય છે. સતો�ધાન થી સતો, રજો, તમો માંઆવો છો                                   
તો કળા ઓછ� થતી �ય છે. ખાદ પડતી �ય છે. હવે બાપ કહ� છે ફ�ત મામકે�્ યાદ કરો. બાક� પાણીની                                       
નદ�ઓમાં �નાન કરવાથી થોડ� પાવન બનશ.ે પાણી પણ ત�વ છે ન.ે ૫ ત�વ કહ�વાય છે. આનદ�ઓ ક�વી ર�તે                                     
પિતત-પાવની થઈ શક� છે. નદ�ઓ તો સાગર થી નીકળે છે. પહ�લાં તો સાગર પિતત-પાવન હોવો જોઈએ ન.ે                                 
અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. િવજય માળામાં આવવાનાં માટ� બાપનાં મદદગાર બની સિવ�સ કરવાની છે. એક મા�કૂ ની સાથે સાચી                             

�ીત રાખવાની છે. એકન ેજ યાદ કરવાના ંછે. 
2. પોતાનાં એ�રુ�ટ લ�ય-હ��નુે સામે રાખી �રૂો ��ુુષાથ� કરવાનો છે. ડબલ અ�હ�સક બની મ��ુયને દ�વતા                           

બનાવવા�ુ ં��ેઠ કત��ય કરતા ંરહ�વા�ુ ંછે. 
વરદાન :-  �ુ ંપણા ના ંભાન ને મટાવવા વાળા ��ા બાપ સમાન ��ેઠ �યાગી ભવ 

સબંધં નો �યાગ, વભૈવો નો �યાગ કોઈ મોટ� વાત નથી પરં� ુ દર�ક કાય�મા,ં સકં�પમાં પણ                             
બી�ઓને આગળ રાખવાની ભાવના રાખવી અથા��્ પોતાપણા ને મટાડ� દ�� ુ,ં પહ�લાં તમે                       
કરો…..આ છે ��ેઠ �યાગ. આને જ કહ�વાય છે �વયનંાં ભાનને મટાડ� દ�� ુ.ં �મ ��ા બાપએ સદા                               
બાળકોને આગળ રા�યા.ં “�ું આગળ ર�ુ”ં આમાં પણ સદા �યાગી ર�ા,ં આજ �યાગનાં કારણે                           
સૌથી આગળ અથા�� ્નબંરવન મા ંજવા�ુ ંફળ મ��ુ.ં તો ફોલો ફાધર (બાપ�ુ ંઅ�કુરણ કરો). 

�લોગન :-  ફટ થી કોઈની ખામી નીકાળ� દ�વી-આ પણ �ુઃખ દ��ુ ંછે. 
 


