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બાપદાદા 

મ�બુન 

 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​આ  ​અના�દ  ​અિવનાશી  ​બ�યો  ​-​ ​બનાવલે  ​�ામા  ​છે  ​, ​ ​આમા ં ​�  ​સીન  ​ (​ ​ઘટના  ​) ​ ​પાસ  ​થયો  ​, ​ ​ત ે ​ફર�  ​ક�પ  ​બાદ 
જ  ​�રપીટ  ​ (​ ​�નુરાવત�ન  ​) ​ ​થશ ે ​, ​ ​એટલ ે ​સદા  ​િનિ��ત  ​રહો  ​ ” 

�� :-  આ �ુિનયા પોતાની તમો�ધાન �ટ�જ પર પહ�ચી ગઇ છે, તેની િનશાનીઓ �ુ ંછે? 
ઉ�ર :-  �દવસ-�િત�દવસ ઉપ�વ થતાં રહ� છે, ક�ટ�ું ઘમસાન થઈ ર�ું છે. ચોર ક�વી ર�તે માર-પીટ કર�                             

� ૂટં� લઈ �ય છે. વગર ઋ�એુ વરસાદ પડતો રહ� છે. ક�ટ�ું �કુસાન થઈ �ય છે. આ બધાં                                 
તમો�ધાનતા નાં �ચ�હ છે. તમો�ધાન ��ૃિત �ુ:ખ આપતી રહ� છે. આપ બાળકો �ામાનાં રહ�ય                           
ન ે�ણો છો એટલ ેકહો છો નિથ�ગ�� ુ(કાઈં જ ન�ુ ંનથી). 

 

ઓમ ​શાિંત ​! ​હમણાં આપ બાળકો પર �ાન ની વષા� થઈ રહ� છે. તમે છો સગંમ�ગુી અને બાક� � પણ મ��ુય                                         
છે. તે બધાં છે. કળ�ગુી. આ સમયે �ુિનયા માં અનકે મત-મતાતંર છે. આપ બાળકોની તો છે એક મત. � એક                                       
મત ભગવાનની જ મળે છે. તે લોકો ભ��તમાગ� માં જપ-તપ-તીથ� વગેર� � કંઈ કર� છે તે સમ� છે આ બધાં                                       
ર�તા ભગવાનથી મળવાનાં છે. કહ� છે ભ��તનાં પછ� જ ભગવાન મળશ.ે પરં� ુ તમેને આ ખબર જ નથી ક�                                   
ભ��ત શ�ુ �ાર� થાય છે અને �ાં �ધુી ચાલે છે. ફ�ત કહ� દ� છે ભ��ત થી ભગવાન મળશે એટલે અનકે                                       
�કારની ભ��ત કરતા આવે છે. આ પણ પોતે સમ� છે ક� પરંપરા થી આપણે ભ��ત કરતા આ�યાં છ��. એક                                     
�દવસ ભગવાન જ�ુર મળશ.ે કોઈને કોઈ �ુપમાં ભગવાન મળશ.ે �ું કરશ?ે જ�ુર સ�ગિત કરશે કારણ ક� એ છે                                   
જ સવ�નાં સ�ગિત દાતા. ભગવાન કોણ છે, �ાર� આવશ,ે આ પણ નથી �ણતા.ં મ�હમા ભલે �ત-�તની                               
ગાએ છે. કહ� છે ભગવાન પિતત-પાવન છે, �ાનનાં સાગર છે. �ાન થી જ સ�ગિત થાય છે. આ પણ �ણે છે                                       
ભગવાન િનરાકાર છે. �મ આપણે આ�મા પણ િનરાકાર છ��, પાછળ થી શર�ર લઈએ છે. આપણે આ�માઓ                               
પણ બાપની સાથે પરમધામ માં રહ�વાવાળ� છ�એ. આપણે અહ�યાનાં વાસી નથી. �ાનાં િનવાસી છ�એ, આ                             
પણ યથાથ� ર�તે નથી બતાવતા.ં કોઈ તો સમ� છે-અમે �વગ�માં ચા�યા જઈ�ુ.ં હવે સીધા �વગ�માં તો કોઈએ                                 
પણ જવા�ું નથી. કોઈ પછ� કહ� �યોિત �યોતમાં સમાઈ જશ.ે આપણખો�ંુ છે. આ�માને િવનાશી બનાવી દ� છે.                                     
મો� પણ થઈ ન શક�. �યાર� કહ� છે બની બનાઈ….. આ ચ� ફર� ું રહ� છે. �હ���-જો�ોફ� �રપીટ થાય છે. પરં� ુ                                       
ચ� ક�વી ર�તે ફર� છે આ નથી �ણતા.ં ન ચ�ને �ણે, ન ઇ�રને �ણે. ભ��તમાગ�માં ક�ટ�ું ભટક� છે. ભગવાન                                     
કોણ છે આ તમે �ણો છો. ભગવાનને ફાધર (િપતા) પણ કહ� છે તો ��ુ�માંઆવ�ું જોઈએ ન.ે લૌ�કક ફાધર પણ                                       
તો છે પછ� આપણે એમને યાદ કર�એ છ�એ તો બે ફાધર થઈ ગયા-ંલૌ�કક અને પારલૌ�કક. એ પારલૌ�કક                                 
બાપથી મળવા ંમાટ� આટલી ભ��ત કર� છે. એ પરલોકમા ંરહ� છે. િનરાકાર� �ુિનયા પણ છે જ�ુર. 

તમે સાર� ર�તે �ણો છો - મ��ુય � કંઈ કર� છે તે બ�ું છે ભ��તમાગ�. રાવણ રા�યમાં ભ��ત જ ભ��ત થતી                                         
આવી છે. �ાન હોઈ ન શક�. ભ��ત થી �ાર�ય સ�ગિત નથી થઈ શકતી. સ�ગિત કરવાવાળા બાપને યાદ કર�                                   
છે તો જ�ુર તે �ાર�ય આવીને સ�ગિત કરશ.ે તમે �ણો છો આ �બલ�ુલ જ તમો�ધાન �ુિનયા છે. સતો�ધાન                                   
હતાં હમણાં તમો�ધાન છે, ક�ટલાં ઉપ�વ થતાં રહ� છે. �બૂ ઘમાસાન થઈ ર�ું છે. ચોર પણ �ટૂતા રહ� છે.                                     
ક�વી-ક�વી ર�તે માર-પીટ કર� ચોર પસૈા �ુટં� લઈ �ય છે. એવી-એવી દવાઓ છે � �ુઘંાડ� ને બહેોશ કર� દ� છે.                                       
આ છે રાવણ રા�ય. આ �બૂ મોટો બહેદનો ખલે છે. આને ફરવામાં ૫ હ�ર વષ� લાગે છે. ખલે પણ �ામા ની                                         
�મ છે. નાટક નહ� કહ��ુ.ં નાટકમાં તો સમજો કોઈ એ�ટર બીમાર પડ� છે તો અદલી બદલી કર� લે છે. આમાં તો                                         
એ વાત થઈ ન શક�. આતો અના�દ �ામા છે ન.ે સમજો કોઇ બીમાર થઈ�ય છે તો કહ��ુંઆમ બીમાર થવાનો                                           
પણ �ામામાં પાટ� છે. આઅના�દ બ�યો-બનાવલે છે. બી� કોઈને તમે �ામા કહો તો �ઝુાઇ જશ.ે તમે �ણો છો                                     
આ બહેદનો �ામા છે. ક�પ પછ� ફર� પણ આજ એ�ટસ� હશ.ે �મ હમણાં વરસાદ વગેર� પડ� છે, ક�પ બાદ ફર�                                       
પણ આવી ર�તે જ પડશ.ે આવો જ ઉપ�વ થશ.ે આપબાળકો �ણો છો �ાનનો વરસાદ તો બધાં પર પડ� નથી                                       
શકતો પરં� ુઆ અવાજ બધાનાં કાનો �ધુી અવ�ય જશે ક� �ાન સાગર ભગવાન આવલેાં છે. તમારો ��ુય છે                                   
યોગ. �ાન પણ તમે સભંળાવો છો બાક� વરસાદ તો આખી �ુિનયામાં પડ� છે. તમાર� યોગ થી �થાયી શાિંત                                   



થઈ �ય છે. તમે બધાનંે સભંળાવો છો ક� �વગ�ની �થાપના કરવાં ભગવાન આવલેાં છે, પરં� ુ એવા પણ �બૂ                                   
છે � પોતાને જ ભગવાન સમ� લે છે, તો તમને પછ� કોણ માનશે એટલે બાપ સમ�વે છે કોટોમાં કોઈ                                     
નીકળશ.ે તમારા માં પણ નબંરવાર �ણે છે ભગવાન બાપ આવલેાં છે. બાપ થી તો વારસો લવેો જોઈએ ન.ે                                   
ક�વી ર�તે બાપ ને યાદ કરો તે પણ સમ���ું છે. �વયનંે આ�મા સમજો. મ��ુય તો દ�હ-અ�ભમાની બની ગયાં                                   
છે. બાપ કહ� છે �ુ ં આ�ું જ �ં �યાર� �યાર� બધી મ��ુય આ�માઓ પિતત બની �ય છે. તમે ક�ટલાં તમો�ધાન                                       
બની ગયાં છો. હવે �ુ ં આ�યો �ં તમને સતો�ધાન બનાવવા.ં ક�પ પહ�લાં પણ મ� તમને આ�ું સમ���ું હ� ુ.ં                                   
તમે તમો�ધાન થી સતો�ધાન ક�વી ર�તે બનશો? ફ�ત મને યાદ કરો. �ું આ�યો �ં તમને �વયનંો અને                                 
રચનાનો પ�રચય આપવા.ં એ બાપને બધાં યાદ કર� જ રહ� છે રાવણ રા�યમા.ં આ�મા પોતાનાં બાપ ને યાદ                                   
કર� છે. બાપ છે જ અશર�ર�, �બ��ુ છે ન.ે એમ�ુંનામ પછ� રાખ�ેું છે. તમને કહ� છે સા�લ�ામ અને બાપને કહ� છે                                           
િશવ. આપ બાળકો�ું નામ શર�ર પર પડ� છે. બાપ તો છે જ પરમઆ�મા. એમને શર�ર તો લવેા�ું નથી. એમણે                                       
આમનામાં �વશે કય� છે. આ ��ા�ું તન છે, આમને િશવ નહ� કહ�વાશ.ે આ�મા નામ તો તમા�ંુ જ છે જ પછ�                                       
તમે શર�ર માં આવો છો. એ પરમ આ�મા છે બધી આ�માઓનાં િપતા. તો બધાનાં બે બાપ થઈ ગયા.ં એક                                     
િનરાકાર�, એક સાકાર�. આમને પછ� અલૌ�કક વ�ડર�લ બાપ કહ�વાય છે. ક�ટલાં અસ�ંય બાળકો છે. મ��ુયોને                             
આ સમજમાં નથી આવ�ું - ��િપતા ��ા�ુમાર-�ુમાર�ઓ આટલાં બધાં છે, આ �ું છે! કયા �કારનો આ ધમ�                                 
છે! સમ� નથી શકતા.ં તમે �ણો છો આ �ુમાર-�ુમાર� ��િૃ� માગ�નો અ�ર છે ન.ે મા, બાપ, �ુમાર� અને                                   
�ુમાર. ભ��તમાગ� માં તમે યાદ કરો છો � ું માત-િપતા…..હમણાં તમને માત-િપતા મ�યા છે, તમને એડો�ટ                             
(દ�ક) કયા� છે. સત�ગુમાં એડો�ટ નથી કરા� ુ.ં �યાં અડો�શન�ું નામ નથી. અહ�યા તો પણ નામ છે. તે છે                                   
હદનાં બાપ, આ છે બેહદનાં બાપ. બહેદ�ું એડો�શન છે. આ રહ�ય �બૂ જ ��ુ સમજવા લાયક છે. તમે લોકો                                     
�રૂ� ર�તે કોઈને સમ�વતાં નથી. પહ�લા-ંપહ�લા �દર કોઈ આવે છે, બોલે ��ુુનાં દશ�ન કરવા આ�યા છ�એ,                               
તો તમે બોલો ક� આ કોઈ મ�ંદર નથી. બોડ� ઉપર �ુઓ �ું લખે�ું છે! ��ા�ુમાર-�ુમાર�ઓઅસ�ંય છે. આબધાં                                     
��િપતાનાં બાળકો થઈ ગયા.ં �� તો તમે પણ છો. ભગવાન ��ૃ�ટ રચે છે, ��ા �ખુ કમળ �ારા અમને                                   
ર�યાં છે. અમે છે જ નવી ��ૃ�ટના,ં તમે છો �ૂની ��ૃ�ટના.ં નવી ��ૃ�ટનાં બનવા�ું હોય છે સગંમ�ગુ પર. આ છે                                       
��ુુષો�મ બનવાનો �ગુ. તમે સગંમ�ગુ પર ઉભાં છો, તઓે કળ�ગુ માં ઉભાં છે �મ ક� પાટ�શન (િવભાજન)                                 
થઇ ગ�ું છે. આજકાલ તો �ુઓ ક�ટ�ું પાટ�શન છે. દર�ક ધમ�વાળા સમ� છે અમે પોતાની ��ને સભંાળ�ુ,ં                                 
પોતાનાં ધમ�ને, હમ��સ ને �ખુી રાખ�ું એટલે દર�ક કહ� છે-અમારાં રા�યથી આ ચીજ બહાર ન �ય. પહ�લાં                                 
તો રા�નો આખી �� પર �કુમ ચાલતો હતો. રા�ને મા-બાપ, અ�દાતા કહ�તા હતા.ં હમણાં તો રા�-રાણી                               
કોઈ છે નહ�. અલગ-અલગ �ુકડા થઈ ગયા છે. ક�ટલાં ઉપ�વ થતા રહ� છે. અચાનક �રૂ આવી �ય છે, �કંૂપ                                     
થતા રહ� છે, આ બ�ુ ંછે �ુઃખ�ુ ંમોત. 

હમણાં તમે �ા�ણ સમજો છો એ આપણે બધાં આપસમાં ભાઈ-ભાઈ છ��. તો આપણે આપસમાં �બૂ-�બૂ                             
�ેમથી �ીરખડં થઇને રહ�વા�ું છે. આપણે એક બાપનાં બાળક છ�એ તો આપસમાં �બૂ �મે હોવો જોઈએ.                               
રામરા�ય માં િસ�હ-બકર� � એકદમ પા�ા �ુ�મન છે, એ પણ ભગેાં પાણી પીવે છે. અહ�યા તો �ુઓ ઘર-ઘરમાં                                   
ક�ટલાં ઝઘડા છે. દ�શ-દ�શનો ઝઘડો, આપસમાં જ �ંટ પડ� છે. અનકે મતો છે. હમણાં તમ� �ણો છો આપણે                                   
બધાએં અનેકવાર બાપથી વારસો લીધો છે અને પછ� �મુા�યો છે અથા��્ રાવણ પર �ત પામીએ છ�એ અને                                 
પછ� હાર�એ છ�એ. એક બાપની �ીમત પર આપણે િવ�નાં મા�લક બની જઈએ છ�એ, એટલે એમને �ચથેી                               
�ચા ભગવાન કહ�વાય છે. સવ�નાં �ુ:ખ હતા�, �ખુ કતા� કહ�વાય છે. હમણાં તમને �ખુ નો ર�તો બતાવી ર�ાં                                   
છે. આપ બાળકો આપસમાં �ીરખડં હોવા જોઈએ. �ુિનયામાં આપસમાં બધાં છે �ણુપાણી. એક-બી�ને                         
મારવામાં વાર નથી કરતા.ં તમે ઈ�ર�ય ઔલાદ તો �ીરખડં હોવા જોઈએ. તમે ઈ�ર�ય સતંાન તો                             
દ�વતાઓથી પણ �ચા થયા.ં તમે બાપનાં ક�ટલાં મદદગાર બનો છો. �રુષો�મ બનવવાનાં મદદગાર છો તો                             
આ �દલમાં આવ�ું જોઈએ-અમે ��ુુષો�મ છ�એ, તો અમારામાં દ�વી �ણુ છે? આ�રુ� �ણુ છે તો તે પછ�                                 
બાપનાં બાળક તો કહ�વાઈ ન શકાય એટલે કહ�વાય છે સ���ુુનાં િન�દક ઠોર ન પામ.ે તે કળ�ગુી ��ુુ પછ�                                   
પોતાનાં માટ� કહ�ને મ��ુયોને ડરાવી દ� છે. તો બાપ બાળકો ને સમ�વે છે-સ�તૂ બાળકો તે છે � બાપ�ું નામ                                     
રોશન કર� છે, �ીરખડં થઈને રહ� છે. બાપ હમેંશા કહ� છે-�ીરખડં બનો. �ણુપાણી થઈ આપસમાં લડો-ઝઘડો                               
નહ�. તમાર� અહ� �ીરખડં બનવા�ું છે. આપસમાં �બૂ �મે જોઈએ કારણ ક� તમે ઈ�ર�યઔલાદ છો ન.ે ઈ�ર                                   
સૌથી �મેાળ છે �યાર� તો એમને બધાં યાદ કર� છે. તો તમારો આપસમાં �બૂ �મે હોવો જોઈએ. ન�હ� તો                                     



બાપની ઈ�જત �મુાવો છો. ઈ�રનાં બાળકો આપસમાં �ણુપાણી ક�વી ર�તે થઈ શક�, પછ� પદ ક�વી ર�તે                               
પામી શકશો. બાપ સમ�વે છે આપસમાં �ીરખડં થઈ રહો. �ણુ-પાણી હશો તો કાઈં પણ ધારણા નહ� થશ.ે જો                                   
બાપનાં ડાયર��શન (માગ�દશ�ન) પર ન�હ ચાલશે તો પછ� �ચ પદ ક�વી ર�તે પામશ.ે દ�હ-અ�ભમાનમાં                           
આવવાથી જ પછ� આપસમાં લડ� છે. દ�હ�-અ�ભમાની હોય તો કાઈં પણ ખીટ-પીટ ન થાય. ઈ�ર બાપ મ�યા                                 
છે તો પછ� દ�વી �ણુ પણ ધારણ કરવાનાં છે. આ�માએ બાપ �વાં બનવા�ું છે. �મ બાપમાં પિવ�તા, �ખુ,                                   
�ેમ વગેર� બ�ું છે, તમાર� પણ બનવા�ું છે. ન�હ� તો �ચ પદ પામી ન શકાય. ભણીને બાપથી �ચો વારસો                                     
પામવાનો છે, અનકેો�ું � ક�યાણ કર� છે, તજે રા�-રાણી બની શક� છે. બાક� દાસ-દાસીઓ જઈને બનશ.ે                               
સમ� તો શક� છે ને - કોણ-કોણ �ું બનશ?ે ભણવાવાળા પોતે પણ સમ� શક� છે-આ �હસાબથી અમે બાબા�ું �ું                                     
નામ નીકાળ�ુ.ં ઈ�રનાં બાળકો તો મો�ટ લવલી (સૌથી �મેાળ) હોવા જોઈએ, � કોઈ પણ જોઈ �શુ થઈ                                 
�ય. બાબાને પણ મીઠા તે લાગશ.ે પહ�લાં ઘરને તો �ધુારો. પહ�લાં ઘરને પછ� પર (બી�) ને �ધુારવાનાં છે.                                   
�હૃ�થ �યવહારમાં કમળ �લ સમાન પિવ� અને �ીરખડં થઈને રહો. કોઈ પણ �ુએ તો કહ�-ઓહો! અહ�યા તો                                 
�વગ� લાગે છે. અ�ાન કાળમાં પણ બાબાએ પોતે એવાં ઘર જોયાં છે. ૬-૭ બાળકો લ�ન કર�લાં બધાં ભગેાં રહ�                                     
છે. બધાં સવાર� ઊઠ�ને ભ��ત કર� છે. ઘરમાં એકદમ શાિંત હોય છે. આ તો તમા�ંુ ઈ�ર�ય �ુ�ંુબ છે. હસં અને                                       
બગલા ભેગાં તો રહ� ન સક�. તમાર� તો હસં બનવા�ું છે. �ણુપાણી થવાથી બાબા રા� નહ� થશ.ે બાબા કહ�શે                                     
તમે ક�ટ�ું નામ બદનામ કરો છો. જો �ીરખડં થઈને નહ� રહ�શો તો �વગ�માં ��ું પદ પામી નહ� શકો, �બૂ                                     
સ�ઓ ખાશો. બાપનાં બનીને પછ� જો �ણુપાણી થઈ રહો છો તો સો �ણુા સ� ખાશો. પછ� તમને સા�ા�કાર                                   
પણ થતા રહ�શ ેક� અમ ે�ુ ંપદ પામ�ુ.ં અ�છા. 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. સદા �યાન રહ�-આપણે ઈ�રનાં બાળકો છ��, આપણે સૌથી �મેાળ થઇને રહ�વા�ું છે. આપસમાં�ાર�ય                           

પણ �ણુપાણી નથી થવા�ુ.ં પહ�લાં પોતાને �ધુારવાનાં છે પછ� બી�ઓને �ધુરવાની િશ�ા આપવાની                         
છે. 

2. �મ બાપમાં પિવ�તા, �ખુ, �મે વગેર� બધાં �ણુ છે, એમ બાપ સમાન બનવા�ું છે. એ�ું કોઈ કમ� નથી                                   
કરવા�ુ ં� સ���ુુના ંિન�દક બનીએ. પોતાની ચલનથી બાપ�ુ ંનામ રોશન કરવા�ુ ંછે. 

વરદાન :-  લાઈન ��લયર ના ંઆધાર પર નબંરવન પાસ થવાવાળા એવરર�ડ� ભવ 
સદા એવરર�ડ� રહ�� ુ-ંઆ �ા�ણ �વનની િવશષેતા છે. પોતાની ��ુ�ની લાઈન એવી ��લયર                       
હોય � બાપનો કોઈ પણ ઈશારો મળે-એવરર�ડ�. તે સમયે કાઈં પણ િવચારવાની જ�ુર ન હોય.                             
અચાનક એક જ �વ�ેન (��) આવશ-ેઓડ�ર થશ-ેઅહ�યા જ બસેી �ઓ, અહ�યા પહ�ચી �ઓ                         
તો કોઈ પણ વાત અથવા સબંધં યાદ ન આવે �યાર� નબંરવન પાસ થઈ શકશો. પરં� ુઆ બ�ું                                 
અચાનક �ુ ંપપેર હશ-ેએટલ ેએવરર�ડ� બનો. 

�લોગન :-  મનન ેશ��તશાળ� બનાવવા ંમાટ� આ�માન ેઈ�ર�ય ��િૃત અન ેશ��ત �ુ ંભોજન આપો. 
 


