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“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​આ  ​સમયે  ​તમા�ંુ  ​આ  ​�વન  ​�બૂ  ​-​ ​�બૂ  ​અ��ૂય  ​છે  ​કારણ  ​ક�  ​તમે  ​હદથી  ​નીકળ�  ​બહેદમા ં ​આ�યા ં ​છો  ​, ​ ​તમ ે
�ણો  ​છો  ​આપણે  ​આ  ​જગત�ુ ં ​ક�યાણ  ​કરવાવાળા  ​છ��  ​” 

�� :-  બાપના ંવારસાનો અિધકાર કયા ��ુુષાથ� થી �ા�ત થાય છે? 
ઉ�ર :-  સદા ભાઈ-ભાઈની �ૃ��ટ રહ�. �ી-��ુુષ�ું � ભાન છે તે નીકળ� �ય, �યાર� બાપનાં વારસાનો �રૂો                             

અિધકાર �ા�ત થાય. પરં� ુ �ી-��ુુષ�ું ભાન ક� આ �ૃ��ટ નીકળવી �બૂ ��ુક�લ છે. આનાં માટ�                             
દ�હ�-અ�ભમાની બનવાનો અ�યાસ જોઈએ. �યાર� બાપનાં બાળક બનશો �યાર� વારસો મળશ.ે                     
એક બાપની યાદથી સતો�ધાન બનવાવાળા જ ��ુ�ત-�વન��ુ�ત નો વારસો પામ ેછે. 

ગીત :-  આ�ખર વહ �દન આયા આજ …... 
 

ઓમ ​શાિંત ​! બાળકો આ�ણે છેઓ�્ એટલે અહ�્આ�મા મમ શર�ર. હવે તમે આ �ામાન,ે ��ૃ�ટ ચ�ને અને આ                                         
��ૃ�ટ ચ�ને �ણવાવાળા બાપને �ણી ગયાં છો કારણ ક� ચ�ને �ણવા વાળાને રચતા જ કહ��ુ.ં રચતા અને                                 
રચનાને બી� કોઈ પણ નથી �ણતા.ં ભલે ભણેલા-ંગણેલાં મોટા-મોટા િવ�ાન-પ�ંડત વગેર� છે. તમેને પોતાનો                           
ઘમડં તો રહ� છે ને. પરં� ુ તમેને આ ખબર નથી, કહ� પણ છે �ાન, ભ��ત અને વરૈા�ય. હવે આ �ણ ચીજો થઈ                                           
�ય છે, આનો પણ અથ� નથી સમજતા.ં સ�યાસીઓને વરૈા�ય આવે છે ઘરથી. તમેને પણ �ચ અને નીચની                                 
ઈષા� રહ� છે. આ �ચા �ુળનો છે, આ મ�યમ �ુળનો છે-આનાં પર તમે�ું �બૂ ચાલે છે. �ંુભના મળેામાં પણ                                     
તેમનાં �બૂજ ઝઘડા થઈ �ય છે ક� પહ�લા કોની સવાર� ચાલ.ે આનાં પર �બૂ લડ� છે પછ� પોલીસ આવીને                                     
છોડાવે છે. તો આ પણ દ�હ-અ�ભમાન થ�ું ન.ે �ુિનયામાં � પણ મ��ુય મા� છે, બધાં છે દ�હ-અ�ભમાની. તમાર�                                   
તો હવે દ�હ�-અ�ભમાની બનવા�ું છે. બાપ કહ� છે દ�હ-અ�ભમાન છોડો, �વયનંે આ�મા સમજો. આ�મા જ પિતત                               
બની છે, તેમાં ખાદ પડ� છે. આ�મા જ સતો�ધાન, તમો�ધાન બને છે. �વીઆ�મા ત�ે ું શર�ર મળે છે. �ૃ�ણની                                     
આ�મા �ુદંર છે તો શર�ર પણ �બૂ �ુદંર હોય છે, તમેનાં શર�રમાં બ�ુ જ કિશશ (આકષ�ણ) હોય છે. પિવ�                                     
આ�મા જ કિશશ કર� છે. લ�મી-નારાયણની એટલી મ�હમા નથી, �મ �ૃ�ણની છે કારણ ક� �ૃ�ણ તો પિવ� નાનો                                   
બાળક છે. અહ� પણ કહ� છે ના�ું બાળક અને મહા�મા એક સમાન છે. મહા�માઓ તો છતાં પણ �વનનો                                   
અ�ભુવ કર� પછ� િવકારોને છોડ� છે. �ણૃા આવે છે, બાળક તો છે જ પિવ�. તમેને �ચ મહા�મા સમ� છે. તો                                       
બાપ એ સમ���ું છે આ િન�િૃ� માગ�વાળા સ�યાસી પણ કઈક થોભાવે છે. �મ મકાન અડ�ું �ૂ�ું થાય છે તો                                     
પછ� મર�મત (સમારકામ) કરાય છે. સ�યાસી પણ મર�મત કર� છે, પિવ� હોવાથી ભારત ઉ�ું (ટક�) રહ� છે.                                 
ભારત �વો પિવ� અને ધનવાન ખડં બીજો કોઈ હોઈ ન શક�. હવે બાપ તમને રચતા અને રચનાનાં                                 
આ�દ-મ�ય-�તની ��િૃત અપાવે છે કારણ ક� આ બાપ પણ છે, િશ�ક પણ છે, ��ુુ પણ છે. ગીતામાં �ૃ�ણ                                   
ભગવા�વુાચ લખી દ��ું છે, તમેને �ાર�ય બાબા કહ�શે ક�! અથવા પિતત-પાવન કહ�શે ક�! �યાર� મ��ુય                             
પિતત-પાવન કહ� છે તો �ૃ�ણને યાદ નથી કરતાં તઓે તો ભગવાનને યાદ કર� છે, પછ� કહ� દ� છે                                   
પિતત-પાવન સીતારામ, ર�પુિત રાઘવ રા� રામ. ક�ટલો � ૂઝંારો છે. બાપ કહ� છે �ુ ં આપ બાળકોને આવીને                               
યથાથ� ર�તે બધાં વદેો-શા�ો વગેર� નો સાર બતા�ું �.ં પહ�લા-ંપહ�લાં ��ુય વાત સમ�વે છે ક� તમે પોતાને                                 
આ�મા સમજો અને બાપ ને યાદ કરો તો તમે પાવન બનશો. તમે છો ભાઈ-ભાઈ, પછ� ��ાની સતંાન                                 
�ુમાર-�ુમાર�ઓ તો ભાઈ-બહ�ન થઈ ગયા.ં આ ��ુ�માં યાદ રહ�. અસલમાંઆ�માઓ ભાઈ-ભાઈ છે, પછ� અહ�                             
શર�રમાં આવવાથી ભાઈ-બહ�ન થઈ �ય છે. આટલી પણ ��ુ� નથી સમજવાની. એ આપણાં આ�માઓનાં                           
િપતા છે તો આપણે ભાઈઓ થયાં ન.ે પછ� સવ��યાપી ક�વી ર�તે કહ� છે. વારસો તો બાળકને જ મળશ,ે િપતાને                                     
તો નથી મળતો. બાપથી બાળકને વારસો મળે છે. ��ા પણ િશવબાબાનો બાળક છે ન,ે આમને પણ વારસો                                 
એમનાથંી મળે છે. તમે થઈ �ઓ છો પૌ�-પૌ�ીઓ. તમને પણ હક છે. તો આ�માનાં �ુપમાં બધાં બાળકો છો                                   
પછ� શર�રમાં આવો છો તો ભાઈ-બહ�ન કહો છો. બીજો કોઈ સબંધં નથી. સદા ભાઈ-ભાઈની �ૃ��ટ રહ�,                               
�ી-��ુુષ�ું ભાન પણ નીકળ� �ય. �યાર� મલે-ફ�મલે (�ી-��ુુષ) બનંવે કહો છો ઓ ગોડફાધર તો ભાઈ-બહ�ન                             
થયાં ને. ભાઈ-બહ�ન �યાર� થાઓ છો �યાર� બાપ સગંમ પર આવીને રચના રચે છે. પરં� ુ �ી-��ુુષની �ૃ��ટ                                 



�બૂ ��ુક�લ થી નીકળે છે. બાપ કહ� છે તમાર� દ�હ�-અ�ભમાની બનવા�ું છે. બાપનાં બાળકો બનશે �યાર� જ                                 
વારસો મળશ.ે મામકેમ યાદ કરો તો સતો�ધાન બનશો. સતો�ધાન બ�યાં વગર તમે પાછાં                         
��ુ�ત-�વન��ુ�તમાં જઈ ન�હ શકશો. આ��ુ�ત સ�યાસી વગેર� �ાર�ય ન�હ બતાવશ.ે તઓે એ�ું�ાર�ય નહ�                             
કહ�શે ક� પોતાને આ�મા સમ� બાપ ને યાદ કરો. બાપને કહ�વાય છે પરમિપતા પરમ આ�મા, ��ુીમ                               
(સવ��ચ). આ�મા તો બધાને કહ�વાય છે પરં� ુ એમને પરમ આ�મા કહ�વાય છે. એ બાપ કહ� છે - બાળકો, �ું                                     
આ�યો �ં આપ બાળકોની પાસ.ે મને બોલવાં માટ� �ખુ તો જોઈએ ન.ે આજકાલ �ુઓ �યા-ં�યાં ગૌ�ખુ જ�ર                                 
રાખે છે. પછ� કહ� છે ગૌ-�ખુ થી અ�તૃ નીકળે છે. હક�કતમાં અ�તૃ તો કહ�વાય છે �ાન ન.ે �ાન અ�તૃ �ખુથી                                       
જ નીકળે છે. પાણીની તો આમાં વાત નથી. આ ગૌમાતા માતા પણ છે. બાબા આમનામાં �વશે થયાં છે. બાપે                                     
આમનાં �ારા તમને પોતાનાં બના�યાં છે. આમનાથંી �ાન નીકળે છે. તઓેએ તો પ�થરનાં બનાવીને એમાં                             
�ખુ બનાવી દ�ધાં છે, �યાથંી પાણી નીકળે છે. એ તો ભ��તનો �રવાજ થઈ ગયો ન.ે યથાથ� વાતો તમે �ણો                                     
છો. ભી�મ િપતામહ વગેર�ને તમે �ુમાર�યોએ બાણ લગા�યાં છે. તમે તો ��ા�ુમાર-�ુમાર�ઓ છો. તો �ુમાર�                             
કોઈની હશે ન.ે અધર�ુમાર� અને �ુમાર� બનંનેા મ�ંદર છે. �કે�ટકલમાં તમારાં યાદગાર મ�ંદર છે ન.ે હવે બાપ                                 
બેસી સમ�વે છે તમે �યાર� ��ા�ુમાર-�ુમાર�ઓ છો તો ��િમનલ એસો�ટ (પાપ કમ�) થઈ ન શક�. નહ� તો                                 
�બૂ કડક સ� થઈ�ય. દ�હ-અ�ભમાનમાંઆવવાથી આ �લૂાય �ય છે ક� આપણે ભાઈ-બહ�ન છ��. આપણ                                 
બી.ક�. છે, આપણે પણ બી.ક�. છ�એ તો િવકારની �ૃ��ટ જઈ ન શક�. પરં� ુઆ�રુ� સ�ંદાયનાં મ��ુય િવકારનાં                                 
વગર રહ� નથી શકતાં તો િવ�ન નાખે છે. હમણાંઆપ ��ા�ુમાર-�ુમાર�ઓને બાપથી વારસો મળે છે. બાપની                               
�ીમત પર ચાલવા�ું છે, પિવ� બનવા�ું છે. આ છેઆ િવકાર� ��ૃ�લુોકનો �િતમ જ�મ. આપણ કોઈ �ણ�ું                                   
નથી. અમરલોકમાં િવકાર કોઈ હોતાં નથી. તમેને કહ�વાય જ છે સતો�ધાન સ�ંણૂ� િનિવ�કાર�. અહ�યા છે                             
તમો�ધાન સ�ંણૂ� િવકાર�. ગાયન પણ છે તે સ�ંણૂ� િનિવ�કાર�, અમે િવકાર�, પાપી છ��. સ�ંણૂ�                           
િનિવ�કાર�ઓની ��ુ કર� છે. બાપે સમ���ું છે તમે ભારતવાસી જ ��ૂય થી પછ� ��ૂર� બનો છો. આસમયે                                   
ભ��તનો �ભાવ �બુજ છે. ભ�ત ભગવાનને યાદ કર� છે ક� આવીને ભ��ત�ું ફળઆપો. ભ��તમાં �ું હાલત થઈ                                   
ગઈ છે. બાપે સમ���ું છે ��ુય ધમ� શા� ૪ છે. એક તો છે �ડટ��મ (દ�વીધમ�), આમાં �ા�ણ દ�વતા �િ�ય                                     
�ણેય આવી �ય છે. બાપ �ા�ણ ધમ� �થાપન કર� છે. �ા�ણોની ચોટ� છે સગંમ�ગુની. આપ �ા�ણ હવે                                 
��ુુષો�મ બની ર�ાં છો. �ા�ણ બ�યાં પછ� દ�વતા બનો છો. તે �ા�ણ પણ છે િવકાર�. તઓે પણ આ                                   
�ા�ણોની આગળ નમ�તે કર� છે. �ા�ણ દ�વી-દ�વતા નમઃ કહ� છે કારણ ક� સમ� છે તે ��ાની સતંાન હતા,ં                                   
અમે તો ��ાની સતંાન નથી. હમણાં તમે ��ાની સતંાન છો. તમને બધાં નમઃ કરશ.ે તમે પછ� દ�વી-દ�વતા                                 
બનો છો. હમણા ંતમ ે��ા�ુમાર-�ુમાર� બ�યા ંછો પછ� બનશો દ�વી�ુમાર-�ુમાર�ઓ. 

આ સમયે તમા�ંુ �વન �બૂ-�બૂ અ��ૂય છે કારણ ક� તમે જગતની માતાઓ ગવાયલેી છો. તમે હદથી નીકળ�                                 
બેહદમાં આ�યાં છો. તમે �ણો છો આપણે આ જગત�ું ક�યાણ કરવા વાળા છ��. તો દર�ક જગત �બા                                 
જગતિપતા થયા.ં આ નક�માં મ��ુય �બૂ �ુઃખી છે, આપણે તમેની �ુહાની સવેા કરવા આ�યાં છ��. આપણે                               
તેમને �વગ�વાસી બનાવીને જ છોડ�ુ.ં તમે છો સનેા. આને ��ુ-�થળ પણ કહ�વાય છે. યાદવ, કૌરવ અને                               
પાડંવ ભેગાં રહ� છે. ભાઈ-ભાઈ છે ન.ે હવે તમા�ંુ ��ુ ભાઈ-બહ�નો થી નથી, તમા�ંુ ��ુ છે રાવણ થી.                                   
ભાઈ-બહ�નોને તમે સમ�વો છો, મ��ુયથી દ�વતા બનાવવાં માટ�. તો બાપ સમ�વે છે દ�હ સ�હત દ�હનાં સવ�                               
સબંધં છોડવાનાં છે. આ છે �ૂની �ુિનયા. ક�ટલા મોટા-મોટા ડ�મ (પાણીનો બધં), ક�ના�સ (નહ�ર) વગેર� બનાવે                               
છે, કારણ ક� પાણી નથી. �� બ�જુ વધી ગઈ છે. �યાં તો તમે રહો જ છો �બૂ થોડા.ં નદ�ઓમાં પાણી પણ �બૂ                                           
રહ� છે, અનાજ પણ �બૂ હોય છે. અહ�યા તો આ ધરતી પર કરોડો મ��ુય છે. �યાં આખી ધરતી પર શ�ુમાં                                       
૯-૧૦ લાખ હોય છે, બીજો કોઈ ખડં હોતો જ નથી. તમે થોડાં જ �યાં રહો છો. તમને �ાયં જવાની પણ દરકાર                                         
નથી રહ�તી. �યાં છે જ બહાર� મોસમ (વસતંઋ�)ુ. ૫ ત�વ પણ કોઈ તકલીફ નથી આપતા,ં આદ�શ માં રહ� છે.                                     
�ુઃખ�ું નામ નથી. તે છે જ બ�હ�ત (�વગ�). હમણાં છે દોજક (નક�). આ શ�ુ થાય છે વ�ચથેી. દ�વતાઓ વામ                                     
માગ�માં પડ� છે તો પછ� રાવણ�ું રા�ય શ�ુ થઈ �ય છે. તમે સમ� ગયા છો-આપણે ડબલ િસરતાજ ��ૂય                                   
બનીએ છ�એ પછ� િસ�ગલ તાજવાળા બનીએ છ�એ. સત�ગુમાં પિવ�તાની પણ િનશાની છે. દ�વતાઓ તો                           
બધાં છે પિવ�. અહ�યા પિવ� કોઈ છે નહ�. જ�મ તો છતાં પણ િવકારથી લે છે ને એટલે આને ��ટાચાર�                                     
�ુિનયા કહ�વાય છે. સત�ગુ છે ��ેઠાચાર�. િવકારને જ ��ટાચાર કહ�વાય છે. બાળકો �ણે છે સત�ગુમાં પિવ�                               
��િૃ� માગ� હતો, હવે અપિવ� થઈ ગયાં છે. હવે ફર� પિવ� ��ેઠાચાર� �ુિનયા બને છે. ��ૃ�ટ�ુંચ� ફર� છે ન.ે                                       



પરમિપતા પરમા�માને જ પિતત-પાવન કહ�વાય છે. મ��ુય કહ� દ� છે ભગવાન �રેણા કર� છે, હવે �રેણા                               
એટલે િવચાર, આમાં �રેણાની તો વાત જ નથી. એ �વયં કહ� છે માર� શર�રનો આધાર લવેો પડ� છે. �ું વગર                                       
�ખુથી િશ�ા ક�વી ર�તે આ�ુ.ં �રેણાથી કોઈ િશ�ા અપાય છે �ુ!ં ભગવાન �રેણાથી કાઈં પણ નથી કરતા.ં                                 
બાપ તો બાળકોને ભણાવે છે. �રેણા થી ભણતર થોડ� થઈ શક�. િસવાય બાપનાં ��ૃ�ટનાં આ�દ, મ�ય, �ત�ું                                 
રહ�ય કોઈ પણ બતાવી ન શક�. બાપને જ નથી �ણતા.ં કોઈ કહ� �લ�ગ છે, કોઈ કહ� અખડં �યોિત છે. કોઈ કહ�                                         
�� જ ઈ�ર છે. ત�વ�ાની ���ાની પણ છે ન.ે શા�ોમાં દ�ખાડ� દ��ું છે ૮૪ લાખ યોિનઓ. હવે જો ૮૪ લાખ                                       
જ�મ હોય તો ક�પ �બૂ મો�ંુ જોઈએ. કોઈ �હસાબ જ નીકાળ� ન શક�. તઓે તો સત�ગુને જ લાખો વષ� કહ� દ�                                         
છે. બાપ કહ� છે આ�ું ��ૃ�ટ ચ� જ ૫ હ�ર વષ��ું છે. ૮૪ લાખ જ�મોનાં માટ� તો સમય પણએટલો જોઈએ ન.ે                                           
આ શા� બધાં છે ભ��તમાગ�ના.ં બાપ કહ� છે �ુ ં આવીને તમને આ બધાં શા�ોનો સાર સમ��ું �.ં આ બધી                                     
ભ��તમાગ�ની સામ�ી છે, આનાથંી કોઈ પણ મને �ા�ત નથી કર� ુ.ં �ું �યાર� આ�ું �ં �યાર� જ બધાને લઈ ��                                     
�.ં મને બોલાવે જ છે-હ� પિતત-પાવન આવો. પાવન બનાવીને અમને પાવન �ુિનયામાં લઈ �ઓ. પછ�                             
શોધવાં માટ� ધ�ા ક�મ ખાઓ છો? ક�ટલાં �ૂર-�ૂર પહાડો વગેર� પર �ય છે. આજકાલ તો ક�ટલાં મ�ંદર ખાલી                                   
પડ�ાં છે, કોઈ જ�ુંનથી. હવે આપ બાળકો �ચેથી �ચા બાપની બાયો�ાફ� (�વનકહાની) ને પણ�ણી ગયાં                                 
છો. બાપ બાળકોને બ�ુજં આપીને પછ� ૬૦ વષ� બાદ વાન��થમાં બસેી �ય છે. આ �રવાજ પણ હમણાં નો છે,                                     
તહ�વાર પણ બધા ંઆ સમયના ંછે. 

તમે �ણો છો હમણાં આપણે સગંમ પર ઉભાં છ��. રાતનાં પછ� ફર� �દવસ થશ.ે હમણાં તો ઘોર �ધકાર છે.                                     
ગાએ પણ છે �ાન �યૂ� �ગટા……. તમે બાપને અને રચનાનાં આ�દ-મ�ય-�તને હવે �ણો છો. �મ બાપ                               
નોલેજ�લ છે, તમે પણ મા�ટર નોલેજ�લ થઈ ગયા.ં આપ બાળકોને બાપ થી વારસો મળે છે બહેદનાં �ખુનો.                                 
લૌ�કક બાપથી તો હદનો વારસો મળે છે, �નાથી અ�પકાળ�ું �ખુ મળે છે. �ને સ�યાસી કાગ િવ�ટા સમાન                                 
�ખુ કહ� દ� છે. તઓે પછ� અહ� આવીને �ખુનાં માટ� ��ુુષાથ� કર� ન શક�. તઓે છે જ હઠયોગી, તમે છો                                       
રાજયોગી. તમારો યોગ છે બાપની સાથ,ે તમેનો છે ત�વની સાથ.ે આ પણ �ામા બનલેો છે. અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. 1) પાવન બનવાનાં માટ� આપણે આ�મા ભાઈ-ભાઈ છ��, પછ� ��ા બાપની સતંાન ભાઈ-બહ�ન છ��,                           

આ �ૃ��ટ પા�� કરવાની છે. આ�મા અને શર�ર બનંનેે જ પાવન સતો�ધાન બનાવવાનાં છે.                           
દ�હ-અ�ભમાન છોડ� દ�વા�ુ ંછે. 

2. 2) મા�ટર નોલેજ�લ બની બધાને રચતા અને રચના�ું�ાન સભંળાવીને ઘોર �ધકાર થી નીકાળવાનાં                           
છે. નક�વાસી મ��ુયોની �ુહાની સવેા કર� �વગ�વાસી બનાવવાના ંછે. 

વરદાન :-  એક બાપ બી�ુ ંન કોઈ - આ �ૃઢ સકં�પ �ારા અિવનાશી , અમર ભવ 
� બાળકો આ �ૃઢ સકં�પ કર� છે ક� એક બાપ બી�ુ ંન કોઈ…..તમેની ��થિત �વતઃ અને સહજ                                 
એકરસ થઈ �ય છે. આજ �ૃઢ સકં�પ થી સવ� સબંધંો નો અિવનાશી તાર જોડાઈ �ય છે અને                                 
તમેને સદા અિવનાશી ભવ, અમર ભવ�ુંવરદાન મળ� �ય છે. �ૃઢ સકં�પ કરવાથી ��ુુષાથ� માં                             
પણ િવશષે �ુપથી �લ�ટ મળે છે. �મનાં એક બાપ થી સવ� સબંધં છે તમેને સવ� �ા��તઓ �વતઃ                                 
થઈ �ય છે. 

�લોગન :-  િવચાર�ુ-ંબોલ�ુ ંઅન ેકર�ુ ં�ણેય ન ેએક સમાન બનાવો - �યાર� કહ�વાશ ેસવ��મ ��ુુષાથ�. 
 


