
૧૩-૧૦-૨૦૧૯     પ્રાતઃમરુલી        ઓમ શાાંતત       “અવ્યક્ત-બાપદાદા”     રીવાઈઝ ૨૧-૦૨-૮૫      મધબુન 

“શીતળતા ની શક્તત” 

આજે જ્ઞાન સયૂય, જ્ઞાન ચાંદ્રમા પોતાનાાં લકી (ભાગ્યશાળી) અને લવલી (તપ્રય) તારાઓને જોઈ રહ્યા છે. આ રુહાની 
તારામાંડળ આખા કલ્પમાાં કોઈ જોઈ નથી શકતુાં. તમે રુહાની તારાઓ અને જ્ઞાન સયૂય, જ્ઞાન ચાંદ્રમા આ અતત ન્યારા 
અને પ્યારા તારામાંડળ ને જુઓ છો. આ રુહાની તારામાંડળ ને સાઈન્સ (તવજ્ઞાન) ની શક્ક્ત નથી જોઈ શકતી. સાઈલેન્સ 
(શાાંતત) ની શક્ક્તવાળા આ તારામાંડળ ને જોઈ શકે છે, જાણી શકે છે. તો આજે તારામાંડળ ની યાત્રા કરતા ભભન્ન-ભભન્ન 
તારાઓને જોઈને બાપદાદા હતષિત થઈ રહ્યા છે. કેવાાં દરેક - તારા જ્ઞાન સયૂય દ્વારા સત્યતાની લાઈટ (પ્રકાશ) માઈટ 
(શક્ક્ત) લઈ બાપ સમાન સત્યતાની શક્ક્ત સાંપન્ન સત્ય સ્વરુપ બન્યા છે. અને જ્ઞાન ચાંદ્રમા દ્વારા શીતળતાની શક્ક્ત 
ધારણ કરી ચાંદ્રમા સમાન શીતળ સ્વરુપ બન્યા છે. આ બાંને શક્ક્તઓ સત્યતા અને શીતળતા સદા સહજ સફળતાન ે
પ્રાપ્ત કરાવે છે. એક તરફ સત્યતાની શક્ક્તનો ઊંચો નશો બીજી તરફ જેટલો ઊંચો નશો એટલી જ શીતળતા નાાં 
આધાર થી કેવા પણ ઉલ્ટા નશામાાં અથવા ક્રોતધત આત્માને પણ શીતળ બનાવવા વાળા. કેવાાં પણ અહાંકારનાાં નશામાાં, 
હુ ાં કરવાવાળા હોય પરાંત ુ શીતળતાની શક્ક્તથી હુ ાં, હુ ાં ની બદલે બાબા-બાબા કહવેા લાગી જાય. સત્યતા ને પણ 
શીતળતાની શક્ક્ત થી તસદ્ધ કરવાથી તસદ્ધદ્ધ પ્રાપ્ત થાય છે. નહીં તો તસવાય શીતળતાની શક્ક્ત થી સત્યતા ને તસદ્ધ 
કરવાનાાં લક્ષ્યથી કરે તસદ્ધ છે પરાંત ુઅજ્ઞાની તસદ્ધ ને જજદ્દ સમજી લે છે એટલે સત્યતા અને શીતળતા બાંને શક્ક્તઓ 
સમાન અને સાથે જોઇએ કારણ કે આજનાાં તવશ્વનાાં દરેક માનવ કોઈને કોઈ અક્ગ્નમાાં બળી રહ્યા છે. આવી અક્ગ્નમાાં 
બળી રહલેી આત્માને પહલેાાં શીતળતાની શક્ક્તથી અક્ગ્નને શીતળ કરો ત્યારે શીતળતાનાાં આધાર થી સત્યતાને જાણી 
શકશે. 

શીતળતાની શક્ક્ત અથાયત ્આજત્મક સ્નેહ ની શક્ક્ત. ચાંદ્રમા માાઁ સ્નેહની શીતળતાથી કેવાાં પણ બગડેલા બાળકોને બદલી 
દે છે. તો સ્નેહ અથાયત શીતળતાની શક્ક્ત કોઈ પણ અક્ગ્નમાાં બળી રહલેી આત્માને શીતળ બનાવી સત્યતાને ધારણ 
કરવાને યોગ્ય બનાવી દે છે. પહલેા ચાંદ્રમાની શીતળતા થી યોગ્ય બને પછી જ્ઞાન સયૂયનાાં સત્યતાની શક્ક્તથી યોગી 
બની જાય છે! તો જ્ઞાન ચાંદ્રમાની શીતળતા ની શક્ક્ત બાપની આગળ જવાનાાં યોગ્ય બનાવી દે છે. યોગ્ય નથી તો 
યોગી પણ નથી બની શકતા. તો સત્યતા જાણવા પહલેા શીતળ થાઓ. સત્યતાને ધારણ કરવાની શક્ક્ત જોઈએ. તો 
શીતળતાની શક્ક્ત વાળી આત્મા સ્વયાં પણ સાંકલ્પોની ગતતમાાં, બોલમાાં, સાંપકયમાાં દરેક પરરક્સ્થતત માાં શીતળ હશે. 
સાંકલ્પ ની ગતત તીવ્ર હોવાનાાં કારણે વેસ્ટ પણ બહુ થાય અને કાંટ્રોલ કરવામાાં પણ સમય જાય છે. જ્યારે ઈચ્છો ત્યારે 
કાંટ્રોલ કરવુાં અથવા પરરવતયન કરવુાં એમાાં સમય અને શક્ક્ત વધારે લગાવવી પડે છે. યથાથય ગતતથી ચાલવા વાળા 
અથાયત શીતળતાની શક્ક્ત સ્વરુપ રહવેાવાળા વ્યથય થી બચી જાય છે. એકસીડન્ટ (અકસ્માત) થી બચી જાય છે. આ 
કેમ, કઈ રીતે, આમ નહીં તેમ આ વ્યથય તીવ્ર ગતત થી છૂટી જાય છે. જેમ વકૃ્ષ નો છાાંયડો કોઈ પણ પ્રવાસીને આરામ 
દેવાવાળો છે, સહયોગી છે. એમ જ શીતળતાની શક્ક્તવાળા અન્ય આત્માઓને પણ પોતાનાાં શીતળતા નાાં છાાંયડા થી 
સદા સહયોગનો આરામ આપે છે. દરેકને આકષયણ થશે કે આ આત્માની પાસે જઈએ બે ઘડી માાં પણ શીતળતા નાાં 
છાાંયડા માાં શીતળતાનુાં સખુ, આનાંદ લઈએ. જેમ ચારે બાજુ બહુ જ આકરો તડકો હોય તો છાાંયડા નુાં સ્થાન શોધશો ને. 
તેમ આત્માઓની નજર અથવા આકષયણ એવી આત્માઓની તરફ જાય છે. હમણાાં તવશ્વમાાં બીજા પણ તવકારોની આગ 
તેજ થવાની છે - જેમ આગ લાગવા પર મનષુ્ય બમૂો પાડે છે ને. શીતળતા નો સહારો શોધે છે. તેમ આ મનષુ્ય 
આત્માઓ આપ શીતળ આત્માઓની પાસે તડપતી આવશ.ે થોડા શીતળતા નાાં છાાંટા પણ લગાવો. એમ બમૂો પાડશે. 



એક તરફ તવનાશની આગ, બીજી તરફ તવકારોની આગ, ત્રીજી તરફ દેહ અન ેદેહનાાં સાંબાંધ, પદાથયના લગાવ ની આગ, 
ચોથી તરફ પશ્ચાતાપની આગ. ચારે તરફ આગ જ આગ દેખાશે. તો આવા સમય પર આપ શીતળતાની શક્ક્ત વાળી 
શીતળાઓ ની પાસે દોડતા-દોડતા આવશે. સેકન્ડ માટે પણ શીતળ કરો. આવાાં સમય પર આટલી શીતળતાની શક્ક્ત 
સ્વયાંમાાં જમા હોય જેથી ચારે તરફની આગની સ્વયાંને સેક ન લાગી જાય. ચારે તરફની આગ બઝુાવવા વાળા 
શીતળતા નુાં વરદાન દેવાવાળા શીતળા બની જાઓ. જો જરાપણ ચારે પ્રકારની આગ માાંથી કોઈ નો પણ અંશમાત્ર 
રહ્યો હશે તો ચારે તરફ ની આગ અંશમાત્ર રહલેી આગને પકડી લેશે. જેમ આગ આગને પકડી લે છે ને. તો આ તપાસ 
કરો. 

તવનાશ જ્વાળા ની અક્ગ્નથી બચવાનુાં સાધન - તનભયયતા ની શક્ક્ત છે. તનભયયતા તવનાશ જ્વાળાનાાં પ્રભાવથી ડગમગ 
નહીં કરશે. હલચલ માાં નહીં લાવશે. તનભયયતાનાાં આધારથી તવનાશ જ્વાળામાાં ભયભીત આત્માઓને શીતળતા ની 
શક્ક્ત આપશે. આત્મા ભયની અક્ગ્નથી બચી શીતળતા નાાં કારણે ખશુીમાાં નાચશે. તવનાશને જોતાાં પણ સ્થાપના નાાં 
દ્રશ્ય જોશ.ે તેમનાાં નયનોમાાં એક આંખમાાં મકુ્ક્ત-સ્વીટ હોમ, બીજી આંખમાાં જીવનમકુ્ક્ત અથાયત ્સ્વગય સમાયેલુાં હશે. 
તેમને સ્વયાં નુાં ઘર, સ્વયાં નુાં રાજ્ય જ દેખાશે. લોકો બમૂો પાડશે હાય ગયા, હાય મયાય અને તમે કહશેો આપણા મીઠા 
ઘરમાાં, આપણા મીઠા રાજ્યમાાં ગયા. નથીંગ ન્ય.ુ આ ઘઘૂરુાં પહરેસો. આપણુાં ઘર, આપણુાં રાજ્ય આ ખશુીમાાં નાચતા-
ગાતા સાથે ચાલશો. તેઓ બમૂો પાડશે અને તમે સાથે ચાલશો. સાાંભળવામાાં જ બધાને ખશુી થઈ રહી છે તો તે સમયે 
કેટલી ખશુી માાં હશો! તો ચારે આગ થી શીતળ થઈ ગયા છો ને? સાંભળાવ્યુાં ને - તવનાશ જ્વાળા થી બચવાનુાં સાધન 
છે તનભયયતા. એમ જ તવકારોની આગ નાાં અંશમાત્ર થી બચવાનુાં સાધન છે - સ્વયાંનાાં આરદ-અનારદ વાંશને યાદ કરો. 
અનારદ બાપનો વાંશ સાંપણૂય સતોપ્રધાન આત્મા છાં. આરદ વાંશ દેવ આત્મા છાં. દેવ આત્મા ૧૬ એ કળા સાંપન્ન, સાંપણૂય 
તનતવિકારી છે. તો અનારદ, આરદ વાંશ ને યાદ કરો તો તવકારોનાાં અંશ પણ સમાપ્ત થઈ જશે. 

એમ જ ત્રીજુ ાં દેહ, દેહનાાં સાંબાંધ અને પદાથયની મમતા ની આગ. આ અક્ગ્ન થી બચવાનુાં સાધન છે બાપ ને જ સાંસાર 
બનાવો. બાપ જ સાંસાર છે તો બીજુ ાં બધુાં અસાર થઈ જશે. પરાંત ુકરો શુાં છો તે હવે ફરી બીજા રદવસે સાંભળાવશે. બાપ 
જ સાંસાર છે તે યાદ છે તો ન દેહ, ન સાંબાંધ, ન પદાથય રહશેે. બધુાં સમાપ્ત. 

ચોથી વાત – પશ્ચાતાપ ની આગ - આનુાં સહજ સાધન છે સવય પ્રાપ્પ્ત સ્વરુપ બનવુાં. અપ્રાપ્પ્ત પશ્ચાતાપ કરાવે છે. 
પ્રાપ્પ્ત પશ્ચાતાપ ને દૂર કરે છે. હવે દરેક પ્રાપ્પ્તને સામે રાખી તપાસ કરો. કોઈપણ પ્રાપ્પ્તને અનભુવ કરવામાાં રહી તો 
નથી ગયા. પ્રાપ્પ્તઓ ની લીસ્ટ તો છે ને. અપ્રાપ્પ્ત સમાપ્ત અથાયત ્પશ્ચાતાપ સમાપ્ત. હવે આ ચારેય વાતોને તપાસ 
કરો ત્યારે જ શીતળતા સ્વરુપ બની જશો. બીજાઓની તપત ને બઝુાવવાવાળા શીતળ યોગી અથવા શીતળા દેવી 
બની જશો. તો સમજ્યા શીતળતા ની શક્ક્ત શુાં છે. સત્યતાની શક્ક્તનુાં સાંભળાવ્યુાં પણ છે. આગળ પણ સાંભળાવશે. તો 
સાાંભળયુાં તારામાંડળ માાં શુાં જોયુાં. તવસ્તાર પછી સાંભળાવશે. અચ્છા- 

આવા સદા ચાંદ્રમાાં સમાન શીતળતાની શક્ક્ત સ્વરુપ બાળકોને, સત્યતાની શક્ક્તથી સતયગુ લાવવાાં વાળા બાળકોને, 
સદા શીતળતાનાાં છાાંયડા થી સવયનાાં રદલ ને આરામ દેવાવાળા બાળકોને, સદા ચારેય તરફની અક્ગ્નમાાં સલામત 
રહવેાવાળા શીતળ યોગી શીતળા દેવી બાળકો ને જ્ઞાન સયૂય, જ્ઞાન ચાંદ્રમા નાાં યાદ-પ્યાર અન ેનમસ્તે. 

વિદેશી ટીચર્સ ભાઈ બહનેો થી અવ્યતત બાપદાદા ની મલુાકાત :- આ કયુાં ગ્રપુ છે? (રાઈટ હને્ડ સેવાધારીઓનુાં). આજે 
બાપદાદા એમનાાં ફે્રન્ડસ (તમત્રો) ને મળવા આવ્યા છે. ફે્રન્ડસ નો સાંબાંધ રમણીક છે. જેમ બાપ સદા બાળકોનાાં સ્નેહમાાં 
સમાયેલા છે, તેમ બાળકો પણ બાપનાાં સ્નેહ માાં સમાયેલા છે. તો આ લવલીન ગ્રપુ છે. ખાતા-પીતા, ચાલતા ક્ાાં 



લીન રહો છો? લવ (પ્રેમ) માાં જ રહો છો ને. આ લવલીન રહવેાની ક્સ્થતત સદા દરેક વાતમાાં સહજ બાપ સમાન 
બનાવી દે છે કારણકે બાપનાાં લવ માાં લીન છો તો સાંગનો રાંગ લાગશે ને. મહનેત અથવા મશુ્કેલથી છૂટવાનુાં સહજ 
સાધન છે લવલીન રહવે ુાં. આ લવલીન અવસ્થા લકી (ભાગ્યશાળી) છે, આની અંદર માયા નથી આવી શકતી. તો 
બાપદાદાનાાં અતત સ્નેહી, સમીપ, સમાન ગ્રપુ છો. આપનાાં સાંકલ્પ અને બાપનાાં સાંકલ્પ માાં અંતર નથી. એવા સમીપ 
છો ને? ત્યારે તો બાપ સમાન તવશ્વ કલ્યાણકારી બની શકો છો. જે બાપનાાં સાંકલ્પ એ બાળકોનાાં. જે બાપનાાં બોલ એ 
બાળકોનાાં. તો દરેક કમય તમારા શુાં બની જશ?ે (અરીસો) તો દરેક કમય એવો અરીસો હોય જેમાાં બાપ દેખાય. એવુાં ગ્રપુ 
છો ને. જેમ કોઈ અરીસા હોય છે, દુતનયામાાં પણ આવા અરીસા બનાવે છે જેમાાં મોટા થી નાનુાં ,નાનાાં થી મોટુાં દેખાય 
છે. તો તમારા દરેક કમય રુપી દપયણ શુાં દેખાડશે? ડબલ (બે) દેખાય - આપ અને બાપ. આપ માાં બાપ દેખાય. જેમ 
બ્રહ્મા બાપમાાં સદા ડબલ દેખાત ુાં હત ુાં ને. એમ તમારા દરેક માાં સદા બાપ દેખાય તો ડબલ દેખાયુાં ને. એવો અરીસો 
છો? સેવાધારી તવશેષ કઈ સેવાનાાં તનતમત છો! બાપને પ્રત્યક્ષ કરવાની જ તવશેષ સેવા છે. તો સ્વયાંનાાં દરેક કમય, બોલ, 
સાંકલ્પ દ્વારા બાપને પ્રત્યક્ષ કરો. આજ કાયયમાાં સદા રહો છો ને! ક્ારે પણ કોઈ આત્મા જો આત્માને જોવે છે કે આ બહ ુ
સરસ બોલે છે, આ બહુ સરસ સેવા કરે છે, આ બહુ સરસ દ્રષ્ટી આપે છે. તો આ પણ બાપને નથી જોયા આત્માને જ 
જોયા. આ પણ ખોટુાં થઈ જાય છે. તમને જોઇને મખુથી એ જ નીકળે “બાબા”! ત્યારે કહવેાશે પાવરફુલ દપયણ છો. 
એકલી આત્મા ન દેખાય, બાપ દેખાય. આન ેકહવેાય છે યથાથય સેવાધારી. સમજ્યા! જેટલુાં તમારા દરેક સાંકલ્પમાાં, 
બોલમાાં, બાબા-બાબા હશે તેટલુાં બીજાને તમારાથી બાબા દેખાશે. જેમ કે આજકાલનાાં સાઈન્સ (તવજ્ઞાન) નાાં સાધન થી 
આગળ જ પહલેી વસ્ત ુદેખાડે છે તે ગમુ થઇ જાય છે અને બીજી દેખાય છે. તેમ તમારી સાઈલેન્સ (શાાંતત) ની શક્ક્ત 
તમને જોતા પણ તમને ગમુ કરી દે. બાપ ને પ્રત્યક્ષ કરી દે. એવી શક્ક્તશાળી સેવા થાય. બાપ થી સાંબાંધ જોડવાથી 
આત્માઓ સદા શક્ક્તશાળી બની જાય છે. જો આત્માથી સાંબાંધ જોડાઈ જાય તો સદા માટે શક્ક્તશાળી નથી બની 
શકતા. સમજ્યા. સેવાધારીઓ ની તવશેષ સેવા શુાં છે? તમારા દ્વારા બાપ દેખાય. તમને જુએ અને બાબા-બાબા નાાં 
ગીત ગાવાનાાં શરુ કરી દે. આવી સેવા કરો છો ને! અચ્છા- 

બધાાં અમતૃવેલા રદલખશુ તમઠાઈ ખાઓ છો? સેવાધારી આત્માઓ રોજ રદલખશુ મીઠાઈ ખાશે તો બીજાને પણ 
ખવડાવશે. પછી તમારી પાસે રદલતશકસ્ત ની વાતો નહીં આવે. જજજ્ઞાસ ુઆવી વાતો નહીં લઈને આવે. નહીં તો એમાાં 
પણ સમય આપવો પડે છે ને. પછી સમય બચી જશે. અને આ સમયમાાં અનેક બીજાઓને રદલખશુ મીઠાઈ ખવડાવતા 
રહશેો. અચ્છા- 

તમે બધાાં સદા ખશુ રહો છો? ક્ારેય કોઈ સેવાધારી રડતાાં તો નથી. મનમાાં પણ રડવુાં આવે છે ફક્ત આંખો થી નહીં. 
તો રડવા વાળા તો નથી ને! અચ્છા ફરરયાદ કરવા વાળા છો? બાપની આગળ ફરરયાદ કરો છો? આવુાં મારાથી કેમ 
થયુાં! મારો જ આવો પાટય કેમ છે! મારા જ સાંસ્કાર આવાાં કેમ છે! મને જ આવા જજજ્ઞાસ ુકેમ મળયાાં છે અથવા મને જ 
આવો દેશ કેમ મળયો છે! આવી ફરરયાદ કરવાવાળા તો નથી? ફરરયાદ એટલે ભક્ક્તનો અંશ. કેવુાં પણ હોય પરાંત ુ
પરરવતયન કરવુાં આ સેવાધારીઓ નુાં તવશેષ કતયવ્ય છે. ચાહ ે દેશ છે, ચાહ ે જજજ્ઞાસ ુછે, ચાહ ેસ્વયાંનાાં સાંસ્કાર છે, ચાહ ે
સાથી છે, ફરરયાદ ની બદલ ેપરરવતયન કરવાનાાં કાયયમાાં લગાવો. સેવાધારી ક્ારે પણ બીજાની કમજોરીન ેન જુઓ. જો 
બીજાની કમજોરીને જોઈ તો સ્વયાં પણ કમજોર થઈ જશો એટલે સદા દરેકની તવશેષતાને જુઓ. તવશેષતાને ધારણ 
કરો. તવશેષતાનુાં જ વણયન કરો. આજ સેવાધારી નુાં તવશેષ ઉડતી કળાનુાં સાધન છે. સમજ્યા! બીજુ ાં શુાં કરે છે 
સેવાધારી? પ્લાન (યોજના) બહુ જ સરસ-સરસ બનાવે છે. ઉમાંગ-ઉત્સાહ પણ સારો છે. બાપ અને સેવાથી સ્નેહ પણ 
સારો છે. હવે આગળ શુાં કરવાનુાં છે? 



હમણાાં તવશ્વમાાં તવશેષ બે સત્તાઓ છે. ૧.રાજ્યસત્તા ૨.ધમય સત્તા. ધમય નેતાઓ અને રાજ્ય નેતાઓ. બીજા વ્યવસાય 

વાળા પણ અલગ-અલગ છે પરાંત ુસત્તા આ બાંનેની સાથે છે. તો હમણા આ બાંને સત્તાઓને એવા સ્પષ્ટ અનભુવ થાય 
કે ધમય સત્તા પણ હવે સત્તાહીન થઈ ગઈ છે અને રાજ્યસત્તા વાળા પણ અનભુવ કરે કે અમારામાાં નામ રાજ્ય સત્તા છે 
પરાંત ુસત્તા નથી. કેવી રીતે અનભુવ કરાવો - એનુાં સાધન શુાં છે? જે પણ રાજનેતાઓ અથવા ધમય નેતાઓ છે તેમને 
“પતવત્રતા અને એકતા” આનો અનભુવ કરાવો. આની ખોટનાાં કારણે બાંને સત્તાઓ કમજોર છે. તો પતવત્રતા શુાં છે, 
એકતા શુાં છે એનાાં પર તેમને સ્પષ્ટ સમજણ મળવાથી તેઓ સ્વયાં જ સમજશે અમે કમજોર છીએ અને આ શક્ક્તશાળી 
છે. આનાાં માટે તવશેષ મનન કરો. ધમયસત્તા ને ધમયસત્તા હીન બનાવવાની તવશેષ રીત છે - પતવત્રતાને તસદ્ધ કરવી. 
અને રાજ્ય સત્તા વાળા ની આગળ એકતાને તસદ્ધ કરવી. આ મદુ્દા પર મનન કરો. પ્લાન બનાાંવો અને તેમનાાં સધુી 
પહોંચાડો. આ બાંનેય શક્ક્તઓને તસદ્ધ કરી તો ઈશ્વરીય સત્તા નો ઝાંડો બહુ જ સહજ લહરેાશે. હમણાાં આ બાંનેની તરફ 
તવશેષ એટેન્શન જોઈએ. અંદર તો સમજે છે પરાંત ુહમણાાં બહારનુાં અભભમાન છે. જેમ-જેમ પતવત્રતા અને એકતા ની 
શક્ક્તથી તેમની સમીપ સાંપકયમાાં આવતા રહશેે તેમ-તેમ તેઓ સ્વયાં જ સ્વયાંનુાં વણયન કરવા લાગશે. સમજ્યા! જ્યારે 
બાંને સત્તાઓ ને કમજોર તસદ્ધ કરો ત્યારે પ્રત્યક્ષ થાય. અચ્છા! 

બાકી તો સેવાધારી ગ્રપુ છે જ સદા સાંતષુ્ટ. સ્વયાં થી, સાથીઓ થી, સેવાથી સવય પ્રકારથી સાંતષુ્ટ યોગી. આ સાંતષુ્ટતાનુાં 
સરટિરફકેટ લીધુાં છે ને. બાપદાદા, તનતમત દાદી, દીદીઓ બધાાં તમને સરટિરફકેટ આપે કે હા આ સાંતષુ્ટ યોગી છે. ચાલતા 
ફરતા પણ સરટિરફકેટ મળે છે. અચ્છા, ક્ારે મડૂ ઓફ તો નથી કરતા? ક્ારેય સેવાથી થાકી મડૂ ઓફ તો નથી થતુાં? 
શુાં કરવાનુાં છે, આટલી કેમ પડી છે? એમ તો નથી. 

તો હમણાાં આ બધી વાતો સ્વયાંમાાં તપાસ કરજો. જો કોઈ છે તો ચેન્જ કરી લેવુાં કારણ કે સેવાધારી અથાયત સ્ટેજ પર 
દરેક કમય કરવાવાળા. સ્ટેજ પર સદા શ્રેષ્ઠ અને યકુ્ક્તયકુ્ત દરેક કદમ ઉપાડવાનાાં હોય છે. એવુાં ક્ારેય પણ નથી 
સમજવાનુાં કે હુ ાં ફલાણા દેશમાાં સેન્ટર પર બેઠી છાં. પરાંત ુતવશ્વની સ્ટેજ પર બેઠી છાં. આ સ્મતૃતમાાં રહવેાથી દરેક કમય 
સ્વત: જ શ્રેષ્ઠ થશે. તમને ફોલો (અનકુરણ) કરવા વાળા પણ બહુ જ છે, એટલે સદા તમે બાપને ફોલો કરશો તો 
તમને ફોલો કરવાવાળા પણ બાપને ફોલો કરશે. તો ઇનડાયરેક્ટ (પરોક્ષ) ફોલો ફાધર થઈ જશે કારણ કે તમારુાં દરેક 
કમય ફોલો ફાધર છે એટલે આ સદા સ્મતૃત રાખજો. અચ્છા - મહોબ્બત નાાં કારણે મહનેતથી પરે છો. 

િરદાન :-   એક બાપને કમ્પેવનયન (ર્ાથી) બનાિિા અથિા એમની કંપની (ર્ાથ) મા ંરહિેાિાળા ર્પંરૂ્સ પવિત્ર 
આત્મા ભિ: 
સાંપણૂય પતવત્ર આત્મા એ છે જેનાાં સાંકલ્પ અને સ્વપ્નમાાં પણ બ્રહ્મચયયની ધારણા હોય, જે દરેક કદમમાાં 
બ્રહ્મા બાપનાાં આચરણ પર ચાલવા વાળા હોય. પતવત્રતાનો અથય છે - સદા બાપને કમ્પેતનયન (સાથી) 
બનાવવા અને બાપની કાંપની (સાથ) માાં રહવે ુાં. સાંગઠનની કાંપની, પરરવારનાાં સ્નેહની મયાયદા અલગ 
ચીજ છે, પરાંત ુબાપને કારણે જ આ સાંગઠનનાાં સ્નેહ ની કાંપની છે, બાપ ન હોત તો પરરવાર ક્ાાંથી 
આવત. બાપ બીજ છે, બીજને ક્ારે નથી ભલૂવાનુાં. 

સ્લોગન :- કોઈનાાં પ્રભાવમાાં પ્રભાતવત થવા વાળા નહીં, જ્ઞાનનો પ્રભાવ નાખવા વાળા બનો. 


