
 
17.10.2019  �ાતઃ�રુલી 

ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

 

“​ ​મીઠા બાળકો  ​ -​ ​ બાપની યાદની સાથ ે ​-​ ​સાથ ે�ાન  ​ ધન  ​ થી સપં� બનો  ​,​ ​ ��ુ�  ​મા ં ​આ�ુ ં ​ �ાન ફર� ુ ંરહ� �યાર� અપાર �શુી 
રહ�શ ે ​,​ ​ ��ૃ�ટ ચ�  ​ના ં ​ �ાનથી તમે ચ�વત� રા� બનશો  ​” 

�� :-  કયા બાળકો (મ��ુય�) ની �ીત બાપથી ન હોઈ શક�? 
ઉ�ર :-  � રૌરવ નક�માં રહ�વાવાળા િવકારોથી �ીત કર� છે, એવા મ��ુય� ની �ીત બાપથી ન હોઈ શક�.                               

આપ બાળકોએ બાપ ન ેઓળ�યા છે એટલ ેતમાર� બાપ થી �ીત છે. 
�� :-  કોને સત�ગુમા ંઆવવાનો �કુમ જ નથી? 
ઉ�ર :-  બાપ પણ સત�ગુમાં આવવાનાં નથી તો �યાં કાળ પણ ન આવી શક�. �મ રાવણને સત�ગુમાં                             

આવવાનો �કુમ નથી, એવી ર�તે બાબા કહ� છે બાળકો, મને પણ સત�ગુમાં આવવાનો �કુમ                           
નથી. બાબા તો તમને �ખુધામનાં લાયક બનાવી ઘર� ચા�યા �ય છે, એમને પણ �લિમટ                           
(મયા�દા) મળેલી છે. 

 

ઓમ શાિંત ​! �ુહાની બાપ બસેી �ુહાની બાળકો ને સમ�વે છે. �ુહાની બાળકો યાદની યા�ામાં બસેલેા છો?                                 
�દરમાં આ �ાન છે ને ક� આપણે આ�માઓ યાદ ની યા�ા પર છ��. યા�ા અ�ર તો જ�ુર �દલ માં આવવો                                       
જોઈએ. �મ તઓે યા�ા કર� છે હ�ર�ાર, અમરનાથ જવાની. યા�ા �રુ� કર� ફર� પાછા આવે છે. અહ�યા પછ�                                   
આપ બાળકોની ��ુ�માં છે ક� આપણે જઈએ છ�� શાિંતધામ. બાપએ આવીને હાથ પકડ�ો છે. હાથ પકડ�ને                               
પાર લઈ જવા�ું હોય છે ન.ે કહ� પણ છે હાથ પકડ� લો કારણ ક� િવષય સાગરમાં પડ�ા છે. હવે તમે િશવબાબા                                         
ને યાદ કરો અને ઘર ને યાદ કરો. �દરમાં એ આવ�ું જોઈએ ક� અમે જઈ ર�ા છ��. આમાં �ખુથી કંઈ                                       
બોલવા�ું પણ નથી. �દરમાં ફ�ત યાદ રહ� - બાબા આવલેા છે લઈ જવા માટ�. યાદ ની યા�ા પર જ�ુર                                     
રહ�વા�ું છે. આ યાદની યા�ાથી જ તમારા પાપ કપાય છે, �યાર� જ ફર� તે મ�ંજલ પર પહ�ચશો. ક�ટ�ું �પ�ટ                                     
બાપ સમ�વે છે. �મ નાનાં બાળકોને ભણાવવામાંઆવે છે ન.ે સદ�વ ��ુ�માં હોય ક� અમે બાબા ને યાદ કરતા                                     
જઈ ર�ા છ��. બાપ�ું કામ જ છે પાવન બનાવીને પાવન �ુિનયામાં લઈ જ�ુ.ં બાળકોને લઈ �ય છે.                                 
આ�માએ જ યા�ા કરવાની છે. આપણેઆ�માઓએબાપ ને યાદ કર� ઘર� જવા�ું છે. ઘર� પહ�ચ�ું પછ� બાપ�ું                                   
કામ ��ંુૂ થ�ુ.ં બાપ આવે જ છે પિતતથી પાવન બનાવી ઘર� લઈ જવા. ભણતર તો અહ�યા જ ભણીએ છ��.                                     
ભલે હરો-ફરો, કોઈપણ કામ-કાજ કરો, ��ુ�માં આ યાદ રહ�. યોગ અ�રમાં યા�ા િસ� નથી થતી. યોગ                               
સ�યાસીઓનો છે. તે તો બધી છે મ��ુયની મત. અડધો ક�પ તમે મ��ુય મત પર ચા�યાં છો. અડધો ક�પ                                   
દ�વી મત પર ચા�યા ંહતા.ં હમણા ંતમન ેમળે છે ઇ�ર�ય મત. 

યોગ અ�ર નહ� કહો, યાદ ની યા�ા કહો. આ�માને આ યા�ા કરવાની છે. તે હોય છે શાર��રક યા�ા, શર�રની                                     
સાથે �ય છે. આમાં તો શર�ર�ું કામ જ નથી. આ�મા �ણે છે, આપ�ું આ�માઓ�ું એ �વીટ ઘર છે. બાપ                                     
આપણને િશ�ણ આપી ર�ા છે, �નાથંી આપણે પાવન બન�ુ,ં યાદ કરતા-કરતા તમો�ધાન થી સતો�ધાન                           
બનવા�ું છે. આ છે યા�ા. આપણે બાપની યાદ માં બસેીએ છ�� કારણ ક� બાબાની પાસે જ ઘર� જવા�ું છે. બાપ                                       
આવે જ છે પાવન બનાવવા. સો તો પાવન �ુિનયામાં જવા�ું જ છે. બાપ પાવન બનાવે છે, ફર� નબંરવાર                                   
��ુુષાથ� અ�સુાર તમે પાવન �ુિનયામાં જશો. આ�ાન ��ુ�માં રહ�� ું જોઈએ. આપણે યાદ ની યા�ા પર છ��.                                 
આપણે આ ��ૃ�લુોકમાં ફર�થી નથી આવવા�ુ.ં બાબા�ું કામ છે આપણને ઘર �ધુી પહ�ચાડવા�ુ.ં બાબા ર�તો                             
બતાવી દ� છે હમણાં તમે તો ��ૃ�લુોકમાં છો પછ� અમરલોક નવી �ુિનયામાં હશો. બાપ લાયક બનાવીને જ                                 
છોડ� છે. �ખુધામમાં બાપ નહ� લઈ �ય. એમની �લિમટ થઈ �ય છે ઘર �ધુી પહ�ચાડવાની. આઆ�ું�ાન                                   
��ુ�માં રહ�� ું જોઈએ. ફ�ત બાપને યાદ નથી કરવાના,ં સાથે �ાન પણ જોઈએ. �ાનથી તમે ધન કમાઓ છો                                 
ને. આ ��ૃ�ટ ચ�નાં નોલેજથી તમે ચ�વત� રા� બનો છો. ��ુ�માં આ �ાન છે, આમાં ચ� લગા��ું છે. ફર�                                     
આપણે ઘર� જઈ�ુ,ં ફર� નવસેરથી ચ� શ�ુ થશ.ે આઆ�ું �ાન ��ુ�માં રહ� �યાર� �શુીનો પારો ચઢ�. બાપને                                   
પણ યાદ કરવાનાં છે, શાિંતધામ, �ખુધામ ને પણ યાદ કરવા�ું છે. ૮૪�ુંચ� જો યાદ નહ� કરશો તો ચ�વત�                                     



રા� ક�વી ર�તે બનશો. ફ�ત એક ને યાદ કર�ું તો સ�યાસીઓ �ું કામ છે કારણક� તઓે એમને �ણતા નથી.                                     
��ને જ યાદ કર� છે. બાપ તો સાર� ર�તે બાળકોને સમ�વે છે. યાદ કરતા-કરતા જ તમારા પાપ કપાઈ                                   
જવાનાં છે. પહ�લા તો ઘર� જવા�ું છે, આ છે �ુહાની યા�ા. ગાયન પણ છે ચાર�ય તરફ લગા�યા ફ�રા, તો પણ                                       
હમેંશાં �ૂર ર�ાં અથા��્ બાપથી �ૂર ર�ા.ં � બાપથી બહેદ નો વારસો મળવાનો છે એમને તો �ણતા જ નથી.                                     
ક�ટલા ચ� લગા�યા છે. દર�ક વષ� પણ કોઈ યા�ા કર� છે. પસૈા બ�ુ જ હોય છે તો યા�ા નો શોખ રહ� છે. આતો                                               
તમાર� છે �ુહાની યા�ા. તમારા માટ� નવી �ુિનયા બની જશે પછ� તો નવી �ુિનયામાં જ આવવાનાં છો, �ને                                   
અમરલોક કહ�વાય છે. �યાં કાળ હોતો નથી � કોઈને લઈ �ય. કાળને �કુમ જ નથી નવી �ુિનયામાં                                 
આવવાનો. રાવણની તો આ �ૂની �ુિનયા છે ન.ે તમે બોલાવો પણ અહ�યા છો. બાપ કહ� છે �ુ ં �ૂની �ુિનયામાં                                     
�ૂનાં શર�રમાં આ�ું �.ં મને પણ નવી �ુિનયામાં આવવાનો �કુમ નથી. �ું તો પિતતો ને જ પાવન બનાવવા                                   
આ�ું �.ં તમે પાવન બની પછ� બી�ને પણ પાવન બનાવો છો. સ�યાસી તો ભાગી �ય છે. એકદમ ખોવાઈ                                   
�ય છે. ખબર જ નથી પડતી, �ાં ચા�યા ગયા કારણ ક� તઓે ��સ જ બદલી દ� છે. �મ એ�ટસ� �ુપ બદલે છે.                                           
�ાર�ક ��ુુષ થી �ી બની �ય છે, �ાર�ક �ી થી ��ુુષ બની �ય છે. આપણ �ુપ બદલે છે. સત�ગુમાં થોડ�                                         
આવી વાતો હશ.ે 

બાપ કહ� છે �ુ ં આ�ું �ં નવી �ુિનયા બનાવવા. અડ�ું ક�પ આપ બાળકો રા�ય કરો છો ફર� �ામા �લાન                                     
અ�સુાર �ાપર શ�ુ થાય છે, દ�વતાઓમાં વામમાગ�માં ચા�યા �ય છે, એમનાં બ�ુ જ ગદંા �ચ�ો પણ                               
જગ�ાથ�રુ�માં છે. જગ�ાથ�ું મ�ંદર છે. આમ તો એમની રાજધાની હતી � પોતે િવ�નાં મા�લક હતા. તઓે                               
પછ� મ�ંદરમાં જઈને બધં થયા, એમને કાળા દ�ખાડ� છે. આ જગ�ાથનાં મ�ંદર પર તમે બ�ુ જ સમ�વી શકો                                   
છો. બી� કોઈ તેનો અથ� સમ�વી નહ� શક�. દ�વતા જ ��ૂય થી ��ૂર� બને છે. તે લોકો તો દર�ક વાતમાં                                       
ભગવાનનાં માટ� કહ� દ� છે આપહે� ��ૂય, આપહે� ��ૂર�. આપજ �ખુઆપો છો, આપજ �ુઃખઆપો છો. બાપ                                       
કહ� છે �ુ ં તો કોઈને �ુઃખ દ�તો જ નથી. આ તો સમજ ની વાત છે. બાળક જ�મે તો �શુી થશ,ે બાળક મરશે તો                                             
રોવા લાગશ.ે કહ�શે ભગવાને �ુઃખ દ��ુ.ં અર�, આ અ�પકાળ �ું �ખુ-�ુઃખ તમને રાવણ રા�યમાં જ મળે છે.                                 
મારા રા�યમાં �ુ:ખની વાત નથી હોતી. સત�ગુને કહ�વાય છે અમરલોક, આ�ું નામ જ છે ��ૃ�લુોક. અકાળે                               
મર� �ય છે. �યાં તો બ�ુ જ �શુીઓ મનાવે છે, આ��ુય પણ લા�ં ુ હોય છે. મોટામાં મોટ� આ�ુ ૧૫૦ વષ�ની                                       
હોય છે. અહ�યા પણ �ાર�ક-�ાર�ક કોઈની હોય છે પરં� ુ અહ�યા તો �વગ� નથી ન.ે કોઈ શર�રની બ�ુ જ                                   
સભંાળ રાખે છે તો આ�ુ મોટ� પણ થઈ�ય છે પછ� બાળકો પણ ક�ટલા થઈ �ય છે. પ�રવાર વધતો �ય છે,                                         
��ૃ� જ�દ� થાય છે. �મ ઝાડની ડાળ-ડાળ�ઓ િનકળે છે - ૫૦ ડાળ� અને એનાથંી બી� ૫૦ િનકળશ,ે ક�ટલી                                   
��ૃ�ને પામે છે. અહ� પણ એ�ું છે એટલે આ�ું ઉદાહરણ વડનાં ઝાડ થી આપે છે. આ�ુંઝાડ ઊ�ું છે, ફાઉ�ડ�શન                                       
(પાયો) છે નહ�. અહ�યા પણ આ�દ સનાતન દ�વી-દ�વતા ધમ��ું ફાઉ�ડ�શન છે નહ�. કોઈને ખબર જ નથી                               
દ�વતાઓ �ાર� હતા, તઓે તો લાખો વષ� કહ� દ� છે. પહ�લા તમે �ાર�ય �યાલ પણ નહોતા કરતા.ં બાપ જ                                     
આવીને આ બધી વાતો સમ�વે છે. તમે હવે બાપને પણ �ણી ગયા છો અને આખા �ામાનાંઆ�દ-મ�ય-�ત,                                 
સમયગાળો વગેર� બ�ું જ �ણી ગયા છો. નવી �ુિનયા થી �ૂની, �ૂની થી નવી કઈ ર�તે બને છે, આકોઈ નથી                                         
�ણ�ુ.ં હમણાંઆપ બાળકો યાદની યા�ામાં બસેો છો. આયા�ા તો તમાર� િન�ય ચાલવાની છે. હરો-ફરો પરં� ુ                                 
યાદ ની યા�ા માં રહો. આ છે �ુહાની યા�ા. તમે �ણો છો ભ��તમાગ�માં આપણે પણ આ યા�ાઓ પર જતાં                                     
હતા. બ�ુ જ વાર યા�ા કર� હશ,ે � પા�ા ભ�ત હશ.ે બાબા એ સમ���ું છે એક િશવની ભ��ત કરવી, એ છે                                         
અ�ય�ભચાર� ભ��ત. પછ� દ�વતાઓની થાય છે, પછ� ૫ ત�વો ની ભ��ત કર� છે. દ�વતાઓની ભ��ત છતાં પણ                                 
સાર� છે કારણક� એમ�ું શર�ર તો પણ સતો�ધાન છે, મ��ુય�ું શર�ર તો પિતત છે ન.ે તઓે તો પાવન છે પછ�                                       
�ાપર થી લઈને બધાં પિતત બની ગયાં છે. નીચે ઉતરતા આવે છે. સીડ� �ું �ચ� તમારા માટ� બ�ુ જ સા�ંુ છે                                         
સમજવા માટ�. �જ� ની પણ વાતા� પણ બતાવે છે ન.ે આ બધાં ��ટાતં વગેર� આ સમયનાં જ છે. બધાં તમારા                                       
ઉપર જ બનેલા છે. �મર��ું ઉદાહરણ પણ તમા�ંુ છે � ક�ડાને આપ સમાન �ા�ણ બનાવે છે. અહ�યાનાં જ                                   
આ બધા ં��ટાતંો છે. 

આપ બાળકો પહ�લા શાર��રક યા�ા કરતા હતા. હવે ફર� બાપ �ારા �ુહાની યા�ા શીખો છો. આતો ભણતર છે                                     
ને. ભ��તમાં �ુઓ �ુ-ં�ું કર� છે. બધાનંી આગળ માથા નમાવતા રહ� છે, એકનાં પણ કત��યને નથી �ણતા.                                 
�હસાબ કરાય છે ન.ે સૌથી વધાર� જ�મ કોણ લે છે પછ� ઓછા થતા �ય છે. આ�ાન પણ હમણાં તમને મળે છે.                                           



તમે સમજો છો બરાબર �વગ� હ� ુ.ં ભારતવાસી તો એટલાં પ�થર ��ુ� બ�યાં છે, એમને �છૂો �વગ� �ાર� હ� ું                                   
તો લાખો વષ� કહ� દ�શ.ે હવે આપ બાળકો �ણો છો આપણે િવ�નાં મા�લક હતા, ક�ટલા �ખુી હતા હવે ફર�                                     
આપણે બેગર �ુ િ��સ (ગર�બથી રા�) બનવા�ું છે. �ુિનયા નવાં થી �ૂની થાય છે ન.ે તો બાપ કહ� છે - મહ�નત                                         
કરો. આ પણ �ણો છો માયા ઘડ�-ઘડ� �લુાવી દ� છે. 

બાપ સમ�વે છે ��ુ�માં સદ�વ આ યાદ રાખો આપણે જઈ ર�ા છ��, આપ�ુંઆ �ૂની �ુિનયાથી લગંર ઊઠ�                                   
ગ�ું છે. નાવ પાર જવાની છે. ગાએ છે ને નાવ અમાર� પાર લઈ�ઓ. �ાર� પાર જવાની છે, તે �ણતા નથી.                                         
તો ��ુય છે યાદની યા�ા. બાપની સાથે વારસો પણ યાદઆવવો જોઈએ. બાળકો બા�લક (��ુત વય) થાય છે                                   
તો બાપનો વારસો જ ��ુ�માં રહ� છે. તમે તો મોટા છો જ. આ�મા ઝટ �ણી લે છે, આ વાત તો બરાબર છે.                                           
બેહદનાં બાપનો વારસો છે જ �વગ�. બાબા �વગ�ની �થાપના કર� છે તો બાપની �ીમત પર ચાલ�ું જોઈએ.                                 
બાપ કહ� છે પિવ� જ�ુર બનવા�ું છે. પિવ�તાનાં કારણે જ ઝઘડા થાય છે. તઓે તો �બલ�ુલ જ �ણે રૌરવ                                     
નક�માં પડ�ા છે. વધાર� જ વધાર� િવકારોમાં પડતાં �ય છે એટલે બાપથી �ીત રાખી નથી શકતા.ં િવનાશંકાળે                                 
િવપર�ત ��ુ� છે ન.ે બાપ આવે જ છે �ીત ��ુ� બનાવંવા. બ�ુ જ છે �મની �ર�ચક (જરા) પણ �ીત ��ુ� નથી.                                         
�ાર�ય બાપને યાદ પણ નથી કરતા.ં િશવબાબા ને �ણતા જ નથી, માનતા જ નથી. માયા�ું ��ુુ �હણ                                 
લાગે�ું છે. યાદની યા�ા �બલ�ુલ જ નથી. બાપ મહ�નત તો કરાવે છે. આ પણ �ણો છો �યૂ�વશંી, ચ�ંવશંી                                   
રાજધાની અહ�યા �થાપન થઈ રહ� છે. સત�ગુ-�તેા માં કોઈપણ ધમ� �થાપન થતા નથી. રામ કોઈ ધમ�                               
�થાપન નથી કરતા. આતો �થાપન કરવાવાળા બાપ �ારા આવાં બને છે. બી� ધમ� �થાપક અને બાપનાં ધમ�                                   
�થાપન માં રાત-�દવસનો ફક� છે. બાપ આવે જ છે સગંમ પર �યાર� �ુિનયા બદલવાની છે. બાપ કહ� છે                                   
ક�પ-ક�પ, ક�પ નાં સગંમ�ગેુ આ�ું �,ં એમને પછ� �ગેુ-�ગેુ અ�ર ખોટો લખી દ�ધો છે. અડધો ક�પ                               
ભ��તમાગ� પણ ચાલવાનો જ છે. તો બાપ કહ� છે બાળકો આ વાતોને �લૂો નહ�. આપ કહો છો બાબા અમે તમને                                       
�લૂી જઈએ છ��. અર�, બાપને તો �નવર પણ નથી �લુતા. તમે ક�મ �લૂો છો? �વયનંે આ�મા નથી                                 
સમજતા! દ�હ-અ�ભમાની બનવાથી જ તમે બાપ ને �લૂો છો. હવે �મ બાપ સમ�વે છે, તમે આપ બાળકોએ                                 
પણ ટ�વ (આદત) રાખવી જોઈએ. ભપકા થી વાત કરવી જોઈએ. એ�ું નહ� ક� મોટા �ય��તની આગળ તમે ફંક                                   
થઈ �ઓ. તમે �ુમાર�ઓ જ મોટા-મોટા િવ�ાન, પ�ંડતોની આગળ �ઓ છો તો તમાર� િનડર થઈ                             
સમ�વવા�ુ ંછે. અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ �યાર અને �ડુ મોિન�ગ. �ુહાની બાપની                         
�ુહાની બાળકોન ેનમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. ��ુ�માં સદ�વ યાદ રહ� ક� આપણે જઈ ર�ા છ��, આપણી નાવ�ુંલગંરઆ �ૂની �ુિનયાથી ઉઠ� ગ�ું છે.                                   
આપણે છ�� �ુહાની યા�ા પર. આ જ યા�ા કરવાની અને કરાવવાની છે. 

2. કોઈપણ મોટા �ય��તની સામે િનભ�યતા (ભપકા) થી વાત કરવાની છે, ફંક નથી થવા�ુ.ં દ�હ�-અ�ભમાની                           
બનીન ેસમ�વવાની આદત પાડવાની છે. 

વરદાન :-  સદા હલકા બની બાપ ના ંનયનો મા ંસમા વા વાળા સહજયોગી ભવ : 
સગંમ�ગુ પર � �શુીઓની ખાણ મળે છે તે બી� કોઈ �ગુમાં નથી મળ� શકતી. આ સમયે                               
બાપ અને બાળકો�ું િમલન છે, વારસો છે, વરદાન છે. વારસો અથવા વરદાન બનંમેાં મહ�નત                           
નથી હોતી એટલે તમા�ંુ ટાઈટલ જ છે સહજયોગી. બાપદાદા બાળકોની મહ�નત જોઈ નથી                         
શકતા, કહ� છે બાળકો પોતાનાં બધાં બોજ બાપ ને આપી �વયં હ�કા થઇ �ઓ. એટલા હ�કા                               
બનો � બાપ તમને નયનો પર બસેાડ� ને સાથે લઈ �ય. બાપથી �નહે ની િનશાની છે – સદા                                   
હ�કા બની બાપની નજરો મા ંસમાઈ જ�ુ.ં 

�લોગન :-  નગેેટ�વ (નકારા�મક) િવચારવાનો ર�તો બધં કર� દો તો સફળતા �વ�ુપ બની જશો. 
 


