
 

૨૮-૧૦-૨૦૧૯  પ્રાતઃમરુલી   ઓમ શાાંતત   બાપદાદા    મધબુન 

“મીઠા બાળકો - વિશ્વનુું રાજ્ય બાહુબળથી નથી લઇ શકાત ુું, એનાું માટે યોગબળ જોઈએ, આ પણ એક લૉ 
(કાયદો) છે.” 

પ્રશ્ન :- તશવબાબા સ્વયાં જ સ્વયાં પર શુાં વન્ડર ખાય છે? 

ઉત્તર :- બાબા કહ ેજુઓ કેવુાં વન્ડર છે - હુાં તમને ભણાવુાં છાં, આ હુાં કોઈથી ક્યારેય ભણ્યો નથી. મારા કોઈ 
બાપ નથી, મારા કોઈ તશક્ષક નથી, ગરુુ નથી. હુાં સષૃ્ટિ ચક્રમાાં પનુર્જન્મ લેતો નથી છતાાં પણ 
તમને બધાાં જન્મોની કહાની સાંભળાવુાં છાં. પોતે ૮૪નાાં ચક્રમાાં નથી આવતો પરાંત ુચક્રનુાં જ્ઞાન 
બબલકુલ એક્યરેુિ આપ ુછાં. 

ઓમ શાુંવિ! રુહાની બાપ આપ બાળકોને સ્વદશશન ચક્રધારી બનાવે છે અથાશત ્તમે આ ૮૪નાાં ચક્રને જાણી 
જાઓ છો. પહલેા નહોતા જાણતા. હમણાાં બાપ દ્વારા તમે જાણ્્ુાં છે. ૮૪ જન્મોનાાં ચક્રમાાં તમે આવો છો જરુર. 
આપ બાળકોને ૮૪ નાાં ચક્રનુાં નોલેજ (જ્ઞાન) આપુાં છાં. હુાં સ્વદશશન ચક્રધારી છાં પરાંત ુ પે્રકિીકલમાાં ૮૪ 
જન્મોનાાં ચક્રમાાં આવતો નથી. તો આનાાંથી સમજી જવુાં જોઈએ તશવ બાપમાાં બધુાં જ્ઞાન છે. તમે જાણો છો 
આપણે બ્રાહ્મણ હમણાાં સ્વદશશન ચક્રધારી બનીએ છીએ. બાબા નથી બનતા. પછી એમનામાાં અનભુવ ક્યાાંથી 
આવ્યો? આપણને તો અનભુવ પ્રાપ્ત થાય છે. બાબા ક્યાાંથી અનભુવ લાવે છે જે તમને સાંભળાવે છે? 
પે્રષ્ટિકલ અનભુવ હોવો જોઈએ ને. બાપ કહ ેછે મને જ્ઞાનનાાં સાગર કહ ેછે પરાંત ુહુાં તો ૮૪ જન્મોનાાં ચક્રમાાં 
આવતો નથી. પછી મારામાાં આ જ્ઞાન ક્યાાંથી આવ્્ુાં? તશક્ષક ભણાવે છે તો જરુર પોતે ભણેલા છે ને. આ 
તશવબાબા કેવી રીતે ભણ્યા? એમને કેવી રીતે ૮૪નાાં ચક્રની ખબર પડી, જ્યારે પોતે ૮૪ જન્મોમાાં નથી 
આવતા. બાપ બીજરુપ હોવાનાાં કારણે જાણે છે. સ્વયાં ૮૪નાાં ચક્રમાાં નથી આવતા. પરાંત ુતમને બધુાં સમજાવે 
છે. આ પણ કેિલુાં વન્ડર છે. એવુાં પણ નથી, બાપ કોઈ શાસ્ત્ર વગેરે ભણેલા છે. કહવેાય છે ડ્રામા અનસુાર 
એમનામાાં નોલેજ નોંધાયેલી છે જે તમને સાંભળાવે છે. તો વન્ડરફુલ તશક્ષક થયા ને. વન્ડર ખાવુાં જોઈએ ને 
એિલે એમને મોિા-મોિા નામ આપ્યા છે. ઈશ્વર, પ્રભ,ુ અંતયાશમી વગેરે-વગેરે. તમે વન્ડર ખાઓ છો ઈશ્વરમાાં 
કેવી રીતે બધુાં નોલેજ ભરેલુાં છે. એમનાાંમાાં આવ્્ુાં ક્યાાંથી જે તમને સમજાવે છે? એમનાાં તો કોઈ બાપ પણ 
નથી, જેમનાાંથી જન્મ લીધો હોય કે સમજ્્ુાં હોય. તમે બધાાં ભાઈ-ભાઈ છો. એ એક કેવાાં તમારા બાપ છે, 
બીજરુપ છે. કેિલુાં નોલેજ બેસી બાળકોને સાંભળાવે છે. કહ ેછે ૮૪ જન્મ હુાં નથી લેતો, તમે લો છો. તો જરુર 
પ્રશ્ન ઉઠશે ને - બાબા તમને કેવી રીતે ખબર પડી. બાબા કહ ેછે - બાળકો, અનાદદ ડ્રામા અનસુાર મારામાાં 
પહલેાથી આ નોલેજ છે, જે તમને ભણાવુાં છાં એિલે જ મને ઊંચેથી ઊંચા ભગવાન કહવેાય છે. પોતે ચક્રમાાં 
નથી આવતા પરાંત ુએમનામાાં આખી સષૃ્ટિનાાં આદદ-મધ્ય-અંતનુાં નોલેજ છે. આપ બાળકોને કેિલી ખશુી હોવી 
જોઈએ. એમને ૮૪નાાં ચક્રનુાં નોલેજ ક્યાાંથી મળ્્?ુ તમને તો મળ્્ુાં બાપથી. બાપમાાં ઓરીજનલ (અસલી) 
નોલેજ છે. એમને કહવેાય જ છે નોલેજફુલ. કોઈથી ભણ્યા પણ નથી. તો પણ એમને ઓરીજનલી ખબર છે 
એિલે નોલેજફુલ કહવેાય છે. આ વન્ડર છે ને એિલે ઊંચેથી ઊંચુાં ભણતર ગવાય છે. બાળકોને પણ વન્ડર 
લાગે છે બાપ પર. એમને કેમ નોલેજફુલ કહવેાય છે - એક તો આ સમજવાની વાત છે, બીજી પછી શુાં વાત 
છે? આ બચત્ર તમે દેખાડો છો તો કોઈ પછૂશે કે બ્રહ્મામાાં પણ પોતાની આત્મા હશે અને આજ નારાયણ બને છે 



 

એમનાાંમાાં પણ પોતાની આત્મા હશે. બે આત્માઓ છે ને. એક બ્રહ્મા, એક નારાયણની. પરાંત ુતવચાર કરશે તો 
આ કોઈ બે આત્માઓ નથી. આત્મા એક જ છે. આ એક સેમ્પલ (ઉદાહરણ) દેખાડવામાાં આવે છે દેવતાનુાં. આ 
બ્રહ્મા સો તવટણ ુઅથાશત નારાયણ બને છે, આને કહવેાય છે ગહુ્ય વાતો. બાપ બહુ જ ગહુ્ય નોલેજ સાંભળાવે છે 
જે બીજા કોઈ ભણાવી ન શકે તસવાય બાપનાાં. તો બ્રહ્મા અને તવટણનુી કોઈ બે આત્માઓ નથી. એવી રીતે જ 
સરસ્વતી અને લક્ષ્મી - આ બાંનેની બે આત્માઓ છે કે એક? આત્મા એક છે, શરીર બે છે. આ સરસ્વતી જ 
ફરી લક્ષ્મી બને છે એિલે એક આત્મા ગણાશે. ૮૪ જન્મ એક જ આત્મા લે છે. આ બહુ જ સમજની વાત છે. 
બ્રાહ્મણ સો દેવતા, દેવતા સો ક્ષતત્રય બને છે. આત્મા એક શરીર છોડી બીજુ ાં લે છે. આત્મા એક જ છે, એક આ 
સેમ્પલ દેખાડાય છે - કેવી રીતે બ્રાહ્મણ સો દેવતા બને છે. હમ સો નો અથશ કેિલો સરસ છે. આને કહવેાય છે 
ગહુ્ય-ગહુ્ય વાતો. આમાાં પણ પહલેા-પહલેા તો આ સમજ જોઈએ કે આપણે એક બાપનાાં બાળકો છીએ. બધી 
આત્માઓ અસલમાાં પરમધામમાાં રહવેાવાળી છે. અહીંયા પાિશ ભજવવા આવી છે. આ ખેલ છે. બાપ તમને 
આ ખેલનાાં સમાચાર બેસી સાંભળાવે છે. બાપ તો ઓરીજનલી જાણે જ છે. એમને કોઈએ શીખવાડ્ુાં નથી. આ 
૮૪નાાં ચક્રને એ જ જાણે છે જે આ સમયે તમને સાંભળાવે છે. ફરી તમે ભલૂી જાઓ છો. પછી એનુાં શાસ્ત્ર કેવી 
રીતે બની શકે. બાપ તો કોઈ શાસ્ત્ર ભણેલા નથી. પછી કેવી રીતે આવી નવી-નવી વાતો સાંભળાવે છે, અડધો 
કલ્પ છે ભક્ટતમાગશ. આ વાત પણ શાસ્ત્રોમાાં નથી. આ શાસ્ત્ર પણ ડ્રામા અનસુાર ભક્ટતમાગશમાાં બને છે. તમારી 
બદુ્ધિમાાં શરુથી લઈને અંત સધુી આ ડ્રામાનુાં કેિલુાં ઊંચુાં નોલેજ છે. એમને જરુર મનટુય તનનો આધાર લેવો 
પડે. તશવબાબા આ બ્રહ્મા તનમાાં બેસી સષૃ્ટિ ચક્રનુાં નોલેજ સાંભળાવે છે. મનટુયએ તો ગપોડા (ગપ્પા) મારી 
સષૃ્ટિની આ્ ુજ કેિલી લાાંબી કરી દીધી છે. નવી દુતનયા સો જૂની દુતનયા બને છે. નવી દુતનયાને કહવેાય છે 
સ્વગશ, જૂની ને કહવેાય છે નકશ . દુતનયા તો એક જ છે. નવી દુતનયામાાં રહ ેછે દેવી-દેવતા. ત્યાાં અપાર સખુ છે. 
આખી સષૃ્ટિ નવી હોય છે. હમણાાં આને જૂની કહવેાય છે. નામ જ છે આયરન એજ વલ્ડશ (કળ્ગુી દુતનયા). 
જેમ જૂની દદલ્હી અને નવી દદલ્હી કહવેાય છે. બાપ સમજાવે છે - મીઠા-મીઠા બાળકો, ન્્ ુ વલ્ડશ (નવી 
દુતનયા) માાં ન્્ ુ(નવી) દદલ્હી હશે. આતો જૂની દુતનયામાાં જ કહી દે છે ન્્ ુદદલ્હી. આને ન્્ ુ(નવી) કેવી રીતે 
કહશેો! બાપ સમજાવે છે નવી દુતનયામાાં નવી દદલ્હી હશે. તેમાાં આ લક્ષ્મી-નારાયણ રાજ્ય કરશે. તેને 
કહવેાશે સત્ગુ. તમે આ આખા ભારતમાાં રાજ્ય કરશો. તમારી ગાદી જમનુાાં દકનારા પર હશે. અંતમાાં રાવણ 
રાજ્ય ની ગાદી પણ અહીંયા જ છે. રામરાજ્ય ની ગાદી પણ અહીંયા હશે. નામ દદલ્હી નહીં હોય. તેને 
પદરસ્તાન કહવેાય છે પછી જે જેવા રાજા હોય છે તે પોતાની ગાદીનુાં એવુાં નામ રાખે છે. આ સમયે તમે બધાાં 
જૂની દુતનયામાાં છો. નવી દુતનયામાાં જવા માિે તમે ભણી રહ્યા છો. ફરીથી મનટુય થી દેવતા બની રહ્યા છો. 
ભણાવાવાળા છે બાપ. તમે જાણો છો ઊંચેથી ઊંચા બાપએ નીચે આવીને રાજયોગ શીખવાડયો છે. હમણાાં 
તમે છો સાંગમ પર જ્યારે કળ્ગુી જૂની દુતનયા ખતમ થવાની છે. બાપએ  આનો દહસાબ પણ બતાવ્યો છે, હુાં 
આવુાં છાં બ્રહ્મા તનમાાં. મનટુયોને તો ખબર જ નથી કે બ્રહ્મા કયા? સાાંભળ્્ુાં છે પ્રજાતપતા બ્રહ્મા. તમે પ્રજા છો 
ને બ્રહ્માની એિલે પોતાને બી.કે. કહો છો. હકીકતમાાં તશવબાબાનાાં બાળકો તશવવાંશી છો જ્યારે તનરાકાર 
આત્માઓ છો, પછી સાકારમાાં પ્રજાતપતા બ્રહ્માનાાં બાળકો ભાઈ-બહને છો બીજો કોઈ સાંબાંધ નથી. આ સમયે 
તમે તે કળ્ગુી સાંબાંધને ભલૂો છો કારણ કે તેમાાં બાંધન છે. તમે જાઓ છો નવી દુતનયામાાં. બ્રાહ્મણોની ચોિી 
હોય છે. ચોિી બ્રાહ્મણોની તનશાની છે. આપ બ્રાહ્મણોનુાં આ કુળ છે. તે છે કળ્ગુી બ્રાહ્મણ. બ્રાહ્મણ મોિા ભાગે 



 

પાંડા હોય છે. એક ધામા ખાય છે, બીજા બ્રાહ્મણ ગીતા સાંભળાવે છે. હમણાાં તમે બ્રાહ્મણ આ ગીતા સાંભળાવો 
છો, તેઓ પણ ગીતા સાંભળાવે છે, તમે પણ ગીતા સાંભળાવો છો. ફકશ જુઓ કેિલો છે. તમે કહો છો કૃટણને 
ભગવાન ન કહી શકાય. કૃટણને તો દેવતા કહવેાય છે. એનામાાં દૈવી ગણુ છે. તેમને તો આ આંખોથી જોઈ 
શકાય છે. તશવનાાં માંદદરમાાં જોશો તશવને પોતાનુાં શરીર છે નહીં. એ છે પરમ આત્મા અથાશત પરમાત્મા. ઈશ્વર, 
પ્રભ,ુ ભગવાન વગેરે અક્ષર નો કોઈ અથશ નથી તનકળતો. પરમાત્મા જ સપુ્રીમ આત્મા છે. તમે નોન સપુ્રીમ 
છો. ફકશ જુઓ કેિલો છે, તમારી આત્મા અને એ આત્મામાાં. તમે આત્માઓ હમણાાં પરમાત્મા થી શીખી રહ્યા છો. 
એ કોઈથી શીખ્યા નથી. આ તો ફાધર (તપતા) છે ને. એ પરમતપતા પરમાત્માને તમે ફાધર પણ કહો છો, 
તશક્ષક પણ કહો છો અને ગરુુ પણ કહો છો. છે એક જ. બીજી કોઈ પણ આત્મા બાપ, તશક્ષક, ગરુુ નથી બની 
સકતી. એક જ પરમાત્મા છે એમને કહવેાય છે સપુ્રીમ. દરેકને પહલેા ફાધર (તપતા) જોઈએ, પછી તશક્ષક 
જોઈએ, પછી અંતમાાં ગરુુ જોઈએ. બાપ પણ કહ ેછે - હુાં તમારો બાપ પણ બનુાં છાં, પછી તશક્ષક બનુાં છાં અને 
પછી હુાં જ તમારો સદ્દગ્તત દાતા સદ્દગરુુ પણ બનુાં છાં. સદ્દગ્તત દેવાવાળા ગરુુ છે જ એક. બાકી તો ગરુુ અનેક 
છે. બાપ કહ ે છે હુાં તમને બધાાંને સદ્દગ્તત આપુાં છાં, તમે બધાાં સત્ગુમાાં જશો, બાકી બધાાં ચાલ્યા જશે 
શાાંતતધામ, જેને પરમધામ કહ ેછે. સત્ગુમાાં આદદ સનાતન દેવી-દેવતા ધમશ હતો. બાકી કોઈ ધમશ છે નહીં 
બીજી આત્માઓ ચાલી જાય છે મકુ્ટતધામ. સદ્દગ્તત કહવેાય છે સત્ગુને, પાિશ ભજવતા-ભજવતા ફરી 
દુગશતતમાાં આવી જાય છે. તમે જ સદ્દગ્તત થી ફરી દુગશતત માાં આવો છો. તમે જ પરૂા ૮૪ જન્મ લો છો. યથા 
રાજા-રાણી તથા પ્રજા જે તે સમયે હશે. ૯ લાખ તો પહલેા આવશે. ૮૪ જન્મ ૯ લાખ તો લેશે ને પછી બીજા 
આવતા રહશેે - આ દહસાબ કરાય છે. જે બાપ સમજાવે છે. બધાાં ૮૪ જન્મ નથી લેતા, પહલેા-પહલેા આવવા 
વાળા જ ૮૪ જન્મ લે છે પછી ઓછા-ઓછા લેતા જાય છે. મેક્ટસમમ (વધમુાાં વધ)ુ ૮૪, આ જે વાતો છે બીજા 
કોઈ મનટુય નથી જાણતા. બાપ જ બેસી સમજાવે છે. ગીતામાાં છે ભગવાનવુાચ. હમણાાં તમે સમજી ગયા છો 
- આદદ સનાતન દેવી-દેવતા ધમશ કોઈ કૃટણએ નથી રચ્યો. આ તો બાપ જ સ્થાપન કરે છે. કૃટણની આત્માએ 
૮૪ જન્મોનાાં અંતમાાં આ જ્ઞાન સાાંભળ્્ુાં છે જે પહલેા નાંબરમાાં આવ્યા. આ વાતો સમજવાની છે. રોજ ભણવાનુાં 
છે તમે સ્ટુડન્િ (તવદ્યાથી) છો ભગવાનનાાં. ભગવાનવુાચ છે ને. હુાં તમને રાજાઓનાાં રાજા બનાવુાં છાં. આ છે 
જૂની દુતનયા, નવી દુતનયા એિલે સત્ગુ. હમણાાં છે કળ્ગુ. બાપ આવીને કળ્ગુી પતતતથી સત્ગુી 
પાવન દેવતા બનાવે છે. એિલે કળ્ગુી મનટુય પોકારે છે - બાબા આવીને અમને પાવન બનાવો. કળ્ગુી 
પતતતથી સત્ગુી પાવન બનાવો. ફકશ જુઓ કેિલો છે. કળ્ગુમાાં છે અપાર દુઃખ. બાળક જન્મ્્ુાં સખુ થ્ુાં, 
કાલે મરી ગયો - દુઃખી થઈ જશે. આખુાં આ્ટુય કેિલુાં દુઃખ હોય છે. આ છે જ દુઃખની દુતનયા. હમણાાં બાપ 
સખુની દુતનયા સ્થાપન કરી રહ્યા છે. તમને સ્વગશવાસી દેવતા બનાવે છે. હમણાાં તમે પરુુષોત્તમ સાંગમ્ગુ 
પર છો. ઉત્તમ થી ઉત્તમ પરુુષ કે નારી બનો છો. તમે આવો જ છો આ લક્ષ્મી-નારાયણ બનવા માિે. સ્ટુડન્િ 
(તવદ્યાથી) િીચર (તશક્ષક) થી યોગ રાખે છે કારણ કે સમજે છે એમનાાં દ્વારા અમે ભણી ફલાણા બનશુાં. અહીંયા 
તમે યોગ લગાવો છો પરમતપતા પરમાત્મા તશવ થી, જે તમને દેવતા બનાવે છે. કહ ેછે મને પોતાનાાં બાપ 
ને યાદ કરો, જેનાાં તમે સાલીગ્રામ બાળકો છો. સ્વયાંને આત્મા સમજી બાપને યાદ કરો તેજ નોલેજફુલ છે. 
બાપ તમને સાચી ગીતા સાંભળાવે છે પરાંત ુ સ્વયાં ભણેલા નથી. કહ ે છે હુાં કોઈનો બાળક નથી, કોઈનાાંથી 
ભણેલો નથી. મારા કોઈ ગરુુ નથી. હુાં પછી આપ બાળકોનો બાપ, તશક્ષક, ગરુુ છાં. એમને કહવેાય છે પરમ 



 

આત્મા. આ આખી સષૃ્ટિનાાં આદદ-મધ્ય-અંતને જાણે છે, જ્યાાં સધુી એ ન સાંભળાવે, ત્યાાં સધુી તમે આદદ-
મધ્ય-અંતને સમજી ન શકો. આ ચક્રને જાણવાથી તમે ચક્રવતી રાજા બનો છો. તમને આ બાબા નથી 
ભણાવતા, આમનામાાં તશવબાબા પ્રવેશ કરી આત્માઓને ભણાવે છે. આ નવી વાત છે ને. આ હોય જ છે 
સાંગમ પર. જૂની દુતનયા ખતમ થઇ જશ,ે દકસકી દબી રહી ધલૂ મેં, દકસકી રાજા ખાય. બાળકોને કહ ે છે 
અનેકોનુાં કલ્યાણ કરવા માિે, ફરીથી દેવતા બનાવવા માિે પાઠશાળા મ્્બુિયમ ખોલો. જ્યાાં બહુ જ આવીને 
સખુનો વારસો પામશે. હમણાાં રાવણ રાજ્ય છે ને. રામરાજ્ય માાં હત ુાં સખુ, રાવણ રાજ્યમાાં છે દુ:ખ કારણ કે 
બધાાં તવકારી બની ગયા છે. એ છે જ તનતવિકારી દુતનયા. બાળકો તો આ લક્ષ્મી-નારાયણ વગેરેને પણ છે ને. 
પરાંત ુ ત્યાાં છે યોગબળ. બાપ તમને યોગબળ શીખવાડે છે. યોગબળ થી તમે તવશ્વનાાં માબલક બનો છો, 
બાહુબળ થી કોઈ તવશ્વનુાં માબલક બની ન શકે. લો (કાયદો) નથી કહતેો. આપ બાળકો યાદનાાં બળથી આખા 
તવશ્વની બાદશાહી લઇ રહ્યા છો. કેિલુાં ઊંચુાં ભણતર છે. બાપ કહ ેછે - પહલેા-પહલેા પતવત્રતાની પ્રતતજ્ઞા કરો. 
પતવત્ર બનવાથી જ તમે પતવત્ર દુતનયાનાાં માબલક બનશો. અચ્છા! 

મીઠા-મીઠા તસદકલધા બાળકો પ્રતત માત-તપતા બાપદાદાનાાં યાદ પ્યાર અને ગડુ મોતનિંગ. રુહાની બાપની 
રુહાની બાળકોને નમસ્તે. 

ધારણા માટે મખુ્ય સાર:- 

1) કળ્ગુી સાંબાંધ જે આ સમયે બાંધન છે, એને ભલૂી સ્વયાંને સાંગમ્ગુી બ્રાહ્મણ સમજવાનુાં છે. સાચી 
ગીતા સાાંભળવી અને સાંભળાવાની છે.  

2) જૂની દુતનયા ખતમ થવાની છે એિલે પોતાનુાં બધુાં સફળ કરવાનુાં છે. અનેકોનાાં કલ્યાણ માિે, 
મનટુયોને દેવતા બનાવવા માિે આ પાઠશાળા અથવા મ્્બુિયમ ખોલવાનાાં છે. 

િરદાન :-  દ્રઢ સુંકલ્પની વિલીથી આત્મમક બોમ્બની આવિશબાજી સળગાિિા િાળા સદા વિજયી ભિ: 
આજકાલ આતતશબાજીમાાં બોમ્બ બનાવે છે પરાંત ુતમે દ્રઢ સાંકલ્પની તતલી થી આત્ત્મક બોમ્બની 
આતતશબાજી પેિાવો જેનાાંથી જૂનુાં બધુાં સમાપ્ત થઈ જાય. તે લોકો તો આતતશબાજી માાં પૈસા 
ગમુાવે અને તમે કમાણી જમા કરો છો. તે આતતશબાજી છે અને તમારી ઉડતી કળાની બાજી છે. 
આમાાં તમે તવજયી બની જાઓ છો. તો ડબલ ફાયદો લો, પેિાવો પણ, કમાવો પણ - આ તવતધ 
અપનાવો. 

સ્લોગન :-  કોઈ તવશેષ કાયશમાાં મદદગાર બનવુાં જ દુઆઓ ની બલફ્િ લેવુાં છે. 


