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મ�બુન 

 

“​ ​મીઠા  ​બાળકો  ​ - ​ ​આ  ​ભણતર  ​�  ​બાપ  ​ભણાવ ે ​છે  ​, ​ ​આમા ં ​અથાહ  ​કમાણી  ​છે  ​, ​ ​એટલ ે ​ભણતર  ​સાર�  ​ર�ત ે ​ભણતા  ​રહો  ​, ​ ​લ�ક 
�ાર�ય  ​ન  ​�ટૂ�  ​” 

�� :-  �ઓ િવનાશકાળે િવપર�ત ��ુ� છે, એમન ેતમાર� કઈ વાત પર હસ�ુ ંઆવ ેછે? 
ઉ�ર :-  તમે �યાર� કહો છો હમણાં િવનાશકાળ ન�ક છે, તો તમેને હસ�ું આવે છે. તમે �ણો છો બાપ                                 

અહ�યા બઠેાં તો નહ� રહ�શ,ે બાપની ડ�ટુ� (ફરજ) છે પાવન બનાવવાની. �યાર� પાવન બની                           
જશો તો આ �ુની �ુિનયા િવનાશ થશ,ે નવીઆવશ.ે આલડાઈ છે જ િવનાશનાં માટ�. તમે દ�વતા                                 
બનો છો તો આ કળ�ગુી છ�-છ� ��ૃ�ટ પર આવી ન શકો. 

 

ઓમ ​શાિંત ​! �ુહાની બાપ બસેી �ુહાની બાળકોને સમ�વે છે. બાળકો સમ� છે અમે બ�જુ બસેમજ બની ગયા                                   
હતા.ં માયા રાવણે બસેમજ બનાવી દ�ધા હતા.ં આ પણ બાળકો સમ� છે ક� બાપને જ�ુર આવવા�ું જ છે,                                   
�યાર� ક� નવી ��ૃ�ટ �થાપન થવાની છે. િ��િૂત� �ું �ચ� પણ છે - ��ા �ારા �થાપના, િવ��ુ �ારા પાલના,                                     
શકંર �ારા િવનાશ કારણ ક� કરનકરાવનહાર તો બાપ છે ન.ે એક જ છે � કર� છે અને કરાવે છે. પહ�લા કો�ું નામ                                           
આવશ?ે � કર� છે પછ� �નાં �ારા કરાવે છે. કરનકરાવનહાર કહ�વાય છે ન.ે ��ા �ારા નવી �ુિનયાની �થાપના                                   
કરાવે છે. આ પણ બાળકો �ણે છે આપણી � નવી �ુિનયા છે, �આપણે �થાપન કર� ર�ા છ�એ, એ�ુંનામ છે                                         
જ દ�વી-દ�વતાઓની �ુિનયા. સત�ગુમાં જ દ�વી-દ�વતા હોય છે. કોઈ બી�ને દ�વી-દ�વતા નથી કહ�વા� ુ.ં �યાં                           
મ��ુય હોતા નથી. છે જ એક દ�વી-દ�વતા ધમ�, બીજો કોઈ ધમ� જ નથી. હવે આપ બાળકો ��િૃતમાંઆ�યા છો                                     
ક� બરાબર આપણે દ�વી-દ�વતા હતા,ં િનશાિન� પણ છે. ઈ�લામી, બૌ��, ���યન વગેર� બધાની પોત-પોતાની                           
િનશાની છે. આપ�ું �યાર� રા�ય હ� ું તો બી�ુ ંકોઈ નહ� ુ.ં હવે પછ� બી� બધાં ધમ� છે, આપણો દ�વતા ધમ� છે                                       
નહ�. ગીતામાં અ�ર બ�ુ જ સારા-સારા છે પરં� ુ કોઇ સમ� નથી સકતા. બાપ કહ� છે િવનાશકાળે િવપર�ત                                 
��ુ� અને િવનાશકાળે �ીત ��ુ�. િવનાશ તો આ સમયે જ થવાનો છે. બાપઆવે પણ છે સગંમ�ગુ પર, �યાર�                                     
પ�રવત�ન થાય છે. બાપ આપ બાળકોને બદલીમાં બ�ું જ ન�ુંઆપે છે. એ સોનાર પણ છે, ધોબી પણ છે, મોટા                                       
�યાપાર� પણ છે. િવરલા જ કોઈ બાપથી �યાપાર કર�. આ �યાપારમાં તો અથાહ ફાયદો છે. ભણતરમાં ફાયદો                                 
બ�જુ હોય છે. મ�હમા પણ કરાય છે ક� ભણતર કમાણી છે, તે પણ જ�મ-જ�માતંરનાં માટ� કમાણી છે. તોઆ�ું                                     
ભણતર સાર� ર�તે ભણ�ું જોઈએ ને અને ભણા�ું પણ બ�જુ સહજ �.ં ફ�ત એક સ�તાહ સમ� પછ� ભલે                                   
�ાયં પણ ચા�યા �ઓ, તમાર� પાસે અ�યાસ આવતો રહ�શે અથા��્ �રુલી મળતી રહ�શે તો પછ� �ાર�ય                               
લ�ક નહ� �ટૂશ.ે આ છે આ�માઓની પરમા�માની સાથે લ�ક. ગીતામાં પણ આ અ�ર છે િવનાશકાળે િવપર�ત                               
��ુ� િવનશ�તી, �ીત ��ુ� િવજય�તી. તમે �ણો છો આ સમયે મ��ુય એક-બી�ને કાપતા-ંમારતાં રહ� છે.                             
તેમનાં �વો �ોધ ક� િવકાર બીજો કોઈમાં હોતો નથી. આ પણ ગાયન છે ક� �ૌપદ�એ પોકા�ુ�. બાપએ સમ���ું                                   
છે તમે બધી �ૌપદ�ઓ છો. ભગવા�વુાચ, બાપ કહ� છે-બાળકો, હવે િવકારમાં નહ� �ઓ. �ું તમને �વગ�માં લઈ                                 
ચા�ું �,ં તમે ફ�ત �જુ બાપને યાદ કરો. હવે િવનાશકાળ છે ન,ે કોઈ�ું પણ સાભંળતા નથી, લડતા જ રહ� છે.                                       
ક�ટ�ુ તેમને કહ� છે શાતં રહો, પરં� ુશાતં રહ�તાં નથી. પોતાનાં બાળકો વગેર�થી અલગ થઈ લડાઈનાં મદેાનમાં                                 
�ય છે. ક�ટલાં મ��ુય મરતા જ રહ� છે. મ��ુયની કોઈ વ�ે�ુ (મહ�વ) નથી. જો વ�ે�ુ છે, મ�હમા છે તો આ                                       
દ�વી-દ�વતાઓની. હવે તમે આ બનવાનો ��ુુષાથ� કર� ર�ા છો. તમાર� મ�હમા હક�કતમાં આ દ�વતાઓથી                           
પણ વધાર� છે. તમને હમણાં બાપ ભણાવી ર�ા છે. ક�ટ�ું ��ું ભણતર છે. ભણવાવાળા બ�ુ જ જ�મોના �તમાં                                   
�બ��ુલ જ તમો�ધાન છે. �ુ ંતો સદ�વ સતો�ધાન જ �.ં 

બાપ કહ� છે �ુ ં આપ બાળકોનો ઓબી�ડય�ટ (વફાદાર) સવ��ટ (સવેક) બનીને આ�યો �.ં િવચાર કરો આપણે                               
ક�ટલાં છ�-છ� બની ગયા છ�એ. બાપ જઆપણને વાહ-વાહ બનાવે છે. ભગવાન બસેી મ��ુયોને ભણાવી ક�ટલા                               
�ચ બનાવે છે. બાપ �વયં કહ� છે �ુ ં બ�જુ જ�મોનાં �તમાં તમને બધાને તમો�ધાન થી સતો�ધાન બનાવવા                                 
આ�યો �.ં હમણાં તમને ભણાવી ર�ો �.ં બાપ કહ� છે મ� તમને �વગ�વાસી બના�યાં પછ� તમે નક�વાસી ક�વી                                   



ર�તે બ�યા,ં કોણે બના�યા?ં ગાયન પણ છે િવનાશકાળે િવપર�ત ��ુ� િવનશ��ત. �ીત ��ુ� િવજય�તી. પછ�                             
�ટલી-�ટલી �ીત ��ુ� રહ�શે અથા��્ બ�જુ યાદ કરશ,ે એટલો તમારો જ ફાયદો છે. લડાઈ�ું મદેાન છે ન.ે                                 
કોઈપણ આ નથી �ણ�ું ક� ગીતામાં ક�ું ��ુ બતા��ું છે. તમેણે તો પછ� કૌરવો અને પાડંવો�ું ��ુ દ�ખાડ�ું છે.                                     
કૌરવ સ�ંદાય, પાડંવ સ�ંદાય પણ છે પરં� ુ ��ુ તો કંઈ છે ન�હ. પાડંવ એમને કહ�વાય � બાપને �ણે છે.                                     
બાપથી �ીત ��ુ� છે. કૌરવ એમને કહ�વાય � બાપ થી િવપર�ત ��ુ� છે. અ�ર તો બ�ુ જ સારા-સારા                                   
સમજવા ંલાયક છે. 

હમણાં છે સગંમ�ગુ. આપ બાળકો �ણો છો નવી �ુિનયાની �થાપના થઈ રહ� છે. ��ુ�થી કામ લવેા�ું છે.                                 
હમણાં �ુિનયા ક�ટલી મોટ� છે. સત�ગુમાં ક�ટલા થોડાં મ��ુય હશ.ે ના�ુંઝાડ હશે ન.ે તે ઝાડ પછ� મો�ંુ થાય છે.                                       
મ��ુય ��ૃ�ટ �ુપી આ ઉલ�ંુ ઝાડ ક�� ું છે, આ પણ કોઈ સમજ�ુંનથી. આને ક�પ��ૃ કહ�વાય છે. ��ૃ�ું નોલજે                                     
પણ જોઈએ ન.ે બી� ��ૃો�ું નોલેજ તો બ�જુ-બ�જુ ઇઝી (સહજ) છે, ઝટ બતાવી દ�શ.ે આ��ૃ�ું નોલજે પણ                                   
એ�ું ઇઝી છે પરં� ુઆ છે હ�મુન (મ��ુય) ��ૃ. મ��ુયોને પોતાનાં ��ૃની ખબર જ નથી પડતી. કહ� પણ છે                                     
ગોડ ઈઝ ��યટેર (ઈ�ર રચિયતા છે), તો જ�ુર ચતૈ�ય છે ન.ે બાપ સત છે, ચતૈ�ય છે, �ાન નાં સાગર છે.                                       
એમનાં માં ક�ું �ાન છે, આ પણ કોઈ નથી સમજ�ુ.ં બાપ જ બીજ�ુપ, ચતૈ�ય છે. એમનાથી જ આખી રચના                                     
થાય છે. તો બાપ બેસી સમ�વે છે, મ��ુયોને પોતાનાં ઝાડની ખબર નથી, બી� ઝાડો ને તો સાર� ર�તે �ણે                                     
છે. ઝાડ�ું બીજ જો ચતૈ�ય હોત તો બતાવતે ને પરં� ુ તે તો છે જડ. તો હવે આપ બાળકો જ રચતા અને                                         
રચનાનાં રહ�ય ને �ણો છો. આસત છે, ચૈત�ય છે, �ાન નાં સાગર છે. ચતૈ�ય માં તો વાતચીત કર� શક� છે ન.ે                                           
મ��ુય�ું તન સૌથી �ચ અ��ૂય ગવાય�ેું છે. તમે�ું ��ૂય કથન નથી કર� શકા� ુ.ં બાપ આવીને આ�માઓને                               
સમ�વ ેછે. 

તમે �ુપ પણ છો, વસતં પણ છો. બાપ છે �ાન નાં સાગર. એમનાં થી તમને ર�ન મળે છે. આ�ાન ર�ન છે, �                                             
ર�નોથી તે ર�ન પણ તમને અઢળક મળ� �ય છે. લ�મી-નારાયણની પાસે �ુઓ ક�ટલા ર�ન છે.                             
હ�રા-ઝવરેાતનાં મહ�લોમાં રહ� છે. નામ જ છે �વગ�, �નાં તમે મા�લક બનવાવાનાં છો. કોઇ ગર�બને અચાનક                               
મોટ� લોટર� મળે છે તો પાગલ થઈ �ય છે ન.ે બાપ પણ કહ� છે તમને િવ�ની બાદશાહ� મળે છે તો માયા                                         
ક�ટલો ઓપો�ઝશન (િવરોધ) કર� છે. તમનેઆગળ જઈએ ખબર પડશે ક� માયા ક�ટલા સારા-સારા બાળકોને પણ                               
હપ કર� લે છે. એકદમ ખાઈ �ય છે. તમે સપ�ને જોયો છે-દ�ડકાને ક�વી ર�તે પકડ� છે, �મ ગજ (હાથી) ને �ાહ                                         
(મગર) હપ કર� છે. સપ� દ�ડકાને એકદમ આખો ને આખો હપ કર� લે છે. માયા પણ એવી છે, બાળકોને �વતે                                       
�વ પકડ� એકદમ ખતમ કર� દ� છે � પછ� �ાર�ય બાપ�ું નામ પણ નથી લતેા.ં યોગબળની તાકાત                                 
તમારામાં બ�ુ જ ઓછ� છે. આખો આધાર યોગબળ પર છે. �મ સપ� દ�ડકાને હપ કર� છે, આપ બાળકો પણ                                     
આખી બાદશાહ� ને હપ કરો છો. આખા િવ�ની બાદશાહ� તમે સકે�ડમાં લઈ લશેો. બાપ ક�ટલી સહજ ��ુ�ત                                 
બતાવે છે. કોઈ હિથયાર વગેર� નથી. બાપ �ાન-યોગ નાં અ�-શ� દ� છે. તમેણે પછ� ��ળૂ હિથયાર વગેર� દઈ                                   
દ�ધા છે. 

આપ બાળકો આ સમયે કહો છો-અમે �ું થી �ું બની ગયા હતાં!ં � ઈ�છો તે કહો, આપણેઆવા હતાં જ�ુર. ભલે                                         
હતાં તો મ��ુય જ પરં� ુ�ણુ અને અવ�ણુ તો હોય છે ન.ે દ�વતાઓમાં દ�વી�ણુ છે એટલે તમેની મ�હમા ગાએ                                     
છે-આપ સવ��ણુ સપં�….. ​હમ ​િન�ુ�ણ ​હાર� ​મ� ​કોઈ ​�ણુ ​નાહ� . આસમયે આખી �ુિનયા જ િન�ુ�ણ છે અથા��્                                   
એક પણ દ�વતાઈ �ણુ નથી. બાપ � �ણુ િશખવાડવા વાળા છે, એમને જ નથી �ણતા એટલે કહ�વાય                                 
િવનાશકાળે િવપર�ત ��ુ�. હવે િવનાશ તો થવાનો જ છે સગંમ�ગુ પર. �યાર� ક� �ૂની �ુિનયા િવનાશ થાય છે                                   
અને નવી �ુિનયા �થાપન થાય છે. આને કહ�વાય છે િવનાશકાળ. આ છે �િતમ િવનાશ પછ� અડધોક�પ કોઈ                                 
લડાઈ વગેર� હોતી જ નથી. મ��ુયોને કાઈં પણ ખબર નથી. િવનાશકાળે િવપર�ત ��ુ� છે તો જ�ુર �ૂની                                 
�ુિનયાનો િવનાશ થશે ન.ે આ �ુની �ુિનયામાં ક�ટલી આપદાઓ છે. મરતા જ રહ� છે. બાપઆ સમયની હાલત                                   
બતાવે છે. ફક� તો બ�જુ છે ન.ે આજ ભારતની આ હાલત છે, કાલે ભારત ક��ું હશ?ે આ� આ છે, કાલે તમે �ાં                                           
હશો? તમે �ણો છો પહ�લા નવી �ુિનયા ક�ટલી નાની હતી. �યાં તો મહ�લો માં ક�ટલાં હ�રા-ઝવરેાત વગેર� હોય                                   
છે. ભ��તમાગ� માં પણ તમારા મ�ંદર કાઈં ઓછા થોડ� હોય છે. ફ�ત કોઈ એક સોમનાથ�ું મ�ંદર થો�ુ હશ.ે એક                                     
કોઈ બનાવશે તો તમેને જોઈ બી� પણ બનાવશ.ે એક સોમનાથ મ�ંદરથી જ ક�ટ�ું � ુટં� ું છે. પછ� બસેી                                 



પોતા�ું યાદગાર બના��ું છે. તો �દવાલોમાં પ�થર વગેર� લગાડ� છે. આ પ�થરોની �ું વ�ે�ુ હશ?ે આટલાં                               
નાનકડાં હ�રાની પણ ક�ટલી �ક�મત છે. બાબા ઝવરે� હતા,ં એક ર�ી નો હ�રો હોતો, ૯૦ �ુિપયા ર�ી. હવે તો                                     
એની �ક�મત હ�રો �ુિપયા છે. મળતા પણ નથી. બ�જુ વ�ે�ુ વધી ગઈ છે. આ સમયે િવદ�શ વગેર� તરફ ધન                                     
�બુજ છે, પરં� ુસત�ગુ ની આગળ આ કાઈં પણ નથી. 

હવે બાપ કહ� છે િવનાશકાળે િવપર�ત ��ુ� છે. તમે કહો છો િવનાશ સમીપ છે તો મ��ુય હસે છે. બાપ કહ� છે �ુ ં                                           
ક�ટલો સમય બેઠો રહ�શ, મને કાઈં અહ�યા મ� આવે છે �ુ?ં �ું તો ન �ખુી, ન �ુ:ખી થાઉ �.ં માર� ઉપર                                         
��મેવાર� છે પાવન બનાવવાની. તમે આ હતા,ં હવે આ બની ગયા છો, ફર� તમને આવા �ચ બના�ું �.ં તમે                                     
�ણો છો આપણે ફર� તે બનવાનાં છ�એ. હવે તમને આ સમજઆવી છે, આપણેઆ દ�વીઘરાના નાં �વાં હતા.ં                                     
રા�ઈ હતી. પછ�આવી ર�તે આપણી રા�ઈ �મુાવી. પછ� બી�-બી�આવવાં લા�યા.ં હવે આ ચ� ��ંુૂ થાય                                 
છે. હવે તમે સમજો છો લાખો વષ�ની તો વાત જ નથી. આલડાઈ છે જ િવનાશની, તે તરફ તો બ�જુ આરામ થી                                           
મરશ.ે કોઈ તકલીફ નહ� થશ.ે હો��પટલ વગેર� જ નહ� હોય. કોણ બસેીને સવેા કરશે અને રડશ.ે �યાં તો આ                                     
ર�વાજ જ નથી. તમેની તો મોત સહજ થાય છે. અહ�યા તો �ુઃખી થઈને મર� છે કારણ ક� તમે �ખુ બ�જુ જો�ું છે                                           
તો �ુઃખ પણ તમાર� જોવા�ું છે. લોહ�ની નદ� અહ�યા જ વહ�શ.ે તઓે સમ� છે આ લડાઈ પછ� શાતં થઈ જશે                                       
પરં� ુ શાતં તો થવાની નથી. ​િમ�ુઆ ​મૌત ​મ�કુા ​િશકાર . તમે દ�વતા બનો છો, પછ� કળ�ગુી છ�-છ� ��ૃ�ટ                                 
પર તો તમે આવી નહ� શકો. ગીતામાં પણ છે ભગવા�વુાચ, િવનાશ પણ �ુઓ, �થાપના �ુઓ. સા�ા�કાર                               
થયો ન!ે આ સા�ા�કાર બ�ું �તમાં થશે - ફલાણા-ફલાણા આ બને છે પછ� તે સમયે રડશ,ે બ�જુ પ�તાશ,ે                                   
સ� ખાશ,ે નસીબ �ટૂશ.ે પરં� ુ કર� �ું શકશ?ે આતો ૨૧ જ�મો ની લોટર� છે. ��િૃત તો આવે છે ન.ે સા�ા�કાર                                       
વગર કોઈન ેસ� નથી મળ� સકતી. ����નુલ બસે ેછે ન.ે અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુમોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની                       
બાળકોને નમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. �વયં માં �ાનર�ન ધારણ કર� �ુપ-વસતં બનવા�ું છે. �ાનર�નો થી િવ�ની બાદશાહ� ની લોટર�                           

લેવાની છે. 
2. આ િવનાશકાળ માં બાપ થી �ીત રાખી એકની જ યાદમાં રહ�વા�ું છે. એ�ું કોઈ કમ� નથી કરવા�ું � �ત                                     

સમયમા ંપ�તા�ુ ંપડ� ક� નસીબ �ુટ�ુ ંપડ�. 
વરદાન :-  અલબેલાપન ક� અટ��શન ના ંઅ�ભમાનન ેછોડ� બાપની મદદ ના ંપા� બનવા વાળા સહજ ��ુુષાથ� ભવ 

ઘણાં બાળકો �હ�મત રાખવાનાં બદલે અલબલેાપન નાં કારણે અ�ભમાન માંઆવી �ય છે ક� અમે                             
તો સદા પા� છ�એ જ. બાપ અમને મદદ નહ� કરશે તો કોને કરશ!ે આ અ�ભમાન નાં કારણે                                 
�હ�મતની િવિધને �લૂી �ય છે. ઘણાં માં પછ� �વયં પર અટ��શનઆપવા�ું પણ અ�ભમાન રહ� છે                               
� મદદથી વ�ંચત કર� દ� છે. સમ� છે અમે તો બ�ુ જ યોગ લગાવી લીધો, �ાની-યોગી � ુંઆ�મા                                   
બની ગયા,ં સવેાની રાજધાની બની ગઈ… આ�કારનાં અ�ભમાનને છોડ� �હ�મત નાંઆધાર પર                           
મદદ ના ંપા� બનો તો સહજ ��ુુષાથ� બની જશો. 

�લોગન :-  � વ�ેટ (�યથ�) અને નગેે�ટવ (નકારા�મક) સકં�પ ચાલે છે તનેે પ�રવત�ન કર� િવ� ક�યાણ નાં                             
કાય� મા ંલગાવો. 

 


