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ઓમ શાિંત 
બાપદાદા 

મ�બુન 

 

“​ ​મીઠા બાળકો  ​ -​ ​બાપ  ​ આ�યા છે આપ બાળકો  ​નો  ​�ુગંાર  ​ કરવા  ​,​ ​ બધાથી સારો   ​�ુગંાર  ​ છે  ​ પિવ�તાનો  ​” 

�� :-  �રુા ૮૪ જ�મ લેવા વાળાઓ ની ��ુય િનશાની કઈ હશ?ે 
ઉ�ર :-  ૧. તઓે બાપની સાથ-ેસાથે િશ�ક અને સ���ુુ �ણેય ને યાદ કરશ.ે એ�ું નહ�, બાપ યાદઆવે                               

તો િશ�ક �લુાઈ �ય. �યાર� �ણેયને યાદ કરશે �યાર� �ૃ�ણ�રુ�માં જઈ શક� અથા�ત શ�ુઆત થી                             
પાટ�  ભજવી શક�. 
૨. તેમન ે�ાર�ય પણ માયા ના ંતોફાન હરાવી નહ� શક�. 

 

ઓમ શાિંત! બાપ પહ�લાં બાળકો ને કહ� છે આ �લૂી તો નથી જતા - આપણે બાપ ની આગળ, િશ�ક ની આગળ                                         
અને સ���ુુ ની આગળ બઠે�લા છ�એ. બાબા નથી સમજતા ક� બધા આ યાદમાં બઠેા છે. તો પણ બાપ ની ફરજ                                       
છે સમ�વ�ુ.ં આ છે અથ� સ�હત યાદ કર�ુ.ં આપણા બાબા બહેદ ના બાપ પણ છે, િશ�ક પણ છે અને બરાબર                                       
આપણા સ���ુુ પણ છે � બાળકો ને સાથે લઈ જશ.ે બાપ આ�યા છે બાળકોનો � ુગંાર કરવા. પિવ�તાથી                                 
�ુગંાર કરતાં આવે છે. ધન પણ અથાહ આપે છે. ધન આપે જ છે નવી �ુિનયાના માટ�, �યાં તમાર� જવા�ું છે.                                       
આ બાળકોએ યાદ કરવા�ું છે. બાળકો ગફલત કર� છે � �લૂી �ય છે. તે � �રૂ� �શુી હોવી જોઈએ તે ઓછ�                                         
થઈ �ય છે. આવાં બાપ તો �ાર�ય મળતા જ નથી. તમે �ણો છો આપણે બાબા નાં બાળકો જ�ુર છ�એ. તઓે                                       
આપણને ભણાવે છે એટલે િશ�ક પણ જ�ુર છે. આપ�ું ભણતર છે જ નવી �ુિનયા અમર�રુ� નાં માટ�. હમણાં                                   
આપણે સગંમ �ગુ પર બઠેા છ�એ. આ યાદ તો જ�ુર બાળકો ને હોવી જોઈએ. પા�ંુ-પા�ંુ યાદ કરવા�ું છે. એ                                     
પણ �ણો છો આ સમય કંસ�રુ� આ�રુ� �ુિનયામાં છે. સમજો કોઈને સા�ા�કાર થાય છે પરં� ુ સા�ા�કારથી                               
કોઈ �ૃ�ણ�રુ�, એમની �ડનાય�ટ� (વસંજ) માં નહ� જઈ શકશ.ે જઈ �યાર� શક� �યાર� બાપ, િશ�ક, ��ુુ �ણેય ને                                   
યાદ કરતા રહ�શ.ે આઆ�માઓથી વાત કરાય છે. આ�મા જ કહ� છે હાં બાબા. બાબા તમે તો સ�ય કહો છો. તમે                                         
બાપ પણ છો, ભણાવવા વાળા િશ�ક પણ છો. ��ુીમ આ�મા ભણાવે છે. લૌ�કક ભણતર પણ આ�મા જ                                 
શર�રની સાથે ભણે છે. પરં� ુ તે આ�મા પણ પિતત તો શર�ર પણ પિતત છે. �ુિનયાના મ��ુયને આ ખબર                                   
નથી ક� આપણે નક�વાસી છ�એ. 

હમણાં તમે સમજો છો આપણે તો હવે જઈએ આપણા વતન. આ તમા�ંુ વતન નથી. આ છે રાવણ�ું પાર�ંુ                                   
વતન. તમારા વતન માં તો અથાહ �ખુ છે. ક��ેસી લોકો એ�ું નથી સમજતા - આપણે પારકા રા�યમાં છ�એ.                                   
પહ�લા �સુલમાનોનાં રા�ય માં બેઠા હતા પછ� ���નનાં રા�ય માં બઠેા. હવે તમે �ણો છો આપણે પોતાનાં                                 
રા�યમાં જઈએ છ�એ. પહ�લા રાવણ રા�યને આપણે પોતા�ું સમ� બઠેા હતા. આ �લૂી ગયા છ�એ આપણે                               
પહ�લા રામરા�ય માં હતા. પછ� ૮૪ જ�મોનાં ચ�માં આવવાથી રાવણ રા�યમા,ં �ુઃખ માં આવી પડ�ા છ�એ.                               
પારકા રા�યમાં તો �ુઃખ જ હોય છે. આ ��ંુૂ �ાન �દર આવ�ું જોઈએ. બાપ તો જ�ુર યાદ આવશ.ે પરં� ુ                                     
�ણેય ને યાદ કરવાના છે. આ નોલેજ પણ મ��ુય જ લઈ શક� છે. �નવર નહ� ભણશ.ે આપણ આપ બાળકો                                     
સમજો છો �યાં કોઈ વક�લાત વગેર� �ું ભણતર હશે નહ�. બાપ અ�હયાં જ તમને માલામાલ કર� ર�ા છે તો                                     
બધા તો રા�ઓ નહ� બન.ે �યાપાર પણ ચાલતો હશે પરં� ુ �યાં તમને અઢળક ધન હોય છે. �કુસાન વગેર�                                   
થવાનો કાયદો જ નથી. �ટુમાર વગેર� �યાં હશે જ નહ�. નામ છે જ �વગ�. હમણાંઆપ બાળકોને ��િૃતઆવી છે                                       
આપણે �વગ�માં હતા પછ� �નુ��મ લતેા-લતેા નીચે ઉતર�એ છ�એ. બાપ કહાની પણ તમેનીજ બતાવે છે. ૮૪                               
જ�મ ન�હ લીધા હોય તો માયા હરાવી દ�શ.ે આ પણ બાપ સમ�વતા રહ� છે. માયા �ું ક�ટ�ું મો�ુ તોફાન છે.                                       
અનેકો ને માયા હરાવવાની કોિશશ કર� છે, આગળ ચાલી તમે બ�ુ જ જોશો, સાભંળશો. બાપ ની પાસે બધા નાં                                     
�ચ� હોત તો તમને વ�ડર (આ�ય�) દ�ખાડત - આ ફલાણો આટલા �દવસ આ�યો, બાપનો બ�યો પછ� માયા                                 
ખાઈ ગઈ. મર� ગયો, માયાની સાથે જઈને મ�યો. અહ�યા આ સમયે કોઈ શર�ર છોડ� છે તો આજ �ુિનયામાં                                   
આવી જ�મ લે છે. તમે શર�ર છોડશો તો બાબાની સાથે બહેદ ઘરમાં જશો. �યાં બાબા, મ�મા, બાળકો બધાં છે                                     
ને. પ�રવાર એવો જ હોય છે. �ળૂ વતન માં બાપ અને ભાઈ-ભાઈ છે બીજો કોઈ સબંધં નથી. અહ�યા બાપ અને                                       



ભાઇ-બહ�ન છે પછ� ��ૃ� થાય છે. કાકા, મામા વગેર� બ�ુ જ સબંધં થઈ �ય છે. આ સગંમ પર તમે ��િપતા                                       
��ા નાં બનો છો તો ભાઈ-બહ�ન છો. િશવબાબા ને યાદ કરો છો તો ભાઈ-ભાઈ છો. આ બધી વાતો સાર� ર�તે                                       
યાદ કરવાની છે. ઘણાં બાળકો �લૂી �ય છે. બાપ તો સમ�વતા રહ� છે. બાપની ફરજ છે બાળકોને માથા પર                                     
ચઢાવાની, �યાર� તો નમ�ત-ેનમ�તે કરતા રહ� છે. અથ� પણ સમ�વે છે. ભ��ત કરવા વાળા સા�-ુસતં વગેર�                               
કોઈ તમને �વન��ુ�ત નો ર�તો નથી બતાવતા, તે ��ુ�ત માટ� ��ુુષાથ� કરતા રહ� છે. તે છે જ િન�િૃ� માગ�                                     
વાળા. તે રાજયોગ ક�વી ર�તે શીખવાડશ.ે રાજયોગ છે જ ��િૃ� માગ� નો. ��િપતા ��ા ને ચાર ��ુઓ                                 
આપે છે તો ��િૃ� માગ� થયો ન.ે અહ�યા બાપએ એમને એડો�ટ (દ�ક) કયા� તો નામ રા��ું છે ��ા અને                                     
સર�વતી. �ામા માં � ુધં �ુઓ ક�વી છે. વાન��થ અવ�થામાં જ મ��ુય ��ુુ કર� છે, ૬૦ વષ�ના પછ�. એમાં પણ                                     
૬૦ વષ�ના પછ� બાપએ �વશે કય� તો બાપ, િશ�ક, ��ુુ બની ગયા. હવે તો કાયદા પણ બગડ� ગયા છે.                                     
નાના બાળકોને પણ ��ુુ કરાવી દ� છે. આ તો છે જ િનરાકાર. તમાર� આ�માઓના આ બાપ પણ બન,ે િશ�ક,                                     
સ���ુુ પણ બને છે. િનરાકાર� �ુિનયાને કહ�વાય છે આ�માઓની �ુિનયા. એ�ું તો નહ� ક�હ�ું �ુિનયા જ નથી.                                 
શાિંતધામ કહ�વાય છે. �યાં આ�માઓ રહ� છે. જો કહ� પરમા�મા�ું નામ, �ુપ, દ�શ, કાળ નથી તો બાળકો પછ�                                   
�ાથંી આવશ.ે 

આપ બાળકો હવે સમજો છો આ વ�ડ�ની �હ���-જો�ાફ� (ઈિતહાસ-�ગૂોળ) ક�વી ર�તે �રિપટ થાય છે. �હ���                             
ચૈત�યની હોય છે, જો�ાફ� તો જડ વ��નુી છે. તમાર� આ�મા �ણે છે આપણે �ાં �ધુી રા�ય કર�એ છ�એ.                                   
�હ��� ગવાય છે �ને વાતા� કહ�વાય છે. જો�ાફ� દ�શની હોય છે. ચતૈ�ય એ રા�ય ક�ુ�, જડ તો રા�ય નહ� કરશ.ે                                       
ક�ટલા સમયથી ફલાણા �ું રા�ય હ� ુ,ં ���ન એ ભારત પર �ાર થી �ાં �ધુી રા�ય ક�ુ�. તો આ વ�ડ� ની                                       
�હ���-જો�ાફ� ને કોઈ �ણ�ું નથી. કહ� છે સત�ગુ ને તો લાખો વષ� થયા. એમાં કોણ રા�ય કર�ને ગયા. ક�ટલો                                     
સમય રા�ય ક�ુ� - આ કોઈ નથી �ણતા. આને કહ�વાય છે �હ���. આ�મા ચતૈ�ય, શર�ર જડ છે. આખી રમત                                     
જડ અને ચૈત�ય ની છે. મ��ુય �વન જ ઉ�મ ગવાય છે. આદમ�મુાર� પણ મ��ુયોની ગણાય છે.                               
�નવરોની તો કોઈ ગણતર� કર� પણ ન શક�. આખી રમત તમારા પર છે. �હ���-જો�ાફ� પણ તમે સાભંળો છો.                                   
બાપ એમનામાં આવી તમને બધી વાતો સમ�વે છે, આને કહ�વાય છે બહેદની �હ���-જો�ાફ�. આ નોલજે ન                               
હોવાના કારણે તમે ક�ટલા બસેમજ બની પડ�ા છો. મ��ુય થઈ �ુિનયાની �હ���-જો�ાફ� ન �ણી તો એ                               
મ��ુય જ �ું કામના. હમણાં બાપ �ારા તમે િવ�ની �હ���-જો�ાફ� સાભંળ� ર�ા છો. આ ભણતર ક�ટ�ું સરસ                                 
છે, કોણ ભણાવે છે? બાપ. બાપ જ �ચથેી ��ું પદ અપાવવાવાળા છે. આલ�મી-નારાયણ �ુંઅને � એમની                                   
સાથે �વગ�માં રહ� છે એમ�ું �ચથેી ��ું પદ છે ન.ે �યાં વક�લાત વગેર� તો કરતા નથી. �યાં તો ફ�ત શીખવા�ું                                       
છે. કળા નહ� શીખે તો મકાન વગેર� ક�વી ર�તે બન.ે એક-બી�ને કળા શીખવાડ� છે. નહ� તો આટલા મકાન                                   
વગેર� કોણ બનાવશ.ે �તે તો નહ� જ બની �ય. આ બધાં રહ�ય હમણાં આપ બાળકોની ��ુ�માં નબંરવાર                                 
��ુુષાથ� અ�સુાર રહ� છે. તમે �ણો છો આ ચ� ફર� ું રહ� છે, આટલો સમય આપણે રા�ય કરતા હતા પછ�                                     
રાવણનાં રા�યમાં આવીએ છ�એ. �ુિનયાને આ વાતોની ખબર નથી ક� આપણે રાવણ રા�યમાં છ�એ. કહ� છે                               
અમને બાબા રાવણનાં રા�યથી ��ુત કરો. ક��ેસી લોકોએ ���નનાં રા�યથી પોતાને ��ુત કયા�. હવે ફર� કહ�                               
છે ગોડફાધર અમને ��ુત કરો. ��િૃત આવે છે ને કોઈપણઆનથી �ણતા ક� આ�ુ ક�મ કહ� છે. હવે તમે સમજો                                         
છો આખી ��ૃ�ટ પર જ રાવણ રા�ય છે, બધા કહ� છે રામરાજય જોઈએ તો ��ુત કોણ કરશ?ે સમ� છે                                     
ગોડફાધર ��ુત કર� ગાઈડ(માગ�દશ�ક) બની લઈ જશ.ે ભારતવાસીઓ ને એટલી અ�લ નથી. આતો �બ��ુલ                             
તમો�ધાન છે. તેઓ ન આટ�ું �ુઃખ ઉઠાવે છે, નઆટ�ું �ખુ પામે છે. ભારતવાસી સૌથી �ખુી બને છે તો �ુઃખી                                       
પણ બ�યા છે. �હસાબ છે ન.ે હમણાં ક�ટ�ું �ુઃખ છે! � �ર�લ�જયસ માઈ�ડ�ડ (ધાિમ�ક મનો�િૃ�વાળા) છે તઓે                                 
યાદ કર� છે - ઓ ગોડ ફાધર, ��ુ�તદાતા. તમારા પણ �દલ માં છે બાબા આવીને અમારા �ુઃખ હરો અને                                     
�ખુધામ લઇ �ઓ. તમે કહ�શો શાિંતધામ અને �ખુધામ માં લઈ �ઓ. હવે બાપ આ�યા છે તો બ�જુ �શુી                                   
થવી જોઈએ. ભ��તમાગ�માં કનરસ ક�ટલો છે. તમેાં સાચી વાત કઈ પણ છે નહ�. એકદમ લોટમાં મી�ંુ છે. ચ�ંડકા                                   
દ�વીનો પણ મળેો લાગે છે. હવે ચડં�ઓ નો પછ� મળેો ક�મ લાગે છે? ચડં� કોને કહ�વાય છે? બાબાએ બતા��ું છે                                       
ચડંાળ નો જ�મ પણ અ�હયાં વાળા જ લે છે. અહ�યા રહ�ને ખાઈ-પીને કઈ આપી પછ� કહ� છે - અમે � દ��ું તે                                           
અમને આપો. અમે નથી માનતા. સશંય પડ� �ય છે. તો તઓે �ું જઈને બનશ.ે આવી ચ�ંડકા નો પણ મળેો                                     
લાગે છે. છતાં પણ સત�ગુી તો બને છે ન.ે થોડો સમય પણ મદદગાર બ�યા તો �વગ�માંઆવી ગયા. તે ભ�ત                                       
લોકો તો �ણતા નથી, �ાન તો કોઈની પાસે છે નહ�. તે �ચ�ો વાળ� ગીતા છે, ક�ટલા પસૈા કમાય છે. આજકાલ                                       



�ચ� પર તો બધા આિશક થાય છે. એને કળા સમ� છે. મ��ુયને �ું ખબર દ�વતાઓનાં �ચ� ક�વા હોય છે. તમે                                       
અસલમાં ક�ટલા ફ�ટ� �લાસ હતા. ફર� �ું બની ગયા છો. �યાં કોઈ �ધળા, કાણા વગેર� હશે નહ�. દ�વતાઓની                                   
�ુદરતી શોભા હોય છે. �યાં �ુદરતી સ�દય� હોય છે. તો બાપ પણ સમ�વી પછ� કહ� છે - બાળકો, બાપ ને યાદ                                         
કરો. બાપ, બાપ પણ છે િશ�ક, સ���ુુ પણ છે. �ણેય �ુપમાં યાદ કરો તો �ણે વારસા મળશ.ે પાછળ                                   
આવવાવાળા �ણેય �ુપમા ંયાદ કર� ન�હ શકશ.ે પછ� ��ુ�તમા ંચા�યા જશ.ે 

બાબા એ સમ���ું છે ��ૂમ વતન વગેર�માં � કંઈ જોવો છો આ તો બધી છે સા�ા�કાર ની વાતો. બાક�                                     
�હ���-જો�ાફ� બધી અહ�યાની છે. આમની આ�નુી કોઈને ખબર નથી. હવે આપ બાળકોને બાપ એ સમ���ું                             
છે તમે ફર� કોઈને પણ સમ�વી શકો છો. પહ�લા-પહ�લા તો બાપ નો પ�રચયઆપવાનો છે. આબહેદ નાં બાપ                                     
છે ��ુીમ. લૌ�કક બાપ ને પરમા�મા અથવા ��ુીમ આ�મા �ાર�ય નહ� કહ�વાય. ��ુીમ તો એક જ છે �ને                                   
ભગવાન કહ�વાય છે. એ નોલેજ�લ છે તો તમને નોલજે શીખવાડ� છે. આ ઈ�ર�ય નોલજે છે સોસ� ઓફ ઇ�કમ                                   
(આવક �ું સાધન). નોલેજ પણ ઉ�મ, મ�યમ, કિન�ઠ હોય છે ન.ે બાપ છે �ચથેી �ચા તો ભણતર પણ                                   
�ચેથી ��ું છે. પદવી પણ �ચી છે. �હ���, જો�ાફ� તો ઝટ �ણી �ય છે. બાક� યાદની યા�ામાં ��ુ ચાલે છે.                                       
આમાં તમે હારો છો તો નોલેજમાં પણ તમે સારો છો. હાર�ને ભાગ�તી થઈ �ય છે તો નોલજેમાં પણ ભાગ�તી                                     
થઈ �ય છે. પછ� �વા હતા તવેા બની �ય છે વધાર� જ એનાથી પણ ખરાબ. બાપ ની આગળ ચલન થી                                       
દ�હ-અ�ભમાન ઝટ �િસ� થઈ �ય છે. �ા�ણોની માળા પણ છે પરં� ુ ઘણાને ખબર નથી ક� અમે ક�વી ર�તે                                   
નબંરવાર અહ�યા બેસીએ. દ�હ-અ�ભમાન છે ન.ે િન�યવાળા ને જ�ુર અપાર �શુી હશ.ે કોને િન�ય છે અમે આ                                 
શર�ર છોડ� રાજ�ુમાર બન�ુ?ં (બધાએ હાથ ઉઠા�યો) બાળકોને આટલી �શુી રહ� છે. તમારા બધામાં તો �રૂા                               
દ�વી �ણુ હોવા જોઈએ, �યાર� િન�ય છે. િન�ય ��ુ� એટલે િવજય માળામાં પીરોવ�તી, એટલે શહ��દા                             
બન�તી. એક �દવસ જ�ુરઆવશે જયાર� ફોર�નસ� (િવદ�શી) સૌથી વધાર� આ� ૂમાંઆવશે અને બધા તીથ� યા�ા                                 
વગેર� છોડ� દ�શ.ે તઓે ઇ�છે છે ભારતનો રાજયોગ શીખીએ. કોણ છે �મને પરે�ડાઇઝ (�વગ�) �થાપન ક�ુ�.                               
��ુુષાથ� કરાય છે, ક�પ પહ�લા આ થ�ું હશે તો જ�ુર ���ુઝયમ બની જશ.ે સમ�વવા�ું છે આવી �દશ�ની                                 
હમેંશા માટ� લગાવવા માગંીએ છ�એ. ૪-૫ વષ�ના માટ� ભાડા પર પણ મકાન લઈને લગાવી શક� છે. અમે ભારત                                   
ની જ સેવા કર�એ છ�એ, �ખુધામ બનાવવા માટ�. આમા ંઅનેકો �ુ ંક�યાણ થશ.ે અ�છા! 

મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાનાં યાદ-�યાર અને �ડુ મોિન�ગ. �ુહાની બાપની                       
�ુહાની બાળકોન ેનમ�ત.ે 

ધારણા માટ� ��ુય સાર :- 
1. અપાર �શુી માં રહ�વા માટ� સદા ��િૃત રહ� ક� �વયં બાપ આપણો �ુગંાર કર� ર�ા છે, તઓે આપણને                                   
અથાહ ધન આપ ેછે. આપણે નવી �ુિનયા અમર�રુ� માટ� ભણીએ છ�એ. 

2. િવજયમાળા માં પીરોવા માટ� િન�ય��ુ� બની દ�વી�ણુ ધારણ કરવાના છે. �આ��ું છે તે પા� લવેાનો                               
સકં�પ �ાર�ય ન આવ.ે સશંય��ુ� બની પોતા�ુ ંપદ નથી �મુાવા�ુ.ં 

વરદાન :-  િવ�નોન ેમનોરંજનની રમત સમ� પાર કરવા વાળા િનિવ��ન , િવજ યી ભવ 
િવ�ન આવ�ું એ સાર� વાત છે પરં� ુ િવ�ન હાર ન ખવડાવ.ે િવ�નઆવે જ છે મજ�તૂ બનાવવા                                 
માટ�. એટલે િવ�નોથી ગભરાવવાની બદલે એને મનોરંજનની રમત સમ� પાર કર� લો �યાર�                         
કહ�શે િનિવ��ન િવજયી. �યાર� સવ� શ��તમાન બાપ નો સાથ છે તો ગભરાવવાની કોઈ વાત જ                             
નથી. ફ�ત બાપની યાદ અને સવેામાં �ય�ત રહો તો િનિવ��ન રહ�શો. �યાર� ��ુ� �� (ખાલી) હોય                               
છે �યાર� િવ�ન ક� માયા આવ ેછે, �ય�ત રહો તો માયા ક� િવ�ન �કનારો કર� લશે.ે 

�લોગન :-  �ખુ ના ંખાતા ન ેજમા કરવા માટ� મયા�દા �વૂ�ક �દલથી બધાને �ખુ આપો. 
 


