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“ મીઠા બાળકો - તમાર� એક બાપ થી જ સાભંળવા�ુ ંછે , અને સાભંળ�ને બી� ઓ ને સભંળાવવા�ુ ંછે. ”
�� :- બાપ એ આપ બાળકોને કઈ સમજ આપી છે, � બી�ઓને સભંળાવવાની છે?
ઉ�ર :-બાબા એ તમને સમજ આપી ક� તમે આ�માઓ બધા ંભાઈ-ભાઈ છો. તમાર� એક બાપની યાદમા ંરહ�વા�ુ ંછે.

આજ વાત તમે બધાનંે સભંળાવો કારણ ક� તમાર� આખા િવ�ના ંભાઈઓ�ુ ંક�યાણ કરવા�ુ ંછે. તમે જ આ સેવા
ના ંિનિમ� છો.

ઓમ શાિંત ! ઓમ શાિંત વધાર� કર�ને ક�મ કહ�વાય છે? આ છે પ�રચય આપવો - આ�માનો પ�રચય આ�મા જ આપે છે.
વાતચીત આ�મા જ કર� છે શર�ર �ારા. આ�મા વગર તો શર�ર કંઈ કર� ન શક�. તો આ�મા પોતાનો પ�રચય આપે છે.
આપણે આ�મા છ�એ પરમિપતા પરમા�મા ના ંસતંાન છ�એ. તેઓ તો કહ� દ� છે અહમ આ�મા સો પરમા�મા. આપ
બાળકો ને આ બધી વાતો સમ�વાય છે. બાપ તો બાળકો-બાળકો જ કહ�શ ેછે ને. �ુહાની બાપ કહ� છે - હ� �ુહાની બાળકો,
આ ઓગ��સ (�ગો) �ારા તમે સમજો છો. બાપ સમ�વ ેછે પહ�લા-પહ�લા છે �ાન પછ� � ભ��ત. એ�ુ ંનથી ક� પહ�લા
ભ��ત, પાછળ �ાન છે. પહ�લા છે �ાન �દવસ, ભ��ત છે રાત. પછ� પાછળ �દવસ �ાર� આવ?ે �યાર� ભ��તનો વરૈા�ય
થાય. તમાર� ��ુ� મા ંઆ રહ��ુ ંજોઈએ. �ાન અને િવ�ાન છે ને. હમણા ંતમે �ાન�ુ ંભણતર ભણી ર�ા છો. પછ�
સત�ગુ-�ેતા મા ંતમને �ાનની �ાલ�ધ મળે છે. �ાન બાબા હમણા ંઆપે છે �ની �ાલ�ધ પછ� સત�ગુમા ંહશ.ે આ
સમજવાની વાતો છે ને. હમણા ંબાપ તમને �ાન આપી ર�ા છે. તમે �ણો છો પછ� આપણે �ાનથી પર� િવ�ાન
પોતાના ંઘર� શાિંતધામ મા ંજઈ�ુ.ં તેને ન �ાન, ન ભ��ત કહ�શ.ે એને કહ�વાય છે િવ�ાન. �ાનથી પર� શાિંતધામ ચા�યા
�ય છે. આ બ�ુ ં�ાન ��ુ� મા ંરાખવા�ુ ંછે. બાપ �ાન આપે છે - �ાનંા ંમાટ�? ભિવ�ય નવી �ુિનયાના ંમાટ� આપે છે.
નવી �ુિનયામા ંજઈ�ુ ંતો પહ�લા પોતાના ંઘર� જ�ુર જઈ�ુ.ં ��ુ�તધામ મા ંજવા�ુ ંછે. �યાનંી આ�માઓ રહ�વાસી છે, �યાં
તો જ�ુર જશ ેને. આ નવી-નવી વાતો તમે જ સાભંળો છો બી�ુ ંકોઈ સમ� નથી શક�ુ.ં તમે સમજો છો આપણે આ�માઓ
�����અુલ (આ�યા��મક) ફાધર ના ં�����અુલ બાળક છ�એ. �ુહાની બાળકોને જ�ુર �ુહાની બાપ જોઈએ. �ુહાની બાપ
અને �ુહાની બાળકો. �ુહાની બાળકો ના ંએક જ �ુહાની બાપ છે. એ આવીને �ાન આપે છે. બાપ ક�વી ર�તે આવ ેછે - એ
પણ સમ���ુ ંછે. બાપ કહ� છે માર� પણ ��ૃિત ધારણ કરવી પડ� છે. હમણા ંતમાર� બાપથી સાભંળવા�ુ ંજ સાભંળવા�ું
છે. િસવાય બાપ ના ંબી� કોઈ થી સાભંળવા�ુ ંનથી. બાળકો સાભંળ� પછ� બી� ભાઈઓને સભંળાવ ેછે. કંઈ ને કંઈ
સભંળાવ ેજ�ુર છે. �વયનંે આ�મા સમજો, બાપ ને યાદ કરો કારણક� એ જ પિતત-પાવન છે. ��ુ� �યા ંચાલી �ય છે.
બાળકોના ંસમ�વવાથી સમ� �ય છે કારણ ક� પહ�લા બેસમજ હતા. ભ��તમાગ�મા ંબેસમજણ થી રાવણના ંપ�ંમાં
આવવાથી �ુ ંકર� છે! ક�વા છ�-છ� બની �ય છે! દા�ુ પીવાથી �ુ ંબની �ય છે? દા�ુ ગદંક�ને વધાર� જ ફ�લાવ ેછે. હવે
આપ બાળકોની ��ુ� મા ંછે ક� બેહદના ંબાપથી અમાર� વારસો લેવાનો છે. ક�પ-ક�પ લેતા આ�યા છ�એ એટલે દ�વી�ણુ
પણ જ�ુર ધારણ કરવાના ંછે. �ૃ�ણના ંદ�વી �ણુો ની ક�ટલી મ�હમા છે. વ�ંુૈઠ ના ંમા�લક ક�ટલા મીઠા છે. હવ ે �ૃ�ણ ની
�ડનાય�ટ� (વશં) નહ� કહ��ુ.ં �ડનાય�ટ� િવ�� ુઅથવા લ�મી-નારાયણની કહ�શ.ે હમણા ંઆપ બાળકોને ખબર છે બાપ જ
સત�ગુી રા�ઈ ની �ડનાય�ટ� �થાપન કર� છે. આ �ચ� વગેર� ભલે ન પણ હોય તો પણ સમ�વી શકો છો. મ�ંદર તો
બ� ુજ બનતા રહ� છે, �મા ં�ાન છે એ બી�ઓનો ક�યાણ કરવા, આપ સમાન બનાવવા દોડતા રહ�શ.ે �વયનંે જોવા�ું
છે અમે ક�ટલા ને �ાન સભંળા��ુ ંછે! કોઈ-કોઈને ઝટ �ાન�ુ ંતીર લાગી �ય છે. ભી�મ-િપતામહ વગેર� એ પણ ક�ુ ંછે
ને - અમને �ુમાર�ઓ એ �ાન બાણ માયા�. આ બધા ંપિવ� �ુમાર-�ુમાર�ઓ છે અથા�ત બાળકો છે. તમે બધા ંબાળકો છો
એટલે કહો છો અમે ��ાના ંબાળકો �ુમાર-�ુમાર�ઓ ભાઈ-બહ�ન છ�એ. આ પિવ� સબંધં હોય છે. એ પણ એડો�ટ�ડ
�ચ��ન (બાળકો) છ��. બાપ એ એડો�ટ કયા� છે. િશવબાબા એ એડો�ટ કયા� છે ��િપતા ��ા �ારા. હક�કતમા ંએડો�ટ
અ�ર પણ નહ� કહ�શ.ે િશવબાબા ના ંબાળકો તો છે જ. બધા ંમને બોલાવ ેછે િશવબાબા, િશવબાબા આવો. પરં� ુસમજ
કંઈ નથી. બધી આ�માઓ શર�ર ધારણ કર� પાટ�  ભજવ ે છે. તો િશવબાબા પણ જ�ુર શર�ર �ારા પાટ�  ભજવશ ેને.
િશવબાબા પાટ�  ન ભજવ ેતો પછ� કોઈ કામના ંન ર�ા. �ક�મત જ ન થાય. એમની �ક�મત જ �યાર� થાય છે �યાર� આખી
�ુિનયાને સ� �ગિતમા ંપહ�ચાડ� છે �યાર� એમની મ�હમા ભ��તમાગ�મા ંગાએ છે. સ� �ગિત થઈ �ય છે પછ� તો બાપને
યાદ કરવાની દરકાર જ નથી રહ�તી. ફ�ત ગોડફાધર કહ� છે તો પછ� િશ�ક �મુ થઈ �ય. કહ�વા મા� રહ� �ય ક�
પરમિપતા પરમા�મા પાવન બનાવવા વાળા છે. એ સ� �ગિત કરવાવાળા પણ નહ� કહ��ુ.ં ભલે ગાયન મા ંઆવ ે છે -
સવ�ના ંસ� �ગિત દાતા એક છે. પરં� ુવગર અથ� કહ� દ� છે. હવ ેતમે � કંઈ કહો છો એ અથ� સ�હત. સમજો છો ભ��ત ની
રાત અલગ છે, �ાન �દવસ અલગ છે. �દવસ નો પણ સમય હોય છે. ભ��તનો પણ સમય હોય છે. આ બેહદની વાત છે.
આપ બાળકોને �ાન મ��ુ ંછે બેહદ�ુ.ં અડધો ક�પ છે �દવસ, અડધો ક�પ છે રાત. બાપ કહ� છે �ુ ંપણ આ�ુ ં� ંરાત ને
�દવસ બનાવવા.

તમે �ણો છો અડધો ક�પ છે રાવણ �ુ ંરા�ય, તેમા ંઅનેક �કારના ં�ુઃખ છે પછ� બાપ નવી �ુિનયા �થાપન કર� છે તો
એમા ં�ખુ જ �ખુ મળે છે. કહ�વાય પણ છે આ �ખુ અને �ુઃખની રમત છે. �ખુ એટલે રામ, �ુઃખ એટલે રાવણ. રાવણ
પર �ત પામો છો તો પછ� રામરા�ય આવ ેછે, પછ� અડધા ક�પ બાદ રાવણ, રામરા�ય પર �ત પહ�ર� રા�ય કર� છે.
તમે હવ ેમાયા પર �ત પામો છો. અ�ર એ અ�ર તમે અથ� સ�હત કહો છો. આ તમાર� છે ઇ�ર�ય ભાષા. આ કોઇ
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સમજશ ેથોડ�. ઈ�ર ક�વી ર�તે વાત કર� છે. તમે �ણો છો આ ગોડફાધર ની ભાષા છે કારણ ક� ગોડફાધર નોલેજ�લ છે.
ગવાય પણ છે એ �ાન ના ંસાગર નોલેજ�લ છે તો જ�ુર કોઈને તો નોલેજ આપશ ેને. હવ ેતમે સમજો છો ક�વી ર�તે
બાબા નોલેજ આપે છે. પોતાની પણ ઓળખ આપે છે અને ��ૃ�ટ ચ��ુ ંપણ �ાન આપે છે. � �ાન લેવાથી આપણે
ચ�વત� રા� બનીએ છ�એ. �વદશ�ન ચ� છે ને. યાદ કરવાથી આપણા પાપ કપાતા �ય છે. આ છે તમા�ંુ અ�હ�સક ચ�
યાદ�ુ.ં તે ચ� છે �હ�સક, મા�ુ ંકાપવા�ુ.ં તે અ�ાની મ��ુય એકબી� ના ંમાથા કાપતા રહ� છે. તમે આ �વદશ�ન ચ�ને
�ણવાથી બાદશાહ� પામો છો. કામ મહાશ� ુછે, �નાથંી આ�દ, મ�ય, �ત �ુઃખ મળે છે. તે છે �ુઃખ�ુ ંચ�. તમને બાપ
આ ચ��ુ ં�ાન સમ�વ ેછે. �વદશ�ન ચ�ધાર� બનાવી દ� છે. શા�ોમા ંતો ક�ટલી કથાઓ બનાવી દ�ધી છે. તમાર� હવ ેએ
બ�ુ ં�લૂ�ુ ંપડ� છે. ફ�ત એક બાપ ને યાદ કરવાના છે કારણ ક� બાપથી જ �વગ� નો વારસો લઈ�ુ.ં બાપને યાદ કરવાનાં
છે અને વારસો લેવાનો છે. ક�ટ�ુ ંસહજ છે. બેહદના ંબાપ નવી �ુિનયા �થાપન કર� છે તો વારસો લેવા માટ� જ યાદ કરો
છો. આ છે મનમનાભવ, મ�યા� ભવ. બાપ અને વારસાને યાદ કરતા,ં બાળકોને �શુી નો પારો ચઢ�લો રહ�વો જોઈએ.
આપણે બેહદના ંબાપના ંબાળકો છ�એ. બાપ �વગ�ની �થાપના કર� છે. આપણે મા�લક હતા, ફર� જ�ુર હ�ુ.ં પછ� તમે જ
નક�વાસી થયા છો. સતો�ધાન હતા, હવ ેતમો�ધાન બ�યા છો. ભ��તમાગ�મા ંપણ આપણે જ આ�યા છ�એ. ઓલરાઉ�ડ
ચ� લગા��ુ ં છે. આપણે જ ભારતવાસી �યૂ�વશંી હતા પછ� ચ�ંવશંી, વ�ૈય વશંી..... બની નીચે પડ�ા છ�એ. આપણે
ભારતવાસી દ�વી-દ�વતા હતા પછ� આપણે જ નીચે પડ�ા છ�એ. તમને હવ ેબ�ુ ંખબર પડ� છે. વામમાગ� મા ં�ય છે તો
ક�ટલા છ�-છ� બની �ય છે. મ�ંદરમા ંપણ એવા ંછ�-છ� �ચ� બનાવલેા છે. પહ�લા ઘ�ડયાળ પણ એવા �ચ�ોવાળ�
બનાવતા હતા. હવ ેતમે સમજો છો આપણે ક�ટલા �લુ-�લુ હતા પછ� આપણે જ �નુ��મ લેતા-લેતા ક�ટલા છ�-છ�
બનીએ છ�એ. આ સત�ગુ ના ંમા�લક હતા તો દ�વી �ણુો વાળા મ��ુય હતા. હવ ેઆ�રુ� �ણુોવાળા બ�યા છે બીજો
કોઈ ફરક નથી. � ૂછંવાળા ક� � ૂઢંવાળા મ��ુય હોતા નથી. દ�વતાઓની ફ�ત આ િનશાનીઓ છે. બાક� તો �વગ�
�ાય:લોપ થઈ ગ�ુ ંછે ફ�ત આ �ચ� િનશાની છે. ચ�ંવશંી ઓની પણ િનશાની છે. હવ ેતમે માયા પર �ત પામવા માટ�
��ુ કરો છો. ��ુ કરતા-કરતા નપાસ થઈ �ય છે તો તેની િનશાની તીર કમાન (ધ�ષુબાણ) છે. ભારતવાસી હક�કતમાં
છે જ દ�વી-દ�વતા પ�રવાર ના.ં નહ� તો કયા પ�રવાર ના ંગણાય. પરં� ુભારતવાસીઓને પોતાના ંપ�રવાર ની ખબર ન
હોવાના ંકારણે �હ��ુ કહ� દ� છે. નહ� તો હક�કતમા ંતમારો છે જ એક પ�રવાર. ભારતમા ંછે બધા ંદ�વતા પ�રવાર ના,ં �
બેહદના ંબાપ �થાપન કર� છે. શા� પણ ભારત�ુ ંએક જ છે. ડ�ટ� �ડનાય�ટ� ની �થાપના થાય છે, પછ� તેમા ં�ભ�-�ભ�
શાખાઓ થઈ �ય છે. બાપ �થાપન કર� છે દ�વી-દ�વતા ધમ�. ��ુય છે ૪ ધમ�. ફાઉ�ડ�શન (પાયો) દ�વી-દ�વતા ધમ�નો જ
છે. રહ�વા વાળા બધા ં��ુ�તધામના ંછે. પછ� તમે પોતાના ંદ�વતાઓ ની શાખાઓમા ંચા�યા જશો. ભારતની સીમા એક
જ છે બી� કોઇ ધમ�ની નથી. આ છે અસલ દ�વતા ધમ�ના.ં પછ� તેમનાથી બી� ધમ� નીકળે છે �ામાના ં�લાન અ�સુાર.
ભારતનો અસલ ધમ� છે જ દ�વતાઈ, � �થાપન કરવા વાળા પણ છે બાપ. પછ� નવા-ંનવા ંપ�ા િનકળે છે. આ આ�ું
ઈ�ર�ય ઝાડ છે. બાપ કહ� છે �ુ ંઆ ઝાડ�ુ ંબીજ�ુપ �.ં આ ફાઉ�ડ�શન છે પછ� એમાથંી (ટ�બુ) શાખા નીકળે છે. ��ુય
વાત છે જ આપણે બધી આ�માઓ ભાઈ-ભાઈ છ�એ. બધી આ�માઓના ંબાપ એક જ છે, બધા ંએમને યાદ કર� છે. હવે
બાપ કહ� છે આ �ખોથી તમે � કંઈ �ુઓ છો તેને �લૂી જવા�ુ ં છે. આ છે બેહદનો વરૈા�ય, તેમનો છે હદનો. ફ�ત
ઘરબાર થી વરૈા�ય આવી �ય છે. તમને તો આ આખી �ૂની �ુિનયાથી વરૈા�ય છે. ભ��તનો પછ� છે વરૈા�ય �ૂની
�ુિનયાનો. પછ� આપણે નવી �ુિનયામા ંજઈ�ુ ંવાયા શાિંતધામ. બાપ પણ કહ� છે આ �ૂની �ુિનયા ભ�મ થવાની છે. આ
�ૂની �ુિનયાથી હવ ે�દલ નથી લગાડવા�ુ.ં રહ�વા�ુ ંતો અહ�યા જ છે, �યા ં�ધુી લાયક બની �ઓ. �હસાબ-�કતાબ બ�ું
�કૂ� ુ ંકરવા�ુ ંછે.

તમે અડધા ક�પ માટ� �ખુ જમા કરો છો. એ�ુ ંનામ જ છે શાિંતધામ, �ખુધામ. પહ�લા ં�ખુ હોય છે, પછ� �ુઃખ. બાપ એ
સમ���ુ ંછે, � પણ નવી-નવી આ�માઓ ઉપર થી આવ ેછે, �મ �ાઈ�ટની આ�મા આવી, તેમને પહ�લા ં�ુઃખ નથી હો� ુ.ં
ખેલ છે જ પહ�લા ં�ખુ, પછ� �ુઃખ. નવા-નવા � આવ ેછે તે છે સતો�ધાન. �મ તમારા �ખુનો �દાજ વધાર� છે, તેમ
બધાનંો �ુઃખનો �દાજ વધાર� છે. આ બ�ુ ં��ુ�થી કામ લેવાય છે. બાપ આ�માઓને બેસી સમ�વી ર�ા છે. તે પછ�
બી� આ�માઓ ને સમ�વ ેછે. બાપ કહ� છે મ� આ શર�ર ધારણ ક�ુ� છે. બ� ુજ જ�મોના ં�તમા ંઅથા�ત તમો�ધાન
શર�રમા ં�ુ ં�વશે ક�ંુ �.ં પછ� તેમને જ પહ�લા નબંર મા ંજવા�ુ ંછે. પહ��ુ ંતે છે��ુ,ં છે��ુ ંતે પહ��ુ.ં આ પણ સમ�વ�ું
પડ�. પહ�લા ના ંપાછળ પછ� કોણ? મ�મા. તેમનો પાટ�  હોવો જોઈએ. તેમને ઘણા બધાનંે િશ�ણ આ��ુ ંછે. પછ� આપ
બાળકોમા ંનબંરવાર છે � અનેકોને િશ�ણ આપે છે, ભણાવ ે છે. પછ� તે ભણવાવાળા પણ એવી કોિશશ કર� છે �
તમારાથી પણ �ચા ંચા�યા �ય. બ� ુજ સે�ટસ� પર એવા છે � ભણાવવા વાળા િશ�ક થી આગળ ચા�યા �ય છે.
એક-એકને જોવાય છે. બધાનંી ચલનથી ખબર તો પડ� છે ને. કોઈ-કોઈને તો માયા એવા નાક થી પકડ� લે છે � એકદમ
ખલાસ કર� દ� છે. િવકારમા ંપડ� �ય છે. આગળ ચાલીને તમે અનેકો �ુ ંસાભંળતા રહ�શો. વ�ડર ખાશો, આ તો અમને
�ાન આપતા હતા, પછ� આ ક�વી ર�તે ચા�યા ગયા. અમને કહ�તા હતા પિવ� બનો અને પોતે પછ� છ�-છ� બની ગયા.
સમજશ ેતો જ�ુર ને. બ� ુજ છ�-છ� બની �ય છે. બાબા એ ક�ુ ંછે મોટા-મોટા સારા મહારથીઓને પણ માયા જોરથી
ફટકારશ.ે �મ તમે માયાને ફટકાર�ને �ત પહ�રો છો, માયા પણ એમ કરશ.ે બાપએ ક�ટલા સારા-સારા ફ�ટ�  �લાસ,
રમણીક નામ પણ રા�યા.ં પરં� ુઅહો માયા, આ�ય�વત �નુ�તી, કથ�તી, પછ� ભાગ�તી..... �ગર�તી થઈ ગયા. માયા
ક�ટલી જબરદ�ત છે એટલે બાળકો એ બ� ુજ ખબરદાર રહ�વા�ુ ંછે. ��ુ�ુ ંમેદાન છે ને. માયાની સાથ ેતમા�ંુ ક�ટ�ુ ંમો�ંુ
��ુ છે. અ�છા!
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મીઠા-મીઠા િસ�કલધા બાળકો �િત માત-િપતા બાપદાદાના ં યાદ �યાર અને �ડુ મોિન�ગ. �ુહાની બાપની �ુહાની
બાળકોને નમ�તે.

ધારણા માટ� ��ુય સાર :-

૧. અહ� જ બધા ં �હસાબ-�કતાબ �કૂ� ુ ંકર� અડધા ક�પ માટ� �ખુ જમા કરવા�ુ ંછે. આ �ૂની �ુિનયાથી હવ ે �દલ નથી
લગાડવા�ુ.ં આ �ખોથી � કંઈ દ�ખાય છે, એને �લૂી જવા�ુ ંછે.

૨. માયા બ� ુજ જબરદ�ત છે, તેનાથી ખબરદાર રહ�વા�ુ ંછે. ભણવામા ંગૈલપ કર� આગળ જવા�ુ ંછે. એક બાપથી જ
સાભંળવા�ુ ંઅને એમનાથંી સાભંળે�ુ ંબી�ઓને સભંળાવવા�ુ ંછે.

વરદાન :- સદા એકરસ �ડૂ �ારા સવ� આ�માઓને �ખુ - શાિંત - �ેમ ની �ચલી દ�વાવાળા મહાદાની ભવ :
આપ બાળકો નો �ડૂ સદા �શુી નો એકરસ રહ�, �ાર�ક �ડૂ ઓફ, �ાર�ક �ડૂ બ� ુજ �શુ..... એ�ુ ંનહ�. સદા
મહાદાની બનવા વાળાનો �ડૂ �ાર�ય બદલાતો નથી. દ�વતા બનવા વાળા એટલે દ�વા વાળા. તમને કોઈ
કંઈ પણ આપે પરં� ુતમે મહાદાની બાળકો બધાનંે �ખુની �ચલી, શાિંતની �ચલી, �ેમની �ચલી આપો.
તનની સેવાની સાથ ેમનથી એવી સેવામા ંબીઝી (�ય�ત) રહો તો ડબલ ��ુય જમા થઈ જશ.ે

�લોગન :-તમાર� િવશષેતાઓ �� ુ�સાદ છે, એને ફ�ત �વય ં�િત ઉપયોગ નહ� કરો, વહ�ચો અને વધારો.


