
 

૧૧-૦૯-૨૦૧૯        પ્રાતઃમરુલી          ઓમ શાાંતત             બાપદાદા             મધબુન 

 

“મીઠા બાળકો - બેહદ ની સ્કોલરશીપ લેવી હોય તો અભ્યાસ કરો – એક બાપના સસવાય બીજ ું કોઈ પણ યાદ ન આવે” 

 

પ્રશ્ન :- બાપના બન્યા પછી પણ જો ખશુી નથી રહતેી તો તેનુાં કારણ શુાં છે? 

ઉત્તર :- ૧. બદુ્ધિમાાં પરુૂાં જ્ઞાન નથી રહતે ુાં. ૨. બાપને યથાથથ રીતે યાદ નથી કરતા. યાદ ન કરવાના કારણે માયા દગો દે છે એટલ ે
ખશુી નથી રહતેી. આપ બાળકોની બદુ્ધિમાાં નશો રહ ે- બાપ અમને તવશ્વનાાં માલલક બનાવે છે, તો સદા ઉલ્લાસ અને ખશુી 
રહશેે. બાપનો જે વારસો છે – પતવત્રતા, સખુ અને શાાંતત, એમાાં ભરપરૂ બનો તો ખશુી રહશેે. 

 

ઓમ શાુંસત! ઓમ શાાંતત નો અથથ તો બાળકોને સારી રીતે ખબર છે – હુાં આત્મા, આ મારુાં શરીર. આ સારી રીતે યાદ કરો. ભગવાન 
એટલે આત્માઓ નાાં બાપ આપણને ભણાવે છે. આવુાં ક્યારેય સાાંભળ્ુાં છે? તેઓ તો સમજે છે કૃષ્ણ ભણાવે છે, પરાંત ુતેમનુાં તો નામ-
રૂપ છે ને. આ તો ભણાવવા વાળા છે તનરાકાર બાપ. આત્મા સાાંભળે છે અને પરમાત્મા સાંભળાવે છે. આ નવી વાત છે ને. તવનાશતો 
થવાનો જ છે ને. એક છે તવનાશ કાળે તવપરીત બદુ્ધિ, બીજી છે તવનાશકાળે પ્રીત બદુ્ધિ. પહલેા તમે પણ કહતેા હતા ઈશ્વર સવથવ્યાપી 
છે, પથ્થર-લભત્તર માાં છે. આ બધી વાતોને સારી રીતે સમજવાનુાં છે. આતો સમજાવ્્ુાં છે આત્મા અતવનાશી છે, શરીર તવનાશી છે. 
આત્મા ક્યારેય ઘટતી-વધતી નથી. તે છે આટલી નાની આત્મા, આટલી નાની આત્મા જ ૮૪ જન્મ લઈને બધા પાટથ ભજવે છે. 
આત્મા શરીરને ચલાવે છે. ઊંચેથી ઊંચાાં બાપ ભણાવે છે તો જરૂર પદ પણ ઊંચુાં મળશે ને. આત્મા જ ભણીને પદ પ્રાપ્ત કરે છે. 
આત્મા કાંઈ દેખાતી નથી. ઘણા કોતશશ કરે છે કે જોઈએ આત્મા કેવી રીતે આવે છે, ક્યાાંથી નીકળે છે? પરાંત ુખબર નથી પડતી. 
સમજો કોઈ જોવે તો પણ સમજી નહીં શકશે. આ તો તમે સમજો છો આત્મા જ શરીરમાાં તનવાસ કરે છે. આત્મા અલગ છે, જીવ 
અલગ છે. આત્મા નાની-મોટી નથી થતી. જીવ નાનાથી મોટો થાય છે. આત્મા જ પતતત અને પાવન બને છે. આત્મા જ બાપ ને 
બોલાવે છે – હેં પતતત આત્માઓને પાવન બનાવવા વાળા બાબા આવો. આ પણ સમજાવ્્ુાં છે – દરેક આત્માઓ છે બ્રાઈડઝ 
(સીતાઓ) અને તે છે રામ. બ્રાઈડઝગ્રમૂ (રામ) એક છે. તે લોકો પછી બધાને રામ કહી દે છે. હવે રામ બધા માાં પ્રવેશ કરે, આ તો 
થઇ ન શકે. આ બદુ્ધિ માાં ઉલટુ જ્ઞાન હોવાને કારણે જ નીચે ઉતરતા આવ્યા છે કારણકે બહુજ ગ્લાતન કરે છે, પાપ કરે છે, દીફેમ 
(બદનામ) કરે છે. બાપ ની અતતશય તનિંદા કરી છે. બાળકો ક્યારેય બાપની ગ્લાતન કરશે કે? પરાંત ુઆજકાલ બગડે છે તો બાપ ને 
પણ ગાળો આપવા લાગે છે. આ તો છે બેહદ ના બાપ. આત્મા જ બેહદના બાપની ગ્લાતન કરે છે – બાબા તમે કચ્છ-મચ્છ અવતાર 
છો. કૃષ્ણની પણ ગ્લાતન કરી છે - રાણીઓને ભગાવી, આ ક્ુું, માખણ ચો્ુું. હવે માખણ વગેરે ચોરવાની એમને ક્યાાં આવશ્યકતા છે. 
કેટલા તમોપ્રધાન બદુ્ધિ બની પડયા છે. બાપ કહ ેછે હુાં આવીને તમને પાવન બનાવવાની બહુ જ સહજ ્કુ્તત બતાવુાં છુ. બાપ જ 
પતતત-પાવન સવથશક્તતમાન ઓથોરરટી છે. જેમ સાધ-ુસાંત વગેરે જે પણ છે, તેમને શાસ્ત્રોની ઓથોરરટી કહ ે છે. શાંકરાચાયથને પણ 
વેદો-શાસ્ત્રો વગેરેની ઓથોરરટી કહશેે, તેમનો કેટલો ભપકો હોય છે. તશવાચાયથ નો તો કોઈ ભપકો નથી, તેમની સાથે કોઈ પલટન 
નથી. આ તો બેસીને બધા વેદો-શાસ્ત્રોનો સાર સાંભળાવે છે. જો તશવબાબા ભપકો દેખાડે તો પહલેા આમનો (બ્રહ્માનો) પણ ભપકો 
જોઈએ. પરાંત ુનથી. બાપ કહ ેછે હુાં તો આપ બાળકોનો સેવક છુાં. બાપ આમનામાાં પ્રવેશ કરી બાળકોને સમજાવે છે કે બાળકો તમે 
પતતત બન્યા છો. તમે પાવન બની ફરી ૮૪ જન્મોના પછી પતતત બની ગયા છો. આમની જ રહસ્ટ્રી-જોગ્રાફી ફરીથી રરપીટ થશે. 
આમણે જ ૮૪ જન્મ ભોગવ્યા છે. પછી તેમને જ સતોપ્રધાન બનવાની ્કુ્તત બતાવે છે. બાપ જ સવથશક્તતમાન છે. બ્રહ્મા દ્વારા બધા 
વેદો-શાસ્ત્રોનો સાર સમજાવે છે. લચત્રોમાાં બ્રહ્માને શાસ્ત્ર દેખાડે છે. પરાંત ુહકીકતમાાં શાસ્ત્રો વગેરેની વાત છે જ નહીં. ન બાબા ની પાસે 
શાસ્ત્ર છે, ન આમ ની પાસે, ન તમારી પાસે શાસ્ત્ર છે. આ તો તમને તનત્ય નવી-નવી વાતો સાંભળાવે છે. આ તો જાણો છો કે બધા 
ભક્તતમાગથના શાસ્ત્ર છે. હુાં કોઈ શાસ્ત્ર થોડી સાંભળાવુાં છુાં. હુાં તો તમને મોઢે સાંભળાવુાં છુાં. તમને રાજયોગ શીખવાડુાં છુાં, જેનુાં ફરી 
ભક્તતમાગથમાાં નામ ગીતા રાખી દીધુાં છે. મારી પાસે અથવા તમારી પાસે કોઈ ગીતા વગેરે છે કે? આ તો ભણતર છે. ભણવામાાં 
અધ્યાય, શ્લોક વગેરે થોડી હોય છે. હુાં આપ બાળકોને ભણાવુાં છુ, હબૂહ ૂકલ્પ-કલ્પ આમ જ ભણાવતો રહીશ. કેટલી સહજ વાત 
સમજાવુાં છુાં – સ્ટ્વયાંને આત્મા સમજો. આ શરીર તો માટી થઈ જાય છે. આત્મા અતવનાશી છે, શરીર તો ઘડી-ઘડી બળતુાં રહ ે છે. 
આત્મા એક શરીર છોડી બીજુ ાં લે છે. 



 

બાપ કહ ેછે હુાં તો એક જ વાર આવુાં છુાં. તશવરાતત્ર મનાવો છો. હકીકતમાાં હોવી જોઇએ તશવ જયાંતત. પરાંત ુજયાંતત કહવેાથી માતાના 
ગભથથી જન્મ થઈ જાય, એટલે તશવરાતત્ર કહી દે છે. દ્વાપર-કળ્ગુની રાત્રી માાં મને શોધે છે. કહ ેછે સવથવ્યાપી છે. તો તમારામાાં પણ 
છે ને, પછી ધક્કા કેમ ખાઓ છો! એકદમ જેમકે દેવતાથી આસરુી સાંપ્રદાય નાાં બની જાય છે. દેવતાઓ ક્યારે દારૂ પીવે છે કે? તે જ 
આત્માઓ પછી નીચે ઉતરી છે તો દારૂ વગેરે પીવા લાગી જાય છે. બાપ કહ ેછે હવે આ જૂની દુતનયાનો તવનાશ પણ જરૂર થવાનો 
છે. જૂની દુતનયામાાં છે અનેક ધમથ, નવી દુતનયામાાં છે એક ધમથ. એકથી અનેક ધમથ થયા છે, ફરી એક જરૂર થવાનો છે. મનષુ્ય તો કહી 
દે છે કળ્ગુને હજી ૪૦ હજાર વર્થ પડયા છે, આને કહવેાય છે ઘોર અંધારુાં. જ્ઞાન સયૂથ પ્રગટયો, અજ્ઞાન અંધેર તવનાશ. મનષુ્યમાાં 
બહુજ અજ્ઞાન છે. બાપ જ્ઞાન સયૂથ, જ્ઞાન સાગર આવે છે તો તમારુ ભક્તતમાગથનુાં અજ્ઞાન સમાપ્ત થઈ જાય છે. તમે બાપ ને યાદ 
કરતાાં-કરતાાં પતવત્ર બની જાઓ છો. ખાદ નીકળી જાય છે. આ છે યોગ અક્ગ્ન. કામ અક્ગ્ન કાળા બનાવી દે છે. યોગ અક્ગ્ન અથાથત 
તશવબાબા ની યાદ ગોરા બનાવે છે. કૃષ્ણનુાં નામ પણ રાખ્ુાં છે – શ્યામ-સુાંદર. પરાંત ુઅથથ થોડી સમજે છે. બાપ આવીને અથથ 
સમજાવે છે. પહલેા-પહલેા સત્ગુમાાં કેટલા સુાંદર છો. આત્મા પતવત્ર સુાંદર છે તો શરીર પણ પતવત્ર સુાંદર લે છે. ત્યાાં કેટલુાં ધન-
સાંપતત્ત બધુાં જ નવુાં હોય છે. નવી ધરણી પછી જૂની થાય છે. હવે જૂની દુતનયાનો તવનાશ જરૂર થવાનો છે. ખબૂ જ તૈયારીઓ થઈ 
રહી છે. ભારતવાસી એટલુાં નથી સમજતા, જેટલુાં તેઓ સમજે છે કે અમે અમારા કુળનો તવનાશ કરી રહ્યા છીએ. કોઈ પે્રરક છે. 
તવજ્ઞાન દ્વારા અમે અમારો જ તવનાશ લાવીએ છીએ. આ પણ સમજે છે ક્રાઈસ્ટ્ટ થી ૩ હજાર વર્થ પહલેાાં પેરેડાઈઝ (વૈકુાંઠ) હત ુાં. આ 
ભગવાન-ભગવતી નુાં રાજ્ય હત ુાં. ભારત જ પ્રાચીન હત ુાં. આ રાજયોગ થી લક્ષ્મી-નારાયણ આવા બન્યા હતા. તે રાજયોગ ફરીથી 
બાપ જ શીખવાડી શકે છે. સાંન્યાસી શીખવાડી ન શકે. આજકાલ કેટલ ુઠગે છે બહાર જઈને કહ ેછે - અમે ભારતનો પ્રાચીન યોગ 
શીખવાડીએ છીએ. અને પછી કહ ેછે ઇંડા ખાઓ, દારૂ વગેરે ભલે પીવો, કાંઈપણ કરો. હવે તે કેવી રીતે રાજયોગ શીખવાડી શકશે. 
મનષુ્યને દેવતા કેવી-રીતે બનાવશે. બાપ સમજાવે છે આત્મા કેટલી ઊંચી છે પછી પનુર્જન્મ લેતા-લેતા સતોપ્રધાન થી તમોપ્રધાન 
બની જાય છે. હવે તમે ફરીથી સ્ટ્વગથની સ્ટ્થાપના કરી રહ્યા છો. ત્યાાં બીજો કોઈ ધમથ હોતો જ નથી. હવે બાપ કહ ેછે નકથનો તવનાશ તો 
જરૂર થવાનો છે. અહીંયા સધુી જે આવ્યા છે તે ફરી સ્ટ્વગથમાાં જરૂર જશે. તશવબાબા નુાં થોડુાં પણ જ્ઞાન સાાંભળ્ુાં છે તો સ્ટ્વગથમાાં જશે 
જરૂર. પછી જેટલુાં ભણશે, બાપ ને યાદ કરશે, એટલુાં ઉંચ પદ પ્રાપ્ત કરશે. હમણાાં તવનાશ કાળ તો બધા માટે છે. તવનાશકાળે પ્રીત 
બદુ્ધિ જે છે, તસવાય બાપ બીજા કોઈને યાદ નથી કરતા, તે જ ઉંચ પદ પ્રાપ્ત કરે છે. આને કહવેાય છે બેહદની સ્ટ્કોલરશીપ, આમાાં 
તો રેસ કરવી જોઈએ. આ છે ઈશ્વરીય લોટરી. એક તો યાદ, બીજુ ાં દૈવીગણુ ધારણ કરવાનાાં છે અને રાજા રાણી બનવાનુાં છે તો પ્રજા 
પણ બનાવવાની છે. કોઈ બહુ જ પ્રજા બનાવે છે, કોઈ ઓછી. પ્રજા બને છે સેવાથી. મ્્લુઝયમ, પ્રદશથની વગેરેમાાં ઘણી પ્રજા બને છે. 
આ સમયે તમે ભણી રહ્યા છો પછી સયૂથવાંશી-ચાંદ્રવાંશી રડનાયસ્ટ્ટી (વાંશ) માાં ચાલ્યા જશો. આ છે આપ બ્રાહ્મણો નો કુળ. બાપ બ્રાહ્મણ 
કુળ અડોપ્ટ કરી તેમને ભણાવે છે. બાપ કહ ે છે હુાં એક કુળ અને બે રડનાયસ્ટ્ટી બનાવુાં છુાં. સયૂથવાંશી મહારાજા-મહારાણી, ચાંદ્રવાંશી 
રાજા-રાણી. એમને કહવેાય ડબલ તસરતાજ પછી જ્યારે તવકારી રાજાઓ થાય છે તો તેમને લાઇટનો તાજ નથી હોતો. એ ડબલ તાજ 
વાળાના માંરદર બનાવીને તેમને પજૂે છે. પતવત્ર ની આગળ માથુાં નમાવે છે. સત્ગુમાાં આ વાતો હોતી નથી છે. તે છે જ પાવન 
દુતનયા, ત્યાાં પતતત હોતા નથી. તેને કહવેાય છે સખુધામ, તનતવિકારી દુતનયા. આને કહવેાય છે તવકારી દુતનયા. એક પણ પાવન નથી. 
સાંન્યાસી ઘરબાર છોડીને ભાગે છે, રાજાગોપીચાંદ નુાં પણ તમસાલ છે ને. તમે જાણો છો કોઈ પણ મનષુ્ય એક-બીજાને ગતત-સદ્દગતત 
નથી આપી સકતા. સવથનો સદ્દગતત દાતા હુાં જ છુાં. હુાં આવીને બધાને પાવન બનાવુાં છુાં. એક તો પતવત્ર બની શાાંતતધામ ચાલ્યા જશે, 
અને બીજા પતવત્ર બની સખુધામ માાં જશે. આ છે અપતવત્ર દુઃખધામ. સત્ગુમાાં બીમારી વગેરે કાંઈ પણ હોત ુાં નથી. તમે તે સખુધામ 
નાાં માલલક હતા પછી રાવણ રાજ્યમાાં દુઃખધામ નાાં માલલક બન્યાાં છો. બાપ કહ ેછે કલ્પ-કલ્પ તમે મારી શ્રીમત પર સ્ટ્વગથ સ્ટ્થાપન 
કરો છો. નવી દુતનયાનુાં રાજ્ય લો છો. ફરી પતતત નકથવાસી બનો છો. દેવતાઓ જ ફરી તવકારી બની જાય છે. વામમાગથમાાં ઉતરે છે. 

મીઠા-મીઠા બાળકોને બાપ એ આવીને પરરચય આપ્યો છે કે હુાં એક જ વાર પરુર્ોત્તમ સાંગમ્ગુ પર આવુાં છુાં. હુાં ્ગુે-્ગુે તો 
આવતો જ નથી. કલ્પ ના સાંગમ્ગુે આવુાં છુાં, ન કે ્ગુે-્ગુે. કલ્પના સાંગમ પર કેમ આવુાં છુાં? કારણ કે નરકને સ્ટ્વગથ બનાવુાં છુાં. 
દર ૫ હજાર વર્થ પછી આવુાં છુાં. ઘણા બાળકો લખે છે – બાબા, અમને ખશુી નથી રહતેી, ઉલ્લાસ નથી રહતેો. અરે, બાપ તમને 
તવશ્વનાાં માલલક બનાવે છે, આવા બાપને યાદ કરીને તમને ખશુી નથી રહતેી! તમે પરુૂાં યાદ નથી કરતા ત્યારે ખશુી નથી રહતેી. પતત 



 

ને યાદ કરતા ખશુી થાય છે, જે પતતત બનાવે છે અને બાપ જે ડબલ તસરતાજ બનાવે છે, તેમને યાદ કરી ખશુી નથી થતી! બાપના 
બાળકો બન્યા છો તો પણ કહો છો ખશુી નથી! પરુૂાં જ્ઞાન બદુ્ધિમાાં નથી. યાદ નથી કરતાાં એટલે માયા દગો દે છે. બાળકોને કેટલુાં 
સારી રીતે સમજાવે છે. કલ્પ-કલ્પ સમજાવે છે. આત્માઓ જે પથ્થરબદુ્ધિ બની પડી છે, તેમને પારસબદુ્ધિ બનાવુાં છુાં. નોલેજફુલ બાપ 
જ આવીને નોલેજ આપે છે. તે દરેક વાતમાાં સાંપન્ન છે. પતવત્રતા માાં સાંપન્ન, પે્રમમાાં સાંપન્ન. જ્ઞાનના સાગર, સખુ ના સાગર, પે્રમના 
સાગર છે ને. એવાાં બાપથી તમને આ વારસો મળે છે. આવાાં બનવા માટે જ તમે આવો છો. બાકી તે સત્સાંગ વગેરે તો બધુાં છે 
ભક્તતમાગથનુાં. તેમાાં લક્ષ્ય-હતે ુકાંઈપણ છે નહીં. આને તો ગીતા પાઠશાળા કહવેાય છે, વેદ પાઠશાળા નથી હોતી. ગીતા દ્વારા નર થી 
નારાયણ બનો છો. જરૂર બાપ જ બનાવશે ને. મનષુ્ય, મનષુ્યને દેવતા બનાવી ન શકે. બાપ વારાં-વાર બાળકો ને સમજાવે છે – 
બાળકો, સ્ટ્વયાંને આત્મા સમજો. તમે કોઈ દેહ થોડી છો. આત્મા કહ ેછે હુાં એક દેહ છોડી બીજુ લઉં છુાં. અચ્છા! 

મીઠા-મીઠા તસરકલધા બાળકો પ્રતત માત-તપતા બાપદાદાના યાદ-પ્યાર અને ગડુ મોતનિંગ. રુહાની બાપની રુહાની બાળકોને નમસ્ટ્તે. 

ધારણા માટે મ ખ્ય સાર:- 

1) જેમ તશવબાબાને કોઈ ભપકો નથી, સેવક બની બાળકોને ભણાવવા માટે આવ્યા છે, એમ બાપ સમાન ઓથોરરટી હોવા 
છતાાં પણ તનરહાંકારી રહવેાનુાં છે. પાવન બનીને પાવન બનાવા ની સેવા કરવાની છે.  

2) તવનાશ કાળના સમયે ઈશ્વરીય લોટરી લેવા માટે પ્રીત બદુ્ધિ બની યાદમાાં રહવેાની અને દેવી ગણુોને ધારણ કરવાની રેસ 
કરવાની છે. 

 

વરદાન :-  ઈશ્વરીય સેવા દ્વારા વેરાઈટી મેવો પ્રાપ્ત કરવા વાળી અસધકારી આત્મા ભવ: 
કહવેાય છે “કરો સેવા તો મળે મેવા” ઈશ્વરીય જ્ઞાન આપવુાં જ ઈશ્વરીય સેવા છે જે આ સેવા કરે છે તેમને અતીન્દ્ન્દ્રય 
સખુનાાં, શક્તતઓનાાં, ખશુીનાાં વેરાઈટી (જાત-જાત ના) મેવા મળે છે, તમે બ્રાહ્મણ જ આનાાં અતધકારી છો કારણકે તમારુાં 
કામ જ છે ઈશ્વરીય ભણતર ભણવાનુાં અને ભણાવવાનુાં, જેનાથી ઈશ્વરનાાં બની જાય. તો આવી ઈશ્વરીય સેવા કરવાથી 
ઈશ્વરીય ફળનાાં અતધકારી બની ગયા – આ જ નશામાાં રહો.  

 

સ્લોગન :- બાપની સાથે રહીને કમથ કરો તો ડબલ લાઈટ રહશેો. 


