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“દરેક શ્વાસ માાં ખશુી નાાં સરુ વાગવાાં એ જ આ શે્રષ્ઠ જન્મ ની સૌગાત છે” 

આજે ભોળાનાથ બાપ ભોળા ભાંડારી પોતાનાાં અતત સ્નેહી, સદા સહયોગી, સહજયોગી સવવ ખજાનાાંના માલલક બાળકોથી તમલન 
મનાવવાાં આવ્યાાં છે. હમણાાં પણ માલલક, ભતવષ્યમાાં પણ માલલક. હમણાાં તવશ્વ રચતયતાનાાં બાળક સો માલલક છો, ભતવષ્યમાાં તવશ્વનાાં 
માલલક છો. બાપદાદા પોતાનાાં આવાાં માલલક બાળકોને જોઈ હતષિત થાય છે. આ બાળક સો માલલક પણ નો અલૌકકક નશો, અલૌકકક 
ખશુી છે. એવાાં સદા ખશુનસીબ સદા સાંપન્ન શે્રષ્ઠ આત્માઓ છો ને. આજે બધાાં બાળકો બાપનાાં અવતરણની જયાંતી મનાવવા માટે 
ઉમાંગ-ઉત્સાહ માાં હતષિત થઈ રહ્યા છે. બાપદાદા કહ ેછે બાપની જયાંતી સો બાળકોની પણ જયાંતી છે એટલે આ વન્ડરફુલ જયાંતી છે. 
આમ બાપ અને બાળકોની એક જ જયાંતી નથી હોતી. હોય છે? એ જ કદવસ બાપના જન્મનો હોય અને બાળકનો પણ હોય, આવુાં 
ક્યારેય સાાંભળ્ુાં છે? આ અલૌકકક જયાંતી છે. જે ઘડી બાપ બ્રહ્મા બાળકમાાં અવતકરત થયા એ જ કદવસે એ જ સમયે બ્રહ્માનો પણ 
સાથે-સાથે અલૌકકક જન્મ થયો. એક સાથે જન્મ થયો ને. અને બ્રહ્માની સાથે અનન્ય બ્રાહ્મણોનો પણ જન્મ થયો, એટલે કદવ્ય 
જન્મની તતતથ, વેળા, રેખા બ્રહ્માની અને તશવ બાબાનાાં અવતરણની એક જ હોવાના કારણે તશવ બાપ અને બ્રહ્મા બાળક પરમ આત્મા 
અને મહાન આત્મા હોવા છતાાં પણ બ્રહ્મા બાપ સમાન બન્યા. સમાનતા ના કારણે કમ્બાઈન્ડ રુપ બની ગયા. બાપદાદા, બાપદાદા 
સદા ભેગા બોલે છે. અલગ નહીં. તેમ જ અનન્ય બ્રાહ્મણ બાપદાદાની સાથે-સાથે બ્રહ્માકુમાર, બ્રહ્માકુમારી નાાં રુપમાાં અવતકરત થયા. 

તો બ્રહ્મા અને કુમાર કુમારી આ પણ કમ્બાઈન્ડ બાપ અને બાળકની સ્મતૃતનુાં નામ છે. તો બાપદાદા બાળકોનાાં બ્રાહ્મણ જીવનની 
અવતરણ જયાંતી મનાવવા આવ્યા છે. તમે બધા પણ અવતાર છો ને! અવતાર અથાવત ્શે્રષ્ઠ સ્મતૃત – “હુાં કદવ્ય જીવન વાળી બ્રાહ્મણ 
આત્મા છાં.” તો નવો જન્મ થયો ને! ઊંચી સ્મતૃતથી આ સાકાર શરીરમાાં અવતરીત થઈ તવશ્વ કલ્યાણ નાાં કાયવમાાં તનતમત્ત બન્યા છો. 
તો અવતાર થયા ને. જેમ બાપ અવતકરત થયા છે એમ તમે બધા અવતકરત થયા છો તવશ્વ પકરવતવન માટે. પકરવતવન થવુાં જ 
અવતકરત થવુાં છે. તો આ અવતારોની સભા છે. બાપની સાથે-સાથે આપ બ્રાહ્મણ બાળકોનો પણ અલૌકકક બથવ ડે છે. તો બાળકો 
બાપની જયાંતી મનાવશે કે બાપ બાળકોની મનાવશે. કે બધા મળીને એક-બીજાની મનાવશે! આ તો ભક્ત લોકો ફક્ત યાદગાર 
મનાવતા રહ્યા અને તમે સમ્મખુ બાપની સાથે મનાવો છો. આવુાં શે્રષ્ઠ ભાગ્ય, કલ્પ-કલ્પ નાાં ભાગ્યની રેખા અતવનાશી ખેંચાઈ ગઈ. 
સદા આ સ્મતૃતમાાં રહ ેકે અમારુાં ભગવાનની સાથે ભાગ્ય છે. ડાયરેક્ટ ભાગ્યતવધાતા ની સાથે ભાગ્ય પ્રાપ્ત કરવાનો પાટવ છે. એવા 
ડબલ હીરો, હીરો પાટવધારી પણ છો અને હીરા તલુ્ય જીવન વાળા પણ છો. તો ડબલ હીરો થઈ ગયા ને. આખા તવશ્વની નજર આપ 
હીરો પાટવધારી આત્માઓની તરફ છે. આપ ભાગ્યવાન આત્માઓની આજે અંતતમ જન્મમાાં પણ કે કલ્પના અંતતમ કાળમાાં પણ કેટલી 
યાદ, યાદગાર નાાં રુપમાાં બનેલી છે. બાપનાાં કે બ્રાહ્મણોનાાં બોલ યાદગાર રુપમાાં શાસ્ત્ર બની ગયા છે જે હમણાાં પણ બે વચન 
સાાંભળવા માટે તરસતાાં રહ ેછે. બે વચન સાાંભળવાથી શાાંતતનો, સખુનો અનભુવ કરવા લાગે છે. 

આપ ભાગ્યવાન આત્માઓનાાં શે્રષ્ઠ કમવ ચકરત્ર નાાં રુપમાાં હજી સધુી પણ ગવાઈ રહ્યા છે. આપ ભાગ્યવાન આત્માઓની શે્રષ્ઠ ભાવના, 
શે્રષ્ઠ કામના નાાં શે્રષ્ઠ સાંકલ્પ દુઆ નાાં રુપમાાં ગવાઈ રહ્યાાં છે. કોઈપણ દેવતાની આગળ દુઆ માાંગવા જાય છે. આપ ભાગ્યવાન 
આત્માઓની શે્રષ્ઠ સ્મતૃત-તસમરણ નાાં રુપમાાં હમણાાં પણ યાદગાર ચાલી રહી છે. તસમરણ ની કેટલી મકહમા કરે છે. ચાહ ે નામ 
તસમરણ કરે, ચાહ ેમાળાના રુપમાાં તસમરણ કરે. આ સ્મતૃતનુાં યાદગાર તસમરણ રુપમાાં ચાલી રહ્ુાં છે. તો આવાાં ભાગ્યવાન કેવી રીતે 
બન્યા! કારણકે ભાગ્યતવધાતા ની સાથે ભાગ્યવાન બન્યા છો. તો સમજો છો કેટલો ભાગ્યવાન કદવ્ય જન્મ છે? આવાાં કદવ્ય જન્મ ની, 
બાપદાદા ભગવાન, ભાગ્યવાન બાળકોને અલભનાંદન આપી રહ્યા છે. સદા અલભનાંદન જ અલભનાંદન છે. આ ફક્ત એક કદવસ માટે 
અલભનાંદન નથી. આ ભાગ્યવાન જન્મ દરેક સેકન્ડ, દરેક સમય અલભનાંદન થી ભરપરૂ છે. સ્વયાંનાાં આ શે્રષ્ઠ જન્મને જાણો છો ને? 
દરેક શ્વાસમાાં ખશુીનો સરુ વાગી રહ્યો છે. શ્વાસ નથી ચાલતો પરાંત ુખશુી નો સરુ ચાલી રહ્યો છે. સરુ સાાંભળવામાાં આવે છે ને! કુદરતી 
સરુ કેટલો શે્રષ્ઠ છે! આ કદવ્ય જન્મનો ખશુીનો સરુ અથાવત ્શ્વાસ કદવ્ય જન્મની શે્રષ્ઠ સૌગાત છે. બ્રાહ્મણ જન્મ થતાાં જ આ ખશુીનો 
સરુ સૌગાત માાં મળેલો છે ને. સરુમાાં પણ આંગળીઓ નીચે ઉપર કરો છો ને. તો શ્વાસ પણ નીચે ઉપર ચાલે છે. તો શ્વાસ ચાલવો 
અથાવત ્સરુ ચાલવો. શ્વાસ બાંધ ન થઈ શકે. તો સરૂ પણ બાંધ ન થઈ શકે. બધાનો ખશુીનો સરુ ઠીક ચાલી રહ્યો છે ને! ડબલ તવદેશી 
શુાં સમજો છો? ભોળા ભાંડારી થી બધાાં ખજાનાાં લઇ પોતાનો ભાંડારો ભરપરૂ કરી લીધો છે ને, જે ૨૧ જન્મ ભાંડારા ભરપરૂ રહશેે. 
ભરવાની મહનેત નહીં કરવી પડશે. આરામથી પ્રાલબ્ધ પ્રાપ્ત થશે. હમણાાં નો પરુુષાથવ ૨૧ જન્મની પ્રાલબ્ધ. ૨૧ જન્મ સદા સાંપન્ન 



સ્વરુપમાાં હશો. તો પરુુષાથવ શુાં કયો? મહનેત લાગે છે? પરુુષાથવ અથાવત ્ફક્ત પોતાને આ રથમાાં તવરાજમાન પરુુષ અથાવત ્આત્મા 
સમજો. આને કહવેાય છે પરુુષાથવ. આ પરુુષાથવ કયો ને. આ પરુુષાથવના ફળ સ્વરુપ ૨૧ જન્મ સદા ખશુ અને મોજમાાં રહશો. હમણાાં 
પણ સાંગમ્ગુ મોજો નો ્ગુ છે. મુાંઝાવાનો નહીં, મોજોનો ્ગુ છે. જો કોઈ પણ વાતમાાં મુાંજાઓ છો તો સાંગમ્ગુથી પગ થોડા 
કળ્ગુ તરફ જાય એટલે મ ૂાંઝાઓ છો. સાંકલ્પ અથવા બદુ્ધિ રુપી પગ સાંગમ્ગુ પર છે તો સદા મોજમાાં છો. સાંગમ્ગુ અથાવત ્
બાંનેનુાં તમલન મનાવવાનો ્ગુ છે. તો બાપ અને બાળક નો તમલન મનાવવાનો સાંગમ્ગુ છે. જયાાં તમલન છે, ત્યાાં જ મોજ છે. તો 
મોજ મનાવવાનો જન્મ છે ને. મુાંઝાવાનુાં નામ-તનશાન નથી. મોજ નાાં સમય પર ખબૂ રુહાની મોજ મનાવો. ડબલ તવદેશી તો ડબલ 
મોજ માાં રહવેા વાળા છે ને. આવાાં મોજ નાાં જન્મ ની મબુારક છે. મુાંઝાવા માટે તવશ્વમાાં અનેક આત્માઓ છે, તમે નથી. એ પહલેા જ 
બહુ છે. અને મોજ મનાવવા વાળા તમે થોડા જ છો. સમજયા - સ્વયાંની આ શે્રષ્ઠ જયાંતીને! આમ પણ આજકાલ જયોતતષ તવદ્યા 
વાળા કદવસ, તતતથ અને વેળાના આધાર પર ભાગ્ય બતાવે છે. તમારા બધાની વેળા કઈ છે! તતથી કઈ છે? બાપની સાથે-સાથે 
બ્રાહ્મણોનો પણ જન્મ છે ને. તો ભાગ્યવાનની જે તતથી એ તમારી.  

ભગવાનના અવતરણ અથાવત ્ કદવ્ય જનમની જે વેળા એ તમારી વેળા થઈ ગઈ. કેટલી ઊંચી વેળા છે. કેટલી ઊંચી રેખા છે, જેને 
દશા કહ ે છે. તો કદલમાાં સદા એ ઉમાંગ ઉત્સાહ રહ ે કે બાપની સાથે-સાથે આપણો જન્મ છે. બ્રહ્મા બ્રાહ્મણોના વગર કાંઈ કરી નથી 
સકતા. તશવ બાપ બ્રહ્મા વગર કાંઈ કરી નથી સકતા. તો સાથે-સાથે થયા ને. તો જન્મ તતતથ, જન્મ વેળાનુાં મહત્વ સદા યાદ રાખો. જે 
તતતથ પર ભગવાન ઉતયાવ, એ તતતથ પર આપણે આત્મા અવતકરત થયા. નામ રાતશ પણ જુઓ – બ્રહ્મા-બ્રાહ્મણ. બ્રહ્માકુમાર-
બ્રહ્માકુમારી. નામ રાતશ પણ એ જ શે્રષ્ઠ છે, એવા શે્રષ્ઠ જન્મ કે જીવન વાળા બાળકો ને જોઈ બાપ સદા હતષિત થાય છે. બાળકો કહ ે
છે વાહ! બાબા વાહ! અને બાપ કહ ેવાહ બાળકો! આવાાં બાળકો પણ કોઈને નહીં મળશે. 

આજનાાં આ કદવ્ય કદવસની તવશેષ સૌગાત બાપદાદા બધા સ્નેહી બાળકોને બે સ્વલણિમ બોલ આપી રહ્યા છે. એક સદા સ્વયાંને સમજો 
– “હુાં બાપનો નરેૂ રત્ન છાં.”  નરેૂ રત્ન અથાવત ્સદા નયનોમાાં સમાયેલા. નયનોમાાં સમાવાનુાં સ્વરુપ લબિંદી હોય છે. નયનોમાાં લબિંદી ની 
કમાલ છે. તો નરેૂ રત્ન અથાવત ્લબિંદુ બાપ માાં સમાયેલો છાં. સ્નેહમાાં સમાયેલો છાં. તો એક આ સ્વલણિમ શબ્દ યાદ રાખજો કે નરેૂ રત્ન 
છાં. બીજો – “સદા બાપ નો સાથ અને હાથ મારા ઉપર છે.” સાથ પણ છે અને હાથ પણ છે. સદા આશીવાવદ નો હાથ છે, અને સદા 
સહયોગ નો સાથ છે. તો સદા બાપ નો હાથ છે જ. સાથ આપવો એ હાથ રાખવો નથી, પરત ુાં છે જ. આ બીજો સ્વલણિમ શબ્દ સદા 
સાથ અને સદા હાથ. આ આજનાાં કદવ્ય જન્મ ની સૌગાત છે. અચ્છા- 

આવાાં ચારે બાજુનાાં સદા શે્રષ્ઠ ભાગ્યવાન બાળકોને, સદા દરેક શ્વાસને ખશુીનો સરુ અનભુવ કરવા વાળા બાળકોને, ડબલ હીરો 
બાળકોને, સદા ભગવાન અને ભાગ્ય એવા સ્મતૃત સ્વરુપ બાળકોને, સદા સવવ ખજાનાાંથી ભરપરૂ ભાંડારવાળા બાળકોને, ભોળાનાથ 
અમરનાથ, વરદાતા બાપ ની બહુ-બહુ જ કદવ્ય જન્મની અલભનાંદન ની સાથે-સાથે યાદપ્યાર અને નમસ્તે. 

દાદીઓ થી - બેહદ બાપની સ્નેહ ની બાહો બહુ જ મોટી છે, એ જ સ્નેહની બાહોમાાં કે ભાકીમાાં બધાાં જ સમાયેલા છે. સદા જ બધાાં 
બાળકો બાપની ભજુાઓની અંદર ભજુાઓની માળાના અંદર છો ત્યારે માયાજીત છો. બ્રહ્માની સાથે-સાથે જન્મ લેવાવાળા શે્રષ્ઠ 
આત્માઓ છો ને. તતતથમાાં જરા પણ અંતર નથી એટલે બ્રહ્માનાાં બહુ જ મખુ દેખાડયા છે. બ્રહ્માને પાંચ મખુી કે ત્રણ મખુી દેખાડે છે 
કારણકે બ્રહ્માની સાથે-સાથે બ્રાહ્મણ છે. તો ત્રણ મખુ વાળામાાં તમે છો કે પાાંચ મખુ વાળામાાં છો. મખુ પણ સહયોગી હોય છે ને. 
બાપને પણ નશો છે – કયો? આખા તવશ્વમાાં કોઇપણ બાપ આવા બાળકો શોધીને લાવે તો મળશે! (નહી) બાપ કહશેે આવા બાળકો 
નહીં મળશે, બાળકો કહ ેછે આવા બાપ નહી મળશે. સારુાં છે - બાળકો જ ઘરની રોનક હોય છે. એકલા બાપથી ઘરની રોનક નથી 
હોતી એટલે બાળકો આ તવશ્વરુપી ઘરની રોનક છે. આટલા બધા બ્રાહ્મણોની રોનક લગાવવા તનતમત્ત કોણ બન્યા? બાળકો બન્યા ને! 
બાપ પણ બાળકો ની રોનક જોઈ ખશુ થાય છે. બાપ ને તમારા લોકો થી પણ વધારે માળાઓ તસમરણ કરવી પડે છે. તમારે તો એક 
જ બાપ ને યાદ કરવા પડે અને બાપને કેટલી માળા તસમરણ કરવી પડે છે. જેટલી ભક્ક્તમાગવમાાં માળાઓ નાખી છે એટલી બાપને 
હમણાાં તસમરણ કરવી પડે છે. એક બાળકની પણ માળા બાપ એક કદવસ પણ તસમરણ ન કરે એ બની ન શકે. તો બાપ પણ નૌધા 
ભક્ત થઈ ગયા ને. એક-એક બાળક ની તવશેષતાઓની, ગણુોની માળા તસમરણ કરતાાં અને જેટલીવાર તસમરણ કરતાાં એટલા એ 
ગણુ અને તવશેષતાઓ વધારે તાજા થતા જાય છે. માળા બાપ તસમરણ કરતાાં પરાંત ુમાળાનુાં ફળ બાળકોને આપે છે, પોતે નથી લેતા. 



અચ્છા - બાપદાદા તો સદા બાળકોની સાથે જ રહ ેછે. એક પળ પણ બાળકોથી અલગ નથી રહી સકતા. રહવેા ઇચ્છે તો પણ નથી 
રહી સકતા. કેમ? જેટલુાં બાળકો યાદ કરે છે એનો કરસપોન્ડ (જવાબ) તો આપશે ને! યાદ કરવાનુાં વળતર તો આપવુાં પડે ને. તો 
સેકન્ડ પણ બાળકોના તસવાય રહી નથી સકતા. આવુાં પણ ક્યારેય વન્ડર નહીં જો્ુાં હોય કે સાથે જ રહ.ે બાપ બાળકોથી અલગ જ ન 
થાય. એવા બાપ-બેટા ની જોડી ક્યારેય નહીં જોઇ હોય. બહુ જ સરસ બગીચો તૈયાર થયો છે. તમને બધાને પણ બગીચો સારો લાગે 
છે ને. એક-એક ની સગુ ાંધ ન્યારી અને પ્યારી છે એટલે અલ્લાહ નો બગીચો ગવાય છે. 

બધાાં જ આકદ રત્ન છો, એક-એક રત્ન ની કેટલી વેલ્્ ુછે અને દરેક રત્નની દર સમયે દર કાયવમાાં આવશ્યકતા છે. તો બધાાં જ શે્રષ્ઠ 
રત્ન છો. જેમની હમણાાં પણ રત્નોનાાં રુપમાાં પજૂા થાય છે. હમણાાં અનેક આત્માઓ ની તવઘ્ન તવનાશક બનવાની સેવા કરો છો ત્યારે 
યાદગાર રુપમાાં એક-એક રત્નની વેલ્્ ુહોય છે. એક-એક રત્નની તવશેષતા હોય છે. કોઈ તવઘ્નને નાશ કરવાવાળા રત્ન હોય છે, કોઈ 
શુાં! તો હવે છેલ્લે સધુી પણ સ્થળૂ યાદગાર રુપ સેવા કરી રહ્ુાં છે. એવાાં સેવાધારી બન્યા છો. સમજયા. 

સાંમેલન માાં આવેલા વવદેશી પ્રવતવનવિઓથી અવ્યક્ત બાપદાદા ની મલુાકાત 

બધા ક્યાાં પહોંચ્યા છો? બાપના ઘરમાાં આવ્યા છો, એવો અનભુવ કરો છો? તો બાપ નાાં ઘરમાાં મહમેાન આવે છે કે બાળકો આવે છે? 
બાળકો છો, અતધકારી છો કે મહમેાન છો? બાપ નાાં ઘરમાાં આવ્યા છો, બાપના ઘરમાાં સદા અતધકારી બાળકો આવે છે. હવેથી પોતાને 
મહમેાન નહીં પરાંત ુબાપના બાળકો મહાન આત્માઓ સમજીને આગળ વધજો. ભાગ્યવાન હતા જે આ સ્થાન પર પહોંચ્યા છો. હવે શુાં 
કરવાનુાં છે? અહીં પહોંચવુાં એ ભાગ્ય તો થ્ુાં પરાંત ુઆગળ શુાં કરવાનુાં છે. હવે સદા સાથે રહજેો, યાદ માાં રહવે ુાં જ સાથ છે. એકલા 
નહી જતાાં. કમ્બાઈન્ડ થઈને જયાાં પણ જશો, જે પણ કમવ કરશો એ કમ્બાઇન્ડ રુપથી કરવાથી સદા સહજ અને સફળ અનભુવ કરશો. 
સદા સાથે રહીશુાં આ સાંકલ્પ જરુર કરીને જજો. પરુુષાથવ કરશુાં, જોઇશુાં, આ નહીં, કરવાનુાં જ છે કારણકે દ્રઢતા સફળતાની ચાવી છે. 
તો આ ચાવી સદા પોતાની સાથે રાખજો. આ એવી ચાવી છે, જે ખજાનો જોઈએ એ સાંકલ્પ કયો અને ખજાનો મળયો. આ ચાવી સદા 
સાથે રાખવી અથાવત ્ સદા સફળતા પામવી. હવે મહમેાન નહી અતધકારી આત્મા. બાપદાદા પણ આવાાં અતધકારી બાળકોને જોઈ 
હતષિત થાય છે. જે અનભુવ કયો તે અનભુવનો ખજાનો સદા વહચેતા રહજેો જેટલુાં વહચેસો એટલુાં આગળ વધતો રહશેે. તો મહાદાની 
બનજો ફક્ત પોતાની પાસે નહીં રાખતાાં. અચ્છા! 

વવદાઈ નાાં સમયે ૩-૩:૩૦ વાગે - બધા બાળકોને મબુારક ની સાથે-સાથે ગડુ મોતનિંગ. જેમ આજની રાત શભુ તમલન ની મોજ માાં 
તવતાવી તેમ સદા કદવસ-રાત બાપનાાં તમલન મોજમાાં મનાવતાાં રહજેો. આખુાં સાંગમ્ગુ સદા બાપથી અલભનાંદન લેતા જતા, વદૃ્ધિને 
પામતા જતા, આગળ વધતા જતા બધાાંને આગળ વધારતાાં રહજેો. સદા મહાદાની વરદાની બનીને અનેક આત્માઓને દાન પણ 
દેજો, વરદાન પણ દેજો. 

અચ્છા - આવાાં સદા તવશ્વ કલ્યાણકારી, સદા રહમકદલ સદા સવવ પ્રતત શભુભાવના રાખવાવાળા બાળકોને યાદગાર અને ગડુ મોતનિંગ. 

વરદાન :-  મહસેસૂતા ની શક્ક્ત દ્વારા સ્વ પરરવતતન કરવાવાળા તીવ્ર પરુુષાથી ભવ: 
કોઈપણ પકરવતવનો સહજ આધાર મહસેસૂતા ની શક્ક્ત છે. જયાાં સધુી મહસેસૂતા ની શક્ક્ત નહીં આવે, ત્યાાં સધુી અનભુતૂત 
નહીં થાય અને જયાાં સધુી અનભુતૂત નહીં, ત્યાાં સધુી બ્રાહ્મણ જીવન ની તવશેષતાનુાં ફાઉન્ડેશન મજબતૂ નથી. ઉમાંગ-ઉત્સાહ 
ની ચાલ નથી. જયારે મહસેસૂતા ની શક્ક્ત દરેક વાતની અનભુવી બનાવે છે ત્યારે તીવ્ર પરુુષાથી બની જાઓ છો. 
મહસેસૂતા ની શક્ક્ત સદાકાળ માટે સહજ પકરવતવન કરાવી દે છે. 

સ્લોગન :- સ્નેહનાાં સ્વરુપને સાકાર માાં ઈમર્જ કરી બ્રહ્મા બાપ સમાન બનો. 

 


