
 

૨૩-૦૯-૨૦૧૯  પ્રાતઃમરુલી  ઓમ શાાંતત  બાપદાદા   મધબુન 

“મીઠા બાળકો – જ્ઞાનન ું ત્રીજ ું નેત્ર સદા ખ લ્ ું રહ ેતો ખ શીમાું રોમાુંચ ઊભા થઈ જશે, ખ શી નો પારો સદા ચઢેલો રહશેે” 

પ્રશ્ન :- આ સમયે મનષુ્યની નજર બહુ જ કમજોર છે એટલે તેમને સમજાવવાની યકુ્તત શુાં છે? 

ઉત્તર :- બાબા કહ ેછે તેમના માટે તમે એવાાં-એવાાં ચિત્ર બનાવો જે તે દૂરથી જ જોઈને સમજી જાય. આ ગોળા (સષૃ્ષ્ટિક્ર) નુાં ચિત્ર 
તો બહુ જ મોટુાં હોવુાં જોઈએ. આ છે આંધળાઓ ની આગળ અરીસો. 

પ્રશ્ન :- આખી દુતનયા ને સ્વચ્છ બનાવવા માાં તમારા મદદગાર કોણ બને છે? 

ઉત્તર :- આ નેિરલ કેલામીટીઝ (કુદરતી આપદાઓ) તમારી મદદગાર બને છે. આ બેહદની દુતનયાની સફાઈ ની માટે જરૂર કોઈ 
મદદગાર જોઈએ. 

ઓમ શાુંતત!  ગાયન પણ છે બાપ થી એક સેકન્ડમાાં વારસો અથાાત ્જીવનમકુ્તત. બીજા તો બધા છે જીવનબાંધ માાં. આ એક જ તત્રમતૂતિ 
અને ગોળા નુાં ચિત્ર જે છે બસ આ જ મખુ્ય છે. આ બહુ જ મોટા-મોટા હોવા જોઈએ. આંધળાઓ માટે તો મોટો અરીસો જોઈએ, જે 
સારી રીતે જોઈ સકે કારણ કે હમણાાં બધાની નજર કમજોર છે, બદુ્ધિ ઓછી છે. બદુ્ધિને કહવેાય છે ત્રીજુ ાં નેત્ર ને. તમારી બદુ્ધિ માાં હવે 
ખશુી થઇ છે. ખશુીથી જેમના રોમાાંિ ઊભા નથી થતા, માનો તશવબાબા ને યાદ નથી કરતા તો કહવેાશે જ્ઞાનનુાં ત્રીજુ ાં નેત્ર થોડુાં ખલુયુાં 
છે, ધ ૂાંધળાં છે. બાપ સમજાવે છે કોઈને પણ સારાાંશ માાં સમજાવવાનુાં છે. મોટા-મોટા મેળા વગેરે લાગે છે, બાળકો જાણે છે સતવિસ 
કરવા માટે હકીકતમાાં એક ચિત્ર જ બસ છે. ભલે ગોળાનુાં ચિત્ર હોય તો પણ વાાંધો નથી. બાપ, ડ્રામા અને ઝાડ નુાં અથવા કલપવ્રકુ્ષ 
નુાં અને ૮૪નાાં િક્ર નુાં રહસ્ય સમજાવે છે. બ્રહ્મા દ્વારા બાપનો આ વારસો મળે છે. આ પણ સારી રીતે સ્પષ્ટ છે. આ ચિત્રમાાં બધુાં 
આવી જાય છે અને આટલા બધા ચિત્રો ની આવશ્યકતા જ નથી રહતેી. આ બે ચિત્ર જ બહુ મોટા-મોટા અક્ષરોમાાં હોય. લખાણ પણ 
હોય. જીવનમકુ્તત એ ઈશ્વરીય બથા રાઈટ (જન્મતસિ અતધકાર) છે, હોવનહાર તવનાશ નાાં પહલેા. તવનાશ પણ જરૂર થવાનો જ છે. 
ડ્રામાનાાં પ્લાન અનસુાર જાતે જ બધા સમજી જશે. તમારે સમજાવવાની પણ દરકાર નહીં રહશેે. બેહદનાાં બાપથી બેહદનો વારસો 
મળે છે. આ તો એકદમ પાકુાં યાદ રહવે ુાં જોઈએ. પરાંત ુમાયા તમને ભલુાવી દે છે. સમય વીતતો જાય છે. ગાયન પણ છે ને - બહુત 
ગઈ.... આનો અથા આ સમયનો જ છે. બાકી થોડો સમય જ રહી ગયો છે. સ્થાપના તો થઈ રહી છે, તવનાશમાાં થોડો સમય છે. થોડા 
માાં પણ થોડો રહતેો જાય છે. તવિાર પણ કરે છે કે પછી શુાં થશે? હમણાાં તો જાગતા નથી. પાછળથી જાગતા જશે. આંખો મોટી થતી 
જશે. આ આંખો નહીં બદુ્ધિની આંખ. નાનાાં-નાનાાં ચિત્રો થી એટલી મજા નથી આવતી. મોટા-મોટા બની જશે. તવજ્ઞાન પણ કેટલી 
મદદ કરે છે. તવનાશમાાં તત્વ પણ મદદ કરે છે. વગર કોડી ખિે તમને કેટલી મદદ આપે છે. તમારા માટે એકદમ સફાિટ કરી દે 
છે. આ એકદમ છી-છી દુતનયા છે. અજમેરમાાં સ્વગાનુાં યાદગાર છે. અહીંયા દેલવાડા માંદદરમાાં સ્થાપના નુાં યાદગાર છે, પરાંત ુકાંઈ 
સમજી થોડી સકે છે. હવે તમે સમજદાર બન્યાાં છો. ભલે મનષુ્ય કહ ેછે અમે નથી જાણતા કે તવનાશ થઇ જશે, સમજમાાં નથી આવતુાં. 
એક વાતાા છે ને - વાઘ આવ્યો વાઘ આવ્યો. નહોતા માનતા. એક દદવસ બધી ગાયો ખાઈ ગયો. તમે પણ કહતેા રહો છો આ જૂની 
દુતનયા ગઈ કે ગઈ. બહુત ગઈ થોડી રહી.... 

આ બધુાં નોલેજ આપ બાળકોની બદુ્ધિમાાં રહવે ુાં જોઈએ. આત્મા જ ધારણ કરે છે. બાપની પણ આત્મામાાં જ્ઞાન છે, એ જ્યારે શરીર 
ધારણ કરે છે ત્યારે જ્ઞાન આપે છે. જરૂર એમનામાાં નોલેજ છે ત્યારે તો નોલેજફુલ ગોડફાધર કહવેાય છે. આ આખી સષૃ્ષ્ટ નાાં આદદ-
મધ્ય-અંત ને જાણે છે. સ્વયાંને તો જાણો છો ને. અને સષૃ્ષ્ટ િક્ર કેવી રીતે ફરે છે તે પણ નોલેજ છે એટલે અંગ્રેજીમાાં નોલેજફુલ અક્ષર 
બહુજ સરસ છે. મનષુ્ય સષૃ્ષ્ટ રૂપી ઝાડના બીજરુપ છે તો તેમને બધી નોલેજ છે. તમે આ જાણો છો નાંબરવાર પરુુષાથા અનસુાર. 
તશવબાબા તો છે જ નોલેજફુલ. આ સારી રીતે બદુ્ધિમાાં રહવે ુાં જોઈએ. એવુાં નથી, બધાની બદુ્ધિમાાં એકરસ ધારણાાં થાય છે. ભલે લખ ે
પણ છે પરાંત ુધારણા કાંઈ નથી. નામ માત્ર લખે છે, બતાવી કોઈને પણ નહીં શકે. ફતત કાગળ ને બતાવે છે. કાગળ શુાં કરશે! કાગળ 
થી તો કોઈ સમજશે નહીં. ચિત્રથી બહુ સારુાં સમજશે. મોટા માાં મોટુ નોલેજ, તો અક્ષર પણ મોટા-મોટા હોવા જોઈએ. મોટા થી મોટા 
ચિત્ર જોઈ મનષુ્ય સમજશે આમાાં જરૂર કાંઈક સાર છે. સ્થાપના અને તવનાશ પણ લખેલુાં છે. દરેક બાળકોનો હક છે જીવનમકુ્તત. તો 
બાળકોની બદુ્ધિ િાલવી જોઈએ કે બધા જીવનબાંધમાાં છે, તેમને જીવનબાંધ થી જીવનમકુ્તત માાં કેવી રીતે લઈ જઈએ? પહલેા 
શાાંતતધામમાાં જઈશુાં પછી સખુધામમાાં. સખુધામ ને જીવનમકુ્તત કહશેુાં. આ ચિત્ર ખાસ મોટા-મોટા બનવા જોઈએ. મખુ્ય ચિત્ર છે ને. 



 

બહુ મોટા-મોટા અક્ષર હોય તો મનષુ્ય કહશેે બી.કે. એ આટલા મોટા ચિત્ર બનાવ્યા છે, જરૂર કાંઈક નોલેજ છે. તો જ્યાાં-ત્યાાં તમારા 
પણ મોટા-મોટા ચિત્ર લગાડેલા હશે તો પછૂશે આ શુાં છે? બોલો, આટલા મોટા ચિત્ર તમને સમજાવવા માટે બનાવ્યા છે. આમાાં સ્પષ્ટ 
લખેલુાં છે, બેહદનો વારસો આ લોકોનો હતો. કાલની વાત છે, આજે એ નથી કારણકે ૮૪ પનુર્જન્મ લેતા-લેતા નીિે આવી ગયા છે. 
સતોપ્રધાન થી તમોપ્રધાન તો બનવાનુાં જ છે. જ્ઞાન અને ભક્તત, પજૂ્ય અને પજૂારી નો ખેલ છે ને. અડધા-અડધા માાં એકદમ પરૂો 
ખેલ બનેલો છે. તો આવા મોટા-મોટા ચિત્ર બનાવવાની દહિંમત જોઈએ. સેવાનો પણ શોખ હોવો જોઈએ. દદલહીના તો ખણૂા-ખણૂા માાં 
સતવિસ કરવાની છે. મેળા, વગેરે માાં તો ઘણા બધા જાય છે ત્યાાં તમને આ ચિત્ર જ કામ આવશે. તત્રમતૂતિ, ગોળો આ છે મખુ્ય. આ બહુ 
સરસ વસ્ત ુછે, આંધળાની સામે જેમકે અરીસો. આંધળાઓને ભણાવવા માાં આવે છે. ભણે તો આત્મા છે ને. પરાંત ુઆત્માનાાં ઓગાન્સ 
(અંગ) નાનાાં છે, તો તેમને ભણાવવા માટે ચિત્ર વગેરે દેખાડવામાાં આવે છે. પછી થોડા મોટા થાય છે તો દુતનયાનો નકશો દેખાડે છે. 
પછી તે આખો નકશો બદુ્ધિમાાં રહ ેછે. હમણાાં તમારી બદુ્ધિ માાં આખા ડ્રામાનુાં િક્ર છે, આટલા બધા ધમા છે, ક્યારે-ક્યારે નાંબરવાર 
આવે છે, પછી િાલયા જશે. ત્યાાં તો એક જ આદદ સનાતન દેવી-દેવતા ધમા છે, જેને સ્વગા હતેવન કહવેાય છે. બાપની સાથે યોગ 
લગાડવાથી આત્મા પતતત થી પાવન બની જશે. ભારતનો પ્રાિીન યોગ પ્રખ્યાત છે. યોગ અથાાત ્ યાદ. બાપ પણ કહ ે છે મજુ 
બાપને યાદ કરો. આ કહવે ુાં પડે છે. લૌદકક બાપ ને કાંઈ કહવે ુાં નથી પડતુાં કે મને યાદ કરો. બાળકો આપો-આપ બાબા-મમ્મા કહતેા 
રહ ેછે. તે છે લૌદકક માતા-તપતા, આ છે પારલૌદકક, જેમનુાં ગાયન છે - તમારી કૃપાથી સખુ ઘનેરા. જેમને દુઃખ છે, તેઓ જ ગાએ છે. 
સખુમાાં તો કહવેાની આવશ્યકતા જ નથી રહતેી. દુ:ખમાાં છે ત્યારે પકુારે છે. હવે તમે સમજી ગયા છો આ માતા-તપતા છે. બાપ કહ ેછે 
ને દદન-પ્રતતદદન તમને ગહુ્ય-ગહુ્ય વાતો સાંભળાવુાં છાં. પહલેા ખબર હતી કે માતા-તપતા કોને કહવેાય છે? હવે તમે જાણો છો તપતા તો 
આમને જ કહવેાય છે. તપતાથી વારસો મળે છે બ્રહ્મા દ્વારા. માતા પણ જોઈએ ને કારણ કે બાળકોને અડોપ્ટ કરવાનાાં છે. આ વાત 
કોઈને પણ ધ્યાનમાાં નથી આવતી. તો બાબા ઘડી-ઘડી કહ ેછે – મીઠા-મીઠા બાળકો, બાપ ને યાદ કરતા રહો. લક્ષ્ય મળી ગયુાં છે 
પછી ભલે ક્યાાંય પણ જાઓ, તવલાયતમાાં જાઓ, સાત દદવસનો કોસા કયો તો ઘણુાં છે. બાપથી તો વારસો લેવાનો જ છે. યાદથી જ 
આત્મા પાવન બનશે. સ્વગાનાાં માચલક બનશો. આ લક્ષ્ય તો બદુ્ધિમાાં છે પછી ભલે ક્યાાંય પણ જાઓ. બધ ુજ્ઞાન ગીતાનુાં આ બેજમાાં 
છે. કોઈને પછૂવાની પણ આવશ્યકતા નહીં રહશેે કે શુાં કરવાનુાં છે. બાપથી વારસો લેવો છે તો જરૂર બાપ ને યાદ કરવાનાાં છે. તમે 
વારસો બાપથી અનેકવાર લીધો છે. ડ્રામાનુાં િક્ર રીપીટ થતુાં રહ ેછે. અનેકવાર તમે તશક્ષક થી ભણીને કોઈને કોઈ પદ પ્રાપ્ત કરો છો. 
ભણવામાાં બદુ્ધિયોગ તશક્ષક સાથે રહ ેછે ને. પરીક્ષા ભલે નાની હોય, કે મોટી હોય, ભણે તો આત્મા છે ને. આમની પણ આત્મા ભણે છે. 
તશક્ષકને અને બીજુ લક્ષ્ય-હતે ુને યાદ કરવાનો છે. સષૃ્ષ્ટનાાં િક્રને પણ બદુ્ધિ માાં રાખવાનુાં છે. બાપ અને વારસાને યાદ કરવાનો છે. 
દૈવીગણુ પણ ધારણ કરવાનાાં છે. જેટલી ધારણા કરશો તેટલુાં ઊંચુાં પદ પામશો. સારી રીતે યાદ કરતા રહો છો પછી અહીંયા 
આવવાની પણ શુાં આવશ્યકતા છે. પરાંત ુતો પણ આવે છે. આવા ઊંિા બાપ, જેમનાાં થી આટલો બેહદ નો વારસો મળે છે, તેમને 
મળીને તો આવીએ. માંત્ર લઈને બધા આવે છે. તમને તો બહુજ શે્રષ્ઠ માંત્ર મળ્યો છે. નોલેજ તો બધુાં સારી રીતે બદુ્ધિ માાં છે. 

હવે આપ બાળકો સમજો છો કે તવનાશી કમાણી ની પાછળ વધારે સમય ખોટી નથી કરવાનો. તે તો બધુાં માટીમાાં મળી જશે. બાપ ને 
કાંઈ જોઈએ કે? કાંઈ પણ નહીં. કોઈ પણ ખિો વગેરે કરો છો તો સ્વયાંના માટે કરો છો. આમાાં પાઇ પૈસા નો પણ ખિો નથી. કોઈ 
ગોળા કે ટેન્ક વગેરે તો ખરીદી નથી કરવાનાાં લડાઈ માટે. કાંઈ પણ નથી. તમે લડવા છતા પણ આખી દુતનયા થી ગપુ્ત છો. તમારી 
લડાઈ જુઓ કેવી છે. આને કહવેાય છે યોગબળ, બધી ગપુ્ત વાતો છે. આમાાં કોઈને મારવાની દરકાર નથી. તમારે ફતત બાપને યાદ 
કરવાનાાં છે. આ બધાની મોત ડ્રામા નોંધાયેલી છે. દર પાાંિ હજાર વષા પછી તમે યોગબળ જમા કરવાાં માટે ભણતર ભણો છો. 
ભણતર પરુૂાં થાય પછી પ્રાલબ્ધ જોઈએ નવી દુતનયામાાં. જૂની દુતનયાનાાં માટે આ નેિરલ કેલામીટીઝ (કુદરતી આપદાઓ) છે. 
ગાયન પણ છે ને - સ્વયાંના કુળનો તવનાશ કેવી રીતે કરે છે. કેટલ ુમોટુ કુળ છે. આખુાં યરુોપ આવી જાય છે. આ ભારત તો અલગ 
ખણૂામાાં છે. બાકી બધાાં ખલાસ થઈ જવાનાાં છે. યોગબળ થી તમે આખા તવશ્વ પર તવજય પામો છો, પતવત્ર પણ બનવાનુાં છે આ 
લક્ષ્મી-નારાયણ ની જેમ. ત્યાાં કુદ્રષ્ષ્ટ છે જ નહીં. આગળ જઈને તમને બહુ જ સાક્ષાત્કાર થશે. પોતાના દેશનાાં નજીક આવવાથી ઝાડ 
દેખાવા લાગ ેછે ને. તો ખશુી થાય છે - હવે આવીને પહોંચ્યા છીએ પોતાનાાં ઘર ની નજીક. તમે પણ ઘરે િાલી પડયા છો પછી 
આપણા સખુધામમાાં આવશો. બાકી થોડો સમય છે, સ્વગા થી તવદાય લીધે કેટલો સમય થઈ ગયો છે. હવે ફરી સ્વગા નજીક આવી 



 

રહ્ુાં છે. તમારી બદુ્ધિ િાલી જાય છે ઉપર. તે છે તનરાકારી દુતનયા, જેને બ્રહ્માાંડ પણ કહવેાય છે. આપણે ત્યાાંના રહવેાવાળા છીએ. 
અદહયાાં ૮૪ નો પાટા ભજવ્યો. હવે આપણે જઈએ છીએ. તમે બાળકો છો ઓલરાઉન્ડ, શરુ થી લઇને પરુા ૮૪ જન્મ વાળા છો. પછીથી 
આવવા વાળા ને ઓલરાઉન્ડર નહીં કહવેાય. બાપએ સમજાવ્યુાં છે - વધમુાાં વધ ુઅને ઓછામાાં ઓછા કેટલા જન્મ લે છે, એક જન્મ 
સધુી પણ છે. છેલલે બધાાં િાલયા જશે પાછા. નાટક પરુૂાં થયુાં, ખેલ ખલાસ. હવે બાપ સમજાવે છે - મને યાદ કરો, અંત મતી સો 
ગતત થઈ જશે. બાપની પાસે પરમધામમાાં િાલયા જશો. તેને કહવેાય છે મકુ્તતધામ, શાાંતતધામ અને પછી સખુધામ. આ છે દુઃખધામ. 
ઉપરથી દરેક સતોપ્રધાન થી સતો, રજો, તમો માાં આવે છે. એક જન્મ હશે તો તેમાાં પણ આ ૪ સ્ટેજ (સ્તર) ને પામશે. કેટલુાં સારુાં 
બાળકોને બેસીને સમજાવે છે, તો પણ યાદ નથી કરતા. બાપ ને ભલૂી જાય છે, નાંબરવાર તો છે ને. બાળકો જાણે છે નાંબરવાર 
પરુુષાથા અનસુાર રુદ્ર માળા બને છે. કેટલા કરોડની રુદ્ર માળા છે. બેહદ તવશ્વ ની આ માળા છે. બ્રહ્મા સો તવષ્ણ,ુ તવષ્ણ ુસો બ્રહ્મા, 
બાંનેની અટક જુઓ, આ પ્રજાતપતા બ્રહ્મા નુાં નામ છે. અડધા કલપ પછી આવે છે રાવણ. દૈવીવાંશ પછી ઇસ્લામવાંશ... આદમ-બીબી ને 
પણ યાદ કરે છે, પેરેડાઇઝ (વૈકુાંઠ) ને પણ યાદ કરે છે. ભારત વૈકુાંઠ સ્વગા હત ુાં, બાળકોને ખશુી તો બહુજ થવી જોઈએ. બેહદ નાાં 
બાપ, ઊંિેથી ઊંિાાં ભગવાન, ઊંિેથી ઊંચુાં ભણાવે છે. ઊંિેથી ઊંચ ુપદ મળે છે. સૌથી ઊંિેથી ઊંિા તશક્ષક છે બાપ. તેઓ તશક્ષક 
પણ છે, ફરી સાથે લઈ જાય છે તો સદ્દગરુુ પણ છે. આવાાં બાપ કેમ નહીં યાદ રહશેે. ખશુીનો પારો િઢેલો રહવેો જોઈએ. પરાંત ુયિુનુાં 
મેદાન છે, માયા ક્સ્થર નથી થવા દેતી. ઘડી-ઘડી નીિે પડે છે. બાપ તો કહ ે છે – બાળકો, યાદ થી જ તમે માયાજીત બનશો. 
અચ્છા! 

મીઠા-મીઠા તસદકલધા બાળકો પ્રતત માત-તપતા બાપદાદાના યાદ પ્યાર અને ગડુ મોતનિંગ. રુહાની બાપની રુહાની બાળકોને નમસ્તે. 

ધારણા માટે મ ખ્ય સાર:- 

1) બાપ જે શીખવાડે છે તેને અમલમાાં લાવવાનુાં છે, ફતત કાગળ પર નોંધ નથી કરવાની. તવનાશનાાં પહલેાાં જીવનબાંધ થી 
જીવનમતુત પદ પ્રાપ્ત કરવાનુાં છે.  

2) સ્વયાં નો સમય તવનાશી કમાણી ની પાછળ અતધક ખોટી નથી કરવાનો કારણ કે આ તો બધુાં માટીમાાં મળી જવાનુાં છે 
એટલે બેહદ નાાં બાપ થી બેહદ નો વારસો લેવાનો છે અને દૈવી ગણુ પણ ધારણ કરવાનાાં છે. 

વરદાન :-  ઓથોરરટી બની સમય પર સવવ શક્તતઓને કાયવમાું લગાવવા વાળા માસ્ટર સવવશક્તતવાન ભવ: 
સવાશક્તતવાન બાપ દ્વારા જે સવા શક્તતઓ પ્રાપ્ત છે તે જેવી પદરક્સ્થતત, જેવો સમય અને જે તવતધથી તમે કાયામાાં 
લગાડવા ઈચ્છો તે જ રુપથી આ શક્તતઓ તમારી સહયોગી બની શકે છે. આ શક્તતઓને કે પ્રભ ુવરદાનને જે રુપ માાં 
ઈચ્છો એ રૂપ ધારણ કરી શકે છે. હમણાાં-હમણાાં શીતળતા નાાં રુપમાાં, હમણાાં-હમણાાં બાળવા નાાં રુપમાાં. ફતત સમય પર 
કાયામાાં લગાડવાની ઓથોદરટી બનો. આ સવા શક્તતઓ તો આપ માસ્ટર સવાશક્તતવાન ની સેવાધારી છે.  

સ્લોગન :- સ્વ પરુુષાથા અથવા તવશ્વ કલયાણનાાં કાયામાાં જ્યાાં દહિંમત છે ત્યાાં સફળતા થઈ પડી છે. 


