
 

૧૯-૦૯-૨૦૧૯  પ્રાતઃમરુલી  ઓમ શાાંતત  બાપદાદા   મધબુન 

“મીઠા બાળકો - તમે બેહદનાાં બાપ પાસે આવ્યા છો વિકારી થી વનવિિકારી બનિા, એટલે તમારામાાં કોઈ પણ ભતૂ ન હોવ ાં જોઈએ” 

પ્રશ્ન :- બાપ હમણાાં તમને એવુાં કયુાં ભણતર ભણાવે છે જે આખા કલ્પમાાં નથી ભણાવવામાાં આવતુાં? 

ઉત્તર :- નવી રાજધાની સ્થાપન કરવાનુાં ભણતર, મનષુ્યને રાજાઈ પદ આપવાનુાં ભણતર આ સમયે સપુ્રીમ બાપ જ ભણાવે છે. 
આ નવુાં ભણતર આખા કલ્પમાાં નથી ભણાવવામાાં આવતુાં. આ જ ભણતરથી સતયગુી રાજધાની સ્થાપન થઈ રહી છે. 

ઓમ શાાંવત! આ તો બાળકો જાણે છે આપણે આત્મા છીએ, ન કે શરીર. આને કહવેાય છે દેહી-અભભમાની. મનષુ્ય બધા છે દેહ-
અભભમાની. આ છે જ પાપ આત્માઓની દુતનયા અથવા તવકારી દુતનયા. રાવણ રાજ્ય છે. સતયગુ ભતૂકાળ થઇ ગયુાં છે. ત્યાાં બધા 
તનતવિકારી રહતેા હતાાં. બાળકો જાણે છે - આપણે જ પતવત્ર દેવી-દેવતા હતા, જે ૮૪ જન્મો નાાં પછી પતતત બન્યા છે. બધા તો ૮૪ 
જન્મ નથી લેતા. ભારતવાસી જ દેવી-દેવતા હતા, જેમણે ૮૨, ૮૩, ૮૪ જન્મ લીધા છે. તે જ પતતત બન્યા છે. ભારત જ અતવનાશી 
ખાંડ કહવેાય છે. જ્યારે ભારતમાાં લક્ષ્મી-નારાયણનુાં રાજ્ય હત ુાં ત્યારે એને નવી દુતનયા, નવ ુભારત કહવેાત ુાં હત ુાં. હમણાાં છે જૂની 
દુતનયા જૂનુાં ભારત. તેઓ તો સાંપણૂણ તનતવિકારી હતા, કોઈ તવકાર ન હતા. તે દેવતાઓ જ ૮૪ જન્મ લઈ હવે પતતત બન્યા છે. કામ નુાં 
ભતૂ, ક્રોધ નુાં ભતૂ, લોભ નુાં ભતૂ - આ બધા કડા ભતૂ છે. એમાાં મખુ્ય છે દેહ-અભભમાન નુાં ભતૂ. રાવણનુાં રાજ્ય છે ને. આ રાવણ છે 
ભારતનો અડધા કલ્પનો દુશ્મન, જ્યારે મનષુ્ય માાં ૫ તવકાર પ્રવેશ કરે છે. તે દેવતાઓમાાં આ ભતૂ નથી હોતા. પછી પનુર્જન્મ લેતા-
લેતા તેમની આત્મા પણ તવકારો માાં આવી જાય છે. તમે જાણો છો આપણે જ્યારે દેવી-દેવતા હતા તો કોઈપણ તવકારનુાં ભતૂ ન હત ુાં. 
સતયગુ-તે્રતા ને કહવેાય જ છે રામ રાજ્ય, દ્વાપર-કળયગુને કહવેાય છે રાવણ રાજ્ય. અહીંયા દરેક નર-નારી માાં ૫ તવકાર છે. દ્વાપર 
થી કળયગુ સધુી ૫ તવકાર ચાલે છે. હવે તમે પરુષોત્તમ સાંગમયગુ પર બેઠા છો. બેહદનાાં બાપની પાસે આવ્યા છો તવકારી થી 
તનતવિકારી બનવા માટે. તનતવિકારી બની, જો કોઈ તવકારમાાં પડે છે તો બાબા લખે છે તમે કાળાં મોઢુાં કયુું, હવે ગોરા થવુાં મશુ્કેલ છે. 
પાાંચમા માળેથી નીચે પડવા જેવુાં છે. હાડકા તટૂી જાય છે. ગીતામાાં પણ છે ભગવાનવુાચ - કામ મહાશત્ર ુ છે. ભારતનુાં વાસ્તતવક 
ધમણશાસ્ત્ર છે જ ગીતા. દરેક ધમણનુાં એક જ શાસ્ત્ર છે. ભારતવાસીઓના તો અસાંખ્ય શાસ્ત્ર છે. એને કહવેાય છે ભક્તત. નવી દુતનયા 
સતોપ્રધાન સ્વભણિમ યગુ છે, ત્યાાં કોઈ લડાઈ-ઝઘડા ન હતા. લાાંબ ુઆયષુ્ય હત ુાં, સદા સ્વસ્થ-સાંપન્ન હતા. તમને સ્મતૃત આવી અમે 
દેવતાઓ બહુ જ સખુી હતા. ત્યાાં અકાળે મતૃ્ય ુથતી નથી. કાળ નો ડર રહતેો નથી. ત્યાાં હલે્થ-વેલ્થ હપેીનેસ બધુાં હોય છે. નકણ માાં 
ખશુી હોતી નથી. કાંઈક ને કઈક શરીરમાાં રોગ ચાલ ુરહ ેછે. આ છે અપાર દુઃખોની દુતનયા. તે છે અપાર સખુોની દુતનયા. બેહદનાાં 
બાપ દુઃખોની દુતનયા થોડી રચશે. બાપ એ તો સખુની દુતનયા રચી. ફરી રાવણ રાજ્ય આવ્યુાં તો તેનાથી દુઃખ-અશાાંતત મળી. સતયગુ 
છે સખુધામ, કળયગુ છે દુઃખધામ. તવકારમાાં જવુાં એટલે એક-બીજા પર કામ કટારી ચલાવી. મનષુ્ય કહ ેછે આ તો ભગવાનની રચના 
છે ને. પરાંત ુનહી, ભગવાન ની રચના નથી, આ રાવણ ની રચના છે. ભગવાને તો સ્વગણ રચયુાં. ત્યાાં કામ કટારી હોતી નથી. એવુાં 
નથી દુઃખ-સખુ ભગવાન આપે છે. અરે, ભગવાન બેહદનાાં બાપ બાળકોને દુઃખ કેવીરીતે આપશે. તેઓ તો કહ ેછે હુાં સખુ નો વારસો 
આપુાં છાં ફરી અડધા કલ્પના બાદ રાવણ શ્રાતપત કરે છે. સતયગુમાાં તો અથાહ સખુ હતાાં, માલામાલ હતા. એક જ સોમનાથના 
માંદદરમાાં કેટલા હીરા-ઝવેરાત હતા. ભારત કેટલુાં સાંપન્ન હત ુાં. હમણાાં તો કાંગાલ છે. સતયગુમાાં ૧૦૦% સાંપન્ન, કળયગુમાાં ૧૦૦% 
કાંગાલ - આ ખેલ બનેલો છે. હમણાાં છે કળયગુ, ખાદ પડતાાં-પડતાાં એકદમ તમોપ્રધાન બની ગયા છે. કેટલુાં દુઃખ છે. આ એરોપ્લેન 
(તવમાન) વગેરે પણ ૧૦૦ વષણમાાં બન્યા છે. એને કહવેાય છે માયાનો પાંપ. તો મનષુ્ય સમજે છે તવજ્ઞાન એ તો સ્વગણ બનાવી દીધુાં 
છે. પરાંત ુઆ છે રાવણ નુાં સ્વગણ. કળયગુમાાં માયા નો પાંપ જોઈને તમારી પાસે મશુ્કેલથી આવે છે. સમજે છે અમારા પાસે તો મહલે, 
મોટરો વગેરે છે. બાપ કહ ેછે સ્વગણ તો સતયગુને કહવેાય છે, જ્યારે આ લક્ષ્મી-નારાયણનુાં રાજ્ય હત ુાં. હવે આ લક્ષ્મી-નારાયણનુાં 
રાજ્ય થોડી છે. હવે કભળયગુના પછી ફરી એમનુાં રાજ્ય આવશે. પહલેા ભારત બહુ નાનુાં હત ુાં. નવી દુતનયામાાં હોય જ છે ૯ લાખ 
દેવતાઓ. બસ. પાછળથી વદૃ્ધિ થતી રહ ેછે. આખી સષૃ્ષ્ટ વદૃ્ધિને પામે છે ને. પહલેા-પહલેા ફતત દેવી-દેવતા હતા. તો બેહદનાાં બાપ 
દુતનયાની દહસ્રી-જોગ્રાફી બેસીને સમજાવે છે. બાપ વગર બીજુ ાં કોઈ બતાવી ન શકે. એમને કહવેાય છે નોલેજફુલ ગોડફાધર. બધી 
આત્માઓના તપતા. આત્માઓ બધી ભાઈ-ભાઈ છે, પછી ભાઈ અને બહને બને છે. તમે બધા છો એક પ્રજાતપતા બ્રહ્માનાાં અડોપ્ટેડ 
બાળકો. બધી આત્માઓ એમની સાંતાન તો છે જ. એમને કહવેાય છે પરમતપતા, એમનુાં નામ છે તશવ. બસ. બાપ સમજાવે છે - મારુાં 



 

નામ એક જ તશવ છે. પછી ભક્તતમાગણમાાં મનષુ્યોએ બહુ જ માંદદર બનાવ્યા છે તો બહુજ નામ રાખી દીધા છે. ભક્તત ની સામગ્રી 
કેટલી વધારે છે. તેને ભણતર નહીં કહવેાય. તેમાાં લક્ષ હતે ુકઈપણ નથી. છે જ નીચે ઉતરવાનુાં. નીચે ઊતરતાાં-ઊતરતાાં તમોપ્રધાન 
બની જાય છે ફરી સતોપ્રધાન બનવાનુાં છે બધાએ. તમે સતોપ્રધાન બનીને સ્વગણમાાં આવશો, બાકી બધા સતોપ્રધાન બની 
શાાંતતધામમાાં રહશેે. આ સારી રીતે યાદ કરો. બાબા કહ ેછે તમે મને બોલાવ્યો છે – બાબા, અમને પતતતોને આવીને પાવન બનાવો 
તો હવે હુાં આખી દુતનયાને પાવન બનાવવા આવ્યો છાં. મનષુ્ય સમજે છે ગાંગા સ્નાન કરવાથી પાવન બની જઈશુાં. ગાંગાને પતતત-
પાવની સમજે છે. કૂવામાાંથી પાણી નીકળયુાં, તેને પણ ગાંગાનુાં પાણી સમજી સ્નાન કરે છે. ગપુ્ત ગાંગા સમજે છે. તીથણયાત્રા પર કે 
કોઈ પહાડ પર જશે, તો તેને પણ ગપુ્ત ગાંગા કહ ેછે. આને કહવેાય છે અસત્ય. ભગવાનને કહવેાય છે સત્ય. બાકી રાવણ રાજ્યમાાં 
બધા છે ખોટુાં બોલવાવાળા. ગોડફાધર જ સત્ય ખાંડ સ્થાપન કરે છે. ત્યાાં ખોટાની વાત નથી હોતી. દેવતાઓને ભોગ પણ શિુ લગાવે 
છે. હમણાાં તો છે જ આસરુી રાજ્ય, સતયગુ-તે્રતામાાં છે ઈશ્વરીય રાજ્ય. જે હવે સ્થાપન થઈ રહ્ુાં છે. ઈશ્વર જ આવીને બધાને પાવન 
બનાવે છે. દેવતાઓમાાં કોઈ તવકાર હોતા નથી. યથા રાજા-રાણી તથા પ્રજા બધા પતવત્ર હોય છે. અદહયાાં બધા છે પાપી, કામી, ક્રોધી. 
નવી દુતનયાને સ્વગણ અને આને નકણ કહવેાય છે. નકણ ને સ્વગણ બાપના તસવાય કોઈ બનાવી ન શકે. અહીં બધા છે નકણવાસી પતતત. 
સતયગુમાાં છે પાવન. ત્યાાં એવી રીતે નહીં કહ ેકે અમે પતતત થી પાવન બનવા માટે સ્નાન કરવા જઈએ છે. 

આ તવતવધ મનષુ્ય સષૃ્ષ્ટ રૂપી ઝાડ છે. બીજરુપ છે ભગવાન. તે જ રચના રચે છે. પહલેા-પહલેા રચે છે દેવી-દેવતાઓને. પછી વદૃ્ધિ 
થતા-થતા આટલા ધમણ થઈ જાય છે. પહલેા એક ધમણ, એક રાજ્ય હત ુાં. સખુ જ સખુ હત ુાં. મનષુ્ય ઇચછે પણ છે તવશ્વમાાં શાાંતત થાય. તે 
હવે તમે સ્થાપન કરી રહ્યા છો. બાકી બધાાં ખતમ થઇ જશે. બાકી થોડા રહશેે. આ ચક્ર ફરત ુાં રહ ેછે. હમણાાં છે કળયગુ અંત અને 
સતયગુ આદદનો પરુુષોત્તમ સાંગમયગુ. આને કહવેાય છે કલ્યાણકારી પરુુષોત્તમ સાંગમયગુ. કળયગુના પછી સતયગુ સ્થાપન થઈ 
રહ્યો છે. તમે સાંગમ પર ભણો છો એનુાં ફળ સતયગુમાાં મળશે. અહીં જેટલા પતવત્ર બનશો અને ભણશો એટલુાં ઉંચ પદ પામશો. આવુાં 
ભણતર ક્ાાંય હોત ુાં નથી. તમને આ ભણતરનુાં સખુ નવી દુતનયામાાં મળશે. જો કોઈ પણ ભતૂ હશે તો એક તો સજા ખાવી પડશે 
બીજુ ાં, પછી ત્યાાં નીચ ુપદ પામશે. જે સાંપણૂણ બની બીજાને પણ ભણાવશે તો ઉચચ પદ પણ પામશે. કેટલા સેવાકેન્ર છે, લાખો 
સેવાકેન્ર થઈ જશે. આખા તવશ્વમાાં સેવાકેરોં ખલુી જશે. પાપ આત્માથી પણુ્ય આત્મા બનવાનુાં જ છે. તમારો લક્ષ-હતે ુ પણ છે. 
ભણવવાવાળા એક તશવબાબા છે. તે છે જ્ઞાનના સાગર, સખુના સાગર. બાપ જ આવીને ભણાવે છે. આ નથી ભણાવતા, એમના દ્વારા 
તે ભણાવે છે. આમને ગવાય છે ભગવાનનો રથ, ભાગ્યશાળી રથ. તમને કેટલા પદ્ાાંપદમ ભાગ્યશાળી બનાવે છે. તમે બહુ જ 
સાહકૂાર બનો છો. ક્ારે પણ બીમાર નથી પડતા. હલે્થ-વેલ્થ, હપેીનેસ બધ ુમળી જાય છે. અહીંયા ભલે ધન છે, પરાંત ુબીમારીઓ 
વગેરે છે. તેવી ખશુી રહી ન શકે. કાંઈક ને કાંઈક દુઃખ રહ ેછે. તેનુાં તો નામ જ છે સખુધામ, સ્વગણ, પેરેડાઇઝ. આ લક્ષ્મી-નારાયણને 
આ રાજ્ય કોણે આપ્યુાં? આ કોઈ પણ નથી જાણતા. એ ભારતમાાં રહતેા હતા. તવશ્વનાાં માભલક હતા. કોઇ ભાગલા વગેરે ન હતાાં. 
હમણાાં તો કેટલા ભાગલા છે. રાવણ રાજ્ય છે. કેટલા ટુકડા-ટુકડા થઈ ગયા છે. લડતા રહ ેછે. ત્યાાં તો આખા ભારતમાાં આ દેવી-
દેવતાઓનુાં રાજ્ય હત ુાં. ત્યા વઝીર, વગેરે હોતા નથી. અહીં તો વઝીર જુઓ કેટલા છે કારણકે બેઅતલ છે. તો વઝીર પણ એવા જ 
તમોપ્રધાન પતતત છે. પતતતને પતતત મળે, કરી-કરી લાાંબા હાથ.... કાંગાળ બનતાાં જાય છે, કજો ઉઠાવતા જાય છે. સતયગુમાાં તો 
અનાજ, ફળ વગેરે બહુ જ સ્વાદદષ્ટ હોય છે. તમે ત્યાાં જઈને બધો અનભુવ કરીને આવો છો. સકુ્ષ્મવતનમાાં પણ જાઓ છો, તો 
સ્વગણમાાં પણ જાઓ છો. બાપ કહ ેછે સષૃ્ષ્ટચક્ર કેવી રીતે ફરે છે. પહલેા ભારતમાાં એક જ દેવી-દેવતા ધમણ હતો. બીજો કોઈ ધમણ ન 
હતો. પછી જ દ્વાપરમાાં રાવણ રાજય શરૂ થાય છે. હમણાાં છે તવકારી દુતનયા પછી તમે પતવત્ર બની તનતવિકારી દેવતા બનો છો. આ 
સ્કુલ છે. ભગવાનવુાચ હુાં આપ બાળકોને રાજયોગ શીખવાડુાં છાં. તમે ભતવષ્યમાાં આ બનશો. રાજાઈ નુાં ભણતર બીજે ક્ાાંય નથી 
મળતુાં. બાપ જ ભણાવીને નવી દુતનયાની રાજધાની આપે છે. સપુ્રીમ ફાધર, ટીચર, સદગરુુ એક જ તશવ બાબા છે. બાબા એટલે જરૂર 
વારસો મળવો જોઈએ. ભગવાન જરૂર સ્વગણનો વારસો જ આપશે. રાવણ જેને દર વષે બાળીયે છીએ, આ છે ભારત નો નાંબરવન 
દુશ્મન. રાવણએ કેવા અસરુ બનાવી દીધા છે. એનુાં રાજ્ય ૨૫૦૦ વષણ ચાલે છે. તમને બાપ કહ ેછે હુાં તમને સખુધામ નો માભલક 
બનાવુાં છાં. રાવણ તમને દુઃખધામમાાં લઇ જાય છે. તમારુાં આયષુ્ય પણ ઓછાં થઈ જાય છે. અચાનક અકાળે મતૃ્ય ુથઈ જાય છે. 
અનેક બીમારીઓ થતી રહ ેછે. ત્યાાં આવી કોઈ વાત નથી હોતી. નામ જ છે સ્વગણ. હમણાાં પોતાને દહન્દુ કહ ેછે કારણકે પતતત છે. તો 



 

દેવતા કહવેાને લાયક નથી. બાપ આ રથ દ્વારા બેસીને સમજાવે છે, તેમની બાજુમાાં આવીને બેસે છે તમને ભણાવવા. તો આ પણ 
ભણે છે. આપણે બધા તવદ્યાથી છીએ. એક બાપ જ તશક્ષક છે. હમણાાં બાપ ભણાવે છે. ફરી આવીને ૫૦૦૦ વષણ પછી ભણાવશે. આ 
જ્ઞાન, આ  ભણતર પછી લપુ્ત થઈ જશે. ભણીને તમે દેવતા બન્યાાં, ૨૫૦૦ વષણ સખુ નો વારસો લીધો પછી છે દુઃખ, રાવણ નો 
શ્રાપ. હમણાાં ભારત બહુ જ દુઃખી છે. આ છે દુઃખધામ. પકુારે પણ છે ને – પતતત-પાવન આવો, આવીને પાવન બનાવો. હવે 
તમારામાાં કોઈ પણ તવકાર ન હોવા જોઈએ, પરાંત ુઅડધા કલ્પ ની બીમારી કોઈ જલ્દી થોડી જ નીકળે છે. તે ભણતરમાાં પણ જે સારી 
રીતે નથી ભણતા તે નાપાસ થાય છે. જે પાસ તવથ ઓનર થાય છે, તે તો સ્કોલરતશપ લે છે. તમારામાાં પણ જે સારી રીતે પતવત્ર 
બની અને બીજાને બનાવે છે, તો આ ઇનામ લે છે. માળા હોય છે ૮ ની. તે છે પાસ તવથ ઓનર. પછી ૧૦૮ ની માળા પણ હોય છે, 
તે માળા નુાં પણ તસમરણ થાય છે. મનષુ્ય આનુાં રહસ્ય થોડી સમજે છે. માળામાાં ઉપર છે ફૂલ પછી હોય છે બે દાણા મેરુ. સ્ત્રી અને 
પરુુષ બાંને પતવત્ર બને છે. આ પતવત્ર હતા ને. સ્વગણવાસી કહવેાતા હતા. આ જ આત્મા ફરી પનુર્જન્મ લેતા-લેતા હવે પતતત બની 
ગઈ છે. પછી અહીંથી પતવત્ર બની પાવન દુતનયામાાં જશે. દુતનયા ની દહસ્રી-જોગ્રાફીનુાં પનુરાવતણન થાય છે ને. તવકારી રાજાઓ 
તનતવિકારી રાજાઓના માંદદર વગેરે બનાવીને એમને પજૂે છે. તે જ પછી પજૂ્ય થી પજૂારી બની જાય છે. તવકારી બનવાથી પછી તે 
લાઈટનો તાજ પણ નથી રહતેો. આ ખેલ બનેલો છે. આ છે બેહદનો વન્ડરફુલ ડ્રામા. પહલેા એક જ ધમણ હોય છે, જેને રામરાજ્ય 
કહવેાય છે પછી બીજા-બીજા ધમણ વાળા આવે છે. આ સષૃ્ષ્ટનુાં ચક્ર કેવી રીતે ફરત ુાં રહ ે છે તે તો એક બાપ જ સમજાવી શકે છે. 
ભગવાન તો એક જ છે. અચછા!  

મીઠા-મીઠા તસદકલધા બાળકો પ્રતત માત-તપતા બાપદાદાના યાદ પ્યાર અને ગડુ મોતનિંગ. રુહાની બાપની રુહાની બાળકોને નમસ્તે. 

ધારણા માટે મ ખ્ય સાર:- 

1) સ્વયાં ભગવાન તશક્ષક બનીને ભણાવે છે એટલે સારી રીતે ભણવાનુાં છે. સ્કોલરતશપ લેવા માટે પતવત્ર બનીને બીજાને 
પતવત્ર બનાવવાની સેવા કરવાની છે.  

2) અંદર માાં કામ, ક્રોધ વગેરે જે પણ ભતૂ પ્રવેશ છે, તેને નીકાળવાના છે. લક્ષ-હતે ુને સામે રાખીને પરુુષાથણ કરવાનો છે. 

િરદાન :-  મહસેસૂતા શક્તત દ્વારા જૂનાાં સ્િભાિ, સાંસ્કારથી ન્યારા બનિા િાળા માયા જીત ભિ: 
આ જૂનાાં દેહના સ્વભાવ અને સાંસ્કાર બહુ જ કડક છે માયા જીત બનવામાાં બહુજ તવઘ્નરુપ બને છે. સ્વભાવ-સાંસ્કાર રુપી 
સાાંપ ખતમ પણ થઈ જાય છે પરાંત ુતનશાન રહી જાય છે જે સમય આવે ત્યારે વારાં-વાર દગો દે છે. ઘણીવાર માયા નાાં 
એટલા વશીભતૂ થઈ જાય છે જે ખોટા ને ખોટુાં પણ નથી સમજતા. પરવશ થઈ જાય છે એટલે તપાસ કરો અને 
મહસેસૂતા શક્તત દ્વારા જૂનાાં છપાયેલા સ્વભાવ સાંસ્કારથી ન્યારા બનો ત્યારે માયા જીત બનશો.  

સ્લોગન :- તવદેહીપન નો અભ્યાસ કરો – આ જ અભ્યાસ અચાનક નાાં પેપરમાાં પાસ કરાવશે. 


