
 

 

 

ওঁ� শাি�। ​আি�ক স�ানসকলৰ �িত আি�ক িপতাই বজুাই আেছ। আি�ক িপতাৰ নাম িক? িশৱবাবা। �তওঁ সকেলা                               
আ�াৰ িপতা হয়। আি�ক স�ানসকলৰ নাম িক? আ�া। জীৱৰ নাম থােক, আ�াৰ নাম �সয়াই থােক। এইেটাও                               
স�ানসকেল জােন �য সৎসংগ ব�ত আেছ। এয়া �হেছ সচঁা সত�ৰ সংগ িয সত� িপতাই ৰাজেযাগ িশকাই আমাক                                 
সত�যুগৈল �ল যায়। এেন�ৱা আৰু �কােনা সৎসংগ বা পাঠশালা থািকব �নাৱােৰ। এইেটাও �তামােলাক স�ানসকেল                           
জানা। �গােটই সৃি� চ� �তামােলাক স�ানসকলৰ বিু�ত আেছ। �তামােলাক স�ানসকলেহ �দশ�ন চ�ধাৰী �হাৱা।                         
িপতাই বিহ বজুায় এই সৃি� চ� �কেনৈক ঘূেৰ। কােৰাবাক বজুােল চ�ৰ স�খুত িথয় কেৰাৱা। এিতয়া �তামােলাক                               
এইফােল যাবা। িপতাই জীৱ আ�াসকলক কয় - িনজক আ�া বিুল বজুা। এইেটা নতুন কথা নহয়, জানা ক�ই ক�ই �না,                                     
এিতয়া পুনৰ �িন আছা। �তামােলাকৰ বিু�ত �কােনা �দহধাৰী িপতা, িশ�ক, �ৰু নাই। �তামােলােক জানা �য িবেদহী                               
িশৱবাবা আমাৰ িশ�ক, �ৰু হয়। আৰু �কােনা সৎসংগ আিদত এেন�ৱা কথা ন�ুনায়। মধুবনেতা এয়া এখেনই।                             
�তওঁেলােক আেকৗ এখন মধুবন ব�ৃাবনত �দখুৱায়। �সয়া ভি� মাগ�ত মনষু�ই বিহ ৰিচেছ। বা�ৱত মধুবনেতা এইখন                             
হয়। �তামােলাকৰ বিু�ত আেছ �য আিম সত�যুগ ��তাৰ পৰা পুনজ� � �ল �ল এিতয়া সংগমত আিহ িথয় �হেছাঁ -                                   
পুৰেুষা�ম হ'বৰ কাৰেণ। আমাক িপতা আিহ �সাঁৱৰাই িদেছ। 84 জ� �কােন আৰু �কেনৈক লয়, �সয়াও �তামােলােক                               
জানা। মনষু�ই �কৱল �ক িদেয়, এেকােৱই বিুজ নাপায়। িপতাই ভালদেৰ বজুায়। সত�যুগত সেতা�ধান আ�াসকল                           
আিছল, শৰীেৰা সেতা�ধান আিছল। এই সময়তেতা সত�যুগ নাই, এয়া �হেছ কিলযুগ। �সাণালীযুগত আিম আিছেলাঁ।                           
পুনৰ চ� পিৰ�মা লগাই পুনজ� � �ল �ল আিম �লৗহযুগত আিহ গ'�লাঁ পুনৰাই চ� িন�য় পিৰ�মা লগাব লািগব।                                 
এিতয়া িনজৰ ঘৰৈল যাব লােগ। �তামােলাক অিত মৰমৰ স�ান �হাৱা নহয় জােনা। “অিত মৰমৰ” বিুল �তওঁেলাকক                               
�কাৱা হয় িয �হৰাই যায়, পুনৰ ব�ত সময়ৰ পাছত িমিলত হয়। �তামােলাক 5 হাজাৰ বছৰৰ পাছত আিহ িমিলত �হছা।                                     
�তামােলাক স�ানসকেলেহ জানা - এওঁ �সইজেনই িপতা িযেয় 5 হাজাৰ বছৰ পূেব� এই সৃি� চ�ৰ �ান আমাক িদিছল।                                   
�দশ�ন চ�ধাৰী কিৰ তুিলিছল। এিতয়া পুনৰ িপতা আিহ িমিলত �হেছ। জ�িস� অিধকাৰ িদবৰ কাৰেণ। ইয়াত িপতাই                               
অনভুৱ কৰায়। ইয়াত আ�াৰ 84 জ�ৰ অনভুৱ আিহ যায়। এই সকেলােবাৰ িপতাই বিহ বজুায়। �যেনৈক 5 হাজাৰ                                 
বছৰ পূেব�ও বজুাইিছল - মনষু�ক �দৱতা বা কঙালক ম�ুটধাৰী কিৰ তুিলবৰ কাৰেণ। �তামােলােক বিুজ �পাৱা আিম 84                                 
বাৰ পুনজ� � �লেছাঁ, িযসকেল �লাৱা নাই �তওঁেলাক ইয়াত িশিকবৈল নািহবও। �কােনাবাই অলপমান বিুজব।                         
�মানসুিৰেতা হয় নহয় জােনা। িনজৰ িনজৰ ঘৰ-গৃহ�ািলত থািকব লােগ। সকেলােৱেতা ইয়াত আিহ নবিহব।                         
পুনৰ�ুীিৱত হ'বৈল �তওঁেলাক আিহব িযসকল ব�ত ভাল পদ পাবলগীয়া হ’ব। কম পদ পাবলগীয়াসকেল �বিছৈক                           
পুৰষুাথ�ও নকিৰব। এই �ান এেন�ৱা �য অলপমােনা যিদ পুৰষুাথ� কেৰ �তে� �সয়া ব�থ�ত নাযাব। শাি� খাই আিহ যাব।                                   
পুৰষুাথ� ভালৈক কিৰেল �তে� শাি�ও কম হয়। �ৃিতৰ যা�া অিবহেন িবকম� িবনাশ নহ'ব। এইেটা কথা বােৰ বােৰ িনজক                                   
�সাঁৱৰাই িদয়া। িযেকােনা মনষু�ক লগ পােল �থমেতেতা �তওঁেলাকক এইেটা বজুাব লােগ - িনজক আ�া বিুল বজুা। এই                                 
নামেটা পাছত শৰীৰৰ বােব পাইছা, কােৰাবাক শৰীৰৰ নােমেৰ মািতব। এই সংগমেতই �বহদৰ িপতাই আি�ক                           
স�ানসকলক মােত। �তামােলােক ক'বা আি�ক িপতা আিহেছ। িপতাই ক'ব আি�ক স�ান। �থেম আ�া তাৰপাছত                           
স�ানসকলৰ নাম লয়। আি�ক স�ানসকল �তামােলােক বিুজ �পাৱা আি�ক িপতাই িক বজুায়। �তামােলাকৰ বিু�েয়                           
জােন - িশৱবাবা এই ভাগীৰথত (��াবাবাৰ শৰীৰত) িবৰাজমান �হ আেছ, আমাক �তেৱইঁ সহজ ৰাজেযাগ িশকাই                             
আেছ। আৰু �কােনা মনষু� মা� নাই যাৰ শৰীৰত িপতা আিহ ৰাজেযাগ িশকাব। �সইজন িপতা আেহই পুৰেুষা�ম                               
সংগমযুগত, আৰু �কােনা মনষু�ই �কিতয়াও এেনৈক ক'ব �নাৱােৰ, বজুাব �নাৱােৰ। এইেটাও �তামােলােক জানা �য এই                             
িশ�া �কােনা এইজন িপতাৰ (��াৰ) নহয়। এওঁেতা এইেটা নাজািনিছল �য কিলযুগ �শষ �হ সত�যুগ আিহব। এওঁৰ                               
এিতয়া �কােনা �দহধাৰী �ৰু নাই বাকীেতা সকেলা মনষু� মা�ই ক'ব আমাৰ অমকু �ৰু আেছ। অমকু �জ�ািত �জ�ািতত                                 

07-12-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 

“মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলােক ব�ত সময়ৰ পাছত পুনৰ িপতাৰ �সেত িমিলত �হছা �সেয়েহ �তামােলাক ব�ত ব�ত মৰমৰ �হাৱা” 

��:  িনজৰ ি�িতক একৰস কিৰ �তালাৰ সাধন িক? 

উ�ৰ:  সদায় �ৃিতত ৰািখবা �য �চেক� পাৰ �হ গ'ল, �সয়া নাটক (�ামা)। ক� পূেব�ও এেন�ৱাই �হিছল।                             
এিতয়ােতা িন�া-�িত, মান-অপমান সকেলা স�খুত আিহব �সেয়েহ িনজৰ ি�িত একৰস কিৰ তুিলবৰ                       
কাৰেণ অতীতৰ িচ�ন নকিৰবা। 



সমািহত �হ গ'ল। সকেলােৰ �দহধাৰী �ৰু আেছ। ধম� �িত�াপকসকেলা �দহধাৰী হয়। এইেটা ধম� �কােন �িত�া কিৰেল?                               
পৰমিপতা পৰমা�া ি�মিূত�  িশৱবাবাই ��াৰ �াৰা �িত�া কিৰেছ। 

এওঁৰ শৰীৰৰ নাম ��া। �ীি�য়ানসকেল ক’ব যী��ী�ই এইেটা ধম� �িত�া কিৰেল। �তওঁেতা �দহধাৰী হয়। িচ�ও                             
আেছ। এইেটা ধম�ৰ �িত�াপকৰ িক িচ� �দখুৱাব? িশৱেৰই �দখুৱাব। িশৱৰ িচ�ও �কােনাবাই ডাঙৰ, �কােনাবাই সৰৈুক                             
�তয়াৰ কেৰ। �তওঁেতা িব�েুহ হয়। নাম-ৰেূপা আেছ িক� অব�� হয়। এই দচু�েৰ চাব �নাৱােৰ। িশৱবাবাই �তামােলাক                               
স�ানসকলক ৰাজ�-ভাগ� িদ �থ গ’ল �সইবােবেতা �ৰণ কেৰ নহয় জােনা। িশৱবাবাই কয় - ম� মনাভৱ। �মাক এজন                               
িপতাক �ৰণ কৰা। কােৰা �িত কিৰব নালােগ। আ�াৰ বিু�ত �কােনা �দহৰ �ৃিত আিহব নালােগ, এইেটা ভালদেৰ                               
বিুজবলগীয়া কথা। আমাক িশৱবাবাই পঢ়ায়। �গােটই িদন এইেটা পুনৰাবিৃ� কিৰ থাকা। িশৱ ভগৱানবুাচ �পান                           
�থেমেতা ‘অ�্ ’ (িপতা)ৰ িবষেয়েহ বজুাবলগীয়া হয়। এইেটা দঢ়ৃ নকৰাৈক ‘�ব’ (বাদ�াহী)ৰ কথা �নােল �তিতয়া                           
এেকােৱ বিু�ত ধাৰণ নহ’ব। �কােনাবাই �ক িদেয় এই কথা�েতা ��। �কােনাবাই কয় এইেটা বিুজবৈলেতা সময় লািগব।                               
�কােনাবাই কয় িবচাৰ কিৰ চাম। িবিভ� �কাৰৰ আেহ। এয়া হ’ল নতুন কথা। পৰমিপতা পৰমা�া িশৱ বিহ                               
আ�াসকলক পঢ়ায়। িবচাৰ চেল, িক কেৰাঁ যােত মনষু�ই এইেটা বিুজব পােৰ। িশৱই �ানৰ সাগৰ হয়। আ�াক �ানৰ                                 
সাগৰ বিুল �কেনৈক কয়, যাৰ শৰীেৰই নাই। �ান সাগৰ হয় �যিতয়া িন�য় �কিতয়াবা �ান �নাইিছল �সইবােবেতা                               
�তওঁক �ান সাগৰ বিুল কয়। এেনেয় িকয় ক’ব। �কােনাবাই ব�ত পিঢ়েল �তিতয়া �কাৱা হয় এওঁেতা ব�ত �বদ-শা�                                 
পিঢ়েছ, �সইকাৰেণ শা�ী বা িব�ান বিুল �কাৱা হয়। িপতাক �ানৰ সাগৰ হত� া-কত� া বিুল �কাৱা হয়। িন�য় �হ �গেছ।                                   
�থেমেতা সুিধব লােগ এিতয়া কিলযুগ �ন সত�যুগ? নতুন সৃি� �ন পুৰিণ সৃি�? ল��-উে�শ�েতা �তামােলাকৰ স�খুত                             
আেছ। এই ল�ী-নাৰায়ণ থকােহঁেতন �তওঁেলাকৰ ৰাজ� হ’লেহঁেতন। এই পুৰিণ সৃি�, কঙাল অৱ�াই নাথািকলেহঁেতন।                         
এিতয়ােতা �কৱল এওঁেলাকৰ িচ� আেছ। মি�ৰত আিহ� (মেডল) �দখুৱায়। নহ’�লেতা এওঁেলাকৰ মহল বািগচা আিদ                           
িকমান ডাঙৰ ডাঙৰ হ’ব। �কৱল মি�ৰেত থািকব জােনা। ৰা�পিতৰ (��িচেড�ৰ) ভৱন িকমান ডাঙৰ হয়।                           
�দৱী-�দৱতাসকলেতা ডাঙৰ ডাঙৰ মহলত থািকব। ব�ত ঠাই থািকব। তাত ভয় আিদৰ কথাই নাথােক। সদায় ফুলিন                             
�হ থােক। কাঁইট নাথােকই। তাত হেয়ই বািগচা। তাতেতা খিৰ আিদ ন�লায়। খিৰ �লােল �ধাঁৱা ওলায় �তিতয়া দখুৰ                                 
অনভুুিত হয়। তাত আিম ব�ত কম পিৰসৰত বসিত কেৰাঁ। পাছৈল বিৃ� �হ �গ থােক। ব�ত ভাল বািগচা হ’ব, সুবাস                                     
আিহ থািকব। জংঘল নাথািকবই। এিতয়া অনভুৱ হয়, �দখােতা নাই। �তামােলােক ধ�ানত ডাঙৰ ডাঙৰ মহল আিদ �দিখ                               
আহা, �সয়ােতা ইয়াত সািজব �নাৱােৰ। সা�াৎকাৰ হ’ল তাৰপাছত আেকৗ নাইিকয়া �হ যাব। সা�াৎকাৰ কিৰছােতা                           
নহয় জােনা। ৰজাসকল, ৰাজ�মাৰ-ৰাজ�মাৰী থািকব। ব�ত ৰমণীয় �গ� হ’ব। �যেনৈক ইয়াত মহীশৰূ আিদ ৰমণীয়                           
�ান হয়, �তেনৈক তাত ব�ত ভাল বতাহ লািগ থােক। পানীৰ ঝণ�া (িনজৰা) �ব থােক।আ�াই বিুজ পায় আিম ভাল ভাল                                       
ব� �তয়াৰ কেৰাঁ। আ�াৰ �গ�েতা �ৃিতত আেহ নহয় জােনা। 

�তামােলাক স�ানসকলৰ অনভূুিত হয় – িক িক হ’ব, ক’ত অিম থািকমৈগ। এই সময়ত এইেটা �ৃিত থােক। িচ�িবলাক                                 
�চাৱা �তামােলাক িকমান �সৗভাগ�শালী �হাৱা। তাত দখুৰ �কােনা কথা নাথািকব। আিমেতা �গ�ত আিছেলাঁ আেকৗ                           
অৱনিমত হ’�লাঁ। এিতয়া আেকৗ �গ�ৈল যাব লােগ। �কেনৈক যাবা? ৰিচত ওলিম যাবা �নিক? আিম আ�াসকল                             
শাি�ধামৰ িনবাসী হওঁ। িপতাই �সাঁৱৰাই িদেল এিতয়া �তামােলাক আেকৗ �দৱতা �হ আছা আৰু আনেকা �দৱতা কিৰ গিঢ়                                 
আছা। িকমােন ঘৰত বিহও সা�াৎকাৰ কেৰ। বাে�ানত থকা মাতাসকেল বাবাক �কিতয়াবা �দখা পাইেছ জােনা।                           
�কেনৈক আ�া উ�াৱল হয়। িনজৰ ঘৰৰ সমীপত আিহেল আ�া আনি�ত হয়। বিুজ পায় বাবাই আমাক �ান িদ                                 
অলংকৃত কিৰবৈল আিহেছ। অৱেশষত এিদন খবৰ কাগজেতা �কাশ পাব। এিতয়ােতা �িত-িন�া, মান-অপমান সকেলা                         
স�খুত আেহ। জােন �য ক� পূেব�ও এেন�ৱা �হিছল, িযেটা �চেক� পাৰ �হ গ’ল, তাৰ িচ�ন কিৰবলগা নহয়। খবৰ                                   
কাগজত ক� পূেব�ও এেনৈক �কাশ পাইিছল। পুনৰ পুৰষুাথ� কৰা হয়। �হ-�চ িয হ’ব লগা আিছল �হ গ’ল। নামেতা                                   
জনাজাত �হ গ’ল নহয় জােনা। আেকৗ �তামােলােক সহঁািৰ জেনাৱা। �কােনাবাই পেঢ়, �কােনাবাই নপেঢ়। সময় নাপায়।                             
অন� কামত লািগ যায়। এিতয়া �তামােলাকৰ বিু�ত আেছ – এয়া �বহদৰ ডাঙৰ নাটক। �� �� চিল থােক, চ� ঘূিৰ                                     
থােক। এক �চেক�ত িয অতীত �হ গ’ল আেকৗ 5 হাজাৰ বছৰৰ পাছত পুনৰাবিৃ� হ’ব। িয �হ গ’ল �চেক�ৰ পাছত                                     
�খয়ালত আেহ। এইেটা ভুল �হ গ’ল, নাটকত িনধ�ািৰত �হ গ’ল। ক� পুেব�ও এেনৈকেয় ভুল �হিছল, অতীত �হ গ’ল।                                   
এিতয়া আৰু আগৈল নকেৰাঁ। পুৰষুাথ� কিৰ থােক। �তামােলাকক বেুজাৱা হয় �য বােৰ বােৰ ভুল কৰােতা ভাল নহয়।                                 
এইেটা কম� ভাল নহয়। অ�ৰ দিহ থািকব – �মাৰ �াৰা এইেটা �বয়া কাম হ’ল। িপতাই বজুিন িদেয়, এেন�ৱা নকিৰবা,                                     
কােৰাবাৰ দখু হ’ব। মানা কৰা হয়। িপতাই �ক িদেয় – এইেটা কাম নকিৰবা, �নােসাধাৈক ব� তুিল �লাৱা, তাক চুিৰ                                     



কৰা বিুল �কাৱা হয়। এেন�ৱা কাম নকিৰবা। কটু বচন উ�াৰণ নকিৰবা। আিজকািল জগতখন �চাৱা �কেন�ৱা -                               
�কােনাবাই ল�ৱাৰ ওপৰত ��াধ কিৰেল �তিতয়া �তেৱাঁ শ�তা কিৰবৈল লািগ যায়। তাতেতা িসংহ-ছাগলী পৰ�ৰ                           
�ীৰখ� �হ থােক। লণুীয়া পানী আৰু �ীৰখ�। সত�যুগত সকেলা মনষু� আ�া পৰ�ৰ �ীৰখ� �হ থােক। আৰু এই                                 
ৰাৱণৰ সৃি�ত সকেলা মনষু� লণুীয়া পানী। িপতা-পু�ও লণুীয়া পানী। কাম মহাশ� হয় নহয় জােনা। কাম-কটাৰী চলাই                               
এজেন আনজনক দখু িদেয়। এই �গােটই সৃি�খন লণুীয়া পানী। সত�যুগী সৃি� �ীৰখ� হয়। এই কথােবাৰ জগতৰ �লােক                                 
িক জােন। মনষু�ইেতা �গ�ক লাখ লাখ বছৰ বিুল �ক িদেয়। �তে� �কােনা কথা বিু�ত উদয় হ’ব �নাৱােৰ। িযসকল                                   
�দৱতা আিছল �তওঁেলাকৰেহ �ৃিতত আিহব। �তামােলােক জানা এই �দৱতাসকল সত�যুগত আিছল। িযসকেল 84 জ�                           
�লেছ �তওঁেলােকই পুনৰ আিহ পিঢ়ব আৰু কাঁইটৰ পৰা ফুল হ'ব। এইখন িপতাৰ একমা� িব� িবদ�ালয় হয়, ইয়াৰ শাখা                                   
মকুিল �হ �গ থােক। �খাদা �যিতয়া আিহব �তিতয়া �তওঁৰ সহায়কাৰী হ'ব, যাৰ �াৰা �য়ং �খাদাই ৰাজ� �াপন কিৰব।                                   
�তামােলােক বিুজ �পাৱা আিম �খাদাৰ সহায়কাৰী হওঁ। �তওঁেলােক পািথ�ৱ �সৱা কেৰ, এয়া �হেছ আি�ক। বাবাই আমাক                               
আ�াসকলক আি�ক �সৱা িশকাই আেছ িকয়েনা আ�ােহ তেমা�ধান �হ �গেছ। পুনৰ বাবাই সেতা�ধান কিৰ আেছ।                             
বাবাই কয় – মােমক� �ৰণ কৰা �তিতয়া িবকম� িবনাশ হ'ব। এয়া �যাগ অি� হয়। ভাৰতৰ �াচীন �যাগৰ গায়ন কৰা                                     
�হেছ নহয় জােনা। কৃি�ম (আ�� িফিচেয়ল) �যাগেতা ব�ত �হ �গেছ �সেয়েহ বাবাই কয় “�ৃিতৰ যা�া” বিুল �কাৱােতা �ক                                 
হয়। িশৱবাবাক �ৰণ কিৰ কিৰ �তামােলাক িশৱপুৰীৈল �িচ যাবাৈগ। �সয়া হ'ল িশৱপুৰী (পৰমধাম)। �সয়া িব�ুপুৰী                             
(সত�যুগ)। এয়া ৰাৱণপুৰী। িব�ুপুৰীৰ পাছত ৰামপুৰী (��তাযুগ)। সূয�বংশীৰ পাছত চ�বংশী। এয়ােতা গতানগুিতক                       
কথা। আধাক� সত�যুগ-��তা, আধাক� �াপৰ-কিলযুগ। এিতয়া �তামােলাক সংগমত আছা। এয়াও �কৱল �তামােলােক                       
জানা। িযসকেল ভালদেৰ ধাৰণা কেৰ, �তওঁেলােক আনেকা বজুায়। আিম পুৰেুষা�ম সংগমযুগত আেছাঁ। এইেটা �ৃিত                           
কােৰাবাৰ বিু�ত থািকেল �তিতয়াও �গােটই নাটক বিু�ত আিহ যাব। িক� কিলযুগী �দহৰ স��ীয় আিদ �ৃিতত আিহ                               
থােক। িপতাই কয় - �তামােলােক এজন িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। সকেলােৰ সৎগিত দাতা ৰাজেযাগ িশকাওঁতা এজেনই                               
হয় �সেয়েহ বাবাই বজুাইেছ - িশৱবাবাৰেহ জয়�ী আেছ িযেয় �গােটই সৃি�ক ওেলাটাই িদেয়। �তামােলাক �া�ণসকেলেহ                             
জানা, এিতয়া আিম পুৰেুষা�ম সংগমযুগত আেছাঁ। িযসকল �া�ণ হয় �তওঁেলাকৰেহ ৰচিয়তা আৰু ৰচনাৰ �ান বিু�ত                             
আেছ। ভালবাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) �কােনা ধৰণৰ এেন�ৱা কাম কিৰব নালােগ যাৰ বােব আেন দখু পায়। কটু বচন উ�ািৰত কিৰব নালােগ। ব�ত                                   
ব�ত �ীৰখ� �হ (িমলা �ীিতেৰ) চিলব লােগ। 

(2) �কােনা �দহধাৰীৰ �িত কিৰব নালােগ। বিু�ত থািকব লােগ �য আমাক িশৱবাবাই পঢ়ায়, �সই এজনৰেহ মিহমা                               
কিৰব লােগ, আি�ক সহায়কাৰী হ'ব লােগ। 

!! ওঁ� শাি� !! 

বৰদান:  সকেলােৰ �ণ চাই িনজৰ মাজত িপতাৰ �ণসমহূক ধাৰণ কেৰাঁতা �ণমতূ�  �হাৱা 
সংগমযুগত িযসকল স�ােন �ণৰ মালা ধাৰণ কেৰ �তওঁেলােকই িবজয় মালাত আেহ �সেয়েহ পিব� হংস �হ                             
সকেলােৰ �ণক �চাৱা আৰু এজন িপতাৰ �ণসমহূক িনজৰ মাজত ধাৰণ কৰা, এই �ণমালা যােত                           
সকেলােৰ িডিঙত ওলিম থােক। িযেয় িযমান িপতাৰ �ণ িনজৰ মাজত ধাৰণ কেৰ �তওঁৰ িডিঙত িসমান                             
ডাঙৰ মালা িপ�ায়। �ণমালাক �ৰণ কিৰেল িনেজও �ণমতূ� �হ যায়। ইয়াৰ �সাঁৱৰণত �দৱতা আৰু                           
শি�সকলৰ িডিঙত মালা �দখুৱায়। 

��াগান:  সা�ীেবাধৰ ি�িতেয়ই যথাথ� িনণ�য়ৰ আসন। 


