
 

 

 

ওঁ� শাি�। ​িনজৰ আ�াৰ �ধম�ত বিহ আছােন? আি�ক িপতাই আি�ক স�ানসকলক �সােধ িকয়েনা                         
এইেটােতা স�ানসকেল জােন �য এজেনই �বহদৰ িপতা আেছ, যাক ‘ৰহু’ (আ�া) বিুল কয়। �কৱল                           
�তওঁক ‘চু�ীম’ (পৰম) বিুল �কাৱা হয়। ‘চু�ীম ৰহু’ বা ‘পৰম আ�া’ বিুল কয়। পৰমা�া িন�য় আেছ,                               
এেনৈক নকয় �য পৰমা�া নােয়ই। পৰম আ�া মােন পৰমা�া। এইেটাও বেুজাৱা �হেছ, িববিু�ত পিৰব                           
নালােগ কাৰণ 5 হাজাৰ বছৰ পুেব�ও এই �ান �তামােলােক �িনিছলা। আ�ােয়ই �েন নহয় জােনা।                           
আ�া ব�ত সৰু সূ� হয়। ইমান সৰু �য এই দচু�েৱ চাব �নাৱািৰ। এেন�ৱা �কােনা মনষু� �নালাব িযেয়                                 
আ�াক এই দচু�েৰ �দিখেছ। �দিখবৈল �পাৱা যায় িক� িদব� দিৃ�েৰ। �সয়াও নাটকৰ পিৰক�না                         
অনসুিৰ। বাৰ,ু ধিৰ �লাৱা কােৰাবাৰ আ�াৰ সা�াৎকাৰ হ’ল, �যেনৈক অন� ব� �দিখবৈল �পাৱা যায়।                           
ভি� মাগ�েতা িকবা সা�াৎকাৰ হ’�ল �সয়া এই দচু�েৰই হয়। �সয়া িদব� দিৃ� �পাৱা যায় যাৰ �াৰা                               
�চতন�ত �দেখ। আ�াই �ান চ�ু পায় যাৰ �াৰা চাব পােৰ, িক� ধ�ানত। ভি� মাগ�ত ব�ত ভি�                               
কিৰেল �তিতয়া সা�াৎকাৰ হয়। �যেনৈক মীৰাৰ সা�াৎকাৰ হ’ল, নতৃ� কিৰিছল। �ব��েতা নািছল।                       
500-600 বছৰ হ’ল চাৈগ। �সই সময়ত জােনা �ব�� আিছল। িয অতীত �হ গ’ল তাক িদব� দিৃ�েৰ                               
�দখা �পাৱা যায়। �যিতয়া ব�ত ভি� কিৰ কিৰ এেকবােৰ ভি�ময় �হ যায় �তিতয়া সা�াৎকাৰ হয়                             
িক� তাৰ �াৰা মিু� �পাৱা নাযায়। মিু�-জীৱনমিু�ৰ ৰা�া ভি�ৰ পৰা এেকবােৰ অনন� (�বেলগ)।                         
ভাৰতত িকমান অেনক মি�ৰ আেছ। িশৱৰ িলংগ ৰােখ। ডাঙৰ িলংগও ৰােখ, সৰু িলংগও ৰােখ।                           
এিতয়া এইেটােতা স�ানসকেল জােন �য �যেন�ৱা আ�া �তেন�ৱাই পৰমিপতা পৰমা�া। আকাৰ                     
সকেলােৰ এেকই। �যেন�ৱা িপতা �তেন�ৱা স�ান। আ�াসকল সকেলা ভাই ভাই হয়। আ�াসকল এই                         
শৰীৰত আেহ ভূিমকা পালন কিৰবৈল, এইেটা বিুজবলগীয়া কথা। এয়া �কােনা ভি� মাগ�ৰ মখুেৰাচক                         
কথা নহয়। �ান মাগ�ৰ কথািবলাক �কৱল এজন িপতাইেহ বজুায়। �থেম বজুাওঁতা �বহদৰ িপতা                         
িনৰাকােৰই হয়, �তওঁক পূৰা ৰীিত �কােনও বিুজব �নাৱােৰ। কয় �তওঁেতা সব�ব�াপী হয়। এইেটা �কােনা                           
�� নহয়। িপতাক আ�ান কেৰ, ব�ত ��েহেৰ মােত। কয় বাবা আপুিন �যিতয়া আিহব �তিতয়া                           
আেপানাৰ �িত মই উৎসিগ�ত �হ যাম। �মাৰেতা আপুিনেয়ই, ি�তীয় �কােনা নাই। �তে� িন�য় �তওঁক                           
�ৰণ কিৰবলগীয়া হয়। �তওঁ িনেজও কয় - �হ স�ানসকল। আ�াসকলৰ �সেতেহ কথা পােত। ইয়াক                           
আি�ক �ান বিুল �কাৱা হয়। গায়েনা কৰা হয় - আ�া আৰু পৰমা�া পৃথেক থািকল ব�কাল…..                             
ইয়ােৰা িহচাপ �নাইেছ। ব�কালৰ পৰা �তামােলাক আ�াসকল পৃথক �হ আছা, িযসকল এিতয়া পুনৰ                         
িপতাৰ ওচৰৈল আিহছা। আেকৗ িনজৰ ৰাজেযাগ িশিকবৈল। এইজন িশ�ক �সৱক হয়। িশ�ক সদায়                         
একা� বাধ� �সৱক হয়। িপতােয়া কয় - মইেতা সকেলা স�ানৰ �সৱক হওঁ। �তামােলােক িকমান স�ান                             
সহকােৰ আ�ান কৰা �হ পিতত-পাৱন আিহ আমাক পাৱন কিৰ �তালা। সকেলা �হেছ ভি� কেৰাঁতা।                           

22-12-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলােক এিতয়া িপতাৰ �াৰা িদব� দিৃ� পাইছা, �সই িদব� দিৃ�েৰেহ �তামােলােক আ�া আৰ ু
পৰমা�াক চাব পাৰা” 

��:  নাটকৰ (�ামাৰ) �কানেটা ৰহস� বিুজ �পাৱা জেন �কানেটা ৰায় কােকা িনিদব? 

উ�ৰ:  িযেয় বিুজ পায় �য নাটকত িয অতীত �হ গ’ল �সয়া পুনৰ স�কৈক পুনৰাবিৃ� হ’ব, �তওঁ                             
�কিতয়াও কােকা ভি� এিৰবৈল ৰায় িনিদব। �যিতয়া �তওঁৰ বিু�ত �ান ভালদেৰ                     
ধাৰণ �হ যাব �তিতয়া বিুজ পাব �য মই আ�া হওঁ, মই �বহদৰ িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ                             
ল’ব লােগ। �যিতয়া �বহদৰ িপতাৰ পিৰচয় পাই যাব �তিতয়া হদৰ কথািবলাক                     
আেপানাআপুিন সমা� �হ যাব। 



কয় – �হ ভগৱান আহক, আমাক পুনৰ পাৱন কিৰ �তালা। পাৱন সৃি� �গ�ক, পিতত সৃি� নৰকক                               
�কাৱা হয়। এই সকেলােবাৰ বিুজবলগীয়া কথা। এইখন মহািবদ�ালয় (কেলজ) অথবা ঈ�ৰ িপতাৰ িব�                         
িবদ�ালয় (গ� ফাদাৰলী ৱ�� ইউিনভািচ� �) হয়। ইয়াৰ ল��-উে�শ� হ’ল মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হাৱা।                         
স�ানসকলৰ িন�য় �হেছ �য আিম এেন�ৱা হ’ব লােগ। যাৰ িন�েয়ই �হাৱা নাই �তওঁ �ুলত বিহব                             
জােনা? ল��-উে�শ�েতা বিু�ত আেছ। মই �বিৰ�াৰ বা ডা�ৰ হ’ম, গিতেক পিঢ়ব নহয় জােনা। িন�য়                           
নহ’�ল নািহবই। �তামােলাকৰ িন�য় আেছ �য আিম মনষু�ৰ পৰা �দৱতা, নৰৰ পৰা নাৰায়ণ হওঁ। এয়া                             
সচঁা সত� নৰৰ পৰা নাৰায়ণ �হাৱাৰ কািহনী। বা�ৱত এয়া �হেছ পঢ়া িক� ইয়াক কািহনী বিুল িকয়                               
কয়? িকয়েনা 5 হাজাৰ বছৰ পূেব�ও �িনিছল। অতীত �হ গ’ল। অতীতক কািহনী বিুল �কাৱা হয়। এয়া                               
হ’ল নৰৰ পৰা নাৰায়ণ �হাৱাৰ িশ�া। স�ানসকেল অ�েৰেৰ বিুজ পায় নতুন সৃি�ত �দৱতাসকল, পুৰিণ                           
সৃি�ত মনষু� থােক। �দৱতাসকলৰ িয �ণ �সয়া মনষু�ৰ নাই, �সইকাৰেণ �তওঁেলাকক �দৱতা বিুল                         
�কাৱা হয়। মনষু�ই �দৱতাসকলৰ আগত নম�াৰ কেৰ।আপুিন সব��ণ স��….. আেকৗ িনজক কয় -                           
মই নীচ পাপী। মনষু�েয় কয়, �দৱতাসকেলেতা নকয়। �দৱতাসকল আিছল সত�যুগত, কিলযুগত থািকব                       
�নাৱােৰ। িক� আিজকািলেতা সকেলােক ‘��’ বিুল �ক িদেয়। ‘�’ মােন ���। সব�ে��েতা ভগৱােনেহ                           
কিৰ তুিলব পােৰ। ��� �দৱতা সত�যুগত আিছল, এই সময়ত �কােনা মনষু� ��� নহয়। �তামােলাক                           
স�ানসকেল এিতয়া �বহদৰ স��াস কৰা। �তামােলােক জানা এই পুৰিণ সৃি� অ� �হাৱাৰ পথত,                         
�সইকাৰেণ এই সকেলােবাৰৰ �িত �বৰাগ� জে�। �তওঁেলাকেতা হ’ল হঠেযাগী স��াসী। ঘৰ-সংসাৰ                     
ত�াগ কিৰ ওলাই গ’ল, আেকৗ আিহ মহলত িথতািপ �লেছ। নহ’�ল জপুুৰীত জােনা িকবা খৰচ হয়,                             
এেকােৱ নহয়। একা�ৰ কাৰেণ জপুুৰীত বিহব লােগ, মহলত নহয়। বাবােৰা জপুুৰী সািজ �থাৱা আেছ।                           
জপুুৰীত সকেলা সুখ আেছ। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল পুৰষুাথ� কিৰ মনষু�ৰ পৰা �দৱতা হ’ব                         
লােগ। �তামােলােক জানা নাটকত িয অতীত �হ গ’ল �সয়া পুনৰ স�কৈক পুনৰাবিৃ� হ’ব, �সইকাৰেণ                           
কােকা এেন�ৱা ৰায় িদব নালােগ �য ভি� এৰা। �যিতয়া �ান বিু�ত আিহ যাব �তিতয়া বিুজব �য মই                                 
আ�া হওঁ, মই এিতয়া �বহদৰ িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ ল’ব লােগ। �বহদৰ িপতাৰ �যিতয়া পিৰচয়                           
পাই যায় �তিতয়া আেকৗ হদৰ কথািবলাক সমা� �হ যায়। িপতাই কয় - গৃহ� ব�ৱহাৰত থািক মা�                               
বিু�ৰ �যাগসূ� িপতাৰ �সেত গিঢ় তুিলব লােগ। শৰীৰ িনব�াহৰ অেথ� কম�ও কিৰব লােগ, �যেনৈক                           
ভি�েতা �কােনা �কােনােৱ ঐকাি�ক ভি� কেৰ। িনয়মত িনেতৗ �গ দশ�ন কেৰ। �দহধাৰীৰ ওচৰৈল                         
�যাৱা, এই সকেলােবাৰ �হেছ পািথ�ৱ যা�া। ভি� মাগ�ত িকমান হাবাথিুৰ খাবলগীয়া হয়। ইয়াত অলেপা                           
হাবাথিুৰ খাব নালােগ। আিহেল বজুাবৈল ব�ৱা হয়। বাকী �ৰণ কিৰবৈল �কােনা এেক ঠাইেত বিহ যাব                             
নালােগ। ভি� মাগ�ত �কােনাবা কৃ�ৰ ভ� হ’�ল �তিতয়া এেন�ৱা নহয় �য চেলাঁেত-ফুেৰাঁেত কৃ�ক                         
�ৰণ কিৰব �নাৱােৰ �সইকাৰেণ িযসকল িলখা-পঢ়া কৰা মনষু� হয় �তওঁেলােক কয় - কৃ�ৰ িচ� ঘৰত                             
ৰািখেছাঁ আেকৗ তুিম মি�ৰৈল িকয় �যাৱা। কৃ�ৰ িচ�ত পূজা তুিম য’�তই কৰা। বাৰ,ু িচ� ৰািখব                             
নালােগ, �ৰণ কিৰ থাকা। এবাৰ �কােনা ব� �দিখেল �তিতয়া �সইেটা �ৃিতত থােক। �তামােলাকেকা                         
এয়াই কয়, িশৱবাবাক �তামােলােক ঘৰত বিহ �ৰণ কিৰব �নাৱাৰােন? এইেটা হ’ল নতুন কথা।                         
িশৱবাবাক �কােনও নাজােন। নাম, ৰপূ, �দশ, কালক নাজােনই, �ক িদেয় সব�ব�াপী। আ�াকেতা                       
পৰমা�া বিুল �কাৱা নহয়। আ�াৰ িপতাৰ �ৃিত আেহ। িক� িপতাক নাজােন �সেয়েহ 7 িদন                           
বজুাবলগীয়া হয়। পাছত মলূ কথােবাৰ িব�াৰেতা বেুজাৱা হয়। িপতা �ানৰ সাগৰ নহয় জােনা। িকমান                           
সময়ৰ পৰা �িন আিহছা িকয়েনা �ান হয়। বিুজ �পাৱা �য আিম মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হাৱাৰ �ান                               
পাওঁ। িপতাই কয় - �তামােলাকক নতুন নতুন গূঢ় কথা �নাওঁ। �তামােলােক মৰুলুী নাপােল �তিতয়া                           
�তামােলােক িকমান িচঞৰা। িপতাই কয় - �তামােলােক িপতাকেতা �ৰণ কৰা। মৰুলুী পঢ়া তথািপও                         
পাহিৰ �যাৱা। �থেম এইেটা �ৃিতত ৰািখব লােগ – মই আ�া হওঁ, িনেচই সৰু িব�ু হওঁ।আ�ােকা জািনব                                 
লােগ। এেনৈক কয় �য এওঁৰ আ�া ওলাই অন� শৰীৰত �েৱশ কিৰেল। আিম আ�াসকেলই জ� �ল �ল                               
এিতয়া পিতত, অপিৱ� হ’�লাঁ। �থেম �তামােলাক পিব� গৃহ� ধম�ৰ আিছলা। ল�ী-নাৰায়ণ দেুয়া পিব�                         



আিছল। আেকৗ দেুয়া অপিৱ� হ’ল, পুনৰ দেুয়া পিব� হয় �তে� অপিৱ�ৰ পৰা পিব� হ’ল �নিক? �ন                               
পিব� জ� ল’�ল? িপতাই বিহ বজুায়, �তামােলাক �কেন�ৱা পিব� আিছলা।আেকৗ বাম মাগ�ত �যাৱাৰ                           
কাৰেণ অপিৱ� �হ গ’লা। পূজাৰীক অপিৱ�, পূজ�ক পিব� বিুল �কাৱা হয়। �গােটই িব�ৰ                         
ইিতহাস-ভূেগাল �তামােলাকৰ বিু�ত আেছ। �কােন �কােন ৰাজ� কিৰিছল? �কেনৈক �তওঁেলােক ৰাজ�                     
পােল, এয়া �তামােলােক জানা। আৰু �কােনা নাই িযেয় জােন। �তামােলাকেৰা আগেত ৰচিয়তা আৰু                         
ৰচনাৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ এই �ান নািছল, মােন নাি�ক আিছলা। নাজািনিছলা। নাি�ক �হাৱাৰ কাৰেণ                       
িকমান দখুী �হ যায়। এিতয়া �তামােলাক ইয়াৈল আিহছা এই �দৱতা হ’বৈল। তাত িকমান সুখ হ’ব।                             
�দৱী�েণা ইয়াত ধাৰণ কিৰব লােগ। �জািপতা ��াৰ স�ান ভাই ভনী হ’লা নহয় জােনা।আসুিৰক দিৃ�                             
যাব নালােগ, ইয়ােতই পিৰ�ম হয়। দচু� বৰ আসুিৰক হয়। সকেলা ইি�য়ৰ িভতৰত আসুিৰক �হেছ এই                             
দচু�। আধাক� আসুিৰক, আধাক� মািজ� ত �হ থােক। সত�যুগত আসুিৰক নহয়। দচু� আসুিৰক হ’�ল                         
�তিতয়া অসুৰ বিুল কয়। িপতাই িনেজ কয় - মই পিতত সৃি�ত আেহাঁ। িযসকল পিতত �হ �গেছ,                               
�তওঁেলােকই পাৱন হ’ব লােগ। মনষু�ইেতা কয় - এওঁ িনজেক ভগৱান বিুল কয়। ক� ব�ৃৰ িচ�ত �চাৱা                               
এেকবােৰ তেমা�ধান সৃি�ৰ অ�ত (��া) �য় �হ আেছ, �তেৱইঁ আেকৗ তপস�া কিৰ আেছ। সত�যুগৰ                           
পৰা ল�ী-নাৰায়ণৰ ৰাজবংশ চেল। চেনা এই ল�ী-নাৰায়ণৰ পৰা গণনা কৰা হ’ব �সইকাৰেণ বাবাই                         
কয় - ল�ী-নাৰায়ণৰ ৰাজ� �দখুৱােল �তিতয়া িলিখ িদয়া ইয়াৰ 1250 বছৰৰ পাছত ��তা।                         
শা�িবলাকত আেকৗ লাখ লাখ বছৰ বিুল িলিখ িদেছ। ৰািত-িদনৰ পাথ�ক� �হ গ’ল নহয়। ��াৰ ৰািত                             
আধাক�, ��াৰ িদন আধাক� – এই কথােবাৰ িপতাইেহ বজুায়। তথািপ কয় – মৰমৰ স�ানসকল,                           
িনজক আ�া বিুল বজুা, িপতাক �ৰণ কৰা। �তওঁক �ৰণ কিৰ কিৰ �তামােলাক পাৱন �হ যাবা,                             
�তিতয়া অি�মৰ ি�িত অনসুিৰেয় গিত �হ যাব। বাবাই এেনৈক নকয় �য ইয়াত বিহ �যাৱা। �সৱাধাৰী                             
স�ানসকলকেতা ব�ৱাই নাৰােখ। �সৱােক� সং�হালয় আিদ খুিল থােক। িকমানক িনম�ণ িদেয়, আিহ                       
ঈ�ৰীয় জ�িস� অিধকাৰ িব�ৰ বাদ�াহী লওঁক। �তামােলাক িপতাৰ স�ান �হাৱা। িপতা হ’ল �গ�ৰ                         
ৰচিয়তা গিতেক �তামােলােকও �গ�ৰ উ�ৰািধকাৰ পাব লােগ। িপতাই কয় - মই এবােৰই �গ�ৰ �াপনা                           
কিৰবৈল আেহাঁ। এখেনই সৃি� যাৰ চ� ঘূিৰ থােক। মনষু�ৰেতা অেনক মত, অেনক কথা। মত-মতা�ৰ                           
িকমান, ইয়াক �কাৱা হয় অৈ�ত মত। ব�ৃ িকমান ডাঙৰ। িকমান ঠাল-�ঠঙুিল ওলায়। িকমান ধম�                           
িব�াৰ �হ আেছ, �থেমেতা এক মত, এক ৰাজ� আিছল। সম� িব�ত এওঁেলাকৰ ৰাজ� আিছল। এইেটাও                             
এিতয়া �তামােলােক গম পাইছা। আিমেয় সম� িব�ৰ মািলক আিছেলাঁ। আেকৗ 84 জ� �ভাগ কিৰ                           
কঙাল হ’�লাঁ। এিতয়া �তামােলােক কালৰ ওপৰত িবজয়ী �হাৱা, তাত �কিতয়াও অকাল মতুৃ� নহয়।                         
ইয়াতেতা �চাৱা বিহ থােকােতই অকালেত মতুৃ� �হ থােক। চািৰওফােল মতুৃ�েয়ই মতুৃ�। তাত এেন�ৱা                         
নহয়, স�ূণ� আয়ুস জীৱনযাপন কেৰ। ভাৰতত পিব�তা, শাি�, সমিৃ� আিছল। 150 বছৰ গড় আয়ুস                           
আিছল, এিতয়া িকমান আয়ুস থােক। 

ঈ�েৰ �তামােলাকক �যাগ িশকােল �সেয়েহ �তামােলাকক ‘�যােগ�ৰ’ বিুল কয়। তাত জােনা এেনৈক                       
ক’ব। এই সময়ত �তামােলাক �যােগ�ৰ �হাৱা, �তামােলাকক ঈ�েৰ ৰাজেযাগ িশকাই আেছ। আেকৗ                       
ৰাজ-ৰােজ�ৰ হ’ব লােগ। এিতয়া �তামােলাক ‘�ােন�ৰ’ �হাৱা আেকৗ ‘ৰােজ�ৰ’ অথ�াৎ ৰজাসকলেৰা                     
ৰজা হ’বাৈগ। ভাল বাৰ।ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ                         
আৰ ুসু�ভাত। আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 



(1) দচু�ক মািজ� ত কিৰ তুিলবৈল পিৰ�ম কিৰব লােগ। সদায় যােত বিু�ত থােক �য আিম �জািপতা                             
��াৰ স�ান ভাই-ভনী হওঁ, আসুিৰক দিৃ� ৰািখব �নাৱােৰাঁ। 

(2) শৰীৰ িনব�াহৰ অেথ� কম� কিৰ বিু�ৰ �যাগসূ� এজন িপতাৰ �সেত গিঢ় তুিলব লােগ, হদৰ সকেলা                               
কথা এিৰ �বহদৰ িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। �বহদৰ স��াসী হ’ব লােগ। 

!! ওঁ� শাি� !! 

বৰদান:  সদায় অতীি�য় সুখৰ �দালনাত দিুল থােকাঁতা সংগমযুগৰ সকেলা অেলৗিকক �াি�েৰ                   
স�� �হাৱা 
িযসকল স�ান অেলৗিকক �াি�েৰ সদায় স�� �হ থােক �তওঁেলাক অতীি�য় সুখৰ                     
�দালনাত দিুল থােক। িযদেৰ িযসকল মৰমৰ স�ান িসহঁতক �দালানাত �দালায়। �সইদেৰ                     
সব� �াি� স�� �া�ণৰ �দালনা �হেছ অতীি�য় সুখৰ �দালনা, এই �দালনাত সদায় দিুল                         
থাকা। �কিতয়াও �দহ-অিভমানত নািহবা। িযসকেল �দালনাৰ পৰা নািম মা�ত পদাপ�ণ                   
কেৰ �তওঁেলাক মিলন �হ যায়। উ�তৈকেয়া উ� িপতাৰ �� স�ান সদায় অতীি�য়                       
সুখৰ �দালনাত দিুল থােক, মা�ত পদাপ�ণ কিৰব �নাৱােৰ। 

��াগান:  “মই ত�াগী হওঁ” এই অিভমানৰ ত�ােগই �কৃত ত�াগ। 


