
 

 

 

ওঁ� শাি�। ​অিত মৰমৰ আি�ক স�ানসকেল গীত� �িনেল। আি�ক িপতাই বিহ বজুায় - এইেটা এটাই পুৰেুষা�ম                               
সংগমযুগ হয় �যিতয়া ক�ই ক�ই িপতা আিহ আি�ক স�ানসকলক পঢ়ায়। ৰাজেযাগ িশকায়। িপতাই আি�ক                           
স�ানসকলক কয় - �হ �হ মন অথ�াৎ আ�া, �হ আ�া �ধয� ধৰা। আ�াসকলৰ �সেত কথা পােত। এই শৰীৰৰ মািলক                                     
�হেছ আ�া। আ�াই কয় - মই অিবনাশী আ�া হওঁ, �মাৰ এই শৰীৰ িবনাশী। আি�ক িপতাই কয় - মই এবােৰই ক�ৰ                                       
সংগমত আিহ �তামােলাক স�ানসকলক �ধয� ধিৰবৈল কওঁ �য এিতয়া সুখৰ িদন আিহ আেছ। এিতয়া �তামােলাক দখুধাম                               
�ৰৗৰৱ নৰকত আছা। �কৱল �তামােলােকই নহয় �গােটই সৃি� �ৰৗৰৱ নৰকত আেছ, �তামােলাক িযসকল �মাৰ স�ান                             
�হছা, �ৰৗৰৱ নৰকৰ পৰা ওলাই �গ�ৈল �গ আছা। সত�যুগ, ��তা, �াপৰ অতীত �হ গ’ল। কিলযুেগা �তামােলাকৰ বােব                                 
অতীত �হ গ’ল। �তামােলাকৰ বােব এয়া পুৰেুষা�ম সংগমযুগ �যিতয়া �তামােলাক তেমা�ধানৰ পৰা সেতা�ধান �হাৱা।                           
আ�া �যিতয়া সেতা�ধান �হ যাব �তিতয়া এই শৰীেৰা ত�াগ কিৰব। সেতা�ধান আ�াক সত�যুগত নতুন শৰীৰ লােগ।                               
তাত সকেলােবাৰ নতুন হয়। িপতাই কয় - স�ানসকল এিতয়া দখুধামৰ পৰা সুখধামৈল যাব লােগ, তাৰ বােব পুৰষুাথ�                                 
কিৰব লােগ। সুখধামত এই ল�ী-নাৰায়ণৰ ৰাজ� আিছল। �তামােলােক নৰৰ পৰা নাৰায়ণ হ’বৈল পুৰষুাথ� কিৰ আছা।                             
এয়া সত� নৰৰ পৰা নাৰায়ণ �হাৱাৰ �ান। ভি�মাগ�ত �েত�ক পূিণ�মাত আখ�ান �িন আিহছা, িক� �সয়া হেয়ই                               
ভি�মাগ�। তাক সত� মাগ� বিুল �কাৱা নহ’ব, �ান মাগ� �হেছ সত� মাগ�। �তামােলােক িছিৰ নািম নািম িমছা খ�ৈল                                   
আিহলা। এিতয়া �তামােলােক জানা �য সত� িপতাৰ পৰা আিম এই �ান আহৰণ কিৰ 21 জ� �দৱী-�দৱতা হ'মৈগ।আিম                                   
আিছেলাঁ, পুনৰ িছিৰ নািম আিহেলাঁ। অৱেৰাহণ আৰু আেৰাহণ কলাৰ ৰহস� �তামােলাকৰ বিু�ত আেছ। আ�ােনা কেৰ                             
বাবা আিহ আমাক পাৱন কিৰ �তালা। একমা� িপতাই �হেছ পাৱন কিৰ �তােলাঁতা। িপতাই কয় – স�ানসকল,                               
�তামােলাক সত�যুগত িব�ৰ মািলক আিছলা। ব�ত ধনৱান, ব�ত সুখী আিছলা। এিতয়া বাকী অলপ সময় আেছ। পুৰিণ                               
সৃি�ৰ িবনাশ স�খুত িথয় �হ আেছ। নতুন সৃি�ত এক ৰাজ�, এক ভাষা আিছল। তাক �কাৱা হয় অৈ�ত ৰাজ�। এিতয়া                                     
িকমান খ� (িবভাজন) আেছ, অেনক ভাষা আেছ। �যেনৈক মনষু�ৰ ব�ৃ বািঢ় �গ থােক, ভাষােৰা ব�ৃ বিৃ� �হ �গ থােক।                                     
পুনৰ এক ভাষা হ'ব। গায়েনা আেছ নহয় �য িব�ৰ বৰু�ী-ভূেগালৰ পুনৰাবিৃ�। মনষু�ৰ বিু�ত ধাৰণ নহয়। িপতাইেহ                               
দখুৰ পুৰিণ সৃি� পিৰৱত� ন কিৰ সুখৰ নতুন সৃি� �াপনা কেৰ। িলখা আেছ �জািপতা ��াৰ �াৰা �দৱী ধম�ৰ �িত�া।                                   
এয়া হ'ল ৰাজেযাগৰ পঢ়া। এই �ান িয গীতাত িলখা আেছ, িপতাই িয স�খুত �নােল �সয়া আেকৗ মনষু�ই ভি�মাগ�ৰ                                   
বােব বিহ িলিখেছ, যাৰ �াৰা �তামােলাক অৱনিমত �হ আিহছা। এিতয়া ভগৱােন �তামােলাকক পঢ়ায় ওপৰৈল আেৰাহণ                             
কৰাবৰ বােব। ভি�ক �কাৱাই হয় অৱেৰাহণ কলাৰ মাগ�। �ান �হেছ আেৰাহণ কলাৰ মাগ�। এইেটা বজুাবৈল                             
�তামােলােক ভয় নকিৰবা। যিদও এেন�ৱা �লােকা আেছ িযেয় এই কথােবাৰ নবুজুাৰ বােব িবেৰাধ কিৰব, শা�বাদ                             
(শা�ৰ ওপৰত বাদানবুাদ) কিৰব। িক� �তামােলােক কােৰা �সেত শা�বাদ কিৰব নালােগ। �তামােলােক ক'বা - শা�,                             
�বদ, উপিনষদ বা গংগা �ান কৰা, তীথ� আিদৈল �যাৱা এই সকেলােবাৰ ভি�কা� হয়। ভাৰতত ৰাৱণ যথাযথ আেছ                                 
যাৰ �িতকৃিত দাহ কেৰ। সাধাৰণেত অ�কালৰ বােব শ�ৰ �িতকৃিত দাহ কেৰ। এই একমা� ৰাৱণৰেহ �িতকৃিত �েত�ক                               
বছেৰ দাহ কিৰ থােক। িপতাই কয়- �তামােলাক �িণ�মযুগী বিু�ৰ পৰা �লৗহযুগী বিু�ৰ �হ �গছা। �তামােলাক িকমান সুখী                                 
আিছলা। িপতা আেহই সুখধামৰ �াপনা কিৰবৈল। আেকৗ পাছত �যিতয়া ভি�মাগ� আৰ� হয় �তিতয়া দখুী �হ যায়।                               
পুনৰ সুখদাতাক �ৰণ কেৰ, �সয়াও নাম মা� িকয়েনা �তওঁক নাজােন। গীতাত নাম সলিন কিৰ িদেছ। �পান-�থেম                               
�তামােলােক এইেটা বেুজাৱা �য উ�তৈক উ� ভগৱান এজেনই, �ৰেণা �তওঁক কিৰব লােগ। এজনক �ৰণ কৰা তােকই                               
অব�িভচাৰী �ৃিত, অব�িভচাৰী �ান বিুল �কাৱা হয়। �তামােলাক এিতয়া �া�ণ �হছা গিতেক ভি� নকৰা।                           

14-12-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 

“মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাকৰ দখুৰ িদন এিতয়া পূৰা হ’ল, �তামােলাক এিতয়া এেন�ৱা সৃি�ৈল �গ আছাঁ য'ত �কােনা অ�া� ব� নাই” 

��:  �কান দ�ু শ�ৰ ৰহস� �তামােলাকৰ বিু�ত থকাৰ বােব পুৰিণ সৃি�ৰ �িত �বহদৰ �বৰাগ� জি�েছ? 

উ�ৰ:  অৱেৰাহণ কলা আৰু আেৰাহণ কলাৰ ৰহস� �তামােলাকৰ বিু�ত আেছ। �তামােলােক জানা �য আধাক�                         
আিম অৱনিমত �হ আিহেলাঁ, এিতয়া �হেছ আেৰাহণ কৰাৰ সময়। িপতা আিহেছ নৰৰ পৰা নাৰায়ণ কিৰ                             
�তালাৰ সত� �ান িদবৈল। আমাৰ বােব এিতয়া কিলযুগ পূৰা হ’ল, নতুন সৃি�ৈল যাব লােগ �সইবােব                             
ইয়াৰ �িত �বহদৰ �বৰাগ� জি�েছ। 

গীত:  ধীৰজ ধৰ মনৱুা…... (�ধয� ধৰা মন……) 



�তামােলাকৰ �ান আেছ। িপতাই পঢ়ায় যাৰ �াৰা আিম এই �দৱতা হওঁ, �দৱী�েণা ধাৰণ কিৰব লােগ �সইকাৰেণ বাবাই                                 
কয় - িনজৰ খিতয়ান ৰাখা �তিতয়া গম পাবা �মাৰ �কােনা আসুিৰক অৱ�ণেতা নাই। �দহ-অিভমান �হেছ �থম অৱ�ণ                                 
তাৰপাছত শ� �হেছ কাম। কামৰ ওপৰত জয়ী হ’�লেহ �তামােলাক জগতিজৎ হ’বা। �তামােলাকৰ উে�শ�ই �হেছ এইেটা,                             
এই ল�ী-নাৰায়ণৰ ৰাজ�ত �কােনা অেনক ধম� নািছল। সত�যুগত �দৱতাসকলৰেহ ৰাজ� হয়। মনষু� কিলযুগত থােক।                           
হওঁেত �তওঁেলােকা মনষু�, িক� �দৱী�ণধাৰী। এই সময়ত সকেলা মনষু� �হেছ আসুিৰক অৱ�ণধাৰী। সত�যুগত কাম                           
মহাশ� নাথােক। িপতাই কয় - এই কাম মহাশ�ৰ ওপৰত জয়ী হ’�ল �তামােলাক জগতিজৎ হ’বা। তাত ৰাৱণ নাথােক।                                 
এয়াও মনষু�ই বিুজব �নাৱােৰ। �িণ�ম যুগৰ পৰা অৱনিমত �হ �হ তেমা�ধান বিু� �হ পিৰল। এিতয়া সেতা�ধান হ’ব                                 
লােগ। তাৰ বােব এটাই দৰব �পাৱা যায় - িপতাই কয় - িনজক আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া                                     
জ�-জ�া�ৰ পাপ ভ� �হ যাব। �তামােলাক পাপ ভ� কিৰবৈল বিহ আছা �সেয়েহ আগৈল �কােনা পাপ কিৰব নালােগ।                                 
নহ’�লেতা �সয়া এশ �ণ �হ যাব। িবকাৰত গ’�ল এশ �ণ দ� �হ যাব, �তিতয়া �তওঁ কািচৎেহ উ�িত কিৰব পােৰ। �থম                                       
ন�ৰ শ� �হেছ এই কাম। 5 মহলাৰ পৰা পিৰেলেতা হাড় মৰূ এেকবােৰ ভািঙ যাব। মিৰও যাব পােৰ। ওপৰৰ পৰা পিৰেল                                       
এেকবােৰ চূণ�-িবচূণ� �হ যায়। িপতাৰ আগত কৰা �িত�া ভংগ কিৰ ক’লা মখু কৰা মােন আসুিৰক সৃি�ৈল �িচ গ’ল।                                   
ইয়াৰ পৰা মিৰ গ’ল। �তওঁক �া�ণ নহয়, শ�ূ বিুল �কাৱা হ’ব। 

িপতাই িকমান সহজৈক বজুায়। �থেমেতা এইেটা িনচা থািকব লােগ। যিদ কৃ� ভগৱানবুাচ বিুলও ভাবা, �তওঁেতা িন�য়                               
পঢ়াই িনজৰ সমান কিৰ তুিলব নহয় জােনা। িক� কৃ�েতা ভগৱান হ’ব �নাৱােৰ। �তওঁেতা পুনজ� �ত আেহ। িপতাই কয়                                 
- মইেহ পুনজ� � ৰিহত হওঁ। ৰাধা-কৃ�, ল�ী-নাৰায়ণ অথবা িব�ু এেকই কথা। িব�ুৰ দ�ু ৰপূ ল�ী-নাৰায়ণ আৰু                               
ল�ী-নাৰায়েণই �শশৱত ৰাধা-কৃ�। ��ােৰা ৰহস� বেুজাৱা �হেছ – ��া-সৰ�তীেয়ই ল�ী-নাৰায়ণ। এিতয়া �ানা�ৰ                       
হয়। অি�মৰ নাম এওঁৰ ��া ৰখা �হেছ। বাকী এই ��াকেতা �চাৱা এেকবােৰ �লৗহযুগত িথয় �হ আেছ। এওঁেৱই আেকৗ                                   
তপস�া কিৰ কৃ� বা �নাৰায়ণ হয়। িব�ু বিুল ক’�ল তাত দেুয়াগৰাকী আিহ যায়। ��াৰ জীয়ৰী সৰ�তী। এই                                 
কথােবাৰ �কােনও বিুজব �নাৱােৰ। 4 খন বা� ��ােকা িদেয় িকয়েনা �বিৃ� মাগ� নহয় জােনা। িনবিৃ� মাগ�ৰসকেল এই                                 
�ান িদব �নাৱােৰ। ব�তেক বািহৰৰ পৰা ফা�ত �পলাই �ল আেহ �য আহক আিম �াচীন ৰাজেযাগ িশকাম। এিতয়া                                 
স��াসীেয় ৰাজেযাগ িশকাব �নাৱােৰ। এিতয়া ঈ�ৰৰ আগমন �হেছ, �তামােলাক এিতয়া �তওঁৰ ঈ�ৰীয় স�দায়ৰ �হছা।                           
ঈ�ৰ �তামােলাকক পঢ়াবৈল আিহেছ। �তামােলাকক ৰাজেযাগ িশকাই আেছ। �তওঁেতা �হেছ িনৰাকাৰ। ��াৰ �াৰা                         
�তামােলাকক িনজৰ কিৰ �লেছ। “বাবা বাবা” বিুল �তামােলােক �তওঁক �কাৱা, ��ােতা মাজত তজ� মা কেৰাঁতা                           
(ই�াৰি�টাৰ)। ভাগ�শালী ৰথ হয়। এওঁৰ �াৰা বাবাই �তামােলাকক পঢ়ায়। �তামােলােকা পিততৰ পৰা পাৱন �হাৱা।                           
িপতাই মনষু�ৰ পৰা �দৱতা কিৰ তুিলবৈল পঢ়ায়। এিতয়ােতা ৰাৱণ ৰাজ�, আসুিৰক স�দায় হয় নহয় জােনা। এিতয়া                               
�তামােলাক ঈ�ৰীয় স�দায়ৰ �হছা পুনৰ �দৱী স�দায়ৰ হ’বাৈগ। এিতয়া �তামােলাক পুৰেুষা�ম সংগমযুগত আছা,                         
পাৱন �হ আছা। স��াসী �লােকেতা ঘৰ-সংসাৰ এিৰ �িচ যায়। ইয়াত িপতাইেতা কয় - লািগেল �ী-পুৰষু ঘৰত এেকলেগ                                 
থাকা, এেনৈক নবুিুজবা �য �ী নািগনী হয় �সইকাৰেণ আিম �বেলগ �হ যাওঁ �তিতয়া ম�ু �হ যাম। �তামােলাক পলাব                                   
নালােগ। �সয়া �হেছ হদৰ স��াস িয পলাই যায়, �তামােলাক ইয়াত বিহ আছা িক� �তামােলাকৰ এই িবকাৰী সৃি�ৰ �িত                                   
�বৰাগ� জি�েছ। এই সকেলা কথা �তামােলােক ভালদেৰ ধাৰণ কিৰব লােগ, টুিক ৰািখব লােগ আৰু সংযেমা ৰািখব লােগ।                                 
�দৱী�ণ ধাৰণ কিৰব লােগ। �কৃ�ৰ �ণৰ গায়ন কৰা হয় নহয় জােনা। এয়া �তামােলাকৰ ল��-উে�শ�। িপতা নহয়,                               
�তামােলাকক �তেন�ৱা কিৰ �তােল। পুনৰ আধাক�ৰ পাছত �তামােলাক অৱনিমত �হাৱা, তেমা�ধান �হাৱা। মই নহওঁ,                           
এওঁ (��া) হয়। 84 জ�ও এওঁ �লেছ। এেৱাঁ এিতয়া সেতা�ধান হ’ব লােগ, এওঁ পুৰষুাথ� হয়। নতুন সৃি�ক সেতা�ধান                                   
বিুল �কাৱা হয়। �েত�ক ব� �থেম সেতা�ধান আেকৗ সেতা-ৰেজা-তেমাৈল আেহ। সৰু িশ�েকা মহা�া বিুল �কাৱা হয়                               
িকয়েনা িসহঁতৰ িবকাৰ নাথােক, �সইকাৰেণ িসহঁতক ফুল বিুল �কাৱা হয়। স��াসীতৈক সৰু িশ�ক উ�ম বিুল �কাৱা                               
হ’ব িকয়েনা স��াসীেতা তথািপও জীৱন অিতবািহত কিৰ আেহ নহয় জােনা। 5 িবকাৰৰ অনভুৱ আেছ। িশ�েৱেতা                             
গ’�মই নাপায় �সইকাৰেণ স�ানক �দিখেল আনি�ত হয়, �চতন� ফুল হয়। আমাৰেতা হেয়ই �বিৃ� মাগ�। 

এিতয়া �তামােলাক স�ানসকল এই পুৰিণ সৃি�ৰ পৰা নতুন সৃি�ৈল যাব লােগ। অমৰেলাকৈল যাবৈল �তামােলাক                           
সকেলােৱ পুৰষুাথ� কিৰ আছা, মতুৃ�েলাকৰ পৰা �ানা�ৰ �হাৱা। �দৱতা হ’ব লািগব �সেয়েহ এিতয়া পিৰ�ম কিৰবলগীয়া                             
হয়, �জািপতা ��াৰ স�ান ভাই-ভনী �হ যায়। ভাই-ভনীেতা আিছলা নহয় জােনা। �জািপতা ��াৰ স�ান পৰ�ৰ িক                               
(স��) হ’ল? �জািপতা ��া বিুল গায়ন কৰা হয়। �যিতয়াৈলেক �জািপতাৰ স�ান নহয়, সৃি�ৰ ৰচনা �কেনৈক হ’ব?                               
�জািপতা ��াৰ �হেছ সকেলা আি�ক স�ান। �সই �া�ণ �হেছ পািথ�ৱ যা�া কেৰাঁতা। �তামােলাক �হছা আি�ক যা�া                               



কেৰাঁতা। �তওঁেলাক পিতত, �তামােলাক পাৱন। �তওঁেলাক �কােনা �জািপতাৰ স�ান নহয়, এইেটা কথা �তামােলােক বিুজ                           
�পাৱা। ভাই-ভনী বিুল �যিতয়া বিুজব �তিতয়া িবকাৰত নাযাব। িপতােয়া কয় সাৱধান �হ থািকবা, �মাৰ স�ান �হ                               
আসুিৰক (ি�িমেনল) কম� নকিৰবা, নহ’�ল পাথৰবিু�ৰ �হ যাবা। ই�সভাৰ কািহনীও আেছ। শ�ূক �ল আেহাঁেত                           
ই�সভাত তাৰ দগু�� িবয়িপ গ'ল। �তিতয়া ক’�ল পিততক ইয়াৈল িকয় আিনছা। �তিতয়া �তওঁক অিভশাপ িদ িদেল।                               
বা�ৱত এই সভােতা �কােনা পিতত আিহব �নাৱােৰ। লািগেল িপতাই জানক বা নাজানক, এয়ােতা িনজেৰ �লাকচান কেৰ,                               
আৰু অিধক এশ �ণ দ� �হ যায়। পিতত অহাৰ অনমুিত নাই। �তওঁেলাকৰ কাৰেণ সা�াৎ কৰা �কাঠািলেয়ই �ক।                                 
�যিতয়া পাৱন �হাৱাৰ িন�য়তা �দান কিৰব, �দৱী�ণ ধাৰণ কিৰব �তিতয়া অনমুিত িদয়া হয়। �দৱী�ণ ধাৰণ                             
কিৰবৈল সময় লােগ। পাৱন �হাৱাৰ এটাই �িত�া। 

এইেটাও বেুজাৱা �হেছ, �দৱতাসকলৰ আৰু পৰমা�াৰ মিহমা �বেলগ �বেলগ। পিতত-পাৱন, মিু�দাতা, মাগ�-দশ�ক                       
িপতােহ হয়। সকেলা দখুৰ পৰা ম�ু কিৰ িনজৰ শাি�ধামৈল �ল যায়। শাি�ধাম, সুখধাম আৰু দখুধাম এয়াও চ� হয়।                                   
এিতয়া দখুধামক পাহিৰ যাব লােগ। শাি�ধামৰ পৰা সুখধামৈল �তওঁেলাক আিহব িযসকল �মানসুিৰ উ�ীণ� হ’ব,                           
�তওঁেলােকই আিহ থািকব। এই চ� ঘূিৰ থােক। অেনক আ�া আেছ, সকেলােৰ ভূিমকা �মানসুিৰ। যাবও �মানসুিৰ।                             
ইয়াক �কাৱা হয় িশৱবাবাৰ বংশব�ৃ অথবা ৰ�ু মালা।�মানসুিৰ যায় আেকৗ �মানসুিৰ আেহ। অন� ধম�াৱল�ীসকলৰ                             
���েতা এেকই। স�ানসকলক িনেতৗ বেুজাৱা হয়, �ুলত িনেতৗ নপিঢ়েল, মৰুলুী ন�ুিনেল �তিতয়া অনপুি�ত �হ যাব।                             
পঢ়াৰ ‘িল� ট’�তা িন�য় লােগ। ঈ�ৰীয় িব� িবদ�ালয়ত অনপুি�ত হ’ব লােগ জােনা। পঢ়া িকমান উ�, যাৰ �াৰা                               
�তামােলাক সুখধামৰ মািলক �হাৱাৈগ। তাতেতা শস� আিদ সকেলা িবনামলূীয়া, পইচা নালােগ। এিতয়ােতা িকমান দাম।                           
100 বছৰত িকমান দাম বািঢ় গ'ল। তাত �কােনা অ�া� ব� নাথােক যাৰ কাৰেণ অসুিবধা হ’ব। �সইখন হেয়ই সুখধাম।                                   
এিতয়া �তামােলােক তাৰ কাৰেণ �তয়াৰী কিৰ আছা। �তামােলাক িভক�ৰ পৰা ৰাজ�মাৰ �হাৱাৈগ। চহকীেলােক িনজক                           
িভক� বিুল নাভােব। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) িপতাৰ ওচৰত স�ূণ� পিৱ� �হাৱাৰ িয �িত�া কিৰছা, তাক খি�ত কিৰব নালােগ। ব�ত সংযম ৰািখব লােগ।                                 
িনজৰ খিতয়ান চাব লােগ - �মাৰ �কােনা অৱ�ণেতা নাই? 

(2) ঈ�ৰীয় িব� িবদ�ালয়ত �কিতয়াও অনপুি�ত হ’ব নালােগ। সুখধামৰ মািলক �হাৱাৰ উ� পঢ়া এিদেনা খিত কিৰব                               
নালােগ। মৰুলুী িনেতৗ িন�য় �িনব লােগ। 

!! ওঁ� শাি� !! 

বৰদান:  মন-বচন আৰ ুকম�ৰ পিৱ�তাত স�ূণ� ন�ৰ লওঁতা �থম ন�ৰৰ আ�াকাৰী �হাৱা 
মনৰ পিৱ�তা অথ�াৎ সংক�েতা যােত অপিৱ�তাৰ সং�াৰ উদয় নহয়। সদায় আি�ক �ৰপূ অথ�াৎ                         
ভাই-ভাইৰ ��� �ৃিত থােক। বাণীত সদায় সত�তা আৰু মধুৰতা থাকক, কম�ত সদায় ন�তা, স�ি� আৰু                             
হিষ�তমখু হওঁক। ইয়াৰ আধাৰেতই ন�ৰ �পাৱা যায় আৰু এেন�ৱা স�ূণ� পিৱ� আ�াকাৰী স�ানসকলৰ                         
িপতােয়া �ণগান কেৰ। �তওঁেলােকই িনজৰ �েত�ক কম�েৰ িপতাৰ কত� ব�ক িস� কেৰাঁতা সমীপ ৰ� হয়। 

��াগান:  সম�-স�ক�  আৰ ুি�িতত পাতল (লঘু) �হাৱা, িদনচয�াত নহয়। 


