
 

 

 

ওঁ� শাি�। ​ভগৱানবুাচ। এিতয়া বিু�ত �কান আিহল? �সয়া িয গীতা পাঠশালা আিদ আেছ �তওঁেলাকৰেতা ভগৱানবুাচ                             
বিুল ক'�ল �কৃ�েহ বিু�ত আিহব। ইয়াত �তামােলাক স�ানসকলৰেতা উ�তৈকও উ� িপতা �ৃিতৈল আিহব। বত� মান                           
এয়া �হেছ পুৰেুষা�ম �হাৱাৰ সংগমযুগ। িপতাই স�ানসকলক বিহ বজুায় �য �দহ সিহত �দহৰ সকেলা স�� ত�াগ কিৰ                                 
িনজক আ�া বিুল বজুা। এইেটা অিত �েয়াজনীয় কথা, িযেটা এই সংগমযুগত িপতাই বজুায়।আ�ােহ পিতত �হেছ। পুনৰ                                 
আ�া পাৱন �হ ঘৰৈল যাব লােগ। পিতত-পাৱনক �ৰণ কিৰ আিহেছ, িক� এেকােৱই নাজােন। ভাৰতবাসী এেকবােৰ                             
�ঘাৰ অ�কাৰত আেছ। ভি� �হেছ ৰািত, �ান �হেছ িদন। ৰািত আ�াৰ, িদনত �পাহৰ থােক। িদন �হেছ সত�যুগ, ৰািত                                   
�হেছ কিলযুগ। এিতয়া �তামােলাক কিলযুগত আছা, সত�যুগৈল যাব লােগ। পাৱন সৃি�ত পিততৰ ��ই নেুঠ। �যিতয়া                             
পিতত হয় �তিতয়া পাৱন �হাৱাৰ �� উেঠ। �যিতয়া পাৱন হয় �তিতয়া পিতত সৃি�ৰ কথা �ৃিতৈলেয় নােহ। এিতয়া                                 
পিতত সৃি� �সেয়েহ পাৱন সৃি� �ৃিতৈল আেহ। পিতত সৃি� পাছৰ ভাগ, পাৱন সৃি� �থম ভাগ। তাত �কােনা পিতত                                   
থািকব �নাৱােৰ। িযসকল পাৱন আিছল আেকৗ পিতত �হেছ। 84 জ�ও �তওঁেলাকৰ ���েত বেুজাৱা হয়। এয়া                             
বিুজবলগীয়া অিত গূঢ় কথা। আধাক� ভি� কিৰেছ, �সয়া ইমান �সানকােল এিৰব �নাৱােৰ। মনষু� এেকবােৰই �ঘাৰ                             
অ�কাৰত আেছ, �কা�ৰ মাজত �কইজনমানেহ ওলায়, কািচৎেহ কােৰাবাৰ বিু�ত ধাৰণ হ’ব। মখু� কথােতা িপতাই কয়                             
- �দহৰ সকেলা স�� পাহিৰ মােমক� �ৰণ কৰা। আ�ােহ পিতত �হেছ, আ�াই পিৱ� হ'ব লােগ। এই বজুিনও িপতাইেহ                                   
িদেয় িকয়েনা এই িপতা অধ��, �সাণাৰী, ডা�ৰ, �বিৰ�াৰ সকেলা হয়। এই নামেবাৰ তাত নাথািকব। তাত এই পঢ়াও                                 
নাথািকব। ইয়াত পেঢ় চাকৰী কিৰবৰ বােব। আেগেয় মিহলাসকেল ইমান পঢ়া নািছল। এই সকেলােবাৰ পাছত িশিকেছ।                             
পিতৰ মতুৃ� হ'�ল �কােন ত�াৱধান ল’ব? �সইবােব মিহলাসকেলও সকেলা িশিক থােক। সত�যুগতেতা এেন�ৱা কথা                           
নাথােক �য িচ�ন কিৰবলগীয়া হ’ব। ইয়াত মনষু�ই ধন আিদ একি�ত কেৰ, এেন�ৱা সময়ৰ বােব। তাতেতা এেন�ৱা                               
�খয়ােলই নাথােক �য িচ�া কিৰবলগীয়া হ'ব। িপতাই �তামােলাক স�ানসকলক িকমান ধনৱান কিৰ �তােল। �গ�ত ব�ত                             
স�দ থােক। হীৰা-ম�ুতাৰ খিন সকেলা ভৰপূৰ �হ যায়। ইয়াত মা� অনবু�ৰ �হ যায় বােব �সই শি� নাথােক। তাৰ ফুল                                     
আৰু ইয়াৰ ফুল আিদৰ মাজত িদন-ৰািতৰ পাথ�ক� আেছ। ইয়াতেতা সকেলা ব�েৱই িনশকতীয়া �হ �গেছ। আেমিৰকা                             
আিদৰ পৰা িকমান বীজ আিদ আেন িক� শি� �নােহাৱা �হ যায়। ধৰণীেয়ই এেন�ৱা, য'ত ব�ত ক� কিৰবলগীয়া হয়।                                   
তাতেতা সকেলা ব� সেতা�ধান হয়। �কৃিতও সেতা�ধান �সেয়েহ সকেলা সেতা�ধান হয়। ইয়াতেতা সকেলা ব�                           
তেমা�ধান। �কােনা ব�েতই শি� নাই। এই পাথ�ক�ও �তামােলােক বিুজ �পাৱা। �যিতয়া সেতা�ধান ব� �দখা, �সয়ােতা                             
ধ�ানতেহ �দখা �পাৱা। তাৰ ফুল আিদ িকমান ভাল হয়। হ'ব পােৰ - তাৰ শষ� আিদ সকেলা �তামােলােক �দিখবৈল পাবা।                                     
বিু�েৰ বিুজব পােৰ। তাৰ �িতেটা ব�ত িকমান শি� থােক। নতুন সৃি� কােৰা বিু�ত উদেয়ই নহয়। এই পুৰিণ সৃি�ৰেতা                                   
কথাই নসুুিধবা। মেন সজা কািহনীও ব�ত দীঘলীয়া �সেয়েহ মনষু� এেকবােৰ অ�কাৰত �ই �গেছ। �তামােলােক �কাৱা                             
�য অলপ সময়েহ আেছ �তিতয়া �তামােলাকক �কােনােৱ উপলঙুাও কেৰ। বা�ৱতেতা �তওঁেলােক বিুজ পায় িযসকেল                           
িনজক �া�ণ বিুল বেুজ। এয়া নতুন ভাষা, আি�ক পঢ়া নহয় জােনা। �যিতয়াৈলেক আি�ক িপতা নােহ, �কােনও বিুজব                                 
�নাৱােৰ। আি�ক িপতাক �তামােলাক স�ানসকেল জানা। �সই �লাকসকল �গ �যাগ আিদ িশকায়, িক� �তওঁেলাকক                           
িশকােল �কােন? এেনৈকেতা নক’ব �য আি�ক িপতাই িশকােল। িপতাইেতা আি�ক স�ানসকলকেহ িশকায়। �তামােলাক                         
সংগমযুগী �া�েণেহ বিুজ �পাৱা। �া�ণ হ'বও �তওঁেলাক িযসকল আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ হ'ব। �া�ণ                           
�তামােলাক িকমান কমসংখ�ক �হাৱা। জগতেতা িভ� িভ� অেনক জািত আেছ। এখন িকতাপ িন�য় থািকব যাৰ �াৰা                               
জািনব পৰা যাব �য জগতত িকমান ধম�, িকমান ভাষা আেছ। �তামােলােক জানা এই সকেলািবলাক নাথািকবৈগ।                             

15-12-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 

“মৰমৰ স�ানসকল – এিতয়া ঘৰৈল যাব লােগ �সেয়েহ �দহ সিহত �দহৰ সকেলা স�� পাহিৰ মােমক� (মেনেৰ �কৱল �মাক) �ৰণ কৰা আৰ ু
পিৱ� �হাৱা” 

��:  আ�া স�ক�য় �কানেটা এটা সূ� কথা সূ� বিু�ৰ সকেলেহ বিুজব পােৰ? 

উ�ৰ:  1) আ�াত �বজীৰ দেৰ লােহ লােহ মামৰ �লপ পিৰ �গেছ। �সয়া �ৃিতত থািকেল আঁতিৰ যাব। �যিতয়া                               
মামৰ আঁতিৰব অথ�াৎ আ�া তেমা�ধানৰ পৰা সেতা�ধান হ’ব �তিতয়া িপতাৰ �িত আকিষ�ত হ’ব আৰু                           
�তওঁ িপতাৰ �সেত উভিত যাব পািৰব। 2) িযমােন মামৰ আঁতিৰ যাব িসমােন অন�ক বেুজাৱাৰ �িত                             
আকিষ�ত হ'ব। এই কথােবাৰ অিত সূ�, িযেবাৰ �লূ বিু�ৰসকেল বিুজব �নাৱােৰ। 



সত�যুগতেতা এক ধম�, এক ভাষােহ আিছল। সৃি� চ�ক �তামােলােক জানা। গিতেক ভাষািবলাকৰ িবষেয়ও জািনব পাৰা                             
�য এই সকেলািবলাক নাথািকবৈগ। ইমানিবলাক সকেলা শাি�ধামৈল �িচ যাব। এই সৃি�ৰ �ান এিতয়া �তামােলাক                           
স�ানসকেল পাইছা। �তামােলােক মনষু�ক বেুজাৱা তথািপও বিুজ পায় জােনা। �কােনা িবিশ� ব�ি�ৰ �াৰা উে�াধেনা                           
এইবােবই কৰায় িকয়েনা �খ�াত হয়। জনাজাত �হ যাব বাঃ! ৰা�পিত, �ধানম�ীেয় উে�াধন কিৰেল। এই বাবা                             
(��াবাবা) যিদ যায় �তিতয়া মনষু�ই জােনা বিুজব �য পৰমিপতা পৰমা�াই উে�াধন কিৰেল, মািন নল'ব। �কােনাবা                             
গণ�মান� ব�ি� আয়ু� (কিমচনাৰ) আিদ আিহেলেতা �তওঁৰ িপছত আৰু অেনক �লাক আিহব। এও ঁ (��াবাবা)ৰ                           
িপছতেতা �কােনা নািহব। এিতয়া �তামােলাক �া�ণ স�ানেতা ব�ত কমসংখ�ক আছা। �যিতয়া সংখ�াগিৰ� হ'বাৈগ                         
�তিতয়া বিুজব। এিতয়া যিদ বিুজ পায় �তে� িপতাৰ ওচৰৈল �দৗিৰ আিহব। এজেন কন�া এগৰাকীক �কিছল �য িযেয়                                 
�তামাক এয়া িশকােল আিম �পােন �পােন (ডায়েৰ�) িকয় �তওঁৰ ওচৰৈল নাযাওঁ। িক� �বজীত মামৰ লািগ আেছ �তে�                                 
চু�কৰ আকষ�ণ �কেনৈক হ'ব? মামৰ �যিতয়া স�ূণ�ৈক আঁতিৰ যাব �তিতয়া চু�কক ধিৰব পািৰব। �বজীৰ এটা                             
�কাণােতা যিদ মামৰ লািগ থােক �তে� িসমান আকষ�ণ নকিৰব। অি�মত এেন�ৱা হ’বাৈগ �যিতয়া �গােটই মামৰ                             
আঁতিৰ যাব �তিতয়ােতা িপতাৰ �সেত উভিত যাবাৈগ। এিতয়ােতা িচ�া হয় �য আিম তেমা�ধান, মামৰ লািগ আেছ।                               
িযমােন �ৰণ কিৰবা িসমােন মামৰ পিৰ�াৰ �হ �গ থািকব। লােহ লােহ মামৰ আঁতিৰ যাব। মামৰ লািগেছও লােহ লােহ                                   
নহয় জােনা, আেকৗ �তেনৈকেয় আঁতিৰব। �যেনৈক মামেৰ ধেৰ �তেনৈক পিৰ�াৰ হ'ব গিতেক তাৰ বােব িপতাক �ৰেণা                               
কিৰব লােগ। �ৰণৰ �াৰা কােৰাবাৰ অিধক মামৰ আ ঁতিৰেছ, কােৰাবাৰ কম। িযমােন অিধক মামৰ আঁতিৰব িসমােন                             
�তওঁ অন�ক বেুজাৱাৰ �িত আকিষ�ত হ'ব। এয়া অিত সূ� কথা। �লূ বিু�ৰসকেল বিুজব �নাৱােৰ। �তামােলােক জানা                               
ৰাজ� �াপন �হ আেছ। বজুাবৰ বােবও িদেন �িতিদেন উপায় ওলাই থােক।আগেত জােনা জািনিছলা �য �দশ�নী অনিু�ত                                 
কিৰবা, সং�হালয় (িমউিজয়াম) আিদ সািজবা। আগৈল হয়েতা আৰু িকছু ওলাব। এিতয়া সময়েতা আেছ, �াপনা হ'ব।                             
হাট� েফইেলা (িনৰােশা) হ’ব নালােগ। কেম�ি�য়সমহূক বশ কিৰব �নাৱািৰেল অৱনিমত �হ যায়। িবকাৰত গ'�লেতা                         
�বজীত ব�ত মামৰ লািগ যাব। িবকাৰৰ পৰা �বিছৈক মামৰ লােগ। সত�যুগ-��তাত �তেনই কম আেকৗ আধাক�ত                             
অিত �সানকােল মামৰ লােগ। অেধাগিত �হ যায় �সেয়েহ িনিব�কাৰী (িবকাৰ ৰিহত) আৰু িবকাৰী বিুল গায়ন কৰা হয়।                                 
িনিব�কাৰী �দৱতাসকলৰ িচ� আেছ নহয় জােনা। িপতাই কয় �দৱী-�দৱতা ধম� �ায় �লাপ �হ �গেছ। িচ�েতা আেছ নহয়                                 
জােনা। সকেলাতৈক ভাল িচ� এইখন িচ�। �তামােলােক এই ল�ী-নাৰায়ণৰ িচ� �ল পিৰ�মা লগাব পাৰা িকয়েনা                             
�তামােলাক এয়া �হাৱাৈগ নহয় জােনা। ৰাৱণ ৰাজ�ৰ িবনাশ, ৰাম ৰাজ�ৰ �াপনা হয়। এয়া ৰাম ৰাজ�, এয়া ৰাৱণ ৰাজ�,                                   
এয়া �হেছ সংগম। অেনক সাৰ কথা (পই��) আেছ। িচিকৎসকসকলৰ বিু�ত িকমান ঔষধৰ �ৃিত থােক। �বিৰ�াৰৰ                             
বিু�েতা অেনক �কাৰৰ কথা থােক। িবিবধ িবষয়ৰেতা ব�ত ভাল িকতাপ ৰচনা হ’ব পােৰ। পাছত �যিতয়া ভাষণ                               
িদবৰ বােব �যাৱা �তিতয়া সাৰ কথােবাৰ চ�ৰ আগত ৰাখা। তী� বিু�ৰসকেল তৎ�ণাৎ চাই ল'ব। �থেমেতা িলিখব                               
লােগ মই এেনৈক এেনৈক বজুাম। ভাষণ িদয়াৰ পাছেতা �ৃিতৈল আেহ নহয় জােনা। এেনৈক বেুজাৱােহঁেতন ভাল আিছল।                               
এই কথােবাৰ অন�ক বজুােল বিু�ত ধাৰণ হ’ব। িবষয় ব�ৰ তািলকা (িল�) �তয়াৰ কিৰ ৰািখব লােগ। পাছত এটা                                 
িবষয় ব� �ল িনজৰ িভতৰেত ভাষণ িদব লােগ বা িলিখব লােগ। তাৰপাছত চাব লােগ সকেলা সাৰ কথা িলিখেছাঁেন?                                   
িযমান মগজ খটুৱাবা িসমান ভাল। িপতাইেতা বিুজ পায় নহয় �য এও ঁ ভাল িচিকৎসক (চাজ� ন), এও ঁৰ বিু�ত ব�ত সাৰ                                   
কথা আেছ। ভৰপূৰ �হ গ'�লেতা �সৱা অিবহেন ভাল নালািগব। 

�তামােলােক �দশ�নী অনিু�ত কৰা �কােনা �ানৰ পৰা 2-4 গৰাকী, �কােনা �ানৰ পৰা 6-8 গৰাকী ওলায়। ক’ৰবাতেতা                               
এজেনা �নালায়। হাজাৰজেন চােল, ওলায় িকমান কমসংখ�ক �সইবােব এিতয়া ডাঙৰ ডাঙৰ িচ�ও �তয়াৰ কিৰ থােক।                             
�তামােলাক িবচাৰ বিু� স�� �হ �গ থাকা। ডাঙৰ ডাঙৰ ব�ি�সকলৰ িক অৱ�া, �সয়াও �তামােলােক �দিখবৈল                             
�পাৱা। বাবাই বজুাইেছ - িনণ�য় কিৰব লােগ কাক এই �ান িদয়া উিচত। নাড়ী চাই িনণ�য় কিৰব লােগ �কান �মাৰ ভ�                                       
হয়। গীতা পাঠকসকলক মখু�তঃ এটা কথাই বেুজাৱা �য ���তৈকও ���জনকেহ ভগৱান বিুল �কাৱা হয়। �তওঁ �হেছ                               
িনৰাকাৰ। �কােনা �দহধাৰী মনষু�ক ভগৱান বিুল ক'ব �নাৱািৰ। �তামােলাক স�ানসকলৰ এিতয়া এই সকেলােবাৰ কথা                           
�বাধগম� �হেছ। স��াসীেয়ও ঘৰৰ স��াস কিৰ আঁতিৰ যায়। �কােনাবা ��চাৰী অৱ�ােত �িচ যায়। আেকৗ পৰৱত�                             
জ�েতা এেন�ৱা হয়। জ�েতা িন�য় মাতৃ গভ� ৰ পৰাই লয়। �যিতয়াৈলেক িববাহ নকৰায় �তে� ব�নম�ু হয়,                             
ইমানিবলাক সম�ীয় আিদ �ৃিতৈল নািহব। িববাহ কিৰেল �তিতয়া সম�ীয়সকল �ৃিতৈল আিহব। সময় লােগ,                         
�সানকােল ব�নম�ু নহয়। িনজৰ জীৱন কািহনীৰ িবষেয়েতা সকেলােৱ গম পায়। স��াসীসকেল বিুজব আগেত আিম                           
গৃহ�ী আিছেলাঁ পাছত স��াস কিৰেলা ঁ। �তামােলাকৰ �হেছ ডাঙৰ স��াস �সেয়েহ পিৰ�ম হয়। �সই স��াসীসকেল ভ�                             
সােন, চুিল খুৰাই িদেয়, �বশ সলিন কেৰ। �তামােলােকেতা এেন�ৱা কৰাৰ দৰকাৰ নাই। ইয়াতেতা �পাছাক সলিন                             



কৰােৰা কথা নাই। �তামােলােক বগা শাৰী িনিপি�েলও আপি� নাই। এয়ােতা বিু�ৰ �ান। আিম আ�া, িপতাক �ৰণ                               
কিৰব লােগ ইয়াৰ �াৰাই মামৰ (িবকাৰৰ �লপ) আঁতিৰব আৰু আিম সেতা�ধান �হ যাম। উভিতেতা সকেলােৱ যাব                               
লািগব। �কােনােৱ �যাগবলৰ �াৰা পাৱন �হ যাব, �কােনােৱ শাি� খাই যাব। �তামােলাক স�ানসকেল মামৰ আ ঁতেৰাৱাৰ                             
বােবই পিৰ�ম কিৰবলগীয়া হয়, �সেয়েহ ইয়াক �যাগ অি� বিুলও �কাৱা হয়। অি�ৰ �াৰা পাপ ভ� হয়। �তামােলাক                                 
পিৱ� �হ যাবাৈগ। কাম িচতােকা অি� বিুল কয়। কাম অি�ত �িল ক'লা �হ �গেছ। এিতয়া িপতাই কয় - বগা (পিৱ�)                                       
�হাৱা। এই কথািবলাক �তামােলাক �া�ণসকলৰ বািহেৰ কােৰা বিু�ত ধাৰণ হ’ব �নাৱােৰ। এই কথােবােৰই অনন�।                           
�তামােলাকক কয় - এও ঁেলােকেতা শা�েকা নামােন। নাি�ক �হ �গেছ। �তামােলােক ক’বা - শা�েতা আিম পিঢ়িছেলা ঁ পাছত                               
িপতাই �ান িদেল। �ানৰ �াৰা সৎগিত হয়। ভগৱানবুাচ, �বদ-উপিনষদ আিদ পিঢ়, দান-পুণ� আিদ কিৰ �কােনও �মাক                               
�া� নকেৰ। �মাৰ �াৰােহ �মাক �া� কিৰব পােৰ। িপতাইেহ আিহ উপযু� কিৰ �তােল। আ�াত মামৰ বািঢ় গ’�ল                                 
�তিতয়া িপতাক আ�ান কেৰ �য আিহ পাৱন কিৰ �তালা। আ�া িয তেমা�ধান �হ �গেছ �সই আ�া সেতা�ধান হ'ব                                   
লােগ, তেমা�ধানৰ পৰা তেমা-ৰেজা-সেতা তাৰপাছত সেতা�ধান হ'ব লােগ। যিদ মাজত গ�েগাল হয় �তে� মামৰ বািঢ়                             
যাব। 

িপতাই আমাক ইমান উ� কিৰ �তােল �তে� �সই আন� থািকব নালােগ জােনা। িবলাতত পিঢ়বৈল আনে�েৰ যায় নহয়।                                 
এিতয়া �তামােলাক িকমান িবচাৰ বিু� স�� �হছা। কিলযুগত িকমান তেমা�ধান অেবাধ �হ যায়। িযমান মৰম কৰা                               
িসমান �বিছৈকেহ িবৰ�ুাচৰণ কেৰ। �তামােলাক স�ানসকেল বিুজ �পাৱা �য আমাৰ ৰাজধানী �াপন হয়। িযেয় ভালদেৰ                             
পিঢ়ব, �ৃিতত থািকব �তওঁ ভাল পদ পাব। পুিল ভাৰতেত �ৰাপণ কৰা হয়। িদেন-�িতিদেন খবৰ কাকত আিদৰ �াৰা                                 
�তামােলাকৰ নাম �িস� �হ �গ থািকব। খবৰ কাকতেতা সকেলা ফােলই যায়। �সই খবৰ কাকতৰ �লাকসকেলই                             
�কিতয়াবা �দিখবা ভালৈক িলিখব, �কিতয়াবা �বয়াৈক িকয়েনা �তওঁেলােকও আন পৰা �না কথােতই িভি� কিৰ চেল                             
নহয় জােনা। িযেয় িয �নায় �সয়াই ছপা কিৰ িদেয়। আনৰ পৰা �না কথাত ব�ত চেল, তাক পৰমত বিুল �কাৱা হয়।                                       
পৰমত আসুিৰক মত �হ গ'ল। িপতাৰ হ'ল �মত। �কােনাবাই ওেলাটা কথা �নােলেতা ব� আিহবৈলেক এিৰ িদেয়।                               
িযসকল �সৱাত �তী �হ থােক, �তওঁেলােক সকেলা গম পায়। ইয়াত �তামােলােক িয �সৱা কৰা, এয়া হ'ল �তামােলাকৰ                                 
এক ন�ৰৰ �সৱা। ইয়াত �তামােলােক �সৱা কৰা, তাত ফল �পাৱা। কত� ব�েতা ইয়াত িপতাৰ �সেত কৰা নহয় জােনা।                                 
ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) আ�াৰপূী �বজীত মামৰ লািগ আেছ, ইয়াক �যাগবেলেৰ আঁতৰাই সেতা�ধান হ'বৈল পিৰ�ম কিৰব লােগ। �কিতয়াও                             
আনৰ পৰা �না কথাত চিল পঢ়া এিৰ িদব নালােগ। 

(2) বিু�ক �ানৰ সাৰ কথােৰ ভৰপূৰ কিৰ ৰািখ �সৱা কিৰব লােগ। নাড়ী চাই �ান িদব লােগ। ব�ত তী� বিু�ৰ হ'ব                                       
লােগ। 

!! ওঁ� শাি� !! 

বৰদান:  আিদ আৰ ুঅনািদ �ৰপূৰ �ৃিতৰ �াৰা িনজৰ �ধম�ক ধাৰণ কেৰাঁতা পিৱ� আৰ ু�যাগী �হাৱা 
�া�ণৰ িনজ� �ধম� �হেছ পিৱ�তা, অপিৱ�তা �হেছ পৰধম�। িয পিৱ�তাক ধাৰণ কৰােটা আেন ক�কৰ                           
বিুল ভােব �সয়া �তামােলাক স�ানসকলৰ বােব অিত সহজ িকয়েনা �ৃিত উদয় হ’ল �য আমাৰ বা�িৱক                             
আ�া �ৰপূ সদা পিৱ�। অনািদ �ৰপূ পিৱ� আ�া আৰু আিদ �ৰপূ পিৱ� �দৱতা। বত� মানৰ অি�ম                             
জ�ও পিৱ� �া�ণ জীৱন �সইবােব পিৱ�তাই �া�ণ জীৱনৰ ব�ি��। িয পিৱ� �তেৱইঁ �যাগী। 

��াগান:  সহজেযাগী বিুল �ক অলসতাক ��য় িনিদবা, শি� ৰপূ �হাৱা। 


