
 

 

 

ওঁ� শাি�। ​�ানৰ তৃতীয় �ন� িদওঁতা আি�ক িপতাই আি�ক স�ানসকলক বজুায়। �ানৰ তৃতীয় �ন�                           
িপতাৰ বািহেৰ �কােনও িদব �নাৱােৰ। �সেয়েহ এিতয়া স�ানসকেল �ানৰ �ন� পাইছা। এিতয়া িপতাই                         
বজুাইেছ �য ভি�মাগ� হেয়ই অ�কাৰ মাগ�। �যেনৈক ৰািত �পাহৰ নাথােক �সইবােব মনষু�ই �ঠকা-খু�া                         
খায়। গায়েনা আেছ ��াৰ ৰািত, ��াৰ িদন। সত�যুগত এেনৈক নক’ব �য �মাক মাগ�-দশ�ন কৰা                           
িকয়েনা এিতয়া �তামােলােক মাগ� পাইছা। িপতা আিহ মিু�ধাম আৰু জীৱনমিু� ধামৰ মাগ� �দখুৱাই                         
আেছ। এিতয়া �তামােলােক পুৰষুাথ� কিৰ আছা। এিতয়া জানা �য বাকী অলপ সময় আেছ সৃি�েতা                           
পিৰৱত� ন হ’ব। ইয়াৰ ওপৰত গীেতা ৰিচ �থাৱা আেছ - সৃি�ৰ পিৰৱত� ন হ’ব.... িক� মনষু�                           
�বেচৰাসকেল নাজােন �য সৃি� �কিতয়া হ'ব। �কেনৈক পিৰৱত� ন হ'ব, �কােন পিৰৱত� ন কৰায় িকয়েনা                         
�ানৰ তৃতীয় �ন�েতা নাই। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল এই তৃতীয় �ন� পাইছা যাৰ �াৰা                         
�তামােলােক এই সৃি� চ�ৰ আিদ-মধ�-অ�ক জািন �গছা। আৰু এয়াই �তামােলাকৰ বিু�ত �ানৰ                       
�চি�ন (অিত িমঠা ব�) হয়। �যেনৈক অলপ পিৰমাণৰ �চি�ন ব�ত িমঠা হয় �তেনৈক এই �ানৰ দ�ু                               
শ� ‘মনমনাভৱ....’ এইেটােৱই আটাইতৈক িমঠা ব�, �কৱল িপতাক �ৰণ কৰা। 

িপতা আেহ আৰু আিহ মাগ� �দখুৱায়। ক'ৰ মাগ� �দখুৱায়? শাি�ধাম আৰু সুখধামৰ। �সইবােব স�ানসকল                           
আনি�ত হয়। জগেত নাজােন �য আন� �কিতয়া পালন কৰা হয়? আন�েতা নতুন সৃি�ত পালন কৰা                             
হ'ব নহয় জােনা। এইেটা এেকবােৰ সাধাৰণ কথা �য পুৰিণ সৃি�ত আন� ক'ৰ পৰা আিহল? পুৰিণ সৃি�ত                               
মনষু�ই �ািহ �ািহ কিৰ আেছ িকয়েনা তেমা�ধান হয়। তেমা�ধান সৃি�ত আন� ক'ৰ পৰা আিহল?                           
সত�যুগৰ �ানেতা কােৰােৱই নাই, �সেয়েহ �বেচৰাসকেল ইয়াত আনে�াৎসৱ পালন কিৰ থােক। �চাৱা,                       
বৰিদনৰ আন�ও িকমান পালন কেৰ। বাবাইেতা কয় �য যিদ আন�ৰ কথা সুিধব িবচৰা �তে�                           
�গাপ-�গাপীসকলক (�মাৰ স�ানসকলক) �সাধা িকয়েনা িপতাই ব�ত সহজ মাগ� �দখুৱাই আেছ। গৃহ�                       
ব�ৱহাৰত থািক, িনজৰ �পছাগত কাম-কাজ কিৰ কমল ফুলৰ সমান �হ থাকা আৰু �মাক �ৰণ কৰা।                             
�যেনৈক ি�য়তমা-ি�য়তম থােক নহয়, �তওঁেলােকও �পছাগত কাম-কাজ কিৰ থািক ইজেন-িসজনক                   
�ৰণ কিৰ থােক। �তওঁেলাকৰ সা�াৎকােৰা হয় �যেনৈক ‘�ললা-মজন’ু, ‘হীৰা-ৰা�া’, �তওঁেলাক                   
িবকাৰৰ কাৰেণ ইজন-িসজনৰ ��মা�দ নহয়। �তওঁেলাকৰ ��মৰ গায়ন কৰা �হেছ। তাত                     
ইজন-িসজনৰ ��মা�দ হয়। িক� ইয়াত �সইেটা কথা নাই। ইয়াতেতা �তামােলাক জ�-জ�া�ৰ                     
�সইজন ��িমকৰ ��িমকা �হ আছা। �সইজন ��িমক �তামােলাকৰ ��িমকা নহয়। �তামােলােক �তওঁক                       
আ�ান কৰা ইয়াৈল আিহবৈল, �হ ভগৱান �ন�হীনক আিহ মাগ�-দশ�ন কৰা। �তামােলােক আধাক�                       
মািতছা। �যিতয়া দখু �বিছ হয় �তিতয়া �বিছৈক মােত। �বিছ দখুত �বিছ �ৰণ কেৰাঁতাও থােক। �চাৱা,                             

25-12-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – �যিতয়াৈলেক জীয়াই থািকবা িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ, �ৃিতেৰেহ আয়ুস বািঢ়ব, পঢ়াৰ সাৰমম�ই 
হ'ল �ৃিত” 

��:  �তামােলাক স�ানসকলৰ অতীি�য় সুখৰ গায়ন আেছ, িকয়? 

উ�ৰ:  িকয়েনা �তামােলাক সদােয়ই বাবাৰ �ৃিতত আনে�াৎসৱ পালন কৰা, এিতয়া                 
�তামােলাকৰ সদােয়ই বৰিদন (�ী�মাচ) হয়। �তামােলাকক ভগৱােন পঢ়ায়, ইয়াতৈক                 
�বিছ আন� আৰু িক হ'ব, এয়া �িতিদনৰ আন� �সেয়েহ �তামােলাকেৰ অতীি�য় সুখৰ                       
গায়ন কৰা �হেছ। 

গীত:  নয়নহীন �কা ৰাহ িদখাও �ভু.... (�ন�হীনক মাগ�-দশ�ন কৰা �ভু….) 



এিতয়া �ৰণ কেৰাঁতা িকমান অেনক আেছ। গায়ন কৰা �হেছ নহয় - দখুত সকেলােৱ �ৰণ কেৰ....                             
িযমান �দিৰ �হ �গ থােক, িসমান �বিছ তেমা�ধান �হ �গ থােক। গিতেক �তামােলােক আেৰাহণ কিৰ                             
আছা, �তওঁেলাক আৰু �বিছৈকেহ অৱেৰাহণ কিৰ আেছ িকয়েনা �যিতয়াৈলেক িবনাশ নহয় �তিতয়াৈলেক                       
তেমা�ধানতা বিৃ� �হ �গ থািকব। িদেন-�িতিদেন মায়াও তেমা�ধান, বিৃ� �হ �গ থােক। এই সময়ত                           
িপতাও সব�শি�মান �সইদেৰ মায়াও এই সময়ত সব�শি�মান হয়। মায়াও শি�শালী হয়। 

�তামােলাক স�ানসকল এই সময়ত ��া মখু বংশাৱলী �া�ণ �লভূষণ �হাৱা। �তামােলাকৰ �হেছ                       
সেব�া�ম �ল, ইয়াক উ�তৈক উ� �ল বিুল �কাৱা হয়। এই সময়ত �তামােলাকৰ এই জীৱন অমলূ�                             
�সেয়েহ এইেটা জীৱনৰ (শৰীৰৰ) ত�াৱধােনা �লাৱা উিচত িকয়েনা 5 িবকাৰৰ কাৰেণ শৰীৰেৰা আয়ুস                         
কিম �গ থােক নহয় জােনা। �সেয়েহ বাবাই কয় - এই সময়ত 5 িবকাৰ ত�াগ কিৰ �যাগযু� �হ থাকা                                   
�তিতয়া আয়ুস বিৃ� �হ �গ থািকব। আয়ুস বািঢ় বািঢ় ভিৱষ�তৈল �তামােলাকৰ আয়ুস 150 বছৰ �হ                             
যাব। এিতয়া নহয় �সেয়েহ িপতাই কয় �য এই শৰীৰেৰা ব�ত ত�াৱধান ল’ব লােগ। নহ’�লেতা কয় এই                               
শৰীৰ কামৰ নহয়, মা�ৰ পুতলা। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল �বাধশি� �পাৱা �য �যিতয়াৈলেক                       
জীয়াই থািকম িপতাক �ৰণ কিৰ থািকব লােগ। আ�াই বাবাক �ৰণ কেৰ - িকয়? উ�ৰািধকাৰৰ                           
কাৰেণ। িপতাই কয় - �তামােলােক িনজক আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কৰা আৰু �দৱী�ণ ধাৰণ কৰা                               
�তিতয়া �তামােলাক পুনৰ এেন�ৱা �হ যাবা। গিতেক স�ানসকেল পাঠ ভালদেৰ পিঢ়ব লােগ। পঢ়াত                         
এলাহ আিদ কিৰব নালােগ নহ’�ল অন�ুীণ� �হ যাবা। ব�ত কম পদ পাবা। পঢ়াৰ ���েতা মখু� কথা                               
এইেটা যাক সাৰমম� বিুল �কাৱা হয় �য িপতাক �ৰণ কৰা। �যিতয়া �দশ�নী বা �সৱােক�ত �কােনাবা                             
আেহ �তিতয়া �তওঁক �পান-�থেম এইেটা বেুজাৱা �য বাবাক �ৰণ কৰা িকয়েনা �তওঁ উ�তৈকও উ�                           
হয়। গিতেক উ�তৈকও উ�জনকেহ �ৰণ কিৰব লােগ, �তওঁতৈক তলৰসকলক �ৰণ কিৰব লােগ                       
জােনা। �কাৱা হয় উ�তৈক উ� ভগৱান। ভগৱােনইেতা নতুন সৃি�ৰ �াপনা কেৰাঁতা হয়। �চাৱা,                         
িপতােয়া কয় - নতুন সৃি�ৰ �াপনা মই কেৰাঁ �সেয়েহ �তামােলােক �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া                           
�তামােলাকৰ পাপ খ�ন �হ যাব। গিতেক এইেটা দঢ়ৃভােৱ �ৃিতত ৰাখা িকয়েনা িপতা পিতত-পাৱন হয়                           
নহয় জােনা। �তওঁ এইেটােৱই কয় �য িযেহতু �তামােলােক �মাক পিতত-পাৱন বিুল �কাৱা �তে�                         
�তামােলাক তেমা�ধান �হাৱা, ব�ত পিতত �হাৱা, এিতয়া �তামােলাক পাৱন �হাৱা। 

িপতা আিহ স�ানসকলক বজুায় �য �তামােলাকৰ এিতয়া সুখৰ িদন আিহব, দখুৰ িদন পূৰা হ’ল, আ�ােনা                             
কৰা – �হ দখুহত� া, সুখদাতা। গিতেক এইেটােতা জানা নহয় �য যথাযথ সত�যুগত সকেলােৱ সুখীেয়ই                           
সুখী। �সেয়েহ িপতাই স�ানসকলক কয় �য সকেলােৱ শাি�ধাম আৰু সুখধামক �ৰণ কিৰ থাকা। এয়া                           
হ’ল সংগমযুগ, নাৱৰীয়াই �তামােলাকক পাৰৈল �ল যায়। বাকী ইয়াত �কােনা নাৱৰীয়া বা নাওৰ কথা                           
নাই। এেনৈকেতা মিহমা কিৰ িদেয় �য নাও পাৰ কিৰ িদয়া। এিতয়া এখেনই নাওেতা পাৰ �হ নাযায়।                               
�গােটই সৃি�ৰ নাও পাৰ কৰাব লােগ। এই �গােটই সৃি�খন �যন এক ব�ত ডাঙৰ জাহাজ ইয়াক পাৰৈল �ল                                 
যায়। গিতেক �তামােলাক স�ানসকেল ব�ত আনে�াৎসৱ পালন কিৰব লােগ িকয়েনা �তামােলাকৰ                     
কাৰেণ সদায় আন�, সদায় বৰিদন। �যিতয়াৰ পৰা �তামােলাক স�ানসকেল িপতাক পাইছা                     
�তামােলাকৰ বােব সদায় বৰিদন �সইবােব অতীি�য় সুখৰ গায়ন কৰা �হেছ। �চাৱা, এওঁেলাক সদায়                         
আনি�ত �হ থােক, িকয়? �হৰ’, �বহদৰ িপতাক পােলাঁ! �তওঁ আমাক পঢ়াই আেছ। গিতেক িনেতৗ এই                             
আন� থকা উিচত নহয় জােনা। �বহদৰ িপতাই পঢ়াই আেছ বাঃ! �কিতয়াবা �কােনাবাই �িনছােন?                         
গীতােতা ভগৱানবুাচ আেছ �য মই �তামােলাকক ৰাজেযাগ িশকাওঁ, �যেনৈক �তওঁেলােক                   
‘�বিৰ�াৰীেযাগ’, ‘চাজ� নাৰী’ (শল� িচিকৎসক �হাৱাৰ) �যাগ িশকায়, মই �তামােলাক আি�ক                   
স�ানসকলক ৰাজেযাগ িশকাওঁ। �তামােলাক ইয়াৈল আহা গিতেক যথাযথ ৰাজেযাগ িশিকবৈল আহা                     
নহয়। িববিু�ত পৰাৰ দৰকাৰ নাই। গিতেক ৰাজেযাগ িশিক পূৰা কিৰব লােগ নহয় জােনা। আঁতিৰ                           



�িচেতা যাব নালােগ। পিঢ়বও লােগ আৰু ধাৰেণা ভালদেৰ কিৰব লােগ। িশ�েক ধাৰণ কিৰবৰ কাৰেণ                           
পঢ়ায়। 

�েত�কেৰ িনজৰ িনজৰ বিু� আেছ - কােৰাবাৰ উ�ম, কােৰাবাৰ মধ�ম, কােৰাবাৰ কিন�। গিতেক                         
িনজক সুিধব লােগ �য মই উ�ম হওঁ, মধ�ম হওঁ �ন কিন� হওঁ? িনজক িনেজ পৰী�া কিৰব লােগ �য মই                                     
উ�তৈকও উ� পৰী�াত উ�ীণ� �হ উ� পদ �পাৱাৰ �যাগ� হওঁেন? মই �সৱা কেৰাঁেন? িপতাই কয় -                               
স�ানসকল, �সৱাধাৰী �হাৱা, বাবাক অনসুৰণ কৰা িকয়েনা মেয়ােতা �সৱা কেৰাঁ নহয় জােনা। �সৱা                         
কিৰবৈলেয় আিহেছাঁ আৰু িনেতৗ �সৱা কেৰাঁ িকয়েনা ৰেথােতা �লেছাঁ নহয় জােনা। ৰেথা শি�শালী, ভাল                           
আৰু �সৱােতা �তওঁৰ সদায় আেছ। বাপাদাদােতা �তওঁৰ ৰথত সদায় আেছ। �তওঁৰ শৰীৰ �বমাৰত                         
পিৰেলও, মইেতা বিহ আেছাঁ নহয়। �সেয় মই এওঁৰ িভতৰত বিহ �ল িলেখাঁও, যিদ �তওঁ মেুখেৰ ক’বও                               
�নাৱােৰ �তিতয়া মই িলিখব পােৰাঁ। মৰুলুী খিত নহয়। �যিতয়াৈলেক বিহব পােৰ, িলিখব পােৰ, �তিতয়া                           
মই মৰুলুীও �নাওঁ, স�ানসকলক িলিখ প�য়াই িদওঁ িকয়েনা �সৱাধাৰী হওঁ নহয়। �সেয়েহ িপতা আিহ                           
বজুায় �য �তামােলােক িনজক আ�া বিুল বিুজ িন�য় বিু�ৰ �হ �সৱাত লািগ �যাৱা। িপতাৰ �সৱা, ঈ�ৰ                               
িপতাৰ �সৱাত (অন গ� ফাদাৰলী চািভ� চ), �যেনৈক �তওঁেলােক িলেখ - মহাৰজাৰ �সৱাত (অন িহজ                           
�মিজি� চািভ� চ)। �তে� �তামােলােক িক ক’বা? এয়া মহাৰজাতৈকও উ� �সৱা িকয়েনা মহাৰজা কিৰ                         
�তােল। এয়াও �তামােলােক বিুজব পাৰা �য যথাযথ আিম িব�ৰ মািলক �হ যাওঁ। 

�তামােলাক স�ানসকলৰ িভতৰত িযসকেল ভালদেৰ পুৰষুাথ� কেৰ �তওঁেলাকেক মহাবীৰ বিুল �কাৱা                     
হয়। গিতেক এইেটাও পৰী�া কিৰবলগীয়া হয় �য �কান মহাবীৰ হয় িযসকল বাবাৰ িনেদ�শনা মেত চেল।                             
িপতাই বজুায় �য স�ানসকল িনজক আ�া বিুল বজুা, ভাই ভাইক �চাৱা। িপতাই িনজক ভাইসকলৰ                           
িপতা বিুল ভােব আৰু ভাইসকলেক চায়। সকেলােকেতা নাচাব। এয়ােতা �হেছ �ান �য শৰীৰ অিবহেনেতা                           
�কােনও �িনব �নাৱােৰ, ক’ব �নাৱােৰ। �তামােলােকেতা জানা নহয় �য মেয়া ইয়াত শৰীৰত আিহেছাঁ।                         
মই এই শৰীৰ ঋণত �লেছাঁ। শৰীৰেতা সকেলােৰ আেছ, শৰীৰৰ লগেতই আ�াই ইয়াত পিঢ় আেছ।                           
গিতেক এিতয়া আ�াসকলক বজুাব লােগ �য বাবাই আমাক পঢ়াই আেছ। বাবাৰ �বঠক ক’ত? অকাল                           
িসংহাসনত বা আসনত। বাবাই বজুাইেছ �য �েত�ক আ�া অকাল মতু� , আ�া �কিতয়াও িবনাশ নহয়,                           
�কিতয়াও ন�েল, কা�ব �নাৱািৰ, নডুুেব। সৰ-ুডাঙৰ নহয়। শৰীৰ সৰ-ুডাঙৰ হয়। গিতেক জগতত িয                         
মনষু� মা� আেছ, �তওঁেলাকৰ মাজত িযসকল আ�া আেছ �সই আ�াসকলৰ আসন �হেছ এই ���।                           
শৰীৰ িভ� িভ�। কােৰাবাৰ অকাল আসন পুৰষুৰ, কােৰাবাৰ �ীৰ, কােৰাবাৰ িশ�ৰ। গিতেক �যিতয়া                         
কােৰাবাৰ লগত কথা পাতা �তিতয়া এইেটােৱ বিুজবা �য মই আ�া হওঁ, িনজৰ ভাই লগত কথা                             
পািতেছাঁ। িপতাৰ বাত� া িদওঁ �য িশৱবাবাক �ৰণ কৰা �তিতয়া এয়া িয মামৰ (িবকাৰৰ �লপ) লািগ                             
আেছ �সয়া আঁতিৰ যাব। �যেনৈক �সাণত খাদ িমহিল হ’�ল �তিতয়া তাৰ মলূ� কম �হ যায় �সইদেৰ                               
�তামােলাকেৰা মলূ� কম �হ �গেছ। এিতয়া এেকবােৰই মলূ�হীন �হ �গছা। ইয়ােক �দউলীয়া �হাৱা বিুলও                           
�কাৱা হয়। ভাৰত িকমান ধনবান আিছল, এিতয়া ঋণ �ল থােক। িবনাশতেতা সকেলােৰ পইচা �শষ �হ                             
যাব। িদওঁতা, লওঁতা সকেলা নাশ �হ যাব বাকী িযসকল অিবনাশী �ান ৰ� লওঁতা আেছ �তওঁেলাক                             
পুনৰ আিহ িনজৰ ভাগ� ল’ব। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ                         
আৰ ুসু�ভাত। আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 



(1) িপতাক অনসুৰণ কিৰ বাবাৰ সমান �সৱাধাৰী হ’ব লােগ। িনজক িনেজই পৰী�া কিৰব লােগ �য মই                               
উ�তৈকও উ� পৰী�াত উ�ীণ� �হ উ� পদ �পাৱাৰ �যাগ� হওঁেন? 

(2) িপতাৰ িনেদ�শনা মেত চিল মহাবীৰ হ’ব লােগ, �যেনৈক বাবাই আ�াসকলক চায়, আ�াসকলক                         
পঢ়ায়, �তেনৈক আ�া ভাই ভাইক চাই কথা পািতব লােগ। 

!! ওঁ� শাি� !! 

বৰদান:  শাৰীিৰক �া��, মনৰ আন� আৰ ুধনৰ সমিৃ�ৰ �াৰা ��� ভাগ�ৱান �হাৱা 
সংগমযুগত সব�দা �তঃ ি�ত �হ থািকেল শৰীৰৰ কম�েভাগ শলূৰ পৰা কাঁইট �হ যায়,                         
শৰীৰৰ �ৰাগ �যাগৈল পিৰৱত� ন কিৰ িদয়া �সইকাৰেণ সব�দা িনেৰাগী �হাৱা। মনমনাভৱ                     
�হাৱাৰ কাৰেণ আন�ৰ স�েদেৰ সদায় স�� �হাৱা �সইকাৰেণ মনৰ আন�ও �া� হয়                       
আৰু �ান ধন সকেলা ধনতৈক ���। �ান ধন থকাসকলৰ �কৃিত �তঃ দাসী �হ যায়                           
আৰু সব� স��ও এজনৰ �সেত আেছ, স�ক� ও পিৱ� হংসৰ �সেত.. �সইকাৰেণ ���                       
ভাগ�ৱানৰ বৰদান �তঃ �া� �হেছ। 

��াগান:  �ৃিত আৰ ু�সৱা দেুয়াটােৰ স�লেনই ‘ডবল’ তলা হয়। 


