
 

 

 

ওঁ� শাি�। ​আি�ক স�ানসকলৰ �িত আি�ক িপতাই বজুাই আেছ অথ�াৎ আি�ক িবদ�াথ�সকলক ভগৱােন পঢ়াই আেছ।                             
�সই �ুলেবাৰত িযসকল স�ােন পেঢ়, �তওঁেলাকক আি�ক িবদ�াথ� বিুল �কাৱা নহ’ব। �সয়ােতা হেয়ই আসুিৰক িবকাৰী                             
স�দায়ৰ। আগেত �তামােলােকা আসুিৰক অথবা ৰাৱণ স�দায়ৰ আিছলা। এিতয়া ৰাম ৰাজ�ত �যাৱাৰ বােব 5                           
িবকাৰ ৰপূী ৰাৱণৰ ওপৰত িবজয় �া� কিৰবৈল পুৰষুাথ� কিৰ আছা। এই �ান িযসকেল �া� কৰা নাই �তওঁেলাকক                                 
বজুাবলগীয়া হয় - �তামােলাক ৰাৱণ ৰাজ�ত আছা। িনেজ বিুজ নাপায়। �তামােলােক িনজৰ িম�-স��ীয় আিদক �কাৱা                             
আিম �বহদৰ িপতাৰ পৰা পেঢ়াঁ িক� এেন�ৱা নহয় �য �তওঁেলাকৰ িন�য় হয়। িযমােনই �নােকাৱা �য িপতাই �কেছ বা                                   
ভগৱােন �কেছ তথািপ িন�য় নহয়। নতুনসকলৰেতা ইয়াৈল অহাৰ ��ম নাই। িচ� অিবহেন বা �নােসাধাৈকেতা �কােনা                             
আিহবও �নাৱােৰ। িক� ক’ৰবাৰ পৰা �কােনাবা আিহ যায়, এয়াও িনয়মৰ উলংঘন। এজন এজনৰ স�ূণ� পিৰচয়, নাম                               
আিদ িলিখ সুিধবলগীয়া হয়। এওঁক প�য়াই িদওঁেন? �তিতয়া বাবাই কয় বাৰু প�য়াই িদয়া। যিদেহ আসুিৰক পিতত                               
জগতৰ িবদ�াথ� হয় �তে� িপতাই বজুাব, �সই পঢ়ােতা িবকাৰী পিতেত পঢ়ায়। এয়া ঈ�েৰ পঢ়ায়। �সই পঢ়াৰ �াৰা                                 
পা-পইচাৰ পদ �পাৱা যায়। যিদও �কােনাবাই ব�ত ডাঙৰ পৰী�া উ�ীণ� হয়, পাছত িকমানৈলেনা �তওঁ উপাজ� ন কিৰ                               
থািকব! িবনাশেতা স�খুত িথয় �হ আেছ। �াকৃিতক দেুয�ােগা আিহবলগীয়া আেছ। এয়াও �তামােলােক বিুজ �পাৱা, িযেয়                             
বিুজ নাপায় �তওঁেলাকক বািহৰত সা�াৎ কৰা �কাঠাত ব�ৱাই বজুাবলগীয়া হয়। এয়া হ'ল ঈ�ৰীয় পঢ়া, ইয়াত িন�য়                               
বিু�ৰ হ’�লেহ িবজয় হ'ব অথ�াৎ িব�ত ৰাজ� কিৰব। ৰাৱণ স�দায়ৰ সকেলেতা এয়া নাজােন। এই ���ত ব�ত                               
সাৱধান হ’ব লােগ। িবনা অনমুিতত �কােনও িভতৰত �েৱশ কিৰব �নাৱােৰ। এয়া �কােনা ঘুৰা-ফুৰা কৰা �ান নহয়।                               
িকছুিদন পাছত িনয়ম কাঢ়া �হ যাব িকয়েনা এয়া �হেছ আটাইতৈক পিব� �ান। িশৱবাবাক ই� বিুলও কয় নহয় জােনা।                                   
এয়া �হেছ ই�সভা। মনষু�ই 9 ৰ�ৰ আঙু�ও িপে� নহয়। �সই ৰ�েবাৰত িনলেমা থােক, পা�া, মািণেকা থােক। এই                                 
সকেলােবাৰ নাম ৰখা আেছ। পৰীসকলেৰা নাম আেছ নহয়। �তামােলাক পৰীসকল উিৰব পৰা আ�া। �তামােলাকেৰই                           
বণ�না আেছ। িক� মনষু�ই এই কথােবাৰ এেকােৱই বিুজ নাপায়। 

আঙু�েতা �যিতয়া ৰ� লগায়, �তিতয়া তাত পুখৰাজ, িনলম, �পৰজু আিদও থােক। �কােনাবােটাৰ দাম হাজাৰ যিদ                             
�কােনাবােটাৰ দাম 10-20 টকা। স�ানসকলৰ মাজেতা �মানসুিৰ আেছ। �কােনােৱেতা পিঢ় মািলক �হ যায়। �কােনােৱ                           
আেকৗ পিঢ় দাস-দাসী �হ যায়। ৰাজধানী �াপন হয় নহয় জােনা। �সেয়েহ িপতাই বিহ পঢ়ায়। ই�ও �তওঁেক �কাৱা হয়।                                   
এয়া �হেছ �ানৰ বষ�া। �ানেতা িপতাৰ বািহেৰ অন� �কােনও িদব �নাৱােৰ। �তামােলাকৰ ল��-উেদশ�ই �হেছ এয়া।                             
যিদেহ িন�য় �হ যায় �য ঈ�েৰ পঢ়ায় �তে� �তওঁ পঢ়া এিৰ িনিদব। িয হেয়ই পাথৰ বিু�ৰ, �তওঁেলাকক �কিতয়াও বােণ                                     
আঘাত নকিৰব। আিহ আগবািঢ় �গ থােকাঁেত আেকৗ বাগিৰ পেৰ। 5 িবকাৰ আধাক�ৰ শ� হয়। মায়াই �দহ-অিভমানত                               
আিন থাপৰ মািৰ িদেয় �তিতয়া আ�য�জনকভােৱ �েন, �নায় তাৰপাছত আঁতিৰ �িচ যায়। এই মায়া বৰ শি�শালী,                               
এটা থাপৰেত বগৰাই িদেয়। এেনৈক ভােব �য মই �কিতয়াও অৱনিমত �হ নাযাওঁ তথািপ মায়াই থাপৰ মািৰ িদেয়। ইয়াত                                   
�ী-পুৰষু দেুয়ােক পিব� কিৰ �তালা হয়। �তেনৈকেতা ঈ�ৰৰ বািহেৰ �কােনও গিঢ় তুিলব �নাৱােৰ। এয়া হ'ল ঈ�ৰীয়                               
অিভযান। 

িপতাক নাৱৰীয়া বিুলও �কাৱা হয়, �তামােলাক হ’লা নাও। নাৱৰীয়া আেহ, সকেলােৰ নাও পাৰৈল �ল যাবৈল। �কাৱাও                               
হয় সত�ৰ নাও টুলংুভুটুং কিৰব িক� ডুিব নাযায়। িকমান অেনক মঠ প� আেছ। �ান আৰু ভি�ৰ �যন যু� হয়।                                     
�কিতয়াবা ভি�েৰা িবজয় হ'ব, অৱেশষতেতা �ানেৰই িবজয় হ'ব। ভি�ৰ ফােল �চাৱা িকমান ডাঙৰ ডাঙৰ �যা�া                             

11-12-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 

“মৰমৰ স�ানসকল – মধুবন আটাইতৈক পিব� িপতাৰ ঘৰ, ইয়াৈল �তামােলােক �কােনা পিততক আিনব �নাৱাৰা” 

��:  এই ঈ�ৰীয় অিভযানত (িমছনত) িযসকল দঢ়ৃ িন�য় বিু�ৰ আেছ �তওঁেলাকৰ িচন িক হ'ব? 

উ�ৰ:  1) �তওঁেলাক �িত-িন�া… সকেলােত �ধয��েৰ কাম কিৰব, 2) ��াধ নকিৰব, 3) কােকা �দিহক দিৃ�েৰ                           
নাচাব। আ�াকেহ চাব, আ�া �হ কথা পািতব, 4) �ী-পুৰষু এেকলেগ থািক কমল ফুলৰ দেৰ থািকব, 5)                               
�কােনা ধৰণৰ কামনা (ই�া) নাৰািখব। 

গীত:  �েল ন িকউ পৰৱানা……….. [চগােপাকেবাৰ �িল (উৎসিগ�ত �হ) নাযাব িকয়…………] 



আেছ। �ান মাগ�েতা িকমান ডাঙৰ ডাঙৰ �যা�া আেছ। অজু� ন, ভীম আিদ নাম ৰািখেছ। এয়ােতা বিহ সকেলা কািহনী                                 
ৰিচেছ। গায়নেতা �তামােলাকৰেহ আেছ। �তামােলাকৰ এিতয়া নায়ক-নািয়কাৰ ভূিমকা চিল আেছ। এই সময়তেহ যু�                         
চেল। �তামােলাকৰ মাজেতা ব�ত আেছ িযেয় এই কথােবাৰ এেকবােৰ বিুজ নাপায়। িযসকল ভাল হ’ব �তওঁেলাককেহ                             
বােণ আঘাত কিৰব। তৃতীয় ��ণীৰসকলেতা বিহব �নাৱােৰ। িদেন-�িতিদেন িনয়ম ব�ত কাঢ়া �হ যাব। পাথৰ বিু�ৰ                             
িযেয় এেকা বিুজ নাপায় �তওঁেলাকেতা ইয়াত বহােটাও নীিত িবৰ�ু। 

এই ���াগৃহ (হল) আটাইতৈক পিব� হয়। �পাপক পিব� বিুল কয়। এই িপতা �হেছ আটাইতৈক পিব�। িপতাই কয় - এই                                     
সকেলােৰ মই কল�াণ কিৰব লােগ। এই সকেলােবাৰ িবনাশ �হ যাব। এয়াও জােনা সকেলােৱ বিুজ পায়। যিদও �েন িক�                                   
এখন কােণেৰ �িন আনখেনেৰ উিলয়াই িদেয়। এেকা ধাৰেণা নকেৰ আৰু নকৰােয়া। এেন�ৱা �বাবা-কলাও ব�ত আেছ।                             
িপতাই কয় - �বয়া ন�ুিনবা (িহেয়ৰ ন’ ইিভল)….. �তওঁেলােকেতা বা�ৰৰ িচ� �দখুৱায়। িক� এয়ােতা মনষু�ৰ কাৰেণ                               
�কাৱা হয়। মনষু� এই সময়ত বা�ৰতৈকও অধম। নাৰদেৰা কািহনী বিহ ৰিচেছ। �তওঁক ক’�ল তুিম িনজৰ �চেহৰােতা                               
�চাৱা - 5 িবকাৰেতা িভতৰত নাই? িযদেৰ সা�াৎকাৰ হয়। হনমুানেৰা সা�াৎকাৰ হয় নহয়। িপতাই কয় – ক�ই ক�ই                                   
এয়া হয়। সত�যুগত এেন�ৱা �কােনা কথা নাথােক। এই পুৰিণ সৃি�েয়ই নাশ �হ যাব। িযসকল দঢ়ৃ িন�য়বিু�ৰ,                               
�তওঁেলােক বিুজ পায় �য ক� পূেব�ও আিম এেনদেৰ ৰাজ� কিৰিছেলাঁ। িপতাই কয় - স�ানসকল, এিতয়া �দৱী�ণ ধাৰণ                                 
কৰা। �কােনা নীিত িবৰ�ু কাম নকিৰবা। �িত-িন�া সকেলােত �ধয�� ধাৰণ কিৰব লােগ। ��াধ থািকব নালােগ।                             
�তামােলাক িকমান উ� িবদ�াথ�, ভগৱান িপতাই পঢ়ায়। �তওঁ �ত��ভােৱ পঢ়াই আেছ তথািপ িকমান স�ােন পাহিৰ                             
যায় িকয়েনা সাধাৰণ শৰীৰ হয়। িপতাই কয় - �দহধাৰীক �তামােলােক চােল ইমান উ�িত কিৰব �নাৱািৰবা। আ�াক                               
�চাৱা। আ�া এই ���ৰ মাজত থােক। আ�াই �িন কা� লৰায় (সহঁািৰ জনায়)। সদায় আ�াৰ �সেত কথা পাতা।                                 
�তামােলাক আ�া এই শৰীৰ ৰপূী আসনত বিহ আছা। �তামােলাক তেমা�ধান আিছলা এিতয়া সেতা�ধান �হাৱা। িনজক                             
আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কিৰেল �দহৰ �বাধ �নােহাৱা হ'ব। আধাক�ৰ �দহ-অিভমান আেছ। এই সময়ত সকেলা                               
�দহ-অিভমানী হয়। 

এিতয়া িপতাই কয় �দহী-অিভমানী �হাৱা। আ�াইেয় সকেলা ধাৰণ কেৰ। �খাৱা-�বাৱা সকেলা আ�াই কেৰ। িপতাকেতা                           
অেভা�া বিুল �কাৱা হয়। �তওঁ �হেছ িনৰাকাৰ। এই শৰীৰধাৰীেয় সকেলা কেৰ। �তওঁ �খাৱা-�বাৱা এেকা নকেৰ,                             
অেভা�া হয়। �তওঁেলােক আেকৗ এয়া নকল কেৰ। মনষু�ক িকমান �ব�না কেৰ। �তামােলাকৰ বিু�ত এিতয়া সকেলা                             
�ান আেছ, ক� পূেব� িযসকেল বিুজিছল �তওঁেলােকেহ বিুজব। িপতাই কয় - মেয়ই ক�ই ক�ই আিহ �তামােলাকক পঢ়াও                                 
আৰু সা�ী �হ চাও। পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুােৰ িযসকেল পিঢ়িছল �তওঁেলােকই পিঢ়ব। সময় লােগ। এেনৈক কয় �য কিলযুগৰ                                 
এিতয়া 40 হাজাৰ বছৰ বাকী আেছ। গিতেক �ঘাৰ অ�কাৰত আেছ নহয় জােনা। ইয়াক অ�ান অ�কাৰ বিুল �কাৱা                                 
হয়। ভি� মাগ� আৰু �ান মাগ�ৰ মাজত ৰািত-িদনৰ পাথ�ক� আেছ। এয়াও বিুজবলগীয়া কথা। স�ানসকেল ব�ত                             
আন�ত ডুিব থকা উিচত। সকেলা আেছ, �কােনা কামনা নাই। জােন �য ক� পূব�ৰ দেৰ আমাৰ সকেলা কামনা পূণ� হয়                                     
�সইবােব �পট ভৰপূৰ �হ থােক। যাৰ �ান নাই, �তওঁৰ জােনা �পট ভৰপূৰ �হ থািকব। �কাৱা হয় - আন�ৰ িনিচনা পথ�                                       
নাই। জ�-জ�া�ৰৰ বােব ৰাজ�-ভাগ� �পাৱা যায়। দাস-দাসী হ’বলগীয়াসকল ইমান আনি�ত �হ নাথািকব। স�ূণ�                         
মহাবীৰ হ'ব লােগ। মায়াই যােত অি�ৰ কিৰব �নাৱােৰ। 

িপতাই কয় – দচু�ক (দিৃ�ক) ব�ত সাৱধান কিৰ ৰািখব লােগ।আসুিৰক দিৃ� যােত নাযায়। �ীক �দিখেল চ�ল �হ যায়।                                     
�হৰ’ �তামােলাকেতা ভাই-ভনী, �মাৰ-�মাৰী �হাৱা নহয় জােনা। �তে� কেম�ি�য়ই চ�লতা িকয় কেৰ! ডাঙৰ ডাঙৰ                           
লাখপিত, �কা�পিতেকা মায়াই �শষ কিৰ িদেয়। গিৰবেকা মায়াই এেকবােৰ মািৰ �পলায়। �তিতয়া কয় - বাবা মই                               
আঘাত পােলাঁ। �হৰ’ 10 বছৰ পাছেতা পৰািজত �হ গ’লা। এিতয়ােতা পাতালত বাগিৰ পিৰলা। িভতিৰ বিুজ পায় এওঁৰ                                 
অৱ�া �কেন�ৱা। �কােনা �কােনােৱেতা ব�ত ভাল �সৱা কেৰ। কন�াসকেলও ভী� িপতামহ আিদক বাণ মািৰেছ নহয়                             
জােনা। গীতাত িকছু িকছু আেছ। এয়ােতা হেয়ই ভগৱানবুাচ (ভগৱানৰ বাণী)। যিদ কৃ� ভগৱােন গীতা �নােল �তে�                               
এেনৈক িকয় কয় �য মই িয হওঁ �যেন�ৱা হওঁ, �কােনাবা িবৰলজেনেহ জােন। কৃ� ইয়াত থকােহঁেতন ক’ব �নাৱািৰ িক                                   
কিৰেলেহঁেতন। কৃ�ৰ শৰীৰেতা সত�যুগতেহ থােক। এইেটা নাজােন �য কৃ�ৰ ব�ত জ�ৰ অ�ৰ শৰীৰত মই �েৱশ                             
কেৰাঁ। কৃ�ৰ ওচৰৈলেতা সকেলােৱ তৎ�ণাৎ �দৗিৰ আিহব। �পাপ আিদ আিহেল িকমােন জাক পািত �গ একি�ত হয়।                               
মনষু�ই জােনা এইেটা বিুজ পায় �য এই সময়ত সকেলা পিতত তেমা�ধান। এেনৈক কেয়া – �হ পিতত-পাৱন আহা িক�                                   
বিুজ নাপায় �য আিম পিতত। িপতাই স�ানসকলক িকমান ভালদেৰ বজুায়। বাবাৰ বিু�েতা সকেলা �সৱােক�ৰ অনন�                             



স�ানসকলৰ ফােল �িচ যায়। �যিতয়া অিধকসংখ�ক অনন� স�ান ইয়াৈল আেহ �তিতয়া ইয়াত চাওঁ, নহ'�ল বািহৰত                             
স�ানসকলক �ৰণ কিৰবলগীয়া হয়। �তওঁেলাকৰ আগত �ানৰ নতৃ� কেৰাঁ। অিধক সংখ�ক �ানী আ�া হ'�ল আন�ও                             
লােগ। নহ’�লেতা কন�াসকলৰ ওপৰত িকমান অত�াচাৰ হয়। ক�ই ক�ই সহ� কিৰবলগীয়া হয়।�ানত আিহেল �তিতয়া                             
ভি�ও এৰা যায়। ধিৰ �লাৱা ঘৰত মি�ৰ আেছ, �ী-পুৰষু দেুয়াগৰাকীেয় ভি� কেৰ, �ীৰ �ানৰ চমক লািগ যায় আৰু                                   
ভি� এিৰ িদেয় �তিতয়া িকমান গ�েগাল �হ যাব। িবকাৰেতা নাযায়, শা� আিদও নপেঢ় �তে� কািজয়া হ'ব নহয় জােনা।                                   
এই ���ত িব� ব�ত আেহ, অন� সৎসংগত �যাৱাৰ ���ত বাধা িনিদেয়। ইয়াত �হেছ পিব�তাৰ কথা। পুৰষুেতা থািকব                                 
�নাৱােৰ গিতেক জংঘলৈল �িচ যায়, �ীসকল ক’�ল যাব। �ীসকলক �তওঁেলােক নৰকৰ �াৰ বিুল ভােব। িপতাই কয় -                                 
এওঁেলাকেতা �গ�ৰ �াৰ। �তামােলাক কন�াসকেল এিতয়া �গ� �াপন কৰা। ইয়াৰ আগেত নৰকৰ �াৰ আিছল। এিতয়া                             
�গ�ৰ �াপনা হয়। সত�যুগ হ'ল �গ�ৰ �াৰ, কিলযুগ হ'ল নৰকৰ �াৰ। এয়া �বাধশি�ৰ কথা। �তামােলাক স�ানসকেলও                               
পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুিৰ বিুজ �পাৱা। অ�তঃ পিব�তেতা �হ থাকা। বাকী �ানৰ ধাৰণা �মানযুায়ী হয়। �তামােলাকেতা                             
তাৰ পৰা ওলাই ইয়াত আিহ বিহ আছা, িক� এিতয়ােতা বেুজাৱা হয় গৃহ� ব�ৱহাৰত থািকব লােগ। �তওঁেলাকৰ ক� হয়।                                   
ইয়াত থকাসকলৰ কাৰেণেতা এেকা ক� নাই। গিতেক িপতাই বজুায় কমল পু�ৰ দেৰ গৃহ� ব�ৱহাৰত থািক পিব� �হ                                 
থাকা। �সয়াও এই অি�ম জ�ৰ কথা। গৃহ� ব�ৱহাৰত থািকও িনজক আ�া বিুল বজুা। আ�াইেহ �েন, আ�ােহ এয়া                                 
হয়। আ�াইেহ জ�-জ�া�ৰ িভ� িভ� �পাছাক িপি� (শৰীৰ ধাৰণ কিৰ) আিহেছ। এিতয়া আিম আ�াসকল উভিত যাব                               
লােগ। িপতাৰ �সেত �যাগসূ� গিঢ় তুিলব লােগ। মলূ কথা �হেছ এইেটা। িপতাই কয় - মই আ�াসকলৰ �সেত কথা পােতা।                                     
আ�া ���ৰ মাজত থােক। এই কেম�ি�য়ৰ �াৰা �েন।আ�া ইয়াত নাথািকেল শৰীৰ মতৃ �হ যায়। িপতাই আিহ িকমান                                   
আচিৰত �ান িদেয়। পৰমা�া অিবহেন এই �ান �কােনও বজুাব �নাৱােৰ। স��াসী আিদেয় আ�াক �দখা পাই জােনা।                               
�তওঁেলােকেতা আ�াক পৰমা�া বিুল ভােব। ি�তীয়েত আেকৗ কয় আ�াত �লপ নালােগ। শৰীৰক ধুবৈল গ�াত যায়।                             
এইেটা নবুেুজ �য আ�ােহ পিতত হয়। আ�াইেহ সকেলা কেৰ। িপতাই বজুাই থােক, এেনৈক নাভািববা �য মই অমকু, এওঁ                                   
অমকু…….। নহয়, সকেলা আ�া। জাত-পাতৰ �কােনা �ভদ-ভাৱ থািকব নালােগ। িনজেক আ�া বিুল বজুা। চৰকােৰ                           
�কােনা ধম�ক নামােন। এই সকেলা ধম�েতা �দহৰ হয়। িক� সকেলা আ�াৰ িপতােতা এজেনই। চাবও আ�ােক লােগ।                               
সকেলা আ�াৰ �ধম� �হেছ শাি�। ভালবাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) িযেবাৰ কথা কামৰ নহয়, �সয়া এখন কােণেৰ �িন আনখেনেৰ উিলয়াই িদব লােগ, �বয়া �িনব নালােগ (িহেয়ৰ ন’                                   
ইিভল)…….. িপতাই িয িশ�া িদেয় �সয়া ধাৰণ কিৰব লােগ। 

(2) �কােনাধৰণৰ হদৰ (সীিমত) কামনা ৰািখব নালােগ। দচু�ক (দিৃ�ক) ব�ত সাৱধান কিৰ ৰািখব লােগ। আসুিৰক                             
দিৃ� যােত নাযায়। �কােনা কেম�ি�য় যােত চ�ল নহয়। আনে�েৰ ভৰপূৰ �হ থািকব লােগ। 

!! ওঁ� শাি� !! 

বৰদান:  মেনােযাগ ৰপূী ঘৃতৰ (িঘউ) �াৰা আি�ক �ৰপূৰ তৰাৰ উ�লতা বঢ়াওঁতা আকষ�ণ মতূ�  �হাৱা 
�যিতয়া িপতাৰ �াৰা, �ানৰ �াৰা আি�ক �ৰপূৰ তৰা উ�িল উ�ল �তে� নমুাই যাব �নাৱােৰ, িক�                             
উ�লতাৰ শতাংশ (পােচ� নেট� ) কম আৰু �বিছ হ'ব পােৰ। এই তৰাই সদায় উ�িল থািক সকেলােক                           
�তিতয়ােহ আকিষ�ত কিৰব �যিতয়া িনেতৗ অমতৃেবলা মেনােযাগ ৰপূী ঘৃত ঢািল থািকব। িযদেৰ দীপকত                         
ঘৃত ঢািলেল �সয়া একৰস �হ �িল থােক। �সইদেৰ স�ূণ� মেনােযাগ িদয়া অথ�াৎ িপতাৰ সকেলা �ণ অথবা                               
শি�সমহূক িনজৰ মাজত ধাৰণ কৰা। এই মেনােযােগেৰ আকষ�ণ মতূ�  �হ যাবাৈগ। 

��াগান:  �বহদৰ �বৰাগ� বিৃ�ৰ �াৰা সাধনাৰ বীজক �ত�� কৰা। 


