
 

 

 

ওঁ� শাি�। ​স�ানসকেল গীতৰ শাৰী� �িনলা। অমৰেলাক আগমনৰ পথত। এয়া �হেছ মতুৃ�েলাক।                       
অমৰেলাক আৰু মতুৃ�েলাকৰ এয়া �হেছ পুৰেুষা�ম সংগমযুগ। এিতয়া িপতাই সংগমত পঢ়ায়,                     
আ�াসকলক পঢ়ায় �সইবােব স�ানসকলক কয় - আ�া-অিভমানী �হ বহা। এইেটা িন�য় কিৰব লােগ -                           
আমাক �বহদৰ িপতাই পঢ়ায়। আমাৰ ল��-উে�শ� �হেছ এই ল�ী-নাৰায়ণ অথবা মতুৃ�েলাকৰ মনষু�ৰ                       
পৰা অমৰেলাকৰ �দৱতা �হাৱা। এেন�ৱা পঢ়াৰ িবষেয়েতা �কিতয়াও কােণেৰ �না নাই নতুবা                       
কােৰাবাক �কাৱা �দিখছা �য এেনৈক ক’ব – স�ানসকল, �তামােলাক আ�া-অিভমানী �হ বহা। এইেটা                         
িন�য় কৰা �য �বহদৰ িপতাই আমাক পঢ়ায়। �কানজন িপতা? �বহদৰ িপতা িনৰাকাৰ িশৱ। এিতয়া                           
�তামােলােক বিুজ �পাৱা �য আিম পুৰেুষা�ম সংগমযুগত আেছাঁ। এিতয়া �তামােলাক �া�ণ স�দায়                       
�হছা আেকৗ �তামােলাক �দৱতা হ’ব লােগ। �থেম শ�ূ স�দায়ৰ আিছলা। িপতা আিহ পাথৰ বিু�ৰ পৰা                             
পাৰস বিু�ৰ কিৰ �তােল। �থেম সেতা�ধান পাৰস বিু�ৰ আিছলা, এিতয়া পুনৰ �হাৱা। এেনৈক ক’ব                           
নালােগ �য সত�যুগৰ মািলক আিছেলাঁ। সত�যুগত িব�ৰ মািলক আিছেলাঁ। পুনৰ 84 জ� �ল িচিৰ নািম                             
নািম (অৱনিমত �হ �হ) সেতা�ধানৰ পৰা সেতা, ৰেজা, তেমাত আিহেলাঁ। �থেম সেতা�ধান আিছলা                         
�তিতয়া পাৰস বিু�ৰ আিছলা তাৰপাছত আ�াত খাদ (িবকাৰৰ �লপ) পেৰ। মনষু�ই বিুজ নাপায়।                         
িপতাই কয় - �তামােলােক এেকােৱই জনা নািছলা। অ�িব�াস (�াই� �ফ� ) আিছল। নজনাৈক                       
কােৰাবাক পূজা কৰা বা �ৰণ কৰা তাক অ�িব�াস বিুল �কাৱা হয়। আৰু িনজৰ ��� ধম�, ���                               
কম�েকা পাহিৰ গ’�ল �তওঁেলাক কম� ��, ধম� �� �হ পেৰ। ভাৰতবাসী এই সময়ত �দৱী ধম�ৰ পৰাও ��।                                 
িপতাই বজুায় - বা�ৱত �তামােলাক �হছা �বিৃ� মাগ�ৰ। �সই �দৱতাসকেলই �যিতয়া অপিৱ� হয়                         
�তিতয়া �দৱী-�দৱতা বিুল ক’ব �নাৱােৰ �সইবােব নাম সলিন কিৰ িহ�ু ধম� ৰািখ িদেল। এয়াও হয়                             
নাটকৰ পিৰক�না অনসুিৰ। সকেলােৱ এজন িপতােক আ�ান কেৰ - �হ পিতত-পাৱন আহা। �সই                         
এজেনই ঈ�ৰ িপতা (গ� ফাদাৰ) িয জ�-মৰণ ৰিহত। এেন�ৱা নহয় �য নাম-ৰপূ নথকা �কােনা ব�                             
আেছ। আ�াৰ বা পৰমা�াৰ ৰপূ অিত সূ�, যাক তৰা (�াৰ) বা িব�ু বিুল �কাৱা হয়। িশৱৰ পূজা                                 
কেৰ, শৰীৰেতা নাই। এিতয়া আ�া িব�ৰুেতা পূজা হ’ব �নাৱােৰ �সইবােব তাক ডাঙৰৈক সােজ পূজা                           
কিৰবৰ বােব। ভােব িশৱৰ পূজা কেৰাঁ। িক� �তওঁৰ ৰপূ িক, �সইেটা নাজােন। এই সকেলােবাৰ কথা                             
িপতাই এই সময়তেহ আিহ বজুায়। িপতাই কয় - �তামােলােক িনজৰ জ�ৰ িবষেয় নাজানা। 84 লাখ                             
�যািনৰেতা এটা কািহনী ৰিচ িদেল। এিতয়া িপতাই �তামােলাক স�ানসকলক বিহ বজুায়। এিতয়া                       
�তামােলাক �া�ণ �হছা পুনৰ �দৱতা হ’ব লােগ। কিলযুগী মনষু� �হেছ শ�ূ। �তামােলাক �া�ণসকলৰ                         
ল��-উে�শ� �হেছ মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হাৱা। এইখন মতুৃ�েলাক পিতত সৃি�। নতুন সৃি� �সইখন                         
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“মৰমৰ স�ানসকল – সংগমযুগত �তামােলাক �া�ণ স�দায় �হছা, �তামােলাক এিতয়া মতুৃ�েলাকৰ মনষু�ৰ পৰা 
অমৰেলাকৰ �দৱতা হ’ব লােগ” 

��:  �তামােলাক স�ানসকেল �কানেটা �ান বিুজ �পাৱাৰ কাৰেণ �বহদৰ স��াস কৰা? 

উ�ৰ:  �তামােলাকৰ নাটকৰ (�ামাৰ) যথাথ� �ান আেছ, �তামােলােক জানা নাটক অনসুিৰ                   
এিতয়া এই �গােটই মতুৃ�েলাক ভ�ীভূত �হ যাব। এিতয়া এই সৃি�খন এেকবােৰ মলূ�হীন                       
(ৱ�� ন� এ �পিন) �হ �গেছ, আিম মলূ�ৱান (ৱ�� পাউ�্) হ’ব লােগ। ইয়াত িয �হ থােক                               
�সয়া পুনৰ �ব� ক�ৰ পাছত পুনৰাবিৃ� (িৰিপ�) হ’ব �সইবােব �তামােলােক এই সম�                       
সৃি�ৰ পৰা �বহদৰ স��াস কিৰছা। 

গীত:  আেন ৱােল কল িক তুম…… (অনাগত ভিৱষ�তৰ �তামােলাক……) 



আিছল, য’ত এই �দৱী-�দৱতাসকেল ৰাজ� কিৰিছল। এওঁেলাকৰ এখেনই ৰাজ� আিছল। এওঁেলাক সম�                       
িব�ৰ মািলক আিছল। এিতয়ােতা তেমা�ধান সৃি�। অেনক ধম� আেছ। এই �দৱী-�দৱতা ধম� �ায় �লাপ                           
�হ গ’ল। �দৱী-�দৱতাসকলৰ ৰাজ� �কিতয়া আিছল, িকমান সময় চিলল, এই িব�ৰ ইিতহাস-ভূেগাল                       
(ৱ�� ৰ িহ�ী-িজঅ’�ািফ) �কােনও নাজােন। িপতােহ আিহ �তামােলাকক বজুায়। এইখন �হেছ ঈ�ৰ                     
িপতাৰ িব� িবদ�ালয় (গ’ড ফাদাল� ৱ�� ইউিনভািচ� �), যাৰ ল��-উে�শ� �হেছ অমৰেলাকৰ �দৱতা                       
�হাৱা। ইয়াক অমৰকথা বিুলও �কাৱা হয়। �তামােলােক এই �ানৰ �াৰা �দৱতা �হ কালৰ ওপৰত                           
িবজয়ী �হাৱা। তাত �কিতয়াও কােল খাব �নাৱােৰ। মৰাৰ তাত নােমই নাই। এিতয়া �তামােলােক কালৰ                           
ওপৰত িবজয়ী �হ আছা, নাটকৰ পিৰক�না অনসুিৰ। ভাৰতবাসীেয়ও 5 বছৰৰ বা 10 বছৰৰ                         
পিৰক�না কেৰ নহয় জােনা। ভােব �য আিম ৰামৰাজ� �াপন কিৰ আেছাঁ। �বহদৰ িপতােৰা পিৰক�না                           
আেছ ৰামৰাজ� গিঢ় �তালাৰ। �সইসকলেতা �হেছ সকেলা মনষু�। মনষু�ইেতা ৰামৰাজ� �াপন কিৰব                       
�নাৱােৰ। ৰামৰাজ� বিুল �কাৱাই হয় সত�যুগক। এই কথােবাৰ �কােনও নাজােন। মনষু�ই িকমান ভি�                         
কেৰ, পািথ�ৱ যা�া কেৰ। িদন অথ�াৎ সত�যুগ-��তাত এই �দৱতাসকলৰ ৰাজ� আিছল। আেকৗ ৰািত                         
ভি� মাগ� আৰ� হয়। সত�যুগত ভি� নাথােক। �ান, ভি�, �বৰাগ�, এয়া িপতাই বজুায়। �বৰাগ� দইু                             
�কাৰৰ- এটা �হেছ হঠেযাগী িনবিৃ� মাগ�ৰসকলৰ, �তওঁেলােক ঘৰ-সংসাৰ এিৰ জংঘলৈল যায়। এিতয়া                       
�তামােলােকেতা �বহদৰ স��াস কিৰব লােগ, সম� মতুৃ�েলাকৰ। িপতাই কয় এই সম� সৃি� ভ�ীভূত                         
হ’বৈল �গ আেছ। নাটকক ব�ত ভালদেৰ বিুজব লােগ। ওকিনৰ িনিচনাৈক (ধীৰ গিতেৰ) �� �� �হ                             
(সময় বাগিৰ �গ) থােক। িয িকছু হয় পুনৰ ক�ৰ 5 হাজাৰ বছৰৰ পাছত �ব� পুনৰাবিৃ� হ’ব। ইয়াক                                 
ব�ত ভালদেৰ বিুজ �ল �বহদৰ স��াস কিৰব লােগ। ধিৰ �লাৱা �কােনাবা িবলাতৈল যায় �তিতয়া ক’ব                             
তাত আিম এই �ান পিঢ়ব পািৰমেন? িপতাই কয় - হয় �তামােলােক িযেকােনা ঠাইেত বিহ পিঢ়ব পাৰা।                               
এই ���ত �থেম 7 িদনৰ পাঠ��ম কিৰব লােগ। ব�ত সহজ, আ�াক �কৱল এইেটােৱই বজুাবলগীয়া                           
হয়। আিম সেতা�ধান িব�ৰ মািলক আিছেলাঁ �তিতয়া সেতা�ধান আিছেলাঁ। এিতয়া তেমা�ধান �হ                       
�গেছাঁ। 84 জ�ত এেকবােৰ মলূ�হীন �হ গ’�লাঁ। এিতয়া আিম পুনৰ মলূ�ৱান �কেনৈক হওঁ? এিতয়া �হেছ                             
কিলযুগ পুনৰ সত�যুগ হ’ব, িপতাই িকমান সৰলৈক (িচ�ুলৈক) বজুায়, 7 িদনৰ পাঠ��ম বিুজব লােগ।                           
�কেনৈক আিম সেতা�ধানৰ পৰা তেমা�ধান হ’�লাঁ। কাম িচতাত বিহ তেমা�ধান হ’�লাঁ। এিতয়া পুনৰ                         
�ান িচতাত বিহ সেতা�ধান হ’ব লােগ। িব�ৰ ইিতহাস-ভূেগাল পুনৰাবিৃ� হয়, চ� ঘূিৰ থােক। এিতয়া                           
�হেছ সংগমযুগ, পুনৰ সত�যুগ হ’ব। এিতয়া আিম কিলযুগী িবকাৰী হ’�লাঁ, আেকৗ সত�যুগী িনিব�কাৰী                         
�কেনৈক হওঁ? তাৰ বােব িপতাই মাগ� �দখুৱায়। আ�ােনা কেৰ আমাৰ �কােনা �ণ নাই। এিতয়া আমাক                             
এেন�ৱা �ণৱান কিৰ �তালা। িযসকল ক� পূেব� �হিছল �তওঁেলােকই পুনৰ হ’ব লােগ। িপতাই বজুায় -                             
�থেমেতা িনজক আ�া বিুল বজুা। আ�াইেহ এটা শৰীৰ এিৰ আন এটা লয়। এিতয়া �তামােলাক                           
�দহী-অিভমানী হ’ব লােগ। এিতয়ােহ �তামােলােক �দহী-অিভমানী �হাৱাৰ িশ�া �পাৱা। এেন�ৱা নহয়                     
�য �তামােলাক সদায় �দহী-অিভমানী �হ থািকবা। নাথাকা, সত�যুগতেতা নাম শৰীৰৰ থােক।                     
ল�ী-নাৰায়ণৰ নামেত �গােটই কাৰবাৰ (ৰাজকায�) চেল। এিতয়া এইয়া �হেছ সংগমযুগ �যিতয়া িপতাই                       
বজুায়। �তামােলাক নাঙঠ (অশৰীৰী) �হ আিহিছলা পুনৰ অশৰীৰী �হ ঘূিৰ যাব লািগব। িনজক আ�া                           
বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কৰা। এইয়া �হেছ আি�ক যা�া। আ�াই িনজৰ আি�ক িপতাক �ৰণ কেৰ।                             
িপতাক �ৰণ কিৰেলেহ পাপ ভ� �হ যাব, ইয়াক �যাগ অি� বিুল �কাৱা হয়। �ৰণেতা �তামােলােক                             
য’�ত-ত’�ত কিৰব পাৰা। 7 িদনত বজুাবলগীয়া হয়। এই সৃি�চ� �কেনৈক ঘূেৰ, �কেনৈক আিম িচিৰ                           
নােমা (অৱনিমত হওঁ)? এিতয়া পুনৰ এই এটা জ�েত আেৰাহণ কলা হয়। িবলাতত স�ানসকল থােক,                           
তাৈলও মৰুলুী যায়। এইখন �ুল নহয় জােনা। বা�ৱত এইখন �হেছ ঈ�ৰ িপতাৰ িব�-িবদ�ালয়।                         
গীতােৰই ৰাজেযাগ। িক� �কৃ�ক ভগৱান বিুল �কাৱা নহয়। ��া-িব�ু-শংকৰেকা �দৱতা বিুল �কাৱা                       
হয়। এিতয়া �তামােলােক পুৰষুাথ� কিৰ পুনৰ �সই �দৱতা �হাৱা। �জািপতা ��াও িন�য় ইয়ােতই                         
থািকব নহয় জােনা। �জািপতােতা মনষু� হয় নহয় জােনা। �জা িন�য় ইয়ােতই ৰচা হয়। ‘আিমেয়ই                           



�সইয়া’ৰ (হম চ’ৰ) অথ� িপতাই ব�ত সহজ ৰীিতেৰ বজুাইেছ। ভি� মাগ�তেতা �ক িদেয় আ�াই                           
পৰমা�া, �সইবােব পৰমা�াক সব�ব�ািপ বিুল �ক িদেয়। িপতাই কয় - সকেলােত আ�া ব�াপী আেছ। মই                             
�কেনৈক ব�াপক হ’ম? �তামােলােক �মাক আ�ােনই কৰা - �হ পিতত-পাৱন আহা, আমাক পাৱন কিৰ                           
�তালা। িনৰাকাৰ আ�াসকল সকেলা আিহ িনজৰ িনজৰ ৰথ লয়। এইয়া (শৰীৰ) �হেছ �েত�ক অকাল                           
মতূ� আ�াৰ আসন। আসন বিুল �কাৱা বা ৰথ বিুল �কাৱা। িপতাৰেতা ৰথ নাই। �তওঁক িনৰাকাৰ                             
বিুলেয় গায়ন কৰা হয়। সূ� শৰীেৰা নাই আৰু �লূ শৰীেৰা নাই। িনৰাকাৰ �যিতয়া িনেজ ৰথত বিহব                               
�তিতয়া ক’ব পােৰ। ৰথ অিবহেন পিততসকলক পাৱন �কেনৈক কিৰ তুিলব? িপতাই কয় - মই                           
িনৰাকাৰ আিহ এওঁৰ শৰীৰ ঋণত লওঁ। সামিয়কভােৱ (�ট�েৰিৰ) ঋণত �লেছাঁ, এওঁক ভাগ�শালী ৰথ                         
বিুল �কাৱা হয়। িপতাইেহ সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ ৰহস� �নাই �তামােলাক স�ানসকলক ি�কালদশ�                     
কিৰ �তােল। আন �কােনা মনষু�ই এই �ান জািনব �নাৱােৰ। এই সময়ত সকেলা নাি�ক। িপতা আিহ                             
আি�ক কিৰ �তােল। ৰচিয়তা-ৰচনাৰ ৰহস� িপতাই �তামােলাকক �নাইেছ। এিতয়া �তামােলাকৰ                   
বািহেৰ আন �কােনও বজুাব �নাৱােৰ। �তামােলােকেহ এই �ােনেৰ পুনৰ এয়া ইমান উ� পদ �পাৱা। এই                             
�ান �কৱল এিতয়ােহ �তামােলাক �া�ণসকেলেহ �পাৱা। িপতাই সংগমতেহ আিহ এই �ান িদেয়।                       
সৎগিত িদওঁতা এজন িপতাই হয়। মনষু�ই মনষু�ক সৎগিত িদব �নাৱােৰ। �সই সকেলা �হেছ ভি� মাগ�ৰ                             
�ৰ।ু সৎ�ৰু এজেনই, �তওঁক �কাৱা হয় “বাঃ সৎ�ৰু বাঃ”! ইয়াক পাঠশালা বিুলও �কাৱা হয়।                           
ল��-উে�শ� �হেছ নৰৰ পৰা নাৰায়ণ �হাৱা। �সই সকেলা �হেছ ভি� মাগ�ৰ কািহনী (আখ�ান)। গীতৰ                           
পৰাও এেকা �াি� নহয়। িপতাই কয় - মই �তামােলাক স�ানসকলক স�খুত আিহ পঢ়াওঁ, যাৰ �াৰা                             
�তামােলােক এই পদ �পাৱা। ইয়াত মখু� কথা �হেছ পিব� �হাৱাৰ। িপতাৰ �ৃিতত থািকব লােগ। এই                             
���েত মায়াই িবিঘিন আেন। �তামােলােক িপতাক �ৰণ কৰা িনজৰ উ�ৰািধকাৰ পাবৰ কাৰেণ। এই                         
�ান সকেলা স�ানৈলেক যায়। �কিতয়াও যােত মৰুলুী খিত নহয়। মৰুলুী খিত কৰা মােন অনপুি�িতৰ                           
দাগ পিৰ �যাৱা। মৰুলুীৰ �াৰা য’�তই নবহা পুনৰ�ুীিৱত (িৰে�চ) �হ থািকবা। �মতত চিলব লােগ।                           
বািহৰৈল গ’�ল িপতাই বজুায় – পিৱ� িন�য় হ’ব লােগ, �ব�ৱ �হ থািকব লােগ। �ব�েৱা দইু �কাৰৰ                               
থােক, �ব�ৱ, ব�ভাচাৰীও হয় িক� িবকাৰত যায়। পিৱ�েতা নহয়। �তামােলাক পিৱ� �হ িব�ুবংশী                         
�হাৱা। তাত �তামােলাক �ব�ৱ �হ থািকবা, িবকাৰত �নােযাৱা। �সইখন �হেছ অমৰেলাক, এইখন �হেছ                         
মতুৃ�েলাক, ইয়াত িবকাৰত যায়। এিতয়া �তামােলাক িব�ুপুৰীৈল �যাৱা, তাত িবকাৰ নাথােক। �সইখন                       
�হেছ িনিব�কাৰী সৃি�। �যাগবেলেৰ �তামােলােক িব�ৰ বাদ�াহী �লাৱা। �সই দেুয়া প�ই পৰ�ৰ যু�                         
কেৰ, মাখন মাজেত �তামােলােক �পাৱা। �তামােলােক িনজৰ ৰাজধানী �াপন কিৰ আছা। সকেলােক                       
এইেটােৱ বাত� া িদব লােগ। সৰু িশ�েৰা অিধকাৰ আেছ। িশৱবাবাৰ স�ান হয় নহয় জােনা। গিতেক                           
সকেলােৰ অিধকাৰ আেছ। সকেলােক ক’ব লােগ �য িনজক আ�া বিুল বজুা। িপতা-মাতাৰ �ান থািকেল                           
�তিতয়া স�ানসকলেকা িশকাব - িশৱবাবাক �ৰণ কৰা। িশৱবাবাৰ বািহেৰ অন� কােকা �ৰণ                       
নকিৰবা। এজনৰ �ৃিতেৰই তেমা�ধানৰ পৰা সেতা�ধান �হ যাবা। এই ���ত ব�ত ভালৈক পঢ়া                         
উিচত। িবলাতত থািকও �তামােলােক পিঢ়ব পাৰা। ইয়াত িকতাপ আিদ এেকােৱ নালােগ। য’�ত নবহা                         
�তামােলােক পিঢ়ব পাৰা। বিু�েৰ �ৰণ কিৰব পাৰা। এই পঢ়া ইমান সহজ। �যাগ অথবা �ৃিতেৰ শি�                             
�পাৱা যায়। �তামােলাক এিতয়া িব�ৰ মািলক �হ আছা। িপতাই ৰাজেযাগ িশকাই পাৱন কিৰ �তােল।                           
�সইয়া �হেছ হঠেযাগ (শৰীৰক ক� িদ কৰা �যাগ), এয়া �হেছ ৰাজেযাগ। ইয়াত ব�ত সংযম ৰািখব                             
লােগ। এই ল�ী-নাৰায়ণৰ দেৰ সব��ণ স�� হ’ব লােগ নহয় জােনা। �খাৱা-�বাৱাৰ ���েতা সংযম                         
ৰািখব লােগ, আৰু ি�তীয় কথা িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ �তিতয়া জ� জ�া�ৰৰ পাপ খ�ন �হ যাব।                               
ইয়াক সহজ ৰাজেযাগ বিুল �কাৱা হয়, ৰাজ�-ভাগ� �া� কিৰবৰ কাৰেণ। যিদ ৰাজ�-ভাগ� �নােলাৱা                         
�তে� গিৰব �হ যাবা। �মতত পূৰা চিলেল ��� �হ যাবা। ��ৰ পৰা ��� হ’ব লােগ। তাৰ বােব িপতাক                                   
�ৰণ কিৰব লােগ। ক� পূেব�ও �তামােলােকই এই �ান �লিছলা, িয আেকৗ এিতয়া �লাৱা। সত�যুগত                           
অন� �কােনা ৰাজ� নািছল। তাক সুখধাম বিুল �কাৱা হয়। এিতয়া এয়া �হেছ দখুধাম আৰু য’ৰ পৰা আিম                                 



আ�াসকল আিহেছাঁ �সইখন �হেছ শাি�ধাম। িশৱবাবা আচি�ত হয় -জগতত মনষু�ই িক িক কেৰ! স�ান                           
যােত কমৈক জ� হয় তাৰ বােব িকমান মগজ খটুৱাই থােক। বিুজ নাপায় �য এয়ােতা িপতাৰেহ কাম।                               
িপতাই তৎ�ণাৎ এক ধম� �িত�া কিৰ এটা ঢকােত বাকী সকেলা অেনক ধম�ৰ িবনাশ কৰাই িদেয়।                             
�তওঁেলােক জ� িনয়�ণৰ বােব িকমান দৰব আিদ উিলয়াই থােক। িপতাৰ ওচৰতেতা এটাই দৰব আেছ।                           
এক ধম�ৰ �িত�া হ’বলগীয়া আেছ। �সই সময় আিহব �যিতয়া সকেলােৱ ক’ব এওঁেলাকেতা পিৱ� �হ                           
আেছ। আেকৗ দৰব আিদৰ িক দৰকাৰ। �তামােলাকক বাবাই ‘মনমনাভৱ’ৰ এেন�ৱা দৰব িদেছ, যাৰ                         
�াৰা �তামােলাক 21 জ�ৰ কাৰেণ পিৱ� �হ �যাৱা। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ                         
আৰ ুসু�ভাত। আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) পিব� �হ দঢ়ৃ �ব�ৱ হ’ব লােগ। �খাৱা-�বাৱাৰ ���েতা সংযম ৰািখব লােগ। ��� হ’বৰ বােব                             
�মতত িন�য় চিলব লােগ। 

(2) মৰুলুীেৰ িনজক পুনৰ�ুীিৱত কিৰব লােগ, য’�ত নাথাকা সেতা�ধান �হাৱাৰ পুৰষুাথ� কিৰব লােগ।                         
মৰুলুী এিদেনা খিত কিৰব নালােগ। 

!! ওঁ� শাি� !! 

বৰদান:  িবে�দক সদাকালৰ বােব িবদায় িদওঁতা ��হী �ৰপূ �হাৱা 
িয ��হীৰ পছ�ৰ হয় �তওঁ ��হ কেৰাঁতাজনৰ পছ� হওঁক - এয়াই ��হৰ �ৰপূ।                         
চলা-�খাৱা-�বাৱা-থকা ��হীৰ অ�ৰ পছ�ৰ হওঁক �সইকাৰেণ িযেয়ই সংক� বা কম� কৰা                     
�থেম িচ�া কৰা �য ��হী িপতাৰ অ�ৰ পছ�ৰ হয়েন। এেন�ৱা সচঁা ��হী �হাৱা �তিতয়া                           
িনৰ�ৰ �যাগী, সহজেযাগী �হ যাবা। যিদ ��হী �ৰপূক সমান �ৰপূৈল পিৰৱত� ন কিৰ                       
িদয়া �তিতয়া ‘অমৰ ভৱ’ৰ বৰদান �া� �হ যাব আৰু িবে�েদ সদাকালৰ বােব িবদায়                         
পাই যাব। 

��াগান:  �ভাৱ সৰল আৰ ুপুৰষুাথ� মেনােযাগ যু� কিৰ �তালা। 


