
 

 

 

ওঁ� শাি�। ​আি�ক স�ানসকলক আি�ক িপতাই বজুাই আেছ। �কৱল �তামােলাক স�ানসকলক নহয়,                       
িযসকল আি�ক স�ান �জািপতা ��াৰ মখু বংশাৱলী হয়, �তওঁেলােক জােন। আমাক �া�ণসকলকেহ                       
িপতাই বজুায়। �থমেত �তামােলাক শ�ূ আিছলা পুনৰ আিহ �া�ণ �হছা। িপতাই বণ�েৰা িহচাপ বজুাইেছ।                           
জগতত বণ�েকা বিুজ নাপায়। �কৱল গায়ন আেছ। এিতয়া �তামােলাক �া�ণ বণ�ৰ �হাৱা পুনৰ �দৱতা                           
বণ�ৰ হ'বা। িবচাৰ কৰা এইেটা কথা ��েন? িনেজ িবচাৰ কৰা (জ� ইয়ৰ �চ�)। �মাৰ কথা �না আৰু                                 
িবচাৰ কৰা। শা� িয জ�-জ�া�ৰ �িন আিহছা আৰু িয �ান সাগৰ িপতাই বজুায় তাৰ তুলনা কৰা -                                 
�� �কানেটা? �া�ণ ধম� অথবা �লৰ িবষেয় এেকবােৰ পাহিৰ �গেছ। �তামােলাকৰ ওচৰত িবৰাট                         
ৰপূৰ িচ� ��ৈক �তয়াৰ কৰা আেছ, ইয়াৰ ওপৰত বেুজাৱা হয়। বাকী িয ইমানেবাৰ ভূজাধাৰী িচ�                             
�তয়াৰ কিৰেছ আৰু �দৱীসকলক অ� আিদ িদ িদেছ, �সই সকেলােবাৰ �হেছ ভুল। এয়া ভি� মাগ�ৰ িচ�                               
হয়। এই দচু�েৰ সকেলােবাৰ �দখা পায় িক� বিুজ নাপায়। কােৰােৰ বিৃ�ৰ িবষেয় নাজােন। এিতয়া                           
�তামােলাক স�ানসকেল িনজৰ আ�াৰ িবষেয় গম পাইছা।আৰু 84 জ�ৰ িবষেয়ও গম পাইছা। �যেনৈক                           
িপতাই �তামােলাক স�ানসকলক বজুায়, �তামােলােক পুনৰ অন�েকা বজুাব লােগ। িশৱবাবােতা                   
সকেলােৰ ওচৰৈল নাযাব। িন�য় িপতাৰ সহায়কাৰী লািগব নহয় জােনা �সেয়েহ �তামােলাকৰ �হেছ                       
ঈ�ৰীয় অিভযান। �তামােলােক সকেলােক ঈ�ৰৰ কিৰ �তালা। বেুজাৱা �য �তওঁ আমাৰ আ�াসকলৰ                       
�বহদৰ িপতা হয়। �তওঁৰ পৰা �বহদৰ উ�ৰািধকাৰ �পাৱা যাব। �যেনৈক �লৗিকক িপতাক �ৰণ কৰা                           
হয়, �তওঁতৈকও �বিছৈক পাৰেলৗিকক িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। �লৗিকক িপতাইেতা অ�কালৰ কাৰেণ                       
সুখ িদেয়। �বহদৰ িপতাই �বহদৰ সুখ িদেয়। এয়া এিতয়া আ�াসকেল �ান �া� কিৰেছ। এিতয়া                           
�তামােলােক জানা 3 জন িপতা আেছ। �লৗিকক, পাৰেলৗিকক আৰু অেলৗিকক। �বহদৰ িপতাই অেলৗিকক                         
িপতাৰ �াৰা �তামােলাকক বজুাই আেছ। এইজন িপতাক (অেলৗিকক িপতাক) �কােনও নাজােন। ��াৰ                       
জীৱনীৰ িবষেয় �কােনও নাজােন। �তওঁৰ বিৃ�ৰ িবষেয়ওেতা জািনব লােগ নহয় জােনা। িশৱৰ, �কৃ�ৰ                         
মিহমা গায় বাকী ��াৰ মিহমা ক'ত? িনৰাকাৰ িপতাক িন�য় মখুেতা লািগব নহয় জােনা, যাৰ �াৰা                             
অমতৃ িদব। ভি� মাগ�ত িপতাক �কিতয়াও যথাথ� ৰীিতেৰ �ৰণ কিৰব �নাৱােৰ। এিতয়া �তামােলােক                         
জানা, বিুজ �পাৱা �য িশৱবাবাৰ ৰথ এওঁ (��া) হয়। ৰথেকা অলংকৃত কেৰ নহয় জােনা। �যেনৈক                             
মহ�দৰ �ঘাঁৰােটােকা সজায়। �তামােলাক স�ানসকেল িকমান ভালদেৰ মনষু�ক বেুজাৱা। �তামােলােক                   
সকেলােৰ �সংশা কৰা। �কাৱা �তামােলাক এেন�ৱা �দৱতা আিছলা পুনৰ 84 জ� �ভাগ কিৰ                         
তেমা�ধান �হ গ’লা। এিতয়া পুনৰ সেতা�ধান হ'ব লােগ �সেয়েহ তাৰ বােব �যাগ লােগ। িক� কািচৎেহ                             
�কােনাবাই বিুজ পায়। বিুজ পােল �তিতয়া আন�ৰ পাৰা উ�� গামী হ’ব। বজুাওঁতা সকলৰেতা আৰেুহ                         

31-12-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন।

“মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাকৰ এয়া ঈ�ৰীয় অিভযান (িম�ন), �তামােলােক সকেলােক ঈ�ৰৰ কিৰ তুিল �তওঁেলাকক 
�বহদৰ উ�ৰািধকাৰ লাভ কিৰবৈল স�ম কিৰ �তালা” 

��:  কেম�ি�য়ৰ চ�লতা �কিতয়া সমা� হ'ব? 

উ�ৰ:  �যিতয়া �তামােলাকৰ ি�িত ৰপূালী যুগত উপি�ত হ'বৈগ অথ�াৎ �যিতয়া আ�াে�তাৰ                   
সেতা অৱ�াত �গ উপনীত হ’ব �তিতয়া কেম�ি�য়ৰ চ�লতা ব� �হ যাব। এিতয়া                       
�তামােলাকৰ ওভতিন যা�া �সেয়েহ কেম�ি�য়সমহূক বশত ৰািখব লােগ। ল�ুৱাই                 
�কােনাধৰণৰ এেন�ৱা কম� নকিৰবা যাৰ বােব আ�া পিতত �হ যায়। অিবনাশী                     
িচিকৎসেক �তামােলাকক িয সংযমৰ িবষেয় �নাই আেছ, �সইমেত চিল থাকা। 

গীত:  মখুড়া �দখ �ল �াণী…… (�চেহৰা চাই �লাৱা �াণী........) 



পাৰা উ�� গামী হয়। �বহদৰ িপতাৰ পিৰচয় িদয়ােতা জােনা িকবা সৰু কথা। বিুজ নাপায়। কয় এইয়া                             
�কেনৈক হ'ব পােৰ। �বহদৰ িপতাৰ জীৱন কািহনী �নায়। 

এিতয়া িপতাই কয় - স�ানসকল, পাৱন (পিব�) �হাৱা। �তামােলােক আ�ান কিৰিছলা নহয় �য �হ                           
পিতত-পাৱন আহা। গীতােতা ‘মনমনাভৱ’ শ�� আেছ িক� তাৰ বজুিন কােৰা ওচৰত নাই। িপতাই                         
আ�াৰ �ােনা িকমান ��ৈক বজুায়। �কােনা শা�েত এই কথােবাৰ নাই। যিদওবা কয় আ�া িব�ু হয়,                             
���ৰ মাজত তৰা আেছ। িক� যথাথ� ৰীিত কােৰা বিু�ত নাই। �সয়াও জািনব লােগ। কিলযুগত হেয়ই                             
��াচাৰী। সত�যুগত �হেছ সকেলা ���াচাৰী। ভি� মাগ�ত মনষু�ই ভােব - এই সকেলােবাৰ ঈ�ৰক লগ                           
�পাৱাৰ মাগ� হয় �সেয়েহ �তামােলােক �থেম �প� (ফম�) পূৰাবৈল িদয়া - ইয়াৈল িকয় আিহেছ? ইয়াৰ                             
�াৰাও �তামােলােক �বহদৰ িপতাৰ পিৰচয় িদব লােগ। �সাধা আ�াৰ িপতা �কান? সব�ব�াপী বিুল                         
ক'�লেতা �কােনা অথ�ই �নালায়। সকেলােৰ িপতা �কান? এইেটা �হেছ মখু� কথা। িনজৰ িনজৰ ঘৰেতা                           
�তামােলােক বজুাব পাৰা। এখন-দখুন মখু� িচ� - িচিৰ, ি�মিূত� , ব�ৃ এইেবাৰ বৰ �েয়াজনীয়। ব�ৃৰ                           
�াৰা সকেলা ধম�াৱল�ীেয় বিুজব পােৰ �য আমাৰ ধম� �কিতয়া আৰ� হ’ল! আিম এইেটা িহচাপত �গ�ৈল                             
যাব পািৰমেন? িযসকল আেহই পাছত �তওঁেলাকেতা �গ�ৈল যাব �নাৱােৰ। বাকী শাি�ধামৈল যাব                       
পািৰব। ব�ৃৰ িচ�ৰ �াৰাও ব�ত �� �হ যায়। িয িয ধম� পাছত আিহেছ �তওঁেলাকৰ আ�াও িন�য়                               
ওপৰত �গ িবৰাজমান হ’ব। �তামােলাকৰ বিু�ত �গােটই বিুনয়াদ ৰচা হয়। িপতাই কয় - আিদ সনাতন                             
�দৱী-�দৱতা ধম�ৰ পুিলেতা �ৰাপণ কৰা হ’ল আেকৗ ব�ৃৰ পােতা �তামােলােকই �তয়াৰ কিৰব লািগব,                         
পাত অিবহেনেতা ব�ৃ নহয় �সেয়েহ বাবাই পুৰষুাথ� কৰাই থােক – িনজৰ সমান কিৰ গিঢ় �তালাৰ বােব।                               
অন� ধম�াৱল�ীসকেল পাত �তয়াৰ কিৰবলগীয়া নহয়। �তওঁেলাকেতা ওপৰৰ পৰা আেহ, বিুনয়াদ ৰেচ।                       
আেকৗ পাত পাছত ওপৰৰ পৰা অহা-�যাৱা কিৰ থােক। �তামােলােক পুনৰ ব�ৃৰ বিৃ�ৰ বােব এই                           
�দশ�নী আিদ অনিু�ত কৰা। ইয়াৰ �াৰা পাত ওলায়, আেকৗ ধুমহুা আিহেল সিৰ পেৰ, মৰিহ যায়। এইয়া                               
আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ �িত�া �হ আেছ। ইয়াত কািজয়া আিদৰ �কােনা কথা নাই। �কৱল                           
িপতাক �ৰণ কিৰব আৰু কৰাব লােগ। �তামােলােক সকেলােক �কাৱা আৰু অন� িযেবাৰ ৰচনা আেছ                           
�সইেবাৰ এৰা। ৰচনাৰ পৰা �কিতয়াও উ�ৰািধকাৰ �পাৱা নাযায়। ৰচিয়তা িপতাকেহ �ৰণ কিৰব                       
লােগ। অন� কােৰা �ৃিত আিহব নালােগ। িপতাৰ �হ, �ানত আিহ যিদ আেকৗ �কােনা এেন�ৱা কম� কৰা                               
�তিতয়া িশৰত তাৰ �বাজা ব�ত �হ যায়। িপতা পাৱন কিৰ তুিলবৈল আেহ আৰু পুনৰ এেন�ৱা কম�                               
কিৰেল �তিতয়া আৰেুহ পিতত �হ যায় �সেয়েহ বাবাই কয় এেন�ৱা �কােনা কম� নকিৰবা যাৰ �াৰা                             
�লাকচান হয়। িপতাৰ �ািন হয় নহয় জােনা। এেন�ৱা কম� নকিৰবা যােত িবকম� �বিছ �হ যায়। সংযেমা                               
ৰািখব লােগ। দৰব আিদৰ ���েতা সংযম ৰখা হয়। িচিকৎসেক কয় এই �টঙা আিদ খাব নালােগ                             
গিতেক মািনব লােগ। কেম�ি�য়সমহূক বশ কিৰবলগীয়া হয়। যিদ ল�ুৱাই খাই থাকা �তিতয়া আেকৗ                         
দৰবৰ �ভাৱ নপিৰব। ইয়াক �কাৱা হয় আসি�। িপতােয়া িশ�া িদেয় – এইেটা নকিৰবা। িচিকৎসক                           
হয় নহয় জােনা। িলেখ – বাবা, মনত সংক� ব�ত আেহ। সাৱধান �হ থািকবা। �লেতৰা সেপান, মনত                               
সংক� আিদ ব�ত আিহব, এইেবাৰৈল ভয় কিৰব নালােগ, সত�যুগত-��তাত এই কথােবাৰ নাথােক।                       
�তামােলাক আগৈল িযমােন সমীপত আিহ থািকবা, ৰপূালী যুগত �গ উপনীত হ’বা �তিতয়া কেম�ি�য়ৰ                         
চ�লতা সমা� �হ যাব। কেম�ি�য়সমহূ বশ �হ যাব। সত�যুগ-��তাত বশ �হ আিছল নহয় জােনা।                           
�যিতয়া �সই ��তাৰ অৱ�াৈলেক আিহবা �তিতয়া বশ �হ যাব। পুনৰ সত�যুগৰ অৱ�াৈল আিহেল                         
�তিতয়া সেতা�ধান �হ যাব �তিতয়া সকেলা কেম�ি�য় স�ূণ� বশ �হ যাব। কেম�ি�য় বশ �হ আিছল নহয়                               
জােনা। এয়া নতুন কথা জােনা। আিজ কেম�ি�য়ৰ বশত আেছ, কািলৈল পুনৰ পুৰষুাথ� কিৰ কেম�ি�য়ক                           
বশ কিৰ লয়। �তওঁেলাকেতা 84 জ�ত অৱনিমত �হ আিহেছ। এিতয়া ওভতিন যা�া, সকেলােৱ                         
সেতা�ধান অৱ�াৈল যাব লােগ। িনজৰ খিতয়ান চাব লােগ - মই িকমান পাপ, িকমান পুণ� কিৰেছাঁ।                             
িপতাক �ৰণ কিৰ কিৰ �লৗহ যুগৰ পৰা ৰপূালী যুগত �গ উপি�ত হ’ম �তিতয়া কেম�ি�য় বশ �হ যাব।                                 



�তিতয়া �তামােলাকৰ অনভুৱ হ’ব - এিতয়া �কােনা ধুমহুা নােহ। �সই অৱ�াও আিহব। পুনৰ �সাণালী                           
যুগৈল �িচ যাবাৈগ। পিৰ�ম কিৰ পাৱন হ’�ল আন�ৰ পাৰাও উ�� গামী হ’ব। িযেয়ই আেহ �তওঁক                           
বজুাব লােগ - �কেনৈক �তামােলােক 84 জ� ল’লা? িযেয় 84 জ� �লেছ, �তেৱইঁ বিুজব। ক’ব এিতয়া                               
িপতাক �ৰণ কিৰ মািলক হ’ব লােগ। 84 জ�ক যিদ বিুজ নাপায় �তে� চাৈগ ৰাজ�-ভাগ�ৰ মািলক                             
�হাৱা নাই। অিমেতা সাহস িদওঁ, ভাল কথা �নাওঁ। �তামােলাক অৱনিমত �হ �যাৱা। িযেয় 84 জ�                             
�লেছ, �তওঁৰ তৎ�ণাৎ �ৃিতৈল আিহব। িপতাই কয় - �তামােলাক শাি�ধামত পিব�েতা আিছলা নহয়                         
জােনা। এিতয়া পুনৰ �তামােলাকক শাি�ধাম, সুখধামৈল �যাৱাৰ পথ �দখুৱাও। অন� �কােনও পথ                       
�দখুৱাব �নাৱােৰ। শাি�ধামৈলও পিব� আ�ােহ যাব পােৰ। িযমােন িবকাৰৰ �লপ আঁতিৰ যাব িসমােন                         
উ� পদ পাবা, িযেয় িযমান পুৰষুাথ� কিৰব। �েত�কেৰ পুৰষুাথ�কেতা �তামােলােক �দিখ আছা, বাবাইও                         
ব�ত ভাল সহায় কেৰ। এওঁেতা �যন পুৰণা স�ান। �েত�কেৰ নাড়ীৰ ��ন বিুজ �পাৱা নহয়। িয                             
িসয়ান হ’ব �তওঁ তৎ�ণাৎ বিুজ পাব। �বহদৰ িপতা হয়, �তওঁৰ পৰা িন�য় �গ�ৰ উ�ৰািধকাৰ পাব                             
লােগ। পাইিছেলাঁ, এিতয়া নাই পুনৰ পাই আেছাঁ। ল��-উে�শ� স�খুত আেছ। িপতাই �যিতয়া �গ�ৰ                         
�াপনা কিৰিছল, �তামােলাক �গ�ৰ মািলক আিছলা। পুনৰ 84 জ� �ল তলৈল নািম আিহলা (অৱনিমত                           
হ’লা)। এিতয়া এয়া �হেছ �তামােলাকৰ অি�ম জ�। ইিতহাস পুনৰাবিৃ�েতা িন�য় হ’ব নহয় জােনা।                         
�তামােলােক �গােটই 84ৰ িহচাপ �েনাৱা। িযমােন বিুজ পাব িসমােন পাত �তয়াৰ �হ যাব। �তামােলােকও                           
ব�তেক িনজৰ সমান কিৰ গিঢ় �তালা নহয় জােনা। �তামােলােক ক’বা আিম আিহেছাঁ – �গােটই িব�ক                             
মায়াৰ িশকিলৰ পৰা ম�ু কিৰবৈল। িপতাই কয় - মই সকেলােক ৰাৱণৰ পৰা ম�ু কিৰবৈল আেহাঁ।                             
�তামােলাক স�ানসকেলও বিুজ �পাৱা �য িপতা �ানৰ সাগৰ হয়। �তামােলােকও �ান �া� কিৰ মা�ৰ                           
�ান সাগৰ �হাৱা নহয় জােনা। �ান �বেলগ, ভি� �বেলগ। �তামােলােক জানা �য ভাৰতৰ �াচীন                           
ৰাজেযাগ িপতাইেহ িশকায়। �কােনা মনষু�ই িশকাব �নাৱােৰ। িক� এইেটা কথা সকেলােক �কেনৈক                       
�কাৱা যায়? ইয়াতেতা অসুৰৰ িব�ও ব�ত পেৰ। আগেত বিুজিছলা �য িকজািন �কােনাবাই আৱজ� না                         
�পলায়। এিতয়া বিুজ �পাৱা �য এই িব� �কেনৈক আেন। এেকা নতুন কথা নহয়। ক� পূেব�ও এয়া �হিছল।                                 
�তামােলাকৰ বিু�ত এই �গােটই চ� ঘূিৰ থােক। বাবাই আমাক সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ ৰহস� বজুাই                         
আেছ, বাবাই আমাক �কাশ ��েৰা (লাইট হাউচেৰা) উপািধ িদেয়। এটা চ�ত মিু�ধাম, আনেটা চ�ত                           
জীৱন-মিু�ধাম। �তামােলাক শাি�ধামৈল �গ আেকৗ সুখধামৈল আিহব লােগ। এইখন �হেছই দখুধাম।                     
িপতাই কয় - এই দচু�েৰ �তামােলােক িয িকছু �দখা �পাৱা, �সইেবাৰ পাহিৰ �যাৱা। িনজৰ শাি�ধামক                             
�ৰণ কৰা। আ�াই িনজৰ িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ, ইয়ােকই অব�িভচাৰী �যাগ বিুল �কাৱা হয়।                           
�ােনা এজনৰ পৰাই �িনব লােগ। �সইয়া হ’ল অব�িভচাৰী �ান। �ৰেণা এজনক কৰা। �মাৰেতা                         
এজেনই, ি�তীয় আৰু �কােনা নাই। �যিতয়াৈলেক িনজক আ�া বিুল িন�য় নকৰা �তিতয়াৈলেক এজন                         
�ৃিতৈল নািহব। আ�াই কয় - মইেতা এজন বাবাৰেহ হ’ম। মই িপতাৰ ওচৰৈল যাব লােগ। এই শৰীৰেতা                               
পুৰণা জৰাজীণ�, ইয়াৰ �িতও �মাহ নাৰািখবা। এইয়া �ানৰ কথা। এেন�ৱা নহয় �য শৰীৰৰ য�                           
নল’বা। িভতিৰ বিুজব লােগ - এইয়া পুৰণা চামৰা (শৰীৰ), ইয়াকেতা এিতয়া এিৰব লােগ। �তামােলাকৰ                           
�হেছ �বহদৰ স��াস। �তওঁেলাকেতা জংঘলৈল �িচ যায়। �তামােলাক ঘৰত থািক �ৃিতত থািকব লােগ।                         
�ৃিতত থািক থািক �তামােলােকও শৰীৰ এিৰব পাৰা। য’�তই নাথাকা িকয় �তামােলােক িপতাক �ৰণ                         
কৰা। �ৃিতত থািকেল, �দশ�ন চ�ধাৰী হ’�ল �তিতয়া য’�তই নাথাকা �তামােলােক উ� পদ পাই যাবা।                           
িযমােন ব�ি�গতভােৱ পিৰ�ম কিৰবা িসমােন পদ পাবা। ঘৰত থািকও �ৃিতৰ যা�াত থািকব লােগ।                         
এিতয়া অি�ম ফলাফলৈল অলপ সময় বাকী আেছ। আেকৗ নতুন সৃি�ও �তয়াৰী লােগ নহয় জােনা।                           
এিতয়া কম�াতীত অৱ�া �হ গ’�লেতা সূ�বতনত থািকবলগীয়া হ’ব। সূ�বতনত থািকও পুনৰ জ�                       
ল’বলগীয়া হয়। আগৈল �গ �তামােলাকৰ সকেলা সা�াৎকাৰ হ’ব। ভালবাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ                         



আৰ ুসু�ভাত। আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) এজন িপতাৰ পৰােহ �িনব লােগ। এজনেৰই অব�িভচাৰী �ৃিতত থািকব লােগ। এই শৰীৰৰ য� ল’ব                             
লােগ, িক� মম� (�মাহ) ৰািখব নালােগ। 

(2) িপতাই িয সংযমৰ িবষেয় �কেছ �সয়া পূৰা পালন কিৰব লােগ। এেন�ৱা �কােনা কম� কিৰব নালােগ                               
যােত িপতাৰ �ািন হয়, পাপৰ িহচাপ জমা হয়। িনজৰ �লাকচান কিৰব নালােগ। 

!! ওঁ� শাি� !! 

বৰদান:  িনজৰ িবশাল বিু�ৰপূী চ�কুৰ পৰা �ান ৰ�ৰ দান কেৰাঁতা মহাদানী �হাৱা 
বিু� সকেলা কেম�ি�য়ৰ িভতৰত িশেৰামিণ (আটাইতৈক উ�) বিুল গায়ন কৰা �হেছ।                     
িযসকল িবশাল বিু�ৰ হয় অথ�াৎ িযসকলৰ বিু� তী�, �তওঁেলাকৰ ম�ক সদায় িজিলিক                       
থােক িকয়েনা বিু�ৰপূী চ�কুত সকেলা �ান ভৰপূৰ �হ আেছ। �তওঁেলােক িনজৰ                     
বিু�ৰপূী চ�কুৰ পৰা �ান ৰ�ৰ দান কিৰ মহাদানী �হ যায়। �তামােলােক বিু�ক সদায়                         
�ানৰ �ভাজন িদ থাকা, বিু� যিদ �ানবলৰ �াৰা ভৰপূৰ হয় �তে� �কৃিতেকা                       
�যাগবলৰ �াৰা �ক কিৰ লয়। সেব�া�ম বিু�ৰসকেল স�ূণ� �ােনেৰ সেব�া�ম উপাজ� ন                     
কিৰ �ব��ৰ সা�াজ� (বাদ�াহী) লাভ কেৰ। 

��াগান:  শি��ৰপূ ি�িতৰ অনভুৱ কিৰবৈল হ'�ল সংক�ৰ গিতক ধীৰ-ি�ৰ কিৰ �তালা (ি�ৰতা                     
�দান কৰা)। 


