
 
07-10-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – আ�া-অিভমানী �হ বহা, িভতিৰ ম�ন কিৰ থাকা - মই আ�া হওঁ..... �দহী-অিভমানী �হাৱা, সচঁা খিতয়ান ৰাখা 
�তিতয়া িবচাৰ বিু� স�� �হ �গ থািকবা, ব�ত লাভ হ'ব” 

��:  �বহদৰ নাটকখনক বেুজাঁতা স�ানসকেল �কানেটা এটা িবিধক ভালদেৰ বিুজ পায়? 

উ�ৰ:  এইখন অিবনাশী নাটক হয়, ইয়াত �েত�ক ভাৱৰীয়া ভূিমকা পালন কিৰবৈল িনজৰ সময়ত আিহবই                         
লােগ। �কােনােৱ কয় আিম সদাকালৰ কাৰেণ শাি�ধামেতই বিহ যাম- �তে� এইেটা িবিধ নহয়।                         
�তওঁেলাককেতা ভূিমকা পালন কেৰাঁতা বিুলেয়ই �কাৱা নহ'ব। এই �বহদৰ কথােবাৰ �বহদৰ িপতাইেহ                       
�তামােলাকক �নায়। 

 

ওঁ� শাি�। ​িনজক আ�া বিুল বিুজ বহা। �দহ-অিভমান ত�াগ কিৰ বহা। �বহদৰ িপতাই স�ানসকলক বজুাই আেছ। বেুজাৱা                                 
�তওঁেলাকক হয় িযসকল অেবাধ হয়। আ�াই বিুজ পায় �য িপতাই সচঁা কথা কয় - আিম আ�াসকল অেবাধ �হ �গেছাঁ।                                     
মই আ�া অিবনাশী হওঁ, শৰীৰ িবনাশী হয়। মই আ�া-অিভমান এিৰ �দহ-অিভমানত আৱ� �হ আেছাঁ। গিতেক অেবাধ                               
হ'ল নহয় জােনা। িপতাই কয় সকেলা স�ান �দহ-অিভমানত আিহ অেবাধ �হ �গেছ। পুনৰ �তামােলাক িপতাৰ �াৰা                               
�দহী-অিভমানী �হাৱা �তিতয়া এেকবােৰ িবচাৰ বিু� স�� �হ �যাৱা। িকছুমানেতা �হ �গেছ, িকছুমােন পুৰষুাথ� কিৰ                             
থােক। অেবাধ হ’বৈল আধাক� লািগল। এই অি�ম জ�ত পুনৰ িবচাৰ বিু� স�� হ'ব লােগ।আধাক�ৰ পৰা অেবাধ �হ                                   
�হ 100 শতাংশ অেবাধ �হ যায়। �দহ-অিভমানত আিহ নাটকৰ পিৰক�না অনসুিৰ �তামােলাক অৱনিমত �হ আিহছা।                             
এিতয়া �তামােলােক �বাধ শি� পাইছা তথািপও পুৰষুাথ� ব�ত কিৰব লােগ িকয়েনা স�ানসকলৰ �দৱী�েণা লােগ।                           
স�ানসকেল জােন আিম সব��ণ স��, 16 কলা স�ূণ�...... আিছেলাঁ। পুনৰ এই সময়ত িন��ণ �হ �গেছাঁ। �কােনা �ণ                                 
নাই। �তামােলাক স�ানসকলৰ িভতৰেতা পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুিৰ এই �খলখনক বিুজ পায়। বিুজ থােকাঁেতও িকমান বছৰ                             
�হ গ'ল। তথািপও িযসকল নতুন হয় �তওঁেলাক ভাল িবচাৰ বিু� স�� �হ �গ থােক। অন�েকা িবচাৰ বিু� স�� কিৰ                                     
তুিলবৈল পুৰষুাথ� কেৰ। িকছুমােনেতা এেকবােৰ বিুজ �পাৱা নাই। িয অেবাধ অেবােধই �হ আেছ। িপতা আিহেছই িবচাৰ                               
বিু� স�� কিৰ তুিলবৈল। স�ানসকেল বিুজ পায় মায়াৰ কাৰেণ আিম অেবাধ �হ গেলাঁ। আিম পূজ� আিছেলাঁ �তিতয়া                                 
িবচাৰ বিু� স�� আিছেলাঁ আেকৗ আিমেয়ই পূজাৰী �হ অেবাধ �হ �গেছাঁ। আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম� �ায় �লাপ �হ                                   
গ'ল। এই িবষেয় জগতৰ �কােনও নাজােন। এওঁেলাক ল�ী-নাৰায়ণ িকমান িবচাৰ বিু� স�� আিছল, ৰাজ� কিৰিছল।                             
িপতাই কয় ‘ত� ��’ (�তামােলাকৰ ���েতা এেক কথা)। �তামােলােকও িনজৰ কাৰেণ এেনৈকেয় বজুা। এয়া অিতৈক                             
বিুজবলগীয়া কথা। িপতাৰ বািহেৰ �কােনও বজুাব �নাৱােৰ । এিতয়া উপলি� হয় - িপতােহ উ�তৈকও উ� আটাইতৈক                             
অিধক িবচাৰ বিু� স�� হ'ব নহয় জােনা। এটােতা �ানৰ সাগেৰা হয়। সকেলােৰ সৎগিত দাতাও হয়। পিতত-পাৱেনা                               
হয়। এজনেৰ মিহমা আেছ। ইমান উ�তৈকও উ� িপতা আিহ ‘স�ান স�ান’ বিুল �ক �কেনৈক ভালদেৰ বজুায়।                               
স�ানসকল এিতয়া পাৱন হ'ব লােগ। তাৰ বােব িপতাই এটাই দৰব িদেয়, কয় - �যাগৰ �াৰা �তামােলাক ভিৱষ�ত 21                                   
জ� িনেৰাগী �হ যাবা। �তামােলাকৰ সকেলা �ৰাগ, দখু �শষ �হ যাব। �তামােলাক মিু�ধামৈল �িচ যাবা। অিবনাশী                               
িচিকৎসকৰ ওচৰত এটাই দৰব আেছ। এটাই �বজী (ইে�ক�ন) আ�াসকলক আিহ িদেয়। এেন�ৱা নহয় �য �কােনা                             
মনষু� �বিৰ�ােৰা হ'ব, ইি�িনয়ােৰা হ'ব। নহয়। �েত�ক ব�ি� িনজেৰ বিৃ�ত লািগ যায়। িপতাক কয় - আিহ পিততৰ                                 
পৰা পাৱন কিৰ �তালা িকয়েনা পিতত অৱ�া দখুজনক হয়। শাি�ধামক পাৱন সৃি� বিুল �কাৱা নহয়। �গ�কেহ পাৱন                                 
সৃি� বিুল �কাৱা হয়। এইেটাও বেুজাৱা �হেছ মনষু�ই শাি� আৰু সুখ িবচােৰ। �কৃত শাি�েতা তাত আেছ য'ত শৰীৰ নাই,                                     
তাক �কাৱা হয় শাি�ধাম। ব�েত কয় শাি�ধামত থািকম, িক� িবিধ নাই। �সয়ােতা ভূিমকা পালন কেৰাঁতা নহ'ল।                               
স�ানসকেল নাটকখনেকা বিুজ পাইেছ। �যিতয়া ভাৱৰীয়াসকলৰ ভূিমকা থািকব �তিতয়া বািহৰত ��জত আিহ ভূিমকা                         
পালন কিৰব। এই �বহদৰ কথােবাৰ �বহদৰ িপতাইেহ বজুায়। �ান সাগৰ বিুলও �তওঁক �কাৱা হয়। সকেলােৰ সৎগিত                               
দাতা পিতত-পাৱন হয়। সকেলােক পাৱন কিৰ �তােলাঁতা ত� হ'ব �নাৱােৰ। পানী আিদ সকেলা ত� হয়, �সই ত�েবােৰ                                 
�কেনৈক সৎগিত কিৰব। আ�াইেহ ভূিমকা পালন কেৰ। হঠেযাগেৰা ভূিমকা আ�াই পালন কেৰ। এই কথােবােৰা িযসকল                             
িবচাৰ বিু� স�� হয় �তওঁেলােকেহ বিুজব পােৰ। িপতাই িকমান বজুাইেছ- িকবা এেন�ৱা যুি� ৰচা যােত মনষু�ই বিুজ                                 
পায়- �কেনৈক পূজ�ৰ পৰা পূজাৰী হয়। পূজ� হয় নতুন সৃি�ত, পূজাৰী হয় পুৰিণ সৃি�ত। পাৱনসকলক পূজ�,                               
পিততসকলক পূজাৰী বিুল �কাৱা হয়। ইয়াতেতা সকেলা পিতত িকয়েনা িবকাৰৰ পৰা জ� হয়। তাত �হেছ ���।                               



গায়েনা আেছ স�ূণ� ���াচাৰী। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকল এেন�ৱা হ'ব লােগ। পিৰ�ম আেছ। মখু� কথা �হেছ                             
�ৃিতৰ। সকেলােৱ কয় �ৃিতত থকােটা বৰ ক�ন। আিম িযমান িবচােৰাঁ, �ৃিতত থািকব �নাৱােৰাঁ। �কােনাবাই যিদ                             
সততােৰ খিতয়ন (চাট� ) িলেখ �তে� ব�ত লাভ হ’ব পােৰ। িপতাই স�ানসকলক এইেটা �ান িদেয় �য ম� মনাভৱ।                               
�তামােলােক অথ� সিহত �কাৱা, �তামােলাকক িপতাই �িতেটা কথা যথাথ� ৰীিত অথ� সিহত বজুায়। িপতাক স�ানসকেল                             
অেনক �কাৰৰ �� �সােধ, িপতাই অ�ৰ জয় কিৰবৈল িকবা এটা �ক িদেয়। িক� িপতাই কয় - �মাৰ কােমই �হেছ                                     
পিততৰ পৰা পাৱন কিৰ �তালা। �মাকেতা এইকাৰেণই আ�ােনা কৰা। �তামােলােক জানা �য আিম আ�াসকল শৰীৰ                             
সিহত পাৱন আিছেলাঁ। এিতয়া �সই আ�াই শৰীৰ সিহত পিতত �হেছ। 84 জ�ৰ িহচাপ আেছ নহয়। 

�তামােলােক জানা- এিতয়া এই সৃি� কাঁইটৰ জংঘল �হ �গেছ। এই ল�ী-নৰায়ণেতা ফুল হয় নহয় জােনা। �তওঁেলাকৰ                               
আগত কাঁইট �গ কয় - আপুিন সব��ণ স��……. মই পাপী কপট। সকেলাতৈক ডাঙৰ কাঁইট �হেছ- কাম িবকাৰৰ।                                 
িপতাই কয়- ইয়াৰ ওপৰত িবজয়ী �হ জগতিজৎ �হাৱা। মনষু�ই কয় - ভগৱান িকবা নহয় িকবা ৰপূত আিহব, ভাগীৰথত                                   
িবৰাজমান �হ আিহব। ভগৱান আিহবই লােগ পুৰিণ সৃি�ক নৈক গিঢ় তুিলবৈল। নতুন সৃি�ক সেতা�ধান, পুৰিণক                             
তেমা�ধান বিুল �কাৱা হয়। িযেহতু এিতয়া পুৰিণ সৃি� �তে� িন�য় িপতা আিহবলগীয়াই হয়। িপতােকই ৰচিয়তা বিুল                               
�কাৱা হয়। �তামােলাক স�ানসকলক িকমান সহজৈক বজুায়। িকমান আনি�ত হ’ব লােগ। বাকী কােৰাবাৰ কম�েভাগৰ                           
িহচাপ-িনকাচ আেছ, িযেয়ই আেছ, �সয়ােতা ভূগীব লািগব, এই ���ত বাবাই আশীব�াদ নকেৰ। �মাক আ�ােনই কৰা -                               
বাবা আিহ আমাক স�ি� (উ�ৰািধকাৰ) িদয়া। বাবাৰ পৰা িক স�ি� পাবৈল িবচৰা? মিু�-জীৱনমিু�ৰ।                         
মিু�-জীৱনমিু�ৰ দাতা এজেনই �ান সাগৰ িপতা হয় �সইকাৰেণ �তওঁক �ানদাতা বিুল �কাৱা হয়। ভগৱােন �ান                             
িদিছল িক� �কিতয়া িদিছল, �কােন িদেল, এয়া �কােনও নাজােন। ইয়ােতই সকেলা িববিু�ত পেৰ। কাক �ান িদেল,                               
এইেটাও �কােনও নাজােন। এিতয়া এই ��া বিহ আেছ- এওঁ জািনব পািৰেছ �য মেয়ই নাৰায়ণ আিছেলাঁ আেকৗ 84 জ�                                   
�ভাগ কিৰেলাঁ। এওঁ �থম ন�ৰত আেছ। বাবাই কয় �মাৰেতা চ�েৱ মকুিল �হ গ’ল। �তামােলােকও ক’বা আমাৰেতা                               
চ�েৱ মকুিল �হ গ’ল। তৃতীয় �ন�েতা মকুিল হয় নহয় জােনা। �তামােলােক ক’বা আিম িপতাৰ, সৃি� চ�ৰ সকেলা �ান                                   
পাই গেলাঁ। মই িয হওঁ, �যেন�ৱা হওঁ - �মাৰ চ� মকুিল �হ গ’ল। িকমান আচিৰত হয়। �থেম মই আ�া আেকৗ মই                                         
িনজক শৰীৰ বিুল বিুজ আিছেলাঁ। আ�াই কয় - মই এটা শৰীৰ এিৰ অন� এটা লওঁ। তথািপও আিম িনজক আ�া বিুল                                       
পাহিৰ �দহ-অিভমানী �হ যাওঁ �সইকাৰেণ এিতয়া �তামােলাকক �পান-�থেম এইেটা �বাধ িদওঁ �য িনজক আ�া বিুল বিুজ                               
বহা। িভতিৰ এইেটা ম�ন কৰা �য মই আ�া হওঁ। আ�া বিুল নবুজুাৰ কাৰেণ িপতাক পাহিৰ �যাৱা। অনভুৱ কৰা                                   
যথাযথ মই বােৰ বােৰ �দহ-অিভমানত আিহ যাওঁ। পিৰ�ম কিৰব লােগ। ইয়াত বিহেলও আ�া-অিভমানী �হ বহা।                             
িপতাই কয় - মই �তামােলাক স�ানসকলক ৰাজ�-ভাগ� িদবৈল আিহেছাঁ। আধাক� �তামােলােক �মাক �ৰণ কিৰছা।                           
�কােনা কথা স�খুত আিহেল �কাৱা হায় ৰাম, িক� ঈ�ৰ বা ৰাম �কান, এইেটা �কােনও নাজােন। �তামােলােক িস�                                 
কিৰব লােগ- �ানৰ সাগৰ, পিতত-পাৱন, সকেলােৰ সৎগিত দাতা, ি�মিূত� পৰমিপতা পৰমা�া িশৱ হয়।                         
��া-িব�ু-শংকৰ িতিনওেৰ জ� এেকলেগ �হেছ। অকল িশৱজয়�ী নহয় িক� ি�মিূত� িশৱজয়�ী হয়। িন�য় �যিতয়া                           
িশৱৰ জয়�ী হ’ব �তিতয়া ��ােৰা জয়�ী হ’ব। িশৱৰ জয়�ী পালন কেৰ িক� ��াই িক কিৰেল। �লৗিকক, পাৰেলৗিকক                                 
আৰু এয়া হ’ল অেলৗিকক িপতা। এয়া হ’ল �জািপতা ��া। িপতাই কয় - নতুন সৃি�ৰ কাৰেণ এয়া নতুন �ান এিতয়া                                     
�তামােলােক �পাৱা আেকৗ �ায় �লাপ �হ যায়। যাৰ িপতা ৰচিয়তা আৰু ৰচনাৰ �ান নাই �তে� �তওঁ অ�ানী নহ’ল                                   
জােনা। অ�ান িন�াত �ই আেছ।�ােনেৰ িদন হয়, ভি�েৰ ৰািত হয়। িশৱৰাি�ৰ অথ�ও নাজােন �সেয়েহ �তওঁৰ িদৱসত                                 
ব�ৰ িদেনা উঠাই িদেছ। 

এিতয়া �তামােলােক জানা িপতা আেহই- সকেলােৰ �জ�ািত জগাবৈল। �তামােলােক এই চািক আিদ �লােল �তিতয়া বিুজব                             
এওঁেলাকৰ িকবা িবেশষ িদন চাৈগ। এিতয়া �তামােলােক �েলাৱা অথ� সিহত। �তওঁেলােক বিুজব জােনা। �তামােলাকৰ                           
ভাষণৰ পৰা পূৰা বিুজব �নাৱােৰ। এিতয়া �গােটই িব�ত ৰাৱণৰ ৰাজ�, ইয়াতেতা মনষু� িকমান দখুী। ত�-ম�                             
কেৰাঁতাসকেলও ব�ত অশা� কেৰ। বাতিৰকাকতেতা ওলায়, এওঁৰ �দহত আসুিৰক আ�া আেছ। ব�ত দখু িদেয়। বাবাই                             
কয় এইেবাৰ কথাৰ লগত �তামােলাকৰ �কােনা স�ক� নাই। িপতাইেতা িচধা কথা কয়- স�ানসকল, �তামােলােক �মাক                             
�ৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাক পাৱন �হ যাবা। �তামােলাকৰ সকেলা দখু দৰূ �হ যাব। ভাল বাৰ।ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 



*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) যথাথ� ৰীিত িপতাক �ৰণ কৰাৰ আৰু আ�া-অিভমানী �হাৱাৰ পিৰ�ম কিৰব লােগ, সততােৰ িনজৰ খিতয়ান                             
(চাট� ) ৰািখব লােগ, ইয়ােতই ব�ত লাভ আেছ। 

(2) সকেলাতৈক অিধক দখু িদওঁতা কাঁইট হ'ল কাম িবকাৰ, ইয়াৰ ওপৰত �যাগবেলেৰ িবজয় �া� কিৰ পিততৰ পৰা                                 
পাৱন হ'ব লােগ। বাকী কােৰা কথাৰ লগত �তামােলাকৰ স�ক�  নাই। 
বৰদান:  িব� অেভদ� (�ফ) িচকিমকাই থকা ফিৰ�া �পাছাক পিৰধান কেৰাঁতা সব�দা িব�-িবনাশক �হাৱা 

�ৰ �িত আৰু সকেলােৰ �িত সদায় িব� িবনাশক �হাৱাৰ কাৰেণ ��েবাধক িচ�ক িবদায় িদয়া আৰু                             
যিত িচ�ৰ �াৰা সব� শি�ৰ ভঁৰাল ভৰপূৰ কৰা। সদায় িব� অেভদ� (�ফ) িচকিমকাই থকা ফিৰ�া                             
�পাছাক িপি� থািকবা, মা�ৰ �পাছাক িনিপি�বা। লগেত সব� �ণৰ অলংকােৰেৰ অলংকৃত �হ থািকবা।                         
সদায় অ� শি� শ�ধাৰী স�� মিূত� �হ থািকবা আৰু কমল পু�ৰ আসনত িনজৰ ��� জীৱনৰ ভিৰ                               
ৰািখবা। 

��াগান:  অভ�াসৰ ওপৰত স�ূণ� মেনােযাগ িদয়া �তিতয়া �থম �ানত ন�ৰ আিহ যাব। 
!! ওঁ� শাি� !! 

মােত�ৰী জীৰ অমলূ� মহাবাক� 

“এই ঈ�ৰীয় �ান সকেলা মনষু� আ�াৰ কাৰেণ” 

�পান �থেমেতা িনেজ এটা মখু� পই� �খয়ালত অৱেশ�ই ৰািখব লােগ, িযেহতু এই মনষু� সৃি� ব�ৃৰ বীজ ৰপূ পৰমা�া হয়                                     
�তে� �সই পৰমা�াৰ �াৰা িয �ান �া� �হ আেছ �সয়া সকেলা মনষু�ৰ কাৰেণ জৰৰুী হয়। সকেলা ধম�াৱল�ীেৰ এই �ান                                     
�লাৱাৰ অিধকাৰ আেছ। যিদও �েত�ক ধম�ৰ �ান িনজা িনজা, �েত�কৰ িনজা িনজা শা� আেছ, �েত�কেৰ মত িনজা                                 
িনজা, �েত�কৰ সং�াৰ িনজা িনজা িক� এই �ান সকেলােৰ কাৰেণ। লািগেল �তওঁেলােক এই �ান ধাৰণ কিৰব                               
�নাৱািৰবও পােৰ, আমাৰ বংশেতা নােহ িক� সকেলােৰ িপতা �হাৱাৰ কাৰেণ �তওঁৰ �সেত �যাগসূ� গিঢ়েল তথািপও                             
পিব� িন�য় হ’ব। এই পিব�তাৰ কাৰেণ িনজেৰই শাখাত পদ িন�য় পাব িকয়েনা �যাগকেতা সকেলা মনষু�ই মান�তা                               
িদেয়, ব�ত মনষু�ই এেনৈক কয় �য আমােকা মিু� লােগ, িক� শাি�ৰ পৰা ম�ু �হাৱাৰ শি�ও এই �যাগৰ �াৰাই পাব                                     
পােৰ। 

“অজপাজাপ অথ�াৎ িনৰ�ৰ ঈ�ৰীয় �ৃিত” 

এয়া িয কিথত আেছ �য �িতেটা �াসত অজপাজাপ জপ কিৰ থাকা তাৰ যথাথ� অথ� িক? �যিতয়া আিম কওঁ অজপাজাপ                                     
�তে� ইয়াৰ অথ� হ’ল জপ নকৰাৈক �িতেটা �াসত িনজৰ বিু�ৰ �যাগসূ� িনজৰ পৰমিপতা পৰমা�াৰ লগত িনৰ�ৰ                               
লেগাৱা আৰু এই ঈ�ৰীয় �ৃিত �িতেটা �াসত �ায়ী ৰপূত চিল থােক, �সই িনৰ�ৰ ঈ�ৰীয় �ৃিতক অজপাজাপ বিুল কয়।                                   
বাকী �কােনা মেুখেৰ জাপ জপা অথ�াৎ ৰাম ৰাম বিুল �কাৱা, িভতিৰ �কােনা ম� উ�াৰণ কৰা, এয়ােতা িনৰ�ৰ চিলব                                   
�নাৱােৰ। �তওঁেলােক ভােব �য আিম মেুখেৰ ম� উ�াৰণ নকেৰাঁ িক� অ�ৰত উ�াৰণ কিৰব লােগ, এয়া �হেছ                               
অজপাজাপ। িক� এয়ােতা সহজ এক িবচাৰৰ কথা য’ত িনজৰ শ�ই অজপাজাপ হয়, যাক জপ কৰােৰা �েয়াজন নাই।                                 
বিহ অ�েৰেৰ �কােনা মিূত� ৰ ধ�ােনা কিৰব নালােগ, এেকা �ৰণ কিৰব নালােগ িকয়েনা �তওঁেলােকও িনৰ�ৰ �খাৱা �বাৱা                               
কিৰ থািকব �নাৱােৰ িক� আিম িয ঈ�ৰীয় �ৃিতত থােকাঁ, �সয়াই িনৰ�ৰ চিল থািকব পােৰ িকয়েনা এয়া অিত সহজ।                                   
�যেনৈক ধিৰ �লাৱা স�ান হয় িনজৰ িপতাক �ৰণ কেৰ, �তিতয়া �সই সময়ত িপতাৰ িচ� স�খুত আিনবলগীয়া নহয়                                 
িক� মন-বাণী-কম�েৰ িপতাৰ �গােটই কত� ব� (অ�েপ�ন), কম�কা� (এি�িভ�), �ণ সিহত �ৃিতৈল আেহ বচ, �সয়া                           
�ৃিতৈল অহাৰ লেগ লেগ স�ানেৰা �সয়াই কম�কা� চেল, �সইবােব স�ােন িপতাক �ত�� (চান �’জ ফাদাৰ) কৰাব।                               
এেনদেৰ িনজৰ আৰু আন সকেলােৰ �ৃিত অ�ৰৰ পৰা আঁতৰাই, �সই এজন �কৃত পাৰেলৗিকক পৰমিপতা পৰমা�াৰ                             
�ৃিতত থািকব লােগ, এই ���ত উেঠাঁেত বেহাঁেত, খাওঁেত-লওঁেত িনৰ�ৰ �ৃিতত থািকব পােৰ। �সই �ৃিতেৰই কম�াতীত                             
হয়। �সেয়েহ এই �াভািৱক �ৃিতেকই অজপাজাপ বিুল কয়। ভাল বাৰ!ু ওঁ�  শাি�। 


