
 
20-10-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাক �হছা আধ�াি�ক, আি�ক �� মিু�বািহনী, �তামােলােক �গােটই সৃি�ক ম�ু কিৰব লােগ, ডুিব থকা নাওঁ 
পাৰ কিৰব লােগ” 

��:  সংগমত িপতাই �কানখন িব� িবদ�ালয় �খােল িযখন �গােটই ক�ত নাথােক? 

উ�ৰ:  ৰাজ� �া� কিৰব কাৰেণ পঢ়াৰ ঈ�ৰ িপতাৰ িব� িবদ�ালয় বা কেলজ সংগমত িপতাইেহ �খােল। এেন�ৱা                             
িব� িবদ�ালয় �গােটই ক�ত নাথােক। এই িব� িবদ�ালয়ত পিঢ় �তামােলাক ��ত ম�ুটধাৰী ৰজােৰা ৰজা                           
�হাৱা। 

 

ওঁ� শাি�। ​মৰমৰ আি�ক স�ানসকলক �পান-�থেম িপতাই �সােধ ইয়াত আিহ �যিতয়া বহা �তিতয়া িনজক আ�া বিুল                               
বিুজ িপতাক �ৰণ কৰােন? িকয়েনা ইয়াত �তামােলাকৰ �কােনা ধা�া (�পচাগত কাম-কাজ), িম�-স��ীয় আিদও নাই।                           
�তামােলােক এইেটা িবচাৰ কিৰ আহা �য আিম �বহদৰ িপতাৰ �সেত িমলন উদযাপন কিৰবৈল যাওঁ। �কােন কয়? আ�াই                                 
শৰীৰৰ �াৰা কয়। পাৰেলৗিকক িপতাই এই শৰীৰ ধাৰত �লেছ, এওঁৰ �াৰা বজুায়। এয়া এবােৰই হয় �যিতয়া �বহদৰ                                 
িপতা আিহ িশকায়। িনজেক আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কিৰেল �তামােলাকৰ নাওঁ পাৰ হ'ব। �েত�কেৰ নাওঁ ডুিব                                 
আেছ, িযেয় িযমান পুৰষুাথ� কিৰব িসমান নাওঁ পাৰ হ'ব। গায়ন কেৰ নহয় – �হ নাৱৰীয়া �মাৰ নাওঁ পাৰত লেগাৱা।                                     
বা�ৱত �েত�েকই িনজৰ পুৰষুােথ�েৰ পাৰ হ'ব লােগ। �যেনৈক সাঁতুিৰবৈল িশকায় পাচত িশিক যায় �তিতয়া িনেজই                             
সাঁেতােৰ। �সই সকেলােবাৰ �হেছ পািথ�ৱ কথা। এয়া �হেছ আি�ক কথা। �তামােলােক জানা আ�া এিতয়া �বাকাৰ                             
িপটিনত আৱ� �হ গ'ল। ইয়াৰ ওপৰত হিৰণৰ দ�ৃা�ও িদেয়। পানী বিুল ভািব যায়, িক� �সয়া হয় �বাকা, গিতেক তাত                                     
আৱ� �হ যায়। �কিতয়াবা �কিতয়াবা পানী জাহাজ, মটৰ আিদও �বাকাত আৱ� �হ যায়। পুনৰ �তওঁেলাকক ম�ু কেৰ।                                 
�তওঁেলাক সকেলা �হেছ মিু� বািহনী। �তামােলাক �হছা আি�ক। �তামােলােক জানা সকেলা মায়াৰ িপটিনত ব�ত আৱ�                             
�হ আেছ, ইয়াক মায়াৰ িপটিন বিুল �কাৱা হয়। িপতা আিহ বজুায় - ইয়াৰ পৰা �তামােলাক �কেনৈক ওলাব পাৰা। �তওঁ                                     
ম�ু কেৰ, তাত মনষু�ক মনষু�ৰ সহায় লােগ। ইয়াতেতা আেকৗ আ�া �গ িপটিনত আৱ� �হ আেছ। িপতাই ৰা�া �দখুৱায়                                   
ইয়াৰ পৰা �তামােলাক �কেনৈক ওলাব পাৰা। আেকৗ অন�েকা ৰা�া �দখুৱাব পাৰা। িনজক আৰু অন�ক ৰা�া �দখুৱাব                               
লােগ �য �তামােলাকৰ নাওঁ এই িবষয় সাগৰৰ পৰা �ীৰ সাগৰৈল �কেনৈক যাব। সত�যুগক কয় �ীৰ সাগৰ অথ�াৎ সুখৰ                                   
সাগৰ। এয়া �হেছ দখুৰ সাগৰ। ৰাৱেণ দখুৰ সাগৰত ডুবাই িদেয়। িপতা আিহ সুখৰ সাগৰৈল �ল যায়। �তামােলাকক                                 
আি�ক মিু� বািহনী বিুল �কাৱা হয়। �তামােলােক �মতত সকেলােক ৰা�া �দখুওৱা। �েত�কেক বেুজাৱা - দজুন িপতা                               
আেছ, এজন হদৰ, ি�তীয়জন �বহদৰ। �লৗিকক িপতা থকা সে�ও সকেলােৱ পাৰেলৗিকক িপতাক �ৰণ কেৰ িক� �তওঁক                               
এেকবােৰ নাজােন। বাবাই �কােনা �ািন নকেৰ িক� নাটকৰ (�ামাৰ) ৰহস� বজুায়। এয়াও বজুাবৰ কাৰেণ কয় �য এই                                 
সময়ত সকেলা মনষু� মা� 5 িবকাৰ ৰপূী িপটিনত আৱ� �হ থকা আসুিৰক স�দায়ৰ হয়। �দৱী স�দায়ক আসুিৰক                                 
স�দােয় �গ নমন (নম�াৰ) কেৰ িকয়েনা �তওঁেলাক স�ূণ� িনিব�কাৰী হয়। স��াসীসকলক নমন কেৰ �তওঁেলােকও                           
ঘৰ-সংসাৰ এিৰ �িচ যায়। পিব� �হ থােক। এই স��াসীসকল আৰু �দৱতাসকলৰ মাজত ৰািত-িদনৰ পাথ�ক� আেছ।                             
�দৱতাসকলৰ জ�ও �যাগবেলেৰ হয়। এই কথােবাৰ �কােনও নাজােন। সকেলােৱ কয় ঈ�ৰৰ গিত-মিত অনন�, ঈ�ৰৰ                           
অ� পাব �নাৱােৰ। �কৱল ঈ�ৰ বা ভগৱান বিুল ক'�ল ইমান ��হ নাজােগ। সকেলাতৈক ভাল শ� �হেছ ‘িপতা’। মনষু�ই                                   
�বহদৰ িপতাক নাজােন গিতেক �যন মাউৰা। 

আেলাচনীেতা (�মগাজীনেতা) ওলাইেছ, মনষু�ই িক কয় আৰু ভগৱােন িক কয়। িপতাই �কােনা গািল িনিদেয়,                           
স�ানসকলক বজুায় িকয়েনা িপতাইেতা সকেলােক জােন। বজুাবৰ কাৰেণ কয় - এওঁৰ আসুিৰক অৱ�ণ আেছ, িনজৰ                             
মাজত কািজয়া লািগ থােক। ইয়াতেতা কািজয়া কৰাৰ দৰকাৰ নাই। �তওঁেলাক �হেছ �কৗৰৱ অথ�াৎ আসুিৰক স�দায়।                             
এয়া �হেছ �দৱী স�দায়। িপতাই বজুায় - মনষু�ই মনষু�ক মিু� বা জীৱন মিু�ৰ কাৰেণ ৰাজেযাগ িশকাব এয়া হ'ব                                   
�নাৱােৰ। এই সময়ত িপতাইেহ �তামােলাক আ�াসকলক িশকাই আেছ। �দহ-অিভমান, �দহী-অিভমানীৰ মাজত পাথ�ক�                       
�চাৱা িকমান আেছ। �দহ-অিভমানৰ কাৰেণ �তামােলাক অৱনিমত �হ আিহছা। িপতা এবােৰই আিহ �তামােলাকক                         
�দহী-অিভমানী কিৰ �তােল। এেন�ৱা নহয় �য �তামােলােক সত�যুগত �দহৰ লগত স�� নাৰািখবা। তাত এইেটা �ােনই                             
নাথােক �য মই আ�া পৰমিপতা পৰমা�াৰ স�ান হওঁ। এইেটা �ান এিতয়ােহ �তামােলােক �া� কৰা িয �ায় �লাপ �হ                                   



যায়। �তামােলােকেহ �মতত চিল �াল� �পাৱা। িপতা আেহই ৰাজেযাগ িশকাবৰ কাৰেণ। এেন�ৱা পঢ়া আৰু এেকা হ'ব                               
�নাৱােৰ। ��ত ম�ুটধাৰী ৰজাসকল সত�যুগত থােক। আেকৗ একক ম�ুটধাৰীসকলৰ ৰাজ�ও আেছ, এিতয়া �সই ৰাজ�                           
নাই, �জাৰ �জাৰ ওপৰত ৰাজ�। �তামােলাক স�ানসকেল এিতয়া ৰাজ�-ভাগ� ল’বৰ কাৰেণ পঢ়া, ইয়াক ঈ�ৰ িপতাৰ                             
িব� িবদ�ালয় (গ� ফাদাৰলী ইউিনভািচ� �) বিুল �কাৱা হয়। �তামােলাকৰ নােমা িলখা আেছ। �তওঁেলােক যিদও নাম                             
ৰােখ গীতা পাঠশালা। পঢ়াই �কােন? �কৃ� ভগৱানবুাচ বিুল �ক িদব। এিতয়া কৃ�ইেতা পঢ়াব �নাৱােৰ। কৃ�েতা িনেজই                               
পাঠশালাত পিঢ়বৈল যায়। ৰাজ�মাৰ- ৰাজ�মাৰীেৰ �কেনৈক �ুলৈল যায়, তাৰ ভাষাই �বেলগ। এেন�ৱাও নহয় �য                           
সং�ৃতত গীতা পিঢ়েছ। ইয়াতেতা অেনক ভাষা আেছ। িয �যেন�ৱা ৰজা হয় �তওঁ িনজৰ ভাষা �চলন কেৰ। সং�ৃত                                 
ভাষা �কােনা ৰজাসকলৰ নহয়। বাবাই �কােনা সং�ৃত িনিশকায়। িপতাইেতা ৰাজেযাগ িশকায়, সত�যুগৰ কাৰেণ। 

িপতাই কয় - কাম মহাশ� হয়, ইয়াৰ ওপৰত িবজয় �া� কৰা। �িত�া কৰায়, ইয়াত িযসকল আেহ �তওঁেলাকক                                 
�িত�া কেৰাৱা হয়। কাম িবকাৰৰ ওপৰত িবজয় �া� কিৰেল �তামােলাক জগতিজৎ হ'বা। এইেটা �হেছ মখু� িবকাৰ।                               
এই িহংসা �াপৰৰ পৰা চিল আিহেছ, যাৰ পৰা বাম মাগ� আৰ� হ’ল। �দৱতাসকল �কেনৈক বাম মাগ�ত যায়, তােৰা                                   
মি�ৰ আেছ। তাত ব�ত িছঃ িছঃ িচ� অংকন কিৰেছ। বাকী বাম মাগ�ত �কিতয়া গ'ল, তাৰ িতিথ-তািৰখেতা নাই। িস�                                   
হয় �য কাম িচতাত বহাৰ কাৰেণ ক'লা হয় িক� নাম-ৰপূেতা সলিন �হ যায়। কাম িচতাত উঠাৰ কাৰেণ �লৗহযুগী �হ                                     
যায়। এিতয়ােতা 5 ত�ও তেমা�ধান হয় নহয় জােনা, �সেয়েহ শৰীেৰা এেন�ৱা তেমা�ধান হয়। জ�ৰ পৰাই �কােনাবা                               
�কেন�ৱা, �কােনাবা �কেন�ৱা �হ যায়। তাতেতা একদম সু�ৰ শৰীৰ হয়। এিতয়া তেমা�ধান �হাৱাৰ কাৰেণ শৰীেৰা                             
এেন�ৱা। মনষু�ই ঈ�ৰ �ভু আিদ িভ� িভ� নােমেৰ �ৰণ কেৰ িক� �সই �বেচৰাহঁেত এেকা গম নাপায়।আ�াই িনজৰ                                   
িপতাক �ৰণ কেৰ - �হ বাবা, আিহ শাি� িদয়া। ইয়াতেতা কেম�ি�য়ৰ �াৰা ভূিমকা পালন কিৰ আেছ �তে� শাি� �কেনৈক                                     
পাব। িব�ত শাি� আিছল �যিতয়া এই ল�ী-নাৰায়ণৰ ৰাজ� আিছল। িক� ক�ৰ আয়ুস লাখ লাখ বছৰ বিুল �ক িদেছ                                   
গিতেক মনষু� �বেচৰাহঁেত �কেনৈক বিুজব। �যিতয়া এওঁেলাকৰ (�দৱতাসকলৰ) ৰাজ� আিছল �তিতয়া এখেনই ৰাজ�                         
এটাই ধম� আিছল আৰু অন� �কােনা খ�ৰ ���ত এেনৈক নকয় �য এটা ধম� এখন ৰাজ� হওঁক। ইয়াত আ�াই িবচােৰ                                     
এখন ৰাজ� হওক। �তামােলাক আ�াই জানা এিতয়া আিম এখন ৰাজ� �াপন কিৰ আেছাঁ। তাত �গােটই িব�ৰ মািলক                                 
আিম হ'ম। িপতাই আমাক সকেলােবাৰ িদ িদেয়। �কােনও আমাৰ পৰা ৰাজ� কািঢ় িনব �নাৱােৰ। আিম �গােটই িব�ৰ                                 
মািলক �হ যাওঁ। িব�ত �কােনা সূ�ধাম, মলূধাম নাথােক। এই সৃি� চ� ইয়ােতই ঘূিৰ থােক। ইয়াক িপতা, িয ৰচিয়তা                                   
হয় �তেৱইঁ জােন। এেন�ৱা নহয় �য ৰচনা ৰেচ। িপতা আেহই সংগমত, পুৰিণ সৃি�ৰ পৰা নতুন সৃি� কিৰ তুিলবৈল।                                   
দৰূিণৰ �দশৰ পৰা বাবা আিহেছ, �তামােলােক জানা নতুন সৃি� আমাৰ কাৰেণ �তয়াৰ �হ আেছ। বাবাই আমাক                               
আ�াসকলক �শািভত কিৰ আেছ। তাৰ লগেত আেকৗ শৰীৰেৰা �শাভা �হ যাব। আ�া পিব� হ'�ল �তিতয়া শৰীেৰা                               
সেতা�ধান �পাৱা যাব। সেতা�ধান ত�ৰ �াৰা শৰীৰ �তয়াৰ হ'ব। এওঁেলাকৰ সেতা�ধান শৰীৰ হয় নহয় �সেয়েহ                             
�াকৃিতক �সৗ�য�� থােক। গায়েনা কৰা হয় ধম�ই শি�। এিতয়া শি� ক'ৰ পৰা পােল? এটাই �দৱী-�দৱতাৰ ধম� আেছ যাৰ                                   
পৰা শি� �া� হয়। এই �দৱতাসকেলই �গােটই িব�ৰ মািলক হয় অন� �কােনা িব�ৰ মািলক নহয়। �তামােলােক িকমান                                 
শি� �পাৱা। িলখাও আেছ আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ �িত�া িশৱবাবাই ��াৰ �াৰা কৰায়। এই কথােবাৰ                             
জগতৰ �কােনাবাই জােন জােনা। িপতাই কয় - মই �া�ণ �ল �াপন কেৰাঁ পুনৰ �তওঁেলাকক সূয�বংশী ৰাজবংশৈল �ল                                 
আেহাঁ। িযেয় ভালদেৰ পেঢ় �তওঁেলাক উ�ীণ� �হ সূয�বংশীত আেহ। হওেত সকেলা �ানৰ কথা। �তওঁেলােক আেকৗ �লূ বাণ                                 
অ� আিদ �দখুৱাইেছ। বাণ চলাবৈলও িশেক। সৰু ল’ৰা-�ছাৱালীেকা ব�কু চলাবৈল িশকায়। �তামােলাকৰ আেকৗ �হেছ                           
�যাগৰ বাণ। িপতাই কয় মােমক� �ৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাকৰ িবকম� িবনাশ হ'ব। িহংসাৰ �কােনা কথা নাই।                               
�তামােলাকৰ পঢ়াও �হেছ ��। �তামােলাক �হছা আধ�াি�ক, আি�ক মিু� বািহনী। এইেটা �কােনও নাজােন �য আি�ক                             
�সনা �কেন�ৱা হয়। �তামােলাক �হছা ��, আধ�াি�ক আি�ক মিু� বািহনী। �গােটই সৃি�ক �তামােলােক উ�াৰ কৰা।                             
সকেলােৰ নাঁও ডুিব আেছ। বাকী �কােনা �সাণৰ লংকা নাই। এেন�ৱা নহয় �য �সাণৰ �াৰকা তলৈল �িচ গ'ল, �সয়া                                   
ওলাই আিহব। নহয়, �াৰকােতা এওঁেলাকৰ ৰাজ� আিছল িক� সত�যুগত আিছল। সত�যুগৰ ৰজাসকলৰ �পাছােকই                         
�বেলগ হয়, ��তাৰ �বেলগ। িভ� িভ� �পাছাক, িভ� িভ� ৰীিত-�থা থােক। �েত�ক ৰজাৰ ৰীিত-�থা িনজৰ িনজৰ,                               
সত�যুগৰেতা নাম ল'�লই অ�ৰ আনি�ত �হ যায়। �কাৱাই হয় �গ�, �পৰাডাইজ িক� মনষু�ই এেকােৱ নাজােন। মখু�েতা                               
�হেছ এই �দলৱাড়া মি�ৰ। �ব� �তামােলাকৰ �াৰক। আিহ� েতা (মেডলেতা) সদায় সৰৈুক �তয়াৰ কেৰ নহয় জােনা।                             
এয়া এেকবােৰ স�ক আিহ� । িশৱবাবাও আেছ, আিদ �দেৱা আেছ, ওপৰত �ব�� �দখুৱাইেছ। িশৱবাবা আেছ �যিতয়া                             
িন�য় ৰেথা থািকব। আিদ �দৱ বিহ আেছ, এয়াও �কােনও নাজােন। এওঁ িশৱবাবাৰ ৰথ হয়। মহাবীেৰেহ ৰাজ� �া�                                 
কেৰ। আ�াত শি� �কেনৈক আেহ, এয়াও �তামােলােক এিতয়া বিুজ �পাৱা। বােৰ বােৰ িনজক আ�া বিুল বজুা। আিম                                 



আ�া সেতা�ধান আিছেলাঁ �তিতয়া পিব� আিছেলাঁ। শাি�ধামত আৰু সুখধামত িন�য় পিব� �হেয় থািকব। এিতয়া                           
বিু�ত উদয় হয় িকমান সহজ কথা। ভাৰত সত�যুগত পিব� আিছল। তাত অপিৱ� আ�া থািকব �নাৱােৰ। ইমানেবাৰ                               
পিতত আ�া ওপৰৈল �কেনৈক যাব। িন�য় পিব� �হেহ যাব। জইু লািগব �তিতয়া সকেলা আ�া �িচ যাব। বাকী শৰীৰ                                   
থািক যায়। এই সকেলােবাৰৰ িচ�ও আেছ। ‘�হািলকা’ৰ অথ� �কােনাবাই বিুজ পায় জােনা। �গােটই সৃি� ইয়াত �াহা �হ                                 
যাব। এয়া �ান য� হয়। �ান শ�েটা আঁতৰাই বাকী ৰ�ু য� বিুল �ক িদেয়। বা�ৱত এয়া �হেছ ৰ�ু �ান য�। এয়া                                         
�া�ণৰ �াৰােহ ৰচা হয়। সচঁা অথ�ত �া�ণ �তামােলাক �হাৱা। �জািপতা ��াৰেতা সকেলা স�ান হয় নহয় জােনা।                               
��াৰ �াৰােহ মনষু� সৃি� ৰচা হয়। ��াকেহ “��ট ��ট ��� ফাদাৰ” বিুল �কাৱা হয়, ইয়াৰ বংশ ব�ৃ থােক নহয়।                                     
�যেনৈক �বেলগ �বেলগ জািতৰ বংশ ব�ৃ ৰােখ। �তামােলাকৰ বিু�ত আেছ �য মলূধামত আ�াসকলৰ �ণালীৱ� বংশ                             
ব�ৃ আেছ। িশৱবাবা তাৰপাচত ��া-িব�ু-শংকৰ, তাৰপাচত ল�ী-নাৰায়ণ আিদ এই সকেলােবাৰ �হেছ মনষু�ৰ বংশ                         
ব�ৃ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) আি�ক মিু� বািহনী �হ িনজক আৰু সকেলােক স�ক মাগ� দশ�ন কৰাব লােগ। �গােটই সৃি�ক িবষয় সাগৰৰ পৰা ম�ু                                     
কিৰবৰ কাৰেণ িপতাৰ পূৰা পূৰা সহায়ক হ'ব লােগ। 

(2) �ান-�যােগেৰ পিব� �হ আ�াক �শািভত কিৰব লােগ, শৰীৰক নহয়। আ�া পিব� হ'�ল শৰীৰ �তঃ �শািভত �হ                                 
যাব। 
বৰদান:  মন-বিু�ক মনমতৰ পৰা ম�ু কিৰ সূ�ধামৰ অনভুৱ কেৰাঁতা ‘ডবল লাইট’ �হাৱা 

�কৱল সংক� শি� অথ�াৎ মন আৰু বিু�ক সদায় মনমতৰ পৰা খালী কিৰ ৰাখা �তিতয়া ইয়াত থািকও                               
ধামৰ সকেলা দশৃ�াৱলী (িচন-িচেনৰী) এেনৈক �� অনভুৱ কিৰবা �যেনৈক সৃি�ৰ িযেকােনা দশৃ� ��ৈক                         
�দিখবৈল �পাৱা যায়। এইেটা অনভূুিতৰ কাৰেণ �কােনা ধৰণৰ �বাজা িনজৰ ওপৰত নাৰািখবা, সকেলা                         
�বাজা িপতাক িদ ‘ডবল লাইট’ �হাৱা। মন-বিু�েৰ সদায় �� সংক�ৰ �ভাজন কৰা। �কিতয়াও ব�থ�                           
সংক� বা িবক�ৰ অ�� �ভাজন নকিৰবা �তিতয়া �বাজাৰ পৰা ম�ু �হ উ� ি�িতৰ অনভুৱ কিৰব                             
পািৰবা। 

��াগান:  ব�থ�ক পূণ� িবৰাম (ফুল�প) লগাই িদয়া আৰ ু�ভ ভাৱনাৰ ভা�াৰ ভৰপূৰ (�� ফুল) কৰা। 

!! ওঁ� শাি� !! 


