
 
03-10-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – আ�া ৰপূী �বটািৰ 84 মটৰত (গাড়ীত) �যাৱাৰ বােব িন�ভ (ডাল) �হ �গেছ, এিতয়া ইয়াক �ৃিতৰ যা�ােৰ ভৰপূৰ 
কৰা” 

��:  বাবাই �কানসকল স�ানক ব�ত ব�ত ভাগ�শালী বিুল ভােব? 

উ�ৰ:  যাৰ �কােনা জ�াল নাই, িযসকল ব�ন ম�ু, এেন�ৱা স�ানসকলক বাবাই কয় �তামােলাক ব�ত ব�ত                           
ভাগ�শালী �হাৱা, �তামােলােক �ৃিতত থািক িনজৰ �বটািৰ স�ূণ�ৈক শি�েৰ ভৰপূৰ (ফুল চাজ� ) কিৰব                         
পাৰা। যিদেহ �যাগ নাই �কৱল �ানেহ �নায় �তে� বােণ আঘাত নকিৰব (�েনাৱা �ােন �ভাৱ                           
�নেপলাব)। লািগেল �কােনাবাই িযমােনই চমক লগাই িনজৰ অনভুৱ ন�ুনাওক িকয় যিদেহ িনজৰ ধাৰণা                         
নাই �তে� অ�ৰ দিহ থািকব। 

 

ওঁ� শাি�। ​অিত মৰমৰ আি�ক স�ানসকলৰ �িত আি�ক িপতাই বজুায়।আ�াৰ িপতাৰ নাম িক? িশৱবাবা। �তওঁ হেয়ই                                 
ভগৱান, �বহদৰ িপতা। মনষু�ক �কিতয়াও �বহদৰ িপতা অথবা ঈ�ৰ বা ভগৱান বিুল �কাৱা নহয়। যিদও ব�তেৰ নাম                                 
িশৱ ৰােখ িক� �সই সকেলােবাৰ �দহধাৰী �সেয়েহ �তওঁেলাকক ভগৱান বিুল ক’ব �নাৱািৰ। ইয়াত িপতাই বিহ                             
স�ানসকলক বজুায়। মই িযেটা শৰীৰত �েৱশ কিৰেছাঁ, �তওঁৰ এইেটা ব�ত জ�ৰ অি�ম জ�। �তামােলাক                           
স�ানসকলক ব�েত �সােধ - �তামােলােক এওঁক (��া বাবাক) ভগৱান বিুল িকয় �কাৱা? িপতাই �থমেতই বজুায় -                               
�কােনা �লূ বা সূ� �দহধাৰীক ভগৱান বিুল �কাৱা নহয়। সূ� �দহধাৰী সূ�বতনবাসীেয়ই হ’ল। �তওঁেলাকক �দৱতা                             
বিুল �কাৱা হয়। উ�তৈকও উ� হেয়ই ভগৱান, পৰমিপতা। উ�তৈকও উ� নাম, উ� �তওঁৰ গাওঁ (থকা �ান)। িপতাই                                 
সকেলা আ�া সিহেত তাত িনবাস কেৰ। �বঠেকা উ�। বা�ৱত �কােনা বহাৰ �ান নহয়। িযদেৰ তৰািবলাক ক’ৰবাত                               
বিহ আেছ জােনা? িথয় �হ আেছ নহয়েন। �তামােলাক আ�াসকেলা িনজৰ শি�েৰ তাত িথয় �হ আছা। শি� এেন�ৱা                                 
�পাৱা �য তাত �গ িথয় �হাৱা। িপতাৰ নােমই �হেছ সব�শি�মান, �তওঁৰ পৰা শি� �পাৱা যায়। আ�াই �তওঁক �ৰণ                                   
কেৰ, �বটািৰ শি�েৰ ভৰপূৰ হয়। িযদেৰ মটৰত (গাড়ীত) �বটািৰ থােক, তাৰ শি�ৰ �াৰাই মটৰ চেল। �বটািৰত শি�                                 
(কােৰ�) জমা �হ থােক আেকৗ চেলাঁেত চেলাঁেত খালী �হ যায় �তিতয়া �বটািৰ মখু� শি�পু�ৰ (�মইন পাৱাৰৰ) পৰা                                 
শি�েৰ ভৰপূৰ কিৰ মটৰত লগায়। �সয়া হ'ল হদৰ কথা। এয়া হ'ল �বহদৰ কথা। �তামােলাকৰ �বটািৰেতা 5 হাজাৰ                                 
বছৰ চেল। চিল চিল আেকৗ িন�ভ �হ যায়। গম �পাৱা যায়- এেকবােৰ �শষ �হ নাযায়, অলপ নহয় অলপ থােক। িযদেৰ                                       
টছ�ত �পাহৰ ি�িমত �হ যায় নহয়। আ�ােতা হেয়ই এই শৰীৰৰ �বটািৰ। এই �বটািৰও ি�িমত �হ যায়। �বটািৰ এই                                   
শৰীৰৰ পৰা ওলােয়া যায় আেকৗ ি�তীয়, তৃতীয় মটৰত লেগাৱা হয়। 84 মটৰত লেগাৱা হয় �সেয়েহ এিতয়া িপতাই কয়                                   
�তামােলাক িকমান িনেব�াধ পাথৰ বিু�ৰ �হ �গছা। এিতয়া পুনৰ িনজৰ �বটািৰ ভৰপূৰ কৰা। িপতাৰ �ৃিতৰ বািহেৰ                               
আ�া �কিতয়াও পিব� হ'ব �নাৱােৰ। এজেনই সব�শি�মান িপতা, যাৰ �সেত �যাগসূ� গিঢ়ব লােগ। িপতাই িনেজই িনজৰ                               
পিৰচয় িদেয় �য মই িক হওঁ, �কেন�ৱা হওঁ। �কেনৈক �তামােলাকৰ আ�াৰ �বটািৰ িন�ভ �হ যায়। এিতয়া                               
�তামােলাকক ৰায় িদওঁ �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া �বটািৰ সেতা�ধান উ�ম �হ যাব। আ�া পিব� হ'�ল 24 �কেৰট �হ                                   
যায়। এিতয়া �তামােলাক খাদ িমি�ত �হ �গছা। শি� এেকবােৰ �নােহাৱা �হ �গেছ। �সই �শাভা নাই। এিতয়া িপতাই                                 
�তামােলাক স�ানসকলক বজুায় – স�ানসকল, মখু� কথা হ'ল �যাগত থকা, পিব� �হাৱা। নহ'�ল �বটািৰ ভৰপূৰ নহ'ব।                               
�যাগ নালািগব। যিদও ক’কেৰল �ানী (��ৰা চৰাইৰ দেৰ ডাক িদ আনক জগায় িক� িনেজ �ই যায় অথ�াৎ িযেয়                                   
িনেজ ধাৰণ নকেৰ �কৱল আনক �ান �নাই থােক) ব�ত আেছ।�ান যিদও �নায় িক� �সই অৱ�া নাই। ইয়াত ব�ত                                     
চমক লগাই অনভুৱ �নায়। িভতিৰ দিহ থােক। মই িয বণ�না কেৰাঁ এেন�ৱা অৱ�ােতা �মাৰ �হাৱা নাই। �কােনা �কােনা                                   
আেকৗ �যাগী আ�া স�ােনা আেছ। িপতাইেতা স�ানসকলৰ ব�ত মিহমা কেৰ। িপতাই কয় - স�ানসকল, �তামােলাক                             
ব�ত ব�ত ভাগ�শালী �হাৱা। �তামােলাকৰ ইমান জ�াল নাই। যাৰ স�ান �বিছ �তওঁেলাকৰ ব�েনা থােক। বাবাৰ                             
িকমান অেনক স�ান আেছ। সকেলােৰ ত�াৱধান ল’বলগীয়া হয়। বাবােয়া (��া বাবােয়া) �ৰণ কিৰব লােগ। ��িমকৰ                             
�ৃিতেতা এেকবােৰ দঢ়ৃ �হাৱা উিচত। ভি� মাগ�ত �তামােলােক িপতাক িকমান �ৰণ কিৰ আিহছা- �হ ভগৱান, পূজাওঁ                               
�থমেত �তওঁেৰ কৰা। �থমেত িনৰাকাৰ ভগৱানেৰই পূজা কেৰ। এেন�ৱা নহয় �য �সই সময়ত �তামােলাক                           
আ�া-অিভমানী �হাৱা। আ�া-অিভমানীেয় জােনা পূজা কিৰব। 



িপতাই বজুায় �থেম �যিতয়া ভি� আৰ� হয় �তিতয়া �থেম এজন িপতাক পূজা কেৰ। এজন িশৱেৰ পূজা কেৰ।                                 
�যেন�ৱা ৰজা-ৰাণী �তেন�ৱা �জা। উ�তৈকও উ� হেয়ই ভগৱান, �তওঁকেহ �ৰণ কিৰব লােগ। বাকী িযসকল তলত                             
আেছ - ��া-িব�ু-শংকৰেকা �ৰণ কৰাৰ �েয়াজন নাই। উ�তৈকও উ� িপতাকেহ �ৰণ কিৰব লােগ। িক� নাটকৰ                             
ভূিমকা এেন�ৱা �য �তামােলাক অৱনিমত হ’বৈল বা� খাই আছা। িপতাই বজুায় - �তামােলাক �কেনৈক অৱনিমত                             
�হাৱা। িপতাই �িতেটা কথা আিদৰ পৰা অ�ৈলেক ওপৰৰ পৰা তলৈলেক বজুায়। ভি�ও �থেম সেতা�ধান পাচত                             
সেতা-ৰেজা-তেমা হয়। এিতয়া �তামােলাক পুনৰ সেতা�ধান �হ আছা, ইয়ােতই পিৰ�ম হয়। পিব� হ'ব লােগ। িনজেক                             
চাব লােগ, মায়াই ক’ৰবাত �ব�নােতা নকেৰ? �মাৰ আসুিৰক দিৃ�েতা নাযায়? �কােনা পাপৰ �খয়ালেতা নােহ? গায়ন                             
আেছ �জািপতা ��া গিতেক �তওঁৰ স�ানসকল �া�ণ-�া�ণীসকল ভাই-ভনী নহ’ল জােনা। ইয়াৰ �া�ণসকেলও                       
িনজেক ��াৰ স�ান বিুল কয়। �তামােলােকা �া�ণ ভাই-ভনী হ’লা নহয়েন। �তে� িবকাৰী দিৃ� িকয় যায়।                             
�া�ণসকলক �তামােলােক যথা ৰীিতেৰ দিৃ� িদব পাৰা। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেলেহ জানা �য ��াৰ স�ান                           
�া�ণ-�া�ণী �হ আেকৗ �দৱতা হয়। এেনৈক কেয়া �য িপতা আিহ �া�ণ �দৱী-�দৱতাৰ ধম� �িত�া কেৰ। এয়া                               
�বাধশি�ৰ কথা নহয় জােনা। আিম ��াৰ স�ান ভাই-ভনী �হ গেলাঁ গিতেক �দিৃ� �কিতয়াও যাব নালােগ। তাক �ৰাধ                                 
কিৰব লােগ। এেৱাঁ �মাৰ মৰমৰ ভনী হয়। �সই মৰম থকা উিচত। িযদেৰ �তজৰ স�ক� ত মৰম থােক, �সয়া সলিন �হ                                     
আি�ক �হ যাব লােগ। ইয়ােতই ব�ত ব�ত পিৰ�ম হয়। হওেত সহজ �ৃিত। িনজেক আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ                                   
কিৰব লােগ। িবকাৰৰ দিৃ� ৰািখব �নাৱােৰ। বাবাই বজুাইেছ- এই দচু� ব�ত �ব�না কেৰাঁতা হয়, ইয়াক সলিন কিৰব                                 
লােগ। আিম আ�া হওঁ। এিতয়ােতা আিম িশৱবাবাৰ স�ান হওঁ। তুিল �লাৱা ভাই-ভনী হওঁ। আিম িনজেক িব.�ক. বিুল                                 
কওঁ। চলনত পাথ�ক�েতা থােক নহয় জােনা। িশ�কৰ কাম হ'ল ��ণীত সকেলােক �সাধা- �তামােলােক বজুা �ন আমাৰ                               
ভাই-ভনীৰ দিৃ� থােক �ন িকছু চ�লতা আেহ? সচঁা িপতাৰ আগত সচঁা নক’�ল, িমছাৈক ক’�ল �তিতয়া ব�ত দ� �হ                                   
যাব। আদালতত (ক’ট� ত) শপত খুৱায় নহয়। সচঁা ঈ�ৰ িপতাৰ আগত সচঁা ক’ম। সচঁা িপতাৰ স�ােনা সচঁা হ'ব। িপতা                                   
সত� (�ু� ) হয় নহয় জােনা। �তওঁ সত� কথাই কয়। বাকী সকেলা হ'ল মেন সজা কািহনী। িনজেক � � 108 বিুল কয়।                                         
বা�ৱত এয়ােতা মালা হয় নহয় জােনা যাক �ৰণ কেৰ। এইেটাও নাজােন �য আিম িকয় �ৰণ কেৰাঁ। �বৗি�সকলেৰা                                 
মালা থােক, �ী�ানসকলেৰা মালা থােক। �েত�েক িনজৰ মেত মালা ঘূৰায়। �তামােলাক স�ানসকেল এিতয়া �ান পাইছা।                             
�কাৱা, 108 িয মালা আেছ তাৰ ওপৰত থকা ফুলেতা �হেছ িনৰাকাৰ। �তওঁেকই সকেলােৱ �ৰণ কেৰ। �তওঁৰ �ৃিতেৰই                                 
আিম �গ�ৰ পাটৰাণী অথ�াৎ মহাৰাণী হওঁ। নৰৰ পৰা নাৰায়ণ, নাৰীৰ পৰা ল�ী �হাৱা - এয়া হ'ল সূয�বংশী মখমলৰ                                   
(অিত সু�ৰ) পাটৰাণী �হাৱা পাচৈল খাদীৰ �হ যায়। গিতেক এেন�ৱা সাৰ কথােবাৰ (পই�েবাৰ) বিু�ত ৰািখ আেকৗ                               
বজুাব লােগ। �তিতয়া �তামােলাকৰ নাম ব�ত �িস� �হ যাব। কথা �কাৱাত িসংহী �হাৱা। �তামােলাক িশৱ শি� �সনা                                 
�হাৱা নহয় জােনা। অেনক �কাৰৰ �সনা আেছ। তাৈল �গেয়া �তামােলােক �চাৱা িক িশকায়। লাখ লাখ মনষু� যায়।                                 
বাবাই বজুায় - আসুিৰক দিৃ� ব�ত �ব�না কেৰাঁতা হয়। িনজৰ অৱ�াৰ বণ�না কিৰব লােগ। অনভুৱ �নাব লােগ -                                   
আিম ঘৰত �কেনৈক থােকাঁ? অৱ�াৰ ওপৰত িক �ভাৱ পেৰ? িদনিলিপ (ডােয়ৰী) ৰাখা - িকমান সময় এই অৱ�াত                                 
থােকাঁ? িপতাই বজুায় শি�শালীজনৰ লগত মায়ােয়া শি�শালী �হ যু� কেৰ। যু�ে�� নহয় জােনা। মায়া বৰ বলবান।                               
মায়া অথ�াৎ 5 িবকাৰ। ধনক স�ি� বিুল �কাৱা হয়, যাৰ ওচৰত অিধক স�ি� থােক, অজািমেলা �তওঁই অিধক হয়। 

িপতাই কয় - �থমেত �তামােলােক �বশ�াসকলকেতা ৰ�া কৰা। �তিতয়া �তওঁেলােক িনজৰ স�া (এছ’িচেয়চন) গঠন                           
কিৰব। আিমেতা িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ ল’ব লােগ। িপতাই কয় - মই �তামােলাকক িশৱালয়ৰ মািলক কিৰ তুিলবৈল                               
আিহেছাঁ। এয়া অি�ম জ�। �বশ�াসকলক বজুাব লােগ- �তামােলাকৰ নামৰ কাৰেণ ভাৰতৰ ইমান স�ান হািন হ’ল।                             
এিতয়া িপতা আিহেছ িশৱালয়ৈল �ল যাবৈল। আিম �মত অনসুিৰ �তামােলাকৰ ওচৰৈল আিহেছাঁ। এিতয়া �তামােলাক                           
িব�ৰ মািলক �হ �যাৱা। আমাৰ দেৰ ভাৰতৰ নাম �িস� কৰা। আিমও িপতাক �ৰণ কিৰ পিব� �হ আেছাঁ।                                 
�তামােলােকও এই এটা জ� িছঃ িছঃ কাম এিৰ িদয়া। দয়ােতা কিৰব লােগ নহয় জােনা। �তিতয়া �তামােলাকৰ নাম ব�ত                                   
�িস� �হ যাব। ক’ব এওঁেলাকৰেতা এেন�ৱা শি� আেছ �য ইমান �লেতৰা ধা�াৰ পৰা এৰৱুাই িদেল। সকেলােৰ স�া                                 
আেছ। �তামােলােক িনজৰ স�া গঠন কিৰ চৰকাৰৰ পৰা িয সহায় িবচৰা ল’ব পাৰা। গিতেক এিতয়া এেন�ৱা িছঃ িছঃ                                   
িযেয় ভাৰতৰ নাম বদনাম কিৰেছ, �তওঁেলাকৰ �সৱা কৰা। �তামােলাকেৰা স�া (ইউিনয়ন) ব�ত দঢ়ৃ হ'ব লােগ। যােত                               
10-12 গৰাকীেয় পৰ�ৰ িমিল বজুাবৈল যায়। মাতাসকেলা ভাল হ'ব লােগ। �কােনা নতুন যুগল হ’�ল, �কাৱা আিম                               
পিব� �হ থােকাঁ। পিব� �হ থািকেলেহ িব�ৰ মািলক হয়। �তে� িকয়েনা পিব� নহ'ম। সকেলােৱ একেগাট �হ যাব লােগ। �গ                                     
ব�ত ন�তােৰ �কাৱা, আিম আেপানােলাকক পৰমিপতা পৰমা�াৰ বাত� া িদবৈল আিহেছাঁ। এিতয়া িবনাশ সমাগত।                         
িপতাই কয় - মই সকেলােক উ�াৰ কিৰবৈল আিহেছাঁ। �তামােলােকা এই এটা জ� িবকাৰত নাযাবা। �তামােলােক বজুাব                               



পাৰা �য আিম ��া�মাৰ-��া�মাৰীসকেল িনজেৰই তন-মন-ধেনেৰ �সৱা কেৰাঁ। আিম িভ�ােতা িনিবচােৰাঁ। ঈ�ৰৰ                       
স�ান হওঁ। এেন�ৱা পিৰক�না (��ন) কৰা। এেন�ৱা নহয় �য �তামােলােক সহায় কিৰব �নাৱাৰা। এেন�ৱা কাম কৰা                               
য'ত বাঃ বাঃ হয়। হাজাৰজন সহায় কিৰবৈল ওলাই আিহব। এেন�ৱা িনজৰ সংগঠন গিঢ় �তালা। মখু� মখু� �লাকক                                 
িনব�াচন কৰা, সি�লন (�চিমনাৰ) অনিু�ত কৰা। স�ানৰ ত�াৱধান লওঁতােতা ব�ত ওলাব পােৰ। �তামােলাক ঈ�ৰীয়                           
�সৱাত লািগ �যাৱা। এেন�ৱা বহল অ�ৰৰ �হাৱা উিচত যােত তৎ�ণাৎ �সৱাৰ বােব ওলাই আেহ। এফােল এই �সৱা                                 
আৰু আনেটা কথা গীতাৰ, এই কথােবাৰ সকেলােৱ িমিল হাতত �লাৱা। �তামােলােক পঢ়াই এই ল�ী-নাৰায়ণ �হাৱাৰ                             
বােব। গিতেক ইয়াত �তামােলাক স�ানসকলৰ পৰ�ৰ মতেভদ থািকব নালােগ। যিদেহ �কােনা কথা িপতাৰ পৰা ল�ুৱা,                             
সচঁা �নােকাৱা �তিতয়াও িনজেৰই �িত কৰা আৰেুহ এশ�ণ পাপ বািঢ় যায়। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) আিম িমঠা িপতাৰ স�ান, পৰ�ৰ িমঠা ভাই-ভনী �হ থািকব লােগ। �কিতয়াও িবকাৰৰ দিৃ� থািকব নালােগ। দিৃ�ত                                 
�কােনা চ�লতা থািকেল �তে� আি�ক চাজ� নক সচঁা ক’ব লােগ। 

(2) পৰ�ৰ �কিতয়াও মতেভদত আিহব নালােগ। বহল অ�ৰৰ �হ �সৱা কিৰব লােগ। িনজৰ তন-মন-ধেনেৰ, ব�ত                             
ন�তােৰ �সৱা কিৰ সকেলােক িপতাৰ পিৰচয় (বাত� া) িদব লােগ। 
বৰদান:  িনজৰ ��� জীৱনৰ �াৰা পৰমা� �ানৰ �ত�� �মাণ (��) িদওঁতা মায়া অেভদ� (�ফ) �হাৱা 

িনজক পৰমা� �ানৰ �ত�� �মাণ বা �� বিুল বিুজেল মায়া অেভদ� (�� ) �হ যাবা। �ত�� �মাণ                               
হ'ল- �তামােলাকৰ ��� পিব� জীৱন। সকেলাতৈক ডাঙৰ অস�ৱতৈক স�ৱ হ'বলগীয়া কথা �বিৃ�ত                       
থািকও পৰ-বিৃ�ত থকা। �দহ আৰু �দহৰ জগতৰ স��ৰ পৰা উপৰাম (অনাস�) �হ থকা। পুৰিণ শৰীৰৰ                             
চ�েৰ পুৰিণ সৃি�ৰ ব�সমহূক �দিখও �নােচাৱা অথ�াৎ স�ূণ� পিব� জীৱন-যাপন কৰা - এয়াই                         
পৰমা�াক �ত�� কৰাৰ বা মায়া অেভদ� �হাৱাৰ সহজ সাধন। 

��াগান:  মেনােযাগ ৰপূী �হৰী �েক থািকেল অতীি�য় সুখৰ খাজনা (স�ি�) �হৰৱুাব �নাৱাৰা। 

!! ওঁ� শাি� !! 


