
 
31-07-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – এইখন ৱ�াৰফুল (আচিৰত) পাঠশালা হয় য'ত �তামােলাক পেঢ়াঁতা আ�াসকলেকা �দখা �পাৱা নাযায় আৰ ু
পঢ়াওঁতাজনেকা �দখা �পাৱা নাযায়, এইেটা �হেছ নতুন কথা” 

��:  এই পাঠশালাত �তামােলােক মখু� িশ�া �কানেটা লাভ কৰা িযেটা আন �কােনা পাঠশালাত িদয়া নহয়? 

উ�ৰ:  ইয়াত িপতাই িনজৰ স�ানসকলক িশ�া িদেয় - স�ানসকল, িনজৰ কেম�ি�েবাৰক বশ কিৰ ৰািখবা।                         
�কিতয়াও �কােনা ভ�ীৰ �িত যােত �বয়া দিৃ� নাযায়। �তামােলাক আ�া ৰপূত ভাই ভাই �হাৱা আৰু                             
�জািপতা ��াৰ স�ান ভাই-ভনী �হাৱা। �তামােলাকৰ �বয়া িচ�া �কিতয়াও উদয় হ’ব নালােগ।                       
এেন�ৱা িশ�া এইখন ইউিনভাৰিচ�ৰ (িব� িবদ�ালয়ৰ) বািহেৰ আন ক'�তা িদয়া নহয়। 

গীত:  দৰূ �দশ কা ৰহেন ৱালা....(দৈূৰৰ �দশৰ িনবাসী....) 
 

ওঁ� শাি�। দৈূৰৰ �দশৰ িনবাসী আ�ােকা �দখা �পাৱা নাযায় আৰু দৈূৰৰ �দশৰ িনবাসী পৰমা�ােকা �দখা �পাৱা নাযায়।                                 
একমা� পৰমা�া আৰু আ�ােহ আেছ যাক এই দচু�েৰ �দখা �পাৱা নাযায়। বাকী সকেলা ব� �দখা �পাৱা যায়। এইেটা                                   
বিুজ �পাৱা যায় �য আিম আ�া হওঁ। এইেটা মনষু�ই বিুজ পায় �য আ�া �বেলগ, শৰীৰ �বেলগ।আ�া দৈূৰৰ �দশৰ পৰা                                       
আিহ শৰীৰত �েৱশ কেৰ। �তামােলােক �িতেটা কথাই ভালদেৰ বিুজ আছা। আিম আ�া �কেনৈক দৈূৰৰ �দশৰ পৰা                               
আেহাঁ। আ�ােকা �দিখবৈল �পাৱা নাযায় আৰু পঢ়াওঁতা িপতা পৰমা�ােকা �দিখবৈল �পাৱা নাযায়। এেনৈকেতা �কিতয়াও                           
�কােনা সৎস� বা শা�ত �না নাই। �কিতয়াও �নাও নাই �দখাও নাই। এিতয়া �তামােলােক জানা �য আমাক;                               
আ�াসকলক �দখা �পাৱা নাযায়। আ�ােয়ই পিঢ়ব লােগ। আ�ােয় সকেলা কেৰ নহয় জােনা। এইেটা নতুন কথা নহয়                               
জােনা িযেটা আন �কােনও বজুাব �নাৱােৰ। পৰমিপতা পৰমা�া িয �ানৰ সাগৰ হয়, �তওঁেকা �দখা �পাৱা নাযায়।                               
িনৰাকােৰ �কেনৈক পঢ়াব? আ�াও শৰীৰত আেহ নহয় জােনা। �তেনৈক পৰমিপতা পৰমা�া িপতাও ভাগ�শালী ৰথ                           
অথবা ভাগীৰথত আেহ। এই ৰথেৰা িনজৰ আ�া আেছ। �তেৱাঁ িনজৰ আ�াক �দখা পায় জােনা। িপতাই এই ৰথৰ                                 
আধাৰত আিহ স�ানসকলক পঢ়ায়। আ�ােয়া এটা শৰীৰ এিৰ আেকৗ আন এটা শৰীৰ লয়।আ�াৰ পিৰচয় আেছ, �দখা                                 
�পাৱা নাযায়। �সই িপতা যাক �দখা �পাৱা নাযায়, �তওঁ �তামােলাকক পঢ়াই আেছ। এইেটা �হেছ এেকবােৰ নতুন কথা।                                 
িপতাই কয় – মেয়া �ামা ��ন (নাটকৰ পিৰক�না) অনসুিৰ িনজৰ সময়ত আিহ শৰীৰ ধাৰণ কেৰাঁ। নহ'�ল �তামােলাক                                 
মৰমৰ স�ানসকলক দখুৰপৰা �কেনৈক ম�ু কিৰম। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকল জািগ আছা। জগতৰ সকেলা মনষু�                           
এিতয়া �ই আেছ। �যিতয়াৈলেক �তামােলাকৰ ওচৰত আিহ নবুেুজ আৰু �া�ণ নহয়। অন� সৎসংগত িযেকােনা �লােক                             
�গ বিহব পােৰ। ইয়াত এেনৈক �কােনা আিহব �নাৱােৰ, িকয়েনা এইখন পাঠশালা হয়। �বিৰ�াৰীৰ পৰী�াত �গ                             
�তামােলাক বিহেল এেকা বিুজ নাপাবা। এয়া �হেছ এেকবােৰ নতুন কথা। পঢ়াওঁতাজনেকা �দখা �পাৱা নাযায়।                           
পেঢ়াঁতাসকলেকা �দখা �পাৱা নাযায়। িভতৰত থকা আ�াই �েন আৰু ধাৰণ কেৰ। িভতিৰ িন�য় �হ �গ থােক। এই                                 
কথােবাৰেতা যথাযথ স�ক হয়। পৰমা�া আৰু আ�া দেুয়ােক �দখা �পাৱা নাযায়। বিু�েৰ বিুজ �পাৱা যায় - মই আ�া                                   
হওঁ। �কােনােৱেতা এইেটাও নামােন, �ক িদেয় �নচাৰ (�কৃিত) হয়। আেকৗ তাৰ বণ�নাও কেৰ। অেনক মত আেছ নহয়।                                 
�তামােলাক স�ানসকল এই ন’�লজত (�ানত) িবজী (ব��)�হ থািকব লােগ। িযেটা কেম�ি�য়ই �ব�না কেৰ, তােকা বশ                             
কিৰব লােগ। মখু� �হেছ এই দচু� িযেয় সকেলা �দেখ। চ�েৱই স�ানক �দেখ �তিতয়া কয় �য এইেটা �মাৰ স�ান। নহ'�ল                                     
জািনব �কেনৈক! �কােনাবা জ�ৰ পৰাই অ� হ'�ল �তিতয়া �তওঁক বজুায় �য এওঁ �তামাৰ ভাই হয়, �দখা নাপায়। বিু�েৰ                                   
বেুজ। বা�ৱত �কােনাবা অ� সুৰদাস হ'�ল �তিতয়া �ান ভালদেৰ ধাৰণ কিৰব পােৰ, িকয়েনা �ব�না কেৰাঁতা চ�                               
নাই। যিদও আন �কােনা কাম �তওঁ কিৰব �নাৱােৰ িক� �ান ভালদেৰ ল'ব পােৰ। �ীেকা �নেদিখব। �বেলগক �দিখেল                                 
�তিতয়ােহ বিু� �সইফােল যাব। �তওঁক ধিৰবও। যিদ �নেদেখই �তে� ধিৰব �কেনৈক? �সেয়েহ িপতাই বজুায় -                             
কেম�ি�য়েবাৰক পিৰপ� কৰাব লােগ। ি�িমেনল (িবকাৰী) অথ�াৎ �বয়া দিৃ�েৰ �কােনা ভ�ীেক চাব নালােগ।                         
�তামােলােকা ভাই-ভনী �হাৱা নহয় জােনা। �বয়া দিৃ�ৰ অলেপা যােত �খয়াল নােহ। যিদও আিজকািল �হেছ কিলযুগ,                             
ভাই-ভনীও ন� �হ যায়। িক� ল (িবিধ) অনসুিৰ ভাই-ভনীৰ �বয়া �খয়াল নাথািকব। 

আিম এজন িপতাৰ স�ান হওঁ। বাবাই ডায়েৰক�ন (িনেদ�শনা) িদেয় - �তামােলাক ��া�মাৰ-��া�মাৰী �হাৱা গিতেক                           
এই �ান দঢ়ৃ �হ যাব লােগ �য আিম ভাই-ভনী হওঁ। আিম আ�াসকল ভগৱানৰ স�ান ভাই-ভাই হওঁ, আেকৗ শৰীৰৰ                                   



িহচাপত �জািপতা ��াৰ�াৰা ভাই-ভনী হওঁ িকয়েনা এডা� (�তালনীয়া) হওঁ নহয় জােনা। �বয়া দিৃ� যাব �নাৱােৰ।                             
এইেটা দঢ়ৃভােৱ বজুা - আিম আ�া হওঁ। বাবাই আমাক পঢ়ায়, আিম আ�াসকেল এই শৰীৰৰ �াৰা পেঢ়াঁ। এইেবাৰ                                 
অ’�গ�� (ইি�য়) হয়। আিম আ�াসকল ইয়াৰ পৰা পৃথক, এই কেম�ি�য়েবাৰৰ �াৰা আিম কম� কেৰাঁ। মই জােনা                               
কেম�ি�য় হওঁ। মই ইয়াৰ পৰা পৃথক আ�া হওঁ। এই শৰীৰ ধাৰণ কিৰ ভূিমকা পালন কেৰাঁ, �সয়াও অেলৗিকক। আৰু                                   
�কােনা মনষু�ই এই ভূিমকা পালন নকেৰ। �তামােলােক পালন কৰা। বােৰ বােৰ িনজক আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ                                 
কিৰব লােগ। আেকৗ �তেৱইঁ আমাৰ িশ�েকা হয়, �ৰওু হয়। �সই সাকাৰ িপতা-�ৰু �বেলগ �বেলগ হয়। এয়া িনৰাকাৰী                                 
এজেনই িপতা-িশ�ক-�ৰু হয়। ইয়াত স�ানসকেল এিতয়া নতুন িশ�া লাভ কিৰ আেছ। িপতা-িশ�ক-�ৰু িতিনওজেনই                         
িনৰাকাৰী। আিমও িনৰাকাৰ স�ানসকেল পেঢ়াঁ �সইবােবেতা বিুজব পািৰ �য আ�া-পৰমা�া ব�কাল পৃথেক থািকল।                         
িমলন ইয়ােতই হয়। িযেহতু িপতা আিহ পাৱন কিৰ তুিলবলগীয়া হয়। মলূবতনত আ�াসকল �গ িমিলত হ'ব। তাতেতা                               
�কােনা �খল নহয়, �সয়ােতা �হেছ িনজৰ ঘৰ। তাত সকেলা আ�া থােক। অি�মত সকেলা আ�া তাৈল �িচ যাব। িযসকল                                   
আ�া ভূিমকা পালন কিৰবৈল আেহ, �তওঁেলাক মাজেত উভিত যাব �নাৱােৰ। অি�মৈলেক ভূিমকা পালন কিৰব লােগ।                             
পুনজ� � �ল থািকব লােগ, যােত সকেলােবাৰ আ�া আিহ যায়। সেতা�ধানৰ পৰা সেতা-ৰেজা-তেমাত আিহ যায়।আেকৗ                             
�শষৰ ফােল নাটক পুৰা হয় �তিতয়া তেমা�ধানৰ পৰা সেতা�ধান হ’ব লােগ। িপতাই সকেলােবাৰ কথােতা �েকই বজুায়                               
নহয় জােনা। �ান মাগ� হেয়ই সত�। সত�� িশৱ� সু�ৰ� বিুল �কাৱা হয় নহয়। সত� কওঁতা এজেনই িপতা, এই সংগমত                                     
পুৰষুাথ� হ’বৈল এই এজেনই সত�ৰ সংগ �পাৱা যায়। িপতা �যিতয়া আেহ, স�ানসকলৰ �সেত িমিলত হয়, �তিতয়ােহ                               
�তওঁেক সৎস� বিুল �কাৱা হয়। বাকী সকেলা �স�। গায়ন কৰা হয় - সৎস�ই উ�াৰ কেৰ �স�ই বৰুায়… �স� �হেছ                                     
ৰাৱণৰ। িপতাই কয় - মইেতা �তামােলাকক পাৰৈল যাওঁ। পুনৰ �তামােলাকক ডুবায় �কােন? তেমা�ধান �কেনৈক �হ                             
�যাৱা, �সয়াও �নাবলগীয়া হয়। স�খুত শ� �হেছ মায়া। িশৱবাবা �হেছ িম�। �তওঁক �কাৱা হয় – �ামীসকলেৰা �ামী।                                 
এই মিহমা �কােনা ৰাৱণৰ নহয়। �কৱল ৰাৱণ বিুল ক'ব, বচ আৰু এেকা নাই। ৰাৱণক িকয় �লায়? তােতা �তামােলােক                                   
ব�ত ছািভ� চ (�সৱা) কিৰব পাৰা। �কােনা মনষু� মা�ই নাজােন ৰাৱণ �কান হয়? �কিতয়া আেহ, িকয় �লায়? �াই�                                 
�ফই� (অ�িব�াস) আেছ নহয়। �তামােলাক স�ানসকলৰ বেুজাৱাৰ অথ’িৰ� (কতৃ� �) আেছ। �যেনৈক �সই শা�                         
অথিৰ�েৰ (কতৃ� �েৰ) �নায় নহয় জােনা। �েনাঁতাসকেলা বৰ ম� �হ যায়। ধন িদ থােক। সং�ৃত িশেকাৱা, গীতা                               
িশেকাৱা। ইয়াৰ বােবও ব�ত ধন িদেয়। িপতাই বজুায় - স�ানসকল �তামােলােক িকমান �ৱ� অ� টাইম (সময়ৰ                               
অপচয়), �ৱ� অ�  মািন (ধনৰ অপচয়) কিৰ আিহছা। 

�তামােলাকৰ ওচৰৈল িযসকল এই �া�ণ �লৰ হ'ব �তওঁেলাক আিহ থািকব �সইকাৰেণ �তামােলােক �দশ�নী আিদ                           
অনিু�ত কৰা। ইয়াৰ ফুল হ'�ল িন�য় আিহব। এই ব�ৃ বিৃ� �হ �গ থােক। িপতাই বীজ �ৰাপণ কিৰেল এজন ��া �তওঁৰ                                       
পৰা আেকৗ �া�ণ �ল হয়। এজনৰ পৰা বিৃ� �হ গ'ল। �থমেত ঘৰৰ �লাকসকল তাৰপাচত িম� স��ীয়                               
ওচৰ-চুবৰুীয়াসকল আিহবৈল ল’�ল। আেকৗ �িন �িন িকমান আিহ যায়। এেনৈক ভােব �য এয়াও সৎস� হয়। িক�                               
ইয়াত পিব�তাৰ বােব পিৰ�ম কিৰবলগীয়া হয়, যাৰ বােবই �ল�লুৰ সৃি� হ’ল। এিতয়াও �হ থােক �সইকাৰেণ গািল                               
িদেয়। এেনৈক কয় �য পলৱুাই িনিছল, পাটৰাণী কিৰিছল। পাটৰাণীেতা �গ�ত হ'ব নহয় জােনা। িন�য় ইয়াত পিব� কিৰ                                 
তুিলিছল। �তামােলােক সকেলােক �েনাৱা - এই �ান মহাৰাণী-মহাৰজা �হাৱাৰ বােব। নৰৰ পৰা নাৰায়ণ �হাৱাৰ সচঁা                             
কািহনী �তােমাােলােক সচঁা ভগৱানৰ পৰা �না। এই ল�ী-নাৰায়ণক �কােনও ভগৱান-ভগৱতী বিুল ক’ব �নাৱােৰ।                         
িক� পূজাৰীসকেল নাৰায়ণৰ িচ�ক ইমান নামােন িযমান কৃ�ক মােন। কৃ�ৰ িচ� ব�ত �য় কেৰ। কৃ�ৰ ইমান মান                                 
িকয়? িকয়েনা সৰু িশ� হয় নহয় জােনা। মহা�াতৈকও িশ�সকলক উ�ত ৰােখ িকয়েনা মহা�াসকেলেতা ঘৰ-সংসাৰ                           
আিদ সকেলা ৰচনা কিৰ পাচত ত�াগ কেৰ। �কােনাবা বাল ��চাৰীও থােক। িক� �তওঁেলােক জােন কাম-��াধ িক হয়।                                 
িশ�সকেল নাজােন �সইকাৰেণ মহা�াতৈকও উ� বিুল �কাৱা হয় �সইবােব কৃ�ক �বিছ মান িদেয়। কৃ�ক �দিখ ব�ত                               
আনি�ত হয়। ভাৰতৰ লড� কৃ� হয়। কন�াসকেলও কৃ�ক ব�ত মৰম কেৰ। �তওঁৰ িনিচনা পিত িবচােৰ, �তওঁৰ                               
িনিচনা স�ান িবচােৰ। কৃ�ৰ ব�ত আকষ�ণ আেছ। সেতা�ধান হয় নহয় জােনা। িপতাই �ক থােক, িযমান �ৃিতত                               
থািকবা িসমান তেমা�ধানৰ পৰা তেমা ৰেজাত আিহ থািকবা আৰু আনি�তও হ'বা। �থমেত �তামােলাক সেতা�ধান                           
আিছলা �তিতয়া ব�ত আন� আিছল পাচত কলা কম �হ যায়। �তামােলােক িযমান �ৰণ কিৰ থািকবা �তিতয়া সুেখা                                 
িসমােন িফল (অনভুৱ) হ’ব আৰু �তামােলাক �া�ফাৰ (�ানা�িৰত) �হ �গ থািকবা। তেমাৰ পৰা ৰেজা সেতাত আিহ                               
থািকবা �তিতয়া শি�, আন�, ধাৰণা বািঢ় �গ থািকব। এই সময়ত �তামােলাকৰ �হেছ আেৰাহণ কলা। িশখসকেল গােয়া                               
�য �তামােলাকৰ ভাল হ’�ল সকেলােৰ ভাল হয়। �তামােলােক জানা �য এিতয়া আমাৰ �ৃিতৰ �াৰা আেৰাহণ কলা হয়।                                 
িযমান �ৰণ কিৰবা িসমান উ� আেৰাহণ কলা হ'ব। স�ূণ� হ'ব লােগ নহয় জােনা। চ�মােৰা �ৰখা থািক যায় আেকৗ                                   



কলা বািঢ় বািঢ় স�ূণ� �হ যায়। �তামােলাকৰ ���েতা এেন�ৱা। চ�মােৰা �হণ লােগ �তিতয়া কয় দান িদয়া �তিতয়া                                 
�হণ আঁতিৰব। �তামােলােক ততািলেক 5 িবকাৰৰ দান িদব �নাৱাৰা। চ�েৱও িকমান �ব�না কেৰ। বিুজ নাপায় �য                               
আমাৰ �-দিৃ� যায়। আিম িযেহতু ��া�মাৰ-�মাৰী হ’�লাঁ গিতেক ভাই-ভনী �হ গেলাঁ। আেকৗ যিদ অ�েৰ িবচােৰ �য                               
এওঁক �শ� কেৰাঁ �তে� �সয়া �াদাল� ল’ভ (ভাতৃ ��ম) আঁতিৰ �ীভাৱৰ ি�িমেনল ল’ভ (িবকাৰী ��ম) �হ যায়।                                 
িকছুমানৰ িভতিৰ অ�ৰ দিহ থােক �য মই িপতাৰ হ'�লা গিতেক �মাক �কােনও �বয়া দিৃ�েৰ হাত লগাব �নাৱােৰ।আেকৗ                                   
কয় বাবা এওঁ �মাক হাত লগায়, �মাৰ ভাল নালােগ। বাবাই �তিতয়া মৰুলুীত �নায় - ইয়াৰ �াৰা �তামােলাকৰ অৱ�া                                   
�েক নাথািকব। যিদও মৰুলুী ব�ত ভালৈক �নায়, ব�তেক বজুায় িক� অৱ�া ভাল নহয়। �-দিৃ� �হ যায়। ইমান                                 
�লেতৰা সৃি�। স�ানসকেল বিুজ পায় ল�� ব�ত উ�। িপতাৰ �ৃিতত �চ�ীব’ল (যুি�যু�) �হ থািকব লােগ। আিম                               
��া�মাৰ-�মাৰী হওঁ। আমাৰ আি�ক কােনক�ন (স�ক� ) আেছ, �াড কােনক�ন (�তজৰ স�ক� ) নাই। এেনেয়েতা                         
�তেজেৰই সকেলােৱ জ� হয়, সত�যুগেতা �াড কােনক�ন (�তজৰ স�ক� ) থােক িক� �সই শৰীৰ �যাগবেলেৰ �পাৱা                             
যায়। ক’ব িবকাৰ অিবহেন স�ান �কেনৈক জ� হ’ব! িপতাই কয় - �সইখন হেয়ই িনব�কাৰী সৃি�, তাত িবকাৰ                                 
নাথােকই। তােতা যিদ ন� হয় �তে� তােতা ৰাৱণ ৰাজ� �হ যাব। পুনৰ ইয়াৰ আৰু তাৰ মাজত পাথ�ক�ই বা িক থািকল!                                       
এই সকেলােবাৰ বিুজবলগীয়া কথা। �বয়া দিৃ� নাইিকয়া কিৰবৈল ব�ত পিৰ�ম কিৰবলগীয়া হয়। ক’�লজত                         
লৰা-�ছাৱালীেয় এেকলেগ পেঢ়, �তিতয়া ব�তেৰ ি�িমেনল আই (�-দিৃ�) �হ যায়। স�ানসকলক বজুাব লােগ �য আিম                             
গ� ফাদাৰৰ স�ান হওঁ গিতেক পৰ�ৰ ভাই-ভনী �হ গ’লা। �তে� �বয়া দিৃ� িকয় ৰাখা। সকেলােৱ কেয়া �য আিম                                   
ঈ�ৰৰ স�ান। আ�াসকলেতা হ’ল িনৰাকাৰী স�ান। আেকৗ িপতাই ৰচনা কেৰ �তে� িন�য় সাকাৰী �া�ণ ৰচনা                             
কিৰব। �জািপতা ��ােতা সাকাৰত হ’ব নহয় জােনা। �সয়া �হ গ’ল এডা��ন (তুিল �লাৱা)। �কালাৰ স�ান। মনষু�ৰ                               
বিু�ত এইেটা এেকবােৰ উদয় নহয় �য �জািপতা ��াৰ �াৰা সৃি� �কেনৈক ৰচনা কেৰ। 

�তামােলাক �জািপতা ��াৰ স�ান ��া�মাৰ-�মাৰী ভাই-ভনী হ’লা। �বয়া দিৃ� যােত নাযায় তাৰ বােব ব�ত                           
সাৱধান হ’ব লােগ। এই ���ত ব�েত ক�নতাৰ স�খুীন হয়। উ�তৈক উ� পদ পাবৈল হ’�লেতা পিৰ�ম কিৰব                               
লািগব। িপতাই কয় পিব� �হাৱা। �তওঁৰ কথাও �কােনাবাই মােন, �কােনাবাই নামােন। ব�ত পিৰ�ম কিৰবলগীয়া হয়।                             
পিৰ�ম অিবহেন উ� �কেনৈক হ’বা? স�ানসকল সাৱধান �হ থকা উিচত। ভাই-ভনীৰ অথ�ই �হেছ এজন িপতাৰ স�ান,                               
�তে� �বয়া দিৃ� িকয় যাব লােগ। স�াসকেল বিুজ পায় �য বাবাই �ক কথা কয় - আমাৰ ি�িমেনল (�) দিৃ� যায়। �ীেৰা                                         
যায়, পুৰষুেৰা যায়। ল�� আেছ নহয় জােনা। ন’�লজেতা (�ানেতা) ব�ত �নায় িক� চলেনা পিব� হ’ব লােগ �সইবােব                                 
বাবাই কয় - সকেলাতৈক অিধক �ব�না কেৰাঁতা �হেছ এই দচু�। মেুখও “�মও �মও” �তিতয়া কেৰ �যিতয়া দচু�েৰ ব�                                   
�দেখ �তিতয়া অ�েৰ িবচােৰ এইেটা খাওঁ �সইকাৰেণ কেম�ি�য়েবাৰৰ ওপৰত জয় লাভ কিৰব লােগ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু �ডমিণ�ং।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) পিব�তাৰ চলন ধাৰণ কিৰব লােগ। �বয়া দিৃ�, �বয়া িচ�া সমা� কিৰবৰ কাৰেণ িনজক এই কেম�ি�য়েবাৰৰ পৰা                                 
পৃথক আ�া বিুল বিুজব লােগ। 

(2) পৰ�ৰ আি�ক কােনক�ন (স�ক� ) ৰািখব লােগ, �াড কােনক�ন (�তজৰ স�ক� ) নহয়। িনজৰ অমলূ� টাইম                             
(সময়) আৰ ুমািন (ধন) �ৱ� (অপচয়) কিৰব নালােগ। সংগেদাষৰ পৰা িনজক ব�ত সাৱধােন ৰািখব লােগ। 
বৰদান:  ��-মহূুত� ৰ সময়ত বৰদান লওঁতা আৰ ুিদওঁতা িপতাৰ সমান বৰদানী, মহাদানী �হাৱা 

��-মহূুত� ৰ সময়ত িবেশষ ��েলাক িনবাসী িপতা �ান সূয�ৰ লাইট আৰু মাইটৰ িকৰণ স�ানসকলক                         
বৰদানৰ ৰপূত িদেয়। লগেত িপতা ��া ভাগ� িবধাতাৰ ৰপূত ভাগ� ৰপূী অমতৃ িবলায় �কৱল বিু� ৰপূী                               
কলহ অমতৃ ধাৰণ কিৰবৰ বােব �যাগ� হ’ব লােগ। �কােনা �কাৰৰ িবিঘিন বা বাধা যােত নাথােক।                             
গিতেক �গােটই িদনেটাৰ কাৰেণ ��� ি�িত বা কম�ৰ মহূুত� উিলয়াব পাৰা িকয়েনা অমতৃেবলাৰ                         
বাতাৱৰেণই বিৃ�ক সলিন কেৰাঁতা হয় �সইবােব �সই সময়ত বৰদান �ল দান িদয়া অথ�াৎ বৰদানী আৰু                             
মহাদানী �হাৱা। 



��াগান:  ��াধীৰ কাম �হেছ ��াধ কৰা আৰ ু�তামােলাকৰ কাম �হেছ ��হ িদয়া। 

!! ওঁ� শাি� !! 


