
 
24-07-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – িপতা আিহেছ �তামােলাকক �ান ৰ� িদবৈল, িপতাই �তামােলাকক িযেয়ই �নায় বা বজুায় �সয়া �ান হয়, �ান ৰ� 
�ান সাগৰৰ অিবহেন �কােনও িদব �নাৱােৰ” 

��:  আ�াৰ �ভল�ু (মলূ�, মহ�) কম �হাৱাৰ মখু� কাৰণ িক? 

উ�ৰ:  আ�াৰ মলূ� কম �হ যায় �লপ (িবকাৰৰ �লপ) পৰাৰ বােব। �যেনৈক �সাণত অন� ধাতু িমহিল কিৰ                               
অলংকাৰ �তয়াৰ কিৰেল �তিতয়া তাৰ মলূ� কম �হ যায়। �তেনৈক আ�া িয িব�� �সাণ (িনেল�প) হয়,                               
তাত �যিতয়া অপিৱ�তাৰ ময়লা (�লপ) পেৰ �তিতয়া মলূ� কম �হ যায়। এই সময়ত তেমা�ধান আ�াৰ                             
�কােনা মলূ� নাই। শৰীৰেৰা �কােনা মলূ� নাই। এিতয়া �তামােলাক আ�াসকল আৰু শৰীৰ দেুয়াটাই                         
(িপতাৰ) �ৃিতেৰ মলূ�বান �হ �গ আেছ। 

গীত:  য়হ �কৗন আজ আয়া সেৱেৰ সেৱেৰ…….. (আিজ পুৱাই পুৱাই এয়া �কান আিহল….…) 
 

ওঁ� শাি�। অিত মৰমৰ আি�ক স�ানসকলক িপতাই বিহ বজুায় আৰু �ৃিতত থকাৰ যুি�ও �নাই আেছ। স�ানসকল বিহ                                 
আেছ, স�ানসকলৰ অ�ৰত আেছ �য িশৱ �ভালা বাবা আিহেছ। ধিৰ �লাৱা আধা ঘ�া সময় শা� �হ বিহ যায়, কথা                                     
নকয় �তিতয়া �তামােলাকৰ অ�ৰ আ�াই ক’ব �য িশৱবাবাই িকবা কওঁক। এইেটা জানা �য িশৱবাবা িবৰাজমান �হ                               
আেছ, িক� এেকা নকয়। এয়াও �তামােলাকৰ �ৃিতৰ যা�া নহয় জােনা। বিু�ত িশৱবাবােৰই �ৃিত আেছ। িভতিৰ বিুজ                               
�পাৱা �য বাবাই িকবা কওঁক, �ান ৰ� িদয়ক। িপতা আেহই �তামােলাক স�ানসকলক �ান ৰ� িদবৈল। �তওঁেৱই �ানৰ                                 
সাগৰ হয় নহয় জােনা। ক’ব - স�ানসকল �দহী-অিভমানী �হ থাকা। িপতাক �ৰণ কৰা। এয়া হ’ল �ান। িপতাই কয় -                                     
এই �ামাৰ চ�ক, িছিৰক আৰু িপতাক �ৰণ কৰা – এয়াই হ’ল �ান। বাবাই িয িকছু বজুাব তােক �ান বিুল �কাৱা                                       
হ’ব। �ৃিতৰ যা�াৰ িবষেয়ও বজুাই থােক। এই সকেলােবাৰ �হেছ �ান ৰ�। �ৃিতৰ িয কথা বজুায়, এই ৰ� ব�ত ভাল।                                     
িপতাই কয় - িনজৰ 84 জ�ক �ৰণ কৰা। �তামােলাক পিব� �হ আিহিছলা পুনৰ পিব� �হ যাব লািগব। কম�াতীত                                   
অৱ�াৈল যাব লািগব আৰু িপতাৰ পৰা স�ূণ� উ�ৰািধকাৰ ল’ব লািগব। �সয়া �তিতয়ােহ পাবা, �যিতয়া আ�া �ৃিতৰ                               
বেলেৰ সেতা�ধান �হ যাব। এই কথাষাৰ ব�ত মলূ�বান, �নাট কিৰ �লাৱা (টুিক �লাৱা) উিচত। আ�াতেহ ধাৰণা হয়।                                 
এই শৰীৰেতা অৰেগ� (ইি�য়) িয িবনাশ �হ যায়। ভাল বা �বয়া সং�াৰ আ�াত িনিহত �হ থােক। িপতা-আ�ােতা                                 
সৃি�ৰ আিদ–মধ�-অ�ৰ �ানৰ সং�াৰ িনিহত �হ আেছ – �সইবােব �তওঁক নেলজফুল (�ােনেৰ পিৰপূণ�) বিুল �কাৱা হয়।                               
বাবাই ��ৈক বজুায় – 84ৰ চ� এেকবােৰ সহজ। এিতয়া 84ৰ চ� স�ুণ� �হেছ। এিতয়া আিম িপতাৰ ওচৰৈল উভিত                                   
যাব লােগ। অপিৰ�াৰ (অপিৱ�) আ�ােতা তাৈল যাব �নাৱােৰ। �তামােলাক আ�াসকল পিব� �হ গ’�ল �তিতয়া এই                             
শৰীৰৰ পৰা ম�ু �হ যাব। পিব� শৰীৰেতা ইয়াত �পাৱা নাযায়। এয়া পুৰণা �জাতা (পুৰণা শৰীৰ), ইয়াৰ �িত �বৰাগ�                                   
জি�বৈল ধিৰেছ। আ�াক পিব� কিৰ তুিল পুনৰ ভিৱষ�েত আিম পিব� শৰীৰ ল’ব লািগব। সত�যুগত আিম আ�াসকল                               
আৰু শৰীৰ দেুয়াটাই পিব� আিছেলাঁ। এই সময়ত �তামােলাক আ�াসকল অপিৱ� �হ গ’লা �সেয়েহ শৰীেৰা অপিৱ� হ’ল।                               
�যেন�ৱা �সাণ �তেন�ৱা অলংকাৰ (�যেন�ৱা আ�া �তেন�ৱা শৰীৰ)। চৰকােৰও কয় �য কম �সাণৰ অলংকাৰ                           
িপ�া। তাৰ মলূ� কম। এিতয়া �তামােলাক আ�াসকলেৰা মলূ� কম। তাত �তামােলাক আ�াসকলৰ িকমান মলূ� থােক।                             
সেতা�ধান হয় নহয় জােনা। এিতয়া �হেছ তেমা�ধান। �লপ (িবকাৰৰ �লপ) পিৰ আেছ, �কােনা কামৰ নহয়। তাত                               
আ�াসকল পিব� হয়, �সেয়েহ ব�ত মলূ� থােক। এিতয়া 9 �কেৰট �হ গ’ল (আ�া ব�ত িবকাৰ�� �হ গ’ল) গিতেক                                   
�কােনা মলূ� �নােহাৱা �হ গ’ল। �সেয়েহ িপতাই কয় - আ�াক পিব� কিৰ �তালা �তিতয়া শৰীেৰা পুনৰ পিব� পাবা। এই                                     
�ান অন� �কােনও িদব �নাৱােৰ। 

িপতােয়ই কয় মােমক� (মেন মেন �কৱল �মাক) �ৰণ কৰা । কৃ�ই �কেনৈক ক`ব। �তওঁেতা �দহধাৰী হয় নহয় জােনা।                                   
িপতাই কয় িনজেক আ�া বিুল বিুজ �মাক িপতাক �ৰণ কৰা। �কােনা �দহধাৰীক �ৰণ নকিৰবা। এিতয়া �তামােলােক                               
বিুজছা �সেয়েহ আেকৗ আনক বজুাব লােগ। িশৱবাবা �হেছ িনৰাকাৰ, �তওঁৰ জ� অেলৗিকক। �তামােলাক স�ানসকলেকা                           
অেলৗিককভােৱ জ� িদেয়। অেলৗিকক িপতা অেলৗিকক স�ান। �লৗিকক, পাৰেলৗিকক আৰু অেলৗিকক বিুল �কাৱা হয়।                           
�তামােলাক স�ানসকলৰ অেলৗিকক জ� �া� হয়। িপতাই �তামােলাকক এড’� (�তালনীয়া) কিৰ উ�ৰািধকাৰ িদেয়।                         
�তামােলােক জানা �য আমাৰ �া�ণসকলেৰা জ� �হেছ অেলৗিকক। অেলৗিকক িপতাৰ পৰা অেলৗিকক উ�ৰািধকাৰ �া�                           



হয়। ��া�মাৰ-�মাৰীসকলৰ বািহেৰ অন� �কােনা �গ�ৰ মািলক হ’ব �নাৱােৰ। মনষু�ই এেকােৱই বিুজ নাপায়।                         
�তামােলাকক িপতাই িকমান বজুায়। আ�া িয অপিৱ� �হ গ’ল �সয়া �ৃিতৰ অিবহেন পিব� হ’ব �নাৱােৰ। �ৃিতত                               
নাথািকেল �তিতয়া �লপ (িবকাৰ) থািক যাব। পিব� হ’ব �নাৱািৰব, পুনৰ শাি� খাবলগীয়া হ’ব। �গােটই সৃি�ৰ মনষু�                               
আ�া পিব� �হ উভিত যাব লািগব। শৰীৰেতা নাযায়। িপতাই কয় - িনজেক আ�া বিুল বিুজবৈল িকমান ক�কৰ হয়।                                   
ধা�া (�পছাগত কাম-কাজ) আিদ কেৰাঁেত জােনা �সইেটা অৱ�া থােক। িপতাই কয় – বাৰ,ু িনজেক আ�া বিুল ভািবব                                 
�নাৱাৰা যিদ িশৱবাবাক �ৰণ কৰা। ধা�া আিদ কিৰও এইেটা �ৃিতত ৰখাৰ �য়াস কিৰবা �য মই আ�াই এই শৰীৰৰ                                   
�াৰা কাম কেৰাঁ। মই আ�াইেহ িশৱবাবাক �ৰণ কেৰাঁ। আ�ােহ �পান �থেম পিব� আিছল, এিতয়া পুনৰ পিব� হ’ব                                 
লােগ। এয়াই �হেছ পিৰ�ম। ইয়াৰ �াৰা ব�ত উ� উপাজ� ন হয়। ইয়াত িযমােনই ধনবান নহওঁক, আৰৱ, খৰৱ ধন                                 
নাথাকক িক� �সই সুখ নাই। সকেলােৰ িশৰত দখু আেছ। ডাঙৰ ডাঙৰ ৰজা, ৰা�পিত আিদ আিজ আেছ, কািলৈল                                 
�তওঁেলাকক মািৰ িদেয়। িবলাতত �য িক িক �হ থােক। ধনবানসকলৰ, ৰজাসকলৰ িবপদ আেছ। ইয়ােতা িযসকল ৰজা                               
আিছল �তওঁেলাক �জা �হ গ`ল। ৰজাসকলৰ ওপৰত আেকৗ �জাৰ ৰাজ� �হ গ`ল। �ামাত এেনদেৰ িনধ�ািৰত �হ আেছ।                                 
অি�ম সময়তেহ এেন অৱ�া হয়। ব�েতই িনজৰ িভতৰেত কািজয়া-�পচাল কিৰ থািকব। �তামােলােক জানা �য ক�ৰ                             
আগেতও এেন�ৱা �হিছল। �তামােলােক �� �ভশত সব�া�ঃকৰেণ, অিত ��েহেৰ িনজৰ �হৰাই �যাৱা ৰাজ� ঘূৰাই �লাৱা।                             
�তামােলাকৰ পিৰচয় �হ গ’ল �য – আিমেতা মািলক আিছেলাঁ, সূয�বংশী �দৱতা আিছেলাঁ। এিতয়া পুনৰ �সয়া হ’বৈল                               
পুৰষুাথ� কিৰ আছা িকয়েনা ইয়াত �তামােলােক সত� নাৰায়ণৰ কথা (আখ�ান) �িন আছা নহয় জােনা। িপতাৰ �াৰা                               
আিম �কেনৈক নৰৰ পৰা নাৰায়ণ হওঁ? িপতা আিহ ৰাজেযাগ িশকায়। ভি� মাগ�ত এয়া �কােনও িশকাব �নাৱােৰ।                               
�কােনা মনষু�ক িপতা, িশ�ক, �ৰু বিুল �কাৱা নহ’ব। ভি�ত িকমান �য পুৰিণ কািহনীেবাৰ বিহ �নায়। এিতয়া                               
�তামােলাক স�ানসকেল 21 জ�ৰ বােব িব�াম পাবৈল পিব� িন�য় হ’ব লািগব। 

িপতাই কয়, িনজেক আ�া বিুল বজুা। আধাক�েতা �ামা (নাটক) অনসুিৰ �দহ-অিভমানী �হ থাকা, এিতয়া                           
�দহী–অিভমানী হ’ব লােগ। �ামা অনসুিৰ এিতয়া পুৰিণ সৃি� সলিন �হ নতুন হ’ব। সৃি�েতা এেকখেনই। পুৰিণ সৃি�ৰ পৰা                                 
পুনৰ নতুন হ’ব। নতুন সৃি�ত নতুন ভাৰত আিছল �তিতয়া তাত �দৱী-�দৱতাসকল আিছল, �কিপেটলৰ (ৰাজধানীৰ)                           
িবষেয়ও জানা, যমনুাৰ পাৰত আিছল, িযখনক পিৰ�ান বিুলও �কাৱা �হিছল। তাত �নচােৰল িবউ� (�াকৃিতক                           
�সৗ�য��) থােক। আ�া পিব� �হ গ’�ল �তিতয়া পিব� আ�াই শৰীেৰা পিব� �া� কেৰ। িপতাই কয় - মই আিহ                                   
�তামােলাকক সু�ৰ তথা �দৱী–�দৱতা কিৰ গিঢ় �তােলাঁ। �তামােলাক স�ানসকেল িনজৰ পৰী�ণ কিৰ থািকবা, �মাৰ                           
�কােনা অৱ�ণেতা নাই? মই �ৃিতত থােকােন? পঢ়াও পিঢ়ব লােগ। এয়া �হেছ ব�ত ��� পঢ়া। পঢ়া এেকটাই, �সই                                 
পঢ়াতেতা িকমান িকতাপ আিদ পেঢ়। এই পঢ়া �হেছ উ�তৈক উ�, পঢ়াঁওতাজেনা �হেছ উ�তৈক উ� িশৱবাবা। এেন�ৱা                               
নহয় �য িশৱবাবা এই সৃি�ৰ মািলক হয়। িব�ৰ মািলকেতা �তামােলাক �হাৱাৈগ নহয় জােনা। িকমান নতুন নতুন গূঢ়                                 
কথা �তামােলাকক �নাই থােক। মনষু�ই ভােব �য পৰমা�া সৃি�ৰ মািলক হয়। িপতাই বজুায় – অিত মৰমৰ স�ানসকল,                                 
মই এই সৃি�ৰ মািলক নহওঁ। �তামােলাক মািলক �হাৱাৈগ আৰু পুনৰ ৰাজ� �হৰওুৱা। পুনৰ িপতা আিহ িব�ৰ মািলক কিৰ                                   
�তােল। এইখনেকই িব� বিুল �কাৱা হয়। মলূবতন বা সূ�বতনৰ কথা নহয়। মলূবতনৰ পৰা �তামােলাক ইয়াৈল আিহ                               
84 জ�ৰ চ� পিৰ�মা কৰা। পাচত িপতা আিহবলগীয়া হয়। এিতয়া পুনৰ �তামােলাকক পুৰষুাথ� কৰাওঁ – �সই �াল�                                 
পাবৰ বােব, িয �তামােলােক �হৰৱুাইছা। জয় আৰু পৰাজয়ৰ �খল হয় নহয় জােনা। এই ৰাৱণৰ ৰাজ� �শষ হ’বৰ হ’ল।                                   
িপতাই িকমান সহজ ৰীিতেৰ বজুায়। িপতাই িনেজই বিহ পঢ়ায়। তাতেতা মনষু�ই, মনষু�ক পঢ়ায়। হওঁেত �তামােলােকা                             
মনষু� িক� িপতাই �তামােলাক আ�াসকলক বিহ পঢ়ায়। পঢ়াৰ সং�াৰ আ�াতেহ থােক। এিতয়া �তামােলাক ব�ত                           
ন’�লজফুল (�ােনেৰ পিৰপূণ�), �সই সকেলােবাৰ �হেছ ভি�ৰ ন’�লজ (�ান)। উপাজ� নৰ বােবও (জীৱন িনব�াহৰ বােবও)                           
�ান আেছ। শা�েৰা �ান আেছ। এয়া �হেছ আি�ক (আ�া সম�ীয়) �ান। �তামােলাকৰ আ�াক আি�ক িপতাই বিহ                               
�ান �নায়। 5 হাজাৰ বছৰ আগেতও �তামােলােক �িনিছলা। �গােটই মনষু� সৃি�েতই এেনৈক চােগ �কিতয়াও �কােনও                             
নপঢ়াব। �কােনও নাজােন, ঈ�েৰ �কেনৈক পঢ়ায়? 

�তামােলাক স�ানসকেল জানা এিতয়া এই পঢ়াৰ �াৰা ৰাজ� �াপন �হ আেছ। িযসকেল ভালদেৰ পেঢ় আৰু �মতত চেল                                 
�তওঁেলাক সকেলাতৈক উ� হয়ৈগ আৰু িযসকেল িপতাৰ িন�া কৰায়, হাত এিৰ �িচ যায় �তওঁেলােক �জাৰ িভতৰেতা                               
এেকবােৰ কম পদ পায়। িপতাইেতা এিবেধই পঢ়া পঢ়ায়। পঢ়াত িকমান মািজ� ন (সীমা) আেছ। �দৱী ৰাজ� আিছল নহয়                                 
জােনা। এজেনই িপতা িযজন ইয়াৈল আিহ ৰাজ� �াপন কেৰ। বাকী এই সকেলােবাৰ িবনাশ �হ যাব। িপতাই কয় –                                   
স�ানসকল, এিতয়া �সানকােল ��িত চেলাৱা। গািফলিত কিৰ সময় ন� নকিৰবা। �ৰণ নকিৰেল �তিতয়া অিতৈক                           



মলূ�বান সময়ৰ �লাকচান �হ যায়। শৰীৰ িনব�াহৰ অেথ� ধা�া আিদ লািগেল কৰা তথািপও হােতেৰ কম� কিৰ অ�েৰেৰ                                 
ি�য়তমক �ৰণ কিৰ থাকা। িপতাই কয় - �মাক �ৰণ কিৰেল �তিতয়া �তামােলােক ৰাজ�-ভাগ� �া� কিৰব পািৰবা।                               
�খাদা (ভগৱান) িম�ৰ কািহনীও �িনছা নহয় জােনা। অ�াহ অৱলিদনেৰা নাটক �দখুওৱা হয়। টু�িৰয়াই িদওেতই                           
খাজনা (ধন-স�ি�) ওলাই আিহল। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল জানা �য আ�াই (ভগৱােন) �তামােলাকক �টাকৰ                         
মািৰ িকহৰ পৰা িক কিৰ গিঢ় �তােল। �ে�কৰ িদব� দিৃ�েৰ �ব��ৈল �িচ �যাৱা।আগেত কন�াসকল পৰ�ৰ িমিলজিুল                                 
বিহিছল, আেকৗ আেপানাআপুিন ধ�ানত ম� �গিছল। তাৰপাচত যাদু বিুল �ক িদিছল। �সেয়েহ �সইেটা ব� কিৰ িদেল।                               
গিতেক এই সকেলােবাৰ কথা �হেছ এই সময়ৰ। হািতমতাইেৰা (এজন আৰবীয়ান উদাৰ অ�ৰৰ ৰজা) কািহনী আেছ।                             
মখুত লাড়ু ভৰাই িদেল �তিতয়া মায়া নাইিকয়া �হ �গিছল। মখুৰ পৰা লাড়ু উিলয়ােলই মায়া আিহ �গিছল। ৰহস�েতা                                 
�কােনও বিুজব �নাৱােৰ। িপতাই কয় - স�ানসকল মখুত লাড়ু ভৰাই িদয়া। �তামােলাক শাি�ৰ সাগৰ, আ�াই শাি�ত                               
িনজৰ �-ধম�ত থােক। সত�যুগেতা জােন �য আিম আ�া হওঁ। বাকী পৰমা�া িপতাক �কােনও নাজােন। �কােনাবাই যিদ                               
�কিতয়াবা �সােধ - ক`বা তাত িবকাৰৰ নাম নাই। হেয়ই ভাইচেলচ ৱ�� (িনিব�কাৰী সৃি�)। তাত 5 িবকাৰ নাথােকই।                                 
�দহ-অিভমােনই নাই। মায়াৰ ৰাজ�ত �দহ-অিভমানী �হ যায়, তাত হেয়ই �মাহিজৎ। এই পুৰিণ সৃি�ৰ �িত নে�ােমাহা হ’ব                               
লােগ। �বৰাগ�েতা �তওঁেলাকেৰ জে� িযসকল ঘৰ-সংসাৰ ত�াগ কেৰ। �তামােলােকেতা ঘৰ-সংসাৰ ত�াগ কিৰব নালােগ।                         
িপতাৰ �ৃিতত থািক এই পুৰণা শৰীৰ এিৰ যাব লািগব। সকেলােৰ িহচাপ-িনকাচ িন�ি� হ’ব। তাৰপাচত ঘৰৈল যাব।                               
এয়া ক�ই ক�ই হয়। �তামােলাকৰ বিু�ত এিতয়া দৈূৰত ওপৰৈল যায়, �তওঁেলােক চায় ক’�লেক সাগৰ আেছ? সূয�-চ�ত                               
িক আেছ? আগেত ভািবিছল এইসকল �দৱতা। �তামােলােক �কাৱা – এইেবাৰেতা ম�পৰ চািক। ইয়াত �খল হয়। �সেয়েহ                               
এই চািকেবােৰা ইয়াত আেছ। মলূবতন, সূ�বতনত এইেবাৰ নাথােক। তাত �খেলই নাই। এই অনািদ �খল চিল আেহ।                               
চ� ঘূিৰ থােক, �লয় নহয়। ভাৰতেতা অিবনাশী খ�, ইয়াত মনষু� থােকই, জলময় নহয়। প�-প�ী আিদ িয আেছ,                                 
সকেলােবাৰ থািকব। বাকী িযেবাৰ খ� আেছ, �সইেবাৰ সত�যুগ-��তাত নাথােক। �তামােলােক িদব� দিৃ�েৰ িযেবাৰ                         
�দিখছা, �সইেবাৰ পুনৰ ��ি�েকল (বা�ৱ)ত �দিখবা। ��ি�েকলত �তামােলাক �ব��ত �গ ৰাজ� কিৰবা। যাৰ বােব                           
পুৰষুাথ� কিৰ আছা, তথািপও িপতাই কয় – �ৃিতত থকাৰ ���ত ব�ত পিৰ�ম হয়। মায়াই �ৰণ কিৰবৈল িনিদেয়।                                 
ব�ত মৰেমেৰ বাবাক �ৰণ কিৰব লােগ। অ�ান কালেতা মৰেমেৰ মিহমা কেৰ।আমাৰ অমকু এেন�ৱা আিছল, অমকু                               
পদ ময�াদাধাৰী আিছল। এিতয়া �তামােলাকৰ বিু�ত �গােটই সৃি� চ� আেছ। সকেলা ধম�ৰ ন’�লজ (�ান) আেছ।                             
�যেনৈক তাত আ�াৰসকলৰ বংশব�ৃ আেছ, ইয়াত আেকৗ মনষু� সৃি�ৰ বংশব�ৃ আেছ। ��ট ��ট ��� ফাদৰ                             
(আেজাককা) �হেছ ��া। তাৰপাচত �হেছ �তামােলাকৰ বংশাৱলী। সৃি�েতা চিল থােক নহয় জােনা। 

িপতাই বজুায় – স�ানসকল, নৰৰ পৰা নাৰায়ণ হ’বৈল হ’�ল �তামােলাকৰ িয কথন, �সয়াই কম� হ’ব লােগ। �থেম                                 
িনজৰ অৱ�াক চাব লােগ। বাবা মইেতা আেপানাৰ পৰা স�ূণ� উ�ৰািধকাৰ �লেহ এিৰম, �তে� �তেন�ৱা চলেনা লােগ।                               
নৰৰ পৰা নাৰায়ণ �হাৱাৰ এয়াই একমা� পঢ়া। এয়া �তামােলাকক িপতাইেহ পঢ়ায়। ৰজােৰা ৰজা �তামােলাকেহ �হাৱা,                             
অন� �কােনা খ�ত নহয়। �তামােলাক পিব� ৰজা �হাৱাৈগ, আেকৗ লাইট (�কাশ) িবহীন অপিৱ� ৰজাসকেল পিব�                             
ৰজাসকলৰ মি�ৰ সািজ পূজা কেৰ। এিতয়া �তামােলােক পিঢ় আছা। �ুেডে� (িবদ�াথ�েয়) িশ�কক িকয় পাহিৰ যায়!                             
কয় �য বাবা মায়াই পাহৰাই িদেয়। �দাষ আেকৗ মায়াৰ ওপৰত ৰািখ িদেয়। �হৰ’, �ৰণেতা �তামােলােক কিৰব লােগ।                                 
মখু� িশ�ক এজেনই, বাকী অন� সকেলা �হেছ সহকাৰী িশ�ক। িপতাক পাহিৰ �যাৱা, বাৰু িশ�কক �ৰণ কৰা।                               
�তামােলাকক িতিনটা চা� (সুেযাগ) িদয়া হয়। এজনক পাহিৰেল আন এজনক �ৰণ কৰা। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু �ডমিণ�ং।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) িপতাৰ পৰা স�ূণ� উ�ৰািধকাৰ ল’বৈল হ’�ল কথন (িয �কাৱা) �সয়াই কিৰও �দখুৱাব লােগ, তাৰ পুৰষুাথ� কিৰব                                 
লােগ। �মাহিজৎ হ’ব লােগ। 

(2) সদায় যােত �ৃিতত থােক �য আিম শাি�ৰ সাগৰৰ স�ান হওঁ, আিম শাি�ত থািকব লােগ। মখুত লাড়ু ভৰাই িদব                                     
(�মৗন �হ থািকব) লােগ। গািফলিত কিৰ িনজৰ সময় ন� কিৰব নালােগ। 
বৰদান:  পীিড়ত আ�াসকলক এক �চেক�ত গিত-সৎগিত িদওঁতা মা�ৰ দাতা �হাৱা 



�যেনৈক �লূ িচজনৰ (ঋতু) ব�ৱ�া কৰা, �সৱাধাৰী সকেলােবাৰ সাম�ী �তয়াৰ কৰা যাৰ �াৰা কােৰা                           
�কােনা অসুিবধা নহয়, সময় ব�থ�ত নাযায় �তেনৈকেয় এিতয়া সকেলা আ�াক গিত-সৎগিত কৰাবৈল                       
অি�ম িচজন আিহবৰ �হেছ, পীিড়ত আ�াসকলক ��ত (লাইনত) িথয় �হাৱাৰ ক� িদব নালােগ, আিহ                           
থাকক আৰু �ল �গ থাকক। তাৰ বােব এভােৰডী (সদা ��ত) �হ থাকা। পুৰষুাথ� জীৱনত থকাৰ পৰা                               
ওপৰত এিতয়া দাতাভাৱৰ ি�িতত থাকা। �িতেটা সংক�, �িতেটা �চেক� মা�ৰ দাতা �হ চলা। 

��াগান:  হজৰুক বিু�ত হািজৰ কিৰ ৰাখা �তিতয়া সকেলা �াি�েয় হয় হজৰু কিৰব। 

!! ওঁ� শাি� !! 


