
 
21-07-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – িপতাই �তামােলাকক পঢ়াই আেছ সু�ৰ �দৱী-�দৱতা িহচােপ গিঢ়বৈল, �সৗ�য��ৰ আধাৰ �হেছ পিৱ�তা” 

��:  আি�ক চািকৰ (িশৱবাবাৰ) �িত িয চগা (আ�া) উৎসিগ�ত হয়, তাৰ ল�ণ িক? 

উ�ৰ:  উৎসিগ�ত �হাৱা চগা: 1) চািক (িশৱবাবা) িয হয়, �যেন�ৱা হয়, তাক যথাথ� ৰীিতেৰ জােন আৰু �ৰণ                               
কেৰ। 2) উৎসিগ�ত �হাৱা মােন �হেছ িপতাৰ সমান �হাৱা। 3) উৎসিগ�ত �হাৱা মােন �হেছ িপতাতৈকও                             
উ� ৰাজ�-ভাগ�ৰ অিধকাৰী �হাৱা। 

গীত:  �মহিফল �ম �ল উ� শমা….. (ৰ� সভাত �িল উ�ল চািক…..) 
 

ওঁ� শাি�। অিত মৰমৰ স�ানসকেল এই গীত�ৰ শাৰী� �িনেল। এয়া �কােন বজুায়? আি�ক িপতাই। �তওঁ চািক (�কাশ,                                 
�জ�ািত)ও হয়। নাম অেনক ৰখা �হেছ। িপতাৰ �িতও ব�ত কেৰ। এয়াওেতা পৰমিপতা পৰমা�াৰ �িত হয় নহয়                               
জােনা। িপতা চািক (�কাশ, �জ�ািত) �হ আিহেছ চগােবাৰৰ কাৰেণ। চগাই �যিতয়া চািক (�কাশ, �জ�ািত) �দেখ �তিতয়া                               
তাৰ �িত আস� �হ শৰীৰ ত�াগ কেৰ। অেনক চগা আেছ িয চািকৰ ওচৰত �াণ আ�িত িদেয়। তােতা িবেশষৈক �যিতয়া                                     
দীপমালা হয় (শাৰী শাৰীৈক চািক বা দীপ �কািশত হয়), অেনক �পাহৰৰ িশখা উ�িল উ�েল �তিতয়া �ঢৰ সৰু সৰু জীৱ                                     
ৰািত মিৰ যায়। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল জানা �য আমাৰ িপতা �হেছ পৰম আ�া। �তওঁক �েছইন বিুলও �কাৱা                                 
হয়, ব�ত সু�ৰ হয় কাৰণ �তওঁ িচৰপিব� হয়। আ�া পিব� �হ গ'�ল �সই আ�াই শৰীেৰা পিব� আৰু �াকৃিতকভােৱ                                   
সু�ৰ লাভ কেৰ। শাি�ধামত আ�া পিব� �হ থােক, পাচত �যিতয়া ইয়াৈল ভূিমকা পালন কিৰবৈল আেহ �তিতয়া                               
সেতা�ধানৰ পৰা সেতা, ৰেজা, তেমাৈল আেহ। আেকৗ সু�ৰৰ পৰা শ�াম অথ�াৎ ক'লা অপিৱ� �হ যায়। আ�া �যিতয়া                                 
পিব� �হ থােক �তিতয়া �সাণালী যুগৰ বিুল �কাৱা হয়। �তওঁেলােক �তিতয়া শৰীেৰা �সাণালী যুগৰ লাভ কেৰ। সৃি�ও                                 
পুৰিণ আৰু নতুন �হ থােক। �সই সু�ৰ পৰমিপতা পৰমা�া, যাক ভি�মাগ�ত আ�ান কিৰ থােক - �হ িশৱবাবা, �সই                                   
িনৰাকাৰ পৰমিপতা পৰমা�া আিহেছ। আ�াসকলক অপিৱ�তাৰ পৰা পিব� কিৰ সু�ৰ কিৰ গিঢ় তুিলবৈল। এেন�ৱা                           
নহয় �য আিজকািল িয ব�ত ধুনীয়া ব�ি� থােক, �তওঁেলাকৰ আ�া পিব� হয়। নহয়। যিদও শৰীৰ ধুনীয়া হয় িক�                                   
আ�ােতা পিতত (অপিৱ�) হয় নহয় জােনা। িবলাতত িকমান ধুনীয়া �হ লয়। জানােন, এই ল�ী-নাৰায়ণ �হেছ সত�যুগী                               
�সৗ�য�� আৰু ইয়াত �হেছ নৰকৰ �সৗ�য��। মনষু�ই এই কথােবাৰ নাজােন। স�ানসকলেকই বেুজাৱা হয় �য এইেবাৰ �হেছ                               
নৰকৰ �সৗ�য��। আিম এিতয়া �গ�ৰ বােব �াকৃিতকভােৱ সু�ৰ �হ আেছাঁ। 21 জ�ৰ বােব এেন�ৱা সু�ৰ হ'ম। ইয়াৰ                                 
�সৗ�য��েতা এটা জ�ৰ বােব হয়। ইয়াৈল বাবা আিহেছ, �গােটই সৃি�ৰ মনষু� মা�ই নহয় সৃি�খনেকা সু�ৰ কিৰ গিঢ়                                 
�তােল। সত�যুগ নতুন সৃি�ত আিছেলই সু�ৰ �দৱী-�দৱতাসকল। �সই (�দৱী-�দৱতা) হ'বৰ বােব �তামােলােক এিতয়া                         
পঢ়া। িপতাক চািক বিুলও �কাৱা হয় িক� হয় পৰম আ�া। �যেনৈক �তামােলাকক আ�া বিুল কয় �তেনৈক �তওঁক                                 
পৰমা�া বিুল কয়। �তামােলাক স�ানসকেল িপতাৰ মিহমাৰ গায়ন কৰা, িপতাই আেকৗ স�ানসকলৰ মিহমা কেৰ,                           
�তামােলাকক এেন�ৱা কিৰ গিঢ় �তােলাঁ যােত �মাতৈকও �তামােলাকৰ পদ উ� হয়। মই িয হওঁ, �যেন�ৱা হওঁ, �যেনৈক                                 
মই ভূিমকা পালন কেৰাঁ এয়া আৰু আন �কােনও নাজােন। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল জানা �য �কেনৈক আিম                               
আ�াসকেল ভূিমকা পালন কিৰবৰ বােব পৰমধামৰ পৰা আেহাঁ। আিম শ�ূ �লত আিছেলাঁ এিতয়া আেকৗ �া�ণ �লৈল                               
আিহেছাঁ। এইেটাও (�া�ণ বণ�) �তামােলাকৰ বণ� হয় আৰু আন �কােনা ধম�াৱল�ীৰ বােব এইেটা বণ� নহয়। �তওঁেলাকৰ                               
বণ� নাথােক। �তওঁেলাকৰেতা এটাই বণ�, �ীি�য়ান বিুলেয়ই চিল আিহেছ। হয়, �তওঁেলােকা সেতা-ৰেজা-তেমাত আেহ।                         
বাকী এই বণ� �তামােলাকৰ বােব। সৃি�ও সেতা-ৰেজা-তেমাত আেহ। এই সৃি� চ� �বহদৰ (অসীমৰ) িপতাই বিহ                             
বজুাইেছ। িয িপতা �ানৰ সাগৰ হয়, পিব�তাৰ সাগৰ হয়, �তওঁ িনেজই কয় �য মই পুনজ� � নলওঁ। যিদও িশৱজয়�ী                                   
পালন কেৰ িক� মনষু�ই এইেটা নাজােন �য �তওঁ �কিতয়া আেহ। �তওঁৰ জীৱন কািহনীেকা নাজােন। িপতাই কয় �য মই                                   
িয হওঁ, �যেন�ৱা হওঁ, �মাৰ িক ভূিমকা আেছ, সৃি� চ� �কেনৈক ঘূেৰ - এই কথােবাৰ মই �তামােলাক স�ানসকলক ক�ই                                     
ক�ই বজুাওঁ। �তামােলােক জানা �য আিম িছিৰ নািম নািম (অৱনিমত �হ) তেমা�ধান �হেছাঁ। 84 জ�ও �তামােলােক                               
�লাৱা। পাচৈল িযসকল আেহ �তওঁেলােকা সেতা-ৰেজা-তেমাত আিহবই লািগব। �তামােলাক তেমা�ধান �হাৱাৰ লেগ লেগ                         
�গােটই সৃি� তেমা�ধান �হ যায়। পুনৰ �তামােলাক তেমা�ধানৰ পৰা সেতা�ধান িন�য় হ'ব লািগব। এই সৃি� চ� ঘূিৰ                                 
থােক। এিতয়া �হেছ কিলযুগ, ইয়াৰ পাচত আেকৗ সত�যুগ আিহব। কিলযুগৰ আয়ুস স�ূণ� হ'ল। িপতাই কয় �য মই                                 
সাধাৰণ শৰীৰত �ব� ক�ৰ আগৰদেৰ �েৱশ কিৰেছাঁ পুনৰবাৰৰ বােব �তামােলাকক ৰাজেযাগ িশকাবৈল। �যাগেতা                         



আিজকািল ব�ত আেছ। �বিৰ�াৰী �যাগ, ইি�িনয়ািৰং �যাগ........। �বিৰ�াৰী পিঢ়বৰ বােব �বিৰ�াৰৰ লগত বিু�ৰ                         
�যাগসূ� �াপন কিৰবলগীয়া হয়। আিম �বিৰ�াৰ হ'বৈল �গ আেছাঁ গিতেক �বিৰ�াৰী পেঢ়াৱাসকলক �ৰণ কেৰাঁ।                           
�তওঁেলাকৰেতা িনজৰ িপতা �বেলগ হয়, �ৰওু যিদ হয় �তওঁেকা �ৰণ কিৰব। �তিতয়াও �বিৰ�াৰৰ লগত বিু�ৰ                             
সংেযাগ থােক। আ�াইেহ পেঢ়। আ�ােহ শৰীৰৰ �াৰা জ’জ �বিৰ�াৰ আিদ হয়। 

এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল আ�া-অিভমানী �হাৱাৰ সং�াৰ িনজৰ মাজত ধাৰণ কিৰ �লাৱা। আধাক�                       
�দহ-অিভমানী �হ আিছলা। এিতয়া িপতাই কয় �দহী-অিভমানী �হাৱা। আ�ােতই পঢ়াৰ সং�াৰ আেছ। মনষু� আ�ােহ                           
জ’জ (িবচাৰপিত) হয়, এিতয়া আিম িব�ৰ মািলক �দৱতা �হ আেছাঁ, পঢ়াওঁতা �হেছ িশৱবাবা, পৰম আ�া। �তেৱইঁ                               
�ানৰ সাগৰ, শাি�, স�ি�ৰ সাগৰ হয়। এয়াও �দখুওৱা হয় সাগৰৰ পৰা ৰ�ৰ থাল ওলায়। এইেবাৰ �হেছ ভি� মাগ�ৰ                                   
কথা। িপতাই �ৰফাৰ (�সংগ উে�খ) কিৰবলগীয়া হয়। িপতাই বজুায় এয়া �হেছ অিবনাশী �ান ৰ�। এই �ান ৰে�েৰ                                 
�তামােলাক ব�ত চহকী �হাৱা আৰু পুনৰ হীৰা মিণ-ম�ুতাও �তামােলােক ব�ত �পাৱা। এই এ� এ� ৰ� লাখ টকা মলূ�ৰ                                   
হয় িযেয় �তামােলাকক ইমান চহকী কিৰ �তােল। �তামােলােক জানা �য ভাৰেতই পিব� (িবকাৰৰিহত) সৃি� আিছল।                             
তাত পিব� �দৱতাসকল আিছল। এিতয়া শ�ামবৰণীয়া অপিৱ� �হ গ’ল।আ�াসকলৰ আৰু পৰমা�াৰ �মলা (সভা) হয়।                             
আ�াই শৰীৰত থািকেলেহ �িনব পােৰ। পৰমা�াও শৰীৰত আেহ। আ�াসকলৰ আৰু পৰমা�াৰ ঘৰ �হেছ শাি�ধাম।                           
তাত �কােনা ধৰণৰ কথেপাকথন নহয়। ইয়াত পৰমা�া িপতা আিহ স�ানসকলৰ �সেত িমিলত হয়। শৰীৰ সিহত িমিলত                               
হয়। তাতেতা ঘৰ আেছ, তাত িব�াম কেৰ। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকল পুৰেুষা�ম সংগমযুগত আছা। বাকী                           
জগতৰসকল কিলযুগত আেছ। িপতাই বিহ বজুায় �য ভি� মাগ�ত খৰচ ব�ত কেৰ, িচ�ও ব�ত �তয়াৰ কেৰ। বহৃৎ বহৃৎ                                   
মি�ৰ িনম�াণ কেৰ। নহ’�লেতা কৃ�ৰ িচ� ঘৰেতা ৰািখব পােৰ। ব�ত স�ীয়া িচ� থােক পুনৰ ইমান দৰূ-দৰূিণৈল                               
মি�ৰৈল িকয় যাব লােগ। এয়া �হেছ ভি� মাগ�। সত�যুগত এই মি�ৰ আিদ নাথােক। তাত হেয়ই পূজ�। কিলযুগত �হেছ                                   
পূজাৰী। �তামােলাক এিতয়া সংগমযুগত পূজ� �দৱতা �হ আছা। এিতয়া �তামােলাক �া�ণ �হছা। এই সময়ত                           
�তামােলাকৰ এই অি�ম পুৰষুাথ� শৰীৰ অিত মলূ�ৱান। ইয়াৰ �াৰা �তামােলােক ব�ত উপাজ� ন কৰা। �বহদৰ িপতাৰ                             
লগত �তামােলােক �খাৱা-�বাৱা কৰা। আ�ােনা �তওঁেকই কৰা। এেন�ৱা নহয় �য কৃ�ৰ পৰা খাওঁ। িপতাক �ৰণ কেৰ -                                 
তুিম মাতা-িপতা… বালেকেতা িপতাৰ লগত �খলা-ধূলা কিৰ থােক। কৃ�ৰ আিম সকেলা বালক হওঁ, এেনৈক �কাৱা                             
নক’ব। সকেলা আ�াই পৰমিপতা পৰমা�াৰ স�ান হয়। আ�াই শৰীৰৰ �াৰা কয় - আপুিন আিহেল �তিতয়া আিম                               
আেপানাৰ লগত �খিলম, �খাৱা-�বাৱা আিদ সকেলা কিৰম। �তামােলােক �কাৱাই বাপদাদা। �সেয়েহ �যন এখন ঘৰৰ �হ                             
গ’ল। বাপদাদা আৰু স�ানসকল। এই ��া �হেছ �বহদৰ সৃি�কত� া। িপতাই এওঁৰ (��াবাবাৰ) শৰীৰত �েৱশ কিৰ এওঁক                               
এড’� কেৰ (তুিল লয়)। এওঁক কয় তুিম �মাৰ �হাৱা। এয়া �হেছ মখু বংশাৱলী। �যেনদেৰ �ীেকা তুিল লয় নহয় জােনা।                                     
�সয়াও মখু বংশাৱলী হ’ল। কয় - তুিম �মাৰ �হাৱা। পুনৰ �তওঁৰ পৰা �কাষ বংশাৱলী স�ানৰ জ� হয়। এই িনয়ম ক’ৰ                                       
পৰা চিল আিহেছ? িপতাই কয় - মই এওঁক (��াবাবাক) এড’� কিৰেলাঁ নহয় জােনা। এওঁৰ �াৰা �তামােলাকক এড’�                                 
কেৰাঁ। �তামােলাক �মাৰ স�ান �হাৱা। িক� এওঁ �হেছ পুৰষু। �তামােলাক সকেলােৰ ত�াৱধান ল’বৈল পুনৰ সৰ�তীেকা                             
এড’� কিৰেলাঁ। �তওঁৰ মাতাৰ উপািধ �া� হ’ল। সৰ�তী নদী। এই নদী মাতৃ হ’ল নহয় জােনা। িপতা �হেছ সাগৰ। এেৱাঁ                                     
সাগৰৰ পৰাই ওলাইেছ। ��পু� নদী আৰু সাগৰৰ ব�ত বহৃৎ �মলা হয়। এেন �মলা অন� ক’�তা নহয়। �সয়া �হেছ                                   
নদীেবাৰৰ �মলা। এয়া �হেছ আ�াসকল আৰু পৰমা�াৰ �মলা। �সই �মলাও (সভাও) �তিতয়ােহ হয় �যিতয়া শৰীৰত                             
আেহ। িপতাই কয় - মই �েচইন হওঁ। মই এওঁৰ (��াবাবাৰ) শৰীৰত ক�ই-ক�ই �েৱশ কেৰাঁ। এয়াও �ামাত িনধ�ািৰত                                 
�হ আেছ। �তামােলাকৰ বিু�ত �গােটই সৃি�ৰ চ� আেছ, ইয়াৰ আয়ুস 5 হাজাৰ বছৰ। এই �বহদৰ িচেনমাৰ পৰা আেকৗ                                   
হদৰ িচেনমা �তয়াৰ কেৰ। িয অতীত �হ গ’ল �সয়া আেকৗ বত� মান হ’ব। বত� মান পুনৰ ভিৱষ�ত হ’ব। যাক পুনৰ                                   
অতীত বিুল �কাৱা হ’ব। অতীত হ’বৈল িকমান সময় লািগ গ’ল। নতুন সৃি�ত অহাৰ িকমান সময় পাৰ হ’ল? 5 হাজাৰ                                     
বছৰ। এিতয়া �তামােলাক �েত�েকই �দশ�ন চ�ধাৰী �হাৱা। �তামােলােক বিুজ �পাৱা �য আিম �থেম �া�ণ আিছেলাঁ                             
পাচত �দৱতা হেলাঁ। �তামােলাক স�ানসকেল এিতয়া িপতাৰ �াৰা শাি�ধাম সুখধামৰ উ�ৰািধকাৰ �পাৱা। িপতা আিহ                           
িতিনটা ধম� এেকলেগ �াপনা কেৰ। বাকী সকেলােৰ িবনাশ কৰাই িদেয়। উভতাই �ল যাওঁতা িপতা সৎ�ৰু �তামােলােক                               
পাইছা। আ�ােনা কৰা আমাক সৎগিতৈল �ল �যাৱা। শৰীৰক নাশ কৰাই িদয়া। এেন�ৱা যুি� (উপায়) �েনাৱা �য আিম                                 
শৰীৰ ত�াগ কিৰ শাি�ধামৈল �িচ যাওঁ। �ৰৰু ওচৰৈলও মনষু�ই এইকাৰেণ যায়। িক� �সই �ৰেুৱেতা শৰীৰৰ পৰা ম�ু                                 
কিৰ লগত �ল যাব �নাৱােৰ। পিতত-পাৱন হেয়ই এজন িপতা। �সেয়েহ �তওঁ �যিতয়া আেহ �তিতয়া িন�য় পিব� হ’ব                                 
লািগব। িপতােকই �কাৱা হয় কালেৰা কাল, মহাকাল। সকেলােক শৰীৰৰ পৰা ম�ু কিৰ লগত �ল যায়। এওঁ �হেছ চু�ীম                                   
গাইড। সকেলা আ�ােক উভতাই �ল যায়। এইেটা িছঃ িছঃ শৰীৰ হয়, ইয়াৰ ব�নৰ পৰা ম�ু হ’ব িবচােৰ। �কিতয়া                                   



শৰীৰ এিৰব আৰু �কিতয়া ব�নম�ু হ’ব। এিতয়া �তামােলাকক এই সকেলা আসুিৰক ব�নৰ পৰা ম�ু কিৰ সুখৰ �দৱী                                 
স��ৈল �ল যায়। �তামােলােক জানা �য আিম শাি�ধাম �হ সুখধামৈল আিহম। পুনৰ দখুধামৈল �কেনৈক আহা এয়াও                               
�তামােলােক জানা। বাবা আেহই শ�ামবৰণীয়াৰ পৰা সু�ৰ কিৰ গিঢ় তুিলবৈল। িপতাই কয় - মই �তামােলাকৰ                             
অিবিডেয়� (আ�াকাৰী) সচঁা িপতাও হওঁ। িপতা সদায় অিবিডেয়� হয়। �সৱা ব�ত কেৰ। খৰচ কিৰ পঢ়ুৱাই পুনৰ ধন                                 
স�ি� সকেলা স�ানসকলক িদ িনেজ সাধুসকলৰ সংগত থািকবৈল লয়। িনজতৈকও স�ানসকলক উ� কিৰ �তােল। এই                             
িপতােয়া কয়, মই �তামােলাকক ডবল মািলক কিৰ �তােলাঁ। �তামােলাক িব�েৰা মািলক আৰু এই ��া�েৰা মািলক                             
�হাৱা। �তামােলাকৰ পূজাও ডবল (দবুাৰ) হয়। আ�ােৰা পূজা হয়। �দৱতা বণ�েতা পুজা হয়। �মাৰেতা একমা�                             
িশৱিলংগৰ ৰপূৰ পূজা হয়। মই ৰজােতা নহওঁ। �তামােলাকৰ িকমান �সৱা কেৰাঁ। এেন�ৱা িপতাক আেকৗ �তামােলােক                             
িকয় পাহিৰ �যাৱা। �হ আ�াসকল - িনজেক আ�া বিুল বিুজ �মাক �ৰণ কিৰেল �তিতয়া �তামােলাকৰ িবকম� িবনাশ                                 
হ’ব। �তামােলাক কাৰ ওচৰৈল আিহছা? �থেম িপতা তাৰপাচত দাদা। এিতয়া ফাদাৰ (িপতা) তাৰপাচত ��ট ��ট ���                               
ফাডাৰ (�িপতামহ) আিদ �দৱ আদম, িকয়েনা ব�ত �জ�ৰ সৃি� হয় নহয় জােনা। িশৱবাবাক ��ট ��ট ��� ফাদাৰ                                 
বিুল ক’ব জােনা? �িতেটা কথােতই �তামােলাকক ব�ত উ� কিৰ গিঢ় �তােল। এেন�ৱা বাবাক �পাৱা আেকৗ                             
�তামােলােক �তওঁক িকয় পাহিৰ �যাৱা? পাহিৰেল পিব� �কেনৈক হ’বা। িপতাই পিব� �হাৱাৰ উপায় �নায়। এই �ৃিতৰ                               
�াৰােহ �লপ (িবকাৰৰ �লপ) আতঁিৰব। িপতায় কয় - অিত মৰমৰ ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকল,                               
�দহ-অিভমান ত�াগ কিৰ আ�া-অিভমানী হ’ব লােগ, পিব�ও হ’ব লােগ। কাম মহাশ�। এই এটা জ� �মাৰ কাৰেণ                               
পিব� �হাৱা। �লৗিকক িপতােয়া কয় নহয় - �কােনা �বয়া কাম নকিৰবা। �মাৰ মান-স�ান বজাই ৰািখবা। পাৰেলৗিকক                               
িপতােয়া কয় - মই পিব� কিৰ তুিলবৈল আিহেছাঁ, এিতয়া মখু ক’লা নকিৰবা (িবকাৰত নাযাবা)। নহ’�ল স�ান হািন                                 
হ’ব। সকেলা �া�ণৰ আৰু িপতােৰা স�ান হািন কিৰ িদবা। িলেখ – বাবা, মই অধঃপিতত �হ গেলাঁ। মখু ক’লা কিৰ                                     
�পলােলাঁ। বাবাই কয় - মই �তামােলাকক সু�ৰ কিৰ গিঢ় তুিলবৈল আিহেছাঁ, �তামােলােক আেকৗ মখু ক’লা কিৰ �লাৱা।                                 
�তামােলােকেতা সদাকালৰ বােব সু�ৰ �হাৱাৰ পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু �ডমিণ�ং।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) এই অি�ম পুৰষুাথ� শৰীৰ ব�ত মলূ�ৱান। ইয়াৰ �াৰা ব�ত উপাজ� ন কিৰব লােগ। �বহদৰ িপতাৰ �সেত �খাৱা,                                 
�বাৱা কিৰ...... সব�স��ৰ অনভূুিত কিৰব লােগ। 

(2) এেন �কােনা কাম কিৰব নালােগ যাৰ �াৰা �া�ণ পিৰয়ালৰ বা িপতাৰ স�ান হািন হয়।আ�া-অিভমানী �হ স�ূণ�                                   
পিব� হ’ব লােগ। �ৃিতৰ �াৰা পুৰিণ �লপ আঁতৰাব লােগ। 
বৰদান:  কিলযুগী সৃি�ৰ দখু অশাি�ৰ দশৃ� �দিখও সদায় সা�ী আৰ ু�বহদৰ �বৰাগী �হাৱা 

এই কিলযুগী সৃি�ত িযেয়ই নহওক িকয় িক� �তামােলাকৰ সদায় আেৰাহণ কলা হয়। জগতখনৰ কাৰেণ                           
হাহাকাৰ হয় আৰু �তামােলাকৰ কাৰেণ জয়জয়কাৰ হয়। �তামােলাক �কােনা পিৰি�িতেত ভয়ভীত                     
�নােহাৱা িকয়েনা �তামােলােক পূব�েৰ পৰাই সাজু �হ আঁছাহক। সা�ী �হ সকেলা �কাৰৰ �খল (কায��)                           
�ত�� কিৰ আছা। �কােনাবাই কাে�, িচঞৰ-বাখৰ কেৰ, সা�ী �হ �ত�� কিৰেল মজা �পাৱা যায়।                           
িযসকেল কিলযুগী সৃি�ৰ দখু অশাি�ৰ দশৃ� সা�ী �হ �ত�� কেৰ �তওঁেলাক সহেজই �বহদৰ �বৰাগী �হ                             
যায়। 

��াগান:  �যেন�ৱাই ধৰণী ��ত কিৰবৈল িবচৰা তাৰবােব বাণীৰ লগেত বিৃ�েৰ �সৱা কৰা। 

!! ওঁ� শাি� !! 


