
 
16-07-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – এই সংগমযুগ িবকম� িবনাশ কৰাৰ যুগ, এই যুগত �কােনা ধৰণৰ িবকম� �তামােলােক কিৰব নালােগ, পিব� িন�য় হ'ব 
লােগ” 

��:  অিত�ীয় সুখৰ অনভুৱ �কানসকল স�ানৰ হ’ব পােৰ? 

উ�ৰ:  িযসকল স�ান অিবনাশী �ান ৰে�েৰ ভৰপূৰ হয়, �তওঁেলাকেৰ অিত�ীয় সুখৰ অনভুৱ হ’ব পােৰ। িযেয়                           
িযমােন �ান জীৱনত ধাৰণ কেৰ িসমােন চহকী হয়। যিদ �ান ৰ� ধাৰণ নকেৰ �তে� দিৰ� হয়। িপতাই                                 
�তামােলাকক পা� (অতীত), ��েজ� (বত� মান) আৰু িফউচাৰৰ (ভিৱষ�তৰ) �ান িদ ি�কালদশ� কিৰ                       
আেছ। 

গীত:  ওঁ� নমঃ িশৱােয়...... 
 

ওঁ� শাি�। পাে�ই (অতীেতই) এিতয়া ��েজ� (বত� মান) আেকৗ এয়া িয ��েজ� �সয়া পা� �হ যাব। এয়া গায়ন কৰা হয়                                     
পা�ৰ। এিতয়া �তামােলাক পুৰেুষা�ম সংগমযুগত আছা। ‘পুৰেুষা�ম’ শ�� িন�য় উে�খ কিৰব লােগ। �তামােলােক                         
��েজ� �দিখ আছাঁ, িয পা�ৰ গায়ন আেছ �সয়া এিতয়া ��ি�েকলত (বা�ৱত) �হ আেছ, এই ���ত �কােনা সংশয় উদয়                                   
হ’ব নালােগ। স�ানসকেল জােন �য এিতয়া সংগমযুেগা হয়, কিলযুগৰ অ�ও হয়। যথাযথ সংগমযুগ 5 হাজাৰ বছৰ পূেব�                                 
পা� �হ �গেছ, এিতয়া আেকৗ ��েজ�। এিতয়া িপতা আিহেছ, িফউচােৰা (ভিৱষ�েতও) �সয়াই হ'ব িয পা� (অতীত) �হ                                 
গ'ল। িপতাই ৰাজেযাগ িশকাই আেছ, আেকৗ সত�যুগত �গ ৰাজ� পাবাৈগ। এিতয়া �হেছ সংগমযুগ। এইেটা কথা                             
�তামােলাক স�ানসকলৰ বািহেৰ আন �কােনও নাজােন। �তামােলােক ��ি�েকলত ৰাজেযাগ িশিক আছা। এইেটা অিত                         
সহজ হয়। িযেয়ই সৰু বা ডাঙৰ স�ান আেছ, সকেলােক এটা মখু� কথা িন�য় বজুাব লােগ �য িপতাক �ৰণ কৰা                                     
�তিতয়া িবকম� িবনাশ হ'ব। িযেহতু এিতয়া িবকম� িবনাশ �হাৱাৰ সময় হয়, �তে� এেন�ৱা �কান থািকব িযেয় িবকম�                                 
কিৰব। িক� মায়াই িবকম� কৰাই িদেয়, বিুজ পায় �য চৰ খােলাঁ। �মাৰ �াৰা এইেটা ডাঙৰ ভুল �হ গ'ল। িযেহতু িপতাক                                       
আ�ান কেৰ �য �হ পিতত-পাৱন আহা। এিতয়া িপতা পাৱন কিৰ তুিলবৈল আিহেছ গিতেক পাৱন হ'ব লােগ নহয় জােনা।                                   
ঈ�ৰৰ �হ আেকৗ পিতত হ’ব নালােগ। সত�যুগত সকেলা পিব� আিছল। এই ভাৰতখেনই পিব� আিছল। গায়েনা কেৰ –                                 
ৱাইচেলচ ৱ�� (িনিব�কাৰী িব�) আৰু িভিচয়াচ ৱ�� (কলিুষত িব�)। �তওঁেলাক স�ূণ� িনিব�কাৰী, আিম িবকাৰী িকয়েনা                             
আিম িবকাৰত যাওঁ। িবকাৰ নাম�েয়ই কলিুষত হয়। পিততই আ�ান কেৰ �য আিহ পাৱন কিৰ �তালা। ��াধীেয় আ�ান                                 
নকেৰ। িপতাও আেকৗ �ামা ��ন (নাটকৰ পিৰক�না) অনসুিৰ আেহ। অলেপা ইফাল-িসফাল হ’ব �নাৱােৰ। িয পা� �হ                               
গ’ল �সয়াই ��েজ� �হ আেছ। পা�, ��েজ�, িফউচাৰক জনাজনেকই ি�কালদশ� বিুল �কাৱা হয়। এইেটা �ৃিতত ৰািখব                               
লােগ। এইেটা ব�ত পিৰ�মৰ কথা। বােৰ বােৰ পাহিৰ যায়। নহ'�লেতা �তামােলাক স�ানসকল িকমান অিত�ীয় সুখত                             
থািকব লােগ। �তামােলাক ইয়াত অিৱনাশী �ান ধেনেৰ ব�ত চহকী �হ আছা। যাৰ িযমান ধাৰণা আেছ, �তওঁেলাক ব�ত                                 
চহকী �হ �গ আেছ, িক� নতুন সৃি�ৰ বােব। �তামােলােক জানা �য আিম িয িকছু কেৰাঁ �সয়া িফউচাৰ নতুন সৃি�ৰ বােব।                                       
িপতা আিহেছই নতুন সৃি�ৰ �াপনা কিৰবৈল। পুৰিণ সৃি�ৰ িবনাশ কিৰবৈল। �ব� ক�ৰ আগৰদেৰই হ'ব। �তামােলাক                             
স�ানসকেলও �দিখবা। �নচােৰল �কেলিম�েচা (�াকৃিতক দেুয�ােগা) হ'ব। আথ�েকােৱক (ভূিমক�) আিহল আৰু �শষ।                       
ভাৰতত িকমান আথ�েকােৱক হ'ব। মইেতা কওঁ - এয়ােতা হ’বই। ক�ৰ আগেতও �হিছল �সইবােবেতা কয় �য �সাণৰ                               
�াৰকা তলৈল �িচ গ'ল। স�ানসকেল এইেটা ভালদেৰ বিু�ত ধাৰণ কিৰব লােগ �য আিম 5 হাজাৰ বছৰ পূেব�ও এই                                   
ন’�লজ (�ান) �লিছেলাঁ। এই ���ত অলেপা ইফাল-িসফাল নহয়। বাবা, 5 হাজাৰ বছৰৰ পূেব�ও আিম আেপানাৰ পৰা                               
উ�ৰািধকাৰ �লিছেলাঁ। আিম অেনক বাৰ আেপানাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �লেছাঁ। তাৰ গণনা হ'ব �নাৱােৰ। িকমানবাৰ                           
�তামােলাক িব�ৰ মািলক �হাৱা, আেকৗ ফিকৰ �হাৱা। এই সময়ত ভাৰত স�ূণ� ফিকৰ হয়। �তামােলােক িলখাও �য                               
�ামাৰ ��ন অনসুিৰ। �তওঁেলােক ‘�ামা’ শ�� নকয়। �তওঁেলাকৰ ��েনই িনজৰ। 

�তামােলােক �কাৱা �য �ামাৰ ��ন অনসুিৰ আিম পুনৰ 5 হাজাৰ বছৰ পূব�ৰ দেৰ �াপনা কিৰ আেছাঁ। ক�ৰ আগেত িয                                     
কত� ব� কিৰিছেলাঁ �সয়া এিতয়াও �মতৰ �াৰা কেৰাঁ। �মতৰ �াৰাই শি� লওঁ। িশৱ শি� নােমা আেছ নহয় জােনা।                                 
গিতেক �তামােলাক িশৱ শি� �দৱী �হাৱা, যাৰ মি�ৰেতা পূজা হয়। �তামােলােকই �দৱী �হাৱা িযসকেল পুনৰ িব�ৰ                               
ৰাজ� লাভ কৰা। জগত অ�াক �চাৱা, িকমান পূজা হয়। অেনক নাম ৰািখ িদেছ। হওেতেতা এগৰাকীেয়ই। �যেনৈক                               



িপতাও এজেনই িশৱ হয়। �তামােলােকও িব�ক �গ� কিৰ গিঢ় �তালা গিতেক �তামােলাকৰ পূজা হয়। অেনক �দৱী আেছ,                                 
ল�ীৰ িকমান পূজা কেৰ। দীপমালাৰ (দীপাৱলীৰ) িদনা মহাল�ীক পূজা কেৰ। �তওঁ �হেছ �হড (মখু�),                           
মহাৰজা-মহাৰাণী এেকলগ কিৰ মহাল�ী বিুল �ক িদেয়। তাত দেুয়া আিহ যায়।আিমও মহাল�ীৰ পূজা কিৰিছেলাঁ, ধন                               
বিৃ� হ'�ল ভািবব �য মহাল�ীৰ কৃপা হ’ল। ব� �েত�ক বছেৰ পূজা কেৰ। বাৰ,ু �তওঁৰ পৰা ধন িবচােৰ, �দৱীৰ পৰা িক                                       
িবচািৰব? �তামােলাক সংগমযুগী �দৱীসকল �গ�ৰ বৰদান িদওঁতা �হাৱা। মনষু�ই এইেটা গম নাপায় �য �দৱীসকলৰ                           
�াৰা �গ�ৰ সকেলা কামনা পূণ� হয়। �তামােলাক �দৱী �নােহাৱা জােনা। মনষু�ক �ান দান কৰা যাৰ �াৰা সকেলা কামনা                                   
পূণ� কিৰ িদয়া। �বমাৰ আিদ হ'�ল �তিতয়া �দৱীসকলক ক’ব আেৰাগ� কৰা। ৰ�া কৰা। অেনক �কাৰৰ �দৱী আেছ।                                 
�তামােলাক �হছা সংগমযুগৰ িশৱ শি� �দৱী। �তামােলােকেহ �গ�ৰ বৰদান িদয়া। িপতােয়া িদেয়, স�ানসকেলও িদেয়।                           
মহাল�ীক �দখুৱায়। নাৰায়ণক �� কিৰ িদেয়। িপতাই �তামােলাক স�ানসকলৰ িকমান �ভাৱ বঢ়ায়। �দৱীসকেল 21                           
জ�ৰ বােব সুখৰ সকেলা কামনা পূণ� কেৰ। ল�ীৰ ওচৰত ধন িবচােৰ। ধনৰ কাৰেণই মনষু�ই ভাল ধা�া (কাম-কাজ)                                 
আিদ কেৰ। �তামােলাককেতা িপতা আিহ �গােটই িব�ৰ মািলক কিৰ �তােল, �চুৰ ধন িদেয়। � ল�ী-নাৰায়ণ িব�ৰ                               
মািলক আিছল। এিতয়া কঙাল (িভক�)। �তামােলাক স�ানসকেল জানা ৰাজ�ৰ আেকৗ লােহ লােহ �কেনৈক অৱনিতৰ                           
কলা হয়। পুনজ� � লওঁেত লওঁেত কলা কম �হ �হ এিতয়া �চাৱা �কেন�ৱা অৱ�া �হ �গেছ! এয়াও নতুন কথা নহয়।                                     
�েত�ক 5 হাজাৰ বছৰৰ পাচত চ� ঘূিৰ থােক। এিতয়া ভাৰত িকমান কঙাল। ৰাৱণ ৰাজ� হয়। িকমান উ� না�াৰ ৱান                                     
(�থম ন�ৰত) আিছল, এিতয়া লা� (�শষৰ) ন�ৰত আেছ। লা�ত নািহেল �তিতয়া না�াৰ ৱানত �কেনৈক আিহব।                             
িহচাপ আেছ নহয় জােনা। �ধয�সহকােৰ যিদ িবচাৰ সাগৰ ম�ন কেৰ �তে� সকেলা কথা �তঃ বিু�ত আিহ যাব। িকমান                                   
মধুৰ কথা হয়। এিতয়ােতা �তামােলােক �গােটই সৃি� চ�ক জািন গ’লা। পাঠ �কৱল �ুলেত পঢ়া নহয়। িশ�েক ঘৰত                                 
পিঢ়বৈল �লচন (পাঠ) িদেয়, যাক �হামৱক� (ঘৰৰ কাম) বিুল �কাৱা হয়। িপতােয়া �তামােলাকক ঘৰৰ বােব পাঠ িদেয়।                                 
িদনত বাৰু ধা�া আিদও কৰা, শৰীৰ িনব�াহেতা কিৰবই লািগব। অমতৃেবলােতা সকেলােৰ আজিৰ থােক। ৰািতপুৱাৰ                           
দইু-িতিন বজাৰ সময়িখিন ব�ত ভাল। �সই সময়ত উ� িপতাক মৰেমেৰ �ৰণ কিৰবা। বাকী এই িবকাৰেবােৰই                             
�তামােলাকক আিদ-মধ�-অ� দখুী কিৰেছ। ৰাৱণক �লায় িক� ইয়ােৰা অথ� এেকােৱ নাজােন। বচ, �কৱল                         
পৰ�ৰাগতভােৱ ৰাৱণক �েলাৱাৰ িনয়ম চিল আিহেছ। �ামা অনসুিৰ এইেটাও িনধ�ািৰত �হ আেছ। ৰাৱণক বধ কিৰ                             
আিহেছ িক� ৰাৱণ নমেৰই। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল জানা �য এই ৰাৱণক �েলাৱােতা �কিতয়া ব� হ'ব।                             
�তামােলাক এিতয়া সচঁা সচঁা সত� নাৰায়ণৰ কথা (আখ�ান) �না। �তামােলােক জানা �য আিম এিতয়া িপতাৰ পৰা                               
উ�ৰািধকাৰ �া� কেৰাঁ। িপতাক নজনাৰ কাৰেণ সকেলা গৰাকীিবহীন (মাউৰা) �হ গ’ল। িপতা িযজেন ভাৰতক �গ�                             
কিৰ �তােল �তওঁেকা নাজােন। এয়াও �ামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ। িছিৰ নািম তেমা�ধান হ'ল �সইবােবেতা িপতা পুনৰ                               
আিহল। িক� িনজক জােনা তেমা�ধান বিুল বেুজ। িপতাই কয় - এই সময়ত �গােটই ব�ৃৰ জজ� িৰত অৱ�া �হ �গেছ।                                   
এজেনা সেতা�ধান নাই। সেতা�ধান শাি�ধাম আৰু সুখধামতেহ হয়। এিতয়া �হেছ তেমা�ধান। িপতােহ আিহ �তামােলাক                           
স�ানসকলক অ�ান িন�াৰ পৰা জগায়। �তামােলােক আেকৗ অন�সকলক জেগাৱা। জািগ থােক। িযদেৰ মনষু� মিৰেল                           
�তিতয়া �তওঁৰ �িত চািক �লায় যােত �কাশত আিহ যায়। এিতয়া এয়া �হেছ �ঘাৰ অ�কাৰ, আ�াসকল িনজৰ ঘৰৈল                                 
উভিত যাব �নাৱােৰ। যিদও অ�েৰ দখুৰ পৰা ম�ু হ’বৈল িবচােৰ িক� এজেনা ম�ু হ'ব �নাৱােৰ। 

িযসকল স�ানৰ পুৰেুষা�ম সংগমযুগৰ �ৃিত থােক �তওঁেলােক �ান ৰ� দান নকৰাৈক থািকব �নাৱােৰ। িযদেৰ মনষু�ই                             
পুৰেুষা�ম মাহত ব�ত দান-পুণ� কেৰ, �সইদেৰ এই পুৰেুষা�ম সংগমযুগত �তামােলােক �ান ৰ�ৰ দান কিৰব লােগ।                             
এইেটাও বিুজ �পাৱা �য �য়ং পৰমিপতা পৰমা�াই পঢ়াই আেছ, কৃ�ৰ কথা নহয়। কৃ�েতা �হেছ সত�যুগৰ �থম ি��                                 
(ৰাজ�মাৰ), গিতেক �তওঁ পুনজ� � �ল আিহ থােক। বাবাই পা�, ��েজ�, িফউচাৰেৰা ৰহস� বজুাইেছ। �তামােলাক                           
ি�কালদশ� �হ �যাৱা, িপতাৰ বািহেৰ আন �কােনও ি�কালদশ� কিৰ তুিলব �নাৱােৰ। সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ �ান                           
িপতাৰেহ আেছ, �তওঁকেহ �ানৰ সাগৰ বিুল �কাৱা হয়। উ�তৈকও উ� বিুল ভগৱানৰেহ গায়ন কৰা �হেছ, �তেৱইঁ                               
ৰচিয়তা হয়। “�হেভনিল গড ফাডাৰ” (�গ�য় ঈ�ৰ িপতা) শ�েকই� বৰ �ীয়াৰ (��) হয় - �হেভন �াপন কেৰাঁতা।                                 
িশৱজয়�ীও পালন কেৰ িক� �তওঁ �কিতয়া আিহল, িক কিৰেল - এয়া এেকােৱই নাজােন। জয়�ীৰ অথ�েক নাজােন �তে�                                 
আেকৗ পালন কিৰ িক কিৰব, এয়াও সকেলা �ামাত আেছ। এই সময়তেহ �তামােলাক স�ানসকেল �ামাৰ                           
আিদ-মধ�-অ�ক জানা আেকৗ �কিতয়াও নাজানা।আেকৗ �যিতয়া বাবা আিহব �তিতয়ােহ জািনবা। এিতয়া �তামােলাকৰ                         
�ৃিত উদয় �হেছ - এই 84ৰ চ� �কেনৈক ঘূেৰ। ভি� মাগ�ত িক আেছ, তাৰ পৰােতা এেকা �াি� নহয়। িকমান ভ�সকেল                                       
িভৰত �ঠকা-খু�া খাবৈল যায়, বাবাই �তামােলাকক তাৰ পৰা ম�ু কিৰ িদেল। এিতয়া �তামােলােক জানা �য আিম                               
�মতত ভাৰতক পুনৰ ��� কিৰ গিঢ় আেছাঁ। �মেতেৰেহ ��� হয়। �মত সংগমতেহ �পাৱা যায়। �তামােলােক যথাথ�                               



ৰীিতেৰ জানা �য আিম �কান আিছেলাঁ আেকৗ �কেনৈক এয়া �হ গ’�লাঁ, এিতয়া পুনৰ পুৰষুাথ� কিৰ আেছাঁ। পুৰষুাথ� কিৰ                                   
কিৰ যিদ স�ানসকল �কিতয়াবা �ফইল (অকৃতকায�) �হ �যাৱা �তে� িপতাক খবৰ জনাবা, িপতাই পুনৰ িথয় হ'বৰ                               
কাৰেণ (উ�িত কিৰবৈল) সাৱধান কিৰ িদব। �কিতয়াও �ফইলৰ (অসফল) �হ থমিক ৰ’ব নালােগ। পুনৰ িথয় �হ �যাৱা,                                 
দৰব �ল �লাৱা। চাজ� নেতা বিহ আেছ নহয় জােনা। বাবাই বজুায় প�ম মহলাৰ পৰা বাগিৰ পৰা আৰু ি�তীয় মহলাৰ পৰা                                     
বাগিৰ পৰাৰ �েভদ িকমান। কাম িবকাৰ হ’ল প�ম মহলা, �সেয়েহ বাবাই �কেছ - কাম মহাশ�, কাম িবকােৰ                                 
�তামােলাকক পিতত কিৰেছ, এিতয়া পাৱন �হাৱা। পিতত-পাৱন িপতােহ আিহ পাৱন কিৰ �তােল। িন�য় সংগমত পাৱন                             
কিৰ তুিলব। কিলযুগৰ অ� আৰ ুসত�যুগৰ আিদৰ এয়া �হেছ সংগম। 

স�ানসকেল জােন - িপতাই এিতয়া পুিল �ৰাপণ কিৰ আেছ পুনৰ �গােটই ব�ৃ ইয়াত বািঢ়ব। �া�ণসকলৰ ব�ৃ বািঢ়ব                                 
পুনৰ সূয�বংশী-চ�বংশীত �গ সুখ �ভাগ কিৰব। িকমান সহজৈক বেুজাৱা হয়। বাৰ,ু মৰুলুী যিদ �নােপাৱাও, িপতাক                             
�ৰণ কৰা। এইেটা বিু�ত দঢ়ৃ কৰা �য িশৱবাবাই ��া তনৰ �াৰা আমাক কয় �য �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া িব�ুৰ                                     
বংশৈল �িচ যাবা। সকেলা পুৰষুাথ�ৰ ওপৰত িনভ� ৰ কেৰ। ক�ই ক�ই িয পুৰষুাথ� কিৰলা, �ব� �সয়াই চিলব।আধাক�                                 
�দহী-অিভমানী �হ থািকলা, এিতয়া �দহী-অিভমানী হ’বৈল স�ূণ� পুৰষুাথ� কৰা, এই ���ত পিৰ�ম আেছ। পঢ়ােতা সহজ                             
হয়, মখু� হ’ল পাৱন �হাৱাৰ কথা। িপতাক পাহিৰ �যাৱা এইেটােতা ব�ত ডাঙৰ ভুল। �দহ- অিভমানত আিহেলই পাহিৰ                                 
�যাৱা। শৰীৰ িনব�াহৰ অেথ� ধা�া আিদ বাৰু 8 (আঠ) ঘ�া কৰা বাকী 8 ঘ�া �ৃিতত থািকবৰ কাৰেণ পুৰষুাথ� কিৰব                                     
লািগব। �সইেটা অৱ�া �সানকােল নহ’ব। অ�ত �যিতয়া এইেটা অৱ�া হ’ব �তিতয়া িবনাশ হ’ব। কম�াতীত অৱ�া হ’�ল                               
�তিতয়া এই শৰীৰ থািকব �নাৱািৰব, এিৰব লািগব িকয়েনা আ�া পিব� �হ গ’ল নহয় জােনা। �যিতয়া �মানসুিৰ                               
কম�াতীত অৱ�া �হ যাব �তিতয়া যু� আৰ� হ’ব, �তিতয়াৈলেক িৰহােচ� ল �হ (আখৰা চিল) থািকব। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু �ডমিণ�ং।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) এই পুৰেুষা�ম মাহত (সংগমত) অিবনাশী �ান ৰ� দান কিৰব লােগ। অমতৃেবলা উ� িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰব                                 
লােগ। �মতত শৰীৰ িনব�াহ কিৰও িপতাই িয �হামৱক�  (ঘৰৰ কাম) িদেছ, �সয়াও িন�য় কিৰব লােগ। 

(2) পুৰষুাথ�ত �কিতয়াবা বাধা আিহেল িপতাক খবৰ জনাই �মত ল’ব লােগ। ছাজ� নক (িচিকৎসকক) সকেলা কথা                             
�নাব লােগ। িবকম� িবনাশ কৰাৰ সময়ত �কােনা িবকম� কিৰব নালােগ। 
বৰদান:  �দহ, স�� আৰ ু�বভৱৰ ব�নৰ পৰা �ত� িপতাৰ সমান কম�াতীত �হাৱা 

িযসকল িনিম� মা� ডায়েৰ�ন (িনেদ�শনা) অনসুিৰ �বিৃ�ৰ (ঘৰ-সংসাৰৰ) ত�াৱধান �ল আি�ক                     
�ৰপূত থােক, �মাহৰ কাৰেণ নহয়, �তওঁেলাকক যিদ এিতয়াই অড� াৰ (আেদশ) িদয়া হয় �য �িচ আহা                             
�তে� �িচ আিহব। িশঙা বািজল আৰু ভািব থােকােতই যােত সময় �িচ নাযায় - �তিতয়া নে�ােমাহা বিুল                               
�কাৱা হ’ব �সইবােব সদায় িনজক �চক (পৰী�া) কিৰব লােগ �য �দহৰ, স��ৰ, �বভৱৰ ব�েন িনজৰ                             
ফােল আকিষ�তেতা নকেৰ। য’ত ব�ন থািকব ত’ত আকষ�ণ থািকব। িক� িযসকল �ত� হয় �তওঁেলাক                           
িপতাৰ সমান কম�াতীত ি�িতৰ সমীপত থােক। 

��াগান:  ��হ আৰ ুসহেযাগৰ লগেত শি� ৰপূ �হাৱা �তিতয়া ৰাজধানীত আগত ন�ৰ পাই যাবা। 

!! ওঁ� শাি� !! 


