
 
03-07-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – িযজন সকেলােৰ সৎগিত কেৰাঁতা জীৱনমিু� দাতা হয়, �তওঁ �তামােলাকৰ িপতা �হেছ, �তামােলাক �তওঁৰ স�ান, �তে� 
িকমান িনচা থািকব লােগ” 

��:  �কানসকল স�ানৰ বিু�ত বাবাৰ �ৃিত িনৰ�ৰ �ায়ী �হ থািকব �নাৱােৰ? 

উ�ৰ:  িযসকলৰ স�ূণ� িন�য় নাই �তওঁেলাকৰ বিু�ত িপতাৰ �ৃিত �ায়ী �হ থািকব �নাৱােৰ। আমাক �কােন                           
িশকাই আেছ, এইেটা নাজািনেল �ৰণ কাক কিৰব। িযসকেল যথাথ� ভােৱ িচিন �ল �ৰণ কেৰ                           
�তওঁেলাকৰেহ িবকম� িবনাশ হয়। িপতা �য়ং আিহ িনজৰ আৰ ুিনজৰ ঘৰৰ যথাথ� পিৰচয় িদেয়। 

 

ওঁ� শাি�। এিতয়া ‘ওঁ� শাি�’ৰ অথ�েতা সদায় স�ানসকলৰ �ৃিতত থােক।আিম আ�া হওঁ, আমাৰ ঘৰ হ'ল িনব�াণধাম বা                                 
মলূবতন। বাকী ভি�মাগ�ত মনষু�ই িযেয়ই পুৰষুাথ� কেৰ �তওঁেলােক নাজােন ক'�ল যাব লােগ। সুখ ক'ত আেছ, দখু ক'ত                                 
আেছ, এেকােৱ নাজােন। য�, তপ, দান, পুণ�, তীথ� আিদ কিৰ িছিৰেৰ তলৈল নািমেয়ই আেহ (অৱনিমত হয়)।                               
�তামােলােক এিতয়া �ান পাইছা �সেয়েহ ভি� ব� �হ যায়। ঘ�া বাদ� আিদ �সই সকেলা বাতাবৰণ ব�। নতুন সৃি�                                   
আৰু পুৰিণ সৃি�ৰ পাথ�ক�েতা আেছ নহয় জােনা। নতুন সৃি� হ'ল পাৱন সৃি�। �তামােলাক স�ানসকলৰ বিু�ত সুখধাম                               
আেছ। সুখধামক �গ�, দখুধামক নৰক বিুল �কাৱা হয়। মনষু�ই শাি� িবচােৰ, িক� তাৈল �কােনও যাব �নাৱােৰ। িপতাই                                 
কয় - মই �যিতয়াৈলেক এই ভাৰতত নােহাঁ �তিতয়াৈলেক �মাৰ অিবহেন �তামােলাক স�ানসকল যাব �নাৱাৰা।                           
ভাৰতেতই িশৱ জয়�ীৰ গায়ন আেছ। িনৰাকাৰ িন�য় সাকাৰত আিহব নহয় জােনা। শৰীৰ অিবহেন আ�াই িকবা                             
কিৰব পােৰ জােনা? শৰীৰ অিবহেনেতা আ�া িদগ�া� �হ ঘূিৰ ফুেৰ। অন� শৰীৰেতা �েৱশ কিৰ লয়। �কােনাবা ভাল,                                 
�কােনাবা চ�ল থােক, এেকবােৰ হাহাকাৰৰ সৃি� কেৰ। আ�াক িন�য় শৰীৰৰ �েয়াজন। �সইদেৰ পৰমিপতা                         
পৰমা�ােৰা যিদ শৰীৰ নাথােক �তে� ভাৰতত আিহ িক কিৰব! ভাৰেতই অিবনাশী খ� হয়। সত�যুগত এখেনই ভাৰত                               
খ� থােক। বাকী সকেলা খ� িবনাশ �হ যায়। গায়ন কেৰ “আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�” আিছল। এওঁেলােক আেকৗ                                 
“আিদ সনাতন িহ�ু ধম�” বিুল �ক িদেয়। বা�ৱত আৰ�িণত �কােনা িহ�ু নািছল, �দৱী-�দৱতাসকল আিছল। ইউেৰাপত                             
থকাসকেল িনজক �ীি�য়ান বিুল কয়। ইউেৰাপীয়ান ধম� বিুল ক’ব জােনা। ইয়াত িহ��ুানত থকাসকেল িহ�ু ধম� বিুল                               
�ক িদেয়। িযেটা �দৱী ধম� ��� আিছল, �তওঁেলােকই 84 জ�ত আিহ ধম� �� �হ �গেছ। িযসকল �দৱতা ধম�ৰ হ'ব                                     
�তওঁেলাকেহ ইয়াৈল আিহব। যিদ িন�য় নাই �তে� বিুজবা এইেটা ধম�ৰ নহয়। যিদও ইয়াত বেহ তথািপ �তওঁ এেকা বিুজ                                   
নাপাব। তাত �জাত �কােনাবা কম পদ �া� কেৰাঁতা হ'ব। সকেলােৱ সুখ-শাি� িবচােৰ, �সয়ােতা সত�যুগতেহ হয়।                             
সকেলােৱেতা সুখধামৈল যাব �নাৱােৰ। সকেলা ধম� িনজৰ িনজৰ সময়ত আেহ। অেনক ধম� আেছ, ব�ৃ বিৃ� �হ �গ থােক।                                   
মলূ কা� হ'ল �দৱী-�দৱতা ধম�। তাৰপাচত 3টা �য়ুৱ (ডাল)। �গ�তেতা এয়া হ'ব �নাৱােৰ। �াপৰৰ পৰা নতুন ধম�                                 
ওলায়, ইয়াক “�ভৰাই� িহউেমন ি�” (�বিচ��ময় মানৱ ব�ৃ) বিুল �কাৱা হয়। িবৰাট ৰপূ িভ�, এয়া �হেছ �ভৰাই�                                 
ধম�ৰ ব�ৃ। অেনক �কাৰৰ মনষু� আেছ। �তামােলােক জানা িকমান ধম� আেছ। সত�যুগৰ আিদত এটাই ধম� আিছল,                               
নতুন সৃি� আিছল। বািহৰৰ (িবেদশৰ) �লাকসকেলও জােন, ভাৰেতই �াচীন �গ� আিছল। ব�ত চহকী আিছল, �সেয়েহ                             
ভাৰেত ব�ত মান পায়। �কােনাবা চহকী হয়, দিৰ� হ'�ল �তওঁৰ ওপৰত দয়া ওপেজ। �বেচৰা ভাৰত িক �হ গ'ল! এয়াও                                     
�ামাত পাট� (ভূিমকা) আেছ। এেনৈক কেয়া �য সকেলাতৈক �বিছ দয়াশীল ঈ�েৰই হয় আৰু আেহও ভাৰতেতই। দিৰ�ৰ                               
ওপৰত িন�য় চহকীেয়ই দয়া কিৰব নহয় জােনা। িপতা �হেছ �বহদৰ চহকী, উ�তৈকও উ� কিৰ �তােলাঁতা।                             
�তামােলাক কাৰ স�ান �হছা �সইেটাও িনচা থকা উিচত। পৰমিপতা পৰমা�া িশৱৰ আিম স�ান হওঁ, িযজনক                             
জীৱনমিু� দাতা, সৎগিত দাতা বিুল �কাৱা হয়। জীৱনমিু� �থমেত সত�যুগত হয়। ইয়াতেতা �হেছ জীৱনব�ন। ভি�                             
মাগ�ত িমনিত কেৰ �য বাবা ব�নৰ পৰা ম�ু কৰা। এিতয়া �তামােলােক িমনিত কিৰব �নাৱাৰা। 

�তামােলােক জানা িপতা িয �ানৰ সাগৰ হয়, �তেৱইঁ ৱ�� ৰ িহ�ী-িজও�াফী (িব�ৰ ইিতহাস-ভূেগাল)ৰ সাৰ বজুাই                           
আেছ। �তওঁ ন’�লজফুল (�ােনেৰ পিৰপূণ�) হয়। এওঁেতা (��া বাবা) িনেজই কয় মই ভগৱান নহয়। �তামােলাকেতা                             
�দহৰ পৰা উপৰাম �দহী-অিভমানী হ'ব লােগ। �গােটই সৃি�ক, িনজৰ শৰীৰেকা পাহিৰব লােগ। এওঁ (��া) ভগৱান                             
নহয়। এওঁক বাপদাদা বিুল �কাৱা হয়। িপতা হ'ল উ�তৈকও উ�। এয়া পিতত পুৰণা শৰীৰ। মিহমা �কৱল এজনেৰই।                                 
�তওঁৰ �সেত �যাগযু� হ'ব লােগ �তিতয়ােহ পাৱন হ'বাৈগ। নহ'�ল �কিতয়াও পাৱন হ'ব �নাৱািৰবা আৰু অি�মত                             



িহচাপ-িনকাচ িন�ি� কিৰ শাি� �ভাগ কিৰ �িচ যাবা। ভি� মাগ�ত “আিমেয়ই আিছেলাঁ, আিমেয়ই হ’মৈগ” এইেটা ম�                               
�িন আিহছা। “মই আ�াই পৰমিপতা পৰমা�া, আৰু �তেৱাঁ আ�া” - এইেটা ভুল ম� পৰমা�াৰ পৰা িবমখু কেৰাঁতা                                 
হয়। িপতাই কয় - স�ানসকল, “মই আ�াই পৰমা�া” বিুল �কাৱােটা এেকবােৰ ভুল। �তামােলাক স�ানসকলক এিতয়া                             
বণ�েৰা ৰহস� বেুজাৱা �হেছ। আিমেয় �া�ণ আেকৗ আিমেয় �দৱতা হ’বৰ বােব পুৰষুাথ� কেৰাঁ।আেকৗ আিমেয় �দৱতা �হ                                 
�ি�য় বণ�ত আিহম। অন� �কােনাবাই জােন জােনা - আিম �কেনৈক 84 জ� লওঁ? িক �লত লওঁ? �তামােলােক এিতয়া                                   
বিুজ �পাৱা �য আিম �া�ণ হওঁ, বাবােতা (িশৱবাবা) �া�ণ নহয়। �তামােলাকেহ এই বণ�েবাৰত আহা। এিতয়া �া�ণ                               
ধম�ত এড’� কিৰেছ (তুিল �লেছ)। িশৱবাবাৰ �াৰা �জািপতা ��াৰ স�ান �হছা। এয়াও জানা �য িনৰাকাৰী                             
আ�াসকল আচলেত ঈ�ৰীয় �লৰ। িনৰাকাৰী সৃি�ত থােকাঁতা। আেকৗ সাকাৰী সৃি�ত আেহ। ভূিমকা পালন কিৰবৈল                           
আিহবলগীয়া হয়। তাৰপৰা আিহ আিম আেকৗ �দৱতা �লত 8 (আঠ) জ� ল’�লাঁ, তাৰপাচত আিম �ি�য় �লত, �বশ�                                 
�লত যাওঁ। িপতাই বজুায় - �তামােলােক ইমান জ� �দৱী�লত ল’লা আেকৗ ইমান জ� �ি�য়�লত ল’লা। 84 জ�ৰ                                 
চ� হয়। �তামােলাকৰ বািহেৰ এই �ান অন� �কােনও পাব �নাৱােৰ। িযসকল এই ধম�ৰ হ'ব �তওঁেলাকেহ ইয়াৈল আিহব।                                 
ৰাজধানী �াপন �হ আেছ। �কােনাবা ৰজা-ৰাণী �কােনাবা �জা হ'বৈগ। সূয�বংশী ল�ী-নাৰায়ণ দ�া ফা�� (�থম), �চেক�                             
(ি�তীয়), থাড� (তৃতীয়) - 8 (আঠ) িসংহাসন চেল আেকৗ �ি�য় ধম�েতা ফা��, �চেক�, থাড� এেনৈক চেল। এই সকেলােবাৰ                                   
কথা িপতাই বজুায়। �ানৰ সাগৰ �যিতয়া আেহ �তিতয়া ভি� সমা� �হ যায়। ৰািত সমা� �হ িদন হয়। তাত �কােনা                                     
�কাৰৰ �ঠলা-গতঁা নাথােক। আৰােমই আৰাম, �কােনা �ল�লু নাই। এয়াও �ামা ৰিচ �থাৱা আেছ। ভি� ক� (প�)�ত                               
িপতা আেহ। সকেলােৱ উভিত িন�য় যাব লািগব আেকৗ একািদ�েম আেহ। �াই� (যী��ী�) আিহেল �তিতয়া �তওঁৰ                             
ধম�ৰ �লাকসকেলা আিহ থািকব। এিতয়া �চাৱা িকমান �ীি�য়ান আেছ। �াই� �হ গ'ল �ীি�য়ান ধম�ৰ বীজ। এই                               
�দৱী-�দৱতা ধম�ৰ বীজ হ'ল পৰমিপতা পৰমা�া িশৱ। �তামােলাকৰ ধম� পৰমিপতা পৰমা�াই �িত�া কেৰ।                         
�তামােলাকক �া�ণ ধম�ৈল �কােন আিনেল? িপতাই এড’� কিৰেল গিতেক �া�ণ ধম� �তওঁতৈক সৰু হ’ল। �া�ণসকলৰ                             
�কিনৰ গায়ন কৰা হয়। এয়া (�কিন) �হেছ উ� ি�িতৰ পিৰচায়ক আেকৗ তলৈল আিহেল শৰীৰ বিৃ� �হ �গ থােক। এই                                     
সকেলােবাৰ কথা িপতাইেহ বিহ বজুায়। িযজন িপতা কল�াণকাৰী হয় �তেৱইঁ আিহ ভাৰতৰ কল�াণ কেৰ। সকেলাতৈক                             
অিধক কল�াণেতা �তামােলাক স�ানসকলেৰ কেৰ। �তামােলাক িকহৰ পৰা িক �হ �যাৱা! �তামােলাক অমৰেলাকৰ                         
মািলক �হ �যাৱা। এিতয়ােহ �তামােলােক কাম (িবকাৰ)ৰ ওপৰত িবজয় �া� কৰা। তাত অকাল মতুৃ� নহয়। মতুৃ�ৰ কথা                                 
নাই। বাকী �চালােতা সলিন হ’ব নহয় জােনা। িযদেৰ সােপ এটা �মাট সলাই আন এটা লয়। ইয়ােতা �তামােলােক এই পুৰণা                                     
�মাট এিৰ নতুন সৃি�ত নতুন �মাট ল’বাৈগ। সত�যুগক �কাৱা হয় গােড� ন অ� �াৱাৰচ (ফুলৰ বািগছা)। তাত �কিতয়াও                                 
�কােনা �-বচন উ�ািৰত নহয়। ইয়াতেতা হেয়ই �সংগ। মায়াৰ সংগ আেছ নহয় �সইবােব ইয়াৰ নােমই হ’ল �ৰৗৰৱ                               
নৰক। �কােনা ঠাই (ভৱন আিদ) পুৰিণ হ'�ল িমউিনিচপাল� (নগৰ পািলকা)ৰ �লােক আগেতই ঠাই খালী কিৰ িদেয়।                               
িপতােয়া কয় �যিতয়া সৃি� পুৰিণ হয় �তিতয়া মই আেহাঁ। 

�ােনেৰ সৎগিত �হ যায়। ৰাজেযাগ িশেকাৱা হয়। ভি�তেতা এেকােৱই নাই। অৱেশ� হয়, দান-পুণ� কিৰেল �তিতয়া                             
অ�কালৰ বােব সুখ �া� হয়। ৰজাসকলেকা স��াসীেয় �বৰাগ� জ�ায়, এয়ােতা কাউৰীৰ িব�াৰ সমান সুখ। এিতয়া                             
�তামােলাক স�ানসকলক �বহদৰ �বৰাগ� িশেকাৱা হয়। এয়ােতা হেয়ই পুৰিণ সৃি�, এিতয়া সুখধামক �ৰণ কৰা, আেকৗ                             
শাি�ধাম �হ ইয়াৈল আিহব লািগব। �দলবাড়া মি�ৰত �ব� �তামােলাকৰ এই সময়ৰ �াৰক িচ� আেছ। তলত তপস�াত                               
বিহ আেছ, ওপৰত �গ� আেছ। নহ'�ল �গ� ক'ত �দখুৱাব। মনষু� মিৰেল ক’ব �গ�ৈল গ’ল। �গ� ওপৰত আেছ বিুল ভােব                                     
িক� ওপৰত এেকা নাই। ভাৰেতই �গ�, ভাৰেতই নৰক হয়। এই �দলবাড়া মি�ৰ� স�ূণ� �াৰক হয়। এই মি�ৰ আিদ                                   
সকেলা পাচত িনম�াণ কৰা হয়। �গ�ত ভি� নাথােক। তাত সুেখই সুখ। িপতা আিহ সকেলা ৰহস� বজুায়। অন� সকেলা                                   
আ�াৰ নাম সলিন হয়, িশৱৰ নাম সলিন নহয়। �তওঁৰ িনজৰ শৰীৰ নাই। শৰীৰৰ অিবহেন �কেনৈক পঢ়াব! ��ৰণাৰেতা                                 
�কােনা কথা নাই। ��ৰণাৰ অথ� হ'ল িবচাৰ। এেন�ৱা নহয়, ওপৰৰ পৰা ��ৰণা িদব আৰু �সয়া ইয়াত আিহ পাই যাব,                                     
ইয়াত ��ৰণাৰ �কােনা কথা নাই। িযসকল স�ানৰ িপতাৰ স�ূণ� পিৰচয় নাই, স�ূণ� িন�য় নাই �তওঁেলাকৰ বিু�ত                               
িপতাৰ �ৃিতও �ায়ী �হ নাথািকব। আমাক �কােন িশকাই আেছ, �সইেটা নাজািনেল কাক �ৰণ কিৰব? িপতাৰ �ৃিতেৰেহ                               
�তামােলাকৰ িবকম� িবনাশ হ'ব। িযেয় জ�-জ�া�েৰ িল�েকই �ৰণ কেৰ, ভােব এয়া পৰমা�া হয়, �তওঁৰ এইেটা িচ�,                               
�তওঁ িনৰাকাৰ হয়, সাকাৰ নহয়। িপতাই কয় - মেয়া �কৃিতৰ আধাৰ ল’বলগীয়া হয়। নহ'�ল �তামােলাকক সৃি� চ�ৰ                                 
ৰহস� �কেনৈক বজুাম। এয়া হ'ল আি�ক ন’�লজ (�ান)। আ�াসকেলেহ এই ন’�লজ পায়। এই ন’�লজ এজন িপতাইেহ                               
িদব পােৰ। পুনজ� �েতা ল’বই লােগ। সকেলা এ�েৰ (ভাওৰীয়াই) পাট� (ভূিমকা) �া� কিৰেছ। িনব�াণত �কােনও যাব                             
�নাৱােৰ। �মা� পাব �নাৱােৰ। িয না�াৰ ৱান (�থম ন�ৰত) িব�ৰ মািলক হয় �তেৱইঁ 84 জ�ত আেহ। চ� িন�য়                                   



পিৰ�মা কিৰব লািগব। মনষু�ই ভােব �মা� �াি� কেৰ, িকমান মত-মতা�ৰ আেছ। বিৃ� �হ �গেয় থােক। উভিত                               
�কােনও নাযায়। িপতাইেহ 84 জ�ৰ কািহনী �নায়। �তামােলাক স�ানসকেল পিঢ় আেকৗ পঢ়াব লােগ। এই আি�ক                             
ন’�লজ �তামােলাকৰ বািহেৰ অন� �কােনও িদব �নাৱােৰ। শ�ূেয়া িদব �নাৱােৰ, �দৱতাসকেলও িদব �নাৱােৰ। সত�যুগত                           
দগু�িত নহয় যাৰ কাৰেণ ন’�লজ পাব। এই ন’�লজ হেয়ই সৎগিতৰ কাৰেণ। সৎগিত দাতা িলবােৰটৰ (মিু�দাতা) গাইড                               
(মাগ�-দশ�ক) এজেনই হয়। �ৃিতৰ যা�া অিবহেন �কােনও পিব� হ'ব �নাৱােৰ। শাি� িন�য় �ভাগ কিৰব লািগব। পেদা                               
�� �হ যাব। সকেলােৰ িহচাপ-িনকাচেতা িন�ি� হ’বই লািগব নহয় জােনা। �তামােলাকক �তামােলাকেৰই কথা বজুায়                           
অন� ধম�ত �যাৱাৰ িক �েয়াজন। ভাৰতবাসীেয়েহ এই ন’�লজ পায়। িপতােয়া ভাৰততেহ আিহ 3টা ধম� �িত�া কেৰ।                               
এিতয়া �তামােলাকক শ�ূ ধম�ৰ পৰা উিলয়াই উ� �লৈল �ল যায়। �সয়া �হেছ নীচ পিতত �ল, এিতয়া পাৱন কিৰ                                   
তুিলবৰ বােব �তামােলাক �া�ণসকল িনিম� �হাৱা। ইয়াক “ৰ�ু �ান য�” বিুল �কাৱা হয়। ৰ�ু িশৱবাবাই য� ৰচনা                                 
কিৰেছ, এই �বহদৰ য�ত �গােটই পুৰিণ সৃি�ৰ আ�িত �হ যাব। পুনৰ নতুন সৃি� �াপন �হ যাব। পুৰিণ সৃি� নাশ হ'ব।                                       
�তামােলােক এই ন’�লজ �লাৱাই নতুন সৃি�ৰ বােব। �দৱতাসকলৰ ছায়া পুৰিণ সৃি�ত নপেৰ। �তামােলাক স�ানসকেল                           
জানা �য ক�ৰ পূেব� িযসকল আিহিছল �তওঁেলােকই আিহ এই ন’�লজ ল’ব। পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুিৰ পাঠ পিঢ়ব। মনষু�ই                                 
ইয়ােতই শাি� িবচােৰ। এিতয়া আ�ােতা হেয়ই শাি�ধামৰ িনবাসী। বাকী ইয়াত শাি� �কেনৈক হ’ব পােৰ। এই সময়তেতা                               
ঘেৰ ঘেৰ অশাি�। ৰাৱণ ৰাজ� নহয় জােনা। সত�যুগত এেকবােৰ শাি�ৰ ৰাজ� হয়। এটাই ধম�, এটাই ভাষা থােক। ভাল                                   
বাৰ।ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু �ডমিণ�ং।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) এই পুৰিণ সৃি�ৰ �িত �বহদৰ �বৰাগী �হ িনজৰ �দহেকা পাহিৰ শাি�ধাম আৰু সুখধামক �ৰণ কিৰব লােগ। িন�য়                                   
বিু�ৰ �হ �ৃিতৰ যা�াত থািকব লােগ। 

(2) “আিমেয়ই আিছেলাঁ, আিমেয়ই হ’মৈগ” এইেটা ম�ক যথাথ�ভােৱ বিুজ এিতয়া �া�ণৰ পৰা �দৱতা �হাৱাৰ পুৰষুাথ�                             
কিৰব লােগ। সকেলােক ইয়াৰ যথাথ� অথ� বজুাব লােগ। 
বৰদান:  িতিনওটা �সৱাৰ �বেল�ৰ (স�লনৰ) �াৰা সকেলা �ণৰ অনভূুিত কেৰাঁতা �ণমতূ�  �হাৱা 

িযসকল স�ােন সংক�, বাণী আৰু �েত�ক কম�ৰ �াৰা �সৱাত তৎপৰ �হ থােক �তওঁেলােকই সফলতামতূ�                           
হয়। িতিনওটােত মাক� চ (ন�ৰ) সমান, �গােটই িদনেটাত িতিনওটা �সৱাৰ �বেল� (স�লন) থািকেল                       
�তিতয়া পাছ উই� অনাৰ (স�ান সহকােৰ উ�ীণ�) বা �ণমতূ� �হ যায়। �তওঁেলাকৰ �াৰা সকেলা                           
�দৱী�ণৰ অলংকাৰ ��ৈক �দখা �পাৱা যায়। ইজেন িসজনক িপতাৰ �ণৰ বা িনজৰ ধাৰণাৰ �ণৰ                           
সহেযাগ িদয়ােটােৱই �ণমতূ�  �হাৱা িকয়েনা �ণদান সকেলাতৈক ��� দান। 

��াগান:  যিদ িন�য় ৰপূী ফাউে��ন (আধাৰ) দঢ়ৃ হয় �তে� ��� জীৱনৰ অনভুৱ �তঃ হয়। 

!! ওঁ� শাি� !! 


