
 
01-07-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – ডাঙৰ ডাঙৰ �ানেবাৰত ডাঙৰ ডাঙৰ �দাকান (�চ�াৰ) �খালা, ছািভ� চ (�সৱা) বিৃ� কৰাৰ ��ন (পিৰক�না) কৰা, 
িম�ং কৰা, িবচাৰ কৰা" 

��:  �লূ ৱ�াৰ� (আ�য�)ৰ িবষেয়েতা সকেলােৱ জােন িক� সকেলাতৈক ডাঙৰ ৱ�াৰ �কানেটা, যাক                       
�তামােলাক স�ানসকেলেহ জানা? 

উ�ৰ:  সকেলাতৈক ডাঙৰ ৱ�াৰেতা এয়া হয় �য সকেলােৰ সৎগিত দাতা িপতা �য়ং আিহ পঢ়ায়। এই ৱ�াৰফুল                             
কথা� ক’বৰ কাৰেণ �তামােলােক িনজৰ িনজৰ �দাকানত (�সৱােক�ত) জাকজমকতা কিৰবলগীয়া হয়                     
িকয়েনা মনষু�ই জাকজমকতা (�’) �দিখেহ আেহ। গিতেক সকেলাতৈক ভাল আৰু ডাঙৰ �দাকান                       
�কিপেটল (ৰাজধানী)ত থািকব লােগ, যােত সকেলােৱ আিহ বেুজ। 

গীত:   

 

মৰনা �তৰী গলী �ম... (�তামাৰ গিলেতই �যন মেৰা…) 

ওঁ� শাি�। ​িশৱ ভগৱানবুাচ। ৰ�ু ভগৱানবুাচ বিুলও ক’ব পািৰ িকয়েনা িশৱ মালা বিুল গায়ন কৰা নহয়। িযসকল মনষু�ই                                   
ভি� মাগ�ত ব�ত জপ কেৰ তাৰ নাম ৰখা �হেছ ৰ�ু মালা। কথা এেকটাই িক� ‘ৰাইট �ৱ’ত (স�ক মাগ�ত) িশৱবাবাই                                     
পঢ়ায়। �সইেটা নােমই �হাৱা উিচত, িক� ৰ�ু মালা নাম �চিলত �হ আিহেছ। গিতেক �সইেটাও বজুাবলগীয়া হয়। িশৱ                                 
আৰু ৰ�ুৰ মাজত �কােনা পাথ�ক� নাই। স�ানসকলৰ বিু�ত আেছ �য আিম ভালদেৰ পুৰষুাথ� কিৰ বাবাৰ মালাত সমীপত                                 
আিহ যাওঁ। এইেটা দ�ৃা�ও �েনাৱা হয়। �যেনৈক িশ�সকেল �দৗৰ লগাই যায়, িচ�ৰ ওচৰৈলেক �গ পুনৰ ঘূিৰ আিহ                                 
িশ�কৰ ওচৰত িথয় হয়। �তামােলাক স�ানসকেলও জানা আিম 84ৰ চ� পিৰ�মা কিৰেলাঁ। এিতয়া �থেম �থেম �গ                               
মালাত গথঁা যাব লােগ। �সয়া �হেছ িহউেমন �ুেড�ৰ �ৰ� (মানৱ িশ�ৰ �দৗৰ)। এয়া �হেছ আি�ক �ৰচ। �সই �ৰচ                                   
�তামােলােক কিৰব �নাৱাৰা। এয়ােতা হেয়ই আ�াসকলৰ কথা। আ�ােতা বঢ়ুা, �ডকা বা সৰ-ুডাঙৰ নহয়। আ�ােতা                           
এেকই থােক। আ�াইেহ িনজৰ িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ, এই ���ত �কােনা ক�ৰ কথা নাই। লািগেল পঢ়াত িঢলাও �হ                                   
যাওক িক� ইয়াত িক ক� আেছ, এেকােৱই নাই। সকেলা আ�া ভাই ভাই হয়। �সই �ৰচত �ডকাসকেল তী�তােৰ                                 
�দৗিৰব। ইয়াতেতা �সইেটা কথা নাই। �তামােলাক স�ানসকলৰ �ৰচ �হেছ ৰ�ু মালাত গথঁা �যাৱাৰ বােব। বিু�ত আেছ                               
�য আমাৰ; আ�াসকলেৰা ব�ৃ আেছ। �সয়া �হেছ িশৱবাবাৰ সকেলা মনষু�-মা�ৰ মালা। এেন�ৱা নহয় �য �কৱল 108                               
বা 16108ৰ মালা আেছ। নহয়। িয মনষু� মা� আেছ, সকেলােৰ মালা আেছ। স�ানসকেল বিুজ পায় �ম অনসুিৰ                                 
�েত�েকই িনজৰ িনজৰ ধম�ত �গ িবৰাজমান হ’ব, িযসকল পুনৰ ক�ই ক�ই �সই �ানেতই আিহ থািকব। এয়াও ৱ�াৰ                                 
নহয় জােনা। জগেত এই কথােবাৰ নাজােন। �তামােলাকৰ িভতৰেতা িযসকল িবশাল বিু� স�� �তওঁেলােক এই                           
কথােবাৰ বিুজব পােৰ। স�ানসকলৰ বিু�ত এইেটােৱ �খয়াল থকা উিচত �য আিম সকেলােক �কেনৈক ৰা�া �দখুৱাওঁ।                             
এয়া �হেছ িব�ুৰ মালা। আৰ�িণৰ পৰা বংশাৱলী আৰ� হয়, ঠাল-�ঠঙুিল সকেলা আেছ নহয় জােনা। তােতা সৰু সৰু                                 
আ�াসকল থােক। ইয়াত �হেছ মনষু�। পুনৰ সকেলা আ�া এ��েৰট (যথাযথ) তাত িথয় হ'ব। এইেবাৰ ৱ�াৰফুল কথা।                               
মনষু�ই এই �লূ ৱ�াৰচ সকেলা �দিখেছ িক� �সয়ােতা এেকােৱই নহয়। এয়া িকমান ৱ�াৰ হয় �য সকেলােৰ সৎগিতদাতা                                 
পৰমিপতা পৰমা�া আিহ পঢ়ায়। কৃ�ক জােনা সকেলােৰ সৎগিত দাতা বিুল ক’ব। �তামােলােক এই সকেলােবাৰ পই�চ                             
ধাৰণ কিৰব লােগ। মলূ কথা �হেছই গীতাৰ ভগৱানৰ। ইয়াৰ ওপৰত যিদ িবজয় �া� কৰা �তে� বচ। গীতা �হেছই সব�                                     
শা�ৰ িশেৰামিণ, ভগৱােন �েনাৱা। �থমেত এইেটা �চ�া কিৰব লােগ। আিজকািলেতা ব�ত জাকজমকতা লােগ, িযখন                           
�দাকানত ব�ত �’ হয় তাত মনষু� ব�ত �সামায়। �তওঁেলােক ভােব ইয়াত ভাল সাম�ী আেছ। স�ানসকেল ভয় কেৰ,                                 
ইমান ডাঙৰ ডাঙৰ �চ�াৰ খুিলবৈল লাখ দইু লাখ জমা িদব লািগব, �তিতয়ােহ মন পচ�ৰ ঘৰ �পাৱা যাব। এখেনই                                   
ৰেয়ল (ৰাজকীয়) ডাঙৰ �দাকান হওক, ডাঙৰ �দাকান ডাঙৰ ডাঙৰ চহৰতেহ ওলাব। �তামােলাকৰ সকেলাতৈক ডাঙৰ                           
�দাকান ৰাজধানীত থািকব লােগ। স�ানসকেল িবচাৰ সাগৰ ম�ন কৰা উিচত �য �কেনৈক �সৱা বিৃ� হয়। ডাঙৰ                               
�দাকান খুিলেল �তিতয়া ডাঙৰ ডাঙৰ (�ৰ�ুপূণ�) ব�ি� আিহব। ডাঙৰ ব�ি�ৰ আৱাজ তৎ�ণাৎ িবয়িপ পেৰ।                           
�থমেতেতা এইেটা �চ�া কিৰব লােগ। ছািভ� চৰ (�সৱাৰ) কাৰেণ ডাঙৰতৈকও ডাঙৰ �ান এেন�ৱা ঠাই বাচিন কৰা য’ত                               
ডাঙৰ ডাঙৰ মনষু�সকল আিহ ৱ�াৰ খাব আেকৗ তাত বেুজাঁৱাসকেলা ফা���াচ (�থম ��ণীৰ) �হাৱা উিচত। যিদ                             



�কােনাবা এজেনা িঢলা ��া�মাৰ-�মাৰীেয় বজুায় �তিতয়া ভােব - স�ৱতঃ সকেলা ��া�মাৰ-�মাৰী এেন�ৱাই                       
�সেয়েহ �দাকানত �চলচেমেনা (িবে�তাও) ভাল ফা���াচ লােগ। এয়াও �বপাৰ নহয় জােনা। িপতাই কয় - স�ানসকেল                             
সাহস কিৰেল বাপদাদাই সহায় কেৰ। �সই িবনাশী ধনেতা �কােনা কামত নািহব। আিমেতা িনজৰ অিবনাশী উপাজ� ন                             
কিৰব লােগ, ইয়াত ব�তেৰ কল�াণ হ'ব। �যেনৈক এওঁ ��ােয়া কিৰেল। িপেছ �কােনাবা �ভাকত মেৰ জােনা।                             
�তামােলােকও �খাৱা, এেৱাঁ খায়। ইয়াত িয �খাৱা-�বাৱা �পাৱা যায় �সয়া আৰু ক’�তা �পাৱা নাযায়। এই সকেলােবাৰ                               
স�ানসকলেৰ নহয় জােনা। স�ানসকেল িনজৰ ৰাজ� �াপন কিৰব লােগ, এই ���ত ব�ত িবশালবিু�ৰ �েয়াজন।                           
�কিপেটলত নাম �চািৰত হ’�ল �তিতয়া সকেলােৱ বিুজ যাব। সকেলােৱ ক’ব যথাযথ এওঁেলােকেতা সচঁা কথা কয়, িব�ৰ                               
মািলকেতা ভগৱােনেহ কিৰ তুিলব। মনষু�ই, মনষু�ক জােনা িব�ৰ মািলক কিৰ তুিলব। বাবাই ছািভ� চৰ বিৃ�ৰ কাৰেণ                             
ৰায় িদ থােক। 

ছািভ� চৰ বিৃ� �তিতয়ােহ হ’ব �যিতয়া স�ানসকল উদাৰ অ�ৰৰ হ’ব। িযেয়ই কায� কৰা উদাৰ অ�েৰেৰ কৰা। িযেকােনা                               
�ভ কম� িনেজই কৰা - এইেটা ব�ত ভাল। �কাৱাও হয় - িযেয় িনেজই কেৰ �তওঁ �দৱতা, িযেয় ক’�লেহ কেৰ �তওঁ মনষু�।                                         
িযেয় ক’�লও নকেৰ �তওঁ… বাবােতা দাতা হয়, বাবাই জােনা কােৰাবাক ক’ব �য এইেটা কৰা। এইেটা কায�ত ইমান                                 
সহেযাগ কৰা। নহয়। বাবাই বজুাইেছ – ডাঙৰ ডাঙৰ ৰজাসকলৰ হাত �কিতয়াও ব� �হ নাথােক। ৰজাসকল সদায়                               
দাতা হয়। বাবাই ৰায় িদেয় – �গ িক িক কিৰব লােগ। ব�ত সাৱধােনা হ’ব লােগ। মায়াৰ ওপৰত িবজয়ী হ’ব লােগ,                                       
ব�ত উ� পদ হয়। অি�মৰ ফােল িৰজা� (ফলাফল) ওলাব �তিতয়া িযসকেল ব�ত মাক� চ (ন�ৰ) �ল উ�ীণ� হ’ব                                 
�তওঁেলাক আনি�তও হয়। অি�মত সা�াৎকাৰেতা সকেলােৰ হ’ব নহয় জােনা, িক� �সই সময়ত িক কিৰব পািৰব।                             
ভাগ�ত িয আেছ �সয়াই পাব। পুৰষুাথ�ৰ কথা �বেলগ। িপতাই স�ানসকলক বজুায় - িবশাল বিু�ৰ �হাৱা। এিতয়া                               
�তামােলাক ধম� আ�া �হাৱা। সৃি�ত ধম�া�ােতা অেনক আিহ �গেছ নহয় জােনা। �তওঁেলাকৰ ব�ত নাম হয়। অমকু ব�ত                                 
ধম�া�া মনষু� আিছল। �কােনা �কােনােৱেতা টকা পইচা জমা কিৰ কিৰ হঠাৎ মিৰ যায়। পাচত �া�ী (িনিম�) হয়।                                 
�কােনাবা স�ােনা নালায়ক (অেযাগ�)হ’�ল �তিতয়া আেকৗ �া�ী ৰািখ িদেয়। এই সময়তেতা এয়া হেয়ই পাপ আ�াৰ সৃি�।                               
ডাঙৰ ডাঙৰ �ৰু আিদক দান কেৰ। �যেনৈক কা�ীৰৰ মহাৰজা আিছল, িৱল (ই�াপ�ত িলিখ) কিৰ গ’ল �য আয�                                 
সমােজ পাব। �তওঁেলাকৰ ধম� যােত বিৃ� পায়। এিতয়া �তামােলােক িক কিৰব লােগ, �কানেটা ধম�ৰ বিৃ� কিৰব লােগ?                                 
আিদ সনাতন �দৱী–�দৱতা ধম�ই হয়। এইেটাও কােৰা �াত নহয়। এিতয়া �তামােলােক পুনৰ �াপনা কিৰ আছা। ��াৰ                               
�াৰা �াপনা। এিতয়া স�ানসকল এজনেৰই �ৃিতত থািকব লােগ। �তামােলােক �ৃিতৰ শি�েৰেহ �গােটই সৃি�খনক পিব�                           
কিৰ �তালা িকয়েনা �তামােলাকৰ বােবেতা পিব� সৃি�ৰ �েয়াজন। এইখনত জইু লািগেলেহ পিব� হ’ব। �লেতৰা ব�ক                             
জইুত পিব� কৰা হয়। এই জইুত সকেলা অপিৱ� ব� পিৰ পুনৰ সু�ৰ �হ ওলাব। �তামােলােক জানা �য এইখন ব�ত িছঃ                                       
িছঃ তেমা�ধান সৃি�। পুনৰ সেতা�ধান হ’ব লািগব। এয়া �ান য� নহয় জােনা। �তামােলাক �হছা �া�ণ। এয়াও                               
�তামােলােক জানা শা�ত অেনক কথা িলিখ িদেছ, য�ত আেকৗ দ� �জািপতাৰ নাম �দখুৱাইেছ। আেকৗ ৰ�ু �ান য�                                 
ক’�ল গ’ল। ইয়াৰ বােবও িক িক কািহনী বিহ িলিখেছ। য�ৰ বণ�না িনয়ম অনসুিৰ �হাৱা নাই। িপতােহ আিহ সকেলা                                   
বজুায়। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল �ান য� ৰচনা কিৰছা �মতৰ �াৰা। এয়া �হেছ �ান য� আেকৗ িবদ�ালেয়া                               
�হ যায়। �ান আৰু য� দেুয়াটা শ� �বেলগ �বেলগ। য�ত আ�িত িদব লােগ। �ান সাগৰ িপতােহ আিহ য� ৰচনা                                     
কেৰ। এয়া অিত মহ�পূণ� য�, য’ত �গােটই পুৰিণ সৃি� আ�িত হ’ব। 

�সেয়েহ স�ানসকেল �সৱাৰ ��ন (পিৰক�না) কিৰব লােগ। লািগেল গাঁও আিদেতা ছািভ� চ কৰা। �তামােলাকক ব�েত কয়                             
দখুীয়াসকলক এই ন’�লজ (�ান) িদয়া উিচত। �কৱল ৰায় িদেয়, িনেজ �কােনা কাম নকেৰ। ছািভ� চ (�সৱা) নকেৰ                               
�কৱল ৰায় িদেয় �য এেন�ৱা কৰা, এয়া ব�ত ভাল। িক� �মাৰ হ’�ল সময় নাই। ন’�লজ (�ান) ব�ত ভাল। সকেলােৱ                                     
এই ন’�লজ �পাৱা উিচত। িনজেক ডাঙৰ মানহু, �তামােলাকক সৰু মানহু বিুল গণ� কেৰ। �তামােলাক ব�ত সাৱধােন                               
থািকব লােগ। �সই পঢ়াৰ লগত আেকৗ এই পঢ়াও �পাৱা যায়। পঢ়াৰ �াৰা কথা-বতৰা পতাৰ �ান আিহ যায়। �মনাচ�                                   
(আচৰণ) ভাল �হ যায়।। অিশি�তজন �যন বিু�হীন হয়। �কেনৈক কথা পতা উিচত �সই �ান নাই। ডাঙৰ (�ৰ�ুপূণ�)                                 
ব�ি�ক সদায় ‘আপুিন’ বিুল সে�াধন কিৰ কথা পািতব লােগ। ইয়াতেতা �কােনা �কােনা এেন�ৱাও আেছ িযেয় �ামীেকা                               
তুিম বিুল �ক িদেয়। ‘আপুিন’ শ�েটা ৰেয়ল (মািজ� ত) হয়। ডাঙৰ ব�ি�ক আপুিন বিুল ক’ব। �সেয়েহ বাবাই �থমেত ৰায়                                   
িদেয় �য িদ�ী িয পৰী�ান আিছল, পুনৰ তাক পৰী�ান কিৰ তুিলব লােগ। গিতেক িদ�ীত সকেলােক বাত� া িদয়া উিচত,                                   
এডভাৰটাইজেম� (িব�াপন) ব�ত ভালদেৰ কিৰব লােগ। টিপক (িবষয়ব�) আিদও উিলয়াই থােক, টিপকৰ িল�                         
(তািলকা) ��ত কৰা পুনৰ িলিখ �যাৱা। িব�ত শাি� �কেনৈক হ’ব পােৰ �সয়া আিহ বিুজ �লাৱা, 21 জ�ৰ কাৰেণ                                   



িনেৰাগী �কেনৈক হ’ব পািৰ, আিহ বজুা। এেন�ৱা আন�দায়ক কথা িলখা থািকব লােগ। 21 জ�ৰ কাৰেণ িনেৰাগী,                               
সত�যুগী ��ত ম�ুটধাৰী আিহ �হাৱা। ‘সত�যুগী’ শ�� সকেলােত িলিখ িদয়া। সু�ৰ সু�ৰ শ� হ’�ল �তিতয়া মনষু�                               
�দিখ আনি�ত হ’ব। ঘৰেতা এেন�ৱা �বাড� (ফলক) িচ� আিদ আঁিৰ থ’ব লােগ। িনজৰ ধা�া (�পছাগত কাম-কাজ)                               
আিদ লািগেল কৰা। তাৰ লগেত ছািভ� েচা কিৰ থাকা। �গােটই িদন জােনা ধা�াত থািকবলগীয়া হয়? ওপেৰ ওপেৰ �কৱল                                 
�চাৱা-িচতা কিৰবলগীয়া হয়। বাকী কাম এিচচেট� �মেনজােৰ (সহকাৰী �ব�েক) চলায়। িকছুমান সদাগৰ ব�ি� উদাৰ                           
অ�ৰৰ হয় �তিতয়া এিচচেট�ক ভাল দৰমহা িদওঁ গাদীত ব�ৱাই িদেয়। এয়ােতা �হেছ �বহদৰ (অসীমৰ) ছািভ� চ। আন                               
সকেলা �হেছ হদৰ (সীিমত) ছািভ� চ। এই �বহদৰ ছািভ� চত িকমান িবশাল বিু�ৰ �হাৱা উিচত। আিম িব�ক জয় কেৰাঁ।                                 
কালৰ ওপৰেতা আিম জয়ী �হ অমৰ �হ যাওঁ। এেন�ৱা িলখিন �দিখ মনষু� আিহব আৰু বিুজবৈল �চ�া কিৰব।                                 
�তামােলাক �কেনৈক অমৰেলাকৰ মািলক হ’ব পাৰা �সয়া আিহ বিুজ �লাৱা, ব�ত টিপক� উিলয়াব পািৰ। �তামােলােক                             
িযেকােনা �লাকেক িব�ৰ মািলক কিৰ তুিলব পাৰা। তাত দখুৰ নাম-িচ� নাথােক। স�ানসকল িকমান আনি�ত �হাৱা                             
উিচত। বাবাই আমাক পুনৰ িক কিৰ তুিলবৈল আিহেছ! স�ানসকেল জােন �য পুৰিণ সৃি�ৰ পৰা নতুন হ’ব লািগব,                                 
মতুৃ�ও সমাগত। �দিখ আছা যু� লািগেয়ই থােক। ডাঙৰ যু� লািগেল �তিতয়া �খেলই সমা� �হ যাব। �তামােলােকেতা                               
ভালদেৰ জানা। িপতাই ব�ত ��েহেৰ কয় - মৰমৰ স�ানসকল, িব�ৰ বাদ�াহী �তামােলাকৰ কাৰেণ। �তামােলাক িব�ৰ                             
মািলক আিছলা, ভাৰতত �তামােলােক অপাৰ সুখ �দিখলা। তাত ৰাৱণ ৰাজ�ই নাই। গিতেক ইমান আনি�ত �হ থািকব                               
লােগ। স�ানসকেল পৰ�েৰ িমিল ৰায় উিলওৱা উিচত। বাতিৰ কাকতত �কাশ কিৰব লােগ। িদ�ীেতা এেৰাে�নৰ পৰা                             
�চাৰ-পি�কা �পেলাৱা। িনম�ণ িদেয়, খৰচ িকবা ব�ত লােগ জােনা, ডাঙৰ অিফচােৰ বিুজ পােল �তিতয়া �ী                             
(িবনামলূীয়া)ও কিৰ িদব পােৰ। বাবাই ৰায় িদেয়, �যেনৈক কিলকতা (�কালকাতা) আেছ, তাত �চৗৰংগীত এখেনই                           
ফা���াচ ৰেয়ল ডাঙৰ �দাকান হওক, �তিতয়া ব�ত �াহক আিহব। মা�াজ, ব’�� (ম�ুাই) ডাঙৰ ডাঙৰ চহৰত ডাঙৰ                               
�দাকান হওক। বাবা িবজেনছেমেনা (ব�ৱসায়ীও) নহয় জােনা। �তামােলাকৰ পৰা কিড় তুল� পা-পইচা �ল এ�েচ�ত                           
(িবিনময়ত) িক িদওঁ! �সেয়েহ দয়াশীল বিুল গায়ন কৰা হয়। কিড়ৰ পৰা হীৰা তুল� কিৰ �তােলাঁতা, মনষু�ক �দৱতা কিৰ                                   
�তােলাঁতা। মিহমা এজন িপতাৰ হয়। িপতা নথকােহঁেতন, �তিতয়া �তামােলাকৰ িক মিহমা হ’লেহঁেতন। 

�তামােলাক স�ানসকলৰ িনচা থকা উিচত �য ভগৱােন আমাক পঢ়ায়। এইম-অৱেজ� (ল��-উে�শ�) নৰৰ পৰা                         
নাৰায়ণ �হাৱাৰ স�খুত �য় �হ আেছ। �থেম িযসকেল অব�িভচাৰী ভি� আৰ� কিৰেছ, �তওঁেলােকই আিহ উ� পদ                               
�পাৱাৰ বােব পুৰষুাথ� কিৰব। বাবাই িকমান ভাল ভাল পই�চ বজুায়, স�ানসকেল পাহিৰ যায়, �সইবােব বাবাই কয় -                                 
পই�সমহূ িলখা। টিপক� িলিখ থাকা। ডা�ৰসকেলও িকতাপ পেঢ়। �তামােলাক �হছা মা�ৰ আি�ক ছাজ� ন।                         
�তামােলাকক িশেকাৱা হয় আ�াক �কেনৈক ইনেজ� চন (�বজী) িদয়া হয়। এয়া হ’ল �ানৰ ইনেজ� চন। ইয়াত �বজী                             
আিদেতা এেকা নাই। বাবা �হেছ অিবনাশী ছাজ� ন, আ�াসকলক আিহ পঢ়ায়।আ�াসকেলই অপিৱ� �হেছ। এয়ােতা ব�ত                             
ইিজ (সহজ)। িপতাই আমাক িব�ৰ মািলক কিৰ �তােল, �তওঁক আিম �ৰণ কিৰব �নাৱােৰাঁ! মায়াৰ অপিজচন                             
(িবৰ�ুাচৰণ) ব�ত হয় �সইবােব বাবাই কয় - চাট� ৰাখা আৰু ছািভ� চৰ �খয়াল কৰা �তিতয়া ব�ত আনি�ত হ’বা।                                 
িযমােনই ভালৈক মৰুলুী নপঢ়াওক িক� �যাগ নাই। িপতাৰ লগত সত� �হ চলাওঁ ব�ত ক�ন। যিদ ভােব �য মই ব�ত                                     
তী� �তে� বাবাক �ৰণ কিৰ চাট� প�য়াওক �তিতয়া বাবাই বিুজ পাব িকমানৈলেক সচঁা বা িমছা? বাৰ,ু স�ানসকলক                                 
বজুােলাঁ – অিবনাশী �ান ৰ�ৰ �চলচেমন (িবে�তা) হ’ব লােগ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু �ডমিণ�ং।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) এইম-অৱেজ� (ল��-উে�শ�) স�খুত ৰািখ িনচাত থািকব লােগ, মা�ৰ আি�ক ছাজ� ন �হ সকেলােক �ানৰ                           
ইনেজ� চন লগাব লােগ। ছািভ� চৰ (�সৱাৰ) লেগ লেগ �ৃিতত থকােৰা চাট� (খিতয়ান) ৰািখব লােগ �তিতয়া আন�                             
থািকব। 

2) কথা-বতৰা পতাৰ �মনাচ� (আচৰণ) ভাল কিৰ ৰািখব লােগ, 'আপুিন' বিুল �ক কথা পািতব লােগ। �িতেটা কম� উদাৰ                                   
অ�ৰৰ �হ কিৰব লােগ। 
বৰদান:  �-কল�াণৰ �ত�� �মাণৰ �াৰা িব� কল�াণৰ �সৱাত সদায় সফলতামতূ�  �হাৱা 



�যেনৈক আিজকািল শাৰীিৰক �ৰাগ হাট� েফইল (�দয�ৰ ি�য়া ব� �হাৱা) �বিছৈক হয় �তেনৈক                       
আধ�াি�ক উ�িতত িনৰাশ �হাৱা �ৰাগ �বিছ। এেন�ৱা িনৰাশ আ�াসকলৰ মাজত ��ি�েকল                     
(বা�িৱক) পিৰৱত� ন �দখা পােলেহ সাহস বা শি� আিহব পােৰ। ব�ত �িনেল এিতয়া চাব িবচােৰ।                           
�মাণৰ �াৰা পিৰৱত� ন িবচােৰ। গিতেক িব� কল�াণৰ বােব �থেম �-কল�াণ �চ�ল (আিহ� ) ৰপূত                         
�দখুওৱা। িব� কল�াণৰ �সৱাত সফলতামতূ� �হাৱাৰ সাধেনই �হেছ �ত�� �মাণ, ইয়াৰ �াৰােহ িপতাৰ                         
�ত��তা হ’ব। িয �কাৱা �সয়া �তামােলাকৰ �ৰপূৰ �াৰা ��ি�েকলত �দখা িদয়ক �তিতয়া মািনব। 

��াগান:  আনৰ িবচাৰক িনজৰ িবচাৰৰ লগত িমেলাৱা - এয়াই �হেছ িৰগাড�  (স�ান) িদয়া। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


