
 
25-05-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �ৃিতত থকাৰ পিৰ�ম কৰা �তিতয়া পাৱন �হ �গ থািকবা, এিতয়া িপতাই �তামােলাকক পঢ়াই আেছ আেকৗ লগত �ল 
যাবৈগ” 

��:  �কানেটা সংবাদ �তামােলােক সকেলােক িদব লােগ? 

উ�ৰ:  এিতয়া ঘৰৈল যাব লােগ �সইবােব পাৱন �হাৱা। পিতত-পাৱন িপতাই কয় - �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া                             
পাৱন �হ যাবা, এইেটা সংবাদ সকেলােক িদয়া। িপতাই িনজৰ পিৰচয় �তামােলাক স�ানসকলক িদেছ,                         
এিতয়া �তামােলাকৰ কত� ব� হ’ল িপতাৰ �’ কৰা (িপতাক �ত�� কৰা)। �কাৱাও হয় ‘চন �’জ ফাদাৰ’                             
(স�ােন িপতাকক �ত�� কৰায়)। 

গীত:  মৰনা �তৰী গলী �ম….. (�তামাৰ গ’িলেতই �যন মেৰাঁ…..) 
 

ওঁ� শাি�। ​স�ানসকেল গীত�ৰ অথ� �িনেল �য বাবা আিম আেপানাৰ ৰ�ু মালাৰ গাঁথিনত আিহেমই। এই গীত�েতা ভি�                                 
মাগ�ৰ ৰিচত গীত, জগতত িযেবাৰ সাম�ী আেছ, জপ-তপ, পূজা-পাঠ এই সকেলােবাৰ হ’ল ভি� মাগ�। ভি� �হেছ ৰাৱণ                                 
ৰাজ�, �ান �হেছ ৰাম ৰাজ�। �ানক �কাৱা হয় ন’�লজ, পঢ়া। ভি�ক পঢ়া বিুল নকয়। তাত �কােনা উে�শ� নাই �য                                     
আিম িক হ’মৈগ, ভি� পঢ়া নহয়। ৰাজেযাগ িশকােতা �হেছ পঢ়া, পঢ়া এেক �ানত �ুলত কৰা হয়। ভি�তেতা দৱুােৰ                                   
দৱুােৰ �ঠলা-গতঁা খাই থােক। পঢ়া মােন পঢ়া। গিতেক পঢ়া পূৰা ৰীিতেৰ পিঢ়ব লােগ। স�ানসকেল জােন �য আিম �ুেড�                                   
(িবদ�াথ�)। ব�ত আেছ িযেয় িনজক �ুেড� বিুল নাভােব, িকয়েনা নপেঢ়ই। িপতাক িপতা বিুল নাভােব আৰু িশৱবাবাক                               
সৎগিত দাতা বিুলও নাভােব। এেন�ৱাও আেছ বিু�ত এেকা ধাৰেণই নহয়, ৰাজধানী �াপন হয় নহয় জােনা। ৰাজধানীত                               
সকেলা �কাৰেৰ থােক। িপতা আিহেছই পিততক পাৱন কিৰ তুিলবৈল। িপতাক আ�ান কেৰ – �হ পিতত-পাৱন আহক।                               
এিতয়া িপতাই কয় - পাৱন �হাৱা। িপতাক �ৰণ কৰা। �েত�কেক িপতাৰ সংবাদ িদব লােগ। এই সময়ত ভাৰেতই                                 
�বশ�ালয়। আগেত ভাৰেতই িশৱালয় আিছল। এিতয়া দেুয়াটা ম�ুেটই নাই। এইেটাও �তামােলাক স�ানসকেলেহ জানা                         
এিতয়া পিতত পাৱন িপতাই কয় - �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাক পিততৰ পৰা পাৱন �হ যাবা। �ৃিতত থকাৰ                                   
���েতই পিৰ�ম কিৰবলগীয়া হয়। ব�ত কম আেছ িয িপতাৰ �ৃিতত থােক। ভ� মালাও কম সংখ�কেৰ নহয় জােনা।                                 
‘ধ�া ভকত’, ‘নাৰদ’, ‘মীৰা’ আিদৰ নাম আেছ। এওঁেলাকৰ িভতৰেতা সকেলােৱেতা আিহ নপিঢ়ব। ক�ৰ আগেত িযেয়                             
পিঢ়িছল, �তওঁেলােকই আেহ। কেয়া �য বাবা আিম আেপানাক ক�ৰ আগেতও লগ পাইিছেলাঁ, পিঢ়বৈল বা �ৃিতৰ যা�া                               
িশিকবৈল। এিতয়া িপতা আিহেছই �তামােলাক স�ানসকলক �ল যাবৈল। িপতাই বজুায় - �তামােলাক আ�া পিতত                           
�সইকাৰেণ আ�ান কৰা �য আিহ আমাক পাৱন কিৰ �তালক। এিতয়া িপতাই কয় - �মাক �ৰণ কৰা, পিব� �হাৱা।                                   
িপতাই পঢ়ায় আেকৗ লগত �লেয়া যাব। স�ানসকল ব�ত আ�িৰক আন�ত থািকব লােগ। িপতাই পঢ়াই আেছ, কৃ�ক                               
িপতা বিুল �কাৱা নহয়। কৃ�ক পিতত-পাৱন বিুল �কাৱা নহ’ব। এইেটা �কােনও গম নাপায় �য িপতা বিুল কাক �কাৱা                                   
হয় আৰু �তওঁ �ান �কেনৈক িদেয়। এইেটা �তামােলােকেহ জানা। িপতাই িনজৰ পিৰচয় স�ানসকলকেহ িদেয়। নতুন                             
কােৰা �সেত িপতাই সা�াৎ কিৰব �নাৱােৰ। িপতাই ক’ব - “চন �’জ ফাদাৰ”। স�ানসকেলেহ িপতাক �’ কৰাব। িপতাই                                 
কােকা সা�াৎ নকেৰ আৰু কথাও নাপােত। যিদও ইমান সমেয় িপতাই নতুনসকলক সা�াৎ কিৰ আিহেছ, �ামাত                             
আিছল, অেনক আিহিছল। িমিলেটৰী (�সিনক)সকলৰ কাৰেণও িপতাই বজুাইেছ, �তওঁেলাকক উ�াৰ কিৰব লােগ,                       
�তওঁেলােকও ধা�ােতা (�পছাগত কাম) কিৰবই লািগব। নহেলেতা শ�েৱ আ�মণ কিৰ িদব। �কৱল িপতাক �ৰণ                           
কিৰব লােগ। গীতাত আেছ িযেয় যু�ে��ত শৰীৰ এিৰব, �তওঁ �গ�ৈল যাব। িক� এেনৈকেতা যাব �নাৱােৰ। �গ� �াপন                                 
কেৰাঁতাজন �যিতয়া আিহব �তিতয়ােহ যাব। �গ� িক ব�, এইেটাও �কােনও নাজােন। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল 5                             
িবকাৰ ৰপূী ৰাৱণৰ �সেত যু� কৰা, িপতাই কয় - অশৰীৰী �হাৱা। িনজক আ�া বিুল িন�য় কিৰ �মাক �ৰণ কৰা।                                     
আৰ ু�কােনও এেনৈক ক’ব �নাৱােৰ। 

সব�শি�মান বিুল এজন িপতাৰ বািহেৰ আন কােকা ক’ব �নাৱািৰ। ��া-িব�ু-শ�ৰক ক’ব �নাৱািৰ। অলমাই�                         
(সব�শি�মান) এজন িপতাই হয়। ৱ�� অলমাই� অথ’িৰ� (িব�ৰ সব�শি�মান হত� া-কত� া), �ানৰ সাগৰ বিুল এজন                           
িপতােকই �কাৱা হয়। এই িয সাধু-স� আিদ আেছ �তওঁেলাক হ’ল শা�ৰ অথ’িৰ� (হত� া-কত� া)। ভি�েৰা অথ’িৰ� বিুল                               
�কাৱা নহ’ব। শা�ৰ অথ’িৰ� হয়, �তওঁেলাকৰ সকেলা শা�ৰ ওপৰত িনভ� ৰশীল। এেনৈক ভােব �য ভি�ৰ ফল ভগৱােন                               



িদব লােগ। ভি� �কিতয়া আৰ� হ’ল, �কিতয়া পূণ� হয়, এয়া গম নাপায়। ভ�ই ভােব ভি�েৰ ভগৱান ৰাজী হ’ব।                                   
ভগৱানৰ �সেত িমিলত �হাৱাৰ ই�া থােক, িক� �তওঁ কাৰ ভি�েৰ ৰাজী হ’ব? িন�য় �তওঁেৰই ভি� কিৰব �তিতয়ােহ                                 
ৰাজী হ’ব নহয় জােনা। �তামােলােক শ�ৰৰ ভি� কিৰেল �তিতয়া িপতা �কেনৈক ৰাজী হ’ব, হনমুানৰ ভি� কিৰেল                               
জােনা িপতা ৰাজী হ’ব? সা�াৎকাৰ �হ যায়, বাকী এেকা নাপায়। িপতাই কয় - যিদও মই সা�াৎকাৰ কৰাওঁ, িক�                                   
এেন�ৱা নহয় �য �মাৰ �সেত আিহ িমিলত হ’ব। নহয়, �তামােলাক �মাৰ �সেত িমিলত �হাৱা। ভ�ই ভি� কেৰ                                 
ভগৱানক লগ পাবৰ কাৰেণ। এেনৈক কয় গম নাপাওঁ �য ভগৱান িক ৰপূত আিহ লগ কিৰব, �সইবােব তাক �কাৱা হয়                                     
�াই� �ফই� (অ�িব�াস)। এিতয়া �তামােলাক িপতাৰ �সেত িমিলত �হছা। এইেটা জানা �য �তওঁ িনৰাকাৰ িপতাই                             
�যিতয়া শৰীৰ ধাৰণ কিৰব �তিতয়ােহ িনজৰ পিৰচয় িদব �য মই �তামােলাকৰ িপতা হওঁ। 5 হাজাৰ বছৰ আগেতও                                 
�তামােলাকক ৰাজ�-ভাগ� িদিছেলাঁ পুনৰ �তামােলােক 84 জ� ল'বলগীয়া হয়। এই সৃি� চ� ঘূিৰ থােক। �াপৰৰ পাচতেহ                               
অন� ধম�েবাৰ আেহ, আিহ িনজৰ-িনজৰ ধম� �িত�া কেৰ। ইয়াত �কােনা মিহমা �গাৱাৰ কথা নাই। মিহমা কােৰােৰ                               
গাবলগীয়া নাই। ��াৰ মিহমা �তিতয়া হয় �যিতয়া িপতা আিহ �েৱশ কেৰ। নহ'�লেতা এওঁ (��াই) �বপাৰ কিৰিছল,                               
এেৱাঁ জািনিছল জােনা �য �তওঁৰ শৰীৰত ভগৱান আিহব। িপতাই �েৱশ কিৰ বজুাইেছ �য �কেনৈক মই এওঁৰ শৰীৰত                                 
�েৱশ কিৰেলাঁ। �কেনৈক এওঁক �দখুৱােলাঁ - �মাৰ মােনই �তামাৰ, �তামাৰ মােনই �মাৰ, চাই �লাৱা। তুিম িনজৰ                               
তন-মন-ধনেৰ �মাৰ সহায়কাৰী �হাৱা গিতেক তাৰ িবিনময়ত তুিম এয়া পাবা। িপতাই কয় - মই সাধাৰণ শৰীৰত �েৱশ                                 
কেৰাঁ, িযেয় িনজৰ জ�ক নাজােন। িক� মই �কিতয়া আেহাঁ, �কেনৈক আেহাঁ, এইেটা �কােনও নাজােন। এিতয়া                             
�তামােলােক �দিখছা সাধাৰণ শৰীৰত িপতাই �েৱশ কিৰেছ। এওঁৰ �াৰা আমাক �ান আৰু �যাগ িশকাই আেছ।�ানেতা                               
ব�ত সহজ। নৰকৰ �াৰ ব� �হ �গ�ৰ �াৰ �কেনৈক �খােল - এয়াও �তামােলােক জানা। �াপৰত ৰাৱণ ৰাজ� আৰ� হয়                                     
অথ�াৎ নৰকৰ �াৰ মকুিল হয়। নতুন আৰু পুৰিণ সৃি�ক আধা আধা িহচাপত ৰখা হয়। গিতেক এিতয়া িপতাই কয় - মই                                       
�তামােলাক স�ানসকলক পিততৰ পৰা পাৱন �হাৱাৰ যুি� (উপায়) �নাওঁ। িপতাক �ৰণ কিৰেল জ�-জ�া�ৰৰ পাপ                           
নাশ �হ যাব। এই জ�ৰ পাপৰ িবষেয়ও �ক িদব লােগ। �ৃিততেতা থােক নহয় জােনা - িক পাপ কিৰেছাঁ? িক িক দান-পুণ�                                         
কিৰেছাঁ? এওঁ িনজৰ �শশৱৰ িবষেয় �াত হয় নহয় জােনা। কৃ�েৰ নাম ক’লা আৰু বগা, শ�াম-সু�ৰ। তাৰ অথ�                                 
�কিতয়াও কােৰােৰ বিু�ত উদয় নহ’ব। নাম শ�াম-সু�ৰ হয় গিতেক িচ�ত ক'লা কিৰ িদেছ। ৰঘুনাথৰ মি�ৰত �দিখবা                               
- তােতা ক'লা, হনমুানৰ মি�ৰ �চাৱা, গিতেক সকেলােক ক'লা কিৰ িদেয়। এইখন হেয়ই পিতত সৃি�। এিতয়া �তামােলাক                                 
স�ানসকলৰ �খয়াল চিল থােক �য আিম ক’লাবৰণীয়া (�ৰপূ)ৰ পৰা সু�ৰ হ’ব লােগ। তাৰ বােব �তামােলাক িপতাৰ                               
�ৃিতত থাকা। িপতাই কয় - এয়া অি�ম জ�। �মাক �ৰণ কিৰেল পাপ ভ� হ'ব। এইেটা জানা �য িপতা �ল যাব কাৰেণ                                         
আিহেছ। গিতেক িন�য় শৰীৰ ইয়ােতই ত�াগ কিৰবা। শৰীৰ সিহত �ল যাব জােনা। পিতত আ�াসকেলা যাব �নাৱােৰ।                               
িন�য় িপতাই পাৱন �হাৱাৰ যুি� �নাব। �সেয়েহ কয় - �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া িবকম� িবনাশ হ'ব। ভি� মাগ�ত �হেছ                                     
অ���া। ‘িশৱ কাশী’ বিুল কয় আেকৗ কয় িশৱই গংগাক আিনেল, ভাগীৰথৰ পৰা গংগা ওলাল। এিতয়া পানী মৰূৰ পৰা                                   
�কেনৈক ওলাব। ভাগীৰথ ওপৰত পাহাৰত বিহ আেছ জােনা, যাৰ জঁটৰ পৰা গংগা ওলাই আিহব! পানী িয বৰেষ,                                 
সাগৰৰ পৰা বা� �হ উিৰ যায়, িয পানী �গােটই জগতৈলেক যায়। নদীেতা সকেলা ফােল আেছ। পাহাৰত বৰফ জমা �হ                                     
যায়, �সই পানীও আিহ থােক। পাহাৰৰ িভতৰত �হাত িয পানী জমা �হ থােক, �সয়া আেকৗ �ঁৱাৈল আিহ থােক। �সয়াও                                     
বৰষুণৰ আধাৰেত হয়। বৰষুণ নহ’�ল �ঁৱাও �কাই যায়। 

এেনৈক কেয়া �য বাবা আমাক পাৱন কিৰ �গ�ৈল �ল যাওক। আশাই �হেছ �গ�, কৃ�পুৰীৈল �যাৱাৰ। িব�ুপুৰীৰ িবষেয়                                 
�কােনও গম নাপায়। কৃ�ৰ ভ�সকেল ক'ব - �যিনেয় চাওঁ কৃ�ই কৃ�। �হৰ’, িযেহতু (মনষু�ই ভােব) পৰমা�া সব�ব�াপী                                 
�তে� এেনৈক িকয় �নােকাৱা �য �যিনেয় চাওঁ পৰমা�াই পৰমা�া। পৰমা�াৰ ভ�সকেল আেকৗ এেনৈক কয় �য এয়া                               
সকেলা �তওঁেৰ ৰপূ। �তেৱইঁ এই �গােটই লীলা কিৰ আেছ। ভগৱােন লীলা কিৰবৰ কাৰেণ ৰপূ ধাৰণ কিৰেছ। গিতেক                                 
িন�য় এিতয়া লীলা কিৰব নহয় জােনা। পৰমা�াৰ সৃি� �গ�ৈল �চাৱা, তাত আৱজ� নাৰ (মিলনতাৰ) �কােনা কথাই                             
নাথােক। ইয়াতেতা আৱজ� নাই আৱজ� না আেকৗ ইয়াত �ক িদেয় �য পৰমা�া সব�ব�াপী আেছ। পৰমা�াইেহ সুখ িদেয়।                             
স�ান জি�ল সুখী হ'ল, মিৰ গ’�ল দখুী হ’ল। �হৰ’, ভগৱােন �তামাক ব� িদেল পুনৰ �ল ল'�ল �তে� ইয়াত �তামােলােক                                     
ক�াৰ িক দৰকাৰ! সত�যুগত এই ক�া আিদৰ দখু নাথােক। �মাহিজৎ ৰজাৰ দ�ৃা� �দখুৱাইেছ। এই সকেলােবাৰ �হেছ                               
িমছা দ�ৃা�। তাত �কােনা সাৰমম� নাই। সত�যুগত ঋিষ-মিুন নাথােক। আৰু ইয়ােতা এেন�ৱা কথা হ'ব �নাৱােৰ।                             
এেন�ৱা �কােনা �মাহিজৎ ৰজা থািকব �নাৱােৰ। ভগৱানবুাচ - যাদৱ, �কৗৰৱ, পা�েৱ িক কিৰিছল? �তামােলাকৰ                           
িপতাৰ �সেত �যাগ (বিু�ৰ সংেযাগ) আেছ। িপতাই কয় - মই �তামােলাক স�ানসকলৰ �াৰা ভাৰতক �গ� কিৰ �তােলাঁ।                                 
এিতয়া িযসকল পিব� হয় �তওঁেলাক পিব� সৃি�ৰ মািলক হ'বৈগ। কােৰাবাক লগ পােল �তওঁক ক’বা ভগৱােন কয় -                                 



মােমক� (মেনেৰ �কৱল �মাক) �ৰণ কৰা। �মাৰ লগত �ীিত গিঢ় �তালা আৰু অন� কােকা �ৰণ নকিৰবা। এয়া �হেছ                                   
অব�িভচাৰী �ৃিত। ইয়াত �কােনা জল আিদ অপ�ণ কিৰব নালােগ। ভি� মাগ�ত এই ধা�া আিদ কিৰও �ৰণ কিৰিছলা                                 
নহয়। �ৰসুকেলও কয়, �মাক �ৰণ কৰা, িনজৰ �ামীক �ৰণ নকিৰবা। �তামােলাক স�ানসকলক িকমান কথা বজুায়।                             
মলূ কথা �হেছ �য সকেলােক এইেটা সংবাদ িদয়া - িপতাই কয় – মােমক� �ৰণ কৰা। বাবা মােনই ভগৱান। ভগৱানেতা                                     
িনৰাকাৰ হয়। কৃ�ক সকেলােৱ ভগৱান বিুল নকয়। কৃ�েতা স�ান হয়। িশৱবাবা এওঁৰ (��াৰ) শৰীৰত নািহেল                             
�তামােলাক ইয়াত থািকলােহঁেতন জােনা? িশৱবাবাই এওঁৰ �াৰা �তামােলাকক এড’� কিৰেছ (তুিল �লেছ), িনজৰ কিৰ                           
�লেছ। এওঁ মাতাও হয়, িপতাও হয়। মাতােতা সাকাৰত লােগ নহয় জােনা। �তওঁেতা (িশৱবাবা) হেয়ই িপতা। গিতেক                               
এেনধৰণৰ কথােবাৰ ভালৈক ধাৰণ কিৰবা। 

�তামােলাক স�ানসকল �কিতয়াও �কােনা কথাত িববিু�ত পিৰব নালােগ। পঢ়া �কিতয়াও এিৰ িনিদবা। ব�ত স�ােন                           
সংগেদাষত পিৰ িবতু� �হ িনেজই পাঠশালা খুিল িদেয়। যিদেহ িনজৰ মাজত হাই-কািজয়া কিৰ �গ িনেজ পাঠশালা �খােল                                 
�সয়া মখূ�ািল হয়, যিদ িবতু� হয় �তে� পাঠশালা �খালাৰ লায়েকই নহয়। �সই �দহ-অিভমােন চিলব িনিদব িকয়েনা                               
বিু�তেতা শ�তা আেছ গিতেক �সয়ােহ �ৃিতত আিহব। কােকা এেকােৱ বজুাব �নাৱািৰব। এেন�ৱাও হয়, যাক �ান                             
িদেয় �তওঁ তী� গিতত আগবািঢ় যায়, িনেজ অৱনিমত �হ যায়। িনেজও বিুজ পায় �মাতৈক �তওঁৰ অৱ�া ভাল।                                 
পেঢ়াঁতাজন ৰজা �হ যায় আৰু পঢ়াওঁতাজন দাস-দাসী �হ যায়, এেন�ৱা স�ােনা আেছ। পুৰষুাথ� কিৰ িপতাৰ িডিঙৰ হাৰ                                 
(মালা) হ'ব লােগ। বাবা মই জীৱে� আেপানাৰ �হ �গেছাঁ। িপতাৰ �ৃিতেৰই �তামােলাকৰ নাও পাৰ হ’ব। ভালবাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু �ডমিণ�ং।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) �তামােলাক �কিতয়াও �কােনা কথাত িববিু�ত পিৰব নালােগ। পৰ�ৰ িবতু� �হ পঢ়া এিৰব নালােগ। শ�তা                             
ৰখােতাও �দহ-অিভমান। সংগেদাষৰ পৰা িনজেক ব�ত চ�ািলব লােগ। পিব� হ'ব লােগ, িনজৰ চলনৰ �াৰা িপতাৰ �’                               
কিৰব লােগ (িপতাক �ত�� কৰাব লােগ)। 

(2) �ীত বিু�ৰ �হ এজন িপতাৰ অব�িভচাৰী �ৃিতত থািকব লােগ। তন-মন-ধেনেৰ িপতাৰ কায�ত সহায়কাৰী হ'ব                             
লােগ। 
বৰদান:  িনেজই িনজক পিৰৱত� ন কিৰ িব�ৰ আধাৰমতূ�  হওঁতা ��� পদৰ অিধকাৰী �হাৱা 

��� পদ পাবৰ বােব বাপদাদাৰ এয়াই িশ�া �য স�ানসকল িনজক পিৰৱত� ন কৰা। িনজক পিৰৱত� ন                           
কৰাৰ সলিন যিদ পিৰি�িতক বা অন� আ�াসকলক পিৰৱত� ন কৰাৰ কথা ভাবা অথবা সংক� উদয় হয়                             
�য এইেটা �চলেভচন (আ�য়) পােল, সহেযাগ বা আল�ন পােল পিৰৱত� ন হ'ম - এেনৈক �কােনা আধাৰ                             
অনসুিৰ পিৰৱত� ন হওঁতাসকলৰ �াল�ও আধাৰ অনসুিৰেয় হ’ব িকয়েনা িযমানৰ আধাৰ ল’বা িসমােন                       
জমাৰ িহচাপ ��য়াচ� ত (অংশত) ভাগ �হ যাব �সইবােব সদায় ল�� ৰািখবা �য িনেজ পিৰৱত� ন হ'ব লােগ।                               
মই �য়ং িব�ৰ আধাৰমতূ�  হওঁ। 

��াগান:  সংগঠনত উৎসাহ-উ�ীপনা আৰ ু��� সংক�েৰ সফলতা �হেয়ই আেছ। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


