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মধুবন 

“*�া�ণ জীৱন – সদায় �বহদ (অসীম)ৰ আন�ৰ জীৱন*” 

আিজ বাপদাদাই িনজৰ �হালী (পিব�) আৰু �হপী (সুখী) হংসসকলৰ সভা চাই আেছহঁক। সকেলােৱ �হালীৰ লগেত সদায়                               
�হপী �হও থাকােন? �হালী অথ�াৎ পিব�তাৰ �ত�� িচন - �হপী অথ�াৎ আন� সদায় �ত�� ৰপূত �দখা িদব। যিদ আন�                                     
নাথােক �তে� অৱেশ�ই �কােনা অপিৱ�তা অথ�াৎ সংক� বা কম� যথাথ� নহয় �সইবােব আন� নাথােক। অপিৱ�তা                             
�কৱল 5 িবকাৰেক �কাৱা নহয়। িক� স�ূণ� আ�াসকলৰ বােব, �দৱা�া হ’বলগীয়াসকলৰ বােব অযথাথ�, ব�থ�,                           
সাধাৰণ সংক�, বাণী বা কম�েকা স�ূণ� পিব�তা বিুল �কাৱা নহ’ব। স�ূণ� ��জ (ি�িত)ৰ সমীপত আিহ আছা �সইবােব                                 
বত� মান সময় অনযুায়ী ব�থ� আৰু সাধাৰণ কম� যােত নহয় এই ���েতা �চিকং (পৰী�া) আৰু �চ� (পিৰৱত� ন) লােগ।                                 
িযমােন সমথ� আৰু ��� সংক�, বাণী আৰু কম� হ’ব, িসমােন সদায় আন�ৰ �ৰঙিন, �সৗভাগ�ৰ দীি� অনভুৱ হ’ব আৰু                                   
অনভুৱ কৰাব। বাপদাদাই সকেলা স�ানেৰ এই দ�ু কথা �চক কিৰ আিছল �য পিব�তা ক’�লেক ধাৰণা কিৰেছ! ব�থ�                                 
আৰু সাধাৰণতা এিতয়াও িকমানৈলেক আেছ? আৰু আি�ক আন�, অিবনাশী আন� আ�িৰক আন� ক’�লেক থােক!                           
সকেলা �া�ণ স�ানৰ �া�ণ জীৱন ধাৰণ কৰাৰ ল��ই �হেছ সদায় আন�ত থকা।আন�ৰ জীৱন-যাপন কৰাৰ বােবই                               
�া�ণ �হছা �ন পুৰষুাথ�ৰ পিৰ�ম বা িকবা নহয় িকবা �বেমজািলত পিৰ থািকবৈল �া�ণ �হছা। 

আি�ক আ�িৰক আন� বা অতীি�য় সুখ িযেটা �গােটই ক�েতই �া� নহয় �সইেটা �া� কৰাৰ বােব �া�ণ �হছা। িক�                                   
�চক কৰা �য আন� �কােনা সাধনৰ আধাৰত, �কােনা হদৰ (সীিমত) �াি�ৰ আধাৰত, নতুবা অলপ সময়ৰ সফলতাৰ                               
আধাৰত, মান�তা বা সুনামৰ আধাৰত, মনৰ হদৰ ই�েবাৰৰ আধাৰত বা এইেটােৱই ভাল লােগ - ব�ি�েয় হওঁক, �ান                                 
বা �বভেৱই হওঁক এেন�ৱা মনৰ পচ� অনযুায়ী আন� �াি�ৰ আধাৰেতা নহয়? এই আধাৰসমহূৰ �াৰা আন�ৰ �াি�                               
– এয়া �কােনা বা�িৱক আন� নহয়। অিবনাশী আন� নহয়। আধাৰ লৰচৰ হ’�ল আন�ও কম �বিছ হয়। এেন�ৱা                                 
আন� �াি�ৰ বােব �া�ণ �হাৱা নাই। অ�কালৰ �াি�ৰ �াৰা আন� এয়ােতা জগতৰ �লাকসকলেৰা আেছ।                           
�তওঁেলাকেৰা ��াগান �হেছ - �খাৱা পান কৰা আন� কৰা। িক� �সই অ�কালৰ আধাৰ সমা� হ’�ল আন�ও সমা� �হ                                   
যায়। এেনদেৰ �া�ণ জীৱনেতা যিদ এই আধাৰসমহূৰ �াৰা আন� �াি� হয় �তে� পাথ�ক� িক থািকল? আন�ৰ সাগৰৰ                                 
স�ান �হছা গিতেক �িতেটা সংক�ত, �িতেটা �চেক�ত আন�ৰ লহৰত �ঢৗ �খিল থােকাঁতা �হাৱা। সদায় আন�ৰ                             
ভঁৰালৰ �হাৱা! ইয়ােক �কাৱা হয় �হালী আৰু �হ�ী হংস। বাপদাদাই চাই আিছল �য �কােনা হদৰ আধাৰ অিবহেন সদায়                                   
আ�িৰক আন�ত থকাৰ িয ল�� আেছ, �সই ল��ৰ পৰা সলিন �হ হদৰ �াি�ৰ সৰু সৰু গিলেবাৰত আৱ� �হ �যাৱাৰ                                     
কাৰেণ ব�ত স�ােন ল�� অথ�াৎ গ�ব� �ানৰ পৰা দৰূ �হ যায়। হাই-�ৱ (মখু� ৰা�া) এিৰ গিলেবাৰত আৱ� �হ যায়।                                     
িনজৰ ল��, আন�ক এিৰ হদৰ �াি�সমহূৰ পাচত লািগ যায়। আিজ সুনাম হ’ল বা কাম হ’ল ই�া পূণ� হ’ল �তে�                                     
আনি�ত হয়। যিদ মনৰ পচ�ৰ, সংক� পচ� �াি� হয় �তে� ব�ত আনি�ত হয়। অলেপা যিদ কম হ’য় �তে� ল��                                     
তােতই �ৰ যায়। ল�� হদৰ �হ যায় �সইবােব �বহদৰ অিবনাশী আন�ৰ পৰা আঁতিৰ আেহ। গিতেক বাপদাদাই                               
স�ানসকলক �সােধ �য �া�ণ এইবােবই �হছা �নিক? এইবােবই এই আি�ক জীৱন আঁেকাৱািল �লছা �নিক? এয়ােতা                             
সাধাৰণ জীৱন হয়। ইয়াক ��� জীৱন বিুল �কাৱা নহয়। 

িয কম�ই নকৰা, লািগেল িযমােনই ডাঙৰ �সৱাৰ কাম নহওঁক িক� িয �সৱাই আ�িৰক আন�, আি�ক ফূিত� আৰু                                 
�বহদৰ �াি�ৰ পৰা অৱনিমত কিৰ িদেয় অথ�াৎ হদ �ল (সীিমত ভাৱত) আেন, আিজ ফূিত� কাইৈল মিূছ�ত (মছূকঁছ �যাৱা)                                   
অৱ�া, আিজ আন� কাইৈল �খিলেমিলত �পলাই িদেয়, আন�ৰ পৰা বি�ত কিৰ িদেয়, এেন�ৱা �সৱা এিৰ িদয়া িক�                                 
আন� �নিৰবা। সচঁা �সৱাই সদায় �বহদৰ ি�িতৰ, �বহদৰ আন�ৰ অনভুৱ কৰায়। যিদ এেন�ৱা অনভুুিত নাই �তে�                               
�সয়া িম� (সানিমহিল) �সৱা। সচঁা �সৱা নহয়। সদায় এইেটা ল�� ৰািখবা �য �সৱাৰ �াৰা �-উ�িত, �-�াি�, স��তা                                 
আৰু মহানতাৰ অনভুুিত হ’লেন? য’ত স��তাৰ মহানতা থিকব ত’ত অিৱনাশী �াি�ৰ অনভুুিত হ’ব। �সৱা অথ�াৎ                             
ফুলৰ বািগছাক জািত�াৰ কিৰ �তালা। �সৱা অথ�াৎ ফুলৰ বািগছাৰ অনভুৱ কৰা কাঁইটৰ জংঘলত আৱ� �হাৱা নহয়।                               
�খিলেমিল, অ�াি�, মনৰ িন�ভ অৱ�া, এিতয়াই ফূিত� , এিতয়াই িন�ভ, এয়া হ’ল কাঁইট। এই কাঁইটেবাৰৰ পৰা আঁতিৰ                               



অহা অথ�াৎ �বহদৰ আন� অনভুৱ কৰা। িযেয়ই �হ নাযাওঁক হদৰ �াি�ক ত�ােগা যিদ কিৰবলগীয়া হয়, িকবা কথাক                                 
যিদ এিৰবলগীয়াও হয়, কথােবাৰ এৰা িক� আন�ক �নিৰবা। যাৰ বােব আিহছা �সই ল��ৰ পৰা আঁতিৰ নাযাবা।                               
এইেটা সূ� �চিকং কৰা। আনি�তেতা �হাৱা িক� অ�কালৰ �াি�ৰ আধাৰত আনি�ত �হাৱা ইয়ােকইেতা আন� বিুল                             
নাভাবা? চাই� িচনেক (পা��দশৃ�) ল�� বিুল ভািব থকা নাইেতা? িকয়েনা চাই� িচেনা আকষ�ণীয় হয়। িক� ল��ত                               
উপনীত �হাৱা অথ�াৎ �বহদৰ ৰাজ�ৰ অিধকাৰী �হাৱা। ল��ক কাষৰীয়া কেৰাঁতাজেন িব�ৰ ৰাজ� অিধকাৰী হ’ব                           
�নাৱােৰ। ৰেয়ল �ফিমিলেতা (ৰাজকীয় পিৰয়ালেতা) আিহব �নাৱােৰ, �সইবােব ল��ক, গ�ব��ানক সদায় �ৃিতত                       
ৰািখবা। িনজেক �সাধা – আগবািঢ় �গ থােকাঁেত ক’ৰবাত �কােনা হদৰ গিলতেতা �গ উপি�ত �হাৱা নাই! অ�কালৰ                               
�াি�ৰ আন�ই, িচৰকালৰ �সৗভাগ�ৰ পৰা বি�তেতা কিৰ থকা নাই? অলপেত আনি�ত �হাৱা িবধৰেতা �নােহাৱা?                           
িনেজই িনজক আনি�তেতা কিৰ থকা নাই? িযেয়ই হওঁ, �যেন�ৱাই হওঁ, ভােল আেছাঁ, আনি�ত �হ আেছাঁ। অিবনাশী                               
আন�ৰ িচন �হেছ - �তওঁেলােক অন�ৰ পৰাও সদায় আন�ৰ আশীব�াদ অৱেশ�ই �া� কিৰব। বাপদাদা আৰু িনিম�                               
�জ��সকলৰ ��হৰ আশীব�ােদ িভতৰত অেলৗিকক আি�ক আন�ৰ সাগৰত নািচ-বািগ থকাৰ অনভুৱ কৰাব।                       
অমেনােযাগীতাৰ বােব এেনৈক নাভািববা �য মইেতা ভােলই িক� আেন �মাক বিুজ নাপায়। সূয�ৰ িকৰণ জােনা লকুাই                               
থািকব পােৰ? সত�তাৰ সুবাস �কিতয়াও �নােহাৱা �হ যাব �নাৱােৰ। লকুাই থািকব �নাৱােৰ �সইবােব �কিতয়াও �বি�ত                             
নহ’বা। এইেটা পােঠই দঢ়ৃ কিৰবা। �থমেত িনজৰ �বহদৰ অিবনাশী আন� পাচত অন� কথা। �বহদৰ আন�ই �সৱাৰ                               
বা সকেলােৰ ��হৰ, সকেলােৰ �াৰা অিবনাশী স�ান �া� কৰাৰ �সৗভাগ� অথ�াৎ ��� ভাগ� �তঃ অনভূুিত কৰাব। িয                                 
সদায় আনি�ত �হ থােক �তওঁ �সৗভাগ�শালী হয়। পিৰ�মৰ অিবহেন, ই�া নকিৰেলও অথবা ন’কেলও সকেলা �াি�                             
সহেজ হ’ব। এই পাঠ� দঢ়ৃ কিৰলােন? 

বাপদাদাই ল�� কেৰ – িকহৰ বােব আিহেছ, ক’�ল যাব লােগ আৰু ক’�ল �গ আেছ? হদক এিৰ আেকৗ যিদ হদৈলেক �যাৱা                                       
�তে� �বহদৰ অনভুব �কিতয়া কিৰবা! বাপদাদােৰা স�ানসকলৰ �িত ��হ ওপেজ। দয়া ওপেজ বিুলেতা �কাৱা নহ’ব                             
িকয়েনা িভ�াৰী �হাৱা জােনা। দাতা, িবধাতাৰ স�ান �হাৱা, দখুীসকলক দয়া কৰা হয়। �তামােলাকেতা সুখ �ৰপূ                             
সুখদাতাৰ স�ান �হাৱা। এিতয়া বিুজ পাইছা িক কিৰব লােগ? বাপদাদাই এই বছৰৰ বােব বােৰ বােৰ িভ� িভ� কথাৰ                                   
�িত এেট� �ন (মেনােযাগ) আকষ�ণ কৰাই আেছ। এই বছৰ িবেশষ িনজৰ �িত এেট� �ন িদয়াৰ সময় িদয়া �হেছ। জগতৰ                                 
�লাকসকেলেতা �কৱল কয় - �খাৱা পান কৰা ফূিত� কৰা। িক� বাপদাদাই কয় - �খাৱা আৰু খুওৱা। ফূিত� ত থািকবা                                   
আৰআুনেকা ফূিত� ত �ল আিনবা। বাৰ ু- 

সদায় �বহদৰ অিবনাশী আন�ত থােকাঁতা, �েত�ক কম�েত �সৗভাগ�শালী অনভুৱ কেৰাঁতা, সদায় সকেলােক আন�ৰ                         
খাজনা (স�ি�) িবলাওঁতা, সদায় আন�ৰ সুবাস িবয়পাই িদওঁতা, সদায় আন�ৰ উৎসাহ-উ�ীপনাৰ লহৰত নািচ-বািগ                         
থােকাঁতা, এেনদেৰ সদায় আন�ৰ �ৰঙিন আৰু �জউতীত থােকাঁতা, ��� ল��ক �া� কেৰাঁতা ��� আ�াসকলক                           
বাপদাদাৰ সদায় “�হালী আৰ ু�হপী” �হ থকাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰ ুনম�াৰ। 

পা�� েবাৰৰ লগত:- 

1)�বিৃ�ত থািক সদায় উপৰাম আৰু িপতাৰ মৰমৰ �হাৱা নহয়েন! �কিতয়াবা �বিৃ�ৰ �িত আসি�েতা উৎপ� �হ                             
নাযায়? যিদ ক’ৰবাত কােৰাবাৰ �িত এটাচেম� (আসি�) আেছ �তে� �সয়া সদাকালৰ বােব িনজৰ জীৱন বাটত িব�ৰ                               
ৰপূ �হ যায় �সইবােব সদায় িনিব�� �হ আগবািঢ় �গ থািকবা। ক�ৰ আগৰ িনিচনাৈক অংগদ �হ অচল-অটল �হ থািকবা।                                   
অংগদৰ িক িবেশষ� �দখুৱাইেছ? এেন�ৱা িন�য় বিু�ৰ �য �কােনও ভিৰও লৰচৰ কিৰব �নাৱােৰ। মায়াই িন�য় ৰপূী                               
ভিৰক অি�ৰ কৰাবৰ বােব িভ� িভ� �কােৰেৰ আেহ। িক� মায়া অি�ৰ �হ যাওঁক �তামােলাকৰ িন�য় ৰপূী ভিৰ যােত                                   
লৰচৰ নকেৰ। মায়াই িনেজ সমিপ�ত হয়! �তামােলাকেতা (মায়াৰ আগত) সমিপ�ত �নােহাৱা নহয় জােনা! িপতাৰ আগত                             
সমিপ�ত হ’বা, মায়াৰ আগত নহয়, এেন�ৱা িন�য় বিু�ৰসকল সদায় িনিচ� �হ থােক। যিদ অলেপা িকবা িচ�া আেছ                                 
�তে� িন�য়ৰ অভাৱ আেছ। �কিতয়াবা �কােনা কথাৰ বােব অলেপা যিদ িচ�া �হ যায় - তাৰ কাৰণ িক হয়, িন�য় িকবা                                       
নহয় িকবা কথাত িন�য়ৰ অভাৱ আেছ। হয়েতা �ামাৰ �িত িন�য়ৰ অভাৱ, নাইবা িনজৰ �িত িন�য়ৰ অভাৱ,                               
অথবা িপতাৰ �িত িন�য়ৰ অভাৱ। িতিনও� �কাৰৰ িন�য়ত যিদ অলেপা িন�য়ৰ অভাৱ আেছ �তে� িনিচ� �হ                               
থািকব �নাৱাৰা। সকেলাতৈক ডাঙৰ �বমাৰ �হেছ িচ�া। িচ�াৰ �বমাৰৰ ঔষধ ডা�ৰৰ ওচৰেতা নাই। �ট�’ৰাৰী                           
(অলপ সময়ৰ বােব) �টাপিন অহাৰ ঔষধ িদব িক� সদাকালৰ বােব িচ�া আঁতৰ কিৰব �নাৱােৰ। িচ�াত থকাসকেল                               
িযমােনই �াি�ৰ িপচত �দৗেৰ িসমােনই �াি� আগৈল �দৗৰ মােৰ �সইবােব সদায় িন�য়ৰ ভিৰ যােত অচল �হ থােক।                                 



সদায় একবল এক ভৰসা এয়াই ভিৰ। িন�য় বিুলেয় �কাৱা, ভৰসা বিুলেয় �কাৱা কথা এেকটাই। এেন�ৱা িন�য় বিু�ৰ                                 
স�ানসকলৰ িবজয় িনি�ত। 

2) সদায় িপতাৰ �িত উৎসিগ�ত হওঁতা �হাৱােন? ভি�ত িয �িত�িত িদিছলা - �সয়া পালন কেৰাঁতা �হাৱােন? িক                                 
�িত�িত িদিছলা? সদায় আেপানাৰ �িত উৎসিগ�ত হ’ম। উৎসিগ�ত অথ�াৎ সদায় সমিপ�ত �হ বলবান হওঁতা। �তে�                             
উৎসিগ�ত �হ গ’লা �ন হ’বৈল �গ আছা? উৎসিগ�ত �হাৱা মােন �মাৰ এেকা নাই। �মাৰ ভাৱ সমা�। �মাৰ শৰীেৰা নহয়।                                     
�তে� �কিতয়াবা �দহ-অিভমানত আহােন? ‘�মাৰ ভাৱ’ আেছ �সইবােব ‘�দহ �বাধ’ জােগ। ইয়ােৰা িসপােৰ থােকাঁতা -                             
ইয়ােক উৎসিগ�ত �হাৱা বিুল �কাৱা হয়। গিতেক ‘�মাৰ ভাৱ’ সদাকালৰ বােব সমা� কিৰ �যাৱা। ‘সকেলা �তামাৰ’                               
এয়াই অনভুৱ কিৰ �গ থািকবা। িযমােনই �বিছ অনভুৱী িসমােনই অথ’িৰ� (হত� া-কত� া) �ৰপূ। �তওঁেলােক �কিতয়াও                           
�বি�ত হ’ব �নাৱােৰ। দখুৰ লহৰত আিহব �নাৱােৰ। গিতেক সদায় অনভুৱৰ কািহনী সকেলােক �নাই থািকবা।                           
অনভুৱী আ�াই অলপ সময়েত �বিছৈক সফলতা �া� কেৰ। বাৰ।ু 

িবদায়ৰ সময়ত - 14 জানৱুাৰীৰ মকৰ সং�াি�ৰ ��হপূণ� �ৰণ 

আিজৰ িদন�ৰ মহ�ই সদায় ‘�খাৱা আৰু খুওৱা’ক মহ�পূণ� কিৰ িদেল। িকবা খায় আৰু িকবা খুৱায়। �তওঁেলােক িতল                                 
দান কেৰ অথবা খায়। িতল অথ�াৎ অিত �ু� িব�,ু িকবা কথাৰ উদয় হ’�ল – কথা অিত সৰু হ’�ল �তিতয়া কয় এয়া                                         
িতলৰ সমান আৰু ডাঙৰ হ’�ল পাহাৰৰ সমান বিুল �কাৱা হয়। গিতেক ‘পাহাৰ’ আৰু ‘িতল’ ব�ত পাথ�ক� আিহ যায়                                   
নহয়েন। িতলৰ মহ� এইবােবই আেছ িকয়েনা অিত সূ� িব�ু �হ �যাৱা। �যিতয়া িব�ু ৰপূ �হ �যাৱা �তিতয়ােহ উৰ�                                   
কলাৰ িচলা �হ �যাৱা। গিতেক িতলেৰা মহ� আেছ। আৰু িতলৰ �সেত সদায় িমঠা িমি�ত কিৰ সংগ�ত ৰপূত অনা হয়,                                     
এেনেয় িতল নাখায়। গিতেক িতল মধুৰতা অথ�াৎ ��েহেৰ সংগ�ত ৰপূত অনাৰ িচন। িযদেৰ িতলত িমঠা িমি�ত কিৰেল                                 
�তিতয়া ভাল লােগ, এেনেয় যিদ িতল �খাৱা �তে� িততা লািগব িক� িমঠা িমি�ত হ’�ল ব�ত ভাল লােগ। গিতেক                                   
�তামােলাক আ�াসকেলও �যিতয়া মধুৰতাৰ �সেত স��ত আিহ �যাৱা, ��হত আিহ �যাৱা �তিতয়া ��� �হ �যাৱা।                             
গিতেক এয়া সংগ�ত মধুৰতাৰ �াৰক। ইয়ােৰা িচন আেছ। গিতেক সদায় িনজক মধুৰতাৰ আধাৰত সংগঠনৰ শি�ত                             
অনা, িব�ু ৰপূ �হাৱা আৰু িচলা �হ উৰ� কলাত উৰা, এয়া হ’ল আিজৰ িদন�ৰ মহ�। গিতেক পালন কৰা অথ�াৎ                                     
�তেন�ৱা �হাৱা। গিতেক �তামােলাক �তেন�ৱা �ৰপূৰ �হ উঠা আৰু �তওঁেলােক �কৱল অলপ সময়ৰ বােব পালন কেৰ।                               
ইয়াত দান িদয়া অথ�াৎ িয িকছু দবু�লতা আেছ তাক দান িদ িদয়া। সৰু কথা বিুল ভািব িদ িদয়া। িতল বিুল ভািব িদ িদয়া।                                             
ডাঙৰ কথা বিুল নাভািববা - এিৰব লািগব, িদব লািগব, নহয়। িতলৰ সমান সৰু কথাক দান িদয়া, আনে�েৰ সৰু কথা                                     
বিুল ভািব আনে�েৰ িদ িদয়া। এয়া �হেছ দানৰ মহ�। বিুজ পালা। 

সদায় ��হী হ’বা, সদায় সংগ�ত ৰপূত চিলবা আৰু সদায় ডাঙৰ কথাক সৰু বিুল ভািব সমা� কিৰ িদবা। জইুত �লাই                                     
িদবা, এয়া �হেছ মহ�। গিতেক পালন কিৰলা নহয়। দঢ়ৃ সংক� ৰপূী জইু ��িলত কিৰ িদলা। এই িদন�ত জইু �লায় নহয়                                       
জােনা। গিতেক সং�াৰ পিৰৱত� নৰ িদৱস, �তওঁেলােক সং�াি� বিুল কয়, �তামােলােক সং�াৰ পিৰৱত� ন বিুল ক’বা।                           
বাৰ ু- সকেলােক ��হ আৰ ুসংগঠনৰ শি�ত সদায় সফল �হ থকাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰ ু�ড মিণ�ং (সু�ভাত)। 
বৰদান:  সদায় ভগৱান আৰ ুভাগ�ৰ �ৃিতত থােকাঁতা সব�ে�� ভাগ�ৱান �হাৱা 

সংগমযুগত �চতন� �ৰপূত ভগৱােন স�ানসকলৰ �সৱা কিৰ আেছ। ভি� মাগ�ত সকেলােৱ ভগৱানৰ                       
�সৱা কেৰ িক� ইয়াত �চতন� ঠা�ৰসকলৰ �সৱা �য়ং ভগৱােন কেৰ। অমতৃেবলা উঠায়, �ভাগ                         
আগবঢ়ায়, �ৱায়। �ৰকড� �িন (বাণীব� গীত) িন�াৰত �হাৱা আৰু িৰগােড� েৰ (স�ােনেৰ; �য়ং                       
ভগৱােন উঠাই িদেয়) উেঠাঁতা, আিম এেন�ৱা অিত মৰমৰ বা সব�ে�� ভাগ�ৱান �া�ণ আ�া হওঁ -                             
এইেটা ভাগ�ৰ আনে�েৰ সদায় দিুল থািকবা। �কৱল িপতাৰ মৰমৰ হ’বা মায়াৰ নহয়। িযসকল মায়াৰ                           
মৰমৰ হয় �তওঁেলােক ব�ত িশ�সুলভ �খল �দখুৱায়। 

��াগান:  িনজৰ হিষ�তমখুৰ �চেহৰাৰ �াৰা সব� �াি�ৰ অনভুুিত কেৰাৱােটােৱ �কৃত �সৱা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 



সূচনা:- আিজ আ�ঃৰা�ীয় �যাগ িদৱস, তৃতীয় ৰিববাৰ, সি�য়া 6.30 বজাৰ পৰা 7.30 বজাৈল সকেলা ভাই-ভনীেয় �যন                               
সংগ�ত ৰপূত একি�ত �হ �ভূ ��মত সমািহত �হাৱাৰ অনভুৱ কেৰ। সদায় এইেটা �মানত বিহবা �য মই আ�া                                 
সব��াি�েৰ স�� সব�ে�� ভাগ�ৱান আ�া হওঁ। ��মৰ সাগৰ িপতাৰ পৰা ��মৰ িকৰণ ওলাই �মাৰ মাজত (আ�াত)                               
সমািহত �হ �গ আেছ। �সই ��মৰ ভায়ে�চন (�ক�ন) চািৰওফােল বাতাৱৰণত িবয়িপ �গ আেছ। 


