
 
07-04-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �বহদৰ িপতাৰ লগত িব�াসী �হ থািকবা �তিতয়া স�ূণ� শি� পাবা, মায়াৰ ওপৰত িবজয় �হ থািকব” 

��:  িপতাৰ �কানেটা মখু� অথ’িৰ� (কতৃ� �) আেছ? তাৰ িচন িক? 

উ�ৰ:  িপতাৰ মখু� অথ’িৰ� �হেছ �ান।�ান সাগৰ হয় �সইবােব �তামােলাক স�ানসকলক পাঠ পঢ়ায়। িনজৰ                           
সমান ন’�লজফুল (�ােনেৰ পিৰপূণ�) কিৰ �তােল। �তামােলাকৰ পঢ়াৰ এইম-অে��্ (ল��-উে�শ�)                   
আেছ। পঢ়াৰ �াৰাই �তামােলােক উ� পদ �পাৱা। 

গীত:  বদল জােয় দিুনয়া না বদেলে� হ’ম…… (জগত সলিন হ’�লও আিম সলিন �হ নাযাওঁ……) 
 

ওঁ� শাি�। ​ভ�ই ভগৱানৰ মিহমা কেৰ। এিতয়া �তামােলাকেতা ভ� �নােহাৱা। �তামােলাকেতা �সই ভগৱানৰ স�ান �হ                             
গ’লা। তােকা িব�াসী স�ানৰ �েয়াজন। সকেলা কথােত িব�াসী �হ থািকব লােগ। �ীৰ পিতৰ বািহেৰ অথবা পিতৰ �ীৰ                                 
বািহেৰ আনৰ ফােল দিৃ� গ’�ল �তওঁক অিব�াসী বিুল ক’ব। এিতয়া ইয়ােতা �হেছ �বহদৰ িপতা। �তওঁৰ �সেত অিব�াসী                                 
আৰু িব�াসী দেুয়া �কাৰেৰ থােক। িব�াসী �হ পুনৰ অিব�াসী �হ যায়। িপতােতা �হেছ হােয়�্ অথ’িৰ� (সেব�া�                               
হত� া-কত� া)। অলমাই� (সব� শি�মান) নহয় জােনা। গিতেক �তওঁৰ স�ানসকেলা �তেন�ৱাই হ’ব লােগ। িপতাৰ শি�                           
আেছ, স�ানসকলক ৰাৱণৰ ওপৰত িবজয়ী �হাৱাৰ যুি� �নায় �সইবােব �তওঁক সব�শি�মান বিুল �কাৱা হয়।                           
�তামােলােকা শি� �সনা �নােহাৱা জােনা। �তামােলােক িনজেকা অলমাই� বিুল ক’বা। িপতাৰ িয মাই� (শি�) আেছ                             
�সয়া আমাক িদেয়, �তওঁ �নায় - �তামােলােক মায়া ৰাৱণৰ ওপৰত �কেনৈক িবজয়ী হ’ব পািৰবা, গিতেক �তামােলােকা                               
শি�মান হ’ব লােগ। িপতা �হেছ �ানৰ অথ’িৰ�। ন’�লজফুল নহয় জােনা। �যেনৈক �তওঁেলাক শা�ৰ, ভি�মাগ�ৰ                           
অথ’িৰ� হয়, �তেনৈক এিতয়া �তামােলাক অলমাই� অথ’িৰ� ন’�লজফুল �হাৱা। �তামােলােকও ন’�ল� �পাৱা। এয়া                         
�হেছ পাঠশালা। ইয়াত �তামােলােক িয ন’�লজ �পাৱা তাৰ �াৰা উ� পদ পাব পাৰা। এয়া এখেনই পাঠশালা। �তামােলােক                                 
ইয়াত পিঢ়ব লােগ আৰু �কােনা �াথ�না আিদ কিৰব নালােগ। �তামােলােক পঢ়াৰ �াৰা উ�ৰািধকাৰ �পাৱা, এইম-অে��্                             
আেছ। �তামােলাক স�ানসকেল জানা িপতা �হেছ ন’�লজফুল, �তওঁ িয পঢ়ায় �সয়া এেকবােৰ িডফােৰ�্ (িভ�)। �ানৰ                             
সাগৰ িপতা হয় গিতেক �তেৱইঁ জািনব। �তেৱইঁ আমাক সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ ন’�লজ িদেয়। অন� �কােনও িদব                             
�নাৱােৰ। িপতা স�খুত আিহ �ান িদ পুনৰ �িছ যায়। এই পঢ়াৰ �াল� (ফল) িক �পাৱা যায়, �সয়াও �তামােলােক                                   
জানা। বাকী িযেবাৰ সৎসংগ আিদ আেছ বা �ৰু �গাসাঁই আেছ �সই সকেলা �হেছ ভি�মাগ�ৰ। এিতয়া �তামােলােক �ান                                 
পাই আছা। এইেটাও জােন �য �তওঁেলাকৰ মাজেতা যিদ ইয়াৰ �কােনাবা আেছ �তে� ওলাই আিহব। �তামােলাক                             
স�ানসকেল চািভ� চৰ (�সৱাৰ) িভ�-িভ� যুি� (উপায়) উিলয়াব লােগ। িনজৰ অনভুৱ �নাই অেনকৰ ভাগ� গিঢ়ব                           
লােগ। �তামােলাক চািভ� েচব’�(�সৱাধাৰী) স�ানসকলৰ অৱ�া ব�ত িনভ� য়, অটল আৰু �যাগযু� �হাৱা উিচত। �যাগত                         
থািক চািভ� চ কৰা �তিতয়া সফলতা পাব পািৰবা। 

স�ানসকল, �তামােলােক িনজক স�ূণ� ৰেূপ চ�ািলব লােগ। �কিতয়াও উে�িজত হ’ব নালােগ, ভাল �যাগযু� হ’ব লােগ।                             
িপতাই বজুাইেছ বা�ৱত �তামােলাক সকেলা বান��ী, বাণীৰ িসপাৰৰ অৱ�াত থােকাঁতা। বান��ী অথ�াৎ বাণীৰ                         
িসপাৰৰ ঘৰ আৰু িপতাক �ৰণ কেৰাঁতা। ইয়াৰ বািহেৰ আন এেকা ই�া নাই। �মাক ভাল কােপাৰ লােগ, এই সকেলােবাৰ                                   
�হেছ িছঃ িছঃ ই�া। �দহ-অিভমানীসকেল চািভ� চ কিৰব �নাৱািৰব। আ�-অিভমানী হ’ব লােগ। ভগৱানৰ                       
স�ানসকলকেতা শি�ৰ �েয়াজন। �সয়া �হেছ �যাগৰ শি�। বাবাইেতা সকেলা স�ানৰ িবষেয় জািনব পােৰ নহয় জােনা।                             
িপতাই ততািলেক �ক িদব, এইেটা এইেটা �দাষ-�ু� আঁতেৰাৱা। িপতাই বজুাইেছ - িশৱৰ মি�ৰৈল �যাৱা, তাত                             
�তামােলােক ব�তক পাবা। ব�ত আেছ িয কাশীত �গ বাস কেৰ। এেনৈক ভােব �য কাশীনােথ আমাৰ কল�াণ কিৰব।                                 
তাত �তামােলােক ব�ত �াহক পাবা, িক� এই ���ত ব�ত তী� বিু�ৰ �েয়াজন। গংগা �ান কেৰাঁতাসকলেকা বজুাব                               
পাৰা। মি�ৰৈল �গও বজুাবা। �� �বশেতা যাব পাৰা। হনমুানৰ দ�ৃা� আেছ। বা�ৱত �তামােলােকই �নােহাৱা জােনা।                             
�জাতাৰ মাজত �গ বহাৰ কথা নাই। এই ���ত ব�ত িবচাৰ বিু� স�� আৰু িসয়ান হ’ব লােগ। বাবাই বজুাইেছ -                                     
এিতয়া �কােনও কম�াতীত �হাৱা নাই। িকবা নহয় িকবা �দাষ-�ু� িন�য় আেছ। 

�তামােলাক স�ানসকলৰ িনচা থািকব লােগ �য এয়া এখেনই �দাকান (এটাই �কনা), য’ত সকেলােৱই আিহব লািগব।                             



এিদন এই স��াসী আিদ সকেলা আিহব। এখেনই �দাকান �যিতয়া যাবেনা ক’�ল। িযেয় ব�ত হাবাথিুৰ খাইেছ,                             
�তওঁেলােকই ৰা�া পাব। আৰু বিুজব �য এয়া এখেনই �দাকান। সকেলােৰ সৎগিত দাতা এজেনই িপতা নহয় জােনা।                               
এেন�ৱা িনচা বািঢ়ব লােগ �সইেটােহ কথা। িপতােৰা এইেটােৱ িচ�া নহয় জােনা - মই আিহেছাঁ পিততক পাৱন কিৰ                                 
তুিলবৈল শাি�ধাম-সুখধামৰ উ�ৰািধকাৰ িদ’বৈল। �তামােলাকেৰা এইেটােৱ ধা�া (কাম)। সকেলােৰ কল�াণ কিৰব                     
লােগ। এইখন �হেছ পুৰিণ সৃি�। 

ইয়াৰ আয়ুস িকমান? কম সময়েত বিুজ যাব। এই পুৰিণ সৃি� এিতয়া নাশ হ’ব। সকেলা আ�ােৰ বিু�ত এইেটা উদয়                                   
হ’ব, নতুন সৃি�ৰ �াপনা হ'�লেহ পুৰিণ সৃি�ৰ িবনাশ হ’ব। আগৈল আেকৗ ক'ব যথাযথ ভগৱান ইয়ােত আেছ। ৰচিয়তা                                 
িপতােক পাহিৰ �গেছ। ি�মিূত� ত িশৱৰ িচ� �নােহাৱা কিৰ িদেছ, গিতেক �কােনা কামৰ �হ নাথািকল। ৰচিয়তােতা �তেৱইঁ                               
নহয় জােনা। িশৱৰ িচ� ৰািখেল �� �হ যায় - ��াৰ �াৰা �াপনা। �জািপতা ��া থিকেল িন�য় িব.�ক.ও থকা                                   
উিচত। �া�ণ �ল সকেলাতৈক উ� হয়। ��াৰ স�ান হয়। �া�ণসকলক �কেনৈক ৰেচ, এয়াও �কােনও নাজােন।                             
িপতােহ আিহ �তামােলাকক শ�ূৰ পৰা �া�ণ কিৰ �তােল। এইেবাৰ অিত গভীৰ আৰু �ৰ�ুপূণ� কথা। িপতা �যিতয়া                               
স�খুত আিহ বজুাব �তিতয়ােহ বিুজব। িযসকল �দৱতা আিছল �তওঁেলাক শ�ূ �হ গ’ল। এিতয়া �তওঁেলাকক �কেনৈক                             
িবচািৰ উিলওৱা যায় তাৰ যুি� (উপায়) উিলয়াব লােগ। যােত জগতৰ �লাকসকেল বেুজ �য এয়ােতা িব.�ক.ৰ ব�ত                               
ডাঙৰ কায�। িকমান পি�কা আিদ িবলায়। বাবাই এেৰাে�নৰ পৰা পি�কা �পলাবৈলও �কেছ। অিত কেমও খবৰ কাগজৰ                               
সমান এখন কাগজত মখু� পই�চ (কথােবাৰ) িছিৰ আিদও সামিৰ হ’ব পািৰ। মখু� �হেছ ইংৰাজী আৰু িহ�ী ভাষা।                                 
গিতেক স�ানসকলৰ �গােটই িদন �খয়াল চিল থািকব লােগ - �সৱা �কেনৈক বেঢ়াৱা যায়? এয়াও জােন �য �ামা অনসুিৰ                                   
পুৰষুাথ� �হ থােক। বজুা যায় এওঁ ভাল �সৱা কেৰ, এওঁৰ পেদা উ� হ'ব। �েত�ক এ�ৰৰ (ভাৱৰীয়াৰ) িনজৰ ভূিমকা                                   
আেছ - এইেটা লাইেনা (শাৰীও) িন�য় িলিখব লােগ। িপতাইও এই �ামাত িনৰাকাৰী �লাকৰ পৰা আিহ সাকাৰী শৰীৰৰ                                 
আধাৰ �ল ভূিমকা পালন কেৰ। এিতয়া �তামােলাকৰ বিু�ত আেছ, �কােন �কােন িকমান ভূিমকা পালন কেৰ? গিতেক এই                                 
লাইনেটা মখু� হয়। িস� কিৰ �নাব লােগ, এই সৃি� চ�ক জািনেল মনষু� �দশ�ন চ�ধাৰী �হ চ�ৱত� ৰজা িব�ৰ মািলক                                     
হ’ব পােৰ। �তামােলাকৰেতা �গােটই �ান আেছ নহয় জােনা। িপতাৰ গীতােৰই �ান আেছ, যাৰ �াৰা মনষু� নৰৰ পৰা                                 
নাৰায়ণ হয়। ফুল (স�ূণ�) �ান বিু�ত আিহ গ’�ল �তিতয়া ফুল (স�ূণ�) বাদ�াহী লািগব। গিতেক স�ানসকেল এেন�ৱা                               
�খয়াল কিৰ িপতাৰ �সৱাত লািগ যাব লােগ। 

জয়পুৰেতা এই আি�ক িমউিজয়াম (যাদঘুৰ) �ায়ী �হ থািকব। তাত িলখা আেছ - এয়া বিুজেল মনষু� িব�ৰ মািলক হ’ব                                   
পােৰ। িযেয় �দিখব ইজেন িসজনক �নাই থািকব। স�ানসকল সদায় �সৱাত �তী �হ থািকব লােগ। ম�াও �সৱাত �তী                                 
�হ আেছ, �তওঁক িনেয়াগ কৰা �হিছল। এয়া �কােনা শা�ত নাই �য সৰ�তী �কান হয়? �জািপতা ��াৰ �কৱল এগৰাকী                                   
কন�া (জীয়ৰী) থািকব �নিক? অেনক কন�া অেনক নামধাৰী হ’ব নহয় জােনা। সৰ�তী তথািপ এড’��ড (�তালনীয়া)                             
আিছল �যেনৈক �তামােলাক �হাৱা। এজন �হ� (মিুখয়াল) �িছ গ’�ল আেকৗ আন এজনক িনেয়াগ কৰা হয়।                             
�াইিমিন�ােৰা (�ধানম�ীও) �লািভিষ� কৰা হয়। এব’ল (সমথ�) বিুল বিুজেল, �তিতয়া �তওঁক পছ� কৰা হয় আেকৗ                             
সময় স�ূণ� �হ গ’�ল �তিতয়া অন� এজনক িনব�াচন কিৰবলগীয়া হয়। িপতাই স�ানসকলক �থম �মনাচ� (িশ�াচাৰ)                             
এইেটােৱ িশকায় �য �তামােলােক কােৰাবাৰ �িত �কেনৈক িৰগাড� ৰািখবা (স�ান জনাবা)! িযসকল অিশি�ত                         
�তওঁেলােক িৰগাড� ৰািখবও নাজােন। িযসকল অিত বিু�মান �তওঁেলাকৰ �িত সকেলােৱ িৰগাড� ৰািখবই লােগ। ডাঙৰৰ                           
�িত িৰগাড� ৰািখেল �তিতয়া �তওঁেলােকও িশিক যাব। অিশি�তসকল অ�ানী হয়। িপতাও আিহ অিশি�তসকলৰ                         
উ�িত সাধন কিৰেছ। আিজকািল িফেমলক (মিহলাসকলক) আগত ৰােখ। �তামােলাক স�ানসকেল জানা আমাৰ;                       
আ�াসকলৰ িববাহ পৰমা�াৰ লগত �হেছ। �তামােলাক ব�ত আনি�ত �হাৱা - আিমেতা �গ িব�ুপুৰীৰ মািলক হ’ম,                             
�মাৰীৰ হ’বলগীয়া �ামীক �নেদিখেলও �তওঁৰ �সেত বিু�েযাগ লািগ যায়। এয়াও আ�াই জােন �য এই আ�া আৰু                               
পৰমা�াৰ বাগদান ৱ�াৰফুল (িব�য়কৰ) হয়। এজন িপতােক �ৰণ কিৰবলগীয়া হয়। �তওঁেলােকেতা ক’ব �ৰকু �ৰণ                           
কৰা, অমকু ম� �ৰণ কৰা। ইয়াতেতা িপতাই সব��। এওঁৰ শৰীৰত আিহ বাগদান কৰায়। �তওঁ কয় - মই �তামােলাকৰ                                   
িপতাও হওঁ, �মাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �পাৱা। �মাৰীৰ বাগদান হ’�ল �তিতয়া আৰু নাপাহেৰ। �তামােলােক আেকৗ িকয়                             
পাহিৰ �যাৱা? কম�াতীত অৱ�াত উপনীত হ’বৈল সময় লােগ। কম�াতীত অৱ�া লাভ কিৰ উভিতেতা �কােনও যাব                             
�নাৱােৰ। �যিতয়া বৰ (দৰা) �থেম যাব তাৰ পাচত বৰযা�ী যাব। শ�ৰৰ কথা নহয়, িশৱৰ বৰযা�ী। বৰ এজন বাকী                                   
সকেলা কইনা। গিতেক এয়া হ’ল িশৱবাবাৰ বৰযা�ী। স�ানৰ নাম ৰািখ িদেছ। উদাহৰণ িদ বেুজাৱা হয়। িপতা আিহ �ল                                   
�ল (ফুলৰ দেৰ সু�ৰ) কিৰ সকেলােক �ল যায়। স�ানসকলক; িয কামনাৰ িচতাত বিহ পিতত �হ �গেছ �তওঁেলাকক                                 



�ান িচতাত ব�ৱাই �ল �ল কিৰ সকেলােক �ল যায়। এইখনেতা পুৰিণ সৃি� নহয় জােনা। ক�ই ক�ই িপতা আেহ।                                   
আমাক িছঃ িছঃ সকলক �তওঁ আিহ �ল �ল কিৰ �ল যায়। ৰাৱেণ িছঃ িছঃ কিৰ �তােল আৰু িশৱবাবাই �ল �ল কিৰ                                         
�তােল। গিতেক বাবাই ব�ত যুি� বজুাই থােক। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) �খাৱা বা পান কৰাৰ িছঃ িছঃ ই�ােবাৰ ত�াগ কিৰ আ�-অিভমানী �হ �সৱা কিৰব লােগ। �ৰণ �াৰা মাইট (শি�)                                     
আহৰণ কিৰ িনভ� য় আৰ ুঅটল (ি�ত ��) অৱ�া গিঢ় তুিলব লােগ। 

(2) িযসকল পঢ়াত তী� বিু�মান, �তওঁেলাকৰ �িত িৰগাড� ৰািখব (স�ান �দশ�ন কিৰব) লােগ। িযসকল িদশহাৰা �হ                               
ঘূিৰ আেছ, �তওঁেলাকক মাগ�-দশ�ন কেৰাৱাৰ যুি� ৰিচব (উপায় উিলয়াব) লােগ। সকেলােৰ কল�াণ কিৰব লােগ। 
বৰদান:  িনজৰ তপ�ী �ৰপূৰ �াৰা সকেলােক �াি�ৰ অনভূুিত কৰাওঁতা মা�ৰ িবধাতা �হাৱা 

�যেনৈক সূয�ই িব�ক িকৰণৰ আৰু অেনক িবনাশী �াি�ৰ অনভূুিত কৰায় �তেনৈক �তামােলাক তপ�ী                         
আ�াসকেল িনজৰ তপ�ী �ৰপূৰ �াৰা সকেলােক �াি�ৰ িকৰণৰ অনভূুিত কৰাবা। ইয়াৰ বােব �থেম                         
িনজৰ জমাৰ িহচাপ বেঢ়াৱা। পুনৰ জমা কৰা খাজনা (স�ি�) মা�ৰ িবধাতা �হ িদ �যাৱা। তপ�ীমতূ� ৰ                             
অথ� �হেছ - তপস�াৰ �াৰা শাি�ৰ শি�ৰ িকৰণ চািৰওফােল �সািৰত �হাৱাৰ অনভুৱ কৰা। 

��াগান:  িনেজ ন� (িনৰহংকাৰী; অিভমান নথকা) �হ সকেলােক মান িদ �যাৱা – এয়াই �হেছ সচঁা পেৰাপকাৰ। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


