
 
23-04-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – সকেলাতৈক ভাল �দৱী�ণ �হেছ শা� �হ থকা, অিত উ� �ৰত কথা �নােকাৱা, মধুৰতােৰ �কাৱা, �তামােলাক 
স�ানসকল এিতয়া ট’কীৰ (বাণীৰ; সাকাৰ বতনৰ) পৰা মভুী (ছায়াছিব; সূ� বতন) �ল, মভুীৰ পৰা চাইেল� (শাি�; মলূ বতন) �ল �যাৱা 

�সইবােব অিধক আৱাজত (বাণীত) নািহবা” 

��:  �কানেটা মখু� ধাৰণাৰ আধাৰত সকেলা �দৱী�ণ �তঃ আিহ যাব? 

উ�ৰ:  মখু� �হেছ পিব�তাৰ ধাৰণা। �দৱতাসকল পিব� হয়, �সেয়েহ �তওঁেলাকৰ �দৱী�ণ আেছ। এইখন জগতত                         
কােৰা �দৱী�ণ থািকব �নাৱােৰ। ৰাৱণ ৰাজ�ত �দৱী�ণ ক’ৰ পৰা আিহব। �তামােলাক ৰেয়ল                       
(ৰাজবংশীয়; স�া�) স�ানসকেল এিতয়া �দৱী�ণ ধাৰণ কিৰ আছা। 

গীত:  �ভােল নাথ �স িনৰালা….. (�ভালানাথতৈক অনন�…) 
 

ওঁ� শাি�। ​এিতয়া স�ানসকেল বিুজ পায় �য ন� �হ �যাৱাজনক (িবপথগামীক) গিঢ় �তােলাঁতা এজেনই। ভি� মাগ�ত                               
অেনকৰ ওচৰৈল যায়। িকমান তীথ� যা�া আিদ কেৰ। ন� �হ �যাৱাজনক গিঢ় �তােলাঁতা, পিততসকলক পাৱন কিৰ                               
�তােলাঁতােতা এজেনই হয়, সৎগিত দাতা, গাইড (পথ �দশ�ক), িলবােৰটেৰা (মিু�দাতাও) �সই এজেনই। এিতয়া গায়ন                           
আেছ িক� অেনক মনষু�, অেনক ধম�, মঠ, প�, শা� �হাৱাৰ কাৰেণ অেনক ৰা�া িবচািৰ থােক। সুখ আৰু শাি�ৰ কাৰেণ                                     
সৎসংগেবাৰৈল নাযায় জােনা। িযসকল নাযায় �তওঁেলাক মায়াবী আন�েত মচ�ল �হ থােক। এইেটাও �তামােলাক                         
স�ানসকেল জানা �য এিতয়া কিলযুগৰ অ�ৰ সময়। মনষু�ই এইেটা নাজােন �য সত�যুগ �কিতয়া হয়? এিতয়া িক?                               
এয়ােতা �কােনা িশ�েৱও বিুজব পােৰ। নতুন সৃি�ত সুখ, পুৰিণ সৃি�ত িন�য় দখু হয়। এই পুৰিণ সৃি�ত অেনক মনষু�                                   
আেছ, অেনক ধম� আেছ। �তামােলােক িযেকােনা �লাকেক বজুাব পাৰা। এয়া হ’ল কিলযুগ, সত�যুগ পা� (অতীত) �হ                               
গ’ল। তাত এটাই আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম� আিছল, অন� �কােনা ধম� নািছল। বাবাই ব�ত বাৰ বজুাইেছ, তথািপও                                 
বজুায়, িযসকল আেহ �তওঁেলাকক নতুন সৃি� আৰু পুৰিণ সৃি�ৰ পাথ�ক� �দখুৱাব লােগ। লািগেল �তওঁেলােক িযেয়ই                             
নকওঁক, �কােনাবাই 10 হাজাৰ বছৰ আয়ুস বিুল কয়, �কােনাবাই 30 হাজাৰ বছৰ আয়ুস বিুল কয়। অেনক মত নাই                                   
জােনা। এিতয়া �তওঁেলাকৰ ওচৰত শা�ৰ মতেহ আেছ। অেনক শা�, অেনক মত। মনষু�ৰ মত নহয় জােনা। শা�ও                               
মনষু�েয়ই িনিলেখ জােনা। �দৱতাসকেল �কােনা শা� িনিলেখ। সত�যুগত �দৱী-�দৱতা ধম� থােক। �তওঁেলাকক মনষু�                         
বিুলও ক’ব �নাৱািৰ। গিতেক �যিতয়া �কােনা িম�-স��ীয় আিদ লগ �পাৱা �তিতয়া �তওঁেলাকক এয়া �নাব লােগ।                             
িবচাৰ কিৰবলগীয়া কথা। নতুন সৃি�ত িকমান কম মনষু� থােক। পুৰিণ সৃি�ত িকমান বিৃ� হয়। সত�যুগত মা� এটাই                                 
�দৱতা ধম� আিছল। মনষু�ও কম আিছল। �দৱী�ণ �দৱতাসকলৰেহ থােক। মনষু�ৰ নাথােক। �সই কাৰেণেতা মনষু� �গ                             
�দৱতাসকলৰ আগত নম�াৰ কেৰ নহয় জােনা। �দৱতাসকলৰ মিহমা গায়। এইেটা জােন �য �তওঁেলাক �গ�বাসী, আিম                             
নৰকবাসী কিলযুগবাসী। মনষু�ৰ �দৱী�ণ থািকব �নাৱােৰ। �কােনাবাই যিদ কয় �য অমকুৰ ব�ত ভাল �দৱী�ণ আেছ!                             
�তিতয়া ক’বা - নহয়, �দৱী�ণ �দৱতাসকলৰেহ থােক কাৰণ �তওঁেলাক পিব�। ইয়াত পিব� �নােহাৱাৰ কাৰেণ কােৰা                             
�দৱী�ণ থািকব �নাৱােৰ িকয়েনা আসুিৰ ৰাৱণ ৰাজ� নহয় জােনা। নতুন ব�ৃত �দৱী�ণ স�� �দৱতাসকল থােক                             
আেকৗ ব�ৃ পুৰণা হয়। ৰাৱণৰ ৰাজ�ত �দৱী�ণ স�� �কােনা থািকব �নাৱােৰ। সত�যুগত আিদ সনাতন                           
�দৱী-�দৱতাসকলৰ �বিৃ� মাগ� আিছল। �বিৃ� মাগ�ত থকাসকলৰেহ মিহমা কৰা �হেছ। সত�যুগত আিম পিব�                         
�দৱী-�দৱতা আিছেলাঁ, স��াস মাগ� নািছল। িকমান পই�� (মলূ কথা) �পাৱা যায়। িক� সকেলা পই�� কােৰা বিু�ত                               
থািকব �নাৱােৰ। পই�� পাহিৰ যায় �সইকাৰেণ �ফইল (অকৃতকায�) হয়। �দৱী�ণ ধাৰণ নকেৰ। এটাই �দৱী�ণ ভাল।                             
কােৰা �সেত �বিছৈক কথা নক’বা, মধুৰতােৰ ক’বা, ব�ত কমৈক বাত� ালাপ কিৰব লােগ িকয়েনা �তামােলাক স�ানসকল                             
ট’কীৰ (বাণীৰ; সাকাৰ বতনৰ) পৰা মভুী (ছায়াছিব; সূ� বতন) �ল, মভুীৰ পৰা চাইেল� (শাি�; মলূ বতন) �ল যাব                                   
লােগ। গিতেক ট’কী (কথা-বাত� া) ব�ত কম কিৰব লােগ। িযসকেল ব�ত কম আৰু �ধয� সহকােৰ কথা কয় �তিতয়া                                 
ভােব �য এওঁ ৰেয়ল (স�া�) ঘৰৰ হয়। মেুখেৰ সদায় ৰ� (�ান) উ�ািৰত �হ থািকব লােগ। 

স��াসী বা িযেয়ই নহওক �তওঁেলাকক নতুন আৰু পুৰিণ সৃি�ৰ কন�া� (পাথ�ক�) বজুাব লােগ। সত�যুগত �দৱী�ণ স��                               
�দৱতাসকল আিছল, �সয়া �বিৃ� মাগ� আিছল। �তামােলাক স��াসীসকলৰ ধম�ই �বেলগ। তথািপও এইেটােতা বিুজ �পাৱা                           
নহয় - নতুন সৃি� সেতা�ধান হয়, এিতয়া তেমা�ধান। আ�া তেমা�ধান হ’�ল শৰীেৰা তেমা�ধান পায়। এিতয়া হেয়ই                               



পিতত সৃি�। সকেলােক পিতত বিুল �কাৱা হ’ব। �সইখন হ’ল পাৱন সেতা�ধান সৃি�। �সইখন নতুন সৃি�েয়ই এিতয়া                               
পুৰিণ হয়। এই সময়ত সকেলা মনষু� আ�াই নাি�ক, �সইকাৰেণ �ল�হূল হয়। �ভুক (গৰাকীক) নজনাৰ কাৰেণ                             
পৰ�ৰ কািজয়া-�পচাল কিৰ থােক। ৰচিয়তা আৰু ৰচনাক জনাসকলক আি�ক বিুল �কাৱা হয়। স��াস ধম�ৰসকেলেতা                           
নতুন সৃি�ক নাজােনই। �সেয়েহ তাৈল নােহই। িপতাই বজুাইেছ, এিতয়া সকেলা আ�া তেমা�ধান �হ �গেছ আেকৗ সকেলা                               
আ�াক সেতা�ধান �কােন কিৰ তুিলব? �সয়ােতা িপতাইেহ কিৰ তুিলব পােৰ। সেতা�ধান সৃি�ত কম মনষু� থােক। বাকী                               
সকেলা মিু�ধামত থােক। �� ত�, য'ত আিম আ�াসকল বাস কেৰাঁ। তাক �কাৱা হয় ��া�।আ�ােতা অিবনাশী হয়।                                 
এইখন অিবনাশী নাটক, য'ত সকেলা আ�াৰ ভূিমকা আেছ। নাটক �কিতয়া আৰ� হ’ল? �সই িবষেয় �কিতয়াও �কােনও                               
ক'ব �নাৱািৰব। এইখন অনািদ �ামা হয়। িপতা �কৱল পুৰিণ সৃি�ক নতুন কিৰ তুিলবৈল আিহবলগীয়া হয়। এেন�ৱা                               
নহয় �য িপতাই নতুন সৃি� ৰচনা কেৰ। �যিতয়া পিতত �হ পেৰ �তিতয়ােহ আ�ান কেৰ, সত�যুগত �কােনও আ�ান                                 
নকেৰ। হেয়ই পাৱন সৃি�। ৰাৱেণ পিতত কিৰ �তােল, পৰমিপতা পৰমা�া আিহ পাৱন কিৰ �তােল। আধা-আধা বিুল                               
িন�য় �কাৱা হ’ব। ��াৰ িদন আৰু ��াৰ ৰািত আধা-আধা হয়।�ানৰ �াৰা িদন হয়, তাত অ�ানতা নাথােক। ভি�                                   
মাগ�ক অ�কাৰ মাগ� বিুল বিুল �কাৱা হয়। �দৱতাসকল পুনজ� � �ল �ল পুনৰ অ�কাৰৈল আেহ �সইবােব এই িছিৰত                                 
(িছিৰৰ িচ�ত) �দখুওৱা �হেছ - মনষু� �কেনৈক সেতা, ৰেজা, তেমাত আেহ। এিতয়া সকেলােৰ জজ� িৰত (�শাচনীয়)                             
অৱ�া। িপতা আেহ �া�ফাৰ (�ানা�ৰ) কিৰবৈল অথ�াৎ মনষু�ক �দৱতা কিৰ তুিলবৈল। �যিতয়া �দৱতাসকল আিছল                           
�তিতয়া আসুিৰ �ণধাৰী মনষু�সকল নািছল। এিতয়া এই আসুৰী �ণধাৰীসকলক পুনৰ �দৱী �ণধাৰী �কােন কিৰ                           
তুিলব? এিতয়ােতা অেনক ধম�, অেনক মনষু� আেছ। কািজয়া-�পচাল কিৰ থােক। সত�যুগত এটাই ধম� গিতেক দখুৰ                             
�কােনা কথা নাই। শা�তেতা ব�ত সাধুকথা আেছ িযেবাৰ জ�-জ�া�ৰ পিঢ় আিহেছ। িপতাই কয় - এই সকেলােবাৰ                               
ভি� মাগ�ৰ শা�, তাৰ �াৰা �মাক পাব �নাৱােৰ। মইেতা �য়ং এবােৰই আিহ সকেলােৰ সৎগিত কিৰব লােগ। এেনেয়                                 
�কােনও উভিত যাব �নাৱােৰ। ব�ত �ধয�� সহকােৰ বিহ বজুাব লােগ, �ল�হূেলা যােত নহয়। �তওঁেলাকৰ িনজৰ                             
অহংকাৰেতা থােকই নহয় জােনা। সাধু-স�সকলৰ লগত ফল’ৱােচ� া (অনগুামীও) থােক। তৎ�ণাৎ �ক িদব এওঁেৰা                         
��া�মাৰীসকলৰ যাদু লািগেছ। িযসকল িসয়ান মনষু� হ'ব �তওঁেলােক ক'ব এয়া িবচাৰ কৰাৰ �যাগ� কথা। �মলা                             
�দশ�নীত অেনক �কাৰৰ �লাক আেহ নহয়। �দশ�নী আিদত িযেয়ই নাহক িকয় �তওঁক ব�ত �ধয� সহকােৰ বজুাব লােগ।                                 
�যেনৈক বাবাই �ধয� সহকােৰ বজুাই আেছ। ব�ত �জােৰেৰ (উ� �ৰত) ক'ব নালােগ। �দশ�নীতেতা ব�ত �লাক একি�ত                               
�হ যায়। �তিতয়া �ক িদব লােগ - আপুিন িকছু সময় িদ একা�ত আিহ বিুজেল আেপানাক ৰচিয়তা আৰু ৰচনাৰ ৰহস�                                     
বজুাম। ৰচনাৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ �ান ৰচিয়তা িপতাইেহ বজুায়। বাকীেতা সকেলােৱ �নতী �নতী (নাজােনাঁ-নাজােনাঁ)                       
বিুলেয়ই �ক যায়। �কােনা মনষু�ই যাব �নাৱােৰ।�ানৰ �াৰা সৎগিত �হ যায় পাচত �ানৰ �েয়াজন নাথােক। এই �ান                                   
িপতাৰ বািহেৰ �কােনও বজুাব �নাৱােৰ। বজুাওঁতাজন �কােনাবা বয়সীয়াল হ’�ল �তিতয়া মনষু�ই বিুজব এেৱাঁ অনভুৱী                           
হয়। িন�য় সৎসংগ আিদ কিৰেছ। �কােনাবা কম বয়সীয়া স�ােন বজুােল �তিতয়া ক'ব - এওঁ িক জােন। গিতেক এেন�ৱা                                   
সকলৰ ওপৰত বয়সীয়ালসকলৰ �ভাৱ পিৰব পােৰ। িপতাই এবােৰ আিহ এই �ান বজুায়। তেমা�ধানৰ পৰা                           
সেতা�ধান কিৰ �তােল। মাতৃসকেল বিহ �তওঁেলাকক বজুােল �তিতয়া আনি�ত হ'ব। �কাৱা - �ান সাগৰ িপতাই �ানৰ                               
কলহ আমাক মাতৃসকলক িদেছ িয আিম আেকৗ অন�েকা িদওঁ। ব�ত ন�তােৰ �ক থািকব লােগ। ‘িশৱ’ই �ানৰ সাগৰ                                 
হয় িযেয় আমাক �ান �নায়। �তওঁ কয় - মই �তামােলাক মাতৃসকলৰ �াৰা মিু�-জীৱনমিু�ৰ �গ� (�াৰ) �খােলাঁ, আন                                 
�কােনও খুিলব �নাৱােৰ। আিম এিতয়া পৰমা�াৰ �াৰা পিঢ় আেছাঁ। আমাক �কােনা মনষু�ই নপঢ়ায়। �ানৰ সাগৰ                             
এজেনই পৰমিপতা পৰমা�া। �তামােলাক সকেলা ভি�ৰ সাগৰ। ভি�ৰ অথ’িৰ� (হত� া-কত� া) �হাৱা, �ানৰ নহয়।                         
�ানৰ অথ’িৰ� এজন মইেহ হওঁ। মিহমাও এজনেৰই কেৰ। �তেৱইঁ উ�তৈক উ�। আিম �তওঁেকই মােনা। �তওঁ আমাক                               
��াৰ শৰীৰৰ �াৰা পঢ়ায় �সেয়েহ ��া�মাৰ-�মাৰী বিুল গায়ন কৰা �হেছ। এেনৈক ব�ত মধুৰতােৰ বিহ বেুজাৱা।                             
লািগেল িযমােনই পঢ়া নহওক। অেনক �� �সােধ। �পান-�থেমেতা িপতাৰ �িতেহ িন�য় কৰাব লােগ। �থেম                           
�তামােলােক এইেটা বিুজ �লাৱা ৰচিয়তা িপতা হয় �ন নহয়। সকেলােৰ ৰচিয়তা এজেনই িশৱবাবা, �তেৱইঁ �ানৰ সাগৰ                               
হয়। িপতা, িশ�ক, সৎ�ৰু হয়। �থেম এইেটা িন�য়বিু� হওঁক �য ৰচিয়তা িপতাইেহ ৰচনাৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ �ান                             
িদেয়। �তেৱইঁ আমাক বজুায়, �তওঁেতা িন�য় ৰাইেটই (সত� কথাই) বজুাব। তাৰ পাচত আৰু �কােনা �� উ�াপন হ’ব                                 
�নাৱােৰ। িপতা আেহই সংগমযুগত। �কৱল কয় - �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া পাপ ভ� �হ যাব। �মাৰ কােমই �হেছ                                   
পিততক পাৱন কিৰ �তালা। এিতয়া তেমা�ধান সৃি�। পিতত-পাৱন িপতাৰ অিবহেন �কােনও জীৱনমিু� পাব �নাৱােৰ।                           
সকেলােৱ গংগা �ান কিৰবৈল যায় �তে� পিতত নহ’ল জােনা। মইেতা নকওঁ �য গংগা �ান কৰা। মইেতা কওঁ মােমক�                                   
(মেনেৰ �কৱল �মাক) �ৰণ কৰা। মই �তামােলাক সকেলা ��িমকাৰ ��িমক হওঁ। সকেলােৱ এজন ��িমকক �ৰণ কেৰ।                               
ৰচনাৰ ি�েয়টৰ (��া) এজন িপতাই হয়। �তওঁ কয় - �দহী-অিভমানী �হ �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া এই �যাগ অি�েৰ                                   



িবকম� িবনাশ হ'ব। এই �যাগ িপতাই এিতয়ােহ িশকায় �যিতয়া পুৰিণ সৃি� সলিন �হ আেছ। িবনাশ স�খুত �য় �হ আেছ।                                     
এিতয়া আিম �দৱতা �হ আেছাঁ। িপতাই িকমান সহজৈক বজুায়। িপতাৰ স�খুত যিদও �েন িক� একৰস �হ                               
(একা�ভােৱ) ন�ুেন। বিু� অন� ফােল �দৗিৰ থােক। ভি�েতা এেন�ৱা হয়। �গােটই িদন �ৱ� (ন�) �হ যায় বাকী িযিখিন                                   
সময় িনিদ�� কিৰ থয়, �তিতয়াও বিু� ক'ত ক'ত �িছ যায়। সকেলােৰ এেন�ৱা অৱ�া হয় চােগ। মায়া আেছ নহয়! 

�কােনা �কােনা স�ান িপতাৰ স�খুত বিহ ধ�ানত �িছ যায়, এয়াও সময় ন� নহ'ল জােনা। উপাজ� নেতা নহ'ল। িপতাইেতা                                 
কয় - �ৃিতত থাকা, যাৰ �াৰা িবকম� িবনাশ হয়। ধ�ানত গ'�ল বিু�ত িপতাৰ �ৃিত নাথােক। এই কথােবাৰত ব�ত                                   
�খিলেমিল আেছ। �তামােলােকেতা চ� মিুদবও নালােগ। �ৃিতত বিহব লােগ। চ� �মিল বিহবৈল ভয় কিৰব নালােগ। চ�                               
�মিল থািকব লােগ। বিু�ত ি�য়তমৰ �ৃিত থািকব লােগ। চ� মিুদ বহােতা িনয়ম নহয়। িপতাই কয় - �ৃিতত বহা।                                   
এেনৈকেতা নকয় �য চ� মিুদ বহা। চ� মিুদ, কা� তলৈল কিৰ (হাউিল) বিহেল বাবাই �কেনৈক �দিখব। চ� �কিতয়াও                                   
ব� কিৰব নালােগ। যিদ চ� ব� �হ যায় �তে� িন�য় িকবা �খিলেমিল আেছ, অন� কােৰাবাক �ৰণ কিৰ থােক চােগ।                                     
িপতাইেতা কয় - �তামােলােক অন� িম�-স��ীয়ক যিদ �ৰণ কৰা �তে� সচঁা ��িমক নহ’লা। সচঁা ��িমক হ'�লেহ উ�                                 
পদ পাবা। সকেলা পিৰ�ম �ৃিতত থকাৰ ���েতই। �দহ-অিভমানত আিহেল িপতাক পাহিৰ যায়, �তিতয়া �ঠকা-খু�া                           
খাই থােক আৰু ব�ত মধুেৰা �হাৱা উিচত। বাতাৱৰেণা মধুৰ �হাৱা উিচত, �কােনা আৱাজ (শ�) যােত নাথােক।                               
�কােনাবা আিহেল �তিতয়া যােত �দখা পায় - িকমান মধুৰতােৰ কথা কয়। ব�ত চাইেল� (শা�; �মৗন বাতাৱৰণ) �হাৱা                                 
উিচত। �কােনা কািজয়া-�পচাল কিৰব নালােগ। নহ'�ল িপতা, িশ�ক, �ৰু িতিনওজনেৰ িন�া কৰা হ'ব। �তেন স�ােন                             
আেকৗ পেদা ব�ত কম পাব। স�ানসকেল এিতয়া �বাধশি�েতা পাইেছ। িপতাই কয় - মই �তামােলাকক উ� পদ পাবৰ                                 
কাৰেণ পঢ়াও। পিঢ় আেকৗ অন�েকা পঢ়াব লােগ। িনেজও বিুজব পােৰ, মইেতা কােকা ন�ুনাওঁ �তে� িক পদ পাম! �জা                                   
�তয়াৰ নকিৰেল �তে� িক হ'বাৈগ! �যাগ নাই, �ান নাই �তে� িন�য় পঢ়াসকলৰ আগত �গ মৰূ �দাৱাব লািগব। িনজেক                                   
চাব লােগ যিদ এই সময়ত �ফইল হওঁ, কম পদ পাওঁ �তে� ক�-ক�া�ৰৈল পদ কম �হ যাব। িপতাৰ কাম �হেছ বেুজাৱা,                                       
নবুিুজেল িনজৰ পদ �� কিৰবা। �কেনৈক কােৰাবাক বজুাব লােগ - �সয়াও িপতাই বজুাই থােক। িযমােন কমৈক আৰু                                 
মদৃভুােৱ ক’বা িসমােন ভাল। বাবাই চািভ� চ কৰাসকলৰ �ণগােনা নকেৰ জােনা। ব�ত ভাল চািভ� চ কিৰেল �তিতয়া                             
বাবাৰ অ�ৰত অিধি�ত হয়। চািভ� চৰ �াৰােহ অ�ৰত অিধি�ত হ’বা নহয় জােনা। �ৃিতৰ যা�াতেতা িন�য় থকা                             
উিচত �তিতয়ােহ সেতা�ধান হ'বাৈগ। শাি� �বিছৈক খােল পদ কম �হ যাব। পাপ ভ� নহ’�ল �তিতয়া শাি� ব�ত                                 
খাবলগীয়া হয়, পেদা কম �হ যায়। তােকই �লাকচান বিুল কয়। এয়াও �বপাৰ নহয় জােনা। �লাকচানত যাব নালােগ।                                 
�দৱী�ণ ধাৰণ কিৰবা। উ� �হাৱা উিচত। িপতাই উ�িতৰ কাৰেণ নানা ধৰণৰ কথা �নায়, এিতয়া িযেয় কিৰব �তেৱঁ                                 
পাব। �তামােলাক পিৰ�ানী (পৰীৰ �দশৰ) হ’ব লােগ, �েণা এেন�ৱা ধাৰণ কিৰব লােগ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) িযেকােনা �লাকৰ �সেত ব�ত ন�তা আৰু �ধয� সহকােৰ বাত� ালাপ কিৰব লােগ। কথা-বাত� া ব�ত মধুৰ হ’ব লােগ।                                 
বাতাৱৰণ চাইেল�ৰ (শাি�ৰ, �মৗনতাৰ) হ’ব লােগ। �কােনা আৱাজ (শ�) হ’ব নালােগ �তিতয়া চািভ� চৰ (�সৱাৰ)                           
সফলতা হ’ব। 

(2) সচঁা ��িমকা �হ এজন ��িমকক �ৰণ কিৰব লােগ। �ৰণ কেৰােত �কিতয়াও চ� মিুদ, কা� তলৈল কিৰ (হাউিল)                                   
বিহব নালােগ। �দহী-অিভমানী �হ থািকব লােগ। 
বৰদান:  িবশাল বিু�ৰ �াৰা সংগঠনৰ শি� বিৃ� কেৰাঁতা সফলতা �ৰপূ �হাৱা 

সংগঠনৰ শি� বিৃ� কৰা – এইেটা �া�ণ জীৱনৰ �থম ��� কায�। তাৰবােব �যিতয়া িযেকােনা কথা                             
�মজিৰ�েয় �ভিৰফাই (সংখ�াগিৰ�ই যথাথ� বিুল �িতপ�)কেৰ, �তিতয়া য'ত সংখ�াগিৰ� মেয়া তােতই -                       
এয়াই হ’ল সংগঠনৰ শি� বিৃ� কৰা। এই ���ত এেনৈক িনজৰ যশস�া নকিৰবা �য �মাৰ িবচাৰেতা ব�ত                               
ভাল। লািগেল িযমােনই ভাল নহওক িকয় িক� ইয়াৰ বােব যিদ সংগঠনৰ একতা ভািঙ যায় �তে� �সই                               
ভােলা সাধাৰণ �হ যাব। �সই সময়ত িনজৰ িবচাৰ ত�াগ কিৰবলগীয়া হ'�লও �সই ত�াগেত ভাগ� আেছ।                             



ইয়াৰ �াৰাই সফলতা �ৰপূ হ'বা। িনকট স��ত আিহবা। 
��াগান:  সব� িসি� �া� কিৰবৰ কাৰেণ মনৰ একা�তাক বেঢ়াৱা। 

!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


