
 
06-04-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – িনজৰ ওপৰত দয়া কৰা, িপতাই িয মত িদেয় �সই মতত চিলেল অপাৰ আনি�ত �হ থািকবা, মায়াৰ অিভশাপৰ পৰা 
বািচ থািকবা” 

��:  মায়াৰ অিভশাপ িকয় লােগ? অিভশ� আ�াৰ িক গিত হ'ব? 

উ�ৰ:  1) িপতা আৰু পঢ়াৰ (�ান ৰ�ৰ) িনৰাদৰ কিৰেল, িনজৰ মতত চিলেল মায়াৰ অিভশাপ লািগ যায়, 2)                               
আসুিৰ চলন হ'�ল, �দৱী�ণ ধাৰণ নকিৰেল �তিতয়া িনজৰ �িতেয় িনদ�য় �হ যায়। বিু�ত তলা লািগ                             
যায়। �তওঁ িপতাৰ অ�ৰত অিধি�ত হ’ব �নাৱােৰ। 

 

ওঁ� শাি�। ​আি�ক স�ানসকলৰ এিতয়া এইেটােতা িন�য় আেছ �য আিম আ�-অিভমানী হ’ব লােগ আৰু িপতাক �ৰণ                               
কিৰব লােগ। মায়াৰপূী ৰাৱেণ অিভশ� কিৰ িদেয়, দখুী কিৰ িদেয়। ‘অিভশাপ’ শ��েয়ই দখুৰ হয়, ‘আশীব�াদ’ শ��                               
সুখৰ হয়। িযসকল স�ান িব�াসী, আ�াকাৰী হয়, �তওঁেলােক ভালদেৰ জােন। িযসকল আ�াকাৰী নহয়, �তওঁেলাক                           
স�ান নহয়। িনজেক িয বিুলেয়ই নাভাবক িক� িপতাৰ অ�ৰ জয় কিৰব �নাৱােৰ, উ�ৰািধকাৰ লাভ কিৰব �নাৱােৰ।                               
িয মায়াৰ কথামেত চেল আৰু িপতাক �ৰেণা নকেৰ, �তওঁেলােক কােকা বজুাব �নাৱােৰ। �তওঁেলােক িনেজই িনজেক                             
অিভশ� কিৰ িদেয়। স�ানসকেল জােন �য মায়া ব�ত শি�শালী হয়। যিদ �বহদৰ (অসীমৰ) িপতােৰা কথা ন�ুেন তাৰ                                 
মােন মায়াৰ কথা �েন। মায়াৰ বশীভূত �হ যায়। কিথত আেছ - �ভুৰ আ�া িশৰত �ল অিত ��হপূব�ক �সয়া পালন                                     
কিৰব লােগ। গিতেক িপতাই কয় – স�ানসকল, পুৰষুাথ� কিৰ িপতাক �ৰণ কিৰেল মায়াৰ �কালাৰ পৰা ওলাই �ভুৰ                                 
�কালাত আিহ যাবা। িপতােতা �হেছ বিু�মানেৰা বিু�মান। িপতাৰ কথা ন�ুিনেল বিু�ত তলা লািগ যাব। তলা �খােলাঁতা                               
এজেনই িপতা হয়। �মতত নচিলেল িক অৱ�া হ'ব। মায়াৰ মতত এেকা পদ লাভ কিৰব �নাৱািৰব। যিদও �েন িক�                                   
ধাৰণা কিৰব �নাৱােৰ আৰু আনেকা ধাৰণা কৰাব �নাৱােৰ, �তে� �তওঁেলাকৰ িক অৱ�া হ'ব! িপতােতা �হেছ গিৰবক                               
(দিৰ�ক) কৃপা কেৰাঁতা। মনষু�ই গিৰবক দান কেৰ, িপতাও আিহ িকমান �বহদৰ দান কেৰ। যিদ �মতত নচেল �তে�                                 
বিু�ত একদম তলা লািগ যায়। �তিতয়া আৰু িক �াি� কিৰব! �মতত চলাসকলেহ িপতাৰ স�ান। িপতােতা দয়াশীল                               
হয়। এইেটা বিুজ পায় �য বািহৰৈল গ'�লই মায়াই একদম �শষ কিৰ িদব। �কােনাবাই আ�হত�া কিৰেলও িনজৰ সব�নাশ                                 
কেৰ। িপতাইেতা বজুাই থােক - িনজৰ ওপৰত দয়া কৰা, �মতত চলা, িনজৰ মতত নচিলবা।�মতত চিলেল আন�ৰ                                 
সীমা �নােহাৱা হ’ব। ল�ী-নাৰায়ণৰ �চেহৰা �চাৱা, িকমান �ফুি�ত (হিষ�ত)। গিতেক পুৰষুাথ� কিৰ এেন�ৱা উ� পদ                             
ল’ব নালােগ জােনা। িপতাই অিবনাশী �ান ৰ� িদেয় �তে� তাৰ িনৰাদৰ িকয় কিৰব লােগ! ৰ�েৰ আঁচল ভৰাব লােগ।                                   
�নাতেতা �েন িক� বিু� ৰপূী আঁচল নভৰায় িকয়েনা িপতাক �ৰণ নকেৰ। চলন আসুিৰক �হেয় থােক। িপতাই বােৰ                                 
বােৰ বজুাই থােক - িনজৰ ওপৰত দয়া কৰা, �দৱী�ণ ধাৰণ কৰা। �সয়া �হেছই আসুিৰক স�দায়। �তওঁেলাকক িপতা                                 
আিহ পিৰ�ানী (পৰীৰ �দশৰ) কিৰ �তােল। পিৰ�ান বিুল �গ�ক �কাৱা হয়। মনষু�ই িকমান হাবথিুৰ খাই থােক। স��াসী                                 
আিদৰ ওচৰৈল যায় এইেটা ভািব �য মনৰ শাি� পাব। বা�ৱত এই শ�েটােৱ (‘মনৰ শাি�’ বিুল �কাৱা কথােটােৱ) ভুল,                                   
ইয়াৰ �কােনা অথ� নাই। শাি�েতা আ�াকেহ লােগ নহয় জােনা। আ�ােতা িনেজই শা� �ৰপূ হয়। এেনৈকেয়া নকয় �য                                 
আ�াই �কেনৈক শাি� পাব? এেনৈক কয় �য মেন �কেনৈক শাি� পাব? এিতয়া মন িক, বিু� িক, আ�া িক এেকােৱ                                     
নাজােন। িয িকছু কয় বা কেৰ �সই সকেলা �হেছ ভি� মাগ�। ভি� মাগ�ৰসকেল িছিৰ তলৈল নািম নািম (অৱনিত �হ �হ)                                       
তেমা�ধান �হ যায়। যিদও কােৰাবাৰ ব�ত ধন, �পা��  (স�ি�) আিদ আেছ, িক� ৰাৱণ ৰাজ�েত নাই জােনা। 

�তামােলাক স�ানসকেল িচ� আিদৰ ওপৰত বজুাবৈলও ভালদেৰ অভ�াস কিৰব লােগ। িপতাই সকেলা �চ�াৰৰ                         
(�সৱােক�ৰ) স�ানসকলক বজুাই থােক, �মানসুিৰেতা হেয়ই নহয় জােনা। ব�ত স�ােন ৰজাৰ পদ পাবৰ বােব পুৰষুাথ�                             
নকেৰ, �তে� �জাত �গ িক হ'বৈগ! �সৱা নকেৰ, িনজৰ ওপৰত পুেতৗ নজে� �য মই িক হ'মৈগ, �তিতয়া বজুা যায় �য                                       
�ামাত �তওঁৰ ভূিমকা িসমােনই। িনজৰ কল�াণ কিৰবৰ বােব �ানৰ লগেত িপতাৰ �সেত �যাগযু� �হও থািকব লােগ।                               
�যাগত নাথািকেল �তিতয়া এেকা কল�াণ নহয়। িপতাৰ �সেত �যাগযু� �নােহাৱাৈক পাৱন হ'ব �নাৱােৰ।�ানেতা ব�ত                             
সহজ িক� িনজৰ কল�ােণা কিৰব লােগ। �যাগযু� �হ নাথািকেল এেকােৱ কল�াণ নহয়। �যাগযু� নহ’�ল পাৱন �কেনৈক                               
হ'বা? �ান �বেলগ ব�, �যাগ �বেলগ ব�। �যাগত স�ানসকল ব�ত �কঁচা। �ৰণ কৰাৰ বিু�েয়ই (�ােনই) নাই। �তে�                                 
�ৃিতত নাথািকেল িবকম� �কেনৈক িবনাশ হ'ব। পাচত ব�ত শাি� খাব লািগব, ব�ত অনতুাপ কিৰবলগীয়া হয়।                             



�তওঁেলােক �লূ উপাজ� ন নকিৰেল এেকা শাি� নাপায়, িক� ইয়াতেতা িশৰত পাপৰ �বাজা আেছ, তাৰ বােব ব�ত শাি�                                 
খাবলগীয়া হয়। স�ান �হ যিদ অিশ� হয় (ময�াদাৰ �িত ধ�ান িনিদেয়) �তে� ব�ত শাি� খাবলগীয়া হয়। িপতাইেতা কয়                                   
- িনজৰ ওপৰত দয়া কিৰবা, �যাগযু� �হ থািকবা। নহ'�ল অবাবেত আেপানঘাতী হয়। 

�যেনৈক �কােনাবা ওপৰৰ পৰা পিৰেল, যিদ নমেৰ �তে� হি�েতলত (িচিকৎসালয়ত) পিৰ থািকব, িচঞিৰ থািকব।                           
অনাহকেত জিপয়াই িদেল, মৰাও নাই, বাকী িক কামৰ �হ থািকল। ইয়ােতা এেন�ৱা। ব�ত উ�ৈল আেৰাহণ কিৰব                               
লােগ। �মতত যিদ নচেল �তে� বাগিৰ পেৰ (অধঃপিতত হয়)। আগৈল সকেলােৱ িনজৰ পদ �ত�� কিৰব �য মই িক                                   
হ'মৈগ? িযসকল �সৱাধাৰী, আ�াকাৰী হ'ব �তওঁেলােকই উ� পদ পাব। নহ'�ল দাস-দাসী আিদ হ'বৈগ। আেকৗ শাি�ও                             
ব�ত কেঠাৰ পাব। �সই সময়ত দেুয়া (বাপদাদা) �যন ‘ধম�ৰাজ’ৰ ৰপূ �ল লয়। িক� স�ানসকেল বিুজ নাপায়, ভুল কিৰ                                   
থােক। শাি�েতা ইয়াত �ভাগ কিৰব লািগব নহয় জােনা। িযেয় িযমান �সৱা কিৰব, �শাভনীয় (সাথ�ক) হ'ব। নহ'�ল                               
�কােনা কামৰ �হ নাথািকব। িপতাই কয় - যিদ আনৰ কল�াণ কিৰব �নাৱাৰা �তে� িনজৰ কল�াণেতা কৰা। ব�নত                                 
থকাসকেলও িনজৰ কল�াণ কিৰ থােক। িপতাই তথািপও স�ানসকলক কয় �য সাৱধােন থািকবা। নাম-ৰপূত আৱ�                           
হ’�ল মায়াই ব�ত �ব�না কেৰ। �কােনােৱ এেনৈক কয় �য বাবা অমকুক �দিখেল �মাৰ �বয়া সংক� উদয় হয়। িপতাই                                   
বজুায় - কেম�ি�য়ৰ �াৰা �কিতয়াও �বয়া কাম কিৰব নালােগ। �কােনা �বয়া ব�ি� যাৰ চাল-চলন �ক নহয়                               
�তওঁেলাকক �চ�াৰৈল আিহব িদব নালােগ। �ুলত �কােনাবাই �বয়া আচৰণ কিৰেল ব�ত মাৰ খায়। িশ�েক সকেলােৰ                             
আগত �নাই িদেয়, এওঁ এেন�ৱা �বয়া আচৰণ কিৰেছ, �সইবােব এওঁক �ুলৰ পৰা উিলয়াই িদয়া �হেছ। �তামােলাকৰ                               
�চ�াৰৈলও এেন�ৱা �লেতৰা দিৃ� িদয়া �লাক আিহেল �তিতয়া �তওঁক �খিদ প�য়াব লােগ। িপতাই কয় - �কিতয়াও                               
�দিৃ� িদব নালােগ। যিদ �সৱা নকেৰ, িপতাক �ৰণ নকেৰ �তে� িন�য় িকবা নহয় িকবা মিলনতা (অ�ি�) আেছ।                                 
িযেয় ভাল �সৱা কেৰ, �তওঁেলাকৰ নােমা উ�ল হয়। অলেপা যিদ সংক� উদয় হয়, �দিৃ� যায় �তে� বিুজব লােগ �য                                     
মায়াৰ �হাৰ �হেছ। এেকবােৰ এিৰ িদব লােগ। নহ'�ল বিৃ� �হ �লাকচান কিৰ িদব। িপতাক �ৰণ কিৰ থািকেল বািচ                                   
থািকবা। িপতাই সকেলা স�ানক সাৱধান কিৰ িদেয় - সাৱধােন থািকবা, ক'�তা িনজৰ �লৰ নাম বদনাম নকিৰবা।                               
�কােনােৱ গ�ব� িববাহ কিৰ এেকলেগ থােক �তিতয়া িকমান নাম উ�ল কেৰ, �কােনাবা আেকৗ �লেতৰা (অপিৱ�) �হ                               
যায়। �তামােলাক ইয়াৈল িনজৰ সৎগিত কিৰবৈল আিহছা, �বয়া গিত কিৰবৈল নহয়। �বয়াতৈকও �বয়া �হেছ কাম, তাৰ                               
িপচত ��াধ। আেহ িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ ল’বৈল িক� মায়াই �হাৰ কিৰ আিভশাপ িদ িদেয় �তিতয়া এেকবােৰ                               
অৱনিত �হ যায়। অথ�াৎ িনজেক অিভশাপ িদ িদেয়। �সেয়েহ িপতাই বজুায় - ব�ত সাৱধােন থািকব লােগ, এেন�ৱা                                 
�কােনাবা আিহেল �তওঁক এেকবােৰ ঘূৰাই পঠাব লােগ। এেনৈক �দখুৱােয়া - অমতৃ পান কিৰবৈল আিহল আেকৗ বািহৰত                               
�গ অসুৰ �হ �বয়া কাম কিৰ িদেল। �তওঁ পুনৰ এই �ান �নাব �নাৱােৰ। তলা ব� �হ যায়। িপতাই কয় - িনজৰ �সৱােত                                           
তৎপৰ �হ থািকব লােগ। িপতাৰ �ৃিতত থািক থািক অি�মত ঘৰৈল যাব লািগব। গীেতা আেছ - িনশাৰ পিথক ভাগিৰ                                   
নাযাবা... আ�া ঘৰৈল যাব লািগব। আ�াসকেলই �হেছ পিথক। আা�াসকলক িনেতৗ বেুজাৱা হয় - এিতয়া �তামােলাক                             
শাি�ধামৈল যাবলগীয়া পিথক। গিতেক এিতয়া িপতাক, ঘৰক আৰু উ�ৰািধকাৰক �ৰণ কিৰ থািকবা। িনজক চাব                           
লােগ �য মায়াই ক'ৰবাত �ব�নােতা নকেৰ? মই িনজৰ িপতাক �ৰণ কেৰাঁেন? 

উ�তৈক উ� িপতাৰ ফােলই দিৃ� থািকব লােগ - এয়া �হেছ অিত উ� পুৰষুাথ�। িপতাই কয় – স�ানসকল, �দিৃ� এিৰ                                     
িদয়া। �দহ-অিভমান মােন �দিৃ�, আ�-অিভমানী মােন �� দিৃ�। গিতেক স�ানসকলৰ দিৃ� িপতাৰ ফােল থািকব লােগ।                             
উ�ৰািধকাৰ ব�ত উ� হয় - িব�ৰ বাদ�াহী, এয়া জােনা সৰু কথা! �কােনও সেপানেতা ভবা নািছলা �য পঢ়াৰ �াৰা,                                   
�যাগৰ �াৰা িব�ৰ বাদ�াহী পাব পািৰ। পিঢ় উ� পদ পােল িপতাও আনি�ত হ'ব, িশ�েকা আনি�ত হ'ব, সৎ�ৰওু                                 
আনি�ত হ'ব। �ৰণ কিৰ থািকেল িপতােয়া মৰম-�চেনহ িদ থািকব। িপতাই কয় – স�ানসকল, এই �দাষ-�ু�েবাৰ                             
আঁতৰাই িদয়া। নহ'�ল অবাবেত নাম বদনাম কিৰ িদবা। িপতাইেতা িব�ৰ মািলক কিৰ �তােল, �সৗভাগ� উদয় কেৰ।                               
ভাৰতবাসীেয়ই 100 শতাংশ �সৗভাগ�শালী আিছল আেকৗ ভাৰতবাসীেয়ই 100 শতাংশ দভু� াগ�শালী হ'ল আেকৗ                       
�তামােলাকক �সৗভাগ�শালী কিৰ তুিলবৈল পেঢ়াৱা হয়। 

িপতাই বজুাইেছ িযসকল ধম�ৰ ডাঙৰ ডাঙৰ ব�ি� আেছ, �তওঁেলােকা �তামােলাকৰ ওচৰত আিহব। �যাগ িশিক যাব।                             
িমউিজয়ামত (যাদঘুৰত) িযসকল টুিৰ� (পয�টক) আেহ, �তওঁেলাকেকা �তামােলােক বজুাব পাৰা - এিতয়া �গ�ৰ �গ�                            
(�াৰ) খুিলব। ব�ৃৰ ওপৰত বেুজাৱা, �চাৱা �তামােলাক অমকু সময়ত আহা। ভাৰতবাসীৰ ভূিমকা অমকু সময়ত।                           
�তামােলােক এই �ান �না আৰু তাৰ পাচত িনজৰ �দশৈল �গ �কাৱা �য িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া তেমা�ধানৰ পৰা                                   



সেতা�ধান �হ যাবা। �তওঁেলােক �যাগ িশিকব িবচােৰ। হঠেযাগী, স��াসীসকেলেতা �তওঁেলাকক �যাগ িশকাব �নাৱােৰ।                         
�তামােলাকৰ িমছেনা (অিভযােনা) বািহৰৈল যাব। বজুাবৈল ব�ত যুি� লােগ। ধম�ৰ িযসকল ডাঙৰ-ডাঙৰ �লাক আেছ                           
�তওঁেলাক আিহবেতা লািগবই। �তামােলাকৰ পৰা িযেকােনা এজেনও যিদ যথা ৰীিতেৰ এই �ান �ল যায় �তে� এজনৰ                               
পৰা অেনেক বিুজ পাব। এজনৰ বিু�ত আিহ গ'�ল �তিতয়া বাতিৰকাকত আিদেতা �কাশ কিৰব। এয়াও �ামাত                             
িনধ�ািৰত �হ আেছ। নহ'�ল িপতাক �ৰণ কিৰবৈল �কেনৈক িশিকব। িপতাৰ পিৰচয়েতা সকেলােৱ পাব। �কােনাবা নহয়                             
�কােনাবা ওলাব। িমউিজয়ামত ব�ত পুৰিণ ব� চাবৈল যায়। ইয়াত আেকৗ �তামােলাকৰ পুৰিণ �ান �িনব। ব�ত                             
আিহব। তাৰ মাজত �কােনাবাই ভালদেৰ বিুজব। ইয়াৰ পৰাই দিৃ� �া� কিৰব অথবা িমছন বািহৰৈল যাব। �তামােলােক                               
ক’বা - িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া িনজৰ ধম�ত উ� পদ লাভ কিৰবা। পুনজ� � �ল �ল সকেলা তলৈল আিহ গ’ল। তলৈল                                       
অহা মােন তেমা�ধান �হাৱা। �পাপ আিদেয় এেনৈক ক’ব �নাৱােৰ �য িপতাক �ৰণ কৰা। িকয়েনা �তওঁেলােক িপতাক                               
নাজােনই। �তামােলাকৰ ওচৰত ব�ত ভাল �ান আেছ। িচ�ও অিত সু�ৰ �তয়াৰ কিৰ �গ থােক। সু�ৰ ব� হ'�ল                                 
িমউিজয়াম আৰু অিধক সু�ৰ হ’ব। চাবৈল ব�ত আিহব। িযমােন ডাঙৰ িচ� হ'ব িসমােন ভালৈক বজুাব পািৰবা। চখ                                 
থািকব লােগ মই এেনৈক বজুাম। �তামােলাকৰ বিু�ত সদায় থািকব লােগ �য আিম �া�ণ �হেছাঁ গিতেক িযমান �সৱা                                 
কিৰম িসমােন ব�ত মান (আদৰ; স�ান) হ'ব। ইয়ােতা মান হ’ব আৰু তােতা মান হ'ব। �তামােলাক পূজনীয় হ'বাৈগ। এই                                   
ঈ�ৰীয় �ান ধাৰণ কিৰব লােগ। িপতাইেতা কয় - �সৱাৰ িপচত �দৗিৰ থাকা। িপতাই য'�লেক �সৱাৰ বােব পঠায়,                                 
তােতই কল�াণ আেছ। �গােটই িদন বিু�ত �সৱাৰ �খয়াল চিল থািকব লােগ। ফেৰনাচ� (িবেদশী)সকলেকা িপতাৰ পিৰচয়                             
িদব লােগ। ম’� িবলােভ� (অিত মৰমৰ) িপতাক �ৰণ কৰা, �কােনা �দহধাৰীক �ৰু কিৰ নল’বা। সকেলােৰ সৎগিত                               
দাতা �সই এজেনই িপতা। এিতয়া হ’লেছল (সমহূীয়া) মতুৃ� সমাগত, হ’লেছল আৰু িৰেটল (খুচুৰা) �বপাৰ নাথােক জােনা।                               
িপতা �হেছ হ'লেছল, উ�ৰািধকােৰা হ'লেছলত িদেয়। 21জ�ৰ বােব িব�ৰ ৰাজ� �লাৱা। মখু� িচ� �হেছ ি�মিূত� , �গালক                               
(সৃি�চ�), ব�ৃ (ক�ব�ৃ), িছিৰ, িবৰাট ৰপূৰ িচ� আৰু গীতাৰ ভগৱান �কান?...... এই িচ�েবাৰেতা ফা���াচ (অিত                             
উ�ম) হয়, ইয়াত িপতাৰ মিহমা স�ূণ�ৈক আেছ। িপতাইেহ কৃ�ক এেনৈক গিঢ় তুিলেল, এই উ�ৰািধকাৰ গ� ফাদােৰ                               
িদেল। কিলযুগত ইমান অেনক মনষু� আেছ, সত�যুগত অলপ থােক। এই অদল-বদল (সালসলিন) �কােন কিৰেল? িকি�ত                             
মা�ও �কােনও নাজােন। সাধাৰণেত টুিৰ�সকল ডাঙৰ-ডাঙৰ চহৰৈল যায়। �তওঁেলােকও আিহ িপতাৰ পিৰচয় পাব।                         
�সৱাৰ বােব পই�চেতা ব�ত পাই থাকা। িবেদশৈলও যাব লােগ। এফােল �তামােলােক িপতাৰ পিৰচয় িদ থািকবা,                             
আনফােল মৰামিৰ চিল থািকব। সত�যুগত কম মনষু� থািকব �তে� িন�য় বাকীেবাৰৰ িবনাশ হ'ব নহয় জােনা। ৱ�� ৰ                               
িহ�ী-িজও�াফী িৰিপট (িব�ৰ ইিতহাস-ভূেগাল পুনৰাবিৃ�) হয়। িয �হ গ'ল �সয়া আেকৗ িৰিপট হ'ব। িক� কােৰাবাক                             
বজুাবৈলও বিু� (�ান) থািকব লােগ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) সদায় এজন িপতাৰ �িতেহ দিৃ� ৰািখব লােগ। আ�-অিভমানী হ'বৈল পুৰষুাথ� কিৰ মায়াৰ �ব�নাৰ পৰা বািচব                               
(ৰ�া পিৰব) লােগ। �কিতয়াও �দিৃ� ৰািখ িনজৰ �লৰ নাম বদনাম কিৰব নালােগ। 

(2) �সৱাৰ বােব �দৗৰা-�দৗিৰ কিৰ থািকব লােগ। �সৱাধাৰী আৰু আ�াকাৰী হ’ব লােগ। িনজৰ আৰু আনৰ কল�াণ                               
কিৰব লােগ। �কােনাধৰণৰ �বয়া আচৰণ কিৰব নালােগ। 
বৰদান:  একতা আৰ ুস�ি�ৰ চা�� িফেকট (�মাণপ�)ৰ �াৰা �সৱাত সদায় সফলতামতূ�  �হাৱা 

�সৱাত সফলতামতূ� হ'বৈল দটুা কথাৰ �িত ধ�ান ৰািখব লােগ - এটা �হেছ - সং�াৰ িমলনৰ ইউিন�                               
(ঐক�তা) আৰু ি�তীয়েটা - িনেজও সদায় স�� �হ থািকবা আৰু আনেকা স�� কিৰবা। সদায় ইজেন                             
িসজনৰ লগত ��হৰ ভাৱনােৰ, ���তাৰ ভাৱনােৰ স�ক� ত আিহেল �তিতয়া দেুয়াখন চা�� িফেকট �া�                       
�হ যাব। �তিতয়া �তামােলাকৰ ��ি�েকল (ব�ৱহািৰক) জীৱনত িপতাৰ �চেহৰাৰ দপ�ণ �হ যাব আৰু �সই                           
দপ�ণত িপতা িয হয় �যেন�ৱা হয় �তেন�ৱাই �দখা িদব। 

��াগান:  আ� ি�িতত ি�ত �হ অেনক আ�াক জীৱদান দান িদয়া �তিতয়া আশ�বাদ পাবা। 



!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


