
 

 

 

ওঁ� শাি�। ​ভ�সকেল কয় আিম ব�ত কঙাল �হ �গেছাঁ। �হ বাবা আমাৰ সকেলােৰ �জােলাঙা ভৰপূৰ কিৰ িদয়ক।                                 
ভ�সকেল জ�ৰ পাছত জ� গায়ন কিৰ থােক। সত�যুগত ভি� নাথােক। তাত পাৱন �দৱী-�দৱতাসকল থােক।                           
ভ�সকলক �কিতয়াও �দৱতা বিুল �কাৱা নহয়। িযসকল �গ�বাসী �দৱী-�দৱতা হয় �তওঁেলাক আেকৗ পুনজ� � �ল �ল                             
নৰকবাসী, পূজাৰী, ভকত, কঙাল �হ যায়। িপতাই বিহ স�ানসকলক বজুায়। িপতাক এজেনা মনষু�ই নাজােন। িপতা                             
�যিতয়া আিহব �তিতয়া আিহ িনজৰ পিৰচয় িদব। ভগৱানকেহ বাবা বিুল �কাৱা হয়। সকেলা ভ�ৰ �হেছ এজন                               
ভগৱান। বাকী সকেলা �হেছ ভকত। গীজ� া আিদৈল যায় �তে� িন�য় ভ� হ'ল নহয় জােনা। এই সময়ত সকেলা পিতত                                   
তেমা�ধান, �সেয়েহ সকেলােৱ আ�ান কেৰ - �হ পিততক পাৱন কিৰ �তােলাঁতা আহক। �হ বাবা আমাৰ ভ�সকলৰ                               
�জােলাঙা ভৰপূৰ কিৰ িদয়ক। ভ�ই ভগৱানৰ পৰা ধন িবচােৰ। �তামােলাক স�ানসকেল িক িবচৰা? �তামােলােক                           
�কাৱা বাবা আমাক �গ�ৰ মািলক কিৰ �তালক। তাতেতা �চুৰ ধন থােক। হীৰা-ম�ুতাৰ মহল থােক। এিতয়া                             
�তামােলােক জানা আিম ভগৱানৰ �াৰা ৰাজ�-ভাগ�ৰ উ�ৰািধকাৰ পাই আেছাঁ। এয়া �হেছ সত� গীতা। �সইখন গীতা                             
নহয়। �সয়ােতা িকতাপ আিদ ভি�মাগ�ৰ কাৰেণ ৰচনা কিৰেছ। �তওঁেলাকক ভগৱােন �ান িদয়া নাই। ভগৱানেতা এই                             
সময়ত নৰৰ পৰা নাৰায়ণ কিৰ তুিলবৈল ৰাজেযাগ িশকায়। ৰজাৰ লগত �জাও িন�য় থািকব। �কৱল                           
ল�ী-নাৰায়ণেতা নহ'ব। �গােটই ৰাজধানী �াপন হয়। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল জানা �য ভগৱান �কান হয় অন�                             
�কােনা মনষু� মা�ই নাজােন। িপতাই কয় - �তামােলােক �কাৱা - �হ ঈ�ৰ িপতা (অ' গড ফাদাৰ), �তে� �কাৱা                                   
�তামােলাকৰ ঈ�ৰ িপতাৰ নাম, ৰপূ, �দশ, কাল িক? ভগৱানেকা নাজােন আৰু �তওঁৰ ৰচনােকা নাজােন। িপতাই আিহ                               
কয় – ক�ই ক�ই সংগমত আেহাঁ। �গােটই ৰচনাৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ ৰহস� মই ‘ৰচিয়তা’ইেহ আিহ বজুাওঁ। ব�েতেতা কয়                               
- �তওঁ নাম ৰপূৰ পৰা উপৰাম, �তওঁ আিহব �নাৱােৰ। �তামােলােক জানা িপতাৰ আগমণ �হেছ। িশৱ জয়�ীও িনৰাকাৰ                                 
জনৰ গায়ন কৰা �হেছ �তে� কৃ� জয়�ীেৰা গায়ন কৰা হয়। এিতয়া িশৱ জয়�ী �কিতয়া হয় �সইেটা গম পাব লােগ নহয়                                       
জােনা। �যেনৈক �ী�ানসকেল গম পায় �য যী��ী�ৰ জ� �কিতয়া হ’ল, �ী�ান ধম� �কিতয়া �িত�া হ’ল। এয়ােতা �হেছ                                 
ভাৰতৰ কথা। ভগৱােন ভাৰতৰ �জােলাঙা �কিতয়া ভৰপূৰ কেৰ? ভকতসকেল আ�ান কেৰ - �হ ভগৱান �জােলাঙা                             
ভৰপূৰ কিৰ িদয়ক। সৎগিতত �ল যাওক িকয়েনা আিম দগু�িতত পিৰ আেছাঁ, তেমা�ধান হওঁ। আ�াইেহ শৰীৰৰ �সেত                               
�ভাগ কেৰ। ব�ত মনষু� সাধু স� আিদেয় কয় �য আ�া িনেল�প। কেয়া �য ভাল বা �বয়া সং�াৰ আ�াত থােক। �সই                                       
আধাৰত আ�াই জ� লয়। আেকৗ কয় - আ�ােতা িনেল�প হয়। �কােনা বিু�ৱান মনষু� নাই িযেয় বজুাব। এই ���েতা                                   
অেনক মত আেছ। িযসকল ঘৰ-সংসাৰৰ �িত িবতু� �হ পেৰ �তওঁেলােক শা� ৰিচ িদেয়। �ম�াগৱত গীতা এখেনই।                               
ব�াসেদেৱ িয ��াক আিদ ৰিচেল �সয়া �কােনা ভগৱােন �েনাৱা নাই। ভগৱান িনৰাকাৰ িযজন �ানৰ সাগৰ হয়, �তওঁ                                 
বিহ স�ানসকলক বজুায় �য ভগৱান এজন। ভাৰতবাসীেয় এইেটা নাজােন। গায়েনা কেৰ - ঈ�ৰৰ গিত-মিত অনন�।                             
বাৰু �কানেটা গিত-মিত অনন�।? ঈ�ৰৰ গিত-মিত অনন�, এেনৈক �কােন ক'�ল? আ�াই কয়, আ�াৰ সৎগিতৰ বােব                             
িয মত আেছ, তাক �মত বিুল �কাৱা হয়। ক�ই ক�ই আিহ �তামােলাকক বজুাওঁ - মনমনাভৱ। �দহৰ সকেলা ধম� ত�াগ                                     
কিৰ আ�া-অিভমানী �হাৱা। মােমক� (মেনেৰ �কৱল �মাক) �ৰণ কৰা। এিতয়া �তামােলাক মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হ                             
আছা। এই ৰাজেযাগৰ ল��-উে�শ� �হেছই ল�ী-নাৰায়ণ �হাৱা। পঢ়াৰ �াৰা �কােনা ৰজা নহয়। এেন�ৱা �কােনা �ুল                             
নাই। গীতাতেহ আেছ, �তামােলাক স�ানসকলক ৰাজেযাগ িশকাওঁ। আেহাঁও �তিতয়া �যিতয়া �কােনা ৰজাৰ ৰাজ�                         

02-03-2021  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 

“মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলােক সৎগিতৰ সকেলাতৈক অনন� মত পাইছা �য �দহৰ সকেলা ধম� ত�াগ কিৰ আ�া-অিভমানী �হাৱা, 
মােমক�  �ৰণ কৰা” 

��:  িযসকেল পৰমা�াক নাম-ৰপূৰ পৰা উপৰাম বিুল কয়, �তওঁেলাকক �তামােলােক �কানেটা �� সুিধব                       
পাৰা? 

উ�ৰ:  �তওঁেলাকক �সাধা – গীতাত িয �দখুৱায় অজু� নৰ অখ� �জ�ািত �ৰপূৰ সা�াৎকাৰ হ'ল, ক'�ল ব� হ’ব,                             
মই সহ� কিৰব �নাৱােৰাঁ। �তে� আেকৗ নাম ৰপূৰ পৰা উপৰাম বিুল �কেনৈক �কাৱা। বাবাই কয় মইেতা                               
�তামােলাকৰ িপতা হওঁ। িপতাৰ ৰপূ �দিখ স�ান আনি�ত হ’ব, স�ােন �কেনৈক ক'ব �য মই সহ� কিৰব                               
�নাৱােৰাঁ। 

গীত:  �তেৰ �াৰ খড়া ভগৱান…….. (ভগৱান �তামাৰ �াৰত �য় �হ আেছ…….) 



নাথােক। �মাক এজেনা মনষু�ই এেকবােৰ নাজােন। বাবাই কয় �য �তামােলাক স�ানসকেল ইমান ডাঙৰ িয িলংগ                             
সািজছা, �মাৰ এেন�ৱা ৰপূ নহয়। মনষু�ই �ক িদেয় �য অখ� �জ�ািত ৰপূ পৰমা�া, �তেজাময়। অজু� েন �দিখ ক'�ল ব�                                    
হ’ব, মই সহ� কিৰব �নাৱােৰাঁ। �হৰ’ স�ােন িপতাকৰ ৰপূ �দিখ সহ� কিৰব �নাৱােৰ, এইেটা �কেনৈক হ'ব পােৰ।                                 
স�ােনেতা িপতাক �দিখ আনি�ত হ'ব নহয় জােনা। িপতাই কয় �য �মাৰ জােনা �কােনা এেন�ৱা ৰপূ আেছ। মই হওঁেৱই                                   
পৰমিপতা অথ�াৎ এেকবােৰ িনলগত থােকাঁতা, পৰম আ�া মােন পৰমা�া। আেকৗ গায়ন কেৰ- পৰমা�া মনষু� সৃি�ৰ                             
বীজৰপূ। �তওঁৰ ভকতসকেল মিহমা কেৰ। সত�যুগ ��তাত �কােনও মিহমা নকেৰ িকয়েনা তাতেতা �হেছই সুখ। গায়েনা                             
কেৰ দখুত �ৰণ সকেলােৱ কেৰ, সুখত �কােনও নকেৰ। ইয়ােৰা অথ� বিুজ নাপায়। ভােটৗৰ দেৰ সকেলােবাৰ আওৰাই                               
থােক। সুখ �কিতয়া হয়, দখু �কিতয়া হয়। ভাৰতেৰইেতা কথা নহয় জােনা। 5 হাজাৰ বছৰ পূেব� �গ� আিছল পুনৰ ��তাত                                     
দটুা কলা কম হ'ল। সত�যুগ ��তাত দখুৰ নাম নাথােক। হেয়ই সুখধাম। �গ� বিুল ক'�ল মখু িমঠা �হ যায়। �হেভনত                                     
আেকৗ দখু ক'ৰ পৰা আিহল। কয় �য তােতা কংস জৰাস� আিদ আিছল, িক� এয়ােতা হ'ব �নাৱােৰ। 

ভ�সকেল ভােব �য আিম ঐকাি�ক ভি� কেৰাঁ �তিতয়া দশ�ন (সা�াৎকাৰ) হয়। দশ�ন �হাৱা মােন আিম ভগৱানক                               
পােলাঁ। ল�ীৰ পূজা কিৰেলাঁ, �তওঁৰ দশ�ন হ'ল ব� আিমেতা পাৰ �হ গ'�লাঁ, ইয়ােতই আনি�ত �হ যায়। িক� এেকােৱই                                   
নাই। অ�কালৰ কাৰেণ সুখ পায়। দশ�ন হ'ল �শষ। এেন�ৱােতা নহয় মিু� জীৱনমিু� পােল, এেকােৱই নাই। বাবাই                               
িচিৰৰ িচ�ৰ ওপৰেতা বজুাইেছ - ভাৰত উ�তৈকও উ� আিছল। ভগৱােনা উ�তৈক উ� হয়। ভাৰতত উ�তৈকও উ�                               
উ�ৰািধকাৰ �হেছ ল�ী-নাৰায়ণৰ। �যিতয়া �গ� আিছল, সেতা�ধান আিছল আেকৗ কিলযুগৰ অ�ত সকেলা তেমা�ধান                         
�হ যায়। আ�ান কেৰ - আিম এেকবােৰ পিতত �হ গ'�লাঁ। িপতাই কয় �য মই ক�ৰ সংগমযুগত আেহাঁ, �তামােলাকক                                   
ৰাজেযাগ িশকাবৈল। মই িয হওঁ �যেন�ৱা হওঁ �মাক যথাথ� ৰীিতেৰ �কােনও নাজােন। �তামােলাকৰ িভতৰেতা পুৰষুাথ�ৰ                             
�ম অনসুিৰ জােন। িচিৰৰ িচ�খন �দখুৱাব লােগ। এয়া ভাৰতৰ িচিৰ। সত�যুগত �দৱী-�দৱতা আিছল। 5 হাজাৰ বছৰ                               
পূেব� ভাৰত এেন�ৱা আিছল। শা�ত লাখ লাখ বছৰৰ ক� বিুল িলিখ িদেছ। িপতাই কয় �য লাখ লাখ বছৰৰ নহয়, ক� 5                                         
হাজাৰ বছৰৰ। সত�যুগ ��তা নতুন সৃি�, �াপৰ কিলযুগ পুৰিণ সৃি�। আধা আধা হয় নহয় জােনা। নতুন সৃি�ত                                 
�তামােলাক ভাৰতবাসী আিছলা। িপতাই বজুায় - মৰমৰ স�ানসকল এিতয়া �তামােলােক িনজৰ জ�ক জানা বাকী                           
�কােনা ৰথ আিদৰ কথা নাই। কৃ�েতা সত�যুগৰ ৰাজ�মাৰ হয়। কৃ�ৰ �সই ৰপূ িদব� দিৃ�ৰ অিবহেন �দখা �পাৱা                                 
নাযায়। এই �চতন� ৰপূতেতা সত�যুগত আিছল পাছত �কিতয়াও �সইেটা ৰপূ পাব �নাৱােৰ। পাছতেতা নাম ৰপূ �দশ                               
কাল সলিন �হ যায়। 84 জ� লয়। 84 জ�ত 84 গৰাকী মা-িপতা পায়। িভ� িভ� নাম ৰপূ বিৃ� হয়। এিতয়া এয়া                                         
ভাৰতেৰ িচিৰ হয়। �তামােলাক এিতয়া �হছা �া�ণ �ল ভূষণ। িপতাই ক� পূেব�ও আিহ �তামােলাকক �দৱী-�দৱতা কিৰ                               
তুিলিছল। তাত �তামােলােক সেব�া�ম কম� কিৰিছলা। �তামােলাক 21 জ� সদায় সুখী আিছলা।আেকৗ �তামােলাকক এই                             
দগু�িতত �কােন �ল গ'ল? মই ক� পূেব� �তামােলাকক সৎগিত িদিছেলাঁ পুনৰ 84 জ� �ল িন�য় অৱনিমত হ’বলগীয়া হয়।                                   
সূয�বংশীত 8 (আঠ) জ�, চ�বংশীত 12 জ� পুনৰ এেনৈক অৱনিমত �হ আিহছা। �তামােলােকই পূজ� �দৱতা আিছলা,                               
�তামােলােকই পূজাৰী পিতত �হছা। ভাৰত এিতয়া কঙাল। ভগৱানবুাচ (ভগৱােন কয়), �তামােলাক 100 শতাংশ পিৱ�                           
আৰু চহকী, সব�দা িনেৰাগী, সব�দা স�ি�ৱান আিছলা। �কােনা �ৰাগ, দখুৰ কথা নািছল, সুখধাম আিছল। তাক �কাৱা                               
হয় ঈ�ৰৰ বািগচা। ঈ�েৰ বািগচা �াপন কিৰেল। িযসকল �দৱী-�দৱতা আিছল �তওঁেলাক এিতয়া কাঁইট �হ গ’ল। এিতয়া                               
জংঘল �হ �গেছ। জংঘলত কাঁইেট িবে�। িপতাই কয় - কাম মহাশ� হয়, ইয়াৰ ওপৰত িবজয়ী �হাৱা। ইেয়ই                                 
আিদ-মধ�-অ� �তামােলাকক দখু িদেছ। ইজেন-িসজনৰ ওপৰত কাম কটাৰী চেলাৱা এইেটা সকেলাতৈক ডাঙৰ পাপ।                         
িপতাই বিহ িনজৰ পিৰচয় িদেয় �য মই পৰমধামত থােকাঁতা পৰম আ�া হওঁ। �মাক কয় - মই সৃি�ৰ বীজৰপূ পৰম                                     
আ�া, মই সকেলােৰ িপতা। সকেলা আ�াই িপতাক আ�ান কেৰ �য �হ পৰমিপতা পৰমা�া। �যেনৈক �তামােলাক আ�া                               
তৰা সদশৃ, বাবাও পৰম আ�া তৰা হয়। সৰু ডাঙৰ নহয়। িপতাই কয় - মই বঢ়ুা আঙুিলৰ িনিচনাও নহওঁ। মই পৰম                                       
আ�া হওঁ। �তামােলাক সকেলােৰ িপতা হওঁ। �তওঁক �কাৱা হয় সেব�া� আ�া, �ানপূণ�। িপতাই বজুায় - মই �ানপূণ�,                                 
মনষু� সৃি� ৰপূী ব�ৃৰ বীজৰপূ হওঁ। �মাক ভকতসকেল কয় �য পৰমা�া সত�, �চতন�, আন� �ৰপূ হয়, �তওঁ �ানৰ                                   
সাগৰ, সুখৰ সাগৰ হয়। িকমান মিহমা আেছ। যিদ নাম ৰপূ �দশ কাল নাই �তে� কাক আ�ান কিৰব। সাধু-স� আিদ                                     
সকেলােৱ �তামােলাকক ভি� মাগ�ৰ শা� �নায়। মই আিহ �তামােলাকক ৰাজেযাগ িশকাওঁ। 

িপতাই বজুায় �য �তামােলােক পিতত-পাৱন বিুল �মাক �ান সাগৰ িপতাক �কাৱা। �তামােলােকা মা�ৰ �ান সাগৰ                             
�হাৱা। �ােনেৰ সৎগিত �া� �হ যায়। ভাৰতক সৎগিত িপতাইেহ িদব। সকেলােৰ সৎগিত দাতা এজন। সকেলােৰ দগু�িত                               
আেকৗ �কােন কেৰ? ৰাৱেণ। এিতয়া �তামােলাকক এয়া �কােন বজুাই আেছ? এওঁ �হেছ পৰম আ�া। আ�ােতা এটা তৰা                                 



সদশৃ অিত সূ� হয়। পৰমা�ােয়া নাটকত (�ামাত) ভূিমকা পালন কেৰ। ৰচিয়তা, িনেদ�শক, মখু� ভাৱৰীয়া হয়। িপতাই                               
বজুায় �য উ�তৈকও উ� ভূিমকা পালন কেৰাঁতা �কান? উ�তৈকও উ� ভগৱান। যাৰ লগত �তামােলাক আ�া                             
স�ানসকল থাকা। কেয়া �য পৰমা�া সকেলােক প�য়াই িদওঁতা হয়। এইেটাও বিুজবলগীয়া কথা। নাটকেতা অনািদ ৰিচ                             
�থাৱা আেছ। িপতাই কয় �য �মাক �তামােলােক �কাৱা �ানৰ সাগৰ, �গােটই সৃি�ৰ আিদ-মধ�-অ�ক জােনাঁতা। এিতয়া                             
এয়া িয শা� আিদ পেঢ়, এইেবাৰক িপতাই জােন। িপতাই কয় - মই �জািপতা ��াৰ �াৰা সকেলা শা�ৰ সাৰ আিহ                                     
�নাওঁ। �দখুৱায় �য িব�ুৰ নািভৰ পৰা ��াৰ আিবভ� াৱ হ’ল। �তে� ক'ত আিবভ� াৱ হ’ল? মনষু�েতা িন�য় ইয়ােতই                               
থািকব নহয় জােনা। এওঁৰ নািভৰ পৰা ��াৰ আিবভ� াৱ হ’ল আেকৗ ভগৱােন বিহ এওঁৰ �াৰা সকেলা �বদ শা�ৰ সাৰ                                   
�নােল। িনজেৰা নাম ৰপূ �দশ কালৰ িবষেয় বজুােল। মনষু� সৃি�ৰ বীজ ৰপূ হয় নহয় জােনা। এই ব�ৃৰ উৎপি�,                                   
�িতপালন, িবনাশ �কেনৈক হয়, �সয়া �কােনও নাজােন। ইয়াক িবিচ� ব�ৃ বিুল �কাৱা হয়। সকেলা �মানসুিৰ িনজৰ                               
সময়ত আেহ। �থম ন�ৰত �দৱী-�দৱতা ধম� �িত�া কেৰাঁ �যিতয়া �সইেটা ধম� নাথােক। িপতাই কয় �য িকমান তু�                                 
বিু�ৰ �হ গ'ল। �দৱতাসকলৰ, ল�ী-নাৰায়ণৰ পূজা কেৰ িক� �তওঁেলাকৰ ৰাজ� সৃি�ত �কিতয়া আিছল �সয়া এেকােৱই                             
নাজােন। এিতয়া ভাৰতৰ �সই �দৱী-�দৱতা ধম�ই নাই, �কৱল িচ� থািক গ'ল। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) মা�ৰ �ান সাগৰ �হ পিততৰ পৰা পাৱন কিৰ �তালাৰ �সৱা কিৰব লােগ। িপতাই িয সকেলা শা�ৰ সাৰ �নাইেছ                                     
�সয়া বিু�ত ধাৰণ কিৰ সদায় হিষ�ত �হ থািকব লােগ। 

(2) এজন িপতাৰ �মত �িতেটা �ণত পালন কিৰব লােগ। �দহৰ সকেলা ধম� ত�াগ কিৰ আ�া-অিভমানী �হাৱাৰ                               
পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। 

!! ওঁ� শাি� !! 

বৰদান:  িনজৰ িদব�, অেলৗিকক জ�ৰ �ৃিতৰ �াৰা ময�াদাৰ সীমােৰখাৰ িভতৰত থােকাঁতা ময�াদা পুৰেুষা�ম                       
�হাৱা 
�যেনদেৰ �েত�ক �লৰ ময�াদাৰ সীমােৰখা থােক �সইদেৰ �া�ণ �লেৰা ময�াদাৰ সীমােৰখা আেছ, �া�ণ                         
অথ�াৎ িদব� আৰু অেলৗিকক জ� লওঁতা ময�াদা পুৰেুষা�ম। �তওঁেলাক সংক�েতা �কােনা আকষ�ণৰ                       
বশৱত� �হ ময�াদাৰ উলংঘন কিৰব �নাৱােৰ। িযেয় ময�াদাৰ সীমােৰখা সংক�েতা উলংঘন কেৰ                       
�তওঁেলােক িপতাৰ সহায়ৰ অনভুৱ কিৰব �নাৱােৰ। স�ানৰ সলিন িভ�া কেৰাঁতা ভ� �হ যায়। �া�ণ                           
অথ�াৎ িমনিত কৰা, িভ�া কৰা ব�, �কিতয়াও �কৃিত বা মায়াৰ �মাহৰ ম�ুট নহয়, �তওঁেলাক সদায়                             
িপতাৰ িশৰৰ ম�ুট �হ থােক। 

��াগান:  শাি� দতূ �হ িনজৰ তপস�াৰ �াৰা িব�ত শাি�ৰ িকৰণ িবয়েপাৱা। 


