
 

 

 

ওঁ� শাি�। ​আি�ক স�ানসকলৰ �িত আি�ক িপতাৰ �মত। এিতয়া মই সকেলা �সৱােক�ৰ (�চ�াৰৰ) স�ানসকলৰ                           
�সেত কথা পািত আেছাঁ। এিতয়া িয ি�মিূত� , সৃি�চ�, (ক�) ব�ৃ, িচিৰ, ল�ী-নাৰায়ণৰ আৰু কৃ�ৰ িচ� আেছ এই 6 খন                                     
িচ� �হেছ মখু�। এয়া �যন স�ূণ� �দশ�নী, ইয়াত সকেলা সাৰ আিহ যায়। িযদেৰ নাটকৰ ফলক বেনাৱা হয়, িব�াপনৰ                                   
কাৰেণ। �সয়া �কিতয়াও বৰষুণ আিদত ন� নহয়। �সইদেৰ এই মখু� িচ�সমহূ �তয়াৰ কিৰব লােগ। স�ানসকেল আি�ক                               
�সৱা বঢ়াবৰ কাৰেণ �মত পাইেছ, ভাৰতবাসী মনষু�ৰ কল�াণ কিৰবৰ কাৰেণ। গায়েনা কেৰ - কল�াণকাৰী �বহদৰ                             
(অসীমৰ) িপতা আেছ �তে� িন�য় �কােনাবা অকল�াণকাৰীও থািকব। যাৰ কাৰেণ িপতা আিহ পুনৰ কল�াণ                           
কিৰবলগীয়া হয়। আি�ক স�ান িযসকলৰ কল�াণ �হ আেছ, �তওঁেলােক এই কথােবাৰ বিুজব পােৰ। �যেনৈক আমাৰ                             
কল�াণ �হেছ �তেনৈক আিম আেকৗ অন�েৰা কল�াণ কেৰাঁ। �যেনৈক িপতােৰা িচ�ন চেল �য �কেনৈক কল�াণ কেৰাঁ। যুি�                                 
(উপায়) �নাই আেছ। 6 ফুট x 9 ফুট �জাখৰ পাটত এই িচ�সমহূ �তয়াৰ কিৰব লােগ। িদ�ীৰ িনিচনা চহৰত �ােয় ব�ত                                       
মনষু� আেহ। য'ত চৰকাৰৰ �বঠক আিদ হয়। সিচবালয়ৰ ফােল ব�ত �লাক আেহ, তাত এই িচ�সমহূ �াপন কিৰব                                 
লােগ। ব�তেৰ কল�াণ কৰাৰ অেথ� িপতাই মত িদেয়। এেনৈক �নপাটৰ ওপৰত ব�ত িচ� �তয়াৰ কিৰব পািৰ।                               
�দহী-অিভমানী �হ িপতাৰ �সৱাত লািগব লােগ। িপতাই ৰায় িদেয় - এই িচ�েবাৰ িহ�ী আৰু ইংৰাজীত �তয়াৰ কিৰব                                 
লােগ। এই 6 খন িচ� মখু� �ানত �াপন কিৰ িদব লােগ। যিদ এেনৈক মখু� �ানত �াপন কিৰ িদয়া হয় �তিতয়া                                       
�তামােলাকৰ ওচৰৈল শ শ �লাক বিুজবৈল আিহব। িক� স�ানসকলৰ �দহ-অিভমান থকাৰ কাৰেণ ব�ত ভুল হয়।                             
এেনৈক �কােনও নাভািববা �য মই দঢ়ৃ �দহী-অিভমানী হওঁ। গািফলিতেতা ব�ত হয়, সচঁা কথা নকয়। বেুজাৱা হয়,                               
এেন�ৱা �কােনা কতব�� নকিৰবা যাৰ বােব কােৰাবাৰ মনত ঘৃণা ওপেজ �য এওঁৰ �দহ-অিভমান আেছ। �তামােলাক                             
সদায় যু�ে��ত আছা। অন� �ানতেতা 10-20 বছৰৈলেক যু� চেল। �তামােলাকৰ মায়াৰ লগত অি�মৈলেক যু� চিলব।                             
িক� �হেছ ��, যাক �কােনও জািনব �নাৱােৰ। গীতাত িয মহাভাৰতৰ যু� �দখুৱাইেছ, �সয়া শাৰীিৰক (পািথ�ৱ) যু�                               
�দখুৱাইেছ। িক� এয়া �হেছ আি�ক।আি�ক যু� �হেছ পা�ৱৰ। �সই শাৰীৰক যু� �হেছ �সইসকলৰ িযসকল পৰমিপতা                               
পৰমা�াৰ �িত অ�ীিতকৰ বিু�ৰ হয়। �তামােলাক �া�ণ �ল ভূষণসকলৰ �হেছ �ীিত বিু�। �তামােলােক অন�ৰ সংগ                             
এিৰ এজন িপতাৰ সংগ �লছা। অেনকবাৰ �দহ-অিভমান অহাৰ কাৰেণ পাহিৰ �যাৱা আেকৗ িনজেৰ পদ �� কিৰ িদয়া।                                 
�তিতয়া অি�মত ব�ত অনতুাপ কিৰব লািগব। এেকা কিৰব �নাৱািৰবা। এয়া ক� ক�ৰ বািজ। এই সময়ত �কােনাবাই                               
অকত� ব�ৰ কায� কিৰেল �তিতয়া ক�-ক�া�ৰৰ কাৰেণ পদ �� �হ যায়। ব�ত ঘা� �হ যায়। 

িপতাই কয় - আগেত �তামােলাক 100 শতাংশ �লাকচানত আিছলা। এিতয়া িপতাই 100 শতাংশ লাভত �ল যায়। �তে�                                 
�মতত চিলব লােগ। �েত�ক স�ােনই কল�াণকাৰী হ'ব লােগ। সকেলােক সুখৰ ৰা�া �দখুৱাব লােগ। সুখ থােকই �গ�ত,                               
নৰকত �হেছ দখু। িকয়? এইখন �হেছ িবকাৰী সৃি�, �সইখন িনিব�কাৰী আিছল, এিতয়া িবকাৰী সৃি� �হ গ’ল, পুনৰ িপতাই                                   
িনিব�কাৰী কিৰ �তােল। এই কথােবাৰ জগতত �কােনও নাজােন। গািতেক এই মখু� িচ�সমহূ �ায়ী �ানত লগাব লােগ।                               
�থম ন�ৰত িদ�ী মখু�, ি�তীয়েত ম�ুাই আৰু কিলকতা, কােৰাবাক অড� াৰ িদেল িচটত �তয়াৰ কিৰব পােৰ।আ�াৈলও                               
ফুিৰবৈল ব�ত যায়। স�ানসকেল �সৱােতা ব�ত ভালদেৰ কিৰ আেছ আৰু িকবা কত� ব� কিৰ �দখুৱাওক। এই িচ�সমহূ                               
�তয়াৰ কৰাত �কােনা ক� নহয়। �কৱল অিভ�তা (অনভুৱ) লােগ। িচ�সমহূ ভাল ডাঙৰ হ’ব লােগ যােত িযেকােনা                               
�লােক দৈূৰৰ পৰাই পিঢ়ব পােৰ। সৃি� চ�ও ডাঙৰৈক �তয়াৰ কিৰব পািৰ। সুৰি�তভােৱ ৰািখব লােগ যােত �কােনও ন�                                 
নকেৰ। য�ত অসুৰসকলৰ িব� পেৰ িকয়েনা এয়া �হেছ নতুন কথা। এয়া �দাকান খুিল বিহ আেছ। অৱেশষত সকেলােৱ                                 

08-03-2021  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 

“মৰমৰ স�ানসকল – �মতত কল�াণকাৰী হ'ব লােগ, সকেলােক সুখৰ ৰা�া �দখুৱাব লােগ” 

��:  িযেকােনা �কাৰৰ গািফলিত �হাৱাৰ মখু� কাৰণ িক? 

উ�ৰ:  �দহ-অিভমান। �দহ-অিভমানৰ কাৰেণই স�ানসকলৰ �াৰা ব�ত ভুল হয়। �তওঁেলােক �সৱাও কিৰব                     
�নাৱােৰ। �তওঁেলাকৰ �াৰা এেন�ৱা কম� হয় �য সকেলােৱ ঘৃণা কেৰ। বাবাই কয় - স�ানসকল                           
আ�া-অিভমানী �হাৱা। �কােনাধৰণৰ অকতব�� নকিৰবা। �ীৰখ� �হ (িমলা-�ীিতেৰ) �সৱাৰ ভাল ভাল                     
পিৰক�না কৰা। মৰুলুী �িন ধাৰণ কৰা, এই ���ত আওকণীয়া নহ'বা। 

গীত:  �ছৗড় ভী �দ আকাশ িসংহাসন….. (এিৰ িদয়া আকাশ িসংহাসন……) 



বিুজ পাব �য আিম অৱনিমত �হ আিহেছাঁ, িন�য় িকবা �� আেছ। িপতা হেয়ই কল�াণকাৰী। �তে ৱইঁ ক'ব পােৰ �য                                   
ভাৰতৰ কল�াণ �কেনৈক আৰু �কিতয়া �হিছল। ভাৰতক তেমা�ধান �কােন কিৰ �তােল পুনৰ সেতা�ধান �কােন কিৰ                             
�তােল, এই চ� �কেনৈক ঘূেৰ, �কােনও নাজােন। সংগমযুগেকা নাজােন। এেনৈক ভােব �য ভগৱান যুেগ যুেগ আেহ।                               
�কিতয়াবা কয় ভগৱানেতা নাম-ৰপূৰ পৰা উপৰাম। ভাৰত �াচীন �গ� আিছল। এইেটাও কয় যী��ী�ৰ 3 হাজাৰ বছৰ                               
পূেব� �দৱতাসকলৰ ৰাজ� আিছল আেকৗ ক�ৰ আয়ুস দীঘলীয়া কিৰ িদেছ, গিতেক স�ানসকেল �দহী-অিভমানী হ’বৈল                           
ব�ত পিৰ�ম কিৰব লােগ। আধাক� সত�যুগ আৰু ��তাত �তামােলাক আ�া-অিভমানী আিছলা িক�                       
পৰমা�া-অিভমানী নািছলা। ইয়াতেতা আেকৗ �তামােলাক �দহ-অিভমানী �হ �গছা। পুনৰ �দহী-অিভমানী হ'ব লােগ।                       
যা�া শ��ও আেছ, িক� অথ� বিুজ নাপায়। ‘মনমনাভৱ’ৰ অথ� �হেছ আি�ক যা�াত থকা। �হ আ�াসকল, �মাক                               
িপতাক �ৰণ কৰা। কৃ�ইেতা এেনৈক ক'ব �নাৱােৰ। �তওঁ গীতাৰ ভগৱান �কেনৈক হ'ব পােৰ। �তওঁৰ ওপৰত �কােনও                               
কলংক লগাব �নাৱােৰ। এইেটাও িপতাই বজুাইেছ িচিৰ �যিতয়া নােম �তিতয়া আধাক� কাম িচতাত বিহ ক'লা �হ যায়।                                 
এিতয়া হেয়ই �লৗহ (কিল) যুগ। �তওঁেলাকৰ স�দায় ক'লাই হ'ব। িক� সকেলােৰ বগাবৰণীয়া ৰপূ �কেনৈক কিৰব। িচ�                               
আিদ িযেবাৰ �তয়াৰ কিৰেছ সকেলােবাৰ এেকা নবুজুাৈক �তয়াৰ কিৰেছ। �তওঁেকই শ�ামবৰণীয়া আেকৗ সু�ৰ বিুল                           
�কাৱা..…... এয়া �কেনৈক হ'ব পােৰ। তাক �কাৱাই হয় অ���ােৰ পুতলাৰ পূজা কেৰাঁতা। পুতলােবাৰৰ নাম, ৰপূ, বিৃ�                               
আিদ থািকব �নাৱােৰ। �তামােলােকও আগেত পুতলােবাৰৰ পূজা কিৰিছলা নহয় জােনা। অথ� এেকােৱই বিুজ �পাৱা                           
নািছলা। �সেয়েহ িপতাই বজুাইেছ - �দশ�নীৰ মখু� িচ�সমহূ �কেনৈক �তয়াৰ কিৰব লােগ। কিম� গঠন কিৰব লােগ িযেয়                                 
�দশ�নীৰ পাছত �দশ�নী অনিু�ত কিৰ থািকব। ব�ন ম�ুেতা ব�ত আেছ। কন�াসকল ব�নম�ু। বান��ীসকেলা                         
ব�নম�ু। গিতেক স�ানসকেল িনেদ�শনাক বা�ৱািয়ত কিৰব লােগ। এয়া �হেছ �� পা�ৱ। �কােনও পিৰচয় পাব                           
�নাৱােৰ। িপতাও ��, �ােনা ��। তাত মনষু�ই মনষু�ক �ান িদেয়। ইয়াত পৰমা�া িপতাই আ�াসকলক �ান িদেয়।                               
িক� এইেটা বিুজ নাপায় �য আ�াই �ান লয় িকয়েনা �তওঁেলােক আ�াক িনেল�প বিুল �ক িদেয়। বা�ৱত আ�াইেহ                                 
সকেলােবাৰ কেৰ। পুনজ� � আ�াই লয়, কম� অনসুিৰ। িপতাই এই সকেলােবাৰ মলূ কথা ভালদেৰ বিু�ত সুমৱুাই িদেয়।                               
সকেলা �সৱােক�ত �মানসুিৰ �দহী-অিভমানী আেছ। িযসকেল ভালদেৰ বিুজ পায় আেকৗ আনক বজুায়।                       
�দহ-অিভমানীসকেল এেকা বিুজও নাপায় আৰু এেকা বজুাবও �নাৱােৰ। মই এেকা বিুজ নাপাওঁ, এয়াও �দহ-অিভমান।                           
�হৰ’ �তামােলাকেতা �হছা আ�া। িপতাই আ�াসকলক বিহ বজুায়। বিু� উদয় �হাৱা উিচত। ভাগ�ত নাথািকেল উদেয়ই                             
নহয়। �সেয়েহ িপতাই পুৰষুাথ� কৰায় িক� ভাগ�ত নাথািকেল �তিতয়া পুৰষুাথ�ও নকেৰ। হওেত ব�ত সহজ, ‘অ�’ আৰু                               
‘�ব’ (িপতা আৰু বাদ�াহী)ক বিুজব লােগ। �বহদৰ িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �া� হয়। �তামােলাক ভাৰতবাসী সকেলা                             
ভগৱান-ভগৱতী আিছলা। �জাও এেন�ৱা আিছল। এই সময়ত পিতত �হ গ’ল। িকমান বেুজাৱা হয়। িনজক আ�া বিুল                               
বিুজ িপতাক �ৰণ কৰা। িপতাই কয় – স�ানসকল, মই �তামােলাকক ভগৱান-ভগৱতী কিৰ তুিলেলাঁ। �তামােলাক                           
এিতয়া িক �হ গ’লা। এয়া �হেছ “��ী পাক নৰক” (পুৰাণত উে�িখত নৰকসমহূৰ এখন য’ত পাপীক গৰম �তল আৰু                                   
জইুত �পলাই শাি� িদয়া হয়)। িবষয় �বতৰণী নদীত মনষু� জ� প�ী আিদ সকেলা এেক সমান �দখুৱায়। ইয়াতেতা                                 
মনষু� আৰেুহ ন� �হ গ’ল। মনষু�ৰ ��ােধা িকমান আেছ। লাখ লাখক মািৰ �পলায়। ভাৰত িয �বশ�ালয় �হ গ’ল পুনৰ                                     
এই ভাৰতক িশৱবাবাইেহ িশৱালয় কিৰ �তােল। িপতাই িকমান ভালদেৰ বজুায়। িনেদ�শনা িদেয় �য এেনৈক এেনৈক কৰা।                               
িচ� �তয়াৰ কৰা। আেকৗ িযসকল গণ�মান� মনষু� আেছ �তওঁেলাকক বেুজাৱা। এয়া �াচীন �যাগ, �াচীন �ান সকেলােৱ                               
�না উিচত। ���াগৃহ ভাড়াত �ল �দশ�নী অনিু�ত কিৰব লােগ, �তওঁেলােকেতা �তামােলাকৰ পৰা ধন আিদ এেকা ল’ব                               
নালােগ। তথািপও ক’ব লােগ িয ভাল �দেখ ভাড়া লওক। িচ�েতা আপুিন চাওক, িচ� �দিখেল �তিতয়া ততািলেক পইচা                                 
ওভতাই িদব। �কৱল যুি�েৰ বজুাব লােগ। কতৃ� �েতা হাতত থােক নহয় জােনা। িবচািৰেল সকেলা কিৰব পাৰা।                             
�তওঁেলােক জােনা বিুজ পায়, িবনাশ কালত অ�ীিতকৰ বিু� গিতেক িবনাশ �া� �হ গ'ল। পা�ৱসকেলেতা ভিৱষ�তৈল                             
পদ পােল। তথািপও ৰাজ� পাছত ভিৱষ�তৈল হ'ব। এিতয়া জােনা হ'ব। এই ঘৰ আিদ সকেলােবাৰ খিহ যাব। এিতয়া                                 
িপতাই বজুাইেছ �দশ�নীও অনিু�ত কিৰব লােগ। ব�ত ভালদেৰ কােড� েৰ িনম�ণ জনাব লােগ। �তামােলােক �থেম                           
গণ�মান� �লাকসকলক বেুজাৱা �তিতয়া সহােয়া কিৰব। বাকী �ই থািকব নালােগ। ব�ত স�ান �দহ-অিভমানত �ই                           
থােক। কিম� গঠন কিৰ �ীৰখ� �হ (িমলা-�ীিতেৰ) পিৰক�না কিৰব লােগ। বাকী মৰুলুী নপিঢ়েল ধাৰণা �কেনৈক হ'ব।                               
এেন�ৱা ব�ত আওকণীয়া আেছ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 



*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) �দহী-অিভমানী �হ �সৱাৰ িভ� িভ� যুি� উিলয়াব লােগ। িনজৰ মাজত �ীৰখ� �হ (িমলা�ীিতেৰ) �সৱা কিৰব                               
লােগ। িযদেৰ িপতা কল�াণকাৰী �তেন�ৱা কল�াণকাৰী হ'ব লােগ। 

(2) �ীিত বিু�ৰ �হ অন�ৰ সংগ এিৰ এজনৰ সংগ ল’ব লােগ। �কােনাধৰণৰ এেন�ৱা অকতব�� কিৰব নালােগ যাৰ বােব                                   
ক�-ক�া�ৰৰ কাৰেণ �লাকচান �হ যায়। 

!! ওঁ� শাি� !! 

মােত�ৰী জীৰ অমলূ� মহাবাক�:- 

আ�া �কিতয়াও পৰমা�াৰ অংশ হ’ব �নাৱােৰ:- ব�ত মনষু�ই এেনৈক ভােব, আিম আ�াসকল পৰমা�াৰ অংশ, এিতয়া অংশ                               
বিুলেতা �কাৱা হয় টু�ৰাক। এফােল কয় পৰমা�া অনািদ আৰু অিবনাশী, �তে� এেন�ৱা অিবনাশী পৰমা�াক �কেনৈক                             
টু�ৰাত আেন! এিতয়া পৰমা�াক কা�ব �কেনৈক পািৰ, আ�াই অজৰ অমৰ হয়, �তে� অৱেশ� আ�াক জ� িদওঁতাজন                               
অমৰ হ'ব। এেন�ৱা অমৰ পৰমা�াক টু�ৰাত �ল অহা মােন অমৰ পৰমা�ােকা িবনাশী বিুল �ক িদেল িক� আিমেতা                                 
জােনা �য আিম আ�াসকল পৰমা�াৰ স�ান। গিতেক আিম �তওঁৰ বংশৰ হ'�লা অথ�াৎ স�ান হ'�লাঁ �তওঁ আেকৗ অংশ                                 
�কেনৈক হ'ব পােৰ? �সেয়েহ পৰমা�াৰ মহাবাক� �হেছ - স�ানসকল, মই িনেজইেতা অমৰ হওঁ, জা�ত �জ�ািত হওঁ, মই                                 
দীপক হওঁ, মই �কিতয়াও নমুাই নাযাওঁ বাকী সকেলা মনষু� আ�াৰ দীপক ��িলতও হয় আৰু নমুােয়া যায়। �তওঁেলাক                                 
সকেলােক জগাই �তােলাঁতা মই হওঁ িকয়েনা �কাশ আৰু শি� িদওঁতা মই হওঁ, বাকী এইেটা অৱেশ�ই হয় �য �মাৰ;                                   
পৰমা�াৰ �কাশ আৰু আ�াৰ �কাশ দেুয়াটাৰ মাজত পাথ�ক� িন�য় আেছ। �যেনৈক িবজিুলবািত থােক �কােনাবােটা                           
�বিছ �পাহৰ িদওঁতা, �কােনাবােটা কম �পাহৰ িদওঁতা, �সইদেৰ আ�াও �কােনাবােটা �বিছ শি�শালী �কােনাবােটা কম                           
শি�শালী। বাকী পৰমা�াৰ শি� কম �বিছ নহয় �সইবােবেতা পৰমা�াৰ কাৰেণ কয় - পৰমা�া সব�শি�মান অথ�াৎ                             
সকেলা আ�াতৈক �তওঁৰ শি� �বিছ। �তেৱইঁ সৃি�ৰ অ�ত আেহ, যিদ �কােনাবাই ভােব পৰমা�া সৃি�ৰ মাজত আেহ                               
অথ�াৎ যুেগ যুেগ আেহ �তে� ধিৰ �লাৱা পৰমা�া মাজত আিহ গ'ল �তেনে��ত পৰমা�া সকেলাতৈক ��� �কেনৈক হ'ল।                                 
যিদ �কােনাবাই কয় পৰমা�া যুেগ যুেগ আেহ, �তে� িক এেনৈক বিুজমেন �য পৰমা�াই �িত মহূুত� েত িনজৰ শি� �েয়াগ                                   
কেৰ। এেন�ৱা সব�শি�মানৰ শি� ইমানৈলেক, যিদ মাজেতই িনজৰ শি�েৰ সকেলােক শি� অথবা সৎগিত িদ িদেয়                             
�তে� �তওঁেলাকৰ শি� �ায়ী হ'ব লােগ �তে� আেকৗ দগু�িত িকয় �পাৱা? গিতেক ইয়াৰ �াৰা িস� হয় �য পৰমা�া যুেগ                                     
যুেগ নােহ অথ�াৎ মােজ মােজ নােহ। �তওঁ আেহ ক�ৰ অ� সময়ত আৰু এবােৰই িনজৰ শি�েৰ সকেলােৰ সৎগিত কৰায়।                                   
িযেহতু পৰমা�াই ইমান ডাঙৰ �সৱা কিৰেল �সইবােব �তওঁৰ �াৰক িহচােপ ডাঙৰ িশৱিলংগ �তয়াৰ কিৰেছ আৰু ইমান                               
পূজা কেৰ, �তে� অৱেশ�ই পৰমা�া সত�ও হয়, �চতন�ও হয় আৰ ুআন� �ৰেূপা হয়। ভাল বাৰ ু- ওঁ� শাি�। 

বৰদান:  সদায় উৎসাহ-উ�ীপনাত থািক উৰ� কলাৰ অনভুৱ কেৰাঁতা মহাবীৰ �হাৱা 
মহাবীৰ স�ানসকেল �িতেটা �চেক�, �িতেটা সংক�ত উৰ� কলাৰ অনভুৱ কেৰ। �তওঁেলাকৰ উৰ�                       
কলাই সকেলােৰ �িত ভাল অথ�াৎ কল�াণ কৰাৰ িনিম� কিৰ িদেয়। �তওঁেলাকৰ থমিক �ৰাৱাৰ বা ভাগিৰ                             
পৰাৰ অনভূুিত নহয়, �তওঁেলাক সদায় অথক, সদায় উৎসাহ-উ�ীপনাত থােকাঁতা হয়। থমিক                     
�ৰাৱাসকলক অ�ােৰাহী, ভাগিৰ পৰা সকলক পদািতক আৰু িয সদায় আগবািঢ় �গ থােক �তওঁেলাকক                         
মহাবীৰ বিুল �কাৱা হয়। �তওঁেলাকৰ মায়াৰ �কােনাধৰণৰ ৰপূৰ �িত দিৃ� আকিষ�ত নহ’ব। 

��াগান:  শি�শালী �তওঁ িযেয় িনজৰ সাধনাৰ �াৰা �যিতয়াই িবচােৰ শীতল �ৰপূ আৰু �যিতয়াই িবচােৰ �ালা ৰপূ                             
ধাৰণ কিৰ লয়। 


