
 
09-03-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

“মৰমৰ স�ানসকল - �তামােলাকৰ িনচা থািকব লােগ �য আমাৰ পাৰেলৗিকক িপতাই ৱ�াৰ অ� িদ ৱ��  (িব�ৰ আ�য�) (�গ�) গেঢ়, যাৰ 
আিম মািলক �হ যাওঁ” 

��:  িপতাৰ সংগৰ পৰা �তামােলাকৰ িক িক �াি� হয়? 

উ�ৰ:  িপতাৰ সংগৰ পৰা আিম মিু�, জীৱনমিু�ৰ অিধকাৰী �হ যাওঁ। িপতাৰ সংগই উ�াৰ কেৰ (পাৰৈল �ল                             
যায়)। বাবাই আমাক িনজৰ কিৰ �ল আি�ক আৰু ি�কালদশ� কিৰ �তােল। আিম ৰচিয়তা আৰু ৰচনাৰ                             
আিদ মধ� অ�ক জািন যাওঁ। 

গীত:  ধীৰজ ধৰ মনৱুা.. (�হ মানৱ �ধয�� ধৰা..) 
 

ওঁ� শাি�। এয়া �কােন কয়? স�ানসকলক িপতাইেহ কয়, সকেলা স�ানক ক'বলগীয়া হয় িকয়েনা সকেলা দখুী, অধীৰ                               
হয়। িপতাক �ৰণ কেৰ �য আিহ দখুৰ পৰা মিু� িদয়া, সুখৰ ৰা�া �দখুওৱা। এিতয়া মনষু�ৰ, তাৰ িভতৰেতা িবেশষৈক                                   
ভাৰতবাসীৰ এইেটা �ৃিত নাই �য আিম ভাৰতবাসী ব�ত সুখী আিছেলাঁ। ভাৰত অিত �াচীন ৱা�াৰফুল (চমৎকাৰ) ঠাই                               
আিছল। ৱা�াৰ অ� িদ ৱ�� (িব�ৰ আ�য�) বিুল �কাৱা নহয় জােনা। এই মায়াৰ ৰাজ�ত 7 আ�য�ৰ কথা �কাৱা হয়।                                     
�সয়া �হেছ �লূ আ�য�। িপতাই বজুাইেছ – এয়া �হেছ মায়াৰ আ�য� য’ত দখু আেছ। ৰাম, িপতাৰ আ�য� �হেছ �গ�।                                     
�সইখেনই �হেছ ৱা�াৰ অ� িদ ৱ�� । ভাৰত �গ� আিছল, হীৰাৰ দেৰ আিছল। তাত �দৱী-�দৱতাসকলৰ ৰাজ� আিছল।                               
এই ভাৰতবাসীেয় সকেলা পাহিৰ গ’ল। যিদও �দৱতাসকলৰ আগত মৰূ �দাৱায়, পূজা কেৰ িক� যাৰ পূজা কেৰ,                               
�তওঁেলাকৰ বােয়া�াফী (জীৱনবতৃা�) জািনব নালােগ জােনা। এয়া �বহদৰ িপতাই বিহ বজুায়, ইয়াৈল পাৰেলৗিকক                         
িপতাৰ ওচৰত �তামােলাক আিহছা। পাৰেলৗিকক িপতা �হেছ �গ� �াপন কেৰাঁতা। এই কায� �কােনা মনষু�ই কিৰব                             
�নাৱােৰ। এওঁেকা (��ােকা) িপতাই কয়-�হ কৃ�ৰ পুৰিণ তেমা�ধান আ�া তুিম িনজৰ জ�ক নাজানা। তুিম কৃ�                             
আিছলা �তিতয়া সেতা�ধান আিছলা পুনৰ 84 জ� �ল এিতয়া তেমা�ধান �হ গ’লা, �তামাৰ �বেলগ �বেলগ নাম �হ                                 
পিৰল। এিতয়া �তামাৰ নাম ��া ৰখা �হেছ। ��াৰ পৰা িব�ু বা কৃ� হ’ব। কথা এেকটাই-��াৰ পৰা িব�ু বা িব�ুৰ                                     
পৰা ��া। ��া মখুবংশাৱলী �া�ণৰ পৰা �দৱতা হয়। পাচত �সই �দৱী-�দৱতাই পুনৰ শ�ূ �হ পেৰ। এিতয়া �তামােলাক                                 
�া�ণ �হছা। এিতয়া িপতাই �তামােলাক স�ানসকলক বিহ বজুায়, এয়া ভগৱানবুাচ। �তামােলাক �হ গ’লা িবদ�াথ�।                           
�তে� �তামােলাক িকমান আনি�ত হ’ব লােগ। িক� ইমান আন� নাথােক। ধনবান ধনৰ িনচাত ব�ত আন�ত                             
নাথােক জােনা। ইয়াত ভগৱানৰ স�ান �হছা তথািপও ইমান আন� নাথােক। বিুজ নাপায়, পাথৰ বিু�ৰ হয়। ভাগ�ত                               
নাথািকেল �ানৰ ধাৰণা কিৰব �নাৱািৰব। এিতয়া �তামােলাকক িপতাই মি�ৰৰ �যাগ� কিৰ আেছ। িক� মায়াৰ সংগও                             
কম নহয়। �গাৱা হয় সংগই তৰা তৰায়, �সংগই বৰুায়। িপতাৰ সংগই �তামােলাকক মিু�-জীৱনমিু�ৈল �ল যায় পুনৰ                               
ৰাৱণৰ �সংগই �তামােলাকক দগু�িতৈল �ল যায়। 5 িবকাৰৰ সংগ �হ যায়। ভি�ত সৎসংগ বিুল কয় িক� িছিৰ তলৈল                                   
নািমেয় থােক, িছিৰত �কােনাবা খু�া খােল িন�য় তলেতই পিৰব নহয় জােনা! সকেলােৰ সৎগিত দাতা এজন িপতােহ                               
হয়। িযেকােনা �লােকই ভগৱানক ওপৰৈল ইংিগত িদেয়ই বজুাব। এিতয়া িপতা �নােহাৱাৈক স�ানৰ পিৰচয় �কােন িদব?                             
িপতাইেহ স�ানসকলক িনজৰ পিৰচয় িদেয়। �তওঁেলাকক িনজৰ কিৰ �ল সৃি�ৰ আিদ মধ� অ�ৰ �ান িদেয়। িপতাই কয়                                 
- মই আিহ �তামােলাকক আি�ক কিৰ �তােলাঁ, ি�কালদশ�ও কিৰ �তােলাঁ। এইখন �হেছ নাটক, এয়া �কােনা সাধু স�                                 
আিদেয় নাজােন। �সয়া �হেছ হদৰ নাটক, এয়া �হেছ �বহদৰ। এই �বহদৰ নাটকত আিম সুেখা ব�ত �দিখেছাঁ �তে� দেুখা                                   
ব�ত �দিখেছাঁ। এই নাটকত কৃ� আৰু �ীি�য়ানৰ �কেন�ৱা িহচাপ-িনকাচ আেছ। �তওঁেলােক ভাৰতৰ লগত যু� কিৰ                             
ৰাজ� ল’�ল। এিতয়া �তামােলােক যু� নকৰা। �তওঁেলােক িনজৰ মাজত যু� কেৰ, ৰাজ� �তামােলােক পাই �যাৱা। এয়া                               
নাটকত িনধ�ািৰত �হ আেছ। এই কথা �কােনও নাজােন। �ান িদওঁতা �ানৰ সাগৰ এজেনই িপতা, িযজেন সকেলােৰ                               
সৎগিত কেৰ। ভাৰতত �দৱী-�দৱতাৰ ৰাজ� আিছল গিতেক সৎগিত আিছল। বাকী সকেলা আ�া মিু�ধামত আিছল।                           
ভাৰত �সাণৰ আিছল। �তামােলােকই ৰাজ� কিৰিছলা। সত�যুগত সূয�বংশী ৰাজ� আিছল। এিতয়া �তামােলােক                       
সত�নাৰায়ণৰ কথা �না। এয়া �হেছ নৰৰ পৰা নৰায়ণ �হাৱাৰ কথা। এয়াও ডাঙৰ আখেৰেৰ িলিখ িদয়া – সত� গীতাৰ                                   
�াৰা ভাৰত সচঁাখ�, ৱথ� পাউ� (অিত মলূ�বান) �হ যায়। িপতা আিহ সত� গীতা �নায়। সহজ ৰাজেযাগ িশকায় গিতেক                                   
ৱথ� পাউ� �হ যায়। বাবাই �তেন�ৱা চু� কািহনীেতা ব�ত �নায়, িক� স�ানসকেল �দহ-অিভমানৰ কাৰেণ পাহিৰ                             



যায়। আ�া-অিভমানী হ’�ল ধাৰণাও হয়। �দহ-অিভমানৰ কাৰেণ ধাৰণা নহয়। 

িপতাই বজুায় - মই জােনা এেনৈক কওঁ �য মই সব�ব�ািপ। �মাক �কাৱাও �য তুিম মাতা-িপতা...�তে� ইয়াৰ অথ� িক?                                   
�তামাৰ কৃপােত অপাৰ সুখ পাওঁ। এিতয়ােতা �হেছ দখু। এই গায়ন �কান সময়ৰ-এইেটাও বিুজ নাপায়। �যেনৈক প�ীেয়                               
িচঁিচঁয়াই থােক, অথ� এেকা নাথােক। �তেনৈক এওঁেলােকও িচঁিচঁয়াই থােক, অথ� এেকা নাথােক। িপতাই বিহ বজুায়, এয়া                               
সকেলা আনৰাই�য়াচ (��াচাৰী)। �কােন �তামােলাকক আনৰাই�য়াচ কিৰেল? ৰাৱেণ। ভাৰত �যিতয়া সত�খ� আিছল                       
�তিতয়া সকেলােৱ সত� �কিছল, চুিৰ �ৱ�না আিদ এেকা নািছল। ইয়াত িকমান চুিৰ আিদ কেৰ। জগততেতা �কৱল ঠগ                                 
�ৱ�নাই আেছ। ইয়াক �কাৱাই হয় - পাপৰ জগত, দখুৰ জগত। সত�যুগক �কাৱা হয় সুখৰ জগত। এইখন �হেছ �লেতৰা,                                   
�বশ�ালয়, সত�যুগ �হেছ িশৱালয়। িপতাই িকমান ভালৈক বজুায়। নােমা িকমান ভাল - ��া�মাৰী ঈ�ৰীয় িব�                             
িবদ�ালয়। এিতয়া িপতা আিহ িবচাৰ বিু� স�� কিৰ �তােল। �তওঁ কয় - এই িবকাৰসমহূক জয় কৰা �তিতয়া                                 
�তামােলাক জগতিজৎ �হ যাবা। এই কােমা মহাশ� হয়। স�ােন আ�ােনা এইকাৰেণই কেৰ �য আিহ আমাক গ� -গেড�                                
(�দৱী-�দৱতা) কিৰ �তালা। 

িপতাৰ যথাথ� মিহমা �তামােলাক স�ানসকেলই জানা। মনষু�ইেতা িপতােকা নাজােন, িপতাৰ মিহমাও নাজােন।                       
�তামােলােক জানা �য �তওঁ ��মৰ সাগৰ হয়। িপতাই �তামােলাক স�ানসকলক ইমান �ান �নায়, এয়াই �হেছ �তওঁৰ                               
মৰম। িশ�েক �ুেড�ক পঢ়ায় �তিতয়া �ুেড� িকহৰ পৰা িক �হ যায়। �তামােলাক স�ানসকেলা িপতাৰ দেৰ ��মৰ                               
সাগৰ হ'ব লােগ, মৰেমেৰ িযেকােনা �লাকেক বজুাব লােগ। িপতাই কয় �য �তামােলােকও ইজেন িসজনক মৰম কৰা।                               
িপতাৰ পিৰচয় িদয়ােতা �হেছ না�াৰ ৱান (সেব�াৎকৃ�) মৰম। �তামােলােক �� দান কৰা। এজেন আনজনৰ �িত ঘৃণাৰ                               
ভােৱা ৰািখব নালােগ। নহ'�ল �তামােলােকও �কাব খাব লািগব। �কিতয়াও কােৰা �িত ঘৃণাৰ ভাৱ নাৰািখবা, িতৰ�াৰ                             
নকিৰবা। �দহ-অিভমানত অহাৰ বােবই পিতত �হছা। িপতাই �দহী-অিভমানী কিৰ তুিলেল �তামােলাক পিব� �হ �যাৱা।                           
সকেলােক এইেটােৱই বেুজাৱা �য এিতয়া 84ৰ চ� স�ূণ� �হেছ। িয সূয�বংশী মহাৰজা-মহাৰাণী �তওঁেলােকই পুনৰ 84                             
জ� �ল �ল অৱনিত �হ এিতয়া �গ তলত পিৰেছ। এিতয়া িপতাই পুনৰ মহাৰজা-মহাৰাণী কিৰ গিঢ় আেছ। িপতাই �কৱল                                   
কয় - মােমকম �ৰণ কৰা �তিতয়া পিব� �হ যাবা। �তামােলাক স�ানসকল দয়াশীল �হ �গােটই িদন �সৱাৰ �খয়াল চলাই                                   
থািকব লােগ। িপতাই িনেদ�শনা িদ থােক - মৰমৰ স�ানসকল, দয়াশীল �হ িযসকল �বেচৰা দখুী আ�া আেছ, �সই দখুী                                   
আ�াসকলক সুখী কিৰ �তালা। �তওঁেলাকৈল ব�ত চু�ৈক িচ� িলিখব লােগ। িপতাই কয় �মাক �ৰণ কৰা আৰু                               
উ�ৰািধকাৰক �ৰণ কৰা। এজন িশৱবাবােৰই মিহমা হয়। মনষু�ই িপতাৰ মিহমাৰ িবষেয়ও নাজােন। িহ�ীেতা িচ�                           
িলিখব পাৰা। �সৱা কিৰবৰ বােবও স�ানসকলৰ উৎসাহ লািগব। ব�ত আেছ িয আ�হত�া কিৰবৰ বােব সাজু হয়,                               
�তওঁেলাকেকা বজুাব পাৰা �য জীৱঘাত (আ�হত�া) মহাপাপ হয়। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকলক �মত িদওঁতা �হেছ                           
িশৱবাবা। �তওঁ �হেছ � � িশৱবাবা। �তামােলাকক � ল�ী-নাৰায়ণ কিৰ �তােল। ��েতা �তওঁ এজেনই হয়। �তওঁ                               
�কিতয়াও চ�ত নােহ। বাকী �তামােলােক ‘�’ উপািধ �পাৱা। আিজকািলেতা সকেলােক � উপািধ িদয়া হয়। ক'ত �সই                               
িনিব�কাৰী, ক'ত এই িবকাৰী - িদন-ৰািতৰ পাথ�ক�। িপতাই সদায় বজুাই থােক – আ�া-অিভমানী �হাৱা আৰু সকেলােক                               
বাত� া িদয়া। �তামােলােকা পয়গ�ৰৰ স�ান �হাৱা। সকেলােৰ সৎগিত দাতা এজেনই হয়। বাকী ধম� �িত�াপকসকলক                           
জােনা �ৰ ুবিুল ক'ব। সৎগিত িদওঁতা এজেনই হয়। 

অিত মৰমৰ ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

1) কােৰা ঘৃণা বা িহংসা কিৰব নালােগ। দয়াশীল �হ দখুী আ�াসকলক সুখী কৰাৰ �সৱা কিৰব লােগ। িপতাৰ সমান                                   
মা�ৰ ��মৰ সাগৰ হ'ব লােগ। 

2) "আিম ভগৱানৰ স�ান" এইেটা িনচা বা আন�ত থািকব লােগ। �কিতয়াও মায়াৰ ওেলাটা সংগত যাব নালােগ।                               
আ�া-অিভমানী �হ �ানৰ ধাৰণা কিৰব লােগ। 
বৰদান:  �ৃিতৰ �ইু�চৰ �াৰা �-কল�াণ আৰ ুসকেলােৰ কল�াণ কেৰাঁতা িসি� �ৰপূ �হাৱা 

ি�িতৰ আধাৰ �হেছ �ৃিত। এইেটা শি�শালী �ৃিত থািকব লােগ �য "মই িপতাৰ আৰু িপতা �মাৰ"।                             



�তিতয়া এইেটা �ৃিতেৰ িনজৰ ি�িত শি�শালী �হ থািকব আৰু আনেকা শি�শালী কিৰ তুিলব। �যেনৈক                           
�ইু� চ অ� কৰাৰ লেগ লেগ আেলািকত �হ যায়, �ক �তেনৈক এই �ৃিতও �হেছ এক�কাৰৰ �ইু� চ। সদায়                               
�ৃিত ৰপূী �ইু� চৰ �িত এেটন�� (ধ�ান) থািকেল �তিতয়া িনজৰ আৰু সকেলােৰ কল�াণ কিৰ থািকব।                           
নতুন জ� হ'ল গিতেক নতুন �ৃিত থািকব লােগ। পুৰণা সকেলা �ৃিত সমা� - এইেটা িবিধৰ �াৰা িসি�                                 
�ৰপূৰ বৰদান �া� �হ যাব। 

��াগান:  অতীি�য় সুখৰ অনভূুিত কিৰবৰ বােব িনজৰ শা� �ৰপূ ি�িতত ি�ত �হ থাকা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

মােত�ৰী জীৰ অমলূ� মহাবাক�: 

1) "�ানী আ�া স�ানসকলৰ ভুল হ'�ল 100 �ণ দ�" 

এই অিবনাশী �ান য�ত আিহ সা�াৎ পৰমা�াৰ হাতত ধিৰ পুনৰ কাৰেণ অকাৰেণ যিদ �তওঁৰ �াৰা িবকম� �হ যায়,                                   
�তে� তাৰ শাি� ব�ত �বিছ হয়। �যেনৈক �ান ল'�ল 100 �ণ লাভ হয় �তেনৈক �ান �লাৱাৰ পাচত িকবা ভুল �হ গ'�ল                                         
100 �ণ দ�ও হয়, �সেয়েহ ব�ত সাৱধান হ'ব লােগ। ভুল কিৰ থািকেল কমেজাৰ (দবু�ল) �হ �গ থািকবা, �সেয়েহ সৰু                                     
ডাঙৰ ভুলেবাৰ ধিৰবৈল িশকা, আগৈল পৰী�ণ কিৰ �গ থাকা। �চাৱা, �যেনৈক �কােনা িবচাৰ বিু� স�� ডাঙৰ                               
ব�ি�েয় �বয়া কাম কিৰেল �তিতয়া �তওঁৰ কাৰেণ শাি� �বিছ হয় আৰু নীচ অধঃপিতত �কােনা �লােক ভুল কিৰেল                                 
�তিতয়া �তওঁৰ বােব ইমান �বিছ শাি� নহয়। এিতয়া �তামােলােকও পৰমা�াৰ স�ান বিুল �কাৱা গিতেক িসমােনই                             
�তামােলােক �দৱী�ণ ধাৰণ কিৰব লােগ, সত� িপতাৰ ওচৰৈল আিহছা �যিতয়া সত� �হ থািকব লােগ। 

2) "পৰমা�া জািনজাননহাৰ (সব��) �কেনৈক হয়?" 

মনষু�ই কয় �য পৰমা�া সব��, এিতয়া সব��ৰ অথ� এইেটা নহয় �য �তওঁ সকেলােৰ অ�ৰক জােন। িক� সৃি� ৰচনাৰ                                   
আিদ-মধ�-অ�ক জােনাঁতা হয়। বাকী এেন�ৱা নহয় �য পৰমা�া ৰচিয়তা, পালন কত� া আৰু সংহাৰ কত� া ইয়াৰ অথ�                               
পৰমা�াই জ� িদেয়, খুৱায়-বৱুায় আৰু মােৰ, িক� এেন�ৱা নহয়। মনষু�ই িনজৰ কম�ৰ িহচাপ-িনকাচ অনসুিৰ জ�                             
লয়, ইয়াৰ অথ� এইেটা নহয় �য পৰমা�াই বিহ কােৰাবাৰ ভাল সংক�, �বয়া সংক� আিদ জািনব। �তওঁেতা জােন �য                                   
অ�ানীসকলৰ মনত িক চিল থােক? �গােটই িদন মায়াবী সংক� চিল থািকব আৰু �ানীৰ মনত �� সংক� চিল                                 
থািকব, বাকী এটা এটা সংক�ক বিহ পিঢ় থািকব জােনা? বাকী পৰমা�াই জােন �য এিতয়ােতা সকেলা আ�াই দগু�িত                                 
পাইেছ। �তওঁেলাকৰ সৎগিত �কেনৈক হ'ব – �সয়া সকেলা সব��ই জােন। এিতয়া মনষু� িয কম��� �হ �গেছ, �তওঁেলাকক                                 
��� কম� কেৰাৱা, িশেকাৱা আৰু �তওঁেলাকক কম�ব�নৰ পৰা মিু� িদয়া, এয়া পৰমা�াই জােন। পৰমা�াই কয় - �মাক                                 
ৰচিয়তা আৰু �মাৰ ৰচনাৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ এই �গােটই �ান মই জােনা, তাৰ পিৰচয় �তামােলাক স�ানসকলক িদ                             
আেছাঁ। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকল �সইজন িপতাৰ �ৃিতত িনৰ�ৰ থািকব লােগ �তিতয়ােহ সকেলা পাপৰ পৰা ম�ু                             
হ’বা অথ�াৎ অমৰেলাকৈল যাবা, এিতয়া এয়া সকেলা জনােটােক জািনজাননহাৰ (সব��) বিুল কয়। 

ওঁ� শাি�!! 


