
 
24-02-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাক �হছা ব�ত ডাঙৰ �সাণাৰী (ৰ�াকৰ), �তামােলােক অিবনাশী �ান ৰ� ৰপূী অলংকাৰ িদ সকেলােক 
ধনবান কিৰ তুিলব লােগ” 

��:  িনজৰ জীৱনক হীৰাৰ দেৰ গিঢ়ব তুিলবৈল �কানেটা কথাত ব�ত সাৱধান হ’ব লােগ? 

উ�ৰ:  সংগৰ। স�ানসকেল �তওঁৰেহ সংগ কিৰব লােগ িযেয় ভালৈক �ান বৰেষ। িযেয় (�ানৰ) বৰষুণ িনিদেয়,                           
�তওঁৰ সংগ �লাৱাৰ পৰা লােভই বা িক! সংগৰ �দাষ ব�ত লােগ, �কােনাবাই কােৰাবাৰ সংগত হীৰাৰ                             
দেৰ �হ যায়, �কােনাবা আেকৗ কােৰাবাৰ সংগত পাথৰৰ দেৰ �হ যায়। িয �ানী হ’ব �তওঁ িন�য় িনজৰ                                 
সমান কিৰ তুিলব। সংগৰ পৰা িনজেক চ�ািলব লােগ। 

 

ওঁ� শাি�। ​মৰমৰ আি�ক স�ানসকলৰ বিু�ত যথা ৰীিত �গােটই সৃি�ৰ, �গােটই �ামাৰ �ৃিত আেছ। ​কন�াে�া                             
(পাথ�ক�ও) বিু�ত আেছ। এয়া সকেলা বিু�ত দঢ়ৃ �হ থািকব লােগ �য সত�যুগত সকেলা ���াচাৰী, িনিব�কাৰী, পাৱন,                               
চালেভ� (স�ি�ৱান) আিছল। এিতয়ােতা �গােটই জগতখেনই ��াচাৰী, িবকাৰী, পিতত, ইনচালেভ� (দিৰ�)। এিতয়া                       
�তামােলাক স�ানসকল সংগমযুগত আছা। �তামােলাক িসপাৰৈল �গ আছা। �যেনৈক নদী আৰু সাগৰ য’ত িমিলত হয়,                             
তাক সংগম বিুল কয়। এফােল িমঠা পানী, আনফােল িনমখীয়া পানী। এিতয়া এয়াও �হেছ সংগম। �তামােলােক জানা �য                                 
যথাযথ সত�যুগত ল�ী-নাৰায়ণৰ ৰাজ� আিছল পুনৰ এেনৈকেয় চ� ঘূিৰব। এিতয়া �হেছ সংগম। কিলযুগৰ অ�ত                           
সকেলা দখুী, ইয়াক জংঘল বিুল �কাৱা হয়। সত�যুগক বািগছা বিুল �কাৱা হয়। এিতয়া �তামােলাক কাঁইটৰ পৰা ফুল �হ                                   
আছা। �তামােলাক স�ানসকলৰ এইেটা �ৃিত থািকব লােগ। আিম �বহদৰ িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �ল আেছাঁ। বিু�ত                             
এইেটা �ৃিত থািকব লােগ। 84 জ�ৰ কািহনীেতা এেকবােৰ ​কমন (গতানগুিতক)। এইেটা বিুজ �পাৱা - এিতয়া 84 জ�                                 
পুৰা হ’ল। �তামােলাকৰ বিু� পিৰপু� �হ আেছ �য আিম এিতয়া সত�যুগী বািগছাৈল �গ আেছাঁ। এিতয়া আমাৰ জ� এই                                   
মতুৃ�েলাকত নহ’ব। আমাৰ জ� হ’ব অমৰেলাকত। িশৱবাবাক অমৰনাথ বিুলও �কাৱা হয়। �তওঁ আমাক অমৰ কািহনী                             
�নাই আেছ, তাত আিম শৰীৰত থািকও অমৰ �হ থািকম। আন�েৰ সময়ত শৰীৰ ত�াগ কিৰম, �সইখনক মতুৃ�েলাক                               
বিুল �কাৱা নহয়। �তামােলােক িযেকােনা �লাকেক বজুােল বিুজ পাব – যথাযথভােৱ এওঁেলাকৰ পুৰা �ান আেছ। সৃি�ৰ                               
আিদ আৰু অ�েতা আেছ নহয় জােনা। সৰু িশ�ও যুৱক আৰু ব�ৃ হয় পাছত অ� আিহ যায়, পুনৰ িশ� হয়। সৃি�ও নতুন                                         
হয় পুনৰ �কাৱাটাৰ (চািৰ ভাগৰ এভাগ) পুৰিণ, আধা পুৰিণ পাছত �গােটই পুৰিণ �হ যায়। আেকৗ নতুন হ’ব। এই                                   
সকেলােবাৰ কথা আৰু অন� �কােনও ইজেন িসজনক �নাব �নাৱােৰ। এেন�ৱা চচ� া �কােনও কিৰব �নাৱােৰ। �তামােলাক                             
�া�ণসকলৰ বািহেৰ অন� �কােনও আি�ক �ান পাব �নাৱােৰ। �া�ণ বণ�ৈল আিহেল �তিতয়ােহ �িনব। �কৱল                           
�া�েণেহ জােন। �া�ণসকলৰ মাজেতা �মানসুিৰ আেছ। �কােনাবাই যথাথ� ৰীিতেৰ �নাব পােৰ, �কােনাবাই �নাব                         
�নাৱােৰ গিতেক �তওঁেলােক এেকা �া� কিৰব �নাৱােৰ। �সাণাৰীসকলৰ ���েতা �দিখবা �য কােৰাবাৰ ওচৰত �কা�                           
টকাৰ মাল থােক, কােৰাবাৰ ওচৰতেতা 10 হাজাৰ টকােৰা মাল নাথােক। �তামােলাকৰ ���েতা এেন�ৱা। �যেনৈক                           
�চাৱা এওঁ �হেছ জনক, এওঁ ভাল �সাণাৰী। এওঁৰ ওচৰত ​�ভলেুৱব’ল (মলু�ৱান) অলংকাৰ আেছ। কােৰাবাক িদ ভাল                               
চহকী কিৰ তুিলব পােৰ। �কােনাবা সৰু �সাণাৰী, �বিছৈক িদব �নাৱােৰ �সেয়েহ �তওঁৰ পেদা কম �হ যায়। �তামােলাক                                 
সকেলা �হছা �সাণাৰী, এয়া অিবনাশী �ান ৰ�ৰ অলংকাৰ হয়। যাৰ ওচৰত ভাল ৰ� থািকব �তওঁ চহকী হ’ব, আনেকা                                   
�তেন�ৱা কিৰ তুিলব। এেন�ৱােতা নহয় �য সকেলা ভাল �সাণাৰী হ’ব। ভাল ভাল �সাণাৰীক ডাঙৰ ডাঙৰ �ক�ৈল                               
প�য়াই িদেয়। ডাঙৰ মানহুক ভাল অলংকাৰ িদয়া হয়। ডাঙৰ ডাঙৰ �দাকানত এ�পাট� (দ� ব�ি�) থােক। বাবােকা                               
�কাৱা হয় - সদাগৰ-ৰ�াকৰ। ৰ�ৰ চুি� কেৰ আেকৗ যাদকুেৰা হয় িকয়েনা �তওঁৰ ওচৰেতই িদব� দিৃ�ৰ চািবকা�                               
আেছ। �কােনাবাই ঐকাি�ক ভি� কেৰ �তিতয়া �তওঁৰ সা�াৎকাৰ �হ যায়। ইয়াত �তেন�ৱা কথা নাই। ইয়াতেতা                             
অনায়ােস ঘৰত বিহও ব�তেৰ সা�াৎকাৰ হয়। িদেন-�িতিদেন সহজ �হ �গ থািকব। ব�তেৰ ��া আৰু কৃ�েৰা                             
সা�াৎকাৰ হয়। �তওঁেলাকক কয় ��াৰ ওচৰৈল �যাৱা। �তওঁৰ ওচৰত �গ ​ি��-ি�ে�চ (ৰাজ�মাৰ-ৰাজ�মাৰী)                       
�হাৱাৰ পঢ়া পঢ়াৈগ। এওঁেলাক পিব� ি��-ি�ে�চ �হ আিহেছ নহয় জােনা। ি��ক পিব� বিুলও ক’ব পািৰ। পিব�তােৰ                               
জ� নহয় জােনা। পিততক ��াচাৰী বিুল �কাৱা হ’ব। পিততৰ পৰা পাৱন হ’ব লােগ, এইেটা বিু�ত থািকব লােগ যােত                                   
িয �কােনা �লাকেক বজুাব পাৰা। মনষু�ই বেুজ, এওঁেলাকেতা অিত িবচাৰ বিু� স��। �তামােলােক �তওঁেলাকক �কাৱা -                               
আমাৰ ওচৰত �কােনা শা� আিদৰ �ান নাই। এয়া �হেছ আি�ক �ান (আধ�াি�ক �ান), িয িপতাই বজুায়। এয়া �হেছ                                   



ি�মিূত� ��া, িব�ু, শ�ৰ। এয়াও ৰচনা হয়। ৰচিয়তা এজন িপতাই হয়, �তওঁেলাক (�লৗিকক িপতা) �হেছ হদৰ ​ি�েয়টৰ                                 
(��া), এয়া �হেছ �বহদৰ িপতা, �বহদৰ ​ি�েয়টৰ । িপতাই বিহ পঢ়ায়, পিৰ�ম কিৰবলগীয়া হয়। িপতাই �ল-�ল (ফুল)                               
কিৰ �তােল। �তামােলাক �হছা ঈ�ৰীয় �লৰ, �তামােলাকক িপতাই পিব� কিৰ �তােল। আেকৗ যিদ অপিব� হয় �তে�                               
�ল কলংিকত কেৰ। িপতাইেতা জােন নহয় জােনা। �তিতয়া ধম�ৰাজৰ �াৰা ব�ত শাি� িদয়াব। িপতাৰ লগত ধম�ৰােজা                               
আেছ। ধম�ৰাজৰ কত� ব�ও এিতয়া পুৰা হয়। সত�যুগতেতা নাথািকবই। পুনৰ আৰ� হয় �াপৰৰ পৰা। িপতাই বিহ কম�,                               
অকম�, িবকম�ৰ গিত বজুায়। এেনৈক নকয় জােনা - এওঁ আগৰ জ�ত এেন�ৱা কম� কিৰেছ, যাৰ বােব এয়া ভুিগবলগীয়া                                   
�হেছ। সত�যুগত এেনৈক �কাৱা নহ’ব। �বয়া কম�ৰ তাত নােমই নাথােক। ইয়াতেতা ভাল-�বয়া দেুয়াটা আেছ। সুখ–দখু                             
দেুয়াটা আেছ। িক� সুখ �তেনই তাকৰ। তাত আেকৗ দখুৰ নােমই নাই। সত�যুগত দখু ক’ৰ পৰা আিহল! �তামােলােক                                 
িপতাৰ পৰা নতুন সৃি�ৰ উ�ৰািধকাৰ �লাৱা। িপতা �হেছই দখু-হত� া, সুখ-কত� া। দখু �কিতয়াৰ পৰা আৰ� হয়, এয়াও                               
�তামােলােক জানা। শা�তেতা ক�ৰ আয়ুেসই দীঘলীয়া কিৰ িদেল। এিতয়া �তামােলােক জানা �য আধাক�ৰ কাৰেণ                           
আমাৰ দখু দৰূ �হ যাব আৰু আিম সুখ পাম। এই সৃি�ৰ চ� �কেনৈক ঘূিৰ থােক, ইয়াৰ ওপৰত বজুাবৈল অিত সহজ। এই                                         
সকেলােবাৰ কথা �তামােলাকৰ বািহেৰ আন কােৰা বিু�ত থািকব �নাৱােৰ। লাখ বছৰ বিুল �ক িদেল সকেলা কথা বিু�ৰ                                 
পৰা আঁতিৰ যায়। 

এিতয়া �তামােলােক জানা �য এই চ� 5 হাজাৰ বছৰৰ। কািলৰ কথা �যিতয়া এই সূয�বংশী-চ�বংশীসকলৰ ৰাজ�                             
আিছল। এেনৈক কেয়া �য �া�ণৰ িদন, এেনৈক নকয় �য িশৱবাবাৰ িদন। �া�ণৰ িদন পুনৰ �া�ণৰ ৰািত। �া�ণ                                 
আেকৗ ভি� মাগ�েতা �িছ আেহ। এিতয়া �হেছ সংগম। িদেনা নহয়, ৰািতও নহয়। �তামােলােক জানা �য আিম �া�ণ                                 
আেকৗ �দৱতা হ’মৈগ আেকৗ ��তাত �ি�য় হ’ম। এইেটা �ৃিত বিু�ত দঢ়ৃ কিৰ �লাৱা। এই কথােবাৰ আন �কােনও                                 
নাজােন। �তওঁেলােকেতা ক’ব শা�ত ইমান আয়ুস িলখা আেছ, �তামােলােক আেকৗ এইেটা িহচাপ ক’ৰ পৰা আিনলা? এই                               
অনািদ �ামা ৰিচ �থাৱা আেছ, এয়া �কােনও নাজােন। �তামােলাক স�ানসকলৰ বিু�ত আেছ, আধাক� �হেছ                           
সত�যুগ-��তা পুনৰ আধাৰ পৰা ভি� আৰ� হয়। �সয়া �হ গ’ল ��তা আৰু �াপৰৰ সংগম। �াপৰেতা এই শা� আিদ                                   
লােহ লােগ ৰিচত হয়। ভি� মাগ�ৰ সাম�ী ব�ত ওখ-পাখ হয়। �যেনৈক ব�ৃ িকমান ওখ হয়। ইয়াৰ বীজ �হেছ বাবা। এয়া                                       
�হেছ ওেলাটা ব�ৃ। �থমেত আৰ�িণত সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম� থােক। এই কথােবাৰ িযেবাৰ িপতাই �নায়, এয়া �হেছ                               
এেকবােৰ নতুন। এই �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ �িত�াপকজনক �কােনও নাজােন। কৃ�েতা �হেছ িশ�। �ান �নাওঁতা �হেছ                           
িপতা। গিতেক িপতাক উৰৱুাই স�ানৰ নাম িদ িদেল। কৃ�ৰেহ চিৰ� আিদ �দখুৱাইেছ। িপতাই কয় - লীলা �কােনা কৃ�ৰ                                   
নহয়। গায়েনা কেৰ - �হ �ভু �তামাৰ লীলা অপৰম-অপাৰ। লীলা এজনেৰ হয়। িশৱবাবাৰ মিহমা এেকবােৰ িভ�।                               
�তওঁেতা �হেছ িচৰ পিব� �হ থােকাঁতা, িক� �তওঁ পাৱন শৰীৰতেতা আিহব �নাৱােৰ। �তওঁক আ�ান কেৰ – আিহ পিতত                                   
সৃি�ক পাৱন কিৰ �তালা। �সেয়েহ িপতাই কয় - মেয়া পিতত সৃি�ৈল আিহবলগীয়া হয়। এওঁৰ ব�ত জ�ৰ অ�ত আিহ                                   
�েৱশ কেৰাঁ। গিতেক িপতাই কয় - মখু� কথা অ� ফক (আ�াক) �ৰণ কৰা, বাকী এয়া সকেলা �হেছ িব�াৰ। �সয়ােতা                                   
সকেলােৱ ধাৰণ কিৰব �নাৱােৰ। িযেয় ধাৰণ কিৰব পােৰ, �তওঁেলাকক বজুাও। বাকীেতা �ক িদওঁ - মনমনাভৱ। বিু�েতা                               
সকেলােৰ �মানসুিৰ নহয় জােনা। িকছুমান ডাৱেৰ খুব বিৃ�পাত কেৰ, িকছুমােন অলপ বিৃ�পাত কিৰ �িচ যায়।                             
�তামােলােকা ডাৱৰ �নােহাৱা জােনা। িকছুমােনেতা এেকবােৰ বিৃ�পাত নকেৰ।�ানক ধিৰ ৰখাৰ শি� নাই। ম�া-বাবা                           
ভাল ডাৱৰ হয়। স�ানসকেল �তওঁেলাকৰ সংগ কিৰব লােগ িযেয় ভালৈক বিৃ�পাত কেৰ। িযেয় বিৃ�পাত নকেৰ                             
�তওঁেলাকৰ সংগ ল’�ল িক লাভ হ’ব? সংগৰ �দােষা ব�ত লােগ। িকছুমানেতা কােৰাবাৰ সংগত হীৰাৰ দেৰ �হ যায়,                                 
িকছুমান আেকৗ কােৰাবাৰ সংগত পাথৰ �হ যায়। িযসকল ভাল �তওঁেলাককেহ ধিৰব লােগ। িয �ানী হ’ব �তওঁ িনজৰ                                 
সমান ফুল কিৰ তুিলব। সত� িপতাৰ �াৰা িয �ানী আৰু �যাগী �হেছ �তওঁেলাকৰ সংগ কৰা উিচত। এেনৈক নাভািববা                                   
�য মই অমকুৰ �নজত ধিৰ পাৰ �হ যাম। এেনৈক ব�েত কয়। িক� ইয়াতেতা �তেন�ৱা কথা নাই। ​�ুেডে� (িবদ�াথ�েয়)                                   
জােনা কােৰাবাৰ �নজত ধিৰ উ�ীণ� �হ যাব! পিঢ়ব লািগব নহয় জােনা। িপতাও আিহ �ান িদেয়। এই সময়ত �তওঁ জােন                                     
�য মই �ান িদব লােগ। ভি� মাগ�ত �তওঁৰ বিু�ত এইেটা কথা নাথােক �য মই �গ �ান িদব লােগ। এই সকেলােবাৰ                                       
�ামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ। বাবাই এেকা নকেৰ। �ামাত িদব� দিৃ� �পাৱাৰ ভূিমকা থািকেল �তিতয়া সা�াৎকাৰ �হ                               
যায়। িপতাই কয় - এেন�ৱা নহয় �য মই বিহ সা�াৎকাৰ কৰাওঁ। এয়া �ামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ। যিদ �কােনাবাই                                   
�দৱীৰ সা�াৎকাৰ কিৰব িবচােৰ, �সয়া �দৱীেয়েতা নকৰাব নহয় জােনা। এেনৈক কয় �য - �হ ভগৱান, �মাক                               
সা�াৎকাৰ কেৰাৱা। িপতাই কয় - �ামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ যিদ �হ যাব। মেয়া �ামাত বা� খাই আেছাঁ। 

বাবাই কয় - মই ইিতমেধ�ই এই সৃি�ৈল আিহেছাঁ। এওঁৰ মখুেৰ মই �নাই আেছাঁ, এওঁৰ দচু�েৰ �তামােলাকক �দিখ আেছাঁ।                                   



যিদ এইেটা শৰীৰ নাথােক �তে� �কেনৈক চাব পািৰম? পিতত সৃি�ৈলেক মই আিহবলগীয়া হয়। �গ�তেতা �মাক আ�ােনই                               
নকেৰ। সংগমযুগেত �মাক আ�ান কেৰ। �যিতয়া সংগমযুগত আিহ শৰীৰ লওঁ �তিতয়ােহ চাওঁ। িনৰাকাৰ ৰপূতেতা এেকা                             
চাব �নাৱােৰাঁ। ​অৰেগ� (কেম�ি�য়) অিবহেন আ�াই এেকা কিৰব �নাৱােৰ। বাবাই কয় - শৰীৰৰ অিবহেন মই �কেনৈক                               
চাব পােৰাঁ, লৰচৰ �কেনৈক কিৰব পােৰাঁ। এেনৈক িয �কাৱা হয় �য ঈ�েৰ সকেলা �দিখ আেছ, সকেলা �তেৱইঁ কেৰ �সয়া                                     
�হেছ অ���া (অ�িব�াস)। �দখা পাব �কেনৈক? �যিতয়া কেম�ি�য় পাব �তিতয়ােহ �দখা পাব নহয় জােনা। িপতাই কয়                               
- ভাল বা �বয়া কাম �ামানসুিৰ সকেলােৱ কেৰ। িনধ�ািৰত �হ আেছ। মই জােনা বিহ বিহ ইমান �কা� মনষু�ৰ িহচাপ                                     
ৰািখম, �মাৰ শৰীৰ থািকেল �তিতয়ােহ সকেলা কেৰাঁ। কৰণকৰাৱনহাৰ বিুলও �তিতয়ােহ কয়। নহ’�লেতা ক’ব                         
�নাৱােৰ। মই �যিতয়া এওঁৰ শৰীৰত আেহাঁ �তিতয়ােহ পাৱন কিৰ তুিলম। ওপৰত আ�াই িক কিৰব? শৰীৰ �াৰােহ                               
ভূিমকা পালন কিৰব নহয় জােনা। মেয়া ইয়াৈল আিহ ভূিমকা পালন কেৰাঁ। সত�যুগত �মাৰ ভূিমকা নাই। ভূিমকা                               
নাথািকেল �কােনও এেকা কিৰব �নাৱােৰ। শৰীৰ অিবহেন আ�াই এেকা কিৰব �নাৱােৰ।আ�াক আ�ান কৰা হয়, �তেৱাঁ                               
শৰীৰৈল আিহেহ ক’ব নহয় জােনা। অৰেগ� অিবহেন এেকা কিৰব �নাৱােৰ। এয়া �হেছ িব�াৰত িদয়া বজুিন। মখু� কথা                                 
এইেটােৱ �কাৱা হয় �য িপতা আৰু উ�ৰািধকাৰক �ৰণ কৰা। �বহদৰ িপতা িকমান ���, �তওঁৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ                               
�কিতয়া �পাৱা যাব - এয়া �কােনও নাজােন। এেনৈক কয় �য আিহ দখু দৰূ কৰা, সুখ িদয়া, িক� �কিতয়া? এয়া �কােনও                                       
নাজােন। �তামােলাক স�ানসকেল এিতয়া নতুন কথা �িন আছা। �তামােলােক জানা �য আিম অমৰ �হ আেছাঁ,                             
অমৰেলাকৈল �গ আেছাঁ। �তামােলাক অমৰেলাকৈল িকমানবাৰ �গছা? অেনকবাৰ। ইয়াৰ �কিতয়াও অ� নহয়। ব�েত                         
কয় - িক �মা� পাব �নাৱািৰেন? �তওঁেলাকক �কাৱা - �নাৱািৰ, এয়া অনািদ অিবনাশী �ামা, এয়া �কিতয়াও িবনাশ হ’ব                                   
�নাৱােৰ। এয়ােতা অনািদ চ� ঘূিৰেয়ই থােক। �তামােলাক স�ানসকেল এিতয়া সচঁা মািলকক জানা। �তামােলাক স��াসী                           
�নােহাৱা জােনা। �তওঁেলাকৰ (�লৗিকক জগতৰ িভ�ুকৰ) দেৰ ফকীৰ নহয়। স��াসীসকলেকা ফকীৰ বিুল �কাৱা হয়।                           
�তামােলাক ৰাজঋিষ �হাৱা, ঋিষক স��াসী বিুল �কাৱা হয়। এিতয়া পুনৰ �তামােলাক চহকী �হ �যাৱা। ভাৰত িকমান                               
চহকী আিছল, এিতয়া �কেন�ৱা ফকীৰ �হ গ’ল। �বহদৰ িপতা আিহ �বহদৰ উ�ৰািধকাৰ িদেয়। গীেতা আেছ - বাবা                                 
আপুিন িয িদেয় �সয়া �কােনও িদব �নাৱােৰ। আপুিন আমাক িব�ৰ মািলক কিৰ �তােল, যাক �কােনও কািঢ় িনব                                 
�নাৱােৰ। এেন�ৱা গীত ৰচনা কৰাসকেল ইয়াৰ অথ�ৰ িবষেয় িবচাৰ নকেৰ। �তামােলােক জানা �য তাত ​পা�� �ন                             
(িবভাজন) আিদ এেকা নাথািকব। ইয়ােতা িকমান ​পা�� �ন ​আেছ। তাত আকাশ-ধৰণী সকেলা �তামােলাকৰ �হ থােক।                           
�তে� স�ানসকল িসমানিখিন আন�ত থািকব নালােগ জােনা। সদায় বিুজবা �য িশৱবাবাই �নায় িকয়েনা �তওঁ                           
�কিতয়াও ​হিল �ড (ছু�) নলয়, �কিতয়াও �বমাৰত নপেৰ। িশৱবাবােৰই �ৃিত থকা উিচত। �তওঁক িনৰহংকাৰী বিুল                             
�কাৱা হয়। মই এইেটা কেৰাঁ, মই �সইেটা কেৰাঁ, এই অহংকাৰ আিহব নালােগ। �সৱা কৰােতা কত� ব� হয়, এই ���ত                                   
অহংকাৰ অহা উিচত নহয়। অহংকাৰ অহা মােনই অৱনিত �হাৱা। �সৱা কিৰ থাকা, এয়া �হেছ আি�ক �সৱা। বাকী                                 
সকেলা �হেছ পািথ�ৱ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ পাছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) িপতাই িয পঢ়ায়, তাৰ ​িৰটাণ� (�িতদান) �ল-�ল (ফুলৰ দেৰ) �হ �দখুৱাব লােগ। পিৰ�ম কিৰব লােগ। �কিতয়াও                                 
ঈ�ৰীয় �লৰ নাম বদনাম কিৰব নালােগ, িয �ানী আৰ ু�যাগী হয়, �তওঁৰেহ সংগ ল’ব লােগ। 

(2) ‘মই ভাৱ’ক ত�াগ কিৰ িনৰহংকাৰী �হ আি�ক �সৱা কিৰব লােগ, ইয়াক িনজৰ �ািয়� বিুল বিুজব লােগ।                                 
অহংকাৰত আিহব নালােগ। 
বৰদান:  িনজৰ ফিৰ�া �ৰপূৰ �াৰা সকেলােক উ�ৰািধকাৰৰ অিধকাৰ িদওঁতা আকষ�ণ-মতূ�  �হাৱা 

ফিৰ�া �ৰপূৰ এেন�ৱা িচ� িমকাই থকা ​��� (�পাচাক) পিৰধান কৰা যােত দৰূ-দৰূিণৈলেক                     
আ�াসকলক িনজৰ ফােল আকিষ�ত কেৰ আৰু সকেলােক িভক� অৱ�াৰ পৰা ম�ু কিৰ উ�ৰািধকাৰৰ                         
অিধকাৰী কিৰ �তােল। ইয়াৰ বােব �ান মতূ� , �ৃিত মতূ� আৰু সকেলা �দৱী �ণ মতূ� �হ উৰ� কলাত ি�ত                                   
�হ থকাৰ অভ�াস বঢ়াই �যাৱা। �তামােলাকৰ উৰ� কলাই সকেলােক চিল-ফুিৰ থকা ফিৰ�া তথা �দৱতা                           
�ৰপূৰ সা�াৎকাৰ কৰাব। এয়াই �হেছ িবধাতা, বৰদাতা অৱ�া। 



��াগান:  আনৰ মনৰ ভাৱক জািনবৈল হ’�ল সদায় ‘মনমনাভৱ’ৰ ি�িতত ি�ত �হ থাকা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


