
 
17-03-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

“মৰমৰ স�ানসকল – �ীত আৰ ুিবপৰীত এয়া �বিৃ� মাগ�ৰ শ�, এিতয়া �তামােলাকৰ �ীত এজন িপতাৰ �িত গিঢ় উ�েছ, �তামােলাক 
স�ানসকল িনৰ�ৰ িপতাৰ �ৃিতত থাকা” 

��:  �ৃিতৰ যা�াক অন� িক নাম িদবা? 

উ�ৰ:  �ৃিতৰ যা�া �হেছ ��হৰ যা�া। িবপৰীত বিু�ৰ �লাকসকলৰ পৰা নাম-ৰপূত ফঁিচ থকা দগু�� আেহ।                           
�তওঁেলাকৰ বিু� তেমা�ধান �হ যায়। যাৰ �ীত (��হ) এজন িপতাৰ �িত আেছ �তওঁ �ানৰ দান কিৰ                               
থািকব। �কােনা �দহধাৰীৰ �িত �তওঁৰ �ীত থািকব �নাৱােৰ। 

গীত:  য়হ ৱ� যা ৰহা �হ�..... (এই সময় �গ আেছ…..) 
 

ওঁ� শাি�। িপতাই স�ানসকলক বজুাই আেছ। এিতয়া ইয়াক �ৃিতৰ যা�া বিুলও ক'ব পাৰা আৰু ��হৰ যা�া বিুলও ক'ব                                   
পাৰা। মনষু�ইেতা �সইেবাৰ যা�াত যায়। এয়া িযেবাৰ ৰচনা আেছ তাৰ যা�াত যায়, িভ�-িভ� ৰচনা নাই জােনা।                               
ৰচিয়তাকেতা �কােনও নাজােনই। এিতয়া �তামােলােক ৰচিয়তা িপতাক জানা, �সই িপতাৰ �ৃিতত �তামােলাক �কিতয়াও                         
থমিক �ৰ যাব নালােগ। �তামােলােক �ৃিতৰ যা�া পাইছা। ইয়াক �ৃিতৰ যা�া অথবা ��হৰ যা�া বিুল �কাৱা হয়। যাৰ                                   
��হ �বিছ হ'ব �তওঁ যা�াও ভালৈক কিৰব। িযমােন ��েহেৰ যা�াত থািকব, পিব�ও �হ �গ থািকব। িশৱ ভগৱানবুাচ                                 
আেছ নহয় জােনা। িবনাশ কালত িবপৰীত বিু� আৰু িবনাশ কালত �ীত বিু�। �তামােলাক স�ানসকেল জানা এিতয়া                               
�হেছ িবনাশকাল। এয়া �সয়াই গীতাৰ খ� (আখ�ান) চিল আেছ। বাবাই �কৃ�ৰ গীতা আৰু ি�মিূত� িশৱৰ গীতাৰ                               
পাথ�ক�ও �নাইেছ! এিতয়া গীতাৰ ভগৱান �কান? পৰমিপতা িশৱ ভগৱানবুাচ। �কৱল ‘িশৱ’ শ�� িলিখব নালােগ                           
িকয়েনা িশৱ নামেতা ব�তেৰ আেছ �সেয়েহ পৰমিপতা পৰমা�া বিুল িলখাৰ কাৰেণ �তওঁ চুি�ম (সেব�া�) �হ গ'ল।                               
পৰমিপতা বিুলেতা �কােনও িনজক ক'ব �নাৱােৰ। স��াসী �লাকসকেল িশেৱাহ� (মেয়ই িশৱ) বিুল �ক িদেয়,                           
�তওঁেলােকেতা িপতাক �ৰেণা কিৰব �নাৱােৰ। িপতাক নাজােনই। িপতাৰ �িত ��হ নােয়ই। �ীত আৰু িবপৰীত এয়া                             
�বিৃ� মাগ�ৰ কাৰেণ। িকছুমান স�ানৰ িপতাৰ �িত �ীত বিু� থােক, িকছুমানৰ িবপৰীত বিু�ও থােক। �তামােলাকৰ                             
মাজেতা এেন�ৱা আেছ। িপতাৰ �িত ��হ �তওঁৰ আেছ, িয িপতাৰ �সৱাত তৎপৰ �হ আেছ। িপতাৰ বািহেৰ অন� কােৰা                                   
�িত ��হ থািকব �নাৱােৰ। িশৱবাবাকেহ কয় – বাবা আিমেতা আেপানাৰেহ সহায়কাৰী হওঁ। ইয়াত ��াৰ কথাই নাই।                               
িশৱবাবাৰ �িত িযসকল আ�াৰ �ীত থািকব �তওঁেলাক িন�য় সহায়কাৰী হ'ব। িশৱবাবাৰ লগত �তওঁেলােক �সৱা কিৰ                             
থািকব। �ীত নাথািকেল তাৰমােন িবপৰীত �হ যায়, িবপৰীত বিু� িবনশ�ী (িবনাশ �হ যায়)। যাৰ িপতাৰ �িত �ীত                                 
থািকব �তে� সহায়কাৰীও হ'ব। িযমান ��হ িসমান �সৱাত সহায়কাৰী হ'ব। �ৰেণই যিদ নকেৰ �তে� �ীত নাই।                               
�তিতয়া �দহধাৰীসকলৰ �িত �ীত গিঢ় উেঠ। মনষু�ই, মনষু�ক িনজৰ �াৰক ব�ও িনিদেয় জােনা। িদওঁতাজন িন�য়                             
�ৃিতত আেহ। 

এিতয়া �তামােলাক স�ানসকলক িপতাই অিবনাশী �ান ৰ�ৰ উপহাৰ িদেয়, যাৰ �াৰা �তামােলােক ৰাজ� লাভ কৰা।                             
যিদ অিবনাশী �ান ৰ�ৰ দান কেৰ �তে� �ীত বিু�ৰ হয়। জােন �য, বাবা সকেলােৰ কল�াণ কিৰবৈল আিহেছ, আিমও                                   
সহায়কাৰী হ'ব লােগ। এেন�ৱা �ীত বিু�ৰসকল িবজয়�ী হয়। িযেয় �ৰেণই নকেৰ �তওঁ �ীত বিু�ৰ নহয়। িপতাৰ �িত                                 
�ীত থািকেল, �ৰণ কিৰেল �তিতয়া িবকম� িবনাশ হ'ব আৰু অন�েৰা কল�াণৰ ৰা�া �দখুৱাব। �তামােলাক �া�ণ                             
স�ানসকলৰ ���েতা সকেলা �ীত আৰু িবপৰীতৰ ওপৰেত িনভ� ৰ কেৰ। যিদ িপতাক ব�ত �ৰণ কেৰ �তে� �ীত                               
আেছ। িপতাই কয় - �মাক িনৰ�ৰ �ৰণ কৰা, �মাৰ সহায়কাৰী �হাৱা। ৰচনাৰ একমা� ৰচিয়তা িপতাৰেহ �ৃিতত                               
থািকব লােগ। �কােনা ৰচনাক �ৰণ কিৰব নালােগ। জগততেতা ৰচিয়তাক �কােনও নাজােনই আৰু �ৰেণা নকেৰ।                           
স��াসী �লাকসকেলও ��ক �ৰণ কেৰ, �সয়াও ৰচনা �হ গ’ল। ৰচিয়তােতা সকেলােৰ এজেনই হয়। আৰু িযেবাৰ ব�                               
এই দচু�েৰ �দখা �পাৱা �সই সকেলােবাৰেতা �হেছ ৰচনা। যাক �দখা �পাৱা নাযায় �তওঁ �হেছ ৰচিয়তা িপতা। ��া,                                 
িব�ু, শংকৰেৰা িচ� আেছ। �তওঁেলােকা ৰচনা হয়। বাবাই িয িচ� বনাবৈল �কেছ ওপৰত িলিখব লােগ পৰমিপতা                               
পৰমা�া ি�মিূত� িশৱ ভগৱানবুাচ। যিদও �কােনাবাই িনজেক ভগৱান বিুল কয় িক� পৰমিপতা বিুল ক'ব �নাৱােৰ।                             
�তামােলাকৰ বিু�েযাগ �হেছ িশৱবাবাৰ লগত, শৰীৰৰ লগত নহয়। িপতাই বজুাইেছ - িনজক অশৰীৰী আ�া বিুল বিুজ                               
�মাক িপতাক �ৰণ কৰা। �ীত আৰু িবপৰীতৰ �গােটইিখিন �সৱাৰ ওপৰত িনভ� ৰ কেৰ। �ীত ভাল হ’�ল �তে� িপতাৰ                                 



�সৱাও ভালৈক কিৰব, �তিতয়া িবজয়�ী বিুল �কাৱা হ'ব। যিদ �ীত নাই �তে� �সৱাও নহ'ব। �তিতয়া পেদা কম হ’ব।                                   
কম পদক উ� পদৰ পৰা িবনশ�ী বিুল �কাৱা হয়। িবনাশেতা সকেলােৰ হ'বই, িক� এয়া িবেশষভােৱ �ীত আৰু                                 
িবপৰীতৰ কথা। ৰচিয়তা িপতােতা এজেনই, �তওঁেকই িশৱ পৰমা�ােয় নমঃ বিুল কয়। িশৱজয়�ীও পালন কেৰ। শংকৰ                             
জয়�ী �কিতয়াও �না নাই। �জািপতা ��াৰ নােমা �খ�াত, িব�ুৰ জয়�ী পালন নকেৰ, কৃ�ৰ পালন কেৰ। এয়াও                               
�কােনও নাজােন - কৃ� আৰু িব�ুৰ মাজত িক পাথ�ক� আেছ? মনষু�ৰ �হেছ িবনাশ কালত িবপৰীত বিু�। গিতেক                                 
�তামােলাকৰ মাজেতা �ীত আৰু িবপৰীত বিু� আেছ নহয় জােনা। িপতাই কয় - �তামােলাকৰ এই আি�ক ধা�ােতা                               
ব�ত ভাল। পুৱা আৰু গধূিল এই �সৱাত লািগ �যাৱা। গধূিল 6 বজাৰ পৰা 7 বজাৈল এই সময়িখিন ভাল বিুল কয়।                                       
সৎসংগ আিদও গধূিল আৰু পুৱা কেৰ। ৰািতেতা বায়ুম�ল �বয়া �হ যায়। ৰািত আ�া �য়ং শাি�ৈল �িছ যায়, যাক                                   
�টাপিন বিুল কয়। পুনৰ পুৱা জািগ উেঠ। এেনৈক কেয়া �য �হ �মাৰ মন �ভাতত ৰামক �ৰণ কৰা। এিতয়া িপতাই                                     
স�ানসকলক বজুায় - �মাক িপতাক �ৰণ কৰা। িশৱবাবা �যিতয়া শৰীৰত �েৱশ কেৰ �তিতয়ােহ কয় �য �মাক �ৰণ                                 
কৰা �তিতয়া িবকম� িবনাশ �হ যাব। �তামােলাক স�ানসকেল জানা আিম িকমান িপতাক �ৰণ কেৰাঁ আৰু আি�ক �সৱা                                 
কেৰাঁ। সকেলােক এইেটােৱই পিৰচয় িদব লােগ - িনজক আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া তুিম তেমা�ধানৰ                                 
পৰা সেতা�ধান �হ যাবা। খাদ (িবকাৰৰ �লপ) আঁতিৰ যাব। �ীত বিু�ৰ ���েতা শতাংশৰ িহচাপ আেছ। যিদ িপতাৰ                                 
�িত �ীত নাই �তে� িন�য় িনজৰ �দহৰ �িত �ীত আেছ বা িম� স��ীয় আিদৰ �িত �ীত আেছ। িপতাৰ �িত �ীত                                       
থািকেল �সৱাত লািগ যাব। যিদ িপতাৰ �িত �ীত নাই �তে� �সৱােতা মেনািনেবশ নকিৰব। কােৰাবাক �কৱল ‘অ�’                               
(পৰমা�া) আৰু ‘�ব’ (বাদ�াহী)ৰ ৰহস� বেুজাৱােতা ব�েতই সহজ। �হ ভগৱান, �হ পৰমা�া বিুল �ক �ৰণ কেৰ িক�                                 
�তওঁক এেকবােৰই নাজােন। বাবাই বজুাইেছ �য �েত�কখন িচ�ৰ ওপৰত পৰমিপতা ি�মিূত� িশৱ ভগৱানবুাচ বিুল িন�য়                             
িলিখব লােগ �তিতয়া �কােনও এেকা ক'ব �নাৱািৰব। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেলেতা িনজৰ �চপিলং (কলম) লগাই                           
আছা। সকেলােক ৰা�া �দখুওৱা �তিতয়া িপতাৰ পৰা আিহ উ�ৰািধকাৰ ল'ব। িপতাক নাজােনই �সেয়েহ �ীত বিু� নাই।                               
পাপ বািঢ়-বািঢ় একদম তেমা�ধান �হ �গেছ। িপতাৰ �িত �ীত �তওঁৰ থািকব িযেয় ব�ত �ৰণ কিৰব। �তওঁৰেহ গ'��ন                                 
এ� (�সাণালী যুগৰ) বিু� হ'ব। যিদ অন� ফােল বিু� ঘূিৰ ফুেৰ �তে� তেমা�ধান �হ থািকব। যিদও স�খুত বিহ আেছ                                     
তথািপও �ীত বিু�ৰ বিুল �কাৱা নহ'ব িকয়েনা �ৰেণই নকেৰ। �ীত বিু�ৰ পিৰচয় (�াৰক) �হেছ �ৃিত। �তওঁ ধাৰণা                                 
কিৰব, অন�ৰ ওপৰেতা দয়া কিৰ থািকব �য িপতাক �ৰণ কৰা �তে� তুিম পাৱন �হ যাবা। এয়া িযেকােনা �লাকেক                                   
বেুজাৱােতা ব�ত সহজ। িপতাই �গ�ৰ বাদ�াহীৰ উ�ৰািধকাৰ স�ানসকলকেহ িদেয়। িন�য় িশৱবাবা আিহিছল �সই                         
কাৰেণেতা িশৱ জয়�ী পালন কেৰ। কৃ� ৰাম আিদ সকেলা �হ �গেছ �সই কাৰেণেতা পালন কিৰ আিহেছ। িশৱবাবােকা                                 
�ৰণ কেৰ িকয়েনা �তওঁ আিহ স�ানসকলক িব�ৰ বাদ�াহী িদেয়, নতুন �কােনাবাই এই কথােবাৰ বিুজব �নাৱািৰব।                             
ভগৱান �কেনৈক আিহ উ�ৰািধকাৰ িদেয়, এেকবােৰ পাথৰ বিু�ৰ। �ৰণ কৰাৰ বিু� নাই। িপতাই িনেজই কয় –                               
�তামােলাক �হছা আধাক�ৰ ��য়সী। মই এিতয়া আিহেছাঁ। ভি� মাগ�ত �তামােলােক িকমান হাবাথিুৰ �খাৱা। িক�                           
ভগৱানকেতা �কােনও �পাৱা নাই। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল বিুজ পাইছা িপতা ভাৰতেতই আিহিছল আৰু                         
মিু�-জীৱনমিু�ৰ ৰা�া �দখুৱাইিছল। কৃ�ইেতা এই ৰা�া �নেদখুৱায়। ভগৱানৰ �িত �ীত �কেনৈক গিঢ় উ�ব �সয়া                           
ভাৰতবাসীকেহ িপতাই আিহ িশকায়। আেহওঁ ভাৰতেতই। িশৱ জয়�ী পালন কেৰ। �তামােলাক স�ানসকেল জানা                         
উ�তৈকও উ� �হেছই ভগৱান, �তওঁৰ নাম �হেছ িশৱ �সেয়েহ �তামােলােক িলখা িশৱ জয়�ীেহ হীৰা তুল�, বাকী সকেলা                                 
জয়�ী �হেছ কিড় তুল�। এেনৈক িলিখেল িবতু� �হ যায় �সেয়েহ �েত�ক িচ�ত িশৱ ভগৱানবুাচ িলখা থািকেল �তামােলাক                                 
িনৰাপেদ থািকবা। �কােনা-�কােনা স�ােন পুৰা বিুজ নাপায় �সেয়েহ িবতু� �হ যায়। মায়াৰ �হচাৰীেয় �থম �হাৰ বিু�েত                               
কেৰ। িপতাৰ পৰাই বিু�েযাগ আঁতৰাই িদেয়, যাৰ কাৰেণ একদম ওপৰৰ পৰা তলৈল খিহ পেৰ। �দহধাৰীৰ �িত                               
বিু�েযাগ আৱ� �হ যায় গিতেক িপতাৰ পৰা িবপৰীত �হ নগ’ল জােনা। �তামােলােক �ীত ৰািখব লােগ এজন িবিচ�                                 
িবেদহী িপতাৰ �িত। �দহধাৰীৰ �িত �ীত ৰখােতা হািনকাৰক। বিু� ওপৰৰ পৰা িচিঙ গ’�ল একদম তলত খিহ পেৰ।                                 
যিদও এইখন অনািদ পূব�-িনধ�ািৰত �ামা তথািপও িন�য় বজুাব নহয় জােনা। িবপৰীত বিু�ৰ পৰা �যন দগু�� আেহ,                               
নাম-ৰপূত আৱ� �হাৱাৰ। নহ'�লেতা �সৱাত লািগ যাব লােগ। বাবাই কািলও ভালদেৰ বজুাইিছল - মখু� কথাই �হেছ                               
গীতাৰ ভগৱান �কান? ইয়ােতই �তামােলাকৰ িবজয় হ'ব লােগ। �তামােলােক �সাধা �য গীতাৰ ভগৱান িশৱ �ন �কৃ�?                               
সুখ িদওঁতা �কান? সুখ িদওঁতােতা িশৱ হয় গিতেক �তওঁক �ভাট িদব লােগ। �তওঁেৰই মিহমা আেছ। এিতয়া �ভাট িদয়া                                   
গীতাৰ ভগৱান �কান? িশৱক �ভাট িদওঁতাসকলক �কাৱা হ'ব �ীত বিু�ৰ। এয়ােতা ব�ত ডাঙৰ ইেলক�ন (িনব�াচন)।                             
এই সকেলােবাৰ যুি� �তওঁৰ বিু�ত আিহব িযেয় �গােটই িদন িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰ থািকব। 

িকছুমান স�ান আ�ৱাই �গ থােকাঁেত-থােকাঁেত িবতু� �হ যায়। এিতয়াই �চাৱা �ীত আেছ, এিতয়াই �চাৱা �ীত িচিঙ                               



যায়, িবতু� �হ যায়। �কােনাবা কথাত িবতু� �হ গ’�ল �তিতয়া �কিতয়াও �ৰেণই নকিৰব। িচ�ও িনিলিখব। তাৰমােন                               
�ীত নাই। গিতেক বাবাইও 6-8 মাহ িচ� িনিলিখব। বাবা কালেৰা কাল নহয় জােনা! লগত ধম�ৰােজা আেছ। যিদ িপতাক                                   
�ৰণ কৰাৰ সময় নাই �তে� তুিম িক পদ পাবা। পদ �� �হ যাব।আৰ�িণেত বাবাই বৰ যুি�েৰ পদৰ কথা �নাইিছল।                                       
এিতয়া জােনা �তওঁেলাক আেছ! এিতয়ােতা আেকৗ মালা �তয়াৰ হ’ব। �সৱাধাৰীসকলৰেতা বাবাইও মিহমা গাই থািকব।                           
িযেয় িনেজ ৰজা হ’ব �তওঁ ক’ব �মাৰ সমেগা�ীয়সকেলা হওক। এেৱাঁ �মাৰ দেৰ ৰাজ� কৰক। ৰজাক অ�দাতা,                               
মাতা-িপতা বিুল কয়। এিতয়া মাতােতা �হেছ জগত অ�া, �তওঁৰ �াৰা �তামােলােক অপাৰ সুখ �পাৱা। �তামােলােক                             
পুৰষুােথ�েৰ উ� পদ ল’ব লােগ। িদেন-�িতিদেন �তামােলাক স�ানসকেল জািন �গ থািকবা – �কান �কান িক হ’ব? �সৱা                                 
কিৰেল িপতােয়া �তওঁক �ৰণ কিৰব। �সৱাই যিদ নকেৰ �তে� িপতাই িকয় �ৰণ কিৰব! িপতাই �সইসকল স�ানক                               
�ৰণ কিৰব িয �ীত বিু�ৰ হ’ব। 

এইেটাও িপতাই বজুাইেছ – �কােনাবাই িদয়া ব� িপি�েল �তিতয়া �তওঁৰ �ৃিত িন�য় আিহব। বাবাৰ ভা�াৰৰ পৰা                               
ল’�ল �তিতয়া িশৱবাবা �ৃিতত আিহব। বাবাই িনজৰ অনভুৱ �নায়। িন�য় �ৃিতত আেহ �সইবােব �কােনাবাই িদয়া                             
ব� ৰািখব নালােগ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*​ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) এজন িবেদহী িবিচ� িপতাৰ �সেত অ�ৰৰ সচঁা �ীত (��হ) ৰািখব লােগ। সদায় ধ�ান ৰািখব লােগ - মায়াৰ �হচাৰীেয়                                     
যােত �কিতয়াও বিু�ত �হাৰ কিৰ িনিদেয়। 

(2) �কিতয়াও িপতাৰ �িত িবতু� হ’ব নালােগ। �সৱাৰ �যাগ� �হ িনজৰ ভিৱষ�ত উ� কিৰ তুিলব লােগ। �কােনাবাই                                 
িদয়া ব� িনজৰ ওচৰত ৰািখব নালােগ। 
বৰদান:  সদায় ��হময়ী �হ মায়া আৰ ু�কৃিতক দাসী বনাই িদওঁতা পিৰ�ম আৰ ুক�নতাৰ পৰা ম�ু �হাৱা 

িযসকল স�ান সদায় ��হময়ী হয় �তওঁেলাক ল’ভলীন (��হত লীন) �হাৱাৰ কাৰেণ পিৰ�ম আৰু                         
ক�নতাৰ পৰা সদায় বািচ থােক। �তওঁেলাকৰ আগত �কৃিত আৰু মায়া দেুয়াটা এিতয়াৰ পৰাই দাসী �হ                             
যায় অথ�াৎ সব�দা ��হময়ী আ�া মািলক �হ �যাৱাৰ বােব �কৃিত, মায়াৰ সাহস নহয় �য সব�দা ��হময়ী                               
স�ানৰ সময় বা সংক� িনজৰ ফােল লগাব। �তওঁৰ সকেলা সময়, �িতেটা সংক� �হেছই িপতাৰ �ৃিত                             
আৰু �সৱাৰ �িত। ��হময়ী আ�াসকলৰ ি�িতৰ গায়ন আেছ - এজন িপতা ি�তীয় �কােনা নাই, িপতাই                             
সংসাৰ। �তওঁেলাক সংক�েতা অধীন হ’ব �নাৱােৰ। 

��াগান:  নেলজফুল (�ােনেৰ পিৰপূণ�) �হাৱা �তিতয়া সমস�ােবােৰা মেনাৰ�নৰ �খল �যন অনভুৱ হ’ব। 

!! ওঁ� শাি� !! 


