
 
18-01-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাকৰ চলন ব�ত ৰেয়ল (মািজ� ত) হ’ব লােগ, �তামােলাক �দৱতা �হ আছা গিতেক ল�� আৰ ুল�ণ, কথন আৰ ু
কম� সমান কৰা” 

গীত:  তুে�হ পােক হমেন জহান পা িলয়া �হ�.... (�তামাক পাই আিম �গােটই জগতখনেক পাই গ’�লাঁ…..)** 
 

ওঁ� শাি�। ​অিত মৰমৰ আি�ক স�ানসকেল গীত� �িনেল। এিতয়ােতা িকছুসংখ�ক স�ান আেছ পাছৈল ব�ত স�ান �হ                               
যাব। �জািপতা ��াকেতা সকেলােৱ জািনব লািগব নহয় জােনা। সকেলা ধম�ৰ �লােক মািনব। িপতাই বজুাইেছ �য �সই                               
�লৗিকক িপতাও হদৰ ��া হয়। �তওঁৰ উপািধেৰ বংশব�ৃ হয়। এয়া আেকৗ �হেছ �বহদৰ। নােমই �হেছ �জািপতা ��া।                                 
�সই হদৰ ��াই সীিমত সংখ�ক �জা ৰচনা কেৰ। �কােনােৱ দইু-চািৰজন ৰিচব, �কােনােৱ ৰচনা নকেৰও। এওঁৰ                             
���তেতা এেনৈক ক’ব �নাৱােৰ �য স�ান নাই। �গােটই জগতখেনই এওঁৰ স�ান। �বহদৰ বাপদাদা দেুয়ােৰ অিত মৰমৰ                               
স�ানসকলৰ �িত ব�ত আি�ক ��হ আেছ। স�ানসকলক িকমান মৰেমেৰ পঢ়ায় আৰু িকহ’ৰ পৰা িক কিৰ �তােল!                               
�তে� স�ানসকল িকমান সীমাহীন আন�ত থকা উিচত। সুখৰ িনচা �তিতয়া বািঢ়ব �যিতয়া িপতাক িনৰ�ৰ �ৰণ কিৰ                               
থািকব। িপতাই ক�ই-ক�ই ব�ত মৰমেৰ স�ানসকলক পাৱন কিৰ �তালাৰ �সৱা কেৰ। 5 ত� সিহত সকেলােক পাৱন                               
কিৰ �তােল। কিড়ৰ পৰা হীৰা তুল� কিৰ �তােল। এয়া িকমান ডাঙৰ �বহদৰ �সৱা। িপতাই স�ানসকলক ব�ত মৰম                                 
�চেনেহেৰ িশ�াও িদ থােক কাৰণ স�ানসকলৰ �ধৰিণ কৰােতা িপতা বা িশ�কেৰ কাম। িপতাৰ �মতৰ �াৰা                             
�তামােলাক ��� �হ �যাৱা। এয়াও স�ানসকেল চাট� ত (খিতয়নত) চাব লােগ �য মই �মতত চিল আেছাঁ �ন িনজৰ                                 
মনমতত চিল আেছাঁ? �মতৰ �াৰাই �তামােলাক এ��েৰট (িনখুতঁ) হ’বাৈগ। িযমান িপতাৰ �িত �ীত বিু� থািকব                             
িসমােন �� আনে�েৰ ভৰপূৰ �হ থািকবা। িনজৰ অ�ৰক সুিধব লােগ �য মই ইমান অপাৰ আনি�ত হওঁেন?                               
অব�িভচাৰী �ৃিত আেছেন? �কােনা আকাং�ােতা নাই? এজন িপতাৰ �ৃিত আেছেন? �দশ�ন চ� ঘুৰাই থািকব লােগ আৰু                               
�তিতয়া �াণ শৰীৰৰ পৰা ওলাওক। এজন িশৱবাবা ি�তীয় �কােনা নাই। এইেটােৱ অি�ম ম�। 

িপতাই আি�ক স�ানসকলক �সােধ - মৰমৰ স�ানসকল, �যিতয়া বাপদাদাক স�খুত �দখা �তিতয়া বিু�ত এইেটা উদয়                             
হয়েন �য আমাৰ বাবা, িপতাও হয়, িশ�েকা হয়, সৎ�ৰওু হয়। িপতাই আমাক এই পুৰিণ সৃি�ৰ পৰা নতুন সৃি�ৈল �ল                                     
যায়। এই পুৰিণ সৃি� এিতয়া নাশ �হাৱাৰ পথত। এইখনেতা এিতয়া �কােনা কামৰ নহয়। িপতাই ক�ই-ক�ই নতুন সৃি�                                 
ৰচনা কেৰ। আিম ক�ই-ক�ই নৰৰ পৰা নাৰায়ণ হওঁ। স�ানসকেল এইেটা �সাৱৰঁণ কিৰ িকমান উ�ািসত �হ থািকব                               
লােগ। স�ানসকল, সময় ব�ত কম। আিজ িক আেছ, কাইৈল িক হ’ব। আিজ আৰু কািলৰ �খল �সইবােব স�ানসকেল                                 
গািফলিত (অৱেহলা) কিৰব নালােগ। �তামােলাক স�ানসকলৰ চলন ব�ত ৰেয়ল (মািজ� ত) হ’ব লােগ। িনেজ িনজক চাব                             
লােগ �য �মাৰ চলন �দৱতাসকলৰ দেৰ হয়েন? মগজ (িবচাৰ-বিু�) �দৱতাৰ দেৰ �হ থােকেন? িয ল�� আেছ �সয়া �হেয়া                                   
আেছা �ন �কৱল মেুখেৰ �ক আেছাঁ? িয �ান পাইছা তােতম� (মচ�ল) �হ থািকব লােগ। িযমােন অ�মু�খী �হ এই                                   
কথােবাৰৰ ওপৰত িবচাৰ কিৰ থািকবা �তিতয়া ব�ত আনি�ত �হ থািকবা। এইেটাও �তামােলাক স�ানসকেল জানা �য                             
এই জগতখনৰ পৰা �সইখন জগতৈল যাবৈল বাকী অলপ সময় আেছ। �যিতয়া �সইখন জগত এিৰ িদলা �তে� আেকৗ িকয়                                   
িপছৈল চাব লােগ! বিু�েযাগ �সইফােল িকয় যায়? এয়াও বিু�েৰ বিুজব লােগ। �যিতয়া পাৰ �হ আিহলা �তে� আেকৗ বিু�                                   
িকয় যায়? �হ �যাৱা কথােবাৰৰ িচ�ন নকিৰবা। এই পুৰিণ জগতখনৰ এেকা আশা যােত নাথােক। এিতয়ােতা এটাই ���                                 
আশা ৰািখব লােগ - আিমেতা সুখধামৈল যাম। ক’�তা থমিক ৰ’ব নালােগ। চাব নালােগ। আগবািঢ় �গ থািকব লােগ।                                 
এফােলই চাই থাকা �তিতয়ােহ অচল-অটল ি�ৰ অৱ�া হ’ব। সময় ব�ত জ�ল �হ �গ আেছ, এই পুৰিণ জগতখনৰ অৱ�া                                   
�বয়ােহ �হ �গ থােক। �তামােলাকৰ এইেবাৰৰ লগত �কােনা স�� নাই। �তামােলাকৰ স�� নতুন জগতৰ লগত, িয                               
এিতয়া �াপন �হ আেছ। িপতাই বজুাইেছ - এিতয়া 84 ৰ চ� পুৰা হ’ল। এিতয়া এই জগতখন নাশ �হ যাব, ইয়াৰ অিত                                         
�ৰতুৰ অৱ�া। এই সময়ত সকেলাতৈক �বিছ ��াধ �কৃিতৰ উেঠ �সইবােব সকেলা নাশ কিৰ িদেয়। এিতয়া �তামােলােক                               
জানা �য এই �কৃিতেয় িনজৰ ��াধ পুৰাদেম �দখুৱাব - �গােটই পুৰিণ জগতখনক ডুবাই িদব। বানপানী হ’ব। জইু                                 
�িলব। মনষু� �ভাকত মিৰব। ভূিমক�ত ঘৰ আিদ সকেলা ভািঙ পিৰব। এই সকেলা দৰুৱ�া �গােটই জগতৰ বােব                               
আিহব। অেনক �কােৰ মতুৃ� হ’ব। এেন�ৱা-এেন�ৱা �গছ �বামা িবে�াৰণ কৰাব যাৰ দগু��ত মনষু� মিৰ যাব। এই                               
সকেলা �ামাৰ (নাটকৰ) পিৰক�না কৰা আেছ। ইয়াত �দাষ কােৰা নাই। িবনাশেতা হ’বলগীয়া আেছই �সইবােব                           
�তামােলােক এই পুৰিণ জগতখনৰ পৰা বিু�ৰ �যাগ আঁতৰাই িদব লােগ। এিতয়া �তামােলােক ক’বা - ৱাহ সৎ�ৰ…ু…                               



িযেয় আমাক এই মাগ�-দশ�ন কৰােল। আমাৰ সচঁা �ৰু বাবা এজেনই। যাৰ নাম ভি�েতা চিল আিহেছ। যাৰ কাৰেণই                                 
ৱাহ-ৱাহ �গাৱা হয়। �তামােলাক স�ানসকেল ক’বা - ৱাহ সৎ�ৰু ৱাহ! ৱাহ ভাগ� ৱাহ! ৱাহ �ামা ৱাহ! িপতাৰ �ানৰ                                   
�াৰা আিম সৎগিত পাই আেছাঁ। 

�তামােলাক স�ানসকল িব�ত শাি� �াপন কৰাৰ বােব িনিম� �হছা। গিতেক সকেলােক এইেটা �ভ সংবাদ িদয়া �য                               
এিতয়া নতুন ভাৰত, নতুন সৃি� য’ত ল�ী-নাৰায়ণৰ ৰাজ� আিছল �সয়া পুনৰায় �াপন �হ আেছ। এই দখুধাম সলিন �হ                                   
সুখধাম হ’ব। অ�ৰ আনি�ত �হ থািকব লােগ �য আিম সুখধামৰ মািলক হ’বৈল �গ আেছাঁ। তাত এেনৈক �কােনােৱও                                 
নসুুিধব �য �তামােলাক স��েন? �া�� �েক আেছেন? এেনৈক এইখন জগতত �সাধা হয় কাৰণ এইখন হেয়ই দখুৰ                               
জগত। �তামােলাক স�ানসকলেকা �কােনও এেনৈক সুিধব �নাৱােৰ। �তামােলােক ক’বা আিম ঈ�ৰৰ স�ান, �তামােলােক                         
আমাক িক মংগলবাত� া �সাধা! আিমেতা সদায় স��, আন�ত থােকাঁ। �গ�তৈকও ইয়াত �বিছ আনি�ত কাৰণ �গ�                             
�াপন কেৰাঁতা িপতাক পােলাঁ �যিতয়া সকেলা পােলাঁ। িচ�া আিছল িসপােৰ ��ত থকা িপতাৰ �তওঁক পাই গ’�লা, বাকী                                 
আৰু িকহ’ৰ িচ�া! সদায় এইেটা িনচা থািকব লােগ। ব�ত ৰেয়ল, মধুৰ হ’ব লােগ। িনজৰ ভাগ�ক উ� কিৰ �তালাৰ                                   
এয়াই সময়। পদমাপদমপিত �হাৱাৰ মখু� সাধন �হেছ – পেদ পেদ সাৱধােন আগবািঢ় �যাৱা। অ�মু�খী হ’ব লােগ। সদায়                                 
যােত এইেটা ধ�ান থােক -“�যেন�ৱা কম� মই কিৰম �মাক �দিখ আেনও কিৰব”। �দহ-অহংকাৰ আিদ িবকাৰৰ বীজ                               
আধাক�ৰ পৰাই �ৰাপণ কৰা আেছ। �গােটই জগতেত এই বীজ আেছ। এিতয়া �সইেবাৰক নাইিকয়া কিৰব লােগ।                             
�দহ-অিভমানৰ বীজ �ৰাপণ কিৰব নালােগ। এিতয়া �দহী-অিভমানীৰ বীজ �ৰাপণ কিৰব লােগ। �তামােলাকৰ এিতয়া                         
বান�� অৱ�া। অিত মৰমৰ িপতাক পাইছা �তওঁেকই �ৰণ কিৰব লােগ। িপতাৰ সলিন �দহক বা �দহধাৰীক �ৰণ কৰা                                 
- এয়াও ভুল হয়। �তামােলােক আ�-অিভমানী হ’বৈল, শীতল হ’বৈল ব�ত পিৰ�ম কিৰব লােগ। 

মৰমৰ স�ানসকল, �তামােলােক িনজৰ জীৱনক �ল �কিতয়াও িবৰ� হ’ব নালােগ। এইেটা জীৱন অমলূ� বিুল গায়ন                             
আেছ, ইয়াক চ�ািলবও লােগ। তাৰ লগেত উপাজ� েনা কিৰব লােগ। ইয়াত িযমান িদন থািকবা, িপতাক �ৰণ কিৰ �চুৰ                                 
উপাজ� ন জমা কিৰ থািকবা। িহচাপ-িনকাচ িন�ি� �হ থািকব �সইবােব �কিতয়াও িবৰ� হ’ব নালােগ। স�ানসকেল কয়                             
– বাবা, সত�যুগ �কিতয়া আিহব? বাবাই কয় – স�ানসকল, �থেম �তামােলােক কম�াতীত অৱ�ােতা গিঢ় �তালা। িযমান                               
সময় �পাৱা কম�াতীত হ’বৈল পুৰষুাথ� কৰা। স�ানসকলেৰা িনেম�াহী হ’বৈলও ব�ত সাহস লােগ। �বহদৰ িপতাৰ পৰা পুৰা                               
উ�ৰািধকাৰ ল’বৈল িনেম�াহী হ’ব লািগব। িনজৰ অৱ�া ব�ত উ� কিৰ তুিলব লােগ। িপতাৰ �হছা �যিতয়া িপতাৰ                               
অেলৗিকক �সৱােত লািগ যাব লােগ। �ভাৱ ব�ত মধুৰ হ’ব লােগ। মনষু�ক �ভােৱই ব�ত অস�� কেৰ। �ানৰ িয                                 
তৃতীয় �ন� পাইছা, তাৰ �াৰা িনজক পৰী�া কিৰ থািকবা। িযেবাৰ িডেফ� (�ু�) আেছ �সইেবাৰ দৰূ কিৰ িপয়ৰ                                 
ডায়ম� (�� হীৰা) হ’ব লােগ। অলেপা যিদ িডেফ� (�ু�) থােক �তে� মলূ� কম �হ যাব �সইবােব পিৰ�ম কিৰ িনজক                                     
মলূ�বান হীৰা কিৰ তুিলব লােগ। 

�তামােলাক স�ানসকলৰ �াৰা এিতয়া িপতাই নতুন সৃি�ৰ স��ৰ পুৰষুাথ� কৰায়। মৰমৰ স�ানসকল, এিতয়া �বহদৰ                           
িপতা আৰু �বহদৰ সুখৰ উ�ৰািধকাৰৰ লগত স�� ৰাখা। এজেনই �বহদৰ িপতা িযেয় ব�নৰ পৰা ম�ু কিৰ                               
�তামােলাকক অেলৗিকক স��ত �ল যায়। সদায় যােত এইেটােৱ �ৃিত থােক �য আিম ঈ�ৰীয় স��ৰ হয়। এই ঈ�ৰীয়                                 
স��ই সদায় সুখদায়ী হয়। অ�া! 

ক�ৰ পাছত পুনৰাই লগ �পাৱা অিত মৰমৰ, অিত ��হী স�ানসকলৰ �িত মাতা িপতা বাপদাদাৰ আ�িৰক ��হপূণ�                               
�ৰণ আৰ ুসু�ভাত। আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

অব�� বাপদাদাৰ মধুৰ মহাবাক� (িৰভাই� ) 

সফলতা-মতূ� হ’বৈল মখু� দটুাই িবেশষ� লােগ - এটা িপয়ুিৰ� (পিব�তা) আনেটা ইউিন� (একতা)। যিদ িপয়ুিৰ�ৰ                             
অভাৱ আেছ �তে� ইউিন�েৰা অভাৱ হ’ব। িপয়ুিৰ� �কৱল ��চয� �তক �কাৱা নহয়, সংক�, �ভাৱ, সং�াৰেতা                             
িপয়ুিৰ�। ধিৰ �লাৱা এজনৰ আনজনৰ �িত ঈষ�া বা ঘৃণাৰ সংক� আেছ �তে� িপয়ুিৰ� নাই, ইমিপয়ুিৰ� (অপিব�তা)                               
বিুল �কাৱা হ’ব। িপয়ুিৰ�ৰ পিৰভাষা �হেছ �কােনা িবকাৰেৰ অংশ মা�ও নথকা। সংক�েতা যােত �কােনা ধৰণৰ                             
ইমিপয়ুিৰ� নাথােক। �তামােলাক স�ানসকল িনিম� �হছা - অিত উ� কায� স�� কিৰবৈল। িনিম�েতা মহাৰথী ৰপূেৰ                             
�হছা নহয় জােনা? যিদ িল� (তািলকা) ��ত কৰা হয় �তিতয়া িল�েতা �সৱাধাৰী তথা �সৱাৰ িনিম� �হাৱা ��াৰ                                 



স�ানসকলেকই মহাৰথীৰ িল�ত ধৰা হয়। মহাৰথীৰ িবেশষ� িকমানৈলেক আিহেছ? �সয়ােতা সকেলােৱ িনেজ জােন।                         
মহাৰথী িযসকলক িল�ত ধৰা হয় �তওঁেলাক আগৈল �গ মহাৰথী হ’ব অথবা বত� মানৰ িল�ত মহাৰথী হয়। �সইবােব এই                                 
দটুা কথাৰ ওপৰত মেনােযাগ িদব লােগ। 

ইউিন� অথ�াৎ সং�াৰ-�ভাৱৰ িমলনৰ ইউিন�। কােৰাবাৰ সং�াৰ আৰু �ভাৱ িনিমিলেলও �চ�া কিৰ িমেলাৱা, �সয়া                           
�হেছ ইউিন�। �কৱল সংগঠনক ইউিন� বিুল �কাৱা নহ’ব। �সৱাধাৰী িনিম� �হাৱা আ�াসকেল এই দটুা কথাক বাদ িদ                                 
�বহদৰ �সৱাৰ িনিম� হ’ব �নাৱােৰ। হদৰ হ’ব পােৰ, �বহদৰ �সৱাৰ বােব এই দটুা কথা লােগ। �নাইিছেলাঁ নহয় -                                   
ৰাসত তাল িমলােলেহ ৱাহ-ৱাহ হয়। গিতেক ইয়ােতা তাল িমলাব অথ�াৎ ৰাস িমলাব লােগ। এেনৈক সকেলােৱ নকয়                               
জােনা �য ইমানিবলাক আ�া িযেয় �ান বণ�না কেৰ এওঁেলােক এটা কথাই কয়, এওঁেলাক সকেলােৰ এটাই টিপক (িবষয়),                                 
এটাই শ�? �সইদেৰ সকেলােৰ �ভাৱ আৰু সং�াৰ ইজনৰ লগত িসজনৰ িমিলেল �তিতয়া �কাৱা হ’ব ৰাস িমেলাৱা।                               
ইয়ােৰা পিৰক�না কৰা। 

িযেকােনা দবু�লতাক নাশ কিৰবৈল িবেশষ মহাকালী �ৰপূ শি�সকলৰ সংগঠন লােগ িযেয় িনজৰ �যাগ-অি�ৰ �ভাৱত                           
দবু�ল বাতাৱৰণক পিৰৱত� ন কিৰ িদব। এিতয়ােতা �ামা অনসুিৰ �েত�কৰ চলন ৰপূী দপ�নত চূড়া� ফলাফল �� হ’ব।                               
আগৈল �গ মহাৰথী স�ানসকেল িনজৰ �ানৰ শি�ৰ �াৰা �েত�কৰ �চেহৰাত �তওঁেলাকৰ কম�-কািহনীক ��ৈক �দখা                           
পাব। �যেনৈক তামিসক �ভাজনৰ দগু�� বিুজ �পাৱা যায়, �তেনৈক তামিসক সংক� ৰপূী আহাৰ �ীকাৰ কৰা                             
আ�াসকলৰ ভাইে�চন (�ক��)ৰ �াৰা বিু�ত ��ৰপূত ধৰা িদব, ইয়াৰ য� �হেছ বিু�ৰ লাইনৰ ��তা। যাৰ এইেটা                               
য� শি�শালী হ’ব �তওঁ সহেজ জািনব পািৰব। 

শি�সকল বা �দৱতাসকলৰ জড় িচ�েবাৰেতা এইেটা িবেশষ� আেছ, �কােনা পাপী আ�াই িনজৰ পাপ �তওঁেলাকৰ আগত                             
ল�ুৱাব �নাৱােৰ। িনেজই এেনৈক বণ�না কিৰ থােক �য মই এেন�ৱা হয়। �তে� জড় �াৰকেতা অ�কালৈলেক এইেটা                               
িবেশষ� �দখা �পাৱা যায়। �চতন� ৰপূত শি�সকলৰ এইেটা িবেশষ� �িস� �হেছ �সইবােবেতা �াৰকেতা আেছ। এয়া                             
�হেছ মা�ৰ সব��ৰ ি�িত অথ�াৎ নেলজফুল (�ােনেৰ পিৰপূণ�) অৱ�া। এইেটা অৱ�াও ��ি�েকলত (বা�ৱত) অনভুৱ                           
হ’ব, �হ �গ আেছ আৰু �হ থািকব। এেন�ৱা সংগঠন �তয়াৰ কিৰছােন? �তয়াৰেতা কিৰবই লািগব। এেন�ৱা অি� িশখাত                                 
(িপতা) িবলীন হ’বৈল ই�কু চগােপাক (আ�া)ৰ িনিচনা সংগঠন লািগব, যাৰ �িতেতা �খাজত িপতাৰ �ত��তা হ’ব।                             
আ�া। 
বৰদান:  �সৱা কিৰ থািকও �ৃিতৰ অনভুৱৰ �দৗৰ লগাওঁতা সদায় লবলীন (��হত িবলীন) আ�া �হাৱা 

�ৃিতত থাকা িক� �ৃিতৰ �াৰা িয �াি� হয়, �সই �াি�ৰ অনভূুিতক আগবঢ়াই িনয়া, ইয়াৰ বােব এিতয়া                               
িবেশষ সময় আৰু মেনােযাগ িদয়া যাৰ �াৰা জািনব পাৰা �য এওঁ অনভুৱৰ সাগৰত িবলীন �হ থকা                               
লবলীন আ�া। �যেনৈক পিব�তা, শাি�ৰ বাতাৱৰণৰ অনভুৱ হয় �তেনৈক ��� �যাগী, লগনত মগন �হ                           
থােকাঁতা হয় - এইেটা অনভুৱ হওক। �ানৰ �ভাৱ আেছ িক� �যাগৰ িসি� �ৰপূৰ �ভাৱ হওক। �সৱা                               
কিৰ থািকও �ৃিতৰ অনভুৱত ডুিব থাকা, �ৃিতৰ যা�াৰ অনভুৱৰ �দৗৰ লেগাৱা। 

��াগান:  িসি�ক �ীকাৰ কিৰ �লাৱা অথ�াৎ ভিৱষ�ত �াল�ক ইয়ােত সমা� কিৰ িদয়া। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 

অব�� ি�িতৰ অনভুৱ কৰাৰ বােব িবেশষ �হামৱক�  

��া িপতাই িন�য়ৰ আধাৰত, আি�ক িনচাৰ আধাৰত, িনি�ত ভাৱীৰ (হ’বলগীয়া ঘটনা) �াত �হ �চেক�ত সকেলা                             
সফল কিৰ িদেল, িনজৰ বােব এেকা নাৰািখেল। গিতেক ��হৰ �তীক �হেছ সকেলা সফল কৰা। সফল কৰাৰ অথ� �হেছ                                   
��� কায�ত লেগাৱা। 


