
 
06-03-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

“মৰমৰ স�ানসকল-এই পুৰিণ িব�ত অ�কালৰ �ণভং�ৰ সুখ আেছ, এইেবাৰ লগত যাব �নাৱােৰ, লগত অিবনাশী �ান ৰ�েহ যাব, �সেয়েহ 
অিবনাশী উপাজ� ন জমা কৰা” 

��:  ◌ঃ- িপতাই িদয়া িশ�াত �তামােলাকক �কানেটা িবদ�া িশেকাৱা নহয়? 

উ�ৰ:  ◌ঃ- ভূত িবদ�া। কােৰাবাৰ সংক�ক পঢ়া, এইেটা �হেছ ভূত িবদ�া, �তামােলাকক এই িবদ�া িশেকাৱা নহয়।                             
িপতা �কােনা সংক� পেঢ়াতা (thought reader) নহয়। �তওঁ সব�� অথ�াৎ �ানী। িপতা আিহেছ                         
�তামােলাকক আি�ক পাঠ পঢ়াবৈল, িয পাঠৰ �াৰা �তামােলােক 21 জ�ৰ কাৰেণ িব�ৰ ৰাজ� �পাৱা। 

 

ওঁমশাি�। ভাৰতত ভাৰতবাসীেয় গায়ন কেৰ আ�া আৰু পৰমা�া আঁতিৰ আিছল ব�কাল.... এিতয়া স�ানসকেল জােন                           
আ�াৰ িপতা পৰমিপতা পৰমা�াই আমাক ৰাজেযাগ িশকাই আেছ। িনজৰ পিৰচয় িদ আেছ আৰু সৃি�ৰ                           
আিদ-মধ�-অ�েৰা পিৰচয় িদ আেছ। �কােনাবাজন দঢ়ৃ িন�য় বিু�, �কানাবাই কমৈক বেুজ, �মানসুিৰ হয় নহয়জােনা।                           
স�ানসকেল জােন আিম জীৱ আ�াসকল পৰমিপতা পৰমা�াৰ স�খুত বিহ আেছাঁ। �গাৱা হয় আ�াসকল পৰমা�াৰ                           
পৰা ব�তিদন আতিৰ আিছল। এিতয়া মলূবতনত �যিতয়া আ�ােবাৰ থােক �তিতয়া আতিৰ থকাৰ কথাই আিহ নপেৰ।                             
ইয়াৈল আিহ �যিতয়া জীৱ আ�া হয় �তিতয়া পৰমা�া িপতাৰ পৰা সকেলা আ�া আতিৰ আেহ, পৰমিপতা পৰমা�াৰ                               
পৰা আতিৰ আিহ ইয়াত ভূিমকা পালন কিৰবৈল আেহ।আগেত অথ� নজনাৈক এেনৈকেয় গাইিছল। এিতয়ােতা িপতাই বিহ                               
বজুায়। স�ানসকেল জােন পৰমিপতা পৰমা�াৰ পৰা আিম পৃথক �হ ইয়াত ভুিমকা পালন কিৰবৈল আেহাঁ। �তামােলােকই                             
�পান-�থেম আতিৰ আিহিছলা �সেয় িশৱবাবাইও �থেম-�থেম �তামােলাকেক লগ কেৰ। �তামােলাকৰ কাৰেণ িপতা                       
আিহবলগীয়া হয়। ক�ৰ আগেতইও এইসকল স�ানসকলেক পঢ়াইিছল িযেয় িপছত �গ�ৰ মািলক �হিছল। �সই সময়ত                           
অন� �কােনাখ� নািছল। স�ানসকেল জােন আিম আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ আিছেলা যাক �দৱী ধম�, �দৱী বংশ                               
বিুলও �কাৱা হয়। �েতকেৰ িনজৰ ধম� থােক। ধম�ক শি� বিুল �কাৱা হয়। ধম�ত শি� থােক। �তামােলাক স�ানসকেল                                 
জানা এই ল�ী-নাৰায়ণ িকমান শি�শালী আিছল। ভাৰতবাসীেয় িনজৰ ধম�েকই নাজােন। কােৰােৱই বিু�ত উদয় নহয়                           
�য সচঁাৈকেয় ভাৰতত এওঁেলাকৰ ধম� আিছল। ধম�ক নজনাৰ কাৰেণ অধম� �হ গ’ল। ধম�ত আিহেলই �তামােলাকৰ                             
িকমান শি� থােক। �তামােলােক �লৗহযুগৰ পাহাৰক ডািঙ �সাণালী যুগ কিৰ �তালা। ভাৰতক �সাণৰ পাহাৰ কিৰ                             
�তালা। তাতেতা খিনেবাৰত অজ� �সােণেৰ ভিৰ থােক। �সাণৰ পাহাৰ হ’ব িয িপছত খুিলব। �সাণক গলাই তাৰ ইটা                                 
বেনাৱা বয়। ঘৰেতা ডাঙৰ ইটােৰই বেনাৱা হ’ব নহয়জােনা। মায়া মছ�ৰ �খেলা �দখুৱা হয় নহয়জােনা। �সই                             
সকেলােবাৰ �হেছ কািহনী। িপতাই �কেছ এই সকেলােবাৰৰ সাৰ �তামােলাকক �নাওঁ। �দখুৱা হয় ধ�ানত �দেখ মই �মানা                               
(বিু�ৰ আচল) ভৰাই �ল যাওঁ, ধ�ানৰ পৰা নািমেল এেকা নাথােক। �যেনৈক �তামােলাকেৰা হয়। ইয়াক �কাৱা হয় িদৱ�                                 
দিৃ�। ইয়াত এেকা ৰখা নহয়। অিত ভি� ব�ত কেৰ। �সই ভ� মালা �বেলগ আৰু এয়া �ান মালাও �বেলগ। ৰ�ুমালা                                     
আৰু িব�ুমালা আেছ নহয় জােনা। �সয়া িপছত �হেছ ভি�ৰ মালা। এিতয়া �তামােলােক পিঢ়ছা ৰাজ�ৰ (ৰাজ�ভাগ�ৰ)                             
কাৰেণ। �তামােলাকৰ বিু�েযাগ িশ�কৰ লগত আৰু ৰাজ�ভাগ�ৰ লগত। �যেনৈক কেলজত (মহািবদ�ালয়ত) পিঢ়েল                       
বিু�েযাগ িশ�কৰ লগত থােক। �বিৰ�ােৰ িনেজ পিঢ় িনজৰ সমান কিৰ তুেল। এওঁ বাবােতা িনেজ �হ নেুঠ। এয়া আচিৰত                                   
ইয়াত। �তামােলাকৰ এয়া �হেছ আি�ক পাঠ। �তামােলাকৰ বিু�েযাগ আেছ িশৱবাবাৰ লগত, �তওঁেকই �ােনেৰ ভৰপূৰ                           
�ানৰ সাগৰ বিুল �কাৱা হয়। জািন-জাননহাৰৰ (সব��)ৰ এয়া অথ� নহয় �য �তওঁ সকেলােৰ অ�ৰত বিহ জািনব �য                                 
�তওঁৰ অ�ৰত িক ভািব আেছ। িযসকল সংক� পেঢ়াতা �তওঁেলােক সকেলােবাৰ �নায়। �সইেটাক ভূত িবদ�া বিুল �কাৱা                               
হয়। ইয়াত িপতাই পঢ়ায়, মনষু�ৰ পৰা �দৱতা কিৰ তুিলবৈল। মিহমাও আেছ মনষু�ৰ পৰা �দৱতা… এিতয়া �তামােলাক                               
স�ানসকেল বিুজ উ�ছা আিম এিতয়া �া�ণ �হেছাঁ িপছত িসেটা জ�ত �দৱতা হমৈগ।আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা বিুল                               
�গাৱা হয়। শা�তেতা ব�ত কািহনী িলিখ িদেল। এওঁেতা িপতাই �পানপ�য়াৈক বিহ পঢ়ায়। 

ভগবানৱুাচ-ভগৱােনই �ানৰ সাগৰ, সুখৰ সাগৰ, শাি�ৰ সাগৰ। �তামােলাক স�ানসকল উ�ৰািধকাৰ িদেয়। এই পাঠ                         
�হেছ �তামােলাকৰ 21 জ�ৰ কাৰেণ। �তে� িকমান ভালদেৰ পিঢ়ব লােগ। এই আি�ক পাঠ িপতাই এবােৰই আিহ পঢ়ায়,                                 
নতুন িব� �াপন কিৰবৈল। নতুন িব�ত এই �দৱী-�দৱতাসকলৰ ৰাজ� আিছল। িপতাই কয় মই ��াৰ �াৰা আিদ                               
সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ �িত�া কিৰ আেছাঁ। �যিতয়া এই ধম� আিছল �তিতয়া আৰু �বেলগ ধম� নািছল। এিতয়া বাকী                                 



সকেলা ধম� আেছ �সইকাৰেণ ি�মিূ��ৰ ওপৰেতা �তামােলােক বেুজাৱা-��াৰ �াৰা �াপনা এক ধম�ৰ। এিতয়া �সই ধম�                             
নাই। �গাৱাও হয় �মাৰ িন��ণীৰ �কােনা �ণ নাই, িনেজই অনতুািপত..(�ম িন��ণহােৰ �ম কই �ণ নহী, আেপহী তৰচ                                 
পেৰাই..) আমাৰ মাজত �কােনা �ণ নাথািকেল বিু� ঈ�ৰ িপতাৰ ফােল যায়, �তওঁেকই �মা কেৰাতা বিুল �কাৱা হয়।                                 
িপতা আেহই স�ানসকলৰ সকেলা দখু সমা� কিৰ 100 শতাংশ সুখ িদবৈল। িকমান দয়া কেৰ। �তামােলােক বিুজছা                               
বাবাৰ ওচৰত আিম আিহেছাঁ �যিতয়া িপতাৰ পৰা স�ূণ� সুখ লব লােগ। �সইখন �হেছই সুখধাম, এয়া �হেছ দখুধাম। এই                                   
চ�েকা ভালদেৰ বিুজব লােগ। শাি�ধাম, সুখধামক �ৰণ কিৰেল অ�মিত �সই গিত �হ যাব। শাি�ধামক �ৰণ কিৰেল                               
িন�য় শৰীৰ এিৰব লগা হ’ব �তিতয়া আ�ােবাৰ শাি�ধাম �ল যাব। এজন িপতাৰ বািহেৰ অন� কােৰােৱ �ৃিত আিহব                                 
নালােগ। এেকবােৰ �ৰখা (বিু�ৰ লাইন) পিৰ�াৰ হ’ব লােগ। এজন িপতাক �ৰণ কিৰেল অ�ৰত আন�ৰ সীমা বািঢ়ব।                               
এই পুৰিণ িব�ত অলপ সময়ৰ �ণ ভং�ৰ সুখ। এয়া লগত যাব �নাৱােৰ। লগত এই অিবনাশী �ানৰ�েহ যায়। অথ�াৎ                                   
এই �ান ৰ�ৰ উপাজ� নেহ লগত যাব যাৰ �াৰা �তামােলােক 21 জ�ৰ �াল� �ভাগ কিৰবা। হয়, িবনাশী ধনও                                 
�তওঁেলাকৰ লগত যাব িযসকেল িপতাক সহায় কেৰ। বাবা আমােৰা (কিড়) �ল তাত মহল িদ িদবা। িপতাই কিড়ৰ সলিন                                   
িকমান ৰ� িদেয়। �যেনৈক আেমিৰকানসকল, ব�ত টকা খৰচ কিৰ পুৰিণ-পুৰিণ ব� িকেন। পুৰিণ ব�ৰ মানেুহ ব�ত                               
দাম লয়। আেমিৰকানসকলৰ পৰা আগৰ িদনৰ ব� হাজাৰ �ল লয়। বাবাও িকমান ভাল �াহক। �ভালানাথ বিুল �গাৱা                                 
হয় নহয় জােনা। মানেুহ এইেটাও নাজােন, িশৱ-শংকৰ এজন বিুল �ক িদেয়। �তওঁৰ কাৰেণ কয় �মানা (বিু�ৰ আচল)                                 
ভৰাই িদয়া। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল বিুজছা আিম �ান ৰ� পাওঁ, যাৰ �াৰা আমাৰ �মানা (বিু�ৰ আচল) ভেৰ।                                 
এেখত �বহদৰ িপতা। �তওঁেলােক িপছত শংকৰৰ কাৰেণ �ক িদেয় আৰু িপছত �দখুৱায়-ধতূৰা খাইিছল, ভাং �িপিছল।                             
িক-িক কথা বিহ বনাইেছ! �তামােলাক স�ানসকেল এিতয়া সৎগিতৰ কাৰেণ পাঠ পিঢ় আছা। এই পাঠ �হেছই এেকবােৰ                               
শা�ত থকাৰ। এই বি� আিদ িযেবাৰ �লায়, �দশ�নী কৰা, �সয়া এইকাৰেণ �য মানেুহ আিহ �সাধক আেপানােলােক                               
িশৱজয়�ী ইমান িকয় পালন কেৰ? িশৱইেহ ভাৰতক ধনবান বনায় নহয় জােনা। এই ল�ী-নাৰায়ণক �গ�ৰ মািলক                             
�কােন গিঢ়েল-এয়া �তামােলােক জানা। এই ল�ী-নাৰায়ণ আগৰ জ�ত �কান আিছল? এওঁেলাক আগৰ জ�ত জগত                           
অ�া �ান-�ােন�ৰী আিছল িয িপছত ৰাজ-ৰােজ�ৰী হয়ৈগ। এিতয়া পদ কাৰ ডাঙৰ? �দখাতেতা এওঁ �গ�ৰ মািলক।                             
জগত অ�া �কান ঠাইৰ মািলক আিছল? এওঁৰ ওচৰৈল িকয় যায়? ��ােকা 100 বা� থকা, 200 বা� থকা, 1000 বা�                                     
থকা �দখুৱায় নহয় জােনা। িযমান স�ান �হ যায়, বা� বািঢ় যায়। জগত অ�ােকা ল�ীতৈক �বিছ বা� িদেছ, �তওঁৰ                                   
ওচৰৈল �গ সব�� িবচােৰ। ব�ত আশা �ল যায়-স�ান লােগ, এইেটা লােগ... ল�ীৰ ওচৰত �কিতয়াও আশা �ল নাযাব।                                 
�তওঁেতা �কৱল ধনবান (�হাৱাৰ আশা �ল যায়)। জগত অ�াৰ পৰােতা �গ�ৰ ৰাজ� �পাৱা যায়। এইেটাও �কােনও                               
নাজােন �য জগত অ�াৰ পৰা িক িবচািৰব লােগ! এয়ােতা পাঠ (িশ�া) নহয় জােনা। জগত অ�াই িক পঢ়ায়? ৰাজেযাগ।                                   
ইয়াক �কাৱা হয় বিু�েযাগ। �তামােলাকৰ বাকী সকেলা ফালৰ পৰা বিু� আতৰাই এজন িপতাৰ লগত লগ লােগ।                               
বিু�েতা ব�ত িদশৰ ফােল গিত কেৰ নহয় জােনা। এিতয়া িপতাই কয় �মাৰ লগত বিু�েযাগ লেগাৱা, নহ’�ল িবকম�                                 
িবনাশ নহ’ব �সইকাৰেণ বাবাই ফেটা তুিলবৈল মানা কেৰ। এয়ােতা �তওঁৰ �দহ নহয় জােনা। 

িপতাই িনেজ দালাল �হ কয় এিতয়া �তামােলাকৰ �সই হাত ব�ােটা ব�। (িবয়াত বহা িনেষধ) (ह�थयाला कैि�सल)।                               
কাম িচতাৰ পৰা নািম এিতয়া �ান িচতাত বহা। কাম িচতাৰ পৰা নামা। িনজেক আ�া ভািৱ �মাক িপতাক �ৰণ                                   
কিৰেল িবকম� িবনাশ হ’ব। আৰু �কােনা মনষু�ই এেনৈক ক’ব �নাৱােৰ। মানহুক ভগৱান বিুলও ক’ব �নাৱািৰ।                             
�তামােলােক স�ানসকেল জানা িপতােহ পিতত-পাৱন। �তওঁেৱই আিহ কাম িচতাৰ পৰা নমাই �ান িচতাত বহায়। �তওঁ                             
�হেছ আি�ক িপতা। �তওঁ ইয়াত বিহ কয় �তামােলােকা আ�া, �বেলগেকা এইেটােক বজুাই থাকা। িপতাই কয়-                             
মনমনাভৱ। মনমনাভৱ বিুল কেলই �ৃিত আিহ যাব। এই পুৰিণ িব�ৰ িবনােশা স�খুত আেছ। িপতাই বজুায় এয়া                               
মহাভাৰী মহাভাৰত যু�। ক’ব যু�েতা িবলাতেতা হয় তথািপ ইয়াক মহাভাৰত যু� িকয় কয়? ভাৰতেতই য� ৰচা                               
�হিছল। ইয়াৰ পৰাই িবনাশ �ালা ওলায়। �তামােলাকৰ কাৰেণ নতুন িব�ৰ �েয়াজন �তে� মৰমৰ স�ানসকল পুৰিণ                             
িব�ৰ িন�য় িবনাশ �হাৱা উিচত। গিতেক এই যু�ৰ িশপা ইয়াৰ পৰাই ওলায়। এই ৰ�ু �ান য�ৰ পৰাই মহাভাৰী যু�,                                     
িবনাসৰ �ালা ��িলত �হেছ। যিদও শা�ত িলখা আেছ িক� �কােন ক’�ল এইেটা নাজােন। এিতয়া িপতাই বজুাই আেছ                                 
নতুন িব�ৰ কাৰেণ। এিতয়া �তামােলােক ৰাজ�ভাগ� �লাৱা, �তামােলাক �দৱী-�দৱতা হ’বাৈগ। �তামােলাকৰ ৰাজ�ত                       
অন� �কােনা থিকব নালােগ। আসুিৰ িব�ৰ িবনাশ হয়। বিু�ৰ �ৃিতত থািকব লােগ-কািল আিম ৰাজ� কিৰিছেলাঁ। িপতাই                               
ৰাজ� িদিছল িপছত 84 জ� �ল আিহেছাঁ। এিতয়া বাবা আিহেছ। �তামােলাক স�ানসকলৰ মাজত এই �ানেতা আেছ নহয়                                 
জােনা। িপতাই এই �ান িদেছ। �যিতয়া �দৱী ধম�ৰ �িত�া হয় �তিতয়া বাকী সকেলা আসুিৰ িব�ৰ িবনাশ হয়। এই                                   
িপতাই বিহ ��াৰ �াৰা সকেলা কথা বজুায়। ��াও িশৱৰ স�ান, িব�ুৰ ৰাজ�ও বেুজাৱা �হেছ �য ��াই িব�ু, িব�ুেৱই                                   



��া হয়। এিতয়া �তামােলােক বিুজ পাইছা �য আিম �া�ণ পুনৰ �দৱতা হমৈগ আেকৗ 84 জ� লমৈগ। এই �ান িদওতা                                     
এজেনই িপতা গিতেক �কােনা মনষু�ৰ পৰা এই �ান �কেনৈক পাব? ইয়াত সকেলা বিু�ৰ কথা। িপতাই �কেছ অন�                                 
সকেলাৰ পৰা বিু� আতেৰাৱা। বিু�েয়ই �বয়াৈল ঢাল লয়। িপতাই কয় �মাক �ৰণ কিৰেল িবকম� িবনাশ হ’ব। গৃহ�                                 
ব�ৱহাৰেতই থাকা। ল�� স�খুত িথয় �হ আেছ। জানা আিম পঢ় এয়া হমৈগ। �তামােলাকৰ পঢ়া �হেছ সংগমযুগৰ। এিতয়া                                 
�তামােলাক এইফােল নহয়, িসফােলও নহয়। �তামােলাক বািহৰত আছা। িপতাক নাৱৰীয়া বিুলও �কাৱা হয়, �গাৱাও হয়                             
আমাৰ নাও পাৰ �ল �যাৱা। ইয়াৰ ওপৰত এটা কািহনীও বেনাৱা আেছ। �কােনাবা �গ থােক, �কােনাবা �ৰ যায়। এিতয়া                                   
িপতাই �কেছ- মই এই ��াৰ মখুৰ �াৰা বিহ �নাওঁ। ��া ক’ৰ পৰা আিহল। �জািপতােতা িন�য় ইয়ােতই �েয়াজন                                 
নহয় জােনা। মই এওঁক তুিল লওঁ, এেখতেৰা নাম ৰােখাঁ। �তামােলােকা ��া মখু বংশাৱলী �া�ণ, িযসকল কিলযুগৰ                               
অ�ত থােক, িপচত �তওঁেলােকই সত�যুগ আিদৈল যাব। �তামােলােকই িপতাৰ পৰা পৃথক �হ �থেম �থেম ভূিমকা                             
কিৰবৈল আহা। আমাৰ মাজেতা সকেলােৱ (ভূিমকা পালন) নকিৰব নহয়েন। এইেটাও জনা যায় �কােন স�্ূণ� 84 জ�                               
�লেছ! এই ল�ী-নাৰায়ণৰ গ�াৰ�ী নহয় জােনা। এওঁেলাকৰ কাৰেণ গায়ন শ�াম-সু�ৰ। �দৱী-�দৱতাসকল সু�ৰ                       
আিছল, �সাণতৈকও সু�ৰ �হ পেৰ। গাৱৰ িকেশাৰৰ পৰা (गांवरे के छोरे) সলিন �হ সু�ৰ �হ যায়, এই সময়ত সকেলা                                     
মাওৰৱুা (छोरे-छो�रयां)। এয়া �বহদৰ কথা, �সইেবাৰ �কােনও নাজােন, িকমান ভাল ভাল বজুিন িদয়া যায়। �েত�কৰ                             
কাৰেণ িচিকৎসক এজেনই। এও �হেছ অিবনাশী িচিকৎসক। 

�যাগক অি� বিুল �কাৱা হয় িকয়েনা �যাগৰ পৰাই আ�াৰ খাদ ওলাই আেহ। �যাগ অি�ৰ পৰাই তেমা�ধান আ�া                                 
সেতা�ধান �হ পেৰ। যিদ জইু ঠা�া হ’�ল খাদ �নালায়। �ৰণক �যাগ অি� বিুল �কাৱা হয়, যাৰ �াৰা িবকম� িবনাশ হ’ব।                                       
গিতেক িপতাই কয় �তামােলাকক িকমান বজুাই থােকা। ধাৰণাও হয় নহয় জােনা। ভাল বাৰু মনমনাভৱ। ইয়াত ভাগৰ                               
লািগব নালােগ। িপতাক �ৰণ কৰােটাও পাহিৰ য়ায়। এওঁ পিতেৰা পিত �তামােলাকক �ােনেৰ িকমান �ৱিন কেৰ।                             
িনৰাকাৰ িপতাই �কেছ বাকী সকেলাৰ পৰা বিু�েযাগ আতৰাই �মাক িনজৰ িপতাক �ৰণ কৰা। িপতা সকেলােৰ                             
এজেনই। �তামােলাকৰ এিতয়া উ�� গামী কলা। কয় নহয়-�তামাৰ মংগেলই সকেলােৰ ম�ল (�তেৰ ভােন সব� কা ভলা)।                             
িপতা আিহেছ সকেলােৰ ভাল কিৰবৈল। ৰাৱেণেতা সকেলােক দগু�িতৈল �ল যায়, ৰােম সকেলােক সৎগিতৈল �ল যায়।                             
ভালবাৰ।ু 

ক�ৰ পাচত পুনৰ লগেপাৱা মৰমৰ স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপ-দাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত। আি�ক                           
িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰঃ-** 

1) িপতাৰ �ৃিতৰ �াৰা অপাৰ সুখ অনভুৱ কিৰবৈল বিু�ৰ লাইন পিৰ�াৰ হ’ব লােগ। �ৃিতেয় �যিতয়া অি�ৰ ৰপূ লয়,                                   
�তিতয়া আ�া সেতা�ধান �হ যায়। 

2) িপতাই কিড়ৰ সলিন ৰ� িদেয়। এেন�ৱা �ভালানাথ িপতাৰ পৰা িনজৰ বিু�ৰপূী আচল ভৰাই ল’ব লােগ। শা� �হ                                   
থকাৰ পাঠ পিঢ় সৎগিত �া� কিৰব লােগ। 
বৰদান:  ◌ঃ- িতিন�কাৰৰ িবজয়ৰ �মেডল �া� কেৰাতা সদায় িবজয়ী �হাৱা 

িবজয়ী মালাত ন�ৰ �া� কিৰবৈল �থেম িনজৰ ওপৰত িবজয়ী, তাৰ পাচত সকেলােৰ ওপৰত িবজয়ী                           
আৰু তাৰ পাচত �কৃিতৰ ওপৰত িবজয়ী �হাৱা। �যিতয়া এই িতিন �কাৰৰ িবজয়ৰ �মেডল �া� হ’ব                             
�তিতয়া িবজয় মালাৰ মিণ হ’ব পািৰবা। িনজৰ ওপৰত িবজয়ী �হাৱা অথ�াৎ িনজৰ ব�থ� ভাৱ, �ভাৱক                             
��� ভাৱ, �ভ ভাৱনােৰ পিৰবত� ন কিৰব লােগ। িযেয় এেনৈক িনজৰ ওপৰত িবজয়ী হয় �তেৱইঁ অ◌ানৰ                             
ওপৰত িবজয় �া� কিৰ লয়। �কৃিতৰ ওপৰত িবজয় �া� কৰা অথ�াৎ বায়ুম�ল, আৰু �লূ �কৃিতৰ                             
সমস�াৰ ওপৰত িবজয়ী �হাৱা। 

��াগান:  িনজৰ কেম�ি�য়ৰ ওপৰত স�ূণ� ৰাজ� কেৰাতাজেনই �কৃত ৰাজেযাগী। 

!! ওঁ� শাি� !! 


