
 
05-02-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – পা� উই� অনাৰ (স�ান সহকােৰ উ�ীণ�) হ’বৈল হ’�ল বিু�েযাগ অলেপা িদগ�া� হ’ব নালােগ, এজন িপতােৰ �ৃিত 
থািকব লােগ, �দহক �ৰণ কৰাসকেল উ� পদ পাব �নাৱােৰ” 

��:  সকেলাতৈক উ� ল�� �কানেটা? 

উ�ৰ:  আ�া জীৱে� মিৰ এজন িপতাৰ �হাৱা আৰু অন� এেকােৱ যােত �ৃিতৈল নােহ, �দহ-অিভমান এেকবােৰ                           
নাইিকয়া �হ যায় – এয়াই �হেছ উ� ল��। িনৰ�ৰ �দহী-অিভমানী অৱ�া �হ �যাৱা – এয়া হ’ল উ�                                 
ল��। ইয়াৰ �াৰাই কম�াতীত অৱ�া �া� কিৰবা। 

গীত:  তু প�াৰ কা সাগৰ... (তুিম ��হৰ সাগৰ...) 
 

ওঁ� শাি�। ​এিতয়া এই গীত�ও ভুল। ��হৰ সলিন �হাৱা উিচত �ানৰ সাগৰ। ��হৰ �কােনা ঘ� নাথােক। ঘ� গংগা জল                                     
আিদৰ থােক। গিতেক এয়া হ’ল ভি� মাগ�ৰ মিহমা। এইেটা ভুল আৰু �সইেটা ��। িপতা �থমেতেতা �ানৰ সাগৰ।                                 
স�ানসকলৰ যিদ অলেপা �ান থােক �তিতয়াও ব�ত উ� পদ �া� কেৰ। স�ানসকেল জােন �য এিতয়া এই সময়ত আিম                                   
যথাথ�েত �চতন� �দলৱাড়া মি�ৰৰ সদস�। �সয়া হ’ল জড় �দলৱাড়া মি�ৰ আৰু এয়া হ’ল �চতন� �দলৱাড়া। এয়াও                               
আচিৰত নহয় জােনা। য’ত জড় �ৃিতিচ� আেছ ত’ত �তামােলাক �চতন�সকল আিহ বহা। িক� মনষু�ই িকবা বিুজ পায়                                 
জােনা। আগৈল �গ বিুজব �য যথাথ�েত এইখন গ� ফাদাৰিল ইউিনভািছ�� (ঈ�ৰ িপতাৰ িব� িবদ�ালয়), ইয়াত ভগৱােন                               
পঢ়ায়। ইয়াতৈক ডাঙৰ ইউিনভািছ�� আন এেকা হ’ব �নাৱােৰ। আৰু এইেটাও বিুজব �য এয়ােতা যথাথ�েত �চতন�                             
�দলৱাড়া মি�ৰ হয়। এই �দলৱাড়া মি�ৰ �তামােলাকৰ এ��েৰট (স�ক) �ৃিতিচ� হয়। ওপৰৰ ছা� ত                         
সূয�বংশী-চ�বংশী আেছ, তলত আিদ �দৱ আৰু স�ানসকল বিহ আেছ। এওঁৰ নাম হ’ল – ��া, তাৰ পাছত সৰ�তী                                 
�হেছ ��াৰ �ব� (জীয়ৰী)। �জািপতা ��া আেছ �যিতয়া �তে� িন�য় �গাপ-�গাপীও নাথািকব জােনা। �সয়া হ’ল জড়                               
িচ�। িয পা� (অতীতত) �হ �গেছ �তওঁেলাকৰ আেকৗ িচ� �তয়াৰ কৰা �হেছ। �কােনাবা মিৰেল �তিতয়া তৎ�ণাৎ �তওঁৰ                                 
িচ� বনাই িদেয়, �তওঁৰ পিজচন (পদ ময�াদা), বােয়া�াফী (জ�প�ী)ৰ িবষেয়েতা নাজােন। অ��েপ�ন (বিৃ�, কত� ব�ৰ                           
িবষেয়) িনিলিখেল �তিতয়া �সই িচ� �কােনা কামৰ �হ নাথােক। গম �পাৱা যায় অমেুক এইেটা এইেটা কত� ব� কিৰেছ।                                 
এিতয়া এয়া িয �দৱতাসকলৰ মি�ৰ আেছ, �তওঁেলাকৰ অ��েপ�ন, বােয়া�াফীৰ িবষেয় �কােনও নাজােন। উ�তৈকও                         
উ� িশৱবাবাক �কােনও নাজােন। এই সময়ত �তামােলাক স�ানসকেল সকেলােৰ বােয়া�াফীক জানা। মখু� �কান �কান                           
�হ �গেছ যাক পূজা কেৰ? উ�তৈকও উ� �হেছ ভগৱান। িশৱৰা�ীও পালন কেৰ, �তে� িন�য় �তওঁৰ অৱতৰণ �হেছ,                                 
িক� �কিতয়া হ’ল, �তওঁ আিহ িক কেৰ – �সয়া �কােনও নাজােন। িশৱৰ লগত ��া থােকই।আিদ �দৱ আৰু আিদ �দৱী                                       
�কান হয়, �তওঁেলাকক ইমান বা� িকয় িদেছ? িকয়েনা বিৃ�েতা �হেয়ই থােক নহয় জােনা। �জািপতা ��াৰ পৰা িকমান                                 
বিৃ� হয়। ��াৰ ���েত �কাৱা হয় – 100 ভূজা, হাজাৰ ভূজাধাৰী। িব�ু বা শংকৰৰ ���ত ইমান ভূজা বিুল নকয়।                                     
��াৰ ���ত িকয় কয়? এয়া �জািপতা �া�ােৰ �গােটই বংশাৱলী নহয় জােনা। এয়া �কােনা বা�ৰ কথা নহয়।                               
�তওঁেলােক যিদও কয় – হাজাৰ ভূজাধাৰী ��া, িক� অথ� বিুজ পায় জােনা! এিতয়া �তামােলােক ��ি�েকলত                             
(ব�ৱহািৰক ভােৱ) �চাৱা ��াৰ ভূজা িকমান আেছ। এয়া হ’ল �বহদৰ ভূজা। �জািপতা ��াকেতা সকেলােৱ মােন িক�                               
অ��েপ�নক �কােনও নাজােন। আ�াৰেতা ভূজা নাথােক, ভূজা শৰীৰৰ থােক। ইমান �কৗ� ভাই (আ�া) আেছ �তে�                             
�তওঁেলাকৰ িকমান ভূজা হ’ল। িক� �থমেত �যিতয়া �কােনাবাই যথা ৰীিত �ান বিুজ পাব, তাৰ পাছত এই কথােবাৰ                                 
�নাব লােগ। �থম মখু� কথা� হ’ল - এজন িপতাই কয় – �মাক �ৰণ কৰা আৰু উ�ৰািধকাৰক �ৰণ কৰা আেকৗ                                     
�ানৰ সাগৰ বিুলও গায়ন আেছ। িকমান অেনক পই� �নায়। ইমানেবাৰ পই�চ সকেলােবাৰেতা �ৃিতত থািকব                           
�নাৱােৰ। সাৰমম� বিু�ত থািক যায়। �শষত সাৰমম� �হ যায় – মনমনাভৱ। 

�ানৰ সাগৰ বিুল কৃ�ক নকয়। �তওঁ হ’ল ৰচনা। ৰচিয়তা এজেন িপতা। িপতাইেহ সকেলােক উ�ৰািধকাৰ িদব, ঘৰৈল                               
�ল যাব। িপতা তথা আ�াসকলৰ ঘৰ �হেছই চাইেল� �হাম (শাি�ধাম)। িব�ুপুৰীক িপতাৰ ঘৰ বিুল �কাৱা নহয়। ঘৰ                                 
�হেছ মলূবতন। য’ত আ�াসকল থােক। এই সকেলা কথা �চি�বলু স�ানসকেলেহ ধাৰণ কিৰব পােৰ। ইমান িবশাল                             
�ানৰ �ৃিত কােৰা বিু�ত থািকব �নাৱােৰ। ইমান কাগজতেতা িলিখব �নাৱােৰ। এই মৰুলুীেবােৰা সকেলা একি�ত                           
কিৰেল �তিতয়া এই �গােটই হলেটাতৈক �বিছ �হ যাব। �সই (�লৗিকক) পঢ়ােতা িকমান �ঢৰ িকতাপ থােক। পৰী�া পাছ                                 



কিৰেল তাৰ পাছত সাৰমম� বিু�ত থািক যায়। �বিৰ�াৰীৰ পৰী�া পাছ কিৰেল, এটা জ�ৰ বােব অ�কালৰ সুখ লাভ                                 
কেৰ। এয়া হ’ল িবনাশী উপাজ� ন। �তামােলাককেতা এই িপতাই ভিৱষ�তৰ বােব অিবনাশী উপাজ� ন কৰায়। বাকী িয                             
�ৰ-ু�গাসাঁই আিদ আেছ �সই সকেলােৱ িবনাশী উপাজ� ন কৰায়। িযমােন িবনাশৰ সমীপৈল �গ থােক, উপাজ� ন কম �হ �গ                                 
থােক। �তামােলােক �কাৱা – উপাজ� নেতা বািঢ় �গ থােক, িক� নহয়। এয়ােতা সকেলা নাশ �হ যাব।আগেত ৰজা আিদৰ                                   
আজ� ন চিলিছল। এিতয়ােতা �সয়াও নাই। �তামােলাকৰ আজ� নেতা িকমান সময় চেল। �তামােলােক জানা – এইখন পূব�                             
িনধ�ািৰত নাটক যাক জগতৰ �কােনও নাজােন। �তামােলাকৰ িভতৰেতা �মানসুিৰ আেছ যাৰ ধাৰণা হয়। �কােনােৱেতা                           
এেকবােৰ এেকােৱই বজুাব �নাৱােৰ। �কােনােৱ কয় – আিম িম�-স��ীয় আিদক বজুাওঁ, �সয়াওেতা অ�কালৈল নহ’ল                           
জােনা। আনক, �দশ�নী আিদ িকয় নবুেুজাৱা? পুৰা ধাৰণা নাই। িনজেক সকেলা জােনা বিুলেতা ভািবব নালােগ। যিদ                               
�সৱাৰ চখ আেছ �তে� িযসকেল ভালদেৰ বজুায়, �তওঁেলাকৰ পৰা �িন �লাৱা উিচত। িপতাই উ� পদ �া� কৰাবৈল                                 
আিহেছ �সেয়েহ পুৰষুাথ� কৰা উিচত নহয় জােনা। িক� ভাগ�ত নাথািকেল �মতেকা নামােন, �তিতয়া পদ �� �হ যায়।                                 
�ামা ��ন অনসুিৰ ৰাজধানী �াপন �হ আেছ। তাতেতা সকেলা �কাৰেৰ লািগব নহয় জােনা। স�ানসকেল বিুজব পােৰ                               
�য �কােনাবা ভাল �জা হ’বৈগ, �কােনাবা কম। িপতাই কয় – মই �তামােলাকক ৰাজেযাগ িশকাবৈল আিহেছাঁ। �দলৱাড়া                               
মি�ৰত ৰজাসকলৰ িচ� আেছ নহয় জােনা। িযসকল পূজ� হয়, �তওঁেলােকই আেকৗ পূজাৰী হয়। ৰজা-ৰাণীৰ পদ                             
ময�াদােতা উ� হয়। আেকৗ বাম মাগ�ৈল গ’�ল �তিতয়াও ৰজা অথবা ডাঙৰ ডাঙৰ ধনৱােনা থােক। জগ�াথ মি�ৰত                               
সকেলােক ম�ুটধাৰী �দখুৱাইেছ। �জাৰেতা ম�ুট নাথািকব। ম�ুটধাৰী ৰজাসকলেকা িবকাৰত �যাৱা �দখুৱায়।                     
�তওঁেলাকৰ সুখ স�ি�েতা ব�ত থািকব। স�ি� কম-�বিছেতা হেয়ই। হীৰাৰ মহল আৰু ৰপূৰ মহলৰ মাজত পাথ�ক�েতা                             
থােকই। �সেয়েহ িপতাই স�ানসকলক ক’ব – ভালৈক পুৰষুাথ� কিৰ উ� পদ লাভ কৰা। ৰজাসকলৰ সুখ �বিছ হয়, তাত                                   
সকেলােৱ সুখী হয়। �যেনৈক ইয়াত সকেলােৰ দখু, �বমাৰ আিদেতা হেয়ই। তাত সুেখই সুখ, তথািপেতা পদ ময�াদােতা                               
�মানসুিৰ হয়। িপতাই সদায় কয় – পুৰষুাথ� কিৰ থাকা, অলস নহ’বা। পুৰষুাথ�ৰ পৰা বজুা যায় – �ামা অনসুিৰ এওঁৰ                                     
সৎগিত এইদেৰ ইমানিখিনেয় হয়। 

িনজৰ সৎগিতৰ কাৰেণ �মতত চিলব লােগ। �চাৰ (িশ�ক)ৰ মতত যিদ �ুেড� (িবদ�াথ�) নচেল �তে� �কােনা কামেৰ                               
নহয়। সকেলােতা পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুিৰ হয়। যিদ �কােনাবাই কয় �য আিম এইেটা কিৰব �নাৱািৰম �তেনহ’�ল বাকী িক                                 
িশিকব! িশিক �ল �িচয়াৰ (বিু�মান) �হাৱা উিচত যােত সকেলােৱ কয় – এওঁেতা ব�ত ভাল বজুায়। িক� আ�া জীৱে�                                   
মিৰ এজন িপতাৰ �হ যাব, অন� এেকােৱই �ৃিতৈল নািহব, �দহ-অিভমান নাইিকয়া �হ যাব – এয়া হ’ল উ� ল��। সকেলা                                     
পাহিৰব লােগ। পুৰা �দহী-অিভমানী অৱ�া �হ যাওক – এইেটা �হেছ উ� ল��। তাত (শাি�ধামত) আ�া অশৰীৰীেয় হয়                                 
আেকৗ ইয়াৈল আিহ �দহ ধাৰণ কেৰ। এিতয়া আেকৗ ইয়াত এই �দহত থািকও িনজেক অশৰীৰী বিুল ভািবব লােগ। এইেটা                                   
ব�ত উ� �মহনত। িনজেক আ�া বিুল বিুজ কম�াতীত অৱ�াত থািকব লােগ। সাপেৰা বিু� আেছ নহয় জােনা – পুৰণা                                   
�মাট (ছাল) এিৰ িদেয়। �তে� �তামােলােকা �দহ-অিভমানৰ পৰা আঁতিৰ আিহব লােগ। মলূবতনতেতা �তামােলাক                         
�দহী-অিভমানীেয় �হাৱা। ইয়াত �দহত থািক িনজেক আ�া বিুল বিুজব লােগ। �দহ-অিভমান নাইিকয়া �হ �যাৱা উিচত।                             
িকমান ডাঙৰ পৰী�া। ভগৱােন িনেজ আিহ পঢ়াবলগীয়া হয়। এেনৈক আৰু �কােনও ক’ব �নাৱােৰ �য �দহৰ সকেলা                               
স�� ত�াগ কিৰ �মাৰ �হ �যাৱা, িনজেক িনৰাকাৰ আ�া বিুল বজুা। �কােনা ব�ৰ �বাধ থািকব নালােগ। মায়াই ইজেন                                   
িসজনৰ �দহত ব�ত ফঁচাই িদেয়, �সইবােব বাবাই কয় – এই সাকাৰ (��া)�কা �ৰণ কিৰব নালােগ। বাবাই কয় –                                   
�তামােলােকেতা িনজৰ �দহেকা পাহিৰব লােগ, এজন িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। ইয়াৰ বােব ব�ত �মহনতৰ দৰকাৰ।                             
মায়াই ভাল ভাল স�ানসকলেকা নাম-ৰপূত ফঁচাই িদেয়। এইেটা �ভাৱ বৰ �বয়া। শৰীৰক �ৰণ কৰা – এয়ােতা ভূতক                                 
�ৰণ কৰা �হ গ’ল। মই কওঁ – এজন িশৱবাবাক �ৰণ কৰা। �তামােলােক আেকৗ 5 ভূতক �ৰণ কিৰ থাকা। �দহৰ �িত                                       
এেকবােৰ আকষ�ণ থািকব নালােগ। �া�ণীৰ পৰাও িশিকব লােগ িক� �তওঁেলাকৰ নাম-ৰপূত আৱ� হ’ব নালােগ।                           
�দহী-অিভমানী হ’বৈলেয় �মহনত কিৰবলগীয়া হয়। যিদও ব�ত স�ােন বাবাৰ ওচৰৈল চাট� (খিতয়ন) পঠাই িদেয়, িক�                             
বাবাই �সয়া িব�াস নকেৰ। �কােনােৱেতা কয় – মই িশৱবাবাৰ বািহেৰ আন কােকা �ৰণ নকেৰাঁ, িক� বাবাই জােন –                                   
পাইৰ সমােনা িশৱবাবাক �ৰণ নকেৰ। �ৃিতত থািকবৈলেতা ব�ত �মহনত কিৰবলগীয়া হয়। ক’ৰবাত নহয় ক’ৰবাত                           
ফাঁিচ যায়। �দহধাৰীক �ৰণ কৰা, এয়ােতা 5 ভূতৰ �ৰণ কৰা হ’ল। ইয়ােক ভূত পূজা বিুল �কাৱা হয়। ভূতক �ৰণ                                     
কেৰ। ইয়ােতেতা �তামােলােক এজন িশৱবাবাক �ৰণ কিৰব লােগ। পূজা কৰাৰ কথােতা নহয়। ভি�ৰ নাম-িচ�                           
নাইিকয়া �হ যায়, �তে� আেকৗ িচ�ক িক �ৰণ কিৰব লােগ। �সয়াও মা�েৰ �তয়াৰ কৰা �হেছ। িপতাই কয় – এয়া                                     
সকেলা নাটকত িনধ�ািৰত �হ আেছ। এিতয়া পুনৰ �তামােলাকক পূজাৰীৰ পৰা পূজ� কিৰ �তােলাঁ। এজন িপতাৰ বািহেৰ                               
কােৰা শৰীৰক �ৰণ কিৰব নালােগ। আ�া �যিতয়া পিব� �হ যাব �তিতয়া শৰীেৰা পিব� পাবা। এিতয়ােতা এই শৰীৰ                                 



পিব� নহয়। �থমেত আ�া �যিতয়া সেতা�ধানৰ পৰা সেতা, ৰেজা, তেমাৈল আেহ �তিতয়া শৰীেৰা �সই অনসুিৰ লাভ                               
কেৰ। এিতয়া �তামােলাক আ�া পিব� �হ �গ থািকবা, িক� শৰীৰ এিতয়া পিব� নহ’ব। এয়া বিুজবলগীয়া কথা। এই                                 
পই�েবােৰা �তওঁেলাকৰ বিু�ত ধাৰণ হ’ব িযসকেল ভালদেৰ বিুজ আনেকা বজুাই থািকব। আ�ােহ সেতা�ধান হ’ব                           
লািগব। িপতাক �ৰণ কৰাৰ ���েত ব�ত �মহনত কিৰবলগীয়া হয়। িকছুমােনেতা অকণমােনা �ৃিতত নাথােক। পা�                            
উই� অনাৰ হ’বৈল হ’�ল বিু�েযাগ অলেপা িদগ�া� হ’ব নালােগ। এজন িপতাৰেহ যােত �ৃিত থােক। িক� স�ানসকলৰ                               
বিু�েযাগ িদগ�া� �হ থােক। িযমােন ব�তক িনজৰ সমান কিৰ তুিলবা িসমােন উ� পদ পাবা। �দহক �ৰণ কৰাসকেল                                 
�কিতয়াও উ� পদ পাব �নাৱােৰ। ইয়ােতেতা পা� উই� অনাৰ হ’ব লােগ। �মহনত অিবহেন এই পদ �কেনৈক পাবা!                                 
�দহক �ৰণ কৰাসকেল �কােনা পুৰষুাথ� কিৰব �নাৱােৰ। িপতাই কয় – পুৰষুাথ� কৰাসকলক ফেলা (অনসুৰণ) কৰা।                             
এেৱাঁ (��া) পুৰষুাথ� নহয় জােনা। 

এই �ান অিত িবিচ�। জগতত �কােনও নাজােন। কােৰা বিু�ত ধাৰণ নহয় �য আ�াৰ পিৰৱত� ন �কেনৈক হয়। এয়া                                 
সকেলা �� �মহনত। বাবাও ��। �তামােলােক ৰাজ� �কেনৈক �া� কৰা, যু�-িব�হ এেকােৱই নাই।�ান আৰু �যাগৰেহ                               
কথা। আিম কােৰা লগত যু� নকেৰাঁ। এয়ােতা আ�াক পিব� কিৰ �তালাৰ বােব �মহনত কিৰব লােগ।আ�া পিতত �হ                                   
�যাৱাৰ লেগ লেগ �তিতয়া শৰীেৰা পিতত লাভ কেৰ পুনৰ আ�া পাৱন �হ উভিত যাব লােগ, ব�ত �মহনত কিৰবলগীয়া                                   
হয়। বাবাই বিুজ পায় – �কােন �কােন পুৰষুাথ� কেৰ! এয়া হ’ল িশৱবাবাৰ ভা�াৰ। িশৱবাবাৰ ভা�াৰত �তামােলােক                               
�সৱা কৰা। �সৱা নকিৰেল �তিতয়া �গ পাই-পইচাৰ পদ পাবা। িপতাৰ ওচৰত �সৱা কিৰবৈল আিহছা আৰু যিদ �সৱা                                 
নকৰা �তে� িক পদ পাবা! এয়া ৰাজধানী �াপন �হ আেছ, তাত চাকৰ-নাকৰ আিদ সকেলা নাথািকব জােনা। এিতয়া                                 
�তামােলােক ৰাৱণৰ ওপৰত িবজয়ী �হাৱা, বাকী আৰু �কােনা যু� নাই। এয়া বেুজাৱা হয়, িকমান �� কথা। �তামােলােক                                 
�যাগবলৰ �াৰা িব�ৰ বাদ�াহী �লাৱা। �তামােলােক জানা – আিম আমাৰ িনজৰ শাি�ধামৰ িনবাসী। �তামােলাক                           
স�ানসকলৰ �বহদৰ ঘৰেহ �ৃিতত আেছ। ইয়াৈল আিম ভূিমকা পালন কিৰবৈল আিহেছাঁ পুনৰ িনজৰ ঘৰৈল যাম।আ�া                               
�কেনৈক উভিত যায় এইেটাও �কােনও বিুজ নাপায়। �ামাৰ ��ন (নাটকৰ পিৰক�না) অনসুিৰ আ�াসকল আিহবই                           
লািগব। অ�া! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ পাছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) �কােনা �দহধাৰীৰ �িত আকষ�ণ ৰািখব নালােগ। শৰীৰক �ৰণ কৰােটাও ভূতক �ৰণ কৰাৰ দেৰ, �সইবােব কােৰা                               
নাম-ৰপূত ওলিমব (আৱ� হ’ব) নালােগ। িনজৰ �দহেকা পাহিৰব লােগ। 

(2) ভিৱষ�তৰ বােব অিবনাশী উপাজ� নৰ জমা কিৰব লােগ। �চি�বলু (িবচাৰ বিু� স��) �হ �ানৰ পই� বিু�ত                               
ধাৰণ কিৰব লােগ। িপতাই িয বজুাইেছ �সয়া বিুজ �ল আনেকা �নাব লােগ। 
বৰদান:  সচঁা �� অ�ৰৰ আধাৰত �থম ন�ৰ লওঁতা িদলাৰামৰ পছ�ৰ �হাৱা 

িদলাৰাম িপতাৰ সচঁা িদলৱালা স�ানেহ পছ�ৰ। লািগেল জগতৰ �ান বিু�ত নাথাকেক িক� সচঁা ��                           
অ�ৰৰ হওক �তিতয়া �থম ন�ৰ �ল ল’ব। িকয়েনা িপতাই বিু�েতা ইমান ��� িদ িদেয় যাৰ �াৰা                               
ৰচিয়তাক জনা বােব ৰচনাৰ আিদ, মধ�, অ�ৰ নেলজ (�ান) জািন �লাৱা। �সেয়েহ সচঁা �� অ�ৰৰ                             
আধাৰতেহ ন�ৰ পায়, �সৱাৰ আধাৰত নহয়। সচঁা অ�ৰৰ �সৱাৰ �ভাৱ অ�ৰৈল �গ পায়। বিু�                           
খেটাৱাসকেল নাম উপাজ� ন কেৰ আৰ ুিদলৱালাসকেল আশীব�াদ উপাজ� ন কেৰ। 

��াগান:  সকেলােৰ �িত �ভ িচ�ন আৰ ু�ভ কামনা ৰখােটােৱ হ’ল সচঁা পেৰাপকাৰ। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


