
 
20-02-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাক �হছা ঈ�ৰীয় �সৱাধাৰী �কৃত �চে�ভ�ন আম� (মিু� বািহনী), �তামােলােক সকেলােক শাি�ৰ �চে�ভ�ন 
িদব লােগ” 

��:  �তামােলাক স�ানসকলৰ পৰা �যিতয়া �কােনাবাই শাি�ৰ �চে�ভ�ন িবচােৰ �তিতয়া �তওঁেলাকক িক                     
বজুাব লােগ? 

উ�ৰ:  �তওঁেলাকক �কাৱা - িপতাই কয়, িক এিতয়া ইয়ােতই �তামােলাকক শাি� লােগ। এয়া �কােনা শাি�ধাম                           
নহয়। শাি�েতা শাি�ধামতেহ হ'ব পােৰ, যাক মলূবতন বিুল �কাৱা হয়। আ�াৰ �যিতয়া শৰীৰ নাথােক                           
�তিতয়া শাি� থােক। সত�যুগত পিব�তা-সুখ-শাি� সকেলা আেছ। িপতােহ আিহ এই উ�ৰািধকাৰ িদেয়।                       
�তামােলােক িপতাক �ৰণ কৰা। 

 

ওঁ� শাি�। ​আি�ক িপতা বিহ আি�ক স�ানসকলক বজুায়। সকেলা মনষু� মাে�ই এইেটা জােন �য �মাৰ িভতৰত আ�া                                 
আেছ। জীৱ আ�া বিুল নকয় জােনা। �থেম আিম আ�া, পাছত শৰীৰ �া� হয়। �কােনও িনজৰ আ�াক �দখা নাই।                                   
�কৱল ইমােনই বিুজ পায় �য আ�া হয়। �যেনৈক আ�াক জােন, �দখা নাই, �তেনৈক পৰমিপতা পৰমা�াৰ কাৰেণও কয়                                 
পৰম আ�া মােন পৰমা�া, িক� �তওঁক �দখা নাই। িনজেকা �দখা নাই আৰু িপতােকা �দখা নাই। এেনৈক কয় �য আ�াই                                     
এটা শৰীৰ এিৰ অন� এটা লয়। িক� যথাথ� ৰীিতেৰ নাজােন। 84 লাখ �যানী বিুলও �ক িদেয়, বা�ৱত �হেছ 84 জ�।                                       
িক� এইেটাও নাজােন �য �কানেটা আ�াই িকমান জ� লয়? আ�াই িপতাক আ�ান কেৰ িক� �দখা নাই আৰু যথাথ�                                   
ৰীিতেৰ নাজােনও। �থেমেতা আ�াক যথাথ� ৰীিতেৰ জািনেলেহ িপতাক জািনব পািৰব। িনজেকই নাজােন �তে� বজুাব                           
�কােন? ইয়ােকই �কাৱা হয় - �চ�্ িৰেয়লাইেজ�ন (আ� উপলি�) কৰা। �সয়াও িপতাৰ অিবহেনেতা �কােনও কৰাব                             
�নাৱােৰ। আ�া িক হয়, �কেন�ৱা হয়, ক'ৰ পৰা আ�া আেহ, �কেনৈক জ� লয়, �কেনৈক ইমান সূ� আ�াত 84 জ�ৰ                                     
ভূিমকা িনিহত �হ আেছ, এয়া �কােনও নাজােন। িনজেকই নাজােন গিতেক িপতােকা নাজােন। এই ল�ী-নাৰায়েণা                           
মনষু�েৰ পদবী নহয় জােনা। এওঁেলােক এই পদবী �কেনৈক পােল? এয়া �কােনও নাজােন। মনষু�েয় জািনব নালােগ জােনা।                               
এেনৈক কয় �য এওঁেলাক �ব��ৰ মািলক আিছল িক� �তওঁেলােক এই আিধপত� ল'�ল �কেনৈক, আেকৗ ক'�ল গ'ল?                               
এেকােৱই নাজােন। এিতয়া �তামােলােকেতা সকেলােবাৰ জানা। আগেত এেকােৱই নাজািনিছলা। �যেনৈক িশ�েৱ �থমেত                       
জােন জােনা �য �বিৰ�াৰ িক হয়? পিঢ়-পিঢ় �বিৰ�াৰ �হ যায়। গিতেক এই ল�ী-নাৰায়েণা পঢ়াৰ �াৰাই �হেছ। �বিৰ�াৰ,                                 
ডা�ৰ আিদ সকেলােৰ িকতাপ থােক। এওঁেলাকৰ িকতাপ আেকৗ �হেছ গীতা। �সয়াও �কােন �নােল? ৰাজেযাগ �কােন                             
িশকােল? এয়া �কােনও নাজােন। তাত নাম সলিন কিৰ ল'�ল। িশৱ জয়�ীও পালন কেৰ, �তেৱইঁ আিহ �তামােলাকক                               
কৃ�পুৰীৰ মািলক কিৰ �তােল। কৃ� �গ�ৰ মািলক নািছল জােনা িক� �গ�েকা নাজােন। নহ'�লেনা এেনৈক িকয় কয় �য                                 
কৃ�ই �াপৰত গীতা �নাইিছল। কৃ�ক �াপৰৈল �ল গ'ল, ল�ী-নাৰায়ণক সত�যুগত, ৰামক ��তাত। উপ�ৱ                         
ল�ী-নাৰায়ণৰ ৰাজ�ত �নেদখুৱায়। কৃ�ৰ ৰাজ�ত কংস, ৰামৰ ৰাজ�ত ৰাৱণ আিদ �দখুৱায়। এইেটা �কােনও নাজােন                           
�য ৰাধা-কৃ�ই ল�ী-নাৰায়ণ হয়ৈগ। এেকবােৰ অ�ান অ�কাৰত আেছ। অ�ানক অ�কাৰ বিুল �কাৱা হয়। �ানক                           
�কাশ বিুল �কাৱা হয়। এিতয়া �কাশ কৰাওঁতাজন �কান? �তওঁ �হেছ িপতা।�ানক িদন, ভি�ক ৰািত বিুল �কাৱা হয়।                                   
এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা এই ভি� মােগ�া জ�-জ�া�ৰ চিল আিহেছ। িছিৰ নািমেয়ই আিহেছ। কলা কম �হ �গ                                 
থােক। ঘৰ নতুন সজা হয় আেকৗ িদন-�িতিদেন আয়ুস কম �হ �গ থািকব। 3/4 পুৰণা হ'ল �তে� তাক পুৰণা বিুলেয়ই                                     
�কাৱা হ'ব। স�ানসকেল �থেমেতা এইেটা িন�য় কিৰব লােগ �য এওঁ সকেলােৰ িপতা হয়, িযেয় সকেলােৰ সৎগিত কেৰ,                                 
সকেলােৰ কাৰেণ পঢ়াও পঢ়ায়। সকেলােক মিু�ধামৈল �ল যায়। �তামােলাকৰ ওচৰত এই� অৱেজ�্ (ল�� উে�শ�)                           
আেছ। �তামােলােক এই পঢ়া পিঢ় �গ িনজৰ আসনত বিহবা। বাকী সকেলােক মিু�ধামৈল �ল যাম। চ�ৰ ওপৰত �যিতয়া                                 
বেুজাৱা �তিতয়া তাত �দখুওৱা �য সত�যুগত এই অেনক ধম� নাথােক। �সই সময়ত �সই আ�াসকল িনৰাকাৰ সৃি�ত                               
থােক। এইেটােতা �তামােলােক জানা �য এই আকাশ �পালাৰ (মহাশনূ�) হয়। বায়ুক বায়ু বিুলেয়ই ক'ব, আকাশক আকাশ।                               
এেন�ৱা নহয় �য সকেলা পৰমা�া। মনষু�ই ভােব �য বায়ুেতা ভগৱান আেছ, আকাশেতা ভগৱান আেছ। এিতয়া িপতাই                               
বিহ সকেলােবাৰ কথা বজুায়। িপতাৰ ওচৰত জ�েতা ল'লা আেকৗ পঢ়াই �কােন? িপতাইেহ আি�ক িশ�ক �হ পঢ়ায়।                               
বাৰ,ু পিঢ় পুৰা কিৰেল �তিতয়া লগত �ল যাব পুনৰ �তামােলাক ভূিমকা পালন কিৰবৈল আিহবা। সত�যুগত �পান-�থেম                               
�তামােলােকই আিহিছলা। এিতয়া পুনৰ সকেলা জ�ৰ অি�মত আিহ উপি�ত �হছা, পুনৰ �থমত আিহবা। এিতয়া িপতাই                             



কয় �দৗৰ লেগাৱা। যথা ৰীিতেৰ িপতাক �ৰণ কৰা, অন�েকা পঢ়াব লােগ। নহ'�ল ইমানেবাৰক পঢ়াব �কােন? িপতাৰ                               
িন�য় সহায়কাৰী হ'ব নহয় জােনা। ঈ�ৰৰ সহায়কাৰী বিুলও গায়ন আেছ। ইংৰাজীত কয় �চ� েভ�ন আম�। িকহৰ                             
�চ� েভ�ন লােগ? সকেলােৱ কয় - শাি�ৰ �চ� েভ�ন লােগ। বাকী �তওঁেলােক জােনা শাি�ৰ �চ� েভ�ন িদেয়। িযেয় শাি�ৰ                               
�চ� েভ�ন িবচােৰ �তওঁেলাকক �কাৱা - িপতাই কয়, িক এিতয়া ইয়ােতই �তামােলাকক শাি� লােগ? এয়া জােনা শাি�ধাম।                               
শাি�েতা শাি�ধামতেহ হ'ব পােৰ, যাক মলূবতন বিুল �কাৱা হয়। আ�াৰ শৰীৰ নাথািকেল �তিতয়া শাি�ত থােক।                             
িপতােহ আিহ এই উ�ৰািধকাৰ িদেয়। �তামােলাকৰ িভতৰেতা বজুাবৈল ব�ত যুি� লােগ। �দশ�নীত যিদ আিম �য় �হ                               
সকেলােৰ বজুিন �েনা �তে� ব�তেৰ ভুল ওলাব িকয়েনা বজুাওঁতাসকল �মানসুিৰ হয়। সকেলােৱ যিদ একৰস হয় �তে�                               
�া�ণীেয় এেনৈক িকয় িলেখ অমকু আিহ ভাষণ কৰক। �হৰ’, তুিমওেতা �া�ণ নহয় জােনা। বাবা অমকু �মাতৈকও                               
বিু�য়ক। বিু�ম�াৰ �াৰাই মনষু�ই পদ ময�াদা নাপায় জােনা। �মানসুিৰেতা হেয়ই। �যিতয়া পৰী�াৰ িৰজা� ওলাব                           
�তিতয়া �তামােলাকৰ িনেজ-িনেজ সা�াৎকাৰ হ'ব �তিতয়া বিুজবা মইেতা �মতত নচেলা। িপতাই কয় - �কােনাধৰণৰ                           
িবকম� নকিৰবা। �দহধাৰীৰ �িত আকষ�ণ নাৰািখবা। এয়ােতা 5 ত�েৰ গ�ত শৰীৰ নহয় জােনা। 5 ত�ক জােনা পূজা                                 
কিৰব লােগ নতুবা �ৰণ কিৰব লােগ। লািগেল এই দচু�েৰ �চাৱা িক� �ৰণ িপতাক কিৰব লােগ।আ�াই এিতয়া �ান                                   
�া� কিৰেছ। এিতয়া আিম ঘৰৈল যাব লািগব পুনৰ �ব��ৈল আিহম। আ�াই বিুজ পায়, চাব �নাৱােৰ, �তেনৈক এেৱাঁ                                 
বিুজব পােৰ। অৱেশ� হয় িদব� দিৃ�েৰ িনজৰ ঘৰ বা �গ�ক চাব পােৰ। িপতাই কয় – স�ানসকল, মনমনাভৱ, মধ�াজী                                   
ভৱ মােন িপতাক আৰু িব�ুপুৰীক �ৰণ কৰা। �তামােলাকৰ ল��-উে�শ�ই �হেছ এইেটা। স�ানসকেল জােন আিম এিতয়া                             
�গ�ৈল যাব লািগব, বাকী সকেলা মিু�ধামৈল যাব। সকেলােৱেতা সত�যুগত আিহব �নাৱােৰ। �তামােলাকৰ �হেছ                         
ডাই�িজ� (�দৱী ধম�)। এয়া �হ গ'ল মনষু�ৰ ধম�। মলূবতনতেতা মনষু� নাই। ইয়াত �হেছ মনষু� সৃি�। মনষু�েহ                               
তেমা�ধান আৰু পুনৰ সেতা�ধান হয়। �তামােলাক �থেম শ�ূ বণ�ত আিছলা, এিতয়া �া�ণ বণ�ত আছা। এই বণ�েবাৰ                               
�কৱল ভাৰতবাসীৰ হয়।আৰু �কােনা ধম�েক এেনৈক �কাৱা নহয় - �া�ণবংশী, সূয�বংশী। এই সময়ত সকেলা শ�ূ বণ�ৰ।                                 
জজ� িৰত অৱ�া �া� কিৰেছ। �তামােলাক পুৰণা �হ �যাৱা বােব �গােটই ব�ৃ জজ� িৰত তেমা�ধান �হ �গেছ আেকৗ �গােটই                                 
ব�ৃেজাপা জােনা সেতা�ধান �হ যাব। সেতা�ধান নতুন ব�ৃতেতা �কৱল �দৱী-�দৱতা ধম�াৱল�ীসকলেহ আেছ পুনৰ                         
�তামােলাক সূয�বংশীৰ পৰা চ�বংশী �হ �যাৱা। পুনজ� �েতা �লাৱা নহয় জােনা। আেকৗ �বশ�, শ�ূ বংশী......এই                           
সকেলােবাৰ নতুন কথা। 

আমাক পঢ়াওঁতাজন �হেছ �ানৰ সাগৰ। �তেৱইঁ পিতত-পাৱন সকেলােৰ সৎগিত দাতা হয়। িপতাই কয় - �তামােলাকক                             
�ান মই িদওঁ। �তামােলাক �দৱী-�দৱতা �হ �যাৱা �তিতয়া এই �ান নাথােক। �ান িদয়া হয় অ�ানীসকলক। সকেলা                               
মনষু� অ�ান অ�কাৰত আেছ, �তামােলাক আছা �পাহৰত। এওঁৰ 84 জ�ৰ কািহনী �তামােলােক জানা। �তামােলাক                           
স�ানসকলৰ �গােটই �ান আেছ। মনষু�ইেতা �ক িদেয় ভগৱােন এই সৃি� ৰিচেলই বা িকয়। িক �মা� (মিু�) পাব                                 
�নাৱািৰেন! �হৰ’, এইখনেতা ৰিচ �থাৱা �খল হয়। অনািদ �ামা নহয় জােনা। �তামােলােক জানা আ�াই এটা শৰীৰ এিৰ                                 
অন� এ� লয়, ইয়াত িচ�া কৰাৰ দৰকােৰই বা িক? আ�াই �গ িনজৰ পৰৱত� ভূিমকা পালন কিৰেল। ক�াৰ কথা                                   
�তিতয়ােহ আেহ �যিতয়া পুনৰ ব�েটা ওভতাই পাব পাৰা। উভিতেতা নােহ গিতেক কাি�েল িক লাভ। এিতয়া                             
�তামােলাক সকেলােৱ �মাহিজৎ হ'ব লােগ। সমািধ�লৰ �িত িক �মাহ ৰািখব লােগ! ইয়াতেতা দেুখই দখু। আিজ স�ান                               
আেছ, কািলৈল স�ােনা এেন�ৱা �হ যায় �য িপতাকৰ পা�ৰী খুিলবৈলও (বদনাম কিৰবৈলও) �দিৰ নকেৰ। িপতাকৰ                             
�সেতও কািজয়া কিৰবৈল লািগ যায়। ইয়ােকই �কাৱা হয় অনাথৰ (মাউৰাৰ) জগত। �কােনা গৰাকী (অিভভাৱক) নাই                             
িযেয় িশ�া িদব। িপতাই �যিতয়া এেন�ৱা অৱ�া �দখা পায় �তিতয়া অনাথৰ পৰা সনাথ কিৰ তুিলবৈল আেহ। িপতােহ                                 
আিহ সকেলােক সনাথ কিৰ �তােল। নাথ (�ভু) আিহ সকেলা কািজয়া দৰূ কিৰ িদেয়। সত�যুগত �কােনা ধৰণৰ কািজয়া                                 
নহয়। �গােটই সৃি�ৰ কািজয়া দৰূ কিৰ িদেয়, পুনৰ জয়জয়কাৰ �হ যায়। ইয়াত �মজিৰ� (সংখ�াগিৰ�) মাতাসকলেৰ।                             
মানেুহ দাসী বিুলও এওঁেলাকেকই ভােব। িববাহ পাশত আৱ� �হাৱাৰ সময়ত কয়, �তামাৰ �ামীেয়ই ঈ�ৰ �ৰু আিদ                               
সকেলা হয়। �থেম িম�াৰ পাছত িমেছছ। এিতয়া িপতা আিহ মাতাসকলক আগত ৰােখ। �তামােলাকৰ ওপৰত �কােনও                             
িবজয় �া� কিৰব �নাৱােৰ। �তামােলাকক িপতাই সকেলা কায়দা িশকাই আেছ। �মাহিজৎ ৰজাৰ এটা কািহনী আেছ। �সই                               
সকেলােবাৰ মেন সজা কািহনী। সত�যুগতেতা অকাল মতুৃ� নহেয়ই। িনিদ� সময়ত এটা শৰীৰ এিৰ আন এটা লয়।                               
সা�াৎকাৰ হয় – এিতয়া এই শৰীৰ ব�ৃ হ’ল আেকৗ নতুন ল’ব লােগ, �গ িশ� হ’ব লােগ। আন�েৰ শৰীৰ ত�াগ কেৰ।                                       
ইয়াতেতা িযমােনই ব�ৃ নহওঁক, �ৰাগী নহওঁক এেনৈক ভােবও �য এই শৰীৰ এিৰব পািৰেলই ভাল িক� তথািপও মৰাৰ                                 
সময়ত িন�য় কাি�ব। িপতাই কয় - এিতয়া �তামােলাক এেন�ৱা ঠাইৈল �গ আছা য'ত ক�াৰ নােমই নাই। তাতেতা                                 
আন�ই আন� থােক। �তামােলাকৰ িকমান অপাৰ �বহদৰ আন� থািকব লােগ। বাহ! আিম িব�ৰ মািলক হ’মৈগ!                             



ভাৰত �গােটই িব�েৰ মািলক আিছল। এিতয়া খ� খ� �হ গ'ল। �তামােলােকই পূজ� �দৱতা আিছলা আেকৗ পূজাৰী �হ                                 
�যাৱা। ভগৱান জােনা িনেজই পূজ�, িনেজই পূজাৰী হয়। যিদ �তেৱাঁ পূজাৰী হয় �তে� আেকৗ পূজ� �কােন কিৰ তুিলব?                                   
�ামাত িপতাৰ ভূিমকাই িভ�। �ান সাগৰ এজেন, �সই এজনেৰ মিহমা আেছ িযেহতু �ানৰ সাগৰ হয় �তে� �কিতয়া                                 
আিহ �ান িদব �য সৎগিত �হ যাব। িন�য় ইয়াৈল আিহব লািগব। �থেমেতা বিু�ত এইেটা বেহাৱা �য আমাক                                 
পঢ়াওঁতাজন �কান হয়? 

ি�মিূত� , �গালক (সৃি� চ�) আৰু ব�ৃ - এয়া �হেছ মখু� িচ�। ব�ৃক �দখা লেগ-লেগ ততািলেক বিুজ পাব মইেতা অমকু                                     
ধম�ৰ হয়। মই সত�যুগত আিহব �নাৱােৰাঁ। এই চ�েতা ব�ত ডাঙৰ হ'ব লােগ। িলখিনও পুৰা হ'ব লােগ। িশৱবাবাই                                 
��াৰ �াৰা �দৱতা ধম� অথ�াৎ নতুন সৃি� �াপনা কিৰ আেছ, শংকৰৰ �াৰা পুৰিণ সৃি�ৰ িবনাশ পুনৰ িব�ুৰ �াৰা নতুন                                     
সৃি�ৰ �িতপালন কৰায়, এইেটা িস� �হ যাওক। ��াই িব�ু, িব�ুেৱ ��া, দেুয়ােৰ কােন� �ন (সংেযাগ) আেছ নহয়                               
জােনা। ��া-সৰ�তীেয় পুনৰ ল�ী-নাৰায়ণ হয়। আেৰাহণ কলা এটা জ�ত হয় তাৰ পাছত অৱেৰাহণ কলাত 84 জ�                               
লােগ। এিতয়া িপতাই কয় - �সই শা� আিদ ৰাই� (��) �ন মই ৰাই� (��) হওঁ? �কৃত সত� নাৰায়ণৰ কথােতা মই                                       
�নাওঁ। এিতয়া �তামােলাকৰ িন�য় আেছ �য সত� িপতাৰ �াৰা আিম নৰৰ পৰা নাৰায়ণ �হ আেছাঁ। �থম মখু� এইেটাও                                   
এটা কথা �য মনষু�ক �কিতয়াও িপতা, িশ�ক, �ৰু বিুল �কাৱা নহয়। �ৰকু জােনা �কিতয়াবা বাবা বা িশ�ক বিুল                                   
ক'ব? ইয়াতেতা িশৱবাবাৰ ওচৰত জ� �লাৱা আেকৗ িশৱবাবাই �তামােলাকক পঢ়ায় পুনৰ লগত �লও যাব। মনষু�েতা                             
এেন�ৱা �কােনা হ'ব �নাৱােৰ, যাক িপতা, িশ�ক, �ৰু বিুল �কাৱা হ’ব। এয়ােতা এজেনই িপতা, �তওঁক �কাৱা হয় চু�ীম                                   
ফাদাৰ (পৰম িপতা)। �লৗিকক িপতাক �কিতয়াও চু�ীম ফাদাৰ বিুল �কাৱা নহয়। সকেলােৱ �ৰণ তথািপও �তওঁেকই                             
কেৰ। �তওঁ িপতােতা হেয়ই। দখুত সকেলােৱ �তওঁক �ৰণ কেৰ, সুখত �কােনও নকেৰ। গিতেক �সই িপতােহ আিহ �গ�ৰ                                 
মািলক কিৰ �তােল। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ পাছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) 5 ত�েৰ গ�ত এই শৰীৰক �দিখও �ৰণ িপতাক কিৰব লােগ। �কােনা �দহধাৰীৰ �িত আকষ�ণ ৰািখব নালােগ।                                 
�কােনাধৰণৰ িবকম� কিৰব নালােগ। 

(2) এই পূব� িনধ�ািৰত �ামাত �েত�ক আ�ােৰ অনািদ ভূিমকা আেছ, আ�াই এটা শৰীৰ এিৰ অন� এটা লয়, �সেয়েহ                                   
শৰীৰ ত�াগ কিৰেল িচ�া কিৰব নালােগ, �মাহিজৎ হ'ব লােগ। 
বৰদান:  বাহ�মখুী চতুৰালীৰ পৰা ম�ু �হ থােকাঁতা িপতাৰ পচ�ৰ �কৃত সদাগৰ (�বপাৰী) �হাৱা 

বাপদাদাই জগতৰ বাহ�মখুী চতুৰালী পচ� নকেৰ। �কাৱা হয় – �হাজাসকলৰ (সহজ-সৰল) বােবই                       
ভগৱান। চতুৰ িব�জনৰ �হাজা স�ানেহ পচ� হয়। পৰমা�াৰ িডেৰ�ৰীত (�টাকাবহীত) �হাজা                     
স�ানসকলেহ িবেশষ ভী.আই.পী. হয়। যাৰ �িত জগতৰ �লাকৰ দিৃ� নাযায় - �তওঁেলােকই িপতাৰ �সেত                           
চুি� কিৰ পৰমা� নয়নৰ তৰা �হ গ’ল। �হাজা স�ানসকেলেহ অ�েৰেৰ কয় "�মাৰ বাবা", এই এক                             
�চেক�ৰ এটা কথাৰ �াৰা গিণ �শষ কিৰব �নাৱাৰা খাজনাৰ (স�ি�ৰ) চুি� কেৰাঁতা �কৃত সদাগৰ �হ                             
গ’ল। 

��াগান:  সকেলােৰ ��হ �া� কিৰবৈল হ’�ল মেুখেৰ সদায় িমঠা বচন �কাৱা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


