
 
06-02-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – এিতয়া িবকাৰ দান িদয়া �তিতয়া �হণ আঁতিৰ যাব আৰ ুএই তেমা�ধান সৃি� সেতা�ধান হ’ব” 

��:  �তামােলাক স�ানসকল �কানেটা কথাত �কিতয়াও িবতু� �হাৱা উিচত নহয়? 

উ�ৰ:  �তামােলােক িনজৰ জীৱনক �ল �কিতয়া িবতু� হ’ব নালােগ িকয়েনা এইেটা জ�ক হীৰা তুল� বিুল গায়ন                             
কৰা �হেছ, ইয়াক চ�ািলবও লােগ, �া��ৱান �হ থািকেল �তিতয়া �ান �িন থািকবা। ইয়াত িযমান িদন                             
জীয়াই থািকবা, উপাজ� ন �হ থািকব, িহচাপ-িনকাচ িন�ি� �হ থািকব। 

গীত:  ওঁ� নমঃ িশৱােয়.... 
 

ওঁ� শাি�। ​আিজ �ৰবুাৰ। �তামােলাক স�ানসকেল ক’বা সৎ�ৰবুাৰ, িকয়েনা সত�যুগৰ �াপনা কেৰাঁতাজেনা আেছ, সত�                           
নাৰায়ণৰ কথাও ��ি�েকলত (বা�ৱত) �নায়। নৰৰ পৰা নাৰায়ণ কিৰ �তােল। গায়েনা কৰা হয় �য সকেলােৰ সৎগিত                               
দাতা, আেকৗ ব�ৃপিতও হয়। এয়া �হেছ মনষু� সৃি�ৰ ব�ৃ, যাক ক�ব�ৃ বিুল �কাৱা হয়। ক�ই-ক�ই অথ�াৎ 5 হাজাৰ                                   
বছৰ পাছত আেকৗ �ব� িৰিপট (পুনৰাবিৃ�) হয়। ব�ৃও িৰিপট নহয় জােনা। ফুল 6 মাহ ধিৰ ওলায় থােক, আেকৗ                                   
মালীসকেল িশপা উঘািল ৰািখ থয় পুনৰ �ৰাপণ কেৰ �তিতয়া ফুল ফুিল উেঠ। 

এিতয়া এয়ােতা স�ানসকেল জােন �য িপতাৰ জয়�ীও আধাক� পালন কৰা হয়, আধাক� পাহিৰ যায়। ভি� মাগ�ত                               
আধাক� �ৰণ কেৰ। বাবাই �কিতয়া আিহ গােড� ন অ� �াৱৰচ� (ফুলৰ বািগছা) �াপনা কিৰব? দশােতা ব�ত থােক                               
নহয় জােনা। বহৃ�িতৰ দশাও আেছ, অৱনিতৰ কলাৰ দশাও আেছ। এই সময়ত ভাৰতত ৰা�ৰ �হণ লািগ আেছ।                               
চ�মােৰা �যিতয়া �হণ লােগ �তিতয়া আ�ান কেৰ - দান িদয়া �তিতয়া �হণ আঁতিৰব। এিতয়া িপতােয়া কয় - এই 5                                     
িবকাৰৰ দান িদয়া �তিতয়া �হণ আঁতিৰ যাব। এিতয়া �গােটই সৃি�ত �হণ লািগ আেছ, 5 ত�েতা �হণ লািগ আেছ                                   
িকয়েনা তেমা�ধান হয়। �িতেটা ব� নতুন তাৰ পাছত পুৰিণ িন�য় হয়। নতুনক সেতা�ধান, পুৰিণক তেমা�ধান বিুল                               
কয়। সৰু িশ�কেতা সেতা�ধান মহা�াতৈকও উ� বিুল মান�তা িদয়া হয়, িকয়েনা িসহঁতৰ 5 িবকাৰ নাথােক। ভি�েতা                               
স��াসীেয়ও সৰু কালৰ পৰাই কেৰ। �যেনৈক ৰামতীথ� কৃ�ৰ পূজাৰী আিছল আেকৗ �যিতয়া স��াস ল’�ল �তিতয়া পূজা                               
�শষ। সৃি�ত পিব�তাও লােগ। ভাৰত �থেম সকেলাতৈক পিব� আিছল পাছত �যিতয়া �দৱতাসকল বাম মাগ�ৈল যায়                             
�তিতয়া আেকৗ আথ�েকােৱক (ভূিমক�) আিদত সকেলা �গ�ৰ সাম�ী, �সাণৰ মহল আিদ নাশ �হ যায় পুনৰ নতুনৈক                               
সািজবৈল আৰ� কেৰ। �ড�াক�ন (িবনাশ) িন�য় হয়। �যিতয়া ৰাৱণ ৰাজ� আৰ� হয় �তিতয়া উপ�প হয়, এই সময়ত                                 
সকেলা পিতত। সত�যুগত �দৱতাসকেল ৰাজ� কেৰ। অসুৰ আৰু �দৱতাসকলৰ যু� �দখুৱাইেছ, িক� �দৱতাসকলেতা                         
সত�যুগত থােক। তাত যু� �কেনৈক হ’ব পােৰ। সংগমতেতা �দৱতাসকল নাথােক। �তামােলাকৰ নােমই �হেছ পা�ৱ।                           
পা�ৱ �কৗৰৱেৰা যু� নহয়। এই সকেলােবাৰ �হেছ িমছা কািহনী। িকমান বহৃৎ ব�ৃ। িকমান অেনক পাত আেছ, তাৰ                                 
িহচাপ �কােনাবাই জােনা উিলয়াব পািৰব। সংগমতেতা �দৱতাসকল নাথােক। িপতাই বিহ আ�াসকলক বজুায়, আ�াইেহ                         
�িন কা� �জাকােৰ। আিম �হেছাঁ আ�া, বাবাই আমাক পঢ়ায়, এইেটা দঢ়ৃ কিৰব লােগ। িপতাই আমাক পিততৰ পৰা                                 
পাৱন কিৰ �তােল। আ�ােতই ভাল বা �বয়া সং�াৰ নাথােক জােনা। আ�াই কেম�ি�য়ৰ �াৰা কয় - আমাক বাবাই                                 
পঢ়ায়। িপতাই কয় - �মােকা কেম�ি�য়ৰ আৱশ�ক হয়, যাৰ �াৰা বজুাম। আ�া আনি�ত হয়। বাবাই �েত�ক 5 হাজাৰ                                   
বছৰৰ পাছত আিহ আমাক �নায়। �তামােলাকেতা স�খুত বিহ আছা নহয় জােনা। মধুবনেৰই মিহমা আেছ।                           
আ�াসকলৰ িপতােতা �তওঁ হয়, সকেলােৱ �তওঁক আ�ান কেৰ। �তামােলাক ইয়াত স�খুত বিহ আনি�ত �হাৱা। িক�                             
সকেলােৱেতা ইয়াত থািকব �নাৱােৰ। িনজৰ কাম-কাজ, চাকিৰ আিদও চাব লােগ। আ�াসকল সাগৰৰ ওচৰৈল আেহ,                           
ধাৰণা কিৰ আেকৗ �গ আনেকা �নাব লােগ। নহ’�লেতা অন�ৰ কল�াণ �কেনৈক কিৰবা? �যাগী আৰু �ানী আ�াৰ চখ                                 
থােক �য আিম �গ অন�েকা বজুাম। এিতয়া িশৱজয়�ী উদযাপন কৰা হয়। ভগৱানবুাচ হয়। ভগৱানবুাচ কৃ�ৰ কাৰেণ                               
ক’ব �নাৱািৰ, �তওঁেতা �হেছ �দৱী�ণ স�� মনষু�। ড�া�িজম (�দৱী-�দৱতা ধম�) বিুল �কাৱা হয়। এিতয়া                           
স�ানসকেলেতা এইেটা বিুজ পােল �য এিতয়া �দৱী-�দৱতা ধম� নাই, �াপনা �হ আেছ। �তামােলােক এেনৈক �নােকাৱা �য                               
আিম এিতয়া �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ হওঁ। নহয়, এিতয়া �তামােলাক �হছা �া�ণ ধম�ৰ, �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ �হ আছা।                             
�দৱতাসকলৰ ছায়া এই পিতত সৃি�ত পিৰব �নাৱােৰ, ইয়াৈল �দৱতাসকল আিহব �নাৱােৰ। �তামােলাকৰ কাৰেণ নতুন                           
সৃি� লােগ। ল�ীেৰা পূজা কেৰ �তিতয়া ঘৰৰ িকমান পিৰ�াৰ কৰা হয়। এিতয়া এই সৃি�েৰা িকমান পিৰ�াৰ হ’বলগীয়া                                 



আেছ। �গােটই সৃি�খেনই �শষ �হ যাব। ল�ীৰ পৰা মনষু�ই ধনেহ িবচােৰ। ল�ী ��� �ন জগত অ�া ���? (অ�া)                                   
অ�াৰ মি�েৰা ব�ত আেছ। মনষু�ই এেকােৱই নাজােন। �তামােলােক বিুজ �পাৱা �য ল�ীেতা �গ�ৰ মািলক আৰু জগত                               
অ�া যাক সৰ�তী বিুলও �কাৱা হয়, �সই জগত অ�াই আেকৗ এই ল�ী হয়ৈগ। �তামােলাকৰ �হেছ উ� পদ,                                 
�দৱতাসকলৰ পদ কম। উ�তৈক উ� �া�ণৰ �কিন নহয় জােনা। �তামােলাক �হছা সকেলাতৈক উ�। �তামােলাকৰ                           
মিহমা �হেছ - সৰ�তী, জগত অ�া, �তওঁেলাকৰ পৰা িক �া� হয়? সৃি�ৰ বাদ�াহী। তাত �তামােলাক ধনৱান �হাৱা,                                 
িব�ৰ ৰাজ� �া� হয়। পুনৰ দিৰ� �হাৱা, ভি� মাগ� আৰ� হয়।আেকৗ ল�ীক �ৰণ কেৰ। �েত�ক বছেৰ ল�ীৰ পূজাও                                     
হয়। ল�ীক �িত বছেৰ আ�ান কেৰ, জগত অ�াক �কােনও �িত বছেৰ আ�ান নকেৰ। জগদ�াৰেতা সদায় পূজা হেয়ই,                                 
�যিতয়াই িবচােৰ �তিতয়াই অ�াৰ মি�ৰৈল যায়। ইয়ােতা �যিতয়াই িবচৰা, জগত অ�াক সা�াৎ কিৰব পাৰা।                           
�তামােলােকা জগত অ�া �নােহাৱা জােনা। সকেলােক িব�ৰ মািলক �হাৱাৰ মাগ�-দশ�ন কৰাওঁতা �হাৱা। জগত অ�াৰ                           
ওচৰত �গ সকেলা িবচােৰ। ল�ীৰ পৰা �কৱল ধন িবচােৰ। �তওঁৰ আগতেতা সকেলা কামনা ৰািখব, গিতেক                             
সকেলাতৈক উ� পদ ময�াদা এিতয়া �তামােলাকৰ হয়, �যিতয়া আিহ িপতাৰ স�ান �হাৱা। িপতাই উ�ৰািধকাৰ িদেয়। 

এিতয়া �তামােলাক �হছা ঈ�ৰীয় স�দায়ৰ, পুনৰ �দৱী স�দায়ৰ হ’বাৈগ। এই সময়ত সকেলা মেনাকামনা ভিৱষ�তৰ                           
কাৰেণ পুৰা হয়। কামনােতা মনষু�ৰ থােকই নহয় জােনা। �তামােলাকৰ সকেলা কামনা পুৰা হয়। এইখনেতা �হেছ আসুিৰ                               
সৃি�। িকমান স�ান জ� িদ থােক। �তামােলাক স�ানসকলকেতা সা�াৎকাৰ কেৰাৱা হয়, সত�যুগত �কেনৈক কৃ�ৰ জ�                             
হয়? তাতেতা সকেলা িনয়ম অনসুিৰ হয়, দখুৰ নােমই নাথােক। তাক �কাৱা হয় সুখধাম। �তামােলােক অেনক বাৰ সুখৰ                                 
িদন অিত�ম কিৰছা, অেনক বাৰ পৰািজত �হছা আৰু জয় লােভা কিৰছা। এিতয়া �ৃিতৈল আিহেছ �য আমাক বাবাই                                 
পঢ়ায়। �ুলত ন’�লজ (�ান) আহৰণ কেৰ। লগেত িশ�াচােৰা িনিশেক জােনা। তাত �কােনা এই ল�ী-নাৰায়ণৰ দেৰ                             
িশ�াচাৰ িশেকাৱা নহয়। এিতয়া �তামােলােক �দৱী �ণ ধাৰণ কৰা। মিহমাও �তওঁেলাকেৰ কেৰ - সব��ণ স��…                             
গিতেক এিতয়া �তামােলাক এেন�ৱা হ’ব লােগ। �তামােলাক স�ানসকল িনজৰ এই জীৱনক �ল �কিতয়াও িবতু� �হাৱা                             
উিচত নহয়, িকয়েনা এইেটা জ�ক হীৰা তুল� বিুল গায়ন কৰা �হেছ। ইয়াক চ�ািলবও লােগ। �া��ৱান হ’�ল �তিতয়া                                 
�ান �িন থািকবা। �বমাৰেতা �িনব পােৰ। িপতাক �ৰণ কিৰব পােৰ। ইয়াত িযমান িদন জীয়াই থািকবা সুখী �হ                                 
থািকবা। উপাজ� ন �হ থািকব, িহচাপ-িনকাচ িন�ি� �হ থািকব। স�ােন কয় - বাবা সত�যুগ �কিতয়া আিহব? এইখন বৰ                                 
�লেতৰা সৃি�। িপতাই কয় – �হৰ’, �থেম কম�াতীত অৱ�ােতা গিঢ় �লাৱা। িযমান পাৰা পুৰষুাথ� কিৰ থাকা।                               
স�ানসকলক িশকাব লােগ �য িশৱবাবাক �ৰণ কৰা, এয়া �হেছ অব�িভচাৰী �ৃিত। এজন িশৱৰ ভি� কৰা, �সয়া �হেছ                                 
অব�িভচাৰী ভি�, সেতা�ধান ভি�। আেকৗ �দৱী-�দৱতাসকলক �ৰণ কৰা, �সয়া �হেছ সেতা ভি�। িপতাই কয় -                             
উেঠাঁেত-বেহাঁেত �মাক িপতাক �ৰণ কৰা। স�ানসকেলেহ আ�ান কেৰ - �হ পিতত-পাৱন, �হ মিু�দাতা, �হ পথ                             
�দশ�ক… এেনৈক আ�াই নক’�ল জােনা। 

স�ানসকেল �ৰণ কেৰ, িপতাই এিতয়া �সাঁৱৰাই িদেয়, �তামােলােক �ৰণ কিৰ আিহছা - �হ দখু হত� া, সুখ কত� া আহা,                                   
আিহ দখুৰ পৰা ৰ�া কৰা, ম�ু কৰা, শাি�ধামৈল �ল �যাৱা। িপতাই কয় - �তামােলাকক শাি�ধামৈল �ল যাম, পাছত                                   
সুখধামত �তামােলাকক সংগ িনিদওঁ। এিতয়ােহ সংগ িদওঁ। সকেলা আ�াক ঘৰৈল �ল যাওঁ। মই এিতয়া পঢ়াবৰ বােব সংগ                                 
িদওঁ আেকৗ ঘৰৈল উভতাই �ল �যাৱাৰ বােব সংগী হওঁ। বচ, মই িনজৰ পিৰচয় �তামােলাক স�ানসকলক যথা ৰীিত বিহ                                   
�নাওঁ। িযেয় �যেনৈক পুৰষুাথ� কিৰব �সই অনসুিৰ পুনৰ তাত �াল� পাবৈগ। বজুিনেতা িপতাই ব�ত িদেয়। িযমান পাৰা                                 
�মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া িবকম� িবনাশ হ’ব আৰু উিৰবৈল �ডউকা পাই যাবা। আ�াৰ এেন�ৱা �কােনা �ডউকা নাই।                                 
আ�ােতা সৰু িব�ু হয়। �কােনও এইেটা নাজােন �য আ�াত �কেনৈক 84 জ�ৰ ভূিমকা িনিহত �হ আেছ। কােৰােৱই                                 
আ�ােৰা পিৰচয় নাই আৰু পৰমা�ােৰা পিৰচয় নাই। �সইবােব িপতাই কয় – মই িয হওঁ, �যেন�ৱা হওঁ, �মাক �কােনও                                   
জািনব �নাৱােৰ। �মাৰ �াৰােহ �মাক আৰু �মাৰ ৰচনাক জািনব পােৰ। মেয়ই আিহ �তামােলাক স�ানসকলক িনজৰ                             
পিৰচয় িদওঁ। আ�া িক হয়, �সয়াও বজুাওঁ। ইয়ােক চ’ল িৰেয়লাইেজ�ন (আ�া অনভূুিত) বিুল �কাৱা হয়। আ�া                               
���ৰ মাজত থােক। এেনৈক কেয়া �য ���ৰ মাজত িজিলেক আচিৰত তৰা.. িক� আ�া িক ব�, এয়া �কােনও                                 
এেকবােৰ নাজােন। �যিতয়া �কােনাবাই কয় �য আ�াৰ সা�াৎকাৰ হওক �তিতয়া �তওঁক বেুজাৱা - আপুিনেতা কয় �য                               
���ৰ মাজত তৰা আেছ, তৰাক িক চাবা? িতলেকা তৰাৰ ৰপূেত িদয়া হয়। চ�মােকা তৰাৰ ৰপূত �দখুৱায়।বা�ৱত                               
আ�া �হেছ তৰাৰ দেৰ। এিতয়া িপতাই বজুাইেছ - �তামােলাক �ান তৰা �হাৱা, বাকী �সই সূয�, চ�, তৰােবাৰেতা ম�ক                                   
�পাহৰ িদওঁতা হয়। �সয়া �কােনা �দৱতা নহয়। ভি� মাগ�ত সূয�েকা জল অপ�ণ কেৰ। ভি� মাগ�ত এই বাবােয়া সকেলা                                   
কিৰিছল। সূয� �দৱতােয় নমঃ, চ�মা �দৱতােয় নমঃ বিুল �ক জল অপ�ণ কিৰিছল। এয়া সকেলা �হেছ ভি� মাগ�। এওঁেতা                                   



ব�ত ভি� কিৰেছ। এক ন�ৰ পূজ� আেকৗ এক ন�ৰ পূজাৰী �হেছ। ন�ৰেতা গণনা কৰা হয়। ৰ�ু মালােৰা ন�ৰ আেছ                                     
নহয় জােনা। ভি�ও সকেলাতৈক �বিছ এেৱইঁ কিৰেছ। এিতয়া িপতাই কয় - সৰ-ুডাঙৰ সকেলােৰ এিতয়া বান�� অৱ�া।                               
এিতয়া মই সকেলােক �ল যাম পুনৰ ইয়াৈল নািহবই। বাকী শা�েবাৰত িয �দখুৱায় - �লয় হ’ল, জলম� �হ গ’ল তাৰ                                     
পাছত আহতৰ পাতত কৃ� আিহল...... িপতাই বজুায় - সাগৰৰ �কােনা কথা নাই। তাতেতা গভ� মহল হয়, য’ত স�ান                                   
ব�ত সুখত থােক। ইয়াত গভ� �জল বিুল �কাৱা হয়। পাপৰ শাি� গভ� ত পায়। তথািপও িপতাই কয় - মনমনাভৱ, �মাক                                     
�ৰণ কৰা। �দশ�নীত যিদ �কােনাবাই �সােধ �য িছিৰত আৰু অন� ধম� িকয় �দখুওৱা �হাৱা নাই? �তিতয়া ক’বা �য                                   
আনৰেতা 84 জ� নহয়। সকেলা ধম� ক�ব�ৃৰ িচ�ত �দখুওৱা �হেছ তাৰ পৰা আপুিন িনজৰ িহচাপ উিলওৱা �য িকমান                                   
জ� �লছা। আিমেতা 84 জ�ৰ িছিৰ �দখুৱাব লােগ। বাকী সকেলা চ�ত আৰু ব�ৃত �দখুওৱা �হেছ। তাত সকেলা কথা                                   
বেুজাৱা �হেছ। ন�া �দিখেল বিু�ত আিহ নাযায় জােনা - ল�ন ক’ত আেছ, অমকু চহৰখন ক’ত আেছ। িপতাই িকমান                                   
সহজ কিৰ বজুায়। সকেলােক এইেটােৱ �কাৱা �য 84ৰ চ� এইদেৰ ঘূেৰ। এিতয়া তেমা�ধানৰ পৰা সেতা�ধান হ’ব লােগ                                 
গিতেক �বহদৰ িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাক পাৱন �হ যাবা আৰু পাৱন �হ পাৱন সৃি�ৈল �িচ যাবা। ইয়াত                                   
�কােনা ক�ৰ কথা নাই। িযমান সময় �পাৱা িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া ভাল অভ�াস �হ যাব। যিদ িপতাৰ �ৃিতত থািক                                     
�তামােলাক িদ�ীৈলও �খাজ কািঢ় �যাৱা �তিতয়াও ভাগৰ নালািগব। �ৃিত যথাথ� হ’�ল �দহ-অিভমান আঁতিৰ যাব,                           
�তিতয়া ভাগৰ নালািগব। �শষৰফােল অহাসকল �ৃিতত তী� �বেগেৰ আগবািঢ় যাব। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ পাছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) এজন িপতাৰ অব�িভচাৰী �ৃিতত থািক �দহ-ভাৱ সমা� কিৰব লােগ। িনজৰ কম�াতীত অৱ�া গিঢ় �তালাৰ পুৰষুাথ�                               
কিৰব লােগ। এই শৰীৰত থািক অিবনাশী উপাজ� ন জমা কিৰব লােগ। 

(2) �ানী আ�া �হ আনৰ �সৱা কিৰব লােগ। িপতাৰ পৰা িয �িনছা �সয়া ধাৰণ কিৰ আনক �নাব লােগ। 5 িবকাৰৰ                                       
দান কিৰ ৰা�ৰ �হণৰ পৰা ম�ু হ’ব লােগ। 
বৰদান:  মনৰ শি�ৰ অনভুৱৰ �াৰা িবশাল কায�ত সদায় সহেযাগী �হাৱা 

�কৃিতক, তেমা�ণী আ�াসকলৰ �ক�নক পিৰৱত� ন কৰা তথা অেহতুক ৰ�পাতৰ বায়ুম�ল,                   
�ক�নৰ পৰা িনজেক সুৰি�ত কিৰ ৰখা, অন� আ�াসকলক সহেযাগ িদয়া, �যাগবলৰ �াৰা নতুন                         
সৃি�ত নতুন ৰচনাৰ �াৰ� কৰা - এই সকেলা িবশাল কায�ৰ বােব মনৰ শি�ৰ �েয়াজন। মনৰ শি�ৰ                               
�াৰােহ িনজৰ অি�ম সময় মেনােমাহা হ’ব। মনৰ শি� অথ�াৎ ��� সংক� শি�, এজনৰ �সেত লাইন                             
ি�য়ৰ (বিু�েযাগ ��) - এিতয়া ইয়াৰ অনভুৱী �হাৱা �তিতয়া �বহদৰ কায�ত সহেযাগী �হ �বহদ িব�ৰ                             
ৰাজ� অিধকাৰী হ’বাৈগ। 

��াগান:  িনভ�কতা আৰ ুন�তাই �হেছ �যাগী তথা �ানী আ�াৰ �ৰপূ। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


