
 
21-02-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলােক িপতাৰ �াৰা িয অৈ�ত মত পাই আছা, �সই মতত চিল কিলযুগী মনষু�ক সত�যুগী �দৱতা কিৰ �তালাৰ 
��� কত� ব� কিৰব লােগ” 

��:  সকেলা মনষু� মাে�ই দখুী িকয় �হেছ, তাৰ মলূ কাৰণ িক? 

উ�ৰ:  ৰাৱেণ সকেলােক অিভশ� কিৰ িদেছ, �সেয়েহ সকেলােৱ দখুী �হেছ। িপতাই স�ি� িদেয়, ৰাৱেণ শাপ িদেয়                             
- এয়াও জগতৰ �লােক নাজােন। িপতাই স�ি� িদেল �সইবােবেতা ভাৰতবাসী ইমান সুখী �গ�ৰ মািলক                           
হ’ল, পূজ� হ’ল। অিভশ� �হাৱাৰ বােব পূজাৰী �হ যায়। 

 

ওঁ� শাি�। ​স�ানসকেল ইয়াৈল মধুবনত বাপদাদাৰ ওচৰৈল আেহ। হলত �যিতয়া আহা �তিতয়া �দিখবৈল �পাৱা �থেম                             
ভাই-ভনীসকল বেহ তাৰ পাছত �দিখবৈল �পাৱা �য বাপদাদা আিহেছ �তিতয়া িপতাৰ �ৃিত আেহ। �তামােলাক �হছা                             
�জািপতা ��াৰ স�ান, �া�ণ আৰু �া�ণী। �সই �া�েণেতা ��া িপতাক নাজােনই। �তামােলাক স�ানসকেল জানা -                             
িপতা �যিতয়া আেহ �তিতয়া ��া-িব�ু-শংকৰেৰা িন�য় �েয়াজন হয়। �কাৱাও হয় ি�মিূত� িশৱ ভগৱানবুাচ। এিতয়া                           
িতিনওজনৰ �াৰােতা নকয়। এই কথােবাৰ বিু�ত ভালদেৰ ধাৰণ কিৰব লােগ। �বহদৰ িপতাৰ পৰা িন�য় �গ�ৰ                             
অিধকাৰ �পাৱা যায়, �সইবােব সকেলা ভ�ই ভগৱানৰ পৰা িক িবচােৰ? জীৱনমিু�। এিতয়া �হেছ জীৱন-ব�ন।                           
সকেলােৱ িপতাক �ৰণ কেৰ �য আিহ এই ব�নৰ পৰা ম�ু কৰা। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেলেহ জানা �য িপতাৰ                                 
আগমন �হেছ। ক�ই-ক�ই িপতা আেহ। আ�ােনা কেৰ - "তুিম মাতা-িপতা আিম �তামাৰ স�ান..." িক� ইয়াৰ অথ�েতা                               
�কােনও বিুজ নাপায়। িনৰাকাৰ িপতাৰ কাৰেণ বিুজ লয়। গায়ন কেৰ িক� এেকােৱ নাপায়। এিতয়া �তামােলাক                             
স�ানসকেল িপতাৰ পৰা স�ি� �পাৱা পুনৰ ক�ৰ পাছত পাবা। স�ানসকেল জােন �য িপতাই আধাক�ৰ বােব স�ি�                               
িদেয়, ৰাৱেণ আেকৗ শাপ িদেয়। জগতৰ �লােক এইেটাও নাজােন �য আিম সকেলা অিভশ�। ৰাৱণৰ শাপ লািগ থকাৰ                                 
বােব সকেলা দখুী। ভাৰতবাসী সুখী আিছল। কািল এই ল�ী-নাৰায়ণৰ ৰাজ� ভাৰতত আিছল। �দৱতাসকলৰ আগত                           
মৰূ �দাৱায়, পূজা কেৰ িক� সত�যুগ �কিতয়া আিছল, এয়া �কােনও নাজােন। এিতয়া �চাৱা �কৱল সত�যুগেৰ লাখ                               
বছৰৰ আয়ুস �দখুৱাই িদেছ, আেকৗ ��তাৰ, �াপৰ-কিলযুগৰ, �সইেটা িহচাপত িকমান �ঢৰ (অেনক) মনষু� �হ যাব।                             
�কৱল সত�যুগেতই �ঢৰ মনষু� �হ যাব। �কােনা মনষু�ৰ বিু�ত ধাৰণ নহয়। িপতাই বিহ বজুায় �য �চাৱা গায়েনা কৰা                                   
হয় 33 �কৗ� �দৱতা থােক। এয়া জােনা লাখ বছৰত হ’ব পােৰ। গিতেক এয়াও মনষু�ক বজুাব লােগ। 

�তামােলােক এিতয়া বিুজ �পাৱা �য বাবাই আমাক �� বিু�ৰ কিৰ �তােল। ৰাৱেণ মিলন বিু�ৰ কিৰ �তােল। মখু� কথা                                   
এইেটােৱই। সত�যুগত পিব�, ইয়াত �হেছ অপিব�। এইেটাও �কােনও নাজােন �য ৰামৰাজ� �কিতয়াৰ পৰা �কিতয়াৈলেক                           
হয়? ৰাৱণ ৰাজ� �কিতয়াৰ পৰা �কিতয়াৈলেক হয়? এেনৈক ভােব �য ইয়ােতই ৰামৰাজ�ও আেছ, ৰাৱণ ৰাজ�ও আেছ।                               
অেনক মত-মতা�ৰ আেছ নহয় জােনা। িযমান মনষু�, িসমান মত। এিতয়া ইয়াত �তামােলাক স�ানসকেল অৈ�ত মত                             
�পাৱা িয িপতাইেহ িদেয়। এিতয়া �তামােলােক ��াৰ �াৰা �দৱতা �হ আছা। �দৱতাসকলৰ মিহমা �গাৱা হয় - "সব��ণ                                 
স��, 16 কলা স�ূণ�, স�ূণ� িনিব�কাৰী"…... হওেত �তওঁেলােকা মনষু�, মনষু�ৰ মিহমা িকয় �গাৱা হয়? িন�য়                             
পাথ�ক� নাথািকব জােনা। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেলও পুৰষুাথ�ৰ �মানসুিৰ মনষু�ক �দৱতা কিৰ �তালাৰ কত� ব�                         
িশকা। কিলযুগী মনষু�ক সত�যুগী �দৱতা কিৰ �তালা অথ�াৎ শাি�ধাম, ��া�ৰ আৰু িব�ৰ মািলক কিৰ �তালা, এয়ােতা                               
শাি�ধাম নহয়। ইয়াতেতা কম� িন�য় কিৰব লািগব। �সইখন হ’ল িমঠা শাি�ৰ ঘৰ। এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা                               
আিম আ�াসকল িমঠা ঘৰ, ��া�ৰ মািলক হয়। তাত সুখ-দখুৰ পৰা উপৰাম �হ থাকা।আেকৗ সত�যুগত িব�ৰ মািলক                                 
�হাৱা। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকল লায়ক �হ আছা। স�খুত ​এ��েৰট ​এই� -অবেজ� আেছ। �তামােলাক                       
স�ানসকল �হছা �যাগবলধাৰী। �তওঁেলাক হ'ল বা�বলধাৰী। �তামােলােকা যু�ে��ত আছা, িক� �তামােলাক �হছা                       
ডবল অিহংসক। �তওঁেলাক হ'ল িহংসক। িহংসা কাম-কটাৰীক �কাৱা হয়। স��াসীসকেলও বিুজ পায় এয়া িহংসা হয়                             
�সেয়েহ পিব� �হ থােক। িক� �তামােলাকৰ বািহেৰ িপতাৰ �সেত �ীত (মৰম) আন কােৰা নাই। ��িমক-��িমকাৰ                             
পৰ�ৰ �ীত নাথােক জােনা। �সই ��িমক-��িমকাৰেতা এটা জ�ৰ বােব গায়ন কৰা হয়। �তামােলাক সকেলা �হছা �মাৰ                               
(��িমকৰ) ��িমকা। ভি� মাগ�ত �মাক এজন ��িমকক �ৰণ কিৰ আিহছা। এিতয়া মই কওঁ এই অি�ম জ� �কৱল                                 
পিব� �হাৱা আৰু যথাথ� ৰীিতেৰ �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া পাছৈল �ৰণ কৰাৰ পৰাই �ৰহাই পাবা। সত�যুগত �ৰণ                                 



কৰাৰ �েয়াজেনই নাথািকব। দখুত সকেলােৱ �ৰণ কেৰ। এয়া �হেছ নৰক। এইখনকেতা �গ� বিুল �কাৱা নহয়। ডাঙৰ                               
ব�ি� িয ধনৱান হয় �তওঁেলােক ভােব আমাৰ কাৰেণেতা ইয়ােতই �গ�। িবমান আিদ সকেলা �বভৱ আেছ, িকমান �য                                 
অ���াত থােক। গায়েনা কেৰ "তুিম মাতা-িপতা আিম �তামাৰ স�ান…….." িক� এেকােৱ বিুজ নাপায়। িক ইমান সুখ                               
পােল - �সয়া �কােনও নাজােন। কথােতা আ�াইেহ কয় নহয় জােনা। �তামােলাক আ�াসকেল বজুা �য আিম অপাৰ সুখ                                 
পাম। তাৰ নােমই হ'ল �গ�, সুখধাম। �গ� সকেলােৰ অিত িমঠাও লােগ। �তামােলােক এিতয়া জানা �য �গ�ত িকমান হীৰা                                   
ম�ুতাৰ মহল আিছল। ভি� মাগ�েতা িকমান অগণন ধন আিছল �য �সামনাথৰ মি�ৰ িনম�াণ কিৰেছ। �িতখন িচ� লাখ                                 
টকাৰ মলূ�ৰ আিছল। �সই সকেলােবাৰ ক'�ল গ'ল? িকমান ল�ু �ল গ'ল! মছুলমানসকেল �ল �গ মচিজদ আিদত লগােল,                                 
ইমান অগণন ধন আিছল। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকলৰ বিু�ত আেছ �য আিম িপতাৰ �াৰা পুনৰ �গ�ৰ মািলক হওঁ।                                 
আমাৰ মহল �সাণৰ হ’ব। দৱুাৰেতা হীৰা, ম�ুতা �খািদত কৰা থািকব। �জনসকলৰ মি�েৰা এেনৈক সােজ। এিতয়া হীৰা                               
আিদেতা নাই, িয আগেত আিছল। এিতয়া �তামােলােক জানা �য আিম িপতাৰ পৰা �গ�ৰ উ�ৰািধকাৰ �ল আেছাঁ।                               
িশৱবাবা আেহও ভাৰতৈলেক। ভাৰেতেহ িশৱ ভগৱানৰ পৰা �গ�ৰ উ�ৰািধকাৰ পায়। �ীি�য়ােনও কয় যী��ী�ৰ 3                           
হাজাৰ বছৰ আগেত ভাৰত �গ� আিছল। �কােন ৰাজ� কিৰিছল? এয়া �কােনও নাজােন। বাকী এইেটা বিুজ পায় �য ভাৰত                                   
অিত �াচীন। �তে� ইয়ােতই �গ� আিছল নহয় জােনা। িপতাক কেয়া – ​�হেভ� িল গ� ফাদাৰ (�গ�য় ঈ�ৰ িপতা) অথ�াৎ                                   
�গ� �াপন কেৰাঁতা িপতা। িন�য় িপতা আেহ, �তিতয়া �তামােলাক �গ�ৰ মািলক �হাৱা। �েত�ক 5 হাজাৰ বছৰৰ পাছত                                 
�গ�ৰ মািলক �হাৱা আেকৗ আধাক�ৰ পাছত ৰাৱণ ৰাজ� আৰ� হয়। িচ�ত এেনৈক �� কিৰ �দখুওৱা যােত বিু�ৰ পৰা                                   
লাখ বছৰৰ কথা আঁতিৰ যায়। ল�ী-নাৰায়ণ �কােনা এজন নহয়, এওঁেলাকৰ ​ডায়েনি� (ৰাজবংশ) হ’ব পাছৈল                           
�তওঁেলাকৰ স�ান ৰজা হয়। ৰজােতা ব�ত হয়। �গােটই মালা বনাই �থাৱা আেছ। মালােকই �ৰণ নকেৰ জােনা। িযেয়                                 
িপতাৰ সহায়কাৰী �হ িপতাৰ �সৱা কেৰ �তওঁেলাকৰেহ মালা �তয়াৰ হয়। িযেয় পুৰা চ�ত আেহ, পূজ�-পূজাৰী হয় এয়া                                 
�হেছ �তওঁেলাকৰ �াৰক। �তামােলাক পূজ�ৰ পৰা পূজাৰী �হাৱা পাছত িনজৰ মালােক বিহ পূজা কৰা। �থেম মালাত হাত                                 
লগাই িপছত মৰূ �দাৱায়। তাৰ পাছত মালাক জিপবৈল আৰ� কেৰ। �তামােলােকও �গােটই চ� লেগাৱা তাৰ পাছত                               
িশৱবাবাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �পাৱা। এই ৰহস� �তামােলােকেহ জানা। মনষু�ইেতা �কােনাবাই কােৰাবাৰ নামত,                       
�কােনাবাই আন কােৰাবাৰ নামত জেপ। এেকােৱ নাজােন। �তামােলাকৰ এিতয়া মালাৰ সকেলা �ান আেছ, আৰু আন                             
কােৰা এই �ান নাই। �ীি�য়ােন জােনা বিুজ পায় �য এয়া কাৰ মালা জেপ। এই মালা �তওঁেলাকেৰই িযসকেল িপতাৰ                                   
সহায়কাৰী �হ �সৱা কেৰ। এই সময়ত সকেলা পিতত, পাৱন িয আিছল �তওঁেলাক ইয়াৈল আিহ আিহ পিতত �হ �গেছ,                                   
আেকৗ �মানসুিৰ সকেলােৱ যাব।�মানসুিৰ আেহ, �মানসুিৰ যায়। িকমান বিুজবলগীয়া কথা। এয়া �হেছ ব�ৃ। িকমান                             
ঠাল-�ঠঙুিল, মঠ-প� আেছ। এিতয়া এই �গােটই ব�ৃ নাশ �হ যাব, তাৰ পাছত �তামােলাকৰ ​ফাউে��ন লািগব (�ভ�                               
�াপন হ’ব)। �তামােলাক �হছা এই ব�ৃৰ ​ফাউে��ন । ইয়াত সূয�বংশী, চ�বংশী দেুয়াটাই আেছ। সত�যুগ-��তাত িয                           
ৰাজ� কেৰাঁতা আিছল, �তওঁেলাকৰ এিতয়া ধম�ই নাই, �কৱল িচ� আেছ। যাৰ িচ� আেছ �তওঁেলাকৰ ​বায়’�াফী                             
(জ�পি�) জনা উিচত নহয় জােনা। এেনৈক �ক িদেয় �য অমকু ব�েটা লাখ বছৰ পুৰিণ। এিতয়া বা�ৱত আটাইতৈক                                 
পুৰণা হ'ল আিদ-সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�। তাৰ আগতেতা এেকা ব� থািকব �নাৱােৰ। বাকী সকেলা 2500 বছৰৰ                             
পুৰণা ব� হ’ব, তলৰ পৰা খাি� উিলয়ায় নহয় জােনা। ভি� মাগ�ত িযেয় পূজা কেৰ �তওঁেলােক পুৰণা িচ� উিলয়ায়                                   
িকয়েনা ​আথ�েকােৱক (ভূিমক�) আিদত সকেলা মি�ৰ বাগিৰ পেৰ আেকৗ নতুনৈক িনম�াণ কেৰ। হীৰা, �সাণ আিদৰ                             
খিন িযেবাৰ এিতয়া খালী �হ �গেছ �সই সকেলােবাৰ পুনৰ তাত ভৰপূৰ �হ যাব। এই সকেলােবাৰ কথা এিতয়া                                 
�তামােলাকৰ বিু�ত আেছ। িপতাই ​ৱ�� ৰ িহি�-িজও�াফী (িব�ৰ ইিতহাস-ভূেগাল) বজুাইেছ। সত�যুগত িকমান কম                       
সংখ�ক মনষু� থােক পাছৈল বিৃ� �হ �গ থােক। সকেলা আ�া পৰমধামৰ পৰা আিহ থােক।আেহাঁেত-আেহাঁেত ব�ৃ বিৃ� �হ                                   
�গ থােক। পাছত �যিতয়া ব�ৃৰ জজ� িৰত অৱ�া হয় �তিতয়া �কাৱা হয় "ৰাম গ'ল ৰাৱণ গ'ল, যাৰ পিৰয়াল ব�ত",                                   
অেনক ধম� নাই জােনা। আমাৰ পিৰয়াল িকমান সৰ।ু এয়া �কৱল �া�ণৰেহ পিৰয়াল। �সয়া িকমান অেনক ধম� আেছ,                                 
জনসংখ�াই �সয়া নকয় জােনা। �সয়া সকেলা �হেছ ৰাৱণ স�দায়। এই সকেলা যাব। বাকী অলপেহ থািকব। ৰাৱণ                               
স�দায় �গ�ৈল নােহ, সকেলােৱ মিু�ধামত থািকব। বাকী �তামােলাক িযসকেল পঢ়া �তওঁেলাক �মানসুিৰ �গ�ৈল                         
আিহব। 

এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল বিুজছা �য �কেনৈক �সয়া িনৰাকাৰী ব�ৃ হয়, এয়া �হেছ মনষু� সৃি�ৰ ব�ৃ। এয়া                               
�তামােলাকৰ বিু�ত আেছ। পঢ়াত ধ�ান িনিদেল পৰী�াত অন�ুীণ� �হ যাবা। িনেজ পিঢ় আনেকা পঢ়ােল আনি�ত �হও                               
থািকবা। যিদেহ িবকাৰত অধঃপিতত �হাৱা �তে� বাকী এই সকেলা পাহিৰ যাবা। আ�া �যিতয়া পিব� �সাণ �হ যাব                                 
�তিতয়া ধাৰণা ভাল হ’ব। �সাণৰ বাচন পিব� গ’��ন হয়। যিদ �কােনাবা পিতত হয় �তে� �ান �নাব �নাৱােৰ।                                 



�তামােলােক এিতয়া স�খুত বিহ আছা, এয়া জানা �য ​গ� ফাদাৰ িশৱবাবাই আমাক আ�াসকলক পঢ়াই আেছ। আিম                               
আ�াসকেল এই ​অ� েগ� ​(কেম�ি�য়)ৰ �াৰা �িন আেছাঁ। পঢ়াওতাজন �হেছ িপতা, এেন�ৱা পাঠশালা �গােটই জগতত                           
ক'ত থািকব। �তওঁ �হেছ ​গ� ফাদাৰ (ঈ�ৰ িপতা), িশ�েকা হয়, সৎ�ৰওু হয়, সকেলােক লগত �ল যাব। এিতয়া                                 
�তামােলাক িপতাৰ স�খুত বিহ আছা। স�খুত মৰুলুী �নাত িকমান পাথ�ক� আেছ। িযদেৰ এয়া ​�টপ �মিচন ওলাইেছ,                               
সকেলােৰ ওচৰত এিদন আিহ যাব। স�ানৰ সুখৰ কাৰেণ িপতাই এেন�ৱা ব� �তয়াৰ কেৰাৱায়। �কােনা ডাঙৰ কথােতা                               
নহয়। এওঁ স�াট নহয় জােনা। �থেম বগা আিছল, এিতয়া শ�ামবৰণীয়া �হেছ �সইবােবেতা শ�াম সু�ৰ বিুল কয়।                               
�তামােলােক জানা আিম সু�ৰ আিছেলাঁ, এিতয়া শ�ামবৰণীয়া �হেছা আেকৗ সু�ৰ হ'মৈগ। �কৱল এজেনই িকয় হ’ব?                             
এজনেক সপ�ই দংশন কিৰেল �নিক? সপ� বিুল মায়াক �কাৱা নহয় জােনা। িবকাৰত গ'�ল ক’লা (�ৎিসত) �হ যায়।                                 
িকমান বিুজবলগীয়া কথা। �বহদৰ িপতাই কয় - গৃহ� ব�ৱহাৰত থািক এই অি�ম জ� ​ফ� মাই �চ� (�মাৰ কাৰেণ)                                   
পিব� �হাৱা। িপতাই স�ানসকলৰ ওচৰত এয়া িভ�া িবচােৰ। কমল ফুলৰ সমান পিব� �হাৱা আৰু �মাক �ৰণ কৰা                                 
�তিতয়া এইেটা জ�ও পিব� হ’বা আৰু �ৃিতত থািকেল অতীতৰ িবকম�ও িবনাশ হ’ব। এয়া হ'ল �যাগ অি�, যাৰ �াৰা                                   
জ�-জ�া�ৰৰ পাপ দ� হয়। সেতা�ধানৰ পৰা সেতা, ৰেজা, তেমাৈল আিহেল কলা কম �হ যায়। খাদ পিৰ �গ থােক।                                   
এিতয়া িপতাই কয় - �কৱল মােমক� (মেন মেন মােথা �মাক) �ৰণ কৰা। বাকী পানীৰ নদীত �ান কিৰেল পাৱন হ’বা                                     
জােনা। পানীও ত� নহয় জােনা। 5 ত� বিুল �কাৱা হয়। এই নদীেবাৰ পিতত-পাৱনী �কেনৈক হ’ব পােৰ? নদীেবাৰেতা                                 
সাগৰৰ পৰা ওলায়। �থেম সাগৰ পিতত-পাৱন �হাৱা উিচত নহয় জােনা। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ পাছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) িবজয় মালাত আিহবৰ কাৰেণ িপতাৰ সহায়কাৰী �হ �সৱা কিৰব লােগ। এজন ি�য়তমৰ �সেত সচঁা মৰম ৰািখব                                 
লােগ। এজনেকই �ৰণ কিৰব লােগ। 

(2) িনজৰ ​এ��েৰট এই� অবেজ� (স�ক ল��-উে�শ�) স�খুত ৰািখ পুৰা পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। ডবল অিহংসক �হ                               
মনষু�ক �দৱতা কিৰ �তালাৰ ��� কত� ব� কিৰ থািকব লােগ। 
বৰদান:  "মই ভাৱ"ক সমা� কেৰাঁতা ��া িপতাৰ সমান ��� ত�াগী �হাৱা 

স��ৰ ত�াগ, �বভৱৰ ত�াগ �কােনা ডাঙৰ কথা নহয় িক� �েত�ক কায�ত, সংক�েতা অন�ক আগত                           
ৰখাৰ ভাৱনা ৰখা অথ�াৎ ‘মই ভাৱ’ক �নােহাৱা কৰা, �থেম আপুিন কৰা…….এয়া �হেছ ��� ত�াগ।                           
ইয়ােক �কাৱা হয় ‘মই ভাৱ’ক সমা� কৰা। িযদেৰ ��া িপতাই সদায় স�ানসকলক আগত ৰািখেল। "মই                             
আগত থািকম" ইয়াৰ পৰাও সদায় ত�াগী �হ থািকল, এই ত�াগৰ কাৰেণ সকেলাতৈক আগত অথ�াৎ �থম                             
�ানত �যাৱাৰ ফল পােল। গিতেক  ফল’ ফাদাৰ  (িপতাক অনসুৰণ কৰা)। 

��াগান:  তৎ�ণাৎ কােৰাবাৰ ভুল �দখুৱাই িদয়া - এয়াও দখু িদয়া হয়। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


