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মধুবন 

“*িন�য় বিু� িবজয়ী ৰ�সকলৰ ল�ণ*” 

আিজ বাপদাদাই িনজৰ িন�য় বিু� িবজয়ী ৰ�সকলৰ মালা চাই আিছলহঁক। সকেলা স�ােন িনজেক ভােব �য মই                               
িন�য়ত দঢ়ৃ হয়। এেন�ৱা কািচৎেহ থািকব িযেয় িনজক িন�য়বিু�ৰ বিুল নাভােব। যােক �সাধা িন�য় আেছেন? �তে�                               
এয়াই ক’ব �য িন�য় নথকােহঁেতন ��া�মাৰ, ��া�মাৰী �কেনৈক হ’�লােহঁেতন। িন�য়ৰ ��ত সকেলােৱ আেছ                         
বিুলেয় কয়। সকেলা িন�য়বিু�ৰ বিহ আেছ, এেনৈক �কাৱা নহ’ব জােনা? নহ’�ল িযসকেল ভােব �য িন�য় �হ আেছ,                                 
�তওঁেলােক হাত উেঠাৱা। সকেলা িন�য়বিু�ৰ হয়। অ�া যিদ সকেলােৰ দঢ়ৃ িন�য় আেছ �তে� আেকৗ িবজয়মালাত �ম                               
ন�ৰ িকয় হয়? িন�য়ত সকেলােৰ এটাই উ�ৰ নহয় জােনা! আেকৗ �ম ন�ৰ িকয়? ক’ত অ� ৰ�, ক’ত 100 ৰ�,                                     
ক’ত 16 হাজাৰ! ইয়াৰ কাৰণ িক? অ� �দৱৰ পূজন গায়ন আৰু 16 হাজাৰৰ মালাৰ গায়ন আৰু পূজনত িকমান পাথ�ক�                                     
আেছ? িপতা এজন আৰু এজনেৰ হয়, এইেটা িন�য় আেছ �তে� আেকৗ পাথ�ক� িকয়? িন�য়বিু�ত পােচ� ে�জ (শতাংশৰ                               
িহচাপ) থােক �নিক? িন�য়ত যিদ পােচ� ে�জ আেছ �তে� তাক িন�য় বিুল �কাৱা হ’বেন? 8 (আঠ) ৰ�ও িন�য়বিু�ৰ,                                 
16 হাজাৰৰ সকেলও িন�য়বিু�ৰ বিুল নক’ব জােনা! 

িন�য়বিু�ৰ ল�ণ �হেছ িবজয় �সেয়েহ গায়ন আেছ িন�য়বিু� িবজয়�ী। �তে� িন�য়বিু� অথ�াৎ িবজয়ী হেয়ই।                           
�কিতয়াবা িবজয় হ’ব, �কিতয়াবা নহ’ব এেন�ৱা হ’ব �নাৱােৰ। চাক� াম�াচ (পিৰি�িত) �যেন�ৱাই নহওক িক�                         
িন�য়বিু�ৰ স�ানসকেল চাক� াম�াচত িনজৰ �ি�িতৰ শি� সদায় িবজয়ৰ অনভুৱ কিৰব িয িবজয়ী ৰ� অথ�াৎ িবজয়                             
মালাৰ মিণ �হ গ’ল, িডিঙৰ হাৰ �হ গ’ল �তওঁেলাক �কিতয়াও মায়াৰ হাতত পৰািজত হ’ব �নাৱােৰ। জগতৰ �লােক বা                                   
�া�ণ পিৰবাৰৰ স�� স�ক� ত এেনৈক ভািবেল বা ক’�লও �য এওঁ হািৰ গ’ল - িক� �সয়া পৰাজয় নহয়, জয় হয়                                     
িকয়েনা ক’ৰবাত ক’ৰবাত �দেখাঁতা বা কেৰাঁতাসকলৰ িমচআ�াৰে�ি�েঙা (ভুল বজুাবিুজও) �হ যায়। ন� �ভাৱৰ,                         
গঠনমলূক বা ‘হা জী’ৰ পাঠ পেঢ়াঁতা আ�াসকলৰ �িত �কিতয়াবা িমচআ�াৰে�ি�ঙৰ বােব পৰাজয় হ’ব পােৰ, আেন                             
পৰাজয়ৰ ৰপূ �দিখবৈল পায় িক� �সয়া বা�িৱকেত িবজয় হয়। �কৱল �সই সময়ত আেন �কাৱাৰ বােব বা বায়ম�লত                                 
�য়ং িন�য়বিু�ৰ পৰা সলিন �হ সংশয়ৰৰপূ যােত �নােহাৱা। নাজােনা জয় হ’ব �ন পৰাজয় হ’ব। এইেটা সংশয় নাৰািখ                                 
িনজৰ িন�য়ত যােত দঢ়ৃ �হ থাকা। গিতেক যাক আিজ আেন পৰাজয় বিুল �কেছ, কাইৈল ৱাহ! ৱাহ!ৰ পু� অপ�ণ কিৰব। 

িবজয়ী আ�াৰ িনজৰ মনত, িনজৰ কম�ৰ �িত �কিতয়াও ি�ধােবাধ নাথািকব। �� হওঁ বা অ�� হওঁ।আেন �কাৱােতা                                 
�বেলগ কথা। আেন �কােনাবাই �� বিুল ক’ব �কােনাবাই অ�� বিুল ক’ব িক� িনজৰ মন িন�য়বিু�ৰ হওক �য মই                                   
িবজয়ী হওঁ। িপতাৰ ওপৰত িন�য়ৰ লগেত িনজৰ ওপৰেতা িন�য় লােগ। িন�য়বিু� অথ�াৎ িবজয়ীৰ মন অথ�াৎ সংক�                               
শি� সদায় �� �হাৱাৰ কাৰেণ “হয় আৰু নহয়”ৰ িনজৰ �িত আৰু আনৰ �িত িনণ�য় সহজ আৰু সত�, �� হ’ব �সেয়েহ                                       
“ক’ব �নাৱােৰাঁ”ৰ ি�ধােবাধ নাথািকব। িন�য়বিু� িবজয়ী ৰ�ৰ ল�ণ - সত� িনণ�য় �হাৱাৰ বােব মনত অলেপা                             
�খােকাজা নাথািকব, সদায় আনি�ত �হ থািকব। আন�ৰ লহৰ থািকব। চাক� াম�াচ অি�ৰ সমান হ’�লও �তওঁৰ বােব                             
�সই অি�-পৰী�াই িবজয়ৰ আন� অনভুৱ কৰাব িকয়েনা পৰী�াত িবজয়ী �হ যাব। এিতয়াও �লৗিকক ৰীিতত িকবা                             
কথাত িবজয় হ’�ল �তিতয়া আনে�াৎসৱ কিৰবৰ বােব হাঁেহ, নােচ, হাত চাপিৰ বজায়। এয়া আন� িচন। িন�য়বিু�েয়                               
�কিতয়াও �কােনা কায�ত িনজক অকলশৰীয়া অনভুৱ নকিৰব। সকেলা এফােল, মই অকেল আনফােল, লািগেল                         
সংখ�াগিৰ� আনফােলই হওক আৰু িবজয়ী ৰ� �কৱল এজেনই হওক তথািপও �তওঁ িনজক এজন নহয় িক� িপতা �মাৰ                                 
লগত আেছ �সেয়েহ িপতাৰ আগত অে�ৗিহণীও (মহাভাৰতত বিণ�ত মেত এক অে�ৗিহণী মােন 21,870 খন ৰথ, 21,870                               
টা হ�ী, 65,610 টা অ� আৰু 109,350 গৰাকী পদািতেকেৰ গ�ত �সনা বািহনী) এেকা নহয়। য’ত িপতা আেছ ত’ত                                   
সম� সংসাৰ িপতাৰ মাজেত আেছ। বীজ আেছ �যিতয়া ব�ৃ তাত আেছই। িবজয়ী িন�য়বিু�ৰ আ�াই সদায় িনজেক                               
আ�য়ৰ তলত অনভুৱ কিৰব। আ�য় িদওঁতা দাতা �মাৰ লগত আেছ, �াভািৱকভােৱ এইেটা অনভুৱ কেৰ। এেন�ৱা                             
নহয় �য �যিতয়া সমস�া আিহব �সই সময়ত িপতাৰ আগত ক’ব - বাবা আপুিনেতা �মাৰ লগত আেছ নহয়।আপুিনেয়ই                                   
সহায় কেৰাঁতা হয়। ব� এিতয়া আপুিনেয়ই আেছ। �াথ�ৰ বােব সহায় নল’ব।আপুিন আেছ নহয়, এই “আেছ নহয়”ৰ অথ�                                   



িক হ’ল? িন�য় হ’লেন? িপতােকা মনত �পলাই িদেয় �য আপুিন আ�য়দাতা হয়। িন�য়বিু�ৰ সকেল �কিতয়াও                             
এেন�ৱা সংক� কিৰব �নাৱােৰ। �তওঁেলাকৰ মনত অলেপা িনঃসহায় বা অকলশৰীয়া ভাৱৰ সংক� মা�ও অনভুৱ                           
নহ’ব। িন�য়বিু� িবজয়ী �হাৱাৰ কাৰেণ সদায় আন�ত নািচ থািকব। �কিতয়াবা উদাসীনতা বা খে�কীয়া হদৰ                           
�বৰাগ�, এইেটা লহৰেতা নািহব। অেনক বাৰ �যিতয়া মায়াৰ �চ� �হাৰ হয় �তিতয়া খে�কীয়া �বৰাগ� ওপেজ িক�                               
�সয়া হদৰ খে�কীয়া �বৰাগ�। �বহদৰ িচৰকালৰ নহয়। বাধ�ত পিৰ �বৰাগ� বিৃ� উৎপ� হয় �সেয়েহ �সই সময়ত �ক                                 
িদেয় �য তাতৈকেতা ইয়াক এিৰেয়ই িদওঁ । ​�মাৰ �বৰাগ� অিহ গ’ল। �সৱাও এিৰ িদওঁ, এয়াও এিৰ িদওঁ। �বৰাগ� আেহ িক�                                     
�সয়া �বহদৰ নহয়। িবজয়ী ৰ�ই সদায় পৰাজয়েতা জয়, জয়েতা জয় অনভুৱ কিৰব। হদৰ �বৰাগ�ক একাষৰীয়া কৰা                               
বিুল �কাৱা হয়। নামত �বৰাগ� বিুল কয় িক� হয় একাষৰীয়া। গিতেক িবজয়ী ৰ�ই �কােনা কায�ৰ পৰা, সমস�াৰ পৰা,                                   
ব�ি�ৰ পৰা একাষৰীয়া নহ’ব। িক� সকেলা কম� কিৰ, স�খুীন �হ, সহেযাগী �হ �বহদৰ �বৰাগ� বিৃ�ত থািকব। িযেটা                                 
িচৰকালৰ হয়। িন�য়বিু� িবজয়ীেয় �কিতয়াও িনজৰ িবজয়ৰ বণ�না নকেৰ।আনক �দাষােৰাপ নকেৰ। �দিখলা মই ��                             
আিছেলাঁ। এেনৈক �দাষােৰাপ কৰা বা বণ�না কৰা, এয়া শনূ�তাৰ িচন। খালী ব�েৱ �বিছৈক শ� নকেৰজােনা। িযমােন                               
ভৰপূৰ হ’ব িসমােন শ� নকিৰব । িবজয়ীেয় সদায় আনেৰা সাহস বঢ়াব। কােকা অৱনিমত কৰাৰ �চ�া নকিৰব িকয়েনা                               
িবজয়ী ৰ� িপতাৰ সমান মা�ৰ আ�য়দাতা হয়। তলৰ পৰা উ�ত উঠাওঁতা হয়। িন�য়বিু�ৰসকল সদায় ব�থ�ৰ পৰা                               
দৈূৰত থােক। ব�থ� সংক�ই হওক, বাণীেয় হওক বা কম�ই হওক। ব�থ�ৰ পৰা একাষৰীয়া অথ�াৎ িবজয়ী হয়। ব�থ�ৰ                                 
কাৰেণই �কিতয়াবা পৰাজয়, �কিতয়াবা জয় হয়। ব�থ� সমা� হ’�ল �তিতয়া পৰাজয় সমা�। ব�থ� সমা� �হাৱা, এয়া                               
িবজয়ী ৰ�ৰ ল�ণ হয়। এিতয়া এইেটা পৰী�া কৰা �য িন�য়বিু� িবজয়ী ৰ�ৰ ল�ণসমহূৰ অনভুৱ হয়েন? �নােলাঁ                               
নহয় - িন�য়বিু�েতা �হাৱা, সচঁা কয়। িক� িন�য়বিু� এটা �হেছ জনাৈলেক আৰু মািন �লাৱাৈলেক আৰু আনেটা হ’ল                                 
�সই অনসুিৰ চলাৈলেক। মািনেতা সকেলােৱ লয় �য হয় ভগৱানক পাই গেলাঁ। ভগৱানৰ �হ গেলাঁ। মািন �লাৱা বা জনা,                                   
এেকই কথা। িক� �সই অনসুিৰ চলাত �ম ন�ৰ অনসুিৰ �হ যায়। গিতেক জােনও, মােনও ইয়াৈলেক �েকই আেছ িক�                                   
তৃতীয় ��জ �হেছ মািন �ল, জািন �সইমেত চলা। �েত�ক �খাজত িন�য়ৰ বা িবজয়ৰ �ত�� ল�ণ �দখা িদয়ক। এই                                   
���ত পাথ�ক� আেছ �সেয়েহ �ম অনসুিৰ �হ গ’ল। বিুজলা –�ম ন�ৰ িকয় �হেছ! 

ইয়ােক ন�েমাহা (িনেম�াহী) বিুল �কাৱা হয়। ন�েমাহাৰ পিৰভাষা অিত গূঢ় হয়। �সয়া আেকৗ �কিতয়াবা �নাম।                             
িন�য়বিু� ন�েমাহা �হাৱাৰ িছিৰ হয়। বাৰু - আিজ অন� �প আিহেছ। ঘৰৰ বালেকই মািলক হয় �তে� ঘৰৰ মািলক                                   
িনজৰ ঘৰৈল আিহেছ, এেনৈক �কাৱা নহ’ব জােনা। ঘৰৈল আিহছা, �ন ঘৰৰ পৰা আিহছা? যিদ �সইখনক ঘৰ বিুল ভাবা                                   
�তে� মম� আিহব। িক� �সয়া �ট�’ৰাৰী (অ�ায়ী) �সৱা�ান হয়। ঘৰেতা সকেলােৰ মধুবন নহয় জােনা। আ�াৰ                             
���ত পৰমধাম হয়। �া�ণৰ ���ত মধুবন হয়। �যিতয়া �কাৱাই �য �হ� অিফ� (মখু� কায�ালয়) �হেছ মাউ� আবু                                 
�তে� য’ত থাকা �সয়া িক হ’ল? অ’িফচ নহ’ল জােনা, �সইবােবেতা �হ� অিফ� বিুল কয়। গিতেক ঘৰৰ পৰা অহা নাই,                                     
িক� ঘৰৈল আিহছা। অিফচৰ পৰা িযেকােনা সময়েত কােৰাবাক সলিন কিৰব পােৰ। ঘৰৰ পৰা উিলয়াই িদব �নাৱােৰ।                               
অিফচেতা সলিন কিৰব পােৰ। ঘৰ বিুল ভািবেল �তিতয়া ‘�মাৰ ভাৱ’ থািকব। �সৱােক�েকা ঘৰ বনাই িদেল �তিতয়া                               
‘�মাৰ ভাৱ’ আেহ। �সৱােক� বিুল ভািবেল �তিতয়া ‘�মাৰ ভাৱ’ নাথােক। ঘৰ �হ যায়, আৰামৰ �ান �হ যায় �তিতয়া                                   
‘�মাৰ ভাৱ’ থােক। গিতেক িনজৰ ঘৰৰ পৰা আিহছা। এয়া িয কিথত আেছ – িনজৰ ঘৰ দাতাৰ �াৰ। এয়া �কানেটা                                     
�ানৰ বােব গায়ন কৰা �হেছ? বা�ৱত দাতাৰ �াৰ িনজৰ ঘৰেতা মধুবন নহয় জােনা। িনজৰ ঘৰৈল অথ�াৎ দাতাৰ ঘৰৈল                                   
আিহছা। ঘৰ অথবা �াৰ বিুল �কাৱা কথা এেকটাই। িনজৰ ঘৰৈল আিহেল আৰাম �পাৱা যায়। মনৰ আৰাম। শৰীৰেৰা                                 
আৰাম, ধনেৰা আৰাম। উপাজ� ন কিৰবৈল যাবলগীয়া হয় জােনা! �ভাজন ৰাি� �খাৱা তাৰ পৰাও আৰাম �পাৱা যায়,                               
থালীত ৰাি� �থাৱা �ভাজন �পাৱা যায়। ইয়াতেতা ঠা�ৰ �হ �যাৱা। �যেনৈক ঠা�ৰৰ মি�ৰত ঘ�া বজায় নহয়।                               
ঠা�ৰক উঠাব লােগ, �ৱাব লােগ �সেয়েহ ঘ�া বজায়। �ভাগ লগােল �তিতয়াও ঘ�া বজায়। �তামােলাকেৰা ঘ�া বােজ                               
নহয়। আিজকািল �ফ�েনবলু (আধুিনক) হয় �সেয়েহ �ৰকড� (বাণীব� গীত) বােজ। �ৰকড� �িন �শাৱা, আেকৗ �ৰকড�                             
�িন উঠা �তে� ঠা�ৰ �হ নগ’লা জােনা। ইয়াৰ পৰাই আেকৗ ভি� মাগ�ত কিপ (নকল) কেৰ। ইয়ােতা 3-4 বাৰ �ভাগ                                     
লেগাৱা হয়। �চতন� ঠা�ৰসকলক 4 বজাৰ পৰা �ভাগ লেগাৱা আৰ� �হ যায়। অমতৃেবলাৰ পৰা �ভাগ আৰ� হয়।                                 
�চতন� �ৰপূত ভগৱােন স�ানসকলৰ �সৱা কিৰ আেছ। ভগৱানৰ �সৱােতা সকেলােৱ কেৰ, িক� ইয়াত ভগৱােন �সৱা                             
কেৰ। কাৰ? �চতন� ঠা�ৰসকলৰ। এইেটা িন�েয় সদায় আন�ত �দালাই থািকব। বিুজলা – িযেটা য’নেৰ নহওঁক                             
সকেলােৱ আলাসৰ লাড়ু হয়। �যিতয়া িযেটা য’ন আেহ �তওঁেলােকই আলাসৰ লাড়ু হয়। আলাসৰ লাড়ুেতা �হাৱাই িক�                               
এিতয়া �কৱল িপতাৰ আলাসৰ লাড়ু �হাৱা। মায়াৰ আলাসৰ লাড়ু �হ নাযাবা। মায়াৰ আলাসৰ লাড়ু �হ �যাৱা �তিতয়া                                 



আেকৗ ব�ত �খল কৰা। িযেয়ই আিহছা, ভাগ�ৱানসকল ভগৱানৰ ওচৰত আিহছা। অ�া! 

সদায় �েত�ক সংক�ত িন�য়বিু� িবজয়ী ৰ�, সদায় ভগৱান আৰু ভাগ�ৰ �ৃিত�ৰপূ আ�াসকলক, সদায় পৰাজয় আৰু                             
জয় দেুয়াটােত িবজয় অনভুৱ কেৰাঁতাসকলক, সদায় আ�য় অথ�াৎ সহেযাগ িদওঁতা মা�ৰ আ�য়দাতা আ�াসকলক,                         
সদায় িনজেক িপতাৰ সাি�ধ�ত অনভুৱ কেৰাঁতা ��� আ�াসকলক বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰ ুনম�াৰ। 

পা�� ৰ �সেত অব�� বাপদাদাৰ সা�াৎ :- 

1. সকেলা এজনৰ লগনত মগন �হ থােকাঁতা ��� আ�া �হাৱা নহয়? সাধাৰণেতা �নােহাৱা। সদায় ��� আ�াসকেল িয                                 
কম� কিৰব �সয়া ��� হ’ব। �যিতয়া জ�ই ��� �তে� কম� সাধাৰণ �কেনৈক হ’ব। �যিতয়া জ� সলিন হয় �তিতয়া                                   
কম�ও সলিন হয়। নাম, ৰপূ, �দশ, কম� সকেলা সলিন �হ যায়। গিতেক সদায় নতুন জ�, নতুন জ�ৰ নবীনতাৰ                                   
উৎসাহ-উ�ীপনাত থাকা। িযসকল �কিতয়াবা �কিতয়াবা থােকাঁতা হয় �তওঁেলােক ৰাজ�ও �কিতয়াবা �কিতয়াবা �া�                       
কিৰব। 

িযসকল িনিম� �হাৱা আ�া আেছ, �তওঁেলাকৰ িনিম� �হাৱাৰ ফল �া� �হ থােক।আৰু ফল �খাৱা আ�াসকল শি�শালী                                 
হয়। এয়া �ত��ফল হয়, ��� যুগৰ ফল। ইয়াৰ ফল খাওঁতাসকল সদায় শি�শালী হ’ব। এেন�ৱা শি�শালী আ�াসকেল                               
পিৰি�িতৰ ওপৰত সহেজ িবজয় �া� কেৰ। পিৰি�িত তলত আৰু �তওঁেলাক ওপৰত। �যেনৈক �কৃ�ৰ কাৰেণ �দখুৱায়                             
�য �তওঁ সাপেকা জয় কিৰেল। সাপৰ িশৰত ভিৰ িদ নািচেল। গিতেক এয়া �তামােলাকৰ িচ� হয়। িযমােনই িবষা� সাপ                                   
নহওক �তামােলাক তাৰ ওপৰেতা িবজয় �া� কিৰ নতৃ� কেৰাঁতা �হাৱা। এইেটা ��� শি�শালী �ৃিতেয় সকেলােক সমথ�                               
কিৰ তুিলব। আৰু য’ত সামথ�� থােক ত’ত ব�থ� সমা� �হ যায়। সমথ� িপতাৰ সংগ আেছ, এইেটা �ৃিতৰ বৰদােনেৰ সদায়                                     
আগবািঢ় �যাৱা। 

2. সকেলা অমৰ িপতাৰ অমৰ আ�া �নােহাৱা জােনা। অমৰ �হ গ’লা নহয়? শৰীৰ ত�াগ কৰা তথািপও অমৰ �হাৱা,                                   
িকয়? িকয়েনা ভাগ� গিঢ় �যাৱা। হাত খালী �হ নাযায়, �সেয়েহ এয়া মৰা নহয়। ভৰপূৰ �হ যাব লােগ। মতুৃ� অথ�াৎ হাত                                       
খালী �হ �যাৱা। ভৰপূৰ �হ �যাৱা মােন �চালা সলিন কৰা। �তে� অমৰ �হ নগ’লা জােনা। অমৰ �হাৱাৰ বৰদান পাই                                     
গ’লা, ইয়াত মতুৃ�ৰ বশীভূত নহয়। জানা �য যাবও লািগব আেকৗ আিহবও লািগব, �সেয়েহ অমৰ হয়। অমৰকথা �িন                                 
�িন অমৰ �হ গ’লা। িনেতৗ মৰেমেৰ কথা �না নহয়। িপতাই অমৰ কথা �নাই অমৰ �হাৱাৰ বৰদান িদ িদেয়। বচ,                                     
সদায় এইেটা অন�ত থাকা �য অমৰ �হ গেলাঁ। মালামাল �হ গেলাঁ। খালী আিছেলাঁ ভৰপূৰ �হ গেলাঁ। ইমান ভৰপূৰ �হ                                     
গ’লা �য অেনক জ�ৈল খালী হ’ব �নাৱাৰা। 

3​. সকেলােৱ �ৃিতৰযা�াত আগবািঢ় �গ আছা নহয়। এই আি�ক যা�াই সদায় সুখদায়ী অনভুৱ কৰাব। এই যা�ােৰ                               
সদাকালৰ বােব সকেলা যা�া পূণ� �হ যায়। আি�ক যা�া কিৰলা �তে� সকেলা যা�া �হ গ’ল আৰু �কােনা যা�া কৰাৰ                                     
আৱশ�কতাই নাথােক িকয়েনা এয়া মহান যা�া হয়। মহান যা�াত সকেলা যা�া সমািহত �হ আেছ। �থেম যা�াত                               
হাবাথিুৰ খাই ফুিৰিছলা এিতয়া এই আি�ক যা�ােৰ �কনাত আিহ উপি�ত হ’লা। এিতয়া মেনও �কনা পােল শৰীেৰও                               
�কনা পােল। এই এ� যা�ােৰই অেনক �কাৰৰ হাবাথিুৰ খাই ফুৰােতা ব� �হ গ’ল। গিতেক সদায় আি�ক যা�ী হওঁ -                                     
এইেটা �ৃিতত থাকা, ইয়াৰ �াৰা সদায় উপৰাম �হ থািকবা, অনাস� �হ থািকবা, িনেম�াহী �হ থািকবা। কােৰা �িত �মাহ                                   
নাথািকব। যা�ীৰ কােৰা �িত �মাহ নাথােক। এেন�ৱা ি�িত যােত সদায় থােক। 

িবদায়ৰ সময়ত ​- বাপদাদাই সকেলা �দশ-িবেদশৰ স�ানসকলক �দিখ হিষ�ত হয় িকয়েনা সকেলা সহেযাগী স�ান হয়।                             
সহেযাগী স�ানসকলক বাপদাদাই সদায় অ�ৰাসনধাৰী বিুল ভািব �ৰণ কিৰ আেছহঁক। সকেলা িন�য়বিু� আ�া                         
িপতাৰ মৰমৰ হয় িকয়েনা সকেলা িডিঙৰ হাৰ �হ গ’ল। অ�া - সকেলা স�ােন ভালদেৰ �সৱাৰ বিৃ� �া� কৰাই আেছ।                                     
অ�া। 
বৰদান:  সচঁা �সৱাৰ �াৰা অিবনাশী, অেলৗিকক আন�ৰ সাগৰত সাঁতুিৰ থােকাঁতা �সৗভাগ�শালী আ�া �হাৱা 

িযসকল স�ােন �সৱাত বাপদাদা আৰু িনিম� �জ�সকলৰ ��হৰ আশীব�াদ �া� কেৰ �তওঁেলাকৰ আ�িৰক                         
অেলৗিকক, আি�ক আন�ৰ অনভুৱ হয়। �তওঁেলােক �সৱাৰ �াৰা আ�িৰক আন�, আি�ক িনচা,                       
�বহদৰ �াি�ৰ অনভুৱ কিৰ সদায় আন�ৰ সাগৰত সাঁতুিৰ থােক। সচঁা �সৱাই সকেলােৰ ��হ, সকেলােৰ                           



পৰা অিবনাশী স�ান আৰু আন�ৰ আশীব�াদ �া� �হাৱাৰ �সৗভাগ�ৰ ��� ভাগ�ৰ অনভুৱ কৰায়। িয                           
সদায় আনি�ত �হ থােক �তেৱইঁ �সৗভাগ�শালী হয়। 

��াগান:  সদায় হিষ�ত আৰ ুআকষ�ণ মতূ�  হ’বৈল হ’�ল স��মিণ �হাৱা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 

সূচনা: ​আিজ আ�ঃৰা�ীয় �যাগ িদৱস তৃতীয় ৰিববাৰ, সি�য়া 6.30 বজাৰ পৰা 7.30 বজাৈল সকেলা ভাতৃ-ভ�ীেয়                             
সংগ�ত ৰপূত একি�ত �হ �যাগ অভ�াসত এয়াই �ভ সংক� কৰা �য �মাৰ আ�াৰ পৰা পিব�তাৰ িকৰণ ওলাই সম�                                   
িব�ক পাৱন কিৰ আেছ। মই মা�ৰ পিতত পাৱনী আ�া হওঁ। 


