
 
13-01-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – দ� িবদ�াথ� �হ ভাল ন�ৰ �ল পাছ কিৰবৰ বােব পুৰষুাথ� কৰা, অলস িবদ�াথ� নহ’বা, অলস �সইসকল যাৰ সকেলা 
সময়েত িম� স��ীয় �ৃিতত আিহ থােক” 

��:  সংগমযুগত সকেলাতৈক ভাগ�শালী বিুল কাক �কাৱা হ’ব? 

উ�ৰ:  িযসকেল িনজৰ তন-মন-ধন সকেলা সফল কিৰেছ বা কিৰ আেছ - �তওঁেলােকই �হেছ ভাগ�শালী।                         
িকছুমানেতা ব�ত কৃপণ হয় �তিতয়া বিুজ �পাৱা যায় ভাগ�ত নাই। এইেটা বিুজ নাপায় �য িবনাশ                             
স�খুত, িকবােতা কিৰ লওঁ। ভাগ�শালী স�ানসকেল বিুজ পায় �য িপতা এিতয়া স�খুত আিহেছ, আিম                           
িনজৰ সকেলা সফল কিৰ লওঁ। সাহেসেৰ অেনকৰ ভাগ� গঢ়াৰ িনিম� �হ যাওঁ। 

গীত:  তকদীৰ জগা কৰ আই �…. (ভাগ� জগাই আিহেছাঁ…….) 
 

ওঁ� শাি�। ​এয়ােতা �তামােলাক স�ানসকেল ভাগ� গিঢ় আছা। গীতাত �কৃ�ৰ নাম িদ িদেল আৰু কয় ভগৱানৱুাচ                               
(ভগৱােন কয়) মই ৰাজেযাগ িশকাওঁ। এিতয়া কৃ� ভগৱানৱুাচেতা নহয়। এই �কৃ�েতা �হেছ ল��-উে�শ�।আেকৗ িশৱ                             
ভগৱানৱুাচ �য মই �তামােলাকক ৰজােৰা ৰজা কিৰ �তােলাঁ। �তে� �থেম িন�য় ি�� (ৰাজ�মাৰ) কৃ� হ’ব। বাকী                               
কৃ� ভগৱানৱুাচ নহয়। কৃ�েতা �তামােলাক স�ানসকলৰ ল��-উে�শ�েহ, এইখন �হেছ পাঠশালা। ভগৱােন পঢ়ায়,                       
�তামােলাক সকেলা ৰাজ�মাৰ-ৰাজ�মাৰী �হ �যাৱা। 

িপতাই কয় - ব�ত জ�ৰ অি�ম জ�েৰা অ�ত মই �তামােলাকক এই �ান �নাওঁ পুনৰ �কৃ� হ’বৰ বােব। এই                                   
পাঠশালাৰ িশ�ক �হেছ িশৱবাবা, �কৃ� নহয়। িশৱবাবাই �দৱী ধম�ৰ �িত�া কেৰ। �তামােলাক স�ানসকেল �কাৱা                           
আিম ভাগ� গিঢ়বৈল আিহেছাঁ। আ�াই জােন মই পৰমিপতা পৰমা�াৰ পৰা এিতয়া ভাগ� গিঢ়বৈল আিহেছাঁ। এয়া �হেছ                               
ি��-ি�ে�� (ৰাজ�মাৰ-ৰাজ�মাৰী) �হাৱা ভাগ�। ৰাজেযাগ নহয় জােনা। িশৱবাবাৰ �াৰা �থেম �গ�ৰ দ�ু পাত                         
ৰাধা-কৃ� ওলায়। এয়া িয িচ� �তয়াৰ কিৰেছ, এয়া �েকই, বজুাবৈল ভাল। গীতাৰ �ানৰ �াৰাই ভাগ� গিঢ় উেঠ। ভাগ�                                   
উদয় �হিছল আেকৗ অ� গ’ল। ব�ত জ�ৰ অ�ত �তামােলাক এেকবােৰ তেমা�ধান �হ গ’লা। এিতয়া আেকৗ ি�� হ’ব                                 
লােগ। �থমেত িন�য় ৰাধা-কৃ�েহ হ’ব আেকৗ �তওঁেলাকেৰা ৰাজধানী চেল। �কৱল এজনেৰ ৰাজধানীেতা নচিলব নহয়                           
জােনা। সয়�ৰৰ পাছত ৰাধা-কৃ�ৰ পৰা ল�ী- নাৰায়ণ হয়ৈগ। নৰৰ পৰা ি�� বা নাৰায়ণ �হাৱা এেক কথা।                               
�তামােলাক স�ানসকেল জানা এই ল�ী-নাৰায়ণ �গ�ৰ মািলক আিছল। িন�য় সংগমৰ সময়েত �াপন �হিছল �সেয়েহ                           
সংগমযুগক পুৰেুষা�ম যুগ বিুল �কাৱা হয়। আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ �িত�া হয়, বাকী সকেলা ধম� িবনাশ �হ                                 
যাব। সতযুগত যথাযথ এটাই ধম� আিছল। �সই িহ�ী-জ'�াফী (বৰু�ী-ভূেগাল) িন�য় আেকৗ পুনৰাবিৃ� হ’ব। পুনৰ �গ�                             
�াপন হ’ব। য’ত ল�ী-নাৰায়ণৰ ৰাজ� আিছল, পিৰ�ান আিছল, এিতয়ােতা কৱৰ�ান �হ গ’ল। সকেলা কাম িচতাত                             
বিহ ভ� �হ যাব। সত�যুগত �তামােলােক মহল আিদ িনম�াণ কৰাবা। এেন�ৱা নহয় �য তলৰ পৰা �সাণৰ �াৰকা বা                                   
লংকা ওলাই আিহব। �াৰকােতা ওলাব পােৰ লংকােতা ওলাব �নাৱােৰ। গ’��ন এ� (�ণ�ম যুগ) বিুল �কাৱা হয় ৰাম                                 
ৰাজ�ক। �� �সাণ িয আিছল সকেলা ল�ু িনেল। �তামােলােক বেুজাৱা ভাৰত িকমান ধনৱান আিছল। এিতয়ােতা                             
কঙাল। ‘কঙাল’ শ�� িলখােতা এেকা �বয়া কথা নহয়। �তামােলােক বজুাব পাৰা �য সত�যুগত এটাই ধম� আিছল। তাত                                 
অন� �কােনা ধম� থািকব �নাৱােৰ। �কােনােৱ কয়, এয়া �কেনৈক হ’ব পােৰ, িক �কৱল �দৱতাসকলেহ থািকব �নিক?                               
অেনক মত-মতা�ৰ আেছ, এটা আনেটাৰ লগত িনিমেল। িকমান আ�য�জনক। িকমান এ�চ� (ভাৱৰীয়া) আেছ। এিতয়া                           
�গ�ৰ �াপনা �হ আেছ, আিম �গ�বাসী হ’মৈগ এইেটা �ৃিতত থািকেল সদায় হিষ�ত মখুৰ �হ থািকবা। �তামােলাক                               
স�ানসকল ব�ত আনি�ত �হ থািকব লােগ। �তামােলাকৰ ল��-উে�শ� ব�ত উ� নহয় জােনা। আিম মনষু�ৰ পৰা                             
�দৱতা, �গ�বাসী হ’মৈগ। এয়াও �তামােলাক �া�ণসকেলেহ জানা �য �গ�ৰ �াপনা �হ আেছ। এইেটাও সদায় �ৃিতত থকা                               
উিচত। িক� মায়াই বােৰ-বােৰ পাহৰাই িদেয়। ভাগ�ত নাথািকেল �ধৰিণ নহয়। িমছা �কাৱাৰ অভ�াস আধাক�ৰ পৰাই                             
আেছ, �সয়া আঁতিৰ নাযায়। িমছা �কাৱােটাও খাজনা (স�ি�) বিুল ভািব ৰািখ থয়, এিৰেয়ই িনিদেয় গিতেক বিুজ �পাৱা                                 
যায় �য এওঁৰ ভাগ� এেন�ৱাই। িপতাক �ৰণ নকেৰ। িপতাৰ �ৃিতও �তিতয়ােহ থািকব �যিতয়া পুৰা মম� আঁতিৰ যাব।                                 
�তিতয়া �গােটই জগতৰ �িত �বৰাগ� ওপিজব। িম�-স��ীয় আিদক �দিখও �যন �নেদিখব। এইেটা জােন �য এই সকেলা                               
নৰকবাসী, কৱৰ�ানত আেছ। এই সকেলােবাৰ নাশ �হ যাব। এিতয়া আিম ঘৰৈল উভিত যাব লােগ �সই কাৰেণ                               



সুখধাম-শাি�ধামকেহ �ৰণ কেৰ। আিম কািলৈলেক �গ�বাসী আিছেলাঁ, ৰাজ� কিৰিছেলাঁ, �সয়া �হৰৱুাই �পলােলাঁ পুনৰ                         
আিম ৰাজ� ল’ব লােগ। স�ানসকেল বিুজ পায় ভি� মাগ�ত িকমান নতিশৰ হ’ব লােগ, পইচা অপচয় কিৰবলগীয়া হয়।                                 
িচঞিৰেয়ই থােক, �াি� এেকােৱ নহয়। আ�াই িমনিত কেৰ - বাবা আহা, সুখধামৈল �ল �যাৱা �সয়াও �যিতয়া অ�ত                                 
ব�ত দখু হয় �তিতয়ােহ �ৰণ কেৰ। 

�তামােলােক �দিখছা এিতয়া এই পুৰিণ সৃি� নাশ �হ যাব। এিতয়া এয়া আমাৰ অি�ম জ�, এইেটা জ�েত আিম সকেলা                                   
�ান পাইেছা। �ান পুৰা ৰীিত ধাৰণ কিৰব লােগ। ভূিমক�আিদ অক�ােত নহয় জােনা। িহ��ুান, পািক�ান িবভাজন                               
হওঁেত িকমান মিৰিছল। �তামােলাক স�ানসকেল আৰ�িণৰ পৰা �শষৈলেক সকেলা জািনছা। বাকী িয বাকী আেছ �সয়াও                             
জািন �গ থািকবা। মা� এটা �সামনাথ মি�েৰই �সাণৰ নহ’ব, আৰু ব�তেৰ মহল, মি�ৰ আিদ �সাণৰ হ’ব। আেকৗ িক                                   
হয়, ক’ত �হৰাই যায়? ভূিমক�ত এেনৈক তলৈল �সামাই যায় �নিক �য ওলােয়ই নােহ? তলেত পিচ যায়… িক হয় বাৰ?ু                                     
আগৈল �গ �তামােলােক জািনবা। এেনৈক কয় �য �সাণৰ �াৰকা তলত �িচ গ’ল। এিতয়া �তামােলােক ক’বা �ামা                               
অনসুিৰ �সয়া তলৈল �িচ গ’ল আেকৗ চ� ঘুিৰেল ওপৰৈল আিহব। তথািপও পুনৰ গিঢ়ব লািগব। বিু�েৰ এই চ�ক                                 
�সাঁৱিৰ ব�ত আনি�ত �হ থািকব লােগ। এই িচ�েতা �জপত ৰািখ থ’ব লােগ। এই �বজ ব�ত �সৱাৰ লায়ক হয়। িক�                                     
ইমান �সৱা �কােনও নকেৰ। �তামােলাক স�ানসকেল ��নেতা ব�ত �সৱা কিৰব পাৰা িক� �কােনও �কিতয়াও খবৰ                             
িনিলেখ �য ��নত িক �সৱা কিৰেল? তৃতীয় ��ণীেতা �সৱা কিৰব পাৰা। িযেয় ক�ৰ আগেত বিুজিছল, িয মনষু�ৰ পৰা                                   
�দৱতা �হিছল �তওঁেলােকই বিুজব। মনষু�ৰ পৰা �দৱতা বিুল গায়ন কৰা হয়। এেনৈক নকয় �য মনষু�ৰ পৰা �ীি�য়ান বা                                   
মনষু�ৰ পৰা িশখ। নহয়, মনষু�ৰ পৰা �দৱতা হয় অথ�াৎ আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতাৰ ধম�ৰ �িত�া হ’ল। বাকী সকেলা                                 
িনজৰ-িনজৰ ধম�ৈল �িচ গ’ল। ব�ৃত �দখুওৱা হয় অমকু-অমকু ধম� পুনৰ �কিতয়া �িত�া হ’ব? �দৱতাসকল িহ�ু �হ                               
গ’ল। িহ�ু ধম�ৰ পৰা আেকৗ আন আন ধম�ৈল ধম�া�িৰত �হ গ’ল। �তেন�ৱাও ব�ত ওলাব িযসকেল িনজৰ ���                                 
ধম�-কম� এিৰ আন ধম�ৈল �িচ গ’ল, �তওঁেলাক ওলাই আিহব। পাছত আিহ অলপ বিুজব, �জাত আিহ যাব। সকেলােৱ                                 
জােনা �দৱী-�দৱতা ধম�ত আিহব! সকেলােৱ িনজৰ-িনজৰ শাখাৈল �িচ যাব। �তামােলাকৰ বিু�ত এই সকেলা কথা                           
আেছ। জগতত িক-িক কিৰ থােক। শস�ৰ কাৰেণ িকমান ব�ৱ�া কেৰ। ডাঙৰ-ডাঙৰ �মিচন লগায়। হওেত এেকােৱই                             
নহয়। সৃি� তেমা�ধান হ’বই লািগব। িছিৰ তলৈল নািমবই লািগব। �ামাত িয িনধ�ািৰত �হ আেছ �সয়া �হ থােক।আেকৗ                                   
নতুন সৃি�ৰ �াপনা হ’বই। িব�ােন এিতয়া িয িশিক আেছ, িকছু বছৰ পাছত ব�ত বিু�মান �হ যাব। যাৰ �াৰা আেকৗ                                     
তাত ব�ত ভাল-ভাল ব� �তয়াৰ হ’ব। এই িব�ান তাত ব�ত সুখদাতা হ’ব। ইয়াত সুখ অলপেহ, দখু ব�ত। এই                                   
িব�ানৰ আিবভ� াৱ �হাৱাৰ িকমান বছৰ হ’ল? আগেতেতা এই িবজলুী, �গছ আিদ এেকা নািছল। এিতয়া �চাৱা িক �হ                                 
গ’ল। তাতেতা আেকৗ �তয়াৰ কিৰ �থাৱা ব�েৱই চিলব। �সানকােল কাম �হ যাব। ইয়াত �চাৱা ঘৰ �কেনৈক িনম�াণ �হ                                   
যায়। সকেলােবাৰ সাজু �হ থােক। িকমান মহলা িনম�াণ কেৰ। তাত এেন�ৱা নহ’ব। তাতেতা সকেলােৰ িনজৰ-িনজৰ                             
�খিত থােক। �ট� (কৰ) আিদ এেকা িদব নালােগ। তাতেতা �চুৰ ধন থােক। মা�ও ব�ত থােক। নদী আিদ সকেলা                                   
থািকব, বাকী নলা নাথািকব িযেটা পাছত খ�া হয়। 

স�ানসকল িভতিৰ িকমান আনি�ত �হ থািকব লােগ, আিম ডবল ইি�ন পাইেছাঁ। পাহাৰত ��ইনত ডবল ইি�ন লেগাৱা                               
হয়। �তামােলাক স�ানসকেলও আঙুিল (সহেযাগ) িদয়া নহয় জােনা। �তামােলাক �হছা িকমান কমসংখ�ক। �তামােলাকৰ                         
মিহমাও �গাৱা �হেছ। �তামােলােক জানা আিম ভগৱানৰ সহায়কাৰী হওঁ। �মতত �সৱা কিৰ আেছাঁ। বাবাও �সৱা                             
কিৰবৈল আিহেছ। এটা ধম�ৰ �িত�া, অেনক ধম�ৰ িবনাশ কৰাই িদেয়, অলপ আগৈল �গ �দিখবা, ব�ত �ল�লূ হ’ব।                                 
এিতয়াও ভয়-ভীত �হ আেছ – িকজািন ক’ৰাবাত যু� কিৰ �বামা আিদ �পলাই িদেয়। িফিৰঙিতৰ দেৰ সৰ-ুসৰু যু� ব�ত                                   
লািগ থােক। িনজৰ মাজেত কািজয়া কিৰ থােক। স�ানসকেল জােন �য পুৰিণ সৃি� নাশ হ’বই।আেকৗ আিম িনজৰ ঘৰৈল                                   
�িচ যাম। এিতয়া 84ৰ চ� পুৰা হ’ল। সকেলা এেকলেগ �িচ যাম। �তামােলাকৰ মাজেতা কমসংখ�েকেহ �ৃিতত থােক।                               
�ামা অনসুিৰ দ� আৰু অলস দেুয়া �কাৰেৰ িবদ�াথ� থােক। দ� িবদ�াথ�েয় ভাল ন�ৰ �ল উ�ীণ� �হ যায়। িয অলস হ’ব                                       
�তওঁৰেতা �গােটই িদন কািজয়া-�পচােলই �হ থােক। িপতাক �ৰণ নকেৰ। �গােটই িদন িম�-স��ীয়েহ �ৃিতত আিহ                           
থােক। ইয়াতেতা সকেলা পাহিৰ যাবলগীয়া হয়। আিম আ�া হওঁ, এই শৰীৰ ৰপূী �নজ ওলিম আেছ। আিম �যিতয়া                                 
কম�তীত অৱ�া পাম �তিতয়া আিম এই �নজ পিৰত�াগ কিৰম। এইেটােৱ িচ�া, কম�াতীত অৱ�া �হ গ’�ল এই শৰীৰ নাশ                                   
�হ যাব। আিম শ�ামৰ পৰা সু�ৰ �হ যাওঁ। পিৰ�মেতা কিৰব লােগ নহয় জােনা। �দশ�নীত �চাৱা িকমান পিৰ�ম কেৰ।                                   
মেহ�ই (ভূপালৰ) িকমান সাহস �দখুৱাইেছ। অকেল িকমান পিৰ�েমেৰ �দশ�নী আিদ কেৰ। পিৰ�মৰ ফলেতা পাব নহয়                             
জােনা। এজেন িকমান চমৎকাৰ কিৰেছ। িকমানৰ কল�াণ কিৰেছ। িম�-স��ীয়ক বজুায় - এই পইচা আিদ সকেলা এই                               



কায�ত লেগাৱা, ৰািখ িক কিৰবা? সাহেসেৰ �চ�ােৰা খুিলেছ। িকমানৰ ভাগ� গিঢ়েল। এেন�ৱা 5-7 জন ওলােলেতা                             
িকমান �সৱা �হ যাব। িকছুমানেতা ব�ত কৃপণ হয়। �তিতয়া বজুা যায় ভাগ�ত নাই। বিুজ নাপায় �য িবনাশ সমাগত,                                   
িকবােতা কিৰ লওঁ। এিতয়া মনষু�ই ঈ�ৰৰ অেথ� িয দান কিৰব, এেকােৱ �াি� নহ’ব। ঈ�ৰেতা এিতয়া আিহেছ �গ�ৰ                                 
ৰাজ� িদবৈল। দান-পুণ� কৰাসকেল এেকােৱ �াি� নকিৰব। সংগমত িযেয় িনজৰ তন-মন-ধন সকেলা সফল কিৰেল বা                             
কিৰ আেছ, �তওঁেলাক �হেছ ভাগ�শালী। িক� ভাগ�ত নাথািকেল বিুজেয়ই নাপায়। �তামােলােক জানা �তওঁেলােকা �া�ণ,                           
আিমও �া�ণ। আিম �হেছা �জািপতা ��া�মাৰ-�মাৰী। ইমান অেনক �া�ণ, �তওঁেলাক হ’ল �কাষ বংশাৱলী।                         
�তামােলাক হ’লা মখু বংশাৱলী। িশৱজয়�ী সংগমত হয়। এিতয়া �গ� গিঢ় তুিলবৈল িপতাই ম� িদেয় - মনমনাভৱ। �মাক                                 
�ৰণ কিৰেল �তামােলাক পিব� �হ পিব� সৃি�ৰ মািলক �হ যাবা। এেন�ৱা যুি�েৰ পি�কা ছপাব লােগ। জগতত মতুৃ�ও                                 
ব�তেৰ �হ নাথােক জােনা। ক’ৰবাত �কােনাবা মিৰেল তাত পি�কা িবলাব লােগ। িপতা �যিতয়া আেহ �তিতয়ােহ পুৰিণ                               
সৃি�ৰ িবনাশ হয় তাৰ পাছত �গ�ৰ দৱুাৰ মকুিল হয়। যিদ �কােনাবা সুখধামৈল যাব িবচােৰ �তে� তাৰ বােব ম� �হেছ -                                       
মনমনাভৱ। এেন�ৱা ৰসযু� পি�কা ছপাই সকেলােৰ লগত ৰািখব লােগ। �শানেতা িবলাব পাৰা। স�ানসকলৰ �সৱাৰ                           
চখ (আ�হ) থািকব লােগ। �সৱাৰ যুি�েতা ব�ত �নায়। এয়ােতা যথা ৰীিতেৰ িলিখ িদব লােগ। ল��-উে�শ�েতা িলখা                               
আেছ। বজুাবৈল ব�ত ভাল যুি� লােগ। অ�া! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) কম�াতীত অৱ�া �া� কিৰবৰ বােব এই শৰীৰ ৰপূী �নজক পাহিৰ যাব লােগ। এজন িপতাৰ বািহেৰ যােত �কােনা                                   
িম�-স��ীয় আিদ �ৃিতৈল নােহ তাৰ বােব য� কিৰব লােগ। 

(2) �মতত ভগৱানৰ সহায়কাৰী হ’ব লােগ। তন-মন-ধন সকেলা সফল কিৰ িনজৰ উ� ভাগ� গিঢ় তুিলব লােগ। 
বৰদান:  অেন� (সৎ) �হ িনজেক িপতাৰ আগত �� কেৰাঁতা উ�� গামী কলাৰ অনভুৱী �হাৱা 

িনজক িয �হাৱা �যেন�ৱা �হাৱা - �তেনৈকেয় িপতাৰ আগত �ত�� কৰা – এয়াই �হেছ সকেলাতৈক ���                               
উ�� গামী কলাৰ সাধন। বিু�ত িয অেনক �কাৰৰ �বাজা আেছ �সয়া সমা� কৰাৰ এইেটােৱই সহজ যুি�                             
(উপায়)। অেন� (সৎ) �হ িনজক িপতাৰ আগত �� কৰা অথ�াৎ পুৰষুাথ�ৰ মাগ� �� কিৰ �লাৱা। যিদ                               
�কিতয়াবা চতুৰািলেৰ মনমত আৰু পৰমতৰ পিৰক�না কিৰ িপতা বা িনিম� �হাৱা আ�াসকলৰ আগত                         
�কােনা কথা উপ�াপন কৰা - �তে� এয়া অেন�ী (সততা) নহয়। অেন�ী অথ�াৎ িপতা �যেনৈক িয হয়                               
�যেন�ৱা হয় �তেনৈকেয় স�ানসকলৰ আগত �ত�� হয়, �ক �তেনৈক স�ানসকেলা িপতাৰ আগত                       
�ত�� হওক। 

��াগান:  সচঁা তপ�ী �তেৱইঁ িয সদায় সব�� ত�াগীৰ পিজচনত (ি�িতত) থােক। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 

অব�� ি�িতত অনভুৱ কৰাৰ বােব িবেশষ �হামৱক�  

�গােটই িদন �েত�ক আ�াৰ �িত �ভ ভাৱনা আৰু ��� ভাৱক ধাৰণ কৰাৰ �িত িবেশষ মেনােযাগ িদ অ�ভ ভাৱক                                   
�ভ ভাৱৈল, অ�ভ ভাৱনাক �ভ ভাৱনাৈল পিৰৱত� ন কিৰ আন�ময় ি�িতত থাকা �তিতয়া সহেজ অব�� ি�িতৰ                             
অনভুৱ �হ থািকব। 


