
 
14-03-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

“মৰমৰ স�ানসকল - �তামােলাক ব�ত ভাগ�ৱান িকয়েনা �তামােলাকৰ িপতাৰ �ৃিতৰ বািহেৰ অন� �কােনা িচ�া নাই, এই িপতাৰেতা 
তথািপও ব�ত িচ�ন চিল থােক” 

��:  িপতাৰ িযসকল সুস�ান আেছ �তওঁেলাকৰ িচন িক হ’ব? 

উ�ৰ:  �তওঁেলােক সকেলােৰ বিু�েযাগ এজন িপতাৰ �সেত সংেযাগ কৰাই থািকব, �সৱাধাৰী হ’ব। ভালৈক পিঢ়                         
আনেকা পঢ়াব। িপতাৰ অ�ৰ আসনত অিধি�ত হ’ব। এেন�ৱা সুস�ােন িপতা নাম উ�ল কেৰ। িযেয়                           
িনেজ পুৰা নপেঢ় �তওঁ আনেকা ন� কেৰ। এয়াও �ামাত িনধ�ািৰত �হ আেছ। 

গীত:  �ল �লা দৱুােয় মা-বাপ কী… (মা-িপতাৰ আশীব�াদ �ল �লাৱা….) 
 

ওঁ� শাি�। �েত�ক ঘৰেত মা-িপতা আৰু 2-4টা স�ান থােক আৰু আশীব�াদ আিদও িবচািৰ থােক। �সয়ােতা হদৰ কথা। এয়া                                   
হদৰ বােব গায়ন কৰা �হেছ। �বহদৰ কথা �কােনও নাজােন। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল জানা �য আিম �বহদৰ                               
িপতাৰ পু�-পু�ী। �সই মাতা-িপতা �হেছ হদৰ, হদৰ মাতা-িপতাৰ আশীব�াদ �ল �লাৱা। এয়া �হেছ �বহদৰ মাতা-িপতা।                             
�সই হদৰ মাতা-িপতােয়া স�ানসকলৰ �িতপালন কেৰ, তাৰ পাচত িশ�েক পঢ়ায়। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল                         
জানা - এয়া �হেছ �বহদৰ মাতা-িপতা, �বহদৰ িশ�ক, �বহদৰ সৎ�ৰ,ু চু�ীম ফাদাৰ, চু�ীম িশ�ক, চু�ীম �ৰ।ু সত�                                 
কওঁতা, সত� িশকাওঁতা। স�ানসকলৰ মাজত �মানসুিৰেতা থােকই নহয় জােনা। �লৗিকক ঘৰত 2-4টা স�ান থািকেল                           
িসহঁতক িকমান চ�ািলবলগীয়া হয়। ইয়াত িকমান অেনক স�ান আেছ, িকমান �চ�াৰৰ পৰা স�ানসকলৰ বাতিৰ আেহ                             
- এইেটা স�ান এেন�ৱা, এওঁ দ�ুািম কেৰ, এওঁ আমিন কেৰ, িবিঘিন আেন। এইজন িপতাৰ িচ�ােতা থািকব নহয় জােনা।                                   
�জািপতােতা এেৱঁ নহয় জােনা। িকমান অেনক স�ানৰ ধ�ান ৰািখব লােগ, �সইবােব িপতাই কয় - �তামােলাক                             
স�ানসকেল ভালৈক িপতাৰ �ৃিতত থািকব পাৰা। এওঁৰেতা হাজাৰটা িচ�া থােক। �কৱল এটা িচ�ােতা নহয়। অন�                             
হাজাৰটা িচ�া থােক। িকমান অেনক স�ানক চ�ািলবলগীয়া হয়। মায়াও ডাঙৰ শ� নহয় জােনা। মায়াই িকছুমানৰ                             
ভালৈকেয় চাল এৰাই িদেয়। কােৰাবাৰ নাকত, কােৰাবাৰ �কিনত ধিৰ লয়। ইমানিবলাকৰ িচ�ােতা কিৰবলগীয়া হয়।                           
তথািপও �বহদৰ িপতাৰ �ৃিতত থািকব লােগ। �তামােলাক �হছা �বহদৰ িপতাৰ স�ান। এইেটা জানা �য মই িপতাৰ                               
�মতত চিল িকয়েনা িপতাৰ পৰা পুৰা উ�ৰািধকাৰ �ল নলওঁ। সকেলােৱেতা এেকধৰেণ চিলব �নাৱােৰ িকয়েনা এয়া                             
ৰাজ� �াপন �হ আেছ, আন কােৰা বিু�ত উদয় হ’ব �নাৱােৰ। এয়া �হেছ অিত উ� পঢ়া। বাদ�াহী (সা�াজ�) পাই গ’�ল                                     
�তিতয়া গম �পাৱা নাযায় �য এই ৰাজ� �কেনৈক �াপন হ’ল। এই ৰাজ� �াপন �হাৱােতা অিত িব�য়কৰ হয়। এিতয়া                                   
�তামােলাক অনভুৱী �হাৱা। আগেত এেৱাঁ জােনা জািনিছল �য �তওঁ িক আিছল, আেকৗ �কেনৈক 84 জ� ল’�ল। এিতয়া                                 
বিুজ পাইেছ, �তামােলােকও �কাৱা - বাবা আপুিন �সইজেনই হয়, এয়া অিতৈক বিুজবলগীয়া কথা। এই সময়েত িপতা আিহ                                 
সকেলা কথা বজুায়। এই সময়ত �কােনাবা িযমােনই লাখপিত, �কা�পিত নহওঁক, িপতাই কয় - এই পইচা আিদ সকেলা                                 
মা�ত িমিল যাব। বাকী সময়েনা িকমান আেছ। জগতৰ বাতিৰ �তামােলােক �ৰিডঅ’ অথবা বাতিৰকাকতত �িনবৈল                           
�পাৱা - িক িক �হ আেছ। িদেন-�িতিদেন কািজয়া ব�ত বািঢ় �গ আেছ। সূতা আউল লািগ (পিৰি�িত জ�ল �হ) �গেয়                                     
থােক। সকেলােৱ িনজৰ মাজত হাই-কািজয়া কিৰ মেৰ। এেন�ৱা �তয়াৰী �হ আেছ, যাৰ পৰা বজুা যায় �য যু� আৰ�                                   
�হাৱাৰ পথত। জগতৰ �লােক নাজােন �য এয়া িক �হ আেছ, িক হ’বলগীয়া আেছ! �তামােলাকৰ মাজেতা ব�ত কম                                 
সংখ�কেহ আেছ িযেয় পুৰা ৰীিতেৰ বিুজ পায় আৰু আনি�ত �হ থােক। এইখন জগতত আিম বাকী �কই�মান িদনৰ বােব                                   
আেছাঁ। এিতয়া আিম কম�াতীত অৱ�াত যাব লােগ। �েত�েক িনজৰ বােব পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। �তামােলােকেতা িনজৰ                             
বােব পুৰষুাথ� কৰা। িযেয় িযমান কিৰব িসমােন ফল পাব। িনজৰ পুৰষুাথ� কিৰব লােগ আৰু আনেকা পুৰষুাথ� কৰাব                                 
লােগ। ৰা�া �দখুৱাব লােগ। এই পুৰিণ সৃি� এিতয়া নাশ �হ যাব। এিতয়া নতুন সৃি� �াপন কিৰবৈল িপতাৰ আগমন �হেছ,                                     
গিতেক এই িবনাশৰ আগেতই �তামােলােক নতুন সৃি�ৰ বােব পঢ়া পিঢ় �লাৱা। ভগৱানবুাচ (ভগৱােন কয়) - মই                               
�তামােলাকক ৰাজেযাগ িশকাওঁ। অিত ি�য় স�ানসকল, �তামােলােক ব�ত ভি� কিৰছা। আধাক� �তামােলাক ৰাৱণ                         
ৰাজ�ত নািছলা জােনা। এইেটাও �কােনও গম নাপায় �য ৰাম বিুল কাক �কাৱা হয়? ৰাম ৰাজ�ৰ �াপনা �কেনৈক হ’ল?                                   
এই সকেলােবাৰ কথা �তামােলাক �া�ণসকেলেহ জানা। �তামােলাকৰ মাজেতা িকছুমান এেন�ৱা আেছ িযেয় এেকােৱ                         
নাজােন। 



িপতাৰ ওচৰত সুস�ান �সইসকল িযেয় সকেলােৰ বিু�েযাগ এজন িপতাৰ লগত সংেযাগ কেৰ। িযসকল �সৱাধাৰী হয়,                             
িযেয় যথা ৰীিতেৰ পেঢ় �তওঁেলাক িপতাৰ অ�ৰ আসনত অিধি�ত �হ থােক। িকছুমানেতা আেকৗ নালােয়েকা (অেযাগ�ও)                             
থােক, �সৱাৰ সলিন অিহত কেৰ। �তওঁেলােক আনৰ বিু�েযাগ িপতাৰ পৰা আঁতৰাই িদেয়। এয়াও �ামাত িনধ�ািৰত �হ                               
আেছ। নাটক অনসুিৰ এয়া হ’বলগীয়াই আেছ। িযেয় পুৰা নপেঢ় �তওঁ িক কিৰব? আনেকা ন� কিৰ িদব �সইকাৰেণ                                 
স�ানসকলক বেুজাৱা হয়, িপতাক অনসুৰণ কৰা আৰু িযসকল �সৱাধাৰী স�ান আেছ, িপতাৰ অ�ৰ আসনত অিধি�ত                             
�হ আেছ �তওঁেলাকৰ সংগ �লাৱা। সুিধব পাৰা �য কাৰ সংগ লওঁ? িপতাই ততািলেক �ক িদব, এওঁৰ সংগ ব�ত ভাল।                                     
ব�ত আেছ িযেয় এেন�ৱা সংগ লয় �য ওেলাটা ৰং লািগ যায়। �গাৱাও হয় সৎ সংগই পাৰ কৰায়, �সংগই ডুবায়।                                     
�সংগত পিৰেল এেকবােৰ �শষ কিৰ িদব। ঘৰেতা দাস-দাসী লােগ। �জােকা চাকৰ আিদ সকেলা নালােগ জােনা। এয়া                               
�গােটই ৰাজধানী �াপন �হ আেছ, এই ���ত অিত িবশাল বিু� লােগ �সইবােব �বহদৰ িপতাক পাইছা �যিতয়া �মত �ল                                   
�সই মেত চলা। নহ’�ল অবাবেত পদ �� �হ যাব। এয়া �হেছ পঢ়া (অধ�য়ন)। ইয়াত এিতয়া �ফইল হ’�ল জ�-জ�া�ৰ,                                   
ক�-ক�া�ৰ �ফইল �হ থািকবা। ভালৈক পিঢ়েল �তিতয়া ক�-ক�া�ৰ ভালৈক পিঢ় থািকবা। বিুজ �পাৱা যায় �য এওঁ পুৰা                                 
নপেঢ়, �তে� িক পদ পাব? িনেজও বিুজ পায়, মইেতা এেকা �সৱা নকেৰা। �মাতৈক িবচাৰ বিু� স�� ব�ত আেছ, িবচাৰ                                     
বিু� স��জনকেহ ভাষণ িদবৈল মােত। �তে� িয িবচাৰ বিু� স�� হয়, উ� পেদা �তেৱইঁ পাব। মই ইমান �সৱা নকেৰাঁ                                     
গিতেক উ� পদ পাব �নাৱািৰম। িশ�েকেতা িবদ�াথ�সকলেকা বিুজব পােৰ নহয় জােনা। িনেতৗ পঢ়ায়, �ৰিজ�াৰ �তওঁৰ                             
লগত থােক। পঢ়া আৰু চাল-চলনেৰা �ৰিজ�াৰ থােক। ইয়ােতা এেন�ৱা, ইয়াত আেকৗ মখু� �হেছ �যাগৰ কথা। �যাগ ভাল                                 
হ’�ল চাল-চলেনা ভাল হ’ব। পঢ়াত আেকৗ �কিতয়াবা অহংকাৰ আিহ যায়। ইয়াত �ৃিতত থকাৰ �� পিৰ�ম কিৰব                               
লােগ �সইকাৰেণ ব�তৰ িৰপট� আেহ �য বাবা মই �যাগত থািকব �নাৱােৰাঁ। িপতাই বজুাইেছ – ‘�যাগ’ শ�� আঁতৰাই                                 
িদয়া। িপতা যাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �পাৱা যায়, �তওঁক �তামােলােক �ৰণ কিৰব �নাৱাৰা! িব�য়কৰ কথা। িপতাই কয়                               
- �হ আ�াসকল, �তামােলােক �মাক িপতাক �ৰণ নকৰা, মই �তামােলাকক ৰা�া �দখুৱাবৈল আিহেছাঁ, �তামােলােক                           
�মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া এই �যাগ অি�ৰ �াৰা পাপ দ� �হ যাব। ভি� মাগ�ত মনষু�ই িকমান হাবাথিুৰ খায়। ��                                     
�মলাত িকমান ঠা�া পানীত �গ �ান কেৰ। িকমান ক� সহ� কেৰ। ইয়াতেতা �কােনা ক� নাই। িযসকল ফা���াচ (অিত                                   
উ�ম) স�ান আেছ �তওঁেলাক এজন ��িমকৰ সচঁা ��িমকা �হ �ৰণ কিৰ থািকব। ঘূিৰব-ফুিৰবৈল গ’�ল �তিতয়া                             
একা�ত বািগচাত বিহ �ৰণ কিৰব। পৰচচ� া আিদৰ বাত� ালাপ কিৰ থািকেল বায়ুম�ল দিূষত হয় �সইকাৰেণ িযমান                             
সময় �পাৱা িপতাক �ৰণ কৰাৰ অভ�াস কিৰবা। ফা���াচ সচঁা ��িমকৰ ��িমকা �হ �যাৱা। িপতাই কয় - �দহধাৰীৰ                                 
ফেটা নাৰািখবা। �কৱল এজন িশৱবাবাৰ ফেটা ৰািখবা, যাক �ৰণ কিৰব লােগ। ধিৰ �লাৱা যিদ সৃি�চ�েকা �ৰণ                               
কিৰ থাকা �তে� ি�মিূত� আৰু �গালকৰ িচ� ফা���াচ হয়, এই িচ�েকইখনত �গােটই �ান আেছ। �দশ�ন চ�ধাৰী,                               
�তামােলাকৰ নাম অথ� সিহত আেছ। নতুন �কােনাবাই নাম �িনেল বিুজব �নাৱািৰব, এয়া �তামােলাক স�ানসকেলেহ                           
বিুজ �পাৱা। �তামােলাকৰ মাজেতা �কােনাবাই যথা ৰীিত �ৰণ কেৰ। ব�ত আেছ িযেয় �ৰেণ নকেৰই। িনজৰ সকেলা                               
ন� কিৰ িদেয়। পঢ়ােতা ব�ত সহজ। িপতাই কয় - চাইেলে�েৰ (শাি�েৰ) �তামােলােক চাই�ৰ (িব�ানৰ) ওপৰত িবজয়ী                               
হ’ব লােগ। চাইেল� আৰু চাই� ৰািশ এেকটাই। িমিলেটৰীেতা 3 িমিনটৰ চাইেল�ৰ অভ�াস কৰায়। মনষু�েয়া িবচােৰ �য                               
আমাক শাি� লােগ। এিতয়া �তামােলােক জানা �য শাি�ৰ �ানেতা �হেছই ��া�। িয �� মহাত�ত আিম আ�াসকল                               
ইমান সূ� িব�ু ৰপূত থােকাঁ। �সই সকেলা আ�াৰ ব�ৃেতা ব�ত িব�য়কৰ হ’ব নহয় জােনা। মনষু�ই কেয়া �য ���ৰ                                   
মাজত িজিলেক আচিৰত তৰা। অিত সৰু �সাণৰ িতলক সািজ তাত লগায়। আ�াও �হেছ িব�,ু িপতাও আিহ �তওঁৰ                                 
কাষত বেহ। সাধু-স� আিদ �কােনও িনজৰ আ�াক নাজােন। িযেহতু আ�ােকই নাজােন �তে� পৰমা�াক �কেনৈক                           
জািনব পািৰব? �কৱল �তামােলাক �া�ণসকেলেহ আ�া আৰু পৰমা�াক জানা। আন �কােনা ধম�াৱল�ী �লােক জািনব                           
�নাৱােৰ। এিতয়া �তামােলােকেহ জানা, �কেনৈক ইমান সূ� আ�াই �গােটই ভূিমকা পালন কেৰ। সৎসংগেতা ব�ত কেৰ।                             
এেকােৱই বিুজ নাপায়। এেৱাঁ ব�ত �ৰৰু শৰণাগত �হিছল। এিতয়া িপতাই কয় - এই সকেলােবাৰ �হেছ ভি� মাগ�ৰ �ৰ।ু                                   
�ান মাগ�ৰ �ৰু এজেনই। ডবল (��ত) ম�ুটধাৰী ৰজাসকলৰ আগত িচংগল (একক) ম�ুটধাৰী ৰজাসকেল মৰূ �দাৱায়,                             
নম�াৰ কেৰ িকয়েনা �তওঁেলাক পিব� হয়। �সই পিব� ৰজাসকলেৰ মি�ৰ সেজাৱা আেছ। পিতত �গ �তওঁেলাকৰ আগত                               
মৰূ �দাৱায় িক� �তওঁেলােক জােনা এইেটা জােন �য এওঁেলাক �কান, আিম িকয় মৰূ �দাৱাও? �সামনাথৰ মি�ৰ িনম�াণ                                 
কিৰেল, এিতয়া পূজােতা কেৰ িক�িব�ৰু পূজা �কেনৈক কিৰব? িব�ৰু মি�ৰ �কেনৈক িনম�াণ কিৰব? এয়া �হেছ অিত                               
গূঢ় কথা। গীতা আিদত জােনা এইেবাৰ কথা আেছ। িয িনেজই মািলক হয়, �তেৱইঁ বজুায়। এিতয়া �তামােলােক জানা �য                                   
�কেনৈক ইমান সূ� আ�াত ভূিমকা িনিহত �হ আেছ। আ�াও অিবনাশী, ভূিমকাও অিবনাশী। িব�য়কৰ নহয় জােনা।                             
এয়া সকেলা পূব� িনধ�ািৰত �খল। �কাৱাও হয় �য িয পূেব� ৰিচ �থাৱা আেছ �সয়াই ৰিচ থকা �হেছ…. �ামাত িয িনধ�ািৰত                                       



�হ আেছ, �সয়ােতা িন�য় হ’ব। িচ�া কৰাৰ কথা নাই। 

�তামােলাক স�ানসকেল এিতয়া িনেজ িনজৰ �সেত �িত�া কিৰব লােগ �য িযেয়ই নহওঁক – চ�েলা ওলাবৈল িনিদও।                               
অমকু মিৰ গ’ল, আ�া �গ অন� শৰীৰত �েৱশ কিৰেল, �তে� ক�াৰ িক দৰকাৰ? ঘূিৰেতা আিহব �নাৱােৰ। চ�েলা                                 
ওলাল - �ফইল �হ গ’লা, �সইবােব বাবাই কয় - �িত�া কৰা �য মই �কিতয়াও নাকাে�াঁ। িচ�া আিছল ��ৰ িসপােৰ                                     
থকা িপতাৰ, �তওঁক পাই গ’�লা বাকী িক লােগ। িপতাই কয় - �তামােলােক �মাক িপতাক �ৰণ কৰা। মই এবােৰ আেহাঁ –                                       
এই ৰাজধানী �াপন কিৰবৈল। ইয়াত যু� আিদৰ �কােনা কথা নাই। গীতাত �দখুৱাইেছ যু� লািগল, �কৱল পা�ৱ ৰ�া                                 
পিৰল। �তওঁেলােক এটা ��ৰ লগত �ল পাহাৰত গিল গ’ল। িবজয়ী হ’ল আৰু মিৰ গ’ল। ইয়াৰ �কােনা অথ�ই নাথােক।                                   
এই সকেলােবাৰ �হেছ মেন সজা কথা। ইয়াক �কাৱা হয় ভি� মাগ�। 

িপতাই কয় �য �তামােলাক স�ানসকলৰ ইয়াৰ �িত �বৰাগ� জ�া উিচত। পুৰিণ ব�ৰ �িত ঘৃণা নজে� জােনা। ‘ঘৃণা’                                 
শ�� কাঢ়া (ৰ�ু)। ‘�বৰাগ�’ শ�� িমঠা। �যিতয়া �ান �পাৱা যায় �তিতয়া ভি�ৰ �িত �বৰাগ� জে�। সত�যুগ                               
��তাতেতা আেকৗ �ানৰ �াল� 21 জ�ৰ বােব �া� �হ যায়। তাত �ানৰ দৰকাৰ নাথােক।আেকৗ �যিতয়া �তামােলাক                                 
বাম (িবকাৰী) মাগ�ত �যাৱা �তিতয়া িছিৰ নািম �যাৱা। এিতয়া �হেছ অ�। িপতাই কয় - এিতয়া এই পুৰিণ জগতখনৰ                                   
পৰা �তামােলাক স�ানসকলৰ �বৰাগ� জি�ব। �তামােলাক এিতয়া শ�ূৰ পৰা �া�ণ �হছা আেকৗ �া�ণৰ পৰা �দৱতা                             
হ’বা। অন� মনষু�ই এই কথােবাৰৰ পৰা িক জািনব। যিদও িবৰাট ৰপূৰ িচ� অংকন কেৰ িক� তাত �কিনও (�া�েণা)                                   
নাই আৰু িশৱও নাই। এেনৈক �ক িদেয় �য �দৱতা, �ি�য়, �বশ�, শ�ূ। �কৱল শ�ূৰ পৰা �দৱতা �কেনৈক �কােন কিৰ                                     
�তােল, এয়া এেকা নাজােন। িপতাই কয় - �তামােলাক �দৱী-�দৱতাসকল িকমান চহকী আিছলা এিতয়া �সই সকেলা ধন                               
ক’ত গ’ল! মৰূ �দাৱাই �দাৱাই, কপাল ঘিঁহ ঘিঁহ ধন �হৰৱুাই �পলালা। কািলৰ কথা নহয় জােনা। �তামােলাকক এেনৈক                                 
গিঢ় �থ গ’�লাঁ আেকৗ �তামােলাক িক �হ গ’লা! অ�া। 

অিত মৰমৰ ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*​ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) পৰিচ�নৰ বাত� ালাপৰ �াৰা বাতাবৰণ ন� কিৰব নালােগ। একা�ত বিহ সচঁা ��িমকা �হ িনজৰ ��িমকক �ৰণ                               
কিৰব লােগ। 

(2) িনেজ িনজৰ �সেত �িত�া কিৰব লােগ �য মই �কিতয়াও নাকাে�াঁ। চ�েলা ওলাবৈল িনিদওঁ। িয �সৱাধাৰী, িপতাৰ                                 
অ�ৰত অিধি�ত �হ আেছ �তওঁৰেহ সংগ ল’ব লােগ। িনজৰ �ৰিজ�াৰ ব�ত ভালৈক ৰািখব লােগ। 
বৰদান:  িনিব�� ি�িতৰ �াৰা িনজৰ ফাউে�চন (�ভ�) শি�শালী কেৰাঁতা পাছ উই� অনাৰ (স�ান সহকােৰ                         

উ�ীণ�) �হাৱা 
িযসকল স�ান ব�ত সময়ৰ পৰা িনিব�� ি�িতৰ অনভুৱী হয় �তওঁেলাকৰ ফাউে�চন দঢ়ৃ �হাৱাৰ কাৰেণ                           
িনেজও শি�শালী �হ থােক আৰু আনেকা শি�শালী কিৰ �তােল। ব�ত সময়ৰ শি�শালী, িনিব�� আ�াই                           
অি�ম সময়েতা িনিব�� �হ স�ান সহকােৰ উ�ীণ� �হ যায় বা �থম িবভাগত উ��ণ �হ যায়। গিতেক সদায়                                 
এইেটােৱ ল�� থািকব লােগ �য ব�ত সময়ৰ পৰা িনিব�� ি�িতৰ অনভুৱ অৱেশ�ই কিৰব লােগ। 

��াগান:  �েত�ক আ�াৰ �িত সদায় উপকাৰ অথ�াৎ �ভকামনা ৰাখা �তিতয়া �তঃ আশীব�াদ �া� হ’ব। 

!! ওঁ� শাি� !! 


