
 
30-03-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

“মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাকৰ �চেহৰা সদায় আনি�ত �হ থািকব লােগ ‘আমাক ভগৱােন পঢ়ায়’, এই আন� �চেহৰাত িজিলিকব লােগ” 

��:   

উ�ৰ:  �তামােলােক শাি�ৰ পৰা ৰ�া পাবৈলেক পুৰষুাথ� কিৰ থাকা। তাৰ বােব মখু� হ’ল �ৃিতৰ যা�া, যাৰ                             
�াৰাই িবকম� িবনাশ হয়। �তামােলােক মৰেমেৰ �ৰণ কিৰেল ব�ত উপাজ� ন জমা �হ �গ থািকব। পুৱাই                             
পুৱাই উ� �ৰণ কিৰবৈল বিহেল পুৰিণ সৃি�ক পাহিৰ �গ থািকবা।�ানৰ কথােবাৰ বিু�ত আিহ থািকব।                             
�তামােলাক স�ানসকেল �কােনা বােজ (অ�েয়াজনীয়) কথা ক’ব নালােগ। 

গীত:  তুে�হ পােক হমেন জাহা পা িলয়া….. (�তামাক পাই আিম �গােটই জগতখেনক পাই গ’�লা…) 
 

ওঁ� শাি�। গীত �যিতয়া �েন �তিতয়া �সই সময়ত �কােনা �কােনােৱ তাৰ অথ� বিুজ পায় আৰু �তওঁেলাক আনি�েতা হয়।                                   
ভগৱােন আমাক পঢ়ায়, ভগৱােন আমাক িব�ৰ বাদ�াহী িদেয়। িক� ইমান আন� অিত কম সংখ�কৰেহ ইয়াত থােক।                               
�সইেটা �ৃিত �ায়ী �হ নাথােক।আিম িপতাৰ �হ গ’�লাঁ, িপতাই আমাক পঢ়ায়। ব�ত আেছ যাৰ এইেটা িনচা নাবােঢ়। �সই                                     
সৎস� আিদত কথা (কািহনী) �েন, �তওঁেলােকা আনি�ত হয়। ইয়াতেতা িপতাই িকমান ভাল কথা �নায়। িপতাই পঢ়ায়                               
আৰু তাৰ পাচত িব�ৰ মািলক কিৰ �তােল �তে� �ুেড�(িবদ�াথ�)সকল িকমান আনি�ত �হাৱা উিচত। এই �লৗিকক                             
(পািথ�ৱ) পঢ়া পেঢ়াঁতাসকল িযমান আনি�ত �হ থােক ইয়াত থকাসকল িসমান আনি�ত �হ নাথােক। বিু�ত ধাৰেণই                             
নহয়। িপতাই বজুাইেছ - এেন�ৱা গীত 4-5 বাৰ �না। িপতাক পাহিৰ গ’�ল আেকৗ পুৰিণ সৃি� আৰু পুৰণা স��ও                                   
�ৃিতৈল আিহ যায়। এেন�ৱা সময়ত গীত �িনেলও িপতাৰ �ৃিত আিহ যাব। িপতা বিুল ক’�ল উ�ৰািধকােৰা �ৃিতত                               
আিহ যায়। পঢ়াৰ �াৰা উ�ৰািধকাৰ �পাৱা যায়। �তামােলােক �গােটই িব�ৰ মািলক হ’বৈল িশৱবাবাৰ পৰা পঢ়া।                             
�তেনহ’�ল বাকী আৰু িক লােগ। এেন�ৱা �ুেড�ৰ অ�ৰ িকমান আনি�ত �হাৱা উিচত। ৰািত-িদন িন�াও �নােহাৱা �হ                               
যাব। িন�া ত�াগ কিৰও এেন�ৱা িপতা আৰু িশ�কক �ৰণ কিৰ থািকব লােগ। �যন এজনৰ িনচাত মতলীয়া। অেহা,                                 
আিম িপতাৰ পৰা িব�ৰ বাদ�াহী লাভ কেৰাঁ! িক� মায়াই �ৰণ কিৰবৈল িনিদেয়। িম�-স��ীয় আিদৰ �ৃিত আিহ                               
থােক। �তওঁেলাকেৰ িচ�ন চিল থােক। পুৰণা �গিল �যাৱা আৱজ� না (বােজ কথা) ব�তেৰ �ৃিতত আেহ। িপতাই িয �নায়,                                 
�তামােলাক িব�ৰ মািলক �হ �যাৱা �সইেটা িনচা নাবােঢ়। �ুলত পঢ়াসকলৰ �চেহৰা আন�ময় �হ থােক। ইয়াত ভগৱােন                               
পঢ়ায়, �সই আন� অিত কম সংখ�কৰেহ থােক। নহ’�লেতা সীমাহীন আন�ত থািকব লােগ। �বহদৰ িপতাই আমাক                             
পঢ়ায়, এইেটা পাহিৰ যায়। এইেটা �ৃিতত থািকেলও আনি�ত �হ থািকব। িক� পা�ৰ (পূব�ৰ) কম�েভােগই এেন�ৱা                             
�সেয়েহ িপতাক �ৰণ নকেৰই। মখু আেকৗ আৱজ� নাৰ ফােল �িছ যায়। িপতাই সকেলােৰ কাৰেণেতা নকয়, �মানসুিৰ                             
হয়। মহান �সৗভাগ�শালী �সইজন িয িপতাৰ �ৃিতত থােক। ভগৱান, বাবাই আমাক পঢ়ায়! �যেনৈক �সই পঢ়াত বিু�ত                               
এইেটা থােক �য অমকু িশ�েক আমাক �বিৰ�াৰ কিৰ �তােল, �তেনৈক ইয়াত আমাক ভগৱােন পঢ়ায় - ভগৱান-ভগৱতী                               
কিৰ �তালাৰ বােব �তে� িকমান িনচা থািকব লােগ। �নাৰ সময়ত িকছুমানৰ িনচা বািঢ় যায়। বাকীসকেলেতা এেকােৱই                               
বিুজ নাপায়। বচ, �ৰৰু শৰণ ল’�ল, এেনৈক ভািবব �য এওঁ আমাক লগত �ল যাব। ভগৱানৰ লগত সা�াৎ কৰাব।                                   
এওঁেতা (িশৱবাবা) �য়ং ভগৱান। িনজৰ লগত সা�াৎ কৰায়, লগত �ল যাব। মনষু�ই এই কাৰেণই �ৰৰু শৰণ লয় যােত                                   
ভগৱানৰ ওচৰৈল �ল যায় বা শাি�ধামৈল �ল যায়। এই িপতাই স�খুত িকমান বজুায়। �তামােলাক �হছা �ুেড�।                               
পঢ়াওঁতা িশ�ককেতা �ৰণ কৰা। এেকবােৰই �ৰণ নকেৰ, কথাই নসুুিধবা। ভাল ভাল স�ানসকেলও �ৰণ নকেৰ।                           
িশৱবাবাই আমাক পঢ়ায়, �তওঁ �ানৰ সাগৰ, আমাক উ�ৰািধকাৰ িদেয়, এইেটা �ৃিতত থািকেলও আন�ৰ সীমা                           
�নােহাৱা হ’ব। িপতাই স�খুত �নায় তথািপও �সইেটা িনচা নাবােঢ়। বিু� অন� ফােল �িছ যায়। িপতাই কয় - �মাক                                   
�ৰণ কিৰেল �তামােলাকৰ িবকম� িবনাশ হ’ব। মই �গৰাি� (�িত�িত) িদেছাঁ - এজন িপতাৰ বািহেৰ আন কােকা �ৰণ                                 
নকিৰবা। িবনাশ হ’বলগীয়া ব�ক িক �ৰণ কিৰব লােগ। ইয়াতেতা �কােনাবা মিৰেল 2-4 বছৰৈলেকও �তওঁক �ৰণ                             
কিৰ থােক। �তওঁৰ গায়ন কিৰ থােক। এিতয়া িপতাই স�খুত স�ানসকলক কয় - �মাক �ৰণ কৰা। িযেয় িযমান ��েহেৰ                                   
�ৰণ কেৰ িসমান পাপ খ�ন �হ �গ থােক। ব�ত উপাজ� ন হয়। ৰািতপুৱা উ� িপতাক �ৰণ কৰা। ভি�ও মনষু�ই                                   
ৰািতপুৱা উ� কেৰ। �তামােলাকেতা �হছা �ান মাগ�ৰ। �তামােলােক পুৰিণ সৃি�ৰ আৱজ� নাৰ মাজত আৱ� হ’ব নালােগ।                             
িক� ব�ত স�ান এেনৈক আৱ� �হ যায় �য কথাই নসুুিধবা। আৱজ� নাৰ মাজৰ পৰা ওলােয় নােহ। �গােটই িদন বােজ                                   
কথাই �ক থােক। �ানৰ কথা বিু�ত উদেয়ই নহয়। ব�ত এেন�ৱা স�ােনা আেছ িযসকেল �গােটই িদন �সৱাত �দৗিৰ                                 



থােক। িযসকেল িপতাৰ �সৱা কেৰ, িপতাৰ �ৃিতত �তওঁেলােকই আিহব। এই সময়ত মেনাহৰক (দাদী) সকেলাতৈক �বিছ                             
�সৱাত তৎপৰ �হ থকা �দখা যায়। আিজ কৰনাৈল গ’ল, কাইৈল আন ক’ৰবাৈল গ’ল, �সৱাত �দৗিৰ থােক। িযসকেল                                 
িনজৰ মাজত যু� কিৰ থােক �তওঁেলােক িক �সৱা কিৰব! �কানসকল িপতাৰ মৰমৰ হ’ব? িযসকেল ভাল �সৱা কেৰ,                                 
িদেন-ৰািতেয় �সৱােৰ িচ�া চিল থােক, িপতাৰ অ�ৰেতা �তওঁেলােকই অিধি�ত হয়। �তামােলােক বােৰ বােৰ এেন�ৱা                           
গীত �িন থািকেল �তিতয়াও �ৃিত থািকব, িকছু িনচা বািঢ়ব। িপতাই �কেছ - �কােনাবা সময়ত কােৰাবাৰ উদাসীনতা                               
আিহেল �তিতয়া �ৰকড� (বাণীব� গীত) বজােল আনি�ত �হ যাব। অেহা! আিম িব�ৰ মািলক হ’মৈগ। িপতাইেতা �কৱল                               
কয় - �মাক �ৰণ কৰা। িকমান সহজ পঢ়া। বাবাই ভাল ভাল 10-12 টা �ৰকড� বািচ উিলয়াইিছল যােত �েত�েক িনজৰ                                     
লগত ৰােখ। িক� তথািপও পাহিৰ যায়। ব�েতেতা আগবািঢ় �গ �গ পিঢ়বৈলেক এিৰ িদেয়। মায়াই �হাৰ কিৰ িদেয়।                                 
িপতাই তেমা�ধান বিু�ক সেতা�ধান কিৰ তুিলবৈল িকমান সহজ যুি� (উপায়) �নায়। এিতয়া �তামােলােক ৰং (ভুল)                             
আৰু ৰাইট (��)ৰ িচ�া কিৰবৈল বিু� পাইছা। আ�ােনা িপতােক কেৰ - �হ পিতত-পাৱন আহা। এিতয়া িপতা আিহেছ                                 
গিতেক পিব� হ’ব নালােগ জােনা। �তামােলাকৰ িশৰত জ�-জ�া�ৰৰ �বাজা আেছ, তাৰ বােব িযমান �ৰণ কিৰবা                             
িসমােন পিব� হ’বা, আনি�ত �হও থািকবা। যিদও �সৱােতা কিৰেয় থােক িক� িনজেৰা িহচাপ ৰািখব লােগ। মই িপতাক                                 
িকমান সময় �ৰণ কেৰাঁ। �ৰণৰ তািলকা �কােনও ৰািখব �নাৱােৰ। পই�� (মলূ কথােবাৰ) যিদও িলেখ িক� �ৰণ                               
কিৰবৈল পাহিৰ যায়। িপতাই কয় - �তামােলােক �ৃিতত থািক ভাষণ কিৰেল �তিতয়া ব�ত বল পাবা। নহ’�লেতা িপতাই                                 
কয় - মেয়ই �গ ব�তক সহায় কেৰাঁ। কােৰাবাৰ তাত �েৱশ কিৰ মেয়ই �গ �সৱা কেৰাঁ। �সৱােতা কিৰবই লািগব নহয়                                     
জােনা। ল�� কিৰ থােকাঁ কাৰ ভাগ� উদয় কিৰবলগীয়া আেছ, বজুাওঁতাজনৰ ইমান বিু� নাথািকেল �তিতয়া মই �েৱশ                               
কিৰ �সৱা কেৰাঁ �তিতয়া আেকৗ �কােনা �কােনােৱ িলেখ বাবােয় এই �সৱা কিৰেল। �মাৰেতা ইমান শি� নাই, বাবাই                                 
মৰুলুী �নােল। কােৰাবাৰ আেকৗ িনজৰ অহংকাৰ আিহ যায়, মই ইমান ভালৈক বজুােলাঁ। িপতাই কয় - মই কল�াণ                                 
কিৰবৈল �েৱশ কেৰাঁ পাচত �তওঁ �া�ণীতৈকও �চাকা �হ যায়। �কােনাবা বিু�হীনক যিদ বজুাবৈল প�য়াই িদওঁ �তিতয়া                               
�তওঁ (যাক বজুাবৈল �গেছ) ভািবব এওঁতৈকেতা মেয় ভালৈক বজুাব পােৰাঁ। �েণা নাই। এওঁতৈকেতা �মােৰই অৱ�া ভাল।                               
�কােনা �কােনা �হ� (মিুখয়াল) �হ থােক �সইবােব বৰ িনচা বািঢ় যায়। ব�েত জাকজমকতােৰ থােক। ডাঙৰ ব�ি�েকা                               
‘তই তই’ বিুল সে�াধন কিৰ কথা পােত। বচ, �তওঁক �দৱী �দৱী বিুল ক’�ল তােতই আনি�ত �হ যায়। এেন�ৱাও ব�ত                                     
আেছ। িশ�কতৈকও �ুেড� বিু�মান �হ যায়। পৰী�াত উ�ীণ� �হ থকােতা এজন িপতাই আেছ, �তওঁ হ’ল �ানৰ সাগৰ।                                 
�তওঁৰ �াৰা �তামােলােক পিঢ় আেকৗ আনক পেঢ়াৱা। �কােনােৱেতা ভালদেৰ ধাৰণা কিৰ লয়। �কােনােৱ পাহিৰ যায়।                             
আটাইতৈক ডাঙৰ কথােতা হ’ল - �ৃিতৰ যা�া। আমাৰ িবকম� িবনাশ �কেনৈক হ’ব? ব�ত স�ানৰেতা চাল-চলন                             
এেন�ৱা �য �সয়া এইজন (��া) বাবাই জােন আৰ ু�সইজন (িশৱ) বাবাই জােন। 

এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল শাি�ৰ পৰা ৰ�া �পাৱােৰ মখু� পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। তাৰ কাৰেণ মখু� হ’ল - �ৃিতৰ                                 
যা�া, যাৰ �াৰাই িবকম� িবনাশ হয়। যিদও �কােনােৱ পইচােৰ সহায় কেৰ, এেনৈক ভােব �য আিম চহকী হ’মৈগ িক�                                   
শাি�ৰ পৰা ৰ�া পাবৈল পুৰষুাথ�েতা কিৰবই লািগব। নহ’�লেতা িপতাৰ আগত শাি� খাব লািগব। �কােনাবা জাজ� ৰ                             
(িবচাৰকৰ) স�ােন যিদ িকবা এেন�ৱা কাম কেৰ �তিতয়া জােজ� ও লাজ নাপাব জােনা। িপতােয়া ক’ব - মই যাৰ                                 
�িতপালন কিৰেলাঁ �তওঁক আেকৗ শাি� খুৱাম! �সই সময়ত কা� তলৈল কিৰ (তলমৱুা �হ) হায় হায় কিৰ থািকব -                                   
িপতাই ইমান বজুােল, পঢ়ােল, মই ধ�ান িনিদেলাঁ। িপতাৰ লগত ধম�ৰােজা আেছ নহয় জােনা। �তওঁেতা জ�পি�কা জােন।                               
এিতয়ােতা �তামােলােক বা�ৱত �দিখবৈল �পাৱা। 10 বছৰ পিব�তাত চিলল, হঠােত মায়াই এেন�ৱা �ঘাচা মািৰেল �য                             
উপাজ� ন কৰা সকেলা �শষ কিৰ িদেল, পিতত �হ গ’ল। এেন�ৱা ব�ত ঘটনা ঘ� থােক। ব�েত বাগিৰ পেৰ (অধঃপিতত                                   
�হ যায়)। মায়াৰ ধুমহুাৰ মাজত �গােটই িদন হায়ৰাণ �হ থােক, �তিতয়া িপতােকই পাহিৰ যায়। িপতাৰ পৰা আিম �বহদৰ                                   
বাদ�াহী পাওঁ, �সইেটা আন� নাথােক। কামৰ িপচেত �মােহা আেছ। এই ���ত নে�ােমাহা হ’ব লােগ। পিততসকলৰ �িত                               
িক অ�ৰৰ আসি� ৰািখব লােগ। অৱেশ� হয়, এইেটােৱ �খয়াল ৰািখব লােগ - িপতাৰ পিৰচয় িদ এওঁেৰা আিম উ�িত                                   
সাধন কেৰাঁ। এওঁক �কানেটা ৰীিতেৰ িশৱালয়ৰ লায়ক (�যাগ�) কিৰ �তােলাঁ। িভতিৰ ইয়াৰ উপায় ৰচনা কৰা। �মাহৰ                               
কথা নাই। িযমােনই মৰমৰ স��ীয় নহওঁক �তওঁেলাকেকা বজুাই থাকা। কােৰা �িত যােত অিতপাত মৰমৰ আসি�                             
নাথােক। নহ’�ল �ধৰিণ নহ’বা। দয়ালু অ�ৰৰ �হাৱা উিচত। িনজৰ ওপৰেতা দয়া কিৰব লােগ আৰু আনৰ ওপৰেতা                               
দয়া কিৰব লােগ। িপতােৰা দয়া ওপেজ। চাব লােগ মই িকমানক িনজৰ সমান কিৰ �তােলাঁ। িকমানক পিৰচয় িদলা                                 
বাবাক তাৰ �মাণ িদব লােগ। পিৰচয় �পাৱা জেনও িলেখ - বাবা মই এওঁৰ �াৰা ব�ত ভালৈক পিৰচয় পােলাঁ। বাবাৰ                                     
ওচৰত �মাণ আিহেল �তিতয়া বাবাই বিুজব এওঁ �সৱা কেৰ। বাবাৈল যােত িলেখ �য বাবা এই �া�ণী গৰাকীেতা ব�ত                                   
বিু�মান হয়। ব�ত ভাল �সৱা কেৰ, আমাক ভালৈক পঢ়ায়। �যাগত আেকৗ স�ানসকল �ফইল (অন�ুীণ�) �হ যায়। �ৰণ                                 



কৰাৰ বিু� (�ান) নাই। িপতাই বজুায় - �ভাজন খােল �তিতয়াও িশৱবাবাক �ৰণ কিৰ �খাৱা। ক’ৰবাৈল ফুিৰব-ফুিৰব                               
গ’�ল িশৱবাবাক �ৰণ কৰা। পৰিচ�ন নকিৰবা। যিদ �কােনা কথাৰ �খয়ােলা আেহ �তিতয়া িপতাক �ৰণ কিৰবা                             
অথ�াৎ কামকাজৰ িচ�াও কিৰলা আৰু বাবাক �ৰণ কিৰবৈল লািগ গ’লা। িপতাই কয় - কম�েতা বাৰু কৰা, িন�াও কৰা,                                   
তাৰ লগেত এইেটাও কৰা। অিতকেমও 8 (আঠ) ঘ�াৈলেক আিহব লািগব - এয়া �শষৰ ফােল হ’বৈগ। লােহ লােহ িনজৰ                                   
চাট� (তািলকা) বঢ়াই �যাৱা। �কােনা �কােনােৱ িলেখ দঘু�া �ৃিতত থািকেলাঁ আেকৗ �মশঃ চাট� িঢলা �হ যায়। �সয়াও                                 
মায়াই নাইিকয়া কিৰ িদেয়। মায়া বৰ শি�শালী। িয এই �সৱাত �গােটই িদন ব�� �হ থািকব �তেৱইঁ �ৰেণা কিৰব                                   
পািৰব। �েণ �েণ িপতাৰ পিৰচয় িদ থািকব। বাবাই �ৃিতৰ থকাৰ বােব ব�ত �জাৰ িদ থােক। িনেজও অনভুৱ কেৰ মই                                     
�ৃিতত থািকব �নাৱােৰাঁ। �ৃিতত থকাৰ ���েত মায়াই িবিঘিন আেন। পঢ়ােতা ব�ত সহজ হয়। িপতাৰ পৰা আিম                               
পেঢ়াও। িযমান ধন ল’বা িসমান চহকী �হ যাবা। িপতাইেতা সকেলােক পঢ়ায় নহয় জােনা। বাণী সকেলােৰ ওচৰৈলেক যায়                                 
�কৱল �তামােলােকই নহয়, সকেলােৱ পিঢ় আেছ। বাণী নগ’�লেতা িচঞেৰ। ব�ত এেন�ৱাও আেছ িযেয় ন�ুিনবই।                           
এেনেয়চিল থােক। মৰুলুী �িনবৈল চখ থািকব লােগ। গীত িকমান ফা���াচ (উ�ম) আেছ – “বাবা আিম িনজৰ                               
উ�ৰািধকাৰ ল’বৈল আিহেছাঁ”। �কাৱাও হয় – বাবা, িয হওঁ, �যেন�ৱা হওঁ, কাণী হওঁ, �যেন�ৱাই নহওঁ আেপানােৰ হওঁ।                                 
�সয়ােতা �ক আেছ িক� িছঃ িছঃ (পিতত)ৰ পৰােতা ভাল হ’ব নালােগ জােনা। সকেলা িনভ� ৰ কেৰ �যাগ আৰু পঢ়াৰ                                   
ওপৰত। 

িপতাৰ �হাৱাৰ পাচত এইেটা িবচাৰ �েত�ক স�ানেৰ অহা উিচত �য মই িপতাৰ �হেছাঁ গিতেক �গ�ৈলেতা যােমই িক�                                 
আিম �গ�ত িক হ’ব লােগ �সইেটাও ভািবব লােগ। ভাল দেৰ পঢ়া, �দৱী�ণ ধাৰণ কৰা। বা�ৰ বা�েৰই �হ থািকেল                                   
�তেনহ’�ল িক পদ পাবা? তােতা �জা চাকৰ-বাকৰ সকেলা লািগব নহয় জােনা। পঢ়াসকলৰ আগত নপঢ়াসকেল ভিৰ                             
ধুৱাব। িযমান পুৰষুাথ� কিৰবা িসমান ভাল সুখ পাবা। ভাল ধনবান হ’�লেতা ব�ত স�ান থািকব। পঢ়া-িলখা                             
কৰাসকলৰ স�ান ব�ত থােক। িপতাইেতা ৰায় িদ থােক। িপতাৰ �ৃিতত শাি�ত থাকা। িক� িপতাই জােন স�খুত                               
থকাসকলতৈকও দৈূৰত থকাসকেল ব�ত �বিছৈক �ৃিতত থােক আৰু ভাল পদ পাই যায়। ভি� মাগ�েতা এেন�ৱা হয়।                               
�কােনাবা ভ� ভাল ফা���াচ (অিত উ�ম) হয় িয �ৰতুৈকও অিধক �ৃিতত থােক। িযেয় ব�ত ভাল ভি� কিৰেছ                                 
�তওঁেলােকই ইয়াৈল আেহ। সকেলা ভ� নহয় জােনা। স��াসী আিদ নােহ, সকেলা ভ�ই ভি� কিৰ কিৰআিহ যাব। িপতাই                                 
িকমান �ীয়াৰৈক (��ৈক) বজুায়। �তামােলােক �ান �ল আছা, এইেটা িস� হয় �য �তামােলােক ব�ত ভি� কিৰছা।                               
�বিছ ভি� কৰাসকেল �বিছৈক পিঢ়ব। কম ভি� কৰাসকেল কমৈক পিঢ়ব। মখু� পিৰ�ম কিৰবলগীয়া কথােতা �হেছ                             
�ৃিতত থকা। �ৃিতৰ �াৰাই িবকম� িবনাশ হ’ব আৰ ুব�ত মধুেৰা হ’ব লােগ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা চািভ� েচবলু (�সৱাধাৰী), িব�াসী, আ�াকাৰী স�ানসকলৰ �িত বাপদাদাৰ                           
��হপূণ� �ৰণ আৰ ুসু�ভাত। আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) িযমােনই মৰমৰ স��ীয় নহওঁক �তওঁেলাকৰ �িত �মাহ ৰািখব নালােগ। নে�ােমাহা হ’ব লােগ। যুি�েৰ বজুাব লােগ।                               
িনজক আৰ ুআনক দয়া কিৰব লােগ। 

(2) িপতা আৰু িশ�কক ব�ত মৰেমেৰ �ৰণ কিৰব লােগ। িনচা থািকব লােগ �য ভগৱােন আমাক পঢ়ায়, িব�ৰ                                 
বাদ�াহী (সা�াজ�) িদেয়! চেলাঁেত-ফুেৰাঁেত �ৃিতত থািকব লােগ, পৰচচ� া কিৰব নালােগ। 
বৰদান:  সব� আ�াক যথাথ� অিবনাশী সহায় কেৰাঁতা আধাৰ, উ�াৰমতূ�  �হাৱা 

বত� মান সময়ত িব�ৰ চািৰওফােল িকবা নহয় িকবা অি�ৰতা আেছ, ক’ৰবাত মনৰ অেনক �টন�নৰ                         
(দিু��াৰ) অি�ৰতা, ক’ৰবাত �কৃিতৰ তেমা�ধান বায়ুম�লৰ কাৰেণ অি�ৰতা, অ�কালৰ সাধেন                   
সকেলােক িচ�াৰ িচতাৈল �ল �গ আেছ �সেয়েহ অ�কালৰ আধাৰ, �াি� আৰু িবিধেবাৰৰ পৰা ভাগিৰ                           
বা�িৱক সহায় িবচািৰ আেছ। গিতেক �তামােলাক আধাৰ, উ�াৰমতূ� আ�াসকেল �তওঁেলাকক ���                     
অিবনাশী �াি�ৰ যথাথ�, বা�িৱক আৰ ুঅিবনাশী সহায়ৰ অনভূুিত কেৰাৱা। 

��াগান:  সময় অমলূ� খাজনা (স�দ) �সেয়েহ ইয়াক ন� কৰাৰ পিৰৱেত�  তৎ�ণাৎ িনণ�য় কিৰ সফল কৰা। 



!! ওঁ� শাি� !! 


