
 
10-01-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – মখু� দটুা কথা সকেলােক বজুাব লােগ - এটা হ’ল িপতাক �ৰণ কৰা, আনেটা 84ৰ চ�ক জািন �লাৱা �তিতয়া সকেলা 
�� সমা� �হ যাব” 

��:  িপতাৰ মিহমাত �কানেটা শ� আেহ িযেটা �কৃ�ৰ মিহমাত নাই? 

উ�ৰ:  ব�ৃপিত �কৱল িপতােহ, কৃ�ক ব�ৃপিত বিুল �কাৱা নহয়। িপতােৰা িপতা বা পিতসকলেৰা পিত বিুল                           
এজন িনৰাকাৰক �কাৱা হয়, �কৃ�ক নহয়। দেুয়াজনেৰ মিহমা �বেলেগ-�বেলেগ �� কিৰব লােগ। 

��:  �তামােলাক স�ানসকেল গাঁেৱ-গাঁেৱ �গ �কানেটা কথা �ঢাল িপ� �নাব লােগ? 

উ�ৰ:  গাঁেৱ-গাঁেৱ �গ �ঢাল িপ� �নাই িদয়া �য মনষু�ৰ পৰা �দৱতা, নৰকবাসীৰ পৰা �গ�বাসী �কেনৈক হ'ব                             
পািৰ, �সয়া আিহ বজুািহ। �াপনা, িবনাশ �কেনৈক হয়, আিহ বিুজ �লাৱা। 

গীত:  তু�হী �হা মাতা, িপতা তু�হী �হা….. (তুিমেয়ই মাতা, তুিমেয়ই িপতা.......) 
 

ওঁ� শাি�। ​এই গীত�ৰ �শষৰ ফােল িযেটা শাৰী আেছ - তুিমেয়ই নাওঁ, তুিমেয়ই নাৱৰীয়া..... এইেটা ভুল। �যেনৈক                                 
আপুিনেয়ই পূজ� আপুিনেয়ই পুজাৰী বিুল কয় - এইেটাও �তেন�ৱাই �হ যায়। �ানৰ �ৰঙিন �পাৱা সকেল তৎ�ণাৎ                               
গীত� ব� কিৰ িদব িকয়েনা িপতাক অপমান কৰা হয়। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেলেতা �ান লাভ কিৰছা, বাকী                               
মনষু�ৰ এই �ান নাই। �তামােলােকও এিতয়ােহ পাইছা। পাছত এই �ান �কিতয়াও থািকব �নাৱােৰ। গীতাৰ ভগৱানৰ                             
�ান পুৰেুষা�ম হ’বৰ বােব �পাৱা যায়, ইমানিখিন বিুজ পায়। িক� �কিতয়া �পাৱা যায়, �কেনৈক �পাৱা যায়, �সয়া                                 
পাহিৰ গ’ল। ‘গীতা’ �হেছই ধম� �িত�াৰ শা�, আৰু অন� �কােনা শা� ধম� �িত�াৰ অেথ� ৰচা �হাৱা নাই। ‘শা�’ শ��ও                                     
�কৱল ভাৰততেহ কামত আেহ। সব� শা�ৰ িশেৰামিণ �হেছ গীতা। বাকী �সই সকেলা ধম�েতা িপছতেহ আেহ। �সইিবলাকক                               
িশেৰামিণ বিুল নকয়। স�ানসকেল জােন ব�ৃপিত এজন িপতােহ হয়। �তওঁ আমাৰ িপতাও হয়, পিতও হয় গিতেক                               
সকেলােৰ িপতাও হয়। �তওঁক পিতসকলেৰা পিত, িপতাসকলেৰা িপতা….. বিুল �কাৱা হয়। এই মিহমা �কৱল এজন                             
িনৰাকাৰৰেহ কৰা হয়। কৃ�ৰ আৰু িনৰাকাৰ িপতাৰ মিহমাৰ পাথ�ক� আেছ।�কৃ�েতা �হেছই নতুন সৃি�ৰ ৰাজ�মাৰ।                             
�তওঁ আেকৗ পুৰিণ সৃি�ত সংগমযুগত ৰাজেযাগ �কেনৈক িশকাব! এিতয়া স�ানসকেল বিুজ পায় আমাক ভগৱােন পঢ়াই                             
আেছ। �তামােলােক পিঢ় এয়া (�দৱী-�দৱতা) �হাৱাৈগ। পাছত আেকৗ এই �ান নাথােক। �ায়ঃ ল�ু �হ যায়। বাকী আটাত                                 
িনমখৰ দেৰ অথ�াৎ িচ�েহ থােকৈগ। বা�ৱত কােৰা িচ� যথাথ�েতা নহয়। �পান-�থেম �যিতয়া িপতাৰ পিৰচয় পাব                             
�তিতয়া �তামােলােক ক’বা এয়ােতা ভগৱােন বজুায়। �তওঁেতা িনেজই �নাব। তুিম িক �� সুিধবা! �থেম িপতাকেতা                             
জািন �লাৱা। 

িপতাই আ�াসকলক কয় - �মাক �ৰণ কৰা। মােথান দটুা কথা �ৃিতত ৰািখ �লাৱা। িপতাই কয় - �মাক �ৰণ কৰা আৰু                                       
84ৰ চ�ক �ৰণ কৰা, বচ। এই দটুা মখু� কথাই বজুাব লােগ। িপতাই কয় - �তামােলােক িনজৰ জ�ক নাজানা। �া�ণ                                     
স�ানসকলেক কয়, অন� �কােনওেতা বিুজও �নাৱােৰ। �দশ�নীত �চাৱা িকমান ভীৰ হয়। এেনৈক ভােব �য ইমানেবাৰ                             
মনষু� যায় �যিতয়া িন�য় িকবা চাবলগীয়া ব�েৱই হ’ব। �সামাই যায়। এজন-এজনক বিহ বজুােলও মখু ভাগিৰ যাব।                               
�তেনহ’�ল িক কৰা উিচত? �দশ�নী �গােটই মাহ ধিৰ চিল থািকেল ক’ব পাৰা - আিজ ভীৰ �হ আেছ, কাইৈল বা পৰিহৈল                                       
আহক। তাৰ িভতৰেতা িযসকলৰ পঢ়াৰ �হঁপাহ আেছ বা মনষু�ৰ পৰা �দৱতা হ’ব িবচােৰ, �তওঁেলাকক বজুাব লােগ।                               
এখেনই এই ল�ী-নাৰায়ণৰ িচ� বা �বজ �দখুৱাব লােগ। িপতাৰ �াৰা এই িব�ুপুৰীৰ মািলক হ’ব পাৰা, এিতয়া ভীৰ �হ                                   
আেছ �চ�াৰৈল আিহব। �কনােতা িলখাই আেছ। বাকী �কৱল এেনৈক �ক িদেল - এয়া �গ�, এয়া নৰক, ইয়াৰ পৰা                                   
মনষু�ই িক বিুজব? সময় ন� �হ যায়। এেনেয়েতা িচিনবও �নাৱািৰ, এওঁ ডাঙৰ মানহু �ন চহকী �ন দখুীয়া? আিজকািল                                   
�পাচাক আিদ এেনৈক িপে� �য �কােনও ধিৰব �নাৱােৰ। �থমেত িপতাৰ পিৰচয় িদব লােগ। িপতা �হেছ �গ� �াপন                                 
কেৰাঁতা। এিতয়া এেন�ৱা হ’ব লােগ। ল��-উে�শ� স�খুত আেছ। িপতাই কয় –উ�তৈকও উ� মই হওঁ। �মাক �ৰণ                               
কৰা, এয়া �হেছ বশীকৰণ ম�। িপতাই কয় - মােমকম (িনৰ�ৰ �কৱল �মাক) �ৰণ কৰা �তিতয়া �তামােলাকৰ িবকম�                                 
িবনাশ হ’ব আৰু িব�ুপুৰীৈল আিহ যাবা - ইমানিখিনেতা িন�য় বজুাব লােগ। 8-10 িদনৈল �দশ�নী ৰািখব লােগ।                               
�তামােলােক গাঁেৱ-গাঁেৱ �গ �ঢাল িপ� �নাই িদয়া (�চাৰ কৰা) �য মনষু�ৰ পৰা �দৱতা, নৰকবাসীৰ পৰা �গ�বাসী                               



�কেনৈক হ’ব পািৰ, �সয়া আিহ বজুা। �াপনা, িবনাশ �কেনৈক হয়, আিহ বজুা। যুি� ব�ত আেছ। 

�তামােলাক স�ানসকেল জানা �য সত�যুগ আৰু কিলযুগৰ মাজত িদন-ৰািতৰ পাথ�ক� আেছ। ��াৰ িদন আৰু ��াৰ                             
ৰািত বিুল �কাৱা হয়। ��াৰ িদন তথা িব�ুৰ িদন, িব�ুৰ তথা ��াৰ। কথা এেকটাই। ��ােৰা 84 জ�, িব�ুেৰা 84                                     
জ�। �কৱল এই িলপ জ�ত (সংগমযুগত; অি�ম জ�ত) পাথ�ক� �হ যায়। এই কথােবাৰ বিু�ত ধাৰণ কিৰব লােগ।                                 
ধাৰণা নহ’�ল কােৰাবাক �কেনৈক বজুাব পািৰবা? এয়া বেুজাৱােতা ব�ত সহজ। �কৱল ল�ী-নাৰায়ণৰ িচ�ৰ স�খুত                           
এই পই�েবাৰ �নাবা। িপতাৰ �াৰা এই পদ �া� কিৰব লােগ, নৰকৰ িবনাশ সমাগত। �সই �লাকসকেলেতা িনজৰ মানৱ                                 
মেতই �নাব। ইয়াত �হেছ ঈ�ৰীয় মত, িযেটা আিম আ�াসকেল ঈ�ৰৰ পৰা পাইেছাঁ। িনৰাকাৰ আ�াসকেল িনৰাকাৰ                             
পৰমা�াৰ মত লাভ কেৰ। বাকী সকেলা �হেছ মানৱ মত। িদন-ৰািতৰ পাথ�ক� আেছ নহয় জােনা। স��াসী, উদাসী আিদ                                 
�কােনও িদব �নাৱােৰ। ঈ�ৰীয় মত এবােৰই �পাৱা যায়। �যিতয়া ঈ�ৰ আেহ �তিতয়া �তওঁৰ মেতেৰ আিম এেন�ৱা হওঁ।                                 
�তওঁ আেহই �দৱী-�দৱতা ধম� �িত�া কিৰবৰ বােব। এইেটাও পই� ধাৰণ কিৰব লােগ, যােত সময়ত কামত আেহ। মলূ                                 
কথা �থাৰেত বজুােল �সয়াও যেথ�। �কৱল ল�ী-নাৰায়ণৰ িচ�ৰ ওপৰত বজুােল �সয়াই যেথ� হয়। এয়া �হেছ                             
ল��-উে�শ�ৰ িচ�, ভগৱােন এই নতুন সৃি� ৰচনা কিৰেছ। ভগৱােনই পুৰেুষা�ম সংগমযুগত এওঁেলাকক পঢ়াইিছল। এই                           
পুৰেুষা�ম যুগৰ িবষেয় �কােনও নাজােন। �সেয়েহ স�ানসকল এই সকেলােবাৰ কথা �িন িকমান আনি�ত �হাৱা উিচত।                             
�িন উ� আনক �নােল আৰু আন� লােগ। �সৱা কৰাসকলেক �া�ণ বিুল �কাৱা হ’ব। �তামােলাকৰ কাষলিতত �কৃত                               
গীতা আেছ। �া�ণসকলৰ মাজেতা �মানসুিৰ থােক। িকছুমান �া�ণেতা ব�ত নাম�লা (�খ�াত) হয়, ব�ত উপাজ� ন                           
কেৰ। িকছুমােনেতা �কােনামেতেহ খাবৈল পায়। �কােনা-�কােনা �া�ণেতা লাখপিত হয়। ব�ত আন�েৰ, িনচােৰ কয় -                           
মই �া�ণ �লৰ। সচঁা �া�ণ �লৰ িবষেয়েতা গেমই নাপায়। �া�ণক উ�ম বিুল মান�তা িদয়া হয়, �সইবােবেতা                               
�া�ণসকলক খুৱায়। �দৱতা, �ি�য় বা �বশ�, শ�ূ ধম�াল�ীসকলক �কিতয়াও নখুুৱায়। �া�ণেক খুৱায় �সই কাৰেণ                           
বাবাই কয় - �তামােলােক �া�ণসকলক ভালদেৰ বেুজাৱা। �া�ণসকলেৰা সংগঠন হয়, ভালদেৰ িনৰী�ণ কিৰ �িচ যাব                             
লােগ। �া�ণেতা �জািপতা ��াৰ স�ান �হাৱা উিচত, আিম �তওঁৰ স�ান হয়। ��া কাৰ স�ান, �সইেটাও বজুাব লােগ।                                 
চাব লােগ �য ক'ত ক'ত �তওঁেলাকৰ সংগঠন হয়। �তামােলােক ব�তেৰ কল�াণ সাধন কিৰব পাৰা। বান�� �ীসকলেৰা                               
সভা থােক। বাবাক জােনা �কােনাবাই খবৰ িদেয় �য আিম ক’ত ক’ত গ’�লাঁ? �গােটই জংঘল ভিৰ আেছ, �তামােলাক                                 
য'�লেক �যাৱা িচকাৰ কিৰ আিহবা, �জা �তয়াৰ কিৰ আিহবা, ৰজাও কিৰ তুিলব পাৰা। �সৱােতা ব�ত আেছ।আেবিল                                 
5 বজাত চু� �পাৱা, িল�ত টুিক ৰািখব লােগ - আিজ ইয়াৈল-ইয়াৈল যাম। বাবাই যুি� (উপায়)�তা ব�ত িদেয়। িপতাই                                   
স�ানসকলৰ লগেত কথা পােত। এইেটা দঢ়ৃ িন�য় �হাৱা উিচত �য মই আ�া হওঁ। বাবা (পৰম আ�া)ই আমাক �নায়,                                   
ধাৰণ আিম কিৰব লােগ। �যেনৈক শা� অধ�য়ন কিৰেল �তিতয়া �সই সং�াৰ �ল যায় আৰু পৰৱত� জ�েতা �সই সং�াৰ                                   
জা�ত �হ যায়। এেনৈক �কাৱা হয় - সং�াৰ �ল আিহেছ। িযেয় ব�ত শা� পেঢ় �তওঁক অথ’িৰ� (হত� া-কত� া) বিুল �কাৱা                                     
হয়। �তওঁ িনজেক অলমাই� (সব�শি�মান) বিুল নাভািবব। এইখন �খল হয়, িয িপতাইেহ বজুায়, নতুন কথা নহয়। �ামা                                 
ৰিচ �থাৱা আেছ, যাক বিুজব লােগ। মনষু�ই এইেটা নবুেুজ �য এয়া �হেছ পুৰিণ সৃি�। িপতাই কয় �য মই আিহ গেলাঁ।                                       
মহাভাৰতৰ যু� সমাগত। মনষু� অ�ান অ�কাৰত �ই আেছ। অ�ান ভি�ক �কাৱা হয়। �ানৰ সাগৰেতা িপতাই                             
হয়। িযেয় ব�ত ভি� কেৰ, �তওঁ ভি�ৰ সাগৰ হয়। ভ� মালাও নাই জােনা। ভ� মালােৰা নাম একি�ত কিৰব লােগ।                                     
ভ� মালা �াপৰৰ পৰা কিলযুগৈলেহ থািকব। স�ানসকল ব�ত আনি�ত �হ থািকব লােগ। ব�ত আনি�ত �সইসকল                             
হ’ব িযসকেল �গােটই িদন �সৱা কিৰ থািকব। 

বাবাই বজুাইেছ - মালােতা ব�ত দীঘল হয়, হাজাৰৰ সংখ�াত। �কােনাবাই ক’ৰবাৰ পৰা, আন �কােনাবাই আন ক’ৰবাৰ                               
পৰা টােন। িকবােতা থািকব নহয় জােনা, যাৰ বােব ইমান দীঘল মালা �তয়াৰ কিৰেছ। মেুখেৰ ৰাম-ৰাম �ক থােক,                                 
এইেটাও সুিধব লােগ - কাক ৰাম-ৰাম বিুল �ক �ৰণ কিৰ আছা? �তামােলােক য'�ত হেলও সৎসংগ আিদত �গ                                 
�তওঁেলাকৰ লগত িমিল বিহব পাৰা। হনমুানৰ দ�ৃা� আেছ নহয় �য য'�ত সৎসংগ �হিছল তােত �জাতা-�চে�লত �গ                               
বিহিছল। �তামােলােকও সুেযাগ �হণ কিৰব লােগ। �তামােলােক ব�ত �সৱা কিৰব পাৰা। �সৱাত সফলতা �তিতয়া হ'ব                             
�যিতয়া �ানৰ পই�চ (মলূ কথােবাৰ) বিু�ত থািকব, �ানৰ িনচাত থািকবা। �সৱাৰ ব�ত যুি� আেছ, ৰামায়ণ,                             
ভাগৱত আিদেৰা ব�ত কথা আেছ, যাৰ ওপৰত �তামােলােক দিৃ� �গাচৰ কৰাব পাৰা। �কৱল অ���ােৰ বিহ জােনা                               
সৎসংগ কিৰব লােগ। �কাৱা - আিমেতা আেপানােলাকৰ কল�াণ কিৰব িবচােৰাঁ। �সই ভি� এেকবােৰ �বেলগ, এই �ান                               
�বেলগ। �ান এজন �ােন�ৰ িপতাইেহ িদেয়। �সৱােতা ব�ত আেছ, �কৱল এেনৈক �কাৱা �য উ�তৈক উ� �কান হয়?                                 
উ�তৈক উ� এজেনই ভগৱান হয়, উ�ৰািধকােৰা (স�ি�ও) �তওঁৰ পৰা �পাৱা যায়। বাকীেতা �হেছ ৰচনা।                           



স�ানসকলৰ �সৱাৰ চখ থািকব লােগ। �তামােলােক ৰাজ� কিৰবৈল হ’�ল �জাও �তয়াৰ কিৰব লািগব। 

এইেটা জােনা সাধাৰণ মহাম� - িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া অি�মৰ ি�িত অনসুিৰেয় গিত �হ যাব। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) িপতাই িয বশীকৰণ ম� িদেছ, �সয়া সকেলােক �সাঁৱৰাই িদব লােগ। �সৱাৰ িভ�-িভ� যুি� (উপায়) ৰিচব লােগ।                                 
ভীৰত িনজৰ সময় ন� কিৰব নালােগ। 

(2) �ানৰ পই�চ বিু�ত ৰািখ �ানৰ িনচাত থািকব লােগ। হনমুানৰ দেৰ সৎসংগেবাৰত �গ বিহব লােগ আৰু                               
�তওঁেলাকৰ �সৱা কিৰব লােগ। আন�ত থািকবৈল �গােটই িদন �সৱা কিৰব লােগ। 
বৰদান:  ��� সংক�ৰ সহেযাগৰ �াৰা সকেলােক শি�েৰ ভৰপূৰ কেৰাঁতা শি�শালী আ�া �হাৱা 

সদায় শি�শালী �হাৱাৰ বৰদান �া� কিৰ সকেলা আ�ােক ��� সংক�ৰ �াৰা বেলেৰ ভৰপূৰ কিৰ                           
িদয়াৰ �সৱা কৰা। �যেনৈক আিজকািল সূয�ৰ শি� জমা কিৰ ব�ত কায� সফল কেৰ �তেনৈক ���                             
সংক�ৰ শি� ইমান জমা হওক যােত অন�ৰ সংক� শি�শালী কিৰ �তােল। এই সংক�ই ই� েজ�নৰ                           
(�বিজৰ) কাম কেৰ। ইয়াৰ �াৰা িভতৰৰ বিৃ�ত শি� আিহ যায়। গিতেক এিতয়া ��� ভাৱনা বা ���                               
সংক�েৰ পিৰৱত� ন কৰা - এইেটা �সৱাৰ আৱশ�কতা আেছ। 

��াগান:  মা�ৰ দখু হত� া �হ দখুেকা আি�ক সুখৈল পিৰৱত� ন কৰা - এয়াই �তামােলাকৰ ��� কত� ব�। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 

অব�� ি�িতত অনভুৱ কৰাৰ বােব িবেশষ �হামৱক�  

আিম �া�ণ তথা ফিৰ�া হওঁ, এই যু� ৰপূৰ অনভূুিত িব�ৰ আগত সা�াৎকাৰ মতূ� কিৰ িদব। “�া�ণ তথা ফিৰ�া”                                   
এইেটা �ৃিতৰ �াৰা চেলাঁেত-ফুেৰাঁেত িনজেক ব�� শৰীৰ, ব�� �দশত ভূিমকা পালন কিৰও ��া িপতাৰ সংগী অব��                               
বতনৰ ফিৰ�া, অব�� ৰপূধাৰী অনভুৱ কিৰব। 


