
 
10-03-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

“মৰমৰ স�ানসকল - পদৰ আধাৰ হ’ল অধ�য়ন, িয পুৰণা ভ� হ’ব �তওঁেলােক ভালদেৰ পিঢ়ব আৰ ুপেদা উ� �া� কিৰব” 

��:  িযসকল িপতাৰ �ৃিতত থােক �তওঁেলাকৰ িচন হ’ব? 

উ�ৰ:  �ৃিতত থকাসকলৰ ভাল �ণ থািকব। �তওঁেলাক পিব� �হ �গ থািকব। ৰেয়�ী (সভ�তা, মািজ� ত                         
চাল-চলন) আিহ থািকব। পৰ�ৰ িমলা�ীিতেৰ থািকব, অন�ক �চাৱাৰ পিৰৱেত� িনজক চাব। �তওঁেলাকৰ                       
বিু�ত থািকব - িযেয় কিৰব �তওঁ পাব। 

 

ওঁ� শাি� । স�ানসকলক বেুজাৱা �হেছ �য ভাৰতৰ িয আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা ধম� আেছ, তাৰ শা� �হেছ গীতা। এই                                   
গীতা �কােন �নােল, এয়া �কােনও নাজােন। এয়া �হেছ �ানৰ কথা। বাকী এই �হালী আিদ �কােনা িনজৰ উৎসৱ নহয়,                                   
এই সকেলােবাৰ �হেছ ভি� মাগ�ৰ উৎসৱ। উৎসৱ যিদ আেছ �তে� �সয়া �হেছ �কৱল ি�মিূত� িশৱজয়�ী। বচ। �কৱল                                 
িশৱজয়�ী বিুল �কিতয়াও ক’ব নালােগ। ি�মিূত� শ�� উে�খ নকৰাৰ কাৰেণ মানেুহ বিুজ নাপায়। �যেনৈক ি�মিূত� ৰ িচ�                               
আেছ তলত িলখা থািকব লােগ �য �দৱী �ৰাজ� আেপানাৰ জ� িস� অিধকাৰ। িশৱ ভগৱান িপতাও নহয় জােনা।                                 
িন�য় আেহ, আিহ �গ�ৰ মািলক কিৰ �তােল। ৰাজেযাগ িশকা বােবই �গ�ৰ মািলক �হেছ। িভতৰৰ িচ�েবাৰত ব�ত �ান                                 
আেছ। িচ� এেনৈক �তয়াৰ কিৰব লােগ যােত মনষু�ই �দিখ আচি�ত �হ যায়। �সয়াও িযসকেল ব�ত ভি� কিৰেছ                                 
�তওঁেলােক ব�ত ভালৈক �ান ধাৰণ কিৰব। কম ভি� কৰাসকেল �ােনা কমৈক ধাৰণ কিৰব �সেয়েহ পেদা কম পাব।                                 
দাস-দাসীসকলৰ মাজেতা �মানসুিৰ নাথােক জােনা। সকেলা পঢ়াৰ ওপৰত িনভ� ৰ কেৰ। �তামােলাকৰ মাজেতা ব�ত                         
কম আেছ িযেয় ব�ত ভাল যুি�েৰ বাত� ালাপ কিৰব পােৰ। ভাল স�ানৰ কম�কা�ও ভাল হ’ব। �েণা সু�ৰ হ’ব লােগ।                                   
িযমােন িপতাৰ �ৃিতত থািকব িসমােন পিব� �হ �গ থািকব আৰু ৰেয়�ীও (সভ�তা, মািজ� ত চাল-চলেনা) আিহব। �কােনা                               
�কােনা ���ত শ�ূৰ চাল-চলন ব�ত ভাল হয় আৰু ইয়াত �া�ণ স�ানসকলৰ চলন এেন�ৱা �য তাৰ কথাই নসুুিধবা,                                 
�সই কাৰেণ �তওঁেলােকও কয় - িক এওঁেলাকক ভগৱােন পঢ়ায়! গিতেক স�ানসকলৰ এেন�ৱা চলন হ’ব নালােগ। ব�ত                               
িমঠা, িমলা�ীিত থািকব লােগ। িযেয় কিৰব �তেৱঁ পাব। নকিৰেল নাপাব। িপতাইেতা ভালদেৰ বজুাই থােক। �থেমেতা                             
�বহদৰ িপতাৰ পিৰচয় িদ থািকব লােগ। ি�মিূত� িচ�েতা ব�ত ভাল – �গ� আৰু নৰেকা দেুয়াফােল আেছ। সৃি� চ�েতা                                   
��ৈক আেছ। িযেকােনা ধম�াৱল�ী �লাকেক সৃি� চ� বা ব�ৃৰ ওপৰত �তামােলােক বজুাব পাৰা - এইেটা িহচাপত                               
আপুিনেতা �গ� নতুন সৃি�ৈল যাব �নাৱািৰব। িয সকেলাতৈক উ� ধম�ৰ আিছল, সকেলাতৈক চহকী আিছল, �তওঁেলােকই                             
সকেলাতৈক দখুীয়া �হ গ’ল। িযসকল সকেলাতৈক �থমৰ পৰা আিছল, সংখ�াও �তওঁেলাকৰ �বিছ হ’ব লািগিছল িক�                             
ব�ত িহ�েুলাক অন� ধম�ৈল ধম�া�িৰত �হ �িছ �গেছ। িনজৰ ধম�ক নজনাৰ কাৰেণ অন� ধম�ৈল �িছ গ’ল �সেয়েহ িহ�ু                                   
ধম� বিুল �ক িদেয়। িনজৰ ধম�েকা বিুজ নাপায়। ঈ�ৰক ব�ত িমনিত কেৰ - �হ শাি� দাতা, িক� শাি�ৰ অথ� বিুজ                                       
নাপায়। দইু-এজনক শাি�ৰ পুৰ�াৰ িদ থােক। ইয়াত �তামােলাক িব�ত শাি�ৰ �াপনৰ অেথ� িনিম� �হাৱা স�ানসকলক                             
িপতাই িব�ৰ ৰাজ� পুৰ�াৰ িহচােপ িদেয়। এই পুৰ�ােৰা পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুিৰ �পাৱা যায়। িদওঁতা �হেছ ভগৱান িপতা।                                 
পুৰ�াৰ িকমান ��� - সূয�বংশী িব�ৰ ৰাজ�! এিতয়া �তামােলাক স�ানসকলৰ বিু�ত �গােটই িব�ৰ ইিতহাস-ভূেগাল,                           
বণ� আিদ সকেলা আেছ। িব�ৰ ৰাজ� ল’বৈল হ’�ল িকছু পিৰ�েমা কিৰব লােগ। পই�েতা ব�ত সহজ। িশ�েক িয কাম                                   
িদেয় �সয়া কিৰ �দখুৱাব লােগ। �তিতয়া বাবাই চাব �য কাৰ পুৰা �ান আেছ। িকছুমান স�ােন মৰুলুীৰ �িতও ধ�ান                                   
িনিদেয়। িনেতৗ মৰুলুী নপেঢ়। িযেয় মৰুলুী নপেঢ় �তওঁ জােনা কােৰাবাৰ কল�াণ কিৰব পািৰব! ব�ত স�ান আেছ িযেয়                                 
এেকােৱই কল�াণ নকেৰ। িনজেৰা নকেৰ, আনেৰা নকেৰ �সই কাৰেণ অ�ােৰাহী, পদািতক বিুল �কাৱা হয়। অিত                             
কমসংখ�ক মহাৰথী আেছ, িনেজও বিুজ পাব পােৰ �য �কান �কান মহাৰথী হয়। এেনৈক কয় - বাবা �লজাৰক,                                 
�মাৰকাক, মেনাহৰক প�য়াই িদয়া.. িকয়েনা িনেজ অ�ােৰাহী হয়। �তওঁেলাক মহাৰথী হয়। িপতাইেতা সকেলা স�ানেক                           
ভালদেৰ জািনব পােৰ। কােৰাবাৰ �হচাৰীও বেহ নহয় জােনা। �কিতয়াবা ভাল ভাল স�ােনা মায়াৰ ধুমহুা আিহেল                             
�বতাল �হ পেৰ। �ানৰ ফােল মেনােযাগ নাযায়। বাবাই �েত�কেৰ �সৱাৰ পৰা জািনব পােৰ নহয় জােনা। �সৱা কৰাজেন                                 
িনজৰ পুৰা খবৰ বাবাক িদ থািকব। 

�তামােলাক স�ানসকেল জানা �য গীতাৰ ভগৱােন আমাক িব�ৰ মািলক কিৰ তুিলেছ। ব�ত আেছ িযেয় গীতা আিদ ক�                                 
(মখু�) কিৰ লয়, হাজাৰ টকা আয় কেৰ। �তামােলাক �হছা �া�ণ স�দায়ৰ িয পুনৰ �দৱী স�দায়ৰ হ’বা। ঈ�ৰৰ                                 



স�ান বিুল সকেলােৱ িনজেক কয় পুনৰ �ক িদেয় আিম সকেলা ঈ�ৰ হওঁ, িয মনৈল আেহ �ক থােক। ভি� মাগ�ত মনষু�ৰ                                       
অৱ�া �কেন�ৱা �হ গ’ল। এই সৃি�খেনই �হেছ আইৰণ এেজ� (�লৗহ যুগী), পিতত। �তামােলােক এই িচ�েবােৰেৰ ব�ত                               
ভালৈক বজুাব পাৰা। লগেত �দৱী�েণা লােগ। 

িভতেৰ-বািহেৰ সততা থািকব লােগ। আ�ােহ িমছা �হ �গেছ পুনৰ সত� িপতাই সত� কিৰ �তােল। িপতা আিহ �গ�ৰ                                 
মািলক কিৰ �তােল। �দৱী�ণ ধাৰণ কৰায়। �তামােলাক স�ানসকেল জানা �য আিম এেন�ৱা (ল�ী-নাৰায়ণ) �ণৱান                           
�হ আেছাঁ। িনজক পৰী�া কিৰ থাকা - �মাৰ �কােনা আসুিৰ অৱ�ণেতা নাই? আগবািঢ় �গ থােকাঁেত মায়াৰ এেন�ৱা                                 
থাপৰ লােগ �য অেনক বাগিৰ যায়। �তামােলাকৰ বােব এই �ান আৰু িব�ােনই �হেছ হিলকা (অসুৰ)-দাহ (িবকাৰ ৰপূী                                 
অসুৰৰ নাশ)। �সই �লাকসকেলও হিলকা-দাহ উৎযাপন কেৰ িক� তাৰ অথ� িক, তােকা �কােনও নাজােন। বা�ৱত এয়া                               
�হেছ �ান আৰু িব�ান, যাৰ �াৰা �তামােলােক িনজেক ব� উ� কিৰ �তালা। �তওঁেলােকেতা িক িক কেৰ, ধুিল চ�য়ায়                                   
িকয়েনা এয়া �হেছ �ৰৗৰৱ নৰক। নতুন সৃি�ৰ �াপনা আৰু পুৰিণ সৃি�ৰ িবনাশৰ কত� ব� চিল আেছ। �তামােলাক ঈ�ৰীয়                                 
স�ানসকলেকা মায়াই একদম এেন�ৱা �ঘাচা লগাই িদেয় �য এেকবােৰ �পাতিনত বাগিৰ পেৰ। �তিতয়া তাৰ পৰা ওলাই                               
অহা ব�ত ক�ন হয়, ইয়াত আশীব�াদ আিদৰ �কােনা কথা নাথােক। �তেন অৱ�াত এইফােল (�ান মাগ�ত) কািচৎেহ                               
উ�িত কিৰব পােৰ �সইবােব ব�ত সাৱধান হ’ব লােগ। মায়াৰ আ�মণৰ পৰা ৰ�া পাবৈল হ’�ল �কিতয়াও                             
�দহ-অিভমানত আৱ� নহ’বা। সদায় খবৰদাৰ, সকেলা �াতৃ-ভ�ী হয়। বাবাই িয িশকাইেছ �সয়াই ভ�ীসকেল িশকায়।                           
মিহমা িপতােৰই, ভ�ীসকলৰ নহয়। ��ােৰা মিহমা নাই। এেৱাঁ পুৰষুাথ� কিৰ িশিকেছ। ভালৈক পুৰষুাথ� কৰা মােন িনজেৰ                               
কল�াণ কৰা। আমােকা িশকায় গিতেক আিমও িনজৰ কল�াণ কিৰব লােগ। 

আিজ �হালী (ৰঙৰ উৎসৱ ফা�ৱা), এিতয়া �হালীৰ �ােনা �নাই থােক।�ান আৰু িব�ান। অধ�ায়নক ন’�ল� (�ান)                               
বিুল �কাৱা হয়। িব�ান িক ব�, �কােনও নাজােন। িব�ান �হেছ �ানেৰা িসপােৰ।�ান �তামােলােক ইয়াত �পাৱা, যাৰ                                 
�াৰা �তামােলােক �াল� লাভ কৰা। বাকী �সয়া �হেছ শাি�ধাম। ইয়াত ভূিমকা পালন কিৰ ভাগিৰ গ’�ল �তিতয়া শাি�ত                                 
যাব িবচােৰ। এিতয়া �তামােলাকৰ বিু�ত এই চ�ৰ �ান আেছ। এিতয়া আিম �গ�ৈল যাম তাৰ পাচত 84 জ� �ল                                   
নৰকৈল আিহম। পুনৰ �সই এেকই অৱ�া হ’ব, এয়া চিলেয়ই থািকব। ইয়াৰ পৰা �কােনও অব�াহিত পাব �নাৱােৰ।                               
�কােনােৱ কয় - এই নাটক ৰচাই বা িকয় �হেছ? �হৰ’, এয়ােতা �হেছ নতুন সৃি� আৰু পুৰিণ সৃি�ৰ �খল। অনািদ ৰিচ                                       
�থাৱা আেছ। ব�ৃৰ ওপৰত বজুাবৈল অিত সহজ। সব��থম মখু� কথা �হেছ িপতাক �ৰণ কৰা �তিতয়া পাৱন �হ যাবা।                                   
আগৈল গম পাই �গ থািকবা - �কান �কান এই �লৰ হয় িযসকল আন ধম�ৈল ধম�া�িৰত �হ গ’ল, �সই সকেলা ওলাই �গ                                         
থািকব। �যিতয়া সকেলা আিহব �তিতয়া মনষু�ই আচি�ত হ’ব। সকেলােক এইেটােৱই ক’ব লােগ �য �দহ-অিভমান এিৰ                             
আ�া-অিভমানী �হাৱা। �তামােলাকৰ বােব পঢ়াই �হেছ ডাঙৰ উৎসৱ। যাৰ �াৰা �তামােলাকৰ িকমান উপাজ� ন হয়।                           
�সই �লাকসকেল এই উৎসৱসমহূ পালন কৰাত িকমান পইচা আিদ বৰবাদ কেৰ, িকমান কািজয়া আিদ হয়। প�ায়তী                               
ৰাজ�ত িকমান কািজয়াই কািজয়া, কােৰাবাক �ঘাচ (উপেঢৗকন) িদ হ’�লও মািৰ �পলাবৈল �চ�া কেৰ। এেন�ৱা ব�ত                             
ঘটনা ঘ� থােক। স�ানসকেল জােন সত�যুগত �কােনা উপ�ৱ নহেয়ই। ৰাৱণ ৰাজ�তেতা ব�ত উপ�ৱ। এিতয়া                           
তেমা�ধান নহয় জােনা। ইজনৰ িসজনৰ লগত মত িনিমলাৰ কাৰেণ িকমান কািজয়া হয় �সইবােব িপতাই বজুাই থােক                               
এই পুৰিণ সৃি�ক পাহিৰ অকলশৰীয়া �হ �যাৱা, ঘৰক �ৰণ কৰা। িনজৰ সুখধামক �ৰণ কৰা, কােৰা �সেত �বিছৈক                                 
কথাও নাপািতবা, নহ’�ল �লাকচান �হ যায়। ব�ত মধুৰতােৰ, শাি�েৰ, ��েহেৰ বাত� ালাপ কৰােতা ভাল। �বিছৈক                           
বাত� ালাপ নকৰাই ভাল। শাি�ত থকােতা সকেলাতৈক ভাল। �তামােলাক স�ানসকলেতা শাি�েৰ িবজয়ী �হাৱা। একমা�                         
িপতাৰ বািহেৰ কােৰা �সেত �ীিত (��ম) ৰািখব নালােগ। িপতাৰ পৰা িযমান �পাট� (স�ি�) ল’ব িবচৰা িসমােনই �ল                                 
�লাৱা। নহ’�ল �লৗিকক িপতাৰ �পাট�ৰ কাৰেণ িকমান কািজয়া �হ যায়। ইয়াত �কােনা হাই-কািজয়া নাই। িযমান িবচৰা                               
িসমান িনজৰ পঢ়াৰ �াৰা ল’ব পাৰা। আ�া! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

1) সত� িপতা সত� কিৰ তুিলবৈল আিহেছ �সইবােব সত�তােৰ চিলব লােগ। িনজক পৰী�া কিৰব লােগ - �মাৰ �কােনা                                   



আসুিৰ �ণেতা নাই? আিম �বিচৈক বাত� ালাপেতা নকেৰাঁ? ব�ত িমঠা �হ শাি� আৰ ু��েহেৰ বাত� ালাপ কিৰব লােগ। 

2) মৰুলুীৰ �িত পুৰা ধ�ান িদব লােগ। িনেতৗ মৰুলুী পিঢ়ব লােগ। িনজৰ আৰু আনৰ কল�াণ কিৰব লােগ। িশ�েক িয                                     
কাম িদেয় �সয়া কিৰ �দখুৱাব লােগ। 
বৰদান:  অিবনাশী আি�ক ৰংগৰ সচঁা �হালীৰ �াৰা িপতাৰ সমান ি�িতৰ অনভুৱী �হাৱা 

�তামােলাক পৰামা�া ৰেঙেৰ ৰাঙলী �হাৱা �হালী (পিব�) আ�া। সংগমযুগ �হালী জীৱনৰ যুগ। �যিতয়া                         
অিবনাশী আি�ক ৰং লািগ যায় �তিতয়া িচৰকালৰ বােব িপতাৰ সমান �হ �যাৱা। গিতেক �তামােলাকৰ                           
�হালী �হেছ সংগৰ ৰঙৰ �াৰা িপতাৰ সমান �হাৱা। এেন�ৱা গাঢ় ৰং হ'ব লােগ যােত অন�েকা িনজৰ                               
সমান কিৰ তুিলব পাৰা। �েত�ক আ�াক অিবনাশী �ানৰ ৰং, �ৃিতৰ ৰং, অেনক শি�ৰ ৰং, �ণৰ ৰং,                               
��� বিৃ�, দিৃ�, �ভ ভাৱনা, �ভ কামনাৰ আি�ক ৰং লেগাৱা। 

��াগান:  দিৃ�ক অেলৗিকক, মনক শীতল, বিু�ক দয়াশীল আৰ ুমখুক (বাণীক) মধুৰ কিৰ �তালা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

মােত�ৰী জীৰ অমলূ� মহাবাক�: 

1) "�� বাে�ানত থকা �গািপকাসকলৰ গায়ন আেছ" 

গীত:- িবন �দেখ প�াৰ কেৰা, ঘৰ �বেথ য়াদ কৰ…ু.. (�নেদখাৈকেয় ��ম কেৰাঁ, ঘৰত বিহ �ৰণ কেৰাঁ……..)। 

এিতয়া এই গীত� �কােনাবা বাে�ানত থকা ম� �গাপীেয় �গাৱা গীত, এয়া হ'ল ক�-ক�ৰ িবিচ� �খল। �নেদখাৈক ��ম                                 
কেৰ, জগতৰ �বেচৰাহঁেত িক জােন, ক�ৰ আগৰ ভূিমকা �ব� পুনৰাবিৃ� �হ আেছ। �সই �গাপীেয় ঘৰ-সংসাৰ ত�াগ কৰা                                 
নাই িক� �ৃিতেৰ কম�ব�ন িন�ি� কিৰ আেছ, গিতেক এয়া িকমান আন�েৰ হািল-জািল মি�েৰ গাই আেছ। বা�ৱত                               
ঘৰ এৰাৰ কথা নাই। ঘৰত বিহ �নেদখাৈকেয় �সইেটা সুখত থািক �সৱা কিৰব লােগ। �কানেটা �সৱা কিৰব লােগ? পিব�                                   
�হ আনেকা পিব� কিৰ �তালাৰ, �তামােলােক এিতয়া তৃতীয় �ন� পাইছা। �তামােলাকৰ দিৃ�ত আিদৰ পৰা অ�ৈলেক বীজ                               
আৰু ব�ৃৰ ৰহস� উে�ািচত �হ আেছ। গিতেক মহ� �হেছ এই জীৱনৰ, এই �ানৰ �াৰা 21 জ�ৰ কাৰেণ �সৗভাগ� গিঢ়                                     
আেছ, ইয়াত যিদ �কােনাধৰণৰ �লাক-লাজ িবকাৰী �লৰ ময�াদা আেছ �তে� �তওঁ �সৱা কিৰব �নাৱািৰব, এয়া হ'ল                               
িনজৰ দবু�লতা। ব�তেৰ িবচাৰ আেহ �য এই ���মাৰীসকল ঘৰ ভািঙবৈল আিহেছ িক� ইয়াত ঘৰ ভঙাৰ কথা নাই,                                 
ঘৰত বিহেয়ই পিব� �হ থািকব লােগ আৰু �সৱা কিৰব লােগ, ইয়াত �কােনা ক�নতা নাই। পিব� হ'�লেহ পিব� সৃি�ৈল                                   
�যাৱাৰ অিধকাৰী হ'বাৈগ। বাকী িযসকল পিব�তাত নচেল, �তওঁেলােকেতা ক�ৰ আগৰ দেৰই শ�তাৰ ভূিমকা পালন                           
কিৰব, এই ���ত কােৰা �দাষ নাই। �যেনৈক আিম পৰমা�াৰ কায�ক জােনা �ক �তেনৈক �ামাৰ �েত�কেৰ ভূিমকাক                               
জািন �গেছাঁ গিতেক এই ���ত ঘৃণা জি�ব �নাৱােৰ। এেন�ৱা তী� পুৰষুাথ�ৰ �গাপীসকেল �দৗৰ লগাই িবজয়মালােতা                             
আিহব পােৰ। বাৰ।ু ওঁ� শাি�। 

ওঁ� শাি�!! 


