
 
11-03-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাক িপতাৰ স�ান মািলক �হাৱা, �তামােলােক �কােনেৱা িপতাৰ ওচৰত শৰণ �লাৱা নাই, স�ােন �কিতয়াও 
িপতৃৰ শৰণ নলয়” 

��:  �কানেটা কথা সদায় �ৰণ �হ থািকেল �তিতয়া মায়াই আমিন নকিৰব? 

উ�ৰ:  আিম িপতাৰ ওচৰৈল আিহেছা, �তওঁ আমাৰ বাবাও হয়, িশ�েকা হয়, সৎ�ৰওু হয় িক� িনৰাকাৰ।                           
আমাক িনৰাকাৰী আ�ােবাৰক পঢ়াওতা িনৰাকাৰ বাবা হয়, এয়া বিু�ত �ৰণ �হ থািকেল আনে�াত                         
পাৰাপাৰ �হ থািকব পুনৰ মায়াই আ�মণ নকেৰ। 

 

ওঁ� শাি�। ​ি�মিূত� িপতাই স�ানসকলক বজুাইেহ। ি�মিূত� িপতা নহয় জােনা। িতিনওজনেক ৰেচাতা �তওঁ হ’ল সকেলােৰ                             
িপতা িকয়েনা উ�তৈকও উ� �সইজন িপতাই হয়। স�ানসকলৰ বিু�ত আেছ – আিম �তওঁৰ স�ান। �যেনৈক িপতা                               
পৰমধামত থােক �তেনৈক আিম আ�ােবােৰা তােৰ িনবাসী। িপতাই এয়াও বজুাইেছ �য এয়া �ামা (নাটক), িয িকবা হয়                                 
�সয়া নাটকৰ এবােৰ হয়। িপতাইেয়া এবােৰ পঢ়াবৈল আেহ। �তামােলােক কােৰা শৰণাগত �নােহাৱা। এই শ�েটা ভি�                             
মাগ�ৰ – মই �তামাৰ শৰণত পিৰেছা। স�ােন �কিতয়াবা িপতাৰ শৰণত পেৰ �নিক! স�ানেতা মািলক হয়। �তামােলাক                               
স�ানসকেল িপতাৰ শৰণত পৰা নাই। িপতাই �তামােলাকক িনজৰ কিৰ �লেছ। স�ানসকেল িপতাক িনজৰ কিৰ �লেছ।                             
�তামােলাক স�ানসকেল িপতাক মাতাই �য বাবা আহা, আমাক িনজৰ ঘৰৈল �ল �যাৱা অথবা ৰাজ� িদয়া। এক হ’ল                                 
শাি�ধাম, আনেটা সুখধাম। সুখধাম �হেছ – িপতাৰ স�ি� আৰু দখুধাম �হেছ ৰাৱণৰ স�ি�। 5 িবকাৰত ফাঁিচ �যাৱা                                 
বােব দেুখই দখু। এিতয়া স�ানসকেল জােন – আিম বাবাৰ ওচৰৈল আিহেছা। �তওঁ িপতাও হয়, িশ�েকা হয় িক�                                 
িনৰাকাৰ হয়। আমাক িনৰাকাৰী আ�াসকলক পঢ়াওঁতাও িনৰাকাৰ হয়। �তওঁ হ’ল আ�াৰ িপতা। এয়া সদায় বিু�ত                             
�ৰণ �হ থািকেল তথািপও আন�ৰ পাৰাপাৰ বািঢ়ব। এয়া পাহৰা বােব মায়াই আমিন কেৰ। এিতয়া �তামােলােক িপতাৰ                               
ওচৰত বিহছা �সেয় িপতা আৰু উ�ৰািধকাৰ �ৃিতত আেহ। এম-অৱেজ� (ল��-উে�শ�)�তা বিু�ত আেছ নহয় জােনা।                           
িশৱবাবাক �ৰণ কিৰব লােগ। কৃ�ক �ৰণ কৰােতা ব�ত সহজ, িশৱবাবাক �ৰণ কিৰবৈল �মহনত। িনজেক আ�া                             
বিুল ভািব িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। যিদ কৃ� হয়, �তওঁৰ ওপৰেতা সকেলােৱ তৎ�ণাৎ সমপ�ণ �হ যাব। িবেশষৈক                                 
মাতাসকেলেতা ব�ত িবচােৰ – আিম কৃ�ৰ দেৰ স�ান পাওঁ, কৃ�ৰ দেৰ পিত পাওঁ। এিতয়া িপতাই কয় – মই আিহেছা,                                     
�তামােলােক কৃ�ৰ দেৰ স�ান অথবা পিতও পাবা অথ�াৎ এওঁৰ দেৰ �ণৱান সব��ণ স��, 16 কলা স�ূণ� সুখ িদওঁতা                                   
�তামােলােক পাবা। �গ� অথবা কৃ�পুৰীত সুেখই সুখ। স�ানসকেল জােন – আিম ইয়ােত পেঢ়া কৃ�পুৰীৈল �যাৱাৰ বােব।                               
�গ�েকেহ সকেলােৱ �ৰণ কেৰ নহয় জােনা। �কােনাবা মিৰেল �তিতয়া কয় – অমকু �গ�বাসী হ’ল িপেছ আনি�ত �হাৱা                                 
উিচত, তািল বেজাৱা উিচত। নৰকৰ পৰা ওলাই �গ�ৈল গ’ল। এয়ােতা ব�ত ভাল হ’ল। �যিতয়া �কােনাবাই কয় – অমকু                                   
�গ�ৈল গমন কিৰেল �তিতয়া �তামােলােক �কাবা – ক’ৰপৰা গ’ল? িন�য় নৰকৰ পৰা গ’ল। এয়ােতা ব�ত আন�ৰ                               
কথা। সকেলােক মািত �টালী খুওৱা উিচত। িক� এয়ােতা বিুজবলগীয়া কথা। �তওঁেলােক এেনৈক নকয় �য 21 জ�ৰ                               
বােব �গ�ৈল গ’ল। �কৱল �ক িদেয় �গ�ৈল গ’ল। অ�া, পুনত �তওঁৰ আ�াক িকয় ইয়াৈল মােত? নৰকৰ �ভাজন                                 
খুৱাবৈল? নৰকৈলেতা মাতা উিচত নহয়। এয়া িপতাই বিহ বজুায়, �িতেটা কথা �ানৰ নহয় জােনা। িপতাক মােত –                                 
আমাক পিততৰ পৰা পাৱন কিৰ �তালা �সেয় পিতত শৰীৰক �শষ কিৰবলগীয়া হয়। সকেলা মিৰ যাব পাছত �কােন                                 
কাৰ কাৰেণ কাি�ব? এিতয়া �তামােলােক জািনছা – আিম এই শৰীৰ এিৰ িনজৰ ঘৰৈল যাম। এিতয়া এয়া �ি�ছ                                 
(অভ�াস) কিৰ আেছা �য �কেনৈক শৰীৰ এেৰা। এেন�ৱা পুৰষুাথ� দনুীয়াত �কােনাবাই কিৰব! 

�তামােলাক স�ানসকলৰ এই �ান আেছ �য এয়া আমাৰ পুৰিণ শৰীৰ। িপতােয়া কয় – পুৰিণ শৰীৰ �লাণত লওঁ। �ামা                                   
(নাটক)ত এই ৰেথই িনিম� কৰা আেছ। এয়া সলিন হ’ব �নাৱােৰ। �তামােলােক এওঁক পুনৰ 5000 বছৰ পাছত �দিখবা।                                 
�ামাৰ ৰহস�ও বিুজ পাইছা নহয় জােনা। এয়া িপতাৰ বািহেৰ আন কােৰােৱ শি� নাই �য বজুাব পািৰব। এই পাঠশালা                                   
ব�ত ওৱা�াৰফুল (আচিৰত) হয়, ইয়ােত বঢ়ুাইেয়া ক’ব - আিম ভগৱানৰ পাঠশালাৈল ভগৱান ভগৱতী হ’বৈল যাওঁ।                             
আেৰ বঢ়ুীসকল �কিতয়াও �ুলত নপেঢ়। �তামােলাকক �কােনাবাই �সােধ – �তামােলাক ক’�ল �যাৱা? �কাৱা, আিম                           
ঈ�ৰীয় ইউিনভািছ��ৈল যাওঁ। তাত আিম ৰাজেযাগ িশেকা। এেন�ৱা শ� �েনাৱা �যন �তওঁেলাক আচিৰত �হ যায়।                             
বঢ়ুাসকেলও কয় – আিম ভগৱানৰ পাঠশালাৈল যাওঁ। এেনৈক আৰু �কােনও ক’ব �নাৱােৰ। �তওঁেলােকক ক’ব –                             



িনৰাকাৰ ভগৱান ক’ৰপৰা আিহল? িকয়েনা �তওঁেলােক ভােৱ – ভগৱান নাম-ৰপূৰ পৰা উপৰাম। এিতয়া �তামােলােক                           
�ােনেৰ �কাৱা। �েত�কেটা মিূত� ৰ অ�েপচন (বিৃ�)ক �তামােলােক জানা, বিু�ত এয়া িন�য় আেছ �য উ�তৈকও উ�                             
িশৱবাবা, যাৰ আিম স�ান। অ�া, তাৰ পাছত সু�বতনবাসী ��া-িব�ু-শংকৰ, �তামােলােক �কৱল ক’ব লােগ বােব                           
�ক িনিদয়া। �তামােলােক অ�েৰেৰ জানা �য ��াৰ �াৰা �াপনা �কেনৈক কেৰ। �তামােলাকৰ বািহেৰ আন �কােনও                             
বােয়া�াফী (জ�পি�কা)ক নাজােন। িনজৰ বােয়া�াফীেক নাজােন �সেয় আনৰ �কেনৈক জািনব? �তামােলােক এিতয়া                       
সকেলা জািন �গছা। িপতাই কয় – মই িয জােনা �সয়া �তামােলাক স�ানসকলক বজুাওঁ। ৰাজ�ও িপতাৰ বািহেৰ আন                                 
�কােনও িদব �নাৱােৰ। এই ল�ী-নাৰায়েণ �কােনা যু�ৰ �াৰা এই ৰাজ� �পাৱা নাই। তাত যু� নহয়। ইয়ােতেতা িকমান                                 
হাই-কািজয়া কেৰ। িকমান �ঢৰ মনষু�। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকলৰ অ�ৰৈল এয়া অহা উিচত �য আিম িপতাৰ পৰা                               
ককাৰ �াৰা উ�ৰািধকাৰ পাই আেছা। িপতাই কয় – �মাক �ৰণ কৰা, এেনৈক নকয় �য যাৰ শৰীৰত �েৱশ কিৰেছা                                   
�তওঁেকা �ৰণ কৰা। নাই, কয় �মাক �ৰণ কৰা। �সই স��াসীসকেল িনজৰ ফেটা নাম সিহত িদেয়। িশৱবাবাৰ ফেটা িক                                   
উিলয়াব? িব�ৰু ওপৰত নাম �কেনৈক িলিখব। িব�ৰু ওপৰত িশৱবাবা নাম িলিখেল �তিতয়া িব�তুৈকও নাম ডাঙৰ                             
�হ যাব। বিুজবলগীয়া কথা নহয় জােনা। �সেয় স�ানসকলৰ ব�ত আন� �হাৱা উিচত �য আমাক িশৱবাবাই পঢ়ায়।                               
আ�াই পেঢ় নহয় জােনা। সং�াৰ আ�ােয় �ল যায়। এিতয়া িপতাই আ�াত সং�াৰ ভৰাই আেছ। �তওঁ িপতাও হয়,                                 
�চােৰা হয়, �ৰওু হয়। িপতাই �তামােলাকক িয িশকাই �তামােলােক আনেকা এয়া িশেকাৱা, সৃি� চ�ক �ৰণ কৰা আৰু                                 
কেৰাৱা। �তওঁৰ িয �ণ আেছ �সয়া স�ানসকলেকা িদেয়। �তওঁ কয় – মই �ানৰ সাগৰ, সুখৰ সাগৰ। সকেলােৰ কাণত                                   
এয়া িমঠা িমঠা কথা �েনাৱা �য িশৱবাবাক �ৰণ কৰা �তিতয়া �ৰণৰ আধাৰত িবকম� িবনাশ হ’ব। সকেলােক এয়া                                 
বাত� া িদব লােগ �য বাবা আিহেছ, �তওঁৰ পৰা এয়া উ�ৰািধকাৰ �পাৱা। সকেলােক এয়া বাত� া িদব লােগ। পাছত                                 
সংবাদদাতা সকেলও ছপাব। এয়ােতা জানা – অ� সময়ত সকেলােৱ ক’ব অ’ �ভু �তামাৰ লীলা... িপতােয় সকেলােক                               
সৎগিত িদেয়। দখুৰ পৰা উ�াৰ কিৰ সকেলােৰ শাি�ধামৈল �ল যায়। এয়াও যাদকুৰ হ’ল নহয় জােনা। �তওঁেলাকৰ হ’ল                                 
অলপ সময়ৰ যাদকুৰী। ইয়ােতেতা 21 জ�ৰ বােব মনষু�ৰ পৰা �দৱতা কিৰ গিঢ় �তােল। এই মনমনাভৱ যাদৰু �াৰা                                 
�তামােলাক ল�ী-নাৰায়ণ �হাৱা। যাদকুৰ, ৰ�াকৰ এই সকেলা িশৱবাবাৰ নাম, ��াৰ নহয়। এই �া�ণ �া�ণী                           
সকেলােৱ পেঢ়। পিঢ় পুনৰ পঢ়ায়। বাবাই অকেল নপঢ়ায়। বাবাই �তামােলাকক এেকলেগ পঢ়ায়, �তামােলােক পুনৰ আনক                             
পেঢ়াৱা। িপতাই ৰাজেযাগ িশকাই আেছ। �সই িপতা ৰচিয়তা হয়, কৃ�েতা ৰচনা নহয় জােনা। উ�ৰািধকাৰ ৰচিয়তাৰ                             
পৰা �পাৱা যায়, ৰচনাৰ পৰা নহয়। কৃ�ৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �পাৱা নাযায়। িব�ুৰ দটুা ৰপূ এই ল�ী-নাৰায়ণ।                               
সৰকুালত ৰাধা-কৃ� আিছল। এই কথােটাও অিবচিলতভােৱ �ৰণ কিৰ �লাৱা। বঢ়ুাসকেলও তীখা �িচ গ’�ল উ� পদ                             
পাব পােৰ। বঢ়ুীসকলৰ তথািপ অলপ �মাহ থােক। িনজেৰ ৰচনাৰপূী জালত ফাঁিচ যায়। িকমানৰ �ৃিত আিহ যায়,                               
�সইেবাৰৰ পৰা বিু�েযাগ এৰাই আেকৗ এজন িপতাৰ লগত লেগাৱা এই ���েত �মহনত। জীৱে� মিৰব লােগ। বিু�ত                               
এবাৰ তীৰ লািগ গ’�ল �তে� বচ। পাছত যুি�েৰ চিলবলগা হয়। এেন�ৱাও নহয় কােৰা লগত কথা-বতৰা পািতব                               
নালােগ। গৃহ� ব�ৱহাৰত হয়েতা থাকা, সকেলােৰ লগত কথা-বতৰা পাতা। �তওঁেলাকৰ লগত স�ক� ৰাখা। িপতাই কয়                             
– �চিৰ� িবেগ� এট �হাম (দান ঘৰৰ পৰা আৰ� হয়)। যিদ স�ক� ই নাৰাখা �তে� �তওঁেলাকক উ�াৰ �কেনৈক                                 
কিৰবা? দেুয়াফােল স�ক� ৰািখব লািগব। বাবাক �সােধ – িবয়াৈল যাওঁ? বাবাই কয় – িকয় নাযাবা। িপতাই �কৱল কয়                                   
– কাম মহাশ� হয়, তাৰ ওপৰত িবজয়ী �হাৱা �তিতয়া �তামােলােক জগৎজীত �হ যাবা। সত�যুগত িনিব�কাৰী হেয়ই।                               
�যাগবলৰ আধাৰত জ� হয়। িপতাই কয় – িনিব�কাৰী �হাৱা। এটােতা এয়া দঢ়ৃ কৰা �য আিম িশৱবাবাৰ ওচৰত বিহেছা,                                   
িশৱাবাবাই আমাক 84 জ�ৰ কািহনী কয়। এই সৃি� চ� ঘূিৰ থােক, �থমেত সেতা�ধান �দৱী-�দৱতা আেহ, পাছত                               
পুনজ� � �ল �ল তেমা�ধান হয়। পুৰিণ দনুীয়া পিতত হয়। আ�াই পিতত নহয় জােনা। ইয়ােত �কােনা ব�ৰ সাৰ নাই।                                   
তাত �তিতয়াও �টঙা বাহী ব� নাথােক। �তামােলােক তাৰ সা�াৎকােৰা কিৰ আিহছা। �তামােলাকৰ অ�েৰ িবচােৰ –                             
এয়া ফল-ফুল �ল যাওঁ। িক� ইয়াৈল আহা �তিতয়া �সয়া নাইিকয়া �হ যায়। এই সকেলা সা�াৎকাৰ কৰাই িপতাই                                 
স�ানসকলক আন� িদেয়। এয়া হ’ল আি�ক িপতা িযজেন �তামােলাকক পঢ়ায়। এই শৰীৰৰ �াৰা আ�াই পেঢ়, শৰীেৰ                               
নহয়। আ�াৰেহ �� অিভমান আেছ – মেয়া এই উ�ৰািধকাৰ �ল আেছা, �গ�ৰ মািলক �হ আেছা। �গ�ৈলেতা সকেলােৱ                                 
যাব িক� সকেলােৰ নামেতা ল�ী-নাৰায়ণ নহয় নহয় জােনা। উ�ৰািধকাৰ আ�াই পায় এই �ান িপতাৰ িপতাৰ                             
বািহেৰ আন �কােনও িদব �নাৱােৰ। এয়ােতা ইউিনভািছ�� হয়, ইয়ােত সৰু িশ�, যুৱক সকেলােৱ পেঢ়। এেন�ৱা কেলজ                               
�কিতয়াবা �দিখছা? �সই মনষু�ৰ পৰা �বিৰ�াৰ ডা�ৰ আিদ �হাৱা। এয়ােত �তামােলােক মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হাৱা। 

�তামােলােক জািনছা – বাবা আমাৰ �চাৰ, সৎ�ৰু হয়, �তওঁ আমাক লগত �ল যাব। তাৰ পাছত আিম পঢ়া অনসুিৰ                                   
আিহ সুখধামত পদ পাম। িপতাইেতা �কিতয়াও �তামােলাকৰ সত�যুগক �দখাও নাপায়। িশৱবাবাই �সােধ – আিম                           



সত�যুগ �দেখােন? শৰীৰৰ �াৰােহ �দখা �পাৱা যায়, �তওঁৰ িনজৰ শৰীৰেতা নাই, �সেয় �কেনৈক �দিখব? ইয়ােত                             
�তামােলাক স�ানসকলৰ লগত কথা পােত, �দখা পায় এয়া �গােটই পুৰিণ দনুীয়া। শৰীৰ অিবহেনেতা এেকা চাব                             
�নাৱােৰা। িপতাই কয় – মই পিতত দনুীয়া পিতত শৰীৰত আিহ �তামােলাকক পাৱন কিৰ গিঢ় �তােলা। মই �গ� �দখাই                                   
নাপাওঁ। এেন নহয় �য কােৰাবাৰ শৰীৰত �েৱশ কিৰ মেন মেন চাই আেহা। নহয়, পােট� ই নাই। �তামােলােক িকমান নতুন                                   
কথা �না। �সেয় এিতয়া এই পুৰিণ দনুীয়াৰ �িত অ�ৰ লগাব নালােগ। িপতাই কয় – িযমান পাৱন হ’বা �তিতয়া উ�                                     
পদ পাবা। �গােটই �ৰণৰ যা�ােৰ বাজী। যা�াৰ সময়েতা মনষু� পিব� �হ থােক পাছত �যিতয়া ঘৰৈল উভিত আেহ                                 
�তিতয়া পুনৰ অপিব� হয়। �তামােলাক স�ানসকলৰ ব�ত আন� �হাৱা উিচত। �তামােলােক জািনছা – �বহদৰ িপতাৰ                             
পৰা আিম �বহদ �গ�ৰ উ�ৰািধকাৰ লওঁ �সেয় �তওঁৰ �মতত চিলব লােগ। িপতাৰ �ৰেণেৰ সেতা�ধান হ’ব লােগ। 63                                 
জ�ৰ িবকাৰৰ �লপ লািগ আেছ। �সয়া এই জ�ত নাইিকয়া কিৰব লােগ, আন �কােনা ক� নাই। িবষ পান কৰাৰ িয                                     
�ভাক লােগ, �সয়া ত�াগ কিৰব লােগ, তাৰেতা �খয়ােলা নকিৰবা। িপতাই কয় – এই িবকাৰৰ �াৰােহ �তামােলােক                               
জ�-জ�া�ৰ দখুী �হছা। �মাৰীসকলৰ ওপৰতেতা ব�ত দয়া আেহ। বাইে�াপ (িচেনমা)ত �যাৱা বােব ন� �হ যায়,                             
ইয়াৰ �াৰা �হল (নৰকৈল) �িচ যায়। হয়েতা বাবাই িকছুমান কয় – �চাৱাত �কােনা বাধা নাই, িক� �তামােলাকক �দিখ                                   
আেনও �যাৱাত লািগ যাব �সইবােব �তামােলােক যাব নালােগ। এয়া হ’ল ভাগ�শালী ৰথ। ভাগ�শালী ৰথ নহয় জােনা                               
িযজেন �ামাত িনজৰ ৰথ �লাণ িদবৈল িনিম� �হেছ। �তামােলােক বিুজছা – বাবা এওঁৰ শৰীৰৈল আেহ, এয়া হ’ল                                 
�েছইনৰ �ঘাঁৰা। �তামােলাক সকেলােক হাস�ময় কিৰ �তােল। িপতা িনেজ হাস�ময় হয়, িক� ৰথ এয়া �লেছ। �ামাত                               
এওঁৰ পােট�  এেন�ৱা। এিতয়া আ�া িয ক’লা �হ �গেছ তাক �গাে�ন এ� ড (�ণ�ম যুগী) কিৰ তুিলব লােগ। 

িপতা সব�শি�মান �ন �ামা? �ামা হয় তাৰ িভতৰত িযসকল এ�ৰ (ভাওৰীয়া) তাৰ িভতৰত সব�শি�মান �কান?                             
িশৱবাবা। আৰু তাৰ পাছত ৰাৱণ। আধাক� হ’ল ৰামৰাজ�, আধাক� ৰাৱণ ৰাজ�। বােৰ বােৰ িপতাক িলেখ - আিম                                 
িপতাৰ �ৃিত পাহিৰ যাওঁ। উদাস �হ যাওঁ। আেৰ �তামােলাকক �গ�ৰ মািলক কিৰ তুিলবৈল আিহেছা পােছ �তামােলাক                               
িকয় উদাস �হ থাকা। �মহনেতা কিৰব লািগব, পিব� হ’ব লােগ। এেনেয় িতলক িদব �নিক! �ান আৰু �যাগৰ আধাৰত                                   
িনেজ িনজক ৰাজিতলক িদয়াৰ �যাগ� কিৰ তুিলব লােগ। িপতাক �ৰণ কিৰ থাকা �তিতয়া �তামােলােক িনেজ িনেজ                               
িতলক �পাৱাৰ �যাগ� �হ যাবা। বিু�ত আেছ – িশৱবাবা আমাৰ ছুইট (িমঠা) িপতা, �চাৰ, সৎ�ৰু হয়।আমােকা ব�ত                                   
ছুইট কিৰ �তােল। �তামােলােক জািনছা – আিম কৃ�পুৰীৈল িন�য় যাম। �েত�ক 5000 বছৰ পাছত ভাৰত �গ� িন�য়                                 
হয়। পুনৰ নৰক হয়। মনষু�ই ভােৱ – িযসকল ধনৱান হয় �তওঁেলাকৰ কাৰেণ ইয়ােতই �গ�, গৰীব নৰকত আেছ। িক�                                   
�তেন�ৱা নহয়। এয়া হেয়ই নৰক। অ�া! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) বায়ে�াপ (িচেনমা) �হল (নৰক)�ল �যাৱাৰ ৰা�া, �সইবােব বায়ে�াপ চাব নালােগ। �ৰণৰ যা�াৰ �াৰা পিব� �হ                               
উ� পদ ল’ব লােগ, এই পুৰিণ জগতৰ �িত অ�ৰ লগাব নালােগ। 

(2) মন-বাণী-কেম�েৰ কােকা দখু িদব নালােগ। সকেলােৰ কাণত িমঠা কথা �নাব লােগ, সকেলােক িপতাৰ �ৃিত িদব                               
লােগ। বিু�েযাগ এজন িপতাৰ লগত সংেযাগ কিৰব লােগ। 
বৰদান:  পিব�তাৰ শি�ৰ �াৰা সদায় সুখৰ সংসাৰত থােকাতাজেন �বগমপুৰৰ বাদ�াহ �হাৱা 

সুখ-শাি�ৰ ফাউে�চন (আধাৰ) পিব�তা। িযসকল স�ােন মন-বাণী-কম� িতিনওটােৰ পিব� হয়                   
�তওঁেলােক হাইেনচ (সেব�া�) আৰু হলীেনচ (পিব�) হয়। য’ত পিব�তাৰ শি� আেছ তাত সুখ শাি� �তঃ                             
আেহ। পিব�তা সুখ-শাি�ৰ মাতা হয়। পিব� আ�া �কিতয়াও উদাস হ’ব �নাৱােৰ। �তওঁেলােক                       
�বগমপুৰৰ বাদ�াহ হয়। �তওঁেলাকৰ ম�ুেটা উপৰাম আসেনা উপৰাম। আেলাকৰ ম�ুট পিব�তােৰ                     
�ৃিতিচ� হয়। 

��াগান:  মই আ�া হওঁ, শৰীৰ নহয় এই িচ�ন কৰােটােৱ হ’ল �িচ�ন। 



!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


