
 
24-03-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

“মৰমৰ স�ানসকল - আি�ক �সৱা কিৰ িনজৰ আৰ ুআনৰ কল�াণ কিৰবা, িপতাৰ �সেত �� অ�েৰেৰ চলা �তিতয়া িপতাৰ অ�ৰত 
অিধি�ত �হ যাবা” 

��:  �কানসকল স�ােন �দহী-অিভমানী �হাৱাৰ য� কিৰব পােৰ? �দহী-অিভমানীৰ ল�ণেবাৰ �েনাৱা? 

উ�ৰ:  িযসকলৰ পঢ়া আৰু িপতাৰ �িত অটুট মৰম আেছ �তওঁেলােক �দহী-অিভমানী হ’বৈল য� কিৰব পােৰ।                           
�তওঁেলাক শীতল হ’ব, কােৰা �সেত অত�ািধক বাত� ালাপ নকিৰব, �তওঁেলাকৰ িপতাৰ �িত মৰম থািকব,                         
চলন অিত ৰেয়ল (মািজ� ত) হ’ব। �তওঁেলাকৰ এইেটা িনচা থােক �য আমাক ভগৱােন পঢ়ায়, আিম �তওঁৰ                             
স�ান। �তওঁেলাক সুখদায়ী হ’ব। �িতেটা �খাজ �মত অনসুিৰ িদব। 

 

ওঁ� শাি�। স�ানসকেল �সৱাৰ বাতিৰও �িনব লােগ আৰু মখু� মখু� িযসকল �সৱাধাৰী মহাৰথী আেছ �তওঁেলােক ৰায় িদব                                 
লােগ। বাবাই জােন �সৱাধাৰী স�ানসকলৰেহ িবচাৰ সাগৰ ম�ন চিলব। �মলা বা �দশ�নীৰ উদঘাটন কাৰ �াৰা কৰাওঁ!                               
িক িক পই� �েনাৱা উিচত। শ�ৰাচায� আিদেয় যিদ �তামােলাকৰ এই কথােবাৰ বিুজ পায় �তে� ক’ব ইয়াৰ �ানেতা                                 
অিত উ�। এওঁেলাকক পঢ়াওঁতাজন �কােনাবা তী� (অিত বিু�মান) �যন লােগ। ভগৱােন পঢ়ায়, �তওঁেলােকেতা �সয়া                           
মািন নল’ব। গিতেক �দশ�নী আিদৰ উদঘাটন কিৰবৈল িযসকল আেহ �তওঁেলাকক িক িক বেুজাৱা হয়, �সই িবষেয়                               
সকেলােক �নাব লােগ নতুবা �টপত চমৈুক ৰািখব লােগ। �যেনৈক গে� দাদীেয় শ�ৰাচায�ক বজুােল, এেন�ৱা �সৱাধাৰী                             
স�ানেতা িপতাৰ অ�ৰত অিধি�ত �হ যায়। এেনেয়েতা �লূ �সৱাও আেছ িক� বাবাৰ এেটন�ন (ধ�ান) আি�ক �সৱাৰ                               
ফােলেহ যাব, িযসকেল ব�তেৰ কল�াণ কেৰ। কল�াণেতা সকেলা কথােত আেছ। ��ােভাজন ৰাি�েল তােতা কল�াণ                           
আেছ, যিদেহ �যাগযু� �হ ৰাে�। এেন�ৱা �যাগযু� �ভাজন ৰাে�াঁতা থািকেল ৰ�নশালত ব�ত শাি� িবৰাজ কিৰব।                             
�ৃিতৰ যা�াত থািকব। �কােনাবা আিহেল তৎ�ণাৎ �তওঁক বজুাব। বাবাই বিুজব পােৰ - �সৱাধাৰী স�ান �কানসকল,                             
িযেয় আনেকা বজুাব পােৰ �তওঁেলাককেহ সাধাৰণেত �সৱাৈল মতা হয়। �সেয়েহ �সৱা কৰাসকলেহ িপতাৰ অ�ৰত                           
অিধি�ত �হ থােক। বাবাৰ এেটন�ন �সৱাধাৰী স�ানসকলৰ ফােলেহ যায়। ব�েতেতা স�খুত মৰুলুী �িনেলও এেকা                           
বিুজব �নাৱােৰ। ধাৰণা নহয় িকয়েনা আধাক�ৰ �দহ-অিভমানৰ �বমাৰ ব�ত কাঢ়া। ব�ত কমসংখ�েকেহ                       
�দহ-অিভমান আঁতৰাবৈল ভালদেৰ পুৰষুাথ� কেৰ। ব�েত �দহী-অিভমানী হ’বৈল য� কিৰব �নাৱােৰ। বাবাই বজুায় -                           
স�ানসকল, �দহী-অিভমানী হ’বৈল ব�ত য�ৰ �েয়াজন। যিদও �কােনােৱ চােট� া (খিতয়নৰ তািলকা) প�য়াই িদেয় িক�                           
স�ূণ� নহয়। �তিতয়া তথািপও অলপ এেটন�ন থােক। �দহী-অিভমানী �হাৱাৰ এেটন�ন ব�তেৰ কম থােক।                         
�দহী-অিভমানী �হাৱাসকল ব�ত শীতল হ’ব। �তওঁেলােক অত�ািধক বাত� ালাপ নকিৰব। �তওঁেলাকৰ িপতাৰ �িত                       
এেন�ৱা মৰম থািকব �য তাৰ কথাই নসুুিধবা। আ�াসকল ইমান আনি�ত �হ থািকব লােগ �য �কােনা মনষু�ই যােত                                 
�কিতয়াও িসমান আন�ত থািকব �নাৱােৰ। এই ল�ী-নাৰায়ণৰেতা �ান নাই।�ান �তামােলাক স�ানৰেহ আেছ, যাক                           
ভগৱােন পঢ়ায়। ভগৱােন আমাক পঢ়ায়, এইেটা িনচাও �তামােলাকৰ মাজত �কােনাবা এজন-দজুনৰেহ থােক। �সইেটা                         
িনচা থািকেল �তিতয়া িপতাৰ �ৃিতত থািকব, যাক �দহী-অিভমানী বিুল �কাৱা হয়। িক� �সইেটা িনচা নাথােক। �ৃিতত                               
থকাসকলৰ চলন ব�ত ভাল ৰেয়ল হ’ব। আিম ভগৱানৰ স�ান হওঁ �সইকাৰেণ গায়েনা আেছ – অতীি�য় সুখৰ িবষেয়                                 
�গাপ-�গাপীসকলক �সাধা, িযসকেল �দহী-অিভমানী �হ িপতাক �ৰণ কেৰ। �ৃিতত নাথােক �সইকাৰেণ িশৱবাবাৰ                       
অ�ৰত অিধি�ত হ’ব �নাৱােৰ। িশৱবাবাৰ অ�ৰত অিধি�ত হ’ব �নাৱািৰেল দাদােৰা (��াবাবােৰা) অ�ৰত অিধি�ত                         
হ’ব �নাৱােৰ। �তওঁৰ অ�ৰত থািকেলেহ িন�য় এওঁৰ অ�ৰেতা থািকব। িপতাই �েত�কেক জােন। স�ানসকেল িনেজও                           
বিুজ পায় �য মই িক �সৱা কেৰাঁ। স�ানসকলৰ ব�ত �সৱাৰ চখ থািকব লােগ। কােৰাবাৰ �চ�াৰ �খালােৰা চখ থােক।                                   
কােৰাবাৰ িচ� অঁকাৰ চখ থােক। িপতােয়া কয় – �ানদী� আ�া স�ান �মাৰ ি�য় হয়, িয িপতাৰ �ৃিতেতা থােক আৰু                                     
�সৱা কিৰবৈলও ব�া�ল �হ থােক। �কােনােৱেতা এেকবােৰ �সৱা নকেৰ, িপতাৰ কথাও ন�ুেন। িপতাইেতা জােন নহয় -                               
ক'ত �কােন �সৱা কিৰব লােগ। িক� �দহ-অিভমানৰ কাৰেণ িনজৰ মতত চেল গিতেক অ�ৰত অিধি�ত হ’ব �নাৱােৰ।                               
অ�ান কালেতা যিদ �কােনা স�ান �বয়া চাল-চলনৰ হয় �তে� িপতাকৰ অ�ৰত ঠাই নাপায়। �তেন স�ানক �স�ান                               
বিুল ভােব। সংগেদাষত ন� �হ যায়। ইয়ােতা িযসকেল �সৱা কেৰ �তওঁেলাকেহ িপতাৰ মৰমৰ হয়। িযেয় �সৱা নকেৰ                                 
�তওঁক জােনা িপতাই মৰম কিৰব। এইেটা বিুজ পায় �য ভাগ� অনসুিৰেয় পিঢ়ব, তথািপ মৰম কাৰ �িত থািকব?                                 
�সয়ােতা িনয়ম হয়। ভাল স�ানসকলক ব�ত মৰেমেৰ মািতব। এেনৈক ক’ব - তুিম ব�ত সুখধাৰী �হাৱা, তুিম িপতাৰ                                 



��হী �হাৱা। িযেয় িপতাক �ৰেণই নকেৰ �তওঁক জােনা িপতাৰ ��হী বিুল ক’ব। দাদাৰ (��াৰ) ��হী হ’ব নালােগ,                                 
িপতাৰ ��হী হ’ব লােগ। িয িপতাৰ ��হী হ’ব �তওঁৰ কথা-বতৰা, চাল-চলন অিত িমঠা সু�ৰ হ’ব। িবেবেক এেনৈক কয়                                   
– যিদও সময় আেছ িক� শৰীৰৰ ভৰসা আেছ জােনা। বিহ থােকাঁেতই এি�েড�্ (দঘু�টনা) �হ যায়। কােৰাবাৰ হাট� েফইল                                 
(�দয�ৰ ি�য়া ব�) �হ যায়। কােৰাবাৰ �বমাৰ লািগ যায়, মতুৃ�েতা অক�াৎ �হ যায় �সেয়েহ �াসৰ ওপৰতেতা �কােনা                                 
ভৰসা নাই। �নচােৰল �কেলিম�চ (�াকৃিতক দেুয�াগ)�ৰা এিতয়া ��ি�� (আখৰা) চিল আেছ। আবতৰীয়া বৰষুেণও                         
ব�ত �লাকচান কিৰ িদেয়। এই সৃি�খেনই দখু িদওঁতা হয়। িপতাও এেন�ৱা সময়েত আেহ �যিতয়া মহান দখু হয়, ৰ�ৰ                                   
নদীও �ব যাব। �চ�া কিৰব লােগ - মই িনজৰ পুৰষুাথ� কিৰ 21 জ�ৰ কল�াণেতা কিৰ লওঁ। ব�তেৰ মাজত িনজৰ                                     
কল�াণৰ বােব িচ�া কৰাও �দখা �পাৱা নাযায়। 

বাবাই ইয়াত বিহ মৰুলুী �নায় তথািপও বিু� �সৱাধাৰী স�ানসকলৰ ফােল থােক। এিতয়া শ�ৰাচায�ক �দশ�নীৈল                           
িনম�ণ কৰা �হেছ, নহ’�ল এওঁেলাক এেনেয় কৈলেকা নাযায়। ব�ত অহংকাৰত থােক, �সেয়েহ �তওঁেলাকক স�ােনা                           
িদবলগীয়া হয়। ওপৰত িসংহাসনত ব�ৱাবলগীয়া হয়। এেন�ৱা নহয় �য এেকলেগ বিহব। নহয়, �তওঁেলাকক ব�ত                           
িৰগাড� (স�ান) লােগ। ন� (িনৰহংকাৰী) হেলেতা �তিতয়া ৰপূ আিদৰ িসংহাসেনা এিৰ িদব। িপতাক �চাৱা িকমান                             
সাধাৰণ �হ থােক। �কােনও নাজােন। �তামােলাক স�ানসকলৰ মাজেতা �কােনাবা িবৰলাইেহ (অিত কমসংখ�েকেহ)                       
জােন। িকমান িনৰহংকাৰী িপতা। এয়ােতা িপতা আৰু স�ানৰ স�� নহয় জােনা। �যেনৈক �লৗিকক িপতা স�ানৰ লগত                               
থােক, খায়-খুৱায় এয়া �হেছ �বহদৰ িপতা। স��াসী আিদেয় িপতাৰ মৰম নাপায়। �তামােলাক স�ানসকেল জানা                           
ক�ই-ক�ই আিম �বহদৰ িপতাৰ মৰম পাওঁ। িপতাই �ল �ল (ফুল) কিৰ তুিলবৈল ব�ত পিৰ�ম কেৰ। িক� �ামা                                 
(নাটক) অনসুিৰ সকেলােতা ফুল �হ নাযায়। আিজ ব�ত ভাল কাইৈল িবকাৰী �হ যায়। িপতাই ক’ব ভাগ�ত নাথািকেল                                 
�তে� িক কিৰব। ব�তেৰ চাল-চলন �লেতৰা �হ যায়। আ�াৰ উলংঘন কেৰ। ঈ�ৰৰ মত অনসুিৰও যিদ নচেল �তে�                                 
�তওঁেলাকৰ িক অৱ�া হ’ব! উ�তৈক উ� �হেছ িপতা, আৰেুতা �কােনা নাই।আেকৗ �দৱতাসকলৰ িচ�েবাৰ ল�� কিৰেল                               
�দিখবা এই ল�ী-নাৰায়ণেহ সকেলাতৈক উ�। িক� মনষু�ই এইেটাও নাজােন �য এওঁেলাকক এেনৈক �কােন গিঢ় তুিলেল।                             
িপতাই বিহ �তামােলাক স�ানসকলক ৰচিয়তা আৰু ৰচনাৰ �ান যথা ৰীিত বজুায়। �তামােলাকৰেতা িনজৰ শাি�ধাম,                           
সুখধামেহ �ৃিতৈল আেহ। �সৱা কৰাসকলৰ নাম �ৃিতৈল আেহ। িন�য় িযসকল িপতাৰ আ�াকাৰী স�ান হ’ব,                           
�তওঁেলাকৰ ফােলেহ অ�ৰ যাব। �বহদৰ িপতা এবােৰ আেহ। �সই �লৗিকক িপতােতা জ�-জ�া�ৰ �পাৱা যায়।                           
সত�যুগেতা �পাৱা যায়। িক� তাত এইজন িপতাক �পাৱা নাযায়। এিতয়াৰ পঢ়াৰ �াৰাই �তামােলােক পদ �পাৱাৈগ।                             
এয়াও �তামােলাক স�ানসকেলেহ বিুজ �পাৱা �য িপতাৰ পৰা আিম নতুন সৃি�ৰ বােব পিঢ় আেছাঁ। বিু�ত এইেটা �ৃিত                                 
থািকব লােগ। হওঁেত ব�ত সহজ। ধিৰ �লাৱা বাবাই �খিল আেছ, হঠােত যিদ �কােনাবা আিহ যায় �তিতয়া বাবাই                                 
ততািলেক তােতই �তওঁক �ান িদবৈল লািগ যাব। �বহদ িপতাক জানােন? িপতা আিহেছ পুৰিণ সৃি�ক নতুন কিৰ                               
তুিলবৈল। �তওঁ ৰাজেযাগ িশকায়। ভাৰতবাসীকেহ িশকাব লােগ। ভাৰেতই �গ� আিছল। য’ত এই �দৱী-�দৱতাসকলৰ                         
ৰাজ� আিছল। এিতয়ােতা নৰক �হ গ’ল। নৰকৰ পৰা �গ� িপতাইেহ কিৰ তুিলব। এেন�ৱা মখু� কথােবাৰ �ৃিতত ৰািখ                                 
িযেয় আেহ �তওঁক বিহ বজুাবা। �তিতয়া িকমান আনি�ত হ’ব। মা� �কাৱা িপতাৰ আগমন �হেছ। এয়া �সয়াই                               
মহাভাৰতৰ যু� যাৰ িবষেয় গীতাত বণ�না কৰা �হেছ। গীতাৰ ভগৱান আিহিছল, গীতা �নাইিছল। িকহৰ কাৰেণ?                             
মনষু�ক �দৱতা কিৰ তুিলবৈল। িপতাই মা� কয় �মাক িপতাক �ৰণ কৰা আৰু উ�ৰািধকাৰক �ৰণ কৰা। এইখন �হেছ                                 
দখুধাম। বিু�ত ইমানিখিন �ৃিত থািকেলও আনি�ত �হ থািকবা। আিম আ�াসকল বাবাৰ লগত শাি�ধামৈল যাম।                           
আেকৗ তাৰ পৰা �থেম সুখধামত ভূিমকা পালন কিৰবৈল আিহম। �যেনৈক �কােনাবা কেলজত পিঢ়েল �তওঁেলােক বিুজ                             
পায় আিম এয়া এয়া পেঢ়া পাচত এয়া হ’মৈগ। �বিৰ�াৰ হ’মৈগ বা পুিলচ চুপাৰই� েটে�� (অধী�ক) হ’মৈগ, ইমান টকা                                 
উপাজ� ন কিৰম। আন�ত মতলীয়া �হ থািকব। �তামােলাক স�ানসকেলা এেনৈক আনি�ত �হ থািকব লােগ। আিম                           
�বহদৰ িপতাৰ পৰা এই উ�ৰািধকাৰ পাম আেকৗ আিম �গ�ত িনজৰ মহল সািজম। �গােটই িদন বিু�ত এইেটা িচ�ন চিল                                   
থািকেল আনি�েতা �হ থািকবা। িনজৰ আৰু আনেৰা কল�াণ কিৰবা। িযসকল স�ানৰ �ান ধন আেছ �তওঁেলাকৰ কত� ব�                               
�হেছ দান কৰা। যিদ ধন আেছ, দান নকেৰ �তে� �তওঁক কৃপণ বিুল �কাৱা হয়। �তওঁৰ ওচৰত ধন থকা সে�ও �যন ধন                                         
নাই। ধন থািকেল িন�য় দান কিৰব। িযসকল ভাল ভাল মহাৰথী স�ান আেছ �তওঁেলাক সদায় বাবাৰ অ�ৰত অিধি�ত                                 
�হ থােক। �কােনা-�কােনাৰ কাৰেণ �খয়াল (িচ�া) থােক - এওঁ িকজািন ভািঙ পিৰব। চাৰকাম�াে�ই (পিৰি�িতেয়ই)                           
এেন�ৱা। �দহৰ অহংকাৰ ব�ত �হ �গেছ। িযেকােনা সময়েত হাত এিৰ িদব আৰু �গ িনজৰ ঘৰত থািকবৈগ। যিদও মৰুলুী                                   
ব�ত ভালৈক �নায় িক� �দহ-অিভমান ব�ত আেছ, বাবাই অলপ সাৱধান কিৰ িদেলই তৎ�ণাৎ ভািঙ পিৰব।                             
নহ’�লেতা গায়ন আেছ – আপুিন মৰম কৰক বা �ত�াখ�ান কৰক আিম আেপানাক এিৰ নাযাওঁ...... ইয়াত বাবাই সত�                                 



কথা ক’�লও ��ািধত �হ যায়। এেন�ৱা স�ােনা আেছ, �কােনােৱেতা অ�েৰেৰ ব�ত ধন�বাদ িদেয়, �কােনাবা িভতিৰ                             
�িল মেৰ। মায়াৰ �দহ-অিভমান ব�ত আেছ। ব�ত এেন�ৱাও স�ান আেছ িযেয় মৰুলুী ন�ুেনই আেকৗ �কােনােৱ মৰুলুী                               
অিবহেন থািকব �নাৱােৰ। মৰুলুী যিদ নপেঢ় �তে� �সয়া িনজেৰ �জদ, �মাৰেতা �ান ব�ত আেছ আচলেত অলেপা �ান                                 
নাই। 

গিতেক য’ত শ�ৰাচায� আিদ �দশ�নীৈল আেহ, �সৱা ভাল হয় �তে� �সই বাতিৰ সকেলােক িদব লােগ যােত সকেলােৱ গম                                   
পায় �য �সৱা �কেনৈক হ’ল �তিতয়া �তওঁেলােকও িশিকব। এেনৈক িযসকলৰ �সৱাৰ কাৰেণ �খয়াল আেহ �তওঁেলাকেক                             
বাবাই �সৱাধাৰী বিুল বিুজব। �সৱাত �কিতয়াও ভাগিৰ পিৰব নালােগ। এয়ােতা �তামােলােক ব�তেৰ কল�াণ কিৰব                           
লােগ। বাবাৰেতা এটাই িচ�া, সকেলােৱ যােত এই �ান পায়। স�ানসকলেৰা উ�িত হওঁক। িনেতৗ মৰুলুীত বজুাই থােক -                                 
এই আি�ক �সৱাই �হেছ মখু�। �িনব লােগ আৰু আনেকা �নাব লােগ। চখ (আ�হ) থািকব লােগ। �বজ িপি� িনেতৗ                                   
মি�ৰত �গ বজুাবা - এওঁেলাক ল�ী-নাৰায়ণ �কেনৈক হ'ল? আেকৗ ক’�ল গ’ল, �কেনৈক ৰাজ�-ভাগ� পােল? মি�ৰৰ                             
দৱুাৰত �গ বিহবা। �কােনাবা আিহেল ক’বা, এই ল�ী-নাৰায়ণ �কান হয়, �তওঁেলাকৰ ভাৰতত �কিতয়া ৰাজ� আিছল?                             
হনমুােনা �জাতাত �গ বহা নািছল জােনা। তােৰা ৰহস� আেছ। দয়া ওপেজ। বাবাই �সৱাৰ ব�ত যুি� (উপায়) �নায়,                                 
িক� ব�ত কম সংখ�েকেহ কািচৎেহ �সয়া ফল�সূ কেৰ। �সৱা ব�ত আেছ। অ�ৰ লাখু� হ’ব লােগ। িযসকেল �সৱা                                 
নকেৰ, বিু� �� নহয় �তওঁেলাকৰ ধাৰণাও নহয়। নহ’�লেতা �সৱা ব�ত সহজ। �তামােলােক এই �ান ৰ�ৰ দান কৰা।                                 
�কােনাবা ধনবান আিহেল ক’বা - আিম আেপানাক এয়া উপহাৰ িহচােপ িদেছাঁ। ইয়াৰ অথ�ও আেপানাক বজুাই িদম। এই                                 
�বজেবাৰক বাবাই ব�ত মলূ� িদেয়। অন� �কােনও ইমান মলূ� িনিদেয়। ইয়াত ব�ত ভাল �ান িনিহত �হ আেছ। িক�                                   
কােৰাবাৰ ভাগ�ত নাথািকেল বাবাই িক কিৰব পােৰ। িপতা আৰু পঢ়াক এিৰ িদয়া - এয়ােতা আটাইতৈক ডাঙৰ অপঘাত।                                 
িপতাৰ �হ আেকৗ িপতাক এিৰ �িছ �যাৱা - এেন�ৱা মহান পাপ আৰু এেকা নাই। �তওঁেলাকৰ দেৰ দভু� গীয়া আৰু �কােনা                                     
নাই। স�ানসকল �মতত চিলব নালােগ জােনা। �তামােলাকৰ বিু�ত আেছ আিম িব�ৰ মািলক হ’মৈগ, এইেটা জােনা                             
সাধাৰণ কথা। �ৃিতত থািকেল আনি�েতা �হ থািকবা। �ৃিতত নাথািকেল পাপ ভ� নহ’ব। এডা� (�তালনীয়া) হ'লা                             
�যিতয়া আন�ৰ সীমা থািকব নালােগ। িক� মায়াই ব�ত িবিঘিন আেন। অৈপণতসকলক বগৰাই িদেয়। িযেয় িপতাৰ                             
�মেতই নলয় �তওঁ িক পদ পাব। অলপ মত ল’�ল (�মতত কমৈক চিলেল) �তিতয়া �তেন�ৱাই সাধাৰণ পদ পাব। যথা                                   
ৰীিত মত ল’�ল �তিতয়া উ� পদ পাব। এয়া �বহদৰ ৰাজধানী �াপন �হ আেছ। ইয়াৰ খৰচ আিদেৰা �কােনা কথা নাই।                                     
�মাৰীসকল আেহ, িশিক উ� ব�তেক িনজৰ সমানৈক গিঢ় �তােল, ইয়াত িফ (মানিন) আিদৰ কথাই নাই। িপতাই কয় -                                   
�তামােলাকক �গ�ৰ বাদ�াহী (সা�াজ�) িদওঁ। মই �গ�ৈলও নােহাঁ। িশৱবাবােতা দাতা নহয় জােনা। �তওঁক িক খৰচ িদবা।                               
এওঁ সকেলা �তওঁক িদ িদেল, উ�ৰািধকাৰী কিৰ ল’�ল। �িতদানত �চাৱা ৰাজ� লাভ নকেৰ জােনা। এওঁ �হেছ �থম                                 
উদাহৰণ। �গােটই িব�ত �গ�ৰ �াপনা হয়। পাই-পইচােৰা খৰচ নাই। 

অিত মৰমৰ ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) িপতাৰ ��হী হ’বৈল ব�ত ব�ত সুখদায়ী হ’ব লােগ। িনজৰ কথা-বতৰা, চাল-চলন অিত িমঠা (মধুৰ) ৰেয়ল                               
(মািজ� ত) কিৰ তুিলব লােগ। �সৱাৰ �যাগ� হ’ব লােগ। িনৰহংকাৰী �হ �সৱা কিৰব লােগ। 

(2) পঢ়া আৰু িপতাক এিৰ �কিতয়াও আেপানঘাতী মহাপাপী হ’ব নালােগ। মখু� �হেছ আি�ক �সৱা, এই �সৱাত                               
�কিতয়াও ভাগিৰ পিৰব নালােগ। �ান ৰ�ৰ দান কিৰব লােগ, কৃপণ হ’ব নালােগ। 
বৰদান:  'মই' আৰ ু'�মাৰ ভাৱ'ক বিল িদওঁতা স�ূণ� মহাবিল �হাৱা 

হদৰ �কােনা ব�ি� বা �বভৱৰ �িত আসি� – এয়াই �হেছ ‘�মাৰ ভাৱ’। এই ‘�মাৰ ভাৱ’ক আৰু ‘মই                                 
কেৰাঁ’, ‘মই কিৰেলাঁ’... এই ‘মই ভাৱ’ক স�ূণ� সমপ�ণ কেৰাঁতা অথ�াৎ বিলহাৰ হওঁতাজনেহ মহাবিল।                         
�যিতয়া হদৰ ‘মই মই’ ভাৱ সমপ�ণ হ’ব �তিতয়া স�ূণ� বা িপতাৰ সমান হ’বাৈগ। ‘মই কিৰ আেছাঁ’                               
নহয়। বাবাই কৰাই আেছ, বাবাই চলাই আেছ। �কােনা কথােত ‘মই মই’ৰ পিৰৱেত� সদায় �নচােৰল                           
(�াভিৱক) ভাষােতা ‘িপতা’ শ�ই যােত আেহ, ‘মই’ শ� নহয়। 



��াগান:  সংক�ত এেন�ৱা দঢ়ৃতা ধাৰণ কৰা যাৰ �াৰা ভবা আৰ ুকৰা সমান �হ যায়। 

!! ওঁ� শাি� !! 


