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18-08-2018   Ĵাতঃ মুৰলী    ওঁǏ শািĜ   “বাপদাদা”   মধুবন 

“মৰমৰ সĜানসকল –অমৃতেবলা উিঠ Ʊমিডেটųনত বহা, িবচাৰ কৰা – মই আ÷া হও,ঁ Ʊমাৰ িপতা বািগচাৰ মািলক 

হয়, Ʊতেৱইঁ নাৱৰীয়া, মই Ʊতওৰঁ সĜান, মািলক Ʋহ Ñান ৰöৰ মĠন কৰা” 

*Ĵű:- Ʊকানেটা এটা কথাৰ মহü দুিনয়ােতা আেছ আƩ িপতাৰ ওচৰেতা আেছ?   

*উóৰ:- দানৰ। Ʊতামােলাক সĜানসকেল দয়াশীল Ʋহ সকেলােৰ ওপৰত ৰহম কিৰব লােগ। সকেলােক অিবনাশী Ñান 

ৰö দান িদব লােগ। দানীসকলৰ বƝত মিহমা হয়। খবৰ কাগজেতা Ʊতওঁেলাকৰ নাম ওলায়। গিতেক 

Ʊতামােলােকও সকেলােক দান কিৰব লােগ অথƳাৎ Ʊমিডেটųন িশকাব লােগ। 

*গীত:- Ʊমাক অৱলŔন িদওঁতা Ʊতামাক ধন�বাদ… (মুঝক’ সহাৰা Ʊদেন ৱােল…) 

ওǏঁ শািĜ। অৱলŔন Ʊতওঁক িদয়া হয় িয ডুিব আেছ, Ʊতওঁক পাৰ কৰাবৈল অৱলŔন িদেয় িকয়েনা নাৱৰীয়া নামিট 

ভাৰতবাসীেয় জােন। নাৱৰীয়াৰ কাম Ʋহেছ ডুিব Ʊযাৱা সকলক উĆাৰ কৰা। সĜানসকেল জােন – ভাৰতবাসীৰ 

Ʋবতৰণী ডুিব আেছ। সকেলা কথা ভাৰতবাসীৰ কাৰেণই। অন� Ʊকােনা খëৰ কাৰেণ Ʊকাৱা নহয়। এয়াও Ʊতামােলােক 

জানা। সত�নাৰায়ণৰ কথা অথবা অমৰনাথৰ কথাও ইয়ােতই হয়। Ʊতামােলােক পুৱা Ʊমিডেটųনত বিহেল কাক Ƙৰণ 

কৰা? ভি� মাগƳতেতা Ʊকােনােৱ কােৰাবাক, Ʊকােনােৱ আন কােৰাবাক Ƙৰণ কেৰ। Ʊতওঁেলাক সকেলােৰ সাধনা Ʋহেছ 

অযথাথƳ। িশকাওঁতা নাৱৰীয়া বা বািগচাৰ মািলকেতা Ʊকােনা নাই। ªƩেলাক সকেলও Ʊমিডেটųন িশকায় Ʊয এেনৈক 

এেনৈক কৰা। বƝত Ĵয়াস কেৰ Ƙৃিতত থািকবৈল। Ʊযাগ সাধনা বুিল Ʊকাৱা হয়। Ʊসয়ােটা মনুষ�ই মনুষ�ক কৰায়। 

এিতয়া Ʊতামােলােক জানা Ʊয এই বািগচাৰ মািলক Ʋহেছ পৰমিপতা পৰমা÷া। কাঁইটৰ জংঘলৰ মািলক Ʋহেছ ৰাৱণ। 

মায়া ৰাৱেণ কাঁইটৰ জংঘল বনায়। Ʊতামােলাকৰ এই কথােবােৰা Ʊকােনা Ʊকােনােৱ জােন। পাহিৰ যায়। মায়াই 

পাহৰাই িদেয়। Ʊমিডেটųনত বেহােতও মায়াই বƝত িবিঘিন আেন। Ʊমিডেটųন Ʊকেনৈক কিৰবা Ʊসয়াও িপতাই 

িশকায়। Ʊতামােলাকেতা কমƳেযাগী Ʊহাৱা। িদনতেটা কমƳ কিৰবই লািগব। তাৰ কাৰেণ Ʊকােনা বĥন নাই। িদনত 

Ʊকিতয়াও Ʊমিডেটųন নহয়।  িদনতেটা Ʊখাৱা-Ʊলাৱা, Ʊখলা-ধূলা, ধাĢা আিদ কিৰবলগীয়া হয়। Ʊসইেবাৰত জােনা 

Ƙৃিতত থািকব পােৰ। কওঁেতেতা বƝত কয় Ʊয মই Ʊগােটই িদন Ƙৃিতত থােকা িকĝ হয় বƝত কিঠন। বাবাই অনুভৱ 

ŭনায়। অমৃতেবলা সময় সেতাªণী হয়, Ʊসই সময়ত Ƙৰণ কৰা সহজ। অমৃতেবলাৰ সময় আটাইতৈক ভাল। 

িদনতেটা বƝত সমস�া থােক। অৱেশ� কমƳ কৰা সময়ত Ƙৃিত Ɛায়ী হ’Ʊলেতা খুেবই ভাল। িকĝ বাবাই িনজৰ অনুভৱ 

ŭনায়- মই ƱচŻা কেৰাঁ Ʊয বাবাৰ Ƙৰণত থািক Ʊতামাৰ লগত কথা পােতা। িভতৰত এইেটা িনচা থােক - মই Ɨয়ং 

িপতা (Ĵজািপতা ŅƢা) সĜানসকলৰ লগত কথা পােতা। মই Ɨয়ং মনুষ� সৃিŻৰ িপতা হও ঁ - এেনৈক ভািবেল িনচা 

বােঢ়। বাকী মই আ÷া হও,ঁ পৰমিপতা পৰমা÷াক িপতাক Ƙৃিতত ৰািখ কথা পােতা, এেনৈক Ƙৃিতত থকােটা বৰ 

কিঠন। বাবাই িনজৰ অনুভৱ ŭনায়। িপতাই িশকােয়া। এওঁেটা (িশৱ) জােন - মই বািগচাৰ মািলক হওঁ। বািগচাৰ 

মািলেকেতা িনŮয় বািগচাই বনাব। কাঁইট জােনা বনাব। মালীেয় জােনা কাঁইটৰ বীজ লগাব। মালী সদায় বািগচাৰ 

মািলক হয়, ফুল Ʊৰাপণ কেৰ। গিতেক বাবাইও ফুল Ʊৰাপণ কেৰ। জংঘল  সৃিŻ কেৰাঁতা হ’ল মায়া। মায়াৰ মতত 

চিলেল মনুষ� কাঁইট Ʋহ যায়। এইেটােতা Ñান পাইছা – বাবা বািগচাৰ মািলক হয়, নাৱৰীয়া হয়, দয়াশীেলা হয়, 
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বীজƪেপা হয়।  ৰািত Ʊযিতয়া বেহ, Ʊতিতয়া িচĜন চেল – এইখন িকমান ডাঙৰ বািগচা! Ĵথমেত িকমান সƩ আিছল! 

গিতেক Ʊযাগৰ লেগ-লেগ Ñােনা লােগ। মনুষ�ৰেতা এেকােৱই Ñান নাই। অেনক Ĵকাৰৰ Ʊযাগ লগায়। কােৰাবাৰ 

নহয় কােৰাবাৰ Ƙৃিতত বেহ। Ñানৰ কথাই নাই। কালী মাঁৰ Ƙৃিতত বিহেল Ʊকৱল কালীৰ Ʊচেহৰােহ সĩুখত আিহব। 

জগদŔাক Ƙৰণ কিৰ থােক। Ʊসইয়া হ’ল ভি� মাগƳ। িপতাৰ Ƙৃিতও নাথােক অিধকাৰৰ Ƙৃিতও নাথােক।  িবিভĨ 

Ĵকােৰেৰ ভি� কেৰ। মালা জিপ থােক। Ʊকােনাবাই ªĮ ভােব জিপ থােক। আমােৰা Ʋহেছ ªĮ মালা। গিতেক এই 

নীিত-িনয়ম ভি� মাগƳত িকমান মািন থােক। বাবাৰ সƩ কালৰ অনুভৱ আেছ। Ʊযেনৈক িপতাই জিপিছল, মইও 

Ʊতওঁক Ʊদিখ এটা Ʊকাঠাত বিহ মালা জিপিছেলা। ৰাম-ৰাম বুিল Ʋকিছেলা। তাৰ বািহেৰ, Ñান এেকােৱ নািছল। এিতয়া 

Ʊতামােলাক সĜানসকলৰƱতা Ñান আেছ। অমৃতেবলা এই Ʊমিডেটųনত বহাৰ অভ�াস Ʋহ গ’Ʊল বƝত মজা আিহব। 

বাবাই িনজৰ অনুভৱ ŭনায়। Ñানেতা ৰমণ কিৰ থােক। িকমান ডাঙৰ বািগচা। Ĵথেম সƩ আিছল। বীেজা Ƙৃিতত 

আিহল, বািগচাও Ƙৃিতত আিহল। Ʊকেনৈক বািগচা Ʋতয়াৰ হয় - বাবােৰা এই Ñান আেছ, আমােৰা এই Ñান আেছ। 

Ʊগােটই বৃ¢ Ʊজাপা বুিĆত আিহ যায়। অĜৰত িচĜন চিল থােক, ইয়ােক Ʊমিডেটųন বুিল Ʊকাৱা হয়। িপতােৰা সুখ, 

Ñানেৰা সুখ থােক। দুেয়াটাই Ƙৃিতৈল আেহ। Ʊসই তü Ñানী এেনৈক Ʊমিডেটųনত নবেহ। Ʊতওেঁলাকৰ িনŮয় তüেহ 

Ƙৃিতত আিহব। মােথান তüত লীন Ʋহ যাব িবচােৰ। ৰচিয়তা আƩ ৰচনাকেটা Ʊতওঁেলােক এেকােৱ নাজােন। গিতেক 

Ʊতওঁেলাকৰ আƩ Ʊতামােলাক সĜানৰ কথা Ʊবেলগ হয়। 

বাবা বীজƪপ হয় - আমাৰ এই Ñান আেছ। ৰািত বিহেল ভাল-ভাল িচĜন চিলব। বুিজব পািৰ ভি�মাগƳত িক িক 

কিৰিছেলা। িকমান হঠেযাগ আিদ িশকায়। এিতয়ােটা বুিজ পাইছা িপতাক Ƙৰণ কিৰেল Ʊতওঁৰ Ʊগােটই ৰচনা (বৃ¢) 

Ƙৃিতৈল আিহ যায়। আিম 84 জĩৰ চ� লগাই আিহেছা। এিতয়া আিম উভিত যাওঁ। এই äামাৰ চ� ঘূিৰ থােক। 

Ñান ধনেকা Ƙৰণ কেৰ, ধন িদওঁতা জনেকা Ƙৰণ কেৰ। িযমান Ƙৃিতত থািকবা িসমােনই অৱƐা পিৰপ� Ʋহ Ʋগ 

থািকব। Ʊতামােলােক িযেকােনা Ʊলাকেক বুজাব পাৰা – Ʊমিডেটųনত আিম Ʊকেনৈক বেহাঁ। মনুষ�ইেতা অেনক Ĵকাৰৰ 

মত পায় – অমুকক Ƙৰণ কৰা। ইয়াত আিম সকেলােৱ এটাই  মতত আেছা, এজনƱক Ƙৃিতত ৰােখা।  সƩ, ডাঙৰ, 

বৃĆ – সকেলােৱ এটাই মত পায়। Ʊমিডেটųনেতা বিহব লােগ নহয় জােনা। আিম আ÷াসকলƱতা  পৰমা÷া হ’ব 

Ʊনাৱােৰাঁ। আ÷াই কয় -  আিম 84 জĩ পূৰা কিৰেলা, এিতয়া উভিত যাব লািগব। পৰমা÷াই এেনৈক ক’ব জােনা? 

 Ʊতওঁেতা পুনৰ জĩত নােহ। Ʊতামােলাকৰ ওচৰত যিদ Ʊকােনাবা আেহ ƱতেĜ Ʊতওঁক হ’লƲল Ʋল Ʊযাৱা। Ʊকােনা 

Ʊকােনা ভাল ভাল মানুহ আেহ, Ʊচাৱা, বুিজবৈল আ²হ আেছ যিদ Ʊতওঁক ইয়াত Ʋল আনা, Ʊতওঁেলাকক বুেজাৱা Ʊয 

আিম Ʊকেনৈক Ʊমিডেটųন কেৰা। ৰািতও Ʊমিডেটųন কেৰা, িদনৰ ভাগেতা কেৰা। আিম এজন িপতাক Ƙৰণ কেৰা। 

 িপতাৰ িনেদƳশ Ʋহেছ – Ʊমাক Ƙৰণ কৰা আƩ ৰচনাৰ চ�ক Ƙৰণ কৰা। 84 জĩও গায়ন কৰা হয়। িনŮয় Ĵথেম 

Ĵথেম Ʊদৱী-Ʊদৱতা আিছল। Ʊতওঁেলাকেৰ 84 জĩৰ গায়ন কৰা হয়। এই চ�ৰ ৰহস� ভালৈক বুজাব লােগ। আমাৰ 

িপতা আƩ Ʊতওঁৰ ৰচনাৰ চ� Ƙৃিতত থােক। িপতাৰ Ƙৃিত আƩ ৰচনাৰ আিদ-মধ�-অĜৰ Ñান বুিĆত আেছ। আমাৰ 

সকেলােৰ এটাই মত। আিম ŵমতত চেলা। Ʊতওঁ পিতত-পাৱন িপতােহ আিহ Ʊবহদ ƗগƳৰ উóৰািধকাৰ িদেয়। গিতেক 

িপতাক িনŮয় Ƙৰণ কিৰব লােগ। িপতাৰ ďাৰাই আিম উóৰািধকাৰ পাওঁ। আেকৗ অধঃপিতত হওঁ, অĜত পিতত Ʋহ 

যাও।ঁ িপতা ৰিচয়তা হয় গিতেক ৰচনােৰই Ñান িদব। গড ফাডাৰ নেলজফুল হয়, পিতত-পাৱন। ƱতেĜ িনŮয় 

 পিতত দুিনয়াত আিহ পাৱন বনাব নহয় জােনা! এেনৈক Ʊতামােলােক িযেকােনা Ʊলাকেক বুজােল Ĵভািৱত হ’ব। 

Ʊকাৱা, Ʊকৱল ভাল-ভাল বুিল ক’Ʊলই নহ’ব, এয়ােতা ƱĴি�েকলত আিনব লািগব। িশৰত জĩ-জĩাĜৰৰ Ʊবাজা  বƝত 

আেছ। ইয়াত সময় লােগ। 
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Ʊতামােলােক বুজাব লােগ – বাবাৰ আগমন Ʋহেছ, মৃতু� সমাগত, অৱেহলা  কিৰেল উóৰািধকাৰ নপাবা। ŭভ কাযƳত 

পলম কিৰব নালােগ। এিতয়া িশিক Ʊযাৱা। এই Ʊমিডেটųনত বিহেল Ʊতামােলাকৰ িনচা বািঢ় যাব। এিতয়া িপতাক 

Ƙৰণ কৰা । Ʊতামােলাকৰ িপতা নহয় জােনা। ভি� মাগƳত জĩ-জĩাĜৰ Ƙৰণ কিৰ আিহছা। Ʊলৗিকক িপতােতা 

Ĵিতেটা জĩেত সলিন Ʋহ থােক তথািপও Ʊতামােলােক িনৰাকাৰ িপতাক িনŮয় Ƙৰণ কৰা িকয়েনা Ʊতওঁ Ʋহেছ 

অিবনাশী িপতা। Ʊলৗিকক িপতাৰ পৰা িবনাশী অিধকাৰ Ʊপাৱা যায়। অিবনাশী িপতাৰ পৰা অিবনাশী অিধকাৰ Ʊপাৱা 

যায়। আিম এজন  ŵ ŵৰ ŵমতৰ ďাৰা ƱŴŽ হও।ঁ আিদ সনাতনেতা Ʊদৱী-Ʊদৱতা ধমƳই হয়। তাৰ পৰা আেকৗ অন� 

বংশাৱলী ওলায়। সন�াসীসকলৰ Ʋহেছ ৰেজা Ĵধান সন�াস। এইয়া Ʋহেছ  সেতাĴধান সন�াস। এয়া Ʋহেছই ৰাজেযাগ। 

ভাৰতৰ মুখ� শাƎ Ʋহেছ গীতা। গিতেক Ʊমিডেটųনৰ বােব এেনৈক বুজাব লােগ – িপতাই আমাক এেনৈক Ʊমিডেটųন 

িশকায়। ভগৱান বুিল Ʊকিতয়াও মনুষ�ক ক’ব Ʊনাৱািৰ। ভগৱানেটা সকেলােৰ এজন Ʊহাৱা উিচত নহয় জােনা। Ʊতেৱঁই 

পিতত পাৱন, Ʊতেৱঁই ƗগƳীয় ভগৱান িপতা হয় আƩ আেহও ভাৰতৈল। Ʊতওঁৰ ভি� মাগƳত িকমান ডাঙৰ মিĢৰ 

বেনাৱা আেছ। Ʊসই ŵ ŵৰ মেতেৰেহ আিম ƱŴŽ হওঁ। এই কথােবাৰ বিহৈল বুজা। িপতা আƩ ৰচনাৰ আিদ-মধ�-

অĜক জানা। এয়া আƩ Ʊকােনও নাজােন।  সত�যুগৰ আয়ুেসই ইমান বুিল কয়। Ĵথেম বৃ¢ নতুন Ʋহ থােক Ʊতিতয়া 

ƗগƳ বুিল Ʊকাৱা হয়। িপছত জজƳিৰত Ʋহ যায়। এিতয়া এই Ʊগােটই দুিনয়াই নৰক। Ʊকৱল ঘেৰ ঘেৰই নহয় Ʊগােটই 

দুিনয়াখেনই নৰক। এইখন হ’ল কাঁইটৰ জংঘল। ইজেন িসজনক কাঁইেটই লগাই থােক (দুখ িদ থােক)। িপতা আিহ 

আেকৗ আŬাৰ বািগচা Ʋতয়াৰ কেৰ। িপতা আিহ ƗগƳ Ɛাপনা কেৰ। Ʊতামােলােক জানা কাক ফুলৰ বািগচা আƩ কাক 

কাঁইটৰ জংঘল বুিল Ʊকাৱা হয়। Ʊতামােলাক Ʋদৱী ফুল Ʋহ আছা। গিতেক িচĜন চিল থািকব লােগ। বাবােৰা এই Ñান 

আেছ। সĜানসকলেৰা এই Ñান আেছ। এেন ধৰণৰ িচĜন কিৰেল ৰািত বৰ মজা লািগব, এেনৈক-এেনৈক বুজাওঁ। 

Ʊবেচৰাহঁেত এেকা নাজােন Ʊসইবােব Ʊতামােলাকৰ Ʊতওঁেলাকৰ ওপৰত দয়া ওপেজ। অ’ গড ফাডাৰ বুিল কয়। িকĝ 

িপতা আƩ Ʊতওঁৰ ৰচনাক নাজােন। আিমও এিতয়া আŬাৰ সĜান Ʋহেছা। বুজাবৈলও বƝত িনচা থািকব লােগ। 

অিবনাশী Ñান ৰö গিতেক দান কিৰব লােগ। দানী সকলৰ বƝত মিহমা কেৰ। খবৰ কাগজেতা Ĵকাশ পায়। ধািমƳক 

সকেলেহ দান কেৰ। Ʊতামােলাকেতা Ʊহাৱাই ধািমƳক। দােনই যিদ নকৰা ƱতেĜ পাবা িক? দানেটা িনŮয় িদব লােগ। 

Ñান দান িদয়ােটা অিত সহজ। বাবাই ŭনায় – আিম এেনৈক Ʊমিডেটųনত বেহা, এই দুিনয়াৰ চ� এেনৈক ঘূেৰ। 

Ĵথমেত এটা ধমƳ আিছল।  িপছত এই ধমƳেবাৰ আিহেছ। এই সকেলােবাৰ Ʋহেছ বংশাৱলী। এই কথােবাৰ Ʊতামােলাক 

সĜানসকলৰ বুিĆত থািকব লােগ। মনুষ�ৰ Ʊযাগৰ বƝত ইÅা থােক। Ʊকাৱা, আহা আমাৰ Ʊমিডেটųন (িক হয়) 

Ʊচাৱািহ। িয ধািমƳক Ʊতওঁেলােক Ʊমিডেটųন হল Ʊদিখ সুখী হয়।  ধািমƳক মনুষ�ই Ʊকিতয়াও পাপ নকেৰ। Ʊতামােলাকৰ 

ওচৰত বুজাবৈলেতা বƝত পইç আেছ। িকĝ সĜানসকল �মানুসিৰ হয়। িকছুমানৰ বুিĆৰ তলাই Ʊনােখােল। িপতাক 

Ƙৰণ নকিৰেল তলা Ʊকেনৈক খুিলব? বƝত সহজ কথা। বুজাব লােগ Ʊয আিম Ʊকেনৈক Ƙৰণত বেহা। মনুষ�ইেতা 

নাজােন আিম কাক Ƙৰণ কেৰা! আমাক িশকাওঁতাজন Ɨয়ং িনৰাকাৰ পৰমিপতা পৰমা÷া িয সকেলােৰ িপতা হয়। 

Ʊতওঁ পিতত-পাৱন গড ফাদােৰ আমাক ৰাজেযাগ িশকায়। এিতয়া Ʊতামােলােক িশকা বা িনিশকা। আমাৰ 

সকেলােৰেতা এটাই মত। ŵ ŵৰ পৰা আিম মত Ʋল আেছা। এয়া Ʋহেছ ল¢�-উেăশ�। Ʊযেনৈক িপতা নেলজফুল হয়, 

Ʊতেনৈক সĜানসকেলা। মনুষ�ৰ পৰা Ʊদৱতা এজন িপতােয় বনায়। এেনকুৱা এেনকুৱা িবচাৰ কিৰেল ৰািতও বƝত 

মজা লািগব। অÅা! 
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অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা িপতা আƩ বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ 

সুĴভাত। আ÷াৰ িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ৷ 

*ধাৰণাৰ বােব মুখ� সাৰ:-** 

(1) অমৃতেবলা উিঠ Ƙৰণত বিহ Ñানৰ মĠন কিৰব লােগ। Ñান ধনেকা Ƙৰণ কিৰব লােগ আƩ Ñান দাতােকা 

Ƙৰণ কিৰব লােগ।  

(2) ঈųৰীয় িনচাত থািক Ʊসৱা কিৰব লােগ। সকেলােক Ʊমিডেটųন কৰাৰ সহজ িবিধ বুজাই িদব লােগ। একমত 

Ʋহ থািকব লােগ।  

*বৰদান:- পিৱøতাৰ ব�ি�ü আƩ সভ�তাৰ ďাৰা িপতাৰ সমীপত আেহাতা Ʊদহী-অিভমানী Ʊহাৱা 

Ʊযেনৈক শাৰীিৰক ব�ি�üই আ÷াক Ʊদহভানত Ʋল আেন, Ʊতেনৈক পিৱøতাৰ ব�ি�üই Ʊদহী-অিভমানী 

কিৰ িপতাৰ সমীপত আেন। পিৱøতাৰ ব�ি�üই আ÷াসকলক পিৱøতাৰ  ফােল আকিষƳত কেৰ,  

পিৱøতাৰ ৰেয়লটীেয় (সǎযতাই)  ধমƳৰাজপুৰীৰ ৰেয়লটী (ŭǒক) িদয়াৰ পৰা ৰ¢া কƱৰ। এই 

ৰেয়লটী (সǎযতা) অনুসিৰ ভিৱষ�ত ৰƱয়ল (ৰাজকীয়) পিৰয়ালত আিহব পািৰবা। Ʊদহী-অিভমানী 

সĜানসকেল এই ব�ি�üৰ ďাৰা িপতাৰ সা¢াৎকাৰ কৰাওঁতা আি÷ক দপƳণ Ʋহ যায়। 

*ƱŸাগান:- সকেলােৰ িবেশষüক Ʊচাৱাৰ চশমা  সদায় িপিĥ থািকেল  িবেশষ আ÷া Ʋহ যাবা ।  

!!ওঁǏ শািĜ!! 

*** 

 

 

 


