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25-05-2018   Ĵাতঃ মুৰলী    ওǏ  শািĜ  “বাপদাদা”   মধুবন 

“মৰমৰ সĜানসকল - ৰািত জািগ আটাইতৈক মৰমৰ িপতাক Ƙৰণ কৰা, Ʊদহী-অিভমানী Ʊহাৱা, ŵমেত কয় িপতাৰ সমান 

িনৰহংকাৰী Ʊহাৱা” 

*Ĵű:- িশৱবাবাৰ লগেত ŅƢাৰ মত বƝত নামী²ামী - িকয়? 

*উóৰ:- িকয়েনা ŅƢা বাবা Ʋহেছ িশৱবাবাৰ এজেনই মুৰŃী সĜান। এওঁৰ িনজৰ মতৰ অহংকাৰ নাই। সদায় কয় - 

Ʊতামােলােক সদায় িপতােৰই ŵমত বুিল ভািববা, ইয়ােতই Ʊতামােলাকৰ কল�াণ। বাবাক Ʊচাৱা িকমান িনৰহংকাৰী, 

মাতাসকলক কয় বেĢ মাতৰǏ । মাতাসকল Ʋহেছ Ñান গংগা, শি� Ʊসনা, Ʊতওঁেলাকক আগত ৰািখব লােগ, মান 

িদয়া উিচত। ইয়াত Ʊদহ অিভমান আিহব নালােগ। 

*গীত:- য’ িপয়া Ʊক সাথ Ʊহ’ ( িয িĴয়তমৰ লগত আেছ)… 

ওǏ শািĜ। গীতৰ Ĵথম শাৰীিট সĜানসকেল ŭিনেল। Ʊকাৱা হয় িয িĴয়তমৰ লগত আেছ । …  িকĝ এেকলেগ থকাৰ 

Ĵűই নুেঠ। িয িপতাৰ সĜান Ʋহেছ Ʊতওঁেলাক লগত আেছই। িয িপতাৰ Ʋহেছ Ʊসইসকল ŅাƢণ য’Ʊতই নাথাকক 

Ʊতওঁেলাকৰ কাৰেণেতা Ñানৰ বষƳা Ʋহেয়ই থােক। িযসকেল িশৱবাবাৰ নািত-নািতনী Ʋহ পিৱøতাৰ ĴিতÑা কেৰ- বাবা, 

আিম সদাই পিৱø Ʋহ থািকম, Ñান অমৃত ল’ম-Ʊতওঁেলাকৰ কাৰেণই Ñানৰ বষƳা। অমৃত Ʊকােনা জল নহয়, িবহৰ তুলনাত 

Ñানক অমৃত বুিল Ʊকাৱা Ʋহেছ। গিতেক Ʊতামােলাক Ʋহছা পাëৱ সőদায়। যাদৱ সőদায়, Ʊকৗৰৱ সőদায়ৰ গায়ন আেছ 

নহয়- Ʊতওঁেলােক িক কিৰ আেছ। Ʊতামােলাক পাëৱসকলৰ ওপৰত Ñান অমৃতৰ বষƳা। বাকী িয Ʊকৗৰৱ-যাদৱ আেছ 

Ʊতওঁেলাকৰ ওপৰত Ñান অমৃতৰ বষƳা নহয়। ইয়ােকা সĜানসকেল জােন- যাদৱ-Ʊকৗৰৱ বƝত। পাëৱ বƝত কম। Ʊগাৱাও 

হয় ৰাম গ’ল, ৰাৱণ গ’ল… যাৰ বƝত সőদায় আেছ। ৰাম সőদায় পাëৱ বƝত তাকৰীয়া। এয়া Ʋহেছ পাëৱ চৰকাৰ, 

ŵমতত চেলাতা সকল। এয়া Ʊযন ভগৱানৰ চৰকাৰ। িকĝ ªĮ। Ʊতামােলােক জানা Ʊয আিম ŵমতত চিল ভাৰতৰ 

Ʋবতৰণী পাৰ কিৰ আেছা।  িয ŵমতত চেল Ʊতওঁ িনজৰ Ʋবতৰণী পাৰ কেৰ। যাদৱ আƩ Ʊকৗৰৱৰ ওচৰত িকমান মহল 

আেছ। Ʊতামােলাক সĜানসকলৰ এেকােৱই নাই। িতিন Ʊখাজ ভূিমও Ʊতামােলাকৰ নাই। সকেলা Ʊতওঁেলাকৰ। ইয়াৰ 

গায়েনা আেছ। িয িতিন Ʊখাজ ভূিমও Ʊপাৱা নািছল Ʊতওঁেলাকেৰই িবজয় হ’ল আƩ িবųৰ মািলক Ʋহ গ’ল। পাëৱ শি� 

Ʊসনা ªĮ। শাƎেতা Ʊদখুওৱায় জুৱা Ʊখিলেল, পাëৱৰ ৰাজ� আিছল আেকৗ জুৱাত ƱহƩৱােল, আচলেত ৰাজ� বা জুৱা 

Ʊখলাৰ কথা নহয়। এইেবাৰ সকেলা িমছা। Ʊতামােলাক পাëৱ।  িশৱবাবা Ʋহেছ Ʃহানী পাëা (আ÷াৰ পথ ĴদশƳক)। 

সĜানসকলক Ʃহানী যাøা (আি÷ক যাøা) িশকাবৈল আিহেছ। এই ŅƢাৰ শৰীৰ ďাৰা ŵমত িদেয়। Ʊযেনদেৰ িশৱবাবাৰ 

ŵমতৰ গায়ন কৰা Ʋহেছ, Ʊতেনদেৰ ŅƢােৰা Ʊগাৱা Ʋহেছ কাৰণ িশৱবাবাৰ এজেনই মুৰŃী পুø। Ʊতওঁৰ ďাৰা িকমান মুখ 

বংশাৱলী ৰচা হয়। পিৱøতাৰ বĥন বািĥ কয়- িযমােনই Ʊমাৰ মতত চিলবা িসমােনই ম’Ż িবলেৱǁ (আটাইতৈক মৰমৰ) 

হ’বা। Ʊতামােলাকৰ হীৰা তুল� জীৱন হ’ব। িশৱবাবাই কয়- এওঁৰ (ŅƢাৰ) আƩ Ʊতামােলাকৰ সংেযাগ Ʊমাৰ লগত। 

Ʊতামােলােক হীৰা তুল� জীৱন Ʊপাৱা Ʊসেয়েহ এিতয়া Ʊদহী-অিভমানী Ʊহাৱা। িযমােনই িশৱবাবক Ƙৰণ কিৰবা িসমােনই 

Ʊদহী-অিভমানী হ’বা Ʊতিতয়া মায়াই Ĵহাৰ নকিৰব।  

বাপদাদাৰ সদায় সĜানসকলৰ ওপৰত দৃিŻ থােক। যিদ সĜানসকলৰ অলেপা নীিতিবƩĆ চলেন িপতাৰ নাম বদনাম 

কেৰ। গিতেক িশ¢া িদবলগীয়া হয় - এেনকুৱা কাম নকিৰবা। নাম বদনাম কেৰাঁতা সকলৰ কাৰেণ Ʊকাৱা হয় সৎªƩৰ 

িনĢক িতিŽ থািকব Ʊনাৱােৰ। এেনকুৱা Ʊকােনা ওেলাটা কমƳ কিৰব নালােগ। Ʊতামােলাক সĜানসকেল জানা- িযমােনই 
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িপতাক Ƙৰণ কিৰবা িসমােনই িবকমƳ িবনাশ হ’ব। Ƙৰণত থকা জনেকই Ʊদহী-অিভমানী Ʊকাৱা হয়। Ʊদহ-অিভমান 

থািকেল মায়াৰ Ĵহাৰ তীŅ হ’ব। ল¢� অিত উÄ। ƅলাৰিচǋ  লয়। িকমান ŅাƢণ হ’বৈল আেছ। Ʊগাৱা হয় ৩৩ Ʊকািট 

Ʊদৱী-Ʊদৱতা। িবজয় মালাত Ʊতওঁেলােকই আেহ িয Ʊদহী-অিভমানী হয়। Ʊদহ-অিভমানী Ʊহাৱা মােন মায়াৰ Ĵহাৰ Ʊহাৱা। 

Ʊদহী-অিভমানী Ʊহাৱা মােন িপতাৰ Ʊহাৱা। এয়া অিত সূ¤ কথা। পুƩষাথƳ কিৰ িপতাক Ƙৰণ কিৰব লােগ। Ʊতওঁ িপতাও, 

ƱĴিমেকা। অপাৰ সুখ িদওঁতা। Ʊকাৱা হয় Ʊতামােলাক সĜানসকলৰ কাৰেণ হাতত ƗগƳ Ʋল আিহেছা। Ʊতামােলাক মােথান 

ŵমতত চলা। ŵমেত কয় Ʊদহী-অিভমানী Ʊহাৱা। Ʊদহ-অিভমােন Ʊতামােলাকৰ নাও ডুবাই Ʊপলােল। মায়াই Ʊতামােলাকক 

Ʊদহ-অিভমানী বনায়। আি÷ক িপতাক সকেলােৱ পাহিৰ Ʋগেছ। এিতয়া িপতাই আিহ পিৰচয় িদেছ। Ʊতামােলােক িনজক 

অশৰীৰী আ÷া বুিল ভাবা।  Ʊমাৰেতা িশৱবাবা আƩ সŐিó (ƗগƳৰ ৰাজ�), িসমােনই। Ʊদহ-অিভমানত আিহ ‘Ʊমাৰ’ বুিল 

যিদ Ʊকাৱা ƱতেĜ ƗগƳৰ ৰাজ� ল’ব Ʊনাৱািৰবা। আিম আ÷া হওঁ- এইেটা দৃঢ় িনŮয় কৰা। আ÷াই পৰমা÷া – এইয়া িয 

জাৱৰ বুিĆত Ʊসামাই আেছ Ʊসয়া উিলয়াই িদয়া। এিতয়া Ʊদহী-অিভমানী Ʊহাৱা। িপতাক Ƙৰণ কিৰেল Ʊতামােলাকৰ নাও 

পাৰ Ʋহ যাব। ŵমতত চলা। Ʊদহী-অিভমানী নহ’Ʊল মায়াই নাও ডুবাই িদব। এেনকুৱা বƝতৰ নাও মায়াই ডুবাই িদেছ 

িকয়েনা ŵমতত নচেল। এইয়া হল যুĆে¢ø। Ʊতামােলােক Ʊকােনা কথােত হািৰব নালােগ। কামৰ ভূেত একবােৰ টুকুৰা-

টুকুৰ কিৰ িদেয়। িďতীয়েত Ʋহেছ Ʊ�াধৰ ভূত। Ʊ�াধত এজেন আনজনক মািৰ Ʊশষ কিৰ িদেয়। যাদবৰ Ʊ�াধ বািঢ়ব। 

এƱকবােৰ Ʊযন Ʋচতান Ʋহ যাব। Ʊ�ােধা বƝত ডাঙৰ শù। কামক িজিকব Ʊনাৱািৰেল পিৱø দুিনয়াৰ মািলক হ’ব 

Ʊনাৱািৰবা। Ʊ�াধ ƪপী শùও এেনকুৱা িযেয় িনজেকা আƩ আনেকা দুখ িদেয়। এইয়াও িলখন। এিতয়া যাদৱ, Ʊকৗৰৱ, 

পাëেৱ িক কেৰ? Ʊসই কথাও Ʊতামােলােকেহ জানা। এইয়া Ʋহেছ পাëৱ চৰকাৰ। এিতয়া Ʊতামােলােক Ʊদিখছা পাëৱৰ 

ৰাজ�েতা নাই। িতিন Ʊখাজ ভূিমও নাপায়। Ʊতওঁেলাকৰ Ʊচাৱা Ʊকেনকুৱা দপদপিন। Ʊতামােলাক সĜানসকলৰ মাজত বƝত 

কম আেছ িয নাৰায়ণী িনচাত থােক। আন সকেলা িনচােত Ʊলাকচান হয়। Ʊদহ-অিভমানত আিহেল বƝত Ʊলাকচান হয়। 

গিতেক িপতাই বুজায় - Ʊতামােলােক সদায় িশৱবাবাক Ƙৰণ কিৰবা। এেনৈক নাভািববা Ʊয এই ŅƢাই Ñান িদেয়। 

বুেজাৱা হয় - িশৱবাবাক Ƙৰণ কৰা। িশৱবাবাই কয় Ʊমাৰ লগত Ʊযাগ লেগাৱা। এই ŅƢাইও Ʊমাৰ লগত Ʊযাগ লগায়। 

Ʊমাক Ƙৰণ কিৰেল মই সহায় কিৰ থািকম। Ʊদহ-অিভমানী হ’Ʊল মায়াই Ĵহাৰ কিৰ থািকব আƩ লগেত ইজেন িসজনক 

দুখ িদ থািকব। ইয়াৰ িভতৰেতা দুটা Ʋহেছ ডাঙৰ শù। �মানুসিৰেতা হেয়ই, নহয় জােনা। কাম-Ʊ�াধ Ʋহেছ Ĵত�¢ 

িবকাৰ (িৰপু)। Ʊমাহ-Ʊলাভ আিদেতা ªĮ হয়। গিতেক এই ভূতেবাৰৰ ওপৰত িবজয়ী হ’ব লািগব। 

িপতাই কয় এিতয়া Ʊতামােলােক পৃিতিন Ʊখাজ ভূিমও Ʊনােপাৱা, মই আেকৗ Ʊতামােলাকক িবųৰ মািলক বনাওঁ। িপতাৰ 

অĜেৰ সদায় িবচােৰ সĜানৰ নাম হওক। Ʊকােনাবাই যিদ Ʊসােধ Ʊয তুিম কাৰ সĜান, Ʊতিতয়া িনিমষেত উŬািসত Ʋহ 

উóৰ িদব লােগ - িপতাই সĜানসকলক বƝত উÄ বনাইেছ। Ʊলৗিকক সĜান Ʊকােনাবা ইিØিনয়াৰ, Ʊকােনাবা উিকল, 

Ʊকােনাবা অন� িকবা হয়- Ʊতিতয়া িপতা আনিĢত হয়। Ʊকােনাবা Ʊকােনাবা সĜােনেতা িপতাকৰ সĩান হািন কিৰবৈলও 

কুéােবাধ নকেৰ। Ʊতামােলােকেতা িপতাৰ সĩান বঢ়াব লােগ। কুল কলংিকত সĜানৰ কাৰেণেতা ক’ব মিৰ থকাই ভাল 

আিছল। এই িপতাইও এেনৈক ক’ব তুিম কামী, Ʊ�াধী Ʋহ ঈųৰীয় কূল কলংিকত কৰা। িপতাৰ পৰােতা পুৰা অিধকাৰ 

ল’ব লােগ। Ʊদিখছা নহয়, এই মŗা-বাবাই Ĵথম নŔৰত ল¤ী-নাৰায়ণ হয়। গিতেক িকয়েনা আিম Ʊতওঁেলাকৰ িসংহাসন 

জয় কিৰ নলওঁ। সঁচাৈক Ʊতামােলােক মা-ঁিপতাৰ িসংহাসন জয় কৰা, নহয় জােনা। সĜান িসংহাসন বিহেল, িনেজ তলৈল 

নািম আিহব। এিতয়া ৰাজধানী Ɛাপন Ʋহ আেছ। িপতাই কয় ৰজাৰ পদ ĴািĮ কিৰবৈল ƱচŻা কৰা। Ĵজাত যাব নালােগ। 

নাৰায়ণী িনচা থািকব লােগ। যিদও Ĵজাৰ িভতৰেতা বƝত ধনৱান থােক, িকĝ তথািপ Ʊতওঁেলাকক Ĵজা বুিলেয়ই Ʊকাৱা 

নহ’ব জােনা। ৰজাতৈকও Ĵজাৰ িভতৰত চহকী থােক। এই সময়ত চৰকাৰ Ʊদউলীয়া। ধাৰ লয় গিতেক Ĵজা চহকী নহ’ল 

জােনা। িপতাই বুজায়- Ʊতামােলােক জানা ভাৰতৰ চৰকাৰ এই ল¤ী-নাৰায়ণ আিছল, এিতয়া পুনৰ Ʋহ আেছ। িপতাৰ 
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ŵমতত চিলেল নাও পাৰ Ʋহ যায়। ƱŴŽ Ʋহ যাবা। নহ’Ʊল মায়াই খাই Ʊপলাব। বƝতক খাই Ʊপলােল। ইয়াৰ পৰা ওলাই 

গ’ল, লাখপিত Ʋহ গ’ল। পাচিল িব�ী কেৰাতা আিজ Ʊকৗিটপিত Ʋহ গ’ল। বাবাৰ ওচৰৈল আেহ, কয় বাবা এিতয়ােতা পইচা 

বƝত Ʋহ গ’ল। বাবাই কয় Ʊতামাৰ ওপৰত Ʊবাজা বƝত আেছ, িশৱবাবাৰ পৰা তুিম পালনা বƝত Ʋলছা। ধাৰ হ’ল নহয়, 

গিতেক খবৰদাৰ Ʋহ থািকবা। Ʊতিতয়া Ʊতওঁও বুিজ পায় Ʊবাজা আতৰাই লওঁ। এেনকুৱা বƝত লগ Ʊপাৱা যায়। কৰািচত 

Ʊতামােলাক সĜানসকল পলাই আিছলা। িকবা Ʋল আিহিছলা Ʊন? এেকােৱই Ʋল অহা নািছলা? িশৱবাবাৰ ভঁৰালৰ পৰা 

Ʊতামােলাকৰ Ĵিতপালন হ’ল। িয Ʊকইজন িপচৈল িশৱবাবাৰ ওচৰত সমিপƳত Ʋহিছল Ʊতওঁেলাকৰ ďাৰাই Ʊতামােলাকৰ 

পালন-Ʊপাষণ হ’ল। Ʊসই বাবাই জািনিছল জােনা Ʊয এওঁেলাক লগৈহ এেনৈক আিহ যাব। িশৱবাবাই Ʊতওঁেলাকৰ বুিĆত 

সুমুৱাই িদেল আƩ ভǁ িঠ  Ʋতয়াৰ হ’বলগীয়া আিছল, গিতেক সকেলা ল’িৰ-ধাপিৰ আিহ গ’ল। গিতেক ভৰণ-Ʊপাষণৰ 

কাৰেণও Ʊকােনাবা বিলহাৰ হ’ল। আেকৗ তাৰ মাজৰ পৰা Ʊকােনাবা পলাই গ’ল। মায়াই হƩৱাই িদেল। মায়াও Ʊকােনা কম 

সমথƳৱান নহয়। এিতয়া ইয়াৰ ওপৰত িবজয়ী হ’ব লািগব, বাবাৰ Ƙৃিতেৰ। ‘Ʊযাগ’ বুিল নক’বা। Ʊকােনা সĜােন ক’য় 

Ʊযাগত বƝওৱা। িকĝ ইয়াৰ অভ�াস Ʋহ গ’Ʊল চেলাঁেত-ফুেৰাঁেত Ƙৰণ কিৰব Ʊনাৱািৰবা। নতুন সকলেকা এইেটা িশকাব 

নালােগ Ʊয Ʊযাগত বহা। নতুন সকলক Ʊতামােলােক িনজৰ সĩুখত বƝৱােল Ʊতওঁেলাক নাম ƪপত ফঁিচ যায়। অনুভৱ 

এেনকুৱা কেৰ, Ʊসইবােব মানা কৰা হয়। মাঁ-িপতাক জােনা এেক ঠাইেত থািক Ƙৰণ কৰা হয়? Ʊতামােলােক উেঠােত-

বেহােত, Ʊসৱা কেৰােত বাবাক Ƙৰণ কৰা। বাবাৰ িয অিত মৰমৰ হ’ব, Ʊতওঁ ৰািত জািগও Ƙৰণ কিৰ থািকব। এেনকুৱা 

আটাইতৈক মৰমৰ বাবা, যাৰ ďাৰা আিম িবųৰ মািলক হওঁ, Ʊতওঁকেনা িকয় Ƙৰণ নকিৰম।  

পাৰেলৗিকক িপতাৰ পৰা অগাধ সুখৰ অিধকাৰ Ʊপাৱা যায়। Ʊতামােলােক এিতয়া পৰাই পুƩষাথƳ কৰা, যö কৰা যাৰ বােব 

জĩ-জĩাĜৰ ঈųৰীয় Ĵালł Ʊতামােলােক Ʊভাগ কৰা। এেনকুৱা নহয় Ʊয তাত সত�যুগত Ʊতামােলােক এেনকুৱা কমƳ কৰা 

Ʊতিতয়ােহ ৰাজকীয় পদ Ʊপাৱা। নহয়, ইয়ােৰই পুƩষাথƳ Ĵালł লাভ কৰা। বƝত ƱŴŽ পদ। এেনকুৱা বƝত আিহল িপছত 

আচিৰত ভােব ŭিনেল, ŭনােল আƩ পলাই ªিচ গ’ল। বƝেত Ʊসৱা Ʊকģও Ɛাপন কিৰেল, িপছত পলােল, অধঃপিতত Ʋহ 

গ’ল..। Ʊকােনাবাই Ʊসৱােকģ Ɛাপন কিৰও লােহ-লােহ অধঃপিতত Ʋহ যায়। মায়াও আচিৰত নহয়েন। মায়াই তৎ¢ণাৎ 

নাকত ধিৰ লয় Ʊসইবােব িপতাই কয় - িনৰĜৰ Ƙৰণ কৰা। বুিজবা Ʊয িশৱবাবাই বুজাইেছ। এওঁতৈক মŗা তী£। বাবা 

িনৰাকাৰী, িনৰহংকাৰী হয়। Ʊতামােলাক সĜানসকেলও বুিজব লােগ, আিম িনৰাকাৰ হওঁ, িনৰহংকাৰী হ’ব লােগ, Ʊতিতয়ােহ 

উóৰািধকাৰ পাম। Ʊদহ অিভমান আিহব Ʊনলােগ। বƝত মৃদুভাষী হ’ব লােগ। তাত মায়া নাথােক। গিতেক িকয়েনা িপতাৰ 

পৰা অিধকাৰ Ʋল নলওঁ, বাবাৰ Ʊসাঁহাত Ʋহ নাযাওঁ। Ʊসয়া Ʊকান হয়? িযেয় Ʊসৱােকģ Ɛাপন কেৰ। িকমান ƱŴŽ কাযƳ কেৰ, 

িকমানৰ Ʊয কল�াণ কেৰ। Ʊকােনাবাই আেকৗ Ʊসৱােকģ Ɛাপন কিৰ ªিচ যায়। তােৰা ফল পাই যায়। এফােল জমা, 

আনফােল নাইিকয়া Ʋহ যায়। এয়ােতা িপতাই জােন। ŅƢাইও জািনব পােৰ। এই এজেনই মুৰŃী সĜান। Ʊতামােলাক 

সকেলা Ʋহছা নািত-নািতনী। Ʊতামােলােক জানা মŗা এক নŔৰত যায়। বাবা িďতীয় নŔৰত আেহ। গিতেক মাতাসকলৰ 

বƝত মান িদব লােগ। বাবাই কয় বেĢ মাতৰǏ, গিতেক সĜানসকেলও বেĢ মাতৰǏ কিৰব লােগ। মাতাৰ অিবহেন উĆাৰ 

হ’ব Ʊনাৱােৰ। বাƌৱত সকেলােৱ Ʋহেছ সীতা। সকেলা ƱĴমীকা - এজন ƱĴিমকৰ অথবা সকেলােৱই এজন িপতাৰ সĜান। 

িপতাই িনেজই কয় বেĢ মাতৰǏ। Ʊযেনকুৱা কমƳ মই কিৰম Ʊমাক Ʊদিখ সĜােনও Ʊতেনকুৱা কাম কিৰব। গিতেক মাতা 

সকলক চŕািলব লােগ। এওঁেলাকৰ ওপৰত অত�াচাৰ বƝত হয়। Ʊকােনাবাই যিদ িব· আেন Ʊতিতয়াও Ʊবেচৰী মাতাসকল 

বাĥ খাই যায়। পাপৰ কলহ এেনৈকেয় ভেৰ, অসুেৰ Ʊযিতয়া মােৰ Ʊতিতয়া পাপা÷া Ʋহ যায়। হওঁেতেতা সকেলা äামা 

অনুসােৰ, ইয়াক Ʊকােনও নাইিকয়া কিৰব Ʊনাৱােৰ। কŧৰ আগৰ িনিচনাৈক সকেলােৱ িনজৰ অিধকাৰ ল’ব। সা¢াৎকাৰ 

হয়- Ʊকান ভাল সহায়কাৰী হয়। িশৱবাবাই কয় - মইেতা দাতা হওঁ, এেকা নলওঁ। যিদ এইেটা মেনাভাৱ আেহ Ʊয মই 

িদওঁ, অহংকাৰ যিদ আিহল ƱতেĜ Ʊতওঁ মিৰল। িশৱবাবাইেতা কয় - Ʊতামােলােক পাõৰ-িশলªিট িদ তাৰ পিৰৱেতƳ িকমান 
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Ʊলাৱা! বাবা সদােয় দাতা। িশৱবাবাক মই িদওঁ- এইেটা Ʊকিতয়াও বুিĆত আিহব নালােগ। মই এটকা িদ লাখ লওঁ, ২১ 

জĩৰ কাৰেণ ৰাজ�-ভাগ� লওঁ। িপতা Ʋহেছ সৎগিত দাতা, Ʊজােলাঙা ভৰপূৰ কেৰাঁতা। দান ªĮ ভােব কিৰব লােগ, বাবাও 

ªĮ। আÅা! 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা িপতা আƩ বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ 

সুĴভাত।  আ÷াৰ িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ৷ 

*ধাৰণাৰ কাৰেণ মুখ� সাৰ:-** 

(1) Ʊদহ-অিভমানী Ʋহ মায়াৰ ওপৰত িবজয়ী িনŮয় হ’ব লািগব। ৰািত জািগও অিত মৰমৰ িপতাক Ƙৰণ কিৰব লােগ। 

(2) িপতাৰ সমান িনৰাকাৰী, িনৰহংকাৰী হ’ব লােগ। িশৱবাবাক িদওঁ - এইয়া সংকŧেতা আিনব Ʊনলােগ। 

*বৰদান:- অেলৗিকক ৰীিতৰ Ʊলন-Ʊদনৰ ďাৰা সদায় িবেশষü সŐĨ হওতঁা উদাৰ ƞদয়ৰ Ʊহাৱা।  

Ʊযেনদেৰ Ʊকােনা Ʊমলাৈল যাওঁেত পইচা িদয়া আƩ িকবা বƍ Ʊলাৱা। Ʊলাৱাৰ আগেত িদব লগা হয় 

গিতেক এই আি÷ক Ʊমলােতা িপতাৰ পৰা অথবা এজেন আন জনৰ পৰা িকবা নহয় িকবা Ʊলাৱা অথƳাৎ 

িনজৰ মাজত ধাৰণ কৰা। Ʊযিতয়া িকবা ªণ অথৱা িবেশষü ধাৰণ কৰা Ʊতিতয়া সাধাৰণতা Ɨতঃ সমাĮ 

Ʋহ যাব। ªণ ধাৰণ কিৰেল দুবƳলতা Ɨতঃ সমাĮ Ʋহ যাব। গিতেক এয়াই িদয়া Ʋহ যায়। Ĵিত Ʊছেকëত 

এেনকুৱা Ʊলন-Ʊদন কৰাত উদাৰ ƞদয়ৰ Ʊহাৱা Ʊতিতয়া িবেশষüেৰ সŐĨ Ʋহ যাবা। 

*ƱŸাগান:- িনজৰ িবেশষüসমূহ Ĵেয়াগ কৰা Ʊতিতয়া Ĵিতেতা Ʊখাজেত Ĵগিতৰ অনুভৱ হ’ব। 

 

!!ওম শািĜ!! 

*** 


