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“* কম�াতীতকম�াতীত , বান��ীবান��ী আ�াসকলেহআ�াসকলেহ তী�গিতৰতী�গিতৰ �সৱাৰ�সৱাৰ িনিম�িনিম� হয়হয় *” 

মধুবন বৰদান ভূিম, সমথ� ভূিম, ��� সংগৰ ভূিম, সহজ পিৰৱত� ন ভূিম, সব��াি�ৰ অনভুৱ কৰাওঁতা ভূিম হয়।                               
এেন�ৱা ভূিমৈল আিহ সকেলােৱ িনজেক স�� অথ�াৎ সকেলা কথােৰ ভৰপূৰ �হাৱাৰ অনভুৱ কিৰছােন? �কােনা                           
অ�াি�েটা নাই? িয সকেলা খাজনা পাইছা তাক সদাকালৰ বােব ধাৰণ কিৰলােন? এেনৈক ভাবােন �য ইয়াৰপৰা �সৱা                               
�ানৈল �গ মহাদানী �হ এই শি�, সব��াি� সকেলােক িদয়াৰ িনিম� হ’মৈগ? সদাকালৰ বােব িনজেক িব�-িবনাশক,                             
সমাধান �ৰপূ বিুল অনভুৱ কিৰছােন? িনজৰ সমস�ােতা একাষৰীয়া �হ গ’ল িক� অন� আ�াসকলৰ সমস�ােৰা সমাধান                             
�ৰপূ। 

সময় অনসুিৰ এিতয়া �া�ণ আ�াসকল সমস�াৰ বশীভূত �হ �যাৱা, �সয়া অিত�ম কিৰলা। সমস�াৰ বশীভূত �হাৱা –                               
এইয়া �হেছ বাল� অৱ�া। এিতয়া �া�ণ আ�াসকলৰ বাল� অৱ�াৰ সময় সমা� �হ গ'ল। যুৱ অৱ�াত মায়ািজৎ �হাৱাৰ                                 
িবিধেৰ মহাবীৰ হ'লা, �সৱাত চ�ৱত� হ'লা, অেনক আ�াৰ বৰদানী মহাদানী হ'লা, অেনক �কাৰৰ অনভুৱ কিৰ                             
মহাৰথী হ'লা, এিতয়া কম�াতীত বান�� ি�িতৈল �যাৱাৰ সময় আিহ পিৰেছ। কম�াতীত বান�� ি�িতৰ �াৰােহ িব�ৰ                             
সকেলা আ�াক আধাক�ৰ বােব কম� ব�নৰ পৰা ম�ু কিৰ মিু�ৈল প�য়াবা। ম�ু আ�াইেহ �চেক�ত মিু�ৰ অিধকাৰ                               
িপতাৰ পৰা িদয়াব পােৰ। গিৰ� সংখ�ক আ�াই মিু�ৰ িভ�া খুিজবৰ বােব �তামােলাক কম�াতীত বান�� মহাদানী,                             
বৰদানী স�ানসকলৰ ওচৰৈল আিহব। িযদেৰ এিতয়া অেনক �লাক মি�ৰৈল �গ �তামােলাকৰ জড় িচ�ৰ আগত �াথ�না                             
কিৰ সুখ শাি� িবচােৰ। �কােনােৱ তীথ� �ানৈল �গ িবচােৰ। �কােনােৱ ঘৰত বিহেয়ই িবচােৰ। যাৰ িযমান শি� আেছ                                 
িসমানৈলেক �গ পায়, িক� যথাশি� অনসুিৰেহ ফল �া� কেৰ। �কােনাবাই দৈূৰত বিহও অ�েৰেৰ কেৰ আৰু �কােনাবাই                               
মিূত� ৰ স�খুত, তীথ��ান বা মি�ৰৈল �গ বািহ�ক �দশ�ন কেৰ। �াথ�ৰ বশীভূত �হ কেৰ। �সই সকেলা িহচাপ অনসুিৰ                                 
�যেন�ৱা কম�, �যেন�ৱা ভাৱনা �তেন�ৱাই ফল �া� কেৰ। এেনৈক এিতয়া সময় অনসুিৰ �তামােলাক �চতন� মহাদানী                             
বৰদানী মিূত� িবলাকৰ আগত �াথ�না কিৰব। ব�েত �সৱা �ান ৰপূী মি�ৰিবলাকত আিহ উপি�ত হ’বিহ। ব�েত মহান                             
তীথ� মধুবনত আিহ উপি�ত হ’বিহ আৰু �কােনােৱ ঘৰত বিহ সা�াৎকাৰ কিৰ িদব� বিু�ৰ �াৰা �ত��তাৰ অনভুৱ                               
কিৰব। স�খুৈল নহাৈকেয় ��হ আৰু দঢ়ৃ সংক�েৰ �াথ�না কিৰব। মেনেৰ �তামােলাক �চতন� ফিৰ�াসকলক আ�ান কিৰ                             
মিু�ৰ অিধকাৰৰ অ�িল িবচািৰব। অলপ সময়েত সকেলা আ�াক অিধকাৰ িদয়াৰ কায� তী�গিতেৰ কিৰব লািগব।                           
িযদেৰ িবনাশৰ সজিুলসমহূ িৰফাইন (পিৰেশািধত) �হাৱা কাৰেণ তী� গিতেৰ সমাি�ৰ িনিম� হ’ব, �সইদেৰ �তামােলাক                           
বৰদানী মহাদানী আ�াসকেল, িনজৰ কম�াতীত ফিৰ�া �ৰপূৰ স�ূণ� শি�শালী �ৰপূৰ �াৰা, সকেলােৰ �াথ�নাৰ সহঁািৰ                           
িহচােপ মিু�ৰ অিধকাৰ িদবা। তী�গিতৰ এই কায�ৰ বােব মা�ৰ সব�শি�মান, শি�ৰ ভা�াৰ, �ানৰ ভা�াৰ, �ৃিত                             
�ৰপূ িহচােপ �তয়াৰ �হছােন? িবনাশৰ য�পািত আৰ ুবৰদানৰ য�পািত দেুয়াটা তী� গিতেৰ এেকলেগ চিলব। 

ব�ত কালৰ পৰা অথ�াৎ এিতয়াৰ পৰাই সদা ��ত। তী�গিতৰ সকেল সদায় কম�াতীত, সমাধান �ৰপূ �হ থকাৰ অভ�াস                                 
নকিৰেল তী�গিতৰ সময়ত িদওঁতাৰ সলিন চাওঁতা হ'ব লািগব। ব�ত কালৰ তী� পুৰষুাথ�সকেল তী�গিতৰ �সৱাৰ                           
িনিম� হ'ব পািৰব। এয়া হ'ল বান�� অথ�াৎ সকেলা ব�নম�ু, অনাস� আৰু িপতাৰ লেগ লেগ তী�গিতেৰ �সৱাৰ ��হী                                 
অৱ�া। গিতেক এিতয়া িদওঁতা �হাৱাৰ সময়, এিতয়া িনজৰ �িত, সমস�াৰ �িত লওঁতা �হাৱাৰ সময় নহয়। িনজৰ                               
সমস�াৰ মাজত িববিু�ত �হাৱা - এিতয়া �সই সময় গ'ল। সমস�াও িনজৰ দবু�লতাৰ ৰচনা মােথান। কােৰাবাৰ �াৰা বা                                 
�কােনা পিৰি�িতৰ �াৰা অহা সমস�া �কৃতেত িনজৰ দবু�লতােৰ কাৰণ। য'ত দবু�লতা থােক ত’ত ব�ি�ৰ �াৰা বা                               
পিৰি�িতৰ �াৰা সমস�াই আ�মণ কেৰ। যিদ দবু�লতা নাই �তে� সমস�াৰ আ�মেণা নাই। অহা সমস�া, সমস�াৰ সলিন                               
সমাধানৰ ৰপূত অনভুৱী কিৰ তুিলব। এয়া িনজৰ দবু�লতাৰ পৰা উৎপ� �হাৱা িম�ী মাউচ (�দখাত ডাঙৰ �যন লগা                                 
িক� �তেনই সাধাৰণ �ৰ�ুহীন)। এিতয়ােতা সকেলােৱ হাঁিহ আছা আৰু িয সময়ত আেহ �সই সময়ত িক কৰা? িনেজও                                 
িম�ী মাউচ �হ �যাৱা। ইয়াৰ �সেত �খলা ভয় নাখাবা। িক� এয়াও �শশৱৰ �খল। ৰচনাও নকিৰবা, সমেয়া ন�                                 
নকিৰবা। ইয়াৰ িসপাৰৰ ি�িতত বান��ী �হ �যাৱা। বিুজলা! 

সমেয় িক কয়? িপতাই িক কয়? এিতয়াও �খলনা সাম�ীেৰ �খলােতা জােনা ভাল লােগ? িযদেৰ কিলযুগী মানৱৰ ৰচনাও                                 



িক �হ গ'ল? মৰুলুীত �না নহয়। বিৃ�ক আৰু �জ�ৰ দেৰ �হ পিৰেছ। এই দবু�ল সমস�ােবাৰৰ ৰচনাইও বিৃ�ক আৰু                                   
�জ�ৰ দেৰ িনজেক কােমােৰ, শি�হীন কিৰ িদেয়। �সেয়েহ সকেলােৱ মধুবনৰ পৰা স�� �হ এইেটা দঢ়ৃ সংক� কিৰ                                 
যাবা �য এিতয়াৰ পৰা িনজৰ সমস�ােতা সমা� কিৰেলা িক� অন�ৰ বােবও সমস�া �ৰপূ নহওঁ। িনজৰ �িত, সকেলােৰ                                 
�িত সদায় সমাধান �ৰপূ �হ থািকম। বিুজলা! 

ইমান খৰছ কিৰ, পিৰ�ম কিৰ আহা �তে� পিৰ�মৰ ফল এই দঢ়ৃ সংক�ৰ �াৰা সহেজ সদায় �া� কিৰ থািকবা। িযদেৰ                                     
মখু� কথা পিৱ�তাৰ কাৰেণ দঢ়ৃ সংক� কিৰছা নহয় �য মিৰ যাম, সহ� কিৰম তথািপও এই �তত �তী �হ থািকম।                                     
সেপানত বা সংক�েতা যিদ অলেপা অি�ৰতা আেহ �তে� পাপ বিুল ভাবা নহয় জােনা। এইদেৰ সমস�া �ৰপূ �হাৱা বা                                   
সমস�াৰ বশ �হ �যাৱা - এয়াও পাপৰ িহচাপ হয়। পাপৰ পিৰভাষা আেছ, পিৰচয় আেছ, য'ত পাপ হ'ব তাত িপতা �ৃিতত                                       
নাথািকব, লগত নাথািকব। পাপ আৰু িপতা, িদন আৰু ৰািতৰ িনিচনা। গিতেক �যিতয়া সমস�া আেহ �সই সময়ত িপতা                                 
�ৃিতৈল আেহেন? একাষৰীয়া �হ নাযায় �ন? আেকৗ �যিতয়া অিত� �হাৱা �তিতয়া িপতা �ৃিতৈল আেহ। আৰু �সয়াও                               
ভ�ৰ ৰপূত �ৰণ কৰা, অিধকাৰীৰ ৰপূত নহয়। শি� িদয়া, সহায় কৰা, পাৰ লগাই িদয়া। অিধকাৰীৰ ৰপূত, সংগীৰ                                 
ৰপূত, সমান �হ �ৰণ নকৰা। �তে� বিুজলা, এিতয়া িক কিৰব লােগ। সমাি� সমােৰাহ উদ�াপন কিৰব লােগ নহয়                                 
জােনা। সমস�াৰ সমাি� সমােৰাহ উদ�াপন কিৰবা নহয়! �ন �কৱল নতৃ� কিৰবা? ভাল-ভাল নাটক কৰা নহয়! এিতয়া                               
এইেটা অন�ুান কিৰবা িকয়েনা এিতয়া �সৱাত সময় ব�ত লােগ। তাত িচঞিৰ আেছ আৰু ইয়াত অি�ৰ �হ আছা, এয়া                                   
জােনা ভাল কথা! �তওঁেলােক বৰদানী, মহাদানী বিুল �ক �ৰণ কিৰ আেছ আৰু �তামােলােক মন �বয়া কিৰ কাি� আছা                                   
�তে� ফল �কেনৈক িদবা! �তওঁেলাকৰ ওচৰেতা �তামােলাকৰ গৰম চ�েলা �ব যাব। �তওঁেলােকও ভয় খাই থািকব।                             
এিতয়া মনত ৰািখবা �য আিম ��া িপতাৰ লগেত ই� �দৱ পূজ� আ�া হওঁ। ভাল বাৰ!ু 

সদায় ব�ত কালৰ তী� পুৰষুাথ�, তী� গিতেৰ �সৱাৰ বােব সদা ��ত স�ানসকলক, সদায় িব� পিৰৱত� ন তথা সমস�া                                 
পিৰৱত� ক, সমাধান �ৰপূ স�ানসকলক, সদায় দয়াশীল �হ ভ� আৰু �া�ণ আ�াসকলৰ ��হী আৰু সহেযাগী �হ                             
থােকাঁতা ��� আ�াসকলক, সদায় সমস�াৰ পৰা উপৰাম �হ থােকাঁতা, কম�তীত বান�� ি�িতত থােকাঁতা স�� �ৰপূ                             
স�ানসকলক বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰ ুনম�াৰ। 

িনউয়ক�িনউয়ক� পা�� ৰপা�� ৰ �িত�িত :- সকেলােৱ িনজেক িপতাৰ িবেশষ আ�া বিুল অনভুৱ কৰােন? সদায় এইেটা আন� থােকেন �য িযদেৰ                                   
িপতা সদায় ��� �সইদেৰ আিম স�ানসকেলা িপতাৰ সমান ��� হওঁেন? এইেটা �ৃিতেৰ সদায় �েত�ক কম� �তঃ ��� �হ                                   
যাব। �যেন�ৱা সংক� হ’ব �তেন�ৱাই কম� হ’ব। গিতেক সদায় �ৃিতৰ �াৰা ��� ি�িতত ি�ত �হ থােকাঁতা িবেশষ                                 
আ�া �হাৱা। সদায় িনজৰ এই ��� জ�ৰ আনে�াৎসৱ কিৰ থাকা। এেন�ৱা ��� জ� �য ভগৱানৰ স�ান �হ যায় -                                     
এেন�ৱা �গােটই ক�েত নহয়। পাঁচ হাজাৰ বছৰৰ িভতৰত �কৱল এই সময়েত এই অেলৗিকক জ� হয়। সত�যুগেতা                               
আ�াসকলৰ পিৰয়ালত আিহবা িক� এিতয়া পৰমা�াৰ স�ান �হাৱা। গিতেক এইেটা িবেশষ�ক সদায় মনত ৰািখবা।                           
সদায় মই �া�ণ উ�তৈকও উ� ধম�ৰ, কম�ৰ আৰু পিৰয়ালৰ হওঁ। এইেটা �ৃিতৰ �াৰা �েত�ক �খাজেত আগবািঢ় �গ                                 
থাকা। পুৰষুাথ�ৰ গিত সদায় তী� হওঁক। উৰ� কলাই সদায় মায়ািজৎ আৰু িনব��ন কিৰ তুিলব। �যিতয়া িপতাক িনজৰ                                 
কিৰ ল’লা �তে� আৰু িক বাকী থািকল। এজেনই থািক গ’ল নহয় জােনা। এজনেত সকেলা সমািহত �হআেছ। এজনৰ                                 
�ৃিতত, একৰস ি�িতত ি�ত �হ গ’�ল শাি�, শি� আৰু সুখৰ অনভূুিত �হ থািকব। য’ত এক আেছ তাত এক ন�ৰ হ’বা।                                       
�তে� সকেলােৱ এক ন�ৰৰ �হাৱা নহয়েন! এজনক �ৰণ কৰা সহজ �ন ব�তক? িপতাই �কৱল এইেটােৱ অভ�াস কৰায়                                 
আৰু অন� এেকা নহয়। দহটা ব� উেঠাৱা সহজ �ন এটা ব� উেঠাৱা সহজ? গিতেক বিু�ৰ �াৰা এজনৰ �ৃিত ধাৰণ কৰা                                       
ব�ত সহজ হয়। ল�� সকেলােৰ ব�ত ভাল। ল�� ভাল হয় �যিতয়া ল�ণ ভাল �হেয়ই যাব। অ�া! 

অব��অব�� মহাবাক� মহাবাক�  ​-​​ ​সংক�সংক� শি�কশি�ক িনয়�ণিনয়�ণ কৰাকৰা 

সমথ� অনসুিৰ শীতলতাৰ শি�ৰ �াৰা �িতেটা পিৰি�িতত িনজৰ সংক�ৰ গিতক, বাণীক শীতল আৰু �ধয�শীল কিৰ                             
�তালা। যিদ সংক�ৰ গিত তী� হয় �তে� ব�ত সময় ব�থ�ত যাব, িনয়�ণ কিৰব �নাৱািৰবা �সেয়েহ শীতলতাৰ শি�                                 
ধাৰণ কিৰ �লাৱা �তিতয়া ব�থ� বা দঘু�টনাৰ পৰা ৰ�া পিৰবা। এই িকয়, িক, এেন�ৱা নহয় �তেন�ৱা, এই ব�থ�ৰ তী�                                     
গিতৰ পৰা ৰ�া পিৰবা। �কােনা �কােনা স�ােন �কিতয়াবা ডাঙৰ �খল �দখুৱায়। ব�থ� সংক� ইমান �বগত আেহ �য                                 
িনয়�ণ কিৰব �নাৱােৰ। �তিতয়া �সই সময়ত কয় - িক কিৰম �হ গ’ল নহয়! িনয়�ণ কিৰব �নাৱােৰা। িয আিহল �সয়াই                                     
কিৰ �পলালা িক� ব�থ�ৰ কাৰেণ িনয়�ণ কৰাৰ শি� লােগ। �যেনৈক এটা সমথ� সংক�ৰ ফল পদম�ণ িহচাপত �পাৱা                                 



যায় �তেনৈক এটা ব�থ� সংক�ৰ িহচাপ-িনকাচ �যেন উদাস �হাৱা, অ�ৰ দখুী �হাৱা বা আন� �নােহাৱা �হাৱা – এয়াও                                   
এটাৰ িবপৰীেত ব�ত �ণৰ িহচাপত অনভুৱ হয়। িনেতৗ িনজৰ দৰবাৰ লেগাৱা আৰু িনজৰ সকেলা কায�কত� া                             
কম�চাৰীসকলৰ খা-খবৰ �সাধা। �তামােলাকৰ িয সূ� শি� ম�ী বা মহাম�ী আেছ, �তওঁেলাকক িনজৰ আেদশ অনসুিৰ                             
চেলাৱা। যিদ এিতয়াৰ পৰা ৰাজ� দৰবাৰ �ক হয় �তে� ধম�ৰাজৰ দৰবাৰৈল যাবলগীয়া নহ’ব। ধম�ৰােজও �াগত                             
কিৰব। িক� যিদ িনয়�ণ শি� নাথােক �তে� অি�ম ফলাফলত ফাইন (জিৰমনা) িদবৰ বােব ধম�ৰাজপুৰীৈল যাব                             
লািগব। এই শাি�েয় �হেছ ফাইন। িৰফাইন (পিৰেশািধত) �হ �যাৱা �তিতয়া ফাইন ভিৰবলগীয়া নহ’ব। 

বত� মান �হেছ ভিৱষ�তৰ দপ�ণ। বত� মানৰ ��জ (অৱ�া) অথ�াৎ দপ�ণৰ �াৰা িনজৰ ভিৱষ�ত ��ৈক চাব পাৰা।                             
ভিৱষ�ত ৰাজ� অিধকাৰী হ’বৰ বােব পৰী�া কৰা �য বত� মান �মাৰ মাজত শাসন কৰাৰ শি� িকমানৈলেক আেছ?                               
�থেম সু� শি�েবাৰ, িয িবেশষ কায�কত� া হয় - সংক� শি�ৰ ওপৰত, বিু�ৰ ওপৰত আৰু সং�াৰৰ ওপৰত পুৰা                                 
অিধকাৰ হওঁক। এই িবেশষ িতিনটা শি� ৰাজ�ৰ কায�-কলাপ চলাওঁতা মখু� সহেযাগী কায�-কত� া হয়। যিদ এই িতিনওটা                               
কায�-কত� া �তামােলাক আ�া অথ�াৎ ৰাজ�-অিধকাৰী ৰজাৰ ইংিগতত চেল �তে� �সই ৰাজ� সদায় যথাথ� ৰীিতেৰ চিলব।                             
িযদেৰ ৰজাই িনেজ �কােনা কাম নকেৰ, কেৰাৱায়। কেৰাঁতা ৰাজ�ৰ কম�কত� া �বেলগ হয়। যিদ ৰাজ�ৰ কম�কত� া �ক                               
নহয় �তে� ৰাজ� অি�ৰ �হ যায়। �সইদেৰআ�াও কৰাওঁতা হয়, কেৰাঁতা �হেছ এই িবেশষ ি�মিূত� শি�। �থমেত ইয়াৰ                                 
ওপৰত শাসনৰ শি� থািকেল এই সাকাৰ কেম�ি�য়েবােৰ তাৰ আধাৰত �তঃ �� পেথেৰ চিলব। িযদেৰ সত�যুগী সৃি�ৰ                               
কাৰেণ �কাৱা হয় - এক ৰাজ� এক ধম�। �সইদেৰই এিতয়া �ৰাজ�ৰ ���েটা এক ৰাজ� অথ�াৎ িনজৰ ইংিগতত সকেলােৱ                                   
যােত চেল। মেন িনজৰ মনমতত যােত নচেল, বিু�েয় িনজৰ িনণ�য় শি�ৰ �খিলেমিল যােত নকেৰ। সং�ােৰ আ�াক                               
নচুৱাওঁতা যােত নহয় �তিতয়া �কাৱা হ’ব এক ধম�, এক ৰাজ�। গিতেক এেন�ৱা িনয়�ণ শি� ধাৰণ কৰা। 

পাছ উইথ অ'নাৰ (স�ান সহকােৰ উ�ীণ�) হ’বৰ বােব অথবা ৰাজ� অিধকাৰী হ’বৰ বােব ‘মন’ িয সূ� শি� হয় �সয়া                                     
যােত িনয়�ণত থােক অথ�াৎ আেদশ অনসুিৰ কায� কেৰ। িয ভাবা �সয়া আেদশ অনসুিৰ হওঁক। �প (�ৰ �যাৱা) বিুল                                   
�কাৱাৰ লেগ লেগ �প �হ যাওঁক, �সৱাৰ কথা ভবাৰ লেগ লেগ �সৱাত লািগ যাওঁক। পৰমধামৰ কথা ভবাৰ লেগ লেগ                                     
পৰমধামত উপি�ত �হ যাওঁক। এেন�ৱা িনয়�ণ শি� এিতয়া বেঢ়াৱা। সৰ-ুসৰু সং�াৰত, যু�ত সময় ন� নকিৰবা।                             
িনয়�ণ শি� ধাৰণ কিৰ �লাৱা �তিতয়া কম�াতীত অৱ�াৰ সমীপত উপি�ত �হ যাবাৈগ। �যিতয়া অন� সকেলা সংক�                               
শা� �হ যায়, �কৱল এজন িপতা আৰমুই - এই িমলনৰ অনভূুিতৰ সংক� উদয় হ’�ল �তিতয়া শি�শালী �যাগ বিুল �কাৱা                                     
হয়। ইয়াৰ বােব সমািহত বা সামিৰ �লাৱাৰ শি� লােগ। �প বিুল �কাৱাৰ লেগ লেগ সংক� �প �হ যাওঁক। পুৰা ��ক                                       
লগা উিচত, িঢলা যােত নহয়। ��ক শি�শালী হওঁক। িনয়�ণ শি� যােত থােক। যিদ এক �চেক�ৰ সলিন �বিছ সময়                                   
লােগ �তে� জািনবা সমািহত কৰাৰ শি� দবু�ল। অি�মত ফাইেনল �পপাৰৰ �� হ’ব - �চেক�ত ফুল �প, ইয়ােতই ন�ৰ                                   
�পাৱা যাব। �চেক�তৈক �বিছ �হ গ'�ল �ফল (অনতুীণ�) �হ যাবা। এজন িপতা আৰু মই, তৃতীয় �কােনা কথা যােত নােহ।                                     
এেন�ৱা নহয় �য এইেটা কিৰ লওঁ, এইেটা চাই লওঁ......... এইেটা হ’ল, এইেটা নহ’ল। এয়া িকয় হ’ল, এয়া িক হ’ল –                                       
এেন�ৱা কথা আিহেলই �ফল। �কােনা কথাত ‘িকয়’, ‘িক’ৰ �� (লাইন) লগাই িদেল �সই �� সমা� কেৰােত ব�ত সময়                                   
�িছ যাব। �যিতয়া ৰচনা ৰিচলা �তে� �িতপালন কিৰব লািগব, �িতপালনৰ পৰা হাত সািৰব �নাৱাৰা। সময়, শি�                               
িদবই লািগব, �সেয়েহ ব�থ� ৰচনাৰ বাথ� ক�’ল (জ� িনয়�ণ) কৰা। 

িয িনজৰ সূ� শি�ক চ�ািলব পােৰ �তওঁ আনেকা চ�ািলব পােৰ। গিতেক িনজৰ ওপৰত িনয়�ণ শি�, শাসনৰ শি�                                 
সকেলােক চ�াল কৰাৰ শি� �হ যায়। অ�ানী আ�াসকলক �সৱাৰ �াৰা চ�ালাৰ ���েত হওঁক নতুবা �া�ণ                             
পিৰয়ালত ��হ স��, স��তা স�� ব�ৱহাৰ কৰাৰ ���েত হওঁক - দেুয়াটােত সফল �হ যাবা। 
বৰদানবৰদান:  মন আৰ ুবাণীৰ িমলনৰ �াৰা যাদ ুম� কেৰাঁতা নবীনতা আৰ ুিবেশষ� স�� �হাৱা 

মন আৰু বাণী দেুয়ােৰ িমলেন যাদমু�ৰ কাম কেৰ, ইয়াৰ �াৰা সংগঠনৰ সৰ-ুসৰু কথা এেনৈক সমা� �হ                               
যাব �য �তামােলােক ভািববা এয়ােতা যাদু �হ গ’ল। মেনেৰ �ভ ভাৱনা বা আশ�বাদিদয়াত ব�� �হ গ’�ল                               
মনৰ অি�ৰতা সমা� �হ যাব, পুৰষুাথ�ৰ বােব �কিতয়াও অ�েৰেৰ দখুী হ’ব নালািগব। সংগঠনত                         
�কিতয়াও ভয়-ভীত নহ’বা। মন-বাণীৰ সি�িলত �সৱােৰ িবহংগ মাগ�ৰ �সৱাৰ �ভাব �দিখবৈল পাবা।                       
এিতয়া �সৱাত এইেটা নবীনতা আৰ ুিবেশষ�েৰ স�� �হাৱা �তিতয়া 9 লাখ �জা সহেজ �তয়াৰ �হ যাব। 

��াগান��াগান:  বিু�েয় যথাথ� িনণ�য় �তিতয়ােহ কিৰ ব �যিতয়া পুৰা পুৰা িনিব�কাৰী হ ’ বা। 



!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


