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14-08-2018   Ĵাতঃ মুৰলী    ওঁǏ শািĜ   “বাপদাদা”   মধুবন 

"মৰমৰ সĜানসকল - Ʊতামােলাকৰ িনচা থািকব লােগ Ʊয আমাৰ ভাগ� উদয় কেৰাতঁা Ɨয়ং িপতা, এিতয়া আিম 

ভাৰতৰ িনČাম° ভাগ� জেগাৱাৰ িনিমó Ʋহেছা" 

*Ĵű:- Ʊকােন িনৰĜৰ ফূিতƳত হাঁিহ-জিপয়াই থািকব পােৰ? 

*উóৰ:- 1- িযেয় িদেন-ৰািতেয় িনজেক Ʊসৱাত ব�ƌ ৰােখ। 2- িযেয় Ʊকিতয়াও মাতা-িপতাৰ Ĵিত িবতুŻ নহয়। যিদ 

Ʊকােনা কথাত িনজৰ মাজত বা মাতা-িপতাৰ Ĵিত িবতুŻ Ʋহ যায়, পঢ়া এিৰ িদেয় ƱতেĜ ফূিতƳত হাঁিহ-জিপয়াই 

থািকব Ʊনাৱােৰ। মায়াই Ʊতওঁক থাপৰ মািৰ িদেয়। িযেয় সকেলােক হঁƝৱায় Ʊতও ঁƱকিতয়াও কােৰা Ĵিত িবতুŻ 

হ’ব Ʊনাৱােৰ।  

*গীত:- আেন ৱােল কাল িক তুিম তকদীৰ হ’.... (অনাগত িদনৰ ভাগ� তুিম....) 

ওঁǏ শািĜ। িপতাই বিহ সĜানসকলক বুজায়। পিতত পাৱন Ʋহেছ সৎªƩ। সৎªƩৰ Ʊভশত িমছলীয়াও িনŮয় আেছ। 

Ʊযেনৈক Ʊগাৱা হয় িমছা মায়া িমছা কাঁয়া...... সত� যুগত এেনৈক Ʊকাৱা নহয়। তাৰ নােমই হ’ল সত�-খë। ভাৰত 

সত�-খë আিছল।  সত�-খë নাম িকয় হল? কাৰণ Ʊবহদৰ (অসীমৰ) িপতাৰ এয়া জনমভূিম। এইেটা কথা অন� 

কােৰােৰ বুিĆত নাই Ʊয পৰমিপতা পৰমা÷াক Þুথ অথƳাৎ সত� বুিল Ʊকাৱা হয় আƩ ভাৰত Ʊতওঁৰ জĩভূিম। িপতাই 

আিহ এই কথা বুজায়। এই ভাৰত বাƌৱত ƗগƳ আিছল, এিতয়ােতা নৰক। মই ভাৰতক ƗগƳ কিৰবৈল আেহা।   

এিতয়া Ʊতামােলােক জানা Ʊয আগেত ফেৰনাছƳৰ (িবেদশীৰ) ৰাজü আিছল, Ʊতিতয়াও নৰক আিছল, এিতয়ােতা 

আƩেহ Ʊৰৗৰৱ নৰক। িনজৰ মাজেত িকমান মতেভদত আিহ কািজয়া কিৰ থােক। ভাষােতা িকমান Ʊĺকচন 

(িবভাজন) Ʋহ গ’ল। িমছােতই Ʋক থােক - আিম সকেলা এেক। বাƌৱত এই সকেলা মনুষ� (ŅাদাৰƝডৰ) ভাতৃüৰ 

বােĥােনেৰ বĥা। Ʊকােনা মতেভদ থািকব নালােগ। ধমƳেতা মতেভদ থািকব নালােগ। িকĝ িকমান মতেভদ আেছ! 

এিতয়ােতা ভাষাৰ Ʊ¢øেতা মতেভদ Ʋহ Ʋগেছ। äামাৰ (নাটকৰ) িবিধ। ভাৰত Ʊৰৗৰৱ নৰক Ʋহ Ʋগেছ। িনজৰ মাজেত 

িকমান শùতা! Ʊকৗৰৱ-পাëৱৰ যুĆেতা Ʊহাৱা নাই। Ʊতামােলাক পাëৱেতা ইয়ােত বিহ আছা। Ʊতামােলাক Ĵকৃত 

ŅাƢণ কুল ভূষণ ভাৰতৰ ভাগ� Ʊহাৱা। Ʊতামােলাকৰ নাম িকমান ভাল - ƗদশƳন চ�ধাৰী, িøেনøী, িøকালদশƳী। 

িøমূিতƳ িশৱবাবাই Ʊতামােলাকক ŅƢাৰ ďাৰা িøকালদশƳী কিৰ তুিলেছ। তৃতীয় নয়ন মুকিল কিৰেছ। িতজৰীৰ কথা 

অথবা সত� নাৰায়ণৰ কথা বা অমৰকথা কথা এেকই। Ʊতামােলাক সকেলা ভাৰতবাসীেয় অমৰকথা ŭিন আছা। 

Ʊযেনৈক িপতাই বুজায় Ʊতেনৈক Ʊতামােলাক সĜানসকেলও বুজাব লােগ। Ʊসােধ - বাবা চািভƳচ Ʊকেনদেৰ কেৰাঁ? 

বাবাই বুজায় িযসকল ŅাƢণ কুল ভূষণ মনুষ�ই হীৰাৰ দেৰ হ’ব Ʊখােজ Ʊতওঁেলােক িনজৰ ওচৰত ফলক লগাই িদয়া। 

িশৱবাবাৰ িচø লেগাৱা থািকব লােগ। িশৱবাবাৰ িচøৰ তলত িলিখব লােগ - "Ʊবহদৰ িপতাৰ পৰা জĩিসĆ অিধকাৰ 

ƗগƳৰ বাদųাহী Ʊকেনৈক Ʊপাৱা যায় - Ʊসয়া ইয়াৈল আিহ বুজক"।  Ʊতিতয়া মনুষ�ই আিহ বুিজব। বুিজবলগীয়া কথােতা 

সহজ। িপতা আিহেছ, আিহ ƗগƳ Ɛাপনা কিৰ আƱছ। এয়া িশৱবাবাৰ অৱতৰণ ভূিম। পৰমধামৰ পৰা বাবা ভাৰতৈলেক 

আেহ। ভাৰেতই সকেলাতৈক মহান তীথƳƐান। সকেলােৱ মািন Ʊলাৱা উিচত। ªƩনানক, বুĆ আিদ িযসকল আেছ 

সকেলােৰ পিতত-পাৱন িপতা িয জন Ʊতওঁৰ এয়া জĩভূিম। এিতয়ােতা আসুৰী ৰাজ�। Ʊযেনকুৱা ৰজা-ৰাণী ক'লা 
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Ʊতেনকুৱা Ĵজাও ক'লা হ’ব আেকৗ বগা Ʋহ যাব। ইয়াক Ʊকাৱা হয় আইৰন এজ (Ʊলৗহ যুগ), Ʊসয়া হ’ল গ’Ʊţন এজ 

(ƗণƳ যুগ)। পাৱন দুিনয়া Ʋহেছ িশৱালয়। ইংৰাজ Ʊলাকসকেলও বুিজ পাইিছল Ʊয ভাৰতত Ʊদৱ-Ʊদৱতাৰ ৰাজ� আিছল। 

িকĝ Ʊকিতয়া আিছল, এইেটা নাজােন। ভাৰত অিত চহকী আিছল, এিতয়ােতা কঙাল Ʋহ গ’ল, Ʊসেয়েহ ভাৰতক টকা-

পইচা িদেয়। দুখীয়াক দান কৰা হয়, Ʊসেয়েহ এিতয়া দান িদেয়। ভাৰতৰ পৰাই অেনক ধন-সŐিó Ʋল Ʋগেছ। এিতয়া 

আেকৗ ভাৰতেক িদ থােক। িপতাই কয় Ʊমাৰ পাটƳ (ভূিমকা) হ’ল ভাৰতক হীৰা তুল� কিৰ Ʊতালা।  Ʊতামােলাক 

ŅƢাকুমাৰ-কুমাৰী Ʊহাৱা, Ʊতামােলােকই Ʊদৱী-Ʊদৱতা কিৰ গিঢ় Ʊতােলা। Ʊগাৱা হয় - পৰমিপতা পৰমা÷াই ŅƢাৰ ďাৰা 

ŅাƢণ আƩ Ʊদৱতা ধমƳৰ Ɛাপনা কেৰ। িকĝ ভাৰতবাসীেয় নাজােন। নজনােটাও äামােত িনধƳািৰত Ʋহ আেছ। গিতেক 

এই ƱবাডƳ (ফলক) লগাই িদয়া Ʊয Ʊলৗিকক িপতাৰ পৰা জĩ-জĩাĜৰ হদৰ (সীিমত) উóৰািধকাৰ Ʋল আিহছা, এিতয়া 

পাৰেলৗিকক িপতাৰ পৰা ƗগƳৰ উóৰািধকাৰ Ʊলাৱা। Ĵজািপতা ŅƢাৰ সĜান সংগম যুগেতই হয়। Ʊতামােলাক 

ŅƢাকুমাৰী Ʊহাৱা গিতেক িনŮয় িশৱবাবাৰ নািত-নািতনী হ’লা। এয়া সকেলােক বুেজাৱা Ʊয Ʊতামােলাক Ĵজািপতা 

ŅƢাৰ সĜান আƩ সত�যুগী Ʋদৱী Ɨৰাজ�ৰ দাবীদাৰ Ʊহাৱা। িকমান সহজ কথা। এই ŅƢাকুমাৰ-কুমাৰীসকল Ʋহেছ 

িশৱবাবাৰ নািত-নািতনী। কŧৰ আগেতও Ʋহিছল, এিতয়া আেকৗ Ʋহছা Ʊদৱী-Ʊদৱতা হ’বৰ বােব। িশৱবাবাৰ িচøও 

লগত থািকব লােগ। ভাৰতক ƗগƳ বেনাৱাত িযেয় সহায় কেৰ Ʊতওঁেলােক পুৰƅাৰ িনŮয় পায়। ŅাƢণসকেল Ʊযেনকুৱা 

Ʊসৱা কেৰ Ʊতেনকুৱাই পদ ĴাĮ কিৰব। িপতাৰ পৰা সŐূণƳ উóৰািধকাৰ ল’বৰ বােব পিৱø িনŮয় হ’ব লািগব। 

Ʊতামােলাক সĜানসকলৰ আĜিৰক ফূিতƳ থােক Ʊয আিম ŵমতত চিল ƗগƳৰ ৰাজüৰ উóৰািধকাৰ লাভ কিৰ আেছা। 

িনŮয়ৈক িনচা বািঢ়ব লােগ। ƗগƳৰ মািলকেতা সকেলােৱই হ’ব িকĝ পুƩষাথƳ কিৰ িনজৰ উÄ পদবী ĴাĮ কৰা। 

িপতাৰ নাম উÓল কৰা। Ʊগাৱা হয় - ªƩৰ িনĢেক পাৰ পাব Ʊনাৱােৰ। িকĝ Ʊতওঁেলাকক Ʊসাধা Ʊকানেটা পাৰ? 

এিতয়ােতা এই সৎªƩেৱ Ʊগৰািç কিৰেছ - মই আিহেছা Ʊতামােলাক সকেলােক উভতাই িনবৈল। Ʊতামােলাকক দুখৰ 

পৰা পিৰøাণ কিৰ ঘৰৈল ঘূৰাই Ʋল যাম। এেনদেৰ বাবাইেহ ক’ব পােৰ। Ʊগাৱা Ʋহেছ Ʊয মহৰ জাকৰ দেৰ গ’ল। 

িবনাশ হেল এই Ʊখৰৰ পুিজত জুই লািগব। এইেটাও Ʊগাৱা হয় Ʊয পাëৱৰ লাখা ভৱনত (জতুগৃহত) জুই লগাইিছল। 

লাখা ভৱন নােমেৰ এটা ভৱন আিছল নহয়। এওঁৰ নাম আিছল Ʊলখৰাজ। ƱপÞ’ল Ʋল আিহিছল Óলাবৈল। ƱĴি�েকলৰ 

কথা। জুই লগা নািছল, এয়ােতা Ʊকৱল িলখা কথা। গিতেক Ʊতামােলাক সĜানসকেল িকমান Ʊগৗৰেৱেৰ থািকব লােগ 

কাৰণ Ʊতামােলাক ভাৰতৰ ভাগ� গেঢ়াতা Ʊহাৱা। Ʊতওঁেলােকেতা ভাগ�েকই Ɛিবৰ কিৰ িদেছ। এিতয়া ধন আিদ সকেলা 

বািহৰৰ পৰা আিহ আেছ। এয়া িৰটানƳ ছািভƳছ (ওভতিন Ʊসৱা) Ʋহ আেছ। িবনাশ সমাগত। Ʊতওেঁলােক Ʊতামােলাকৰ 

পৰা বƝত ল’Ʊল, ভাৰতক অেনক লুটপাত কিৰেল। äামাত িকমান ªĮ ৰহস� Ʊসামাই আেছ! িবেদশীসকলেতা এিতয়া 

ভাৰতৰ Ĵিত দাতা। äামা অনুসিৰেয়ই এয়া িনধƳািৰত আেছ। কŧৰ আগেতও এেন Ʋহিছল। িপতাই বুজায় – কŧই-

কŧই মই আƩ Ʊতামােলাক িমিলত Ʋহেছা। কŧই-কŧই ŵমতৰ ďাৰা িপতাৰ পৰা Ʊতামােলােক িনজৰ Ɨৰাজ� ĴাĮ 

কৰা আƩ এেকা কিৰবলগীয়া নাই। অিহংসা পৰম ধমƳৰ ďাৰা ŵমত অনুসিৰ Ʊতামােলাক িবųৰ মািলক Ʊহাৱা। 'ŵ 

ŵ' বুিল ªƩসকলক ক’ব Ʊনাৱািৰ। িশৱবাবাকেহ 'ŵ ŵ' বুিল ক’ব পািৰ। ভগৱানুবাচ - এয়া Ʊসয়াই 5000 বছৰৰ 

আগৰ সময়, Ʊযিতয়া মই সকেলােক উĆাৰ কিৰবৈল আিহেছা। Ʊতামােলােকা িশৱবাবাৰ নািত-নািতনী ŅƢাৰ সĜান 

ŅƢাকুমাৰ-কুমাৰী Ʊহাৱা। উÄ আসনধাৰী সকলেকা বুজাব পাৰা। Ʊকােনা চিছেয়ল ৱকƳাৰ (সমাজ কমƳী) থােক, 

Ʊতওঁেলাকেকা ভালদেৰ বুজাব পাৰা। চািভƳছৰ ďাৰাই বৃিĆ হয়। সাহস কিৰব লােগ। এয়াও জানা Ʊয মায়াও কম নহয়। 

থাপৰ মািৰ এেনৈক মুখ ঘূৰাই িদেয় Ʊয ৰামৰ পৰা িবপৰীত বুিĆৰ Ʋহ যায়। এটা Ʊখলনা আেছ নহয় - এিতয়া ৰামৰ, 

এিতয়াই ৰাৱণৰ Ʋহ যায়। বাবাই Ʋকিছল Ʊয িবৰাট ƪপৰ িচøও বেনাৱা। তাত বণƳ Ʊদখুওৱাব লােগ - Ʊদৱতা বণƳ, 
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আেকৗ ¢িøয়, Ʋবশ�, শূČ বণƳত আিহলা। শূČৰ পৰা এিতয়া আেকৗ ŅাƢণ বণƳৈল আিহছা। ভাৰতৰ 84ৰ চ� 

এেনদেৰই চিল থােক। Ʊতামােলােক িয Ʊকােনা মানুহেক এই কথা বুজাব পাৰা। ইয়াক সহজ ৰাজেযাগ বুিল Ʊকাৱা 

হয়। Ʊতামােলাক ৰাজেযাগী ৰাজঋিষ Ʊহাৱা, Ʊতওঁেলাক হঠেযাগী ঋিষ।  

Ʊতামােলাক এিতয়া ŵমতত চিল পিৱø Ʊহাৱা। সত�যুগ-Ʊøতাত Ʋহেছ সŐূণƳ িনিবƳকাৰী দুিনয়া। তাত মায়া নাথােক। 

সĜান Ʊযেনৈক জĩ ল’ব লােগ Ʊতেনৈকেয় হ’ব। Ʊতামােলােক এইেটা Ĵű িকয় কৰা Ʊয সĜান Ʊকেনৈক জĩ হ’ব? 

Ĵথমেত উóৰািধকাৰেতা Ʊলাৱা। ৰীিত-নীিত িয হ’ব Ʊসয়া হ’ব। এয়া িকয় Ʊসাধা? Ʊতামােলাকেতা িনিবƳকাৰী হ’ব 

লােগ, িপছত ৰীিত-নীিত িয হব Ʊসয়াই চিলব। ŵকৃžইও গভƳৰ পৰাই জĩ Ʋলিছল। Ʊতওঁক সŐূণƳ িনিবƳকাৰী বুিল 

Ʊকাৱা হয়। Ʊতওঁেতা গভƳ মহলত বৰ আৰােমেৰ বিহ আিছল। ইয়াতেতা গভƳ Ʊজলত বƝত শািƌ খাই øািহ øািহ কেৰ। 
গিতেক এেনধৰণৰ কথােবাৰ বুজাব লােগ। চািভƳছ কিৰব লােগ। িমø, সŔĥীয়, ওচৰ-চুবুৰীয়া সকেলােক Ñান িদব 

লােগ। িপতাৰ পিৰচয় িদ Ʊযাৱা। Ʊবহদৰ িপতা ƗগƳ Ɛাপন কেৰাতা হয়। িপতাই কয় - Ʊমাক Ƙৰণ কিৰেল 

Ʊতামােলাকৰ িবকমƳ িবনাশ Ʋহ যাব। ĴিতÑা কৰা Ʊয - বাবা, মই আেপানাৰ সহেযাগী Ʋহ পিৱøতাৰ অিধকাৰ িনŮয় 

ল’ম। পুƩষাথƳৰ ওপৰেত সকেলা িনভƳৰ কেৰ। ফল' মাদাৰ-ফাদাৰ ( মাতা-িপতাক অনুসৰণ কৰা)। সুিধবলগীয়া িক 

আেছ? এইম অৱেজ� (ল¢�-উেăশ�)ই Ʋহেছ ৰাজেযাগ, ৰজা Ʊহাৱাৰ বােব Ʊযাগ। Ĵজাৰ Ʊযাগ নহয়। ৰজা হ’বা 

Ʊযিতয়া Ĵজাও িনŮয় লািগব। ভাৰতত সদায় ৰজা-ৰাণীৰ ৰাজ� চিল আিহেছ। এিতয়ােতা ৰজা-ৰাণী নাই। িপতাই 

পুণৰ ৰজা-ৰাণীৰ ৰাজ� Ɛাপনা কিৰ আেছ। ইয়াক Ĵবৃিó মাগƳ বুিল Ʊকাৱা হয়। পিতত-পাৱন িপতাই বুজাইেছ। 

পিতত-পাৱন বুিল িনŮয় ক’ব লািগব। পিতত-পাৱন িপতাই আমাক ৰাজেযাগ িশকায়। Ʊতেনহ’Ʊল সত� িপতাও  Ʋহ 

গ’ল। সত� িশ¢ক আƩ সত� ªƩও Ʋহ গ’ল। পিতত-পাৱন Ʋহেছ ফাŻƳ (Ĵথম)। ªƩৰ মিহমা অিত মহান।  

কােৰাবাৰ ঘৰত কািজয়া-Ʊপচাল হ’Ʊল Ʊকাৱা হয় কািজয়া-Ʊপচালৰ বােব ভৰা কলেহা ŭকাই যায়। িপছত িব· সৃিŻ 

কেৰাঁতা জনৰ ওপৰত Ʊদাষ আিহ যায়। äামা অনুসােৰ Ʊতওঁৰ বুিĆৰ তলা বĥ Ʋহ যায়। এেকা ক’ব Ʊনাৱািৰব। যিদ 

উভিট Ʋগ িনĢা কেৰ ƱতেĜ মাত বĥ Ʋহ যায়। সৎªƩৰ িনĢেক পাৰ নাপায়। এওেঁতা সত� িপতা, সত� িশ¢ক, সত� 

ªƩ। িপতাই কয় যিদ Ʊমাৰ িনĢা কেৰাৱা Ʊতেনহেল উÄ পদ নাপাবা। িবনাশৰ িৰহােচƳেলা (আখৰা) Ʋহ থািকব। 

Ʊতিতয়া িকছু মনুষ�ই সাৰ পাব। Ʊতামােলােক যিদও জেগাৱা িকĝ Ʊতওঁেলাক Ʊঘাৰ িনČাত িনČাৰত। শাƎতেতা µািনৰ 

কথা িলিখ িদেছ। সত�যুগৰ নাম Ʊনােহাৱা কিৰ িদেছ। ফূিতƳেত অĜৰেত হাঁিহ-জিপয়াই থািকব লােগ। মাতা-িপতাৰ 

Ĵিত িবতুŻ নহ’বা। ধুমুহা আিহব িকĝ Ʊকিতয়াও িপতাক এিৰ িদব নালােগ। মাতা-িপতাৰ পৰা Ʊকিতয়াও মুখ ঘূৰাই 

নল’বা। মায়া বৰ কাঢ়া। Ʊতামােলাক সĜানসকল Ʊকিতয়াও িবতুŻ হ’ব নালােগ। Ʊতামােলােক সকেলােক হঁƝৱাই 

থাকা। িপতাৰ ďাৰা বৰ ডাঙৰ লটাৰী লাভ কিৰছা Ʊসেয়েহ সদায় হিষƳত Ʋহ থািকব লােগ। কােকােৱই দুখ িদব 

নালােগ। দুখ িদেল দুখী Ʋহ মিৰবা। মুখৰ পৰা সদােয়ই ৰö ওলাব লােগ, পাõৰ নহয়। পাõৰ ওলােল পাõৰ বুিĆৰ 

Ʋহ যাবা। এিতয়ােতা Ʊকােনও সŐূণƳ Ʊহাৱা নাই। সŐূণƳ হ’বৈল পুƩষাথƳ কিৰব লােগ।  অÅা। 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা িপতা আƩ বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ 

সুĴভাত।  আ÷াৰ িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ৷ 

*ধাৰণাৰ বােব মুখ� সাৰ:-** 

(1) িপতাৰ সহেযাগী Ʋহ Ʊতওঁৰ পৰা পুৰƅাৰ ল’ব লােগ। সৎªƩৰ নাম উÓল কিৰব লােগ। µািন কিৰব নালােগ। 
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(2) িনজৰ মাজত কািজয়া-Ʊপচাল কিৰব নালােগ। মুখৰ পৰা সদােয়ই ৰö উÄািৰত হ’ব লােগ, পাõৰ নহয়। 

সকেলােক হঁƝৱাব লােগ, িবতুŻ হ’ব নালােগ।  

*বৰদান:- সমথƳ িƐিতৰ আসনত বিহ ব�থƳ আƩ সমথƳৰ িনণƳয় কেৰাতঁা Ƙৃিত Ɨƪপ Ʊহাৱা। 

এই Ñানৰ এেচĬ (সাৰ) Ʋহেছ Ƙৃিত Ɨƪপ Ʊহাৱা। Ĵিতেটা কাযƳ� কৰাৰ আেগেয় এইেটা বৰদানৰ 

ďাৰা সমথƳ িƐিতৰ আসনত বিহ িনণƳয় কৰা Ʊয এয়া ব�থƳ Ʊন সমথƳ তাৰ িপছত কমƳ কৰা, কমƳ কৰাৰ 

িপছত পুনৰায় Ʊচক (পৰী¢া) কৰা Ʊয কমƳৰ আিদ, মধ� আƩ অĜ এই িতিনও কাল সমথƳ আিছল 

Ʊন? এই সমথƳ িƐিতৰ আসেনই হংস আসন, ইয়াৰ িবেশষüই Ʋহেছ িনণƳয় শি�। িনণƳয় শি�ৰ ďাৰা 

সদায় মযƳাদা পুƩেষাóম িƐিতত আগবািঢ় Ʋগ থািকবা। 

*ƱŸাগান:- অেনক Ĵকাৰৰ মানিসক Ʊৰাগ দূৰ কৰাৰ সাধন Ʋহেছ - চাইেলĬৰ (Ʊমৗনতাৰ) শি�। 

!!ওম শািĜ!! 

*** 

 


