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“মৰমৰ সিানসকল- বাবাক ন্তনজৰ অৱস্থাৰ বাতন্তৰ খ ালা অিৰৰৰ ন্তদয়া, খ ালা আৰু সঁচা মনত বাবাৰ স্মৰণ ন্তস্থৰ হৈ (য়াদ ন্তিন্তক) থান্তকব"* 

প্ৰশ্ন:-এই সময়ত সৰু-ডাঙৰ সকৰলাৰৰ বানপ্ৰস্থ অৱস্থা ৈয়, তথান্তপও খতামাৰলাৰক খকানৰিা কথা মুৰ ৰৰ ক'ব খনাৱাৰা ?* 

*উত্তৰ:- বাবা, এন্ততয়া খসানকাল কৰক, এন্ততয়া আন্তম ঘৰলল যাওঁ, ইয়াত বহুত দূ  হৈৰে। বাবাই কয় – খতামাৰলাক সিানসকৰল এৰনকুৱা 

কথা খকন্ততয়াও ক'ব খনাৱাৰা ন্তকয়ৰনা খতামাৰলাৰক এন্ততয়া ঈশ্বৰৰ সনু্ম ত বন্তৈ আো । এন্ততয়া খতামাৰলাৰক শীতল খকালা পাইো। এই সময়ত 

খতামাৰলাক উচ্চতলক উচ্চ হৈো। সতযযুগত ন্তডগ্ৰী কম হৈ যাব। হদৱী সিান ৈ'বা, ঈশ্বৰীয় সিান নৈয় খসইবাৰব খতামাৰলাৰক খসানকাৰল 

কৰক বুন্তল ক'ব খনাৱাৰা।  

গীত :- খতামাক মান্ততবলল মন যায় (তুমৰৈ বুলাৰন খকা জী চাৈতা খৈ)...* 

ওম্ শান্তি। ন্তমঠা ন্তমঠা মাৰতৰৰ আমন্ত্ৰণ কৰা সিান সকৰল এন্ততয়া বুন্তজ পাৰল। ভক্তই ভগৱানক মাৰত। খতামাৰলাক খৈাৱা সিান। সিাৰন 

স্মৰৰণা কৰৰ। ন্তলৰ ও খয বাবা, আন্তম সনু্ম ত শুন্তনব ন্তবচাৰৰা। ন্তনমন্ত্ৰণ ন্তদ থাৰক – বাবা, আৰপানাৰ সনু্ম ত শুন্তনম। এন্ততয়া মাত্ৰ ব্ৰহ্মাৰ মুৰ ৰৰ 

প্ৰতযক্ষ শুনাৰিা সৈজ নৈয়। সিানসকৰল জাৰন – বাবাই কল্পৰ আগৰ দৰৰ  আন্তৈৰে। ব্ৰহ্মা মূ  বংশাৱলী ব্ৰাহ্মণ কুল ভূষণ নাম ন্তকমান ধুনীয়া 

ন্তদয়া হৈৰে। ব্ৰহ্মকুমাৰ-কুমাৰীৰতা বহুত আৰে। খতওঁৰলাৰক জ্ঞান পাইৰে । পৰমন্তপতা পৰমাত্মা ন্তয জ্ঞানৰ সাগৰ ৈয়, খতওঁক সু ৰ সাগৰ 

বুন্তলও খকাৱা ৈয়। গীত খগাৱা ৈয় – দু  ৈততা সু  কততা। খতওঁৰতা ন্তশৱবাবাই ৈয়। নাম ন্তকমান ন্তভন্ন ন্তভন্ন ন্তদয়া হৈৰে। গায়ৰনা বহুত আৰে। 

গায়ন আৰে - খৈ খৈ অথতাৎ দূ ক ৈন্তৰ ন্তনয়া। ভগৱানৰ বাৰবই খগাৱা ৈয়। ন্তকন্তু ভগৱানৰ ন্তঠকনা খনাৰৈাৱা বাৰব ব্ৰহ্মা, ন্তবষু্ণ, শংকৰৰ বাৰব 

কয়। খদৱ খদৱ মৈাৰদৱ। ন্তশৱক পাৈন্তৰ শংকৰৰ বাৰব হক ন্তদৰয় – ৈৰ ৈৰ মৈাৰদৱ ….। ব্ৰহ্মা আৰু ন্তবষু্ণক মৈাৰদৱ বুন্তল নকয়। খতওঁৰলাক 

দুজৰনৰতা সু্থল অন্তভনয় কন্তৰবলল আৰৈ। শংকৰ সূক্ষ্মবতনৰত থাৰক। দু  দূৰ কৰৰাতা পন্ততত পাৱনৰতা এজন ন্তনৰাকাৰ ভগৱান। শংকৰক 

পন্ততত পাৱন বুন্তল খকাৱা নৈয়। সকৰলা মন্তৈমা এজৰনৰৰ। ন্তবষু্ণৰ দুিা ৰূপ লক্ষ্মী নাৰায়ণ বা ৰাধা কৃষ্ণ ,যাৰ খবৰলগ খবৰলগ জন্ম হৈন্তেল। 

ন্তবষু্ণ অৱতৰণৰ গীৰতা গায়। চতুভুতজ খদ ুৱাই। ন্তকন্তু এই কথাৰিা খকাৰনও নাজাৰন খয প্ৰথৰম লক্ষ্মী-নাৰায়ণ স্বগতৰ ৰাজকুমাৰ-ৰাজকুমাৰী ৰাধা 

কৃষ্ণ আন্তেল। এইয়া খতামাৰলাৰক জানা। এইৰিাও জানা খয- মায়াৰ ডাঙৰ ধুমুৈা সূক্ষ্ম ৰূপত আৰৈ। মায়াই পাৈৰাই ন্তদৰয়। বহুত ধুমুৈা আৰন। 

ন্তযৰকাৰনা কথা খ ালা মৰনৰৰ সিানসকৰল সুন্তধ থান্তকৰল প্ৰশ্নৰ উত্তৰ খপাৱা যাব। ন্তভন্ন ন্তভন্ন ধৰণৰ ধুমুৈা আৰৈ। সৰপান, খবয়া খবয়া ন্তবকল্প 

ন্তবন্তভন্ন প্ৰকাৰৰ আৰৈ। আন্ধী (আন্ধাৰ), ধুমুৈাৰক খকাৱা ৈয়। এন্ততয়া এই ব্ৰহ্মা বাবা নামী গ্ৰামী ৈয়। বাকীৰবাৰৰতা বাবাই প্ৰৰবশ কন্তৰৰে 

খসইবাৰব বহুত নামীগ্ৰামী হৈ হগৰে। খযৰনকুৱা খযৰনকুৱা মানুৈৰ খদশ খতৰনকুৱা খবশ থাৰক। এন্ততয়াৰতা খচাৱা খকাৰনাবা খ াৰা খলৰঙৰা, 

খকাৰনাবা কুজা, খকাৰনাবাই চকুৰৰ খদ া নাপায়। তাতৰতা স্বাভান্তৱক (খনচাৰৰল) খসৌন্দযযতা আৰে কাৰণ পাঁচ তত্বও সৰতাপ্ৰধান ৈয়। খসইবাৰব 

এই জ্ঞান সনু্ম ত শুন্তনবলল সিান সকৰল মাৰত। গীতৰতাও অলপ ন্তঠৰকই আৰে। খযৰনলক খদৱতা ধমত প্ৰায় লুপ্ত হৈৰে তথান্তপও মন্তন্দৰৰবাৰৰতা 

আৰে স্মাৰক আৰে নৈয় জাৰনা। সকৰলা ধমতৰৰ স্মাৰক থাৰক। এইৰিা খতামাৰলাক সিান সকৰলৰৈ বুন্তজ খপাৱা খয উচ্চতলক উচ্চ বুন্তল এজন 

ন্তনৰাকাৰ ভগৱানক খকাৱা ৈয়। খতওঁৰৰ গায়ন আৰে আৰু গায়ন আৰেও সংগমযুগত, খযন্ততয়া আত্মা আৰু পৰমাত্মাৰ ন্তমলন ৈয়। আত্মাৰতা 

বহুত আৰে। বৃন্তি হৈৰয়ই থান্তকব। এন্ততয়া খতামাৰলাক সিানসকৰল সনূ্ম ত শুন্তন আো, আনৰৰা মন যায় সনু্ম ত শুন্তনবলল। ইয়ালল আন্তৈব 

খনাৱাৰৰ। বাৰন্ধানত আৰে। আন খকাৰনা সৎ-সংগলল যাবলল মানা নকৰৰ। খবাম্বাইত গীতা শুনায়, ন্তযৰকাৰনা ধমতৰ মানুৈ যাব পাৰৰ। খকাৰনা 

মানন্তন নলয়। ন্তভন্ন ন্তভন্ন গুৰুৰ ওচৰলল হগ থাৰক যায় খয ক’ৰ পৰা সৈজ ৰাস্তা খপাৱা যাব। মুন্তক্ত আৰু জীৱনমুন্তক্তৰ ৰাস্তা খকাৰনও নাজাৰন 

খসই কাৰৰণ বহুত ন্তবচান্তৰ থাৰক। ইয়াতৰতা খকাৰনা গুৰু খগাসাঁই নাই। ব্ৰহ্মকুমাৰ-কুমাৰী আৰে মাত্ৰ। মৈাত্মা খকাৰনা নাই। খযৰনলক খতামাৰলাক 

আো খতৰনলক এও ঁ(ককা) আৰে। এৰকা অিৰ নাই। খবশ আন্তদত খকাৰনা পাথতকয নাই। এই চ’খলা (গৰম কাৰপাৰ) খকন্ততয়াবা  ুন্তল ন্তদৰয়। 

ন্তকন্তু ড্ৰামা অনুসন্তৰ এইৰিা অন্তিন্তচৰয়ল (official dress) খপাোক। খপাোক খযাৰ চাব নালাৰগ। বুন্তি ন্তশৱবাবাৰ িাৰল গুন্তচ যায়। আন সকৰলা 

মনুষযই শৰীৰক চায়। খতামাৰলাৰক ন্তনজৰ শৰীৰৰকা পাৈন্তৰ খযাৱা আৰু এই ককাৰ শৰীৰৰকা পাৈন্তৰ খযাৱা। খদৈী অন্তভমানী ৈ'ব লান্তগব। 

এওঁৰ শৰীৰক স্মৰণ কন্তৰব নালাৰগ । ন্তশৱবাবাই ইয়াৰ দ্বাৰা আমাক ৰাজৰযাগ ন্তশকায় আৰে। খতৰৱঁই জ্ঞানৰ সাগৰ, ন্তত্ৰকালদশতী ৈয়। আন্তদ 

মধয অিৰ ৰৈসয এই সময়ত বন্তৈ শুনায়। বুঢীসকলৰ বাৰবও বহুত সৈজ। খসই সু্কলতৰতা বুঢীসকৰল এৰকা বুন্তজব খনাৱাৰৰ। এইয়া সকৰলাৰৰ  
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বাৰব সৈজ। ন্তপতাই খকৱল কয় – খমাক স্মৰণ কৰা। খযৰনলক মানুৈ মৰাৰ সময়ত মন্ত্ৰ ন্তদৰয় – ৰাম ৰাম বুন্তল খকাৱা, এইৰিা খকাৱা। বহুৰত  

বানপ্ৰস্থৰ ন্তপেতৰৈ গুৰুৰ মন্ত্ৰ লয়। ন্তকন্তু এন্ততয়া বাবাই হকৰে – খগাৰিই পুৰন্তণ সংসাৰৰ ন্তবনাশ ৈ’ব। বুঢা, খডকা, সৰু - সকৰলাৰৰ বানপ্ৰস্থ 

অৱস্থা। এৰনলকৰতা খকাৰনা ক'ব খনাৱাৰৰ। ক'ব – সকৰলাৰৰ মৃতুয আন্তনবলল সাজু হৈো খনন্তক? ৈয় মৃতুযৰতা সকৰলাৰৰ ৈ‘বই। খকাৰনা খকাৰনাৰৱ 

কয় – ইয়াত অজুতন খকন্ততয়াললৰক থান্তকব, আন্তম খসানকাৰল যাওঁ ? ইয়াত বহুত দু । আগললও এৰনলক ক'ব। বাবাই হকৰে- এৰনলক ন্তকয় 

খকাৱা ? এইন্ত ন্তন সময়ত খতামাৰলাক ঈশ্বৰৰ সনু্ম ত আো। পুনৰ ন্তডগ্ৰী কন্তম যাব। হগ হদৱী সিান ৈ’বালগ। এন্ততয়া ইয়াত শীতল খকালা 

ভাল। তাত (স্বগত)খতা শীতৰলই ৈ’ব। ন্তকন্তু ইয়াতৰতা গৰমক শীতল কৰা ৈয় খতৰি ইয়াত খতওঁ ভাল থাৰক। এৰনলক নৈয় খয খসানকাল 

কৰা। এন্ততয়া আন্তম উচ্চতলকও উচ্চ। সকৰলা মন্তৈমা এই সময়ৰ। ন্তদলৱাডা মন্তন্দৰৰা এই সময়ৰ। খগাৰিই সৃন্তিৰ আত্মাসকলৰ হৃদয় লওতা 

হৈৰে ন্তপতা। ন্তদলৱাডা মন্তন্দৰ সকৰলাৰৰ বাৰব। আত্মাই শৰীৰৰ দ্বাৰা মাৰত- বাবা, আৈা, আন্তৈ আমাক নতুন বৰনাৱা, আন্তম পুৰন্তণ হৈ গ’খলা। 

আত্মা আৰু শৰীৰ দুৰয়ািাই পুৰন্তণ। আত্মা বুন্তিৈীন অন্ধ হৈৰে। মানুৈক জাৰনা অন্ধ বুন্তল খকাৱা ৈয়, চকুৰতা আৰে নৈয় জাৰনা। ন্তকন্তু বুন্তি 

অন্ধ। আত্মাত ন্তয বুন্তি আৰে স্মৰণ কৰাৰ খসইয়া এৰকবাৰৰ পাৈন্তৰ গ’লা। খতৰি খগাপীসকৰল খকাৰন খকাৰন ক’ৰ ক’ৰ পৰা মাৰত। বাৰন্ধানত 

থকা খগাপীসকৰল সৰু সৰু গাঁৱৰ পৰা মান্তত থাৰক। ন্তপতাই বুজাইৰে- সিানসকল, সতযযুগত গৃৈস্থ আশ্ৰম আন্তেল, পন্তৱত্ৰ আন্তেল। এন্ততয়া 

ন্তবৈৰ কাৰৰণ ন্তকমান ৈায়ৰাণ কৰৰ। এইৰিা বুন্তজ নাপায় খয ইয়াত ন্তনন্তবতকাৰী বৰনাৱা ৈয়। ন্তনন্তবতকাৰী ৈ’খল পুনৰ ন্তক ৈ’বলগ খসইৰিা নাজাৰন। 

সন্নযাসীসকৰলও পন্তৱত্ৰ ৈ’বৰ কাৰৰণ পলায়। ন্তকন্তু খতওঁৰলাৰক এইৰিা নাজাৰন খয আন্তম পন্তৱত্ৰ হৈ পন্তৱত্ৰ সংসাৰলল যাম। এই কথাৰবাৰক 

খতওঁৰলাৰক মান্তনৰয় নলয়। এই সময়ত ইমান দু  খয ভাৰব মুন্তক্ত অথবা খমাক্ষ ভাল। ন্তপতাই বুজাইৰে- নািকত খমাক্ষ খকাৰনও নাপায়। এন্ততয়া 

খতামাৰলাৰক জানা। ন্তপতাই হকৰে- খকৱল এইৰিা স্মৰণ কৰা খয ৮৪ জন্ম সমূ্পণত ৈ’ল, এন্ততয়া বাবা আন্তৈৰে হল যাবৰ বাৰব। ন্তপতাক স্মৰণ 

নকন্তৰৰল ধুমুৈা বহুত লান্তগব। ন্তবৰবৰকও কয়- ন্তনৰিৰ স্মৰণ কৰাৰিা বহুত কন্তঠন। যন্তদও বাবাই কয়- খতামাৰলাক কমতৰযাগী। ন্তকন্তু খদ া হগৰে 

কমত কৰাৰ সময়ত স্মৰণ কৰা কথাৰিা পাৈন্তৰ যায়। এৰনকুৱা অৱস্থা পাবলল সময় লাৰগ। ইয়াত বহুত পুৰুষাথত কন্তৰবলগীয়া ৈয়। মৈান্তবদযালয়ত 

পুৰুষাথতী সিানসকলৰ ৰান্ততৰয় ন্তদৰন পঢাৰ অভযাস থাৰক। খচিা কৰৰ চৰকাৰৰ পৰা বৃন্তত্ত ল'বৰ বাৰব। বহুত মাথা মাৰৰ। পুনৰ বহুত আনন্তন্দত 

ৈয়। ইয়াৰতা ন্তপতাই হকৰে- খতামাৰলাৰক ভাললক পন্তঢ বৃন্তত্ত খলাৱা। প্ৰথম প্ৰথম আসনৰ খযাগয খৈাৱা। প্ৰন্ততৰযাগীতা কন্তৰব লাৰগ। খতামাৰলাৰক 

জানা- এন্ততয়া ন্তপতা সনু্ম ত বন্তৈ আৰে। খপানপতীয়ালক এই ৰথত বন্তৈ সিানসকল বুন্তল কথা কয়। ব্ৰহ্মাৰ শৰীৰৰিা (ন্তঠক কন্তৰ খলাৱা আৰে)। 

ন্তপতাই হকৰে- মই আত্মাসকলৰ লগত কথা পাৰতা। খতামাৰলাৰক মান্ততন্তেলা- বাবা, আৈা। এন্ততয়া মই অাান্তৈৰলা খতামাৰলাক আত্মাসকৰলা 

ন্তনৰাকাৰ। মইও ন্তনৰাকাৰ। খতামাৰলাৰক ভন্তক্ত মাগতত খবৰলগ খবৰলগ নাম, ৰূপ, খদশ, সময় ধাৰণ কন্তৰ স্মৰণ কন্তৰ আন্তৈো। এন্ততয়া সনু্ম ত 

থান্তক খতামাৰলাকৰ লগত কথা পান্তত আৰো। খতামাৰলাকৰৰতা ন্তনজৰ শৰীৰৰ আধাৰ আৰে। মই এইৰিা খলান ল’বলগীয়া ৈয়। ন্তপতাই 

সিানসকলক হকৰে- এন্ততয়া এই পুৰন্তণ খচালা এন্তৰব লাৰগ। নািক পূণত ৈ’ল, এন্ততয়া এৰকৰাৰৈ ন্তপতাক স্মৰণ কৰাৰ খচিা কৰা। যন্তদ খবৰলগ 

ন্তকবা মনত পন্তৰ থাৰক খতৰি শান্তস্ত  াবলগীয়া ৈ’ব। ন্তযমান পাৰা খবৰলগ কথা মনৰ পৰা উন্তলয়াই ন্তদয়া। যাত্ৰাত গ’খল বুন্তিত খসইৰিা সৃ্মন্তত 

থাৰক। ন্তঠক আৰে, আন্তম শ্ৰীনাথ দ্বাৰলল হগৰো। খতামাৰলাকৰ হৈৰে সঁচা আন্তত্মক যাত্ৰা। আত্মাই পৰমাত্মাৰ লগত খযাগ লগায়। পুনৰ শৰীৰ 

ন্তনবতাৈৰ কাৰৰণ কমত কন্তৰবৰ বাৰব ইয়ালল অৈা খযাৱা কৰৰ। য’খতই নাথাকা সৃ্মন্ততত থান্তকব লাৰগ। খতামাৰলাৰক জানা ভগৱান সৰ্ব্তবযাপী নৈয়, 

খতৰ তৰতা ন্তপতা ৈয় আৰু ন্তপতাৰ পৰা সম্পন্তত্ত খপাৱা যায়। ন্তপতাইৰতা সম্পন্তত্ত ন্তদবলগীয়া ৈয়। খতওঁ এইৰিা আশা নাৰাৰ  খয মই সম্পন্তত্ত 

পাব লাৰগ। আশা থাৰক সিান সকলক সম্পন্তত্ত ন্তদব লাৰগ। এই ন্তপতাৰৰা অিৰত থাৰক- আমাক সম্পন্তত্ত ন্তদব লাৰগ। ন্তপতা আৰু সিানসকলৰ 

সমন্ধ আৰে। সিানসকৰল সম্পন্তত্ত লব লাৰগ, ন্তপতাই ন্তদব লাৰগ। ন্তপতাই পুনৰ ন্তক ল’ব। খতওৰতা ন্তদবলগীয়া ৈয়। সঁচা আত্মাৰ ওপৰত চাৈাব 

ৰাজী ৈ’খল ন্তকমান সঁচা ৈ’ব লাৰগ। ন্তকন্তু সকৰলা সিান নৈয় জাৰনা খতৰি সম্পন্তত্ত ন্তদবলগীয়া ন্তপতাক স্মৰণ কন্তৰব লাৰগ। খকচাঁ সিানসকল 

সৃ্মন্ততত নাথাৰক। শৰীৰ ন্তনবতাৈৰ কাৰৰণ যন্তদও কমত কৰা পুনৰ আজন্তৰ সময়ত ন্তপতাক স্মৰণ কন্তৰবা। স্মৰণৰ যাত্ৰাৰ খৰন্তজস্তাৰ খতামাৰলাকৰ 

সন্তঠক হৈ যাব খতন্ততয়া আনন্দত থান্তকবা। মানুৈৰ ন্তযৰিা অভযাস থাৰক খসইৰিা বান্তঢ হগ থাৰক। বুন্তিত থান্তকব লাৰগ আমাৰ ৮৪ জন্ম সমূ্পণত 

ৈ’ল। এন্ততয়া নািক সমূ্পণত ৈ’ল। 
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এন্ততয়া আন্তম যাওঁ ন্তনজৰ ঘৰলল খসইকাৰৰণ ন্তপতাই কয়- খমাক স্মৰণ কৰা। ন্তনজৰ ঘৰ খসৰয় ন্তপতাই কয় - খমাক স্মৰণ কৰা। গীতাৰতা  

মনমনাভৱ বুন্তল দুবাৰ ন্তলন্ত ত আৰে। ন্তকেু ন্তকেু কথা আতাত ন্তনম ৰ দৰৰ ( অথতাৎ ন্তকন্তিতৰৈ সতয)। 

অনযানয ধৰ্ম্তাৱলম্বীৰ খকাৰনা ন্তচত্ৰ আন্তদ নাথাৰক। খতামাৰ ন্তচত্ৰ আৰে। ব্ৰহ্মাৰৰা আজমীৰত ন্তচত্ৰ আৰে। ব্ৰাহ্মণ বহু প্ৰকাৰৰ আৰে। ন্তভন্ন ন্তভন্ন 

নাম ৰান্ত ৰে। ভাষাও খচাৱা ন্তকমান আৰে ! সিান সকৰল জাৰন – আমাৰ ৰাজধানীত এিাই ভাষা ৈ'ব। তাৰ ভাষাই খবৰলগ। সংসৃ্কত আন্তদ 

নৈ’ব। সিান সকৰল তাৰ ভাষা আন্তদ শুনাইন্তেল। এন্ততয়া খতামাৰলাক সিান সকলৰ আনন্দ থান্তকব লাৰগ । আন্তম ৰাজধানী স্থাপন কন্তৰ আৰো। 

তাত ন্তনজৰ ভাষা ৈব। ইয়াৰ ভাষা তাত ৈব খনাৱান্তৰব। ড্ৰামা অনুসন্তৰ তাৰতই ন্তনজৰ মৈল আন্তদ বনাব । কল্পৰ আগৰত কৰাৰ দৰৰ। ইয়াত 

এই ন্তব্ৰন্তিে চৰকাৰৰ নতুন ন্তদল্লী বনাৰল । খতামাৰলাৰক জানা আন্তম ন্তদল্লী নাম নাৰাৰ া। এই পুৰন্তন দুনীয়াৰতা  িম (খশ ) ৈব। আমাক 

নতুনতলকও নতুন দুন্তনয়া লাৰগ। তাতৰতা ৈীৰা মুকুতাৰ মৈল ৈব। এন্ততয়াৰতা খতৰন মৈল নাই। বুন্তিৰয় হকৰে আন্তম বহুত সুন্দৰ মৈল বনাম। 

এইয়া ন্তে: ন্তে: দুন্তনয়া। এৰনদৰৰ ন্তনজৰ মাজত কথা পান্ততব লাৰগ। বাইৰদই, ককাইৰদউ আন্তমৰতা যাম (পৰমধামলল) আৰকৌ আন্তৈ ৰাজধানী 

সম্ভান্তলম। এৰনকুৱা খপাোক ন্তপন্তন্ধম। আগৰত অলংকাৰ আন্তদ আচল ন্তপন্তন্ধন্তেল। লক্ষ্মী নাৰায়ণৰ মন্তন্দৰত ন্তকমান অলংকাৰ আন্তদ ৈব। ন্তশৱৰ 

মন্তন্দৰ ন্তক ৈব। ন্তশৱৰ ন্তলংগও ৈীৰাৰ বনায়। এইৰিাও বুন্তজব লগীয়া কথা। আমাৰ ন্তশৱ বাবাৰ মন্তন্দৰ মুেলমান সকৰল আন্তৈ লুন্তিৰল। ন্তয 

(মন্তন্দৰ) ভন্তক্ত মাগতৰ আৰম্ভন্তণৰত বনাইন্তেৰল। খতামাৰলাৰক জানা খয দ্বাপৰ যুগৰ পৰা ন্তশৱবাবাৰ মন্তন্দৰ বৰনাৱা হৈৰে। ন্তনৰজই পুজযৰ পৰা 

পূজাৰী হৈৰে। প্ৰথম প্ৰথম খসামনাথৰ মন্তন্দৰ হৈৰে। জ্ঞানক খসামৰস বুন্তল কয়। জ্ঞানদাতা বাবা যাৰ পৰা খতামাৰলাক ধনৱান খৈাৱা। খসই 

ধৰনৰৰ খতামাৰলাৰক বাবাৰ মন্তন্দৰ বৰনাৱা। পুজাওৰতা ৈব নৈয়। ঘৰৰ ঘৰৰ মন্তন্দৰ বনায়। খতামাৰলাৰক জানা খযন্ততয়া ভন্তক্তমাগত আৰম্ভ ৈব 

খতন্ততয়া আন্তম পূজাৰী হৈ মূন্তত্তত আন্তদ বনাম। খতামাৰলাক সিান সকৰল জানা – আন্তম এন্ততয়া খপ্ৰন্তমকা হৈৰো খপ্ৰন্তমক পৰমাত্মাৰ, খতওঁৰ পৰা 

আশীবতাদ লবৰ বাৰব। খতওঁৰলাৰক ন্তবকাৰৰ বাৰব খপ্ৰন্তমকা ৈয়। এইয়া আৰকৌ আত্মা পৰমআত্মা খপ্ৰন্তমকৰ খপ্ৰন্তমকা ৈয়। খদন্ত ো- সকৰলা ভক্তই 

খতওঁক স্মৰণ কৰৰ। এই খপ্ৰন্তমকৰ মন্তৈমা অপাৰ। খপ্ৰন্তমকা ন্তয পন্ততত হৈ হগৰে খতওঁৰক পাৱন বনায়। ভাল বাৰু 

 

অন্তত মৰমৰ কল্পৰ ন্তপেত পুনৰাই লগ খপাৱা সিানসকলৰ প্ৰন্তত মাতা ন্তপতা আৰু বাপদাদাৰ খেৈপূণত স্মৰণ আৰু সুপ্ৰভাত। আত্মাৰ ন্তপতাৰ 

আন্তত্মক সিানসকলক নমস্কাৰ৷ 

ধাৰণাৰ বাৰব মু য সাৰ:-* 

(1) সন্মান সৈকাৰৰ পাে ৈ'বলল বা জলপান্তন (স্কলাৰন্তশ্বপ) ল’বৰ বাৰব ভাললক পন্তঢব লাৰগ, ভাগযৱান ৈ'বলল খদৌৰ লগাব লাৰগ। কমত কৰৰাৰত 

স্মৰণ কন্তৰ থান্তকব লাৰগ।  

(2) আন্তম আন্তত্মক যাত্ৰাত আৰো, খসৰয় বাকী সকৰলা কথা বুন্তিৰৰ তযাগ কন্তৰ ন্তনৰিৰ বাবাৰ স্মৰণত থান্তকব লাৰগ। স্মৰণৰ ন্তৈচাপ ন্তঠক ৰান্ত ব 

লাৰগ। 

বৰদান- আন্তত্মক শন্তক্তৰ দ্বাৰা দূলৰত থকা আত্মা সকলৰকা সমীপতাৰ অনুভৱ কৰাওতা মািৰ সবতশন্তক্তমান খৈাৱা।* 

খযৰনলক ন্তবজ্ঞানৰ সাধনৰ দ্বাৰা দূলৰৰ প্ৰৰতযকৰিা বস্তু ওচৰত অনুভৱ ৈয় খতৰনদৰৰ ন্তদবয বুন্তিৰ দ্বাৰা দূলৰৰ বস্তু ওচৰত অনুভৱ কন্তৰব পৰা 

যায়। খযৰনদৰৰ লগৰত থকা আত্মা সকলক স্পি খদ া যায়, মতা যায়, সৈৰযাগ ন্তদয়া যায় আৰু খলাৱা যায়, এৰনদৰৰ আন্তত্মক শন্তক্তৰ দ্বাৰা 

দূলৰত থকা আত্মা সকলৰকা সমীপতাৰ অনুভৱ কৰাব পান্তৰ। খকৱল তাৰ বাৰব মািৰ সবতশন্তক্তমান, সম্পন্ন আৰু সমূ্পণত ন্তস্থন্ততত ন্তস্থত থাকা 

আৰু সংকল্প শন্তক্তক স্বচ্ছ বৰনাৱা। 

খলাগান- ন্তনজৰ প্ৰৰতযকৰিা সংকল্প, বচন আৰু কমতৰ দ্বাৰা আনক খপ্ৰৰণা ন্তদওতা জৰনই খপ্ৰৰণামুত্তত ৈয়।* 
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