
 
04-10-2018  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"​ ​মৰমৰ  ​স�ানসকল  ​ -​ ​�দহৰ  ​স��ত  ​ব�ন  ​আেছ  ​, ​ ​�সেয়েহ  ​দখু  ​আেছ  ​, ​ ​আি�ক  ​স��ত  ​থা  ​কা  ​�তিতয়া  ​অপাৰ  ​সুখ  ​�া�  ​কিৰবা  ​, ​ ​এ  ​ক 
মাতা  ​-​ ​িপতা  ​ৰ  ​�ৃিত  ​থািকব  ​" 

��:  িক িনচাত থািকেল মায়াৰ ওপৰত িবজয়ী �হাৱাৰ সাহস আিহ যাব? 

উ�ৰ:  িনচা থািকব লােগ �য ক�ই-ক�ই আিম িপতাৰ �ৃিতৰ �াৰা মায়া শ�ৰ ওপৰত িবজয়ী �হ হীৰা সদশৃ                               
�হেছা। �য়ং ভগৱান আমাৰ মাতা-িপতা হয়, এইেটা �ৃিত বা িনচাৰ �াৰা সাহস আিহ যাব। সাহস                             
ৰােখাঁতা স�ানসকল িন�য় িবজয়ী হয় আৰ ুসদায় ঈ�ৰীয় �সৱাতেহ তৎপৰ �হ থােক। 

গীত:  * গী ত :- অ�েৰ িবচােৰ �তামাক মািতবৈল .... ( তু� হােৰ বলুােন �কা জী চাহতা হ�ায় …) 
 

ওঁ� শাি� ​। �দৱী-�দৱতাসকলৰ পুজাৰীেয় পাৰেলৗিকক মাতা-িপতাক �ৰণেতা কিৰেয়ই আিহেছ আৰু ভ�সকেলও জােন                          
�য আমাক ভি�ৰ ফল িদবৈল মাতা-িপতা িন�য় আিহব লািগব। এিতয়া �সই মাতা-িপতা �কান হয় - �সয়ােতা                               
�বেচৰাসকেল নাজােন। আ�ান কিৰ থােক ইয়াৰ �াৰা এইেটা িস� হয় �য �তওঁৰ স�� িন�য় আেছ। এিবধ �হেছ                                 
�লৗিকক স��, আনিবধ �হেছ পাৰেলৗিকক স��। �লৗিকক স��েতা অেনক �কাৰৰ আেছ। কাকা, খুড়া, মামা                           
আিদ-আিদ এয়া �হেছ �লৗিকক ব�ন, �সেয়েহ পৰমিপতা পৰমা�াক আ�ান কেৰ। এয়ােতা স�ানসকেল জােন �য                           
সত�যুগত �কােনাধৰণৰ ব�ন নাই। িপতাক আ�ান কেৰ �য আিম এিতয়া ব�নত আেছাঁ, আেপানাৰ স��ত আিহব                             
িবচােৰাঁ। ভ�সকলৰ �ৃিতত আেছ �য আিম অেনক �কাৰৰ ব�নত আেছাঁ। �দহক মনত �পলাই থকা কাৰেণ ব�ন                               
ব�ত আেছ। আ�াৰ স��ত এক মাতা-িপতাই �ৃিতত থােক। �লৗিকক আৰু পাৰেলৗিককক মনত �পেলাৱাৰ ���ত                           
ৰািত-িদনৰ পাথ�ক� আেছ। এয়া �হেছ পািথ�ৱ ব�ন আৰু �সয়া �হেছ আি�ক স��। পািথ�ৱ স��ত সত�যুগত থােক                               
িকয়েনা তাত সুখৰ স�� বিুল �কাৱা হ'ব। ইয়াত আেকৗ দখুৰ ব�ন বিুল �কাৱা হ’ব। তাক স�� বিুল �কাৱা নহয়। এই                                       
কথােবাৰ আগেত জনা নািছলা। এিতয়া বিুজ পাইছা, আ�ান িন�য় কিৰিছলা - �হ মাতা-িপতা আহাঁ। িপতাইেতা িন�য়                               
সকেলােক সুেখই িদব। িক� িপতাই িক সুখ িদেয় - এয়া �কােনও নাজােন। এিতয়া স�� িপতাৰ লগত, �তওঁৰ পৰা সদায়                                     
সুখ �পাৱা যায়। সুখক স��, দখুক ব�ন বিুল �কাৱা হ’ব। গিতেক স�ানসকেল মাতা-িপতাক আ�ান কেৰ �য আিহ                                 
এেন�ৱা িমঠা-িমঠা কথা �েনাৱা। �তওঁেলােক ইনডাইেৰ�্ (আওপকীয়াৈক) আ�ান কেৰ, �তামােলােক ডাইৰ�্                     
(�পানপ�য়াৈক) আ�ান কৰা। �তওঁেলােকও �ৰণ কেৰ - �হ পৰমিপতা পৰমা�া। িপতা আেছ �যিতয়া িন�য় মাতাও                             
থািকব লােগ। নহ'�ল িপতাই ি�েয়ট (ৰচনা; সৃি�) �কেনৈক কিৰব? িশৱবাবাক স�ানসকেল িচ� �কেনৈক িলিখব?                           
এেনৈকেতা �তওঁ পিঢ়ব �নাৱােৰ। িশৱবাবা ইয়াত বিহ আেছ, �সেয়েহ িলেখ – “িশৱবাবাৈল ��া বাবাৰ �াৰা”।                             
িশৱবাবাই িন�য় �কােনাবা শৰীৰেতা ধাৰণ কেৰ। গায়েনা কেৰ – আ�াসকল আৰু পৰমা�া িবি�� �হ থািকল ব�কাল,                               
সৎ�ৰু বিুল �তওঁক �কাৱা হয়। �তওঁ �হেছ সকেলােৰ স�গিত দাতা। �তওঁ আিহ এই শৰীৰত �েৱশ কেৰ। পাছত এওঁক                                   
84 জ�ৰ ৰহস� বিহ �নায়। ��াৰ ৰাি�, ��াৰ িদন বিুল গায়ন কৰা হয়। �থমেত �হেছ পৰমিপতা পৰমা�া ৰচিয়তা।                                   
��া, িব�ু, শংকৰক ৰচনা কেৰ। যথাযথ পৰমিপতা, ��াৰ ৰাি�ক পুনৰ ��াৰ িদন কিৰ তুিলবৈল আেহ। �জািপতা                               
��াৰ িদন গিতেক �জািপতা ��া�মাৰ- �মাৰীসকলেৰা িদন হ'ল। িদন বিুল �কাৱা হয় সত�যুগ-��তাক। ৰাি� বিুল                             
�াপৰ-কিলযুগক �কাৱা হয়। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকল আিহছা িপতাৰ পৰা �গ�ৰ উ�ৰািধকাৰ ল'বৈল। �তওঁৰ                         
কাৰেণই গায়ন কৰা হয় “তুিমেয়ই মাতা-িপতা….” সখা (ব�ু) ৰপূত �ফুি�ত ৰপূত আিহ িবেনাদন কৰায়। মখু� �হেছ                               
িতিনটা স�� - িপতা, িশ�ক, সৎ�ৰ।ু এইেকইটা স��ৰ পৰােহ কল�াণ হয়। বাকী কাকা, খুড়া, মামা আিদ স��ৰ                                 
�কােনা কথা নাই। গিতেক িয স�ূণ� িপতা হয় �তওঁ আিহ স�ানসকলক স�ূণ� কিৰ �তােল। 16 কলা স�ূণ� �তামােলাক                                   
�হ আছা। �তামােলাক অনভুৱী �হাৱা। অন� �কােনােৱ �কেনৈক জািনব। �যিতয়াৈলেক �তামােলাক স�ানসকলৰ                       
সাি�ধ�ৈল নােহ �তিতয়াৈলেক �তওঁেলােক �কেনৈক বিুজ পাব। 

এিতয়া �তামােলােক জানা �য ভি� মাগ�েতা ব�ন আেছ। মনত �তিতয়া �পলায় �যিতয়া ৰাৱণ ৰপূী 5 িবকাৰৰ ব�নত                                 
থােক। িপতাৰ নােমই �হেছ িলবােৰটৰ (মিু�দাতা)। ইংৰাজী শ� ব�ত ভাল। িলবােৰট কেৰ মনষু�সকলক, িলবােৰট কৰা                             
হয় দখুৰ পৰা, মায়াৰ ব�নৰ পৰা িলবােৰট কিৰবৈল আেহ। আেকৗ গাইেডা (পথ�দশ�ক) হয়। গীতােতা আেছ �য ম’হৰ                                 
সদশৃ সকেলােক উভতাই �ল যায় গিতেক িন�য় িবনােশা হ'ব। এেনৈকেটা গায়ন কৰা হয় �য ��াৰ �াৰা �াপনা,                                 



শংকৰৰ �াৰা িবনাশ কৰায়। আেকৗ িযেয় �াপনা কেৰ �তওঁৰ �াৰাই পালনাও কৰা হয়। এিতয়া �তামােলাক �তয়াৰ �হ                                 
আছা – পুৰষুাথ�ৰ �ম অনযুায়ী। �দহৰ ব�নক বিু�েৰ খি�ত কিৰব লােগ। সন�াসী �লাকসকেলেতা ঘৰ-সংসাৰ ত�াগ                             
কিৰ আতিৰ যায়। �তামােলােক গৃহ� ব�ৱহাৰত থািক ৰাজেযাগ িশকা। জনকেৰা দ�ৃা� আেছ। �তওঁ �গ আেকৗ অনু জনক                                 
হ'ল। ব�ত স�ােন কয় জনকৰ দেৰ আিম িনজৰ ৰাজধানীত থািক �ান ল'ম। িনজৰ ঘৰখনৰ কাৰেণ �েত�েকই ৰজা                                 
নহয় জােনা। মািলকক ৰজা বিুল �কাৱা হয়। িপতা হয়, �তওঁৰ �ী স�ান আিদ আেছ - এয়া �হ গ'ল হদৰ ৰচনা। ৰচনাও                                         
কেৰ, পালনাও কেৰ। বাকী সংহাৰ (িবনাশ) কিৰব �নাৱােৰ িকয়েনা সৃি�েতা বিৃ� হ'বই লািগব। সকেলােৱ জ�ই িদ                               
থােক। �কৱল �বহদৰ িপতােহ আেহ িযেয় নতুন ৰচনা ৰেচ আৰু পুৰিণৰ িবনাশ কৰায়। নতুন সৃি�ৰ �াপনা আৰু পুৰিণৰ                                   
িবনাশ �সয়ােতা ��া, িব�ু, শংকৰৰ ৰচিয়তা পৰমিপতা পৰমা�াইেহ কিৰব। এই কথােবাৰ �তামােলাক স�ানসকেল                         
ভালদেৰ বিুজ �পাৱা। কথােবাৰেটা ব�ত সহজ। নােমই ৰখা �হেছ সহজ �যাগ বা �ৰণ। ভাৰতৰ �ান বা �যাগ �খ�াত                                   
হয়। 

িপতাই এিতয়া �তামােলাক স�ানসকলক �দৱী মত িদেয় যাৰ �াৰা �তামােলাক সদায় হিষ�ত �হ থািকবা। মাতা-িপতাৰ                             
পৰােহ নতুন সৃি�ৰ ৰচনা হয়। এয়ােতা সকেলােৱ জােন �য আমাক ভগৱােন জ� িদেছ। এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা                                 
�য ভগৱান �কেনৈক আিহ নতুন সৃি�ৰ ৰচনা কেৰ। নতুন সৃি� এডা� কেৰ (তুিল লয়)। মাতা-িপতােতা িন�য় আেছ।                                 
িপতা আেছ আেকৗ িনেজই এওঁৰ �াৰা তুিল লয় গিতেক এওঁ বৰ-মাঁ �হ গ'ল। িপছত �থম ন�ৰত সৰ�তীক তুিল �লেছ।                                     
িপতা এওঁৰ শৰীৰত �েৱশ কিৰেছ নহয় জােনা। এওঁ ম�ােতা �তালনীয়া হয়। �তামােলাকৰ কাৰেণ মাতা-িপতা হয়। �মাৰ                               
কাৰেণ পিতও হ'ল আৰু িপতাও হ'ল। �েৱশ কিৰ িনজৰ �ীও (যুগল) �মােকই কিৰ ল’�ল আৰু স�ােনা কিৰ ল’�ল।                                   
এয়ােতা ব�ত ৰমণীয় কথা, িয স�খুত �িনবলগীয়া। �তামােলাকৰ মাজেতা �ম অনসুিৰ বিুজ পায়। যিদ সকেলা বিুজ                               
�পাৱা �তেনহ’�ল বেুজাৱা। বজুাব যিদ �নাৱাৰা �তেনহ’�ল এেকােৱই বজুা নাই। জড় বীজৰ পৰা ব�ৃ �কেনৈক সৃি� হয় -                                   
এয়ােতা িযেকােনা �লােকই ততািলেক ক'ব পােৰ। এই �বহদৰ ব�ৃৰ �ান �যিতয়াৈলেক িপতা আিহ নবুজুায় �তিতয়াৈলেক                             
�কােনােৱও বিুজব �নাৱােৰ। �তামােলােক জানা �য আিম িপতাৰ পৰা ৰাজেযাগ িশিক উ�ৰািধকাৰ �ল আেছা। এয়া                             
বিু�ত থািকব লােগ। এয়া ডৱল (��ত) স��। তাতেতা িচংগল (একক) স�� থােক। পাৰেলৗিকক িপতাক �ৰণ নকেৰ।                               
ইয়াত �সই সকেলােবাৰ �হেছ ব�ন। �তামােলােক জানা �য আিম এই সময়ত �সই ব�নেতা আেছা। িপতাৰ স��ত                               
এিতয়া আিহেছা, �সই ব�নৰ পৰা ম�ু হ'বৰ কাৰেণ। আিজকািলেতা িকমান মত �হ �গেছ। িনজৰ মাজেতই                             
কািজয়া-�পচাল কিৰ থােক। পানীৰ কাৰেণ, মা�ৰ কাৰেণও কািজয়া লািগ থােক। এয়া আমাৰ সীমাৰ িভতৰত আেছ,                             
এয়া �তামােলাকৰ সীমাৰ িভতৰত নাই। এেকবােৰ হদৈল (সীিমত ভাৱত) আিহ গ'ল। এইেটা পাহিৰ গ'ল �য ভাৰতবাসী                               
সত�যুগত �বহদৰ (অসীিমত) মািলক আিছল। িয মািলক আিছল �তওঁেলােকই আেকৗ পাহিৰ যায়। পাহিৰবও িন�য়                           
লািগব �তিতয়ােহ আেকৗ িপতা আিহ বজুাব। এই কথােবাৰ এিতয়া �তামােলােক জানা। তাত �হেছ ব�ন। ইয়াত                             
মাতা-িপতাৰ লগত স��। জানা �য আিম �মতত চিল অপাৰ সুখৰ উ�ৰািধকাৰ �া� কিৰ আেছা। িপতাই কয় - মই                                   
�তামােলাকক সুখৰ উ�ৰািধকাৰ িদওঁ। আেকৗ অিভশাপ �কােন িদেয়? মায়া ৰাৱেণ। অিভশাপ �হেছ দখু, উ�ৰািধকাৰত                           
সুখ �পাৱা যায়। মনষু�ই এইেটা নাজােন �য মনষু�ক দখুৰ উ�ৰািধকাৰ �কােন িদেয়? িপতা সত�যুগৰ �াপনা কেৰ                               
�যিতয়া িন�য় সুখেৰই উ�ৰািধকাৰ িদব। িপতাক জােনা দখুৰ উ�ৰািধকাৰ িদওঁতা বিুল �কাৱা হ’ব। দখুেতা শ�েৱ                             
িদেয়। িক� এই কথা �কােনও বিুজ নাপায়। ক'ৰ কথা ক'�ল �ল �গেছ। এেনৈক কয় �য লংকা লটু-পাত কিৰ �সাণ �ল                                       
আেহ। এিতয়া �সাণ �কােনা িচল’নতেতা (�লংকাৰ পুৰিণ নাম) ৰখা �হাৱা নাই। �সাণ �পাৱা যায় খিনেবাৰত। ক'ৰবাত                               
নদীেতা �পাৱা যায়। 

স�ানসকেল বিুজ পাইেছ �য এয়া অনািদ “ৱ� �ামা” (িব� নাটক) হয়। �তামােলাক স�ানসকলৰ বিু�ত পুৰষুাথ�ৰ �ম                               
অনসুিৰ বিহেছ। িযেয় বিুজও নাপায় আৰু বজুাবও �নাৱােৰ �তওঁ িক পদ পাব! পঢ়া সকলৰ আগত �গ মৰূ �দাৱাব।                                   
ৰজা-ৰাণী, �জাৰ মাজত পাথ�ক�েতা আেছ নহয় জােনা। �যেনৈক এই ম�া-বাবা �গ উ� পদ পায়। �তামােলােকও পুৰষুাথ�                               
কিৰইমান পঢ়া যােত ম�া-বাবাৰ িসংহাসনত বিহব পাৰা, িবজয় মালাৰ মিণ হ’ব পাৰা। �েলাভন ব�ত িদয়া হয়                               
(�াি�ৰ িবষেয় �কাৱা হয়)। ৰাজেযাগ হয় নহয় জােনা। �তামােলােক ৰাজেযাগৰ �াৰা ৰাজ�েতা �া� কিৰ �লাৱা।                             
কমতৈক কম পুৰষুাথ� অনসুিৰ �জােতা হ'বাই। সদায় �কাৱা হয় ফল’ ফাদাৰ (িপতাক অনসুৰণ কৰা)। �তামােলাক                             
স�ান �নােহাৱা জােনা। �সইজন িপতা আেকৗ এইজন িপতা, ইয়াত আেকৗ মাঁও আেছ। �মানসুিৰ অনসুৰণ কিৰ আেছ।                               
�তামােলাক হ'লা �াতা-ভ�ী। িপতােতা এজেনই হ'ব লােগ। “অ’ ভগৱান” বিুল সকেলােৱ কয় গিতেক সকেলা �াতা-ভ�ী                             
�হ গ'ল। আৰু �বিছ এেকা স�� নাই। �াতা-ভ�ী, মােথা এয়াই। আৰু �তওঁেলাকৰ িপতা, ককা, �াতা, ভ�ীেতা ব�ত                                 



আেছ। িপতা এজেনই, ককাও এজন। এজন �জািপতা ��া, �তওঁৰ �াৰা পুনৰ ৰচনা ৰচা হয়। �তামােলাক                             
�াতা-ভ�ীসকেলই পদ �া� কৰা পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুিৰ। বাকীসকল �গ িনজৰ-িনজৰ ব�ৃত ওলিমবৈগ। �কনােতা                         
আেছ নহয়েন। য'ৰ পৰা িপছত �ম অনসুিৰ আেহ। ইয়াত �হেছ জীৱন ব�ন।আ�াসকল তাৰ পৰা �থেম-�থেম সুখত                                 
আেহ �সইকাৰেণ �থমেত জীৱনম�ু হয়। �থমেত �গ�ত ভাৰতবাসী জীৱনম�ু হয়। িকমান ভাল-ভাল কথা িপতাই                           
�নায়। �মাৰেতা এজেনই সেব�া�ম িশ�ক ি�তীয় �কােনা নাই। কন�াসকেল ক'ব �মাৰেতা এজেন িশৱবাবা..........                         
কন�াসকেল এই ���ত পুৰা মনেযাগ িদব লােগ। এই চৰকাৰৰ �হ গ'লা গিতেক ঈ�ৰীয় �সৱাত লািগ যাব লােগ। ঈ�ৰৰ                                   
�হাৱাৰ িপছত আসুৰী �সৱা �কেনৈক কিৰব পাৰা? �েত�কেৰ কম�ব�ন অনসুিৰ ৰায় িদয়া হয়। এইেটা �চাৱা হয় �য,                                 
ওলাই আিহব পািৰব �ন �নাৱােৰ। ভাল তী� বিু�ৰ হ’�ল “অ�গি�ল চািভ� চ অি�ল” �হ যায় (�কৱল ঈ�ৰীয় �সৱাত                                 
লািগ যায়)। �তামােলাক স�ানসকলৰ �হেছ ঈ�ৰীয় �সৱা, িনিব�কাৰী কিৰ �তালাৰ �সৱা। আিম �সনা হওঁ। ভগৱােন                             
আমাক মায়াৰ লগত যু� কিৰবৈল িশকায়। ৰাৱণ �হেছ �দােঘ�াৰ পুৰণা শ�। এয়া �কৱল �তামােলােকেহ জানা।                             
�তামােলােক ৰাৱণৰ ওপৰত জয়ী �হ হীৰাতুল� হ’বাৈগ। স�ানসকলৰ �সইিখিন সাহস থকা উিচত। মনষু�ইেতা যুিজঁেয়ই                           
থােক, সকেলা ঠাইেত �চাৱা কািজয়াই কািজয়া।আমাৰ কােৰা �সেত কািজয়া নাই। িপতাই কয় �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া                                 
িবকম� িবনাশ হ'ব। মায়াৰ �হাৰ নহ'ব। আেকৗ উ�ৰািধকাৰক �ৰণ কৰা। এই িবষেয়ও কােৰাবাক �নাব লািগব নহয়                               
জােনা। িপতাৰ পিৰচয় িদ �তওঁৰ �সেত বিু�েযাগ লগাব লােগ। �তওঁ আমাৰ মাতা-িপতা হয়। িশৱবাবা আেছ গিতেক                               
�কাৱা �তামাৰ মাঁ �কানগৰাকী? এয়াও িকমান গূঢ় কথা। �তামােলােক �সাধা - আ�াৰ িপতা �কান? �তওঁেলােকও িলিখ                               
িদব -পৰমা�া। অ�া মাতা ক'ত আেছ? মাতা অিবহেন স�ানসকলক ৰিচব �কেনৈক? �তিতয়া জগত অ�া ফােল �িছ                               
যাব। অ�া, জগত অ�াক �কেনৈক ৰিচেল? এয়াও �কােনও নাজােন। �তামােলােক জানা �য ��াৰ জীয়ৰী �হেছ সৰ�তী।                               
�তেৱাঁ মখু বংশাৱলী হয়। ৰচিয়তােতা িপতাই হয়। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা িপতা আৰু বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                                 
আ�াৰ িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ৷ 

*​ ​ধাৰণাৰ  ​বােব  ​ম ু ​খ�  ​সাৰ  ​:-​ ​** 

(1) �মাৰেতা এজেন সেব�া�ম িশ�ক ি�তীয় �কােনা নাই - এইেটা িন�েয়েৰ মাতা-িপতাৰ সমানৈক পঢ়া পিঢ়ব লােগ।                               
পুৰষুাথ�ত পুৰা অনসুৰণ কিৰব লােগ। 

(2) �দহৰ ব�নক বিু�েৰ খি�ত কিৰব লােগ। �দৱী মতত চিল সদায় হিষ�ত �হ থািকব লােগ। ঈ�ৰীয় �সৱা কিৰব                                   
লােগ। 
বৰদান:  শৰীৰ , মন আৰ ুঅ�ৰৰ ��তাৰ �াৰা চাহাবক স�� ক �ৰাঁ তা সচঁা পিৱ� হংস �হাৱা 

��তা অথ�াৎ মন-বচন-কম�, স�� সকেলােত পিৱ�তা। পিৱ�তাৰ িচ� িহচােপ �� ৰং �দখুৱায়।                       
�তামােলাক পিৱ� হংসসকেলা �� ব�ধাৰী, �� অ�ৰ অথ�াৎ ��তা �ৰপূ �হাৱা। তন, মন আৰু                           
অ�েৰেৰ সদায় দাগিবহীন অথ�াৎ �� �হাৱা। �� মন বা �� অ�ৰৰ হ’�ল চাহাব স�� হয়।                             
�তওঁেলাকৰ সকেলা ই�া অথ�াৎ কামনা পুৰা �হ যায়। হংসৰ িবেশষ� �হেছ ��তা �সেয়েহ �া�ণ                           
আ�াসকলক পিৱ� হংস বিুল �কাৱা হয়। 

��াগান:  * ��া গা ন :- িযেয় এই সময়ত সকেলা সহ� (Sahan) কেৰ �তওঁেৱ স�াট (Sehanshah) হয়। 

!! ওঁ� শাি� !! 


