
 
27-11-2018  �াতঃমৰুলী�াতঃমৰুলী  ওঁ�ওঁ� শাি�শাি�!  "বাপদাদাবাপদাদা"  মধুবনমধুবন।। 
 

"​​ ​মৰমৰ মৰমৰ  ​স�ানসকল স�ানসকল  ​ – ​​ ​�তামােলাক �তামােলাক  ​িপতাৰ িপতাৰ  ​সমান সমান  ​মৰুলুীধৰ মৰুলুীধৰ  ​িন�য় িন�য়  ​হ হ  ​’​​ ​ব ব  ​লােগ লােগ  ​, ​​ ​মৰুলুীধৰ মৰুলুীধৰ  ​স�ানসকলেহ স�ানসকলেহ  ​িপতাৰ িপতাৰ  ​সহায়কাৰী সহায়কাৰী  ​হয় হয়  ​, ​​ ​িপতািপতা 
�তওঁেলাকৰ �তওঁেলাকৰ  ​ওপৰতেহ ওপৰতেহ  ​ৰাজী ৰাজী  ​হয় হয়  ​” 

��:  �কানসকল স�ানৰ বিু� অিত ন� (িনৰহংকািৰ) �হ যায়? 

উ�ৰ:  িযেয় অিবনাশী �ান ৰ� দান কিৰ সচঁা িফলান�িপ� (�লাকিহৈতষী, দানবীৰ) হয়, বিু�মান �চলচেমন                         
(িবে�তা) �হ যায় �তওঁেলাকৰ বিু� অিত ন� �হ যায়। �সৱা কেৰােত কেৰােত বিু� িৰফাইন (��) �হ                               
যায়। দান কেৰােত �কিতয়াও অিভমান আিহব নালােগ। সদায় এইেটা বিু�ত থািকব লােগ �য িশৱবাবাই                           
িদয়া �ান �নাই আেছা। িশৱবাবাৰ �ৃিত থািকেল কল�াণ �হ যাব। 

গীত:  তুিমেয়ই মাতা ..... ( তু� িহ �হা মাতা …..) 
 

ওঁমওঁম ​শাি�শাি�।। �কৱল মাতা-িপতাৰ গীত �নােল নাম িস� নহয়। �থমেত “িশৱােয় নমঃ” গীত �িন তাৰ িপছত মাতা-িপতাৰ                                 
গীত �নােল নেলজৰ (�ানৰ) িবষেয় গম �পাৱা যায়। মনষু�েতা মি�ৰৈল যায়, ল�ী-নাৰায়ণৰ মি�ৰৈল যাব, কৃ�ৰ                             
মি�ৰৈল যাব, সকেলােৰ আগত �গ অথ� নবুজুাৈকেয় “তুিম মাতা-িপতা….” বিুল �ক িদেয়।�থমেত “িশৱােয় নমঃ” গীত                             
�নাই তাৰ িপছত মাতা-িপতাৰ গীত �নােল মিহমাৰ িবষেয় গম �পাৱা যায়। নতুন িযেয় আেহ �তওঁেলাকৰ বােব এইেটা                                 
গীত ব�ত ভাল। বজুাবৈল সহজ হয়। িপতাৰ নােমই �হেছ িশৱ, এেনৈকেতা �কাৱা নহ’ব �য িশৱ সব�ব�ািপ হয়।                                 
�তেনহ’�লেতা সকেলােৰ মিহমা এেক �হ যাব। �তওঁৰ নােমই �হেছ িশৱ। অন� �কােনও িনজৰ কাৰেণ িশৱােয় নমঃ নাম                                 
ৰািখব �নাৱােৰ। �তওঁৰ মিত আৰু গিত সকেলা মনষু�ৰ পৰা পৃথক। �দৱতাসকলৰ পৰাও পৃথক। এই �ান িশকাওঁতা                               
মাতা-িপতাই হয়। স��াসীসকলৰ মাতা নাই �সেয়েহ �তওঁেলােক ৰাজেযাগ িশকাব �নাৱােৰ। িশৱােয় নমঃ বিুলেতা                         
সকেলােক ক’ব �নাৱািৰ। �দহধাৰীক জােনা িশৱােয় নমঃ বিুল �কাৱা হ’ব! এইেটা বজুাব লােগ। িক� �তামােলাক                             
স�ানসকলৰ মাজেতা �মানসুিৰ আেছ। �কিতয়াবা ভাল ভাল স�ােনও পই�চ পাহিৰ যায়। িনজেক বৰ িসয়ান বিুল                             
ভােব। এই ���ত অ�ৰৰ ��তাৰ �েয়াজন। সকেলা কথােত সত� �কাৱা, সত�ত থকা – ইয়াৰ বােব সময় লােগ।                                 
�দহ-অিভমানত আিহেল আেকৗ �ফিমিলয়ািৰ� (ব�ি� িবেশেষ ঘিন�তা) আিদ সকেলা কথা আিহ যায়। এিতয়া এেনৈক                           
�কােনও ক’ব �নাৱােৰ �য মই �দহী-অিভমানী হওঁ, �তেনহ’�লেতা কম�াতীত অৱ�া �হ যাব।�মানসুিৰ হয়। িকছুমানেতা                             
এেকবােৰ �স�ান। গম �পাৱা যায় �কােন বাবাৰ �সৱা কেৰ। �যিতয়া িশৱবাবাৰ অ�ৰত অিধি�ত হ’বা �তিতয়া ৰ�ু                               
মালাৰ সমীপত আিহবা আৰু িসংহাসনৰ লায়ক হ’বা। �লৗিকক িপতাৰ অ�ৰেতা সুস�ানেহ অিধি�ত হয়, িযেয় িপতাৰ                             
লগত সহায়কাৰী হয়। এয়াও �বহদৰ িপতাৰ অিবনাশী �ান ৰ� ধা�া (ব�ৱসায়)। গিতেক ধা�াত সহায়                           
কেৰাঁতাসকলৰ ওপৰত িপতাও ৰাজী হ’ব। অিবনাশী �ান ৰ� ধাৰণ কিৰ আেকৗ ধাৰণ কৰাব লােগ। িকছুমােন ভােব                               
আিম ইনচ’ৰ (বীমা) কৰাইেছা। �সয়ােতা �তামােলােক পাই যাবা। ইয়াতেতা ব�তক দান কিৰব লােগ, িপতাৰ দেৰ                             
অিবনাশী �ান ৰ�ৰ িফলান�িপ� হ’ব লােগ। িপতা আেহই �ান ৰ�েৰ �জােলাঙা ভৰপূৰ কিৰবৈল, ধনৰ কথা নহয়।                               
িপতাৰ সুস�ানেহ পচ� হয়। ব�ৱসায় কিৰব যিদ নাজােন �তে� �তওঁ মৰুলুীধৰ, সদাগৰৰ স�ান বিুল �কেনৈক ক’ব                               
পািৰব? লাজ লািগব লােগ, মই ধা�ােতা নকেৰােৱই। �চলচেমন �যিতয়া বিু�মান �হ যায় �তিতয়া �তওঁক অংশীদাৰ                             
বেনাৱা হয়। এেনেয় জােনা অংশীদাৰ �হ যাব পােৰ। এই ধা�াত লািগ গ’�ল বিু� ব�ত ন� �হ যায়। �সৱা কেৰােত                                     
কেৰােত বিু� িৰফাইন �হ যায়। বাবা-ম�াই িনজৰ অনভুৱ �নায়। বাবা �হেছ িশকাওঁতা, এইেটােতা জানা �য এই বাবাই                                 
ভালৈক ধাৰণা কিৰ ভাল মৰুলুী �নায়। অ�া, বিুজ �লাৱা এওঁৰ শৰীৰত িশৱবাবা আেছ, �তওঁেতা হেয়ই মৰুলুীধৰ, িক�                                 
এই বাবাইও জােন নহয় জােনা। নহ’�ল ইমান উ� পদ �কেনৈক পায়? বাবাই বজুাইেছ �য সদায় এেনৈক বিুজবা �য                                   
িশৱবাবাই �নায়। িশৱবাবাৰ �ৃিত থািকেল �তামােলাকেৰা কল�াণ �হ যাব। �তওঁৰ শৰীৰত িশৱবাবা আেহ। �সই ম�াই                             
�বেলেগ �নায়, ম�াৰ অনভুৱৰ আধাৰত। �তওঁৰ নাম �খ�াত কিৰব লােগ িকয়েনা �ফেমলক (নাৰীক) িল� (সহেযাগ                             
িদ উ�ৈল িনয়া) িদয়া হয়। এেনৈক �কাৱা হয় নহয় �য �যেন�ৱাই হওঁক, �তওঁ �মাৰ, চ�ািলবই লািগব। পুৰষুসকেলই                                 
এেনৈক কয়। �ীেয় এেনৈক নকয় �য �যেন�ৱাই হওঁক……। িপতােয়া কয় �যেন�ৱাই �হাৱা, চ�ািলবই লািগব। নােমা                             
বাবােৰ �খ�াত হয়। ইয়াতেতা িপতাৰ নাম �খ�াত হেয়ই। আেকৗ শি�সকলৰ নাম �খ�াত হয়। �তওঁেলােক �সৱাৰ ভাল                               
সুেযাগ পায়। িদেন-�িতিদেন �সৱা ব�ত সহজ �হ যায়।�ান আৰু ভি�, িদন আৰু ৰািত, সত�যুগ-��তা �হেছ িদন, তাত                                   
�হেছ সুখ, �াপৰ-কিলযুগ �হেছ ৰািত, দখু। সত�যুগত ভি� নাথােক। িকমান সহজ হয়। িক� ভাগ�ত নাথািকেল ধাৰণা                               



কিৰব �নাৱােৰ। পই�চেতা (মখু� কথা) ব�ত সহেজ �পাৱা যায়। িম�-স��ীয়সকলৰ ওচৰৈল �গ বেুজাৱা, িনজৰ                           
ঘৰখনক �ান িদয়া। �তামােলাকেতা গৃহ� ব�ৱহাৰত থােকাঁতা �হাৱা, গিতেক ব�ত সহজ ৰীিতেৰ িযেকােনা �লাকেক                           
বজুাব পাৰা। সৎগিত দাতােতা এজেনই পাৰেলৗিকক িপতা। �তেৱইঁ িশ�ক হয়, সৎ�ৰওু হয়। বাকী সকেলােৱ যথাযথ                             
�াপৰৰ পৰা দগূ�িত কিৰ আিহেছ। ��াচাৰী, পাপী আ�া কিলযুগত আেছ। সত�যুগত পাপী আ�াৰ নাম নাই, ইয়ােত                               
অজািমল, গিণকা, অহল�া, পাপী আ�াসকল আেছ। আধাক� �গ� বিুল �কাৱা হয়। িপছত �যিতয়া ভি� আৰ� হয়                               
অধঃপতন আৰ� �হ যায়। অধঃপিতেতা িন�য় হ’ব লােগ। সূয�বংশী অধঃপিতত �হ চ�বংশী হয়। তাৰ িপছত                             
অধঃপিতেতই �হ থািকব। �াপৰৰ পৰা অেধাগিত কৰাওঁতাসকলেক লগ পাই আিহছা। এয়াও �তামােলােক এিতয়ােহ                         
বিুজছা। িদেন-�িতিদেন �তামােলাকৰ শি� আিহ থািকব। সাধু আিদেকা বজুাবৈল উপায় উিলয়াই থকা হয়। অৱেশষত                           
িন�য় বিুজব �য যথাযথ পৰমিপতা-পৰমা�া �কেনৈক সব�ব�াপী হ’ব পােৰ? বজুাবৈল পই�চ ব�ত আেছ। ভি� �থমেত                             
অব�িভচাৰী িপছত ব�িভচাৰী হয়। কলা (�ণ) কিম যায়। এিতয়া �কােনা কলা নাই। ব�ৃ আৰু �গালকেতা �দখুওৱা �হেছ                                 
�য কলা �কেনৈক কিম যায়? বজুাবৈল ব�ত সহজ, িক� ভাগ�ত নাথািকেল বজুাব �নাৱােৰ। �দহী-অিভমানী �হ নেুঠ।                               
পুৰণা শৰীৰেত বা� খাই থােক। িপতাই কয় - এই পুৰণা শৰীৰৰ পৰা মম� এিৰ িনজক আ�া বিুল বজুা। �দহী-অিভমানী                                     
নহ’�ল পেদা উ� পাব �নাৱািৰবা। িবদ�াথ�েয় জােনা এেনৈক ভািবব �য মই �শষেত বিহ থােকা। িম�-স��ীয়, িশ�ক,                               
িবদ�াথ� আিদ সকেলােৱ বিুজ পাব, এওঁৰ পঢ়াত ধ�ান নাই। ইয়ােতা বিুজ পায় �য �মতত নচিলেল এেন�ৱাই গিত হ’ব।                                   
�কান �জা হ’বৈগ, �কান দাস-দাসী, সকেলা বিুজ �পাৱা যায়। িপতাই বজুাইেছ িনজৰ িম�-স��ীয়সকলৰ কল�াণ কৰা।                             
এইেটা িনয়ম আেছ, ঘৰত �জ� ভাতৃ থািকেল কিন� ভাতৃক সহায় কৰােটা �তওঁৰ কত� ব� - ইয়ােক �কাৱা হয় �চিৰ�                                   
িবিগ�চ এট হ’ম (ব�ি�ৰ �থম দািয়� �হেছ িনজৰ ঘৰখনক পিৰৱত� ন কৰা)। িপতাই কয় – (�ান) ধন দান কিৰেল                                   
কিম নাযায়.....ধন দান নকিৰেল �াি�ও নহ’ব, পদ পাব �নাৱািৰবা। ব�ত ভাল সুেযাগ �পাৱা যায়। দয়াশীল হ’ব লােগ।                                 
�তামােলােক স��াসী, সাধুসকলৰ ওপৰেতা দয়াশীল �হাৱা। সকেলােক �কাৱা, আিহ বিুজ �লাৱা। �তামােলােক িনজৰ                         
পাৰেলৗিকক িপতাক নাজানা, িযজন িপতাই ভাৰতক �েত�ক ক�েত সব�দা সুখৰ উ�ৰািধকাৰ িদেয়। �কােনও নাজােন।                           
এেনৈক কয়- অিফচাৰসকেলা ��াচাৰী হয়, �তে� আেকৗ �কােন ���াচাৰী কিৰ তুিলব? 

আিজকািলেতা সাধু সমাজৰ ব�ত মান আেছ। �তামােলােক িলখা – িপতাই এওঁেলাকৰ ওপৰেতা দয়া কেৰ, �তিতয়া                             
�তওঁেলাক আচিৰত হ’ব। িদন �যাৱাৰ লেগ লেগ �তামােলাকৰ নাম �িস� হ’ব। �তামােলাকৰ ওচৰৈল ব�ত আিহ                             
থািকব। �দশ�নীও �হ থািকব। অৱেশষত �কােনাবােটা িন�য় জািগব। স��াসীসকেলা জািগব। যাবেনা ক’�ল, �দাকান এই                           
এখেনই। ব�ত ইম�’ভেম� (উ�িত) �হ থািকব। বজুাবৰ কাৰেণ ভাল-ভাল িচ� ওলাব, িয সকেলােৱ আিহ বিুজব                             
পািৰব। �যিতয়া �খৰৰ জমু�ু �ৰপূ এই দিুনয়াত জইু লািগব �তিতয়া মনষু� জািগব, িক� ব�ত পলম �হ যাব।                                 
স�ানসকলৰ কাৰেণও এেন�ৱা। অি�মত িকমান �দৗিৰব পািৰব। �দৗৰেতা �কােনােৱ �থমেত লােহ-লােহ �দৗেৰ। িবজয়ৰ                         
পুৰ�াৰ �কইজনমােনেহ পায়। এয়া �তামােলাকেৰা �ঘাঁৰা �দৗৰ। আি�ক যা�াৰ �দৗৰ লগাবৰ কাৰেণও �ানী আ�াৰ                           
�েয়াজন। িপতাৰ �ৃিতত থাকা, এয়াও �ান নহয় জােনা। এই �ান অন� কােৰােৰ নাই। �ানৰ �াৰা মনষু� হীৰা তুল�                                   
হয়। অ�ানীৰ পৰা কিড় তুল� হয়। িপতা আিহ সেতা�ধান �াল�ৰ অিধকাৰী বনায়।আেকৗ �সয়া অলপ-অলপৈক কিম                               
�গ থােক। এই সকেলােবাৰ পই�চ ধাৰণ কিৰ কম�ত আিহব লােগ। �তামােলাক স�ানসকল মহাদানী হ’ব লােগ। ভাৰতক                               
মহাদানী বিুল �কাৱা হয় িকয়েনা ইয়ােত �তামােলােক িপতাৰ ওচৰত তন-মন-ধন সকেলা অপ�ণ কৰা। �সেয়েহ িপতােয়া                             
সকেলা অপ�ণ কিৰ িদেয়। ভাৰতত ব�ত মহাদানী আেছ। বাকী সকেলা মনষু� অ���ােত আৱ� �হ আেছ। ইয়াত                               
�তামােলাক ঈ�ৰৰ শৰণাপ� �হছা। ৰাৱণৰ পৰা দখুী �হ আিহ ৰামৰ আ�য় �লছা। �তামােলাক সকেলা �শাক বা�কাত                               
(দখুৰ ��ৰত) আিছলা। এিতয়া আেকৗ অেশাক বা�কাৈল অথ�াৎ �গ�ৈল যাব লািগব। �গ� �াপনা কেৰাঁতা িপতাৰ                             
শৰণাগত �হছা। �কােনােৱেতা সৰেুতই বাধ�ত পিৰ আিহ গ’ল, �সেয়েহ �তওঁেলােক ইয়াত শৰণাগত অৱ�াত সুখী নহয়।                             
ভাগ�ত নাই, �তওঁেলাকক মায়া ৰাৱণৰ শৰণ লােগ। ঈ�ৰৰ শৰণৰ পৰা আতিৰ মায়াৰ শৰণত যাব িবচােৰ। আ�য�ৰ                               
কথা নহয়েন! 

এই িশৱােয় নমঃ গীত� ভাল। �তামােলােক বজাব পাৰা। মনষু�ইেতা ইয়াৰ অথ� বিুজ নাপায়। �তামােলােক ক’বা আিম                               
�মতৰ আধাৰত যথাথ� অথ� বজুাব পােৰা। �তওঁেলােকেতা পুতলাৰ �খল �খিল থােক। নাটক অনসুিৰ এই গীতৰ পৰাও                               
সহায় �পাৱা যায়। িপতাৰ �হ যিদ �সৱা নকৰা �তে� অ�ৰত �কেনৈক �ান পাবা। িকছুমান স�ান �স�ান �হ পেৰ                                   
�তিতয়া িকমান �য দখু িদেয়। ইয়াতেতা মাঁ মিৰেলও হােলাৱা �খাৱা (দখুী �নােহাৱা), প�ী মিৰেলও হােলাৱা �খাৱা,                               
ক�াকটা কৰা নহয়। �ামাত মজবতু (অটল) �হ থািকব লােগ। ম�া-বাবাও যাবৈগ, অনন� স�ানসকেলা আগতীয়াৈক                           



যাব। ভূিমকােতা পালন কিৰবই লািগব। ইয়াত িচ�া কিৰবলগীয়া িক আেছ? সা�ী �হ আিম �খল চাওঁ। অৱ�া সদায়                                 
হিষ�ত �হ থািকব লােগ। বাবােৰা �খয়াল আেহ, আইেন কয় িন�য় আিহব। এেন�ৱা নহয় �য ম�া-বাবা পিৰপূণ� �হ গ'ল।                                   
পিৰপূণ� অৱ�া অি�মত হ’ব। এই সময়ত �কােনও িনজেক পিৰপূণ� বিুল ক’ব �নাৱােৰ। এয়া �লাকচান হ'ল, িকবা                               
হাইকািজয়া হ'ল, বাতিৰ কাকতত িব.�ক. ৰ কাৰেণ হাহাকাৰ লািগল, এই সকেলােবাৰ ক�ৰ আগেতা �হিছল। িচ�াৰ িক                               
কথা, 100 শতাংশ অৱ�া অি�মত হ’বৈগ। িপতাৰ অ�ৰত �তিতয়ােহ �ান পাবা �যিতয়া দয়াশীল হ’বা, আনক িনজৰ                               
সমানৈক গিঢ় তুিলবা। ইনচ’ৰ (বীমা) কিৰলা �সয়া �বেলগ কথা। �সয়ােতা িনজৰ কাৰেণই কেৰ। এয়ােতা �ান ৰ�ৰ                               
দান আনেকা কিৰব লােগ। িপতাক স�ূণ� �ৰণ নকিৰেল িশৰত িয িবকম�ৰেবাজা আেছ, �সয়া বিৃ� �হ যাব। �দশ�নীেতা                                 
বেুজাৱাজন লায়ক �হাৱা উিচত। বিু�য়ক হ’ব লােগ। ৰািত �ৰণ কিৰেল মজা লােগ। এই আি�ক ি�য়তমক আেকৗ                               
পুৱাৰ ভাগত �ৰণ কিৰব লােগ। বাবা আপুিন িকমান িমঠা, িকহৰ পৰা িক বনাই আছা। ভাল বাৰ ু! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।আ�াৰ িপতাৰ                               
আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ৷ 

*​​ ​ধাৰণাৰ ধাৰণাৰ  ​বােব বােব  ​মখু� মখু�  ​সাৰ সাৰ  ​:-** 

(1) অ�ৰেৰ সদায় সত� �হ থািকব লােগ। সত� ক’ব লােগ, সত� �হ চিলব লােগ। �দহ-অিভমানৰ বশীভূত �হ িনজেক                                   
অিত িসয়ান বিুল ভািবব নালােগ। অহংকাৰত আিহব নালােগ। 

(2) সা�ী �হ �খল চাব লােগ। �ামাত অটল �হ থািকব লােগ। �কােনা কথােৰ িচ�া কিৰব নালােগ। অৱ�া সদায় হিষ�ত                                     
ৰািখব লােগ। 
বৰদানবৰদান:  �িত�িত ৰ �ৃিতৰ �াৰা লাভবান হ ওঁতা সদায় িপতাৰ আশীব�াদৰ পা� �হাৱা 

িযেবাৰ �িত�িত মেনেৰ, বাণীেৰ বা িলিখত ভােব কৰা, �সয়া �ৃিতত ৰািখেল �িত�িতৰ পৰা পুৰা                           
লাভবানহ’বপািৰবা। পৰী�া কৰা �য িকমান বাৰ �িত�া কিৰেলা আৰু িকমান পালন কিৰেলা! �িত�া                         
(বায়দা) আৰু লাভ (ফায়দা) - এই দেুয়াটােৰ স�লন থািকেল বৰদাতা িপতাৰ �াৰা আশীব�াদ পাই                           
থািকবা। িযদেৰ সংক� ��� কৰা �তেনৈক কম�ও ��� হ’�ল সফলতা মতূ�  �হ যাবা। 

��াগান��াগান:  িনজ �ক এেন�ৱা িদব� আইনা বেনাৱা য ’ ত িপতাক �হ �দখা যায় �তিতয়া �কাৱা হ ’ ব �কৃত �সৱা । 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


