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13-02-2018 Ĵাতঃ মুৰলী  ওম শািĜ  “বাপদাদা”  মধুবন 
 

"মৰমৰ সĜানসকল, এিতয়া এয়া Ʊতামাৰেলাকৰ অিĜম জĩ, Ʊখল সŐূণƳ হ’বৰ হ’ল Ʊসেয়েহ পিৱø Ʋহ ঘৰৈল যাব লােগ, 

পুনৰ সত�যুগৰ পৰা বুৰØীৰ পুনৰাবৃিó হ’ব" 

 

*Ĵű:- ঘৰ পিৰবাৰ চŕািলও Ʊকেন ধৰণৰ পাৰদিশƳতা Ʊতামােলাক সĜানসকেলেহ Ʊদখুৱাব পাৰা ? 

*উóৰ:- ঘৰ পিৰবাৰ চŕািলও, পুৰিণ পৃিথৱীত থািকও সকেলােৰ পৰা Ʊমাহ আতৰাই িদয়া। Ʊদহৰ Ʋসেত িযেবাৰ পুৰিণ 

সাম²ী আেছ তাক পাহিৰ Ʊযাৱা - এয়া Ʋহেছ Ʊতামােলাক সĜানসকলৰ পাৰদিশƳতা, ইয়াক সেতাĴধান সন�াস বুিল 

Ʊকাৱা হয়, িযেটা িপতাই Ʊতামােলাকক িশকাই আেছ। Ʊতামােলাক সĜানসকেল এই অিĜম জĩত পিৱø Ʋহ 

থািকবৰ কাৰেণ ĴিতÑা কৰা Ʊতিতয়া ২১ জĩৰ কাৰেণ এই পিৱøতা Ɛায়ী Ʋহ যায়। এেনকুৱা পাৰদিশƳতা আƩ 

Ʊকােনও Ʊদখুৱাব Ʊনাৱােৰ। 

*গীত:- আপুিনেয়ই মাতা িপতা..... 

ওম শািĜ, সĜানসকলক ওম শািĜৰ অথƳ এেকবােৰ সহজৈক বুেজাৱা Ʋহেছ। Ĵিতেটা কথাই সহজ। সহেজ ৰজা পদৰ 

ĴািĮ কৰা। ক’ৰ বােব ? সত� যুগৰ কাৰেণ। তাক জীৱন মুি� বুিল Ʊকাৱা হয়। তাত ৰাৱণৰ এই ভূতেবাৰ নাথােক। 

কােৰাবাৰ খং উিঠেল Ʊকাৱা হয় Ʊতামাৰ মাজত এইেটা ভূত আেছ। সĜানসকলক বুেজাৱা Ʋহেছ Ʊয ‘ওম’ৰ অথƳ “মই 

আ÷া” আƩ “Ʊমাৰ শৰীৰ”। Ĵেত�কেৰ শৰীৰ ƪপী ৰথত আ÷া চালক বিহ আেছ। আ÷াৰ শি�েৰ এই ৰথ চিল থােক। 

আ÷াই এই শৰীৰ বােৰ বােৰ ল’বলগীয়া আƩ এিৰবলগীয়া হয়। এইেটা সĜানসকেল জােন Ʊয ভাৰত এিতয়া দুখধাম। 

আধা কŧৰ আগেত সুখধাম আিছল। সবƳশি�মানৰ চৰকাৰ আিছল িকয়েনা সবƳশি�মান চৰকােৰ ভাৰতত Ʊদৱতাসকলৰ 

ৰাজ� ĴিতŽা কিৰিছল। তাত এটাই ধমƳ আিছল। আিজৰ পৰা ৫ হাজাৰ বছৰ আগেত ল¤ী-নাৰায়ণৰ ৰাজ� আিছল। Ʊসই 

ৰাজ� ĴিতŽা কেৰাঁতা িনŮয় িপতাই হ’ব। িপতাৰ পৰা Ʊতওঁেলােক ৰাজ�-ভাগ� ĴাĮ কিৰিছল। Ʊতওঁেলাকৰ আ÷াই ৮৪ 

জĩৰ চ� ঘূিৰেছ, ভাৰতবাসীেহ এই বণƳেবাৰত আেহ। এিতয়া আেছ শূČ বণƳত। শূČ বণƳৰ পাছত সেবƳাóম ŅাƢণ বণƳ 

আিহব। ŅাƢণ বণƳ মােন ŅƢাৰ মুখ বংশাৱলী। Ĵজািপতা ŅƢাৰ িনŮয় Ʊতালনীয়া সĜান হ’ব। সĜানসকেল জােন Ʊয 

ভাৰত পূজনীয় আিছল, এিতয়া পূজাৰী হ’ল। িপতােতা সদােয়ই পূজ�। Ʊতওঁ পিততক পাবন বনাবৈল িনŮয় আেহ। সত�যুগ 

পিৱø দুিনয়া আিছল। সত� যুগত পিতত-পাবন গংগা, এই নাম নাথািকব কাৰণ Ʊসয়া হ'ল পিৱø দুিনয়া। সকেলা পুণ�া÷া 

আিছল। Ʊকােনা ধৰণৰ পাপা÷া নািছল। কিলযুগত আেকৗ Ʊকােনা ধৰণৰ পুণ�া÷া নাই। পুণ� আ÷াক পিৱø বুিল Ʊকাৱা 

হয়। ভাৰতেতই বƝত দান-পুণ� কেৰ। এই সময়ত Ʊযিতয়া িপতা আেহ Ʊতিতয়া Ʊতওঁৰ ওপৰত সকেলা বিলহাৰ হয়। 

সন�াসীসকেল ঘৰ পিৰবাৰ এিৰ Ʋথ ªিছ যায়। ইয়াত Ʊকাৱা হয় Ʊয বাবা এই সকেলােবাৰ আেপানাৰ। আপুিনেয়ই 

সত�যুগত আমাক অজƙ ধন িদিছল। পুনৰ মায়াই কিড় তুল� বনাই িদেল। এিতয়া এই আ÷াও পিতত Ʋহ পিৰল। তন-মন-

ধন সকেলা অপিৱø হ’ল। আ÷া Ĵথেম-Ĵথেম পিৱø আিছল পুনৰ অিভনয় কিৰ কিৰ অপিৱø Ʋহ গ’ল। Ʊসাণালী, 

ƪপালী...... এই অৱƐােবাৰৰ মােজেৰ মনুষ�ই িনŮয় আিহব লােগ। Ʊগােটই চ� ঘূিৰ িপছৈল তেমাĴধান িমছা অলংকাৰ 

হ’ব লািগব। সকেলা আ÷াই ঈųৰৰ কাৰেণ িমছা মািত থােক িকয়েনা Ʊতওঁেলাকক িশেকাৱা Ʋহেছ, ঈųৰ সবƳব�াপী হয়। 

গায়েনা কেৰ আপুিনেয় মাতা-িপতা..... ল¤ী-নাৰায়ণৰ আগেতা Ʋগ এই মিহমা কেৰ। িকĝ Ʊতওঁেলাকৰ িনজৰ এজন পুø 
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এগৰাকী পুøী হয়। Ʊযেনকুৱা সুখ ৰজা ৰাণীৰ Ʊতেনকুৱাই সুখ সĜান সকলেৰা থােক। সকেলােৱ অপাৰ সুখ। এিতয়া Ʊসই 

সকল ৮৪ৰ অিĜম জĩত আেছ। অপাৰ দুখত। 

িপতাই কয় - এিতয়া পুনৰ Ʊতামােলাকক ৰাজেযাগ িশকাই আেছা। সĜানসকলক বুেজাৱা Ʋহেছ Ʊয এই ৰথত চালক আ÷া 

বিহ আেছ। এই চালক Ĵথেম ১৬ কলা সŐূণƳ আিছল। এিতয়া কলাহীন। Ʊকাৱা হয় Ʊয – Ʊমাৰ িনªƳণীৰ মাজত এিতয়া 

Ʊকােনা ªণ নাই। আপুিনেয়ই কৃপা কৰক......অথƳাৎ দয়া কৰক। কােৰােৰই মাজত ªণ নাই। এেকবােৰ দুখী, অপিৱø 

Ʊসেয়েহ গংগাত পিৱø হ’বৈল যায়। সত� যুগত নাযায়। নদী Ʊসইখেন নহয় জােনা। বাকী এেনদেৰ Ʊকাৱা হ’ব এই সময়ত 

সকেলা সাম²ীেয় তেমাĴধান। সত� যুগত নদীেবােৰা বƝত চাফা, ƗÅ থােক। নদীত জাৱৰ আিদ এেকােৱই নপেৰ। ইয়াত 

Ʊচাৱা জাৱৰ পিৰেয় থােক। সাগৰৈল সকেলা আৱজƳনা যায়। সত� যুগত এেনকুৱা হ’বই Ʊনাৱােৰ। িনয়ম নাই। সকেলা 

সাম²ীেয় পিৱø Ʋহ থােক। িপতাই বুজাই Ʊয এিতয়া সকেলােৰ এয়া অিĜম জĩ। Ʊখল সŐূণƳ হ’ল। এই Ʊখলৰ সময় 

সীমাই হ'ল ৫ হাজাৰ বছৰ। এয়া িনৰাকাৰ িশৱবাবাই বুজাই আেছ। Ʊতওঁ হয় িনৰাকাৰ সকেলাতৈক উÄ পৰমধামৰ 

িনবাসী। পৰমধামৰ পৰা আিম সকেলােৱ আিহেছা। এিতয়া কিলযুগৰ অĜত নাটক সŐূণƳ Ʋহ পুনৰ বুৰØীৰ পুনৰাবৃিó 

হ’ব। মনুষ�ই িযেবাৰ গীতা আিদ শাƎ পিঢ় আিহেছ, তাৰ আৰŕিণ হয় ďাপৰ পৰা। এই Ñান Ĵায়: Ʊলাপ Ʋহ যায়। Ʊকােনও 

ৰাজেযাগ িশকাব Ʊনাৱােৰ। Ʊতওঁেলাকৰ Ƙৃিতৰ বােব িকতাপ িলেখ। Ʊতওঁেলাক িনেজই পুনৰ জĩৈল আিহব ধিৰেল। 

Ʊতওঁেলাকৰ Ƙাৰক পুƌক ৰািখবৈল ল’Ʊল। এিতয়া Ʊদৱী-Ʊদৱতাৰ ধমƳ Ɛাপন হয় সংগমত। বাবা আিহ এই ৰথত উপিƐত 

Ʋহেছ। Ʊঘাঁৰা গাড়ীৰ কথা নহয়। এই ৰথত, সাধাৰণ বৃĆ শৰীৰত Ĵেৱশ কেৰ। Ʊতওঁ হ’ল ৰথী। গায়ন আেছ Ʊয ŅƢাৰ 

ďাৰা ŅাƢণৰ ৰচনা কৰা হয়। এয়া Ʋহেছ মুখ বংশাৱলী ŅাƢণ। সকেলা সĜােন কয় Ʊয আিম ŅƢাৰ বংশাৱলী বী.Ʊক.। এই 

ŅƢােকা তুিল Ʊলাৱা Ʋহেছ। িপতাই িনেজই কয় মই এই ৰথৰ ৰথী হওঁ, এওঁক Ñান িদওঁ। আৰŕিণ এওঁৰ পৰা কেৰা। 

কলহ িদওঁ মাতা সকলক। মাতা এেখেতা হ’ল নহয়। Ĵথমেত এওঁ হয় পাছত Ʊতামােলাক। এওঁৰ মাজত Ʊতওঁ িবৰাজমান, 

িকĝ সŗুখত কাক ŭনাব। আ÷াসকলৰ Ʋসেত বিহ কথা পােত। অেনকুৱা Ʊকােনা িবďান আিদ নাই িযেয় এেনদেৰ 

আ÷াসকলৰ Ʋসেত বিহ কথা পািতব Ʊয মই Ʊতামােলাকৰ িপতা হওঁ। Ʊতামােলাক আ÷াসকল িনৰাকাৰ। মƱয়া িনৰাকাৰ। 

মই Ñানৰ সাগৰ ƗগƳৰ ৰচিয়তা হওঁ। মই নৰকৰ ৰচনা নকেৰা। নৰকেতা মায়া ৰাৱেণ বনাই। িপতাই কয় - মইƱতা 

হওঁেৱই ৰচিয়তা ƱতেĜ িনŮয় ƗগƳই বনাম।  Ʊতামােলাক ভাৰতবাসী, ƗগƳবাসী আিছলা এিতয়া নৰকৰবাসী হ’লা। 

নৰকৰবাসী বনােল ৰাৱেণ িকয়েনা আ÷াই ৰাৱণৰ মতত চেল। এই সময়ত Ʊতামােলাক আ÷াসকেল ৰাম িশৱবাবা, ŵ- 

ŵৰ ŵমতত চলা। 

 িপতাই বুজাইেছ Ʊয এিতয়া সকেলােৰ অিভনয় পুৰা হ’ল, সকেলা আ÷া একিøত হ’ব। Ʊযিতয়া সকেলা আিহ যাব Ʊতিতয়া 

পুনৰ Ʊযাৱা আৰŕ হ’ব। িবনাশ আৰŕ Ʋহ যাব। ভাৰতত এিতয়া অেনক ধমƳ আেছ। Ʊকৱল এক আিদ সনাতন Ʊদৱী-

Ʊদৱতা ধমƳেহ নাই। Ʊকােনও িনজেক Ʊদৱতা বুিল নকয়। Ʊদৱতা সকলৰ মিহমাও Ʊগাৱা হয় সবƳªণ সŐĨ....... আেকৗ 

িনজেক ক’ব আিম নীচ পাপী..... িয সেতাĴধান পূজ� আিছল, Ʊসইসকেলই তেমাĴধান পুজাৰী Ʋহ গ’ল। ďাপৰৰ পৰা 

ৰাৱণৰ ৰাজ� আৰŕ হয়। ৰামৰাজ� হ’ল ŅƢাৰ িদন, ৰাৱণ ৰাজ� হ’ল ŅƢাৰ ৰািত। এিতয়া িপতা Ʊকিতয়া আিহব? Ʊযিতয়া 

ŅƢাৰ ৰািত সŐূণƳ হয় Ʊতিতয়াই আিহব নহয়। আƩ এই ŅƢাৰ শৰীৰেতই আিহব Ʊতিতয়ােহ ŅƢাৰ ďাৰা ŅাƢণৰ জĩ 

হ'ব। Ʊসই ŅাƢণ সকলেকই ৰাজেযাগ িশকাই। িপতাই কয় িযেবাৰ আকাৰী বা সাকাৰী অথবা িনৰাকাৰী িচø আেছ 

Ʊতওঁেলাকক Ʊতামােলােক Ƙৰণ কিৰব নালােগ। Ʊতামােলাকক ল¢� িদয়া হয়, মনুষ�ইেতা িচø চাই Ƙৰণ কেৰ। বাবাই কয় 

- িচøক Ʊচাৱা বĥ কৰা। এয়া Ʋহেছ ভি�মাগƳ। এিতয়া Ʊতামােলাক আ÷াসকল পুনৰ Ʊমাৰ ওচৰৈল আিহব লািগব। পাপৰ 

Ʊবাজা মূৰৰ ওপৰত বƝত আেছ। এেনকুৱা নহয় Ʊয গভƳ Ʊজলত সকেলা জĩৰ পাপ Ʊশষ Ʋহ যায়। িকছু Ʊশষ Ʋহ যায়, িকছু 

Ʋৰ যায়। এিতয়া মই পাëা Ʋহ আিহেছা। এই সময়ত সকেলা আ÷াই মায়াৰ মতত চিল আেছ। পৰমা÷া সবƳব�াপী বুিল 
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Ʊকাৱােতা মায়াৰ মত হয়। Ʊকিতয়াবা কয় সবƳব�াপী, Ʊকিতয়াবা কয় ২৪ অৱতাৰ লয়। িপতাই কয় মই সবƳব�াপী Ʊকেনৈক 

হওঁ। মই হওঁেৱই পিতত-পাৱন, ƗগƳৰ ৰচিয়তা। Ʊমাৰ বৃিóেয়ই হ’ল নৰকক ƗগƳ বেনাৱা। গাĥীেয় িবচািৰিছল - ৰামৰাজ� 

হওক। এিতয়া কয় - সবƳশি�মানৰ ৰাজ� হওক। এটাই ধমƳ হওক। ƗগƳতেতা আেছই এক ধমƳ, এক ৰাজ�। তাত 

Ʊকােনাধৰণৰ িবভাজন নািছল। বাবাই কয় Ʊয মই সৃিŻৰ মািলক নহওঁ। Ʊতামােলাকেকই বনাওঁ। পুনৰ ৰাৱণ আিহ 

Ʊতামােলাকৰ পৰা ৰাজ� কািঢ় লয়। এিতয়া সকেলা তেমাĴধান, পাõৰবুিĆ। সত� যুগত আিছল পাৰসবুিĆ। এয়া িপতাই 

বুজাই আেছ, ৰথী বিহ আেছ। আ÷াই কথা কয় Ʊসেয়েহ Ʊতওঁৰ আ÷াইও ŭেন। িপতাই কয় Ʊয সĜানসকল Ʊকােনা ধৰণৰ 

িচøেকই নাচাবা। Ʊকৱল Ʊমােকই Ƙৰণ কৰা, বুিĆেযাগ ওপৰত ওলমাই  ৰাখা। যাৰ ওচৰৈল Ʊযাৱা হয় Ʊতওঁেকই Ƙৰণ 

কিৰব লােগ। মােথান এজন িপতা, িďতীয় Ʊকােনা নাই। Ʊতওঁেৱই সচাঁ সŘাট, সচাঁ ŭনাওঁতা। Ʊসেয়েহ Ʊতামােলােক Ʊকােনা 

ধৰণৰ িচøক Ƙৰণ কিৰব নালােগ। এয়া িশৱৰ িয িচø আেছ তােতা ধ�ান িদব নালােগ িকয়েনা িশৱ এেনকুৱােটা নহয়। 

Ʊযেনদেৰ আিম আ÷া হওঁ Ʊতেনদেৰ Ʊতওঁ পৰম আ÷া হয়। Ʊযেনদেৰ আ÷া ŉকুিটৰ মাজত থােক Ʊসইদেৰ বাবােয়া কয় 

আ÷াৰ কাষেত অলপমান ঠাই Ʋল বিহ যাওঁ। ৰথী Ʋহ এওঁক বিহ Ñান িদওঁ। এওঁ আ÷াত Ñান নািছল, পিতত আিছল। 

Ʊযেনদেৰ এওঁৰ আ÷া ৰথীেয় কয় শৰীৰৰ ďাৰা Ʊসইদেৰ মইেয়া এই ক  েমƳ িģয় ďাৰা কওঁ। নহেল Ʊকেনৈক বুজাম। ŅাƢণ 

ৰচনা কিৰবৰ কাৰেণ ŅƢা িনŮয় লািগব। িয ŅƢা পুনৰ নাৰায়ণ হ'ব। এিতয়া Ʊতামােলাক ŅƢাৰ সĜান Ʊহাৱা। পুনৰ 

সূযƳ�বংশী ŵ নাৰায়ণৰ পিৰয়ালত আিহ যাবা। সĜানসকলক বুেজাৱা Ʋহেছ Ʊয এই শাƎ আিদ সকেলা ভি� মাগƳৰ হয়, 

পুনৰ এইেবােৰই িলিখব। িযেবাৰ পিঢ় - পিঢ় তেমাĴধান Ʋহ পেৰ। সত�যুগৰ পৰা Ʊøতা হ'ল। Ʊøতাৰ পৰা ďাপৰ, কিলযুগ 

হ'ল। পিতত হ'Ʊলেহ পিতত - পাৱন আিহ পাৱন বনাব নহয় জােনা। শাƎই কােকােকই পাৱন বনাব Ʊনাৱােৰ। এিতয়া 

এেকবােৰ কঙাল Ʋহ পিৰেছ। কািজয়া-Ʊপচাল কিৰ থােক। বাĢৰতৈকও নীচ। বাĢৰৰ মাজত ৫ িবকাৰ বƝত তীŅƪপত 

থােক। Ʊদহ অহংকােৰা বাĢৰৰ দেৰ আƩ কােৰােৱই নাথােক। কাম, Ʊ�াধ, Ʊলাভ, Ʊমাহ সকেলা িবকাৰ বাĢৰৰ মাজত 

এেনদেৰ থােক Ʊয তাৰ কথাই নুসুিধবা। সĜান মিৰেলও তাৰ হাড়েবােৰা এিৰ িনিদেয়। মনুষ�ও আিজকািল এেনকুৱাই। 

সĜান মিৰেল ৬-৮ মাহৈলেক কািĢেয়ই থািকব। সত�যুগত অকাল মৃতু� নহয়। Ʊকােনােৱ কĢা-কটা নকেৰ। তাত 

Ʊকােনাধৰণৰ চয়তান নাথািকব। িপতাই এই সময়ত সĜানসকলৰ লগত কথা পািত আেছ। লািগেল ঘৰ-পিৰবােৰা চŕালা, 

তাত থািকও এেন পাৰদিশƳতা Ʊদখুওৱা, িযেটা সন�াসীসকেলও কিৰব Ʊনাৱািৰেল। এই সেতাĴধান সন�াস পৰমা÷াইেহ 

িশকাই। কয় Ʊয এই পুৰিণ দুিনয়া এিতয়া িবনাশ হ'বৰ হ'ল, Ʊসেয়েহ ইয়াৰ পৰা Ʊমাহ ত�াগ কৰা। সকেলােয়ই পুনৰ 

উভিত যাব লািগব। Ʊদহ সিহত িযেবাৰ পুৰিণ সাম²ী আেছ Ʊসইেবাৰক পাহিৰ Ʊযাৱা। এই ৫ িবকাৰ Ʊমাক িদ িদয়া। যিদ 

অপিৱø Ʊহাৱা ƱতেĜ পিৱø দুিনয়াৈল আিহব Ʊনাৱািৰবা। িপতাৰ লগত ĴিতÑা কৰা, এই অিĜম জĩৰ কাৰেণ। Ʊতিতয়া 

পিৱøতা Ɛায়ী Ʋহেয় যাব, ৬৩ জĩ Ʊতামােলােক িবকাৰত ভুিগ এেকবােৰ Ʊলেতৰা Ʋহ পিৰলা। িনজৰ ধমƳ, কমƳ সকেলা 

পাহিৰ গ'লা। িহĢু ধমƳ বুিল Ʋক থাকা। িপতাই কয় Ʊতামােলাক অÑানী Ʋহ পিৰলা, িকয় নুবুজা Ʊয ভাৰত ƗগƳ আিছল, 

আিমেয়ই Ʊদৱতা আিছেলা। মই Ʊতামােলাকক ৰাজেযাগ িশকাইিছেলা। Ʊতামােলােক আেকৗ Ʊকাৱা কৃž সকেলােৱ িপতা 

ƗগƳৰ ৰচিয়তা। িপতােতা িনৰাকাৰ সকেলা আ÷ােৰ িপতা হয়। আেকৗ Ʊতওঁৰ কাৰেণ কয় Ʊয Ʊতওঁ সবƳব�াপী। Ʊতামােলােক 

িনজৰ িপতৃেকা গািল িদয়া। িশৱ শংকৰক িমলাই িদলা, িকমান Ʊয µািন কিৰলা। িশৱ হয় পৰমা÷া। Ʊতওঁ কয় Ʊয মই 

আেহােৱই Ʊদৱী-Ʊদৱতা ধমƳ ĴিতŽা কিৰবৈল। পাছত িবžুৰ দুই ƪপ ল¤ী-নাৰায়েণ ৰাজ� কিৰব। সচাঁখë ĴিতŽা কেৰাতা 

এজেনই সৎªƩ। Ʊতওঁ এই ৰথৰ ৰথী হয়। এওঁক নĢীগণ বুিলও কয়, ভাগীৰথ বুিলও কয়। Ʊতামােলাক অজুƳন সকলক 

কয় মই এই ৰথত আিহেছা, যুĆৰ বাকিৰত Ʊতামােলাকক মায়াৰ ওপৰত িবজয়ী বনাবৈল। সত�যুগত ৰাৱেণা নাথািকব 

আƩ ৰাৱণক Óেলাৱাও নহ’ব। এিতয়ােটা ৰাৱণক Óলাইেয় থািকব। অÅা! 
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অিত মৰমৰ, কŧৰ িপছত পুনৰ লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা িপতা আƩ বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ সুĴভাত। 

আ÷াৰ িপতাৰ আি÷ক সĜান সকলক নমƅাৰ। 

*ধাৰণাৰ কাৰেণ মুখ� সাৰ:-**   

(1) Ʊকােনাধৰণৰ িচøক Ƙৰণ কিৰব নালােগ। িবিচø িপতাক বুিĆেৰ Ƙৰণ কিৰব লােগ। বুিĆ Ʊযাগ ওপৰত ওলমাই 

ৰািখব লােগ।  

(2) পুনৰ ঘৰৈল যাব লােগ Ʊসেয়েহ Ʊদহ সিহত সকেলা পুৰিণ সাম²ীৰ পৰা Ʊমাহ ত�াগ কিৰব লােগ। সŐূণƳ পাৱন 

হ'ব লােগ। 

*বৰদান:- সংƅাৰ সমাĮ আƩ সমīয় কৰাৰ বােব সদায় সাজু Ʋহ থােকাতা আি÷ক Ʊসৱাধাৰী Ʊহাৱা। 

Ʊযেনদেৰ Ɛূল Ʊসৱাৰ বােব সদায় সাজু থাকা, য'ৰ পৰা আমĞণ আেহ তােত উপিƐত Ʋহ Ʊযাৱা Ʊতেনদেৰ 

মনৰ ďাৰা িয সংকŧ ধাৰণ কিৰব িবচৰা তােতা সদায় সাজু থাকা। িয ভাবা Ʊসই সময়েত Ʊসইেটা কৰা। 

আি÷ক Ʊসৱাধাৰী সĜান সŔĥ আƩ সŐকƳ বজাই ৰখাৰ Ʊ¢øেতা সদায় সাজু। Ʊতেন সĜানৰ সংƅাৰ সমাĮ 

বা সমīয় কিৰবৈল সময় নালােগ। Ʊযেনকুৱা িপতাৰ সংƅাৰ Ʊতেনকুৱা Ʊতামােলাকেৰা সংƅাৰ হওক। এই 

সংƅাৰৰ সমīয় কৰােতা অিত ডাঙৰ ৰাস (নাচ)।  

 *ƱŸাগান:- পিৱøতাৰ ৰাজকীয়তা অনুভৱ কৰা আƩ কেৰাৱােটােৱই ৰাজকীয় আ÷াৰ ল¢ণ। 

 

!!ওম শািĜ!! 

*** 

 


