
1 
 

 

19-08-2018  ĴাতঃমুƩলী ওǏ  শািĜ “অব�� মহাবাক�” িৰভাইƾ : 29-12-1983 মধুবন 

*“সংগমযুগ - সহজ ĴািĮৰ যুগ”* 

আিজ দয়াশীল, িদলৱালা (অĜৰ িজেনাতা) িপতাই িনজৰ িবশাল আƩ হিষƳত অĜৰৰ সĜানসকলক লগ কিৰবৈল 

আিহেছহঁক। িযদেৰ বাপদাদাৰ অĜৰ সদায় িবশাল আƩ Ʊবহদৰ, Ʊসেয়েহ সকেলােৰ অĜৰ জয় কেৰাঁতা িদলাৰাম, 

Ʊসইদেৰ সĜানসকলৰ অĜেৰা Ʊবহদৰ, উদাৰ, দাতা ভাবৰ, সদায় হিষƳত অĜেৰেৰ জগতক সুখী কেৰ। এেনকুৱা 

Ʊসৗভাগ�শালী আ÷া Ʊহাৱা। Ʊতামােলাক ƱŴŽ আ÷াসকেলই জগতৰ আধাৰ Ʊহাৱা। Ʊতামােলাক সকেলা জা²ত Ʊজ�ািত 

হ’Ʊল Ʊতিতয়া জগতবাসীও জািগ উেঠ। Ʊতামােলাক ŭেল জগতবাসীও ŭেৱ। Ʊতামােলাক সকেলােৰ উĆƳমুখী কলা হ'Ʊল 

সকেলা আ÷ােৰ কল�াণ Ʋহ যায়।  সকেলােৰ যথা শি� সময় অনুসিৰ মুি� আƩ জীৱন-মুি� ĴাĮ হয়। Ʊতামােলােক 

Ʊযিতয়া িবųত ৰাজü কৰা Ʊতিতয়া সকেলা আ÷া মুি�ৰ িƐিতত থােক। িতিনও Ʊলাকত Ʊতামােলােক ৰাজ� কৰাৰ 

সময়ত দুখ অশািĜৰ নাম িচƠই নাই। এেনৈক সকেলা আ÷াক বাপদাদাৰ ďাৰা সুখ-শািĜ অØলী িদয়া Ʊয Ʊসই 

অØলীৰ ďাৰা বƝত সময়ৰ মুি�ৰ আশা সকেলােৰ পূণƳ Ʋহ যায়। এেনকুৱা সকেলা আ÷াক, িবųক যথাশি� ĴািĮ 

কৰাঁওতা Ɨ-ĴািĮ Ɨƪপ Ʊহাৱা নহয়! িকয়েনা ডাইেৰ� (Ĵত�¢ƪপত) সবƳĴািĮৰ দাতা, সবƳশি�ৰ িবধাতা Ʊচেকëত 

সবƳ-অিধকাৰ িদওঁতা বৰদাতা, ƱŴŽ  ভাগ�-িবধাতা অিবনাশী িপতাৰ সĜান হ'লা। এেন অিধকাৰী আ÷াসকলৰ সদায় 

অিধকাৰক Ƙৰণ কিৰ আি÷ক ƱŴŽ িনচা আƩ সদাকালৰ ফুিóƳ থােকেন? Ʊবহদৰ অĜৰধাৰী সকলৰ Ʊকােনা হদৰ 

(সীিমত) ĴািĮৰ Ĵিত অĜৰ আকিষƳতেতা নহয়? সদায় সহজ ĴািĮৰ অনুভৱী মূতƳ Ʋহছােন Ʊন বƝত পিৰŴম কৰাৰ 

পাছত অলপ ফল ĴাĮ কৰা? বতƳমান Ĵত�¢ ফল Ʊখাৱাৰ সময়।  এটা শি�শালী সংকŧ বা কমƳ কিৰলা আƩ এটা 

বীজৰ ďাৰা পদমªণ ফল পালা। গিতেক বতৰৰ ফল অথƳাৎ সহেজ ফল ĴািĮ কৰােন? ফল অনুভৱ হয়েন Ʊন ফল 

ওেলাৱাৰ আগেতই মায়াƪপী প¢ীেয় ফল Ʊশষ কিৰ িনিদেয়েতা? গিতেক ইমান এেটনচন (মেনােযাগ) থােকেন Ʊন 

পিৰŴম কিৰ, Ʊযাগ লগাই, পঢ়া পিঢ়, যথাশি� Ʊসৱাও কৰা তথািপও িযমান ĴািĮ হ’ব লািগিছল িসমান নহয়। সদায় 

হ’ব লােগ িকয়েনা একৰ পৰা যিদ পদমªণ হয় Ʊতেনহ’Ʊল অেনক ফল ĴািĮ হ'ল নহয় জােনা।  তথািপও সদায় 

নহয়। িযমান Ʊহাৱা উিচত িসমান নহয়। তাৰ কাৰণ? সংকŧ, কমƳ ƪপী বীজ শি�শালী নহয়। বাতাবৰণƪপী ধৰণী 

শি�শালী নহয় বা ধৰণী আƩ বীজ িঠেকই আেছ, ফেলা ওলায় িকĝ “মই কিৰেলাঁ”, এই হদৰ সংকŧৰ ďাৰা Ʊকঁচা 

ফল খায় লয় বা মায়াৰ িভĨ-িভĨ সমস�া, বাতাবৰণ, সংগ Ʊদাষ, পৰমত বা মনমত, ব�থƳ সংকŧƪপী প¢ীেয় ফল 

সমাĮ কিৰ িদেয়, Ʊসেয়েহ ফল অথƳাৎ ĴািĮৰ অনুভূিতৰ খাজনাৰ পৰা বিÕত Ʋহ থািক যায়। এেনকুৱা বিÕত 

আ÷াসকলৰ বাণী এেনকুৱা হয় Ʊয ‘নাজােনা িকয়!’। এেনকুৱা ব�থƳ পিৰŴম কেৰাঁতােতা Ʊনােহাৱা নহয়! সহজ Ʊযাগী 

Ʊহাৱা নহয়? সহজ ĴািĮৰ বতৰত পিৰŴম িকয় কৰা! অিধকাৰ আেছ, বৰদান আেছ, বতৰ আেছ, িবশাল অĜৰৰ দাতা 

আেছ। উদাৰ অĜৰৰ ভাগ� িবধাতা আেছ তথািপও পিৰŴম িকয় কৰা? সদায় অĜৰ আসনধাৰী সĜানসকলৰ পিৰŴম 

হ’ব Ʊনাৱােৰ। সংকŧ কিৰেল আƩ সফলতা পােল। িবিধৰ ųুইǁচ অ'ন কিৰলা আƩ িসিĆ ĴাĮ হ'ল। এেনকুৱা িসিĆ 

Ɨƪপ Ʊহাৱােন Ʊন পিৰŴম কিৰ ভাগিৰ পৰা? পিৰŴমৰ কাৰণ হ'ল – অমেনােযািগতা আƩ আলস�। ƘৃিতƗƪপৰ দূগƳৰ 

িভতৰত নাথাকা বা দূগƳত থািকও িকবা নহয় িকবা শি�ৰ দুবƳলতাৰ দুৱাৰ বা িখিৰিক খুিল িদয়া Ʊসেয়েহ মায়াক 

সুিবধা িদ িদয়া। পৰী¢া কৰা Ʊয Ʊকানেটা শি�ৰ অভাৱ আেছ অথƳাৎ Ʊকানেটা ৰাƌা Ʊখালা আেছ? যিদ সংকŧেতা 

দৃঢ়তা নাই ƱতেĜ বুিজবা Ʊয অলপ ৰাƌা Ʊখালা আেছ Ʊসই কাৰেণ Ʊকাৱা - চিলেতা িঠেকই আেছাঁ, িনয়মেতা সকেলা 
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পালন কিৰ আেছা, ŵমতত চিল আেছা িকĝ এক নŔৰৰ ফুিóƳ আƩ দৃঢ়তােৰ নহয়। িনয়মতেতা চিলবই লািগব, ŅাƢণ 

পিৰয়ালৰ Ʊলাক লাজৰ বশীভুত Ʋহ, িক ক’ব, িক ভািবব… এইƱটা বাধ�বাধকতা বা ভয়ত িনয়মেতা পালন নকৰা? 

দৃঢ়তাৰ িচন Ʋহেছ সফলতা। য'ত দৃঢ়তা আেছ তাত সফলতা নাথােক এেন হ'বই Ʊনাৱােৰ। িয সংকŧেতা নাথািকব 

Ʊসয়া ĴািĮ হ’ব অথƳাৎ সংকŧতৈক Ʊবিছ ĴািĮ হব। বতƳমান সময় সহজ সবƳ ĴািĮৰ যুগ Ʊসেয় সদায় সহজ Ʊযাগী 

Ʊহাৱাৰ অিধকাৰী আƩ বৰদানী Ʊহাৱা। বুিজলা। মাŻৰ সবƳশি�মান Ʋহেয়া পিৰŴম কিৰলা ƱতেĜ মাŻৰ Ʋহ িক কিৰলা! 

পিৰŴমৰ পৰা মু� কেৰাঁতা, কিঠনতাক সহজ কেৰাঁতা িপতাক পালা তথািপও পিৰŴম! Ʊবাজা উেঠাৱা Ʊসেয় পিৰŴম 

কৰা। Ʊবাজা ত�াগ কৰা, পাতল Ʊহাৱা Ʊতিতয়া ফিৰƌা Ʋহ উিৰ থািকবা। ভাল বাƩ! 

এƱনকুৱা সদায় হিষƳত অĜৰৰ, সদায় সহজ ফলৰ ĴািĮ Ɨƪপ, সদায় বৰদাতাৰ ďাৰা সফলতা পাওঁতা বৰদানী, 

উóৰািধকাৰী সĜানসকলৰ Ĵিত িদলাৰাম িপতাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ নমƅাৰ। 

পািটƳৰ Ʋসেত 

1) পØাৱ জ'ন (Ʊ¢ø):- সকেলা ƗদশƳন চ�ধাৰী Ʊহাৱােন? ƗদশƳন চ� চিল থােকেন? য’ত ƗদশƳন চ� আেছ ত’ত 

সকেলা িবিঘিনৰ পৰা মু� িকয়েনা ƗদশƳন চ� মায়াৰ িবিঘিনক সমাĮ কিৰবৰ বােবই। য'ত ƗদশƳন চ� থােক ত'ত 

মায়া নাথােক। িপতাৰ সĜান হ'লা ‘Ɨ’ৰ (িনজৰ) দশƳন হ'ল। িপতাৰ সĜান Ʊহাৱা অথƳাৎ ƗদশƳন চ�ধাৰী Ʊহাৱা। 

এেনকুৱা ƗদশƳন চ�ধাৰীেহ িবųকল�াণকাৰী িকয়েনা িব·-িবনাশক হয়। িব·-িবনাশক বুিল গƱণশক Ʊকাৱা হয়। 

গƱণশৰ িকমান পূজা হয়। িকমান ƱƑেহেৰ পূজা কেৰ, িকমান সজায়, িকমান খৰচ কেৰ, এেনকুৱা িব·-িবনাশক হয়, 

এইƱটা সংকŧই িব· সমাĮ কিৰ িদেয় িকয়েনা সংকŧই Ɨƪপ বনাই িদেয়। িব·, িব· বুিল ক’Ʊল িব· Ɨƪপ Ʋহ যায়, 

দুবƳল সংকŧেৰ দুবƳল সৃিŻৰ ৰচনা Ʋহ যায় িকয়েনা এটা সংকŧ দুবƳল হ'Ʊল তাৰ পাছত অেনক দুবƳল সংকŧৰ জĩ Ʋহ 

যায়। এটা ‘িকয়’ আƩ ‘িক’ সংকŧই অেনক ‘িকয়’, ‘িক’Ʋল Ʋল যায়। সমথƳ সংকŧ উদয় হ'ল – “মই মহাবীৰ হওঁ”, 

“মই ƱŴŽ আ÷া হওঁ”, ƱতেĜ সৃিŻও ƱŴŽ হয়। গিতেক Ʊযেনকুৱা সংকŧ Ʊতেনকুৱা সৃিŻ। এয়া সকেলা সংকŧৰ 

Ʊখলা। যিদ সুখৰ সংকŧ ৰচনা কৰা ƱতেĜ Ʊসই সময়েত সুখৰ বাতাবৰণ অনুভৱ হ’ব। দুখৰ সংকŧ ৰচনা কিৰেল 

সুখৰ বাতাবৰণেতা দুখৰ বাতাবৰণ Ʊযন লািগব। সুখৰ অনুভৱ নহ’ব। গিতেক বাতাবৰণ বেনাৱা, সৃিŻ ৰচনা কৰা 

িনজৰ হাতত আেছ, দৃঢ় সংকŧ ৰচনা কিৰেল িব· যাদু কৰাৰ দেৰ Ʊনােহাৱা (ছু মĞ) Ʋহ যাব। যিদ ভাবা নাজােনা হ’ব 

Ʊন নহ'ব, ƱতেĜ মĞই কাম নকেৰ। িযদেৰ Ʊকােনাবা িচিকৎসকৰ ওচৰৈল গ’Ʊল িচিকৎসেকও Ĵথেম এইেটােৱ Ʊসােধ 

Ʊয Ʊতামাৰ Ʊমাৰ ওপৰত িবųাস আেছেতা। িযমােন ভাল দৰব নহওক যিদ িবųাস নাথােক ƱতেĜ Ʊসই দৰবৰ Ĵভাৱ 

নপেৰ। Ʊসয়া িবনাশী কথা, ইয়াত হ'ল অিবনাশী কথা। গিতেক সদায়  িব·-িবনাশক আ÷া Ʊহাৱা, পূজ� আ÷া Ʊহাৱা, 

Ʊতামােলাকৰ এিতয়াও িক ƪপত পূজা Ʋহ আেছ? এয়া অিĜমৰ িবকাৰী জĩ Ʊহাৱা বােব ইয়াৰ Ƙাৰক নাথােক িকĝ 

িকবা নহয় িকবা ƪপত Ʊতামােলাকৰ Ƙৃিত িচƠ আেছ। গিতেক সদায় িনজক মাŻৰ সবƳশি�মান, িব·-িবনাশক, িশৱৰ 

সĜান গেণশ বুিল ভািব চলা৷ িনজেৰ সংকŧ ৰচনা কৰা Ʊয, "নাজােনা, নাজােনা" এেনকুৱা দুবƳল সংকŧৰ কাৰেণই 

বĢী Ʋহ Ʊযাৱা। Ʊসেয়েহ সদায় ফূিতƳত দুিল থােকাতা সকেলােৰ িব· হতƳা Ʊহাৱা। সকেলােৰ কিঠনতাক সহজ কেৰাতা 

Ʊহাৱা। ইয়াৰ বােব Ĵেয়াজন Ʊকৱল দৃঢ় সংকŧ আƩ ডবল লাইট।  Ʊমাৰ এেকা নাই, সকেলা িপতােৰই হয়। Ʊযিতয়া 

Ʊবাজা িনজৰ ওপৰত ৰাখা Ʊতিতয়া সকেলা Ĵকাৰৰ িব· আেহ। Ʊমাৰ নহয় গিতেক িনিবƳ·। যিদ Ʊমাৰ হয় ƱতেĜ 

িব·ৰ জাল আেছ। গিতেক জাল Ʊশষ কেৰাতা িব· িবনাশক Ʊহাৱা। িপতােৰা এইয়াই কাম। িয িপতাৰ কাযƳ Ʊসয়াই 

সĜানৰ কাযƳ। Ʊসেয়েহ আনĢেৰ কাযƳত ব�ƌ Ʋহ থাকা। ব�ƌ Ʋহ থািকেল মায়া নােহ। ভাল বাƩ - 
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2) সদায় সফলতাৰ িচƷিমকাই থকা তৰা Ʊহাৱা, এইƱটা Ƙৃিত থােকেন? আিজও এই আকাশৰ তৰােবাৰক িকমান 

মৰেমেৰ চায়, িকয়েনা Ʊপাহৰ িদেয়, িচƷ িমকাই থােক Ʊসেয়েহ মৰম ওপেজ। গিতেক Ʊতামােলােকা িচƷিমকাই থকা 

সফলতাৰ তৰা Ʊহাৱা। সফলতা সকেলােৱ পচĢ কেৰ, Ʊকােনাবাই যিদ ĴাথƳনাও কেৰ ƱতেĜ কয় এই কাযƳ� যােত 

সফল হয়। সফলতা সকেলােৱ িবচােৰ আƩ Ʊতামােলাক Ɨয়ং সফলতাৰ তৰা Ʋহ গ'লা। Ʊতামােলাকৰ জড় িচøইও 

সফলতাৰ বৰদান এিতয়াও িদেয়, ƱতেĜ িকমান মহান Ʊহাৱা, িকমান উÄ Ʊহাৱা। এইেটা িনচা আƩ িনŮয়ত থাকা। 

সফলতাৰ িপচত Ʊদৗেৰাঁতা Ʊনােহাৱা িকĝ মাŻৰ সবƳ শি�মান অথƳাৎ সফলতা Ɨƪপ। সফলতা Ʊতামােলাকৰ িপেচ 

িপেচ Ɨতঃ আিহব। 

 3) সদায় িনজেক িপতাৰ সািĨধ�ত থােকাতা সদায় সহেযাগ Ʊলাৱা আ÷া বুিল ভাবােন? সদায় িপতাৰ সািĨধ�ৰ অনুভৱ 

কৰােন? য'ত িপতাৰ সািĨধ� আেছ ত’ত সহেজ সহজĴািĮ আেছ৷ যিদ িপতাৰ সািĨধ� নাই ƱতেĜ সবƳĴািĮও নাই 

িকয়েনা িপতা Ʋহেছ সবƳĴািĮৰ দাতা৷ য'ত দাতা লগত আেছ তাত ĴািĮও লগত থািকব৷ সদায় িপতাৰ সািĨধ� অথƳাৎ 

সবƳĴািĮৰ অিধকাৰী৷ সবƳĴািĮ Ɨƪপ আ÷া অথƳাৎ ভৰপূৰ আ÷া সদায় অচল Ʋহ থািকব৷ ভৰপূৰ নহ’Ʊল অিƐৰ Ʋহ 

থািকব৷ সŐĨ অথƳাৎ অচল৷ Ʊযিতয়া িপতাই সংগ িদ আেছ ƱতেĜ লওতাই ল’ব লােগ নহয় জােনা। দাতাই িদ আেছ 

গিতেক পুৰা ল’ব লােগ, অলপ নহয়৷ ভ�ই অলপ Ʋল সুখী Ʋহ যায়, িকĝ Ñানী অথƳাৎ পুৰা লওঁতা৷ 

জামƳান ³পৰ Ʋসেত:- সদায় িনজেক িপতাৰ সমীপ ৰö বুিল ভাবােন? িযমান দূৈৰত থাকা, Ʊদশৰ পৰা দূৈৰত যিদও 

আছা িকĝ অĜৰৰ পৰা ওচৰেত আছা৷ এেনকুৱা অনুভৱ হয় নহয়? িয সদায় Ƙৃিতত থােক, Ƙৃিতেয় সমীপৰ অনুভৱ 

কৰায়৷ সহজ Ʊযাগী Ʊহাৱা নহয় জােনা৷ Ʊযিতয়া ‘বাবা’ বুিল ক'লা ‘বাবা’ শŀই সহজ Ʊযাগী বনাই িদেয়৷ ‘বাবা’ শŀ 

যাদুৰ শŀ হয়৷ যাদুৰ বƍেৱ পিৰŴমৰ অিবহেন ĴািĮ কৰায়৷ Ʊতামােলাক সকেলােক িয লােগ সুখ লােগ, শািĜ লােগ, 

শি� লােগ িযেয়ই নালাগক ‘বাবা’ বুিল উÄািৰত কিৰেল সকেলা পাই যাবা। এেনকুৱা অনুভৱ হয়৷ বাবাদাদাইও 

িবেÅদ Ʊহাৱা সĜানসকলক িয আেকৗ আিহ িমিলত Ʋহেছ, এেনকুৱা সĜানসকলক Ʊদিখ সুখী হয়৷ Ʊবিছ সুখ কাৰ 

হয়? Ʊতামােলাকৰ Ʊন িপতাৰ? বাপদাদাই সদায় Ĵেত�ক সĜানৰ িবেশষü িবলাক মনত Ʊপলায়৷ িকমান ভাগ�ৱান 

Ʊহাৱা৷ অনুভৱ কৰােন Ʊয িপতাই আমাক মনত Ʊপলাই থােক? সকেলােৱ িনজৰ িনজৰ িবেশষüেৰ িবেশষ আ÷া 

Ʊহাৱা৷ এই িবেশষüেতা সকেলােৰ আেছ, িয দূৰ Ʊদশৰ Ʋহেয়া, অন� ধমƳৈল Ʋগেয়া আেকৗ িপতাক িচিন ল’Ʊল৷ গিতেক 

এই িবেশষ সংƅােৰেৰ িবেশষ আ÷া Ʋহ গ’লা৷ ভাল বাƩ – ওঁǏ শািĜ৷ 

*বৰদান:- Ʊসৱা Ʊ¢øত Ɨ-Ʊসৱা আƩ সবƳ Ʊসৱাৰ ভাৰসাম�তা ৰােখাতা মায়ািজৎ Ʊহাৱা 

সকেলােৰ Ʊসৱাৰ লগেত Ĵথেম Ɨ-Ʊসৱাৰ আৱশ�ক। এই ভাৰসাম�তাই সদায় Ɨ আƩ Ʊসৱাত উĨিত 

ĴাĮ কৰায় Ʊসই কাৰেণ Ʊসৱাৰ Ʊ¢øৰ লৰা-ধপৰা কিৰও দুেয়ািট কথাৰ ভাৰসাম�তা ৰািখেল মায়াজীৎ 

Ʋহ যাবা। ভাৰসাম�তা ৰািখেল আŮযƳকৰ Ʋহ যায়। নহ’Ʊল Ʊসৱাত বিহƳমুখতাৰ কাৰেণ আŮযƳৰ সলিন 

িনজৰ বা আনৰ ভাৱ-Ɨভাৱৰ Ʊগালমালত আিহ Ʊযাৱা। Ʊসৱাৰ লৰা-ধপৰাত মায়াই বুিĆৰ লৰা-ধপৰা 

(অিƐৰ) কৰাই িদেয়। 

*ƱŸাগান:- িনজৰ িবেশষü সমূহৰ বীজত সবƳশি�ৰ জল চিটয়াই তাক ফলদায়ক বেনাৱা। 

!!ওǏ  শািĜ!! 

*** 


