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23-03-18        Ĵাতঃমুৰলী       ওǏ  শািĜ       “বাপদাদা’’           মধুবন 

“মৰমৰ সĜানসকল – Ʊযিতয়া ƗÅ গছপুিলত ৫ িবকাৰ ƪপী ময়লাৰ Ĵেলপ পেৰ, Ʊতিতয়া ŉŻাচাৰ বািঢ় যায়, এিতয়া 

Ʊতামােলাক ƱŴŽাচাৰী হ’ব লািগব আƩ আনেকা Ʊতেনৈক গিঢ় তুিলব লািগব’’ 

*Ĵű:- ƱŴŽ হ’বৰ বােব ŵ ŵ িশৱবাবাৰ িক ƱŴŽ মত Ʊপাৱা যায়? 

*উóৰ:- ƱŴŽ হ’বৰ বােব িপতাৰ ŵমত Ʊপাৱা যায় – সĜানসকল, অিত কেমও ৮ ঘçা Ʊমাৰ Ʊসৱাত থাকা, ৮ ঘçা লািগেল 

Ʊসই চৰকাৰৰ Ʊসৱাও কৰা িকĝ ৮ ঘçা Ʊমাক Ƙৰণ কৰা অথবা ƗদশƳন চ� ঘূেৰাৱা। তাৰ লগেত শ¾ ĕিন কৰা 

সকেলােক Ʊকাৱা Ʊয গৃহƐ ব�ৱহাৰত পদুম ফুলৰ দেৰ থািক িপতাৰপৰা সŐিó Ʊলাৱা। 

*গীত:- Ʊকােন এই সকেলা Ʊখল ৰিচেল . . .  

ওম শািĜ। িমঠা-িমঠা সĜানসকেল গীতিট ŭিনেল। সĜানসকেল Ĵথেম সত�যুগত বƝত সুখ Ʊভাগ কিৰিছল, বƝত আনĢত 

আিছল। সুেখই সুখ আিছল। Ʊকৱল ভাৰত খëই আিছল আƩ অন� Ʊকােনা খëই নািছল। ভাৰতবাসী Ʊযেন ৰজা-ৰাণী Ʊতেন 

Ĵজা, সকেলা বƝত আনĢত আিছল। Ʊকিতয়াও Ʊকােনা ŉŻাচাৰ Ʊহাৱা নািছল। সত�যুগত Ʊদৱী-Ʊদৱতাসকল ƱŴŽাচাৰী আিছল, 

যাৰ িকমান মিহমা Ʊগাৱা হয়। মিহমা Ʊযেন ৰজা-ৰাণী Ʊতেন Ĵজা, সকেলােৰ হয়। িপছত মায়াই আিহ Ʊমৰাই ধেৰিহ। এই 

নাটকখন পূবƳ িনĆƳািৰত, যাক ভালৈক বুিজব লােগ। িপতাৰ অিবহেন Ʊকােনও বুজাব Ʊনাৱােৰ। িপতাইƱহ ভাৰত আƩ িবųক 

সদায় সুখী, শাĜময় কিৰ, সকেলা কিৰ িপছত িনেজ ªĮ Ʋহ যায়। এয়া কাৰ মিহমা? পৰমিপতা পৰমা÷াৰ। ভাৰতত Ʊযিতয়া 

ƗগƳ আিছল Ʊতিতয়া Ʊদৱী-Ʊদৱতাৰ ৰাজ� আিছল, সেতাĴধান আিছল, দুখৰ নাম-িচƠই নািছল। িপছত আধাকŧৰ পাছত ৰাৱণ 

ৰাজ� হ’ল। সত�যুগৰ Ʊদৱী Ʊদৱতাৰ বােব Ʊগাৱা হয় – সŐূণƳ িনিবƳকাৰী, মযƳ�াদা পুƩেষাóম। তাতেতা Ʊকিতয়াও ŉŻাচাৰ হ’ব 

Ʊনাৱােৰ। তাতেতা ƱŴŽাচাৰী আিছল। বৃ¢েজাপা িয ƗÅ আিছল তাত পাঁচ িবকাৰৰ ময়লাৰ Ĵেলপ লািগ লািগ এিতয়া এেকবােৰ 

ŉŻাচাৰী Ʋহ গ’ল। Ʊযেন ৰজা-ৰাণী Ʊতেন Ĵজা, িয ƱŴŽাচাৰী আিছল, Ʊসই সকেলা এিতয়া ŉŻাচাৰী Ʋহ গ’ল। গায়েনা কেৰ Ʊয 

Ʊমাৰ িনªƳণীৰ Ʊকােনা ªণ নাই। আপুিনেয়ই ৰহম কৰা, Ʊহ গǃ  ফাডাৰ, ৰহম িবচােৰ। Ʊদৱী-Ʊদৱতাসকলৰ আগত Ʋগ কয় 

আমাক এেনকুৱা বেনাৱা। äামাৰ িবষেয় নাজােন Ʊয Ʊতওঁেলাক পুণৰ Ʊকিতয়া Ʊতেনকুৱা হ’ব? ƱতেĜ Ʊতামােলাক ƱŴŽাচাৰী 

আিছলা ŉŻাচাৰৰ Ʊকােনা নাম নািছল। বতƳমান সকেলা মনুষ� ŉŻ Ʋহ পিৰেছ। Ʊযেন ৰজা-ৰাণী Ʊতেন Ĵজা, এিতয়া ŉŻাচাৰীৰ 

পৰা ƱŴŽাচাৰী Ʊকেনৈক হ’ব পােৰ – এইেটা Ʊকােনও নাজােন। এইখন Ʋহেছই পিতত দুনীয়া। ŉŻাচাৰ হ’বই। এিতয়া িপতাই 

কয় Ʊয িয িনেজ বুিজছা Ʊসয়া আনক বুেজাৱা। 

িপতাৰ মিহমা কেৰ - আপুিন িনেজ িনেজই সকেলা কিৰ িনজেক িনেজই লুকুৱালা। িনৰাকাৰ ভগৱান িনŮয় আিহবলগীয়া হয়। 

িশৱ জয়Ĝী পালন কেৰ। Ʊকেনৈক আেহ – এিতয়া Ʊতামােলাক  সĜানসকেল জানা। িশৱ Ʋহেছ পিতত পাৱন, Ʊতওঁ Ʊতিতয়াই 

আিহবলগীয়া হয় Ʊযিতয়া Ʊগােটই সৃিŻ পিতত Ʋহ যায়। Ʊতওঁ আিহ পিৱø বনাব লােগ। দুই-চািৰজনকেটা পিৱø নবনায়। Ʊযেন 

ৰজা-ৰাণী Ʊতেন Ĵজাও পিৱø আিছল, িপছত এিতয়া Ʊযেন ৰজা ৰাণী Ʊতেন Ĵজাও পিতত। এিতয়ােতা ৰজা-ৰাণী নাই। জােন 

Ʊয ৰজােলাক আিছল, এিতয়া Ʊতওঁেলাকৰ ৰাজü নাই। িŅিটছ চৰকাৰ থােকােত ধনৱান Ʊলাক, জিমদাৰ আিদেয় ধন িদিছল। 

Ʊকােনােৱ ২০-৩০ হাজাৰ িদেল উপািধ পাই Ʋগিছল। বাবাও অনুভৱী। িশৱবাবােয়া অনুভৱী ৰথ Ʋলেছ। িযেকােনা ৰথ ল’ব 

জােনা। ডাঙৰ ডাঙৰ ৰজাসকেল বƝত উৎকৃŻ Ʊঘাঁৰা ৰািখিছল। জĝৰ মাজেতা Ʊকােনা Ʊকােনা বƝত ভাল হয়। Ʊযেনৈক উট 

বƝত ভাল হয়। বিহেল এেনকুৱা লােগ Ʊযন উৰাজাহাজেহ চিলেছ। Ʊকােনাবােটা এেনকুৱা থােক যাক িপিটবলগীয়া হয়। এই 

ভাৰত ৫ হাজাৰ বছৰৰ আগেত ƗগƳ আিছল। এয়ােটা Ĵখ�াত। ¨ীিŻয়ানসকেল কয় Ʊয যীŭ¨ীŻৰ ৩ হাজাৰ বছৰৰ আগেত ƗগƳ 
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আিছল। Ʊসেয় কŧ ৫০০০ বছৰৰ Ʋহ গ’ল। িনেজই কŧৰ আয়ু Ʋক িদেয় আেকৗ সত�যুগক লাখ বছৰৰ বুিল কয়। এেনকুৱা 

পইçচ বাবাই বুজায়, িয ধাৰণ কিৰ আনক বুজাব লােগ, িকĝ নুবুজায়। 

এিতয়া Ʊতামােলাক সĜানসকেল জানা Ʊয আিম ƱŴŽাচাৰী আিছেলা। Ʊযেন ৰজা-ৰাণী Ʊতেনকুৱাই Ĵজাও ƱŴŽ আিছল। বাঘ 

ছাগলীেয় এেক ঘাটেত পানী খাইিছল। তাত কংস, জৰাসĥী, িহৰণ�কশ�প আিদ এেকা নািছল। িহৰণ�কশ�প আিদক সত�যুগত 

আƩ কৃžক আেকৗ ďাপৰত Ʋল গ’ল। ৰাৱণক Ʊøতাত Ʋল যায়। সকেলা অসুৰক Ʊবেলগ Ʊবেলগ নাম িদ িদেয়। কুŕকণƳ আিদও 

সকেলা অসুৰৰ নাম। এিতয়া Ʋহেছ আসুিৰ সőদায় অথƳাৎ আসুিৰ মতত চেলাতা। এিতয়া িপতা আিহ ŵমত িদেয়, কৃžৰ কথা 

নহয়। এিতয়া Ʊতামােলাক ŅাƢণ Ʊহাৱা িপছৈল Ʊতামােলাক Ʊদৱতা Ʊহাৱা। পৰমিপতা পৰমা÷া ŅƢাৰ মুখ কমেলেৰ, Ʊদৱতা 

আƩ ¢িøয় ধমƳৰ ĴিতŽা কেৰ। তাত অন� Ʊকােনা ধমƳ নাথােক। সত�যুগ Ʊøতাত অন� Ʊকােনা ধমƳৰ ĴিতŽা Ʊহাৱা নািছল। 

দুেয়াটা যুগেৰই আয়ুস এেকই ১২৫০ বছৰৰ। সত�যুগত Ʋদৱী ৰাজ�, Ʊøতাত ¢িøয় ৰাজ�…. সূযƳ�বংশী আƩ চģবংশী। এই 

সূযƳ�বংশী আƩ চģবংশী ৰাজধানী Ʊকােন ĴিতŽা কিৰেল? এেনৈক ক’বা জােনা Ʊয চģবংশী ৰাজধানী ৰােম ĴিতŽা কিৰিছল? 

সূযƳ�বংশী ৰাজধানী ল¤ী-নাৰায়েণ ĴিতŽা কিৰিছল? নহয়, দুেয়াখনেৰ ĴিতŽা কেৰাতা Ʋহেছ পৰমিপতা পৰমা÷া। িপতা Ʋহেছ 

ƗগƳৰ ৰচিয়তা। সত�যুগ-Ʊøতাৰ ৰাজ� ৰচনা কিৰিছল। Ĵবােদা আেছ পৰমিপতা পৰমা÷াই ŅƢা মুেখেৰ ŅাƢণ, Ʊদৱতা আƩ 

¢িøয় ধমƳ ৰিচিছল। িপতাই কয় Ʊতামােলাকক এই িয Ñান ŭনাইেছা এয়া আেকৗ Ĵায়ঃ Ʊলাপ Ʋহ যাব। ইছলামী, ƱবৗĆী আিদ 

িযেবাৰ ধমƳ ĴিতŽা কিৰ গ’ল Ʊতওঁেলাকৰ নাম, ƪপ, Ʊদশ, কাল আিদেতা পাহিৰ নাযায়। Ʊতওঁেলাককেতা সকেলােৱই জােন 

নহয়। এই Ʊদৱতা ধমƳৰ মই Ʊকেনৈক ĴিতŽা কেৰা– এই Ñান সকেলা পাহিৰ যাব। ďাপৰত আেকৗ িকমান ধমƳৰ ĴিতŽা Ʋহ 

যায়। Ʊকৱল এক ইছলামী ƱবৗĆী ধমƳেতই অƱনক ভাগ Ʋহ গ’ল। িনজৰ মাজেত িকমান কািজয়া কিৰ থােক! এিতয়া Ʊতামােলােক 

জানা বাবাই Ʊকেনৈক সকেলা কাম কিৰ Ʋল িনজেক িনেজ লুকুৱাই Ʊপলায়। ƗগƳত িযসকল Ʊদৱী-Ʊদৱতা আিছল Ʊতওঁেলাকক 

আেকৗ মায়াই Ʊমিৰয়াই ধেৰ। সŐূণƳ ªণহীন Ʋহ পিৰেছ। Ʊগাৱাও হয় – Ʊমাৰ িনªƳণীজনৰ Ʊকােনা ªণ নাই, Ʊসই কাৰেণইেতা 

ªণৱান Ʊদৱতাসকলক পূজা কেৰ। ডাঙৰ-ডাঙৰ ৰজাসকলৰ ওচৰত মহলৰ িভতৰত মিĢৰ থােক। পূজা কেৰ। এেন Ʊকােনা 

ৰজা নাথািকব িযজনৰ ওচৰত মিĢৰ নাথািকব।  

এিতয়া সĜানসকেল জােন Ʊয িশৱবাবাৰ ŵমতত চিলব লােগ। Ʊখােজ Ĵিত ŵমত ল’ব লােগ Ʊতিতয়ােহ Ʊসই Ʊদৱী-Ʊদৱতা 

হ’বা। িকĝ ŵমত অনুসিৰও নচেল। বাবাই কয় Ʊকােনা কথাত িববুিĆ হ’Ʊল Ʊতিতয়া িচিঠ িলিখ Ʊসাধা। িপতাক Ƙৰণ কৰা। 

মায়া এেনকুৱা Ʊয ƗগƳ ĴিতŽা কেৰাতা পৰমিপতা পৰমা÷াক Ƙৰণ কিৰবৈল িনিদেয়। বাবাই জােন ধুমুহা বƝত আিহব। িকĝ 

িচিঠ িলিখ সুিধব লােগ – এƱনকুৱা অৱƐাত িক কেৰা? সĜানৰ িবয়া – এƱনকুৱা অৱƐাত িক কেৰা? Ʊকােনাবা মিৰেছ – িক 

কেৰা? মত Ʊলাৱা উিচত। ƱŴŽ হ’বৈল হ’Ʊল ŵমত অনুসিৰ চিলব লািগব। কৃžৰ মতেতা হ’ব Ʊনাৱােৰ। কৃž পিতত দুনীয়াৈল 

Ʊকেনৈক আিহব! কৃžৰ আ÷াই িনেজই অিĜম জĩত ৰাজেযাগ িশিক আেছ। Ʊকৱল কৃžৰ আ÷াই জােনা? Ʊদৱী-Ʊদৱতা 

পিৰয়ালৰ িযেয়ই হয় Ʊতওঁেলাক সকেলােৱ ŅাƢণ Ʋহেছ। Ʊখােজ Ĵিত ŵমতত চিলব লােগ। িপতাই কয় িযমােন পাৰা িসমােনই 

িপতাক Ƙৰণ কিৰ থািকবা। Ʊতামােলাকৰ পাপৰ Ʊবাজা বƝত আেছ। যিদও Ʊকােনাবা চৰকাৰী চাকিৰত আেছ, আঠ ঘçা 

চৰকাৰৰ চাকিৰ থােক, বাকী িয সময় থােক Ʊতিতয়া Ƙৰণ কৰা। কেমও আঠ ঘçা Ʊতামােলােক Ʊমাৰ Ʊসৱা কৰা, িপতাক Ƙৰণ 

কৰা, ƗদশƳন চ� ঘূেৰাৱা, শংখĕনী কৰা। িক ধৰণৰ? সকেলােক Ʊকাৱা – গৃহƐ ব�ৱহাৰত থািক পদুম ফুলৰ িনিচনাৈক থািক 

িপতাৰ পৰা উóৰািধকাৰীü Ʊলাৱা। িযেহতু িপতাই ƗগƳৰ ৰচনা কেৰ গিতেক ǖবগƳৰ উóৰািধকাৰ পাব লােগ। ভাৰতেহ ƗগƳৰ 

মািলক হয়। এিতয়ােতা নৰকৰ মািলক। নৰকত দুখী হয় Ʊসই বােব িপতাক মনত Ʊপলায়, িকĝ নাজােন Ʊয িপতাই িক িদব। 

িপতাৰ িবষেয় কয় Ʊয Ʊতওঁ সবƳব�াপী, পাõৰ, িশলªিট সকেলােত আেছ। িপতাই কয়- Ʊতামােলােক িকমান ভুল কিৰছা। িকĝ 

এয়াও äামাত িনধƳািৰত আেছ। এিতয়া তাৰ পৰা বািহৰৈল ওলাই আহা। এই ভি� আিদ কিৰ-কিৰ Ʊতামােলাক িবৰ� Ʋহ Ʋগছা। 

এিতয়া ভি�ও ব�িভচাৰী Ʋহ Ʋগেছ। মৃতু� সĩুখত Ʋৰ আেছিহ, Ʊসেয় ŵমতত চিলব লােগ। িকĝ এেন এজন িপতাক সĜানসকেল 

পাহিৰ যায়। মায়া ৰাৱণৰ ৰাজ� Ʊকেনৈক চেল – ইয়ােকা Ʊকােনােৱ নাজােন। ৰাৱণৰ ĴিতমূিóƳ দাহ কেৰ। এইেটা িপছত Ĵথা 
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Ʋহ পিৰেছ। ৰাৱণক Óলায় িকĝ Ĵিত বছেৰ ৰাৱণ ডাঙৰ Ʋহ যায়। আগেত ১০ ফুটৰ বনাইিছল, িপছত ১৫ ফুটৰ বনােল, আেকৗ 

৫০ ফুট . . . এেকবােৰ মুধচৰ সমান ওখৈক বনায়। বুĆেৰা বƝত ডাঙৰ িচø বনায়। ইমান ডাঙৰ মানুহেতা নাথােক। অিত 

Ʊবিছ ৬ ফুট হ’ব। ল¤ী-নাৰায়েণা ইমােনই হ’ব। এেন নহয় Ʊয তাত আয়ু দীঘলীয়া Ʊহাৱাৰ বােব ডাঙৰ Ʋহ যাব। নহয়, মনুষ� 

মনুষ�ই হয়। Ʊযেনকুৱা এিতয়া Ʊদিখছা, িভĨতা আেছ। Ʊকােনাজন ক’লা, Ʊকােনাবা জন Ʊকেনকুৱা। ভাৰতত সুĢেৰা আিছল, 

এিতয়া শ�াম (ক’লা) Ʋহেছ। সুĢৰ বনাওঁতা জন Ʋহেছ বাবা। Ʊতওঁ Ʋহেছ সুĢৰ পিথক, Ʊতওঁ Ʊতামােলাকৰ Ʋসেত কথা পািত 

আেছ। এওঁক (সাকাৰক) পাহিৰ গ’Ʊলও Ʊতওঁক পাহিৰব নালােগ। সদায় ভািববা বাবাই আমাক ƱĴয়সকলক সুĢৰ ৰাজকুমাৰী 

বনাই। Ʊকাৱা হয় নহয় Ʊয এখন ƣদ আেছ, য’ত ডুব মািৰেল মানুহ পৰী Ʋহ যায়। এিতয়া Ʊতামােলােক বুিজ পাইছা Ʊয Ñান 

সাগৰৰ ďাৰা Ñান পৰী Ʋহ যায়। এিতয়ােতা নৰকৰ পৰী নহয় জােনা। Ʊকােনাবাই িযমােনই Ʊফųন নকৰক িকয়, পাউদাৰ আিদ 

লগাওক তথািপও আেছেতা নৰকেত নহয় জােনা। সকেলােক Ʊসাধা Ʊয এয়া ƗগƳ Ʊন নৰক? কয় Ʊয ধনীসকলৰ বােব ƗগƳ। ƗগƳ-

নৰকেকা নাজােন। Ʊসেয় ŵমতৰ Ĵিত মেনােযাগ িদব লােগ। ŵমতেকা নাজােন, িযজেন ইমান ƱŴŽ বনােল Ʊতওঁৰ নাম-ƪপ 

নাইিকয়া কিৰ Ʊপলােল। গায় -“তুিম মাত-িপতা  আিম সĜান Ʊতামাৰ….। এিতয়া  মাতা বুিল কাক Ʊকাৱা হয় এয়া Ʊতামােলােক 

জানা। িনŮয় যাৰ শৰীৰত িপতাই Ĵেৱশ কিৰ ৰচনা ৰেচ, Ʊতওঁেক মাতা বুিল Ʊকাৱা হয়।  ইয়াত Ʊতামােলােক বুিজছা Ʊয আিম 

Ĵজািপতা ŅƢাৰ মুখ বংশাৱলী হওঁ।  িশৱ বাবাৰ নািত নািতনী। গিতেক িপতােৰা নাম আেছ। মাজত ŅƢা বাবা দালাল িনŮয় 

লািগব, যাৰ বােব Ʊতামােলাকক নািত নািতনী বুিল ক’ব, দাদাৰ পৰা সŐিó Ʊলাৱা। Ʊসেয়েহ এওঁ দালাল হয়, এওঁৰ পৰা 

সŐিó Ʊপাৱা নাযায়। এেখেতও িশৱ বাবাৰ পৰােহ সŐিó লবলগীয়া হয়। িশৱবাবাৰ মতত চিলব লােগ। Ʊতামােলােক ŅƢাৰ 

ďাৰা িশৱবাবাৰ পৰা সŐিó Ʊপাৱা, িকĝ বাবাই কয় Ʊতামেলােক Ʊতওঁেকা পাহিৰ Ʊযাৱা। িশৱবাবাৰ পৰা Ʊতামােলােক মত লব 

লােগ। িশৱ জয়Ĝী পালন কেৰ িকĝ এেকা নাজােন। ƗগƳৰ ৰচিয়তা িপতাৰ নাম লুĮ কিৰ িদেল। নৰক বেনাৱা জনৰ নামেহ 

ৰািখ িদেছ। িদেন Ĵিতিদেন ŉŻাচাৰ Ʋহ Ʋগ আেছ। কােৰাবাৰ যিদ Ʊ�াধ আেহ ƱতেĜ বুিজব লািগব Ʊয আমাৰ মাজত এই 

ভুতেটা আেছ Ʊতেনহেল আিম িনজেক ƱŴŽাচািৰ বুিল Ʊকেনৈক ক’ব পােৰা! Ʊতামােলােক ƱŴŽাচািৰ হ’বৰ বােব িনŮয় পুƩষাথƳ 

কিৰব লােগ। আÅা, 

অিত ƱƑহৰ কŧৰ িপছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা-িপতা আƩ বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ সুĴভাত। 

আ÷াৰ িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ। 

*ধাৰণাৰ কাৰেণ মুখ� সাৰ:-** 

(1) িপতাৰ Ƙৃিত আƩ Ñান সাগৰৰ Ñানৰ ďাৰা সুĢৰ Ñান পৰী হ’ব লােগ। Ʊখােজ Ĵিত  িশৱবাবাৰ মত িনŮয় ল'ব 

লােগ। 

(2) ƱŴŽাচািৰ হ'বৰ বােব িভতৰৰ ভুত িবলাক আঁতৰাব লােগ। Ʊকােনা ŉŻ বেনাৱা কমƳ কিৰব নালােগ। 

*বৰদান:- “ইÅা মাøম অিবদ�া” ৰ িƐিতৰ ďাৰা মাŻৰ দাতা হওঁতা Ñানী আ÷া Ʊহাৱা।  

িয Ñানী আ÷া অথƳাৎ বুিĆমান Ʊতওঁ িনিবচৰাৈকেয় সকেলা পায়, িবচৰাৰ Ĵেয়াজেনই নাথােক। Ʊযিতয়া Ɨতঃ 

সবƳ ĴািĮ Ʋহ যায় ƱতেĜ িবচৰাৰ সংকŧও আিহব Ʊনাৱােৰ, এেন সĜােনই “ইÅা মাøম অিবদ�া” Ʋহ যায়। 

এেনকুৱা Ñানী আ÷া মগনীয়াৰ পৰা দাতাৰ সĜান মাŻৰ দাতা Ʋহ যায়। িবচৰাৰ ইÅা পুণƳ Ʋহ যায়, ইমান 

ƱŴŽ Ɨমান ĴাĮ Ʋহ যায় Ʊয নাম-মান-যশƱৰা ইÅা নাথােক।  

*ƱŸাগান:- িনজৰ মন, বুিĆ, সংƅাৰৰ ওপৰত সŐূণƳ ৰাজ�  কেৰাতাজেনই Ɨৰাজ�  অিধকাৰী।  

!!ওǏ  শািĜ!! 

*** 


