
 
15-11-2018  �াতঃমৰুলী�াতঃমৰুলী  ওঁ�ওঁ� শাি�শাি�!  "বাপদাদাবাপদাদা"  মধুবনমধুবন।। 
 

"​​ ​মৰমৰ মৰমৰ  ​স�ানসকল স�ানসকল  ​ – ​​ ​িনজৰ িনজৰ  ​বিু� বিু�  ​আৰ ুআৰ ু ​িবচাৰ িবচাৰ  ​ধাৰাক ধাৰাক  ​ইমান ইমান  ​�� ��  ​আৰ ুআৰ ু ​�� ��  ​কিৰ কিৰ  ​�তালা �তালা  ​যােত যােত  ​�মত �মত  ​ক ক  ​যথাথ� যথাথ�  ​ৰীিতেৰ ৰীিতেৰ  ​ধাৰণ ধাৰণ  ​কিৰকিৰ 
িপতাৰ িপতাৰ  ​নাম নাম  ​উ�ল উ�ল  ​কিৰব কিৰব  ​পাৰা পাৰা  ​” 

��:  স�ানসকলৰ �কানেটা অৱ�াই িপতাক �ত�� কৰাব? 

উ�ৰ:  �যিতয়া স�ানসকলৰ িনৰ�ৰ হিষ�তমখু, অচল-অটল, ি�ৰ আৰু মচ�ল অৱ�া হ’ব �তিতয়া িপতাক                       
�ত�� কৰাব পািৰব। এেন একৰস অৱ�াৰ বিু�য়ক স�ানসকেলেহ যথাথ� ৰীিত সকেলােক িপতাৰ                       
পিৰচয় িদব পােৰ। 

গীত:  মিৰম �তামাৰ গিলেতই.....(মৰনা �তৰী গিল �ম....) 
 

ওঁমওঁম ​শাি�শাি�।। স�ানসকেল গীত� �িনেল। এেনৈক কয় – “�তামাৰ দৱুাৰদিলত জীৱে� মিৰবৈল আিহেছা”। কাৰ দৱুাৰদিলত?                             
তথািপও এইেটা কথাই �� হয় �য যিদ গীতাৰ ভগৱান কৃ� বিুল �কাৱা হয়, এই সকেলােবাৰ কথা স�ৱ হ'ব �নাৱােৰ।                                     
কৃ�ও ইয়াত থািকব �নাৱােৰ। �তওঁেতা �হেছ সত�যুগৰ ি�� (ৰাজ�মাৰ)। গীতা �কােনা কৃ�ই �েনাৱা নাই, গীতােতা                             
পৰমিপতাই �নাইেছ। সকেলা এই এটা কথাৰ ওপৰেত িনভ� ৰ কেৰ। ভি�ত �তামােলােক ইমান পিৰ�ম কিৰ আিহছা,                             
তাৰেতা দৰকাৰ নাই। এয়ােতা �চেক�ৰ কথা। �কৱল এই এটা কথা িস� কিৰবৰ কাৰেণ িপতাই িকমান পিৰ�ম                               
কিৰবলগীয়া হয়। িকমান নেলজ (�ান) িদবলগীয়া হয়। �াচীন নেলজ িয ভগৱােন িদেছ �সয়াই �হেছ নেলজ, সকেলা                               
কথা গীতাৰ ওপৰেত িনভ� ৰ কেৰ। পৰমিপতা পৰমা�াইেহ আিহ �দৱী-�দৱতা ধম� �িত�াৰ উে�েশ� সহজ ৰাজেযাগ আৰু                             
�ান িশকাইেছ, িয এিতয়া ল�ু�ায়। মনষু�ইেতা ভােব কৃ�ই �কিতয়াবা আেকৗ আিহ গীতা �নাবিহ। িক� এিতয়া                             
�তামােলােক এয়া ভালদেৰ �গালকৰ িচ�ৰ �াৰা িস� কিৰব লােগ �য গীতা পাৰেলৗিকক পৰমিপতা পৰমা�া �ানসাগেৰ                             
�নায়। কৃ�ৰ মিহমা �বেলগ, পৰমিপতা পৰমা�াৰ মিহমাও �বেলগ। �তওঁ �হেছ সত�যুগৰ ি��, িযেয় সহজ ৰাজেযাগৰ                             
�াৰা ৰাজ�-ভাগ� পাইিছল। পিঢ় থকা সময়ত নাম ৰেূপেৰ অন� এজন আেকৗ �যিতয়া ৰাজ�-ভাগ� পােল �তিতয়া অন�                               
এজন – এইেটা িস� কিৰ �নাব লােগ। পিতত পাৱন বিুল কৃ�ক �কিতয়াও �কাৱা নহ'ব। পিতত পাৱন �হেছ এজন                                   
িপতা। এিতয়া পুনৰায় �কৃ�ৰ আ�াই পিতত-পাৱনৰ �াৰা ৰাজেযাগ িশিক ভিৱষ�ত পাৱন দিুনয়াৰ ি�� �হ আেছ।                             
এইেটা িস� কিৰ বজুাবৈলও যুি� লািগব। ফেৰনাৰচেকা (িবেদশী সকলেকা) িস� কিৰ �নাবলগীয়া হয়। না�াৰ ওৱান                             
(�থম ন�ৰৰ) �হেছ গীতা। সব� শা� িশেৰামিণ �হেছ �মত ভাগৱত গীতা মাতা। এিতয়া, মাতাক জ� �কােন িদেল?                                 
িপতােয়ই মাতাক এডা� কেৰ (তুিল লয়)। গীতা �কােন �নােল? এেনৈকেতা �কাৱা নহ’ব �য যী��ী�ই বাইেবলক এডা�                               
কিৰেল। যী��ী�ই িয িশ�া িদেল �সয়াই িলিখত ৰপূত বাইেবল ৰিচ পেঢ়। এিতয়া গীতাৰ িশ�া �কােন িদেল, যাক িপছত                                   
িকতাপৰ ৰপূত িলিখ পিঢ় থােক? এই কথা �কােনও নাজােন। অন� সকেলােৰ শা�ৰ িবষেয় জােন। এয়া িয সহজ                                 
ৰাজেযাগৰ িশ�া, �সয়া �কােন িদেল, এইেটা িস� কিৰব লােগ। দিুনয়ােতা িদেন-�িতিদেন তেমা�ধান �হ �গ থােক। এই                               
সকেলা কথা �� বিু�তেহ ধাৰণ হ’ব পােৰ। িযেয় �মতত নচেল �তওঁেলাকৰ ধাৰণা হ'ব �নাৱােৰ। �মেত ক’ব তুিম                                 
এেকবােৰ বজুাব �নাৱাৰা। িনজেক �ানী বিুল নাভািববা। �থমেত এইেটা মলূ কথা িস� কিৰব লােগ �য গীতাৰ ভগৱান                                 
�হেছ পৰমিপতা পৰমা�া, �তেৱইঁ পিতত পাৱন হয়। মনষু�ইেতা সব�ব�ািপ বা ��ত� বা সাগৰ বিুল �ক িদেয়। অথ�িবহীন                                 
ভােব মনৈল িয আেহ তােকই �ক িদেয়। সকেলা ভুল গীতাৰ পৰাই ওলাইেছ, য'ত গীতাৰ ভগৱান বিুল কৃ�ক �ক িদয়া                                     
�হেছ। গিতেক গীতাক �সংগ কিৰেয় বজুাবলগীয়া হয়। �বনাৰসৰ ��াজীেকা �কাৱা �হিছল �য �বনাৰসত এইেটা িস�                             
কিৰ �েনাৱা �য গীতাৰ ভগৱান কৃ� নহয়। এিতয়া সি�লনেতা �হ থােক, সকেলা িৰিলিজয়াচ (ধািম�ক) মনষু�ই কয় -                                 
িক উপায় উিলওৱা যায় যাৰ �াৰা শাি� আিহব? এিতয়া শাি� �াপনা কৰােতা পিতত মনষু�ৰ হাতত নাই। �কাৱাও হয় -                                     
পিতত পাৱন আঁহা। িযেহতু আ�ােনই কিৰ থােক �তে� পিতেত �কেনৈক শাি� �াপনা কিৰব পােৰ। িক� পিততৰ পৰা                                 
পাৱন কিৰ �তােলাতা িপতাক িচিন নাপায়। ভাৰত পাৱন আিছল, এিতয়া পিতত �হেছ। এিতয়া পিতত পাৱন �কান? এয়া                                 
কােৰা বিু�ৈল নােহ। �ক িদেয় ৰঘুপিত ৰাঘৱ ৰাজা ৰাম.... এিতয়া �সই ৰামেতা নাই। িমছাৈকেয় আ�ান কিৰ থােক।                                 
এেকােৱ নাজােন। এিতয়া এয়া �কােন (�তওঁেলাকক) �নাবৈগ? ব�ত ভাল স�ানৰ �েয়াজন। বজুাবৈল ব�ত যুি�ৰ                           
�েয়াজন। ডাঙৰ �গালেকা সেজাৱা �হেছ, যাৰ �াৰা এইেটা িস� �হ যাব �য গীতা ভগৱােন ৰেচ। �তওঁেলােকেতা �ক িদেয়                                   
িযেয়ই নহওক িকয়, হওঁেতেতা সকেলােৱই ভগৱান। িপতাই কয় �তামােলাক অবজুন। মই আিহ পাৱন ৰাজ� �াপনা                             
কিৰেলা, তাৰ পিৰৱেত� কৃ�ৰ নাম িদ িদলা। পিততেকই পাৱন কিৰ ফা�� ি�� (�থম ৰাজ�মাৰ) বনাওঁ। ভগৱানবুাচ -                                 



মই কৃ�ৰ আ�াক এডা� কিৰ ��াৰ ৰপূ িদ �তওঁৰ �াৰা �ান িদওঁ। �তওঁ পুনৰ এই সহজ ৰাজেযাগৰ �াৰা সত�যুগৰ                                     
ফা��  ি�� �হ যায়। এই বজুিন অন� কােৰা বিু�ত নাই। 

�তামােলােক �থমেত এইেটা ভুল িস� কিৰ �দখুৱাব লােগ �য �মত ভাগৱত গীতা �হেছ সকেলা শা�ৰ মাতা-িপতা। তাৰ                                 
ৰচিয়তা �কান আিছল? �যেনৈক যী��ী�ই বাইেবলৰ জ� িদেল, �সয়া �হেছ �ীি�য়ানৰ ধম� শা�। অ�া, বাইেবলৰ িপতা                               
�কান? যী��ী�। �তওঁক মাতা-িপতা বিুল �কাৱা নহ’ব। মাদাৰৰেতা তাত কথাই নাই। এয়ােতা ইয়াত মাতা-িপতা আেছ।                             
�ী�ান ধম�ক কৃ�ৰ ধম�ৰ �সেত তুলনা কৰা হয়, এেনেয়েতা �তওঁেলাক যী��ী�ৰ অনগুামী হয়। �যেনৈক ব�ুই ধম�                               
�িত�া কিৰেল �সেয়েহ �বৗি�সকলৰ শা�ও আেছ। এিতয়া গীতা �কােন �নাইিছল? তাৰ �াৰা �কানেটা ধম�ৰ �িত�া                             
হ'ল? এয়া �কােনও নাজােন। �কিতয়াও নকয় �য পিতত-পাৱন পৰমিপতা পৰমা�াই �ান িদেল। এিতয়া �গালক এেনদেৰ                             
বেনাৱা �হেছ, যাৰ �াৰা বিুজ পায় �য যথাযথ পৰমিপতা পৰমা�াই �ান িদেছ। ৰাধা-কৃ�েতা সত� যুগত থােক।                               
�তওঁেলােক িনজেকেতা �ান িদয়া নািছল। �ান িদওঁতােতা অন� �কােনাবা লািগব। �কােনাবাইেতা �তওঁেলাকক পাছ                         
(উ�ীণ�) কেৰাৱাইিছল। এই ৰাজ� �াি�ৰ �ান �কােন িদেল? ভাগ�েতা আেপানা-আপুিন গিঢ় নেুঠ। ভাগ� গেঢ়াতা িপতা                             
নতুবা �চাৰ (িশ�ক) লািগব। �কাৱা হয় �ৰেুৱ গিত িদেয়। িক� গিত সৎগিতেৰা অথ� নবুেুজ। �বিৃ� মাগ�ৰ সকলৰ                                 
সৎগিত হয়। বাকী গিত মােন সকেলােৱ িপতাৰ ওচৰৈল যায়। এইেবাৰ কথা �কােনও বিুজ নাপায়। �তওঁেলােকেতা ভি�                               
মাগ�ত ব�ত ডাঙৰ ডাঙৰ �দাকান খুিল বিহ আেছ। সচঁা �ান মাগ�ৰ �দাকান এই এখেনই, বাকী সকেলােবাৰ ভি�মাগ�ৰ                                 
�দাকান। িপতাই কয় - এই �বদ-শা� আিদ সকেলা ভি�মাগ�ৰ সাম�ী। এই জপ-তপ, �বদ-শা� আিদ অধ�য়ন কিৰেল                               
�মাক �পাৱা নাযায়। মইেতা স�ানসকলক �ান িদ পাৱন কিৰ �তােলা। �গােটই সৃি�েৰই সৎগিত দাতা হওঁ। গিতৈল �গ                                 
পুণৰ সৎগিতৈল আিহব লািগব। সকেলােৱেতা সত�যুগৈল নােহ। এই �ামা (নাটক) পূব�-িনধ�ািৰত। ক�ৰ আগেত                         
�তামােলাকক িয িশকাইিছেলা, িয িচ� বেনাৱা �হিছল, �সয়াই এিতয়া বনাই থকা �হেছ। 

মনষু�ই কয় িতিনটা ধম� ৰপূী ভিৰৰ ওপৰত সৃি� িথয় �হ আেছ। এটা �দৱতা ধম�ৰ ভিৰ ভািঙ �গেছ �সেয়েহ লৰচৰ কিৰ                                       
থােক। �থমেত এটা ধম� থােক যাক অৈ�ত ৰাজ� বিুল �কাৱা হয়। িপছৈল এটা ভিৰ কিম িতিনটােহ থােকৈগ, য'ত �কােনা                                     
শি� নাথােক। িনজৰ মাজেত যু�-িব�হ চিল থােক। গৰাকীক পাহিৰ যায়। গৰাকীিবহীন �হ পেৰ। বজুাবৈল অেনক যুি�                               
লােগ। �দশ�নীেতা এইেটা বজুাব লােগ �য গীতাৰ ভগৱান কৃ� নহয়, পৰমিপতা পৰমা�ােহ। যাৰ বাথ�ে�ছ (জ� �ান)                               
�হেছ ভাৰত। কৃ�েতা সাকাৰ, �তওঁ �হেছ িনৰাকাৰ। �তওঁৰ মিহমা এেকবােৰ পৃথক। এেন�ৱা যুি�েৰ কাটু� ন (ব��িচ�)                             
বনাব লােগ যাৰ �াৰা এইেটা িস� �হ যাব �য গীতা �কােন �নােল? অ�ৰ আগত ডাঙৰ আচ� (আইনা) ৰািখব লােগ।                                     
এয়া �হেছই অ�ৰ স�খুত আইনা। অিত �বিছৈল যাব নালােগ। এয়া �হেছ ডাঙৰ ভুল। পৰমিপতা পৰমা�াৰ মিহমা                               
�বেলগ, তাৰ সলিন কৃ�ৰ মিহমা িদ িদেছ। ল�ী-নাৰায়ণৰ িচ�ৰ তলত ৰাধা-কৃ�ক �দখুওৱা হয়। �তওঁেলােকই িপছৈল                             
ল�ী-নাৰায়ণ হয়। ল�ী-নাৰায়ণ সত� যুগত, ৰাম-সীতা ��তাত। �থম ন�ৰৰ স�ান �হেছ �কৃ�, �তওঁক আেকৗ                           
�াপৰৈল �ল �গেছ। এই সকেলা ভি�মাগ�ত িনধ�ািৰত �হ আেছ। িবলাতৰ �লাকসকেল এইেবাৰৰ পৰা িক জািনব। �ামা                               
অনসুিৰ এই �ান কােৰা নাই। �কাৱাও হয় �ান িদন, ভি� ৰািত। ��াৰ িদন, ��াৰ ৰািত। সত�যুগ �াপনা কেৰাঁতা                                   
�কান? ��া ক'ৰপৰা আিহল? সূ�বতনৈল ক'ৰ পৰা আিহল? পৰমিপতা পৰমা�ােয় সূ� সৃি� ৰচনা কেৰ। তাত ��াক                               
�দখুওৱা হয়। িক� তাতেতা �জািপতা ��া নাথােক। িন�য় �জািপতা ��া অন� �কােনাবা হয়। �তওঁ ক'ৰ পৰা আিহল,                                 
এই কথােবাৰ �কােনােৱ বিুজব �নাৱােৰ। কৃ�ৰ অি�ম জ�ত পৰমা�াই �তওঁক ৰথ কিৰ �লেছ, এয়া কােৰা বিু�ত নাই। 

এয়া অিত িবশাল �াছ (��ণী)। �চােৰেটা বিুজ পায় - এই �ুেড� গৰাকী �কেন�ৱা? �তে� িপতাই বিুজ নাপাব জােনা?                                   
এয়া �বহদৰ িপতাৰ �াছ। ইয়াৰ কথাই সুকীয়া। শা�ত �লয় আিদ �দখুৱাই িকমান �খিলেমিল কিৰ িদেছ। িকমান                               
অহংকাৰ। ৰামায়ণ, গীতা আিদ �কেনৈক বিহ �নায়। কৃ�ইেতা গীতা �েনাৱা নািছল। �তওঁেতা গীতাৰ �ান �িন                             
ৰাজ�পদ পাইিছল। িস� কিৰ বেুজাৱা হয়, গীতাৰ ভগৱান এওঁ হয়। �তওঁৰ �ণ এয়া, কৃ�ৰ �ণ এয়া। এইেটা ভুলৰ বােবই                                     
ভাৰত কিড় তুল� �হেছ। �তামােলাক মাতাসকেল �তওঁেলাকক ক'ব পাৰা - �তামােলােক �কাৱা নাৰী নৰকৰ দৱুাৰ, িক�                               
পৰমা�াইেতা �ানৰ কলহ মাতাসকলৰ হাতেতই িদেছ, মাতাসকেলই �গ�ৰ দৱুাৰ �হ পেৰ। �তামােলােক িন�া কিৰ                           
আছা। িক� কওঁতাজন অিত বিু�মান হ'ব লািগব। সকেলা পই� �নাট কিৰ (টুিক �ল) বজুাব লােগ। বা�ৱত ভি�মাগ�                                 
গৃহ�ীসকলৰ বােব। এয়া �হেছ �বিৃ� মাগ�ৰ সহজ ৰাজেযাগ। আিম িস� কিৰ বজুাবৈল আিহেছা। স�ানসকেল �ত��                             
কৰাব লােগ। সদােয়ই হিষ�তমখু, অচল, ি�ৰ, মচ�ল �হ থািকব লােগ।আগৈল মিহমা িন�য় হ'ব। �তামােলাক সকেলােতা                               
���মাৰ-�মাৰী �হাৱা। �মাৰী �সইসকল িযেয় 21 জ�ৰ কাৰেণ িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ িদয়ায়। �মাৰীসকলৰ                         



মিহমা অিত ���। মখু� �মাৰী �হেছ �তামােলাকৰ ম�া। চ�মাৰ আগত আেকৗ ভাল �াৰেৰা (তৰা) দৰকাৰ। এয়া �হেছ                                 
�ান সূয�। এই �� ম�া �বেলগ। এই ৰহস� �তামােলাক স�ানসকেলেহ বিুজ উ� আনক বজুাব পাৰা। �সই ম�াৰ নাম                                   
�বেলগ, �তওঁৰ মি�েৰা আেছ। এই �� বঢ়ুী মাঁৰ জােনা মি�ৰ আেছ!। এই মাতা-িপতা ক�াই�্ (সংযু�)। দিুনয়াই এই                                 
কথা নাজােন। কৃ�েতা হ'ব �নাৱােৰ। �তওঁ তথািপ সত�যুগৰ ি��। কৃ�ৰ শৰীৰত ভগৱান আিহব �নাৱােৰ। বেুজাৱােতা                             
এেকবােৰ সহজ। গীতাৰ ভগৱানৰ মিহমা �বেলগ। �সই পিতত-পাৱন সম� দিুনয়াৰ গাইড (পথ �দশ�ক), িলবােৰটৰ                           
(মিু�দাতা) হয়। মনষু�ই িচ�ৰ �াৰা বিুজ পাব �য যথাযথ পৰমা�াৰ মিহমা �বেলগ, সকেলােৱ জােনা এেক হ'ব পােৰ।                                 
অ�া। 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা আৰু বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু                             
সু�ভাত। আ�াৰ িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ৷ 

*​​ ​ধাৰণাৰ ধাৰণাৰ  ​বােব বােব  ​মখু� মখু�  ​সাৰ সাৰ  ​:-** 

(1) িনজৰ অৱ�া অিত মচ�ল, অচল-অটল কিৰ তুিলব লােগ। সদায় হিষ�তমখুৰ �হ থািকব লােগ। 

(2) �ানৰ �� িনচাত থািক িপতাক �ত�� কৰাব লােগ। গীতাৰ ভগৱানক িস� কিৰ িপতাৰ �কৃত পিৰচয় িদব লােগ। 
বৰদানবৰদান:  স ব� �াি�ৰ অনভূুিতৰ �াৰা মায়াক িবদায় িদ অিভবাদন ল ওঁতা �সৗ ভাগ�শালী আ�া �হা ৱা 

যাৰ সহযা�ী সব�শি�মান িপতা, �তওঁৰ সদােয়ই সব� �াি� হয়। �তওঁৰ কাষৈল �কিতয়াও, �কােনা �কাৰৰ                           
মায়া আিহব �নাৱােৰ। িযেয় �াি�ৰ অনভূুিতত থািক মায়াক িবদায় িদেয় �তওঁ বাপদাদাৰ �াৰা �িতেটা                           
�খাজেত অিভবাদন �া� কিৰ থােক। গিতেক সদায় এইেটা �ৃিতত থাকা �য �য়ং ভগৱােন আমাক                           
আ�াসকলক অিভবাদন জনায়, িয ভবা নািছলা �সয়া পাই গ’লা, িপতাক পালা সকেলা পালা এেন�ৱা                           
�সৗভাগ�শালী আ�া �হাৱা। 

��াগান��াগান:  �িচ�ন আৰ ু�ভুিচ�ন ক ৰা �তিতয়া ব�থ� িচ�ন �তঃ সমা� �হ যা ব। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


