
1 
 

  

03-03-2018  Ĵাতঃমুৰলী               ওǏ  শািĜ                “বাপদাদা”                মধুবন 

“মৰমৰ সĜানসকল- Ʊসৱাত Ʊকিতয়াও এেলƝৱা হ’ব নালােগ, িবচাৰ সাগৰ মĠন কিৰ বাবাই িয ŭনাই, Ʊসয়া কাযƳত 

ফলĴসূ কিৰব লােগ’’ 

*Ĵű:- িপতাই Ʊকানসকল সĜানৰ ওপৰত সদায় ৰাজী Ʋহ থােক ? 

*উóৰ:- িযেয় িনজৰ Ʊসৱা িনেজই কেৰ। িপতাক অনুসৰণ কেৰ, সুপুø হয়। িপতাই Ʊদখুওৱা ৰাƌাত চিল থােক। এেনকুৱা 

সĜানসকলৰ ওপৰত িপতা ৰাজী Ʋহ থােক। বাবাই কয় – সĜানসকল, Ʊকিতয়াও িনজৰ ওপৰত অকৃপা নকিৰবা। 

িনজক সাৱধান কিৰবৈল িনজৰ ল¢�-উেăশ�ৰ িচø পেকটত ৰািখবা আƩ বােৰ বােৰ চাই থািকবা Ʊতিতয়া বƝত 

সুখত থািকবা। ৰাজকীয় িনচাত থািকব পািৰবা। 

*গীত:- ওǏ নমঃ িশৱােয়…। 

ওǏ শািĜ। যাৰ মিহমা Ʊতামােলাক সĜানসকেল ŭিন আছা Ʊতওঁ Ʊতামােলাকৰ সŗুখত বিহ ৰাজেযাগ িশকাই আেছ। 
Ʊকােনাবাই িকবা কিৰ গ’Ʊল িপছত Ʊতওঁৰ মিহমা Ʊগাৱা হয়। Ʊযেনৈক শংকৰাচাযƳই িনজৰ সন�াস ধমƳ ĴিতŽা কিৰ Ʋগেছ 

Ʊসেয়েহ Ʊতওঁৰ মিহমা ইয়ােতই এিতয়া িনŮয় হ’ব।  সন�াসীৰ ৰাজবংশ বুিল  Ʊকাৱা নহয়। অন� ধমƳত ৰজাসকলৰ ৰাজবংশ 

চেল। সন�াসীসকলৰ ৰজাৰ ৰাজবংশ নচেল। Ʊযেনৈক ¨ীিŻয়ানসকলৰ ৰাজü চেল। ধমƳও আেছ, ৰজাও আেছ। Ʊযেনৈক 

এয়া (Ʊদৱতাসকলৰ) ধমƳও আেছ আƩ ৰজাও আেছ, যাৰ িচøও বেনাৱা আেছ। তলত ৰাজেযাগৰ তপস�া কিৰ আেছ আƩ 

ওপৰত ৰজাৰ িচø আেছ। ৰাজ�ত Ʊতামােলাকৰ ইয়াৰ িচøই িদয়া হয়। ভিৱষ�তৰ Ʊসই নাম ƪপৰ িচøেতা Ʊপাৱা নাযায়।  

Ʊতামােলােক জানা Ʊয আিম এিতয়া ৰাজেযাগ িশিক আেছা। িপছত ৰাজ মুকুটসহ ৰাজ�ü কিৰম। Ʊসই নাম ƪপ আিদ 

সকেলা সলিন Ʋহ যাব। এই িচøও সĜানসকেল িনজৰ লগত ৰািখব লােগ। িযসকল সĜােন বুিজ পায় Ʊয ভিৱষ�েত ৰজাৰ 

পদ পাম। Ĵেত�েক িয ŅাƢণ কুলৰ হয় আƩ যাৰ িনŮয় আেছ। িনŮয়েটা সকেলােৰ আেছ। কয় আিম ŵনাৰায়ণক বৰণ 

কিৰম গিতেক ৰাজেযাগৰ িচø আƩ ওপৰত ৰাজüৰ িচø আƩ তাৰ ওপৰত িশৱ বাবাৰ িচø থািকব লােগ। ইয়াৰ মাজত 

পাথƳক� Ʊদখুৱাব লােগ – Ʊতওঁ হ’ল শংকৰাচাযƳ, এওঁ হ’ল ভগৱান িশৱাচাযƳ। এওঁ Ñানৰ সাগৰ হয়। শংকৰাচাযƳ Ñান 

ŭেনাৱা Ñানী। Ʊতওঁ িকহৰ কাৰেণ Ñান ŭনায় ? হঠেযাগী কমƳ সন�াসী বেনাৱাৰ। Ʊতওঁৰ িচøই পৃথক। Ʊতওঁৰ আসন 

পৃথক তােৰা িচø বনাব লােগ। হঠেযাগীৰ আসন, ƱগƩৱা Ʊপাছাক, মূëন কৰা মূৰ…. এেনকুৱা িচø Ʊদখুৱাব লােগ। 

Ʊতিতয়া পাথƳক� িসĆ হ’ব। Ʊতওঁেলাকৰ পুনৰ জĩ ইয়ােত হয়। এই কথােবাৰৰ ওপৰত িবচাৰ সাগৰ মĠন কিৰ 

Ʊতামােলােক বƝত কাম বা Ʊসৱা কিৰব পাৰা। িকĝ Ʊকােনাবা িবৰলাইেহ এেনকুৱা পুƩষাথƳ কেৰ। মায়াই Ʊসৱাত বƝত 

এেলƝৱা বনাই, বƝত Ĵতাৰণা কেৰ। গিতেক সন�াস ধমƳেৰা িচø বনাই িলিখ িদব লােগ – শংকৰাচাযƳৰ ďাৰা ĴিতŽা কৰা 

হঠেযাগ, কমƳ সন�াস Ʊকিতয়াৰ পৰা আৰŕ Ʋহিছল, Ʊকিতয়া সŐূণƳ হ’ব। Ʊতামােলােক িযেকােনা ধমƳেৰ িতিথ, চন সিহত 

আয়ুস উিলৱাব পাৰা। সকেলােৰ মঠ পĠ বা ধমƳ এেক সময়েত হয়। গিতেক এেনকুৱা কথােবাৰৰ ওপৰত িবচাৰ সাগৰ 

মĠন কিৰ িপছত কাযƳত আিহব লােগ। পাথƳক� Ʊদখুৱাব লােগ। Ʊসয়া শংকৰাচাযƳই ĴিতŽা কৰা, এয়া  ভগৱান িশৱাচাযƳই 

ĴিতŽা কৰা। এই ৰাজেযাগ আধাকŧ ধিৰ চেল। িশৱ বাবা Ʊতিতয়াই আেহ Ʊযিতয়া হঠেযাগৰ িবনাশ Ʋহ ৰাজেযাগৰ ĴিতŽা 

হয়। গিতেক এেনকুৱা যুি�েৰ িচø বনাব লােগ। Ʊসই হঠেযাগ ďাপৰ পৰা কিলযুগৰ অিĜম সময়ৈলেক চেল। ৰাজেযাগৰ 

২১ জĩ ৰাজধানী চেল। আেকৗ িলিখব লােগ – Ʊসয়া Ʋহেছ হঠেযাগ, তাত ঘৰ-সংসাৰ এিৰব লােগ, ইয়াত Ʊগােটই পুৰিণ 

সৃিŻৰ সন�াস কিৰব লােগ। আমাৰ Ĵেত�ক িচøেত িলখিন আেছ। আন কােৰােৰ িচøত এেনদেৰ িলিখিন নাথােক। 
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Ʊতামােলােক িতিথ তািৰখ সকেলািখিন জািনব পাৰা। Ʊতিতয়ােহ ঘৰেতা ৰাজেযাগ আƩ ৰাজ�ৰ িচø Ʊদিখ িনচা বািঢ়ব। 

Ʊতামােলােক Ʊদৱতাসকলৰ িচøৰ আগত Ĵণাম কৰাৰ দৰকাৰ নাই। Ʊতামােলাক িনেজই Ʊদৱতা Ʊহাৱা। গিতেক সĩূখত 

িচø Ʊদিখ সুখত গদগদ হ’বা আƩ ƞদয়ৰ দপƳনত িনজৰ মুেখা চাবা, আািম এেনকুৱা ŵ নাৰায়ণ  বা ŵ ল¤ীক বৰণ 

কৰাৰ Ʊযাগ� হয়েন ? Ʊযাগ� নহ’Ʊল লাজ পাব লািগব। িয Ʊযাগত থািক িবকমƳ িবনাশ কেৰ, Ʊতেৱঁই উÄ পদবী পাব পােৰ। 

এই পঢ়া Ʋহেছ ভিৱষ�তৰ বােব বাকী সকেলা পঢ়া Ʋহেছ এই দুিনয়াৰ বােব, এই জĩৰ বােব। Ʊতামােলাকৰ পঢ়া ভিৱষ�তৰ 

বােব। এইেটা বুিĆত থািকব লােগ। মানুেহ যাৰ ভি� কেৰ Ʊতওঁৰ িচø পেকটত ৰােখ। Ʊযেনৈক (ŅƢা) বাবাই  

ŵনাৰায়ণৰ িচø পেকটত ৰািখিছল। িকĝ এইেটা Ñান নািছল Ʊয মেয়ই এেনকুৱা হ’ম। এিতয়ােটা জােন Ʊয মেয়ই 

এেনকুৱা হ’ম। বাবাই কয় Ʊতামােলাক নৰৰ পৰা নাৰায়ৰণ হ’ব পাৰা। গিতেক এই িচø আƩ সন�াসীসকলেৰা িচø 

পেকটত ৰািখব লােগ। িমø সŔĥীয় আিদক এই িচøৰ ওপৰত বুজােল Ʊতওঁেলাক বƝত সুিখ Ʋহ যাব। Ʊতওঁেলাকৰ 

ওপৰেতা দয়া কিৰব লােগ৷ পাছত Ʊকােনাবাই বুজেকই বা নুবুজক৷ িনজৰ কাম Ʋহেছ Ĵেত�কেক বুেজাৱা৷ আমাক ভগৱােন 

ৰাজেযাগ িশকাই, Ʊতওঁৰ বািহেৰ আন Ʊকােনও ৰাজেযাগৰ ďাৰা ল¤ী-নাৰায়ণ বনাব Ʊনাৱােৰ৷ Ʊতিতয়া িচø Ʊদিখেল অপাৰ 

সুখ অনুভৱ হ’ব৷  

মানুেহ িনজৰ কমƳে¢øৈল যাওেত ৰাƌাত যিদ মিĢৰ Ʊদেখ Ʊতিতয়া হাতেযাৰ কিৰ Ʊসৱা কেৰ, Ʊসয়া Ʋহেছ ভি�৷ 

Ʊতামােলাকৰেতা Ñান আেছ Ʊয আিমেয়ই Ʊসয়া (Ʊদৱী-Ʊদৱতা)৷ আিম জগদŔাৰ সĜান৷ জগদŔাই নৰৰ পৰা নাৰায়ণ 

বেনাৱাৰ কতƳব� পালন কেৰ৷ Ʊতামােলােকও কৰা নহয় জােনা। Ʊতামােলােকা মাŻৰ জগদŔা Ʊহাৱা। Ʊতামােলাকৰ Ƙাৰক 

মিĢেৰা আেছ৷ Ʊতামােলাক Ʋচতন� ƪপত ইয়াত বিহ আছা৷ বুজিন যােত ইমান ƒŻ হয় Ʊয মানুেহ বুিজ পায়৷ Ʊদলৱাড়া 

মিĢেৰা িকমান ভাল Ƙাৰক বনাই Ʊথাৱা আেছ, তলত তপস�াৰ িচø, ওপৰত ƲবকুĘ বেনাৱা আেছ৷ িকমান ভাল মিĢৰ 

বেনাৱা আেছ৷ Ʊসেয় এই িচø বনাই িনজৰ কাযƳালয়েতা ৰািখব পাৰা, যাৰ ďাৰা এই Ƙৃিত আিহ থািকব৷ মনমনাভৱ আƩ 

ƗদশƳন চ�েৰা Ƙৃিত আিহ থািকব৷ িশৱবাবাই আমাক এয়া পঢ়ায় আেকৗ আিম ৰজা-ৰাণী হ’ম৷ িনেজই িচø বনাই িনজেক 

সাবধান কিৰ থাকা৷ আিম পুজাৰীৰ পৰা পূজ� হওঁ ২১ জĩৰ বােব, Ʊসেয় িচøৰ ďাৰা িনজেৰা Ʊসৱা হ’ব আƩ আনক 

বুেজাৱাৰ Ʊসৱাও Ʋহ থািকব৷ এেন সĜানৰ Ĵিত িপতাও ৰাজী থািকব৷ সĜানসকেল যিদ অনুসৰণ নকেৰ, সুপুø নহয় 

Ʊতেনহেল িপতাও নাৰাজ হ’ব৷ ক’ব Ʊয সĜাসকেল িনজৰ ওপৰত অকৃপা কেৰ৷ িপতাই Ʊকাৱা পথত নচিলেল পদŉŻ Ʋহ 

যাব৷ গিতেক এেনধৰণৰ িচøেবােৰা Ʊতামােলাকৰ বƝত সহায়ক হ’ব৷ Ʊতামােলােক বƝত ভালদেৰ কােৰাৱাক বুজাব 

পািৰবা৷ Ʊসয়া Ʋহেছ হঠেযাগ, এয়া হল ৰাজেযাগ৷ Ʊসই ªƩসকেলেতা এই ৰাজেযাগ িশকাব Ʊনাৱােৰ৷ আিম Ʊবহদৰ সন�াসী 

হওঁ৷ সন�াসৰ অথƳই হল ৫িবকাৰৰ সন�াস৷ Ʊতওঁেলাক পিৱø হয়, জংগলত Ʋগ৷ আিম গৃহƐ ব�ৱহাৰত থািক পদুম ফুলৰ 

সমান পিৱø Ʋহ থােকা৷ Ʊসইবােব এই অলংকাৰ (পদুম ফুল) িবžুৰ হাতত Ʊদখুওৱা হয়৷ আিম এেনকুৱা হওঁ, বুজাবৈল 

বƝত চতুৰািলৰ Ĵেয়াজন, িপতাও চতুৰ হয় নহয়েন৷ Ʊতামােলােক আেকৗ Ʋদৱীªেণা ধাৰণ কিৰব লািগব৷ বƝত িমঠা 

Ɨভাৱৰ হ’ব লােগ৷ িপতাৰ Ɨভাৱেটা Ʊচাৱা িকমান মৰমীয়াল৷ Ʊতওঁক কালেৰা কাল বুিল যিদও Ʊকাৱা হয়, িকĝ Ʊতওঁেতা 

কেঠাৰ নহয়৷ Ʊতওঁেতা বুজায় Ʊয মই আিহ সকেলােক Ʋল যাও, ইয়াত ভয় খাবলগীয়া Ʊকােনা কথা নাই৷ Ʊতামােলাক 

সĜানসকল ŵমতৰ ďাৰা ফুল হ’ব লােগ৷ Ʊতামােলাক সকেলা আ÷ােকই পুৰণা শৰীৰ ত�াগ কৰাই উভতাই Ʋল যাম৷ äামা 

অনুসিৰ Ʊতামােলাক যাবই লািগব৷ Ʊতামােলাকক এিতয়া এেন কমƳ িশকাও িয কমƳৰ বােব কমƳেভাগ ভুিগব নালােগ, তাৰ 

পাছত Ʊতামােলাক সকেলােক Ʋল যাম৷ এয়াও ক'ম Ʊকেনৈক Ʊযাৱা, Ʊকান Ʊকান থািকব৷ আগৈল সময় কাষ চািপ আিহেল 

সকেলা ক’ম। জীয়াই থকাৈলেক নতুন নতুন যুি� বুজাই Ʋগ থািকম৷ িপতাৰ িনেদƳশ মািন চিলেল িপতা সুখী হয়৷ সকেলােৱ 

Ʊসৱাত সহায় পাবা৷ সুখেত গদগদ হ’বা৷ বাবাই উপায়েতা বƝত িদেয়৷ ডাঙৰ িচø Ʋতয়াৰ কিৰ ƱচĖাৰত Ʊতামােলােক 

ৰািখব পাৰা Ʊতিতয়া মানুেহ পাথƳক� বুিজ পাব৷ অÅা৷ 
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অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা-িপতা আƩ বাপদাদাৰ ƱƑহপুণƳ Ƙৰণ আƩ সুĴভাত৷ 

আ÷াৰ িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ৷ 

ৰািতৰ  াচ- 28-03-1968 

িপতাই  বুজাইেছ এেনৈক অভ�াস কৰা, ইয়াত সকেলা Ʊদিখও, িনজৰ ভূিমকা পালন কিৰও বুিĆ িপতাৰ লগত লগাই 

থািকব লােগ। বুিজ Ʊপাৱা Ʊয এই পুৰিণ দুনীয়া Ʊশষ Ʋহ যাব। এই দুনীয়া এিৰ আিম ঘৰত যাব লািগব। এেন িচĜন আƩ 

কােৰা বুিĆত নােহ। আƩ Ʊকােনও এয়া বুিজ নাপায়। Ʊতওঁেলােকেতা ভােব এই দুনীয়া আƩ বƝত িদন চিলব। Ʊতামােলাক 

সĜােন জানা আিম এিতয়া িনজৰ নতুন দুনীয়াৈল Ʋগ আেছা। ৰাজেযাগ িশিক আেছা। অলপ সময় িপছত আিম সত�যুগী 

নতুন দুনীয়া অথবা অমৰপুিৰৈল যাম। এিতয়া Ʊতামােলাক সলিন Ʋহ আছা। আসুৰী মনুষ�ৰ পৰা Ʋদৱী মনুষ� Ʋহ আছা। 

িপতাই মনুষ�ৰ পৰা Ʊদৱতা বনাই আেছ। Ʊদৱতাসকলৰ মাজত Ʋদৱী ªণ থােক। Ʊতওঁেলােকা মনুষ�ই হয়, িকĝ 

Ʊতওঁেলাকৰ Ʋদৱীªণ আেছ। ইয়াৰ মনুষ�ৰ মাজত আসুৰী ªণ আেছ। Ʊতামােলােক জািনছা এই আসুৰী ৰাৱণ ৰাজ� আƩ 

নাথািকব। এিতয়া আিম Ʋদৱী ªণ ধাৰণ কিৰ আেছা। িনজৰ জĩ জĩাĜৰৰ পাপ Ʊযাগ বেলেৰ ভƘ কিৰ আেছা। কৰা বা 

নকৰা Ʊসয়া সকেলােৱ িনজৰ গিতক জানা। Ĵেত�েক িনজক দুগƳিতৰ পৰা সৎগিতৈল আিনব লােগ অথƳাৎ সত�যুগৈল যাবৰ 

কাৰেণ পুƩষাথƳ কিৰব লােগ। সত�যুগত আেছ িবųৰ বাদųাহী। এখেনই ৰাজ� থােক। এই ল¤ী-নাৰায়ণ িবųৰ সŘাÑী 

আƩ সŘাট হয়। দুনীয়াই এই কথা নাজােনই। ১-১ পৰা এওঁেলাকৰ ৰাজ� আৰŕ হয়। Ʊতামােলােক জানা আিম এয়া Ʋহ 

আেছা। িপতাই িনজতৈকও সĜানসকলক উÄৈল Ʋল যায় Ʊসেয় বাবাই নমƅাৰ কেৰ। Ñান সূযƳ, Ñান চģমা, Ñান 

ভাগ�শালী তৰা। Ʊতামােলাক ভাগ�শালী। বুিজ Ʊপাৱা বাবাই এেকবােৰ িঠক অথƳ সিহত নমƅাৰ কেৰ। িপতাই আিহ সুেখেৰ 

ভৰপূৰ কিৰ িদেয়। এই Ñােনা বƝত িবƘয়কৰ।  Ʊতামােলাকৰ ৰাজ�ও িবƘয়কৰ। Ʊতামােলাক আ÷াসকেলা িবƘয়কৰ। 

ৰচিয়তা আƩ ৰচনাৰ আিদ মধ� অĜৰ সমƌ Ñান Ʊতামােলাকৰ বুিĆত আেছ। Ʊতামােলাকক িনজৰ সমানৈক গিঢ় তুিলবৈল 

িকমান পিৰŴম কিৰব লােগ। Ĵেত�কেৰ ভাগ� কŧৰ আগৰ দেৰই, তথািপ িপতাই পুƩষাথƳ কৰাই থােক। এইেটা নকয় Ʊয 

আঠ ৰö Ʊকান Ʊকান হ’ব। Ʊকাৱাৰ পাটƳ নাই। আগৈল Ʊতামােলােক িনজৰ পােটƳা জািন যাবা। িযেয় Ʊযেনকুৱা পুƩষাথƳ 

কিৰব Ʊতেনকুৱাই ভাগ� গিঢ়ব। িপতা Ʋহেছ ৰাƌা Ʊদখুওৱাই িদওঁতা। িযেয় িযমান Ʊসইমেত চিলব। Ʊতওঁকেতা (ŅƢা) 

সূ¤বতনত Ʊদখাই, Ĵজািপতা ŅƢা ইয়াত লগত বিহ আেছ। ŅƢাৰ পৰা িবžু Ʊহাৱােতা Ʊচেকëৰ কাম। িবžুৰ পৰা ŅƢা 

হ’বৈল ৫০০০ বছৰ লােগ। বুিĆেৰ বুজা যায় Ʊয কথােটা এেকবােৰ িঠক। যিদও িøমূিতƳ বনায় - ŅƢা- িবžু-শংকৰ। িপেছ 

এয়া Ʊকােনােৱ বুিজ নাপায়। এিতয়া Ʊতামােলােক বুিজছা। Ʊতামােলাক িকমান পদমাপদম (multimillion times) 

ভাগ�শালী সĜান Ʊহাৱা। Ʊদৱতাৰ চৰণত পদুম ফুল Ʊদখুৱাই নহয়। পদমপিতৰ (millionaire) নােমা Ĵখ�াত। পদমপিত 

দুখীয়া সাধাৰণ সকেলই হয়। Ʊকৗিট পিতেতা Ʊকােনা নােহ। ৫-৭ লাখ থকাসকলক সাধাৰণ বুিল ক’ব। এই সময়ত ২০-

৪০ হাজাৰ এেকােৱই নহয়। পদমপিত Ʊকােনাবা হেলও Ʊসয়া এক জĩৰ কাৰেণ। কাৎিচত অলপ Ñান ল’ব। Ñান বুিজৈল 

অপƳণ নকিৰব। সকেলা অপƳণ কেৰাতা িয আিছল Ʊতওঁেলাক আগেতই আিহল। তৎ¢ণাৎ সকƱলােৰ পইচা কামত লািগ 

গ’ল। দুখীয়াৰেটা লািগেয়ই যায়। ধনীসকলক Ʊকাৱা হয় এিতয়া Ʊসৱা কৰা। ঈųৰীয় Ʊসৱা কিৰব িবচািৰেল Ʊসৱােকģ 

Ʊখালা, পিৰŴেমা কৰা। Ʋদৱীªেণা ধাৰণ কৰা। িপতাক দিৰČ িনবাসী বুিল Ʊকাৱা হয়। ভাৰত এই সময়ত সকেলাতৈক 

দুখীয়া।  ভাৰতেতই সকেলাতৈক Ʊবিছ জনসংখ�া আেছ িকয়েনা আৰŕিণেৰ পৰা আিহ আেছ। িয Ʊসাণালী যুগত আিছল 

Ʊসয়াই Ʊলৗহ যুগত আিহ গ’ল। এেকবােৰ দুখীয়া Ʋহ Ʋগেছ। খৰচ কিৰ কিৰ সকেলা Ʊশষ কিৰ িদেছ। িপতাই বুজাইেছ 

এিতয়া Ʊতামােলােক পুনৰ Ʊদৱতা Ʋহ আছা। িনৰকাৰ ভগৱান এজেনই। বিলহাৰ এজনেৰই, অন�ক বুজাবৈল Ʊতামােলােক 

িকমান যö কৰা। িকমান িচø বেনাৱা। আগৈল ভালৈক বুিজ পাব। নাটকৰ িটক-িটক চিলেয়ই থােক। এই নাটকৰ িটক-

িটকক Ʊতামােলােক জানা। Ʊগােটই দুনীয়াৰ অিভনয় ƝবƝ আƩ সিঠকৈক কŧই কŧই পুনৰাবৃিó Ʋহ থােক। Ʊচেকë Ʊচেকë 
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চিল থােক। িপতাই এই সকেলা কথা বুজাই তথািপ কয় মনমনাভৱ। িপতাক Ƙৰণ কৰা। Ʊকােনােৱ পানী নাইবা জুইৰ 

ওপেৰেৰ পাৰ Ʋহ যায় তাৰপৰা লাভ িক। ইয়াৰ ďাৰা আয়ুস বািঢ়ব জােনা। অÅা ! 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা আি÷ক সĜানসকলক বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ ŭভৰাøী। 

*ধাৰণাৰ কাৰেণ মুখ� সাৰ:-** 

(1) িনজৰ Ɨভাৱ বƝত িমঠা বনাব লােগ। ŵমতত িপতাৰ সমান মৰমৰ Ʋহ িনজক ফুল বনাব লােগ।  

(2) িনজৰ ওপৰত িনেজ কৃপা কিৰব লােগ। িনজক সাৱধান কিৰবৰ কাৰেণ ল¢�-উেăশ�ক সĩুখত ৰািখব লােগ। 

িমø-সŔĥীয় সকলেকা ৰহম কিৰব লােগ।  

*বৰদান:- িনজৰ উদাৰতাৰ ďাৰা সকেলােক আেপান ভাবৰ অনুভৱ কৰাওতঁা িপতাৰ সমান সবƳƗ ত�াগী Ʊহাৱা। 

সবƳ-বংশ ত�াগী Ʊতওঁ হয় যাৰ সংকŧ, Ɨভাৱ, সংƅাৰ, Ĵকৃিত িপতাৰ সমান হয়। িয িপতাৰ Ɨভাৱ Ʊসয়াই 

Ʊতামােলাকৰ হওঁক, সংƅাৰ সদায় িপতাৰ সমান ƱƑহী, দয়া আƩ উদাৰতাৰ হওঁক, যাক িবশাল ƞদয়ৰ বুিল 

Ʊকাৱা হয়। িবশাল ƞদয় অথƳাৎ সকেলােৱ আেপানতাৰ অনুভৱ কৰক। িবশাল ƞদয়ত তন, মন, ধন, সŔĥত 

সফলতাৰ ĴাচুযƳ হয়। Ʊঠক ƞদয়ৰ ব�ি�ৰ কŻ Ʊবিছ, সফলতা কম হয়। িবশাল ƞদয়, উদাৰ ƞদয়ৰ সকল 

িপতাৰ সমান হয়, Ʊতওঁৰ ওপৰত চাহাব সদায় ৰািজ থােক। 

*ƱŸাগান:-  পিৰপ� হ’বৈল পৰী¢ােবাৰক ভাল ল¢ণ বুিল বুিজ হিষƳত Ʋহ থাকা।  

!!ওম শািĜ!! 

*** 

 

 

 


