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27-12-2018   Ĵাতঃ মুƩলী       ওঁǏ শািĜ          “বাপদাদা”   মধুবন 

"মৰমৰ সĜানসকল – মই Ʊতামােলাকক পুনৰায় ৰাজেযাগ িশকাই ৰজােৰা ৰজা কিৰ Ʊতােলা, এই 'পুনৰায়' 

শŀিটেতই Ʊগােটই চ� সমািহত Ʋহ আেছ” 

*Ĵű :- িপতা িযদেৰ শি�শালী Ʊসইদেৰ মায়াও, দুেয়ােৰ শি� িক?   

*উóৰ :- িপতাই Ʊতামােলাকক পিততৰ পৰা পাৱন কিৰ Ʊতােল, পাৱন কিৰ Ʊতালাৰ Ʊ¢øত িপতা শি�শালী, 

Ʊসইকাৰেণ িপতাক পিতত-পাৱন সবƳ-শি�মান বুিল Ʊকাৱা হয়। মায়া আেকৗ পিতত কিৰ Ʊতালাৰ Ʊ¢øত 

শি�শালী। সঁচা উপাজƳনৰ পথত অŭভ শি�েয় (গৃহচাৰী) এেনদেৰ বাধা িদেয় Ʊয লাভৰ সলিন Ʊলাকচান Ʋহ 

যায়, িবকাৰৰ িপছত মায়াই পগলা কিৰ িদেয় Ʊসইবােব িপতাই কয় - সĜানসকল, Ʊদহী-অিভমানী Ʊহাৱাৰ 

পুƩষাথƳ কৰা। 

*গীত :- আিম Ʊসইেটা মাগƳত চিলব লােগ .....(হƱম উন ৰােহা ঁপǝ চলনা Ʊহ�....) 

ওǏঁ শািĜ।  Ʊতামােলাক সĜানসকল Ʊকানেটা মাগƳত চিলব লােগ? িনŮয় মাগƳ-দশƳন কেৰাঁতা থািকব। মনুষ�ই ভুল 

মাগƳত চেল Ʊসইবােব দুখী হয়। এিতয়া িকমান দুখী Ʋহ পিৰেছ, িকয়েনা Ʊতওঁৰ মতত নচেল। সকেলােৱ ওেলাটা মতত 

চিল আিহেছ, Ʊযিতয়াৰ পৰা ওেলাটা মত িদওঁতা ৰাৱণৰ ৰাজ� আৰŕ হ'ল। িপতাই বুজায় - Ʊতামােলাক এিতয়া 

ৰাৱণৰ মতত চিল আছা, Ʊসেয়েহ সকেলােৰ ইমান Ʊবয়া অৱƐা Ʋহেছ। সকেলােৱ িনজেক পিতত বুিলও কয়। গাĥী 

বাপুজীেয়ও Ʋকিছল - পিতত পাৱন আহা, অথƳাৎ আিম পিতত। িকĝ Ʊকােনও বুিজ নাপায় Ʊয আিম পিতত Ʊকেনৈক 

হ'Ʊলা? িবচােৰ ভাৰতত ৰামৰাজ� হওক, িকĝ Ʊকােন বনাব? গীতাত িপতাই সকেলা কথা বুজাইেছ, িকĝ গীতাত 

ভগৱানৰ নােমই ওেলাটা কিৰ িদেল। িপতাই বুজায় - Ʊতামােলােক িক কিৰ িদলা। যীŭ¨ীŻৰ বাইেবলত Ʊপাপৰ নাম 

িদ িদেল িকমান Ʊলাকচান Ʋহ যাব। এয়াও äামা (নাটক)। িপতাই অিতৈক ডাঙৰ ভুলৰ িবষেয় বুজায়। এই আিদ, মধ�, 

অĜৰ Ñান গীতাত আেছ। িপতাই বুজাইেছ মই Ʊতামােলাকক পুনৰায় ৰজােৰা ৰজা কিৰ Ʊতােলা। Ʊতামােলােক 84 

জĩ Ʊকেনৈক ল'লা - এয়া Ʊতামােলােক নাজানা, মই  ŭনাওঁ। এয়া Ʊকােনা শাƎেত নাই। শাƎেতা অেনক আেছ। িভĨ-

িভĨ মত আেছ। গীতা মােন গীতা। িযজেন গীতা ŭনাইেছ, Ʊতেৱঁই ৰায় িদেছ। Ʊতওঁ কয় - মই Ʊতামােলাকক ৰাজেযাগ 

িশকাবৈল পুনৰ আিহেছা। Ʊতামােলাকৰ ওপৰত মায়াৰ ছায়া পিৰেছ। এিতয়া পুনৰ মই আিহেছা। গীতােতা Ʊকাৱা হয় 

– Ʊহ ভগৱান, পুনৰায় গীতা ŭনাবৈল আহা অথƳাৎ পুনৰায় গীতাৰ নেলজ (Ñান) িদয়া। গীতােতই এইেটা কথা আেছ 

Ʊয আসুৰী সৃিŻৰ িবনাশ আƩ Ʋদৱী সৃিŻৰ Ɛাপনা পুনৰ হয়। ‘পুনৰ’ বুিল িনŮয় Ʊকাৱা হ’ব। ªƩনানক পুনৰ আিহব 

িনজৰ সময়ত, িচøও Ʊদখুওৱা হয়। কৃžও পুনৰ ময়ুৰৰ পািখৰ মুকুটধাৰী হ'ব। এই সকেলা ৰহস� গীতাত আেছ। 

িকĝ ভগৱানক সলিন কিৰ িদেল। আিম এেনৈক নকও ঁƱয গীতাক নামােনা, িকĝ তাত িয এই ওেলাটা নাম মনুষ�ই িদ 

িদেল, Ʊসয়া িপতা আিহ িচধাৈক বুজায়। এয়াও বুজায় Ʊয Ĵেত�ক আ÷ােত িনজৰ িনজৰ পাটƳ (ভূিমকা) অĜিনƳিহত Ʋহ 

আেছ। সকেলােৱ এেকসমান হ’ব Ʊনাৱােৰ। Ʊযেনৈক মনুষ� মােন মনুষ� Ʊতেনৈক আ÷া মােন আ÷া। িকĝ Ĵেত�ক 

আ÷ােত িনজৰ িনজৰ পাটƳ (ভূিমকা) অĜিনƳিহত Ʋহ আেছ। এই কথােবাৰ বুজাওঁতাজন অিত বুিĆমান Ʊহাৱা উিচত। 

িপতাই জােন Ʊকােন বুজাব পােৰ, Ʊকান চািভƳচ (Ʊসৱা) কৰাত িবচাৰ বুিĆ সŐĨ হয়, কাৰ (বুিĆৰ) লাইন ি য়াৰ, 
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Ʊদহী-অিভমানী Ʋহ থােক। সকেলােৱেতা পিৰপূণƳ, Ʊদহী-অিভমানী Ʋহ উঠা নাই। এয়ােতা অিĜমত িৰজাš (ফলাফল) 

ওলাব। পৰী¢াৰ িদন Ʊযিতয়া ওচৰ চােপ Ʊতিতয়া গম Ʊপাৱা যায় Ʊয Ʊকান Ʊকান উóীণƳ হ’ব। িশ¢েকও বুিজ পায় 

আƩ সĜানসকেলও বুিজ পায় Ʊয এওঁ সকেলাতৈক তী£। তাতেতা (Ʊলৗিকক পৰী¢াত) ĴবÕনা আিদও হ’ব পােৰ। 

ইয়াতেতা এেনকুৱা কথা হ’ব Ʊনাৱােৰ। এয়ােতা äামাত িনধƳািৰত Ʋহ আেছ। কŧৰ আগেত উóীণƳ Ʊহাৱা সকƱলই 

উóীণƳ হ’ব। বাবাই Ʊসৱাৰ গিতৰ পৰা গম পায়। এই সচঁা উপাজƳনত লাভ-Ʊলাকচান, গৃহচাৰী আিদ থােক। চেলােত 

চেলােত ভিৰ ভািঙ যায়। গĥবƳ িববাহ কৰাৰ পাছত মায়াই এেকবােৰ ধুমুহা আিন িদেয়। মায়াও অিত শি�শালী। বাবা 

শি�শালী পাৱন কিৰ Ʊতালাৰ Ʊ¢øত, Ʊসেয়েহ Ʊতওঁক সবƳশি�মান পিতত-পাৱন বুিল Ʊকাৱা হয় আেকৗ পিতত কিৰ 

Ʊতালাৰ Ʊ¢øত মায়া Ĵৱল। সত�যুগতেতা মায়া নাথােক। Ʊসয়া Ʋহেছ ৱাইচেলছ ওৱţƳ (িনিবƳকাৰী দুিনয়া), এিতয়া 

Ʋহেছ এেকবােৰ িবকাৰী দুিনয়া। িকমান Ĵবল শি� আেছ। চিল থােকােত মায়াই নাকত ধিৰ পগলা কিৰ িদেয়, ইমােন 

শি�শালী Ʊয িবিÅĨ কিৰ িদেয়। যিদও সবƳশি�মান বুিল পৰমিপতা পৰমা÷ােকই Ʊকাৱা হয় িকĝ মায়াও কম নহয়। 

আধাকŧ মায়াৰ ৰাজ� চেল। এয়া জােনা Ʊকােনাবাই জােন! িদন আƩ ৰািত আধা আধা হয়, ŅƢাৰ িদন, ŅƢাৰ ৰািত। 

তথািপও সত�যুগক লাখ বছৰৰ, কিলযুগক িকমান বছৰৰ বুিল Ʋক িদেছ। এিতয়া িপতাই বুজাইেছ বােব বুিজ পাইছা। 

এয়ােতা সŐূণƳ ৰাইǁ (ŭĆ)। িপতাই বিহ পঢ়ায়। কিলযুগত মনুষ�ই জােনা গীতাৰ ৰাজেযাগ িশকাই ৰজােৰা ৰজা কিৰ 

তুিলব! এেনকুৱােতা Ʊকােনা নাই, যাৰ বুিĆত এইেটা আেছ Ʊয আিম ৰাজেযাগ িশিক ৰজােৰা ৰজা হ’ম। Ʊসই গীতা 

পাঠশালােতা অেনক আেছ িকĝ Ʊকােনও ৰাজেযাগ িশিক ৰজা বা ৰাণী হ’ব Ʊনাৱােৰ। ৰজা Ʊহাৱাৰ Ʊকােনা এইম-

অবেজ� (ল¢�-উেăেশ�) নাই। ইয়াতেতা Ʊকাৱা হয় আিম Ʊবহদৰ িপতাৰ পৰা ভিৱষ�তৈল সুখৰ ৰাজ� পাবৈল পƱঢ়া। 

Ĵথমেতেতা অŨৰ (পৰমা÷াৰ) িবষেয় বুজাব লােগ। গীতাৰ ওপৰেতই সকেলা িনভƳৰ কেৰ। মনুষ�ই Ʊকেনৈক জািনব 

সৃিŻ চ� Ʊকেনৈক ঘূেৰ, আিম ক'ৰপৰা আিহেছা, আেকৗ ক'Ʋল যাব লািগব। Ʊকােনও নাজােন। Ʊকান Ʊদশৰ পৰা 

আিহেলা Ʊকান Ʊদশৈল যাম। গীেতা আেছ নহয়, Ʊকৱল ভােটৗৰ দেৰ আওঁৰাই থােক। আ÷াত িয বুিĆ  আেছ Ʊসই 

বুিĆেয় নাজােন Ʊয আিম যাক পৰমিপতা পৰমা÷া বুিল কওঁ Ʊতওঁেনা Ʊকান। Ʊতওঁেলােক Ʊতওঁক Ʊদখাও নাপায়, 

জািনবও Ʊনাৱােৰ। আ÷াৰেতা এয়া কতƳব� হয় – িপতাক জনাৰ, Ʊচাৱাৰ। এিতয়া Ʊতামােলােক বুিজ পাইছা, আিম 

আ÷া হও,ঁ পৰমিপতা পৰমা÷া িপতাই আমাক পঢ়ায়। বুিĆেয় কয় িপতাই আিহ পঢ়ায়। Ʊযেনৈক কােৰাবাৰ আ÷াক 

আơান কিৰেল বুজা যায় Ʊয Ʊতওঁৰ আ÷া আিহেছ। গিতেক Ʊতামােলােক বুিজ Ʊপাৱা Ʊয আিম আ÷া হওঁ, Ʊতওঁ 

আমাৰ িপতা। িপতাৰ পৰা িনŮয় উóৰািধকাৰ পাব লােগ। আিম িকয় দুখী Ʋহেছা, মনুষ�ইেতা Ʋক িদেয় িপতােয় সুখ-

দুখ িদওঁতা হয়। ভগৱানক গািল িদ থােক। Ʊসয়া Ʋহেছ আসুৰী সĜান। Ʊযেনৈক কŧৰ আগেত Ʋকিছল Ʊতেনৈকেয় 

কয়। এিতয়া Ʊতামােলাক ƱĴি�েকলত (বাƌৱত) ঈųৰীয় সĜান Ʋহছা। আগেত Ʊতামােলাক আসুৰী সĜান আিছলা। 

এিতয়া িপতাই কয় Ʊমাক  িনৰĜৰ Ƙৰণ কৰা। িযেকােনা Ʊলাকেক এই দুটা শŀ বুেজাৱােতা অিত সহজ। Ʊতামােলাক 

Ʋহছা ভগৱানৰ সĜান। ভগৱােন ƗগƳ ৰিচেল, এিতয়া নৰক Ʋহেছ, পুনৰ ƗগƳ িপতােয়ই ৰচনা কিৰব। িপতাই আমাক 

ৰাজেযাগ িশকাই আেছ, ƗগƳৰ Ɛাপনা কিৰ আেছ। অÅা, িশৱক নাজানা। Ĵজািপতা ŅƢােকা ৰেচাঁতা Ʊতওঁ Ʋহেছ 

িপতা। ƱতেĜ িনŮয় িপতাই ŅƢাৰ ďাৰাই িশকাব। এিতয়া Ʋহেছ শূČ বণƳ। আিম ŅাƢণৰ পৰা Ʊদৱতা ¢িøয় হ’মৈগ। 

নহ’Ʊলেনা িবৰাট ƪপ িকয় বেনাৱা Ʋহেছ, িচø িঠেকই আেছ। িকĝ বুিজব Ʊনাৱােৰ। 
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শূČক Ʊকােন ŅাƢণ কিৰ তুিলব? িনŮয় Ĵজািপতা ŅƢাৰ Ĵেয়াজন। Ʊতওঁক Ʊকেনৈক এডাĮ  কিৰেল (তুিল ল’Ʊল)। 

Ʊযেনৈক Ʊতামােলােক Ʊকাৱা এওঁ Ʊমাৰ Ǝী, Ʊতওঁক ‘Ʊমাৰ’ Ʊকেনৈক কিৰলা? এডাĮ কিৰলা। িপতাই কয় - Ʊমােকা 

মাতা-িপতা বুিল Ʊকাৱা, মই িপতােতা হওঁ। Ʊমাৰ Ǝী ক'ৰ পৰা আিনম। Ʊসেয়েহ এওঁৰ শৰীৰত Ĵেৱশ কিৰ এওঁৰ নাম 

ŅƢা ৰােখাঁ। Ǝীক এডাĮ কৰা হয়, Ʊযেনদেৰ Ʊলৗিকক িপতাই Ǝীক এডাĮ কিৰ Ʊকাষ-বংশাৱলী ৰচনা কেৰ, বাবাই 

আেকৗ এওঁৰ শৰীৰত Ĵেৱশ কিৰ এওঁক এডাĮ কিৰ এওঁৰ মুখৰ ďাৰা মুখবংশাৱলী ৰচনা কেৰ। Ʊতামােলােক Ʊকাৱা -

আিম ŅাƢণ-ŅাƢণী হও।ঁ িনŮয় এওঁৰ নােমই ŅƢা। ŅƢা কাৰ সĜান? িশৱবাবাৰ। এওঁক Ʊকােন এডাĮ কিৰেল? 

Ʊবহদৰ িপতাই। দৃŻাĜ অিত ভাল িকĝ যাৰ বুিĆত বিহেছ Ʊতওঁেহ বুজাব পািৰব। বুিĆত নাথািকেল Ʊতওঁ বুজাব 

Ʊনাৱািৰব। Ʊলৗিকক আƩ পাৰেলৗিকক িপতােতা আেছ নহয় জােনা। Ʊতেৱাঁ Ǝীক এডাĮ কিৰ ‘Ʊমাৰ’ বুিল কয়। 

িশৱবাবাই আেকৗ ŅƢাৰ শৰীৰত Ĵেৱশ কিৰ এডাĭ কেৰ। িনেজই কয় মই িনৰাকােৰ এওঁৰ আধাৰ ল’বলগীয়া হয়, 

Ʊসেয়েহ নাম সলিন কেৰা। এটা সময়েত িকমানৰ নাম ৰািখম। নামৰ িলেŻা (তািলকাও) Ʊতামােলাকৰ লগত থািকব 

লােগ। ĴদশƳনীত নামৰ িলেŻা Ʊদখুৱাব লােগ। বাবাই Ʊকেনৈক এটা সময়েত নাম ৰািখেল। বাবাই আমাক আেপান 

কিৰ ল’Ʊল বােব নাম সলিন কিৰেল, Ʊতওকঁ ভৃª ঋিষ বুিল Ʊকাৱা হয়। জĩ-পøীেতা ভগৱানৰ লগেত আেছ। 

নামিবলাক ৱাëাৰফুল (আŮযƳকৰ)। এিতয়ােতা সকেলােতা নাই। িকছুমানৰ আŮযƳজনকভােৱ িবেÅদ Ʋহ গ'ল। আিজ 

আেছ, কািলৈল নাই। নাŔাৰ ওৱান (Ĵথম নŔৰৰ) শù Ʋহেছ কাম। এই কাম িবকােৰ বƝত হায়ৰাণ কেৰ। ইয়াৰ 

ওপৰত িবজয়ী হ’ব লােগ। গৃহƐ ব�ৱহাৰত এেকলেগ থািক ইয়াৰ ওপৰত িবজয়ী হ’ব লােগ - এয়া Ʋহেছ ĴিতÑা। 

িনজৰ বৃিó িনৰী¢ণ কিৰব লােগ, কেমƳিģয়ৰ ďাৰা িবকমƳ কিৰব নালােগ। ধুমুহােতা সকেলােৰ আিহব। ইয়াৰ বােব ভয় 

কিৰব নালােগ।  

বƝ সĜােন বাবাক Ʊসােধ - এইƱটা ধাĢা কেৰা Ʊন নকেৰা? বাবাই িলেখ - মই জােনা Ʊতামােলাকৰ ধাĢা আিদ চাবৈল 

আিহেছা? মইেতা িটচাৰ (িশ¢ক) হও,ঁ পঢ়াবৈল আিহেছা। ধাĢাৰ কথা Ʊমাক িকয় Ʊসাধা? মইেতা ৰাজেযাগ িশকাওঁ। 

ƩČ যÑ বুিলও গায়ন কৰা Ʋহেছ, কৃž যÑ নহয়। িপতাই কয় - ল¤ী-নাৰায়ণৰ এই সৃিŻ চ�ৰ Ñান নাই। যিদ 

জােন Ʊয 16 কলাৰ পৰা 14 কলা হ’বৈগ লািগব, ƱতেĜ লেগ লেগ ৰাজüৰ িনচা উিৰ যাব। তাতেতা Ʋহেছই সৎগিত। 

সৎগিত দাতােতা এজেনই। Ʊতেৱঁই আিহ উপায় ŭনায়, আন Ʊকােনও ŭনাব Ʊনাৱােৰ। Ʊপান Ĵথেম এইেটা িবষয় 

Ʊলাৱা Ʊয Ʊকােন এেনৈক ক’Ʊল - কাম মহাশù? এয়াও Ʊগাৱা হয় Ʊয িবকাৰী দুিনয়া আƩ িনিবƳকাৰী দুিনয়া। 

ভাৰতেতই ৰাৱণক Óলাই থােক। সত�যুগত জােনা Óলাব! যিদ এেনৈক Ʊকাৱা হয় Ʊয অনািদ হয়, সত�যুগেতা আিছল 

ƱতেĜ সকেলা ঠাইেত দুেখই দুখ হ’ব। Ʊতেনহ’Ʊল ƗগƳ বুিল Ʊকেনৈক Ʊকাৱা হ’ব? এইেবাৰ কথা বুজাব লােগ। 

সকেলােৰ গিত িনজা-িনজা। গম Ʊপাৱা যায় - Ʊকান ভাল গিত সŐĨ? সŐূণƳেতা Ʊকােনা Ʋহ উঠা নাই। অৱেশ� হয়, 

সেতা, ৰেজা, তেমােতা থােকই। সকেলােৰ বুিĆ Ʊবেলগ-Ʊবেলগ। িযেয় ŵমতত নচেল – Ʊতওঁেলাকৰ Ʋহেছ তেমাĴধান 

বুিĆ। িনজেক ইনচ’ৰ (বীমা) নকিৰেল ভিৱষ�ত 21 জĩৰ বােব Ʊকেনৈক পাবা। মিৰবেতা লািগবই। Ʊতেনহ’Ʊল 

িকয়েনা ইনচ’ৰ কিৰ িনিদও। সকেলা Ʊতওঁেৰই। Ʊতেনহ’Ʊল Ĵিতপালেনা Ʊতেৱঁই কিৰব। িকছুমােন যিদও সকেলা িদ 

িদেয়, িকĝ চািভƳচ (Ʊসৱা) নকেৰ, িয িদেল Ʊসয়া খাই থােক। ƱতেĜ িক জমা হ’ব। এেকােৱই নহয়। Ʊসৱাৰ Ĵমাণ 

লােগ। Ʊদখা যাওক - Ʊকান পাëা Ʋহ আেহ? নতুন িব.Ʊক.সকেলও িনজৰ মাজত িমিল ƱচĖাৰ (Ʊসৱােকģ) চলায়, 

Ʊতওঁেলাকেকা ধন�বাদ িদয়া হয়। এই নেলজেতা (Ñান) এেকবােৰ সহজ। বানĴƐীসকলক Ʋগ বুেজাৱা - বানĴƐ 
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অৱƐা Ʊকিতয়া হয়? িপতাইেহ গাইড (পথ-ĴদশƳক) Ʋহ সকেলােক Ʋল যাব। Ʊতামােলােক জানা িপতাই Ʋহেছ কালেৰা 

কাল। আিমেতা আনĢেৰ বাবাৰ Ʋসেত এেকলেগ যাব িবচােৰা।  

Ĵথমেত মুখ� িবষয়েবাৰ Ʊলাৱা - গীতাৰ ভগৱান Ʊকান, িযেয় ৰচনা ৰিচেল? ল¤ী-নাৰায়ণক ৰাজেযাগ Ʊকােন িশকােল? 

Ʊতওঁেলাকেৰা ৰাজধানী Ɛাপনা Ʋহ আেছ। অন� Ʊকােনা ৰাজধানী Ɛাপনা কিৰবৈল নােহ। িপতােহ ৰাজধানী Ɛাপনা 

কিৰবৈল আেহ। সকেলা পিততেক পাৱন কিৰ Ʊতােল। এয়া Ʋহেছ িবকাৰী দুিনয়া, Ʊসয়া Ʋহেছ িনিবƳকাৰী দুিনয়া। 

দুেয়াটােৰ মাজত �মানুসােৰ মযƳাদা আেছ। িযসকল ŵমতত চেলাঁতা হ’ব, Ʊতওেঁলাকৰ বুিĆত এই কথােবাৰ ধাৰণ 

হ’ব পােৰ। অÅা! 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা িপতা আƩ বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ 

সুĴভাত। আি÷ক িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ৷ 

*ধাৰণাৰ বােব মুখ� সাৰ:-** 

(1) বুিĆৰ লাইন যােত সদায়  ীয়াৰ (ƗÅ) Ʋহ থােক তাৰ বােব Ʊদহী-অিভমানী Ʋহ থািকব লােগ। সঁচা উপাজƳনত 

মায়াই যােত Ʊকােনা ধৰণৰ Ʊলাকচান কিৰব Ʊনাৱােৰ - তাৰ বােব সাৱধান হ’ব লােগ। 

(2) কেমƳিģয়ৰ ďাৰা Ʊকােনা িবকমƳ কিৰব নালােগ। ইনচ’ৰ (বীমা) কৰাৰ িপছত চািভƳেছা (Ʊসৱাও) িনŮয় কিৰব 

লােগ।  

*বৰদান:- Ʊযাগৰ উóাপত চকুেলাৰ Ʊটংিক ŭকুৱাই কােĢানĵফ (�Ģন মু�) হওঁতা সুখ-Ɨƪপ Ʊহাৱা 

অেনক সĜােন কয় Ʊয অমুেক দুখ িদেয় Ʊসইবােব কােĢান আিহ যায়। Ʊতওঁ িদেয় িকĝ তুিম Ʊলাৱা 

িকয়? Ʊতওঁৰ কাম Ʋহেছ িদয়া, তুিম নল'বাই। পৰমা÷াৰ সĜােন Ʊকিতয়াও কািĢব Ʊনাৱােৰ। কĢা 

বĥ। চকুৰ কােĢােনা নাই, মনৰ কােĢােনা নাই। য'ত আনĢ থািকব তাত কােĢান নাথািকব। আনĢ 

বা মৰমৰ চকুেলাক কােĢান বুিল Ʊকাৱা নহয়। গিতেক Ʊযাগৰ উóােপেৰ চকুেলাৰ Ʊটংিক ŭকুৱাই 

িদয়া, বাধা-িবিঘিনক Ʊখল বুিল ভাবা Ʊতিতয়া সুখ Ɨƪপ Ʋহ যাবা। 

*ƱŸাগান:- সা¢ী Ʋহ ভূিমকা পালন কৰাৰ অভ�াস থািকেল ƱটনŮনৰ (উেďগৰ) পৰা দূৈৰত Ɨতঃ এেটনŮনত 

(মনেযাগী Ʋহ) থািকবা।  

ওঁǏ শািĜ!! 

*** 


