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05-05-2018   Ĵাতঃ মুৰলী    ওǏ  শািĜ  “বাপদাদা”   মধুবন 

"মৰমৰ সĜানসকল - িনজক চŕািলবৰ বােব িনেতৗ দুবাৰৈক Ñান Ƒান কৰা৷ মায়াই Ʊতামােলাকৰ ďাৰা ভুল কৰায়, িপতাই 

Ʊতামােলাকক অভুল বনায় (ভুল কৰাৰ পৰা মু� কেৰ)" 

*Ĵű:- Ʊকানেটা িনŮয় বা পুƩষাথƳৰ আধাৰত িপতাৰ পৰা সŐূণƳ সহায় Ʊপাৱা যায়? 

*উóৰ:- Ĵথেম দৃঢ় িনŮয় হ’ব লােগ Ʊয Ʊমাৰেতা এজন  িশৱবাবা আƩ িďতীয় Ʊকােনা নাই৷ তাৰ লগেত সŐূণƳ বিলহাৰ 

Ʋহ অথƳাৎ িনিমó Ʋহ মৰেমেৰ Ʊসৱা কিৰব লােগ৷ এেনকুৱা সĜােন িপতাৰ পৰা সŐূণƳ সহেযাগীতা লাভ কেৰ৷ 

*গীত:- আিম Ʊসই পথত চিলব লােগ…. 

ওǏ  শািĜ৷ গীতত এয়া Ʊকােন কয়? পৰমিপতা পৰম আ÷া, Ñানৰ সাগেৰ কয় - সĜানসকল, মই এিতয়া Ʊতামােলাকক িয 

পথেৰ চলাই আেছা বা মায়ািজৎ হ’বৈল িয মত অথবা ৰায় িদ আেছা, তাত এয়ােতা হ’বই Ʊয - Ʊকােনাবা বাগিৰ পিৰব 

আেকৗ Ʊকােনাবা উিঠব বা চŕািল Ʋগ থািকব৷ সেচতন আƩ অেচতন Ʋহ থািকব৷ সিচত Ʋহ থািকবৈল এয়া সØীৱনী ঔষধ৷ 

পৰমিপতা পৰমা÷াৰ এয়া Ñান ƪপী ঔষধ৷ ৰামায়ণেতা কািহনী আেছ নহয় Ʊয ৰাম আƩ ৰাৱণৰ যুĆ লািগল, ল¤ণ 

মুিÅƳত Ʋহ গ’ল, হনুমােন সØীৱনী ঔষধ Ʋল আিহল৷ বাƌৱত ৰামায়ণেতা িপছত িলখা Ʋহেছ৷ এেনকুৱা Ʊকােনা কথাই নাই, 

নতুবা Ʊকােনা মনুষ�ই িলখা গীতা ভগৱােন বিহ ŭনাইেছ৷ িপতােতা Ñানৰ সাগৰ৷ িকহৰ Ñান? সৃিŻৰ আিদ-মধ�-অĜৰ Ñান 

িদেয়৷ যাক Ʋলেয় মনুষ�ই গীতা িলিখেল আƩ তাত নাম িদ িদেল ŵকৃžৰ৷ িযদেৰ িপতাকৰ জীৱন কািহনীত যিদ Ʊকােনােৱ 

সĜানৰ নাম িলিখ িদেয়, ƱতেĜ িক হ’ব! িঠক Ʊতেনদেৰই িশৱবাবাই গীতাৰ জĩ িদেল, Ʊসই গীতাত কৃžৰ নাম িদ িদেল 

Ʊসইবােব অনথƳ Ʋহ গ'ল৷ গীতা খিëত Ʊহাৱাৰ বােব মনুষ� আ÷াসকলৰ বুিĆেযাগ পৰমা÷াৰ পৰা আতিৰ গ’ল৷ ƱতেĜ মনুষ� 

পিৱø Ʊকেনৈক হ’ব! এই Ʊযাগ অি°ৰ ďাৰাই আিম পিৱø হওঁ, গংগাজেলেৰ নহয়৷ বাবা Ʋহেছ Ñানৰ সাগৰ৷ Ñান অমৃতৰ 

ďাৰা মনুষ�ক Ʊদৱতা বনায়৷ বাকী, পানীক অমৃত বুিল Ʊকাৱা নহয়৷ এয়া Ʋহেছ অধ�য়ন৷ অধ�য়ন মােন Ñান৷ এই শাƎেতা 

ভাৰতবাসীেয় ďাপৰৰ পৰা িলিখ আিহেছ৷ মনুষ�ই কয় শাƎ অনািদ৷ আিম কওঁ äামা অনািদ৷ িকĝ, এেন নহয় Ʊয এই শাƎ 

সত�যুগৰ পৰা আৰŕ Ʋহেছ৷ এই সকেলােবাৰ অনািদ, মােন äামাত িনধƳািৰত Ʋহ আেছ৷ ďাপৰৰ পৰা মনুষ�ই িলিখেয়ই 

আিহেছ৷ এিতয়া অসীমৰ িপতাই িনজৰ সŐূণƳ জীৱন কািহনী ŭনাইেছ৷ বাবাই কয় - সত�যুগ, Ʊøতাত Ʊমাৰ পাটƳ নাই৷ সৃিŻ 

äামা অনুসিৰ চিল থােক৷ Ʊমােৰা äামাত পাটƳ সিĨিবŻ Ʋহ আেছ৷ মেয়া äামাৰ বĥনত বাĥ খাই আেছা৷ সত�যুগ, Ʊøতাত 

Ʊমাৰ পাটƳ নাই৷ িযদেৰ যীŭ¨ীŻ, বুĆ আিদৰ সত�যুগ-Ʊøতাত পাটƳ নাই৷ সকেলা আ÷া মুি�ধামত থােক৷ এেন নহয় Ʊয 

Ʊদৱী-Ʊদৱতাসকলেৰা সকেলা আ÷া Ʊসই সময়ত আিহ যায়৷ নহয়, Ʊসই আ÷ােবাৰ লােহ লােহ  �ম অনুসিৰ আেহ৷ পুনৰ 

সেতাĴধানৰ পৰা ৰেজা তেমা অৱƐাৈল আেহ৷ তাৰ িপছত সূযƳবংশীসকেলই চģবংশী হয় আƩ পুনৰ বৃিĆ Ʋহ Ʋগ থােক৷ 

এই সŐূণƳ ৰহস� বুিজব লােগ৷ 

Ʊতামােলােক জানা Ʊয িযসকল অĆƳ-পিৱø হ’ব Ʊতওঁেলােক ৰাজ�ও আধা পাব৷ িযসকল Ñান-Ʊযাগত তী£ হ’ব 

Ʊতওঁেলােকই Ĵথেম ৰজা হ’ব৷ এয়া ৰাজধানী Ɛাপন Ʋহ আেছ৷ পুৰা পুƩষাথƳ কিৰব লািগব৷ িশৱবাবাই বুজায় - Ʊতামােলাক 

হীৰাৰ সমান হ’ব লােগ৷ মই Ñানৰ সাগৰ, শািĜৰ সাগৰ হওঁ৷ Ʊতামােলাক মাŻৰ Ñানৰ সাগৰ হ’ব লােগ৷ শািĜৰ অথƳ 

Ʊকৱল ইজেন িসজনৰ Ʋসেত কািজয়া নকৰােটােৱ নহয়৷ সন�াসীেয় ভােব Ʊয Ĵাণায়ম কিৰব লােগ, িকĝ ইয়াত এেন নহয়৷ 

বাবাই ৰচী (বুিĆেযাগ) টািন ধেৰ৷ সƩ জীয়ৰীসকলেৰা িপতাই ৰচী  (বুিĆেযাগ) টািন লয়, Ʊতিতয়া ধ�ানত ªিচ যায়৷ ইয়াক 
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Ʊকাৱা হয় ঈųৰীয় বৰদান৷ ভি�েতা সা¢াৎকাৰ হয়৷ এই িদব� দৃিŻ িদবৈল িপতাৰ বািহেৰ আন কােৰােৱই শি� নাই৷ 

এিতয়ােতা িপতা সĩুখেত আেছ, কয় Ʊয ভ�সকলৰ ওচৰৈল ভগৱান আিহবলগীয়া হয় - মায়াৰ িশকলীৰ পৰা মু� 

কিৰবৈল৷ িপতাই কয় - মই জােনা, এয়া মায়াৰ যুĆ, Ʊকিতয়াবা উিঠব আƩ Ʊকিতয়াবা বাগিৰ পিৰব৷ Ʊযাগ িবিÅĨ হ’Ʊল 

মন-বচন-কমƳৰ ďাৰাও ভুল হয়৷ পৰী¢া সকেলােৰ আেহ৷ মায়াই যিদ আ�মণ নকেৰই Ʊতেনহ'Ʊলেতা Ʊতামােলােক শৰীেৰই 

ত�াগ কিৰলােহঁেতন৷ সŐূণƳ Ʊকােনা Ʊহাৱা নাই৷ এয়া Ʋহেছ Ʊঘাড়া Ʊদৗৰ৷ ৰাজƗ অųেমধ যÑ বুিল Ʊকাৱা হয়৷ ৰজাৰ পদ 

লাভ কিৰবৈল অų অথƳাৎ ৰথক িশৱবাবাৰ Ĵিত বিলহাৰ কিৰব লািগব অথƳাৎ সĜান Ʋহ সŐূণƳ Ʊসৱা কিৰব লািগব৷ িনিমó 

Ʋহ পুƩষাথƳ কিৰব লােগ Ʊতিতয়া সহােয়া Ʊপাৱা যায়৷ দৃঢ় িনŮয় লািগব - Ʊমাৰেতা এজেনই িশৱবাবা, িďতীয় Ʊকােনা নাই৷ 

মিৰবেতা সকেলােৱই লািগব৷ 

পৰমিপতা পৰমা÷া, িয িপতা-িশ¢ক-সৎªƩ হয়, Ʊতওঁৰ পৰা িনজৰ উóৰািধকাৰ Ʊলাৱাৰ অিধকাৰ Ĵেত�কেৰ আেছ। 

এিতয়া সকেলােৰ বানĴƐ অৱƐা। সকেলােৱ এেকলেগ মিৰব লািগব। Ʊযিতয়া িবপদ আেহ, সকেলােৱই এেকলেগই মৃতু�ক 

আেকাঁৱািল লয়। অলপ অচৰপ Ʊগালা-বাƩদ বষƳণ হ'Ʊলই ঘৰ-দুৱাৰ ভািঙ পিৰব। Ʊসেয়েহ এিতয়া সকেলােৰ মৃতু� সমাগত, 

গিতেক সĜানসকলেৰা উপাজƳন কেৰাৱা। এয়া Ʋহেছ সঁচা উপাজƳন। িযেয় কিৰব Ʊতেৱঁই পাব। এেনকুৱা নহয় Ʊয িপতাই 

উপাজƳন কিৰেল সĜােন লাভ কিৰব। নহয়। সĜানসকলেৰা এই সঁচা উপাজƳন কৰাব লােগ। এয়া বুিজবলগীয়া কথা। ইয়াত 

বƝত িনয়মত চিলব লােগ। আিম Ʊদৱতা Ʋহ আেছা গিতেক Ʊকােনা অŭĆ আহাৰ খাব Ʊনাৱাৰা। Ʊকােনাবাই ভােব মাছ 

Ʊখাৱাত Ʊকােনা পাপ নাথােক, ŅাƢণেকা খুওৱা হয়। সকেলা ৰীিত-নীিতেয়ই ওেলাটা Ʋহ Ʋগেছ। িপতাই কয়, সŐূণƳ পিৱø 

হ'ব লােগ। Ĵথমেত Ñান িচতাত বিহব লােগ। মনত িবকŧ িযমােনই নাহক িকয়, কেমƳিģয়ৰ ďাৰা Ʊকােনা িবকমƳ কিৰব 

নালােগ। Ʊযিতয়া Ʊতামােলাক বাবাৰ Ʊহাৱা Ʊতিতয়া মায়াৰ যুĆও আৰŕ Ʋহ যায়। Ĵজা হ'বলগীয়া সকলৰ লগত মায়াই 

ইমান যুĆ নকেৰ। মায়ািজৎ, জগতিজৎ হ’ব লােগ। Ĵজা জগতিজৎ নহয়। জগতিজৎ অথƳাৎ সূযƳবংশী, চģবংশী Ʊহাৱা। 

ƱচŻা কিৰ ৩-৪ বছৰ পিৱø Ʋহ থািক পুনৰ মায়াৰ চৰ খায়। পুণৰ িচিঠ িলেখ - বাবা, ¢মা কিৰবা। ইয়াত িনয়েমা আেছ। 

সĜান Ʋহছা Ʊযিতয়া Ʊগােটই জীৱনৰ পাপৰ কথাও িলিখবলগীয়া হয় - ধমƳৰাজ িশৱবাবা, এই জĩত মই এইেটা এইেটা 

পাপ কিৰেছা Ʊতিতয়া আধা মাফ Ʋহ যায়। এয়াও আইন। আগেত জজৰ আগত সঁচা Ʋক িদেল শািƌ লাঘৱ Ʋহিছল। ভুল 

কিৰ িনিলিখেল ১০০ ªণ দë Ʋহ যায়। সĜানসকলৰ বােব বƝত িনয়ম আেছ। বািহৰৰ সকলৰ বােব ইমান নাই, Ʊসই বােব 

ভয় কেৰ। Ʊবহদৰ িপতা বা ƱĴিমক িযেয় আমাক Ʊসৗভাগ�শালী কেৰ, Ʊতওঁৰ Ʋহ নাযায়। ভুলেতা হেয়ই, িকĝ অĜত অভুল 

িনŮয় হ'ব লািগব। ইয়াত বƝত িনয়মত চিলব লােগ। সমথƳজনৰ হাতত ধিৰছা Ʊযিতয়া িপতাই চŕািলবও। সতীয়া সĜানক 

জােনা চŕািলব। Ĵকৃত সĜান বƝ তাকৰীয়া, তথািপও িকমান সĜান আেছ িযেয় বাবাক িচিঠ িলেখ। Ĵিতিদেন িকমান িচিঠ 

আেহ! িপতাৰেতা এখেনই হাত, িকĝ Ĵিতজেনই িলেখ Ʊমাৈল Ʊবেলেগ িচিঠ িলিখবা......এিতয়ােতা বƝত বৃিĆ পাব। ইমান 

িচিঠৰ Ʊবগ আন কােৰােৰ Ʊনালাব চাৈগ। এয়া Ʋহেছ ªĮ গভানƳেমĖ। আëাৰ²াউë। ধমƳীয়-ৰাজৈনিতক (religio-

political)। Ʊকােনা হািথয়াৰ আিদ নাই। ল¢ বƝ উÄ। িযেয় িশখৰৈল উিঠব পােৰ Ʊতেৱঁই ƗগƳৰ িমঠা অনুভূিত কেৰ 

আƩ িযসকল অেধাঃগামী হয় Ʊতওঁেলােক ৰজাৰ পদ ƱহƩৱাই Ĵজা Ʋহ পেৰ। বুিজলা?  

Ʊতামােলাক সĜানসকেল জানা ভাৰত িয হীৰাতুল� আিছল এিতয়া কিড়তুল� Ʋহ পিৰেছ। এিতয়া Ʊতামােলােক ক'বা আিম 

নৰকবাসীৰ পৰা ƗগƳবাসী হ'বৈল পুƩষাথƳ কিৰ আেছা। আিম সদায় Ʊসৗভাগ�শালী হ'বৈল আিহেছা। বাবাই পিততৰ পৰা 

পাৱন কিৰ আেছ। পুণৰ এই ৰাৱণৰাজ� তলৈল ªিছ যাব। এই চ� ঘূিৰ থােক নহয় জােনা। ৰাৱণ ৰাজ� তলৈল গ'Ʊল 

ৰামৰাজ� ওপৰৈল আিহব। িনজক বƝত সাৱধােন চŕািলব লােগ। চŕািলব Ʊতেৱঁই পািৰব িয িনেতৗ Ñান-Ƒান কিৰব। 

অিভজাত Ʊলােক িদেন দুবাৰ Ƒান কেৰ। ইয়ােতা অমৃতেবলা আƩ সিĥয়া দুবাৰ Ñান-Ƒান িনŮয় কিৰব লােগ। এবাৰ 

এঘĖা পিঢ় িďতীয়বাৰ মুৰলী িৰভাইƾ (পুণৰ পাঠ) িনŮয় কিৰব লােগ। ধাৰণা কিৰব লােগ আƩ কৰাবও লােগ। িনজৰ 
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সĜানক, Ǝীেকা সঁচা উপাজƳন কৰাব লােগ। ২১ জĩৰ ৰাজ�-ভাগ� Ʊলাৱােটা Ʊকােনা 'মাহীৰ ঘৰৈল Ʊযাৱা'ৰ িনিচনা সহজ 

কথা নহয়। Ʊকােন-Ʊকােন তীŅ পুƩষাথƳ কেৰ বুজা যায়। অসুখীয়া হ’Ʊল Ʊদালাত বƝৱাই হ'Ʊলও আিনব লােগ। Ñান-অমৃত 

মুখত Ʋল থােকােত Ĵাণ শৰীৰৰ পৰা ওলাওক। অĥ-Ʊবাবা সকেলােৱই উপাজƳন কিৰব পােৰ। Ñানেতা অিত সহজ। িপতাৰ 

পৰা উóৰািধকাৰ ল'ব লােগ। িপতাই এবাৰেহ সĩুখৈল আিহ বাদųাহী িদেয়। সĜানসকল সুখী হ'Ʊল িপতা বানĴƐী হয়। 

Ʊবহদৰ িপতাই সকেলােক  সুখী কিৰ িনেজ পৰমধামত Ʋগ বিহ যায়। তাৰ িপছত আ÷ািবলাক �মানুসােৰ তাৰ পৰা আিহ 

থােক। কােকা পিঠয়াই িদয়া নহয়। এেনদেৰ যিদও Ʊকাৱা হয় িকĝ এই äামা অেটােমিটেকিল (Ɨয়ংি�য়ভােব) চিল থােক। 

িনজৰ সময়ত ধমƳ ĴিতŽা কিৰবৈল আিহবই লািগব। Ʊতামােলােক জানা আিম  ŅƢা বংশী ŅাƢণ। িশৱবংশীেতা Ʊগােটই 

দুিনয়াই হয়। আেকৗ শাৰীিৰক িপতা Ʋহ গ’ল ŅƢা। ŅƢাৰ সĜান আিম ভাই-ভনী হ'Ʊলা। এিতয়া আিম ঈųৰীয় ধমƳৰ। সত� 

যুগত হ'ম Ʊদৱী-Ʊদৱতা ধমƳৰ। এিতয়া ঈųৰৰ ওচৰত জĩ Ʋলেছা। এিতয়া আিম Ʊতওঁৰ Ʋহ গ'Ʊলা। মনুষ�ই ৰচিয়তাক 

নজনাৰ বােব, ৰচনাৰ আিদ-মধ�-অĜও নাজােন। Ʊতওঁেলাকক নািƌক বুিল Ʊকাৱা হয়, Ʊতওঁেলাক কিড়তুল�। সঁচাৈকেয় 

আিম এিতয়া আিƌক Ʋহেছা Ʊসেয়েহ আিম হীৰাতুল� Ʋহ যাওঁ। ৰচিয়তা আƩ ৰচনাক জািনেল ৰাজ�-ভাগ� Ʊপাৱা যায়। 

িপতাই আমাক 'ৱথƳ পাউë' (মূল�বান) বনায় গিতেক মূল�বান হ’ব লােগ। সঁচা খëৰ বাদųাহ, সঁচা খëৰ মািলক বনাই 

আেছ। Ʊকাৱা হয় Ʊয এজন ৰজাই ছċেবশত ৰাজ�ৰ অৱƐা চাবৈল Ʋগিছল। Ʊখাদা-Ʊদাƌৰ এটা কািহনীও আেছ। এিতয়া 

Ʊসই Ʊখাদা আমাৰ Ʊদাƌ (বĥু)। Ʊখাদা-Ʊদাƌ, অŬাহ অৱলদীন আƩ হাতমতাইৰ Ʊখল সকেলা এিতয়ােৰ। অÅা! 

মাতা-িপতা, বাপদাদাৰ অিত িĴয়, কŧৰ িপছত পুনৰ লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ ŭĴভাত। 

আি÷ক িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ।  

*ধাৰণাৰ বােব মুখ� সাৰ:-** 

(1) সঁচা উপাজƳন কিৰব লােগ আƩ সকেলােক কেৰাৱাব লােগ। পৰী¢া বা ধুমুহা আিহেলও কেমƳিģয়ৰ ďাৰা Ʊকােনা 

ভুল কিৰব নালােগ। মায়ািজৎ-জগতিজৎ হ'ব লােগ । 

(2) Ʊদৱতা হ'বৈল হ'Ʊল Ʊখাৱা-Ʊবাৱাত সŐূণƳ িনয়ম পালন কিৰব লােগ। Ʊকােনাধৰণৰ অŭĆ বƍ খাব নালােগ। 

দুবাৰৈক Ñান-Ƒান িনŮয় কিৰব লােগ।  

*বৰদান:- ŅাƢণ জীৱনৰ িবেশষüক জািন Ʊসয়া কাযƳ�ত লগাওতঁা সকেলা িবেশষüেৰ সŐĨ Ʊহাৱা।  

äামাৰ িনয়ম অনুসিৰ সংগম যুগত Ĵেত�ক ŅাƢণ আ÷ােৰ িকবা নহয় িকবা িবেশষü ĴাĮ Ʋহেছ। লািগেল 

মালাৰ Ʊশষৰ মিণেয়ই হওক, Ʊতওঁেৰা িকবা নহয় িকবা িবেশষü আেছ, Ʊসেয়েহ ŅাƢণ জĩৰ ভাগ�ৰ 

িবেশষüক িচিন Ʋল তাক কাযƳ�ত Ĵেয়াগ কৰা। এটা িবেশষü কাযƳত ব�ৱহাৰ কিৰেল আন আন িবেশষü 

িবলােকা ƗতঃƖূতƳভােব আিহ থািকব, এটাৰ আগত িবĢু লািগ লািগ সকেলা িবেশষüেৰ সŐĨ Ʋহ যাবা। 

*ƱŸাগান:- ‘মনমনাভৱ’ মĞৰ সদায় Ƙৃিতত থািকেল মন ŉিম ফুৰােটা বĥ Ʋহ যাব। 

!!ওম শািĜ!! 

*** 


