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14-05-2018             Ĵাতঃমুৰলী               ওǏ  শািĜ                “বাপদাদা”                মধুবন 

“মৰমৰ সĜানসকল – সচঁা শািĜৰ অনুভৱ কিৰবৈল হ’Ʊল এই শৰীৰৰ পৰা িডটাƼ (পৃথক) Ʋহ Ʊযাৱা, Ʊযিতয়াই িবচৰা 

শৰীৰ ƪপী বাদ� বেজাৱা আƩ Ʊযিতয়াই িবচৰা ইয়াৰ পৰা পৃথক Ʋহ Ʊযাৱা’’ 

*Ĵű:-  মৰমৰ সাগৰ িশৱবাবাৰ মৰমৰ চমৎকাৰ Ʊকানেটা? 

*উóৰ:-  মৰমৰ সাগৰ িশৱবাবাই সĜানসকলক মৰƱমেৰ িশ¢া িদ িনজৰ সমান অিত িমঠা, অিত মৰিময়াল কিৰ 

Ʊতােল। এয়া Ʊতওঁৰ মৰমৰ চমৎকাৰ Ʊয Ʊতামােলাক পূজ� ল¤ী-নাৰায়ণৰ সমান Ʋহ Ʊযাৱা যাৰ দশƳনৰ 

বােব মনুষ�ই আিজও িভৰ কেৰ। িপতা আিহেছই সĜানসকলক মনুষ�ৰ পৰা Ʊদৱতা, পূজাৰীৰ পৰা পূজ� 

বনাবৈল। 

*গীত:- তুম প�াৰ কা চাগৰ হ�ায়... (তুিম মৰমৰ সাগৰ…) 

ওǏ  শািĜ। এই সময়ত Ʊতামােলাক সĜানসকেল Ñানৰ তৃতীয় Ʊনø ĴাĮ কিৰছা অথƳাৎ আ÷াৰ চ¢ু Ʊখাল খাইেছ।  

িøেনøী বুিল Ʊকাৱা হয়, নহয় জােনা, ইয়াক তৃতীয় Ʊনø (িতƾৰী) কথা বুিলও কয়। বাƌৱত এটাই নাম ‘ৰাজেযাগ’ 

ৰজাৰ পদ ĴাĮ কিৰবৈল। ৰজাৰ পদ ĴাĮ কৰাওঁতা আƩ Ʊসই ĴািĮৰ লগত Ʊযাগ – ইয়ােৰই আ¢িৰক ƪপ Ʋহেছ 

মনমনাভৱ, মধ�াজীভৱ। Ʊমাক Ƙৰণ কৰা, িনজৰ Ɨƪপক মনত Ʊপেলাৱা। িপতাই Ʊকােনা সংƅৃতত গীতা ŭেনাৱা 

নাই। সĜানসকেল জােন িপতাই িক বুজায় আƩ শাƎত িক আেছ। িপতা মৰমৰ সাগৰেতা িনŮয় হয় Ʊসইকাৰেণই 

অিত মৰমৰ বƍক Ƙৰণ কৰা হয়, নহয় জােনা। িপতােয়া জােন সĜানসকলক Ʋগ সদায় সুখী কেৰা। এই দাদােটা 

বƝত সুখী আিছল, Ʊতওঁৰ Ʊকােনা দুখ নািছল। িকĝ এও ঁ নাজািনিছল Ʊয িপতাই আিহ িক সুখ িদেয়। এিতয়া 

Ʊতামােলাক অনুভৱী Ʋহ Ʋগ আছা। িপতাই আিহ সদায় সুখী, সদায় শাĜ কেৰ। সুখ Ʊপাৱা যায় সŐিóৰ ďাৰা। িপতাই 

আিহ উóৰািধকাৰ িদেয়। Ʊকােনাবা যিদ ধনবান হয় ƱতেĜ সĜানসকলক সŐিó িদেয়, সুখী কেৰ। িকĝ শািĜেতা িদব 

Ʊনাৱােৰ। শািĜেতা সকেলােৱ িবচােৰ। সĨ�াসীেয়ও কয় মনৰ শািĜৰ লােগ িকয়েনা মন-বুিĆ আেছ আ÷াৰ িভতৰত।  

Ʊসেয় কয় মনৰ শািĜ Ʊকেনৈক পাম। বাবাই বুজাইেছ আ÷াক Ʊসাধা অশাĜ Ʊকােন কিৰেছ? Ʊতওঁেলােকেতা Ʋক িদেয় 

আ÷া দুখ-সুখৰ পৰা পৃথক, অেভা�া (অনুভুিতিবহীন), িচĜা বা ভাৱিবহীন হয়। এয়া নাজােন Ʊয মন-বুিĆ আ÷াৰ 

ইিģয় হয়। বাবাই বুজায় অশাĜ মায়াই কেৰ। আ÷াৰ ƗধমƳই Ʋহেছ শাĜ। বাকী এয়া Ʋহেছ ইিģয়। িকĝ শািĜত 

Ʊকিতয়াৈলেক বিহ থািকব। সĨ�াসীসকলৰ Ʋহেছই হঠেযাগ, গাঁতৰ িভতৰৈল Ʊসামাই যায়। ইয়াতেতা সহজ ৰীিতেৰ 

িপতাই বিহ Ñান িদেয়। কমƳেযাগ নহয় জােনা। এেনেয়েতা শািĜ ৰািতও Ʊপাৱা যায়। অÅা, আিম আ÷াই এই 

ইিģয়েবাৰৰ ďাৰা কাম কেৰা বা নকেৰা- এয়ােতা আমাৰ হাতত আেছ, মই বাদ� নবজাও।ঁ িনজেক পৃথক বুিল ভাবা, 

ইয়াত চকু মুদােৰা Ĵেয়াজন নাই। আ÷াই এই চকুৰ ďাৰা চাই থােক। আ÷াই চকু পাইেছ চাবৰ বােব। বাকী মুখৰ 

ďাৰা কাম নকেৰা। এেনেয় বিহ যাও।ঁ িকĝ মাø বিহ গেলই Ʊকােনা লাভ নহয়। লাভ হয় িপতাক Ƙৰণ কিৰেল।  

Ʊযিতয়াৈলেক সবƳশি�মানৰ Ʋসেত Ʊযাগযু� নহয় Ʊতিতয়াৈলেক Ʊকােনা লাভ নহয়। Ʊযাগেকই অি° বুিল Ʊকাৱা হয়। 

ইয়াক যুĆে¢ø বুিলও Ʊকাৱা হয়। মায়াৰ ওপৰত জয়ী Ʊহাৱাৰ Ʊ¢ø। Ʊযাগৰ ďাৰা Ʊতামােলাকৰ আয়ুেসা বৃিĆ হয়।  

িবকমƳও িবনাশ হয়। বƝত সুখী হয়। বাবাক Ƙৰণ কিৰ কিৰ বাবাৰ ওচৰৈল ªিচ যাব। এই সকেলা äামাই হয়, িকĝ 
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িপতাই Ĵেত�কেটা কথা বুজাই িদেয়। িপতাক Ƙৰণ কিৰ থাকা, লেগ লেগ Ʊসৱাও কিৰব লােগ িকয়েনা Ʊতামােলাক 

হঠেযাগীেতা Ʊনােহাৱা। ইিģয় পাইছা কমƳ কিৰবৰ বােব। 

Ʊতামােলােক জানা আ÷া Ĵথেম সেতাĴধান Ʋহ থােক। িপছৈল সেতা, ৰেজা, তেমাৈল আেহ। এিতয়া Ĵথমৰ পৰা 

সকেলােৱ তেমাĴধান। Ʊকােনা Ʊকােনা ভাল আ÷া থািকেল নাম Ĵখ�াত Ʋহ থােক। িকĝ িপছৰ আ÷াসকলৰ শি� কম 

হয়। Ĵথমৰ আ÷াসকলৰ শি� Ʊবিছ থােক। Ʊবহদৰ িপতা Ʋহেছ মৰমৰ সাগৰ। িকমান আকষƳণ কেৰ। Ʊচাৱা, এই 

ল¤ী-নাৰায়েণ িকমান আকষƳণ কেৰ। Ʊতওঁেলাকক Ʊকােন ইমান িমঠা বনােল? Ʊকােনও নাজােন। িযসকল িনেজ পূজ� 

আিছল, Ʊতওঁেলােকই পূজাৰী হ’ল। Ʊতামােলাকৰ মŗা-বাবা Ʊতওঁেলােকও নাজািনিছল। এিতয়া জািনেল বােব জািগ 

উিঠেছ। হয়, আিমেয়ই Ʊদৱতা হয়। ভগৱােন বিহ জগায়। মায়াৰ ওপৰত জয়ী Ʊহাৱাৰ যুি� ŭনায়। বাকী অন� Ʊকােনা 

অƎ আিদ নাথােক। মনুষ�ই এয়াও নাজােন Ʊয মায়া বুিল কাক Ʊকাৱা হয়। এেকবােৰই অবুজন। এেনকুৱা পাõৰ 

বুিĆৰ Ʋহ গ’ল Ʊসেয়েহ িপতা আিহ পাৰস বুিĆৰ বনায়. ল¤ী-নাৰায়ণ অিত মৰমৰ হয়। এই সময়ত সকেলােৱ 

তেমাĴধান। পৰমা÷াক নজনাৰ বােব পাõৰ-িশল আিদক Ƙৰণ কিৰ থােক। ŅƢা, িবžু, শºৰেকা নাজােন। 

Ʊতওঁেলাক Ʋহেছ সু¤বতনবাসী। ল¤ী-নাৰায়ণ আিদক Ʋদৱীªণ সŐĨ মনুষ� বুিল ক’ব। কৃž ƲদৱীªণসŐĨ আিছল, 

সত�যুগৰ আিদত। কৃžক বƝত মৰম কেৰ, Ʊদালনাত দুলায়। যিদ কৃž িপছৈল ďাপৰত আিহিছল Ʊতেনহ’Ʊল ৰামক 

দুলাব লােগ। িকĝ ৰামক Ʊকিতয়াও এেনৈক দুেলাৱা নাই। Ʊতামােলােক জানা আ÷াই এটা শৰীৰ এিৰ আন এটাত 

Ĵেৱশ কেৰ। পলেমা নহয়। সকেলাতৈক তীŅ গিতত Ʊদৗেৰাতা আ÷া হয়। Ʊছেকেëা নালােগ, ইয়াতৈক তীŅ আি÷ক 

ৰেকট Ʊকােনা হ’ব Ʊনাৱােৰ। বাকী Ʊসই সকেলােবাৰ Ʋহেছ পািথƳৱ বƍ। 

তুিম মৰমৰ সাগৰ। এয়া এজনেৰই মিহমা Ʊগাৱা হয়। িনŮয় িকবা কিৰেছ নহয় জােনা, Ʊসেয়েহ মিহমা গায়। এিতয়া 

Ʊতামােলাক সĜানসকেল জানা- িশৱবাবা অিতেক মৰমৰ সাগৰ হয়। বাবাৰ মৰমৰ চমৎকাৰ, িশ¢া িদ এেনকুৱা 

ল¤ী-নাৰায়ণ গিঢ় Ʊতােল, Ʊতওঁেলােকা িকমান মৰমৰ, Ʊতওঁেলাকৰ দশƳন কিৰবৈল িকমান মনুষ� যায়। ŵনাথďাৰত 

দশƳনৰ কাৰেণ ইমান িভৰ হয় Ʊয িপিটবলগীয়াও হয়। বাবাই কয় Ʊতামােলাক সĜানসকলেকা ইমান িমঠা ইমান 

মৰিময়ালৈক গিঢ় Ʊতােলা। Ʊতামােলােকই Ʊসই Ʊদৱী-Ʊদৱতা আিছলা। “আিমেয়ই Ʊসয়া, Ʊসয়াই আিম” বুিল কয় নহয়। 

বাƌৱত “Ʊসয়াই আিম, আিমেয়ই Ʊসয়া”। আিমেয়ই বাবাৰ সĜান আিছেলা, আিমেয়ই Ʊদৱী-Ʊদৱতা আিছেলা িপছত 

আিমেয়ই ¢িøয় হ’Ʊলা। বাকী আ÷াই পৰমা÷া, পৰমা÷াই আ÷া এেনকুৱা কথা নহয়। আিম আ÷াসকেলই পূজ� 

Ʊদৱী-Ʊদৱতা আিছেলা, আেকৗ ৮৪ জĩ লওঁ। আিমেয়ই Ʊদৱতা আিছেলা, িপছৈল দুই কলা কম Ʋহ গ’ল, ¢িøয় হ’Ʊলা, 

আƱকৗ Ʋবশ� হ’Ʊলা আƩ দুই কলা কম হ’ল, ইয়ােকই Ʊকাৱা হয় ƗদশƳন। এক Ʊচেকë লােগ এই চ� ঘূৰাবৈল। 

এিতয়া আেকৗ আিম ঈųৰৰ সĜান Ʋহেছা- এইƱটা িনচা বািঢ় Ʋগ থািকব লােগ Ʊসইবােব Ʊগাৱা হয় অিতģীয় সুখৰ 

িবষেয় সুিধব িবচািৰছা যিদ Ʊগাপী বŬভৰ (িশৱ বাবাৰ) Ʊগাপ-Ʊগাপীসকলক Ʊসাধা। এিতয়া আিম আেকৗ আিহ বাবাৰ 

Ʋহেছা। আিমেয়ই আেকৗ Ʊদৱতা হ’ম। আিমেয়ই কািল অমািনশাত আিছেলা, এিতয়া িদনত আেছা। Ʊগাৱাও হয়- Ñান 

অØন সৎªƩেৱ িদেয়, অÑান অĥকাৰ িবনাশ…. (সৎªƩেৱ Ñান ƪপী মলম লগাই অÑান অĥকাৰ দূৰ কেৰ)। 

আিম এেকবােৰ তেমাĴধান আিছেলা, এিতয়া িপতাই আমাক িক বনাইেছ, িকমান আ²েহেৰ Ĵিতপালন কেৰ। বাবাই 

গািলও বƝত খাবলগীয়া হয়। িকĝ ভােব এয়াও äামাই হয়। এেকা নতুন নহয়। যুĆে¢øত পিৰŴমেতা িনŮয় কিৰব 

লািগব। এেনকুৱা নহয় Ʊয পিৰŴম অিবহেন Ʊকােনা ৰাজ�ভাগ� ĴাĮ Ʋহ যাব। িবদ�াথƳীেয় এেনৈক ক’ব জােনা Ʊয 

িশ¢াªƩ, আশীবƳাদ কৰক। ভাল নŔৰ পাবৈলেতা পুƩষাথƳ কিৰব লািগব। এয়া Ʋহেছ ঈųৰীয় কেলজ। ভগৱানুবাচ- 
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মই Ʊতামােলাক সĜানসকলক ৰজােৰা ৰজা বনাও,ঁ ইয়াৰ অথƳও Ʊকােনও বুিজ নাপায়। Ʊবহদৰ িপতাই সĜানসকলক 

িবųৰ মািলক বনায়। এই যমুনাৰ পাৰৰ িদŬী Ʋহেছ ৰাজধানী। ৰাজধানী বƝতৰ হাতৈল আিহেছ। এিতয়ােতা পাõৰ-

িশলªিটৰ িদŬী। িপছৈল Ʊসাণৰ হ’বৈগ। বাকী এেনকুৱা নহয়, Ʊসাণৰ ďাৰকা তলৈল গ’ল আেকৗ ওলাই আিহল। 

লংকা Ʊকােনা অন� ঠাই নহয়, এই সময়ত এই সম² দুিনয়াই লংকা। ৰাৱণৰ ৰাজ� চিল আেছ। সকেলা িĴয়তমা 

Ʊশাক-বািটকাত বিহ আেছ। তাত Ʋহেছ অেশাকবািটকা। ইয়াতেতা Ʊখােজ Ĵিত Ʊশাক-দুখ আেছ। বাবাই আিহ বƝত 

িমঠা বনায়। বাবাই কয় িĴয় সĜানসকল, Ʊকিতয়াও কােকা দুখ িনিদবা। সুখ-শািĜৰ দাতা এজেনই িপতা হয়। Ʊতওঁ 

আিহ সুখ-শািĜৰ উóৰািধকাৰীü িদেয়, Ʊসেয়েহ ŵমতত চিলব লােগ। Ʊপছাগত কাম-কাজ কিৰ উিঠ িযমান সময় 

Ʊপাৱা িপতাক Ƙৰণ কৰা। পিৱøতাৰ বল লােগ, যাৰďাৰা িনেৰাগী শৰীৰ ĴাĮ হ’ব। ভাৰতৰ Ĵাচীন Ʊযাগৰ বƝত 

মিহমা আেছ। Ʊযিতয়া সময় আেহ Ʊতিতয়া িপতাই িনেজই আিহ Ñান িদেয়। মনুষ�ইেতা িদব Ʊনাৱােৰ। এেনকুৱা বƝত 

সĨ�াসী বািহৰৈল যায়, কয় ভাৰতৰ Ĵাচীন Ʊযাগ িশকাবৈল আিহেছা। িকĝ Ʊতওঁেলােক Ʊকােনা ৰাজেযাগ িনিশকায়। 

এয়াও äামােতই িনধƳািৰত Ʋহ আেছ। ভাৰতৰ Ĵাচীন ৰাজেযাগ হয়। িপতাই কয় মই আেহােৱই কŧৰ সংগম যুগত। 

Ʊতওঁেলােক সংগমযুগ শŀ আতৰাই যুেগ যুেগ বুিল Ʋক িদেছ। িপতাই বুজায় সত�যুগ-Ʊøতাৰ সংগম হয়, দুই কলা কম 

হয়। কিলযুগতেতা এেকবােৰই কলা Ʊশষ Ʋহ যায়। Ʊতামােলাক Ʊদৱতা বণƳ, ¢িøয় বণƳ…. এই বণƳেবাৰত আহা।  

Ʊতামােলাক সĜানসকেল যথাথƳ ৰীিত বুজা Ʊয এয়া সকেলােবাৰ Ʊখল। ভাৰতেতই হৰা আƩ িজকাৰ Ʊখল হয়। মায়াই 

হƩৱাই আƩ িপতা আিহ জয়ী কেৰ। এয়া Ʊকােনও বুিজ নাপায় Ʊয মায়াই অশাĜ কিৰেছ। এিতয়া বাবাই কয় 

Ʊতামােলােক শািĜৰ মালাধাৰী ƱহƩৱাইছা। এিতয়া আেকৗ Ʊসই মালাধাৰী মই Ʊতামােলাকক িপĥাও, যাৰďাৰা 

Ʊতামােলাক সদায় শাĜ Ʋহ Ʊযাৱা। এই ƗদশƳন চ�ও মনত ঘুৰাই থািকব লােগ। বািহৰত শ¾ বজােল ৰজা-ৰাণী Ʋহ 

যাবা। আƩ এƱকা কিৰব নালােগ। অিত সহজ হয়। িপতাৰ পিৰচয় পাইছা, বাবা আমাৰ ƗগƳৰ ৰচিয়তা হয়। সঁচাৈক 

আিম ƗগƳৰ মািলক আিছেলা। এিতয়া আেকৗ বাবা আিহেছ ƗগƳৰ মািলক বনাবৈল। বাবা, এিতয়ােতা আেপানাৰ হওঁ, 

িďতীয় Ʊকােনা নাই। গীতাত কৃžৰ নাম িদয়াৰ বােব Ʋক িদেয়- Ʊমাৰেতা িগিৰধৰ Ʊগাপাল িďতীয় Ʊকােনা নাই… ভােব 

কৃžই ভগৱান। সকেলা এজেনই। ভগৱানক নজনাৰ বােব নািƌক Ʋহ Ʋগেছ। এিতয়া Ʊতামােলােক িপতাক জনাৰ বােব 

আিƌক Ʋহ Ʋগছা। Ʊসয়া Ʋহেছ িবনাশ কালত িবপৰীত বুিĆ। িবপৰীত বুিĆ মােন পৰমা÷াৰ Ĵিত Ĵীত নাই। িপতা 

Ʋহেছ মৰমৰ সাগৰ, শািĜৰ সাগৰ, সুখৰ সাগৰ- Ʊতওঁৰ বƝত মিহমা আেছ। এেনকুৱা নহয়, এই ŅƢা, িবžু, শংকৰ 

সকেলা এজেনই ভগৱান। নাৰায়েণা ভগৱান হয়, ৰােমা ভগৱান হয়। এফােল পৰমা÷াক নাম-ƪপৰ পৰা পৃথক বুিলও 

কয় আƩ পাõৰ-িশলªিট সকেলােত আেছ বুিলও Ʋক িদেয়। এিতয়া Ʊতামােলােক িপতাক জািন িপতাৰ পৰা সŐূণƳ 

উóৰািধকাৰ ল’বৈল পুƩষাথƳ কিৰ আছা।  

এই ঘৰ আিদ সকেলােবাৰ িশৱবাবাই বনাই আেছ সĜানসকলৰ বােব িকয়েনা ইয়াত Ʊতামােলাক সĜানসকেল পিঢ়ব 

লািগব। ŉমণ সŐূণƳ কিৰ ঘৰৰ Ʊযিতয়া ওচৰ চােপ Ʊতিতয়া উপলিł কেৰ, এিতয়া আিম ঘৰ আিহ পাইেছা। 

Ʊতামােলাক সĜানসকল বƝত সুখী হ’বা। সা¢াৎকাৰৰ ďাৰা বাবাই মেনাৰØন কৰাব িকয়েনা পিৰিƐিত অিƐৰ Ʋহ 

যাব। Ʊসেয় Ʊতেনকুৱা সময়ত িপতাৰ Ʋসেত থািকবৈল িবচােৰ, িপছত সা¢াৎকাৰ বƝত সহজ হ’ব। Ʊযাগত বিহ বিহ 

Ʊতামােলােক বƝত সা¢াৎকাৰ কিৰ থািকবা। আনĢেত Ʊতামােলােক নৃত� কিৰবা। বাকী সকেলােৱ শৰীৰ এিৰ ªিচ 

যাব। অযথা ৰ�পাতৰ Ʊখল হয়। Ʊতামােলাকৰ Ʋসেত কােৰা যুĆ নহয়। িপছৈল সা¢ী Ʋহ চাবা িকĝ সাহসেৰা 

Ĵেয়াজন। দুবƳলসকলেতা িতিŽব Ʊনাৱািৰব। িযমােনই দুিনয়াত Ʊবিছ দুখ হ’ব িসমােনই বাবাই Ʊতামােলাকক মেনাৰØন 

কৰাবৈল সুখ িদব। বিহ বিহেয়ই বƝত সা¢াৎকাৰ Ʋহ থািকব। ইমান সĜান আেছ, িশৱবাবাৰ ভৰালেটা িনŮয় ভৰপূৰ 
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হ’ব। সĜানসকলৰ ďাৰাই সকেলােবাৰ হয়। কােৰাবাৰ ওচৰত ৭িট সĜান থািকেল তাৰ িভতৰেতা Ʊকােনাবা দুখীয়া, 

Ʊকােনাবা ধনী হ’ব। সĜানেতা হয় নহয় জােনা। এয়ােতা ডাঙৰ িপতা হয়। Ʊবহদৰ ঘৰ হয়। এয়া মাতা-িপতা হয় 

আেকৗ Ʊতামােলাক সĜানসকলক চŕািলবৈল জগদŔাক িনিমó কিৰেছ। কুমাৰী মŗাৰ মাজত Ñান-Ʊযাগৰ শি� ভৰপূৰ 

Ʋহ আেছ। বাবাও (ŅƢা) Ʊযাগত থােক। মুƩলী ŭনায়। এেনৈকেতা নাভাবা Ʊয িশৱবাবাইেহ মুƩলী ŭনায়। এওঁৰ 

আ÷া অÑ Ʊনিক! ভািবব পাৰা Ʊয এওঁ অÑ আƩ Ʊসই িশৱবাবাইেহ মুƩলী ŭনায় Ʊতেনহ’Ʊল িশৱবাবাক Ƙৰণ 

কৰােটা ভাল। সদায় বুিজবা- এওঁৰ (ŅƢা) শৰীৰত িশৱবাবা আিহ আমাক পঢ়ায়। িপতাই কয় Ʊমাক Ƙৰণ কিৰেল 

সদায় কুশেল থািকবা। আÅা! 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ সুĴভাত।  

আি÷ক িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ – 

*ধাৰণাৰ কাৰেণ মুখ� সাৰ:-** 

(1) “আিমেয়ই Ʊসয়া, Ʊসয়াই আিম” এইেটা Ƙৃিতৰ ďাৰা ƗদশƳন চ� ঘূৰাই আি÷ক িনচাত থািকব লােগ। িপতাৰ 

সমান অিত িমঠা, অিত মৰিময়াল হ’ব লােগ। 

(2) সদায় কুশেল থািকবৰ বােব এজন িপতােকই Ƙৰণ কিৰব লােগ। Ʊকৱল শািĜত বিহব নালােগ, সবƳশি�মান 

িপতাক Ƙৰণ কিৰ শি�ও ল’ব লােগ। 

*বৰদান:- িনজৰ ŭভ আƩ শি�শালী ভাৱনাৰ ďাৰা িবų পিৰৱতƳন কেৰাতঁা িবų কল�াণকাৰী Ʊহাৱা। 

Ʊতামােলাক সĜানসকলৰ মনত সদায় এইেটােৱ ŭভভাৱনা থােক Ʊয সকেলােৰ কল�াণ হওঁক।  

Ĵেত�ক আ÷া অেনক জĩৰ বােব সুখী Ʋহ যাওঁক, ĴািĮৰ ďাৰা সŐĨ Ʋহ যাওঁক। Ʊতামােলাকৰ এই 

ŭভ আƩ শি�শালী ভাৱনাৰ ফƱল িবųৰ আ÷াসকলক পিৰৱতƳন কিৰ আেছ, আগৈল Ĵকৃিত সিহত 

পিৰৱতƳন Ʋহ যাব িকয়েনা Ʊতামােলাক সংগমযুগী ƱŴŽ আ÷াসকলৰ äামা অনুসিৰ Ĵত�¢�ফল ĴাĮ 

কৰাৰ বৰদান আেছ। Ʊসইবােব িযসকল আ÷া Ʊতামােলাকৰ সŔĥ সŐকƳত আেহ Ʊতওঁেলােক Ʊসই 

সময়Ʊত শািĜ বা ƱƑহৰ ফলৰ অনুভুিত কেৰ। 

*ƱŸাগান:- িøকালদশƳী িƐিতত িƐত Ʋহ িনণƳয় কিৰেল Ĵেত�ক কমƳত সফলতা ĴাĮ হ’ব। 

ওǏ শািĜ 

*** 


