
 
17-01-2018  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

“​ ​�হ  ​মৰমৰ  ​স�ানসকল  ​, ​ ​�তামােলাক  ​�বহদৰ  ​ (​ ​অসীম  ​ৰ  ​)​ ​দঢ়ৃ  ​সন�াসী  ​�হাৱা  ​, ​ ​�কােনা  ​ব�ৰ  ​�িত  ​�লাভ  ​ৰ  ​বিৃ�  ​ৰািখব  ​নালােগ  ​” 

��:  বাবাৰ শি� �া� কিৰবৈল �তামােলাক স�ানসকেল সকেলাতৈক ভাল �কানেটা কম� কৰা? 

উ�ৰ:  সকেলাতৈক ভাল কম� হ’ল সকেলা (তন-মন-ধন সিহত) িপতাৰ �িত অপ�ণ কৰা। �যিতয়া �তামােলােক                         
সকেলা অপ�ণ কৰা তাৰ �িতদানত িপতাই �তামােলাকক ইমান শি� িদেয় যাৰ �াৰা �তামােলােক �গােটই                           
িব�ত সুখ-শাি�ৰ অটল, অখ� ৰাজ� কিৰব পাৰা। 

��:  িপতাই �তামােলাক স�ানসকলক �কানেটা �সৱা িশকাইেছ িযেটা �কােনা মানেুহ িশকাব �নাৱােৰ? 

উ�ৰ:  আি�ক �সৱা। �তামােলাক আ�াসকলক িবকাৰৰ �বমাৰৰ পৰা এৰৱুাবৈল �ানৰ �বজী (injection)                     
লগাই। �তামােলাক হ’লা আি�ক সমাজ �সৱক। মানেুহ �দিহক �সৱা কেৰ িক� �ানৰ �বজী লগাই                           
আ�াক �ল� �জ�ািত (ignited light) বনাব �নাৱােৰ। এই �সৱা িপতাইেহ স�ানসকলক িশকাই। 

 

ও� শাি�। ভগৱােন �কেছ – এইেটােতা বেুজাৱা �হেছ �য মনষু�ক �কিতয়াও ভগৱান বিুল ক’ব �নাৱািৰ। এয়া হ’ল মনষু�                                   
সৃি� আৰু ��া, িব�ু, শংকৰ থােক সু�েলাকত। িশৱবাবা হ’ল আ�াৰ অিবনাশী িপতা। িবনাশী শৰীৰৰ িপতােতা                             
িবনাশী। এয়া সকেলােৱ জানা। �সাধা হয় �য �তামাৰ এই িবনাশী শৰীৰৰ িপতা �কান? আ�াৰ িপতা �কান? আ�াই                                 
জােন �য �তওঁ পৰমধামত থােক। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকলক �দহ অিভমানী �কােন বনােল। �দহৰ ৰচনা                           
কৰাসকেল। এিতয়া আ�া অিভমানী �কােন বনায়? িযজন আ�াৰ অিবনাশী িপতা। অিবনাশী মােন যাৰ আিদ, মধ�, অ�                               
নাথােক। যিদ আ�া আৰু পৰমা�াৰ আিদ, মধ�, অ� বিুল �কাৱা হয়, �তিতয়া আেকৗ ৰচনাৰ ওপৰেতা �� উ�ব।                                 
�তওঁেলাকক �কাৱা হয় অিবনাশী আ�া, অিবনাশী পৰমা�া। আ�া মােন আ�া। �সেয় আ�াই স�কৈক জােন �য আিম                               
আ�া হয়। �মাৰ (মই) আ�াক দখুী নকিৰবা। মই পাপা�া – এয়া আ�াই কয়। �গ�ত আ�ােবােৰ �কিতয়াও এেনৈক                                 
নকয়। এই সময়েতই আ�া পিতত হয়, িয পুনৰ পিৱ� হয়। পিতত আ�াসকেল পিৱ� আ�াসকলৰ মিহমা কেৰ। সকেলা                                 
মনষু��াই পুণ�জ� িন�য় ল’ব লািগব। এই সকেলােবাৰ নতুন কথা। িপতাই িনেদ�শ িদেয় – উেঠােত বেহােত �মাক মনত                                 
কৰা। আগেত �তামােলাক পূজাৰী আিছলা। িশৱােয় নমঃ বিুল �কিছলা। এিতয়া িপতাই �কেছ �তামােলাক পূজাৰীসকেল                           
ব�ত বাৰ নমন কিৰলা। এিতয়া �তামােলাকক মািলক, পূজ� বনাওঁ। পূজ�সকেল �কিতয়াও নমন কিৰব নালােগ।                           
পূজাৰীসকেল নমঃ বা নম�াৰ বিুল কয়। নম�াৰৰ অথ� হ’ল নমন কৰা। কা� অলপ তলৈল িন�য় কিৰব। এিতয়া                                 
�তামােলাক স�ানসকেল নমঃ �কাৱাৰ দৰকাৰ নাই। ল�ী-নাৰায়ণ নমঃ, িব�ু �দৱতােয় নমঃ, শংকৰ �দৱতােয় নমঃ                           
�কাৱাৰ দৰকাৰ নাই। এই শ�িবলাক পূজাৰীসকলৰ। এিতয়া �তামােলাক �গােটই সৃি�ৰ মািলক হ’ব লািগব। িপতােক                           
�ৰণ কিৰব লােগ। �কাৱাও হয় সব�শি�মান। কালেৰা কাল, অকালমতূ� (Immortal Image)। সৃি�ৰ ৰচিয়তা, ৰপূ                           
�জ�ািতিব�।ু আগেত ব�ত মিহমা কিৰিছলা, িপছত �কাৱা সব�ব�াপী, ��ৰ �ম�ৰী সকেলােত আেছ। �সেয় সকেলা                           
মিহমা �শষ �হ যায়। এই সময়ত সকেলােৱ পাপা�া, �তে� জ�ৰ িক মিহমা হ’ব। সকেলা মানহুেৰ কথা। আ�াই কয় –                                     
মই আ�া, এয়া �মাৰ শৰীৰ। �যেনৈক আ�া িব�,ু �তেনৈক পৰমা�াও িব�।ু �তেৱাঁ (পৰমা�া) কয় – মই পিতত                                 
সকলক পিৱ� বনাবৈল সাধাৰণ শৰীৰত আেহা। আিহ স�ানসকলৰ বাধ� �সৱক (obedient Servant) �হ �সৱা কেৰা।                             
মই আি�ক সমাজ �সৱক। �তামােলাক স�ানসকলেকা আি�ক �সৱা কিৰবৈল িশকাওঁ। অন� সকেলােৱ হদৰ �দিহক                           
(limited) �সৱা কিৰবৈল িশকায়। �তামােলাকৰ �হেছ আি�ক �সৱা। �সেয় �কাৱা হয় – �ানৰ মলম সৎ�ৰেুৱ লগায়…                               
সচঁা সৎ�ৰু �সই এজেনই। সকেলা কতৃ� � �তওঁেৰই। সকেলা আ�াক আিহ �ানৰ �বজী িদেয়। আ�ােতই িৰপুসমহূৰ                             
�বমাৰ আেছ। এই �ানৰ �বজী আৰু কােৰা ওচৰত নাই। আ�াই পিতত হয়, শৰীৰ নহয়, যাক �বজী লগাব। ৫ িৰপুৰ                                     
িত� �বমাৰ আেছ। যাৰ �বজী �ান সাগৰ িপতাৰ বািহেৰ কােৰা ওচৰত নাই। িপতা আিহ আ�াসকলৰ লগত কথা পােত                                   
– �হ আ�াসকল, �তামােলাক �ল� �জ�ািত আিছলা, িপছত মায়াই ছাঁ �পলােল। ছাঁ �পলাই �পলাই �তামােলাকৰ বিু�                               
মিলন বনাই িদেল। এয়া �কােনা যুিধি�ৰ বা ধৃতৰা�ৰ কথা নহয়। এয়া ৰাৱণৰ কথা। 

িপতাই কয় – মই সাধাৰণ ৰীিতেৰ আেহা। �মাক অিত কম সংখ�েকেহ িচনা� কিৰব পােৰ। িশৱ জয়�ী �বেলগ, কৃ�                                   
জয়�ী �বেলগ। পৰমিপতা পৰমা�াক কৃ�ৰ লগত তুলনা কিৰব �নাৱািৰ। এজন িনৰাকাৰ, এজন সাকাৰ। িপতাই কয় –                               
মই িনৰাকাৰ, �মােৰই মিহমা কেৰ – �হ পিতত পাৱন আহা, এই ভাৰতক পুনৰ সত�যুগী �দৱী ৰাজ�ান বেনাৱা।                                 



এসময়ত �দৱী ৰাজধানী আিছল। এিতয়া নাই। এিতয়া �কােন �িত�া কিৰব? পৰমিপতা পৰমা�াই ��াৰ �াৰা নতুন                             
দিুনয়া �িত�া কেৰ। এিতয়া পিতত �জাৰ �জাৰ ওপৰত ৰাজ�, ইয়াৰ নােমই মিৰশালী। মায়াই সকেলা �শষ কিৰ িদেছ।                                 
এিতয়া �তামােলােক �দহৰ লগেত সকেলা পাহিৰ �মাক িপতাক মনত কিৰব লােগ। শৰীৰ িনব�াহৰ কাৰেণ কম� হয়েতা                               
কৰা। িযিখিন সময় �পাৱা �মাক মনত কিৰবৈল পুৰষুাথ� কৰা। �তামােলাকক এটাই যুি� িদয়া �হেছ। অমতৃেবলা                             
আটাইতৈক �বিছ �মাক �ৰণ কিৰব পাৰা িকয়েনা �সইিখিন সময় শা� আৰু �� হয়। �সই সময়ত �চােৰ �চাৰ নকেৰ,                                   
�কােনােৱ পাপ কম� নকেৰ, �কােনােৱ িবকাৰত নাযায়। �শাৱা সময়েত এই সকেলােবাৰ আৰ� হয়। তােক �কাৱা হয় �ঘাৰ                                 
তেমা�ধান ৰািত। এিতয়া িপতাই �কেছ – স�ানসকল �হাৱােটা �হ গ’ল (past is past)। ভি�মাগ�ৰ �খল পুৰা �হ গ’ল,                                   
এিতয়া �তামােলাকক বেুজাৱা �হেছ �য এয়া �তামােলাকৰ অি�ম জ�। এইেটা �� উ�ব �নাৱােৰ �য সৃি�ৰ বিৃ� �কেনৈক                                 
হ’ব? বিৃ�েতা �হেয় থােক। িযসকল আ�া ওপৰত আেছ �সইসকল তলৈল আিহবই লািগব। �যিতয়া সকেলা আিহ যাব                               
�তিতয়াই িবনাশ আৰ� হ’ব। পুনৰ �ম অনসুিৰ সকেলােৱ যাবই লািগব। পথ �দশ�ক সদায় আগত যায় নহয়েন? 

িপতাক মিু�দাতা, পিতত পাৱন বিুল �কাৱা হয়। পিৱ� দিুনয়া �হেছ �গ�। �সয়া িপতাৰ বািহেৰ �কােনও বনাব �নাৱােৰ।                                 
এিতয়া �তামােলােক ��� মতত তন-মন-ধেনেৰ ভাৰতৰ �সৱা কিৰ আছা। গা�ীজীেয়ও িবচািৰিছল, িক� কিৰব                         
�নাৱািৰেল। �ামাত �তেনৈকেয় িনধ�ািৰত আিছল। িয �হ গ’ল। পিতত ৰজাসকলৰ ৰাজ� �শষ হ’বলগীয়া আিছল, �সেয়                             
�তওঁেলাকৰ িচন চােবই �নােহাৱা �হ গ’ল। �তওঁেলাকৰ স�ি�েৰা নাম নাই। �তওঁেলােক িনেজও ভােৱ �য                           
ল�ী-নাৰায়েণই �গ�ৰ মািলক আিছল। িক� এয়া নাজােন �য �তওঁেলাকক এেনৈক �কােন গিঢ় তুিলেল? িন�য় �গ�ৰ                             
ৰচিয়তা িপতাৰ পৰা স�ি� পাইেছ আৰু �কােনও ইমান স�ি� িদব �নাৱােৰ। এই কথােবাৰ �কােনা শা�ত নাই। গীতাত                                 
আেছ িক� নাম সলিন কিৰ িদেছ। পা�ৱ আৰু �কৗৰৱ দেুয়ােৰ ৰাজ� �দখুৱাইেছ। িক� ইয়াত দেুয়ােৰই ৰাজ� নাই।                                 
�তামােলাক স�ানসকলৰ সুখৰ পাৰাপাৰ থািকব নলােগ। এিতয়া নাটক স�ূণ� �হেছ, আিম এিতয়া উভিত �গ আেছা।                             
আিম িমঠা ঘৰৰ (sweet home) বািস�া। �তওঁেলােক কয় – অমকু িনব�াণ ধামৈল গ’ল, �জ�ািতত িবলীন �হ গ’ল অথবা                                   
�মা� লাভ কিৰেল। ভাৰতবাসীসকলৰ �গ� িমঠা লােগ, �তওঁেলােক কয় �গ�ৈল গ’ল। িপতাই বজুাইেছ �য �মা�েতা                             
�কােনও নাপায়। িপতাই �হেছ সকেলােৰ সৎগিত দাতা, �তওঁ িন�য় সকেলােক সুেখই িদব। এজেন িনব�াণধামত বিহ                             
থািকব আৰু এজেন দখু �ভাগ কিৰ থািকব, এয়া িপতাই সহ� কিৰব �নাৱােৰ। িপতা �হেছ পিতত পাৱন। �থমেত পিৱ�                                   
মিু�ধাম, ি�তীয়েত পিৱ� জীৱন মিু�ধাম। পুনৰ �াপৰৰ িপছত সকেলােৱ পিতত �হ যায়। পাঁচ ত� আিদ সকেলােবাৰ                               
তেমা�ধান �হ যায়। িপতা আিহ পিৱ� বনায়, তাত (সত�যুগত) পিৱ� ত�ৰ �াৰা �তামােলাকৰ শৰীৰ সু�ৰ হ’ব।                               
�াকৃিতক �সৗ�য�তা (natural beauty) থািকব আৰু �সয়াই আকষ�ণীয় হ’ব। কৃ� িকমান আকষ�ণীয়। নােমই �গ�।                           
�তেনহ’�ল আৰু িক? পৰমা�াৰ ব�ত মিহমা কেৰ অকালমতূ� (immortal image) আেকৗ �তওঁক কংকৰ পা�ৰ                           
সকেলােত আেছ বিুল �ক িদেয়। িপতাক �কােনও নাজােন, �যিতয়া িপতা আিহব �তিতয়ােহ বজুায় িদব। �লৗিকক িপতােয়া                               
�যিতয়া স�ান ৰচনা কেৰ �তিতয়ােহ �তওঁেলােক িপতাৰ জীৱন-চিৰত জািনব পােৰ। এিতয়া িপতাই �কেছ –                           
ল�ী-নাৰায়ণক বৰণ কিৰবৈল ক� কিৰব লািগব। ল�� ব�ত উ�, উপাজ� েনা ব�ত �বিছ। সত�যুগত পিৱ� �বিৃ� মাগ�                               
আিছল। পিৱ� ৰাজ�ান আিছল িয এিতয়া অপিৱ� �হ গ’ল। সকেলা িবকাৰী �হ গ’ল। এয়া হ’ল আসুিৰ দিুনয়া। ব�ত                                   
দনু�িত �হেছ। ৰাজ� কিৰবৈল শি� লােগ। ঈ�ৰীয় শি�েতা নাই। �জাৰ ওপৰত �জাৰ ৰাজ�। িযসকেল দান পূণ� ভাল                                 
কম� কেৰ �তওঁেলােক ৰজাৰ ঘৰত জ� লাভ কেৰ। �সই কম�ৰ শি� থােক। �তামােলােক এিতয়া ব�ত উ� কম� কিৰ                                   
আছা। �তামােলােক িনজৰ সকেলা (তন-মন-ধন) িশৱবাবাৰ ওচৰত অপ�ণ কিৰছা, �সেয় িশৱবাবােয়া স�ানসকলৰ                       
ওচৰত সকেলা অপ�ণ কিৰব লােগ। �তামােলােক �তওঁৰ পৰা শি� �ল সুখ-শাি�ৰ অখ� অটল ৰাজ� কৰা। �জাসকলৰ                               
মাজত �কােনা শি� নাই। এেন নহয় �য ধন আিদ দান কিৰেল আৰু এম.এল.এ. হ’ল। ধন দান কিৰেল ধনবানৰ ঘৰত                                     
জ� পাব। এিতয়ােতা �কােনও ৰজা নহয়। এিতয়া বাবাই �তামােলাকক িকমান শি� িদেয়! �তামােলােক �কাৱা �য আিম                               
ল�ীক বৰণ কিৰম।আিম মানহুৰ পৰা �দৱতা �হ আেছা। এই সকেলােবাৰ নতুন কথা। নাৰদৰ কথা এিতয়ােৰ। ৰামায়ণ                                 
আিদও এিতয়ােৰ। সত�যুগ আৰু ��তাত �কােনা শা� নাথােক। সকেলা শা�ৰ লগত স�ক� এিতয়ােহ। (ক�) ব�ৃৰ ফােল                               
চােল �দিখবা মঠ-প�ী সকেলা িপছত আেহ। মখূ� �হেছ �া�ণ বণ�, �দৱতা বণ�, �ি�য় বণ�… �া�ণৰ �কিন (topknot)                                 
িবখ�াত। এই �া�ণ বণ� সকেলাতৈক উ� যাৰ বণ�না শা�ত নাই। িবৰাট ৰপূেতা �া�ণক আতৰাই িদেল। �ামাত                               
এেনৈকেয় িনধ�ািৰত �হ আেছ। দিুনয়াৰ মানেুহ এয়া বিুজ নাপায় �য ভি�ৰ �াৰা অেধাগিত হয়। ভি�েৰ ভগৱানক �পাৱা                                 
যায় বিুল �ক িদেয়। ব�ত মােত, দখুত �ৰণ কেৰ। �তামােলাকেতা ইয়াৰ অনভুৱী �হাৱা। তাত (সত�যুগত) দখুৰ কথাই                                 
নাথােক, ইয়াত সকেলােৰ ��াধ আেছ, এজেন আনজনক গািল িদেয়। 



এিতয়া �তামােলােক িশৱােয় নমঃ বিুল �নােকাৱা। ‘িশৱ’�তা �তামােলাকৰ িপতা হয়। িপতাক সব�ব�ািপ বিুল ক’�ল                           
ভাতৃ�েবাধৰ (brotherhood) কথা উিৰ যায়। ভাৰতত ব�ত সু�ৰৈক �কাৱা হয় – িহ�ু চীনাসকল ভাই ভাই, চীনা                               
মছুলমান ভাই ভাই। ভাই ভাইেতা হেয়ই। এজন িপতাৰ স�ান। এই সময়েত �তামােলােক জানা �য আিম এজন িপতাৰ                                 
স�ান। এয়া �া�ণৰ বংশ পুনৰ �িত�া �হ আেছ। এই �া�ণ ধম�ৰ পৰা �দৱী-�দৱতা ধম� ওলাব। �দৱী-�দৱতা ধম�ৰ পৰা                                   
�ি�য় ধম�, �ি�য়ৰ পৰা ইছলাম ধম� ওলাব… বংশাৱলী নহয়েন? িপছত �বৗ�, �ীি�য়ান আিদ ওলাব। এেনৈক বিৃ� �হ                                 
�হ ইমান ডাঙৰ বট ব�ৃ �হ �গেছ। এয়া �হেছ �বহদৰ বংশাৱলী, �সয়া �হেছ হদৰ। এয়া িবতংভােৱ িযসকেল বিু�ত ধাৰণ                                     
কিৰব �নাৱােৰ �তওঁেলাকৰ বােব িপতাই সহজ যুি� িদেছ িপতা আৰু স�ি�ক মনৰ কৰা, �তিতয়া �গ�ৈল িন�য়                               
আিহবা। বাকী উ� পদৱীৰ কাৰেণ পুৰষুাথ� কিৰব লািগব। এয়া �তামােলাক স�ানসকেল জানা �য িশৱবাবাই                           
�তামােলাকক বজুাই আেছ, এই (��া) বাবােয়া বজুায়। �সয়া �মাৰ আৰু �তামােলাকৰ বিু�ত আেছ। যিদওবা আিম শা�                               
আিদ পিঢ়েছা, িক� জােনা �য ইয়াৰ �াৰা ভগৱানক �পাৱা নাযায়। িপতাই বজুাইেছ – �হ মৰমৰ স�ানসকল, িশৱবাবা                                 
আৰু স�ি�ক মনত কিৰ থাকা - বাবা, আপুিন ব�ত িমঠা, এয়া আেপানােৰ আ�য� (wonder), এেনৈক বাবাৰ মিহমা                                 
কিৰব লােগ। �তামােলাক স�ানসকেল ঈ�ৰীয় লটািৰ পাইছা। এিতয়া �ান আৰু �যাগৰ �মহনত কৰা। ইয়াৰ �াৰাই                             
ডাঙৰ পুৰ�াৰ �পাৱা যায় গিতেক পুৰষুাথ� কৰা উিচত। অ�া! 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা আৰু বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু                             
সু�ভাত।আ�াৰ িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

ধাৰণাৰ কাৰেণ মখু� সাৰ: 

(1) অমতৃেবলাৰ শা� আৰু �� সময়ত উ� িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ। �দহৰ লগেত সকেলা পাহিৰ �যাৱাৰ অভ�াস                                 
কিৰব লােগ। 

(2) �হাৱােটা �হ গ’ল (past is past) এই অি�ম জ�ত িপতাক পিৱ�তাৰ সহায় কিৰব লােগ। তন-মন-ধন ভাৰতক �গ�                                   
বেনাৱাৰ �সৱাত লগাব লােগ। 
বৰদান:  িনজৰ আিদ আৰ ুঅ� দেুয়াটা �ৰপূ ক স�খুত ৰািখ সুখ তথা িনচাত থা �কাতা �ৃিত �ৰপূ �হাৱা । 

�যেনৈক আিদ �দৱ ��া আৰু আিদ আ�া �কৃ� দেুয়াজনেৰ পাথ�ক� �দখুৱাইেয়া এেকলেগ �দখুৱাই                         
�তেনৈক �তামােলাক সকেলােৱ িনজৰ �া�ণ �ৰপূ আৰু �দৱতা �ৰপূ দেুয়াটােক স�খুত ৰািখ �চাৱা �য                           
আৰ�িণৰ পৰা �শষৈলেক আিম িকমান ��� আ�া �হেছা। আধাক� ৰাজ� ভাগ� �া� কিৰেলা আৰু                           
আধাক� মাননীয়, পূজনীয় ��� আ�া হ’�লা। এইেটা িনচা আৰ ুসুখত থািকেল �ৃিত �ৰপূ �হ যাবা। 

��াগান:  যাৰ ওচৰত �ানৰ অগাধ স�ি� আেছ , �তওঁৰ স��তাৰ অনভুুিত হয়। 

!! ওঁ� শাি� !! 


