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20-04-2018  Ĵাতঃ মুৰলী   ওǏ  শািĜ  “বাপদাদা”   মধুবন 

"মৰমৰ সĜানসকল - িপতাই Ʊতামােলাকক িয পঢ়াই আেছ, এয়াই Ʊতেখতৰ কৃপা হয়, Ʊতামােলােক ভাগ� জগাই আিহছা 

ভিৱষ�ৎ নতুন দুনীয়াত Ʊদৱী-Ʊদৱতা হ'বৰ কাৰেণ" 

*Ĵű:- সĜানসকেল িপতাৰ সĩুখত Ʊকানেটা ĴিতÑা কিৰেছ?  

*উóৰ:- Ʊতামােলােক ĴিতÑা কিৰছা - বাবা আপুিন আিহেছ ভাৰতক ƗগƳ বনাবৈল, আিম আেপানাৰৰ ŵমতত চিল 

ভাৰতক ƗগƳ কিৰ গিঢ় Ʊতালাত আেপানাৰ সহায়কাৰী হʼম। পিৱø Ʋহ ভাৰতক পিৱø বনাম। 

*গীত:- ভাগ� জগাই আিহেছাঁ... 

ওǏ  শািĜ। সĜানসকেল গীতৰ শাৰীিট ŭিনেল। এইখন িবদ�ালয় বা িবų-িবদ�ালয় হয়, িকহৰ? ভগৱান িপতাৰ িবų-

িবদ�ালয়। ভগৱান িপতাই পঢ়ায়, ভগৱানুবাচ। গড ফাদাৰ বুিল Ʊকাৱা হয় Ʊবহদৰ (অসীমৰ) িপতাক। Ʊলৗিকক িপতাক গড 

বুিল Ʊকাৱা নহয়। এজন ভগৱানেকই সকেলা মনুষ�ই গড ফাদাৰ বুিল কয়। Ʊতেখত Ʋহেছ Ʊবহদৰ িপতা। এই Ʊগােটই 

সৃিŻৰ ৰচিয়তা Ʋহেছ গড ফাদাৰ। Ʊলৗিকক সĜানসকলেৰা িপতা থােক, যাক বাবা বুিল Ʊকাৱা হয়। এয়া Ʋহেছ Ʊবহদৰ 

পাৰেলৗিকক িপতা। Ʊলৗিকক বাবােটা ইয়াত বƝত আেছ। Ĵেত�কেৰ িনজৰ সĜান থােক। ƱতেĜ Ʊবহদৰ িপতাৰ পৰা 

িনŮয় Ʊকােনা সŐিó লাভ কিৰব লােগ। ইয়াত Ʊতামােলােক ভাগ� উদয় কিৰ আিহছা, িপতাৰ পৰা Ʊবহদৰ সুখৰ 

উóৰািধকাৰীü ল’বৈল। ইয়াত Ʊকােন পঢ়ায়? ভগৱানুৱাচ। Ʊলৗিকক জগতত মনুষ�ই ƱবিৰŻািৰ, ইিØিনয়ািৰং, ডা�ৰী আিদ 

পঢ়ায়, ইয়াতেটা Ʊবহদৰ িপতাই আিহ পঢ়ায়। ƱতেĜ Ʊতামােলােক ইয়াৈল ভাগ� বনাই আিহছা। Ʊতামােলাকক মনুষ�ৰ পৰা 

Ʊদৱতাৰ ƪপত গিঢ় Ʊতালা হয়। 

Ʊতামােলােক জানা Ʊয ভাৰতেতই Ʊদৱী-Ʊদৱতাৰ ৰাজ� হয়। ভাৰেতই Ĵাচীন আটাইতৈক পুৰিণ খë হয়। ৫ িট মূখ� খë 

আেছ, Ĵথম নŔৰত Ʋহেছ ভাৰত। Ʊযিতয়া ভাৰতবাসী ভাৰত খë নতুন দুনীয়াত আিছল Ʊতিতয়া Ʊদৱী-Ʊদৱতাই ৰাজ� 

কিৰিছল। ল¤ী-নাৰায়ণৰ ৰাজ� থােকােত এই ভাৰত নতুন  আিছল, Ʊকৱল ভাৰত খëই আিছল। Ʊসই সময়ত আƩ Ʊকােনা 

ধমƳ নািছল। Ʊদৱী-Ʊদৱতা সকল পিৱø আিছল। Ʊযেন ৰজা-ৰাণী ল¤ী-নাৰায়ণ পিৱø আিছল, ভাৰত বƝত ধনবান আিছল, 

হীৰাতুল� আিছল। এিতয়ােটা ভাৰত বƝত কঙাল হʼল। কিড় তুল� Ʋহ গ’ল। ƗগƳত হায়-কািজয়া এেকােৱ নািছল। িনিবƳকাৰী 

ভাৰত আিছল। এই সময়ত, িযেহতু কিলযুগ হয় Ʊসেয় ভাৰত অপিৱø। িকমান দুখ আেছ। এিতয়া এই ভাৰতক পুনৰ ƗগƳ 

Ʊকােন বনায়? িপতাই বুজাই Ʊয Ʊতামােলােক ভাগ� জগাই আিহছা, মনুষ�ৰ পৰা Ʊদৱতা হʼবৰ বােব, িয Ʊবহদৰ িপতাই 

বনাই। মনুষ�ই Ʊকােনা সৎগিত  িদব Ʊনাৱােৰ। পিতত মনুষ�ই কােকা পিৱø বনাব Ʊনাৱােৰ। ƗগƳত Ʊকিতয়াও এেনৈক 

Ʊনােকাৱা Ʊয পিতত-পাৱন আহক, িকয়েনা তাত সকেলা পিৱø আিছল। ভাৰত সদায় সুখী আিছল পুনৰ ভাৰতক িনত� 

সুখী বেনাৱাৰ কােমা িপতােৰই হয়। ভাৰত িশৱালয় আিছল। পৰমিপতা পৰমা÷াক িশৱ বুিল Ʊকাৱা হয়। Ʊতওঁৰ জয়Ĝী 

ভাৰতত পালন কৰা হয়। িশৱ পৰমা÷া িয সকেলােৰ িপতা হয় Ʊতেৱঁই আিহ সকেলােক দুখৰ পৰা পিৰøাণ কৰায়। 

Ʊসইজন িপতাক সকেলােৱ পাহিৰ গʼল। শািĜ িদওঁতা, সুখ িদওঁতা Ʊতেখত এজেনই িপতা। ভাৰত ƗগƳ আিছল। পিৱø 

আিছল বােব শািĜও আিছল, সুেখা আিছল। পিৱøতা, শািĜ, সমৃিĆ আিছল। সĨ�াসীসকেলও ভাৰতক সহায় কিৰবৰ বােব 

সĨ�াস কেৰ যােত পিৱøতাৰ শি� লাভ কেৰ। সকেলা িবকাৰী মনুষ� Ʋগ Ʊতওঁেলাকৰ আগত মূৰ Ʊদাৱায়। সĨ�াসীসকেল 

পিৱøতাৰ সহায়ত ভাৰতক অধঃপিতত Ʊহাৱাৰ পৰা িকছু পিৰমােন ৰ¢া কেৰ। ভাৰতৰ িনিচনা সুখী পিৱø খë আন 
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Ʊকােনা নাই। উÄতৈকও উÄ  ভাৰত খëেৰই গায়ন কৰা হয়। পুনৰ ভাৰতক নতুন কিৰ িপতাইেয় গিঢ় Ʊতােল। Ʊকােনা 

মনুষ�েকই ভগৱান বুিল কʼব পৰা নাযায়। সকেলােৰ মাজত ঈųেৰা নাথােক। িকĝ সকেলােৰ মাজত ৫ টা চয়তান আেছ। 

এই ৫ টা িবকাৰক এেকলেগ ৰাৱণ বুিল Ʊকাৱা হয়। এই সময়ত ৰাৱণৰ ৰাজ� চিল আেছ। সকেলা িবকাৰী পিতত। 

সত�যুগত পিৱø গৃহƐ ধমƳ আিছল। সŐূণƳ িনিবƳকাৰী আিছল। ভাৰতত Ʊদৱী-Ʊদৱতাই ৰাজ� কিৰিছল। এিতয়া নাটক 

অনুসােৰ পুনৰ ভাৰত পুৰণা Ʋহ পিৰল। নতুন সৃিŻ পুৰণা িনŮয় হʼব। ভাৰতেতই এক িবų সবƳশি�মানৰ ৰাজ� আিছল, 

তাক ƗগƳ বুিল Ʊকাৱা হয়। িয Ʊবহদৰ বাবাই Ɛাপন কেৰ, এই মাতৃ সকলৰ ďাৰা। িশৱশি� Ʊসনােটা মাতােয়ই হয়। জগত 

অŔােৰা গায়ন আেছ। মনুষ�ই নাজােন Ʊয উÄতৈকও উÄ Ʊকান হয়। সকেলাতৈক উÄতৈকও উÄ Ʋহেছ পৰমিপতা 

পৰমা÷া। িপছত Ʋহেছ ŅƢা, িবžু, শংকৰ। পৰমিপতা পৰমা÷াৰ পাটƳ (ভূিমকা) িক? Ʊতওঁ আিহ ভাৰতক পিততৰ পৰা 

পাৱন বনাই। ŅƢাৰ ďাৰা পিৱø দুনীয়াৰ Ɛাপনা কেৰ। Ʊতামােলাক ŅƢাকুমাৰ-কুমাৰীসকেল ৰাখী বাĥা Ʊয আিম ভাৰতক 

পিৱø বনাম। Ʊহ বাবা, আিম আেপানাৰ ŵমতত চিল পিৱø Ʋহ ভাৰতক পিৱø বনাই আেকৗ ৰাজ� কিৰম। িপতা আিহ 

ŅƢাৰ ďাৰা Ɛাপনা  কৰাই। ŅƢা, Ĵজািপতা সকেলােৰ িপতা হয়। জগত অŔা Ʋহেছ  সকেলােৰ মাতা। ভাৰতবাসীেয় গাই 

Ʊয তুিম মাত-িপতা আিম Ʊতামাৰ সĜান.....  িপতাই Ɨয়ং আিহ পঢ়াই, এইয়াই কৃপা কেৰ, যাৰ বােব আিম ভিৱষ�েত বƝত 

সুখ Ʊদিখম। ইয়াতেটা বƝত দুখ Ʊসই কাৰেণ ইয়াক নৰক বুিল Ʊকাৱা হয়। Ʋদৱী ৰাজ� পুনৰ অসুৰৰ ৰাজ�ৈল সলিন Ʋহ 

যায়। Ʋদৱী ৰাজ�ত আন Ʊকােনা খë নাথােক। Ʊবহদৰ িপতাইেহ আিহ সĜানসকলক Ʊবহদ িবųৰ বুৰØী-ভূেগাল বুজাই িয 

আন Ʊকােনও বুজাব Ʊনাৱােৰ। 

Ʊতামােলাক সĜানসকেল Ʊবহদৰ িপতাৰ ওচৰত ĴিতÑা কিৰছা - Ʊহ বাবা, আপুিন আিহেছ ভাৰতক ƗগƳ বনাবৈল, আিম 

ŵমতত চিল ভাৰতক ƗগƳ অথবা ƱŴŽ বনাই িপছত তাত ৰাজ� কিৰম, ইয়াক ৰাজেযাগৰ িশ¢া বুিল Ʊকাৱা হয়। 

সন�াসীসকলৰ হ'ল হঠেযাগ, ঘৰ-সংসাৰ এিৰ িদেয়। Ʊতামােলাকৰ এিৰবলগৰীয়া নহয়। এই পুৰিণ দুনীয়াক পাহিৰ যাব 

লােগ। Ʊতামােলােক এিতয়া নতুন দুনীয়াৈল যাবৈল ওলাইছা। িপতা পথ ĴদশƳক Ʋহ আিহেছ। Ʊতওঁ হ'ল মুি� দাতা, 

সকেলােক দুখৰ পৰা মু� কেৰাঁতা। ভাৰত িশৱবাবাৰ জĩ Ɛান। Ʊসামনাথৰ মিĢেৰা ইয়াত আেছ। মানুেহ এইেটা পাহিৰ 

গ'ল Ʊয ভাৰত মহান তীথƳ হয়। সকেলা মনুষ�েৰ িপতা, িযেয় সুখ-শািĜ িদেয়, Ʊতওঁৰ জĩ Ɛান হয়। সকেলাƱৱ ভাৰতৈল 

আিহ িশৱৰ মিĢৰত িশৱক নমন কিৰব লােগ। সকেলাতৈক ƱŴŽ মত হ'ল ভগৱানৰ। ŵ ŵ িশৱ বাবা Ʊবহদৰ সুখ 

িদওঁতা হয়। সুখ িপতাৰ পৰাই Ʊপাৱা যায়। িবনাশ সমাগত। এই মহাভাৰতৰ যুĆৰ ďাৰাই সুখধাম শািĜধামৰ দুৱাৰ মুকিল 

হ'ব। Ʊতামােলাক িব. Ʊক. সকেল ভাৰতক ƗগƳ বনাবৈল িনজৰ Ʊদহ-মন-ধেনেৰ Ʊসৱা কিৰ আছা। Ʊযেনৈক গাĥীৰ মতত 

সকেলােৱ Ʊদহ-মন-ধেনেৰ Ʊসৱা কিৰ িবেদশী শাসন আঁতৰাই িদেল। িকĝ এিতয়া বƝত দুখ। এিতয়া এই ৰাৱণৰ ওপৰত 

জয়ী হ’ব লািগব। আধা কŧ ৰাৱণৰ ৰাজ�, আধা কŧ ৰামৰাজ�। ďাপৰৰ পৰা Ʊদহ-অিভমানত আিহ িপতাক পাহিৰ Ʊযাৱা 

আƩ িপতাক নজনাৰ কাৰেণ কািজয়া-Ʊপচাল কিৰ থাকা। গিতেক ভাৰতবাসী Ʊযিতয়া দুখী Ʋহ যায় Ʊতিতয়া িপতা আিহ 

সĜানসকলৰ ভাগ� জগাই Ʊতােল। ইয়াত অĥŴĆাৰ Ʊকােনা কথা নাই। এইয়া হ'ল পঢ়া। িপতাইেহ আিহ সকেলা Ñান 

িদেয় িকয়েনা Ʊতওঁ Ñানেৰ পূণƳ হয়। িপতাই কয় Ʊমাৰ Ʊগােটই চ�ৰ Ñান আেছ। সত�যুগত ল¤ী নাৰায়ণৰ ৰাজ� আিছল 

িপছত ৰাম সীতাৰ ৰাজ� হ’ল, বােঘ ছাগলীেয় এেকলেগ এেক ঘাটত পানী খাইিছল। Ʊযেন ৰজা ৰাণী Ʊতেন Ĵজা আিছল। 

ধমƳৰ উপকাৰ আিছল। এিতয়া ঘেৰ-ঘেৰ দুখ। িপতা আিহ সকেলােক সুখী বনায়। Ʊতামােলাক ভাৰত মাতা শি�েসনা 

Ʊহাৱা। এই মিĢৰ Ʊতামােলাকৰ।  এিতয়া Ʊতামােলাক ৰাজেযাগত বিহ আছা, ইয়ােক ৰাজেযাগৰ িশ¢া বুিল Ʊকাৱা হয়। 

Ʊতামােলাকক ভগৱান িপতাই পঢ়ায়।  

িপতাইেহ আিহ Ʊতামােলাক মাতৃসকলৰ ďাৰা  সকেলােৰ ভাগ� জগাই Ʊতােল। বĢনা কৰা হয় পৰমিপতা পৰমা÷াৰ। 

Ʊদৱতা সকলেৰা  বĢনা কৰা হয়। পিতত মানুেহ সন�াসী সকলেৰা বĢনা কেৰ। Ʊতামােলাক মাতাসকলৰ বােব Ʊকাৱা হয় 
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বেĢ মাতৰǏ। Ʊতামােলাক মাতৃসকলৰ ďাৰাই ভাৰত ƗগƳ হয়। পিৱøতাৰ অিবহেন সুখ Ʊপাৱা নাযায়। িযেয় িপতাৰ হ'ব, 

িপতাক Ƙৰণ কিৰব, আন সকেলােৰ সংগ এিৰ এক িপতাৰ লগত সংগ কিৰব - Ʊতেৱঁই িশৱবাবাৰ ওচৰৈল ªিচ যাব। 

ভাৰতেতই িপতা অৱতিৰত হয়। Ʊতামােলাক িকমান দুখী আিছলা!  ইয়াৈল িকমান সĜান আেহ সুখ পাবৈল! Ʊতামােলােক 

সকেলােৰ আি÷ক সামাজ Ʊসৱা কৰা। Ʊতামােলাক হ'লা ªĮ Ʊসনা, িযেয় ৰাৱণৰ ওপৰত জয়ী Ʋহ ƗগƳৰ মািলক হয়। 

িনৰাকাৰ িপতাই িনৰাকাৰ আ÷াসকলৰ লগত কথা পােত। আ÷াই কেমƳিģয়ৰ ďাৰা ŭেন। আ÷াত ৮৪ জĩৰ সংƅাৰ 

আেছ। Ĵথেম অহা সকেল ৮৪ জĩ লয়, িপছত অহা সকেল কম জǊম ল'ব। ভাৰত িশখৰত আিছল। ভাৰƱতই কঙাল 

হ'ল। আেকৗ িশখৰৈল Ʋগ আেছ। এয়া Ʊসই ৫ হাজাৰ বছৰ আগেত Ʊহাৱা যুĆখেনই হয়, যাৰ ďাৰা ভাৰত ƗগƳ Ʋহিছল। 

Ʊতামােলাকৰ হ'ল ৰাজেযাগৰ পঢ়া। সন�াসী সকলৰ হ'ল হঠেযাগ। Ʊতামােলাক সĜানসকেল পুৰিণ দুনীয়াক পাহিৰ এজন 

িপতাক Ƙৰণ কিৰব লােগ। Ʊযাগ অি°েৰ Ʊতামােলাকৰ পাপ খিëত হ’ব আƩ পিৱø Ʊহাৱাৰ আন Ʊকােনা উপায় নাই। ভাল 

বাƩ! 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা িপতা আƩ বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ সুĴভাত৷ 

আ÷াৰ িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ৷ 

ৰািতৰ  াছ -  28-06-68   

ইয়াত সকেলােৱ বিহ আেছ, বুিজেছ Ʊয আিম আ÷া হওঁ, িপতা বিহ আেছ। আ÷-অিভমািন Ʋহ বহা বুিল ইয়ােক Ʊকাৱা হয়। 

সকেলােৱ এেনদেৰ বহা নাই Ʊয মই আ÷া হওঁ বাবাৰ সĩুখত বিহ আেছাঁ। এিতয়া বাবাই মনত Ʊপলাই িদেল গিতেক 

Ƙৃিতৈল আিহব মেনােযাগ িদব। এেন বƝত আেছ  িয সকলৰ বুিĆ বািহৰত ŉিম ফুেৰ। ইয়াত বিহ থািকও Ʊযন কান বĥ 

Ʋহ আেছ। বুিĆ বািহৰত ক'ৰবাত নহয় ক'ৰবাত Ʊদৗিৰ থােক। িযসকল সĜােন িপতাৰ Ƙৃিতত বিহ আেছ Ʊতওঁেলােক 

উপাজƳন কিৰ আেছ। বƝতৰ বুিĆেযাগ বািহৰত থােক, Ʊতওঁেলাক Ʊযন যাøাত নাই। সময় নŻ Ʋহ যায়। িপতাক (ŅƢাক) 

Ʊদিখেলও বাবাৰ Ƙৃিত আিহব। পুƩষাথƳৰ �ম অনুসিৰেতা হেয়ই। Ʊকােনা Ʊকােনা জনৰ দৃঢ়  অভ�াস Ʋহ যায়। আিম আ÷া, 

শৰীৰ নহওঁ। িপতা Ñােনেৰ পূণƳ Ʊসেয়েহ সĜানসকলৈলও Ñান আিহ যায়। এিতয়া উভিত যাব লািগব। চ� পুৰা হ’বৰ 

হ’ল এিতয়া পুƩষাথƳ কিৰব লােগ। বƝত গ'ল অলপ আেছ… পৰী¢াৰ িদন িবলাকেতা বƝত পুƩষাথƳ কিৰবৈল লািগ যাব। 

ভািবব নহ’Ʊল অকৃতকাযƳ� Ʋহ যাম, পেদা কম Ʋহ যাব। সĜানসকলৰ পুƩষাথƳেতা চিলেয়ই থােক। Ʊদহ-অিভমানৰ বােব 

িবকমƳ হ'ব, Ʊতিতয়া তাৰ বােব এশ ªণ দë Ʋহ যাব িকয়েনা Ʊমাৰ িনĢা কৰাই। এেন কাম কৰােতা অনুিচত যাৰ ďাৰা 

বাবাৰ নাম বদনাম হয়, Ʊসেয় Ʊগাৱা হয় সৎªƩৰ িনĢেক উÄ পদ পাব Ʊনাৱােৰ। উÄ পদ অথƳাৎ বাদųাহী। পঢ়াওঁতা 

জেনা িপতা, আƩ Ʊকােনা সৎসংগত ল¢� উেăশ� নাই। এইয়া আমাৰ ৰাজেযাগ। আন Ʊকােনােৱই এেনৈক মুেখেৰ ক'ব 

Ʊনাৱােৰ Ʊয মই ৰাজেযাগ িশকাওঁ। Ʊতওঁেলােক বুিজেছ Ʊয শািĜেতই সুখ আেছ। তাতেতা (শািĜধামত) দুখ বা সুখৰ কথা 

নাই। শািĜেয়ই শািĜ। িপছত বুজা যায় Ʊতওঁৰ ভাগ�ত কমৈক আেছ। সকেলাতৈক উÄ ভাগ� Ʊসইজনৰ িয আৰŕিনৰ 

পৰাই অিভনয় কেৰ। তাত Ʊতওঁেলাকৰ এই Ñান নাথােক। তাত সংকŧই নচেল। সĜানসকেল জােন Ʊয আিম সকেলােৱ 

অৱতাৰ লওঁ। িভĨ িভĨ নাম ƪপত আেহা। এইয়া নাটক নহয় জােনা। আিম আ÷াই শৰীৰ ধাৰণ কিৰ ইয়াত অিভনয় 

কেৰা। এই সকেলােবাৰ ৰহস� িপতাই বিহ বুজাই। Ʊতামােলাক সĜানসকলৰ অĜৰত অতীিģয় সুখ থােক। আĜিৰক 

আনĢ থােক। ক'ব এওঁ Ʊদহী-অিভমানী হয়। িপতাই বুজাইেছও Ʊয Ʊতামােলাক িবদ�াথƳী Ʊহাৱা। জানা Ʊয আিম Ʊদৱতা 

ƗগƳৰ মািলক হ’বৈল Ʋগ আেছা। Ʊকৱল Ʊদৱতাও নহয়, আিম িবųৰ মািলক হ’বৈল Ʋগ আেছা। এইেটা অৱƐা Ɛায়ী Ʋহ 

Ʊতিতয়ােহ থািকব Ʊযিতয়া কমƳাতীত অৱƐা ĴাĮ হ'ব। নাটকৰ পিৰকŧনা অনুসিৰ িনŮয় হ'ব। Ʊতামােলােক বুিজছা Ʊয 

আিম ঈųৰীয় পিৰয়ালত আেছা। ƗগƳৰ বাদųাহী িনŮয় পাম। িযেয় Ʊসৱা বƝত কিৰব Ʊতওঁেৱই উÄ পদ পাব। আিম কম 
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পদ পাম এইেটা অĜৰত থািকব। িযেয় বƝত Ʊসৱা কেৰ, বƝতৰ কল�াণ সাধন কেৰ Ʊতওঁ িনŮয় উÄ পদ পাব। বাবাই 

বুজাইেছ Ʊয এই Ʊযাগৰ Ʋবঠক ইয়াতেহ হ'ব পােৰ। বািহৰত Ʊসৱা Ʊকģত এেনদেৰ হ'ব Ʊনাৱােৰ। চািৰ বজাত অহা, 

ƱনŽাত বহা (সĩুখত বিহ ৰাজƱযাগৰ অভ�াস কƱৰাৱা), তাত Ʊকেনৈক হ'ব পােৰ। নহয়। ƱচĖাৰত থকা সকল বিহব পােৰ। 

বািহৰৰ সকলক ভুলেতা ক'ব নালােগ। সময় এেনকুৱা নহয়। এইয়া ইয়ােতই Ĵেযাজ�। ঘৰেতই বিহেছ। তাতেতা বািহৰৰ 

পৰা আিহব লািগব। এইয়া Ʊকৱল ইয়াৰ বােব। বুিĆত Ñান ধাৰণ হ'ব লােগ। আিম আ÷া হওঁ। এইয়া অমৰ আ÷াৰ 

আসন। এইেটা অভ�াস Ʋহ যাব লােগ। আিম ভাই-ভাই হওঁ, ভাইৰ লগত আিম কথা পােতা। িনজক আ÷া বুিল বুিজ 

িপতাক Ƙৰণ কিৰেল িবকমƳ িবনাশ Ʋহ যাব। ভাল বাƩ! 

অিত মৰমৰ আি÷ক সĜানসকলক আি÷ক িপতা আƩ দাদাৰ ƱƑহ পূণƳ Ƙৰণ, ŭভৰািø আƩ নমƅাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মুখ� সাৰ:-** 

(1) িনজৰ শৰীৰ-মন-ধনৰ ďাৰা আি÷ক সামাজ Ʊসৱা কিৰব লােগ। ৰাৱণৰ ওপৰত িবজয় ĴাĮ Ʋহ ভাৰতক ƗগƳ বনাব 

লােগ।  

(2) অপাৰ সুখ পাবৈল পিৱøতাৰ ĴিতÑা কিৰ আন সকেলােৰ সংগ ত�াগ কিৰ এজন িপতাৰ Ƙৰণত থািকব লােগ। 

*বৰদান:- বুিĆৰ ďাৰা ŭĆ সংকŧৰ Ʊভাজন Ɨীকাৰ কেৰাতঁা সদায় ƗÅ পিৱø হংস Ʊহাৱা। 

পিৱø হংসই Ʊকিতয়াও বুিĆৰ ďাৰা Ñান মুকুতাৰ বািহেৰ অন� এেকা Ɨীকাৰ নকেৰ। ŅাƢণ আ÷াসকল 

যাৰ উÄ িটকিন আেছ (সকেলাতৈক ƱŴŽ) Ʊতওঁেলােক Ʊকিতয়াও তলৰ খাপৰ কথা Ɨীকাৰ নকেৰ। পিৱø 

হংস অথƳাৎ সদায় ƗÅ, পিৱø, পিৱøতাই Ʋহেছ ƗÅতা। পিৱø হংসই সংকŧও অŭĆ কিৰব Ʊনাৱােৰ। 

সদায় ŭĆ সংকŧƪপী Ʊভাজন খাওঁতা পিৱø হংস সদায় সুƗাƐ�ৱান Ʋহ থােক। Ʊতওঁৰ ওপৰত কােৰা 

Ĵভাৱ পিৰব Ʊনাৱােৰ । 

* েŸাগান:- িনজৰ মনৰ ďাৰা শািĜ কুëক Ĵত�¢ কেৰাতঁা শািĜিĴয় আ÷া Ʊহাৱা।  

!!ওম শািĜ!! 

*** 

 


