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31-05-2018   Ĵাতঃ মুৰলী    ওǏ  শািĜ  “বাপদাদা”   মধুবন 

“মৰমৰ সĜানসকল- Ʊতামােলাকৰ ওপৰত মায়াৰ সŐূণƳ পহৰা আেছ, Ʊসেয়েহ অলেপা অৱেহলা নকিৰবা, Ʊদহী-অিভমানী 

Ʋহ থািকবৰ বােব যö কিৰ থাকা” 

*Ĵű:- িপতাৰ ওচৰত Ʊকানেটা ভাëাৰ সদায় ভৰপুৰ Ʋহ থােক? Ʊসই ভাëাৰৰ পৰা িনজেক ভৰপূৰ কিৰ Ʊলাৱাৰ সাধন 

িক? 

*উóৰ:- িপতাৰ ওচৰত পিৱøতা, সুখ, শািĜৰ ভাëাৰ সদায় ভৰপূৰ Ʋহ থােক। Ɛায়ী সুখ বা শািĜ লােগ যিদ জংঘলত Ʋগ 

িদশহাৰা Ʊহাৱাৰ Ĵেয়াজন নাই। পিৱøতাই Ʋহেছ সুখ শািĜৰ আধাৰ। পিৱø হ’Ʊলই Ʊতামােলাকৰ সকেলা ভাëাৰ 

ভৰপূৰ Ʋহ যাব। িপতা আেহই সĜানসকলক পিৱø কিৰবৈল। Ʊতেখত Ʋহেছ িচৰ পিৱø। 

*গীত:- ন ৱহ হমেস জুদা হ’Ʊ¿… (Ʊতওঁ আমাৰ পৰা িবেÅদ নহ’ব)....  

ওǏ শািĜ। এইেটা সĜানসকেলই Ʊগাৱা গীত সĜানসকেলই ŭিন আেছ। এইয়া সĜানসকলৰ আ÷াই কয়। এিতয়া 

সĜানসকল Ʊদহী-অিভমানী হ’ব লােগ অথƳাৎ িনজেক আ÷া িনŮয় কিৰব লােগ, পৰমা÷া বুিল নহয়। Ʊযেনৈক 

সĨ�াসীসকেল কয় Ʊয- আ÷াই পৰমা÷া, ইয়ােক ওেলাটা গংগা বুিল Ʊকাৱা হয়। এিতয়া িপতাই বুজাইেছ Ʊয Ʊতামােলাক 

সকেলােৱ ইমান িদেন Ʊদহ-অিভমানী Ʋহ আিছলা, এিতয়া Ʊদহী-অিভমানী Ʊহাৱা। এই িশ¢া Ʊপাৱা Ʋগেছ পুনৰ ঘৰৈল যাবৰ 

বােব। িপছত সত�যুগত Ʊতামােলাকৰ Ĵালł। Ʊতামােলাক Ʊযিতয়া ইয়াত Ʊদহী-অিভমানী Ʊহাৱা আƩ িপতাৰ পৰা Ñান 

²হণ কৰা, Ʊতিতয়া আেকৗ  Ʋগ Ñানৰ Ĵালłৰ চিৰø ƪপায়ণ কৰা। তাতেটা Ʊদহ-অিভমান বা Ʊদহী-অিভমানীৰ Ʊহাৱাৰ 

Ĵűই নাথােক। এই সময়ত মনুষ�ই নাজােনই Ʊয আিম আ÷া হওঁ। আমাৰ িপতা পৰমা÷া হয়। এেকবােৰ মূিছƳত Ʋহ Ʋগেছ। 

সĨ�াসীসকেল ক’Ʊল Ʊয আিম-Ʊতামােলাক - সকেলা পৰমা÷া। যেতই চাওঁ Ʊকৱল তুিমেয়ই তুিম, ইয়াৰ পৰােতা Ʊকােনা 

লাভ নহয়। Ʊতওঁেলােকেতা ইয়াক ভাবনা বুিল ভােব। িকĝ সকেলােৰ ভাবনােটা এেক ধৰণৰ নহয়। এেকখন ঘৰেত িপতা 

আƩ সĜানৰ ভাবনা এেক নহয়। ক’ৰবাত ক’ৰবাত Ʊচাৱা সĜােন িনজৰ িপতােকা মািৰ Ʊপলায়, িকয়েনা Ʊঘাৰ অĥকাৰ 

হয়। সকেলা পিতত হয়। 

এিতয়া Ʊতামােলাক সĜানসকল Ɨ-দশƳন চ�ধাৰী Ʋহছা। Ɨ-দশƳন চ�ধাৰী Ʊহাৱা বােবেহ Ʊতামােলাক ৰজা-ৰাণী Ʊহাৱা। 

Ʊসেয় িপতাই সĜানসকলক বােৰ বােৰ কয় – Ʊদহী-অিভমানী Ʊহাৱা। এেনৈক ভাবা Ʊয Ʊমাক আ÷াক পৰমা÷া িশৱই 

িনজৰ পিৰচয় িদ পঢ়াই আেছ। আমাৰ সংƅাৰ পিৰৱতƳন কিৰ আেছ। আ÷াইেহ সংƅাৰ Ʋল যায়। শৰীৰীেটা Ʊশষ Ʋহ যায়। 

বাবা, এিতয়া আিম আেপানাৰ লগেত Ʊযাগ লগাম। আমাৰ এই ĴিতŶিত Ʊকিতয়াও খিëত হ’ব Ʊনাৱােৰ। যিদওবা 

পিৱøতাৰ ওপৰত অেনক Ĵকাৰৰ িব· আিহব। বƝত িকবা িকিব সহ� কিৰব লািগব। কন�াসকেল কয় এই কŻ সহ� 

কিৰম। Ʊযেনৈক দুখৰ সময়ত মুখেৰ  ওলায় - হায় ৰাম, Ʊহ Ĵভু ... Ʊতামােলােকেটা  এেনৈক Ʊনােকাৱা। Ʊতামােলাক 

ŅাƢণসকেল পুনৰ বাবাক Ƙৰণ কৰা। বাবা আিম Ʊকিতয়া দুখৰ পৰা পিৰøাণ পাম, আমাক বƝত মাৰ-ধৰ কেৰ। গীতেটা 

Ʊকাৱা হয় - িযমােনই মাৰ নাখাওঁ িকয়, বাবা, আেপানাৰ Ƙৃিত Ʊকিতয়াও নাপাহেৰাঁ। আিমেতা বাবােৰই হ’ব লািগব। 

বুিĆেযাগ Ʊতেখতৰ লগত সংেযাগ কিৰব লােগ। এইয়া Ʋহেছ সকেলা বুিজবলগীয়া কথা। এিদন এই কŻেৰা অĜ পিৰব। 

অলপেতা সহন িনŮয় কিৰবলগীয়া হয়। এইয়া নাটকত িনধƳািৰত Ʋহ আেছ। অবলাসকলৰ ওপৰত বƝত অত�াচাৰ হয়। 

এই গীতেটাও Ʊচাৱা আগেতই ৰচনা কিৰ Ʊথাৱা আেছ, যাৰ অথƳ Ʊকােনও বুিজ নাপায়। Ʊতামােলাকৰ শাƎ Ʊযন এয়া ƱৰকডƳ 
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(গীত) Ʋহ গ’ল। সকেলােৱ কয় এেনকুৱা আন ক’Ʊতা নাই য’ত Ʊনিক ƱৰকডƳ (গীতৰ) ওপৰত অথƳ বুেজাৱা হয়। এইয়া 

সকেলােবাৰ িচেনমাৰ গীত হয়। িকĝ এইয়াও বাবাই Ʋতয়াৰ কৰাইেছ। Ʊতামােলাক সĜানসকেল ইয়াৰ ওপৰত বুজাব 

লােগ। আিম পিৱøেটা িনŮয় হ’বই লািগব। িপতাৰ িনেদƳশ অনুসিৰ চিলব লােগ। মনুষ�ইেটা নাজােন। Ʊতওঁেলােক িশৱ 

শংকৰেকা িমলাই এজন কিৰ Ʊপলায়। কৃžও ভগৱান হয়, Ʊতওঁেতা হািজৰা-হজুৰ হয় িযফােলই Ʊচাৱা যায় মােথা কৃžই 

কৃž। ৰাধাৰ পূজাৰীেয় আেকৗ ক’ব িযফােলই Ʊচাৱা যায় মােথা ৰাধাই ৰাধা। সাই বাবাৰ হ’Ʊল ক’ব িযফােলই Ʊচাৱা যায় 

সাই বাবা.....িকমান অĥকাৰ হয়। অৱেশ� এয়া হ’বই, পূবƳ িনধƳািৰত নাটক। Ʊতামােলােক Ʊকাৱা Ʊয এই Ñান যÑৰ পৰাই 

িবনাশ Óালা ĴÓিলত Ʋহেছ। Ʊতিতয়া কয় Ʊতামােলাকৰ বাবাই এেনকুৱা যÑ ৰচনা কিৰেছ িযেয় িবনাশ কিৰ িদেয়। আিম 

কওঁ শািĜ Ʋহ যাওঁক, Ʊতামােলােক আেকৗ িবনাশ কেৰাৱা। ƩČ Ñান যÑ বুিল নামেটা আেছ নহয়। যÑ ৰচনা কৰা হয় 

ŅাƢণৰ ďাৰা। Ʊতামােলাক ŅƢাকুমাৰ কুমাৰীসকল ŅাƢণ Ʊহাৱা। Ʊসই হদৰ যÑ ৰচনা কেৰ ধনী Ʊলাকসকেল। তাৰ 

িভতৰত ƩČ যÑ Ĵখ�াত। Ʊতওঁেলােক ‘যÑ’ শŀৰ লগত ‘Ñান’ শŀ ব�ৱহাৰ নকেৰ। এয়ােটা Ʋহেছ ƩČ Ñান যÑ। 

Ʊতওঁেলাকৰ যÑক Ñান যÑ বুিল Ʊকাৱা নহয়। বাবাই বুজাইেছ Ʊয ল¤ী-নাৰায়ণ বা ৰাধা কৃžৰ এই Ñান নাথােক। 

Ñানৰ ďাৰাই সৎগিত হয়। তাতেটা সৎগিতেয়ই আেছ, ƗগƳ। এয়ােতা বুিজবলগীয়া কথা। িপতাই বিহ ŅাƢণসকলক Ñান 

িদেয়। ৰথত ৰথী বিহ থকা Ʊদখুৱায়। এই শৰীৰ ৰথ নহয় জােনা। Ĵিতখন ৰথেত আ÷া ৰথী আেছ, ইয়ােতা (ŅƢাৰ ৰথ) 

এেখতৰ আ÷া আেছ। িকĝ বাবাই কয় - মই এই ৰথখনক ধাৰৈল লওঁ। Ʊযেনৈক ঘৰ ভাড়াৈল ল’Ʊল মািলক জেনা থােক 

আƩ ভাড়াতীয়াজেনা থােক। ইয়াত ৰথী Ʋহ বাবা আেহ। কয় - মই পুনৰ Ʊতামােলাকক ৰাজেযাগ িশকাওঁ। এেনৈক আƩ 

আন Ʊকােনও ক’ব Ʊনাৱােৰ। এই সকেলা পইç বুেজাৱা হয় ধাৰণা কিৰবৈল। আমাৰ বাবাই আমাক ƗগƳৰ মািলক বনায়, 

Ĵিত কŧৰ সংগম যুগত। এটা আখৰৰ ভুল কৰা বােব িকমান অৱতাৰ, িকমান নাম িলিখ িদেছ। এিতয়া Ʊতামােলাক িঠক 

কŧবৃ¢ৰ তলত বিহ আছা। ৰাজেযাগ িশিক আছা ভিৱষ�তৈল ৰজা-ৰাণীৰ পদ পাবৰ বােব। ইয়াত িযসকল Ʊকৗিটপিত, 

পদমপিত আেছ Ʊতওঁেলাকৰ সকেলােবাৰ মািটত িমহিল Ʋহ যাব। Ĵাকৃিতক দুেযƳ�াগ আিদ সকেলা অকƘাৎ আিহব। অিĜমৰ 

ফােল িবনাশেটা হ’বই। বƝসংখ�ক Ʊবামা সকেলােৰ লগত আেছ। Ʊসইেবাৰ জােনা এেনেয় সাগৰত Ʊপলাই িদব! এয়ােটা 

Ʊতওঁেলাকৰ লাখ Ʊকৗিট টকাৰ সŐিó। এইিবলাক Ʋতয়াৰ নকিৰেল িবনাশ Ʊকেনৈক হ’ব। এেকবােৰ Óিল সকেলা চাই Ʋহ 

যাব। এেনকুৱা নহয় Ʊয আহত Ʋহ দুখ ভূগী থািকব। বƍেৱই এেনকুৱা Ʋতয়াৰ কৰা Ʋহেছ, যাৰ ďাৰা তৎ¢ণাত Ʊশষ Ʋহ 

যাব। ƱতেĜ এক ধমƳৰ ĴিতŽা আƩ অেনক ধমƳৰ িবনাশ - এয়ােটা ƒŻ Ʋহেছ নহয়। ŅƢাৰ ďাৰা ƗগƳৰ Ɛাপনা কিৰ থকা 

Ʋহেছ। ƗগƳত থািকবলগীয়া সকলক Ʊযাগ� কিৰ আেছ। পিৱø Ʊহাৱা সকলৰ আগত সকেলােৱ নমন কেৰ। এিতয়া 

িপতাইেয়া কয় Ʊয, পিৱø Ʊহাৱা। এিতয়া Ʊতামােলাকৰ আ÷াৰ Ʊডউকা ভািঙ Ʋগেছ। Ʊতামােলাক Ʊকেনৈক উিৰবা? িযমােনই 

Ñান-Ʊযাগ বলৰ ধাৰণা কিৰবা িসমােনই Ʊডউকা আিহ যাব। ৰাজধানী Ʊলাৱােটা Ʊকােনা মাহীৰ ঘৰৈল Ʊযাৱাৰ Ʊলখীয়া কথা 

নহয়।   

মুখ� কথা হ’ল মই আ÷া, এয়া Ʋহেছ Ʊমাৰ শৰীৰ। মই আ÷া হওঁেৱই শাĜ Ɨƪপ। শািĜৰ বােব হাবাথুিৰ Ʊখাৱাৰ Ʊকােনা 

দৰকাৰ নাই। এটা কািহনী ŭেনাৱা হয় – ৰাণীৰ হাৰ িডিঙেতই আিছল আƩ বািহৰত িবচািৰ আিছল। Ʊতামােলাক Ʋহছা 

ৰাণী, শািĜৰ বােব জংঘলৈল Ʊযাৱাৰ Ʊকােনা দৰকাৰ নাই। এয়ােটা Ʋহেছই মায়াৰ ৰাজ�। ইয়াত শািĜ থািকব Ʊনাৱােৰ। 

Ʊকােনােৱ কয় মই অমুকৰ পৰা শািĜ পােলা। িকĝ Ʊসইয়া Ʋহেছ ¢েçকীয়া, কাগ-িবŻাৰ সমান সুখ অথবা শািĜ। 

আমাকেতা অিবনাশী লােগ নহয় জােনা। Ʊতামােলাক সĜানসকলক লােগ Ɛায়ী শািĜ। পিৱøতাৰ ďাৰা িযমান সুখ শািĜ 

লােগ িসমান Ʋল Ʊলাৱা। িশৱবাবাৰ ভাëাৰ। িয িচৰ পিৱø Ʊতঁেৱই আিহ সকেলােক পিৱø কেৰ। সĨ�াসীসকেলেতা ভােব 

Ʊয আ÷া িনেলƳপ হয়। বাকী শৰীৰতেহ পাপ লােগ। এিতয়া Ʊতামােলাক সĜানসকেল জানা - িপতা Ʋহেছ ƗগƳৰ Ɛাপনা 

কেৰাঁতা। যথাথƳ ৰীিতেৰ বুজােল বুিজব। িঠেকই এওঁেলাকক পেঢ়াৱা জনেতা পৰমিপতা পৰমা÷াই হয়, িয জনক পিতত 
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পাৱন সৎগিত দাতা বুিল Ʊকাৱা হয়। সকেলােক দুগƳিতৰ পৰা সৎগিতৈল Ʋল যায়। সৎগিতেতা িপতাইেহ কিৰব। Ʊতেখতক 

Ʊকাৱাই হয় সৎগিত দাতা। দুগƳিত দাতা বুিলেতা নকয়। পিতত-পাৱন বুিল Ʊকাৱা হয়, ƱতেĜ পিতত Ʊকােন কেৰ? এয়াও 

Ʊকােনও নাজােন। িপতাই কয় Ʊতামােলাক বাম মাগƳত অধঃপিতত হ’Ʊল Ʊতিতয়া ৰাৱেণ Ĵেৱশ কেৰ। মিĢৰত ডাঙৰ ডাঙৰ 

ক’লা িচø ৰাধা-কৃžৰ ৰখা হয়। নােমই ৰািখেছ শ�াম সুĢৰ। সত�যুগত সুĢৰ আিছল, িপছত কিলযুগত মায়া সপƳই দংশন 

কিৰ ক’লা কিৰ িদেল। এিতয়া ক’ৰ কথা ক’Ʋল Ʋল গ’ল। মনুষ�ই এেকা নাজােন। ৰচিয়তা িপতা আƩ ৰচনাৰ িবষেয় 

Ʊকােনও নাজােন। িপতাই সĜানসকলক বুজায় – সĜানসকল, সাৱধান Ʋহ থািকবা, মায়া বƝত কাঢ়া হয়। এই সময়তƱতা 

তেমাĴধান হয়, কােকােক Ʊমিৰয়াই ধৰাত পলম নকেৰ, এƱকবােৰ নাকত ধিৰ বগৰাই িদেয়। এইখন Ʋহেছ যুĆে¢ø, 

Ʊসেয়েহ বাবাই বােৰ বােৰ বুজায়, Ʊতামােলােক িনজৰ কল�াণ িবচৰা যিদ Ʊদহী-অিভমানী Ʊহাৱা। িনজেক আ÷া বুিল ভািব, 

িপতাক Ƙৰণ কিৰেল অিĜম িƐিতেয়ই গিত Ʋহ যাব। সকেলা সংƅাৰ সĩূখত মূৰ ডািঙ উেঠ। অেনক জĩৰ পাপ িবনাশ 

কেৰােত সময় লােগ। Ʊতামােলাকৰ Ʊশষৈলেক পুƩষাথƳ চিল থািকব। Ĵথম কথা Ʋহেছ, Ʊদহী-অিভমানী Ʊহাৱােটা। পৰমা÷া 

িপতাই আমাক, আ÷াসকলক পঢ়াই Ʊতেখতৰ সমানৈক গিঢ় আেছ। ƱবিৰŻােৰ িনŮয় Ʊতওঁৰ সমান ƱবিৰŻাৰ বনাব। 

পুƩষাথƳৰ ওপৰেত সকেলা িনভƳৰশীল। Ʊকােনা ƱবিৰŻােৰ এটা Ʊকছেতই লাখ টকা উপাজƳন কেৰ। এিতয়া Ʊতামােলাক 

সĜানসকলক িপতাই Ʋকেছ - পুƩষাথƳ কিৰ উÄ পদ লাভ কৰা। ইয়াৰ পদমপিত সকেলা Ʊশষ Ʋহ চাঁইৰ (মািটৰ) লগত 

িমিল যাব। মই Ʋহেছােৱই দিৰČ িনবাসী। 

এিতয়া Ʊচাৱা, িযেয় যুĆ কেৰ Ʊতওঁেলাকৰ কােমই Ʋহেছ মৰা আƩ মাৰা। Ʊতওঁেলােক Ʊসই সংƅােৰই Ʋল যায়। যিদও জĩ 

গৃহƐীৰ ঘৰত লয়, িকĝ িপছত যুĆৈল ªিছ যায়। বাবাইেতা বƝত সহজ ভােব বুজায়। জĩ-জĩৰ পাপ আেছ, Ʊসেয়েহ 

Ʊযাগ বƝত ভাল Ʊহাৱা উিচত, Ʊতিতয়ােহ িবকমƳ িবনাশ হ’ব। মূৰৰ পৰা Ʊবাজা Ʊকেনৈক আঁতৰাব পৰা যায় - ইয়াৰ বােব 

িযমান পৰা যায়, িসমান িপতাক Ƙৰণ কিৰব লােগ। বাবা, আপুিন িকমান িমঠা! িপতাই কয় - মৰমৰ সĜানসকল, অৱেহলা 

নকিৰবা।  মায়াই সŐূণƳ পহৰা িদ আেছ, Ʊসেয়েহ Ʊদহী-অিভমানী Ʊহাৱা। এয়া Ʋহেছ বুিĆেযাগৰ Ʊদৗৰ, ইয়ােতই সকেলা 

আেছ। বাবাই বােৰ বােৰ কয় িনজৰ কল�াণ কিৰব িবচৰা যিদ Ʊতেনহ’Ʊল Ʊযাগ বƝত ভাল হ’ব লািগব। Ʊতিতয়া বƝত 

হিষƳত Ʋহ থািকবা। আিম ঈųৰৰ সĜান হওঁ। আিম ভিৱষ�তৰ বােব বাবাৰ পৰা সŐিó পাওঁ। কিলযুগতেতা ৰাজü নকেৰা। 

ৰাজü কিৰব লািগব সত� যুগত। Ʊদহী-অিভমানী Ʊহাৱােটা অিত উÄ ল¢�। এেনেয় জােনা িবųৰ মািলক হ’ব পািৰবা। 

কŻও বƝত সহ� কিৰব লািগব। িকমান বĥনত থকা অবলা সĜােন মাৰ খাবলগীয়া হয়। অৱেশষত িবজয় Ʊতামােলাক 

সĜানসকলƱৰই হ’ব। Ʊতামােলােক Ʊকৱল িপতাৰ Ƙৃিতত থাকা। এইয়াই Ʋহেছ Ʊযাগবল, িয বাবাই Ʊতামােলাকক এবােৰই 

িশকায়, যাৰ ďাৰা Ʊতামােলাক Ʊগােটই িবųৰ মািলক Ʊহাৱা – অন�েটা Ʊকােনা হ’ব Ʊনাৱােৰ। Ʊগােটই নাটকত সবƳেŴŽ 

ভূিমকা ল¤ী-নাৰায়ণেৰই। এটা কািহনী আেছ নহয় – দুটা Ʊমকুৰীেয় িনজৰ মাজত কািজয়া লািগল, মাজেত মাখন বাĢেৰ 

খাই Ʊপলায়। কৃžৰ মুখত মাখন Ʊদখুওৱা হয়। িকĝ মাখনৰেতা Ʊকােনা কথা নাই। এইয়া হ’ল ƗগƳ, ইয়ােত Ʊগােটই সৃিŻৰ 

মাখন আিহ যায়। িপতাই ƗগƳৰ মািলক বনায়, এেনকুৱা িপতাকƱতা য’ৰ পৰাই নহওঁক Ʊদৗিৰ আিহও লগ কিৰব লােগ। 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা িপতা আƩ বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ 

সুĴভাত। আ÷াৰ িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ৷ 

*ধাৰণাৰ বােব মুখ� সাৰ:-** 

(1) মই এই ৰথত (Ʊদহত) িবৰাজমান আ÷া হওঁ - এইƱটা অভ�াস কিৰ সŐূণƳ আ÷ অিভমানী হ’ব লােগ। বুিĆ Ʊযাগৰ 

Ʊদৗৰ লগাব লােগ।  

(2) সŐূণƳ নেŻােমাহা হ’ব লােগ। এই অিĜম জĩত কŻ সহ� কিৰ হেলও পিৱø িনŮয় হ’ব লােগ। 
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*বৰদান:- সদায় আĜিৰক সুখৰ  িমঠাই Ʊখাৱা আƩ খুৱাওতঁা সচঁা Ʊসৱাধাৰী ĴফুিŬত Ɨভাৱৰ Ʊহাৱা  

িযেয় িনেতৗ অমৃতেবলা আĜিৰক সুখৰ িমঠাই খায়, Ʊতওঁ িনেজও Ʊগােটই িদন আনĢত থােক আƩ 

আেনও Ʊতওঁক Ʊদিখ আনিĢত হয়। এই আĜিৰক সুখৰ Ʊখাৰােক িয Ʊকােনা পিৰিƐিতেক সƩ কিৰ 

Ʊপলায়। পাহাৰেকা তুলাৈল পিৰৱতƳন কিৰ িদেয়। গিতেক সদায় এইেটা Ƙৃিতত থাকা Ʊয আিম আĜিৰক 

সুখৰ িমঠাই Ʊখাৱা আƩ আনেকা খুৱাওঁতা হওঁ। কািĢবলগীয়া পিৰিƐিতেতা মন সদায় সুখত থািকব 

লােগ, Ʊতিতয়ােহ Ʊকাৱা হ’ব ĴফুিŬত Ɨভাৱৰ। Ʊতওঁৰ Ʊচেহৰাৰ ďাৰাও Ʊসৱা হয়। Ʊতওঁৰ Ʊচেহৰাই Ñানৰ 

চিৰø Ĵত�¢ কৰায়।  

*ƱŸাগান:- যাৰ Ĵিতেটা সংকŧৰ ďাৰা অেনেক ƱŴŽ জীৱন গঢ়াৰ ƱĴৰণা লাভ কেৰ – Ʊসইজেনই পুণ�া÷া হয়। 

!!ওম শািĜ!! 

*** 


