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24-05-2018   Ĵাতঃ মুৰলী    ওǏ  শািĜ  “বাপদাদা”   মধুবন 

"মৰমৰ সĜানসকল - Ʊতামােলাকৰ লগত Ʊদহসিহত িয আেছ Ʊসই সকেলা বিলহাৰ কিৰ িনিমó (ÞাŻী) Ʋহ চŕালা, 

Ʊতিতয়া মমü আতিৰ যাব” 

*Ĵű:- সকেলা ŅাƢণ সĜােন িক যুি�  িনŮয়ৈক িশিকব লােগ? 

*উóৰ:- Ʊসৱা কৰাৰ যুি� িনŮয় িশিকব লােগ। Ʃিচ থািকব লােগ - Ʊকেনৈক িসĆ কিৰ কওঁ - পৰমা÷া Ʊকান হয়। 

Ʊতামােলােক িপতাৰ ŵমত পাইছা – ƱচিĬবুল (সুবুিĆপূণƳ) Ʋহ িপতাৰ বাণী ŭেনাৱা। এেনদেৰ ভাল ভাল পুিƌকা, 

কাডƳ ছেপাঁৱা যােত মানুেহ জািনব পােৰ Ʊয পৰমা÷াক সবƳব�াপী বুিল Ʊকাৱােটা Ʊতওঁক ইনচাš (অপমান) কৰােহ 

হয়। Ʊতামােলাক সĜানসকেল তীথƳ যাøী সকলৰ বƝত Ʊসৱা কিৰব পাৰা। 

*গীত:- িযƼকা সাথী Ʊহ� ভগৱান.... (যাৰ সংগী ভগৱান....... ) 

ওǏ শািĜ।  সĜাসকেল গীতিট ŭিনলা। সĜানসকেলেহ এই গীতৰ অথƳ বুেজ, বাকী িযেয় গীতিট গাইেছ Ʊতওঁ ইয়াৰ অথƳ 

এেকােক বুিজ নাপায়। Ʊতওঁৰ লগত ভগৱােনা নাই আƩ Ʊতওঁ এয়াও নাজােন Ʊয ভগৱােন Ʊকিতয়া আিহ সĜানসকলক 

ƗগƳৰ উóৰািধকাৰ িদেয়। িপতাই িনেজই আিহ সĜানসকলৰ সĩুখত িনজৰ পিৰচয় িদেছিহ। Ʊসই িপতাই এিতয়া 

Ʊতামােলাকৰ সĩুখত বিহ আেছ আƩ Ʊতামােলােক (Ñান) ŭিন আছা। Ʊতামােলােকেহ তুফানৰ (ধুমুহা) কথা বুিজ Ʊপাৱা। 

Ʊতওঁেলােকেতা Ʊকলািমিটƾ  (Ĵাকৃিতক দুেযƳাগ) আিদক ধুমুহা বুিল ভােব। এয়ােতা পাঁচ িবকাৰƪপী মায়াৰ ধুমুহা। পুƩষাথƳত 

মায়াই বƝত িব·ৰ সৃিŻ কেৰ। িকĝ, Ʊসইিবলাকৰ িচĜা কিৰব নালােগ। Ʊকৱল বাবাক ভাল দেৰ Ƙৰণ কিৰেলেহ Ʊসই 

ধুমুহা আঁতিৰ যায়। বাদųাহৰ সĜান হ’Ʊল িনŮয় থািকব - আমাৰ িপতা বাদųাহ। Ʊসই বাদশাহীৰ আিম মািলক। িনচা 

থােক। Ʊতামােলাক সĜানসকলৰ মাজেতা িকছুমানৰ এেনকুৱা দৃঢ় িনŮয় আেছ আƩ িপতাক িনজৰ কিৰ Ʋলেছ। িনজৰ 

কিৰ Ʊলাৱােটা মাহীৰ ঘৰৈল Ʊযাৱাৰ িনিচনা কথা নহয়। Ʊমাৰেতা Ʊকৱল এজন িশৱবাবা, িďতীয় Ʊকােনা নাই। বƝেতা 

সĜােন এই কথা বুিজ নাপায় Ʊসই বােব মায়াৰ ধুমুহাই Ʊতওঁেলাকক হায়ৰাণ কেৰ আƩ িপছৈল িপতােক এিৰ িদেয়। 

দুিনয়াত ভগৱানক যথা ৰীিত Ʊকােনও নাজােন। Ʊতামােলাক সĜানসকল আচলেত িশৱালয়ৰ িনবাসী। এিতয়া Ʊবশ�ালয় 

হ'ল। বতƳমান মনুষ� বাĢৰতৈকও অধম Ʋহ Ʋগেছ। মনুষ�ৰ Ʊ�াধ বাĢৰতৈকও Ʊবিছ। মনুষ� Ʋহও এেন কাম কেৰ, Ʊসেয়েহ 

Ʊতওঁেলাকক বাĢৰতৈকও অধম বুিল Ʊকাৱা হয়। ভাৰতবাসীৰ সকেলাতৈক ডাঙৰ শù Ʊকান, িযেয় Ʊতওঁেলাকক 

বাĢৰতৈকও অধম বনােল - এয়া Ʊকােনও নাজােন। িপতাই কয় - Ʊতামােলােক অĜৰ ƪপী দােপানত িনজৰ Ʊচেহৰা 

Ʊচাৱা। Ʊতামােলাক Ĵথমেত িক আিছলা! এিতয়া িপতাই Ʊতামােলাকক Ʊযাগ� কিৰ Ʊতােল। িকĝ িযেয় ŵমতত নচেল 

Ʊতওঁক মায়াই অেযাগ� কিৰ িদেয়। 

িপতাই ŵমত িদেয় - Ʊদহসিহত িয Ʊতামােলাকৰ ওচৰত আেছ Ʊসয়া সকেলা বিলহাৰ কৰা। Ʊতিতয়া Ʊতামােলাকক িনিমó 

বনাই িদম। Ʊতামােলাকৰ মমü আতৰাই িদম। Ʊতামােলাক অৱলাসকলৰ বােব অিত সহজ। ৰাজƐানৰ ফােল ৰজাসকলৰ 

িনজৰ সĜান নহ'Ʊল সĜান তুিল লয়। গিৰবৰ সĜান ধনীৰ Ʊতালনীয়া হ’Ʊল, Ʊতিতয়া িকমান আনিĢত হয় - মই ইমান 

সŐিóৰ মািলক হওঁ! ডাঙৰ মানুহৰ সĜানসকলƱৰা খুউব বƝত িনচা থােক Ʊয আিম মই Ʊকৗিটপিতৰ সĜান। এই 

Ñানৰেতা Ʊতওঁেলাকৰ খবেৰই নাথােক। Ʊতামােলােক জানা Ʊয এই Ñানত িকমান গভীৰ িনচা থােক! ŵমতত চিলেল ƱŴŽ 

হ'বা, নচিলেল হ’ব Ʊনাৱািৰবা। ভগৱােন কয় - Ʊতামােলাকৰেতা Ʊকােনা Ĵকাৰৰ িচĜাই নাই। িদেন-ৰািতেয় Ʊতামােলাকৰ 

িনচা থািকব লােগ Ʊয আমাক বাবাই ২১ জĩৰ বােব ƗগƳৰ ৰাজ�-ভাগ� িদেয়। আিম বাবাৰ সĜান Ʋহেছা। Ĵকৃতেত, সকেলা 
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িশৱবাবাৰ সĜান। িকĝ এিতয়া িশৱবাবা আিহ বাƌৱত (ƱĴি�েকলত) িনজা সĜান বনায়। এিতয়া Ʊতামােলাক সĩুখত বিহ 

আছা, Ʊতামােলােক জানা, িশৱবাবাই আমাক আেপান কিৰ Ɨǝগৰ লায়ক হ'বৈল মত িদেয় Ʊয সĜানসকল, কােৰা নাম-

ƪপত আৱĆ নহ'বা। এজন িশৱবাবাৰ নাম-ƪপেহ বুিĆত ৰািখব লােগ। Ʊতওঁৰ নাম-ƪেপই মনুষ�ৰ পৰা পৃথক। িপতাই 

কয়, Ʊতামােলাক Ʊমাৰ আিছলা, িনবƳান ধামৰ বািসĢা আিছলা। িকয় Ʊতামােলােক পাহিৰ গ'লা Ʊনিক Ʊয আিম আ÷াসকল 

পৰমধাম, শািĜধাম অথবা িনবƳান ধামৰ বািসĢা হওঁ? আমাৰ ƗধমƳ Ʋহেছ শািĜ। এই শৰীৰ Ʋহেছ ইিģয় কমƳ কিৰবৰ 

বােব। নহ'Ʊল চিৰø Ʊকেনৈক ƪপায়ন কিৰবা? আিম আ÷া িনৰকাৰী দুিনয়াৰ বািসĢা - এই কথা সমূিল নাজােন। এই 

সকেলা কথা মনুষ�ইেহ জািনব, জĝেৱ জািনব জােনা। পৰমা÷াক সবƳব�াপী বুিল Ʋক িদেছ Ʊসইবােব িনজেকা পাহিৰ Ʋগেছ 

Ʊয আিম আ÷া হওঁ। Ʊকাৱা হয় যীŭ¨ীŻ, ইŅািহমক পৰমিপতা পৰমা÷াই পঠাইিছল। Ʊতেনহ'Ʊল িনŮয় পিঠয়াই িদওতা 

Ʊকােনা িপতা আেছ। এয়ােতা Ʊতামােলােক জানা Ʊয äামা অনুসিৰ Ĵিতজেনই আিহ থােক। পিঠয়াই িদয়াৰেতা Ʊকােনা 

Ĵűই নুেঠ। বতƳমান সময়ত মনুষ� অÑান আĥাৰত আেছ। িপতাক, িনজেক আƩ ৰচনাক Ʊকােনও নাজােন। মই আ÷া 

হওঁ, এই শৰীৰ পৃথক। আিম আ÷ািবলাক তাৰ পৰা আিহেছা – এই সকেলা কথা বাবাইেহ আমাক মনত Ʊপলাই িদেয় 

আƩ বাবাই কয়, সকেলােক মনত Ʊপলাই িদয়া। Ʊতামােলাকৰ িনমĞণ বƝত ভালৈক ছপা কৰা আেছ। িশৱৰ িচøও আেছ। 

এওঁ বাবা হয়, এই ল¤ী নাৰায়ণ Ʋহেছ ĴািĮ। িলখা আেছ পৰমিপতা পৰমা÷াৰ পৰা ল¤ী-নাৰায়ণৰ দেৰ Ʊহাৱাৰ অিধকাৰ 

Ʋল Ʊলাৱা। Ʊতামােলাক নৰৰ পৰা নাৰায়ণ Ʊহাৱাৰ িবদ�াথƳী। Ʊসই ধনীসকলৰ সĜােন পিঢ়েল িকমান সুখী হ’লেহঁেতন! িকĝ, 

Ʊতওঁেলাক আমাৰ আগত এেকােৱ নহয়। অŧকালৰ সুখৰ বােব পিৰŴম কেৰ। Ʊতামােলাক সĜানসকেল িচৰকালৰ বােব 

সুখ Ʊপাৱা। এই কথাও Ʊতামােলােকেহ ক’ব পাৰা। য’Ʊতই Ʊনােযাৱা হাতত িনমĞণী পø যােত থােক। ক'বা, এওঁ সকেলা 

আ÷ােৰ িপতা, ƗগƳৰ ৰচিয়তা হয়, Ʊতওঁৰ পৰা ĴািĮ Ʊকেনৈক পাব পািৰ Ʊসই কথা িলখা আেছ। এই িনমĞণ উৰা জাহাজৰ 

পৰা িবতৰণ কিৰব পাৰা। খবৰ কাগজেতা িদব পাৰা। ডাঙৰ ডাঙৰ সকেল িনমĞণ পাই যাব। এই উৰা জাহাজ িবনাশৰ 

কাৰেণও িনিমó, লগেত Ʊতামাৰ Ʊসৱাৰ কাৰেণও িনিমó হয়। এই কামেটা দুখীয়াইেতা কিৰব Ʊনাৱােৰ িকĝ িপতা হ’ল 

দিৰČ িনবাসী। দুখীয়া সকেলেহ উóৰািধকাৰ লাভ কেৰ। ধনীসকলেতা মমüৰ মাজত আৱĆ Ʋহ আেছ। সমিপƳত হ’বƲল 

ƞদয় িবদািৰত হয়। কণ�া- মাতৃসকলৰ এই সময়Ʊত ভাগ� উদয় হয়।  

িপতাই কয়, এই মাতাসকলৰ ďাৰাই ভাৰত আƩ সাধু-সĜ, িবďান সকলৰ উĆাৰ কিৰব লািগব। আগৈল Ʊসই সকেলা 

আিহব। এিতয়া Ʊতওঁেলােক ভােৱ আমাৰ দেৰ আƩ Ʊকােনা নাই। Ʊতওঁেলােক এইেটা নাজােন Ʊয গৃহƐ� ব�ৱহাৰত 

থািকেয়ই িপতাই ৰাজেযাগ িশকায়। Ʊতওঁেলাকৰ হঠেযাগ, কমƳ সন�াস Ʊবেলগ। ভগৱােন িনŮয় আিহ ƗগƳৰ মািলক বনাব। 

গিতেক, Ʊতামােলােক িকমান সুখী হ’ব লােগ। বাবাই ভি�মাগƳত ল¤ী-নাৰায়ণৰ িচø বƝত মৰেমেৰ লগত ৰািখিছল। 

ŵকৃžৰ িচø চাই বƝত সুখী Ʋহিছল। বাবাই সĜানসকলক বুজায় Ʊয িনজৰ আƩ আনৰ কল�াণ কিৰবৈল হ’Ʊল Ʊসৱাত 

লািগ Ʊযাৱা। ল¢�-উƱăǔযƱটা বƝত ƒŻ।  উǆতৰািধকাৰ Ʋহেছ Ʋদৱী সাŘাজ�। ওপৰত িশৱবাবা আƩ তলত ল¤ী-

নাৰায়ণ, বুজাবৈল িকমান সহজ! গিতেক, সকেলােক িনমĞণ িদব লােগ। Ʊবহদৰ িপতাৰ পৰা ǖবǝগৰ উǆতৰািধকাৰ 

িনǔচয় পাব লািগব। য'ত বƝত মানুহ যায়, তাত এই পুিƌকা িনǔচয় িবতৰণ কিৰব লােগ। Ʊকােনও এেকা ক’ব Ʊনাৱােৰ। 

যিদ Ʊকােনাবাই িকবা কয়, Ʊতিতয়া আিম িসĆ কিৰ বুজাই িদম Ʊয িপতা যাৰ পৰা ƗগƳৰ ĴািĮ হয়, Ʊতওঁক Ʊতামােলােক 

সবƳব�াপী বুিল Ʊকাৱা! িপতাই কয় - Ʊচাৱা, এƱনৈক Ʊমাৰ অপমান কৰা! মই ƗগƳৰ মািলক বনাওঁ, Ʊমাক আƱকৗ Ʊতামােলােক 

িশল-পাǆথৰৰ মাজত আেছা বুিল Ʋক িদছা! এিতয়া Ʊতামােলােক ŵমত পাইছা Ʊয এই পুিƌকা খুব িবতৰণ কৰা। অমৰনাথ 

যাøাৈল মানুহ জুম বািĥ যায়, তাত Ʋগ িবতৰণ কৰা। ইয়াত িলখা আেছ - যÑ, তপ, তীথƳ আিদ কিৰেলও Ʊমাক Ʊনােপাৱা। 

িকĝ, বুেজাৱাজন সুবুিĆপূণƳ হ'ব লািগব। বুজাব লােগ Ʊতওঁ হ'ল ঈųৰ িপতা।  Ʊকৱল ভগৱান, ঈǔবৰ, পৰমা÷া  বুিল 

ক’Ʊল িপতা শŀেটা নােহ। ঈųৰ িপতা বুিল কেলেহ িপতা শŀেটা আেহ। আিম সকেলা এজন িপতােৰ সĜান। যিদ 
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পৰমা÷া সবƳব�াপী হয়, ƱতেĜ িক পৰমা÷া পিতত Ʋহ গ’ল? Ʊতওঁ হ'ল উÄতৈক উÄ। Ʊতওঁৰ Ƙাৰক িহচােপ মিĢেৰা 

আেছ। গিতেক সĜানসকলৰ যুি�েৰ Ʊসৱা কৰাৰ Ʃিচ থািকব লােগ। যাøাত Ʋগ বƝত Ʊসৱা কিৰব পািৰ। Ʊসয়া হ'ল 

পািথƳৱ যাøী আƩ Ʊতামােলাক হ'লা আি÷ক যাøী। বুজাব লােগ Ʊতামােলাক ক'Ʋল Ʊযাৱা। শংকৰ-পাবƳতীেতা সূ¤ বতনত 

থােক। ইয়াৈল ক'ৰ পৰা আিহব। এই সকেলােবাৰ Ʋহেছ ভি� মাগƳৰ কথা। গিতেক, এƱনৈক Ʊতামােলােক বƝত Ʊসৱা 

কিৰব পাৰা। Ʊবেচৰা ভ�সকেল বƝত হাবাথুিৰ খাই থােক, গিতেক Ʊতওঁেলাকৰ ওপৰত দয়া কিৰব লােগ। Ʊতওঁেলাকক 

Ʊকাৱা - Ʊতামােলােক িনজৰ ধমƳক পাহিৰ Ʋগছা। িহĢু ধমƳ Ʊকােন ǋৰিতŽা কিৰেল? Ʊসৱােতা বƝত আেছ। সĜানসকল 

আগবািঢ়ব লােগ। িপতা আিহেছ ƗগƳৰ ĴািĮ িদবৈল, তথািপ মায়াই নাকত ধিৰ এেকবােৰ িবমুখ কিৰ িদেয় Ʊসেয়েহ মায়াৰ 

পৰা বƝত সাৱধান Ʋহ থািকবা। এিতয়া Ʊতামােলাক সĜানসকল বাপদাদাৰ সĩুখত বিহ আছা। দুিনয়াই জােনা এইয়া জােন 

Ʊয িপতা সĩুখৈল আিহেছ। সকেলা আ÷ােৰ Ʊজ�ািত নুমাই Ʋগেছ। এেকবােৰ নুমাই নাযায়, অলপমান Ʊপাহৰ থােক। পুনৰ 

িপতা আিহ Ñান ঘৃত ঢােল। Ʊযিতয়া কােৰাৱাৰ মৃতু� হয়, Ʊতিতয়া চািক Óলাই থয়। ইয়াত Ʊযােগেৰ আ÷াৰ Ʊজ�ািত জগাই 

Ʊতালা হয়। Ñানৰ ধাৰণা কিৰ থােক। ভাৰতৰ Ĵাচীন ৰাজেযাগ Ĵখ�াত। Ʊসই িনবৃিó মাগƳৰ Ʊলাকসকেলেতা অেনক 

ǋৰকাৰৰ হঠেযাগ িশকায়। এেকা লাভ নহয়। অধঃপিতত Ʋহ থােক। Ʊযােগųৰৰ অিবহেন আন Ʊকােনও Ʊযাগ িশকাব 

Ʊনাৱােৰ। Ʊযাগ িশকাওঁতা Ʋহেছ ঈųৰ, Ʊতওঁ Ʋহেছ িনৰাকাৰ ।  

িপতাই কয় Ʊতামােলাকক এিতয়া Ʊযাগ িশকাই আেছা। এিতয়া Ʊতামােলাকৰ ৮৪ জǊমৰ ভূিমকা পুৰা হ’ল। কােৰাবাৰ ৮৪ 

জǊম, কােৰাবাৰ ৬০, কেৰাবাৰ এক-দুই জĩও হয়। Ʊতামােলাক সĜানসকেল বƝত Ʊসৱা কিৰব লােগ। ভাৰেতই ƗগƳ 

আিছল। Ʊদৱী-Ʊদৱতাৰ ৰাজ� আিছল। এই কথােবাৰ Ʊতামােলাকৰ বািহেৰ Ʊকােনও বুজাব Ʊনাৱােৰ। গািলও Ʊতামােলােকেহ 

খাবলগীয়া হয়। বাবাই গািল খায় Ʊযিতয়া সĜােন নাখাব জােনা! কŻ সহ� কিৰব লািগব। এয়াও äামাত িনধƳািৰত Ʋহ আেছ। 

আেকৗ এƱনকুৱাই হ’ব। এিতয়া Ʊতামােলাক সĜানসকলক পাৰচ বুিĆৰ বনাওঁ।  এেনকুৱা িপতাক বƝত Ƙৰণ কৰা উিচত-

িযেয় আমাক িবųৰ মািলক বনায়। Ʊতওঁ কয় - সĜানসকল জীয়াই থাকা, ƗগƳৰ ৰাজ� Ʊলাৱা। এেনকুৱা িমঠা িপতাক 

Ʊতামােলােক Ƙৰণ কিৰব Ʊনাৱাৰােন? Ƙৰণৰ ďাৰােহ িবকমƳ িবনাশ হ’ব। িয পাপৰ Ʊবাজা বাকী আেছ, Ʊসয়া ইয়ােতই Ʊশষ 

কিৰব লািগব। যিদেহ Ʊযাগ নলেগাৱা ƱতেĜ শািƌ খাব লািগব। Ʊসই সময়ত িপতাই সা¢াৎকােৰা কৰায় - তুিম Ʋহ আƱকৗ 

আঁতিৰ Ʋগ অসুৰ Ʋহ গ’লা। Ʊতামােলােক আৰŕিণেত সা¢াৎকােৰা কিৰিছলা। আÅা ! 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰ লগ Ʊপাৱা, সদায় সুৰি¢ত সĜানসকলক মাতা-িপতাৰ ƱƑহ ভৰা Ƙৰণ আƩ সুĴভাত। 

সĜানসকƱল  বুিজব লােগ Ʊয আিম এই শৰীৰ এিৰ আমাৰ িমঠা ঘৰৈল যাম। এিতয়া ইয়াত থািক অলেপা ভাল নালােগ। 

এিতয়া আিম িপতাৰ ওচৰৈল যাম।  Ʊকৱল িপতাকেহ Ƙৰণ কিৰব লােগ। তাৰ পৰা আƱকৗ ƗগƳধামৈল যাম। এই যাøা অিত 

আচিৰত, ইয়াত মায়াই বƝত বাধা িদেয়। আÅা ! 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰ লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা-িপতা, বাপ-দাদাৰ ƱƑহপূǝণ Ƙৰণ আƩ ªǃ মিনƳং। 

আি÷ক িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ। 

*ধাৰণাৰ কাৰেণ মুখ� সাৰ:-** 

(1) এজন িশৱবাবাৰ নাম-ƪপ বুিĆত ৰািখব লােগ আƩ অন� কােৰােৰ নাম-ƪপত বাĥ খাই যাব নালােগ। 

(2) মায়াৰ ধুমুহাৈল ভয় খাব নালােগ। Ʊমাৰেতা এজন িশৱবাবা, িďতীয় Ʊকােনা নাই... এইƱটা িবিধেৰ ধুমুহাক আঁতৰাই 

িদব লােগ। 

*বৰদান:- সকেলা ব�থƳ চ�ৰ পৰা মু� Ʋহ িনিবƳ· Ʊসৱা কেৰাতঁা অখë Ʊসৱধাৰী Ʊহাৱা 
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Ʊসৱােতা সকেলােৱ কেৰ, িকĝ িযেয় Ʊসৱা কিৰও িনিবƳ· Ʋহ থােক, Ʊতওঁৰ মহü বƝত। Ʊসৱাৰ মাজত 

যােত Ʊকােনা ধৰণৰ িব· নােহ। বায়ুমëলৰ, সংগৰ, আলস�ৰ… যিদেহ Ʊকােনা ধৰণৰ বাধা আেহ, 

Ʊতেনহ’Ʊল Ʊসৱা খিëত Ʋহ যায়। অখë Ʊসৱধাৰীেয় Ʊকিতয়াও Ʊকােনা িব·ত আিহব Ʊনাৱােৰ। অলপমােনা 

সংকŧেতা িব· যােত নােহ। সকেলা ব�থƳ চ�ৰ পৰা মু� Ʋহ থাকা Ʊতিতয়া সফল আƩ অখë Ʊসৱধাৰী 

বুিল Ʊকাৱা হ’ব।  

*ƱŸাগান:- িয অĜৰ আƩ মগজুেৰ সত�িনŽ, Ʊতেৱইঁ িপতা তথা পিৰয়ালৰ মৰমৰ পাø হয়। 

!!ওম শািĜ!! 

*** 


