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06-07-2018   Ĵাতঃ মুৰলী    ওǏ  শািĜ  “বাপদাদা”   মধুবন 

"মৰমৰ সĜানসকল – মনত ৰািখবা আমাৰ িপতা, িশ¢ক আƩ সৎªƩ – িতিনওজেনই সংযু� Ʊতিতয়াও সুখেত 

গদগদ Ʋহ থািকবা, Ʊতওৰঁ ŵমতত চিল থাকা" 

*Ĵű:- ŅাƢণৰ Ĵথম ল¢ণ িক? Ʊকানেটা কথাত ŅাƢণসকল পাৈকত হ’ব লােগ? 

*উóৰ:- ŅাƢণৰ Ĵথম ল¢ণ Ʋহেছ পঢ়া আƩ পেঢ়াৱা।  অন�ক Ñানৰ ৰঙ লেগাৱাত বƝত পাৈকত হ’ব লােগ।  
Ʊকােনাবাই অপমান কিৰেলও, গািল িদেলও ƱচŻা কিৰ Ʊচাৱা Ʊতিতয়া Ʊতওঁৰ ওপৰত Ĵভাৱ িনŮয় পিৰব।  
পাø চাই দান িদব লােগ।  অিবনাশী ধেনা যােত ব�থƳ নাযায় তাৰ বােব বƝত সাৱধান Ʊহাৱা উিচত।  পইচাও 

কােৰাবাক খুউব সাৱধােন িদব লােগ।  

*গীত:- জ’ িĴয়া Ʊক সাǇ Ʊহ…… (িয িĴয়তমৰ লগত আেছ……)  

ওǏ শািĜ।  ঈųৰীয় িবদ�াথƳীেয় এই গীতিট ŭিনেল।  Ʊতামােলাক সĜানসকেলই ঈųৰীয় িবদ�াথƳী Ʊহাৱা।  এেনকুৱা নহয় 

Ʊয সকেলা ƅুলেত ঈųৰীয় িবদ�াথƳী থােক।  নহয়, তাত মনুষ�ই পঢ়ায়।  সন�াসীেয়ও শাƎ ŭনায়।  Ñানক বাƌৱত বৰষুণ 

বুিল নকয়।  বৰষুণ পানীৰেহ হয়।  িকĝ এই মিহমা Ʊগাৱা হয় িকয়েনা পৰমিপতা পৰমা÷াক Ñানৰ সাগৰ বুিলও 

Ʊকাৱা Ʋহেছ।  িপতাই কয় – Ʊমাক Ñানৰ সাগৰ, Ñােনেৰ পিৰপূণƳ বুিলও কয়।  Ñানক বৰষুণ, পানী অথবা অমৃত বুিল 

Ʊকাৱা নহয়।  Ʊযেনৈক মান সেৰাবৰৰ পুখুৰী আেছ।  অমৃতসৰেতা এটা পুখুৰী আেছ যাক তাৰ Ʊলাকসকেল অমৃত বুিল 

ভােব।  এইয়া িপতাই বিহ বুজায়।  পঢ়াক অমৃত বা বৰষুণ বুিল Ʊকাৱা নহ’ব।  ভােব – অমৃত হয়, ইয়াৰ ďাৰা দুখ দূৰ 

Ʋহ যাব।  বাƌৱত এই Ñানৰ ďাৰা Ʊতামােলাকৰ সকেলা দুখ দূৰ Ʋহ যায় 21 জĩৰ কাৰেণ।  িয িĴয়তমৰ লগত আেছ 

Ʊতওঁেলাকৰ কাৰেণ Ñানৰ বৰষুণ হয়।  ইয়াত এই িপতা, িশ¢ক আƩ সৎªƩ – িতিনওজেনই সংযু� Ʋহ আেছ।  এই 

এটা কথাও যিদ সĜানসকেল মনত ৰােখ Ʊতিতয়াও সুখেত গদগদ Ʋহ যাব।  িকĝ মায়াই ¢েণ ¢েণ পাহৰাই িদেয়।  
ইয়াত Ʊতামােলাক সĜানসকল ŵমত অনুসিৰ চলা।  ŵমতৰ ďাৰা Ʊতামােলাক ƱŴŽ Ʊহাৱা।  ভগৱান Ʋহেছ উÄেৰা উÄ 

িপতা।  উÄেৰা উÄ িপতাৰ পঢ়াৰ ďাৰা উÄেৰা উÄ হ’ব পাৰা।  এিতয়া িযসকল িĴয়তমৰ সĩুখত বিহ আেছ Ʊসই 

সকেলা িবদ�াথƳী হয়।  ইয়াত বিহব, পিঢ় উিঠ আেকৗ িনজৰ ঘৰৈল যাব লািগব।  িদেন-Ĵিতিদেন িবদ�াথƳীেতা বƝত Ʋহ 

যাব।  যিদ সকেলােক এেকটা ঘৰেত এেকলেগ ৰখা হয় ƱতেĜ িকমান ডাঙৰ ঘৰ লািগব! Ʊগােটই আবুখনেক ঘৰ বনাই 

িদেলও নািটব।  িকমান Ʊসৱােকģ আেছ? এিতয়ােতা তথািপ অলপ আেছ, ইয়াতৈক হাজাৰ ªণ অিধক Ʋহ যাব।  এক 

হাজাৰ, দুই হাজাৰ, পাঁচ-সাত হাজােৰা Ʊসৱােকģ হ’ব পােৰ।  িপছত ঘেৰ ঘেৰ এই Ñান গংগােবােৰ বৰিষব।  ইমান 

Ʊবিছ সĜান Ʋহ যাব।  য’Ʊত ত’Ʊত Ʊচাৱা Ʊসৱােকģ খু িল থােক।  Ʊকােনাবাই গীতা পাঠশালা নাম ৰােখ, Ʊকােনাবাই 

ŅƢাকুমাৰী ঈųৰীয় িবų িবদ�ালয় নাম ৰােখ।  বাƌৱেত ŅƢাকুমাৰী নাম ৰািখবৈল ভয় কিৰব নালােগ।  Ʊকােনা Ʊকােনা 

সĜােন ভয় কেৰ যিদ িব.Ʊক. নাম Ʊদিখ ƝলƐুল কিৰ িদেয় Ʊসেয়েহ গীতা পাঠশালা নাম ৰািখ িদেয়।  গীতা পাঠশালা 

নামেতা সাধাৰণ।  ভােব – Ʊকােনা বাধা-িবিঘিন যােত নােহ Ʊসেয়েহ িব.Ʊক. নামৰ সলিন অন� ƪপ িদ িদেয়।  দৰাচলেত 

কথা এেকটাই।  িভতৰৈল আিহ িচø আিদ Ʊদিখ তৎ¢ণাৎ বুিজ পাব Ʊয এয়ােটা িব.Ʊক. হয় Ʊসেয়েহ নাম সলিন কৰাৰ 

আৱশ�কতা নাই।  ইয়াৰ ďাৰােটা এইেটা িসĆ হয় Ʊয বাƌৱত এয়া ŅƢাৰ সĜান ŅƢাকুমাৰ-কুমাৰী হয়।  এয়ােটা 
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ভােলই নহয় জােনা! Ʊতামােলােক সকেলােক ক’ব পাৰা – বাƌৱত Ʊতামােলােকা ŅƢাকুমাৰ-কুমাৰী Ʊহাৱা।  Ĵজািপতা 

ŅƢাকেতা জানা।  Ʊতও ঁমনুষ� সৃিŻৰ ৰচিয়তা।  িনৰাকাৰ পৰমিপতা পৰমা÷াই Ʊকােনা আ÷া ৰচনা নকেৰ।  Ʊতওঁেতা 

আ÷াসকলৰ অনািদ িপতা।  Ĵজািপতা ŅƢাও অনািদ হয়।  আ÷াসকলৰ িপতা Ʊতওঁৰ শৰীৰত আেহ।  আিহ ŅƢাক 

তুিল লয় – Ĵজা ৰিচবৰ কাৰেণ।  ŅƢাৰ ďাৰা ŅাƢণ কুল ৰচনা কেৰ।  এয়ােতা বুজাবৈল আƩেহ সহজ হ’ব।  িকĝ 

ভয় কেৰ।  ক’ব িব.Ʊক.ৰ ওচৰৈল নাযাবা।  গীতা পাঠশালাৈল লািগেল Ʊযাৱা।  ঘেৰ ঘেৰ Ñান গংগা ইয়াৰ অথƳও মানুেহ 

বুিজ নাপায়।   

ভি� মাগƳত নাৰদক Ʊলখত Ʊলাৱা হয়।  Ʊদাতৰা বেজাৱা ভ� আিছল।  এেনকুৱা নহয় Ʊয নাৰদ এেনকুৱা ƪপৰ হয় 

Ʊযেনৈক িচøত Ʊদখুওৱা হয়।  বাƌৱত বাĢৰেতা Ʊতামােলাক সকেলােৱই।  Ʊচেহৰা মনুষ�ৰ, চিৰø বাĢৰৰ আিছল।  
এেনেয়েটা সকেলােৱই নাৰদ।  সকেলা ভ� নহয় জােনা।  বুিজব পােৰ – Ʊযিতয়াৈলেক আিম Ʋদৱী ªণ সŐĨ মনুষ� 

হ’ব Ʊনাৱািৰম ল¤ীক বিৰব Ʊনাৱািৰম।  সকেলা পুƩষ অথবা নাৰী ভ� নৰদ হয়।  Ʊকাৱা হয় – িনজৰ Ʊচেহৰােতা 

Ʊচাৱা, তুিমেতা বাĢৰ Ʊহাৱা িকয়েনা Ʊতামাৰ মাজত পাঁচ িবকাৰ আেছ, Ʊসেয়েহ ল¤ীক বিৰব Ʊনাৱািৰবা।  সকেলা 

ইয়ােৰ কথা।  বাবাই বুজাইেছ Ʊয সকেলা দুশাসন অথবা দুেযƳ�াধন।  čপদীৰ আচল হৰণ কেৰ Ʊসেয়েহ মাতাসকেল 

িমনিত কেৰ – আমাক নাঙঠ Ʊহাৱাৰ পৰা ৰ¢া কৰা।  কন�াসকেল কয় – লাজ ৰাখা িগিৰধাৰী।  নামেতা বƝত ৰািখ 

িদেছ।  মনুষ�ৰ বুিĆেযাগ কৃžৰ ফােল ªিছ যায়।  িকĝ Ʊদহধাৰী কৃžক Ƙৰণ কিৰেল িবকমƳ িবনাশ হ’ব Ʊনাৱােৰ।  
Ʊকৱল িবচােৰ সা¢াৎকাৰ হওঁক।  অÅা, সা¢াৎকাৰ Ʊযিনবা Ʋহ গ’ল িকĝ মনুষ�ৰ পৰা Ʊদৱতা Ʊহাৱাৰ Ñানেতা 

নাপাবা।  Ʊযিতয়া ŅাƢণ হ’বা আƩ Ñান বুিজবা Ʊতিতয়ােহ Ʊদৱতা হ’ব পািৰবা।  ŅাƢণ হ’Ʊল ভি� সমাĮ Ʋহ যায়।  
Ĵথেম ইয়াৰ বােব এক সĮাহ সময় িদেল আিম মনুষ�ক মিĢৰৰ লায়ক বনাব পােৰা।  িকĝ সময়েতা লােগ।  এয়ােতা 

সঁচা – Ʊতামােলাক িপতাৰ লগত আছা।  িপতাৰ ওচৰৈল আহা, আেকৗ Ʊযিতয়া Ʊযাৱা Ʊতিতয়া অĜৰত িকমান দুখ হয়! 

িকĝ সকেলােৱেতা লগত থািকব Ʊনাৱােৰ, এয়ােতা হ’ব Ʊনাৱােৰ।  ক’ৰ ক’ৰ পৰা Ʊদৗিৰ আেহ।  এয়া এই সময়েৰ 

ৰীিত।  সাধু-সĜ আিদৰ ওচৰৈলেতা বƝত Ʋগ একিøত হয়।  Ʊকােনও কােকা বাধা িনিদেয়।  ইয়াত পিৱø Ʊহাৱাৰ কথা 

আিহ যায় Ʊসেয়েহ বাধা িদেয়।  সন�াসীসকলৰ Ʊ¢øত Ʊকৱল পুƩেষেহ ঘৰ-সংসাৰ এিৰ ªিছ যায়।  ইয়াতেতা কুমাৰী-

মাতা সকেলা আেছ।  কন�াসকলক মাঁ-িপতা, ডা�ৰ আিদেয় কয় – িবয়া নহ’Ʊল Ʊবমাৰী Ʋহ যাবা।  Ʊতওঁেলাকক বুজাব 

লােগ Ʊহৰ’ সন�াসী িকমান হয়।  বƝত সƩ সƩ ŅƢচাৰী তাত থােক।  Ʊসই ŅƢচাৰীসকলেতা Ʊকিতয়াও Ʊবমাৰী নহয়।  
ইয়াত িকয় Ʊবমাৰ হ’ব? িবয়া নকেৰাৱাৈকেতা বƝত থােক।  সন�াসীসকলৰ ওপৰত Ʊকােনও ƱমাকদƳমা কিৰব Ʊনাৱােৰ।  
Ʊকিতয়াও Ʊকােনা Ǝীেয় Ʊতওঁেলাকৰ পৰা ঘৰৰ খৰচ িনিবচােৰ।  Ʊতওঁেলাকেতা পলাই যায়।  Ǝীৰ খৰচ ক’ৰ পৰা 

আিনব Ʊসেয়েহ ওচৰ চুবুৰীয়াই চŕািল লয়।  দুখীয়াসকল Ʊ¢øত পলাই Ʊযাৱাৰ সংখ�া Ʊবিছ।  দুখী হয় Ʊসেয়েহ Ʋবৰাগ� 

আেহ।  Ʊতামােলাক যিদও দুখী আিছলা িকĝ Ʊতেনকুৱা Ʋবৰাগ�ৰ কথা নািছল।  Ʊতামােলাকক Ĵথেম হাতত ƗগƳ 

Ʊদখুওৱা হয়।  পিৱø নহ’Ʊল Ʋবকুéৈল Ʊকেনৈক যাব পািৰবা? বাহাদুৰ হ’ব লােগ Ʊসেয়েহ নাম িশৱশি� Ʊসনা।  
িশৱবাবাৰ লগত Ʊযাগযু� হ’Ʊল শি� Ʊপাৱা যায়।  Ñানৰ ধাৰণা Ʊহাৱাৰ িপছত সমিপƳত হ’ব লােগ।  Ñানৰ ধাৰণা 

নকিৰেল, িনেমƳাহী নহ’Ʊল মায়াই হায়ৰাণ কিৰব। িবয়া কৰাবৈল ইÅা জািগেল ŅƢা কুমাৰীৰ নাম বদনাম Ʋহ যায়। 

Ĵথেম িনেমƳাহী হ’ব লািগব। Ʊতামােলাক ইমান ভǁ িঠত থািকলা তথািপও ইমান িনেমƳাহী Ʊহাৱা নাই, মনত পিৰেয় 

থােক। ইয়াৰ পৰা গ’ল, িমø-সŔĥীয় সকলৰ মুখ Ʊদখাৰ লেগ লেগ আকিষƳত Ʋহ বিহ গ’ল। Ʊমােহ আৱিৰ ধিৰেল। 

এয়াও äামােতই আেছ। এিতয়াও িপতাই কয় - Ĵথেম Ĵথেম িনেমƳাহী Ʊহাৱা। এজন আটাইতৈক মৰমৰ িপতাৰ Ʋহ 

Ʊযাৱা। িয নহওঁক, মইেতা িপতাৰ Ʊসৱােতই থািকম। Ʊকাৱাও হয় নহয় - “চেৰ’ ট’ চেখ Ʋবকুé ৰস িগেৰ’ ত’ 
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চকনাচুৰ” ( আেৰাহণ কিৰেল Ʋবকুé ৰস, নহ’Ʊল অধঃপিতত হ’Ʊল এেকবােৰ হাড়-মুৰ ভািগ যায়) এেনকুৱাও  নহয় 

Ʊয এিৰ আিহ গ’লা িপছত আেকৗ Ʊমােহ কŻ িদ থািকব। এেনৈক বƝত সĨ�াসী Ʋগ আেকৗ ঘুিৰ আেহ। সĨ�াসী পুনৰ 

ঘুিৰ আিহেল ওচৰ চুবুৰীয়াই অনাদৰ কেৰ। ভােব এওঁ কাম িবকাৰ (িৰপু)ৰ কাৰেণ উভিত আিহেছ। ইয়ােতা বুজা যায় 

- এওঁ পুৰা িনেমƳাহী Ʊহাৱা নািছল, িবকােৰ আৱিৰ ধিৰেল। িপতাৰ ওচৰত Ʊখাৱা-Ʊলাৱাৰ Ʊকােনা অভাৱ নাই। 

আৰŕিণেৰ পৰা িকমান চŕািল আিহেছ। ধনী-দুখীয়া এেক সমান। মŗা-বাবাইও সকেলােক খুৱাবৰ কাৰেণ বাচন 

ধুইিছল। ঝাƩ লগাইিছল। Ʊদহ অিভমান নাইিকয়া কিৰবৈলেক এেন কৰা হয়। সĨ�াসীেয়ও অনুগামীসকলক এেনকুৱা 

কেৰাৱায়। Ʊকােনাবা ডাঙৰ মানুহ আিহেল Ʊতওঁক খিৰ আিদ কািটবৈল িদেয় - Ʊদহ অিভমান দূৰ কিৰবৰ কাৰেণ। 

ইয়াতেতা Ĵচুৰ সŐিó Ʊপাৱা যায়! এক Ʊচেকëত 21 জĩৰ বাদųাহী! সĨ�াসীসকলৰেতা এেকা ĴািĮ নহয়।  বাকী 

পিৱøতাত থােক Ʊসইবােব অপিৱøসকেল িশৰ নত কেৰ। এয়ােতা ৰাজেযাগ, িবųৰ মািলক Ʊহাৱাৰ। 

িবকাৰত যাব নালােগ। মীৰাইও পিৱø Ʋহ থািকব িবচািৰিছল। Ʊসইয়ােতা ভি�মাগƳত  আিছল। কৃžৰ সা¢াৎকাৰ 

কিৰিছল। Ʊতওঁৰ অĜৰৰ ƱĴম কৃžৰ Ĵিত আিছল, Ʊতেনহ’Ʊল িবকাৰত Ʊকেনৈক যাব? Ʊসইয়াও এক জĩৰ কাৰেণ। 

পাছৰ জĩেতা ভি� মাগƳেতই গ’ল। এেনৈকও ক’ব পািৰ Ʊয Ʊতওঁ ভি� মাগƳত গ’ল কাৰণ অিĜমৰ িƐিতেয়ই গিত Ʋহ 

যায়। Ʊতওঁৰ অĜৰৰ ƱĴম কৃžৰ Ĵিত আিছল Ʊসেয়েহ ভ�ই Ʋহিছল। িকĝ ভি�মাগƳত এেকা ĴািĮ নহয়। Ñান 

মাগƳতেটা 21 জĩৰ সŐিó ĴাĮ হয়। ভি�ও Ĵথেম িশৱৰ কেৰ িপছৈল Ʊদৱতাসকলৰ। এিতয়ােতা Ʊচাৱা - িনগিন, 

Ʊমকুৰী আিদ সকেলােৰ ভি� কিৰবৈল লািগ Ʋগেছ। কৃžক এিৰ হনুমান, গেণশ আিদক ভি� কিৰবৈল লািগ যায়। 

সত�যুগত-Ʊøতােতা কলা কম Ʋহ যায় আƩ ভি�মাগƳেতা কলা কম Ʋহ যায়। এিতয়ােতা এেকা কামেৰই নহয়। Ʊযিতয়া 

এেনকুৱা অৱƐা হয় Ʊতিতয়া িপতাই আিহ বুজায়। আধাকŧ উÄ িƐিতত থােক আেকৗ আধা কŧৰ িপছত পতন আৰŕ 

হয়। মানুেহ ভােব - যিদ পিতত হ’বই লােগ Ʊতেনহ’Ʊল Ñান Ʋলেনা িক কিৰম? িকĝ ঈųৰীয় Ñান অিবহেন মনুষ� 

Ʊকােনা কামেৰ নহয়। মই বা তুিম িক আিছেলা, এেকােৱই নািছেলা। Ñান িনŮয় লােগ। শৰীৰ িনবƳাহৰ অেথƳ পঢ়া-ŭনা 

নকেৰ জােনা। কন�াসকেলও আিজকািল শৰীৰ িনবƳাহৰ অেথƳ পিঢ়বলগীয়া হয়। আগেত এেনকুৱা িনয়ম নািছল। কন�াই 

ঘৰ চŕািলিছল, ল’ৰাই চাকিৰৰ কাৰেণ পিঢ়িছল। এিতয়া Ʊবহদৰ িপতাই Ʊতামােলাক সĜানসকলক পঢ়াই আেছ।  যিদ 

সকেলা ইয়ােত বিহ Ʊযাৱা Ʊতেনহ’Ʊল িমø সŔĥীয় সকলক Ñান Ʊকেনৈক িদবা? যাব লািগব। পিঢ়ব আƩ পঢ়াব 

লােগ। Ʊকােনােৱেতা এেকবােৰই নপেঢ়। গিতেক বুিজব লােগ- এওঁ আমাৰ ŅাƢণ কুলৰ নহয়। ৰং লেগাৱাৰ ƱচŻা 

িনŮয় কিৰব লােগ। ইয়াত ভয় কৰাৰ Ʊকােনা কথা নাই। ƱচŻা কিৰেল কােৰাবাৰ নহয় কােৰাবাৰ ৰং লািগ যাব। 

লািগেল Ʊকােনাবাই অপমান কৰক, গািল িদয়ক, Ʊতামােলােক পুƩষাথƳ কিৰ Ʊচাৱা, Ʊকােনাবা নহয় Ʊকােনাবাৰ ওপৰত 

Ĵভাৱ িনŮয় পিৰব। বৃিŮেক বগাই থােকােত নৰম ঠাই পােলই িবিĥ িদেয়। িবচাৰ কিৰ চাব লােগ। এই Ʊ¢øেতা 

Ʊতামােলাক সĜানসকল বƝত পাৈকত হ’ব লােগ। অিবনাশী ধন ব�থƳ কােকােক িদব নালােগ। পাø চাই দান কিৰব 

লােগ। যিদ কােৰাবাক দান িদলা আƩ Ʊতওঁ িকবা িবকমƳ কিৰ িদেয় Ʊতিতয়া তাৰ পাপ দান িদওঁতাজনৰ ওপৰত আিহ 

যাব। এই Ʊ¢øত বƝত সাৱধান হ’ব লােগ। পইচােতা বƝত সাৱধােন সুিধেহ কােৰাবাক িদব লােগ। ইয়াত িযেবাৰ 

সািজ থকা Ʋহেছ সকেলােবাৰ অিত Ʊসানকােল ভািঙ-িচিঙ যাব। এই ঘেৰা সĜানসকল থািকবৰ কাৰেণ সজা Ʋহেছ। 

এইেটােতা জােনই - সকেলােবাৰ খিহ যাব। ভূিমকŐ Ʊযিতয়া আিহব মিĢৰ আিদ সকেলা খিহব। আমাৰ ৰাজধানীত 

এইেবাৰ এেকােৱই নাথািকব। আেমিৰকা, ৰািছয়া আিদ নাথািকব। অকল ভাৰত খë থািকব- এইয়া Ʊতামােলােক 

জানা। বাকী দুিনয়ােতা Ʊঘাৰ অĥকাৰত আেছ। বাবাৰ এয়া িকমান ডাঙৰ ƅুল! ইয়াত িশ¢েকা  �িমক নŔৰ অনুসােৰ 

আেছ। সকেলােৱেতা এেক সমান নহয়। ইয়াত Ʊতামােলােক Ʊদিখবা আটাইতৈক ডাঙৰ িশ¢কেতা িশৱবাবা হয়। তাৰ 
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িপচত এই ŅƢ পুø নদী। Ʊকাৱাও হয় - üেমǍ মাতų্ িপতা……..গিতেক এওঁ মাতা Ʋহ নগ’ল জােনা। আেকৗ 

সৰƗতীেৰা নাম আেছ। ŅƢাৰ ৰািশত ŅƢপুø নাম িঠক আেছ। Ʊদখুওৱাও হয় - সাগৰ আƩ ŅƢপুø নদীৰ Ʊমলা হয়, 

ইয়াত আেকৗ আ÷া আƩ পৰমা÷াৰ Ʊমলা হয়, ইয়ােৰই Ƙৃিত ভি� মাগƳত Ʊগাৱা হয়। অÅা! 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা িপতা আƩ বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ 

সুĴভাত।  আ÷াৰ িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ৷ 

*ধাৰণাৰ বােব মুখ� সাৰ:-** 

(1) অিত মৰমৰ িপতাৰ Ʊহাৱাৰ আগেত সŐূণƳ িনেমƳাহী হ’ব লােগ। Ʊযিতয়া অৱƐা পিৰপ� Ʋহ যাব Ʊতিতয়া 

Ʊসৱাত লািগব লােগ। 

(2) এই দুিনয়াৰ Ĵিত অĜেৰেৰ Ʋবৰাগ� ৰািখ পিৱø Ʊহাৱাত বাহাদুৰ হ’ব লােগ। দান বƝত সাৱধােনেৰ পাø চাই 

কিৰব লােগ। 

*বৰদান:- ŭĆ ভাৱনাৰ ďাৰা Ļু (flu) Ʊৰাগৰ অĜ কিৰ বৰদানৰ ďাৰা পািলত হওতঁা সফলতামূতƳ Ʊহাৱা। 

সকেলা সĜানৰ Ĵিত বাপদাদাৰ ƱŴŽ মত - সĜানসকল সদায় ŭĆ ভাৱনাত থাকা। মই সবƳেŴŽ 

অথƳাৎ Ʊকৗিটৰ মাজত এজন আ÷া হওঁ, মই Ʊদৱ আ÷া, মহান আ÷া, িবেশষ ভূিমকা পালন কৰা 

আ÷া হওঁ - এইেটা ভাৱনাত থাকা Ʊতিতয়া ব�থƳ ভাৱনাৰ Ļু (flu) আিহব Ʊনাৱােৰ। য’ত এই ŭĆ 

ভাৱনা থােক তাত অŭĆ ভাৱনা থািকব Ʊনাৱােৰ। ইয়াৰ ďাৰা Ļু Ʊৰাগৰ পৰা অথƳাৎ Ʊমহনতৰ পৰা 

বািচ যাবা আƩ সদায় িনজেক এেনকুৱা অনুভৱ কিৰবা Ʊয মই বৰদােনেৰ পািলত Ʋহ আেছা, Ʊসৱাত 

সফলতা লাভ কিৰ আেছা। 

*ƱŸাগান:-  সংগমযুগী মযƳাদা পুƩেষাóম Ʊহাৱা - এইয়াই ŅাƢণ জীৱনৰ ƱŴŽ ল¢�।   

!!ওǏ  শািĜ!! 

*** 

  


