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29-04-2018 Ĵাতঃমুৰলী ওম শািĜ “অব�� মহাবাক�” িৰভাইƾ : 15-05-1983 মধুবন 

*“উৰĜ কলাত Ʊযাৱাৰ িবিধ আƩ পূণ� আ÷াৰ ল¢ণসমূহ”* 

আিজ  বািগচাৰ মািল িপতাই িনজৰ আি÷ক বািগছাৰ সুগিĥ ফুলেবাৰ আƩ অনাগত িদনৰ িবেশষ কল�াণৰ অেথƳ িনিমó 

Ʊহাৱা সাহস-উŬাস থকা কিলেবাৰেকা চাই আেছহঁক। অনাগত িদনৰ ভাগ�ৰ িচø Ɨƪপ কণ-কণ সĜানসকলক চাই আিছল 

(আিজ বাপদাদাৰ সĩুখত কণ-কণ সĜানসকলৰ ³প বিহ আেছ)। বাপদাদাই এই কণ-কণ সĜানসকলক ধৰণীৰ      

িচƷিমকাই থকা তৰা বুিল কয়। এই ভাগ�শালী তৰােবােৰই িবųক নতুন আেলাকৰ সĥান িদয়াৰ িনিমó হ’ব। এই সƩ-

ডাঙৰ সĜানসকলক Ʊদিখ বাপদাদাৰ Ɛাপনাৰ আিদকালৰ দৃশ�াৱলী মনৈল আিহেছ। Ʊযিতয়া এেনকুৱা সƩ-সƩ সĜােন 

িবųকল�াণৰ কাযƳ�ৰ উৎসাহ-উăীপনাত দৃঢ় সংকŧ কেৰাতা Ʋহ ওলায় Ʊয  আিম সƩেবােৰই সকেলাতৈক ডাঙৰ কাম কিৰ 

Ʊদখুৱাম িযেটা আশা ৰাজ-Ʊনতা, ধমƳ Ʊনতা, িবÑানী আ÷াসকেল ৰােখ িকĝ কিৰব Ʊনাৱােৰ, Ʊসই কাযƳ আিম সƩেবােৰ 

কিৰ Ʊদখুৱাম। আƩ আিজ Ʊসই সƩ সƩ সĜানসকলৰ সংকŧ সাকাৰ ƪপত Ʊদিখ আেছ। Ʊসই এমুিঠ কণমািন সĜােনই 

আিজ ‘িশৱ-শি� পাëৱ Ʊসনা’ ƪপত কাযƳ কিৰ আেছ। ইিতহাসেতা সকেলােৱ জানা নহয়। আিজ Ʊসই ĴÓিলত বিĜেবাৰৰ 

পৰাই Ʊতামােলাক সকেলা দীপমালা Ʋহ িপতাৰ িডিঙৰ মালা Ʋহ গ’লা। এিতয়াও সƩ-ডাঙৰ সĜানসকলক চাই Ĵিতজন 

সĜানৰ মাজত িবųৰ অনাগত িদনৰ ভাগ�ৱান িচø Ʊদখা িদেয়। সকেলা সĜােন িনজেক িক বুিল ভাৱা? ভাগ�শালী তৰা 

Ʊহাৱা নহয়! আিজৰ িদনিট Ʋহেছই সĜানসকলৰ িদন, ƱজŽসকলেতা Ʊগেলৰীত বিহ চাওঁতা। বাপদাদাইেয়া িবেশষ 

সĜানসকলক Ʊদিখ হিষƳত হয়। Ĵিতগৰাকী সĜােনই অেনক আ÷াক িপতাৰ পিৰচয় িদ, িপতাৰ সŐিóৰ অিধকাৰী 

বনাওঁতা Ʊহাৱা নহয়! এেনেয়ও িশŭসকলক মহা÷া বুিল Ʊকাৱা হয়। সঁচা মহান আ÷া অথƳাৎ ƱŴŽ পিৱø আ÷া Ʊতামােলাক 

সকেলা Ʊহাৱা নহয়! এেনকুৱা মহান আ÷া সদায় এটাই দৃঢ় সংকŧত থাকােন? সদায় এজন িপতা আƩ এজনেৰ ŵমতত 

চিলব লােগ। এইেটা দৃঢ় িনŮয় কিৰছা নহয়! িনজৰ িনজৰ Ɛানৈল Ʋগ কেৰাবাৰ সংগৰ Ĵভাৱত আিহ Ʊযাৱা িবধৰেটা 

Ʊনােহাৱা? Ʊতামােলাক সকেলােৰ ফেটা ইয়াত ওলাই গ’ল Ʊসেয়েহ সদায় িনজৰ ƱŴŽ জীৱন মনত ৰািখবা। আিম Ĵিতজন 

সĜান িবųৰ সকেলা আ÷াৰ ƱŴŽ পিৰৱতƳনৰ িনিমó হওঁ, এইেটা সদায় মনত ৰািখবা। এইেটা ªƩ ďািয়ü পালন কৰাৰ 

সাহস আেছেন? সকেলা সĜােনই অমৃতেবলাৰ পৰা িনজৰ Ʊসৱাৰ ďািয়ü পালন কেৰাতা Ʊহাৱােন? যােৰই িযেবাৰ কথাত 

দুবƳলতা আেছ Ʊসয়া এিতয়া পৰাই িঠক কিৰ Ʊলাৱা। Ʊতামােলাক সকেলােৰ ওপৰত সকেলােৱ দৃিŻ ৰােখ Ʊসেয়েহ 

অমৃতেবলাৰ পৰা ৰািতৈলেক সহজ Ʊযাগী, ƱŴŽ Ʊযাগী িয ƱŴŽ জীৱনৰ বােব িদনচযƳা Ʊপাৱা Ʋগেছ Ʊসই অনুসিৰ সকেলােৱ 

যথাথƳ ৰীিতত চিলব লািগব – এইেটা এেটȰųন (মেনােযাগ) এিতয়াৰ পৰাই দৃঢ় সংকŧৰ ƪপত ৰািখবা। সকেলােৱ Ʊযাগীৰ 

ল¢ণেবাৰ জানা নহয়? (সকেলা সĜােন িপতাৰ Ĵেত�ক কথাত ‘হয়’ বুিল সহািৰ িদেল) Ʊযাগী আ÷াৰ Ʋবঠক, চলন, দৃিŻ 

Ʊকেনকুৱা হয়, Ʊসয়া জানা নহয়? এেনৈকেয় চলা Ʊন অলপ চÕলতাও কৰা? সকেলােৱ Ʊযাগী আ÷া Ʊহাৱা নহয়! িয 

দুনীয়াৰ Ʊলােক কেৰ Ʊসয়া Ʊতামােলােক কিৰব Ʊনাৱাৰা। Ʊতামােলাক মহান আ÷াসকল এেনকুৱা শাĜ Ɨƪপত থাকা যােত 

িযমােনই ডাঙৰ ব�ি� নহওঁক Ʊতামােলাক শাĜ Ɨƪপ আ÷াসকলক Ʊদিখ শািĜৰ অনুভুিত কেৰ আƩ এইেটােৱ Ʊদখা িদয়ক 

Ʊয এয়া সাধাৰণ সĜান নহয়, সকেলা অেলৗিকক সĜান। অনাস� আƩ িবেশষ আ÷া হয়। গিতেক এেনৈক চলােন? 

এিতয়াৰ পৰা এয়াও পিৰৱতƳন কিৰবা। আিজ সকেলা সĜানক লগ পাবৈলেয় বাপদাদা আিহেছ। বুিজলা! 
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কণ-কণ সĜানসকলৰ Ʋসেত ডাঙেৰা আিহেছ। বাপদাদাই উপিƐত Ʊহাৱা সকেলা সĜানক িবেশষভােৱ Ƙৰণ কিৰেছ। 

লগেত এইেটা সকেলােৱ জানা Ʊয বতƳমান সময় অনুসিৰ সকেলা সĜানক উৰĜ কলাৰ িদেশ Ʋল Ʋগ আেছ, উৰĜ কলাৰ 

ƱŴŽ সাধন িক জানা নহয়। এটা শŀৰ পিৰৱতƳেনেৰ সদায় উৰĜ কলাৰ অনুভৱ কিৰব পাৰা। Ʊসই এটা শŀ িক? Ʊকৱল-

“সকেলা আেপানাৰ”। ‘Ʊমাৰ’ শŀৰ পিৰৱতƳন কিৰ ‘আেপানাৰ’ কিৰ ল’লা। ‘আেপানাৰ’ শŀই আেপানাৰ হওঁ বনাই িদেয়। 

আƩ এই এটা শŀই িচৰকালৰ বােব ডবল লাইট (Ʊবাজা মু�) বনাই িদেয়। আেপানাৰ হওঁ, গিতেক আ÷া লাইট হয় 

(িপতা Ʊজ�ািত Ɨƪপ গিতেক আ÷াও Ʊজ�ািত Ɨƪপ)। আƩ Ʊযিতয়া সকেলা আেপানাৰ হয় Ʊতিতয়াও লাইট (Ʊবাজা মু�) 

Ʋহ গ’লা নহয়। Ʊকৱল এটা শŀ ‘আেপানাৰ’। ডবল লাইট Ʊহাৱাৰ বােব সহেজ উৰĜ কলাধাৰী Ʋহ যায়। ‘Ʊমাৰ’ বুিল 

Ʊকাৱাৰ অভ�াস বƝ সময়ৰ। িয Ʊমাৰ শŀই অেনক Ĵকাৰৰ Ʊমৰপাকত Ʊপলােল। এিতয়া এই এটা শŀক পিৰৱতƳন কিৰ 

Ʊলাৱা। ‘Ʊমাৰ’ ªিছ ‘আেপানাৰ’ Ʋহ গ’ল। এইেটা পিৰৱতƳন কিঠনেতা নহয়। গিতেক সদায় এই এটা শŀৰ গূঢ়াথƳ Ɨƪপত 

িƐত Ʋহ থািকবা। বুিজলা িক কিৰব লািগব। সদায় এজনেৰ লগনত মগন Ʋহ থােকাতা, এেনকুৱা ƱŴŽ আ÷াসকেল 

বতƳমানেতা ƱŴŽ জীৱনৰ অনুভৱ কিৰ আেছ আƩ ভিৱষ�েতা অিবনাশী ƱŴŽ বনাই আেছ Ʊসেয়েহ সদায় এই এটা শŀ 

মনত ৰািখবা। বুিজলা! ইয়াৰ আধাৰত িযমান আগবািঢ়ব Ʊখাজা িসমান আগবািঢ় যাব পাৰা আƩ িযমােন িনজৰ ওচৰত 

খাজনা জমা কিৰব Ʊখাজা জমা কিৰব পাৰা। এেনেয়ও Ʊদখা যায় Ʊলৗিকক জীৱনত িযসকল Ĵখ�াত কূলৰ আ÷া হয় 

Ʊতওঁেলােক সদায় িনজৰ জীৱনৰ বােব দান পূণ�ৰ কৰা ল¢� ৰােখ। Ʊতামােলাক সকেলা সবােটাৈক উÄ কূলৰ, ƱŴŽ কূলৰ 

Ʊহাৱা। গিতেক ƱŴŽ কূলৰ ŅাƢণ আ÷া অথƳাৎ সকেলা খাজনােৰ সŐĨ আ÷াৰ ল¢� িক? সদায় মহাদানী Ʊহাৱা। সদায় 

পূণ� আ÷া Ʊহাৱা। Ʊকিতয়াবা সংকŧেতা িকবা িবকাৰৰ বশ Ʋহ যিদ িকবা সংকŧ কৰা ƱতেĜ Ʊতওঁক িক বুিল Ʊকাৱা হ’ব? 

পাপ Ʊন পূণ�? পাপ বুিল Ʊকাৱা হ’ব নহয়। িনজৰ Ĵিতও সদায় পূণ� কেৰাতা Ʊহাৱা। সংকŧেতা পূণ� আ÷া, বাণীেতা পূণ� 

আ÷া আƩ কমƳেতা পূণ� আ÷া। Ʊযিতয়া পূণ� আ÷া Ʋহ গ’লা ƱতেĜ পাপৰ নাম িচƠ থািকব Ʊনাৱােৰ। গিতেক সদায় 

এইেটা Ƙৃিতত ৰািখবা Ʊয আিম সকেলা ŅাƢণ আ÷া িচৰকালৰ বােব পূণ� আ÷া হওঁ। িযেকােনা আ÷াৰ Ĵিত সদায় ƱŴŽ 

ভাৱনা আƩ ƱŴŽ কামনা ৰখা এয়া হ’ল সকেলাতৈক ডাঙৰ পূণ�। Ʊযেনকুৱাই আ÷া নহওক, িবেৰাধী আ÷া হওক বা ƱƑহী 

আ÷া হওক িকĝ পূণ� আ÷াৰ পূণ�েয়ই হয় - িয িবেৰাধী আ÷ােকা  ƱŴŽ ভাৱনাৰ পুণ�ৰ পূিজেৰ Ʊসই আ÷ােকা পিৰৱতƳন 

কেৰ। পূণ� বুিল Ʊকাৱাই হয় - িয আ÷াৰ িয বƍৰ অĴািĮ আেছ তাৰ ĴািĮ কেৰাৱাৰ অেথƳ কাযƳ কৰা - এয়াই পূণ�। 

Ʊযিতয়া Ʊকােনা িবেৰাধী আ÷া Ʊতামােলাকৰ সĩূখত আেহ Ʊতিতয়া পূণ� আ÷াই, সদায় Ʊসই আ÷াক সহনশি�ৰ পৰা 

বিÕত আ÷া হয় - এইেটা দৃিŻেৰ চাব। আƩ িনজৰ পূণ�ৰ পূিজৰ ďাৰা, ŭভ ভাৱনাৰ ďাৰা, ƱŴŽ সংকŧৰ ďাৰা Ʊসই 

আ÷াৰ সহনশি� ĴািĮৰ সহেযাগী আ÷া হ’ব। Ʊতওঁেলাকৰ কাৰেণ এেয় পূণ�ৰ কাম Ʋহ যায়। পূণ� আ÷াই িনজেক সদায় 

দাতাৰ সĜান িদওঁতা বুিল ভােৱ। Ʊকােনা আ÷াৰ পৰা অŧকালৰ ĴািĮ লাভৰ কামনাৰ উĆƳত থােক। এই আ÷াই িকবা 

িদেল মই িদম, বা এওঁ িকবা কৰক Ʊতিতয়া মইেয়া কিৰম, এেনকুৱা হদৰ (সীিমত) কামনা নাৰােখ। দাতাৰ সĜান Ʋহ 

সকেলােৰ Ĵিত ƱƑহ, সহেযাগ, শি� িদওঁতা পূণ� আ÷া হ’ব। পূণ� আ÷াই Ʊকিতয়াও িনজৰ পূণ�ৰ সলিন Ĵশংসা Ʊলাৱাৰ 

কামনা নাৰােখ িকয়েনা পূণ� আ÷াই জােন Ʊয হদৰ এই Ĵশংসা Ɨীকাৰ কৰা মােন িচৰকালৰ ĴািĮৰ পৰা বিÕত Ʊহাৱা 

Ʊসেয় Ʊতেন আ÷া সদায় িদয়াত সাগৰৰ সমান সŐĨ Ʋহ থােক। পূণ� আ÷াই সদাই িনজৰ বাণীৰ ďাৰা আনক সুখত, 

িপতাৰ ƱƑহত, অিতģীয় সুখত, আি÷ক আনĢময় জীৱনৰ অনুভৱ কৰাব। Ʊতওঁেলাকৰ Ĵিতেটা বচন আনĢৰ Ʊখাৰাক 

হ’ব, পূণ� আ÷াৰ Ĵেত�ক কমƳ সকেলা আ÷াৰ Ĵিত সদায় সহেযাগৰ ĴািĮ কৰাওতা হ’ব আƩ Ĵেত�ক আ÷াই অনুভৱ 

কিৰব Ʊয এই পূণ� আ÷াৰ কমƳ Ʊদিখ সদায় আগৈল উিৰ থকাৰ সহেযাগ ĴাĮ Ʋহ আেছ। বুিজলা –পূণ� আ÷াৰ ল¢ণ। 



3 
 

ƱতেĜ সদায় এেনকুৱা পুণ� আ÷া Ʊহাৱা অথƳাৎ ƱŴŽ ŅাƢণ জীৱনৰ Ĵত�¢ Ɨƪপ Ʊহাৱা। পিৱø Ĵবৃিóত থােকাতা পূণ� 

আ÷া Ʊহাৱা Ʊতিতয়ােহ এেন পূণ� আ÷াৰ Ĵভাৱত পাপৰ নাম িচƠ সমাĮ Ʋহ যাব। অÅা! 

এেনকুৱা সদায় Ĵিতেটা সংকŧৰ ďাৰা পূণ� কেৰাতা পূণ� আ÷াসকল, সদায় এটা শŀৰ পিৰৱতƳনৰ ďাৰা উৰĜ কলাত 

Ʊযাৱা, সদায় দাতাৰ সĜান Ʋহ সকেলােক িদওঁতা িবেশষ আ÷াসকলৰ Ĵিত বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ নমƅাৰ। 

কুমাৰ সকলৰ Ĵিত – অব�� বাপদাদাৰ মধুৰ মহাবাক� 

সকেলা কুমাৰ এক নŔৰত আিহবা নহয়েন। Ĵথম নŔৰ এটাই হয় Ʊন ইমানিবলাক হব? িঠক আেছ Ĵথম ƱŴণীত আিহবা 

নহয়? Ĵমথত আেহাতা সকলৰ িবেশষü িক, Ʊসয়া জানােন? Ĵথম নŔৰত আেহাতা সকল সদায় িপতাৰ সমান হ’ব। 

সমানতােয়ই সমীপতা আেন। সমীপ অথƳাৎ সমান Ʊহাৱা সকেলই Ĵথম ƱŴণীত আিহব পােৰ। ƱতেĜ িপতাৰ সমান Ʊকিতয়া 

হ’বা? Ʊযিতয়া িবজয় মালাৰ নŔৰ Ʊঘাষণা কৰা Ʋহ যাব Ʊতিতয়া িক কিৰবা? তািৰখ নহয় িকĝ এিতয়া এই মুহূতƳত। ইয়াত 

কিঠনতা আেছ Ʊনিক? কুমাৰসকলৰ িক কিঠনতা আেছ? দুখন Ʃিট খাব লােগ আƩ িপতাৰ Ʊসৱাত লািগ যাব লােগ, এয়াই 

কাম নহয় জােনা। দুখন Ʃিটৰ কাৰেণ িনিমó মাø িকবা কাম কৰা নহয় জােনা। এেনভােৱই কৰা নহয়, আস� Ʋহেতা 

নকৰা! িনিমó বুিল কেলই নহয়, কুমােৰ Ʊকােনাবাই কেলেহ নকেৰ, ƗতĞ হয়। গিতেক সদায় যােত ল¢� থােক িপতাৰ 

সমান হ’ব লািগব। িযদেৰ িপতা লাইট Ʊসই দেৰ ডৱল লাইট। আনক চােল দুবƳল Ʋহ Ʊযাৱা, িপতাক Ʊচাৱা, িপতাক 

অনুসৰণ কৰা। এইেটােৱই সদায় মনত ৰািখবা। িনজক সদায় িপতাৰ ছøছাঁয়াৰ িভতৰত ৰািখবা। ছøছাঁয়াত থকাসকল 

সদায় মায়ািজৎ Ʋহেয়ই যায়। যিদ ছøছাঁয়াৰ িভতৰত নাথাকা, Ʊকিতয়াবা িভতৰত Ʊকিতয়াবা বািহৰত Ʊতিতয়া পৰাজয় হয়। 

ছøছাঁয়াৰ িভতৰত থকাসকেল পিৰŴম কিৰবলগীয়া নহয়। Ɨতঃ সবƳশি�ৰ Ĵকােশ Ʊতওঁেলাকক মায়াজীৎ বনাই িদেয়। 

এজন িপতাই সকেলা সŔĥেৰ Ʊমাৰ হয়, এইেটা Ƙৃিতেয় সমথƳ আ÷া বনাই িদেয়। 

কুমাৰসকেল এিতয়া এেনকুৱা জীৱনৰ ন§া Ĵƍত কিৰ Ʊদখুওৱা যােত সকেলােৱ কয় িনিবƳ· আ÷া আেছ যিদ ইয়ােত 

আেছ। সকেলা িব·-িবনাশক Ʊহাৱা। অিƌৰ হওঁতা নহয়, বায়ুমëলক পিৰৱতƳন কেৰাঁতা। শি�শািল বায়ুমëল বনাওঁতা 

Ʊহাৱা। সদায় িবজয়ৰ পতাকা উিৰ থাকক। এেনকুৱা িবেশষ ন§া Ʋতয়াৰ কৰা। য’ত একতা আেছ তাত সহেজ সফলতা 

Ʊপাৱা যায়। িকĝ একতা অেধাগিতত িনয়াৰ বােব নহয়, উĨিত কৰাবৈলেহ। সদায় উৰĜ কলাত যাব লােগ আƩ 

সকেলােক Ʋল যাব লােগ - এইেটােৱ ল¢� হওঁক। কুমাৰ অথƳাৎ সদায় আÑাকাৰী, িবųাসী। Ĵেত�ক Ʊখাজত িপতাক 

অনুসৰণ কেৰাঁতা। িয িপতাৰ ªণ Ʊসয়া সĜানৰ ªণ, িয িপতাৰ কতƳব� Ʊসয়া সĜানসকলৰ কতƳব�, িয িপতাৰ সংƅাৰ Ʊসয়া 

সĜানৰ, ইয়ােক Ʊকাৱা হয় িপতাক অনুসৰণ কৰা। িয িপতাই কিৰেল তােক পুনৰাবৃিó কিৰব লােগ, নকল কিৰব লােগ। 

এইেটা নকল কিৰেল পুৰা নŔৰ পাই যাবা। তাত নকল কিৰেল নŔৰ কটা যায় আƩ ইয়াত নকল কিৰেল পুৰা নŔৰ Ʊপাৱা 

যায়। গিতেক িযেয়ই সংকŧ নকৰা, Ĵথেম পৰী¢া কৰা িপতাৰ সমান হয়েন। যিদ নহয় ƱতেĜ সলিন কিৰ িদয়া। যিদ হয় 

ƱতেĜ ব�ৱহাৰত ধাৰণ কৰা। িকমান সহজ মাগƳ। িয িপতাই কিৰেল Ʊসয়াই Ʊতামােলােক কৰা। এেনৈক সদায় িপতাক 

অনুসৰণ কেৰাতা সকেলই মাŻৰ সবƳশি�মানৰ িƐিতত িƐত Ʋহ থােক। িপতাৰ সŐিতেয়ই হল সবƳশি� আƩ সবƳªণ। 

Ʊসেয় িপতাৰ উóৰািধকাৰী অথƳাৎ সবƳশি�, সবƳªণৰ অিধকাৰী। অিধকাৰীৰ পৰা অিধকাৰ Ʊকেনৈক যাব পােৰ। যিদ 

এেলƝৱা Ʊহাৱা, ƱতেĜ মায়াই Ʊচাৰ কিৰ ল’ব। মায়ােৰা ŅাƢণ আ÷াসকেলই সকেলাতৈক ভাল ²াহক Ʊসেয় মায়াইও িনজৰ 

সুেযাগ লয়। আধাকŧ ধিৰ মায়াৰ সংগী আিছলা, গিতেক িনজৰ সংগীসকলক ইমান সহজেত Ʊকেনৈক এিৰব। মায়াৰ কাম 

হ’ল অহা আƩ Ʊতামােলাকৰ কাম হ’ল িবজয় ĴাĮ কৰা, ভয় Ʊখাৱা নহয়। িচকাৰীৰ সĩুখৈল িচকাৰ আিহেল ভয় খাব 

Ʊনিক? যিদ মায়া আেহ ƱতেĜ িবজয় ĴাĮ কৰা, ভয় নাখাবা। ভালবাƩ! 



4 
 

িশ¢ক সকলৰ Ʋসেত:- িনিমó Ʊসৱাধাৰী! িনিমó বুিল কেল সহেজই মনত পেৰ Ʊকােন িনিমó বনাইেছ। Ʊযিতয়াই 

Ʊসৱাধাৰী শŀ উÄাৰণ কৰা তাৰ আগেত িনিমó শŀ িনŮয় ক’বা। িďতীয়েত িনিমó বুিল ভািবেল Ɨতঃ িনমƳান (অিভমান 

ৰিহত) Ʋহ যাব। আƩ িযেয় িযমান িনমƳাণ হ’ব িসমান ফলদায়ক হ’ব। িনমƳান Ʊহাৱা অথƳাৎ ফল Ɨƪপ Ʊহাৱা। গিতেক 

সকেলা িনিমó Ʊসৱাধাৰী, িনজেক িনিমó বুিল ভািৱ চলােন? িনিমó বুিল ভৱা সকল সদায় পাতল (Ʊবাজা মু�) আƩ 

সফলতামূতƳ হয়। িযমান পাতল হ’ব িসমােন সফলতা িনŮয় হ’ব। Ʊকিতয়াবা Ʊসৱা কম হয়, Ʊকিতয়াবা Ʊবিচ হ’Ʊল Ʊবাজা 

Ʊযন নালােগ নহয়। গধুৰেতা Ʋহ Ʊনােযাৱা, িক হ’ব, Ʊকেনৈক হ’ব। কৰাওঁতাই কৰাই আেছ আƩ মই Ʊকৱল িনিমó Ʋহ 

কাযƳ কিৰ আেছা - এয়াই হ’ল Ʊসৱাধাৰীৰ িবেশষü। সদায় িনজৰ পুƩষাথƳত আƩ Ʊসৱাত সĝŻ Ʋহ থািকবা Ʊতিতয়ােহ যাৰ 

িনিমó Ʊহাৱা Ʊতওঁেলােকা সĝŻ হ’ব। সদায় সĝŻ Ʋহ থকা আƩ আনেকা সĝŻ কৰা - এয়াই হ’ল িবেশষü। 

বতƳমান সময় অনুসিৰ Ʊসৱাধাৰীৰ Ʊসৱা Ʊকানেটা? সকেলােক পাতল কৰাৰ Ʊসৱাৰ। উৰĜ কলাত Ʋল Ʊযাৱাৰ Ʊসৱা। উৰĜ 

কলাত Ʊতিতয়ােহ Ʋল যাব পািৰবা Ʊযিতয়া িনেজ পাতল হ’বা। সকেলা Ĵকাৰৰ Ʊবাজাৰ পৰা িনেজও পাতল আƩ 

সকেলােৰ Ʊবাজাও পাতল কেৰাতা। িযসকল আ÷াৰ িনিমó Ʊসৱাধাৰী Ʋহছা Ʊতওঁেলাকক ল¢�ত উপনীত কৰাবই লািগব 

নহয় Ʊন! বােĥানত বাĥ খুৱাব নালােগ িকĝ পাতল Ʋহ পাতল কিৰ তুিলব লােগ। পাতল হ’Ʊল ল¢�ত Ɨতঃ উপনীত Ʋহ 

যাব। Ʊসৱাধাৰীৰ বতƳমান সময়ত এইেটােৱ Ʊসৱা আেছ। উিৰ থাকা আƩ আনেকা উƩৱাই থাকা। সকেলােৱ Ʊসৱাৰ লটাৰী 

পাইছা, এই লটাৰীক সদায় কাযƳত লগাই থাকা। Ĵিত Ʊচেকëত Ĵিতেটা উশাহ-িনশাহত Ʊসৱা চিল থাকক। ইয়ােতই সদায় 

ব�ƌ Ʋহ থাকা। ভাল বাƩ! 

*বৰদান:- সুখ Ɨƪপ Ʋহ সম² িবųত সুখৰ ৰিŲ িবয়পাই িদওতা মাŻৰ Ñান সূযƳ Ʊহাৱা। 

িযদেৰ িপতা Ñানৰ সাগৰ, সুখৰ সাগৰ হয় Ʊসইদেৰ িনেজও Ñান Ɨƪপ, সুখ Ɨƪপ Ʊহাৱা, Ĵেত�ক ªণৰ 

Ʊকৱল বণƳনা নহয় িকĝ অনুভৱ হওক। Ʊযিতয়া সুখ Ɨƪপৰ অনুভৱী হ’বা Ʊতিতয়া Ʊতামােলাক সুখ Ɨƪপ 

আ÷াৰ ďাৰা সুখৰ ৰিŲ িবųত িবয়িপব। িযদেৰ সূযƳৰ ৰিŲ সম² িবųৈল যায় Ʊসইদেৰ Ʊতামােলাকৰ Ñান, 

সুখ, আনĢৰ ৰিŲ  Ʊযিতয়া সকেলা আ÷াৰ ওচৰত Ʋগ পাব Ʊতিতয়া Ʊকাৱা হ’ব মাŻৰ Ñান সূযƳ�।   

*ƱŸাগান:- িদব� জĩধাৰী ŅাƢণ Ʊসইজন িযেয় িনজৰ বাণী, সংকŧ আƩ কমƳেৰ িদব�তাৰ অনুভৱ কেৰাৱায়। 

 

!!ওম শািĜ!! 

*** 

 


