
 
17-12-2018  �াতঃমৰুলী�াতঃমৰুলী  ওঁ�ওঁ� শাি�শাি�!  "বাপদাদাবাপদাদা"  মধুবনমধুবন।। 
 

"​​ ​মৰমৰ মৰমৰ  ​স�ানসকল স�ানসকল  ​ – ​​ ​এই এই  ​পঢ়া পঢ়া  ​�হেছ �হেছ  ​মনষু� মনষু�  ​পৰা পৰা  ​�দৱতাৰ �দৱতাৰ  ​�হাৱাৰ �হাৱাৰ  ​,​​ ​এই এই  ​পঢ়াত পঢ়াত  ​অলেপা অলেপা  ​ভুল ভুল  ​কিৰব কিৰব  ​নালােগ নালােগ  ​,​​ ​�লা �লা  ​,​​ ​খালা খালা  ​, ​​ ​পঢ়া পঢ়া  ​নপিঢ় নপিঢ়  ​লালা 
�তিতয়া �তিতয়া  ​ব�ত ব�ত  ​প�াতাপ প�াতাপ  ​কিৰব কিৰব  ​লািগব লািগব  ​” 

��:  �কানেটা কথাত িপতা ��াক অন ুস ৰণ কিৰেল উ�িত �হ �গ থািকব ? 

উ�ৰ:  �যেনৈক িপতা ��াই িনজৰ সকেলা আ�িত িদ িদেল অথ�াৎ সকেলা সমপ�ন কিৰেল, �তেনৈক িপতাক                           
অনসুৰণ কৰা। উ�িতৰ সাধন �হেছ – িপতাৰ �াৰা ৰিচত এই ৰ�ু য�ত িনজেক আ�িত িদয়া অথ�াৎ                               
িপতাৰ সহায়কাৰী �হাৱা। িক� এেন�ৱা �খয়াল �কিতয়াও আিহব নালােগ �য মই ইমান সহায় কিৰেলা,                           
ইমান িদেলা। িপতােতা দাতা হয়, �তওঁৰ পৰা �তামােলােক �লাৱােহ, িনিদয়া। 

গীত:  তুিম ৰািত �ই কটালা , িদন খাই কটালা …… . ( তুেন ৰাত গবাই ...) 
 

ওঁ�ওঁ� ​শাি�শাি�।। স�ানসকেল গীত� �িনলা। ইয়াৰ ওপৰেতা স�ানসকলক বজুাব লােগ, িপতাই কয় - স�ানসকলৰ �সেত মই                               
বাত� ালাপ কেৰা অন� �কােনও এেনৈক ক’ব �নাৱািৰব। সাধু, স�, মহা�ােতা অেনক আেছ। �কােনােৱ কয় �তওঁেলাকৰ                             
শি� আেছ। এওঁেতা সকেলােৰ িপতা হয়, �তওঁ বিহ বজুায়। এেন�ৱা ব�ত স�ান আেছ িযেয় �গােটই িদন �কৱল খাই,                                   
পাণ কিৰ আৰু �ই থােক, ব�ত �শােৱ। ইয়াৰ পৰা িক হ’ব? হীৰাতুল� জ� �হৰৱুাই �পলাবা। মায়াই ব�ত ভুল কৰায়।                                     
��কণ�ৰ িন�াত মায়াই �ৱাই িদেছ। এিতয়া জগাওঁতা আিহেছ, অ�ান িন�াৰ পৰা জাগা। �গােটই সৃি�ত, তাৰ                             
িভতৰেতা িবেশষৈক ভাৰতত অ�ােনই অ�ান। �সেয়েহ িপতাই কয় - এিতয়া ভুল কিৰেল ব�ত প�াতাপ কিৰব                             
লািগব। িপছত প�াতাপ কিৰেলেতা কামত নািহব। ইয়াত �হেছ মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হাৱাৰ পঢ়া। এেনৈক আৰু �কােনােৱ                               
ক’ব �নাৱােৰ। এেন�ৱা নহয় �য ইয়ােতা �সই এেকই �ান। এই পঢ়ােতা এেকবােৰ নতুন হয়।আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতা                                 
ধম�ৰ �িত�া হয়। এেনেয়েতা ইয়ােতা ব�তেক �দৱী বিুল �কাৱা হয়। যিদ �ী �দৱী হয় �তে� পুৰষু �দৱতা �হ গ’ল। িক�                                       
আিমেতা সত�যুগত �দৱী-�দৱতা পদ পাবৰ বােব পুৰষুাথ� কিৰ আেছা, �সয়ােতা িন�য় সত�যুগ �াপনা কৰা জেনই �া�                               
কৰাব। সকেলা সৎসংগতৈক ইয়াৰ এইেটা কথা �বেলগ। িযেয় ঈ�ৰক সব�ব�ািপ বিুল কয় আৰু অেনক অৱতাৰৰ কথা                               
কয়, �তওঁেলাকক �সাধা - যিদ ঈ�ৰ সব�ব�ািপ হয়, �তে� অৱতাৰ বিুল �কাৱা জেনা িন�য় ঈ�ৰৰ অৱতাৰ হ’ব। অ�া,                                   
�তেনহ’�ল ৰচনাৰ আিদ-মধ�-অ�ৰ ৰহস�েটা �েনাৱা। �তিতয়া এেকােৱ ক’ব �নাৱািৰব। িভ�-িভ� �কাৰৰ হয়।                       
িৰি�-িসি� কৰা �লােকা আেছ। �কােনা নতুন আ�া আিহেল �সই আ�াইও শি� �দশ�ন কেৰ। এয়া ধম� �িত�া কিৰবৈল                                 
�কােনা নতুন আ�া �েৱশ কেৰ �তিতয়া �তওঁৰ নাম �িস� �হ যায়। ইয়াত শি�ৰ কথা নাই। �তামােলােক ক’বা -                                   
িশৱবাবা, আিম �তামাৰ ওচৰৈল �গ�ৰ অিধকাৰ ল’বৈল আিহেছা। ইয়ােক ঈ�ৰীয় জ� িস� অিধকাৰ বিুল �কাৱা হয়।                               
�তামােলাক �হছা ঈ�ৰীয় স�ান। �কােনা সাধু, স�, মহা�া আিদেয় এেনৈক নক’ব �য আিম বাপদাদাৰ স�ান হওঁ। 

�তামােলােকেতা জানা �য আিম �গ�ৰ অিধকাৰ �ল আেছা। বাবাই কয় যিদেহ স�ূণ� অিধকাৰ ল’ব িবচৰা �তে� িপতাৰ                                 
�ৃিতত থাকা। িপতাই ইয়ােতই পঢ়ায়। ৰাজ� �াপনা �হ গ’�ল এই পঢ়া আৰু পঢ়াওঁতাজন �লাপ �হ যাব। এই �া�ণ �ল                                     
এিতয়া আেছ। কয় - আিম ��াৰ স�ান হওঁ। �তে� ��া �কিতয়া আিহল? ��ােতা সংগমতেহ আিহব নহয় জােনা।                                 
�জািপতা ��াই িযসকল �া�ণক ৰচনা কেৰ �তওঁেলাকেতা �দৱী-�দৱতা �হ যায় তাৰ িপছত �া�ণেতা নাথােক।                           
আিমও আেকৗ �দৱতা �লৈল �িচ যাম। িপছত কম�কা�ৰ বােব িযসকল পূজাৰী �া�ণ আেছ �সয়া �কােনা ঋিষ-মিুন                               
আিদেয় আৰ� কিৰিছল। �াপৰত �যিতয়া িশৱ আিদৰ মি�ৰ সািজ পূজা আৰ� কেৰ �তিতয়া িযসকল পূজ� �দৱী-�দৱতা                               
আিছল �তওঁেলােকই পূজাৰী �হ যায়। �সই সময়ত মি�ৰত �া�ণ লােগ। �সই সময়েত �া�ণৰ আিবভ� াৱ �হিছল িয                               
পূজ�ৰ পৰা পূজাৰী হ’ল, �তওঁেলাকক �া�ণ বিুল �কাৱা নহ’ব। মি�ৰত মিূত� ৰ আগত �া�ণ িন�য় থােক। গিতেক                               
�সই সময়েত এই �া�ণেৰা আিবভ� াৱ �হিছল। এয়া �হেছ িব�ািৰত বাতিৰ। বা�ৱত ইয়াৰ �সেতও �ানৰ স�ক� নাই।                               
�ােন �কৱল কয় – ‘মনমনাভৱ’। �তামােলাক স�ানসকলক �কাৱা হয়, িশৱ বাবা আৰু উ�ৰািধকাৰক �ৰণ কৰা                             
�তে� িক �কৱল �ৰণ কিৰেলই সকেলা ল�ী-নাৰায়ণ �হ যাবেন? নহয়! আেকৗ পঢ়াও আেছ। িযমােনই �বিছ �সৱা                               
কিৰবা িসমােনই উ� পেদা পাবা, িসমােনই “মখুত �সাণৰ চামচু” (সমিৃ�শালী অৱ�া) হ’ব। নতুন দিুনয়া �তয়াৰ হওঁেত,                               
সাল-সলিন হওঁেত সময়েতা লােগই নহয় জােনা। িবনাশৰ িপছেত �াপনা হ’ব। কিলযুগৰ িপছত সত�যুগ হ’ব। যিদও                             
ভূিমক� আিদ �হ থােক িক� অেনক ধম�ৰ িবনাশ হ’ব। �ামা স�ূণ� হ’ব। এিতয়া আিম িপতাৰ ওচৰত �গ পুনৰ নতুন                                     



দিুনয়াৈল আিহম। এই সময়ত আিম এই য�ৰ �া�ণ হওঁ। িশৱবাবাই 5 হাজাৰ বছৰৰ আগৰ দেৰই ৰ�ু য� ৰচনা                                   
কিৰেছ। এয়া অিত িবশাল য�। �তামােলাক সচঁা �া�ণসকেল এই য�ৰ চ�াল কৰা। �সই �া�েণেতা �মেটিৰেয়ল                             
(পািথ�ৱ) য� ৰচনা কেৰ। �কােনা আপদ আিদ আিহবলগীয়া থািকেল য� ৰেচ। সত�যুগত �ৰু আিদৰ �েয়াজন নািছল।                               
�ৰু ত’ত থািকব য’ত সৎগিতৰ দৰকাৰ হয়। এিতয়া ইয়াতেতা অেনক �ৰু আেছ। ইমান �বদ-শা� আিদ থকা সে�ও                                 
ভাৰতৰ এেন�ৱা গিত িকয় �হেছ? 

�তামােলােক িলিখব পাৰা �য 5 হাজাৰ বছৰৰ আগৰ দেৰই সকেলা মনষু� ��কণ�ৰ �ঘাৰ িন�াত �ই আেছ। িন�ােটা                                 
সকেলােৱ কেৰ, িক� এয়া �হেছ অ�ান িন�াৰ কথা। এেন �কােনা �ৰু নাই িযেয় সৎগিত িদব পােৰ। এিতয়া আেলািকত                                   
কেৰাঁতা �কান? �তামােলাক স�ানসকলক বেুজাৱা �হেছ - পৰমিপতা পৰমা�া অিবহেন আেলািকত হ’ব �নাৱােৰ।                         
এিতয়ােতা অেনক �ৰু আেছ। তথািপও অমািনশা, দখুী িকয়? সত�যুগতেতা সীমাহীন সুখ আিছল। এিতয়া �যিতয়া                           
ভগৱানৰ �মত �পাৱা �তিতয়া সুখী �হাৱা। ৰাৱেণ ভাৰতক পিতত-দখুী কিৰ িদেল। িপতাই কয় - এই কাম মহাশ�ক                                 
জয় কৰা। পিৱ�তাৰ �িত�া কৰা �তিতয়া নতুন দিুনয়াৰ মািলক হ’বাৈগ। �ৰু �লােক �কিতয়াও এেনৈক নক’ব �য                               
পিৱ� �হাৱা। এিতয়া �তামােলাক আেলাকৈল আিহছা গিতেক �তামােলােক �গ �সাধা - ভাৰত িয ইমান সুখী আিছল,                               
এিতয়া ইমান দখুী িকয়? �তামােলাক স�ানসকেল জানা �য আিমেয়ই �দৱী-�দৱতা হওঁৈগ। সন�াসীেয়েতা তৎ�ণাৎ                         
ঘৰ-দৱুাৰ ত�াগ কিৰ �িচ যায়। �তওঁেলাকৰ বােব কয় - সন�াসীসকল পাৱন হয়। �তওঁেলােক এেনৈক নকয় �য আিম                                 
পাৱন হ’বৈল পুৰষুাথ� কিৰ আেছা। �তামােলাকৰ কথাই �বেলগ। এেনৈক নাভািববা �য সকেলা সন�াসীেয় পিৱ� �হ থােক।                               
�যিতয়াৈলেক অৱ�া মজবতু নহয় বিু�েযাগ িম�-স��ীয়ৰ ফােল �গ থােক। �তামােলাকক �কাৱা হয় �দহৰ লগেত �দহৰ                             
সকেলা স�� পাহিৰ �যাৱা �তিতয়া িকমান পিৰ�ম কিৰবলগীয়া হয়। �তওঁেলাকক �যিতয়া �সাধা হয় �য স��াস                             
�কিতয়া ল’�ল? �লৗিকক নাম িক? �তিতয়া ক’ব এইেবাৰ কথা নসুুিধবা। িকয় �ৃিত আিন িদয়া। �কােনা-�কােনােৱ �কও                               
িদেয় আেকৗ �তওঁেলাকক �সাধা হয় �য তুিম লেগ লেগ সকেলােক পাহিৰ গ’লা �ন �ৃিত আিহ থােক? এয়া যােত জািনব                                     
পােৰা �য তুিম �কান আিছলা, �কেনৈক এিৰলা, অকেল আিছলা �ন সতী-স�ােনা আিছল? �তওঁেলাকৈল �তামাৰ মনত                             
পেৰেন? �তিতয়া কয় - হয়, ব�ত সময়ৈলেক �ৃিতত আিহ আিছল, ব�ত ক�নতােৰেহ �সই �ৃিত পাহিৰব পািৰ। িনজৰ                                 
জীৱনৰেতা �ৃিতত থােকই। যিদও আিম িশৱবাবাক �ৰণ কেৰা িক� িনজৰ জীৱন অথবা িয শা� আিদ পিঢ়েছা, �সয়া                                 
জােনা পাহিৰ যাওঁ! �কৱল �কাৱা হয় জীৱে� পাহিৰ �যাৱা, এয়া ধাৰণ কৰা। অন�ক �ৰণ কিৰেল ওলিম থািকব লািগব।                                   
�থেম এই কথােবাৰ �না তাৰ িপছত িনণ�য় কৰা। জীৱে� মৰজীৱা �হাৱা আৰু অন�ৰ কথা ন�ুিনবা। আিম আমাৰ                                 
�গােটই জীৱনৰ কথা ক’ব পােৰা। হয়, এয়া জােনা �য এিতয়া এই দিুনয়া সমা� হ’ব। �চ�াৰ বিৃ� �হ �গ থািকব। িযেয়                                       
বাবা-ম�া বিুল কয় �তওঁেলাক �া�ণ �হ যায়। এিতয়া িপতাই কয় - �হ আ�াসকল, আ�াইেহ কথা কয়। �তামােলাকক                                 
সুিধব তুিম �কান? �তিতয়া ততািলেক ক’বা - মই আ�াই পেঢ়া। এই �ান এিতয়া �তামােলােক পাইছা। �তামােলাক                               
আ�াই এই ইি�য়ৰ �াৰা পঢ়া। আ�া আৰু শৰীৰ দটুা স�া আেছ। এিতয়া �তামােলােক জানা �য আ�ােয় শৰীৰ ধাৰণ                                   
কেৰ আৰু ত�াগ কেৰ। সং�াৰ ধাৰণ কেৰ।আিম আ�াসকল সত�যুগত পূণ� আ�া আিছেলা, এিতয়া পাপ আ�া। এিতয়া                                 
এয়া �হেছ অি�ম জ�। পৰমা�াৰ িয �ান আেছ �সই �ান এিতয়া আমাক আ�াসকলক পঢ়াই আেছ। বাকী সকেলা                                 
মনষু� �ঘাৰ অ�কাৰত আেছ। শা� আিদ সকেলা ভি� মাগ�ৰ। �সয়া �ান বিুল �কাৱা নহয়।�ান �হেছ িদন আৰু ভি�                                     
�হেছ ৰািত। �তামােলােক সুিধব পাৰা - গীতাৰ ৰচিয়তা �কান আৰু �কিতয়া আিহল? গীতা �কিতয়া িলখা হ’ল? বাবােয়া                                 
িলিখ থােক িপছত তাৰ ওপৰত ধ�ান িদব লগা হয়। এেনৈক বিু�ত ধাৰণ কিৰেল �তিতয়া �তামােলাকৰ উ�িত �হ �গ                                   
থািকব। িপতাই কয় - �মাক �ৰণ কৰা, স�ানসকলক মালাৰ ৰহস�ও বেুজাৱা �হেছ। পৰমিপতা পৰমা�া �হেছ �বহদৰ                               
ফুল তাৰ িপছত দ�ু দানা �হেছ ��া আৰু সৰ�তী। �জািপতা ��াৰ �াৰা ৰচনা ৰচা �হেছ। এওঁ �হেছ আিদ �দৱ আৰু                                       
আিদ �দৱী। এয়া �া�ণসকল আেছ িযেয় �গ� বনাইেছ �সেয়েহ এওঁেলাকৰ পূজা হয়। মাজত �সই 8 (আঠ) দানা, িয                                   
সূয�বংশী হয়। ব�ত সহায় কিৰেছ। �ান বিু�ত থকা উিচত। এয়াও জানা �য এই য�ত যথাযথ আ�িত িদয়া হয়।                                   
মাতাসকলৰ উ�িতৰ কাৰেণ বাবাই উপায় উিলয়াইেছ। বিলহাৰ হ’লা নহয়, গিতেক িপতাক অনকুৰণ কৰা। গা�ীেকা                           
িযেয় সহায় কিৰেল �তওঁেলােক অ�কালৰ সুখ পােল। �সয়া আিছল হদৰ িপতা, এয়া �হেছ �বহদৰ িপতা। 

ইয়াত বাবাই সকেলা মাতাসকলৰ চৰণত িদ িদেল �সেয়েহ এওঁ এক ন�ৰত আিহ গ’ল। �তামােলাক স�ানসকেল পুৰষুাথ�                               
কিৰব লােগ, িযেয় সহায় কিৰব �তেৱইঁ �গ�ৰ মািলক হ’বৈগ। এেনৈক �কােনও ভািবব নালােগ �য আিম িশৱ বাবাক সহায়                                   
কেৰা। নহয়। িশৱবােবইেহ �তামােলাকক সহায় কেৰ। �হৰ’, �তওঁেতা দাতা হয়, �তামােলােক িনজৰ কাৰেণ কৰা।                           
�তামােলাক �ৃিতত থািকেল িবকম� িবনাশ হ’ব। �গ�ক �ৰণ কৰা �তিতয়া �িছ যাবা। বাবাই �য়ং কয় - মনমনাভব।                                 



নহ’�ল বাকী উ� পদ �কেনৈক পাবা? িহচাপ কৰােতা �তামােলাকৰ কাম। �কােনও নাভািববা �য মই িদওঁ। এয়া                               
িশৱবাবাৰ য�, চিল আেছ, চিলেয় থািকব। 

�তামােলাক সচঁা �া�ণসকলৰ অ�ৰত এইেটা আেছ �য আিম �কৱল ভাৰতেত নহয় �গােটই িব�ত িপতাৰ সহােয়েৰ                             
িনজৰ ৰাজ� �াপনা কিৰ আেছা। আিম পুনৰ পিৱ� �হ ভাৰতক �গ� কিৰ তুিল ৰাজ� কিৰম। িশৱবাবাৰ মতত চিলেল                                   
ভাৰত �গ� �হ যায়। গিতেক এইেটা �ৃিতত ৰাখা �য িশৱবাবাই পঢ়ায়। বাবাই কয় �যিতয়া �া�ণ হ’বা �তিতয়ােহ                                 
�দৱতা স�দায়ত আিহবা। িবকাৰত অধঃপিতত হ’�ল এেকবােৰ সত�নাশ �হ যায়। িনেজ িনজৰ ওপৰত কৃপা কৰাৰ                             
সলিন অকৃপা কেৰ িপছত অিভশ� �হ যায়। মই বৰদান িদবৈল আিহেছা। িক� �মতত নচলাৰ বােব িনজেক অিভশ�                                 
কিৰ িদেয়, পদ �� কিৰ িদেয়। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা িপতা আৰু বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                                 
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ৷ 

*​​ ​ধাৰণাৰ ধাৰণাৰ  ​বােব বােব  ​মখু� মখু�  ​সাৰ সাৰ  ​:-** 

(1) বিু�েৰ সকেলা পাহিৰ �যাৱাৰ বােব জীৱে� মিৰ যাব লােগ। এজন িপতাৰ পৰােহ �িনব লােগ। িনজৰ উ�িতৰ                                 
কাৰেণ স�ূণ� বিলহাৰ যাব লােগ। 

(2) �মতত চিল িনজৰ ওপৰত কৃপা কিৰব লােগ। সচঁা �া�ণ �হ য�ৰ চ�াল কিৰব লােগ। পঢ়া ভালদেৰ পিঢ় উ� পদ                                       
ল’ব লােগ। 
বৰদানবৰদান:  �ৃিত �ৰপূ �হ িব�ৃিত ত থকাসকলক �ৃিত িদওঁতা সচঁা �স ৱা ধাৰী �হাৱা 

িনজৰ �ৃিত �ৰপূ �চেহৰাৰ �াৰা অন�ক �ৃিত �ৰপূ কিৰ �তালা এয়াই সচঁা �সৱা। �তামােলাকৰ �চেহৰাই                             
অন�েকা �ৃিত আিন িদয়ক �য মই আ�া হওঁ, ম�কত িজিলিক থকা আ�া বা মিণকেহ �যন �দেখ। িযদেৰ                                 
সাপৰ মিণক �দিখেল সাপৰ �িত কােৰা ধ�ান নাযায়, �তেনৈক অিবনাশী িজিলিক থকা মিণক �দিখ                           
�দহভাৱক পাহিৰ যাওঁক, ধ�ান �তঃ আ�া ফােল যাওঁক। িব�ৃিতত থকাসকলৰ �ৃিত আিহ যাওঁক -                           
�তিতয়া �কাৱা হ’ব সচঁা �সৱধাৰী। 

��াগান��াগান:  অৱ�ণ ধাৰণ কৰা বিু�ক নাশ কিৰ সেতা�ধান িদব� বিু� ধাৰণ কৰা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


