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15-03-2018 Ĵাতঃ মুৰলী  ওম শািĜ  “বাপদাদা”  মধুবন 

“মৰমৰ সĜানসকল – এইখন িবিচø পাঠশালা য’ত Ʊতামােলাকক Ñান সাগৰ পিতত পাৱন িপতাই Ñান অমৃত পান 

কৰাই পাৱন বনায়, এেনকুৱা পাঠশালা আƩ ক’Ʊতা নাই” 

*Ĵű:- িপতাৰ Ʊকানেটা এটা কথা Ɨীকাৰ কিৰেল িপতা Ĵিত ¢ণেত Ʊতামােলাকৰ সহায়ক হ’ব? 

*উóৰ:- বাবাই ৰায় িদেয় Ʊয সĜানসকল Ʊতামােলােক Ʊমাক িজনৰ দেৰ Ƙৰণ কিৰ থাকা। খাওঁেত-লওঁেত, চেলােত 

বুিĆেযাগ Ʊমাৰ লগত লগাই থাকা আƩ অন� সকেলা ফালৰ পৰা বুিĆ আতৰাই থাকা। Ʊতামােলােক িপতা আƩ 

ƗগƳক মনত Ʊপেলাৱাৰ Ʊসৱা কৰা, এয়াই Ʊতামােলাকৰ সহায়। এই Ƙৰেণই Ʊতামােলাকক ƗগƳৰ মািলক বনাব। 

এয়াই সƌা চুি�। সাহস ৰাখা, Ʊতিতয়া বাবাই Ĵিত ¢ণেত সহায় কিৰব। সাহস কেৰাতাজেন ঈųৰৰ সহায় 

পায়।  

*গীত:- Ʊমাক আŴয় িদওতঁা আেপানাক অĜেৰেৰ ধন�বাদ…  

ওম শািĜ। সĜানসকল, গীত ŭিনলা। এই সĜান-সĜান বুিল Ʊকাৱাজন Ʊকান ? িনŮয় সĜান বুিল Ʊকাৱাজন িপতাই হয়। 

এইেটা কথা দুনীয়াইও জােন Ʊয সĜান বুিল Ʊকাৱাজন এজেনই পৰমিপতা, িযজনক পৰম আ÷া অথবা পৰমা÷া বুিল 

Ʊকাৱা হয়, Ʊতামােলাক সকেলা সĜােনই হয়, Ʊতামােলাক সĜানসকেল মনুষ�ৰ পৰা Ʊদৱতা হ’বৰ বােব এই পাঠশালাত 

পিঢ় আছা। Ʊতামােলােক জানা Ʊয Ʊবহদৰ িপতাই পঢ়াই আেছ। Ʊতওঁ িপতাও হয়, িশ¢েকা হয়। মাতা-িপতাৰ বƝত সĜান 

থােক। সĜানসকলেতা বƝত বৃিĆ পাই থািকব। পৰমিপতা পৰমা÷াই বিহ পঢ়াই আেছ। এয়া িবƘয়কৰ নহয়েন। এেন 

আচিৰত িবিচø পাঠশালা অন� ক’Ʊতােৱই থািকব Ʊনাৱােৰ। সĜানসকেল জােন Ʊয Ñানৰ সাগৰ িয পিতত পাৱন হয়, 

Ʊতওঁেৱই Ñান অমৃত পান কেৰাৱাই পাৱন বনায়। Ʊগাৱাও হয় পিতত পাৱন আহা। Ʊসেয় িনŮয় এইখন পিতত দুনীয়া, 

আƩ পাৱন দুনীয়াও আেছ, নতুন দুনীয়া, নতুন ঘৰক পাৱন বুিল Ʊকাৱা হ’ব। আেকৗ Ʊসই ঘৰখেনই পুৰিণ হ’ব। Ʊসেয়েহ 

সĜানসকেল জােন Ʊয – এইখন পুৰিণ দুনীয়া, নতুন দুনীয়া আিছল – তাত বƝত সুখ আিছল। সĜানসকেল গীেতা ŭিনেছ। 

Ʊতওঁেলােক Ʊকৱল ভি�মাগƳতেহ গায়, Ʊতামােলােকেতা ƱĴি�েকলত আছা। ভি�মাগƳৰ গীতক আিম Ñানত Ʋল আিহেলা। 

Ʊতামােলাক সĜানসকেল জানা Ʊয িপতাই সকেলােক Ʋল যাবৈল আিহেছ। পিতত-পাৱন হয় গিতেক পাৱন বনাইেহ Ʋল 

যাব। এেনধৰণৰ কথা িনজৰ লগত পািতব লােগ। এইখন িনŮয় পিতত দুনীয়া। পাৱন Ʊদৱতা অথবা পাৱন সন�াসীসকলক 

পিতত মনুষ�ই নমন কেৰ। িকĝ পিতত-পাৱন িপতা এজেনই। সকেলােৱ Ʊসই পিৱø বনাওঁতা জনেক Ƙৰণ কেৰ িকয়েনা 

Ʊগােটই দুনীয়া খনক মুি� িদওঁতা Ʊতওঁেৱই হয়, এইেটা Ʊতওঁেৰ কাম। দুখ Ʊকােন িদেয়। িবকােৰ। িবকাৰেবাৰৰ নাম িক? 

কামৰ ভূত, Ʊ�াধৰ ভূত, অŭĆ অহংকাৰৰ ভূত। Ʊদহেটােকা ভূত বুিল Ʊকাৱা হয় িকয়েনা ৫ তüৰ ďাৰা গিঠত। আ÷া 

ইয়াৰ পৰা পৃথক হয়। এটা Ʊদহ এিৰ আন এটা লয়। এিতয়া Ʊতামােলােক নতুন দুনীয়া খনেকা Ʊদিখ আছা আƩ তাৰ 

বােব পিঢ় আছা। মনুষ�ইও ভােৱ িবনাশ হ’ব, মহাভাৰতৰ যুĆ লািগব। িকĝ িক হ’ব তাক নাজােন িকয়েনা গীতাৰ 

ভগৱানক ďাপৰ যুগৈল Ʋল আিনেল। ৰাজেযাগ গীতাৰ ভগৱােন িশকাই। কৃžই িশেকাৱা নািছল। গীতাত কৃžৰ নাম িদ 

Ʊতঁওক ďাপৰ যুগৈল Ʋল গ’ল। এয়া Ʋহেছ িববুিĆ। Ʊতামােলােকও িববুিĆত আিছলা, এিতয়া Ʊতামােলাক আঁতিৰ আিহলা। 

মানুহৰেটা দুগƳিতেয়ই Ʋহ আেছ, আিম Ñানৰ ďাৰা সৎগিতৈল আিহ আেছা। 
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িপতাই কয় মই Ñানৰ সাগৰ, আন Ʊকােনােৱই Ñান িদব Ʊনাৱােৰ। Ñানৰ সাগৰ বুিল এজনেক Ʊকাৱা হয়, Ʊতওঁৰ পৰাই 

Ñান গংগা ওলাই। িশৱশি� Ñান গংগা বুিল Ʊকাৱা হয়। Ʊসইখন হ’ল পানীৰ গংগা িয Ʋব Ʋগ থােক। এেন নহয় Ʊয পানীৰ 

গংগা যৈল যাব িবচােৰ তাৈল যাব পােৰ। Ʊতামােলাক Ñান গংগাই যৈল িবচৰা তাৈল Ʋগ Ñান িদব পাৰা। তােতই Ñান 

গংগাৰ আিবভƳাৱ Ʋহ যায়। Ʊতওঁেলাক ভােৱ অমুক Ɛানৰ পৰা ওলাল গিতেক তাত Ʊগা-মুখ বনাই িদেয়। বাƌৱেত 

Ʊতামােলাক সĜানসকলেহ Ʊগা-মুখ Ʊহাৱা। Ʊতামােলাক Ʊগা-মুখৰ পৰাই এই Ñান ওলাই আেছ। 

Ʊতামােলাক Ñান সাগৰৰ পৰা ওেলাৱা সঁচা Ñান গংগা Ʊহাৱা। Ʊতামােলাকক সৃিŻৰ আিদ মধ� অĜৰ Ñান বুেজাৱা Ʋহেছ। 

বাবাক ÑানপূণƳ বুিল Ʊকাৱা হয়। Ʊতওঁেকই িবųৰ সবƳ শি�মান বুিল Ʊকাৱা হয়। Ʊতওঁৰ সকেলা Ʊবদ শাƎ আিদৰ Ñান 

আেছ। সকেলা শাƎেৰ সাৰ বুজাই। সকেলা ধমƳেৰ এখন ধমƳ শাƎ থািকব লােগ। Ʊযেনৈক ŵমত ভাগৱত গীতা, এখন 

বাইেবল। ইŅািহেম ইছলাম ধমƳ ĴিতŽা কিৰেল, Ʊতওঁৰ িপছেতা অহা-Ʊযাৱা কিৰেয় থােক। Ʊতওঁ িয উÄাৰণ কেৰ Ʊসয়া 

িপছত শাƎ িহচােপ িলখা হয়। তৎ¢ণােত িনিলেখ। Ʊসই সময়তেতা Ʊতওঁ ধমƳ  ĴিতŽা কৰা হয়। Ʊসই সকেলা শাƎ 

িপছতেহ বেনাৱা হয়। বাবাই কয় এই সকেলা Ʊবদ শাƎ জপ তপ আিদ ভি�ৰ সাম²ী। এইেটা হল Ñান। ভি�ৰ আয়ুস 

এিতয়া পূৰা হ’ল, পুনৰ বাবাই আিহ Ñান িদ পিততক পাৱন বনায়। এিতয়া Ʊতামােলােক বুিজছা Ʊয আিম ŅাƢেণই Ʊদৱতা 

হ’ম Ʋগ। 84 জĩৰ পুৰা িহচাব বুিĆত আেছ। এিতয়া আিম ŅƢা মুখ বংশাৱলী ŅাƢণ। Ĵথেম আিম শূČ কুলৰ আিছেলা, 

এিতয়া আিম ŅাƢণ কুলৰ হ'Ʊলা। এয়াও Ʊতামােলাক ŅাƢেণেহ জানা। Ʊদৱী-Ʊদৱতা ধমƳৰ Ʊকােনা নাই। িহĢু সকেল অকণ 

মােনা এই কথা নাজােন Ʊয আিম আচলেত Ʊদৱী-Ʊদৱতা কুলৰ আিছেলা। এিতয়া আিম শূČ কুলৰ হ’Ʊলা। িনজৰ ধমƳক 

পাহিৰ ধমƳ ŉŻ, কমƳ ŉŻ কংগাল Ʋহ পিৰল। এিতয়া বাবাৰ ďাৰা Ʊতামােলাক সĜান সকেল “আিমেয়ই Ʊসইয়া আিছেলা” 

ইয়াৰ  অথƳ বুিজ পাইছা। আিমেয়ই Ʊসই আ÷া িয পৰমধামৰ িনৱাসী হওঁ। ইয়াত আিহ অিভনয় কেৰাঁ। Ĵথেম-Ĵথেম আিম 

সত�যুগত Ʊদৱতা কুলৈল আিহিছেলা পাছত Ʋবশ� শূČ কুলৈল আিহেলা। পুনৰ Ʊদৱতা কুলৈল যাম। Ʊতামােলােক জানা 

িকমান জĩ Ʊকান কুলত জĩ ল'ম। বাকী বাবাই এটা এটা জĩৰ িবষেয় বিহ Ʋল নুবুজাই। চমুৈক বুজাই। বীজ আƩ বৃ¢ক 

জানা, বƼ।  বাবা বীজƪপ হয়। আিম কŧ বৃ¢ৰ দেৰ হওঁ। আিম পৰমধামৰ পৰা আিহেছা অিভনয় কিৰবৈল। সত�যুগৰ 

পৰা চ�ত ঘূিৰেলা পাছত আন ধমƳৰ Ʊলাকসকল অমুক-অমুক সময়ত আেহ, পাছত Ʊযিতয়া িবনাশ হয় Ʊতিতয়া সকেলা 

আ÷াই পুনৰ ªিচ যায়। পাছত িনজৰ-িনজৰ সময়ত �ম অনুসিৰ আেহ ধমƳ ĴিতŽা কিৰবৈল।  এই সকেলা ৰহস�ৰ কথা 

Ʊতামােলাকৰ বুিĆত আেছ। সĜানসকেল কয়, বাবা আপুিন িয পঢ়াই তাৰ ďাৰা আিম ƗগƳৰ মািলক হওঁ। আেপানাৰ িনিচনা 

সুখ আƩ Ʊকােনােৱই িদব Ʊনাৱােৰ। মানুহ মাø সকেলােৱ অলপ সময়ৰ বােব সুখ িদওঁতা হয়। Ʊসইয়ােটা জĝেৱও িদেয়। 

মানুহৰ জীৱন অমূল� বুিল Ʊকাৱা হয়। মানুেহই Ʊদৱী-Ʊদৱতা হ'ব পােৰ। মানুেহই িবųৰ মািলক হ'ব পােৰ। বাবা আপুিন িয 

সুখ িদেছ Ʊসইয়া Ʊকােনও িদব Ʊনাৱােৰ। বাবা আপুিন আমাক িবųৰ মািলক বনাই। আপুিন িবųৰ ৰচিয়তা। Ʊতামােলােক 

Ʊকৱল বাবাক Ƙৰণ কৰা। বƼ আƩ Ʊকােনা হঠেযাগ আিদৰ কথা নাই। Ʊতামােলাক বাবাৰ Ʋহছা  আƩ বাবাৰ পৰা 

জািনছা Ʊয বাবা িবųৰ ৰচিয়তা হয়। বাবা পৰমধামৰ পৰা আিহেছ। অিত মৰমৰ বাবা হয়, সকেলােৱ Ʊতওঁেক Ƙৰণ কেৰ। 

লািগেল িয ধমƳেৰই হওক িকয় অ’ গǃ ফাদাৰ, Ʊহ ভগ ৱান বা আŬাহ বুিল িনŮয় Ʋক থােক। বাবাই কয়  মই সকেলােক 

সুখ িদ যাওঁ Ʊসেয়েহ ভি� মাগƳত Ʊমাক Ƙৰণ কেৰ।  এিতয়া আেকৗ সুখ িদব Ʋল আিহেছাঁ, পুনৰ আধা কŧ Ʊমাক Ʊকােনও 

Ƙৰণ নকিৰব। তাত মায়াও নাথােক িযেয় দুখ িদব। Ʊতামােলােক িবųৰ মািলক Ʊদৱী-Ʊদৱতা Ʋহ যাবা গিতেক Ʊতামােলাক 

সĜানসকলৰ ƞদয়ত ৰািতেয় িদেন এইেটা কথা থািকব লােগ Ʊয  বাবা আপুিন আমাক িবųৰ মািলক বনাই। আিম 

অিধকািৰও হওঁ। বাবাই নতুন িবų ƗগƳ ৰচনা কেৰ ƱতেĜ িনŮয় সĜান সকলেকই মািলক বনাব নহয় জােনা। ভগৱান 

িপতাই ƗগƳৰ ৰচনা কেৰ ƱতেĜ পুনৰ আিম সকেলা ƗগƳত িকয় নাই। সকেলা ƗগƳত থািকেল নৰক হ'বই Ʊনাৱােৰ। এয়া 

জয়-পৰাজয়, সুখ-দুখৰ Ʊখল হয়। নতুন সৃিŻ পুনৰ পুৰিণ হয়। নতুন Ʊকােন বনাই, পুৰিণ Ʊকােন বনাই, এই সৃিŻ চ� 
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Ʊকেনদেৰ ঘূেৰ, এয়াও বুিĆত থােক। সত�যুগ Ʊøতাত সূযƳ�বংশী, চģবংশী, পাছত ďাপৰত আন আন ধমƳ ওলাই আেহ, িয 

ধৰেণ কŧৰ আগেত Ʋহিছল, Ʊসইদেৰ পুনৰ পুনৰাবৃিó হ’ব।  

Ʊতামােলাক সĜানসকেল জানা Ʊয এিতয়া পুনৰ সত�যুগ আৰŕ হ'বৰ হ'ল। পুৰিণ সৃিŻ িবনাশ Ʋহ নতুন আিহবৰ হ'ল। 

মানুেহ ভােব এই সৃিŻ আƩ পুৰিণ Ʋহ Ʋগ থািকব। বƝত সময় পিৰ আেছ। বাবাই কয় Ʊতামােলাক অিত অĥকাৰত আছা, 

িবনাশ সŗুখত িথয় Ʋহ আেছ। মই আিহ গ'Ʊলা - পিতত সৃিŻক পাৱন সৃিŻ বনাবৈল। আেগেয় Ʊকােনা  অহা নািছল। 

এিতয়া ŅƢাৰ মুেখেৰ সĜান জĩ Ʋহ Ʋগ আেছ। Ĵজািপতা ŅƢাৰ িনŮয় অেনক সĜান হ'ব। িযেয় বিহ পেঢ়, িয পুনৰ 

Ʊদৱতা হ’বৈগ।  িযেয় বাবাৰ Ʋসেত ĴিতÑা কেৰ, পিৱø হয় আƩ ƗদশƳন চ�ধাৰী হয় - Ʊতওঁেৱই ৰাজ�-ভাগ� ল'ব। 

সকেলােৱ ল'ব Ʊনাৱােৰ।  বাকী সকেলােৱ িনজৰ-িনজৰ িহচাপ-িকতাপ সমাĮ কিৰ পুনৰ ªিছ যাব। বাবাই Ʊদৱতা ধমƳ 

পুনৰ ĴিতŽা কিৰ আেছ আƩ আন সকেলা ধমƳৰ িবনাশ হ'ব। অিত গŕীৰ যুĆ সŗুখত িঠয় Ʋহ আেছ। এই ইিতহাস-

বুৰØীৰ ৰহস� গীতাৰ ভগৱােন বিহ Ʋল বুজাই। ভগৱানৰ মিহমাও Ʊবেলগ, কৃžৰ মিহমাও Ʊবেলগ। কৃžক মনুষ� সৃিŻৰ 

বীজƪপ, িবųৰ সবƳশি�মান সেবƳসবƳা বুিল Ʊকাৱা নহয়। িবųৰ সবƳশি�মান সেবƳসবƳা এজেন। সূয�বংশীৰ মিহমাও Ʊবেলগ। 

চģবংশীৰ মিহমাও Ʊবেলগ।  Ʋবশ� আƩ শূČবংশীৰ মিহমাও Ʊবেলগ। Ĵেত�কেৰ মিহমা িনজৰ িনজৰ। চীǌ িমিনŻাৰ - 

চীǌ িমিনŻাৰ হয়, গৱণƳৰ - গৱণƳৰ হয়। সকেলা এেক সমান এেনৈক হ'ব পািৰব। এই সকেলােবাৰ বুিজবলগীয়া কথা। 

মানুেহ এেনৈক জািনবেন Ʊয Ʊতামােলােক ƗগƳ বেনাৱা।  Ʊতামােলােক িনজৰ কাৰেণ ৰাজ� Ɛাপন কিৰ আছা ªĮ ৰীিতেৰ 

আƩ অিহংসােৰ। কাম কটাৰীৰ িহংসা, হাত ভিৰ চেলাৱা বা ªিল মৰাৰ িহংসা নাই। Ʊতামােলােক Ʊকােনা অƎ আিদ 

Ʊলাৱাৰ Ĵেয়াজন নাই। Ʊতামােলাক ŅাƢেণ জানা Ʊয আিম বাবাৰ সহায়ত কŧৰ আগৰ দেৰ ভাৰতক পুনৰ হীৰাৰ দেৰ 

বনাই আেছা। এয়া হ'ল আি÷ক Ʊসৱা। মানুেহ শাৰীিৰক Ʊসৱা কেৰ। আিম বাবাৰ ŵমতত ƱŴŽ Ʋহ Ʋগ আেছা।বাকী 

সকেলা মানুহৰ মতত ŉŻ Ʋহ Ʋগ থােক। তলৈল নািমবই লািগব িনŮয়। ভি�ও Ĵথেম অব�িভচাৰী আিছল। বƝত ভাল 

ভি�। এজনেক পূজা কেৰ িপছত িďতীয় নŔৰত Ʊদৱতা সকলৰ কেৰ, পাছত কুকুৰ Ʊমকুৰী পাõৰ মািট আিদ ৫ ভূতৰ 

ভি� কিৰবৈল লািগ গ’ল। অব�িভচাৰীৰ পৰা ব�িভচািৰ Ʋহ যায়। এিতয়া িপতাই Ʊতামােলাকক অব�িভচাৰী Ʊযাগ িশকাইেছ। 

গৃহƐ ব�ৱহাৰত থািক, খাওঁেত-বওঁেত অকল িপতা আƩ অিধকাৰক Ƙৰণ কিৰব লােগ।  সকেলা পিৰŴম ইয়ােতই। 

লািগেল ঘৰৈলেক Ʊযাৱা মােথা ªĮ ƪপত বুিĆৰ ďাৰা Ƙৰণ কৰা।  মুেখেৰ ৰাম ৰাম অথবা িশৱায় নম: Ʊকাৱােৰা Ĵেয়াজন 

নাই। মাø িপতাক Ƙৰণ কৰা। বাবা Ʋহেছ ªĮ, Ñানৰ সাগৰ। এই Ʊগােটই সৃিŻৰ িবষেয় Ʊতওঁ জােন। Ʊতওঁক পৰম আ÷া 

বুিল Ʊকাৱা হয়। এওঁ আ÷া, এওঁ Ʊসই িপতাৰ পৰাই Ñান পাইেছ। এই সকেলা কথা িনেজই ধাৰণ কিৰ আনেকা ধাৰণা 

কৰাব লােগ। Ʊবেচৰা সকেল ৰাƌা িবচািৰ ফুিৰেছ, িচিন নাপায়। Ʊতামােলােক জানা শিĜধাম Ʋহেছ িনবƳানধাম। য’ৰ পৰা 

আিম আ÷ােবাৰ আেহাঁ। ƗগƳ Ʋহেছ সুখধাম, নৰক Ʋহেছ দুখধাম, মায়াপুিৰ। Ʊসই ƗগƳ Ʋহেছ িবžুপুিৰ আƩ এই নৰক Ʋহেছ 

ৰাৱণ পুিৰ। িপতাই কয় Ʊতামােলােক মাø িপতা আƩ সŐিóক Ƙৰণ কৰা। বচ। বুিĆ যিদ মােজ মােজ অন�ফােল ªিচ 

যায় Ʊতেনহ’Ʊল তাক আঁতৰাই আনা। খাওঁেত-বওঁেত, Ʋগ থােকাঁেত মাø এই িপতাক Ƙৰণ কৰা, বƝত সহজ। ধিৰ Ʊলাৱা, 

িবেদশত Ʊকােনাবা আেছ আƩ Ʊতওঁৰ ƱমǏ চাহাব িহĢুƐানত আেছ Ʊতিতয়া Ʊতওঁৰ Ƙৃিত বুিĆত থািকব নহয় জােনা। 

আিমও িকমান দূৰত আেছাঁ তথািপ বুিĆেৰ Ʊতওঁক Ƙৰণ কিৰব লােগ, যাৰ পৰা আিম বƝত সুখ পাওঁ অন� সকেলােৰ 

পৰােতা দুেখই পাওঁ। মনুষ�ই মনুষ�ক Ʊকিতয়াও সদায় সুখ িদব Ʊনাৱােৰ। িপতাই কয় িজনৰ িনিচনাৈক (ভাগিৰ নপৰাৈক) 

Ƙৰণ কিৰ থাকা। বচ, িপতা আƩ ƗগƳক Ƙৰণ কৰা, এইেটােৱই Ʊমাৰ কাৰেণ Ʊসৱা কৰা। মই Ʊতামােলাকৰ Ʊসৱা কেৰাঁ- 

Ʊমাক Ƙৰণ কৰাবৰ বােব। Ʊতামােলােকও Ƙৰণ কৰাৰ Ʊসৱা কৰা। এই মতেটা Ɨীকাৰ কৰা। এয়াই Ʊতামােলাকৰ সহায় 

হয়। িয সাহস কেৰ ভগৱান Ʊতওঁেৰ সহায় হয়। এই Ƙৰেণই Ʊতামাক ƗগƳৰ মািলক বনাব। িকমান সƌা সিĥ। Ʊসই ªƩ 

সকেলেতা বƝত Ʊথলা-Ʊহঁচা খুৱাই। এজন সৎªƩ Ʊযিতয়া আেহ Ʊতিতয়া আƩ আন Ʊকােনা ªƩ কৰাৰ দৰকাৰ নাথােক। 
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ªƩ কৰাৰ পৰŐৰাৰ পৰা মুি� কিৰ িদেয়। সকেলােৱ সৎগিত পায় যায়। এজন সৎªƩ আিহেল অেনক ªƩ কৰাৰ 

পৰŐৰা আধা কŧৰ কাৰেণ আঁতিৰ যায়। পুনৰ ভি� মাগƳত Ʊসই পৰŐৰা চেল। সত�যুগত Ʊকােনা ªƩ নাথােক। তাত 

অকাল মৃতু� Ʊকিতয়াও নহয়। ƗাƐ�, সŐদ, আƩ সুখ ২১ জĩৰ কাৰেণ Ʊপাৱা যায়। এেনৈক আƩ Ʊকােনও িদব Ʊনাৱােৰ। 

Ʊতামােলােক িপতাৰ ďাৰাই ƗাƐ�, সŐদ আƩ সুখ Ʊপাৱা। বাকী সকেলা িনবƳাণ ধামৈল ªিচ যায়। আÅা। 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুণৰাই লগ Ʊপাৱা ƗদশƳণ চ�ধাৰী সĜান সকলক মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ƱƑহযু� Ƙৰণ আƩ 

সুĴভাত। আি÷ক িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ। 

*ধাৰণাৰ কাৰেণ মূখ� সাৰ:-** 

(1) ŵমতত ভাৰতক হীৰাৰ িনিচনা বেনাৱাৰ আি÷ক Ʊসৱা কিৰব লােগ। ªĮ ৰীিতত িপতাক Ƙৰণ কিৰ ƱŴŽ হ’ব 

লােগ। 

(2) িনেজই িনজৰ লগত কথা পািতব লােগ, কেথাপকথন কিৰব লােগ Ʊয বাবা আপুিন িয সুখ িদেল Ʊসইয়া আƩ 

Ʊকােনও িদব Ʊনাৱােৰ। বাবা আেপানাৰ িশ¢াৰ ďাৰা আিম িবųৰ মািলক হওঁ। আপুিন নতুন সৃিŻৰ ৰচনা কৰা তাৰ 

আিম অিধকাৰী হ’ম। 

*বৰদান:- সু¤ শি�ৰ ďাৰা Ɛুল কেমƳিģয়ক সংযম আƩ িনয়মত চলাওতঁা Ɨৰাজ� অিধকাৰী Ʊহাৱা। 

সবƳ Ĵথেম িনজৰ সু¤ শি�ৰ িৰজাš্ (ফলাফল)ক িনৰী¢ণ কৰা, িযেয় িবেশষ মন-বুিĆ আƩ সংƅাৰৰ 

ওপৰত িনয়Ğণ ৰােখ Ʊতওঁেকই Ɨৰাজ� অিধকাৰী বুিল Ʊকাৱা হয়। এই সু¤ শি�েয়ই Ɛুল কেমƳিģক 

সংযম আƩ িনয়মত চলাব পােৰ। িয সু¤ শি�ক িনয়Ğণ কিৰব পােৰ Ʊতওঁ আনেকা িনয়Ğণ কিৰব 

পােৰ। িনজৰ ওপৰত িনয়Ğণ আƩ অিধকাৰ কিৰব পৰা শি� সকেলােৰ বােব যথাথƳ িনয়Ğণ কিৰব পৰা 

শি� Ʋহ যায়। 

ƱŸাগান:- যাৰ লগত হাজাৰ ভূজাধাৰী িপতা আেছ Ʊতও ঁƱকিতয়াও িনƩৎসাহী (disheartened) হ’ব Ʊনাৱােৰ।  

!!ওম শািĜ!! 

*** 
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15-03-2018 Ĵাতঃ মুৰলী  ওম শািĜ  “বাপদাদা”  মধুবন 

“মৰমৰ সĜানসকল – এইখন িবিচø পাঠশালা য’ত Ʊতামােলাকক Ñান সাগৰ পিতত পাৱন িপতাই Ñান অমৃত পান 

কৰাই পাৱন বনায়, এেনকুৱা পাঠশালা আƩ ক’Ʊতা নাই” 

*Ĵű:- িপতাৰ Ʊকানেটা এটা কথা Ɨীকাৰ কিৰেল িপতা Ĵিত ¢ণেত Ʊতামােলাকৰ সহায়ক হ’ব? 

*উóৰ:- বাবাই ৰায় িদেয় Ʊয সĜানসকল Ʊতামােলােক Ʊমাক িজনৰ দেৰ Ƙৰণ কিৰ থাকা। খাওঁেত-লওঁেত, চেলােত 

বুিĆেযাগ Ʊমাৰ লগত লগাই থাকা আƩ অন� সকেলা ফালৰ পৰা বুিĆ আতৰাই থাকা। Ʊতামােলােক িপতা আƩ 

ƗগƳক মনত Ʊপেলাৱাৰ Ʊসৱা কৰা, এয়াই Ʊতামােলাকৰ সহায়। এই Ƙৰেণই Ʊতামােলাকক ƗগƳৰ মািলক বনাব। 

এয়াই সƌা চুি�। সাহস ৰাখা, Ʊতিতয়া বাবাই Ĵিত ¢ণেত সহায় কিৰব। সাহস কেৰাতাজেন ঈųৰৰ সহায় 

পায়।  

*গীত:- Ʊমাক আŴয় িদওতঁা আেপানাক অĜেৰেৰ ধন�বাদ…  

ওম শািĜ। সĜানসকল, গীত ŭিনলা। এই সĜান-সĜান বুিল Ʊকাৱাজন Ʊকান ? িনŮয় সĜান বুিল Ʊকাৱাজন িপতাই হয়। 

এইেটা কথা দুনীয়াইও জােন Ʊয সĜান বুিল Ʊকাৱাজন এজেনই পৰমিপতা, িযজনক পৰম আ÷া অথবা পৰমা÷া বুিল 

Ʊকাৱা হয়, Ʊতামােলাক সকেলা সĜােনই হয়, Ʊতামােলাক সĜানসকেল মনুষ�ৰ পৰা Ʊদৱতা হ’বৰ বােব এই পাঠশালাত 

পিঢ় আছা। Ʊতামােলােক জানা Ʊয Ʊবহদৰ িপতাই পঢ়াই আেছ। Ʊতওঁ িপতাও হয়, িশ¢েকা হয়। মাতা-িপতাৰ বƝত সĜান 

থােক। সĜানসকলেতা বƝত বৃিĆ পাই থািকব। পৰমিপতা পৰমা÷াই বিহ পঢ়াই আেছ। এয়া িবƘয়কৰ নহয়েন। এেন 

আচিৰত িবিচø পাঠশালা অন� ক’Ʊতােৱই থািকব Ʊনাৱােৰ। সĜানসকেল জােন Ʊয Ñানৰ সাগৰ িয পিতত পাৱন হয়, 

Ʊতওঁেৱই Ñান অমৃত পান কেৰাৱাই পাৱন বনায়। Ʊগাৱাও হয় পিতত পাৱন আহা। Ʊসেয় িনŮয় এইখন পিতত দুনীয়া, 

আƩ পাৱন দুনীয়াও আেছ, নতুন দুনীয়া, নতুন ঘৰক পাৱন বুিল Ʊকাৱা হ’ব। আেকৗ Ʊসই ঘৰখেনই পুৰিণ হ’ব। Ʊসেয়েহ 

সĜানসকেল জােন Ʊয – এইখন পুৰিণ দুনীয়া, নতুন দুনীয়া আিছল – তাত বƝত সুখ আিছল। সĜানসকেল গীেতা ŭিনেছ। 

Ʊতওঁেলােক Ʊকৱল ভি�মাগƳতেহ গায়, Ʊতামােলােকেতা ƱĴি�েকলত আছা। ভি�মাগƳৰ গীতক আিম Ñানত Ʋল আিহেলা। 

Ʊতামােলাক সĜানসকেল জানা Ʊয িপতাই সকেলােক Ʋল যাবৈল আিহেছ। পিতত-পাৱন হয় গিতেক পাৱন বনাইেহ Ʋল 

যাব। এেনধৰণৰ কথা িনজৰ লগত পািতব লােগ। এইখন িনŮয় পিতত দুনীয়া। পাৱন Ʊদৱতা অথবা পাৱন সন�াসীসকলক 

পিতত মনুষ�ই নমন কেৰ। িকĝ পিতত-পাৱন িপতা এজেনই। সকেলােৱ Ʊসই পিৱø বনাওঁতা জনেক Ƙৰণ কেৰ িকয়েনা 

Ʊগােটই দুনীয়া খনক মুি� িদওঁতা Ʊতওঁেৱই হয়, এইেটা Ʊতওঁেৰ কাম। দুখ Ʊকােন িদেয়। িবকােৰ। িবকাৰেবাৰৰ নাম িক? 

কামৰ ভূত, Ʊ�াধৰ ভূত, অŭĆ অহংকাৰৰ ভূত। Ʊদহেটােকা ভূত বুিল Ʊকাৱা হয় িকয়েনা ৫ তüৰ ďাৰা গিঠত। আ÷া 

ইয়াৰ পৰা পৃথক হয়। এটা Ʊদহ এিৰ আন এটা লয়। এিতয়া Ʊতামােলােক নতুন দুনীয়া খনেকা Ʊদিখ আছা আƩ তাৰ 

বােব পিঢ় আছা। মনুষ�ইও ভােৱ িবনাশ হ’ব, মহাভাৰতৰ যুĆ লািগব। িকĝ িক হ’ব তাক নাজােন িকয়েনা গীতাৰ 

ভগৱানক ďাপৰ যুগৈল Ʋল আিনেল। ৰাজেযাগ গীতাৰ ভগৱােন িশকাই। কৃžই িশেকাৱা নািছল। গীতাত কৃžৰ নাম িদ 

Ʊতঁওক ďাপৰ যুগৈল Ʋল গ’ল। এয়া Ʋহেছ িববুিĆ। Ʊতামােলােকও িববুিĆত আিছলা, এিতয়া Ʊতামােলাক আঁতিৰ আিহলা। 

মানুহৰেটা দুগƳিতেয়ই Ʋহ আেছ, আিম Ñানৰ ďাৰা সৎগিতৈল আিহ আেছা। 
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িপতাই কয় মই Ñানৰ সাগৰ, আন Ʊকােনােৱই Ñান িদব Ʊনাৱােৰ। Ñানৰ সাগৰ বুিল এজনেক Ʊকাৱা হয়, Ʊতওঁৰ পৰাই 

Ñান গংগা ওলাই। িশৱশি� Ñান গংগা বুিল Ʊকাৱা হয়। Ʊসইখন হ’ল পানীৰ গংগা িয Ʋব Ʋগ থােক। এেন নহয় Ʊয পানীৰ 

গংগা যৈল যাব িবচােৰ তাৈল যাব পােৰ। Ʊতামােলাক Ñান গংগাই যৈল িবচৰা তাৈল Ʋগ Ñান িদব পাৰা। তােতই Ñান 

গংগাৰ আিবভƳাৱ Ʋহ যায়। Ʊতওঁেলাক ভােৱ অমুক Ɛানৰ পৰা ওলাল গিতেক তাত Ʊগা-মুখ বনাই িদেয়। বাƌৱেত 

Ʊতামােলাক সĜানসকলেহ Ʊগা-মুখ Ʊহাৱা। Ʊতামােলাক Ʊগা-মুখৰ পৰাই এই Ñান ওলাই আেছ। 

Ʊতামােলাক Ñান সাগৰৰ পৰা ওেলাৱা সঁচা Ñান গংগা Ʊহাৱা। Ʊতামােলাকক সৃিŻৰ আিদ মধ� অĜৰ Ñান বুেজাৱা Ʋহেছ। 

বাবাক ÑানপূণƳ বুিল Ʊকাৱা হয়। Ʊতওঁেকই িবųৰ সবƳ শি�মান বুিল Ʊকাৱা হয়। Ʊতওঁৰ সকেলা Ʊবদ শাƎ আিদৰ Ñান 

আেছ। সকেলা শাƎেৰ সাৰ বুজাই। সকেলা ধমƳেৰ এখন ধমƳ শাƎ থািকব লােগ। Ʊযেনৈক ŵমত ভাগৱত গীতা, এখন 

বাইেবল। ইŅািহেম ইছলাম ধমƳ ĴিতŽা কিৰেল, Ʊতওঁৰ িপছেতা অহা-Ʊযাৱা কিৰেয় থােক। Ʊতওঁ িয উÄাৰণ কেৰ Ʊসয়া 

িপছত শাƎ িহচােপ িলখা হয়। তৎ¢ণােত িনিলেখ। Ʊসই সময়তেতা Ʊতওঁ ধমƳ  ĴিতŽা কৰা হয়। Ʊসই সকেলা শাƎ 

িপছতেহ বেনাৱা হয়। বাবাই কয় এই সকেলা Ʊবদ শাƎ জপ তপ আিদ ভি�ৰ সাম²ী। এইেটা হল Ñান। ভি�ৰ আয়ুস 

এিতয়া পূৰা হ’ল, পুনৰ বাবাই আিহ Ñান িদ পিততক পাৱন বনায়। এিতয়া Ʊতামােলােক বুিজছা Ʊয আিম ŅাƢেণই Ʊদৱতা 

হ’ম Ʋগ। 84 জĩৰ পুৰা িহচাব বুিĆত আেছ। এিতয়া আিম ŅƢা মুখ বংশাৱলী ŅাƢণ। Ĵথেম আিম শূČ কুলৰ আিছেলা, 

এিতয়া আিম ŅাƢণ কুলৰ হ'Ʊলা। এয়াও Ʊতামােলাক ŅাƢেণেহ জানা। Ʊদৱী-Ʊদৱতা ধমƳৰ Ʊকােনা নাই। িহĢু সকেল অকণ 

মােনা এই কথা নাজােন Ʊয আিম আচলেত Ʊদৱী-Ʊদৱতা কুলৰ আিছেলা। এিতয়া আিম শূČ কুলৰ হ’Ʊলা। িনজৰ ধমƳক 

পাহিৰ ধমƳ ŉŻ, কমƳ ŉŻ কংগাল Ʋহ পিৰল। এিতয়া বাবাৰ ďাৰা Ʊতামােলাক সĜান সকেল “আিমেয়ই Ʊসইয়া আিছেলা” 

ইয়াৰ  অথƳ বুিজ পাইছা। আিমেয়ই Ʊসই আ÷া িয পৰমধামৰ িনৱাসী হওঁ। ইয়াত আিহ অিভনয় কেৰাঁ। Ĵথেম-Ĵথেম আিম 

সত�যুগত Ʊদৱতা কুলৈল আিহিছেলা পাছত Ʋবশ� শূČ কুলৈল আিহেলা। পুনৰ Ʊদৱতা কুলৈল যাম। Ʊতামােলােক জানা 

িকমান জĩ Ʊকান কুলত জĩ ল'ম। বাকী বাবাই এটা এটা জĩৰ িবষেয় বিহ Ʋল নুবুজাই। চমুৈক বুজাই। বীজ আƩ বৃ¢ক 

জানা, বƼ।  বাবা বীজƪপ হয়। আিম কŧ বৃ¢ৰ দেৰ হওঁ। আিম পৰমধামৰ পৰা আিহেছা অিভনয় কিৰবৈল। সত�যুগৰ 

পৰা চ�ত ঘূিৰেলা পাছত আন ধমƳৰ Ʊলাকসকল অমুক-অমুক সময়ত আেহ, পাছত Ʊযিতয়া িবনাশ হয় Ʊতিতয়া সকেলা 

আ÷াই পুনৰ ªিচ যায়। পাছত িনজৰ-িনজৰ সময়ত �ম অনুসিৰ আেহ ধমƳ ĴিতŽা কিৰবৈল।  এই সকেলা ৰহস�ৰ কথা 

Ʊতামােলাকৰ বুিĆত আেছ। সĜানসকেল কয়, বাবা আপুিন িয পঢ়াই তাৰ ďাৰা আিম ƗগƳৰ মািলক হওঁ। আেপানাৰ িনিচনা 

সুখ আƩ Ʊকােনােৱই িদব Ʊনাৱােৰ। মানুহ মাø সকেলােৱ অলপ সময়ৰ বােব সুখ িদওঁতা হয়। Ʊসইয়ােটা জĝেৱও িদেয়। 

মানুহৰ জীৱন অমূল� বুিল Ʊকাৱা হয়। মানুেহই Ʊদৱী-Ʊদৱতা হ'ব পােৰ। মানুেহই িবųৰ মািলক হ'ব পােৰ। বাবা আপুিন িয 

সুখ িদেছ Ʊসইয়া Ʊকােনও িদব Ʊনাৱােৰ। বাবা আপুিন আমাক িবųৰ মািলক বনাই। আপুিন িবųৰ ৰচিয়তা। Ʊতামােলােক 

Ʊকৱল বাবাক Ƙৰণ কৰা। বƼ আƩ Ʊকােনা হঠেযাগ আিদৰ কথা নাই। Ʊতামােলাক বাবাৰ Ʋহছা  আƩ বাবাৰ পৰা 

জািনছা Ʊয বাবা িবųৰ ৰচিয়তা হয়। বাবা পৰমধামৰ পৰা আিহেছ। অিত মৰমৰ বাবা হয়, সকেলােৱ Ʊতওঁেক Ƙৰণ কেৰ। 

লািগেল িয ধমƳেৰই হওক িকয় অ’ গǃ ফাদাৰ, Ʊহ ভগ ৱান বা আŬাহ বুিল িনŮয় Ʋক থােক। বাবাই কয়  মই সকেলােক 

সুখ িদ যাওঁ Ʊসেয়েহ ভি� মাগƳত Ʊমাক Ƙৰণ কেৰ।  এিতয়া আেকৗ সুখ িদব Ʋল আিহেছাঁ, পুনৰ আধা কŧ Ʊমাক Ʊকােনও 

Ƙৰণ নকিৰব। তাত মায়াও নাথােক িযেয় দুখ িদব। Ʊতামােলােক িবųৰ মািলক Ʊদৱী-Ʊদৱতা Ʋহ যাবা গিতেক Ʊতামােলাক 

সĜানসকলৰ ƞদয়ত ৰািতেয় িদেন এইেটা কথা থািকব লােগ Ʊয  বাবা আপুিন আমাক িবųৰ মািলক বনাই। আিম 

অিধকািৰও হওঁ। বাবাই নতুন িবų ƗগƳ ৰচনা কেৰ ƱতেĜ িনŮয় সĜান সকলেকই মািলক বনাব নহয় জােনা। ভগৱান 

িপতাই ƗগƳৰ ৰচনা কেৰ ƱতেĜ পুনৰ আিম সকেলা ƗগƳত িকয় নাই। সকেলা ƗগƳত থািকেল নৰক হ'বই Ʊনাৱােৰ। এয়া 

জয়-পৰাজয়, সুখ-দুখৰ Ʊখল হয়। নতুন সৃিŻ পুনৰ পুৰিণ হয়। নতুন Ʊকােন বনাই, পুৰিণ Ʊকােন বনাই, এই সৃিŻ চ� 
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Ʊকেনদেৰ ঘূেৰ, এয়াও বুিĆত থােক। সত�যুগ Ʊøতাত সূযƳ�বংশী, চģবংশী, পাছত ďাপৰত আন আন ধমƳ ওলাই আেহ, িয 

ধৰেণ কŧৰ আগেত Ʋহিছল, Ʊসইদেৰ পুনৰ পুনৰাবৃিó হ’ব।  

Ʊতামােলাক সĜানসকেল জানা Ʊয এিতয়া পুনৰ সত�যুগ আৰŕ হ'বৰ হ'ল। পুৰিণ সৃিŻ িবনাশ Ʋহ নতুন আিহবৰ হ'ল। 

মানুেহ ভােব এই সৃিŻ আƩ পুৰিণ Ʋহ Ʋগ থািকব। বƝত সময় পিৰ আেছ। বাবাই কয় Ʊতামােলাক অিত অĥকাৰত আছা, 

িবনাশ সŗুখত িথয় Ʋহ আেছ। মই আিহ গ'Ʊলা - পিতত সৃিŻক পাৱন সৃিŻ বনাবৈল। আেগেয় Ʊকােনা  অহা নািছল। 

এিতয়া ŅƢাৰ মুেখেৰ সĜান জĩ Ʋহ Ʋগ আেছ। Ĵজািপতা ŅƢাৰ িনŮয় অেনক সĜান হ'ব। িযেয় বিহ পেঢ়, িয পুনৰ 

Ʊদৱতা হ’বৈগ।  িযেয় বাবাৰ Ʋসেত ĴিতÑা কেৰ, পিৱø হয় আƩ ƗদশƳন চ�ধাৰী হয় - Ʊতওঁেৱই ৰাজ�-ভাগ� ল'ব। 

সকেলােৱ ল'ব Ʊনাৱােৰ।  বাকী সকেলােৱ িনজৰ-িনজৰ িহচাপ-িকতাপ সমাĮ কিৰ পুনৰ ªিছ যাব। বাবাই Ʊদৱতা ধমƳ 

পুনৰ ĴিতŽা কিৰ আেছ আƩ আন সকেলা ধমƳৰ িবনাশ হ'ব। অিত গŕীৰ যুĆ সŗুখত িঠয় Ʋহ আেছ। এই ইিতহাস-

বুৰØীৰ ৰহস� গীতাৰ ভগৱােন বিহ Ʋল বুজাই। ভগৱানৰ মিহমাও Ʊবেলগ, কৃžৰ মিহমাও Ʊবেলগ। কৃžক মনুষ� সৃিŻৰ 

বীজƪপ, িবųৰ সবƳশি�মান সেবƳসবƳা বুিল Ʊকাৱা নহয়। িবųৰ সবƳশি�মান সেবƳসবƳা এজেন। সূয�বংশীৰ মিহমাও Ʊবেলগ। 

চģবংশীৰ মিহমাও Ʊবেলগ।  Ʋবশ� আƩ শূČবংশীৰ মিহমাও Ʊবেলগ। Ĵেত�কেৰ মিহমা িনজৰ িনজৰ। চীǌ িমিনŻাৰ - 

চীǌ িমিনŻাৰ হয়, গৱণƳৰ - গৱণƳৰ হয়। সকেলা এেক সমান এেনৈক হ'ব পািৰব। এই সকেলােবাৰ বুিজবলগীয়া কথা। 

মানুেহ এেনৈক জািনবেন Ʊয Ʊতামােলােক ƗগƳ বেনাৱা।  Ʊতামােলােক িনজৰ কাৰেণ ৰাজ� Ɛাপন কিৰ আছা ªĮ ৰীিতেৰ 

আƩ অিহংসােৰ। কাম কটাৰীৰ িহংসা, হাত ভিৰ চেলাৱা বা ªিল মৰাৰ িহংসা নাই। Ʊতামােলােক Ʊকােনা অƎ আিদ 

Ʊলাৱাৰ Ĵেয়াজন নাই। Ʊতামােলাক ŅাƢেণ জানা Ʊয আিম বাবাৰ সহায়ত কŧৰ আগৰ দেৰ ভাৰতক পুনৰ হীৰাৰ দেৰ 

বনাই আেছা। এয়া হ'ল আি÷ক Ʊসৱা। মানুেহ শাৰীিৰক Ʊসৱা কেৰ। আিম বাবাৰ ŵমতত ƱŴŽ Ʋহ Ʋগ আেছা।বাকী 

সকেলা মানুহৰ মতত ŉŻ Ʋহ Ʋগ থােক। তলৈল নািমবই লািগব িনŮয়। ভি�ও Ĵথেম অব�িভচাৰী আিছল। বƝত ভাল 

ভি�। এজনেক পূজা কেৰ িপছত িďতীয় নŔৰত Ʊদৱতা সকলৰ কেৰ, পাছত কুকুৰ Ʊমকুৰী পাõৰ মািট আিদ ৫ ভূতৰ 

ভি� কিৰবৈল লািগ গ’ল। অব�িভচাৰীৰ পৰা ব�িভচািৰ Ʋহ যায়। এিতয়া িপতাই Ʊতামােলাকক অব�িভচাৰী Ʊযাগ িশকাইেছ। 

গৃহƐ ব�ৱহাৰত থািক, খাওঁেত-বওঁেত অকল িপতা আƩ অিধকাৰক Ƙৰণ কিৰব লােগ।  সকেলা পিৰŴম ইয়ােতই। 

লািগেল ঘৰৈলেক Ʊযাৱা মােথা ªĮ ƪপত বুিĆৰ ďাৰা Ƙৰণ কৰা।  মুেখেৰ ৰাম ৰাম অথবা িশৱায় নম: Ʊকাৱােৰা Ĵেয়াজন 

নাই। মাø িপতাক Ƙৰণ কৰা। বাবা Ʋহেছ ªĮ, Ñানৰ সাগৰ। এই Ʊগােটই সৃিŻৰ িবষেয় Ʊতওঁ জােন। Ʊতওঁক পৰম আ÷া 

বুিল Ʊকাৱা হয়। এওঁ আ÷া, এওঁ Ʊসই িপতাৰ পৰাই Ñান পাইেছ। এই সকেলা কথা িনেজই ধাৰণ কিৰ আনেকা ধাৰণা 

কৰাব লােগ। Ʊবেচৰা সকেল ৰাƌা িবচািৰ ফুিৰেছ, িচিন নাপায়। Ʊতামােলােক জানা শিĜধাম Ʋহেছ িনবƳানধাম। য’ৰ পৰা 

আিম আ÷ােবাৰ আেহাঁ। ƗগƳ Ʋহেছ সুখধাম, নৰক Ʋহেছ দুখধাম, মায়াপুিৰ। Ʊসই ƗগƳ Ʋহেছ িবžুপুিৰ আƩ এই নৰক Ʋহেছ 

ৰাৱণ পুিৰ। িপতাই কয় Ʊতামােলােক মাø িপতা আƩ সŐিóক Ƙৰণ কৰা। বচ। বুিĆ যিদ মােজ মােজ অন�ফােল ªিচ 

যায় Ʊতেনহ’Ʊল তাক আঁতৰাই আনা। খাওঁেত-বওঁেত, Ʋগ থােকাঁেত মাø এই িপতাক Ƙৰণ কৰা, বƝত সহজ। ধিৰ Ʊলাৱা, 

িবেদশত Ʊকােনাবা আেছ আƩ Ʊতওঁৰ ƱমǏ চাহাব িহĢুƐানত আেছ Ʊতিতয়া Ʊতওঁৰ Ƙৃিত বুিĆত থািকব নহয় জােনা। 

আিমও িকমান দূৰত আেছাঁ তথািপ বুিĆেৰ Ʊতওঁক Ƙৰণ কিৰব লােগ, যাৰ পৰা আিম বƝত সুখ পাওঁ অন� সকেলােৰ 

পৰােতা দুেখই পাওঁ। মনুষ�ই মনুষ�ক Ʊকিতয়াও সদায় সুখ িদব Ʊনাৱােৰ। িপতাই কয় িজনৰ িনিচনাৈক (ভাগিৰ নপৰাৈক) 

Ƙৰণ কিৰ থাকা। বচ, িপতা আƩ ƗগƳক Ƙৰণ কৰা, এইেটােৱই Ʊমাৰ কাৰেণ Ʊসৱা কৰা। মই Ʊতামােলাকৰ Ʊসৱা কেৰাঁ- 

Ʊমাক Ƙৰণ কৰাবৰ বােব। Ʊতামােলােকও Ƙৰণ কৰাৰ Ʊসৱা কৰা। এই মতেটা Ɨীকাৰ কৰা। এয়াই Ʊতামােলাকৰ সহায় 

হয়। িয সাহস কেৰ ভগৱান Ʊতওঁেৰ সহায় হয়। এই Ƙৰেণই Ʊতামাক ƗগƳৰ মািলক বনাব। িকমান সƌা সিĥ। Ʊসই ªƩ 

সকেলেতা বƝত Ʊথলা-Ʊহঁচা খুৱাই। এজন সৎªƩ Ʊযিতয়া আেহ Ʊতিতয়া আƩ আন Ʊকােনা ªƩ কৰাৰ দৰকাৰ নাথােক। 
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ªƩ কৰাৰ পৰŐৰাৰ পৰা মুি� কিৰ িদেয়। সকেলােৱ সৎগিত পায় যায়। এজন সৎªƩ আিহেল অেনক ªƩ কৰাৰ 

পৰŐৰা আধা কŧৰ কাৰেণ আঁতিৰ যায়। পুনৰ ভি� মাগƳত Ʊসই পৰŐৰা চেল। সত�যুগত Ʊকােনা ªƩ নাথােক। তাত 

অকাল মৃতু� Ʊকিতয়াও নহয়। ƗাƐ�, সŐদ, আƩ সুখ ২১ জĩৰ কাৰেণ Ʊপাৱা যায়। এেনৈক আƩ Ʊকােনও িদব Ʊনাৱােৰ। 

Ʊতামােলােক িপতাৰ ďাৰাই ƗাƐ�, সŐদ আƩ সুখ Ʊপাৱা। বাকী সকেলা িনবƳাণ ধামৈল ªিচ যায়। আÅা। 

অিত মৰমৰ কŧৰ িপছত পুণৰাই লগ Ʊপাৱা ƗদশƳণ চ�ধাৰী সĜান সকলক মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ƱƑহযু� Ƙৰণ আƩ 

সুĴভাত। আি÷ক িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ। 

*ধাৰণাৰ কাৰেণ মূখ� সাৰ:-** 

(1) ŵমতত ভাৰতক হীৰাৰ িনিচনা বেনাৱাৰ আি÷ক Ʊসৱা কিৰব লােগ। ªĮ ৰীিতত িপতাক Ƙৰণ কিৰ ƱŴŽ হ’ব 

লােগ। 

(2) িনেজই িনজৰ লগত কথা পািতব লােগ, কেথাপকথন কিৰব লােগ Ʊয বাবা আপুিন িয সুখ িদেল Ʊসইয়া আƩ 

Ʊকােনও িদব Ʊনাৱােৰ। বাবা আেপানাৰ িশ¢াৰ ďাৰা আিম িবųৰ মািলক হওঁ। আপুিন নতুন সৃিŻৰ ৰচনা কৰা তাৰ 

আিম অিধকাৰী হ’ম। 

*বৰদান:- সু¤ শি�ৰ ďাৰা Ɛুল কেমƳিģয়ক সংযম আƩ িনয়মত চলাওতঁা Ɨৰাজ� অিধকাৰী Ʊহাৱা। 

সবƳ Ĵথেম িনজৰ সু¤ শি�ৰ িৰজাš্ (ফলাফল)ক িনৰী¢ণ কৰা, িযেয় িবেশষ মন-বুিĆ আƩ সংƅাৰৰ 

ওপৰত িনয়Ğণ ৰােখ Ʊতওঁেকই Ɨৰাজ� অিধকাৰী বুিল Ʊকাৱা হয়। এই সু¤ শি�েয়ই Ɛুল কেমƳিģক 

সংযম আƩ িনয়মত চলাব পােৰ। িয সু¤ শি�ক িনয়Ğণ কিৰব পােৰ Ʊতওঁ আনেকা িনয়Ğণ কিৰব 

পােৰ। িনজৰ ওপৰত িনয়Ğণ আƩ অিধকাৰ কিৰব পৰা শি� সকেলােৰ বােব যথাথƳ িনয়Ğণ কিৰব পৰা 

শি� Ʋহ যায়। 

ƱŸাগান:- যাৰ লগত হাজাৰ ভূজাধাৰী িপতা আেছ Ʊতও ঁƱকিতয়াও িনƩৎসাহী (disheartened) হ’ব Ʊনাৱােৰ।  

!!ওম শািĜ!! 

*** 

 


