
 
23-11-2018  �াতঃমৰুলী�াতঃমৰুলী  ওঁ�ওঁ� শাি�শাি�!  "বাপদাদাবাপদাদা"  মধুবনমধুবন।। 
 

"​​ ​মৰমৰ মৰমৰ  ​স�ানসকল স�ানসকল  ​ – ​​ ​সাৱধান সাৱধান  ​�হ �হ  ​পঢ়াৰ পঢ়াৰ  ​�িত �িত  ​পুৰা পুৰা  ​ধ�ান ধ�ান  ​িদয়া িদয়া  ​, ​​ ​এেন�ৱা এেন�ৱা  ​নহয় নহয়  ​�য �য  ​আমাৰেতা আমাৰেতা  ​ডাইেৰ� ডাইেৰ�  ​ (​​ ​�পানপ�য়াভােৱ �পানপ�য়াভােৱ  ​) ​​ ​িশৱবাবাৰিশৱবাবাৰ 
লগত লগত  ​কােনক�ন কােনক�ন  ​ (​​ ​সংেযাগ সংেযাগ  ​) ​​ ​আেছ আেছ  ​, ​​ ​এেনৈক এেনৈক  ​�কাৱােটাও �কাৱােটাও  ​�দহ �দহ  ​-​​ ​অিভমান অিভমান  ​” 

��:  ভাৰত অিবনাশী তীথ��ান হয় – �সয়া �কেনৈক? 

উ�ৰ:  ভাৰত িপতাৰ জ� �ান �হাৱা �হতুেক অিবনাশী খ� হয়, এই অিবনাশী খ�ত সত�যুগ আৰু ��তাযুগত                             
�চতন� �দৱী-�দৱতাসকেল ৰাজ� কিৰিছল, �সই সময়ৰ ভাৰতক িশৱালয় বিুল �কাৱা হয়। আেকৗ                       
ভি�মাগ�ত জড় �িতমা সািজ পূজা কেৰ। িশৱালেয়া (িশৱ মি�েৰা) অেনক সােজ গিতেক �সই সময়েতা                           
তীথ� আিছল �সইকাৰেণ ভাৰতক অিবনাশী তীথ� বিুল ক’ব পািৰ। 

গীত:  িনশাৰ পিথক ভাগিৰ নপিৰবা … . ( ৰাত �ক ৰািহ থ� ম� জানা ….) 
 

ওঁমওঁম ​শাি�শাি�।। এয়া �কােন সাৱধান কিৰ আেছ �য ভাগিৰ নপিৰবা – অ’ িনশাৰ পিথক? এয়া িশৱবাবাই কয়। িকছুমান স�ােন                                     
এেনৈকও ভােব �য �মাৰেতা িশৱবাবাই, �তওঁৰ লগত সংেযাগ আেছ। িক� �তেৱাঁ িন�য় ��াৰ মখুৰ �াৰাই �নাব নহয়                                 
জােনা। িকছুমােন ভােব িশৱবাবাই �মাক ডাইেৰ� ��ৰণা িদেয়। িক� এেনৈক ভবােটা ভুল। িশৱবাবাই িশ�া িন�য়                             
��াৰ �াৰাই িদব। �তামােলাকক বজুাই আেছ �য স�ানসকল, ভাগিৰ নপিৰবা। যিদও �তামােলাকৰ িশৱবাবাৰ লগত                           
কােনক�ন আেছ, িশৱবাবাইও কয় – মনমনাভৱ। ��াবাবাইও কয় – মনমনাভৱ।আনিক ��া�মাৰ-�মাৰীসকেলও                       
কয় – মনমনাভৱ। িক� সাৱধান কিৰবৈলেতা মখু নালািগব জােনা। িকছুমান স�ােন ভােব আমাৰেতা �তওঁৰ লগত                             
কােনক�ন আেছ। িক� ডাইেৰ�ন ��াৰ �াৰাই িনিদব জােনা। যিদ ডাইেৰ�ন আিদ ডাইেৰক� �পাৱাই যায় �তে�                             
আেকৗ �তওঁ ইয়াৈল অহাৰ �েয়াজেনই বা িক? এেন�ৱা স�ােনা আেছ িযসকলৰ এইেটা �খয়াল চেল – িশৱবাবাই ��াৰ                                 
�াৰা কয় �তে� আমাৰ �াৰাও ক’ব পােৰ। িক� ��া অিবহেনেতা কােনক�ন হ’ব �নাৱােৰ। িকছুমােন                           
��া�মাৰ-�মাৰীসকলৰ ওপৰত নাৰাজ �হ গ’�ল এেনৈক ক’বৈল আৰ� কেৰ। �যাগেতা িশৱবাবাৰ �সেত ৰািখবই                         
লািগব। িপতাই স�ানসকলক িশ�া িদবৈল, সাৱধানকিৰ িদবৈল ক’বলগীয়াও হয়। িপতাই কয় - তুিম �াচত সময়মেত                             
নাহা, �কােন ক’�ল? িশৱবাবা আৰু ��া দাদা দেুয়াজেন ক’�ল, দেুয়াজনেৰ শৰীৰ এটাই। গিতেক কয় – সাৱধান �হ পঢ়াৰ                                   
�িত পুৰা মেনােযাগ িদয়া। অিত উ� িপতাই পঢ়ায়। �থমেত িশৱবাবােৰ মিহমা কিৰব লােগ। �তওঁৰ মিহমা অিত উ�।                                 
অ�হীন মিহমা। �তওঁৰ মিহমা �কাশ কৰা ব�ত ভাল-ভাল শ� আেছ িক� স�ানসকেল �কিতয়াবা �কিতয়াবা পাহিৰ                             
যায়। িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰ িশৱবাবাৰ পুৰা মিহমা িলিখব লােগ। 

িনউ �মন (নতুন মনষু�) বিুল কাক �কাৱা হ’ব? এেনেয়েতা �গ�ৰ িনউ �মন কৃ�ই হয়। িক� বত� মান সময়ত                                 
�া�ণসকলক আটাইতৈক উ� বিুল গায়ন কৰা হয়। স�ানসকলক ৰচনা কৰা হয় গিতেক িশ�া িদয়া হয়। যিদ                               
ল�ী-নাৰায়ণক িনউ �মন বিুল �কাৱা হয় �তে� �তওঁেলাকক িশ�া িদয়াৰ �েয়াজন নাই। �তে� এিতয়া িনউ �মন �কান?                                 
এইেটা অিত বিুজবলগীয়া আৰু বজুাবলগীয়া কথা। �সই িপতা �হেছ সব�শি�মান, ৱ� অলমাই� (িব� সব�শি�মান)। এই                             
“ৱ� অলমাই�” শ� �কই� বাবাৰ মিহমাত িলিখবৈল পাহিৰ যায়। ভাৰতেৰা মিহমা কৰা হয় �য ভাৰত অিবনাশী তীথ�                                 
হয়, �সয়া �কেনৈক? তীথ�েতা ভি�মগ�ত থােক। �তে� ইয়াক অিবনাশী তীথ� বিুল �কেনৈক ক’ব পািৰ? �কেনৈক অিবনাশী                               
তীথ� হয়? সত�যুগত আিম ভাৰতক অিবনাশী তীথ� বিুল ক’ব পােৰােন? যিদ আিম ভাৰতক অিবনাশী তীথ� বিুল িলেখাঁ                                 
�তে� �কেনৈক? ��ৈক বজুাব লােগ �য হয়, সত�যুগ-��তােতা ভাৰত তীথ� হয়, �াপৰ-কিলযুগেতা তীথ� হয়। অিবনাশী                             
বিুল �কাৱা হয় গিতেক চািৰওটা যুগেত িস� কিৰ �নাব লােগ। তীথ� আিদেতা আৰ� হয় �াপৰৰ পৰা। �তে� আিম                                   
িলিখব পােৰা জােনা �য ভাৰত অিবনাশী তীথ� হয়? সত�যুগ-��তােতা তীথ� হয় য’ত �চতন� �দৱী-�দৱতাসকল থােক।                             
ইয়াত �হেছ জড় তীথ�, �সয়া �হেছ �চতন� সচঁা তীথ�, �যিতয়া িশৱালয় হয়। এই কথােবাৰ িপতাইেহ বজুায়। ভাৰত �হেছ                                   
অিবনাশী খ�। বাকী সকেলা িবনাশ �হ যায়। এই কথােবাৰ �কােনা মনষু�ই নাজােন। পিতত-পাৱন িপতা ইয়াৈল আেহ,                               
িযসকলক পাৱন �দৱী-�দৱতা কিৰ �তােল �তওঁেলােকই আেকৗ এই িশৱালয়ত বাস কেৰ। ইয়াত ব�ীনাথ, অমৰনাথৈল                           
যাবলগীয়া হয়। তাত ভাৰেতই তীথ� হয়। এেন�ৱা নহয় �য তাত িশৱবাবা থােক। িশৱবাবােতা এিতয়া ইয়াত আেছ।                               
সকেলা মিহমা এিতয়ােৰই। িশৱাবাবাৰ এয়া �হেছ জ��ান। ��ােৰা জ��ান �হ গ’ল। শংকৰৰ জ��ান বিুল �কাৱা                             
নহয়। �তওঁৰ ইয়াৈল অহাৰ �েয়াজেনই নাই। �তওঁেতা িবনাশৰ অেথ� িনিম� �হেছ। িব�ু আেহ �যিতয়া দটুা ৰপূত ৰাজ�                                 



কেৰ, পালন কেৰ। িব�ুৰ দটুা ৰপূ যুগল �দখুওৱা �হেছ। �তওঁৰ এয়া (িব�ু) �িতমা। �তওঁেতা সত�যুগত আেহ। গিতেক                                 
আিম এজন িপতাৰ মিহমা কিৰব লােগ। �তওঁ �চিভয়ৰ (�াণকত� া)ও হয়। �তওঁেলােকেতা ধম� �িত�াপকসকলেকা                         
�চিভয়ৰ বিুল �ক িদেয়। যী��ী�, ব�ু আিদেকা �চিভয়ৰ বিুল �ক িদেয়। এেনৈক ভােব �য �তওঁেলাক শাি� �াপনা                                 
কিৰবৈল আিহিছল। িক� �তওঁেলােক �কােনা শাি� �াপনা নকেৰ, কােকা দখুৰ পৰা পিৰ�াণ নকেৰ। �তওঁেলােকেতা ধম�                             
�িত�া কিৰব লােগ। �তওঁেলাকৰ িপছত অেনেক �সই ধম�েবাৰ অনসুৰণ কিৰবৈল ধেৰ। এই ‘�চিভয়ৰ’ শ�� ভাল।                             
এইেটাও িন�য় মিহমাত িলিখব লােগ। এই িচ�েবাৰ �যিতয়া িবেদশত �ত�� হ’ব �তিতয়া সকেলা ভাষােত ওলাব।                             
�তওঁেলােক �পাপ আিদৰ িকমান মিহমা কেৰ। ��িচেড� (ৰা�পিত) আিদৰ মতুৃ� হ’�ল িকমান মিহমা কেৰ, িযমােন                             
ডাঙৰ মানহু হয় িসমােন �বিছ মিহমা হয়। িক� বত� মান সকেলা এেক ধৰণৰ �হ �গেছ। ভগৱানক সব�ব�ািপ বিুল �ক                                   
িদেয়। এয়ােতা সকেলা আ�াই িনজৰ িপতাক গািল িদেয় �য আিমও িপতা হওঁ। এেনৈকেতা �লৗিকক স�ােনও ক’ব                               
�নাৱােৰ �য মেয়ই িপতা হওঁ। অৱেশ� হয় �লৗিকক স�ােন �যিতয়া িনজৰ ৰচনা ৰিচব �তিতয়া �সই ৰচনাৰ িপতা হ’ব।                                   
এইেটা হ’ব পােৰ। ইয়াতেতা আিম সকেলা আ�াৰ িপতা এজেন হয়। আিম �তওঁৰ িপতা হ’বই �নাৱােৰা। �তওঁক স�ান                                 
বিুল ক’ব �নাৱােৰা। অৱেশ� হয়, এয়ােতা �ানৰ �খল-পাল যাৰ বােব এেনৈক �কাৱা হয় �য আিম িশৱ বালকক                                 
উ�ৰািধকাৰ বনাওঁ। এই কথােবাৰ �কােনাবা বেুজাতা িবৰলাইেহ বিুজব। িশৱ বালকক উ�ৰািধকাৰ বনাই �তওঁৰ �িত                           
বিলহাৰ হওঁ। িশৱবাবাৰ �িত স�ানসকল বিলহাৰ হয়। এয়া িবিনময় হয়। উ�ৰািধকাৰ িদয়াৰ িকমান মহ� আেছ।                             
িপতাই কয় – �দহ সিহত িয আেছ �সই সকেলােৰ �মাক উ�ৰািধকাৰী বেনাৱা। িক� �দহ-অিভমান আতৰােতা অিত                               
ক�ন। িনজেক আ�া বিুল িন�য় কিৰ িপতাক �ৰণ কিৰেলেহ �দহ-অিভমান আতিৰব। �দহী-অিভমানী �হাৱােতা অিত                           
ক�ন। মই আ�া অিবনাশী হওঁ। মই িনজেক শৰীৰ বিুল ভািব বিহ আেছা। এিতয়া িনজেক আ�া বিুল ভবা – এই ���ত                                       
ব�ত য� কিৰবলগীয়া হয়। �দহ-অিভমান �হেছ আটাইতৈক ডাঙৰ �বমাৰ। িনজেক আ�া বিুল ভািব িযেয় পৰমিপতা                             
পৰমা�াৰ �ৃিতত নাথােক �তওঁেলাকৰ িবকম� খি�ত নহয়। 

িপতাই বজুায় – ভালৈক িলখা-পঢ়া কিৰেল নবাব হ’বাৈগ। �মতত চিলব লােগ, নহ’�ল � �ৰ অ�ৰত অিধি�ত �হাৱা                                 
অস�ৱ। অ�ৰত অিধি�ত হ’�লেহ িসংহাসনত বিহব পােৰ। ব�ত দয়াশীল হ’ব লােগ। মনষু� অিতেক দখুী। �দখাত ব�ত                               
চহকী। �পাপৈল �চাৱা িকমান মান আেছ। িপতাই কয় – মই িকমান িনৰহংকািৰ হওঁ। �তওঁেলােক জােনা এেনৈক ক’ব �য                                   
�মাক �াগত জনাবৈল ইমান খৰচ নকিৰবা। বাবা (��া) কৰ’বাৈল গ’�ল আগেতই িলিখ প�য়ায় – �কােনা ধৰণৰ                               
জাক-জমক কিৰব নালােগ, ��চনৈল সকেলা আিহব নালােগ, িকয়েনা মই হওঁেৱই ��। �সয়া কৰাৰ দৰকাৰ নাই।                             
�কােনাবাই জােনা জােন �য এওঁ �কান হয়। বাকী সকেলােক জােন। িশৱবাবাক মেুঠও নাজােন। গিতেক �� �হ থকােটা                                 
ভাল। িযমান িনৰহংকািৰ িসমােন ভাল। �তামােলাকৰ �ােনই �হেছ �মৗন �হ থকাৰ। িপতাৰ মিহমা কিৰব লােগ। তাৰ                               
পৰাই বিুজ পাব িপতা পিতত-পাৱন সব�শি�মান হয়। িপতাৰ পৰাই উ�ৰািধকাৰ �পাৱা যায়। এেনৈক স�ানসকলৰ                           
বািহেৰ অন� �কােনও ক’ব �নাৱােৰ। �তামােলােক ক’বা িশৱবাবাৰ পৰা আিম নতুন দিুনয়াৰ উ�ৰািধকাৰ �া� কিৰ                             
আেছা। িচ�ও আেছ। আিম এই �দৱতাসকলৰ িনিচনা হ’মৈগ। িশৱবাবাই আমাক ��াৰ �াৰা উ�ৰািধকাৰ িদ আেছ,                             
�সইবােব িশৱাবাবাৰ মিহমা কেৰা। ল��-উে�শ� িকমান ��। িদওঁতা �হেছ �তওঁ। ��াৰ �াৰা িশকায়। িচ�ৰ ওপৰত                             
বজুাব লােগ। িশৱেৰা িকমান িচ� বেনাৱা �হেছ। িপতা আিহ পিততৰ পৰা পাৱন কিৰ সকেলােক মিু�, জীৱন-মিু�ৈল �ল                                 
যায়। িচ�েতা �� �হ আেছ, �সইবােব বাবাই �জাৰ িদ আেছ �য এয়া সকেলােক িদয়া �তিতয়া তাৈল িন পিঢ়ব। ইয়াৰ পৰা                                       
ব� �ল যায় তাত �গ �ডক’�ৰট (অলংকৃত) কিৰ ৰােখ। এয়ােতা (িচ�) ব�ত ভাল ব�। কােপাৰৰ পদ� ােতা ব�ত কামৰ                                   
ব� হয়। এই িচ�েবাৰেতা �ধৰিণ �হ �গ থােক। ‘চিভয়ৰ’ শ��েৰা �েয়াজন আেছ। অন� �কােনা চিভয়ৰ নতুবা                               
পিতত-পাৱন নহয়। যিদও পাৱন আ�াসকল আেহ, িক� �তওঁেলােক জােনা সকেলােক পাৱন কিৰ �তােল! িবিভ� ধম�ৰ                             
আ�াসকলেতা তলৈল িনজৰ ভূিমকা পালন কিৰবৈল আিহবই লািগব। এই পই�চেবাৰ (মলূ কথােবাৰ) িযসকল বিু�মান                           
স�ান আেছ �তওঁেলােকেহ ধাৰণা কেৰ। 

�মতত পুৰা নচিলেল নপেঢ় �তিতয়া �ফইল �হ যায়। �ুলত আচাৰ-ব�ৱহােৰা �চাৱা হয় – �তওঁৰ চলন �কেন�ৱা?                               
�দহ-অিভমানৰ বােব সকেলা িবকাৰ আিহ যায়। �তিতয়া এেকােৱ ধাৰণা নহয়। আ�াকাৰী স�ানকেহ িপতাই মৰম                           
কিৰব। ব�ত পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। কােৰাবাক বজুাবৈল হ’�ল �থমেত িপতাৰ মিহমা কিৰব লােগ। িপতাৰ পৰা                             
উ�ৰািধকাৰ �কেনৈক �পাৱা যায়? িপতাৰ মিহমা স�ূণ�ৈক িলিখব লােগ। িচ�েবাৰেতা সলিন কিৰব �নাৱািৰ। বাকী                           
িশ�ােতা পুৰা িলিখব লােগ। িপতাৰ মিহমা �বেলগ। িপতাৰ পৰা কৃ�ই উ�ৰািধকাৰ পােল গিতেক কৃ�ৰ মিহমা �বেলগ।                               
িপতাক নজনা কাৰেণ এইেটা বিুজ নাপাই �য ভাৰত ��� তীথ� হয়। এইেটা িস� কিৰ �নাব লােগ �য ভাৰত অিবনাশী                                     



তীথ� হয়। এেনৈক �তামােলাক স�ানসকেল বজুােল মনষু�ই �িন আচিৰত �হ যাব। ভাৰত হীৰাতুল� আিছল আেকৗ                             
ভাৰতক কিড়তুল� �কােন কিৰেল? ইয়াৰ ওপৰত বেুজাৱাৰ, িবচাৰ সাগৰ ম�ন কৰাৰ অিত �েয়াজন। বাবাইেতা                           
তৎ�ণাৎ �ক িদেয়, ইয়াত এইেটা �ধৰিণ �হাৱা উিচত। স�ানসকেল নকয়। িপতাই �ধৰিণেতা িবচােৰ। এজন                           
ইি�িনয়াৰ আিছল, �তওঁ �মিচনৰ সমস�ােতা বিুজব �নাৱািৰেল �তিতয়া অন� সহায়ক ইি�িনয়াৰজেন ক’�ল �য এইেটা                           
কিৰেল �ক �হ যাব আৰু সচঁাৈকেয় �মিচনেটা �ক �হ গ’ল। �তিতয়া �তওঁ ব�ত আনি�ত �হ গ’ল। ক’�ল এওঁকেতা                                   
পুৰ�াৰ িদয়া উিচত। �তিতয়া �তওঁৰ দৰমহা বঢ়াই িদেল। িপতাইও কয় �তামােলােক �ধৰিণ কৰা �তিতয়া মই বাহ!                               
বাহ! িদম। �যেনৈক জগিদশ স�য় আেছ, �কিতয়াবা ভাল ভাল পই�চ উিলয়ােল বাবা আনি�ত �হ যায়। স�ানসকলৰ                               
�সৱাৰ চখ থািকব লােগ। এই �দশ�নী �মলা আিদেতা সকেলা �হ থািকব। য’�ত ত’�ত কােৰাবাৰ এগিজিব�ন (�দশ�নী)                               
হ’�ল তাত এই �দশ�নীও কৰা হ’ব। ইয়াত বিু�ৰ কপাল �খালা উিচত। সকেলােক সুখ িদব লােগ। �ুলেতা �মানসুিৰ                                 
পেঢ়াতা থােকই। নপিঢ়েল �তওঁেলাকৰ আচৰেণা �বয়া হ’ব। অ�া! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা আৰু বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু                             
সু�ভাত। আ�াৰ িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ৷ 

*​​ ​ধাৰণাৰ ধাৰণাৰ  ​বােব বােব  ​মখু� মখু�  ​সাৰ সাৰ  ​:-** 

(1) কােৰাবাৰ �িত নাৰাজ �হ পঢ়া এিৰব নালােগ। �দহ-অিভমান এিৰ িনজৰ ওপৰত ৰহম কিৰব লােগ। িপতাৰ সমান                                 
িনৰহংকািৰ হ’ব লােগ। 

(2) ভাল আচৰণ ধাৰণ কিৰব লােগ, সকেলােক সুখ িদব লােগ। আ�াকাৰী �হ থািকব লােগ। 
বৰদানবৰদান:  আ�াকাৰী �হ িপতাৰ সহায় বা আশীব�াদৰ অনভুৱ কেৰাঁতা সফলতামতূ�  �হাৱা 

িপতাৰ আ�া �হেছ “�মাক এজনক �ৰণ কৰা”। এজন িপতাই �হেছ সংসাৰ �সেয়েহ অ�ৰত িপতাৰ                           
বািহেৰ অন� এেকােৱ যােত সমািহত �হ নাথােক। এক মত, এক বল, এক ভৰসা….. য’ত এক আেছ ত’ত                                 
�িতেটা কায�ত সফলতা আেছই। �তওঁৰ বােব িযেকােনা পিৰি�িত পাৰ কৰােতা সহজ। আ�া পালন                         
কেৰাঁতা স�ানসকেল িপতাৰ আশীব�াদ �া� কেৰ �সইবােব ক�নতাও সহজ �হ যায়। 

��াগান��াগান:  নতুন �া�ণ জীৱনৰ �ৃিতত থাকা �তিতয়া �কােনা ধৰণৰ পুৰণা সং�াৰ উদয় হ ’ ব �নাৱািৰব। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


