
 
25-12-2018  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"​ ​মৰমৰ  ​স�ানসকল  ​ –​ ​সমেয়  ​সমেয়  ​�ান  ​সাগৰৰ  ​ওচৰৈল  ​আহা  ​, ​ ​�ান  ​ৰ�ৰ  ​সাম�ী  ​ভৰপূৰ  ​কিৰ  ​আেকৗ  ​বািহৰৈল  ​�গ  ​িবলাই  ​িদয়া  ​,  
িবচাৰ  ​সাগৰ  ​ম�ন  ​কিৰ  ​�সৱাত  ​লািগ  ​�যাৱা  ​” 

��:  সকেলাতৈক উ�ম পুৰষুাথ� �কানেটা, �কেন�ৱা স�ান িপতাৰ অিত মৰমৰ? 

উ�ৰ:  কােৰাবাৰ জীৱন গিঢ় �তালা, এয়া অিত ��� পুৰষুাথ�। স�ানসকল এইেটা পুৰষুাথ�েত লািগ যাব লােগ।                           
�কিতয়াবা যিদ িকবা ভুল �হ যায় �তিতয়া তাৰ �িতকাৰ িহচােপ খুব �সৱা কৰা। নহ’�ল �সই ভুেল অ�ৰ                                 
দ� কিৰ থািকব। িপতাৰ �ানী আৰ ু�যাগীস�ানেহ অিত মৰমৰ হয়। 

গীত:  িয ি� য়তমৰ সাি�ধ�ত থােক ... ( জ ’ ি�য়া �ক সাঠ �হ … ) 
 

ওঁ� ​শাি�। স�ানসকেল বিুজব পােৰ �য স�খুত মৰুলুী �না, �টপত মৰুলুী �না বা কাগজত পঢ়াৰ মাজত পাথ�ক� িন�য়                                   
আেছ। গীতেটা �কাৱা হয় - িয ি�য়তমৰ সাি�ধ�ত থােক.... বৰষুণেতা সকেলােৰ কাৰেণ হয় িক� সাি�ধ�ত থািকেল                               
িপতাৰ ভাৱ-ভংগীক বজুাত, িভ�-িভ� িনেদ�শনােবাৰক জনাত ব�ত লাভ হয়। িক� এেন�ৱাও নহয় �য �কােনা আিহ                             
ইয়ােত বিহ যাব লােগ। সাম�ী ভৰপূৰ কিৰেল আৰু �গ �সৱা কিৰেল। আেকৗ আিহল সাম�ী ভৰপূৰ কিৰবৈল। মনষু�ই                                 
ব� িকেন, �বিচবৰ কাৰেণ। �বিচ আেকৗ ব� �ল আেহ। এয়াও �ান-ৰ�ৰ সাম�ী। সাম�ী ল’বৈলেতা আিহব নহয়                               
জােনা। িকছুমােন িবলাই িনিদেয়, পুৰণা সাম�ীেয় ৰািখ থয়, নতুন ল’বৈল িনিবচােৰ। এেন�ৱাও অবজুন আেছ। মনষু�                             
তীথ�ৈল যায়, তীথ�েতা নােহ িকয়েনা �সয়া �হেছ জড় িচ�। এই কথােবাৰ স�ানসকেলেহ জােন। মনষু�ইেতা এেকােৱ                             
নাজােন। ব�ত ডাঙৰ-ডাঙৰ �ৰু �লাকসকেল � � মহা মাে�েল�ৰ আিদ িজ�াসুসকলক তীথ�ৈল �ল যায়, ি�েবণীৈল                             
িকমান যায়। নদীৈল �গ দান কৰােটাক পূণ� বিুল ভােব। ইয়াত ভি�ৰেতা কথাই নাই। ইয়াতেতা িপতাৰ ওচৰৈল আিহব                                 
লােগ আৰু স�ানসকেল বিুজ �ল আেকৗ বজুাব লােগ। �দশ�নীেতা মানহুক বজুাব লােগ। এই 84 জ�ৰ িয চ� লগায়                                   
�সয়ােতা স�ানসকেল জােন, সকেলােৱ নলগায়। এই ���ত বজুাবৈল ব�ত যুি�ৰ �েয়াজন। এই চ�েতই মনষু� িব�া�                             
হয়। ব�ৃৰ িবষেয়েতা �কােনও নাজােনই। শা�েতা চ� �দখুৱায়। ক�ৰ আয়ুস চ�ৰ পৰা ওলায়। এই চ�েত সকেলা                               
িব�াি�। আিমেতা স�ূণ� চ� লগাওঁ। 84 জ� লওঁ, বাকী ইছলামী, �বৗি� আিদ �তওঁেলাকেতা িপছত আেহ। আিম                               
�কেনৈক �সই চ�ত সেতা, ৰেজা, তেমা অৱ�াৰ মােজেৰ পাৰ �হ আেহা - �সয়া �গালকৰ িচ�ত �দখুওৱা �হেছ। বাকী                                   
িযসকল ইছলামী, �বৗি� আিদ আেহ �তওঁেলাকক �কেনৈক �দখুওৱা হ’ব? �তওঁেলােকােতা সেতা, ৰেজা, তেমা অৱ�াত                           
আেহ। আিম আমাৰ িবৰাট ৰেূপা �দখুৱাও - সত�যুগৰ পৰা ধিৰ কিলযুগৈল পুৰা পিৰ�মা কেৰা। �কিন �হেছ �া�ণৰ,                                 
আেকৗ মেুখ সত�যুগক, বা�েৱ ��তাক, �পেট �াপৰক সূিচত কেৰ আৰু ভিৰ �শষৰ িপেন ৰােখ। আমাৰেতা িবৰাট ৰপূ                                 
�দখুৱােলা। বাকী অন� ধম�ৰ সকলৰ �কেনৈক �দখুওৱা হ’ব? �সয়াও যিদ আৰ� কেৰা �তে� �থেম সেতা�ধান, িপছত                               
সেতা-ৰেজা-তেমা। গিতেক ইয়াৰ পৰা িস� �হ যাব �য �কিতয়াও �কােনােৱ িনব�াণ ধামৈল �যাৱা নাই। সকেলােৱ এই                               
চ�ত আিহবই লািগব। �েত�েকই সেতা, ৰেজা, তেমাৈল আিহবই লািগব। ই�ািহম, ব�ু, যী��ী� আিদও মনষু�ই আিছল।                             
ৰািত িপতাৰ ব�ত িচ�ন চেল। িচ�নত আেকৗ �টাপিনৰ িনচা �নােহাৱা �হ যায়, �টাপিন ভািঙ যায়। বজুাবৈল ব�ত ভাল                                   
যুি� লােগ। �তওঁেলাকেৰা িবৰাট ৰপূ বনাব লােগ। �তওঁেলাকৰ ভিৰ অি�মত �দখুৱাব লােগ তাৰ িপছত িলখিনেৰ বজুাব                               
লােগ। স�ানসকেল বজুাব লােগ যী��ী� �যিতয়া আেহ �তেৱাঁ সেতা-ৰেজা-তেমা অৱ�াৰ মােজেৰ পাৰ হ’ব লােগ।                           
সত�যুগতেতা �তওঁ নােহ। িপছতেহ আিহব লােগ। এেনৈক �কাৱা হ’ব যী��ী� �গ�ৈল নািহব! এয়ােতা পূব� িনধ�ািৰত �খল।                               
�তামােলােক জানা যী��ী�ৰ আগেতও ধম� আিছল িপছত �সয়াই পুনৰাবিৃ� হয়। নাটকৰ ৰহস� বজুাব লােগ। �থমেত                             
িপতাৰ পিৰচয় িদব লােগ। িপতাৰ পৰা �কেনৈক �চেক�ত উ�ৰািধকাৰ �পাৱা যায়? গায়েনা আেছ �চেক�ত                           
জীৱনমিু�। �চাৱা, িপতাৰ িকমান িচ�ন চেল। িপতাৰ ভূিমকা �হেছ িবচাৰ সাগৰ ম�ন কৰা। ঈ�ৰীয় জ�িস�                             
অিধকাৰ, "এিতয়া নহ’�ল �কিতয়াও নহ’ব" এই বাক� শাৰী িলখা আেছ। ‘জীৱনমিু�’ শ�� িলিখব লােগ। িলখিন ��                               
হ’�ল বজুাবৈল সহজ হ’ব। জীৱনমিু�ৰ উ�ৰািধকাৰ পালা। জীৱনমিু�ত ৰজা, ৰাণী, �জা সকেলা আেছ। �সেয়েহ                           
িলখিনও �ক কিৰব লােগ। িচ� অিবহেনও বজুাব পািৰ। �কৱল ইংিগেতেৰও বজুাব পৰা যায়। এয়া �হেছ িপতা, এয়া                                 
উ�ৰািধকাৰ। িয �যাগযু� হ’ব �তওঁ ভালৈক বজুাব পািৰব। সকেলা �যাগৰ ওপৰেত িনভ� ৰ কেৰ। �যাগৰ �াৰা বিু�                               
পিব� হয়, �তিতয়ােহ ধাৰণা হ’ব। ইয়াৰ কাৰেণ �দহী-অিভমানী অৱ�া লািগব। সকেলা পাহিৰব লােগ। শৰীেৰা পাহিৰব                             
লােগ। ব�, এিতয়া আিম উভিত যাব লািগব, এই দিুনয়ােতা �শষ �হ যাব। এওঁৰ (��া) কাৰেণেতা সহজ হয় িকয়েনা                                   



�তওঁৰ ধা�াই �হেছ এয়া। �গােটই িদন বিু� ইয়ােত লািগ থােক। বাৰ,ু িযেয় গৃহ� ব�ৱহাৰত থােক �তওঁেলােকেতা কম�                                 
কিৰব লােগ। �লূ কম� কেৰােত এই কথােবাৰ পাহিৰ যায়, িপতাৰ �ৃিত পাহিৰ যায়। িপতাই িনেজ িনজৰ অনভুৱ �নায়।                                   
বাবাক �ৰণ কেৰা, বাবাই এই ৰথক খুৱাই আেছ আেকৗ পাহিৰ যাওঁ �সেয়েহ বাবাই িবচাৰ কেৰ �যিতয়া মেয়ই পাহিৰ                                   
যাওঁ, �তে� এই �বেচৰাসকলৰ িকমান ক� হয় চােগ! এই চাট� �কেনৈক বিৃ� কিৰব পৰা যায়? �বিৃ� মাগ�ৰ সকলৰ                                   
কাৰেণ ক�ন হয়। �তওঁেলােক �মহনত কিৰব লািগব। বাবাইেতা সকেলােক বজুায়। িযেয় পুৰষুাথ� কেৰ �তওঁ ফলাফল                             
িলিখ পঠাব পােৰ। িপতাই জােন সচঁাৈকেয় ক�ন হয়। বাবাই কয় ৰািত �মহনত কৰা। �তামােলাকৰ ভাগৰ সকেলা                               
�নােহাৱা �হ যাব, যিদেহ �তামােলােক �যাগযু� �হ িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰ থাকা। িপতাই িনজৰ অনভুৱ �নায় –                                 
�কিতয়াবা অন� কথাৈল বিু� �িচ গ’�ল মৰূ গৰম �হ যায়। আেকৗ �সই ধুমহুাৰ পৰা বিু� উিলয়াই এই িবচাৰ সাগৰত                                     
ম�ন কিৰবৈল লািগ যাওঁ, �তিতয়া মৰূ পাতল �হ যায়। মায়াৰ ধুমহুােতা অেনক �কাৰৰ আেহ। এই ফােল বিু� লগােল                                   
�সই সকেলা ভাগৰ �নােহাৱা �হ যায়, বিু� সেতজ �হ যায়। বাবাৰ �সৱাত লািগ গ’�ল �যাগ আৰু �ানৰ মাখন �পাৱা                                     
যায়। এয়া বাবাই অনভুৱ �নাই আেছ। িপতাইেতা স�ানসকলক ক’ব - এেন�ৱা-এেন�ৱা হ’ব, মায়াৰ িবক�ও (ব�থ�                             
সংক�ও) আিহব। বিু�ক পুনৰ �সইফােল লগাই িদব লােগ। িচ� হাতত �ল তাৰ ওপৰত িচ�ন কিৰব লােগ, �তিতয়া                                 
মায়াৰ ধুমহুা উিৰ যাব। বাবাই জােন �য মায়া এেন�ৱা িযেয় িপতাৰ �ৃিতত থািকব িনিদেয়। অলপ সংখ�কেহ আেছ িয                                   
পুৰা �ৃিতত থােক। ডাঙৰ-ডাঙৰ কথােতা ব�েত কয়। যিদ িপতাৰ �ৃিতত থােক �তে� বিু� �� �হ থািকব। �ৃিতত                                 
থকাৰ িনিচনা মাখন আৰ ুনাই। িক� �লূ �বাজা ব�ত থািকেল �ৃিত কিম যায়। 

ম�ুাইত �চাৱা �যিতয়া �পাপ আিহিছল, িকমান �তওঁৰ মিহমা কিৰিছল �যনসকেলােৰ ভগৱান আিহ �গিছল। শি�শালী                           
হয় নহয় জােনা। ভাৰতবাসীেয় িনজৰ ধম�ৰ কথা নাজােন। িনজৰ ধম� িহ�ু বিুল �ক থােক। িহ�ু �কােনা ধম�ই নহয়। ক’ৰ                                     
পৰা আিহল, �কিতয়া �িত�া হ'ল, �কােনও নাজােন। �তামােলাকৰ �ানৰ উচল আিহব লােগ। িশৱ শি�সকেল �ানত                             
উচল মািৰব লােগ। �তওঁেলােকেতা শি�ক িসংহৰ ওপৰত �দখুৱাইেছ। এয়া সকেলা �ানৰ কথা। অি�মত �যিতয়া                           
�তামােলাকৰ শি� আিহব, �তিতয়া সাধু-স�সকলেকা বজুাবা। ইমান �ান �যিতয়া বিু�ত থািকব �তিতয়া উচল                         
আিহব। �যেনৈক চ�াতা গাঁওত �খিতয়কসকলক িশ�েক পঢ়ায় িক� �তওঁেলােক নপেঢ়। �তওঁেলাকৰ �খিত-বািতেয় ভাল                         
লােগ। �তেনৈক আিজৰ মনষু�ক এই �ান িদেল ক’ব এয়া ভাল নালােগ, আিমেতা শা� পিঢ়ব লােগ। িক� ভগৱােন                                 
��ৈক কয় - জপ, তপ, দান, পূণ� আিদৰ �াৰা বা শা� পিঢ় �মাক �কােনও �পাৱা নাই। নাটকৰ িবষেয় নাজােন। এয়া                                       
জােনা জােন �য নাটকত ভাওৰীয়া আেছ, ভূিমকা পালনকিৰবৈল এই �চালা িপি�েছ। এয়া �হেছই কাঁইটৰ জংঘল।                             
ইজেন-িসজনক কাঁইেটেৰ িবে�, লতু-পাত কেৰ, মৰামিৰ কিৰ থােক। �চেহৰা �দখাত যিদও মনষু�ৰ দেৰ িক� কম�                             
বা�ৰৰ দেৰ। িপতাই বিহ স�ানসকলক বজুায়। �কােনাবা নতুেন �িনেল গৰম �হ যাব। স�ানসকল জােনা গৰম হ’ব।                               
িপতাই কয় - মই স�ানসকলকেহ বজুাওঁ। স�ানকেতা মাতা-িপতাই সকেলা কথা ক’ব পােৰ। স�ানক িপতােক চৰ                             
মিৰেলও আেন জােনা িকবা কিৰব পােৰ। মাতা-িপতাৰ কত� ব� হ’ল স�ানৰ �ধৰিণ কৰা। িক� ইয়াত �সই আইন নাই।                                 
িয কম� মই কিৰম �মাক �দিখ আেনও কিৰব। গিতেক বাবাই িয িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰেল �সয়াও �নােল। এওঁ �থম                                     
ন�ৰত আেছ, এওঁ 84 জ� ল’বলগীয়া লয়। �তে� অন� িযসকল ধম�ৰ �িৰয়াল (ধম��িত�াপক) আেছ �তওঁেলাক আেকৗ                               
িনব�াণত �কেনৈক যাব। �তওঁেলাক সেতা, ৰেজা, তেমা অৱ�াৈল িন�য় আিহব লািগব। �থম ন�ৰত ল�ী-নাৰায়ণ িয                             
িব�ৰ মািলক হয়। �তওঁেলােকও 84 জ� ল’বলগীয়া হয়। মনষু� সৃি�ত িয অিতৈক উ� নতুন পুৰষু আেছ �তওঁেলাকৰ                                 
লগত নতুন �ীও লােগ। নহ’�ল �ী অিবহেন জ� �কেনৈক হ’ব? সত�যুগত নতুন মানৱ �হেছ এই ল�ী-নাৰায়ণ। পুৰিণৰ                                 
পৰাই নতুন হয়। এওঁেলাকেতা অলৰাও� (সব�েতামখূী) ভূিমকা পালন কেৰাঁতা। বাকী সকেলা সেতা, ৰেজা, তেমাৈল আেহ,                             
পুৰণা হয় আেকৗ পুৰিণৰ পৰা নতুন �হ যায়। �যেনৈক যী��ী� �থেম নতুন �হ আিহিছল িপছত পুৰণা �হ গ'ল আেকৗ                                     
নতুন �হ আিহব, িনজৰ সময়ত। এয়া ভালৈক বিুজবলগীয়া কথা। ইয়াত �যাগ ভাল হ’ব লােগ। স�ূণ� সমপ�েণা হ’ব                                 
লািগব �তিতয়ােহ অিধকাৰী হ’ব পািৰব। সমপ�ণ হ’�ল িপতাই িনেদ�শনাও িদব পািৰব �য এেনৈক-এেনৈক কৰা। �কােনা                             
সমিপ�ত হয়, �তওঁেকা কওঁ �য ব�ৱহাৰেতা থাকা �তিতয়ােহ বিু�ৰ িবষেয় জািনব পৰা যাব। ব�ৱহাৰত থািক �ানৰ                               
ধাৰণা কৰা, উ�ীণ� �হ �দখুওৱা। গৃহ�ত নাযাবা। ��চাৰী �হ থকােতা ব�ত ভাল। িপতাই সকেলােৰ িহচাপৰ িবষেয়ও                               
�সােধ। ম�া-বাবাৰ পালনা �লছা �যিতয়া ঋেণা পিৰেশাধ কিৰব লােগ �তিতয়ােহ বল পাবা। নহ’�ল িপতােয়া ক’ব �য মই                                 
ইমান য� কিৰ �িতপালন কিৰেলা আৰু �মাক এিৰ িদেল। সকেলােৰ নািড়ৰ ��ন চাবলগীয়া হয়, তাৰ িপছত িনেদ�শনা                                 
িদয়া হয়। ধিৰ �লাৱা এওঁৰ (��া) িকবা ভুল �হ গ'ল �তে� িপতাই �তওঁক অভুল কিৰ �ক কিৰ িদেয়। এেৱাঁ �খােজ �িত                                         
�মতত চিল থােক। �কিতয়াবা �লাকচান �হ গ’�ল বিুজ লয় �য �সয়া নাটকত আিছল। আগৈল আৰু �তেন�ৱা কথা                                 
�হাৱা উিচত নহয়। ভুল হ’�লেতা িনজৰ অ�ৰ দ� �হ থােক। ভুল কিৰেল তাৰ �িতকাৰ িহচােপ ব�ত �সৱাত লািগ যাব                                     



লােগ, পুৰষুাথ� ব�ত কিৰব লােগ। কােৰাবাৰ জীৱন গিঢ় �তালা - এয়া �হেছ পুৰষুাথ�। 

িপতাই কয় - �মাৰ �যাগী আৰু �ানী স�ান সকেলাতৈক ি�য়। �যাগত থািক �ভাজন ৰাি�েল, খুৱােল �তিতয়া ব�ত                                 
উ�িত হ’ব পােৰ। এয়া �হেছ িশৱবাবাৰ ভা�াৰ। গিতেক িশৱবাবাৰ স�ান িন�য় এেন�ৱা �যাগযু� হ’ব। লােহ-লােহ                             
অৱ�া উ� �হ যায়। সময় িন�য় লােগ। সকেলােৰ কম�ব�ন িনজৰ-িনজৰ। কন�াসকলৰ ওপৰত �কােনা �বাজা নাই।                             
অৱেশ� পু�সকলৰ আেছ। পু� ডাঙৰ �হ গ’�ল মাতা-িপতাৰ দািয়� ল’বলগীয়া হয়। িপতাই ইমান বজুােল, ইমান িদেন                               
�িতপালন কিৰেল গিতেক �তওঁেলাকেৰা �িতপালন কিৰব লািগব। িহচাব পিৰেশাধ কিৰব লােগ �তিতয়া �তওঁেলােকা                         
সুখী হ’ব। িয সুস�ান হয় �তওঁেলােক কাম-ধা�াৰ পৰা আিহ সকেলা িপতাৰ স�খুত ৰােখ। ঋণ পিৰেশাধ কিৰব                               
নালািগব জােনা। ব�ত বিুজবলগীয়া কথা। উ� পদ পাবলগীয়া সকেলেহ িসংহৰ দেৰ উচল মািৰ থািকব। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা িপতা আৰু বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                                 
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ৷ 

*​ ​ধাৰণাৰ  ​বােব  ​মখু�  ​সাৰ  ​:-** 

(1) �যাগত থািক �ভাজন ৰাি�ব লােগ। �যাগত থািকেয়ই �ভাজন খাব আৰ ুখুৱাব লােগ। 

(2) িপতাই িয বজুাইেছ তাৰ ওপৰত ভালৈক িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰ �যাগযু� �হ আনেকা বজুাব লােগ। 
বৰদান:  িপতাৰ সমান �েত�ক আ�া �ক কৃপা বা দয়া কেৰাঁতা মা�ৰ দয়াশীল �হাৱা। 

�যেনৈক িপতা দয়াশীল হয়, �তেনৈক �তামােলাক স�ানসকেলও সকেলােক কৃপা বা দয়া কিৰবা িকয়েনা                         
িপতাৰ সমান িনিম� �হছা। �া�ণ আ�াৰ �কিতয়াও �কােনা আ�াৰ �িত ঘৃণা ভাৱ আিহব �নাৱােৰ।                           
লািগেল �কােনাবা কংসই হওঁক, জৰাস�ই হওঁক বা ৰাৱেণই হওঁক - িযেয় নহওঁক তথািপ দয়াশীল িপতাৰ                             
স�ােন �কিতয়াও ঘৃণা নকিৰব, পিৰৱত� নৰ ভাৱনা, কল�াণৰ ভাৱনা ৰািখব িকয়েনা িনজেৰ পিৰবাৰ হয়,                         
পৰৰ বশীভূত �হ আেছ, পৰৰ বশীভুত �হ থকাজনৰ ওপৰত ঘৃণাৰ ভাৱ নােহ। 

��াগান:  মা�ৰ �ান সূয� �হ শি� ৰপূী িকৰণ ৰ �াৰা দবু�লতা ৰপূী ময়লাক ভ� কিৰ িদয়া। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


