
 
14-12-2018  �াতঃমৰুলী�াতঃমৰুলী  ওঁ�ওঁ� শাি�শাি�!  "বাপদাদাবাপদাদা"  মধুবনমধুবন।। 
 

"​​ ​মৰমৰ মৰমৰ  ​স�ানসকল স�ানসকল  ​ – ​​ ​িনজৰ িনজৰ  ​উপািধ উপািধ  ​সদায় সদায়  ​মনত মনত  ​ৰা ৰা  ​িখবা িখবা  ​, ​​ ​�তামােলাক �তামােলাক  ​�হছা �হছা  ​ঈ ঈ  ​�ৰীয় �ৰীয়  ​স�ান স�ান  ​, ​​ ​�তামােলাকৰ �তামােলাকৰ  ​�হেছ �হেছ  ​ঈ ঈ  ​�ৰীয় �ৰীয়  ​� �  ​ল ল  ​,  
�তামােলাক �তামােলাক  ​�দৱতা �দৱতা  ​সকল সকল  ​তৈকও তৈকও  ​উ� উ�  ​�হাৱা �হাৱা  ​, ​​ ​�তামােলাকৰ �তামােলাকৰ  ​�ভাৱ �ভাৱ  ​ব�ত ব�ত  ​মািজ� ত মািজ� ত  ​হ হ  ​'​​ ​ব ব  ​লােগ লােগ  ​” 

��:  িপতাই স�ানসকলক িনজৰ সমান ��মৰ সাগৰ কিৰ তুিল �ছ , ইয়াৰ িচন িক ? 

উ�ৰ:  �তামােলাক স�ানসকল িপতাৰ সমান মৰিময়াল �হছা �সইবােবেতা �তামােলাকৰ �াৰক িচ�েবাৰক                   
সকেলােৱ মৰম কেৰ। মৰেমেৰ চাই থােক। ল�ী-নাৰায়ণ সদায় হিষ�তমখুৰ, ৰমণীয়। এিতয়া �তামােলােক                       
জানা �য বাবাই আমাক �ান-�যাগৰ �াৰা অিত িমঠা বনাই আেছ। �তামােলােক মেুখেৰ সদায় �ান ৰ�েহ                             
উ�ািৰত কিৰব লােগ। 

গীত:  তুিম ��মৰ সাগৰ ....... ( তু প�াৰ কা সাগৰ �হ� ….) 
 

ওঁ�ওঁ� ​শাি�শাি�।। এয়া কাৰ মিহমাত �গাৱা হয় �য তুিম ��মৰ সাগৰ। এয়া �কােনা মনষু�ৰ মিহমা নহয়। �কাৱা হয় �য তুিম ��ম,                                         
শাি� তথা পিৱ�তাৰ সাগৰ। এিতয়া �তামােলাক পিৱ� �হাৱা। এেন�ৱা ব�ত আেছ িযেয় িবয়া নকৰায়, ব�ত এেন�ৱা                               
আেছ িযেয় স��াস �নােলাৱাৈকও পিৱ� �হ থােক। গায়েনা আেছ – গাহ� �� ব�ৱহাৰত থািকও জনক সদশৃ �ান। ইয়াৰ                                 
ইিতহাস আেছ। ক’�ল - আমােকা িকবা �� �ান �েনাৱা। আচলেত ক'ব লােগ ��া �ান। পৰমিপতা পৰমা�া আিহ                                 
��াৰ �াৰা ��া�মাৰ�মাৰীসকলক �ান িদেয় । 

�তামােলােক জানা �য বত� মান আমাৰ উপািধ ��া�মাৰ-�মাৰী, আিম �হেছা ঈ�ৰীয় স�ান। এেনৈকেতা সকেলােৱ কয়                           
�য আিম ঈ�ৰৰ স�ান। �তিতয়াহ'�ল িন�য় ভাই-ভাই হ'লা গিতেক িনজেক িপতা বিুল ক'ব �নাৱাৰা। ফাদাৰ �ড নহয়                                 
�তে� �াডাৰ �ড বিুল �কাৱা হ’ব। এহােত �তামােলােক ��া�মাৰ-�মাৰী বিুল �কাৱা, ি�তীয়েত যাৰ �মাৰ-�মাৰী                           
�হাৱা �তওঁেলাকক ম�া-বাবা বিুল �কাৱা। স�ানসকেল জােন আিম িশৱ বাবাৰ নািত-নািতনী ��া�মাৰ-�মাৰী হওঁ।                         
ভাৰতত অেনক শা�, �বদ, পুৰাণ আিদেতা সকেলােৱ পেঢ়। সব� শা�ৰ িশেৰামিণ হ'ল �ম� ভাগৱত গীতা। গীতাৰ �াৰা                                 
সত�যুগৰ �াপনা হয়। গীতাৰ �ান িদেয় �ানসাগৰ পৰমা�াই। এই সকেলা �ান নদী �ান সাগৰৰ পৰা ওলাইেছ।                               
পানীৰ গংগাৰ পৰা জােনা �ান �পাৱা যাব যাৰ �াৰা পিৱ� হ’বাৈগ। সৎগিত অথ�াৎ পিৱ� �হাৱা। এয়ােতা �হেছই                                 
তেমা�ধান পিতত দিুনয়া। যিদ পিৱ� হয় �তে� ক'ত থািকব। উভিতেতা যাব �নাৱােৰ। িবধান নাই। সকেলােৱ পুনজ� �                               
�ল তেমা�ধান হ’বই লািগব। িপতা �হেছ �ানৰ সাগৰ। �তামােলােক বা�ৱত �িন আছা। এয়া �কােনও কিপ (নকল)                               
কিৰব �নাৱােৰ। যিদও এেন ব�ত আেছ িযেয় কয় আিমও �সই �ােনই �নাওঁ, িক� নহয়। ইয়াত িযেয়ই �ান পায় �তওঁ                                     
��া�মাৰ-�মাৰী বিুল কয় আৰু �কােনা এেন�ৱা সং�া নাই য'ত ��া�মাৰ-�মাৰী বিুল ক’ব। লািগেল �পাচােকা                           
এয়াই িনিপ�ক িকয় িক� �কেনৈক ক'ব �য আিম ��াৰ স�ান হওঁ। এওঁক মই নাম িদেছা ��া। এওঁক বিহ বজুাওঁ।                                     
�তামােলাকেকা কয় - �তামােলাক ��া�মাৰ-�মাৰীসকেল িনজৰ জ�ৰ কথা নাজানা, মই জােনা। এিতয়া সংগমযুগত                         
ভিৰ আৰু �কিণ আেছ ইয়াৰ �াৰা পুৰিণ দিুনয়াৰ পিৰৱত� ন �হ নতুন হয়। সত�যুগ, ��তা, �াপৰ, কিলযুগ.... এেনৈক                                 
সৃি�ৰ বিৃ� �হ �গ থােক। এিতয়া অ�ৰ সময়, সৃি� পিৰৱিত� ত �হ নতুন হয়। িপতা আিহ ি�কালদশ� কিৰ �তােল। �তওঁ                                     
�হেছ ��মৰ সাগৰ, �তে� িন�য় �তেন�ৱা মৰমীয়াল কিৰ তুিলব। ল�ী-নাৰায়ণক �চাৱা িকমান আকষ�ণ আেছ।                           
িযমান ল�ী-নাৰায়ণৰ ৰমণীয় হিষ�তমখুৰ িচ� �দিখবা িসমান ৰাম-সীতাৰ �দিখবৈল �নােপাৱা। ল�ী-নাৰায়ণৰ দশ�ন                       
কিৰেলই আনি�ত �হ �যাৱা যায়। ৰাধা-কৃ�ৰ মি�ৰত গ'�ল ইমান আনি�ত �হাৱা নাযায়। ল�ী-নাৰায়ণৰেতা                         
ৰাজ�-ভাগ� আেছ। বাকী দিুনয়াই এইেবাৰ কথা নাজােন। এিতয়া �তামােলােক জানা বাবাই আমাক ব�ত িমঠা কিৰ                             
�তােল। ল�ী-নাৰায়ণক �ানৰ সাগৰ বিুল �কাৱা নহয়। �তওঁেলাক এই �ান-�যাগৰ �াৰাই এেন�ৱা হ'ল। এিতয়া                           
�তামােলােকা �হ আছা। মানেুহ িবচােৰ �য দিুনয়া এক �হ যাওঁক, এখন ৰাজ� হওঁক। �ৃিত িদয়ায় �য এসময়ত িন�য়                                   
এখন ৰাজ� আিছল। িক� এেন�ৱা নহয় �য সকেলােৱ িমিল এক �হ যাব। নহয়, তাতেতা (�গ�ত) ব�ত কম মনষু�                                   
আিছল। �তামােলােক বিুজ �পাৱা আিম ঈ�ৰীয় স�ান হওঁ। �কাৱা হয় ঈ�ৰ হািজৰা হজৰু (সকেলােত িবৰাজমান)। িক�                               
হািজৰ-নািজৰ বিুল আ�াক �কাৱা হ’ব। আ�া সব�ব�ািপ, সকেলােত আ�া আেছ। এেন�ৱা নহয় �য সকেলােত পৰমা�া                             
আেছ। �তে� শপত �খাৱাৰ িক কথা আেছ? যিদ আমাৰ মাজেতই পৰমা�া আেছ �তিতয়াহ'�ল শপতেনা কাৰ নামত                               
�খাৱা হয়? আিম যিদ ওেলাটা কাম কেৰা �তে� পৰমা�াই শাি� িদব। যিদ পৰমা�া সকেলােত আেছ �তিতয়া হ’�ল শপত                                   



আিদৰ কথা নাই। এিতয়া �তামােলাক সাকাৰত আছা, �যেনৈক আ�াক এই দচু�েৰ �দখা নাযায় �তে� পৰমা�াক                             
�কেনৈক �দিখবা? অনভুৱ কৰা হয় আমাৰ মাজত আ�া আেছ। এেনৈক ক’ব �য পৰমা�াৰ সা�াৎকাৰ হওঁক িক�                               
�যিতয়া আ�ােকই �দখা �পাৱা নাযায় �তে� পৰমা�াক �কেনৈক �দিখব? আ�াই পুন�া�া, পাপ আ�া হয়। এিতয়া পাপ                               
আ�া আেছ। �তামােলােক ব�ত পুণ� কিৰিছলা, িপতাৰ আগত তন-মন-ধন সমপ�ণ কিৰিছলা। এিতয়া পাপ আ�াৰ পৰা                             
পূণ� আ�া �হ আছা। িশৱবাবাক তন-মন-ধন উচগ�া কৰা। এেৱাঁ (��া) অপ�ণ কিৰেল নহয় জােনা। শৰীৰেটাও �কৃত                               
�সৱাত আগবঢ়াই িদেল। মাতাসকলৰ আগত অপ�ণ কিৰ �তওঁেলাকক �া�ী (িনিম�) কিৰেল। মাতাসকলক আগবঢ়াই                         
িদব লােগ। মাতাসকেলই আিহ শৰণ ল'�ল �তে� �তওঁেলাকক �কেনৈক চ�ালা হ'ব? মাতাসকলৰ �িত বিলহাৰ হ'ব লােগ।                               
িপতাই কয় - বে� মাতৰম। হািজৰ-নািজৰৰ ৰহস�ও বজুাইেছ। আ�াই আ�ান কেৰ - অ' গড ফাদাৰ। �কান জন                                 
ফাদাৰক আ�ান কেৰ? বিুজ নাপায়। �তামােলাক ল�ী-নাৰায়ণ �হাৱাৈগ। মনষু�ই িকমান মৰম কেৰ। হাৰ হিলেনচ (her                             
holiness) আৰু িহজ হিলেনচ (his holiness) বিুল �তওঁেলাকক �কাৱা হয়। এিতয়া �তামােলােক ক'বা আিম ঈ�ৰীয়                             
�লৰ, আগেত আসুৰী �লৰ আিছেলা। �া�ণসকলৰ উপািধেয়ই হ'ল ঈ�ৰীয় স�ান। বাপু গা�ীেয়ও িবচািৰিছল �য ৰাম                             
ৰাজ� হওঁক। নৱ ভাৰতত নতুন ৰাজ� হওঁক। িব�ৰ সব�শি�মান কত� াৰ চৰকাৰ হওঁক িয �কৱল �বহদৰ িপতাইেহ ৰিচব                                 
পােৰ। িপতাই কয় মই িব�ৰ সব�শি�মান কত� া হওঁ। উ�তৈকও উ� িনৰাকাৰ হওঁ। ��া, িব�ু, শংকৰেতা �মাৰ ৰচনা                                 
হয়। ভাৰত িশৱালয়, স�ূণ� িনিব�কাৰী আিছল, এিতয়া স�ূণ� িবকাৰী। এয়াও নাজােন �য স�ূণ� িনিব�কাৰী ইয়ােত হয়।                               
িবচােৰ ৱান ৱ� (এখন িব�) হওঁক, ৱান অলমাই� অথ’িৰ� (এজন সব�শি�মান কত� া) ৰাজ� হওঁক। �সইবােবইেতা                             
পৰমা�াই ৱান অলমাই� অথ’িৰ� (এজন সব�শি�মান কত� া) �দ�িত �দৱী, ল�ী-নাৰায়ণৰ ৰাজ� �াপনা কিৰ আেছ                           
আৰু অন� সকেলােৰ িবনাশ সমাগত। ইমান িনচা থািকব লােগ! ইয়াৰ পৰা ঘৰৈল গ'�লই মিূ�� ত �হ যায়। স�ীৱনী ব�ুৰ                                   
(ঔষধৰ) কািহনী আেছ নহয়। িক� এয়ােটা �ানৰ ব�ু, ‘মনমনাভৱ’ৰ। �দহ-অিভমানত আিহেলই মায়াৰ থাপৰ পেৰ।                           
�দহী-অিভমানী হ'�ল থাপৰ নপেৰ। আিম িশৱবাবাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ লওঁ। ��াৰ এয়া অি�ম জ�, �তেৱাঁ                           
উ�ৰািধকাৰ লয়। �দ�িত ৱ� চভান�িত ইজ ইয়ৰ গড ফাদািল� ৱথ� ৰাইট (�দৱী সাব�েভৗম� �তামােলাকৰ ঈ�ৰীয়                             
জ�িস� অিধকাৰ)। �তামােলাক স�ানসকলৰ আচৰণ �দৱী �হাৱা উিচত। �তামােলাক �া�ণসকল �দৱতাসকলতৈকও                     
উ�। �তামােলাকৰ বাণী অিত িমঠা হ'ব লােগ। ভাষণ আিদতেতা ক'বলগীয়া হয়, বাকী অন� ব�থ� কথাত যাব নালােগ।                                 
মেুখেৰ সদায় ৰ� (�ান) উ�াৰণ কৰা। যিদও এই দচু� আেছ িক� �গ� আৰু পৰমধামকেহ �চাৱা।আ�াই �ানৰ �ন�                                   
�া� কেৰ। আ�াই ইি�য়ৰ �াৰা পেঢ়। �তামােলােক �ানৰ তৃতীয় �ন� পাইছা, �যেনৈক �পনত অৱ�াত দাঁত ওলায়।                               
িপতাই উ�ৰািধকাৰ �া�ণসকলক িদব, শ�ূক জােনা িদব! তৃতীয় �ন� আ�াই পায়।�ান চ�ু অিবহেন ভুল ��ৰ �বাধ                                 
নাথােক। ৰাৱেণ অ�� পেথেৰই �ল যাব, বাবাই সৎ পেথেৰ �ল যায়। সদায় ইজেন িসজনৰ �ণ �হণ কিৰব লােগ। �ণৰ                                     
সলিন অৱ�ণ �হণ কিৰব নালােগ। 

ডাঃ িনম�লাৈল �চাৱা, �তওঁৰ �ভাৱ অিত িমঠা। শা� �ভাৱৰ, ��ভািষতা �তওঁৰ পৰা িশিকব লােগ। যেথ� বিু�মান                               
আৰু িমঠা স�ান। শাি�ত বিহবৰ বােবও ৰেয়ল�ৰ (আিভজাত�ৰ) �েয়াজন। এেন�ৱা নহয় �য িকছু সময় �ৰণ কিৰলা                               
তাৰ িপছত �গােটই িদনৰ বােব পাহিৰ গ’লা। এয়াও অভ�াস কিৰব লােগ। বাবাক �ৰণ কিৰেল শি� আেহ। গিতেক                                 
িপতাও আনি�ত হয়। এেন অৱ�াত থকাসকেল যাৰ ফােলই দিৃ� িদব �তওঁেকা তৎ�ণাৎ অশৰীৰী বনাই িদব। অশৰীৰী                               
�হ যায়, শা� �হ যায়। �কৱল শাি�ত বিহ �যাৱােটা �সয়া �কােনা সুখ নহয়, �সয়া �িণকৰ সুখ। শা� �হ বিহ গ’�ল আেকৗ                                         
কম� �কেনৈক কিৰবা? �যাগৰ �াৰা িবকম� িবনাশ হ'ব। �কৃত সুখ-শাি�েতা ইয়াত হ’ব �নাৱােৰ। ইয়াত সকেলা ব�                               
অ�কালৰ (�ে�কীয়া)। অ�া! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা িপতা আৰু বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                                 
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ৷ 

ৰািতৰৰািতৰ �াচ�াচ 09-04-1968 

আিজকািল �বিচভােগই িব�ত শাি� �কেনৈক হ'ব �সই িবষয়েত সভা (কনফােৰ�) আিদ অনিু�ত কিৰ থােক। �সইসকলক                             
জনাব লােগ �য �চাৱা সত�যুগত এক ধম�, এক ৰাজ�, অৈ�ত ধম� আিছল। ি�তীয় �কােনা ধম�ই নাই �য হাই-কািজয়া হ'ব।                                     
ৰামৰাজ�ই আিছল, �তিতয়ােহ িব�ত শাি� আিছল। �তামােলােক িবচৰা িব�ত শাি� হওঁক। �সয়ােতা সত�যুগত আিছল।                           
িপছৈল অেনক ধম� �হাৱাত অশাি� আৰ� হ’ল। িক� �যিতয়াৈলেক �কােনাবাই নবুেুজ �তিতয়াৈলেক বজুাবলগীয়া হয়।                           
িপছৈল বাতিৰ কাকতেতা �কাশ পাব আৰু সন�াসী আিদেৰা কাণ �খাল খাব (�ান �িনব)। এয়ােতা �তামােলাক                             



স�ানসকলৰ বােবই আমাৰ ৰাজধানী �াপনা �হ আেছ। এয়াই িনচা। িমউিজয়ামৰ চমক �দিখ ব�ত আিহব। িভতৰৈল                             
আিহ আচি�ত হ'ব। নতুন নতুন িচ�ৰ ওপৰত নতুন নতুন বজুিন �িনব। 

এয়ােতা স�ানসকেল জােন - �যাগ �হেছ মিু�-জীৱনমিু�ৰ বােব। �সয়ােতা �কােনা মনষু�ই িশকাব �নাৱােৰ। এইেটাও                           
িলিখব লােগ পৰমিপতা পৰমা�াৰ বািহেৰ অন� �কােনও মিু� জীৱনমিু�ৰ বােবেযাগ িশকাব �নাৱােৰ । সকেলােৰ                           
সৎগিত দাতা এজেনই। এইেটা ��ৈক িলিখ িদব লােগ, যােত মনষু�ই পেঢ়। সন�াসী �লাকসকেল িক িশকাব। �যাগ-�যাগ                               
বিুল িযসকেল �ক থােক, বা�িৱকেত �যাগ �কােনও িশকাব �নাৱােৰ। মিহমা এজনেৰ। িব�ত শাি� �াপনা কৰা বা                               
মিু�-জীৱনমিু� িদয়ােটা িপতােৰই কাম। এেনৈক িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰ পই� িবলাক বজুাব লােগ। এেনৈক িলিখব                             
লােগ যােত মনষু�ই কথােবাৰ স�ক বিুল বিুজ �হণ কিৰব পােৰ। এই দিুনয়াৰেতা পিৰৱত� ন হ'বই। এয়া হ'ল মতুৃ�েলাক।                                 
নতুন দিুনয়াক অমৰেলাক বিুল �কাৱা হয়। অমৰেলাকত মনষু� �কেনৈক অমৰ �হ থােক এয়াও আচিৰত নহয়েন। তাত                               
আয়ুেসা দীঘলীয়া হয় আৰু সময়ত �াতসােৰই শৰীৰ সলাই লয় �যেনৈক কােপাৰ সলিন কৰা হয়। এয়া সকেলা                               
বজুাবলগীয়া কথা। অ�া! 

অিত মৰমৰ আি�ক স�ানসকলক আি�ক িপতা তথা বাপদাদাৰ ��হপুণ� �ৰণ�ভৰাি� আৰ ুনম�াৰ। 

*​​ ​ধাৰণাৰ ধাৰণাৰ  ​বােব বােব  ​মখু� মখু�  ​সাৰ সাৰ  ​:-** 

(1) িনজৰ �ভাৱ ব�ত িমঠা, শা�িচত কিৰ তুিলব লােগ। ব�ত কম আৰ ুমািজ� ত ভােব বাত� লাপ কিৰব লােগ। 

(2) তন-মন-ধেনেৰ িপতা ��াৰ সমান িনিম� (�া�ী) �হ থািকব লােগ। 
বৰদানবৰদান:  িনজৰ আিদ অনািদ � ৰ ূপৰ �ৃিতৰ �াৰা সকেলা ব�ন সমা� কেৰাঁতা ব�নম�ু �ত� �হাৱা 

আ�াৰ আিদ অনািদ �ৰপূ �হেছ �ত�, মািলক। এয়ােতা িপছৈল পৰত� �হেছ �সেয়েহ িনজৰ আিদ আৰু                             
অনািদ �ৰপূ �ৃিতত ৰািখ ব�নম�ু �হাৱা। মনেৰা যােত ব�ন নাথােক। যিদ মনেৰা ব�ন থােক                           
�তিতয়াহ'�ল �সই ব�েন অন� ব�নিবলােকা �ল আিহব। ব�নম�ু অথ�াৎ ৰজা, �ৰাজ� অিধকাৰী।                       
এেন�ৱা ব�নম�ু �ত� আ�াসকেলই পাঁচ উইথ অনাৰ (স�ানসহ উ�ীণ�) হ'বৈগ অথ�াৎ ফস�ট                       
িডিভজনত (�থম ��ণীত) আিহব। 

��াগান��াগান:  মা�ৰ দখুহত� া �হ দখুেকা আি�ক সুখৈল পিৰৱত� ন কৰা �টােৱ �কৃত �সৱা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


