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25-09-2018   Ĵাতঃ মুƩলী    ওঁǏ শািĜ   “বাপদাদা”   মধুবন 

"মৰমৰ সĜানসকল - Ʊযিতয়াৈলেক আ÷াই িনজৰ ভূিমকা পালন কিৰ থািকব Ʊতিতয়াৈলেক 100 শতাংশ িবŴাম ল’ব 

Ʊনাৱােৰ, িবŴাম Ʊপাৱা যায় িনবƳাণধামত, তাত Ʊকােনা ভূিমকা নাই" 

*Ĵű :- িযসকল সĜােন পিঢ় পিঢ় ভাগিৰ পেৰ Ʊতওঁেলাকৰ আেকৗ Ʊকেনকুৱা সংকŧ আেহ িয Ʊনিতবাচক সংকŧৰ 

ƪপ Ʋল লয়? 

*উóৰ :- 1. Ʊতওঁেলাকৰ িপতাক এিৰ িদয়াৰ অথƳাৎ পিৰত�াগ কৰাৰ সংকŧ আেহ। বাবাই কয়- এƱন সংকŧ 

অহােটাও Ʊনিতবাচক সংকŧ। এেন সংকŧ কৰােটাও পাপ। পাঠ নপঢ়া মােন ভাগিৰ পৰা। এেনকুৱা 

সĜােন িনজৰ উপাজƳন িনেজই নŻ কিৰ িদেয়।  

  2. যিদ Ʊকােনা কথাৰ কাৰেণ Ʊকােনােৱ মাতা-িপতাৰ ওপৰত িবতুŻ Ʋহ পেৰ ƱতেĜ Ʊতওঁ 21 জĩৰ 

বাদųাহী ƱহƩৱাই Ʊপলায়। 

*গীত :- আিজ মনুষ� অĥকাৰত... (আজ অেĥেৰ Ʊম Ʊহ ইÕান...) 

ওǏঁ শািĜ। এয়া Ʋহেছ ভি�মাগƳৰ গীত বা ĴাথƳনা। কাৰ ওচৰত ĴাথƳনা কেৰ? ভগৱানৰ ওচৰত। িকĝ Ʊঘাৰ অĥকাৰত 

থকাৰ কাৰেণ ভগৱানক নাজােন। ƱতেĜ এিতয়া ŭিনব Ʊকােন? Ʊযিতয়া ভগৱােন Ʊতওঁেলাকৰ িমনিত ŭিনব Ʊতিতয়ােহ 

আিহ Ʊজ�ািত জগাব। িকĝ সĜানসকেল ভগৱানক িচিনেয় নাপায় ƱতেĜ ŭিনব Ʊকেনৈক? এিতয়া Ʊতামােলাক সĩুখত 

বিহ আছা, ভগৱােন Ʊতামােলাকক Ʊঘাৰ অĥকাৰৰ পৰা আেলাকৈল Ʋল Ʋগ আেছ। গায়েনা কৰা হয় - ŅƢাৰ িদন 

ŅƢাৰ ৰািত। অĥকাৰত অেনেকই দুৱােৰ-দুৱােৰ হাবাথুিৰ খাই ফুেৰ। পাহাৰ, ধমƳীয় Ɛান, মিĢৰ, মছিজদৈল যায়। 

িকĝ ভগৱানক ক’ত Ʊপাৱা যাব? ভগৱানৰ জĩিদেনা ভাৰতত উǈযাপন কেৰ। ‘িশৱৰাøী’ বুিল কয় নহয়। Ʊতওঁৰ 

Ƙাৰক Ĵিতমা আিদও যথাযথভােৱ ভাৰতেত আেছ। িকĝ বুিজ নাপায় Ʊতওঁ Ʊকিতয়া আেহ! এেকবােৰ Ʊঘাৰ অĥকাৰত 

আেছ। এিতয়া Ʊতামােলাক Ʊঘাৰ অĥকাৰত নাই। Ʊতামােলাক পুƩষাথƳৰ �ম অনুসিৰ Ʊপাহৰৈল আিহ থাকা। 

Ʊতামােলাক সĜানসকেল জানা এই Ʊগােটই সৃিŻৰ ৰচনা Ʊকােন আƩ Ʊকেনৈক কেৰ। 

Ʊতামােলাক ইয়াৈল আিহছা - ঈųৰীয় িবų-িবদ�ালয়ৈল, য’ত ঈųেৰ পঢ়ায়, মনুষ�ৰ পৰা Ʊদৱতা কিৰ গিঢ় Ʊতােল। এই 

Ñান Ʊতামােলাকৰ মাজেতা �মানুসিৰেহ বুিজ Ʊপাৱা। Ʊকােনােৱেতা যথাৰীিত বুিজ পায়, Ʊকােনােৱ পুৰা নুবুিজেল 

আতিৰ ªিছ যায়, মাতা-িপতাৰ ওপৰত িবতুŻ Ʋহ পেৰ। যাৰ কাৰেণ Ʊগাৱা হয় - আŮযƳ�জনকভােব  এেনকুৱা মাতা-

িপতাৰ ওপৰত িবতুŻ Ʋহ পেৰ। Ʊতওঁেলােক এই Ñান ভােলা পায়, আনেকা ŭনায় তাৰ  িপছত আেকৗ িবতুŻ Ʋহ 

পেৰ... জােন Ʊয মাতা-িপতাৰ পৰা আিম 21 জĩৰ কাৰেণ ƗগƳৰ বাদųাহী পাওঁ, তথািপও পাহিৰ যায়। বাবা বুজাইেছ- 

যাক ‘শািĜ’ বুিল Ʊকাৱা হয়  Ʊসয়া Ʊপাৱা যায় শািĜধাম অথবা িনবƳানধামত, তাক মুি�ধাম বুিলও Ʊকাৱা হয়। যিদ 

Ʊকােনােৱ কয় আিম 100 শতাংশ িবŴামত আেছা, িকĝ এইেটা শŀ কেতা নাই। Ʊগােটই িদনত িকবা নহয় িকবা কমƳ 

িনŮয় Ʋহ থােক। হয়, অলপ সময়ৰ কাৰেণ ৰািতৰ Ʊটাপিনক িবŴাম বুিল Ʊকাৱা হয় িকয়েনা আ÷াই কয় মই Ʊগােটই 

িদন কাম কিৰ ভাগিৰ Ʋগেছা, এিতয়া িবŴাম কেৰা। িনজক উপৰাম কিৰ লয়। এইেটােতা জানা - িপতা থােকই শািĜৰ 

Ʊদশত Ʊন এেনৈক ভাবা Ʊয পৰমিপতা পৰমা÷া তাত িবŴাম কিৰ থােক। পৰমা÷া িবŴামত Ʊতিতয়া থােক Ʊযিতয়া 
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Ʊতওঁৰ Ʊকােনা ভূিমকা নাথােক। মুি�ধামত এেকা কাম নকেৰ। এয়া বুিজবলগীয়া কথা। এিতয়া Ʊতামােলাকৰ বুিĆৰ 

তলা খুিল Ʋগ থােক। িপতাই কয় - Ʊতামােলােক জানােন মই িবŴামত Ʊকিতয়া থােকা?  Ʊযিতয়া Ʊতামােলাক 

সĜানসকল ƗগƳত, সুখত থাকা। তাত Ʊতামােলাকৰ সুখ-শািĜ আেছ। তাক িবŴাম বুিল Ʊকাৱা নহয়। িবŴামত থকা 

বুিল Ʊতিতয়া Ʊকাৱা হ’ব Ʊযিতয়া Ʊতামােলাকৰ Ʊকােনা ভূিমকা নাথােক। Ʊতামােলাক Ʊযিতয়া ƗগƳত থাকা Ʊতিতয়া মই 

Ʊকােনা পিৰŴম কিৰব নালােগ। মই তাত (ঘৰত; শািĜধামত) শািĜত থােকা, শািĜক অন� শŀত তাত িবŴাম বুিল 

Ʊকাৱা হ’ব। ইয়াতেতা িবŴামত থািকব Ʊনাৱােৰ। আ÷াই কয় - মই িবŴামত Ʊতিতয়া থােকা Ʊযিতয়া ৰািত ŭই পেৰা, 

Ʊসই সময়ত িবŴামত বা শািĜত থােকা - কথা এেকটাই। ৰািত অশৰীৰী Ʋহ পেৰ, শাĜ Ʋহ পেৰ। আেকৗ Ʊযিতয়া 

উেঠ, কমƳ কেৰ Ʊতিতয়া আেকৗ িবŴামহীন (অশাĜ; আনেৰŻ) Ʋহ পেৰ। কমƳ কিৰ থােকােত িবŴামহীনতাৰ অনুভূিত 

হয়। সত� যুগত িবŴামহীনতাৰ Ĵű নুেঠ, অশাĜ কেৰ মায়াই। তাত এƱনৈক Ʊকাৱা নহ’ব Ʊয আিম িবŴামত থােকা। 

কাম-কাজ সকেলা কেৰ িকĝ অশাĜ নহয়। বাকী িবŴাম শŀ নাথােক। উদাহৰণ Ɨƪেপ, Ʊকােনােৱ কয় - আিম 

িচমলাৈল যাওঁ িবŴামৰ কাৰেণ, িকĝ িবŴামৰ অথƳ নাথােক। সচাঁ িবŴাম Ʊতিতয়া হয় Ʊযিতয়া আিম িনবƳাণধামত থােকা, 

তাত Ʊমৗন Ʋহ থােকা। বাকী িবŴাম কােৰােৰ নাই। যিদ Ʊকােনােৱ কয় মই 100 শতাংশ িবŴামত আেছা ƱতেĜ Ʊসয়া 

ভুল। Ʊতওঁক অÑানী বুিল Ʊকাৱা হ’ব। অৱেশ� হয়, এƱনৈক িনŮয় Ʊকাৱা হ’ব - পিঢ়বৈল যিদ িনিবচােৰ ƱতেĜ িবŴাম 

লয়। নপঢ়া, িবŴাম Ʊলাৱা এয়ােতা আেকৗ ভাগিৰ Ʊযাৱােহ হ'ল। িনজৰ উপাজƳন নŻ কিৰ িদেয়। বুেজাৱা হয় - Ʊহ 

িনশাৰ পিথক, ƗগƳােৰাহণৰ পথত Ʊখাজ কািঢ় কািঢ় ভাগিৰ নপিৰবা, িবতুŻ Ʋহ নপিৰবা। মাতা-িপতাক পিৰত�াগ কৰাৰ 

সংকŧও আিহব নালােগ। এেন সংকŧ উদয় হ’Ʊল তাক Ʊনিতবাচক সংকŧ বুিল Ʊকাৱা হয়। এেনকুৱা মাতা-িপতা যাৰ 

পৰা ƗগƳৰ ৰাজ� Ʊপাৱা যায়, Ʊতওঁৰ কাৰেণ সংকŧওƱনা িকয় উদয় হ’ব লােগ! িলেখ Ʊকিতয়াবা-Ʊকিতয়াবা সংকŧ 

উদয় হয় - এিৰ িদওঁ, এেকােৱ বুিজব Ʊনাৱােৰা। Ʊহৰ’, বুিজ Ʊপাৱােৰেতা এয়া সময় নহয় জােনা। বুজা অথƳাৎ পঢ়া, 

Ʊতামােলােক জানা আিম পিঢ় আেছা। পৰমিপতা পৰমা÷া িয Ñানৰ সাগৰ, উÄতৈকও উÄ হয় Ʊতওঁক Ʊকােনও 

নাজােন। যিদও ŅƢা-িবžু-শংকৰ অথবা ল¤ী-নাৰায়ণক জােন িকĝ ভাৰতবাসীেয় এইেটা নাজােন Ʊয ল¤ী-নাৰায়েণ 

ৰাজ� Ʊকিতয়া Ʋলিছল আƩ Ʊকােন িদিছল? মায়াই এেকবােৰ Ʊঘাৰ অĥকাৰত Ʊপলাই িদেল। িপতা আিহ বুজায়- 

ৰচিয়তা িপতাই মনুষ� সৃিŻৰ ৰচনা Ʊকেনৈক কেৰ? এয়ােতা Ʊকােনও নাজােন। িপতােয় বিহ বুজায় Ĵজািপতা ŅƢাক 

ি�েয়টৰ (ৰচিয়তা) বুিল Ʊকাৱা নহয়। যিদও Ĵজািপতা বুিল Ʊকাৱা হয় িকĝ Ʊতওঁ ৰচিয়তা নহয়। মনুষ�ই কয় আমাক 

আŬাই জĩ িদেছ। িনৰাকাৰ িপতােকই ৰচিয়তা বুিল Ʊকাৱা হ’ব। ৰচিয়তা িপতাক িনŮয় মনুষ�েয়ই জািনব, জĝেৱেতা 

নাজািনব। জĝেৱেতা মুেখেৰ নক’ব Ʊয আমাক পৰমা÷াই ৰিচেছ। মনুষ�ই ক’ব আমাক ভগৱােন ৰিচেছ। Ʊসেয়েহ 

িপতাই বুজাইেছ - Ʊতামােলােক Ʊচাৱা এই ৰচনা Ʊকেনৈক ৰিচেল? Ĵথেম-Ĵথেম ৰচনা হয় মুখ বংশাৱলীৰ। 

সĜানসকল ডাঙৰ Ʋহ আেকৗ িপতা হয়। এই Ʊবহদৰ িপতাই কয়- Ʊচাৱা, মেয়া Ʊকেনৈক ৰচনা ৰেচা। এওঁৰ (ŅƢাৰ) 

শৰীৰত Ĵেৱশ কিৰ মুখৰ ďাৰা কওঁ - Ʊহ আ÷া, তুিম Ʊমাৰ, মই Ʊতামাৰ িপতা হও।ঁ আেকৗ Ʊতওঁৰ ďাৰা Ʊতামােলাক 

সĜানসকলক ৰচনা কেৰা। Ʊতামােলাক Ʊহাৱা মুখ-বংশাৱলী। অÑান কালেতা কয় নহয়,  Ʊযেনকুৱা হওক, িযেয় 

হওক, Ʊমােৰই হয়। িপতাইও এেনৈকেয় কয়। Ʊতামােলাক ŅƢাৰ সĜান Ʋহ Ʊযাৱা। গিতেক এিতয়া Ʊতামােলাক  মুখ-

বংশাৱলী Ʊহাৱা আেকৗ Ʊতামােলাক Ʊকাষ-বংশাৱলীও হ’বাৈগ। িপতাই কয় - Ʊতামােলাক Ʊমাৰ Ʊহাৱা,  িপছত 

Ʊতামােলাক Ʋদৱী ৰাজবংশৈল যাবা। িপতাই এই ঈųৰীয় ৰচনা Ʊকেনৈক ৰেচ - এয়া Ʊকােনও বুিজব Ʊনাৱােৰ। িপতাই 

বুজায় - এƱৱাঁ (ŅƢা) কয়, মেয়া মুখ বংশাৱলী হওঁ। িপতাৰ লগত মাঁ িনŮয় লােগ। Ʊতামােলােক Ʊকাৱা আিম 

Ĵজািপতা ŅƢাৰ মুখ-বংশাৱলী হও,ঁ িশৱবাবাই আমাক আেপান কিৰ Ʋলেছ। Ʊতওঁক শৰীেৰা লােগ নহয় জােনা। 
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িশৱবাবাৰেতা শৰীৰ নাই। শৰীৰ ঋণত লয়। িপছত কয় তুিম Ʊমাৰ Ʊহাৱা, ইয়ােক Ʊকাৱা হয় মুখ-বংশাৱলী। 

িশৱবাবাই এই মুখৰ ďাৰা, এই Ǝীৰ ďাৰা কয় Ʊয Ʊতামােলাক Ʊমাৰ সĜান Ʊহাৱা। িপতাইেহ বুজায়, আন Ʊকােনা শাƎ 

আিদত এই কথােবাৰ নাই। Ʊতামােলােক এিতয়া ŭনা িপছত Ĵায়ঃ Ʊলাপ Ʋহ যাব। 

এয়া Ʋহেছ Ʊঘাৰ অĥকাৰৰ সময়। িপতা আিহ আেলািকত কেৰ Ʊসইবােবেতা  ŅƢাৰ ৰািত, ŅƢাৰ িদন বুিল গায়ন 

কৰা Ʋহেছ। িকবােতা আেছ নহয় জােনা। গায়ন কৰা হয় – িমথ�াৰ সময়ত সকেলা িমথ�াই সঁচাৰ নাম-িচƠও নাথােক। 

িকĝ িপতাই কয় - অĜত অলপ নহয় অলপ থািক যায়, Ĵলয় Ʋহ নাযায়। অলপ থািকব আেকৗ বৃ¢ ডাঙৰ Ʋহ Ʋগ 

থােক। মনুষ�ই আেকৗ মহাĴলয় Ʊদখুৱাই িদেছ। িকĝ মহাĴলয় Ʊকিতয়াও নহয়। এেনকুৱা নহয় Ʊয সাগৰত  িশŭ 

(কৃž) আঁহতৰ পাতত উিঠ আিহব, এই সকেলা িমছা। িপতাই বুজাইেছ - Ʊতামােলাক Ʊযিতয়া গভƳ মহলৰ পৰা আহা 

Ʊতিতয়া তাত আনĢত থাকা। তাত দুখ, পাপ কমƳ নাথােক। Ʊসয়া Ʋহেছই পূণ� আ÷াৰ দুিনয়া, এয়া Ʋহেছ পাপৰ 

দুিনয়া। ইয়াত সকেলা ত�াগ কিৰ Ʊতামােলাক পূণ� আ÷া Ʋহ Ʊযাৱা। Ʊতামােলােক ইমান পূণ� কৰা Ʊয আধাকŧ 

Ʊতামােলাকক Ʊকােনােৱ পাপ আ÷া বুিল নকয়। Ʊতামােলাক অিবনাশী পূণ� আ÷া Ʋহ Ʊযাৱা। ইয়াত আেকৗ আধাকŧ 

পাপ আ÷া বুিল Ʊকাৱা হ’ব।  সমেয়-সমেয় দান-পূণ� কিৰ থােক। ভাৰতক সŐূণƳ ধমƳা÷া বুিল Ʊকাৱা হয়। ভাৰতত 

দান-পূণ� কেৰ। Ʊতামােলােক জানা এই দুিনয়া আিম এিতয়া এিৰম, আেকৗ আিহব নালােগ। এই দুিনয়াৰ সাম²ী 

Ʊতামােলােক ÞাÕফাৰ (ƐানাĜৰ) কৰা নতুন দুিনয়াৰ কাৰেণ। মনুষ�ই ঈųৰৰ অেথƳ অপƳণ কেৰ অথƳাৎ ÞাÕফাৰ কেৰ 

পৰৱতƳী জĩৰ কাৰেণ। ইয়াত Ʊতামােলােক ÞাÕফাৰ কৰা- 21 জĩৰ কাৰেণ। গিতেক বƝত লােগ নহয় জােনা। 

Ʊতামােলাকৰ পৰা সকেলা বােজ বƍ Ʋল নতুন িদেয়। পুৰণা Ʋল Ʊসাণৰ িদেয়। Ʊতামােলােক সততােৰ িপতাক িদয়া, 

িপতাইও Ʊতামােলাকক সকেলা িদেয়। Ʊতামােলাকৰ িয ভূিমকা চিল আিহেছ - এয়া নাটকত আিছল, সকেলােৱ ঘৰবাৰী 

এিৰেল। নহ’Ʊল Ʊগা-শালা Ʊকেনৈক Ʋতয়াৰ হ’লেহঁেতন? মনুষ�ইেতা নাজােন, ভািȧঠ Ʊকেনৈক Ʋতয়াৰ হয়! 

Ʊতওঁেলােকেতা Ʊদখুওৱায়- অি°কুëত Ʊমকুৰী আিদ আিছল। 

এই সকেলা Ñান Ʊতামােলাক সĜানসকলৰ এিতয়া আেছ। িপছত এই Ñান তাত নাথািকব। আিম এেনৈক 21 জĩ 

ৰাজ� কিৰম আেকৗ অধঃপিতত হ’ম - তাত এই Ñান নাথােক। িøকালদশƳীৰ ভূিমকা Ʊতামােলাকৰ এিতয়া থােক। মুখ� 

নায়ক-নািয়কাৰ ভূিমকা Ʊতামােলাকেৰই। অন� কােৰা ভূিমকা নাই। অসুৰৰ পৰা Ʊদৱতা, আেকৗ Ʊদৱতাৰ পৰা অসুৰ 

Ʊতামােলাক ভাৰতবাসীেয়ই Ʊহাৱা। বাকীেবাৰ Ʋহেছ মাজৰ সংেযাজন (বাই-ķটচ)। নাটকৰ মাজত হাঁিহ-Ʊধমািলৰ Ʊখল 

কেৰ নহয়। আধাকŧৰ িপছত Ʊদৱী-Ʊদৱতা ধমƳ Ĵায় Ʊলাপ Ʋহ যায়। Ʊতামােলাকৰ বুিĆত এই Ʊগােটই চ� ঘূিৰ থােক 

Ʊসইবােবেতা Ʊতামােলােক বুেজাৱা নহয় জােনা। পৰমিপতা পৰমা÷াও পৰম আ÷া, পৰমধামৰ িনবাসী। িপতাই কয় - 

Ʊমাৰ সকেলা Ñান আেছ। মই মনুষ� সৃিŻৰ বীজƪপ Ʋচতন� হওঁ। Ʊসয়ােতা জড় বীজ, িশৱেতা Ʋচতন� হয়। Ʊতওঁৰ 

Ĵিতমাৰ পূজা কৰা হয়।  

আিজকািল চৰকােৰ বৃ¢ৰ Ʊচপিলং (কলম) লগায়। এয়া Ʋহেছ Ʋচতন� বীজ, মনুষ� সৃিŻ ƪপী বৃ¢ৰ বীেজ কয় - Ʊমাৰ 

Ʊগােটই বৃ¢ৰ Ñান আেছ। গিতেক Ʊযিতয়া Ʊকােনােৱ কয় 100 শতাংশ িবŴামত আেছা, Ʊতিতয়া বুজাব লােগ Ʊয 100 

শতাংশ িবŴামেতা Ʊকিতয়াও Ʊপাৱা নাযায়। হয়, এেনৈক Ʊকাৱা হ’ব - ƗগƳত 100 শতাংশ পিৱøতা-সুখ-শািĜ থােক। 

নােমই Ʋহেছ ƗগƳ। িপতাক সৎ ŵ অকাল বুিল Ʊকাৱা হয়। সত� কওঁতা। Ʊতওঁক কােল খাব Ʊনাৱােৰ। Ʊতওঁক কালেৰা 

কাল বুিল Ʊকাৱা হয়। িপতাই কয় - এয়া Ʋহেছ িছঃ-িছঃ দুিনয়া। এই Ʊখৰৰ জুমুিঠৰ দেৰ Ʊগালাকাৰ দুিনয়াত জুই 

িনŮয় লািগব। Ʊতামােলাক সĜানসকেল জানা এই মহাভাৰতৰ যুĆ মহা-কল�াণকাৰী। মনুষ�ই যÑ ৰেচ যােত শািĜ Ʋহ 
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যায়, Ʊতওঁেলােক ভােব ƗগƳৰ Ʊগট (দুৱাৰ) Ʊনােখালক। Ʊতামােলােকেতা চাপিৰ বেজাৱা, দুিনয়াত জুই লািগেল আিম 

নতুন দুিনয়া Ʋবকুéৈল যাম। এই িবনাশ Óালা এই ƩČ Ñান যÑৰ পৰাই ĴÓিলত হয়। িয িপতাৰ হ’ব Ʊতওঁেলােকই 

ƗগƳৰ মািলক হ’ব। বাকী সকেলােৱ িহচাপ-িনকাচ পিৰেশাধ কিৰ উভিত যাব লািগব। Ʊতামােলােক জানা এিতয়া  

মুি�ধামৈল উভিত Ʋগ আেকৗ িনজৰ ভূিমকা পুনৰাবৃিó কিৰব লািগব। সত�যুগত ইমান িবলাক Ʊদৱী-Ʊদৱতা ক’ৰ পৰা 

আিহল? মনুষ�ৰ পৰা Ʊদৱতা কিৰ তুিলবৈল ভগৱানৰ সময় নালােগ। Ʊতামােলাকক কিড়ৰ পৰা হীৰাতুল�, অপিৱøৰ 

পৰা পিৱø কিৰ Ʊতােল। িযেয়ই িযমান Ñান ধাৰণ কিৰব Ʊসই অনুসিৰেয়ই পদ পাব। ৰাজধানী Ɛাপনা Ʋহ আেছ। 

Ʊতামােলােক জানা আিম ŵমতৰ আধাৰত িনজৰ কাৰেণ ƗগƳ Ɛাপনা কিৰ আেছা। যিদ ŵমতৰ Ĵিত Ʊকােনােৱ িবতুŻ 

Ʋহ িনজৰ মতত চেল ƱতেĜ Ʊসয়া ৰাৱণ মত Ʋহ যাব Ʊসেয়েহ Ʊখােজ Ĵিত Ʊতামােলােক ŵমত Ʋল থাকা। িপতাই 

Ʊতামােলাকক জীৱেĜ িনিমó কিৰেছ। অÅা! 

অিত মৰমৰ কŧৰ পাছত পুনৰাই লগ Ʊপাৱা সĜানসকলৰ Ĵিত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ƱƑহপূণƳ Ƙৰণ আƩ সুĴভাত।  

আ÷াৰ িপতাৰ আি÷ক সĜানসকলক নমƅাৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মুখ� সাৰ:-** 

(1) সŐূণƳ দানী হ’ব লােগ। সততােৰ সকেলা িপতাক অপƳণ কিৰ নতুন দুিনয়াৰ কাৰেণ ÞাÕফাৰ (ƐানাĜৰ) কিৰ 

িদব লােগ।   

(2) জীৱেĜ ÞািŻ (িনিমó) হ’ব লােগ। Ʊখােজ Ĵিত িপতাৰ পৰা ŵমত ল’ব লােগ। Ʊকিতয়াও ŵমতৰ Ĵিত িবতুŻ 

Ʋহ মন মতত চিলব নালােগ। 

*বৰদান:- শৰীৰক আ÷াৰ মিĢৰ বুিল ভািব তাক ƗÅ বনাওতঁা Ĵথম নŔৰৰ ƱŴŽ ŅাƢণ আ÷া Ʊহাৱা 

আিম ŅাƢণ আ÷াসকল Ʊগােটই কŧত Ĵথম নŔৰৰ ƱŴŽ আ÷া হওঁ, হীৰা তুল� হও,ঁ এই Ƙৃিতেৰ 

শৰীৰক আ÷াৰ মিĢৰ বুিল ভািব ƗÅ কিৰ ৰািখব লােগ। িযমােন মূিতƳ ƱŴŽ হয় িসমােন মিĢেৰা ƱŴŽ 

হয়। Ʊসেয়েহ এই শৰীৰ ƪপী মিĢৰৰ আিম ÞািŻ (িনিমó) হও,ঁ এই িনিমó ভােব আেপানাআপুিন 

ƗÅতা বা পিৱøতা আেন। এই িবিধৰ ďাৰা শৰীৰৰ পিৱøতাই সদায় আি÷ক সুবাসৰ অনুভৱ কৰাই 

থািকব। 

*ƱŸাগান:- আি÷ক ভাবত থকাৰ Ņত Ʊলাৱােটােৱই Ʋহেছ Ñানী আ÷া Ʊহাৱা। 

!!ওঁǏ শািĜ!! 

*** 


