
 
28-12-2018  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"​ ​মৰমৰ  ​স�ানসকল  ​ –​ ​পুৰিণ  ​দিুনয়া  ​ৰ  ​পৰা  ​মম�  ​ত�াগ  ​কিৰ  ​�সৱাৰ  ​উ�সাহ  ​-​ ​উ�ীপনা  ​ত  ​থাকা  ​,​ ​উ�াসত  ​থাকা  ​, ​ ​�সৱাত  ​�কিতয়াও 
ভাগিৰ  ​পিৰব  ​নালােগ  ​” 

��:  িযসকল স�ানৰ �ানৰ িনচা তুংগত থািকব , �তওঁ �লাক ৰ ল�ণ িক হ ’ ব ? 

উ�ৰ:  �তওঁেলাকৰ �সৱাৰ ব�ত চখ থািকব। �তওঁেলাক সদায় মন আৰু বাণীৰ �সৱাত ত�পৰ �হ থািকব।                           
সকেলােক িপতাৰ পিৰচয় িদ �সৱাৰ �মাণ িদব। বাদ�াহী �াপনা কৰাৰ িনিমে� সহ� কিৰবলগীয়া হ’�লও                           
সহ� কিৰব। িপতাৰ পুৰা পুৰা সহায়কাৰী �হ ভাৰতক �গ� কিৰ �তালাৰ �সৱা কিৰব। 

গীত:  মাতা অ ’ মাতা তুিম সকেলােৰ ভাগ� িবধাতা ….. .( মাতা অ ’ মাতা তু সবকী ভাগ� িবধাতা ....) 
 

ওঁ� ​শাি�। এিতয়া পুৰষুাথ�ৰ �ম অনসুিৰ স�ানসকেল মাতাক জােন। মাক যিদ জােন �তিতয়াহ’�ল িন�য় িপতােকা                           
জািনব। এই মা-িপতা �সৗভাগ� িবধাতা আৰু ভাগ�িবধাতা হয়। �সৗভাগ� িবধাতা �তওঁক �কাৱা হ’ব িযেয় পুৰষুাথ� কিৰ                               
িনজৰ স�ূণ� �সৗভাগ� গিঢ় �তােল, সূয�বংশী-চ�বংশী ৰাজ পিৰয়ালত উ�ৰািধকাৰ লয় �সয়াও ন�ৰ অনযুায়ী। ব�ত                           
এেন�ৱাও আেছ �যেন�ৱা ভীলসকল (নীচ জািত)। ব�ত সাধাৰণ �জাত �গ জ� ল’বৈগ। তাত পদবী লাভ কিৰব                               
�নাৱােৰ। িপতাইেতা িন�য় বজুাব – স�ানসকল, এই পুৰিণ দিুনয়াৰ �িত মম� নাৰািখবা। দিুনয়াৰ অসহায়সকেল                           
িচঞিৰ থােক। স�ানসকলৰ �সৱা কৰাৰ চখ আৰু উ�সাহ থকা উিচত। যিদও িকছুমানৰ উ�সাহ থােক, িক� �সৱা                               
কৰাৰ কলা নাজােন। িনেদশ�নােতা ব�ত �পাৱা যায়। িলখিনও ব�ত পিৰেশািধত হ’ব লােগ। ি�মিূত� আৰু ব�ৃৰ িচ�                               
30x40 ফুট হ’ব লােগ। এইেবাৰ ব�ত কামৰ ব� হয়। িক� স�ানসকলৰ ইয়াৰ �িত �ৰ�ু কম। যিদও স�য়ৰ ব�ত                                   
মান আেছ িক� �সই গায়ন অি�ম সময়ৰেহ। �যেনৈক �কাৱা হয় - অিত�ীয় সুখৰ িবষেয় �গাপ-�গাপীসকলক �সাধা,                               
�সয়াও অি�মৰ অৱ�ােৰই গায়ন হয়। এিতয়া �সই সুখ কােৰাবাৰ আেছ জােনা! এিতয়ােতা কাি� বাগিৰ থােক। মায়াই                               
চৰ মািৰ িদেয়। যিদও িনেতৗ আেহ িক� �সই িনচা জােনা থােক! �তামােলােক �সৱাৰ সুেযাগ ব�ত �পাৱা। 

এিতয়া �ক থােক এটা ধম� হওক। এখেনই চৰকাৰ ভাৰতত আিছল। তােকই �গ� বিুল �কাৱা �হিছল। িক� �কােনও                                 
নাজােন। 5 হাজাৰ বছৰ আগৰ কথা �যিতয়া এখেনই চৰকাৰ আিছল। 2500 বছৰ বিুলও ক’ব পাৰা িকয়েনা ৰামৰ                                 
ৰাজ�েতা এখেন চৰকাৰ আিছল। 2500 বছৰ আগেত সত�যুগ-��তাত এখন চৰকাৰ আিছল। দখুন নািছেলই, যাৰ বােব                             
তািল বািজব (মতাৈনক� হ’ব)। ইয়ােতা �ক থােক িহ�-ুচীনী ভাই-ভাই আেকৗ �চাৱা িক কিৰ থােক। �গালা বষ�ণ কিৰ                                 
থােক। এই দিুনয়াই এেন�ৱা। �ী-পুৰেুষ পৰ�েৰ কািজয়া কিৰবৈল লািগ যায়। �ীেয় পিতেকা চৰ মািৰবৈল �দিৰ নকেৰ।                               
ঘেৰ ঘেৰ ব�ত কািজয়া-�পচাল �হ থােক। ভাৰতবাসীেয়ও পাহিৰ �গেছ �য 2500 বছৰ আগৰ কথা �যিতয়া এখেন                               
চৰকাৰ আিছল। এিতয়ােতা অেনক চৰকাৰ, অেনক ধম� আেছ গিতেক িন�য় কািজয়া-�পচাল �হ থািকব। �তামােলােক                           
�কাৱা ভাৰতত এখন চৰকাৰ আিছল। �সইখনক �কাৱা হয় ভগৱান ভগৱতীৰ চৰকাৰ। ভি�মাগ� িপছতেহ আৰ� হয়।                             
সত�যুগ ��তাত ভি� নাথােক। মনষু�ই িনজৰ অহংকাৰ ব�ত �দখুৱায় িক� �ান কড়ীৰ সমােনা নাই। এেনেয়েতা �ান                               
ব�ত আেছ। ডা�ৰ �হাৱাৰ �ান, �বিৰ�াৰ �হাৱাৰ �ান….। িপতাই কয় িযসকেল দশ�নৰ ড�ৰ বিুল কয় �তওঁেলাকৰ                               
এই �ান অলেপা নাই। দশ�ন কাক �কাৱা হয় - এয়াও বিুজ নাপায়। �তে� �তামােলাক স�ানসকলৰ �সৱাৰ ব�ত চখ                                   
থািকব লােগ, �াপনাৰ কায�ত সহায়কাৰী হ’ব লােগ। ভাল ব� বনাই িদব লােগ। �যেন�ৱা মনষু� �তেন�ৱা িনম�ণ                               
িদয়া হয়। �যেনৈক চৰকাৰত ব�ত অিফচাৰ থােক, িশ�া ম�ী আেছ, মখু� ম�ী আেছ, ইয়ােতা অিফচ থািকব লােগ।                                 
িনেদ�শনা �পাৱাৰ লেগ লেগ �সয়া কায�কৰী কিৰব লােগ। এিতয়া �চাৱা �তওঁেলােক �গাৰখপুৰী গীতা িলিখ উিলয়াই �সয়া                               
সকেলা িবনামেূল� িদবৰ বােব সাজু �হ থােক। িযেবাৰ সং�া আেছ �তওঁেলাকৰ ফা� (পুিঁজ) ব�ত থােক। কা�ীৰৰ                               
মহাৰজা মেৰােত �গােটই স�ি� আয� সমাজীেয় পােল িকয়েনা আয�-সমাজী আিছল। স��াসী আিদৰ ওচৰেতা ব�ত পইচা                             
থােক। �তামােলাকৰ ওচৰেতা িয পইচা আিদ আেছ �সই সকেলােবাৰ এই �সৱাত লগাই আছা যােত ভাৰত �গ� �হ যায়।                                   
�তামােলােক �গ� কিৰ �তালাত সহায় কৰা। ৰািত-িদনৰ পাথ�ক� আেছ। �তওঁেলাক িদেন-�িতিদেন নৰকবাসী �হ �গ থােক                             
�তামােলাকক এিতয়া িপতাই �গ�বাসী কিৰ �তােল। হওঁেত সকেলা গৰীব, এেন�ৱা নহয় �য আিম পইচা একি�ত কেৰা।                               
�তামােলােকেতা �কাৱা বাবা এই পাই-পইচা সকেলা য�ত, �সৱাত লগাই িদওঁ। এই সময়তেতা সকেলােৱ পৰ�ৰ কািজয়া                             
কিৰ থােক। এখন চৰকাৰেতা হ’ব �নাৱােৰ। গিতেক চৰকাৰক �নাব লােগ �য সূয�বংশী চ�বংশী যথাযথ এখন চৰকাৰ                               



আিছল। �তামােলােকও যিদ িবচৰা �তেনহ’�ল �সয়া িন�য় হ’ব। িপতাই �গ�ৰ �াপনা কিৰ আেছ। �তওঁ �হেছই �হেভনিল                               
গড ফাদাৰ (�গ�ৰ ঈ�ৰ িপতা)। আিম অৈ�ত �দৱী চৰকাৰ �াপনা কিৰ আেছা। তাত আসুিৰ চৰকাৰ নাথােক। �সই                                 
সকেলােবাৰ িবনাশ �হ যায়। �তামােলাকৰ ওচৰত ব�ত ভাল �ান আেছ, ব�ত কাম হ’ব পােৰ। িদ�ী �হেছ মখু�                                 
কায�ালয়। ব�ত �সৱা কিৰব পােৰ। তাত স�ানসকেলা ব�ত ভাল হয়। জগদীশ স�েয়া আেছ। িক� স�য়েতা সকেলােৱ                               
নহয় জােনা, এজন নহয়। �তামােলাক �েত�েকই স�য় �হাৱা। �তামােলাকৰ কাম �হেছ- সকেলােক মাগ�-দশ�ন কেৰাৱা।                           
িপতাইেতা ভাল ৰীিতেৰ বজুাই থােক, িক� স�ানসকেল িনজেৰই ধা�া আিদত, স�ান আিদ চ�াল কৰাত আব� �হ                               
আেছ। গৃহ� ব�ৱহাৰত থািক িপতাৰ সহায়কাৰী হওক, �সয়া �হ উঠা নাই। ইয়াতেতা �সৱা কিৰ �দখুৱাব লােগ। এখন                                 
চৰকাৰ �কেনৈক �াপনা �হ আেছ, এই চ�, নাটক �চাৱা সময় �দখুৱাই আেছ। �যেনৈক ৰাৱণৰ িচ� বনাইেছ, �তেনৈক                                 
ডাঙৰ চ� বনাই িলিখব লােগ - এিতয়া কাটা আিহ সমীপ পাইেছ। আেকৗ অৈ�ত চৰকাৰ হ’ব। বাবাই িনেদ�শনা িদেয়।                                   
িশৱবাবাইেতা অিল-গিলেয় �গ �ঠকা নাখায়। যিদেহ এওঁ (��া) যায় �তে� িশৱবাবােয়া �ঠকা খাব লািগব। স�ানসকেল                             
স�ান ৰািখব লােগ। এই �সৱা কৰােতা স�ানসকলৰ কাম। িলিখব লােগ অৈ�ত চৰকাৰ, িয ভাৰতত আিছল, �সয়া                               
আেকৗ �াপনা �হ আেছ। িকমান বছৰ আগেত এই য� ৰচা �হেছ! �গােটই দিুনয়াৰ িয আৱজ� না আেছ �সয়া সকেলােবাৰ                                   
ইয়াত সমািহত �হ যাব। ব�ত সহজ হয়, িক� সকেলােক বজুাবৈল সময় লােগ। ৰজােতা �কােনা নাই। �কােনাবা এজনক                                 
জােনা সকেলােৱ মািনব! �থমেত �কােনা নতুন আিৱ�াৰ ওলােল �তিতয়া ৰজাসকলৰ �াৰা তাৰ িব�াৰ কিৰিছল                           
িকয়েনা ৰজাৰ শি� থােক। ৰাজেযাগৰ �াৰা অথবা ব�ত ধন দানৰ �াৰা ৰজা হয়। ইয়াতেতা �হেছই �জাৰ ৰাজ�।                                 
অৈ�ত চৰকাৰ নাই। এজন ফকীৰ িচপাহীও চৰকাৰ হয়, কােৰাবাৰ স�ানহািন কিৰবৈল পলম নকেৰ। এেন�ৱা ব�ত                             
কাম �হ থােক। অলপ পইচা িদেল ডাঙৰ ম�ীেকা মািৰ �পলায়। 

গিতেক �তামােলাক স�ানসকেল �সৱাৰ সুেযাগ ল’ব লােগ, �ই থািকব নালােগ। �যেনদেৰ সৎসংগত কথা �িন িপছত                             
ঘৰৈল �গ িয আিছল �তেন�ৱাই �হ যায়, �কােনা উ�াস নাথােক। এেনদেৰ স�ানসকলেৰা উ�াহ কম। চৰকাৰৰ বািগছা                               
থািকেল তাত ব�ত উৎকৃ� ��ণীৰ ফুল থােক, তাৰ িবভােগই �বেলগ হয়। �কােনাবা গ’�ল উৎকৃ� ফুল আিন িদব।                                 
িপতােৰা এয়া ফুলৰ বািগছা হয়, �কােনাবা আিহেল আিম ক’ত ফুৰাম? নাম ক’ব- এয়া ভাল ভাল ফুল হয়। তগৰ, অক                                     
ফুেলা বিহ আেছ, উ�াসত নাথােক, �সৱা নকেৰ। িনেতৗ কােৰাবাক নহয় কােৰাবাক িপতাৰ পিৰচয় অৱেশ� িদব লােগ।                               
�তামােলাকেতা �হছা ��, িকমান িবিঘিন আেহ। �সৱাৰ �যাগ� �হ উঠা নাই। বাবাই বােৰ বােৰ কয় - মি�ৰৈল �যাৱা,                                   
�শানৈল �যাৱা, �গ ভাষণ কিৰব লােগ। স�ানসকেল �সৱাৰ �মাণ িদব লােগ। এশজনৰ মাজত �কােনাবা ওলাব।                             
িম�-স��ীয়সকলেকা বজুাব লােগ। ইয়াত আিহবৈল যিদ ভয় কেৰ, �তে� ঘৰত �গ বজুাব পাৰা। িপতাৰ পিৰচয় পােল                               
ব�ত আনি�ত হ’ব। বাবাই কয়, �সৱাত ভাগিৰ পিৰব নালােগ। এশজনৰ িভতৰত এজন ওলাব। বাদ�াহী �াপনা                             
কেৰােত সহ� িন�য় কিৰব লািগব। �যিতয়াৈলেক গািল �নােখাৱা �তিতয়াৈলেক কলংকীধৰ হ’ব �নাৱাৰা। �ানৰ িনচা                           
লািগ আেছ। িক� ফলাফল ক’ত! বাৰ,ু 10-20 জনক �ান িদলা, তাৰ িভতৰত দইু-এজন সাৰ পােল, �সয়াও �নাব                                 
লােগ। �সৱাৰ চখ থািকেলেহ বাবাই পুৰ�াৰ িদব। িপতাৰ পিৰচয় িদয়া - �তামাৰ িপতা �কান? �তিতয়ােহ আেকৗ �াি�ৰ                                 
িনচা বািঢ়ব। �তামােলােক ভাষণ কৰা - িব�ত ��া�মাৰ-��া�মাৰীসকলৰ বািহেৰ িব�ৰ বৰু�ী-ভূেগাল �কােনও                       
নাজােন। �ত�া�ান জেনাৱা। বাবাই িযেহতু �শানৰ কথা �কেছ �তামােলােক �শানত �গ �সৱা কিৰব লােগ। ধা�া                             
আিদেতা 6-8 ঘ�া কিৰবা, বাকী সময় িক কিৰ কেটাৱা? এেনৈক আেকৗ উ� পদ পাব �নাৱািৰবা। বাবাই ক’ব -                                   
�তামােলাক আিহছা নাৰায়ণ বা ল�ীক বৰণ কিৰবৈল িক� িনজৰ �চেহৰােতা �চাৱা। বাবাই �েকই বজুায় নহয় জােনা।                               
এটাই িবষয় �লাৱা িব�ৰ বৰু�ী-ভূেগাল আিহ বজুা - �কেনৈক পুনৰাবিৃ� হয়। বাতিৰকাকতত �কাশ কৰা। সভাক�                             
ল’বৰ বােব �চ�া কৰা। �তামােলােক িতিন �খাজ মা�ও �নােপাৱা। িচিন নাপায়। 

�তামােলাক �হছা পৰমধামৰ িবেদশী। সকেলা আ�াই পৰমধামৰ পৰা আিহেছ, গিতেক ইয়াত সকেলা িবেদশী নহ’ল                           
জােনা। িক� �তামােলাকৰ এই ভাষা �কােনও নবুেুজ। ইয়াত সাকাৰত �কাৱা নহয় �য ভিৰ �চাৱা, এইেটা কৰা। �যেনৈক                                 
সাধু-মহা�াৰ ভিৰত চু�ন কিৰ ধুই �সই পানী িপ খায়, �সয়া ত� পূজা বিুল �কাৱা হয়। 5 ত�ৰ শৰীৰ নহয় জােনা।                                       
ভাৰতৰ �কেন�ৱা অৱ�া �হ �গেছ। �সেয়েহ িপতাই কয় - �সৱাৰ �মাণ িদয়া, সকেলােক সুখ িদয়া। ইয়াতেতা মােথান                                 
এটাই ধা�া থািকব লােগ, এইেটােৱ িচ�া থািকব লােগ। বিু�েযাগ িপতাৰ �সেত লগাব লােগ। 

গীত  :- ​মাতা  ​অ  ​’ ​ ​মাতা  ​তুিম  ​সকেলােৰ  ​ভাগ�  ​িবধাতা  ​…..​ ​.(​ ​মাতা  ​অ  ​’ ​ ​মাতা  ​তু  ​সবকী  ​ভাগ�  ​িবধাতা  ​....) 

মাতা জগত অ�া ভাগ� িবধাতা হয়। পদ মাতােয় পায়। �তেৱাঁ কয় - িশৱবাবাক �ৰণ কৰা, মেয়া �তওঁৰ পৰা ধাৰণ                                     



কিৰ অন�েকা ধাৰণ কৰাওঁ, �সৗভাগ�শালী কিৰ �তােলা। �তামােলাক �হছা ভাৰতৰ �সৗভাগ� িবধাতা। গিতেক িকমান                           
িনচা থািকব লােগ। িয ম�াৰ মিহমা �সয়াই িপতাৰ মিহমা, �সয়াই দাদাৰ। �তামােলাক স�ানসকেল য�ৰ �লূ �সৱাও                               
কিৰব লােগ আৰু আি�ক �সৱাও িন�য় কিৰব লােগ। ‘মনমনাভব’ৰ ম� সকেলােক িদব লােগ। ‘মনমনাভব’ এয়া �হেছ                               
মনৰ, ‘মধ�াজী ভব’ এয়া �হেছ বাণীৰ। ইয়াত কম�ও আিহ যায়। কন�াসকেল �সৱাত �তী �হ যাব লােগ। 

গাঁৱত �সৱা ভাল হয়। ডাঙৰ চহৰত ব�ত �ফ�ন থােক। �েলাভন ব�ত গিতেক িক কিৰব? �তে� িক ডাঙৰ চহৰেবাৰক                                   
এিৰ িদবা জােনা? এেন�ৱাও নহয়। ডাঙৰ চহৰৰ পৰা, চহকীসকলৰ পৰা আৱাজ ওলাব। বাকী দিুনয়াকেতা এই                             
‘মনমনাভব’ৰ ছু ম�ৰ �াৰা �গ� কিৰ তুিলব লােগ। িপতাই বিহ বজুায় - এই জগদ�া �কান, এওঁ �হেছ ভাৰতৰ �সৗভাগ�                                     
িবধাতা, এওঁৰ িশৱশি� �সনাও �িস�। মখু� �হেছ জগদ�া অথ�াৎ ভাৰতত অৈ�ত চৰকাৰ �াপনা কেৰাঁতাসকলৰ মখু�।                             
ভাৰত মাতা শি� অৱতাৰসকেল ভাৰতত অৈ�ত চৰকাৰ �াপনা কিৰেছ, �মতৰ আধাৰত। ভাল �তে�! 

অিত মৰমৰ ক�ৰ িপছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা িপতা আৰু বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                                 
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ৷ 

*​ ​ধাৰণাৰ  ​বােব  ​মখু�  ​সাৰ  ​:-** 

(1) বিু�েযাগ এজন িপতাৰ �সেত ৰািখব লােগ। ‘মনমনাভৱ’ৰ ছু ম�ৰ �াৰা এই দিুনয়াক �গ� কিৰ তুিলব লােগ। 

(2) �সৱাত �কিতয়াও ভাগিৰ পিৰব নালােগ। �লূ �সৱাৰ লেগ লেগ আি�ক �সৱাও কিৰব লােগ। ‘মনমনাভৱ’ৰ ম�                               
সকেলােক মনত �পলাই িদব লােগ। 
বৰদান:  িচনা� কৰা বা িনণ�য় কৰা শি�ৰ �াৰা �সৱাত সফলতা �া� ক �ৰাঁ তা সফলতা মতূ�  �হাৱা 

িযেয় িচনা�কৰণ শি�ৰ �াৰা িপতাক, িনেজ িনজক, সময়ক, �া�ণ পিৰয়ালক আৰু িনজৰ ���                         
কত� ব�ক িচিন �ল িপছত িনণ�য় কেৰ �য িক হ’ব লােগ আৰু িক কিৰব লােগ, �তেৱইঁ �সৱা কিৰ, কম� বা                                     
স�� স�ক� ত আিহ সদায় সফলতা �া� কেৰ। মন-বাণী-কম�েৰ সকেলা �কাৰৰ �সৱাত সফলতা মতূ�                         
�হাৱাৰ আধাৰ �সেছ িচনা�কৰণ আৰ ুিনণ�য় কৰাৰ শি�। 

��াগান:  �ান �যাগৰ লাইট - মাইটৰ �াৰা স � � �হাৱা �তিতয়া িয �কােনা পিৰি�িত �ছেক�ত অিত�ম কিৰব                                 
পািৰবা। 

!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


