
 
08-10-2018  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"​ ​মৰমৰ  ​স�ানসকল  ​–​ ​সদায়  ​আন�ত  ​�তিতয়ােহ  ​থািকব  ​পািৰবা  ​�যিতয়া  ​পুৰা  ​িন�য়  ​হ  ​’​ ​ব  ​�য  ​আিম  ​ভগৱানৰ  ​বাণী  ​�য়ই  ​�  ​�না  ​, ​ ​�য়ং 
ভগৱােন  ​আমাক  ​পঢ়াই  ​আেছ  ​" 

��:  �ামা অনসুিৰ এই সময়ত সকেলােৱ িক পিৰক�না কেৰ আৰ ু�কেন�ৱা �তয়াৰী কেৰ? 

উ�ৰ:  এই সময়ত সকেলােৱ পিৰক�না কেৰ �য ইমান বছৰত ইমািখিন খাদ�শস� উৎপাদন কিৰম। নতুন িদ�ী,                           
নতুন ভাৰত হ’ব। িক� �তয়াৰী মতুৃ�ৰ বােব কিৰ থােক। �গােটই দিুনয়াৰ িডিঙত মতুৃ�ৰ হাড় ওলিম                             
আেছ। �কাৱা হয় মনষু�ই িবচােৰ িকবা আৰু হয় আন িকবা... িপতাৰ পিৰক�না িনজা, মনষু�ৰ পিৰক�না                             
িনজা। 

গীত:  �কােনাবাই আেপান কিৰ �ল �মাক …… ( িকিছ �ন অপনা বনােক ম ুঝ �কা …..) 
 

ওঁ� শাি�। িনৰাকাৰ ভগৱােন কয় ��াৰ শৰীৰৰ �াৰা। এই �থম কথা শাৰী দঢ়ৃ কিৰ �লাৱা উিচত �য ইয়াত �কােনা                                     
মনষু�ই নপঢ়াই, িনৰাকাৰ ভগৱােন পঢ়াই। �তওঁক সদায় পৰমিপতা পৰমা�া িশৱ বিুল �কাৱা হয়। বনাৰসত িশৱৰ                             
মি�েৰা আেছ নহয় জােনা। �থমেত আ�াৰ এইেটা িন�য় �হাৱা উিচত �য �বহদৰ িপতাই আমাক পঢ়াই। �যিতয়াৈলেক                               
এইেটা িন�য় নহয় �তিতয়াৈলেক মনষু� �কােনা কামৰ নহয়। কিড় তুল�। িপতাক জািনেল হীৰা তুল� �হ যায়। কিড়                                 
তুল�ও ভাৰতৰ মনষু�সকেলই হয়, হীৰা তুল�ও ভাৰতৰ মনষু�সকেলই হয়। িপতা আিহ মনষু�ৰ পৰা �দৱতা কিৰ �তােল।                               
�থেম �যিতয়াৈলেক এইেটা িন�য় নহয় �য ভগৱােন পঢ়াই, �তওঁ এই কেলজত বিহ থািকও �যন এেকা বিুজ নাপায়। �সই                                   
আন�ৰ সীমা উ�� গামী নহয়। �তওঁ �হেছ আমাৰ অিত মৰমৰ িপতা, িযজনক ভি� মাগ�ত দখুৰ সময়ত িমনিত                                 
কিৰিছেলাঁ - �হ পৰমা�া, দয়া কৰা। এেনৈক আ�াই কয়, মনষু�ইেতা বিুজ নাপায় �য �লৗিকক িপতা থকা সে�ও আিম                                   
�কান জন িপতাক �ৰণ কেৰা? আ�াই মেুখেৰ কয় এওঁ �মাৰ �লৗিকক িপতা, এওঁ �মাৰ পাৰেলৗিকক িপতা। �তামােলাক                                 
এিতয়া �দহী-অিভমানী �হছা, বাকী মনষু�সকল হ’ল �দহ-অিভমানী। �তওঁেলােক আ�া আৰু পৰমা�াৰ িবষেয় নাজােনই।                         
আিম আ�াসকল �সই পৰমিপতা পৰমা�াৰ স�ান - এই �ান কােৰােৱই নাই। িপতাই �থেম এইেটা িন�য় কৰাই �য                                 
ভগৱােন কয়, মই �তামােলাকক ৰাজেযাগ িশকাওঁ। �তামােলােক �দহৰ �সেত �দহৰ িয স�� আেছ �সই সকেলা পাহিৰ                               
িনজেক আ�া িন�য় কিৰ �মাক িপতাক �ৰণ কৰা। �কােনা মনষু� বা কৃ�ই এেনৈক ক’ব �নাৱােৰ। এয়া �হেছই িমছা                                   
মায়া, িমছা কায়া, িমছা এই সংসাৰ। এেকােৱ সচঁা নহয়। সচঁা খ�ত আেকৗ এেকােৱ িমছা নহয়। এই ল�ী-নাৰায়ণ সত�                                   
খ�ৰ মািলক আিছল, পূজ� আিছল। এিতয়া ভাৰতবাসী ধম� ��, কম� �� �হ পিৰল �সই কাৰেণ নােমই হল ��াচাৰী                                   
ভাৰত। ���াচাৰী ভাৰত সত�যুগত হয়। তাত সকেলােৱ সদায় হিষ�ত �হ থােক, �কিতয়াও �বমাৰ, �ৰাগ আিদ নহয়।                               
ইয়াত যিদও কয় অমকু �গ�ৈল গ’ল িক� �কােনও নাজােন। এই সময়ৰ ৰাজ�ও মগৃতৃ�াৰ সমান। এটা হিৰণাৰ কািহনী                                 
আেছ নহয় - পানী বিুল ভািব নািম গ’ল আৰু দলদলত আৱ� �হ পিৰল। গিতেক এিতয়া �হেছ ডুবাৰ ৰাজ�। িযমােনই                                     
শংৃগাৰ কৰা হয় িসমােনই অৱনিত �হ যায়। �ক থােক ভাৰতত খাদ�শস� ব�ত হ’ব, এইেটা হ’ব.....। িক� এেকােৱ �হ                                   
নেুঠ। ইয়ােক �কাৱা হয় - মনষু�ই িবচােৰ িকবা আৰু হয় অন� িকবা। িপতাই কয় - এয়া �কােনা ৰাজ� নহয়। ৰাজ�                                       
�সইখনক �কাৱা হয় য’ত �কােনাবা ৰজা- ৰাণী থােক। এয়ােতা �জাৰ ওপৰত �জাৰ ৰাজ�। ইৰিলিজয়াচ (অধম�),                             
আনৰাই�য়াচ (অসত�) ৰাজ�। ভাৰতত আিদ সনাতন �দৱী-�দৱতাসকলৰ ৰাজ� আিছল। এিতয়ােতা িকমান ধম� ��,                         
কম� �� �হ গ’ল। এেন�ৱা অন� �কােনা �দশ নাই িযেয় িনজৰ ধম�ক নাজােন। �কাৱাও হয় িৰিলিজয়ন ই�মাই�অথ�াৎ ধম�                                   
�হেছ শি�। �দৱতাসকলৰেতা �গােটই িব�েত ৰাজ� আিছল, এিতয়ােতা এেকবােৰ কঙাল �হ পিৰল। বািহৰৰ পৰা িকমান                             
সহায় সহেযাগ �ল থকা হয়। �তওঁেলাকৰ হ’ল বা�বলৰ সহেযাগ, �তামােলাকৰ হ’ল �যাগবলৰ সহেযাগ। �তামােলাক                           
স�ানসকেল জানা �য অিত মৰমৰ িপতা আেছ যাৰ পৰা 21 জ�ৰ বােব সব�দা সুখৰ উ�ৰািধকাৰ �পাৱা যায়। তাত                                   
�কিতয়াও দখুৰ, ক�া-কটা আিদৰ কথা নাথােক। �কিতয়াও অকালেত মতুৃ� নহয়। নতুবা আিজকািলৰ দেৰ এেকলেগ                           
4-5 � স�ান জ� িদেয়, এফােল �চাৱা খাবৈল এেকা নাই, কয় জ� িনয়�ণ কৰা। মনষু�ই িবচােৰ িকবা আৰু হয় অন�                                       
িকবা। ভােব নতুন িদ�ী, নতুন ৰাজ� হ’ব। িক� এেকােৱই নহয়। মতুৃ� সকেলােৰ িডিঙত ওলিম আেছ। মতুৃ�ৰ স�ূণ�                                 
�তয়াৰী কিৰ আেছ। যথাযথ 5 হাজাৰ বছৰ আগৰ দেৰ এয়া �সই মহাভাৰতৰ যু�। িপতাই কয় - এয়ােতা �কােনা ৰাজ�                                     
নহয়, এয়া মগৃতৃ�াৰ দেৰ। ��ৗপদীেৰা দ�ৃা� আেছ নহয় জােনা। �তামােলাক সকেলা �হছা ��ৗপদী। িপতাৰ �তামােলাকৰ                             
�িত আ�া �য এই িবকাৰৰ ওপৰত জয়ী �হাৱা। আিমও �িত�া কেৰাঁ - আিম সদায় পিৱ� �হ থািক ভাৰতেকা পিৱ�                                     



কিৰ তুিলম। এই পুৰষুসকেল পিৱ� �হ থািকবৈল িনিদেয়। িকছুমান �� �গাপীকাই িকমান কাতেৰাি� কেৰ �য এওঁ �মাক                                 
মােৰ। �তামােলােক জানা এই কাম (িবকাৰ) �হেছ মহা শ�, মনষু�ক আিদ, মধ�, অ� (জীৱনৰ িতিন �চাৱা সময়েত) দখু                                   
িদেয়। িপতাই কয় - ইয়াৰ ওপৰত �তামােলাক জয়ী হ’ব লািগব। গীতােতা আেছ ভগৱানবুাচ, কাম মহাশ�। িক� মানেুহ                                 
নবুেুজ। িপতাই কয় - পিৱ� �হাৱা �তিতয়া �তামােলাক ৰজােৰা ৰজা হ’বাৈগ। এিতয়া �কাৱা, ৰজােৰা ৰজা হ’ব লােগ �ন                                   
পিতত হ’ব লােগ? িপতাই কয় - এই এটা অি�ম জ� �মাৰ কাৰেণ পিৱ� �হাৱা। অপিৱ� দিুনয়াৰ িবনাশ আৰু পিৱ�                                     
দিুনয়াৰ �াপনা �হ যাব। আধাক� �তামােলােক িবহ পাণ কিৰ কিৰ ইমান দখু �দিখলা, �তামােলােক এটা জ�ৰ বােব                                 
ইয়াক ত�াগ কিৰব �নাৱাৰােন? এিতয়া পুৰিণ দিুনয়াৰ িবনাশ আৰু পিৱ� দিুনয়াৰ �াপনা �হ আেছ। ইয়াত িযেয় পিৱ�                                 
হ’ব আৰু আনেকা পািৱ� কিৰ তুিলব �তওঁেলােকই উ� পদ পাব। এয়া �হেছ ৰাজেযাগ। �তামােলােক �কাৱা আিম                               
��া�মাৰ-�মাৰী হওঁ �তে� যথাযথভােৱ �জািপতা ��াৰ স�ােনা �হাৱা। ��া িশৱৰ স�ান, �তামােলাকক                       
উ�ৰািধকাৰ িদওঁতা �হেছ িশৱ। এইখন িনৰাকাৰ ঈ�ৰ িপতাৰ িব� িবদ�ালয়। �তওঁ �হেছ �গ�ৰ �াপনা কেৰাঁতা,                             
উ�ৰািধকাৰ িদওঁতা �হেছ িশৱ। �সইজেনই গড ফাদাৰ, আন�ৰ সাগৰ, �ানৰ সাগৰ িপতাই বিহ পঢ়াই। িক� �যিতয়া                               
�দহ-অিভমান আতঁিৰব �তিতয়ােহ বিু�ত বিহব। ভাগ�ত নাথািকেল আেকৗ ধাৰণাও নহয়। �তামােলাক যথাযথ জগত                         
িপতাৰ স�ান �হাৱা। ��া�মাৰ-�মাৰীসকেল ৰাজেযাগ িশিক আেছ। �তামােলাকেৰ �াৰক আেছ। িকমান ভাল মি�ৰ                         
আেছ! তাৰ অথ� �তামােলাক স�ানসকলৰ বািহেৰ আন �কােনও নাজােন। পূজা কেৰ, মৰু �দাঁৱাই সকেলা ধন �শষ কিৰ                                 
িদেল। এিতয়া এেকবােৰ কিড় তুল� �হ �গেছ। খাবৈল অ� নাই। এিতয়া কয় - স�ান কমৈক জ� িদয়া। �কােনা মনষু�েৰ                                     
এইেটা শি� নাই �য ক’ব পািৰব - কাম মহাশ�। �তওঁেলাকক িযমােনই কম জ� িদবৈল �কাৱা হ’ব িসমােনই �বিছৈকেহ                                   
জ� িদব। এই ���ত কােৰা শি�েয় কাম িনিদেয়। 

�তামােলাক স�ানসকেল �থেম এই কথা বজুাব লােগ �য এইখন হ’ল ঈ�ৰ িপতাৰ িব� িবদ�ালয়, ভগৱান এজেনই। এয়া                                 
এটাই চ� িযেটা ঘূিৰ থােক। এয়া বিুজবলগীয়া কথা। িম�-স��ীয় সকলেকা এই আি�ক যা�াৰ ৰহস� বজুাব লােগ।                               
�ভৗিতক যা�া জ�-জ�া�েৰ কিৰ আিহলা, এই আি�ক যা�া এবােৰই হয়। সকেলােৱ উভিত যাব লািগব। �কােনা পিতত                               
ইয়াত নাথািকব। এিতয়া কয়ামতৰ (িন�ি�ৰ) সময়। ইমান িয �কৗ� �কৗ� মনষু� আেছ, এই সকেলােবাৰেতা সত�যুগত                             
নাথািকব, তাত অিত কম সংখ�কেহ থািকব। সকেলােৱ উভিত যাব লািগব। িপতা আিহেছ উভতাই �ল যাবৈল -                               
�যিতয়াৈলেক এইেটা নবুেুজ �তিতয়াৈলেক িমঠা ঘৰ আৰু সুখ ধাম �ৃিতৈল আিহব �নাৱােৰ। �ৰণ কৰােটা অিত সহজ।                               
িপতাই কয় - িমঠা ঘৰৈল ব’লা। �মাৰ বািহেৰ �তামােলাকক আৰু অন� �কােনােৱ �ল যাব �নাৱােৰ। মেয়ই কালেৰা কাল                                   
হওঁ। িকমান ভাল ৰীিতেৰ বজুায়। িক� আচিৰত এয়াই �য ইমান বছৰ �হাৱাৰ িপছেতা ধাৰণা নহয়। িকছুমানেতা ব�ত                                 
বিু�মান �হ যায়, আৰু িকছুমােনেতা এেকােৱ বিুজ নাপায়। ইয়াৰ অথ� এইেটা নহয় �য পুৰণা সকলেৰ যিদ এেন�ৱা অৱ�া                                   
�তে� আমাৰ িক হ’ব? নহয়, �ুলত জােনা সকেলােৱ �থম ন�ৰৰ হ’ব। ইয়ােতা �মানসুিৰ হয়। সকেলােক বজুাব লােগ -                                   
�বহদৰ িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ �লাৱাৰ এিতয়াই সময়। 21 জ�ৰ কাৰেণ সব�দা সুখৰ উ�ৰািধকাৰ ল’ব লােগ।                             
িকমান ��া�মাৰ-�মাৰীেয় পুৰষুাথ� কিৰ আেছ। �মানসুিৰেতা হেয়ই। 

�তামােলােক জানা �য পিতত-পাৱন এজেনই িপতা। বাকী সকেলা পিতত। িপতাই কয় - সকেলােৰ সৎগিত দাতা এজেনই,                               
�তেৱইঁ �গ�ৰ �াপনা কেৰ। িপছত �কৱল ভাৰতেহ থািকব, বাকী সকেলা িবনাশ �হ যাব। মনষু�ৰবিু�ত এইিখিন কথাও                               
নবেহ। িপতাই কয় - স�ানসকল, �মাৰ সহায়কাৰী �হাৱা �তিতয়া মই �তামােলাকৰ �গ�ৰ মািলক কিৰ তুিলম। সাহস                               
কিৰেল �খাদাই সহায় কেৰ। গায়নেতা কৰা হয় - �খাদাৰ সহায়কাৰী। বা�ৱত �সয়া �হেছ পািথ�ৱ মিু� �সনা। �কৃত                                 
আি�ক মিু� �সনা �তামােলাক �হাৱা। ভাৰতৰ নাওঁ িয ডুিব আেছ তাক উ�াৰ কেৰাঁতা �তামােলাক ভাৰত মাতা শি�                                 
অৱতাৰ �হাৱা। �তামােলাক �হছা �� �সনা। িশৱ বাবা �� �সেয়েহ �তওঁৰ �সনাও ��। িশৱ শি�, পা�ৱ �সনা। এয়া                                   
�হেছ সচঁা-সচঁা সত� নাৰায়ণৰ কথা, বাকী সকেলােবাৰ �হেছ িমছা কথা �সেয়েহ �কাৱা হয় - �বয়া নাচাবা, �বয়া                                 
ন�ুিনবা, মই িয বজুাও �সয়া �না। 

এয়া �হেছ �বহদৰ িবশাল �ুল। এই িব�-িবদ�ালয়ৰ কাৰেণ এয়া ঘৰ সজা �হেছ, িপছৈল ইয়াত স�ানসকল আিহ থািকব।                                 
িযেয় �যাগযু� হ’ব �তওঁেলাক আিহ থািকব। এই দচু�েৰ িবনাশৰ দশৃ� �দিখব। িয �াপনা নাইবা িবনাশৰ সা�াৎকাৰ                               
�তামােলােক এিতয়া িয িদব� দিৃ�েৰ �দখা িপছৈল �তামােলােক এই দিৃ�েৰ �গ�ত বিহবা। এই ���ত অিত িবশাল বিু�ৰ                                 
�েয়াজন। িযমােনই িপতাক �ৰণ কিৰবা িসমােনই বিু�ৰ তলা খুিল �গ থািকব। যিদেহ িবকাৰত �যাৱা �তে� তলা                               
এেকবােৰ ব� �হ যাব। �ুল এিৰ িদেল বিু�ৰ পৰা �ান এেকবােৰ ওলাই যাব। পিতত �হ গ’�ল িপছত ধাৰণা নহ’ব।                                     



পিৰ�ম আেছ। এয়া �হেছ িব�ৰ মািলক �হাৱাৰ কেলজ। 

এই ���মাৰ-�মাৰীসকল িশৱ বাবাৰ নািত-নািতনী হয়। এওঁেলােক এিতয়া ভাৰতক �গ� কিৰ গিঢ় আেছ। এওঁেলাক                           
�হেছ আি�ক সমাজ �সৱক িযেয় দিুনয়াক পাৱন কিৰ আেছ। মখু� �হেছ পিৱ�তা। ���চাৰী দিুনয়া আিছল, এিতয়া                               
��াচাৰী। এই চ� ঘূিৰেয়ই থােক। এয়া �দৱী ব�ৃৰ কলম লগাই থকা �হেছ িয �মা�েয় বিৃ� পাই �গ থািকব। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ ক�ৰ পাছত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু সু�ভাত।                             
আ�াৰ িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*​ ​ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-  ​** 

(1) সচঁা-সচাঁ আি�ক মিু� �সনা �হ ভাৰতক িবকাৰৰ পৰা ম�ু কিৰব লােগ। িপতাৰ সহায়কাৰী �হ আি�ক সমাজ �সৱা                                   
কিৰব লােগ। 

(2) এজন িপতাৰ পৰােহ সত� কথা �িনব লােগ। �বয়া �িনব নালােগ, �বয়া চাব নালােগ…….. এই দচু�েৰ অি�মৰ                                 
দশৃ� �চাৱাৰ বােব �যাগযু� হ’ব লােগ। 
বৰদান:  সৰল সং�াৰৰ �াৰা ভাল , �বয়াৰ আকষ�ণৰ পৰা উপৰাম �হ থােকা তা সদায় হিষ�ত মতূ�  �হাৱা 

িনজৰ সং�াৰক অিত সৰল বেনাৱা �তে� সকেলা কায� কিৰও সহজ �হ থািকবা। যিদেহ সং�াৰ কেঠাৰ                             
হয় �তে� পিৰি�িতও কেঠাৰ �হ যায়, স��-স�ক�য় সকেলও কেঠাৰ ব�ৱহাৰ কেৰ। কেঠাৰ অথ�াৎ                         
টনা-আঁেজাৰাৰ মাজত থােকাতা �সেয়েহ সৰল সং�াৰৰ �াৰা �ামাৰ �িতেটা দশৃ�ক �দিখও ভাল-�বয়াৰ                       
আকষ�ণৰ পৰা উপৰাম �হ থাকা, ভােলও যােত আকষ�ণ নকেৰ আৰু �বয়াইও যােত আকষ�ণ নকেৰ -                             
�তিতয়া হিষ�ত �হ থািকব পািৰবা। 

��াগান:  িয সব� �াি�েৰ স�� �ত �ৱইঁ ই�া মা�ম অিবদ�া ( ই�াৰ িবষেয় অ� ) হয় । 
!! ওঁ� শাি� !! 

মােত�ৰীৰ মধুৰ মহাবাক�  ​: 

“​ ​অজপাজপ  ​অথ�াৎ  ​িনৰ�ৰ  ​�যাগ  ​অটুট  ​�যাগ  ​” 04​ ​-​ ​02​ ​-​ ​57 

িয সময়ত ওঁ� শাি� বিুল �কাৱা হয় তাৰ যথাথ� অথ� �হেছ মই আ�া �সই �জ�ািত �ৰপূ পৰামা�াৰ স�ান হওঁ, মেয়া �সই                                         
িপতা �জ�ািত িব�ু পৰমা�াৰ দেৰ আকাৰৰ হওঁ। বাকী আিম শািল�াম স�ান গিতেক আিম �জ�ািত �ৰপূ পৰমিপতা                               
পৰমা�াৰ �সেত �যাগ ৰািখব লােগ, �তওঁৰ �সেতই �যাগ ৰািখ লাই�াইটৰ অিধকাৰ ল’ব লােগ, �সইবােবইেতা গীতাত                             
�য়ং ভগৱানৰ মহাবাক� �হেছ, ‘মনমনাভৱ’। �মাৰ �জ�ািত �ৰপূ িপতাৰ সমান �তামােলাক স�ানসকেলা িনৰাকাৰী                         
�ৰপূত ি�ত �হ �যাৱা, ইয়ােকই ‘অজপাজপ’ বিুল �কাৱা হয়। অজপাজপ অথ�াৎ �কােনা ম� জপ কৰাৰ সলিন                               
�তঃ�ূত� ভােৱ �সই পৰমিপতাৰ �ৃিতত থকা, ইয়ােকই পূণ� �যাগ বিুল �কাৱা হয়। �যাগৰ অথ� �হেছ এজন �যােগ�ৰ                               
পৰমা�াৰ �ৃিতত থকা। গিতেক িয আ�াই �সই পৰমা�াৰ �ৃিতত থােক, �তওঁেলাকক �যাগী অথবা �যািগনী বিুল                             
�কাৱা হয়। �যিতয়া �সই �যাগ অথবা �ৃিতত িনৰ�ৰ থািকব �তিতয়ােহ িবকম� আৰু পাপৰ �বাজা ন� হ’ব আৰু আ�া                                   
পিৱ� হ’ব, যাৰ �াৰা আেকৗ ভিৱষ�ত জ�ত �দৱতাৰ �াল� �পাৱা যায়। এিতয়া ইয়াৰ কাৰেণ �ানৰ �েয়াজন                               
�তিতয়ােহ �যাগ পুৰা লািগব। গিতেক িনজেক আ�া বিুল ভািব পৰমা�াৰ �ৃিতত থািকব লােগ, এয়াই �হেছ সচঁা �ান।                                 
এই �ানৰ �াৰােহ �যাগ লােগ। ভাল বাৰ।ু ওঁ� শাি�। 


