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"ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಮ� ���ಯ ಪ�ಣ� ಆ�ಾರ �ೕಗದ �ೕ��, �ೕಗ�ಂದ�ೕ ಆತ�ವ� 
ಪ�ತ��ಾಗುತ��, �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುವ�ದು". 

ಪ���:  �ಲವ� ಮಕ�ಳ� ತಂ�ಯವ�ಾ�ಯೂ �ೖ �ಟು� �ಡು�ಾ��, �ಾರಣ�ೕ�ಾ�ರುವ�ದು? 
ಉತ�ರ:  ತಂ�ಯನು� ಪ�ಣ� �ೕ��ಂದ ��ಯ�ೕ ಇರುವ �ಾರಣ, ಪ�ಣ� �ಶ�ಯಬು��ಯವ�ಾಗ�ೕ               

ಇರುವ �ಾರಣ 8-10 ವಷ�ಗಳ ನಂತರವ� ಸಹ ���ೕದನ �ೂಡು�ಾ��, �ೖ �ಟು� �ಡು�ಾ��.                     
ಪದ�ಯು ಭ�ಷ��ಾಗುತ��. 2. ��ಾ�ೕ ದೃ���ಾಗುವ �ಾರಣ �ಾ�ಯ ಗ�ಹ�ಾರ ಕು�ತು                 
�ಡುತ��, ���ಯು ಏ��ತ�ಾಗು��ರುತ��ಯಂದರೂ ಸಹ ���ಯು �ಟು� �ೂೕಗುತ��. 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ ಪ�� ಆ��ಕ ತಂ�ಯು ��ಸು���ಾ��. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾ�ಲ�ರೂ ಆ��ಕ                         
�ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಇವ�� �ಾ�ಾ��ಾ ಎಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ೕ� �ೕವ� ಆ��ಕ                   
ಮಕ��ಾ���ೕ�ೂೕ �ಾ��ೕ ಈ ಬ��ಾ�ರವರೂ ಸಹ �ವ ತಂ�ಯ ಆ��ಕ ಮಗ�ಾ��ಾ��. �ವ ತಂ�� ರಥವ�                       
ಅವಶ��ಾ� �ೕಕಲ��, ಆದ��ಂದ �ೕ� �ೕ�ಾತ��� ಕಮ��ಾಡಲು ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ� �����ೕ �ಾ��ೕ                   
�ವ ತಂ�ಗೂ ಈ ರಥ�� ಏ�ಂದ� ಇದು ಕಮ��ೕತ��ಾ�� ಎ�� ಕಮ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಆತ�ಗ�ರುವ                     
�ಾ�ನವ� ಮ��ಾ��, ಆತ��� ಅಥ��ಾ�� - ನಮ� ಮ�ಯು �ಾಂ��ಾಮ�ಾ��, ಅ�� ಈ ಆಟ�ರುವ��ಲ�.                     
�ೕಪಗ�ೕನೂ ಇರುವ��ಲ�, �ೕವಲ �ಾ�ಾತ��ರು��ೕ�. ಇ��� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ಬರು��ೕ�. ಇದು �ೕಹ��ನ                 
�ಾಟಕ�ಾ�� ಎಂದು �ಮ� ಬು��ಯ���.�ಾ��ಾ� �ಾತ��ಾ�ಗ��ಾ���ೕ ಅವರ ಆ��ಂದ ಅಂತ�ವ��ನ                 
�ಾತ�ವನು� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಇ���ಾವ��ೕ �ಾಧು-ಸಂತ                 
�ದ�ಾದವರು ��ಸುವ��ಲ�. �ಾವ� ಮಕ�ಳ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ ಬ� ಕು����ೕ�, �ಾ�ೕಗ �ಂ�ರು�ಮ��                     
�ೂೕಗ�ೕ�ಾ��.ಆತ�ವ� ಖಂ�ತ�ಾ� ಪ�ತ��ಾಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಶ�ೕರವ� ಇ���ೕ ಪ�ತ��ಾಗುತ��ಯಂದಲ�,             
ಆತ�ವ� ಪ�ತ��ಾಗುತ��. �ಾ�ಾಗ ಪಂಚತತ�ಗಳ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗುವ��ೂೕ ಆಗ ಶ�ೕರವ�             
ಪ�ತ��ಾಗುವ�ದು. ಈಗ �ೕ�ಾತ�ಗಳ� ಪ�ರು�ಾಥ��ಾ� �ಾವನ�ಾಗು����ೕ�,ಅ�� ಆತ� ಮತು� ಶ�ೕರ�ರಡೂ                   
ಪ�ತ��ಾ�ರುತ��. ಇ�� ಎರಡೂ ಪ�ತ��ಾ�ಲ�. ಆತ�ವ� ಪ�ತ��ಾ� �ಟ�� ಈ ಹ�ಯ ಶ�ೕರವನು� �ಟು�                     
�ಡುತ��, ಮ�� �ೂಸ ತತ�ಗ�ಂದ �ೂಸ ಶ�ೕರ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾ�ಾತ�ನು �ೕಹ��ನ                     
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ��ೕ ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೕ? ಇದನು� ಪ���ಬ�ರೂ ತ�ೂ�ಂ�� �ೕ��ೂಳ��ೕ�ಾ��.                 
ಎಲ�ವ� ���ಯ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. ���ಯಂತೂ ಸಹಜ�ಾ��, ಚಕ�ವ� �ೕ� ಸುತು�ತ�� ಎಂಬುದು                   
ಅಥ��ಾ� ����. ಆದ� ಮುಖ��ಾದುದು �ನ�ನ �ಾ���ಾ��, ಇದು ಗುಪ��ಾ�� ಆದ� �ಾಣುವ��ಲ�.                   
ಇವರು ಬಹಳ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಅಥ�ಾ ಕ�� �ಾಡು�ಾ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ೕ�ಂದ�                     
ಇವರು �ಾನದ�� ಬಹಳ �ೕ���ಾ��ಾ��ಂದು �ೕಳಬಲ�ರು. �ನಪ� ಸೂ�ಲ�ಾ� �ಾಣುವ�ದಲ�, �ಾನವನು�                 
�ಾ�ಂದ �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ನಪಂತೂ ಅಜ�ಾಜಪ�ಾ��. ಜಪ ಅ�ರವ� ಭ���ಾಗ��ಾ���, ಜಪ ಎಂದ�                 
�ಾರ�ೕ �ಾಮವನು� ಜ�ಸುವ��ಂದಥ�. ಇ�� ಆತ�ವ� ತನ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

�ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ತಂ�ಯನು� �ಾವ� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ಪ�ತ��ಾಗು�ಾ�, ಆಗು�ಾ�                 
ಮು���ಾಮ, �ಾಂ��ಾಮವನು� ತಲುಪ���ೕ�. ಈ �ಾಟಕ�ಂದ ಮುಕ��ಾ� �ಡು��ೕ�ಂದಲ�. ಮು��ಯ               
ಅಥ��ಾ�� - ದುಃಖ�ಂದ ಮುಕ��ಾ� �ಾಂ��ಾಮ�� �ೂೕ� ಮ�� ಸುಖ�ಾಮದ�� ಬರು��ೕ�. �ಾರು                   
ಪ�ತ��ಾಗುವ�ೂೕ ಅವರು ಸುಖವನ�ನುಭ�ಸುವರು. ಅಪ�ತ� ಮನುಷ�ರು ಅವರ �ೕ��ಾಡು�ಾ��. ಪ�ತ���                 
ಮ����, ಇದರ���ೕ ಪ�ಶ�ಮ��. ಕಣು�ಗಳ� ಬಹಳ �ೕಸ �ಾಡುತ��, �ಳ� �ೕಳ��ಾ��.                 
ಏ��ತಗಳಂತೂ ಎಲ��� ಆಗುತ��. ಎಲ�ರ �ೕ� ಗ�ಹ�ಾರವ� ��ಯುತ��. ಮಕ�ಳ� ��ಸಬಹು�ಂದು ಭ�                   
ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� ಆದರೂ ಮ�� �ೕಳ��ಾ�� – �ಾ� ಗುರು �ೕಕು ಏ�ಂದ� �ಾ�-ಗುರು�ನ ಪದ��ಯು                       
ನ�ಯುತ��. �ದಲು ತಂ�ಯರ�ತು�, ಈಗ �ಟ� �ದಲು �ಾ�ಯ��ೕ ಕಳಶವ� �ಗುತ��. �ಾ�ಯರು                   
ಬಹು�ೕಕ ಮಂ���ಾ��. ಕ��ಯರು ಪ�ತ���ಾ� ��ೕರ�ಯನು� ಕಟು��ಾ��. �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಾ��, ಇದನು�                 
���� ಎಂದು ಭಗವಂತ�ೕ ����ಾ��. ರ�ಾಬಂಧನವ� ಪ�ತ��ಯ ಸಂ�ೕತ�ಾ��. ಇದ�ಾ�� ಅವರು ��ೕ                   



ರ�ಯನು� ಕಟು��ಾ�� ಆದ� ಪ�ತ�ರಂತೂ ಆಗುವ��ಲ�. ಅ�ಲ�ವ� ಆ����ಯ� �ಾ�ಗ�ಾ��. �ಾರೂ                 
�ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡುವ��ಲ�, ಇಲ�ಂತೂ �ಾನವ� �ೕ�ಾ��. �ೕ�ೕಗ ��ೕ ರ�ಯನು� ಕಟು���ೕ�, ಅಥ�ವನೂ�                   
��ಸು��ೕ�, ಈ ಪ��� �ಾ�ಸು��ೕ� - �ೕ� �ಖ��� ಕಂಕಣದ ಸಂ�ೕತ�ರುತ�� ಆದ� ಪ�ತ�ರಂತೂ                     
ಆಗುವ��ಲ�. ಪ�ತರನು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡುವವರು, ಸವ�ರ ಸದ���ಾತನು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��, ಅವರು                 
�ೕಹ�ಾ�ಯಲ�. ಸೂ�ಲ ಗಂ�ಯಂತೂ ಈ ಕ���ೕ �ಾಣುತ��. �ಾವ ತಂ�ಯು ಸದ���ಾತ�ಾ��ಾ�� ಅವರನು�                   
ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದ �ೂೕಡ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆತ��ೕನು ಎಂಬುದನು� �ಾರೂ �ೂೕಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ನಮ� ಶ�ೕರದ��                   
ಆತ���ಯಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� ಅದನು� �ೂೕ���ೕ�ಾ? ಅದ�� ಇಲ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಸ�ರುವ ಮ���ಾ�                   
ವಸು�ಗಳ� ಕಣು�ಗ�� �ಾಣುತ��. ಆತ�ಕೂ� �ಸ��, ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ�� �ೂ�ಯುವ ನ�ತ��ಂದೂ                 
�ೕಳ��ಾ�� ಆದ� ಕ��� �ಾಣುವ��ಲ�. ಪರ�ಾತ�ನನೂ� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಅವರೂ �ಾಣುವ��ಲ�.                   
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರನು� ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದ �ೂೕಡಬಹು�ಾ��, ಭ� �ಂಗ ಪ�� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಅ�ೕನೂ                   
ಯ�ಾಥ� �ೕ��ಲ� ಅಲ��! �ೂೕಡು��ದ�ರೂ ಸಹ ಪರ�ಾತ� �ಾ�ಂಬುದನು� �ಾರೂ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.                 
ಆತ�ವ� ಅ� �ಕ��ಾದ �ಂದು�ಾ��, ಕ��� �ಾಣುವ��ಲ�. ಆತ�ನ�ಾ�ಗ�, ಪರ�ಾತ�ನ�ಾ�ಗ� �ೂೕಡಲು                 
�ಾಧ��ಲ�, �ೕವಲ ಅ�ತು�ೂಳ�ಬಹುದು. ತಂ�ಯು ಇವರ�� ಬಂ��ಾ��ಂದು �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಈ                 
ಶ�ೕರ�� ತನ� ಆತ�ವ� ಇ� ಮ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು �ೕಳ��ಾ�� - �ಾನು ಇವರ ರಥದ��                       
��ಾಜ�ಾನ�ಾ���ೕ�, ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾ ಎಂದು �ೕಳ���ೕ�. �ಾ�ಾರವರನ�ಂತೂ ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದ               
�ೂೕಡು��ೕ�, ತಂ�ಯನು� �ೂೕಡಲು ಆಗುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು �ಾನ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��, ಅವರು ಈ (ಬ��ಾ�)                   
ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ �ಾನವನು� ��ಸು���ಾ��. �ಾನ �ಾಗರ, ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��ಂಬುದನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.               
��ಾ�ಾರನು �ೕ� �ಾಗ�ವನು� ��ಸುವರು? ��ೕರ��ಂದ �ಾವ��ೕ �ಲಸ�ಾಗುವ��ಲ�. ಭಗವಂತ�ೕ               
ಬರು�ಾ�� ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. �ವ ಜಯಂ�ಯ�ಾ�ಚ�ಸು�ಾ��ಂದ� ಅವಶ��ಾ� ಇ���               
ಬರುವರಲ��? �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ನಮ�ೕಗ ಅವ�ೕ ಓ�ಸು���ಾ��. ಇವರ�� (ಬ��ಾ�) ಬಂದು                   
ಓ�ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯನು� ಪ�ಣ� �ೕ��ಂದ ��ದು�ೂಳ��ರುವ �ಾರಣ, �ಶ�ಯ ಬು��ಯವ�ಾಗದ �ಾರಣ                 
8-10 ವಷ�ಗ�ಾದರೂ ���ೕದನವನು� �ೂಡು�ಾ��, �ಾ�ಯು ಸಂಪ�ಣ� ಅಂಧರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��.                 
ತಂ�ಯಮಕ��ಾ�ಯೂ ಮ�� �ಟು� �ಡು�ಾ��ಂದ� ಪದ�ಯು ಭ�ಷ��ಾಗುತ��,ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� ತಂ�ಯ                     
ಪ�ಚಯ ���� ಅಂದ�ೕ� ಅನ��ಗೂ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಋ�-ಮು��ದ�ಾದವ�ಲ�ರೂ ನಮಗೂ �ೂ��ಲ�,                 
�ೂ��ಲ��ಂದು �ೕಳ��ಾ� �ೂೕದರು. �ದಲು �ೕವ� ��ದು�ೂಂ�ರ�ಲ�, ಈಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ�ಂದು �ೕವ�                 
�ೕಳ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� ಆ��ಕ�ಾ� ����. ಸೃ��ಚಕ�ವ� �ೕ� ಸುತು�ತ�� ಎಂಬುದನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.                   
ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ ಮತು� �ೕವ� ಸಹಈ�����ದಲು �ಾ��ಕ�ಾ����.ಈಗ ತಂ�ಯು ���ರುವ�ದ�ಂದ �ೕವ�                         
�ೕಳ���ೕ� - ನಮ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ����ಾ��, ಆ��ಕರ�ಾ�� �ಾ��ಾ��. �ಾವ� ರಚ�ತ ಮತು�                     
ರಚ�ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ರ�ಲ�, ತಂ�ಯು ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��. ಅವ�ೕ ಸಂಗಮದ��             
ಬಂದು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ�� ಮತು� ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ �ಾಡು�ಾ��. ಹ�ಯ                     
ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ�ಾ���ೕ ಈ ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ���. ಇದ�ಾ�� ಆ ಸಮಯದ�� ಕೃಷ��ದ��ಂದು                 
��ಯು�ಾ��. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಳ����ೕ� - ��ಾ�ಾರ ತಂ��ದ�ರು, ಅವರನು� �ೂೕಡಲು �ಾಧ��ಲ�.                 
ಕೃಷ���ಾದ� �ತ���, ಕ��ಂದ �ೂೕಡು��ೕ�, �ವನನು� �ೂೕಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಕೃಷ�ನು ಸತ�ಯುಗದ �ದಲ                   
�ಾಜಕು�ಾರ�ಾ��ಾ�� ಮ�� ಅ�ೕ ಮುಖ ಲ�ಣಗ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಕೃಷ�ನೂ �ಾ�ಾಗ �ೕ� ಬಂದ�ಂದು                   
�ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಕೃಷ�ನನು� ಕಂಸನ ��ಮ�ಯ�� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಕಂಸನು ಸತ�ಯುಗದ��ದ��ೕ? ಇದು                 
�ಾಧ��ಲ�. ಅಸುರ�� ಕಂಸ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��, ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ವ� ಆಸು�ೕ ಸಂಪ��ಾಯವಲ��.                   
ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ�ರನು� �ೂಲು��ಾ�, ಕ�ಯು��ರು�ಾ��. �ೖ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ತು� ಎಂಬುದ��ೕ ಮ�ತು �ೂೕ��ಾ��.                 
ಈಶ��ೕಯ �ೖ�ೕ ಪ�ಪಂಚವನು� ಈಶ�ರನು �ಾ�ಪ� �ಾ�ದರು. ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ಇದು �ಮ�                   
ಬು��ಯ���. �ೕ�ೕಗ ಈಶ��ೕಯ ಪ��ಾರದವ�ಾ���ೕ�, ಸತ�ಯುಗದ�� �ೖ�ೕ ಪ��ಾರದವ�ಾಗು��ೕ�. ಈ               
ಸಮಯದ�� ಈಶ�ರನು �ಮ�ನು� ಸ�ಗ�ದ �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡಲು �ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��,               
ತಂ�ಯು ಓ�ಸು���ಾ��. ಈ ಸಂಗಮಯುಗವನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಾವ��ೕ �ಾಸ�ಗಳ�� ಈ                 
ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮಯುಗದ �ಾ�ಲ�. ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಯುಗ ಅ�ಾ�� ಎ�� ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ�ಾಗು��ೕ�.             
ಸತ�ಯುಗಕೂ� ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಯುಗ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಮನುಷ�ರು ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ�ಲ�,               
ಈಗಂತೂ ಕ�ಷ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದು �ೕಳಬಹುದು. ಇ��ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರ �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ                   
��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇದು ಆಸು�ೕ ಭ��ಾ��ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ��                   



ಈ �ೕ�ಯ �ಾ�ಾವರಣ�ರುವ��ಲ�. ಅದು ��ೕ�ಾ��ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��, ಅದರ �ತ�ಗಳ� ಇ�. ಅವಶ��ಾ�                   
ಇವರು ��ೕ�ಾ��ಾ� ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದ�ರು. �ಾರತದ �ಾಜರು ಇದು� �ೂೕ��ಾ��, ಅವರನು� ಈಗ                   
ಪ��ಸು�ಾ��. ಪ�ಜ�, ಪ�ತ��ಾ�ದ�ವ�ೕ ನಂತರ ಪ��ಾ�ಗ�ಾದರು. ಭ���ಾಗ��� ಪ��ಾ�, �ಾನ �ಾಗ���                 
ಪ�ಜ� ಎಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ಪ�ಜ��ಂದ ಪ��ಾ�, ಪ��ಾ��ಂದ ಮ�� ಪ�ಜ�ರು �ೕ�ಾಗು�ಾ��, ಇದನೂ�                   
ಸಹ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾರೂ ಪ�ಜ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಮತು�                     
�ೕವ�ಗ��ೕ ಪ�ಜ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು ಎಲ�ರ ಪ�ಜ��ಾ��ಾ��, ಎ�ಾ�               
ಧಮ�ದವರು ಅವರನು� ಪ�� �ಾಡು�ಾ�� ಅಂತಹ ತಂ�ಯ ಅವತರ�ಯು ಇ���ೕ ಆಗುತ��ಯಂದು                 
�ಾಯನ��. �ವ ಜಯಂ���ಯಲ�� ಆದ� ಅವರ ಜನ�ವ� �ಾರತದ���ೕ ಆಗುತ��ಯಂದು ಮನುಷ���                 
���ಲ�. ಇ��ೕ�� �ವ ಜಯಂ�ಯ ರ�ಾ �ನವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಜಯಂ�ಯ�ಾ�ಚ�� ಅಥ�ಾ �� ಅದು                     
���ಷ�. ಇ�ೕನೂ ಅ��ಯ� ರ�ಾ �ನವಲ�. �ಾರು �ವ ಜಯಂ�ಯ ಬ�� ��ದು�ೂಂ�ಲ���ೕ ಅವರು                     
ತಮ� �ಲಸ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��. ಬಹಳ ಧಮ�ಗ��ಯಲ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಇಂತಹ �ಾತುಗ�ರುವ��ೕ                 
ಇಲ�, ಅ�� ಈ �ಾ�ಾವರಣ�ೕ ಇಲ�. ಸತ�ಯುಗವ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ, ಒಂದು ಧಮ��ರುತ��. ನಮ� ನಂತರ                       
ಚಂದ�ವಂ� �ಾಜ�ವ� ಬರುವ��ಂಬುದು ಅ��ನ �ೕವ�ಗ�� ���ರುವ��ೕ ಇಲ�. ಇಂ�ಂತಹವರು ಇದು�                 
�ೂೕ��ಾ��ಂಬು�ಲ�ವನೂ� ಇ�� �ೕವ� ��ದು�ೂಳ����ೕ�. �ೕವ� ಸತ�ಯುಗದ���ಾ�ಗ ಅ�� �ಾವ               
ಭೂತ�ಾಲವನು� �ನಪ� �ಾ��ೂಳ����ೕ�? ಕ�ಯುಗವಂತೂ ಭೂತ�ಾಲ�ಾ�ತು, ಅದರ           
ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳವನು� �ೕಳ�ವ�ದ�ಂ�ೕನು �ಾಭ! 

�ಾವ� �ವ ತಂ�ಯ ಬ� ಕು����ೕ�, ಅವರು ತಂ�-��ಕ-ಸದು�ರುವ� ಆ��ಾ��. ಎಲ�ರ ಸದ�� �ಾಡಲು                     
ಬಂ��ಾ��. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳನು� ಅವಶ��ಾ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��ಂದು �ಮ� ����. ಮನುಷ�ರಂತೂ                 
ಇ�ಲ�ವ� ಮಣು��ಾ�ಾಗುವ��ಂದು �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� ಇದನು� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�,               
ಆತ�ಗಳಂತು �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ�� ಆದ� ಈ ಶ�ೕರಗಳ� ಮ���ಂ�ಾ��, ಹ�ಯ ಶ�ೕರಗಳ�                 
ಸ�ಾ���ಾಗುತ��. �ಾ�ಾತ�ಗಳ� ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೂೕ� ಇ�ೂ�ಂದನು� ��ದು�ೂಳ����ೕ�. ಈ                 
ಪ�ಪಂಚದ�� ನಮ�ದು ಇದು ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ��, ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ�ಾ��ಾ��. ಸ�ಾ �ಾವನರು �ಾರೂ ಇರಲು                     
�ಾಧ��ಲ�. ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೂೕ, ರ�ೂೕ, ತ�ೕ ಆ��ೕ ಆಗು�ಾ��.ಮನುಷ�ರಂತೂ ಇ�ಲ�ವ� ಈಶ�ರನ                   
ರೂಪ�ೕ ಆ��, ಈಶ�ರನು ಆಟ-�ಾಠ �ಾಡಲು ತನ� ಅ�ೕಕ ರೂಪಗಳನು� ಧ���ೂಂ��ಾ��ಂದು �ೕ�                   
�ಡು�ಾ��. �ಕ��ೕನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�, ಆಟ�ಾ�ಸುವವರನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ��ೕ ಕು�ತು �ಶ�ದ               
ಚ���-ಭೂ�ೂೕಳವನು� ��ಸು�ಾ��. ಆಟದ�� ಪ���ಬ�ರ �ಾತ�ವ� �ೕ�-�ೕ��ಾ��, ಎಲ�ರ �ಾ�ನವ�               
�ೕ�-�ೕ��ಾ��. �ಾರು �ಾವ �ಾ�ನದ��ರುವ�ೂೕ ಅಂತಹ ಮ���ರುತ��, ಇ��ಾ� �ಾತುಗಳನು�               
ತಂ�ಯು ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ��ಸು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಮ�� ಸತ�ಯುಗದ �ಾತ�ವ� ನ�ಯುತ��, ಅ��                 
ಈ �ಾತುಗ�ರುವ��ಲ� ಇ�� �ಮ� ಸೃ��ಚಕ�ದ �ಾನವ� ಬು��ಯ�� ಸುತು���ರುತ��. �ಮ� �ಸ�ೕ ಆ��,                     
ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗಳ�. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ�ವನು� �ೂಡುವಂ�ಲ�. ಇವ� ಇ��ಯ�ಾ��.               
ಮೂಲವತನದ�� �ೕವಲ ಆತ�ಗ�ರು�ಾ��, ಸೂ��ವತನದ�� ಏನೂ ಇಲ�. �ಾ��ಗಳ�, ಮನುಷ�ರು, ಪಶು-ಪ�                 
ಇ�ಾ���ಲ�ವ� ಇ��ರುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ನ�ಲು �ದ�ಾದುವ�ಗಳನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಅ��             
ನ�ಲುಗ�ಯನು� ��ದು ಧ�ಸು�ಾ��ಂದಲ�, ನ��� ಅ�� ದುಃಖ �ೂಡುವ�ೕ? ನ��ನ �ದು� �ೂೕ�ರುವ                   
ಗ�ಯನೂ� ಸಹ ��ೕಟದ�� ಇಟು��ೂಳ���ಾ��ಂದಲ�. ��ೕಟದ�� ತಪ�� ಸಂ�ೕತವನು� �ೂೕ�� ����ಾ��. ಅ��                   
ಎ�ಾ� ವಸು�ಗಳ� ಅ� ಸುಂದರ�ಾ�ರುತ��. �ೂಳಕು ಪ�ಪಂಚದ �ಸರು, ಗುರುತೂ ಇರುವ��ಲ�. �ೂೕ� �ರ�ಾ�ರ                     
ಬರುವಂತಹ ವಸು�ಗ�ೕನೂ ಇರುವ��ಲ�, ಇ�ಾ�ದ� �ರ�ಾ�ರ ಬರುತ��ಯಲ��. ಅ�� �ಾ��ಗ�ಗೂ               
ದುಃಖ�ರುವ��ಲ�. ಸತ�ಯುಗವ� ಎಷು� ಸುಂದರ�ಾ�ರಬಹುದು, �ಸ�ೕ ಸ�ಗ�, ���, �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ!                 
ಇಲ�ಂತೂ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂೕ�, ಮ�ಯ �ಾರಣ ಮ�ಗಳ� �ೕಳ���ರುತ��, ಮನುಷ�ರು ಮರಣ                   
�ೂಂದು�ಾ��. ಭೂಕಂಪ�ಾದ� ಎಲ�ವ� �ದು� ಸತು� �ೂೕಗುವರು. ಸತ�ಯುಗದ�� ಬಹಳ �ಲವ�ೕ ಇರು�ಾ��                   
ನಂತರದ�� ವೃ�� �ೂಂದು�ಾ��. �ದಲು ಸೂಯ�ವಂ�ೕಯ�ರು�ಾ��, �ಾ�ಾಗ ಪ�ಪಂಚವ� 25%               
ಹ�ಯ�ಾಗುವ�ದು ಆಗ ಚಂದ�ವಂ�ಯ�ರು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗವ� 1250 ವಷ�ಗ�ರುತ��. ಅದು 100% �ೂಸ                 
ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಎ�� �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ� �ಾಜ� �ಾಡು�ಾ��. �ಮ���ಯೂ ಬಹಳ ಮಂ� ಈ �ಾತುಗಳನು�                   
ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಇದರ�� ಹೃದ�ಾ�ಾತ�ಾಗ�ಾರದು.           
ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ಾ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಎ�ಾ� ಮಕ��ಂದ ಸ�ಾನ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ಸು�ಾ��. �ೕವ� ತಮ�ಾ�                   



�ಶ�ದ�� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ �ಾವ� ಏ�ಾಗು��ೕ�ಂದು ತಮ�ನು�                 
�ೂೕ��ೂ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಈ ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಯುಗದ�� ಸ�ಗ�ದ �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾಗುವ ���ಯನು� ಓ� ಸ�ಯಂನು� �ೕಗ�ನ�ಾ��                   
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಪ�ರು�ಾಥ�ದ�� ಹೃದ�ಾ�ಾತ�ಾಗ�ಾರದು. 

2. ಈ �ೕಹ��ನ ಆಟದ�� ಪ���ಬ�ರ �ಾತ� ಮತು� �ಾ�ನವ� �ೕ�-�ೕ��ಾ��, �ೕ� �ಾರ �ಾ�ನ�ರುತ��                       
�ಾ� �ಾನ�� �ಗುತ��, ಇ��ಾ� ರಹಸ�ವನು� ��ದು ಪ�ಪಂಚದ ಚ���-ಭೂ�ೂೕಳವನು� ಸ�ರ��ಾ� ಸ�ದಶ�ನ                     
ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ��ೕ ಮತದ�� ಮನ�ತ ಮತು� ಜನ ಮತವನು� �ೕ�ಸುವ�ದನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹ ಸತ�                   

ಸ�-ಕ�ಾ�� ಭವ. 
ತಂ� ಮಕ��� ಎ�ಾ� ಖ�ಾ�ಗಳನು� ಸ� ಕ�ಾ�ಣ ಮತು� �ಶ� ಕ�ಾ�ಣದ ಪ�� �ೂ���ಾ�� ಆದ�                       
ಅದನು� ವ�ಥ�ದ ಕ� �ೂಡ�ಸುವ�ದು, ಅಕ�ಾ�ಣದ �ಾಯ�ದ�� �ೂಡ�ಸುವ�ದು, ��ೕಮತದ��               
ಮನ�ತ ಮತು� ಜನಮತವನು� �ೕ�ಸುವ�ದು - ಇದು ಅ�ಾನ� ನ�� ಖ�ಾನ�(ನಂ�� �ೂ�ೕಹ)                   
ಆ��. ಈಗ ಈ ನಂ�� �ೂ�ೕಹವನು� ಮತು� ��ಸುವ�ದನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� ಆ��ೕಯ� ಮತು�                     
ದ�ಯನು� �ಾರ� �ಾ�. ತಮ� �ೕ� ಮತು� ಸವ�ರ �ೕ� ದ� �ಾ� ಸ� ಕ�ಾ��ಗ�ಾ�.                       
ಸ�ಯಂನು� �ೂೕ�, ತಂ�ಯನು� �ೂೕ� ಮತು� �ೕ�ಯವರನು� �ೂೕಡ�ೕ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾರು ಎಲೂ� ಸಹ ಆಕ��ತ�ಾಗುವ��ಲ� ಅವರು ಸ�ಾ ಹ��ತ�ಾ�ರಲು �ಾಧ�. 

  


