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"ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಎಲ�ದ��ಂತ �ಟ� �ದಲು ಇ�ೕ �ಂತ� �ಾ� - �ಾ�ಾತ�ನ �ೕ� �ಾವ ತುಕು� 
ಏ���ೕ ಅದು �ೕ� ಇ�ಯುವ�ದು, ಎ��ಯವ�� ಆತ�ರೂ� ಸೂ�ಯ �ೕ� ತುಕು� ಏ�ರುವ��ೂೕ 

ಅ��ಯವ�� ಅಯ�ಾ�ಂತ (�ವ ತಂ�) ವ� ಆಕ��ಸುವ��ಲ�" 
ಪ���:  ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ�ಾಗಲು �ೕವ� �ಾವ ಪ�ರು�ಾಥ�           

�ಾಡ�ೕ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  ಕ�ಾ��ೕತ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾವ��ೕ ಕಮ� ಸಂಬಂಧಗಳ ಕ�             

ಬು��ಯು �ೂೕಗ�ರ� ಅ�ಾ�� ಕಮ� ಬಂಧನವ� ತನ� ಕ� ��ಯ�ಾರದು. ಒಬ�                 
ತಂ��ಂ��ೕ ಪ�ಣ� ಸಂಬಂಧ�ರ�. �ಾ�ೂಂ�ಗೂ ಮನ��ರ�ಾರದು. ಇಂತಹ ಪ�ರು�ಾಥ�             
�ಾ� ಅಲ� ಸಲ�ದ �ಾತುಗಳ�� ತಮ� ಸಮಯವನು� ವ�ಥ��ಾಡ�ೕ�. �ನ�ನ��ರುವ ಅ�ಾ�ಸ                   
�ಾ�. 

�ೕ�: ಎ��ೕ� ��ಯತ�ಯ�ೕ ಎ��ೕ�................... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ಕ ಮಕ�ಳ� ಈ ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ �ೕ�ಯನು� �ೕ���ಾ? ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯು ಈಗ ಮಕ�ಳನು�                         
ಆ�ಾ���ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��. �ಮ� ಆತ�ದ �ಾನವ� �ಗುತ��. ಪ�ಪಂಚದ�� ಆತ�ದ ಯ�ಾಥ�                 
�ಾನ�ರುವವರು �ಾವ ಮನುಷ�ರೂ ಇಲ�. ಅಂದ�ೕ� ಪರ�ಾತ�ನ �ಾನ�ರಲು �ೕ� �ಾಧ�? ಇದನು�                   
ತಂ��ೕ ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��. ಶ�ೕರದ �ೂ�ಯ���ೕ ��ಸು�ಾ��. ಶ�ೕರ�ಲ�� ಆತ�ವ� ಏನನೂ� �ಾಡಲು                   
�ಾಧ��ಲ�. �ಾವ� ಎ��ಯ ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�, �ಾರ ಮಕ��ಾ���ೕ�ಂದು �ೕವ� ಯ�ಾಥ��ಾ�               
��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಎಲ�ರೂ �ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��. �ನ�-�ನ� ಧಮ�ದ ಆತ�ಗಳ� �ಾ�ಾಗ ಬರು�ಾ��ಂಬುದೂ               
ಸಹ �ಮ� ಬು��ಯ���, ತಂ�ಯು �ವರ�ಾ� ��ಸುವ��ಲ�, �ಾಹ�ಗ�ಾ� ��ಸು�ಾ��. ಒಂದು ��ಂ�ನ��                   
ಇಂತಹ �ಳ�ವ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��, ಅದ�ಂದ �ಮ� ಸತ�ಯುಗದ ಆ��ಂದ ��ದು ಅಂತ�ದವ�� �ೕ�                   
ನಮ� �ಾತ�ವ� �ಗ��ಾ�� ಎಂಬು�ಲ�ವ� ಅಥ��ಾ� �ಡುತ��. ತಂ� �ಾರು? ಈ �ಾಟಕದ�� ಅವರ                     
�ಾತ��ೕನು? ಮತು� ತಂ�ಯು ಸವ� ��ೕಷ��ಾ��ಾ��. ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ, ದುಃಖಹತ�-ಸುಖಕತ��ಾ��ಾ��               
ಎಂಬುದನೂ� ಸಹ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ವ ಜಯಂ�ಯ �ಾಯನ��, �ವ ಜಯಂ�ಯು ಎಲ�ದ��ಂತ                   
��ೕಷ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ��ೕಷ�ಾ� �ಾರತದ���ೕ ಜಯಂ�ಯ�ಾ�ಚ�ಸು�ಾ��. �ಾ�ಾ�ರ �ಾಜ�ದ��             
�ಾವ ಉತ�ಮ ಪ�ರುಷರ ಚ���ಯು ��ಾ��ರುವ��ೂೕ ಅವರ �ಾ�ಂಪನೂ� �ಾಡು�ಾ��.               
�ವಜಯಂ�ಯ�ಾ�ಚ�ಸು�ಾ��, ಅಂದ�ೕ� ಎಲ���ಂತ ��ೕಷ� ಜಯಂ�ಯು �ಾರ�ಾ�ತು? �ಾರ             
�ಾ�ಂಪನು� �ಾ�ಸ�ೕಕು ಎಂಬುದನು� ����ೂ�. �ಾವ��ೕ �ಾಧು-ಸಂತ ಅಥ�ಾ �ಖ�ರ, ಮುಸ�ಾ�ನರ                 
�ಾಗೂ ���ೕಷರ�� �ಾ�ಾದರೂ ತತ��ಾ�ಗ�ದ�� ಅವರ �ಾ�ಂಪನು� �ಾ�ಸು�ಾ��. �ೕ� �ಾ�ಾ ಪ��ಾ�                   
�ಂ� �ದ�ಾದವರ �ಾ�ಂಪನು� �ಾ�ಸು�ಾ��. ಆದ� �ಾಸ�ವದ�� ತಂ�ಯ �ಾ�ಂ� �ಾ�ಸ�ೕಕು. ಇವರು                   
ಎಲ�ರ ಸದ�� �ಾಡು�ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� ತಂ�ಯು �ಾರ�ೕ ಇದ�� ಸದ�� �ೕ�ಾಗುವ�ದು ಏ�ಂದ� ಈಗ                       
ಎಲ�ರೂ �ೌರವ ನರಕದ�� ಮುಳ�ಗು���ಾ��. ಎಲ���ಂತ ಸವ���ೕಷ�ನು ಪ�ತ-�ಾವನನು �ವ ತಂ��ಾ��ಾ��.                 
�ವನ ಮಂ�ರವನೂ� ಬಹು�ೕಕ�ಾ� ಬಹಳ ಎತ�ರದ �ಾ�ನದ���ೕ ಕ��ಸು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯು ಸವ�                   
��ೕಷ�ನಲ��. ತಂ��ೕ ಬಂದು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಅವರು ಬಂ�ಾಗ�ೕ ಸದ�� �ಾಡು�ಾ��                   
ಅಂದ�ೕ� ಆ ತಂ�ಯ�ೕ �ನ�ರ�ೕಕು. �ವ ತಂ�ಯ�ಾ�ಂಪನು� �ೕ��ಾ�ಸುವ�ದು? ಭ���ಾಗ�ದಲ�ಂತೂ                   
�ವ�ಂಗವನು� �ಾ�ಸು�ಾ��. ಅವ�ೕ ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಆತ��ಾದರು. �ವನ ಮಂ�ರವ��ೕ ಸವ���ೕಷ��ಂದು                 
ಎಲ�ರೂ ಒಪ���ಾ��. �ೂೕಮ�ಾಥ ಮಂ�ರವ� �ವನ ಮಂ�ರವಲ��. �ಾರತ�ಾ�ಗಳ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ�ರುವ               
�ಾರಣ �ವನು �ಾರು? �ಾರ ಪ��ಯನು� �ಾಡು��ೕ�ಂಬುದನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅವರ ಕತ�ವ�ವ��ೕ                 
ಅ��ಲ�. �ಾ�ಾ ಪ��ಾ� �ಂಗನೂ ಸಹ ಯುದ� �ಾ�ದರು, ಅದು �ಂ��ಾ�ತು. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ                       
ಡಬ� �ಂಸಕ�ಾ��ಾ��. ��ಾರದ�� �ೂೕಗುವ�ದು, �ಾಮದ ಕ�ಾ�ಯನು� ನ�ಸುವ�ದೂ ಸಹ �ಂ�ಯಲ��.                 
ಡಬ� ಅ�ಂಸಕರು ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾ��ಾ��. �ಾ�ಾಗಮನುಷ��� ಪ�ಣ� �ಾನದ ಅ��ಾಗುವ��ೂೕ                 
ಆಗ ಅಥ� ಸ�ತ�ಾ� �ಾ�ಂಪನು� �ಡುಗ� �ಾಡುವರು. ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾ�ಂ�                   



�ಾತ��ೕ �ಡುಗ��ಾಗುತ��. �ವ ತಂ�ಯ �ಾನವಂತೂ ಅ��ರುವ��ಲ� ಅಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ� ��ೕ�ಾ��                 
��ೕಷ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾ�ಂ� �ಾತ��ೕ ಇರುವ�ದು. ಈಗಲೂ ಸಹ �ಾರತದ �ಾ�ಂ� ಅ�ೕ ಇರ�ೕ�ಾ��.                     
ಸವ� ��ೕಷ�ನು ��ಮೂ�� �ವ�ಾ��ಾ��. ಅವರು ಅ��ಾ��ಾ�ರ�ೕಕು ಏ�ಂದ� �ಾರತ�� ಅ��ಾ� �ಾಜ�                   
�ಂ�ಾಸನವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಮ���ಯೂ               
ಸಹ ಬಹಳ ಮಂ� ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ಂಬುದ��ೕ ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ��,                   
�ಾ�ಯು ಮ�� �ಡುತ��. ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಳ�ದ �ಾರಣ �ಾರತ�ಾ�ಗಳ� ಎ�ೂ�ಂದು ತಪ��ಗಳನು�                 
�ಾಡು�ಾ� ಬಂ��ಾ��. �ವ ತಂ�ಯು ಏನು �ಾಡು�ಾ��ಂಬುದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. �ವ ಜಯಂ�ಯ                   
ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಈ �ಾನವ� ತಂ�ಯ �ನಃ ಮ�ಾ��ಗೂ ಇಲ�. 

ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��, �ೕವ� ಅನ�ರ �ೕಲೂ ದ� �ೂೕ�� ಮತು� ತಮ� �ೕಲೂ ದ�                           
�ೂೕ���ೂ��. ��ಕರು ಓ�ಸು�ಾ��, ಇದೂ ದ� �ೂೕ��ದಂ�ಾ�ತಲ�� - �ಾನು ��ಕ�ಾ���ೕ�, �ಮ�                   
ಓ�ಸು��ೕ�. �ಾಸ�ವದ�� ಇದರ �ಸರು �ಾಠ�ಾ�ಯಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಇದು ಬಹಳ �ೂಡ� �ಶ�                   
��ಾ�ಲಯ�ಾ��.ಆ �ಾ�ಾ �ಾ�ೕಜುಗಳಂತೂ ಇ�ೕ �ಶ��ಾ�� ಇಲ�, ಒಬ� ತಂ�ಯ�ೕ �ಶ� ��ಾ�ಲಯ�ಾ��,                     
ಇ�ೕ �ಶ�ದ ಸದ�� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಅ��ಾ� ಸುಳ�� �ಸರುಗ�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� �ಶ� ��ಾ�ಲಯವ�                     
ಇ�ೂಂ�ೕ ಆ��. ಇದರ ಮೂಲಕ�ೕ ಎಲ�ರೂ ಮು��-�ೕವನು���ಯ�� �ೂೕಗು�ಾ�� ಅ�ಾ�� ಸುಖ,                 
�ಾಂ�ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ���ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಇದು ಇ�ೕ �ಶ��ಾ�� ಆ�ತಲ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು                   
��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ದರ�ೕ� ಇದು ��ಸುವ �ಾ�ಾ��. ಈ �ೕ�ಯೂ ಆಗುತ��, ಆಪ�ಾ�ಲದ�� �ಾರೂ                       
�ಾರ �ಾತನೂ� �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಪ��ಗಳ �ೕ� ಪ��ಗಳ �ಾಜ�ವ� ನ�ಯುತ��. ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಧಮ�ದ��                   
ಆರಂಭ�ಂದ �ಾಜ��ಾರ �ಾಡುವ��ಲ�. ಅವರಂತೂ �ೕವಲ ಧಮ� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಬರು�ಾ��. �ಾ�ಾಗ                   
ಅವರ ಸಂ��ಯು ಲ�ಾಂತರ ಅಂ�ಾ�ನ�� ವೃ���ಾಗುವ��ೂೕ ಆಗ �ಾಜ��ಾರ �ಾಡುವರು. ಇಲ�ಂತೂ                 
ತಂ�ಯು ಇ�ೕ �ಶ��ಾ�� �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು���ಾ��. ಇದೂ ಸಹ ��ಸುವ �ಾ�ಾ��. ಈ                     
ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ �ೖ�ೕ �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ��ಾಡು���ಾ��. ತಂ�ಯು ����ಾ�� -                 
ಕೃಷ�, �ಾ�ಾಯಣ, �ಾಮ �ದ�ಾದವರ ಕ�ಾ�� �ೂೕ��ರುವ �ತ�ಗಳನು� �ೖಯ�� ��ದು�ೂಂಡು ���,                   
ಕೃಷ�ನನು� �ಾ�ಮ ಸುಂದರ�ಂದು ಏ� �ೕಳ��ಾ��? ಸುಂದರ�ಾ�ದ�ನು ಮ�� �ೕ� �ಾ�ಮ�ಾ��ಾ��? �ಾರತ�ೕ                   
ಸ�ಗ��ಾ�ತು�, ಈಗ ನರಕ�ಾ��. ನರಕ�ಂದ� ಕಪ��, ಸ�ಗ��ಂದ� ಸುಂದರ. �ಾಮ �ಾಜ��� �ನ�ಂತಲೂ,                   
�ಾವಣ �ಾಜ��� �ಾ��ಯಂತಲೂ �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಅಂದ�ೕ� �ೕವ�ಗಳನು� ಏ� ಕ�ಾ�� �ಾ��ಾ��ಂಬುದನು�                 
�ೕವ� ��ಸಬಹುದು. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕ�ೕಗ ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗದ����ೕ�, ಅವರಂತೂ                 
ಇಲ�. �ೕ��� ಕು����ೕರಲ��. ಇ�� �ೕವ� ಸಂಗಮಯುಗದ����ೕ�, ಆ �ೕವ�ಗಳಂ� ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ�ಾಗುವ                 
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�. ��ಾ�ೕ ಪ�ತ ಮನುಷ��ೂಂ�� �ಮ� �ಾವ��ೕ ಸಂಬಂಧ�ಲ�. �ಾ! ಇನೂ�                   
ಕ�ಾ��ೕತ ����ಾ�ಲ�. ಆದ��ಂದ ಕಮ� ಸಂಬಂಧಗಳ ಕ�ಯೂ ಬು��ಯು �ೂೕಗುತ��.               
ಕ�ಾ��ೕತ�ಾಗುವ�ದ�ಾ�� �ನ�ನ�ಾ��ಯು �ೕಕು. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕ�ಾತ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಪರ�ಾತ�                 
ತಂ�ಯ �ೂ� �ಮ� ಎ�ೂ�ಂದು ��ೕ��ರ�ೕಕು, ಓ�ೂೕ! ನಮ� ತಂ�ಯು ಓ�ಸು�ಾ��ಂದು. ಆದ� ಈ                     
ಉಮ�ಂಗವ� �ಾ�ಗೂ ಇಲ�. �ಾ�ಯು ಪ�ೕ-ಪ�ೕ �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ತರುತ��. �ಾ�ಾಗ �ವ ತಂ�ಯು                   
�ಾ�ಾತ�ಗ��ಂ�� �ಾತ�ಾಡು���ಾ��ಂದು �ಮ� ����,ಅಂದ�ೕ� ಆ ಆಕಷ��,ಆಖು��ರ�ೕಕಲ��.                 
�ಾವ ಸೂ� (ಆತ�) ಯ�ೕ� ಸ�ಲ�ವ� ತುಕು� ಇರುವ��ಲ���ೕ ಅದನು� ಅಯ�ಾ�ಂತದ ಮುಂ��ಾ�ಗ �ೕಗ�                       
ಆಕಷ���ಾ� �ಡುತ��. ಸ�ಲ��ೕ�ಾದರೂ ತುಕು� ಉ�ದು�ೂಂ�ದ�� ಅದು ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�,             
ಆಕ��ತ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾವ ಕ� ತುಕು� ಇರುವ��ಲ���ೕ ಆ ಕ��ಂದ ಅಯ�ಾ�ಂತವ� ��ಯುತ��.                 
ಮಕ�ಳ�� �ಾ�ಾಗ �ನ�ನ �ಾ���ರುವ��ೂೕ ಆಗ�ೕ ಆಕಷ���ಾಗುವ�ದು. ತುಕು� ಇದ��               
��ಯುವ��ಲ�. ಪ���ಬ�ರೂ ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು - ನಮ� ಸೂ�ಯು ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ��ಾ� �ಟ�� ಅದು                   
ಆಕ��ತ�ಾಗುವ�ದು. ಈಗ ಆಕ��ತ�ಾಗುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ತುಕು� ಏ��. �ೕವ� ಬಹಳ �ನ�ನ���ಾ�ಗ�ೕ                 
�ಕಮ�ಗಳ� ಭಸ��ಾಗುತ��. ಒಂದು�ೕ� �ಾವ��ೕ �ಾಪ �ಾಡು��ೕ�ಂದ� ಅದ�� ನೂರುಪಟು�               
���ಾಗುತ��. ತುಕು� ಏರುವ �ಾರಣ �ನಪ� �ಾಡಲು ಆಗುವ��ಲ�. ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು�                     
�ನಪ� �ಾ�, ಇದನು� ಮ�ಯುವ �ಾರಣ�ೕ ತುಕು� ಏರುತ��. ಆದ��ಂದ ಆ ಆಕಷ��, ಆ ��ೕ��ರುವ��ಲ�.                       
ತುಕು� ಇ��ದ�� ��ೕ� ಮತು� ಖು�ಯು ಇರುತ��. ಚಹ�ಯು ಪ�ಸನ��ತ��ಾ�ರುತ��. ಭ�ಷ�ದ�� �ೕವ� �ೕ�                     
ಆಗು��. ಸ�ೕ�� �ಾಡ�ದ�� ಹ�ಯ ಕ�ದು�ೂೕದ �ಾತುಗಳ��ೕ �ಾತ�ಾಡು��ರು�ಾ��. ತಂ��ಂ��               



ಬು���ೕಗವ��ೕ ಮು�ದು �ಡು�ಾ��. ಏ��ಾ� �ೂಳ��ೂ� ಅದೂ ಸಹ �ಾಯ�ಾಗುತ��. ತಂ��ಂ��                 
��ೕ��ರುವ��ಲ�. �ಾರು ��ಾ�� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ೂೕ ಅವ�� ��ೕ��ರುವ�ದು. ತಂ�ಗೂ ಸಹ                   
ಅವ�ೂಂ�� ಆಕಷ���ಾಗುವ�ದು. ಈ ಮಗು ��ಾ�� �ೕ� �ಾಡುತ�� ಮತು� �ೕಗದ��ರುತ�� ಎಂದು                   
ತಂ�ಯ ��ೕ�ಯು ಅವರ �ೕ�ರುತ��. ಅವರು ತನ��ೕ� ಗಮನವ��ಡು�ಾ��, ನ��ಂದ �ಾವ��ೕ                 
�ಾಪ�ಾಗ�ಲ��? ಒಂದು�ೕ� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ ಇಲ��ಂದ� ತುಕು� �ೕ� �ಡುತ��? ಆದ��ಂದ ಮಕ��ೕ,                   
�ಾಟ���� ಆಗ ತುಕು� ಇ�ಯುವ��ಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��. ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ             
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ಂದ� ತುಕ�ನು� ಇ���ೂಳ��ೕಕು. ಇ�ಯುತ�� ಆದ� ಮ�� ಏರುತ��. ಇದ�ಂದ               
ನೂರುಪಟು� ���ಾಗುವ�ದು. ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ಲ��ಂದ� �ಾವ��ಾದ�ೂಂದು �ಾಪವನು�             
�ಾ��ಡು�ಾ��. ತುಕು� ಇ�ಯದ �ೂರತು �ೕವ� ನನ� ಬ� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�, ಇಲ��ಂದ�                   
��ಯನ�ನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುವ��ಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. �ಟು� �ಗುವ�ದು, ಪದ�ಯೂ ಭ�ಷ��ಾಗುವ�ದು             
ಅಂದ�ೕ� ತಂ��ಂದ ಆ���ೕನು ���ತು? ಇನೂ� ತುಕು� ಏರುವಂತಹ �ಾವ��ೕ ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ೕ�.                   
�ದಲು ತಮ� ತುಕ�ನು� ಇ���ೂಳ��ವ ಆ�ೂೕಚ� �ಾ�. ತನ� ಬ�� ಆ�ೂೕ�ಸ�ಲ��ಂದ� ಇವರ                   
ಅದೃಷ�ದ��ಲ��ಂದು ತಂ�ಯು ��ಯು�ಾ��. ��ಾ�ಹ��ಯೂ �ೕಕಲ��. ಒ��ಯ ನಡವ�� �ೕಕು,               
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ನಡವ��ಯ �ಾಯನ��. ಈ ಸಮಯದ ಮನುಷ�ರು ಅವರ ಮುಂ� ತನ� ನಡವ��ಯ                   
ವಣ�� �ಾಡು�ಾ��. �ವ ತಂ�ಯನ�ಂತೂ ��ದು�ೂಂ�ೕ ಇಲ�. ಸದ�� �ಾಡುವವರು ಅವ�ೕ ಅಲ��. ಆದ�                     
ಸ�ಾ��ಗಳ ಬ� �ೂೕಗು�ಾ��, ಸವ�ರ ಸದ���ಾತನು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ತಂ��ೕ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ��ಾಡು�ಾ��                     
ಮ�� �ಳ��ಯಲೂ �ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯ �ನಃ �ಾರೂ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮನುಷ�ರು                   
ಆಳ�ಾದ ಗು�ಯ�� �ೂೕ� ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ��. ಇದ��ಂತಲೂ ಗಂ�ಯ�� �ೂೕ� ಕು�ತು�ೂಂಡ�               
ಸ�ಚ��ಾಗುವರು ಏ�ಂದ� ಗಂ�ಯು ಪ�ತ-�ಾವ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�ರಲ��. ಮನುಷ�ರು �ಾಂ�ಯನು�               
ಬಯಸು�ಾ��, ಆದ� ಅಂ�ಾಗ ಅವರು �ಾ�ಾಗ ಮ�� �ೂೕಗುವ�ೂೕ ಆಗ�ೕ �ಾತ�ವ� ಪ�ಣ��ಾಗುವ�ದು.                   
�ಾ�ಾತ�ಗಳ ಮ�ಯು ��ಾ�ಣ�ಾಮ�ಾ��. ಇ�� �ಾಂ�ಯು ಎ��ಂದ ಬರುವ�ದು? ತಪಸು� �ಾಡು�ಾ��,                 
ಅದೂ ಸಹ ಕಮ��ಾ�ತಲ��. ಭ� ಅದ�ಂದ �ಾಂ��ಾ� ಕು�ತು�ೂಳ�ಬಹುದು ಆದ� �ವ ತಂ�ಯನ�ಂತೂ                   
��ದು�ೂಂ�ೕ ಇಲ�. ಅ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ��ಾ��. ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗವ� ಇ�ೂಂ�ೕ ಆ��,               
�ಾ�ಾಗ ತಂ�ಯು ಬರು�ಾ��. ಆತ�ವ� ಸ�ಚ��ಾ� ಮು��-�ೕವನು���ಯ�� �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��. �ಾರು                 
ಪ�ಶ�ಮ ಪಡುವ�ೂೕ ಅವರು �ಾಜ��ಾರ �ಾಡು�ಾ��. �ಾರು ಪ�ಶ�ಮ �ಾಡುವ��ಲ���ೕ ಅವರು                 
��ಗಳನ�ನುಭ�ಸು�ಾ��. ಆರಂಭದ��ಯೂ ��ಗಳ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ��ದರು, ಅ�ೕ �ೕ� ಅಂ�ಮದ��ಯೂ               
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುವ�ದು ಆಗ �ಾವ� ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯ�ಲ� ಆದ��ಂದ ಈ ����ಾ��ಂಬುದನು�               
�ೂೕಡು��ೕ�. ಆದ��ಂದ ಮಕ�ಳ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ತಂ� ಮತು� ರಚ�ಯ ಪ�ಚಯವನು�               
�ೂಡ�ೕ�ಾ��. �ೕ� ಸೂ�ಯನು� ಚಂದನದ �ೖಲದ�� �ಾ��ಾಗ ತುಕು� �ಟು� �ೂೕಗುತ���ೕ �ಾ��ೕ                   
ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರುವ�ದ�ಂದ ತುಕು� �ಡುತ�� ಇಲ��ದ�� ತಂ�ಯ ಪ�� ಆ ��ೕ�, ಆಆಕಷ���ರುವ��ಲ�.                     
��ೕ�ಯಲ�ವ� �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳ��ದ�ಾದವರ ಕ� �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��. �ೂೕ� �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳ ಬ�                     
ಇರು�ಾ��. ತುಕು� ���ರುವ ಆ ಸಂಗ��� ಮತು� ಈ ಸಂಗ���! ತುಕು� ���ರುವ ವಸು��ನ �ೂ�ಯ��ದ��                       
ಅದಕೂ� ತುಕು� ��ದು �ಡುವ�ದು. ತುಕ�ನು� ಇ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ತಂ�ಯು ಬರು�ಾ��. �ನ��ಂದ�ೕ                 
�ಾವನ�ಾಗು��ೕ�. ಅಧ� ಕಲ��ಂದ ಬಹಳ �ೂೕ�ಾ� ತುಕು� ����, ಈಗ ಅಯ�ಾ�ಂತ�ಾದ ತಂ�ಯು                   
�ೕಳ��ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. ಎಷು� ನನ� �ೂ� �ಮ� ಬು���ೕಗ�ರುವ��ೂೕ ಅಷು� ತುಕು�                         
ಕ�ಯುವ�ದು. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವಂತೂ ಬರ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಟ� �ದ�� �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ               
ಬಹಳ �ಕ� ವೃ��ರುತ�� ನಂತರ ವೃ���ಾಗುತ��. ಇ��ಂದ�ೕ �ಮ� ಬ� ಬಂದು ಪ�ರು�ಾಥ��ಾಡು��ರು�ಾ��.                     
�ಾರೂ �ೕ�ಂದ ಬರುವ��ಲ�. �ೕ� ಅನ� ಧಮ�ದವರ ಅನು�ಾ�ಗಳ� �ೕ�ಂದ ಧಮ��ತರ �ಂ�                   
ಬರು�ಾ��, ಇಲ�ಂತೂ �ಮ� �ಾಜ�ಾ�ಯು ತ�ಾ�ಾಗು���. ಎಲ�ವ� ���ಯ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ�� ಮತು�                   
ತಂ�ಯ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯುವ�ದರ �ೕ��. ಬು���ೕಗವ� �ೂರಗ� �ೂೕಗು���ಯಂದರೂ ಸಹ ತುಕು�                 
��ಯುತ��. ಇ��� ಬರು��ೕ�ಂದ� ಎ�ಾ� ��ಾ��ಾರಗಳನು� ಮು�� �ೕ��ದ�ಂ��ೕ ಎಲ�ವನೂ� ಸ�ಾ��                 
�ಾ��ೂಂಡು ಬರು�ಾ��. ಸ�ಾ��ಗಳ� ಸಹ ಸ�ಾ�ಸ �ಾಡು�ಾ�� ಆದರೂ ಬಹಳಷು� ಸಮಯದವ�� ಎಲ�ವ�                   
�ನ�� ಬರು��ರುತ��. 

�ೕವ� ಮಕ��� ����, ಈಗ ನಮ� ಸತ� ತಂ�ಯ ಸಂಗವ� �ಗುತ��. �ಾವ� ನಮ� ತಂ�ಯ �ನ�ನ���ೕ                         



ಇರು��ೕ�, �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳ��ದ�ಾದವರನೂ� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕರಲ��. ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ�, ಕಮ�               
�ಾಡು�ಾ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಪ�ತ�ರೂ ಆಗ�ೕಕು, ಅನ��ಗೂ ಕ���ೂಡ�ೕ�ಾ��. �ಾರ                 
ಅದೃಷ�ದ��ರುವ��ೂೕ ಅವ�ೕ ನ�ಯ�ೂಡಗು�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲದವ�ೕ ಅಲ��ಂದ� �ೕವ�ಾ ಕುಲದ�� �ೕ�                 
ಬರುವರು? �ಾರ�ೕ ಬು��ಯ�� ಸಹಜ�ಾ� ಕು�ತು�ೂಳ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾದ                 
��ಾರಗಳನು� ��ಸು�ಾ��. ��ಾಶ �ಾ�ೕ �ಪ�ೕತ ಬು��ಯವರ �ತ�ವ� ಸ�ಷ��ಾ��. ಈಗ ಆ ಸ�ಗ�ವಂತೂ                     
ಇಲ�, �ೖ�ೕ �ಾಜ�ಾ��ತು� ಅದ�� ಸ�ಗ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗು��ತು�. ಈಗಂತೂ ಪಂ�ಾ�� �ಾಜ��ಾ��. ಇದನು�                   
���ದರೂ ಪರ�ಾ�ಲ� ಆದ� ತುಕು� ಕ��ಾಗ�ೕ �ಾ��ಾದರೂ �ಾಣವ� �ಾಟುವ�ದು. �ದಲು ತನ� ತುಕ�ನು�                     
��ಯುವ ಪ�ಯತ� ಪಡ�ೕಕು. ತನ� ಚಲ�ಯನು� �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು - ಹಗಲು-�ಾ�� �ಾನು ಏನು �ಾಡು��ೕ�?                     
ಅ�� ಮ�ಯ�� �ೂೕಜನವನು� ತ�ಾ�ಸು�ಾ�, �ೂ��ಯನು� �ಾಡುತ�ಲೂ ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಅಷು�                 
�ನ�ನ���. �ರು�ಾಡಲು �ೂೕಗು��ೕ�ಂದರೂ �ನ�ನ���. ತಂ�ಯು ಎಲ�ರ ���ಯನು�             
��ದು�ೂಂ��ಾ�ರಲ��. ಪರ�ಂತ� �ಾಡು�ಾ��ಂದ� ತುಕು� ಇನೂ� ಏರು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಆದ��ಂದ               
ಪರ�ಂತ�ಯ �ಾವ��ೕ �ಾತುಗಳನು� �ೕಳ�ೕ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ೕ� ತಂ�ಯು ��ಕನ ರೂಪದ�� ಓ�� ಎಲ�ರ �ೕ� ದ� �ೂೕ�ಸು�ಾ�� �ಾ��ೕ �ಾವ� ಸಹ ತನ�                           
�ಾಗೂ ಅನ�ರ �ೕಲೂ ದ� �ೂೕರ�ೕ�ಾ��. ��� ಮತು� ��ೕಮತದ �ೕ� ಪ�ಣ� ಗಮನವ��ಡ�ೕಕು, ತನ�                       
ಚಲ�ಯನು� ಸು�ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 

2. ಪರಸ�ರ �ಾವ��ೕ ಹ�ಯ ಕ�ದು �ೂೕದ ಪರ�ಂತ�ಯ �ಾತುಗಳ�ಾ�ಡು�ಾ� ತಂ��ಂದ                 
ಬು���ೕಗವನು� ಕತ��ಸ�ಾರದು. �ಾವ��ೕ �ಾಪ ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ಾರದು. �ನ�ನ��ದು� ತುಕ�ನು�               
ಇ���ೂಳ��ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಸವ� ಶ��ಗಳನೂ� ಆಡ�� ಪ��ಾಣ ತಮ� ಸಹ�ೕ� �ಾ��ೂಳ��ವಂತಹವ�ೕ ಪ�ಕೃ� �ೕ�                 

ಭವ. 
ಎಲ���ಂತಲೂ �ೂಡ�ದರ�� �ೂಡ� �ಾ� ಪ�ಕೃ��ಾ��. �ಾವ ಮಕ�ಳ� ಪ�ಕೃ��ೕ� ಆಗುವ                 
ವರ�ಾನ �ಾ��� �ಾ��ೂಳ���ಾ��, ಅವರ ಆ�ಯ ಪ��ಾಣ ಸವ�ಶ��ಗಳ� ಮತು� ಪ�ಕೃ�ರೂ�                 
�ಾ� �ಾಯ� �ಾಡುತ�� ಅ�ಾ�� ಸಮಯದ�� ಸಹ�ೕಗ �ೂಡುತ��. ಆದ� ಒಂದು�ೕ�                 
ಪ�ಕೃ��ೕ� ಆಗುವ ಬದಲು �ೕಜ�ಾ�ಾ��ತನದ ���ಯ�� ಅಥ�ಾ ಅಲ��ಾಲದ �ಾ���ಯ               
ನ�ಯ�� ಅಥ�ಾ ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�ಗಳ �ಾಟ� �ೂಡುವ�ದರ�� ಮಸ� ಆ�ರು�ಾ� ತಮ� ಸಮಯವನು�                   
ಕ�ದು�ೂಂ�ಾಗ, ಶ��ಗಳ� ಆ� ಅನು�ಾರ�ಾ� �ಾಯ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ��                 
�ಾ� �ದಲ� ಮುಖ� ಸಂಕಲ� ಶ��, �ಣ�ಯ ಶ�� ಮತು� ಸಂ�ಾ�ರದ ಶ�� ಈ ಮೂರೂ                       
ಆಡ�ನ��� ಇ��ಾ? 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಗುಣ�ಾನ �ಾಡು���ಾ�ಗ ಸ�ಯಂ ಗುಣಮೂ��ಗ�ಾ� �ಡು��. 

  


