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ಆ��ಕ ��� 

�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ��ನ ಮಧುರ �ಾಂ�ಯ ���ಯನು� �ೂೕಡು���ಾ��. ಒಂದು ��ಂ�ನ�� �ಾಂ�ಯ                   
���ಯ�� ��ತ�ಾಗುವ ಅ�ಾ�ಸವ� ಎ��ಯವ�� ಆ��? ಈ ���ಯ�� �ಾ�ಾಗ �ೕಕು ಆಗ ��ತ�ಾಗಬ���ಾ                     
ಅಥ�ಾ ಸಮಯ ��ಸುತ���ೕ? ಏ�ಂದ� ಅ�ಾ� ಸ�ರೂಪವ� ಮಧುರ �ಾಂ��ಾ��. ಆ� ಸ�ರೂಪವ�                   
ಶಬ�ದ�� (�ಾ�ಾರ) ಬರುವ��ಾ��, ಆದ� ಅ�ಾ� ಅ��ಾ� ಸಂ�ಾ�ರವ� �ಾಂ�ಯ�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ತಮ�                   
ಅ�ಾ� ಸಂ�ಾ�ರ, ಅ�ಾ� ಸ�ರೂಪವನು�, ಅ�ಾ� ಸ��ಾವವನು� ��ದು�ೂಂ�ದ�ರೂ, ಅದನು� �ಾ�ಾಗ �ೕಕು                   
ಆಗ ಅ�ೕ ಸ�ರೂಪದ�� ��ತ�ಾಗಬ���ಾ? 84 ಜನ�ಗಳ� ಶಬ�ದ�� ಬರುವ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ಅ�ಾ�ಸವ�                     
ಶಬ�ದ�� ಬರುವ��ಾ��. ಆದ� ಅ�ಾ� ಸ�ರೂಪ �ಾಗೂ ಈ ಸಮಯದ�� ಚಕ�ವ� ಪ�ಣ��ಾಗುವ �ಾರಣ�ಂದ,                     
ಪ�ನಃ �ಂ�ರು� �ಾಂ��ಾಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಈಗ ಮ�� �ೂೕಗುವ ಸಮಯವ� ಸ�ೕಪ��. ಈಗ                   
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ಮೂರೂ �ಾಲಗಳ �ಾತ�ವನು� ಸ�ಾ���ೂ��, ತಮ� ಅ�ಾ� ಸ�ರೂಪ, ಅ�ಾ� ���ಯ��                   
��ತ�ಾಗುವ ಸಮಯ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಇಂತಹ ಸಮಯದ�� ಇ�ೕ ಅ�ಾ�ಸದ ಅವಶ�ಕ�ಯೂ ���ನ�ಾ�                 
ಇರುತ��. �ಾವ� ತಮ�ನು� ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂ��� - ಕ�ೕ�ಂ���ಾ�ೕತನು ಆ���ೕ��ೕ? ಶಬ�ದ��                 
ಬರ�ಾರ�ಂದು ಬಯಸು��ೕ�ಂದ�, ಈ ಮುಖದ ಶಬ�ವ� ತನ� ಕ�� ��ಯುವ��ಲ��! ಇದ��ೕ ಆ��ಕ ���                     
ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. 

ವತ��ಾನ ಸಮಯದ�� ಶ�ೕರದ ಸವ��ೂೕಗಗಳ �����ಾ� �ಾ��ಾಮವನು� ಕ���ೂಡು�ಾ��, �ಾ��ೕ               
ಈ ಸಮಯದ� ಆತ�ವನು� ಶ���ಾ��ೂ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ಈ ಆ��ಕ �ಾ��ಾಮದ ಅ�ಾ�ಸವ� ಇರ�ೕ�ಾ��.                 
�ಾಲೂ� ಕ�ಗಳ�� ಎಂತಹ �ಾ�ಾವರಣ�ೕ ಇರ�, ಏರು�ೕರುಗ�ೕ ಇರ�, ಆದ� ಶಬ�ದ��ರು��ದ�ರೂ ಶಬ��ಂದ                   
ದೂರ�ರುವ ���ಯ ಅ�ಾ�ಸ�ೕಗ ಬಹಳ �ಾಲ��ರ�ೕಕು. �ಾಂ�ಯ �ಾ�ಾವರಣದ�� �ಾಂ�ಯ ���ಯನು�                 
�ಾ��ೂಳ��ವ��ೕನೂ �ೂಡ� �ಾತಲ�. ಅ�ಾಂ�ಯ ಮಧ�ದ��ಯೂ �ಾವ� �ಾಂತ�ಾ�ರುವ             
ಅ�ಾ�ಸ�ರ�ೕ�ಾ��. ಇಂತಹ ಅ�ಾ�ಸವನು� �����ೕ�ಾ? ಭ� ತಮ� ಬಲ�ೕನ�ಗಳ ಏರು�ೕರುಗ�ರ�,               
ಸಂ�ಾ�ರಗಳ ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�ಗಳ ಏರು�ೕರಗ�ರ�, ಇಂತಹ ಏರು�ೕ�ನ ಸಮಯದ��ಯೂ ಸ�ಯಂನು�               
ಅಚಲವ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ�ಬ���ಾ ಅಥ�ಾ ಸಮಯ ��ಸುತ���ೕ? ಏ�ಂದ� ಸಮಯ ��ಸುವ�ದೂ ಸಹ                 
�ಲ���� �ೕಸ �ಾ��ಡಬಹುದು. ಸ�ಾ��ಯ ಸಮಯದ�� �ಚು� ಸಮಯ �ಗುವ��ಲ�. ಅಂ�ಮ                 
ಫ��ಾಂಶದ ಪ�ೕ�ಯು �ಲ �ಣಗಳ� ಮತು� ��ಷಗಳ���ೕ ಆಗುವ��ಾ�ರುತ��. ಆದ� �ಾಲೂ� ಕ�ಯ                   
ಏರು�ೕ�ನ �ಾ�ಾವರಣದ�� ಅಚಲ�ಾ�ರುವ�ದ���ೕ ಅಂಕಗಳ� �ಗುತ��. ಒಂದು�ೕ� ಬಹಳ�ಾಲದ             
ಏರು�ೕ�ನ ����ಂದ ಅಚಲ�ಾಗುವ�ದರ�� ಸಮಯ ��ದು�ೂಳ��ವ ಅ�ಾ�ಸ�ರುತ���ಂದ�, ಸ�ಾ��ಯ             
ಸಮಯದ�� ಫ��ಾಂಶ�ೕ�ಾಗುತ��? ಆದ��ಂದ ಈ ಆ��ಕ �ಾ��ಾಮದ ಅ�ಾ�ಸವನು� �ಾ��. ಅದ�ಂದ                 
ಮನಸ�ನು� ಎ�� ಮತು� ಎಷು� ಸಮಯ ��ತ �ಾಡ�ೕ�ಂದು ಬಯಸು��ೕ�, ಅಷೂ�ಸಮಯ ಅ���ೕ ��ತ                     
�ಾಡಬಹುದು. ಅಂ�ಮ ಪ�ೕ�ಯು ಬಹಳ ಸುಲಭ�ಾ��ೕ ಇರುತ��. ಮತು� ಈ ಪ�ೕ�ಯು ಬರುವ���                   
ಎಂದು ಮುಂ�ತ�ಾ��ೕ ��� �ಡು��ೕ�. ಆದ� ಅದರ ಅಂಕಗಳ� ಬಹಳ ಸ�ಲ� ಸಮಯದ���ೕ �ಗುತ��.                     
ಆಗ ���ಯೂ ಸಹ ಶ���ಾ��ಾ�ರ�. 

�ೕಹ, �ೕಹದ ಸಂಬಂಧ, �ೕಹದ ಸಂ�ಾ�ರ, ವ��� ಅಥ�ಾ �ೖಭವ, �ೖ��ೕಷ�, �ಾಯುಮಂಡಲ, ಎಲ�ವ�                     
ಇದ�ರೂ ಆಕಷ�� �ಾಡ�ಾರದು. ಇದ��ೕ ನಷ��ೕಹ ಸಮಥ� ಸ�ರೂಪ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾದ�                   
ಇಂತಹ ಅ�ಾ�ಸ���ೕ? ಜನರು �ೕ�ಾಡು��ರ� ಮತು� �ಾವ� ಅಚಲ�ಾ� ಇ�. ಪ�ಕೃ�ಯೂ,�ಾ�ಯೂಸಹ                     
ಅಂ�ಮ ತಮ� ಕ�� ��ಯಲು ಎ��ೕ ಯು��ಯನು� �ಾಡ� ಆದ� �ಾವಂತು �ನ� ಮತು� ತಂ�ಯ                       
��ಯ�ಾ�ರುವ ���ಯ�� ಲವ�ೕನ�ಾ� ಇ�, ಇದ��ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ�� - ಎಲ�ವನೂ� �ೂೕಡು��ದ�ರೂ                 
�ೂೕಡದಂ�ರುವ�ದು, �ೕಳ���ದ�ರೂ �ೕಳ�ರುವ�ದು.... ಇಂತಹ ಅ�ಾ�ಸ�ರ�. ಇದ��ೕ ಮಧುರ �ಾಂ� ಸ�ರೂಪದ                 
����ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಆದರೂ �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಮಯವನು� �ೂಡು���ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಏ�ೕ               
�ೂರ��ದ�ರೂ, ಅದನು� ಈಗಲೂ ತುಂ��ೂಳ�ಬಹುದು. ಏ�ಂದ� ಬಹಳ �ಾಲದ �ಕ�ವನು� ����ವ�.ಅಂ�ಾಗ                   



ಈಗ ಸ�ಲ� ಅವ�ಾಶ�� ಆದ��ಂದ ಈ ಅ�ಾ�ಸದ ಕ� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಗಮನವ���. �ಾ�-��-ಆನ�                   
ಆಗುವ�ದು ಅಥ�ಾ �ಾ� ಆಗುವ�ದರ ಆ�ಾರವ� ಇ�ೕ ಅ�ಾ�ಸದ �ೕ��. ಇಂತಹ ಅ�ಾ�ಸ���ೕ?                   
ಸಮಯದ ಗಂ�ಯು�ಳ��ಾಗ ತ�ಾ�ಾಗು��ಾ ಅಥ�ಾ ಈಗ ತ�ಾ�ಾಗ�ೕ�ಂದು�ೕ�ಸು��ೕ�ಾ? ಇ�ೕ                 
ಅ�ಾ�ಸದ �ಾರಣ�ಂದ ��ೕಷ ಅಷ�ರತ�ಗಳ �ಾ�ಯು �ಕ��ಾ�ತು. ಇದು ಬಹಳ ಸ�ಲ� ಸಮಯ�ಾ���. �ೕ�                     
�ಾವ�ಗಳ� ��ಂ�ನ�� ಮು�� ಅಥ�ಾ �ೕವನು���ಯ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ವ ಅ��ಾರವ� ಎಲ��ಗೂ ಇ�                   
ಎಂದು �ೕಳ���ೕರಲ��. �ಾ�ಾದ� ಸ�ಾ��ಯ ಸಮಯದ��ಯೂ ಅಂಕಗಳ� ಸ�ಲ� ಸಮಯ �ಗುವ�ಾ�ಾ��.                   
ಆದ� ಆಗ ಸ�ಲ�ವ� ಏರು�ೕ�ರ�ಾರದು. �ಂದು ಎಂದು �ೕಳ�ಾ�ತು ಮತು� �ಂದು ���ಯ�� ��ತ�ಾ�                     
�ಡ�ೕಕು ಅ��ೕ. �ಂದುವ� ಅಲು�ಾಡುವ��ಲ�, �ೕಗೂ ಅಲ� - ಆ ಸಮಯದ�� �ಾನು ಆತ��ಾ���ೕ�..... �ಾನು                       
ಆತ��ಾ���ೕ�..... ಈ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುವ�ದನು� �ಾ�ರಂ�� �ಡು��ೕ�. ಅಲ�. ಇದು ಆ ಸಮಯದ��                   
ನ�ಯುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಆ ಸಮಯದ�� �ಾಲೂ� ಕ�ಗಳ��ಯೂ ಯುದ��ಾಗು��ರುತ�� ಎಂದು �����ೕ�.                 
ಎಲ�ವ� ಅಂ�ಮ ಟ�ಯ� �ಾಡು�ಾ��, ಪ�ಕೃ�ಯ��ಯೂ ಎಷು� ಶ����, �ಾ�ಯ��ಯೂ ಎಷು�                 
ಶ�����ೕ ಟ�ಯ� �ಾಡುತ��. ಅವ�ಗಳ ಅಂ�ಮ ಟ�ಯ� ಮತು� ತಮ� ಅಂ�ಮ ಕ�ಾ��ೕತ,                   
ಕಮ�ಬಂಧ ಮುಕ� ����ಾಗುತ��. ಎರಡೂ ಕ� ಬಹಳ ಶ���ಾ� ದೃಶ�ವ�ಂ�ಾಗುತ��.ಅದೂ ಸಹ ಫ�� ��ೕ�,                       
ಇದೂ ಸಹ ಫ�� ��ೕಸ��� ಇರುತ��. ಆದ� ��ಂ�ನ �ಜಯ, �ಜಯದ ನ�ಾ�ಯು �ಳಗುತ��. ಅಂ�ಮ                       
ಪ�ೕ� �ಾವ��ಾ�ರುತ�� ಎಂದು ����! ಎಲ�ರೂ ಇ�ೕ ಶುಭ ಸಂಕಲ�ವನೂ� ಇಡು��ೕ� ಮತು� ಅವಶ��ಾ�                     
ಇಡ�ೕಕು - ಅ�ೕ�ಂದ� ನಂಬವ�ನ��� ಬರ�ೕ�ೕಕು. �ಾ�ಾಗ �ಾಲೂ� ಕ�ಗಳ��ನ �ಾತುಗಳ��                 
�ಜ��ಾಗು��ೕ�, ಆಗ�ೕ ವನ��� ಬರು��ೕ�. ಒಂದು�ೕ� �ಾವ��ಾದರೂ ಒಂದು �ಾ�ನ��ಯೂ ಸಹ ಸ�ಲ�                   
ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�, ವ�ಥ� ಸಮಯದ�� �ೂಡ� �ಡುತ���ಂದ�, �ಂ�ನ ನಂಬ� ಆ� �ಡುತ��. ಆದ��ಂದ                     
ಎಲ�ರೂ ಪ��ೕಲ� �ಾ��. �ಾಲೂ� ಕ�ಯ�� ಪ��ೕಲ� �ಾ��. ಡಬ� ��ೕ�ಗಳ� ಎಲ�ದರ��ಯೂ                   
�ೕವ��ಾ� �ೂೕಗ�ೕ�ಂದು ಬಯಸು��ೕರಲ��. ಆದ��ಂದ ಈ��ಂದ ಇ�ೕ ಅ�ಾ�ಸದ�� �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ�                 
ಅಥ�ಾ ಫ�� ಅ�ನ�� �ೂಡು���. ����! ಪ���ಯನೂ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� ಮತು� ಸಮಯವನೂ�                 
��ದು�ೂಂ���ೕ�, �ಾ�ಾದ� ಎಲ�ರೂ �ಾ� ಆಗ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� ಪ���ಯು ಪ�ೕ�� �ದ�ೕ                 
�ೂ�ಾ��ರುತ���ಂದ�, ತ�ಾ� �ಾ��ೂಂಡು �ಡು�ಾ��. ನಂತರ �ಾ� ಆ� �ಡು�ಾ��. �ಾ�ಲ�ರೂ �ಾ�                   
ಆಗುವವರಂತು ಆ���ೕರಲ��! ಒ��ಯದು. 

ಈ �ೕಜನ��� �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಪ���ಬ��ೂಂ�� �ಲನ�ಾಗುವ ��ದ ಭಂ�ಾರವನು� ����ಾ��.               
ಮುಂ�ೕ�ಾಗುತ�� ಎನು�ವ�ದನು� ನಂತರ ��ಸು��ೕ�. ಈಗ ��ದ ಭಂ�ಾರ�ಂದ ಏ��ಾ� ��ದು�ೂಳ��ವ�ದ�ಾ��                 
ಬಂ��ಾ��, ಅದನ�ಂತು ಅವಶ��ಾ� ��ದು�ೂಳ����. �ಾ��ಾದ ದೃಶ�ವ� ಸ�ಾ ಬದ�ಾಗುತ��ೕ ಇರುತ�� ಆದ�                   
ಈ �ೕಜ��ನ�� ಭ� �ಾರತ�ಾ�ಗ��, ಭ� ಡಬ���ೕ�ಗಳ�, ಎಲ��ಗೂ ��ೕಷ ವರ�ಾನವಂತು ��� ����.                       
�ಾ�ಾ��ಾರವರು�ಾವ ಪ���ಯನು� �ಾ��ಾ�� ಅದನ�ಂತು ��ಾ�ಸು�ಾ��.ಈ�ೕಜ��ನ ಫಲವನ�ನುಭ��.                 
ಫಲ�ಾ�� -�ಲನ�ಾಗುವ�ದು, ವರ�ಾನ �ಗುವ�ದು. ಎಲ�ರೂ �ೕಜ��ನ ಫಲವನು� ��ೕಕ�ಸಲು ಬಂ���ೕರಲ��.                   
�ಾ�ಾ��ಾರವ�ಗೂ ಸಹ ಮಕ�ಳನು� �ೂೕ� ಖು��ಾಗುತ��. ಆದರೂ �ಾ�ಾ� ಸೃ��ಯಲ�ಂತು ಎಲ�ವನೂ�                 
�ೂೕಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಈಗಂತು �ೕಜ�ಾ�ಚ���. ನಂತರ �ೕಜ��ನ �ಾಸ���� ��ಸು��ೕ�. 

�ೕ�ಯ �ಾ�ನವಂತು ಭ� �ೕ�-�ೕ��ರಬಹುದು ಆದ� �ೕ�ಯ ಲ��ವಂತು ಒಂ�ೕ ಆ��.                 
ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹವ� ಒಂ�ೕ ಆ�� ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಎ�ಾ� �ಾ�ನಗ�ಗೂ ��ೕಷ�ಾ� ಮಹತ�                 
�ೂಡು�ಾ��. ಒಂದು �ಾ�ನವ� ಮಹತ��ರುವಂತದು�, ಇ�ೂ�ಂದು ಕ���ಾ�ರುವ��ಂದು ��ಯ�ಾರದು.             
ಮಕ�ಳ��ಾವ ಧರ�ಯ���ೕ ತಲು�ರಬಹುದು,ಅದ�ಂದ ಅವಶ��ಾ� ಏ�ಾದ�ೂಂದು ��ೕಷ ಫ��ಾಂಶವ�                 
ಬರುತ��. ಅದು ನಂತರದ�� ಭ� �ಲವರದು �ೕಗ� ಕಂಡು ಬರುತ��, �ಲವರದು ಸಮಯದ�� ಕಂಡುಬರುತ��.                     
ಆದ� ಎ�ಾ� ಕ�ಯ ��ೕಷ�ಯ�ಾ��. ಎ�ೂ�ಂದು ಒ�����ಯ ರತ�ಗಳ� ಬಂದರು, �ಾ��ೕ �ಾವಂತು                   
�ಾ�ಾರಣ�ಾ���ೕ�ಂದು ��ಯ�ಾರದು. ಎಲ�ರೂ ��ೕಷ�ಾ���ೕ�. ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ೕ ��ೕಷ��ಲ��ದ��             
ತಂ�ಯ ಬ� ತಲುಪ���ರ�ಲ�. ��ೕಷ��� ಆದ� ಆ ��ೕಷ�ಯನು� �ಲವರು �ೕ�ಯ��                 
ಉಪ�ೕ�ಸು�ಾ��, �ಲವರು ಅದ��ೕಗ �ೕ�ಯ�� ಉಪ�ೕ�ಸಲು ತ�ಾ�ಾಗು���ಾ��, �ಾ� ಎಲ�ರೂ               
��ೕಷ ಆತ��ಾ��ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಮ�ಾರ�, ಮ�ಾ�ೕರ�ಾ���ೕ�. ಒ�ೂ�ಬ�ರ ಮ��ಯನು� ��ಸಲು               
ಆರಂ��ದ� ಬಹಳ �ೂಡ� �ಾ��ಾ� �ಡುತ��. ಶ��ಯರನು� �ೂೕ�ದ�, ಪ���ಬ�ರೂ ಶ�� ಮ�ಾ�                   



ಆತ�ರು, �ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಆತ��ಂದು �ಾ�ಸುತ�� - �ೕ� ಇ��ೕರಲ�� ಅಥ�ಾ �ೕವಲ ತಮ�-ತಮ� �ಾ�ನದ                       
ಕ�ಾ�ಣ�ಾ��ಾ���ೕ�ಾ? ಒ��ಯದು. 

ಮುರ� ಪ���ಗಳ� – 

ಅಮೃತ�ೕ� – ��ೕಷ� �ಾ���ಗಳ �ೕ� 

ಇಂದು ಆ��ಕ ಹೂ�ೂೕಟದ �ಾ�ೕಕನು, ಪ���ತ�ವ� ತನ� ಆ��ಕ ಹೂಗಳ ಹೂ�ೂೕಟವನು� �ೂೕಡು���ಾ��.                   
ಆ��ಕ ಗು�ಾ�ಯಂತಹ ಹೂ�ೂೕಟ�ೕಗ ಈ ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಮೂಲಕ�ೕ             
ತ�ಾ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಪ���ಂದು ಆ��ಕ ಗು�ಾ� ಹೂ�ನ ಆ��ೕಯ�ಯ ಸುಗಂಧ ಮತು�                 
ಆ��ೕಯ��ಂದ ಅರ�ರುವ ಪ�ಷ�ಗಳ �ೂೕ�ಯನು� �ೂೕಡು���ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಸುಗಂಧಯುಕ��ಾ��ಾ�� ಆದ�               
�ಲವರ ಸುಗಂಧವ� ಸ�ಾ�ಾಲ ಇರುವಂತ�ಾ��� ಮ�� �ಲವರ ಸುಗಂಧವ� ಸ�ಲ� ಸಮಯ�ಾ�� ಇರುತ��. �ಲವ�                     
ಗು�ಾ�ಗಳ� ಸ�ಾ ಅರ�ರುತ�� ಮತು� �ಲವ� �ಲ���� ಅರ�ರುವ�ದು, �ಲ���� ಸ�ಲ� ��ಲು ಅಥ�ಾ                     
�ಾ�ಾವರಣದನು�ಾರ ಮುದು��ಡುತ��. ಆದ� ಇರುವ�ದೂ ಸಹ ಆ��ಕ ಹೂ�ೂೕಟದ �ಾ�ೕಕ ಹೂ�ೂೕಟದ                 
ಆ��ಕ ಗು�ಾ��ಾ��ಾ��. �ಲ�ಲವ� ಆ��ಕ ಗು�ಾ�ಯ�� ��ೕಷ�ಾ� �ಾನದ ಸುಗಂಧ��. �ಲವ�                 
ಗು�ಾ�ಗಳ�� �ನ�ನ ಸುಗಂಧವ� ��ೕಷ�ಾ� ಇ�. �ಲವ�ಗಳ�� �ಾರ�ಯ ಸುಗಂಧ, �ಲವ�ಗಳ�� �ೕ�ಯ                   
ಸುಗಂಧವ� ��ೕಷ�ಾ� ಇ�. �ಲ�ಲವ� �ೕಗೂ ಇ�, ಅವ� ಸವ� ಸುಗಂಧಗ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ��. ಅಂದ�ೕ�                     
ಹೂ�ೂೕಟದ�� �ಟ� �ದಲು �ಾರ �ೕ� ದೃ��ಯು �ೂೕಗುತ��? �ಾವ�ದರ ಸುಗಂಧವ� ದೂರ�ಂದ�ೕ                   
ಆಕ��ಸುತ��. ಅದರ ಕ��ೕ �ದಲು ಎಲ�ರ ದೃ��ಯು �ೂೕಗುತ��. ಅಂದ�ೕ� ಆ��ಕ ಹೂ�ೂೕಟದ                   
�ಾ�ೕಕನು ಸ�ಾ ಎಲ�ರ ಆ��ಕ ಗು�ಾ� ಹೂಗಳನು� �ೂೕಡು�ಾ��. ಆದ� ನಂಬ�ಾ��. ಎಲ��ೂಂ�ಗೂ                   
��ೕ��� ಏ�ಂದ� ಪ���ಂದು ಗು�ಾ� ಹೂಗಳ�� ಹೂ�ೂೕಟದ �ಾ�ೕಕನ ಪ�� ಅತ�ಂತ ��ೕ���.                   
�ಾ�ೕಕ�ೂಂ�� ಪ�ಷ�ಗಳ ��ೕ��� ಮತು� �ಾ�ೕಕ�� ಪ�ಷ�ಗ��ಂ�� ��ೕ���. ಆದರೂ ಸ�ಾ                 
�ೂೕ�ೕಸ���ಡುವ ಆ��ಕ ಗು�ಾ�ಗಳ� ಅವ�ೕ ಆ�ರು�ಾ��, �ಾರು ಸ�ಾ ಸವ� ಸುಗಂಧಗ�ಂದ                 
ಸಂಪನ��ಾ�ರು�ಾ�� ಮತು� ಸ�ಾ ಅರ�ರುವವ�ಾ�ರು�ಾ��. ಮುದು�ರುವ�ದ��ಂ�ಗೂ ಇಡುವ��ಲ�.           
ಪ���ತ�ವ� �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಅಮೃತ�ೕ�ಯ�� ��ೕಹ ಮತು� ಶ��ಯ ��ೕಷ �ಾಲ��ಂದ, ಎ�ಾ� ಆ��ಕ                   
ಗು�ಾ� ಹೂಗ��ಂ�� �ಲನವ�ಾ�ಚ�ಸು�ಾ��. 

ಅಮೃತ�ೕ�ಯು ��ೕಷ�ಾ� ಪ�ಭು �ಾಲ�ಯ �ೕ��ಾ��. ಅಮೃತ�ೕ�ಯು ��ೕಷ�ಾ� ಪರ�ಾತ�               
�ಲನದ �ೕ��ಾ��. ಆ��ಕ �ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾಡುವಂತಹ �ೕ��ಾ��. ಅಮೃತ�ೕ�ಯ�� �ೂೕ�ಾ               
ಭಂ�ಾ�ಯ ವರ�ಾನಗಳ ಖ�ಾ�ಗ�ಂದ ಸಹಜ ವರ�ಾನವ� �ಾ����ಾಗುವ �ೕ��ಾ��. ಮನ ಇ��ತ                 
ಫಲವನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವ��ಂದು �ಾಯನ�ೕ��, ಅದು ಈ ಸಮಯದ ಅಮೃತ�ೕ�ಯ ಸಮಯದ                 
�ಾಯನ�ಾ��. ಪ�ಶ�ಮ�ಲ�� ��ದ ಖ�ಾ�ಗಳನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವ �ೕ��ಾ��. ಇಂತಹ �ೌ�ಾಗ�ದ                 
ಸಮಯವನು� ಅನುಭವ �ಾ� �����ೕರಲ��. ಅನುಭ�ಗ�ೕ ಈ ��ೕಷ� ಸುಖವನು�, ��ೕಷ� �ಾ���ಗಳನು�                   
��ದು�ೂಳ��ವರು. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಎ�ಾ� ಆ��ಕ ಗು�ಾ�ಗಳನು� �ೂೕ�-�ೂೕ� ಹ��ತ�ಾಗು���ಾ��.             
�ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ �ಾ� ನನ� ಆ��ಕ ಗು�ಾ�ಗ�ೕ! ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಾವ� ಸಹ �ಾ�-�ಾಹ�                     
�ೕ�ಯನು� �ಾಡು��ೕ�ಂದ�, �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಇ�ೕ �ೕ�ಯ�ಾ�ಡು�ಾ��. ����! 

ಮುರು�ಗಳನ�ಂತು ಬಹಳಷು� �ೕ���ೕ�. �ೕ�-�ೕ� ಸಂಪನ��ಾ� �����ೕ�. ಈಗ ಮ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ� ಅದನು�                 
ಹಂಚುವಂತಹ �ೕಜ�ಯನು� �ಾಡು����ೕ� - ಈ ಉಮ�ಂಗವ� ಬಹಳ ��ಾ���. ಇಂದು ಯು.�. ಅಂದ�                     
ಓ.�.�ಾ�ರುವವರ ಸರ��ಾ��. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಡಬ���ೕ�ಗಳ ಒಂದು ಶಬ�ವನು� �ೕ� ಸ�ಾ               
ಮುಗುಳ�ಗು��ರು�ಾ��. ಅದು �ಾವ�ದು? �ಾ�ಂಕೂ�. �ಾ�ಂಕೂ� ಎನು���ದ�ರೂ ತಂ�ಯನೂ� �ನಪ�               
�ಾಡು��ರು�ಾ��. ಏ�ಂದ� ಎಲ�ದಕೂ� �ದಲು ತಂ�ಯವ��ೕ ವಂದ�ಗಳನು� �ಾಡುವ�ದ�� ಮನ�ಾ�ಗುತ��.               
ಅಂ�ಾಗ �ಾ�ಾಗ �ಾ��ೕ �ಾ�ಂಕೂ� �ಾಡು��ೕ�ಂದ�, �ದಲು ತಂ�ಯ �ನಪ� ಬರುತ��ಯಲ��!                 
�ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ�� �ದಲ ವಂದ�ಗಳ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ತಂ�ಯ ಪ�� ಬರುತ��. ಏಳ��ಾ�-ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ�                 
ಅ�ೕಕ �ಾ� �ಾ�ಂಕೂ� �ೕಳ���ೕ�. ಇದೂ ಸಹ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ ಒಂದು ���ಾ��. ಯು.�.                       
ಯವರು �ನ�-�ನ� ಪ��ಾರದ ಎ�ಾ� ಅಲ��ಾಲದ ಶ��ಗ�ರುವವರನು� ಒ��� �ೕ�ಸಲು ��ತ��ಾ���ೕರಲ��.                 



ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ �ಾನದ ಶ��ಗ��. �ನ�-�ನ� ಶ���ರುವವರು, �ನ�-�ನ� ವಗ�ದವರು, �ನ�-�ನ�                 
ಧಮ�ದವರು, �ಾ�ಯವ�ಲ�ರನೂ� �ೕ�� ಒಂ�ೕ �ಾ�ಹ�ಣ ವಗ�ದ�� ತರುವ�ದು, �ಾ�ಹ�ಣ ಧಮ�ದ��                 
�ಾ�ಹ�ಣ �ಾ�ಯ�� ಬರುವ��ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾ�ಯು ತನ��ಾ��. ಇವ�ೕನು �ೕಳ����ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು�                 
�ೂಸಬರು ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅಂ�ಾಗ �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾ�, �ಾ�ಹ�ಣ ಶಬ��ೂೕಶ�ೕ ತನ��ಾ��.                 
�ಾ�ಾದ� ಯು.�.ಯವರು ಎಲ�ರನೂ� ಒಂದು �ಾಡುವ�ದರ�� �ರತ�ಾ�ರು��ೕರಲ��. ಸಂ��ಯೂ ��ಾ���               
ಮತು� ��ೕಹವ� ��ಾ���, ಪ���ಂದು �ಾ�ನದ ತಮ�-ತಮ� ��ೕಷ�ಯಂತು ಇ��ೕ ಇ�.ಆದ� ಇಂದುಯು.�.                       
ಯವ�� ��ಸು���ೕ�. ಯ� ��ೕ�, ಯ� ಸಹ�ೕ�ಯ ��ೕಷ�ಯು ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾ�ಸುತ��. ಪ��ೕ                     
���ಯ�� �ದಲು ಯ� ಅಂದ� ಮಧುಬನದ �ಾಲು(�ೕ�)ನು� ��ಯುವ�ದರ�� ಒ��ಯ ನಂಬ�ನ��                 
�ೂೕಗು���ಾ��. �ೖ��� ಮಧುಬನದ �ನಪ� - ಇ�ೂಂದು ��ೕಷ ��� ಆ� �ಡುತ��.ಮಧುಬನವ� ಸ�ತಹ�ಾ�                       
ತಂ�ಯ �ನಪನು� ತ�ಸುತ��. ಎ���ೕ ಇದ�ರೂ ಮಧುಬನದ �ನಪ� ಬರುವ�ದು ಅ�ಾ�� ��ೕಷ ��ೕಹ, ���                       
ಆ� �ಡುತ��. �ೕಲತು�ವ ಪ�ಶ�ಮ�ಂದಲೂ ಮುಕ��ಾ� �ಡು�ಾ��. ��ಂ�ನ�� ��� ಆ��ಾ��� ಮತು�                     
ತಲು���. 

�ಾ�ಾ��ಾರವ�� ಮ�ಾ�ವ��ೂೕ ವಜ�-�ೖಢೂಯ�ಗಳ� �ೕಡ. ತಂ�� ��ೕಹದ �ಕ��ಾದ ವಸು��ೕ               
ವಜ�-�ೖಢೂಯ�ಗ�ಾ��.ಆದ��ಂದ ಸು�ಾಮನ �� ಅವಲ��ಯ �ಾಯನ��. ಇದರ �ಾ�ಾಥ� ಇ�ೕ ಆ�� -                     
ಏ�ಂದ�, ��ೕಹದ �ಾರಣ ಒಂದು �ಕ� ಸೂ�ಯ��ಯೂ ಮಧುಬನ �ನಪ� ಬರುತ��. �ಾ�ಾದ� ಅದೂ ಸಹ                       
ಬಹಳ �ೂಡ� ಅಮೂಲ� ರತ��ಾ�� ಏ�ಂದ� ��ೕಹದ ����. ��ಯು ��ೕಹ�ಾ���, ವಸು��ನದ�ಲ�.                   
ಒಂದು�ೕ� ಭ� �ಾ��ಾ�ದರೂ �ೂಡ� ಆದ� ಅದರ�� ��ೕಹ�ಲ��ದ�� ಅದರ ಜ�ಾ ಆಗುವ��ಲ� ಮತು�                     
��ೕಹ�ಂದ ಸ�ಲ��ೕ ಜ�ಾ �ಾ�ದರೂ, ಅದು ಪದಮದಷು� ಜ�ಾ ಆ� �ಡುತ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯವ��                     
��ೕಹ�ೕ ��ಯ�ಾ��. ಯು.�.ಯವರ ��ೕಷ� ಯ� ��ೕ�, ಯ� ಸಹ�ೕ� ಆ��ಂದಲೂ ಇ�ಾ��, ಇ�                     
ಸಹಜ �ೕಗವ� ಆ��. ಸಹ�ೕಗ, ಸಹಜ �ೕಗ�ಾ��. ಸಹ�ೕಗದ ಸಂಕಲ�ವ� ಬರುವ�ದ�ಂದಲೂ                 
�ನಪಂತು ತಂ�ಯ� ಇರುತ��ಯಲ��. ಅದ�ಂದ ಸಹ�ೕ�, ಸಹಜ�ೕ��ಾ� ಸ�ತಹ�ಾ� ಆ� �ಡು�ಾ��.                 
�ೕಗ ತಂ��ಂ��ಾಗುತ��, ಮಧುಬನ ಅ�ಾ�� �ಾ�ಾ��ಾರವ�ೂಂ�� ಸಂಬಂಧವ�ಂ�ಾಗುತ��. ಅಂ�ಾಗ             
ಸಹ�ೕ��ಾಗುವವರೂ ಸಹ ಸಹಜ�ೕಗದ �ಷಯದ�� ಒ��ಯ ಅಂಕಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು �ಡು�ಾ��.               
ಮನಃಪ�ವ�ಕ�ಂದ ಸಹ�ೕಗ �ಾಡುವ�ದು ತಂ�� ��ಯ�ಾ�ರುವ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಇ�� �ನ�ಾಥ�ವ�               
ಸಹ ��ಾ��ಾ ಮಂ�ರವನು� ��ಾ�ಣ �ಾ��ಾ��. �ಾ�ಾದ� ��ಾ��ಾ ತಂ�� ��(ಹೃದಯದ)ನ ��ೕಹ,                   
ಹೃದಯದ ಸಹ�ೕಗ�ೕ ��ಯ�ಾ�ರುತ��. �ಕ� ಹೃದಯದವರು �ಕ� �ಾ��ಾರ �ಾ��ೕ ಖು��ಾ�                 
�ಡು�ಾ�� ಮತು� ��ಾಲ ಹೃದಯದವರು �ೕಹ��ನ �ಾ��ಾರ �ಾಡು�ಾ��. �ೌಂ�ೕಷ� ��ಾಲ ಹೃದಯ�ಂದ                   
ಆ�ರುವ�ದ�ಂದ ��ಾ�ರವ� ಸಹ �ೂಡ��ಾಗು���. �ೕ� �ಲವ� �ಾ�ನಗಳ�� ವೃ�ವನು� �ೂೕ�ರಬಹುದು, ಆ                   
ವೃ�ದ �ಾ�ಯೂ ಸಹ ಆ�ಾರ�ಾ� �ಡುತ��. ಅಂ�ಾಗ ಯು.�.ಯ �ೌಂ�ೕಷ��ಂದ �ಾಂಡವ� ಬಂ�ತು,                   
�ಾ�ಗಳ� ಬಂದವ�. ಈಗ ಆ �ಾ�(�ಂ�)ಗಳ� ಸಹ ಆ�ಾರ�ಾ� ����. ಆ �ಾಂಡ�ಂದಲೂ �ಾ�ಗಳ�                     
�ೂರಬರು���. �ೕ� �ೂೕ�, ಆ��ೕ��ಾದವರು ಬಂದರು, ಅ�ೕ��ಾ, ಯು�ೂೕ�, ಆ���ಾದವರು ಬಂದರು.                 
ಎಲ�ರೂ ಆ�ಾರ�ೕ ಆ� �ಟ�ರು. ಮತು� ಪ���ಂದು �ಾಂಡದ �ಾ�ಗಳ� ಸಹ ಬಹಳ ��ಾ�� ವೃ��                       
�ೂಂದು���. ಏ�ಂದ� �ೌಂ�ೕಷ� ��ೕಹ ಮತು� ಸಹ�ೕಗದ �ೕ��ಂದ ಶ���ಾ��ಾ��, ಆದ��ಂದ                 
��ಾ�ರವ� ��ಾ��� ಮತು� ಫಲವ� ��ಾ���. ಒ��ಯದು. 
ವರ�ಾನ:  ವರ�ಾನ: �ೕಹ�ಾನದ �ಾ�ಗ �ಾ� ��ೂ�ೕ��ಾಗುವ ��ಾ�ನ �ತ� ಭವ. 

�ಾವ ಮಕ�ಳ� �ೕಹ �ಾನದ �ಾ�ಗ�ಾಡು�ಾ���ೕ,ಅವ�ಂ�ಗೂ �ೂ�ೕಧವ� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�                   
ಏ�ಂದ� �ೂ�ೕಧವ� ಬರಲು ಎರಡು �ಾರಣಗ�� - ಒಂದು:- �ಾ�ಾಗ �ಾ�ೕ ಅಸತ� �ಾತನು�                     
�ೕ��ಾಗ ಮತು� ಇ�ೂ�ಂದು:- �ಾ�ಾಗ �ಾ�ೕ �ಾ�� �ಾ��ಾಗ. ಇ���ೕ �ಾತುಗಳ�                 
�ೂ�ೕಧ�� ಜನ� �ೂಡುತ��. ಇಂತಹ ಪ����ಯ�� ��ಾ�ನ �ತ�ದ ವರ�ಾನದ ಮೂಲಕ                 
ಅಪ�ಾ�ಗೂ ಉಪ�ಾರ �ಾ��, �ಾ�� �ಾಡುವವ�ಗೂ ತಮ�ವ�ಂದು�ೂ���, �ಂದ�             
�ಾಡುವವರನು� ಸತ� �ತ��ಂದು ��ೕಕ�� - ಆಗ ಕ�ಾ� ಎಂದು �ೕಳ���ೕ�.�ಾ�ಾಗ ಇಂತಹ                     
ಪ�ವತ��ಯನು� �ೂೕ�ಸು��ೕ�, ಆಗ �ಶ�ದ ಮುಂ� ಪ��ದ��ಾಗು��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ೂ�ೕಗ�: �ೕ�ನ ಅನುಭವ �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� �ಾ�ಯ ಅ�ೕನ�ಯನು� �ಟು�             
ಸ�ತಂತ��ಾ��. 



  

06-09-20 ಆ��ಕ ��� 

1. ಅ�ಾ� ಸ�ರೂಪವ� �ಾವ�ದು�ಾ��? 

ಅ. ಮಧುರ �ಾಂ� 

ಆ. ಆಳ�ಾದ �ಾಂ� 

ಇ. ಪ�ತ�� 

2. ಆತ�ವನು� ಶ���ಾ��ೂ�ಸುವ�ದ�ಾ�� �ಾವ ಆ��ಕ �ಾ��ಾಮದ ಅ�ಾ�ಸವ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��? 

ಅ. �ನ� ಮತು� ��ಯ 

ಆ. �ೕ� ಅ��ಾ� 

ಇ. ಶಬ��ಂದ ದೂರ �ೂೕಗುವ 

3. �ೕಹ, �ೕಹದ ಸಂಬಂಧ, �ೕಹದ ಸಂ�ಾ�ರ, ವ��� ಅಥ�ಾ �ೖಭವ, �ೖ��ೕಷ�, �ಾಯುಮಂಡಲ, ಎಲ�ವ�                       
ಇದ�ರೂ ಆಕಷ�� �ಾಡ�ಾರದು. ಇದನು� ಏ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��? 

ಅ. ನಷ��ೕಹ ಸಮಥ�ಸ�ರೂಪ 

ಆ. ಕ�ಾ��ೕತ 

ಇ. ಅಶ�ೕ� 

4. �ಾವ��ಾದರೂ ಒಂದು �ಾ�ನ��ಯೂ ಸಹ �ೂಡ��ಡುತ���ಂದ�, �ಂ�ನ ನಂಬ� ಆ� �ಡುತ��. 

ಅ. ಸ�ಲ� ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�, ವ�ಥ� ಸಮಯದ�� 

ಆ. ಆಲಸ� ಮತು� ಹುಡು�ಾ�� 

ಇ. �ೕಹ�ಾನ 

5. ಇಂದು �ಾವ ರೂಪದ�� ತಂ�ಯು ಮಕ�ಳ �ಾವ ರೂಪವನು� �ೂೕಡು���ಾ��? 

ಅ. ಆ��ಕ ಹೂ�ೂೕಟದ �ಾ�ೕಕನು, ತನ� ಆ��ಕ ಹೂಗಳ ಹೂ�ೂೕಟವನು� �ೂೕಡು���ಾ��. 

ಆ. �ೕಪ�ಾಜ ತಂ�ಯು ತನ� �ೕಪ �ಾ� ಮಕ�ಳನು� �ೂೕಡು���ಾ��. 

ಇ. ��ೕಹ �ಾಗರ ತಂ� ��ೕ� ಮಕ�ಳನು� �ೂೕಡು���ಾ��. 



6. ಪ�ಶ�ಮ�ಲ�� ��ದ ಖ�ಾ�ಗಳನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವ �ೕ� �ಾವ�ದು�ಾ��? 

ಅ. ಅಮೃತ�ೕ� 

ಆ. �ೂೕಜನದ ಸಮಯ 

ಇ. ಸಂಧ� �ಾಲ 

7. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಡಬ� ��ೕ�ಗಳ ಒಂದು ಶಬ�ವನು� �ೕ� ಸ�ಾ ಮುಗುಳ�ಗು��ರು�ಾ��. ಅದು �ಾವ�ದು? 

ಅ. �ಾ�ಂಕೂ� (ಧನ��ಾದಗಳ�) 

ಆ. �ಾ� (���) 

ಇ. �� ಕ� (ಬರ �ಾ�) 

8. ಯು.�.ಯವರು �ಾವ�ದರ�� ಬು���ಾ�ರು�ಾ��? 

ಅ. �ಾಂತ�ಾ�ರುವ�ದರ�� 

ಆ. ಎಲ�ರನೂ� ಒಂದು�ಾಡುವ�ದರ�� �ಾಡುವ�ದರ�� 

ಇ. �ೕ� �ಾಡುವ�ದರ�� 

9. �ೖ��� ಮಧುಬನದ �ನಪ� - ಇ�ೂಂದು ಆ� �ಡುತ��? 

ಅ. ��ೕಷ ��� 

ಆ. ��ೕಷ ��� 

ಇ. ��ೕಷ �ನ�ಾಥ� 

10. �ಾವ ವರ�ಾನದಮೂಲಕ ಅಪ�ಾ�ಗೂಉಪ�ಾರ�ಾ��, �ಾ���ಾಡುವವ�ಗೂ ತಮ�ವ�ಂದು�ೂ���,                   
�ಂದ� �ಾಡುವವರನು� ಸತ� �ತ��ಂದು ��ೕಕ�ಸ�ೕಕು? 

ಅ. ನಮ��ತ� 

ಆ. ��ಾ�ನ�ತ� 

ಇ. ��ೕ�� 


