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"ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಈ �ಾ��ಾದ ಆಟವ� ಆಕೂ��ೕ� ಆ� ನ�ಯುತ��, �ಾರ �ಾವ �ಾತ�ವ� �ಾವ 
ಘ��ಯ�� �ಾತ��ರ�ೕ�ೂೕ ಅ�ೕ ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗು���, ಈ �ಾತನು� ಯ�ಾಥ� �ೕ��ಂದ 

��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��". 
ಪ���:  �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಪ��ಾವವ� �ಾ�ಾಗ �ೂರ �ೕಳ�ವ�ದು? ಇ��ಯವ�ಗೂ �ಾವ ಶ��ಯ                 

�ೂರ���? 
ಉತ�ರ:  �ಾ�ಾಗ �ೕಗದ�� ಶ���ಾ�ಗ�ಾಗು��ೂೕ ಆಗ ಪ��ಾವ�ಾಗುವ�ದು. ಈ�ನೂ� ಆ ಹ�ತ�ಲ�.               

�ನ��ಂದ�ೕ ಶ�� �ಗುತ��. �ಾನದ ಖಡ�ದ�� �ನ�ನ ಹ�ತ�ರ�ೕಕು. ಅದು ಇ��ಯವ�ಗೂ                 
ಕ����. ಒಂದು�ೕ� ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇದ��                 
�ೂೕ�ಯು �ಾ�ಾಗುವ�ದು. ಇದು ��ಂ�ನ �ಾ�ಾ��. 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯು ����ೂಡು�ಾ�� - ಒಬ���ೕ ಆ��ಕ ತಂ�ಯಂದು                     
�ೕಳ�ಾಗುತ�� ಉ��ಲ�ರೂ ಆತ��ಾ���ೕ�. ಅವ�� ಪರಮ ಆತ��ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು               
��ಸು�ಾ�� - �ಾನೂ ಸಹ ಆತ��ಾ���ೕ� ಆದ� �ಾನು ಪರಮ ಸತ��ಾ���ೕ�. �ಾ�ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ, �ಾನ                       
�ಾಗರ�ಾ���ೕ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳನು� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡಲು �ಾನು �ಾರತದ���ೕ ಬರು��ೕ�. �ೕ�ೕ                   
�ಾ�ೕಕ�ಾ���ರಲ��! ಈಗ ಸ�� ಬಂ��. ತಂ�ಯು ಮಕ��� ಸ�� ತ�ಸು�ಾ�� - �ೕವ� �ಟ� �ದ��                       
ಸತ�ಯುಗದ�� ಬಂ��, ನಂತರ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು�ಾ� 84 ಜನ�ಗಳನು� �ೂೕ�� ಈಗ �ೂ�ಯ�� ಬಂದು                   
�����ೕ�. �ೕವ� ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ����. ಆತ�ವ� ಅ��ಾ�, ಶ�ೕರವ� ��ಾ��ಾ��. ಆತ��ೕ                   
�ೕಹ�ಂದ ಆತ�ಗ��ಂ�� �ಾತ�ಾಡುತ��. ಆ�ಾ���ಾ��ಾ� ಇರುವ��ಲ��ಂದ� ಅವಶ��ಾ�           
�ೕ�ಾ��ಾನ��. �ಾನು ಆತ��ಾ���ೕ�, ಇ�ಲ�ವನೂ� ಮ�ತು �ೂೕ��ಾ��. �ಾ�ಾತ�, ಪ��ಾ�ತ�, ಮ�ಾ�                 
ಆತ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಅವರು ಮ�� ಪರ�ಾತ�ನಂತೂ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾರೂ ತಮ�ನು�                   
�ವ�ಂದು �ೕ��ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅ�ೕಕರ ಶ�ೕರಗಳ �ಸರುಗಳ� �ವ ಎಂದು ಇಟು��ೂಂ��ಾ��. ಆತ�ವ�                   
ಶ�ೕರದ�� ಪ��ೕಶ �ಾ��ಾಗ �ಸರ��ಡು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಶ�ೕರ�ಂದ�ೕ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸ�ಾಗುತ�� ಆದ�               
ಮನುಷ�ರು �ಾನು ಇಂತಹವ�ಾ���ೕ�, ಶ�ೕರದ ಅ��ಾನದ�� ಬಂದು �ಡು�ಾ��. ಈಗ ��ದು�ೂಳ����ೕ� -                   
�ೌದು, �ಾ�ಾತ��ಾ���ೕ�. �ಾವ� 84 ಜನ�ಗಳ �ಾತ�ವನ��ನ���ವ�, �ಾ�ೕಗ ಆತ�ನನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.                 
�ಾ�ಾತ�ಗಳ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ���ವ�, ಈಗ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ಾಗ ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ�� ತುಕು�               
�ೕಳ�ವ��ೂೕ ಆಗ�ೕ ತಂ�ಯು ಬರು�ಾ��. �ೕ� �ನ�ದ�� ತುಕು� �ೕಳ�ತ��ಯಲ��. �ೕವ� �ದಲು ಅಪ�ಟ�                     
�ನ�ದಂ���� ನಂತರ ���, �ಾಮ�, ಕ��ಣ ಎಲ�ವ� �ರ��ಾ�� ಸಂಪ�ಣ� ಕ�ಾ�� ����. ಈ �ಾತನು�                       
ಮ�ಾ�ರೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆತ�ವ� ��ೕ�ಪ�ಂದು ಎಲ�ರೂ �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಆದ� ಆತ�ದ�� �ೕ� ತುಕು�                       
�ೕಳ�ತ�� ಎಂಬುದನು� ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - �ಾನು �ಾರತದ���ೕ                   
ಬರು��ೕ�, �ಾ�ಾಗ ಸಂಪ�ಣ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ� �ಡು��ೂೕ ಆಗ�ೕ ಬರು��ೕ�. �ಾನು ನನ� ಸಮಯ��                   
ಸ��ಾ� ಬರು��ೕ�. �ೕ� �ಾ��ಾದ�� ಆಕೂ��ೕ� ಆಟವ� ನ�ಯುತ��ಯಲ��. �ಾರ �ಾತ�ವ� �ಾವ                   
ಘ��ಯ�� ನ�ಯ�ೕ�ೂೕ ಆ ಸಮಯದ���ೕ ಅದು ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುವ�ದು. ಇದರ�� ಸ�ಲ�ವ�               
ಅಂತರ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅದು ಹ��ನ �ಾ�ಮ, ಇದು �ೕಹ��ನ �ಾ�ಮ ಆ��. ಇ�ಲ�ವ� ��ದು�ೂಳ��ವ                     
ಬಹಳ ಸೂ�� �ಾತುಗ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಮ� �ಾವ �ಾತ�ವ� ಅ�ನಯ�ಾ��ೂೕ ಅದು                     
�ಾ��ಾನು�ಾರ. �ಾವ��ೕ ಮನುಷ� �ಾತ�ರು ರಚ�ತನ�ಾ�ಗ�, ರಚ�ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವ�ಾ�ಗ�             
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಋ�-ಮು�ಗಳ� ಸಹ �ೕ�-�ೕ� ಎನು��ಾ� �ೂೕದರು. ಈಗ ���ಂ�� �ಾ�ಾದರೂ �ೕವ�                   
ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�ಾ ಎಂದು �ೕ�ದ� �ೕವ� ಕೂಡ�ೕ �ೕ��,                   
�ೌದು ಅದನು� �ೕವ� �ೕವಲ ಈಗ�ೕ ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು ಮ��ಂದೂ ಇಲ�. ತಂ�ಯು ����ಾ�� - �ೕ�ೕ                       
ರಚ�ತ�ಾದ ನನ�ನು� ಮತು� ರಚ�ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಒ��ಯದು - ಈ                 
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�ವ� �ಾ�ಾಗ ಇರುವ�ದು? ಇದನು� ��ದು�ೂಂ�ರುವ�ೕ? ಇಲ�. ಅವರ�� �ಾವ��ೕ                 
�ಾನ�ಲ�. ಇದಂತೂ ಆಶ�ಯ�ದ �ಾ�ಾ��. ನಮ��� �ಾನ�� ಎಂದು �ೕವ� �ೕಳ���ೕ�. ಇದನು� �ೕವ�                     



��ದು�ೂಳ����ೕ�. ತಂ�ಯದು ಒಂ�ೕ �ಾ�ಯ �ಾತ��ಾ��. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ�ದು �ಮ�               
ಗು�-��ೕಯ�ಾ��, ಆ �ೕ� ಆದ ನಂತರ ���ಯ ಅವಶ�ಕ��ರುವ��ಲ�. �ೕ� ವ�ೕಲ�ಾದ ನಂತರ ���ಯ                     
ಅವಶ�ಕ��ರುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು �ಾರು ಓ�ಸುವವ�ಾ��ಾ��, ಅವರ �ನಪಂತೂ �ಾಡ�ೕಕು. �ಮ�               
ಎಲ�ವನೂ� ಸಹಜ �ಾ� ����ಾ��. ತಂ�ಯು �ಮ� ಮ��-ಮ�� ��ಸು�ಾ�� - �ದಲು ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು                       
����. �ಾನು ತಂ�ಯ ಮಗು�ಾ���ೕ�. �ೕವ� �ದಲು �ಾ��ಕ�ಾ����, ಈಗ ಆ��ಕ�ಾ���ೕ�. ಈ                   
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರೂ ಸಹ ಆ��ಕ�ಾ��ೕ ಈ ಆ��ಯನು� ಪ���ಾ��, ಅದನು� �ೕ�ೕಗ ಪ�ಯು����ೕ�.                 
�ೕ�ೕಗ ಆ��ಕ�ಾಗು����ೕ�. ಆ��ಕ-�ಾ��ಕ ಶಬ�ವ� ಈ ಸಮಯ�ಾ���. ಅ�� ಈ ಶಬ�ಗ�ರುವ��ಲ�. �ೕಳ�ವ                   
ಪ��ೕಯವ� ಇರುವ��ಲ�. ಇ�� ಪ���ಯು ಉದ��ಸುತ��, ಆದ��ಂದ�ೕ ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ಯನು�                 
��ದು�ೂಂ���ೕ�ಾ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಇದ�� ಅವರು ಇಲ��ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ತಂ��ೕ ಬಂದು ತಮ�                     
ಪ�ಚಯವನು� �ಾಗೂ ರಚ�ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು �ೕಹ��ನ �ಾ�ೕಕ                 
ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��. ಮಕ��� ��ಸ�ಾ�� – ಅನ� ಧಮ� �ಾ�ಪಕರೂ ಸಹ ಇ��� ಅವಶ��ಾ� ಬರು�ಾ��.                     
ಇ�ಾ��ಂ, �����ದ�ಾದವರು �ೕ� ಬರು�ಾ��ಂದು �ಮ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ����ನು.ಅವರಂತೂ �ೂ�ಯ��                   
ಬರು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕಹ ಸ�ತ - �ೕಹದ ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳನು� ತ��� ನನ�ನು� �ನಪ�                           
�ಾ�. �ೕ�ೕಗ ಸನು�ಖದ�� ಕು����ೕ�, ತಮ�ನು� �ೕಹ�ಂದು ��ಯ�ೕ�, �ಾನು ಆತ��ಾ���ೕ�. ತನ�ನು�                   
ಆತ��ಂದು ��ದು ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇದ�� �ೕವನ �ೂೕ�ಯು �ಾ�ಾಗುವ�ದು. ��ಂ�ನ�ಾ�ಾ�� -                       
ಮು��ಯ�� �ೂೕಗುವ�ದ�ಾ���ೕ ಅಧ�ಕಲ� ಭ�� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� �ಾವ��ೕ ಆತ�ನು �ಂ�ರು� �ೂೕಗಲು                   
�ಾಧ��ಲ�. 

5000 ವಷ�ಗಳ�ದಲೂ ಸಹ ತಂ�ಯು ಇದನು� ���ದ�ರು,ಈಗಲೂ ��ಸು�ಾ��. ��ೕಕೃಷ�ನು ಈ�ಾತುಗಳನು�                       
��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಕೃಷ��� ತಂ�ಯಂತಲೂ �ೕಳ�ವ��ಲ�. ತಂ�ಯು �ೌ�ಕ, ಅ�ೌ�ಕ ಮತು�                 
�ಾರ�ೌ�ಕ��ಾ��. ಹ��ನ ತಂ�ಯು �ೌ�ಕ, �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು �ಾರ�ೌ�ಕ,ಆತ�ಗಳ ತಂ��ಾ��ಾ�� ಮತು�                   
ಇವರು (ಬ��ಾ�) ಸಂಗಮಯು�ೕ ��ತ� ತಂ��ಾ��ಾ��. ಇವ�� ಅ�ೌ�ಕ ತಂ�ಯಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಪ��ಾ�ತ                   
ಬ�ಹ�ನನು� �ಾರೂ �ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಅವರು ನಮ� ��ೕ� ��ೕ� �ಾ�ಂ� �ಾದ� ಆ��ಾ��, ಇದು                       
ಬು��ಯ���ೕ ಬರುವ��ಲ�. ಆ��ೕವ. ಆಡಂ........ ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� �ಾಮ �ಾತ�.                 
ಮಂ�ರಗಳ��ಯೂ ಆ� �ೕವನ �ತ�ಗ��ಯಲ��. �ೕವ� ಅ��� �ೂೕ�ಾಗ ಇದು ನಮ��ೕ �ನ�ಾಥ��ಂದು                   
��ಯು�ಾ��. ತಂ�ಯೂ ಕು���ಾ��, �ಾವ� ಕು����ೕ�. ಇ�� ತಂ�ಯು �ೖತನ�ದ�� ಕು���ಾ��, ಅ�� ಜಡ                     
�ತ�ವ�����ಾ��. �ೕ� ಸ�ಗ�ವನು� �ೂೕ��ರುವ�ದೂ ಸ��ಾ��. �ಾರು ಮಂ�ರವನು� �ೂೕ��ಾ���ೕ               
ಅವರು ತಂ�ಯು ಈಗ �ೖತನ�ದ�� ನಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು���ಾ�� ನಂತರ ಮಂ�ರಗಳನು�                 
ಕ��ಸು��ೕ�ಂದು ��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಇದು ಸ��ಯ�� ಬರ�ೕಕು - ಇ�ಲ�ವ� ನಮ� �ನ�ಾಥ��ಾ��. ಈ                   
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ಾ�ೕಗ ಆಗು����ೕ�. ಆ���ವ�, ನಂತರ ಏ�ಯನು� ಇ�ಯು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ಈಗ ಮ��                   
�ಾವ� ಮ�� �ೂೕ� �ಾಮ �ಾಜ�ದ�� ಬರು��ೕ�. �ೂ�ಯ�� �ಾವಣ �ಾಜ��ಾಗುತ�� ಮ�� �ಾವ�                     
�ಾಮ�ಾಗ�ದ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಎಷು� ��ಾ�� ����ೂಡು�ಾ��! ಈ ಸಮಯದ�� ಎ�ಾ�                 
ಮನುಷ��ಾತ�ವ� ಪ�ತ�ಾ��ಾ�� ಆದ��ಂದ�ೕ �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ ಬಂದು, ನಮ�ನು� �ಾವನ�ಾ�, ದುಃಖವನು�                   
ದೂರ �ಾ� ಸುಖದ �ಾಗ� ��� ಎಂದು ಕೂಗು�ಾ�� ಮತು� ಭಗವಂತನು ಅವಶ��ಾ� �ಾವ��ೂೕ �ೕಷದ��                       
ಬಂದು �ಡುವ�ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��.ಅಂದ�ೕ� ಭಗವಂತನು �ಾ�, �ಕು�, ಕಲು�,ಮುಳ�� ಇ�ಾ��ಗಳಲ�ಂತೂ                     
ಬರುವ��ಲ�, �ಾಗ��ಾ�ೕ ರಥದ�� ಬರು�ಾ��ಂದು �ಾಯನ��. ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ �ೕಳ��ಾ�� - �ಾನು ಈ                     
�ಾ�ಾರಣ ತನು�ನ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ�, ಅವರು ತಮ� ಜನ�ಗಳನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. �ೕ�ೕಗ                 
ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ಇವರು ಬಹಳ ಜನ�ಗಳ ಅಂ�ಮದ�� �ಾ�ಾಗ �ಾನಪ�ಸ� ����ಾಗುವ��ೂೕ ಆಗ �ಾನು                   
ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ�. ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾಂಡವರ ಬಹಳ �ೂಡ�-�ೂಡ� �ತ�ಗಳನು� �ಾ��ಾ��. ರಂಗೂನ���                 
ಬುದ�ನ ಬಹಳ �ೂಡ� �ತ���. �ಾ�ಾದರೂ ಇಷು� �ೂಡ� �ಾತ�ದ ಮನುಷ��ರು�ಾ���ೕ? ಮಕ��ಗಂತೂ ಈಗ                     
ಬಹಳ ನಗು ಬರುತ��, �ಾವಣನ �ತ�ವನು� �ೕ� �ಾ��ಾ��! �ನ-ಪ���ನ ಇನೂ� �ೂಡ�ದ�ಾ�� �ಾಡುತ��ೕ                     
�ೂೕಗು�ಾ�� ಆದ� ಇವರು �ಾ�ಾ��ಾ��, �ಾರನು� ಪ��ೕ ವಷ�ವ� ಸುಡು��ೕ�, ಇಂತಹ ಶತು�ಗಳ�                   
�ಾ�ಾದರೂ ಇರು�ಾ���ೕ! ಶತು��ನ �ತ�ವ��ೕ �ಾ�ಸುಡು�ಾ��. ಒ��ಯದು, �ಾವಣ �ಾರು, �ಾ�ಾಗ                 
ಶತು��ಾ��ಾ��, �ಾವ �ಾರಣ�ಂದ ಪ��ೕ ವಷ�ವ� ಸುಡು�ಾ� ಬಂ��ಾ��? ಈ ಶತು��ನ ಬ�� �ಾ�ಗೂ                     
���ಲ�. ಅದರ ಅಥ�ವನೂ� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಅವರು �ಾವಣ ಸಂಪ��ಾಯ,                     



�ೕವ� �ಾಮನ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ���ೕ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ�� ಕಮಲ ಪ�ಷ�                   
ಸ�ಾನ�ಾ� ಮತು� ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. �ಾ�ಾ, ಹಂಸ ಮತು� �ೂಕ��ಗಳ� ಒ��� ಇರಲು �ೕ� �ಾಧ�,                         
�����ಾಗುತ��ಯಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಇದಂತೂ ಖಂ�ತ ಆಗುತ��, ಆದ� ಸಹ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುವ�ದು, ಇದರ��                 
ಬಹಳ ಯು��ಗಳ� ಇ�. ತಂ�� ರಹಸ�ಯುಕ� ರಮ�ೕಕ�ಾರ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಎಲ�ರೂ ಅವರ�� �ೕ                   
ಭಗವಂತ, ದುಃಖ ದೂರ �ಾಡು, ದ� �ೂೕ�ಸು, ಮುಕ� �ಾಡು ಎಂದು �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�ರಲ��. ಆ ಮು���ಾತ                         
ತಂ�ಯು ಎಲ��ಗೂ ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��, �ಮ� ಬ� �ಾ�ೕ ಬಂದರೂ ಸಹ ಅವ�� �ೕ�-�ೕ��ಾ� ���.                       
ಕ�ಾ�ಯ��ಯೂ ಒ�ೂ�ಬ��ಗೂ �ೕ�-�ೕ��ಾ� ಕು�ತು ��� �ೂಡು��ದ�ರು. 

�ಾ�ಾಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ೕಗದ�� ಶ���ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��ೂೕಗು��ೂೕ ಆಗ �ಮ� ಪ��ಾವ �ೂರ                 
�ೕಳ�ವ�ದು. ಬಹುಷಃ ಇನೂ� ಆ �ೕಗದ ಹ�ತ�ಲ�, �ನ��ಂದ�ೕ ಶ�� �ಗುತ��, ����ಂದ �ಗುವ��ಲ�.                     
�ಾನವ� ಖಡ��ಾ�� ಅದರ�� �ನ�ನ ಹ�ತವನು� ತುಂ���ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಆ ಶ��ಯು ಕ����. ತಂ�ಯು                   
�ತ�ವ� �ೕಳ���ರು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ನ�ನ �ಾ��ಯ��ದ�� �ಮ� ಶ�� �ಗುವ�ದು. ���ಯ�� ಅ�ೂ�ಂದು                     
ಶ���ಲ�, �ನ��ಂದ �ೕವ� ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. �ೕವ� ತಮ�ಾ��ೕ ಎಲ�ವನೂ�                 
�ಾ��ೂಳ����ೕ�. ಅ�ೕಕರು ಬಂದರು ಮ�� �ೂರಟು �ೂೕದರು. �ಾ�ಯೂ ಶ���ಾ��ಾ��. ಬಹಳಷು�                 
ಮಂ� ಬರುವ��ಲ�, �ಾನವ� ಬಹಳ ��ಾ���, ಖು�ಯೂ ಆಗುತ��ಯಂ �ೕಳ��ಾ��. ಆದ� �ೂರಗ� �ೂೕದ                     
ನಂತರ ಸ�ಾ��. �ಾ�ಯು �ಲ�ಲು �ಡುವ��ಲ�. �ಲ�ಲವ�� ಬಹಳ ಖು��ಾಗುತ��. ಓ�ೂೕ! ಈಗ                   
ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��, �ಾವಂತೂ ನಮ� ಸುಖ�ಾಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಈ�ನೂ�                   
�ಾಜ�ಾ�ಯು ಎ�� �ಾ�ಪ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ೕವ� ಈ ಸಮಯದ�� ಈಶ��ೕಯ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ���ೕ�               
ನಂತರ �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಇ���ಂತಲೂ ಅ�� ದ��ಯು ಕ���ಾ�ತಲ��. �ೕ� �ೕಟ�ನ�� �ಾ�ಂ�                 
ಇರುತ��, ಅದರ�� ಒಂ�ಷು� �ಾ�ಂ� ಕ��. �ೕ�ೕಗ ಒ��� ಸಂಪ�ಣ� ��ೕಷ��ಾಗು��ೕ� ನಂತರ                   
ಕ���ಾಗು�ಾ�-ಆಗು�ಾ� �ಳ� ಬಂದು�ಡು��ೕ�. ಏ�ಯನು� �ಳ��ಯ�ೕ�ೕಕು. ಈಗ �ಮ� ಬು��ಯ��               
ಏ�ಯ �ಾನ��. ಏರುವ ಕ��ಂದ ಸವ�ರ ಉನ�� ನಂತರ ��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ಇ�ಯುವ ಕ��ಾಗುತ��.                   
ಆರಂಭ�ಂದ ��ದು ಈ ಚಕ�ವನು� ��ಾ�� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� �ಮ�ದು ಏರುವ                   
ಕ��ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯು �ೂ���ಾ�ರಲ��. ಈಶ�ರ, �ಾ�� ಮನುಷ�ರು ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೕ�                   
�ಡು�ಾ���ೕ ಆ ತಂ�ಯು ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ��ೕ, ಎಂದು �ೕಳ���ರು�ಾ�� ಮತು� ಮಕ�ಳ� ಸಹ �ಾ�ಾ,                       
�ಾ�ಾ ಎನು���ರು��ೕ�. ತಂ�ಯು ನಮ� ಓ�ಸಲು ಬಂ��ಾ��, ಆತ�ವ� ಓದುತ��. ಆತ��ೕ ಕಮ�ವನು�                   
�ಾಡುತ��. �ಾ�ಾತ�ನು �ಾಂತ ಸ�ರೂಪ�ಾ���ೕ�. ಈ ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ ಕಮ�ವನು� �ಾಡು��ೕ�. �ಾ�ಾಗ                   
ದುಃಖ�ಾಗುವ��ೂೕ ಆಗ ಅ�ಾಂ� ಶಬ�ವನು� �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾ� �ಾಂ�ಯು ನಮ� ಸ�ಧಮ��ಾ��.                 
ಮನಃ�ಾ�ಂ� �ೕ�ಂದು ಅ�ೕಕರು �ೕಳ��ಾ��.ಅ�!ಆತ�ವಂತೂ ಸ�ಯಂ �ಾಂತ ಸ�ರೂಪ�ಾ��,ಅದರಮ�ಯು                     
�ಾಂ��ಾಮ�ಾ��. �ೕವ� ತಮ�ನು� ಮ�ತು �ೂೕ���ೕ�. �ೕವಂತೂ �ಾಂ��ಾಮದ ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�,               
�ಾಂ�ಯು ಅ���ೕ �ಗುವ�ದು. ಒಂದು �ಾಜ�, ಒಂದು ಧಮ�, ಒಂದು �ಾ��ರ� ಎಂದು ಇ��ೕ�� �ೕಳ��ಾ��.                       
ಈಗ ಸ�ಾ�ರವ� ಸಹ ಭಗವಂತನು ಒಬ��ೕ ಇ�ಾ��ಂದು ಬ�ಯು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಮ�� ಸವ��ಾ�� ಎಂದು                     
ಏ� �ೕಳ��ಾ��? ಆ ಭಗವಂತನನ�ಂತೂ �ಾರೂ ಒಪ��ವ��ಲ�, ಆದ��ಂದ �ೕ�ೕಗ ಇದನು� ಬ�ಯ�ೕ�ಾ��.                   
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ದ�� �ೕ�ಾ�ಗದ�� ಬ���. ಸತ�ಯುಗದ�� ಇವರ �ಾಜ���ಾ�ಗ ಒಬ� ಭಗವಂತ,                 
ಒಂದು �ೖ�ೕ �ಾಜ��ತು� ಆದ�ಮನುಷ�ರು ಏನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�, ಗಮನವ��ೕ �ೂಡುವ��ಲ�.�ಾರು ನಮ�                     
�ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲದವ�ಾ�ರುವ�ೂ ಅವ��ೕ ಗಮನ�� ಬರುವ�ದು. ಮ�ಾ�ರೂ ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ               
�ೕ�-�ೕ��ಾ� ಕುಳ��� ����ೂ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��. �ಾಮು��� ತುಂ���ಾಗ ಅಥ��ಾಗುವ�ದು                 
ಏ�ಂದ� ಒ�ೂ�ಬ�ರು ಒ�ೂ�ಬ�ರನು� ಆ�ಾಧ� �ಾಡುವವ�ರು�ಾ��. ಎಲ��� ಒ��� �ೕ� ��ಸು��ೕ�! �ೕ�                   
�ಾ�ದ� ಎಲ�ರೂ ತಮ�-ತಮ� �ಾತುಗಳನು� ��ಸ�ಾರಂ�ಸು�ಾ��. �ಟ� �ದ�� �ೕಳ�ೕಕು - ಎ��ಂದ                   
ಬಂ���ೕ�? ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರ �ಸರನು� �ೕ���ೕ�ಾ? ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನು �ಮ� ಏ�ಾಗ�ೕಕು?               
ಎಂ�ಾದರೂ �ಸರನು� �ೕ���ೕ�ಾ? �ೕವ� ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಸಂ�ಾನರಲ��? �ಾವಂತೂ ಪ�ತ�� ರೂಪದ�� ಅವರ                     
ಮಕ��ಾ���ೕ�. �ೕವ� ಆ���ೕ� ಆದ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕ� ��ಸುವ�ದಕೂ� ಯು�� �ೕಕು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       



�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಮಂ�ರಗಳ� ಇ�ಾ��ಗಳನು� �ೂೕಡು�ಾ� ಸ�ಾ ಈ ಸ���ರ� - ಇ�ಲ�ವ� ನಮ��ೕ �ನ�ಾಥ�                     
ಮಂ�ರಗ�ಾ��. �ಾ�ೕಗ ಇಂತಹ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು����ೕ�. 

2. ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ಕಮಲಪ�ಷ� ಸ�ಾನ�ಾ�ರ�ೕ�ಾ��. ಹಂಸ ಮತು� �ೂಕ��ಗಳ� �ೂ�ಯ��ದ��                 
ಬಹಳ ಯು���ಂದ ನ�ಯ�ೕಕು, ಸಹ�ಯನೂ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  �ಾ�ಯ ಬಂಧನಗ�ಂದ ಸ�ಾ �ಬ�ಂಧನ�ಾ�ರುವಂತಹ �ೕಗಯುಕ�, ಬಂಧನ ಮುಕ� ಭವ. 

ಬಂಧನ ಮುಕ�ದ ��ಾ��ಾ�� ಸ�ಾ �ೕಗಯುಕ�, �ೕಗಯುಕ� ಮಕ�ಳ� ಜ�ಾ�ಾ��ಗಳ               
ಬಂಧನ �ಾಗೂ �ಾ�ಯ ಬಂಧನ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗು�ಾ��. ಮನ��ನ ಬಂಧನವ� ಸಹ               
ಇರ�ಾರದು. �ೌ�ಕ ಜ�ಾ�ಾ��ಯಂತೂ ಆಟ�ಾ��, ಆದ��ಂದ ��ೕ�ಶನದನು�ಾರ ಆಟದ             
�ೕ�ಯ�� ನಗು ನಗು�ಾ� ಆಟ�ಾ��ಾಗ ಎಂದೂ ಸಣ�-ಸಣ� �ಾತುಗಳ�� ಸು�ಾ�ಗುವ��ಲ�.               
ಒಂದು�ೕ� ಬಂಧನ ಎಂದು ��ದ�� �ೕಸರ�ಾ� �ಡು��. ಏ�?, ಏನು? ಎನು�ವ ಪ���ಗಳ�                   
ಬರುತ��. ಆದ� ಜ�ಾ�ಾ�ರ ತಂ��ಾ��ಾ��, �ಾನು �ೕವಲ ��ತ��ಾ���ೕ�. ಈ ಸ���ಂದ                 
ಬಂಧನ ಮುಕ��ಾ� ಆಗ �ೕಗಯುಕ��ಾ� �ಡು��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾ� �ಾ�ಸುವಂತಹವರು ಎನು�ವ ಸ���ಂದ �ಾನ ಮತು� ಅ��ಾನವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ�. 

  


