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ಮನ�ಾ� �ೕ� �ಾಗೂ �ಭ�ಯ�ಯ ಶ�� 

ಇಂದು ವೃ�ಪ�ಯು ತನ� �ೂಸ ವೃ�ದ �ೌಂ�ೕಷನ���ರುವ ಮಕ�ಳನು� �ೂೕಡು���ಾ��. ವೃ�ಪ�ಯು ತನ� ವೃ�                     
ಬುಡವನು� �ೂೕಡು���ಾ��. ವೃ�ಪ�ಯ �ಾಲ�ಯ�� ���ರುವ ��ೕಷ� ಫಲ ಸ�ರೂಪ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳನು�                   
�ೂೕಡು���ಾ��. ಆ� �ೕವನು ತನ� ಆ� ರತ�ಗಳನು� �ೂೕಡು���ಾ��. ಪ���ಂದು ರತ�ದ ಮ�ಾನ�,                   
��ೕಷ�ಯು ತನ�-ತನ��ಾ��. ಆದ� ಇರುವ��ಲ�ರೂ �ೂಸ ರಚ�� ��ತ��ಾ�ರುವ ��ೕಷ ಆತ��ಾ��ಾ��.                 
ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯನು� ಗುರು�ಸುವ�ದರ��, ತಂ�ಯ �ಾಯ�ದ�� ಸಹ�ೕ��ಾಗುವ�ದರ�� ��ತ��ಾದರು             
ಮತು� ಅ�ೕಕರ ಮುಂ� ಉ�ಾಹರ��ಾದರು. ಪ�ಪಂಚದವರನು� �ೂೕಡ�, �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವ�ಾ��               
�ಾಡುವವರನು� �ೂೕ�ದರು. ಅಟಲ �ಶ�ಯ ಮತು� �ಾಹಸದನು�ಾರ�ಾ� ಮುಂ� ಬಂದು ಪ�ಪಂಚದ ಮುಂ�                   
�ೂೕ��ದರು. ಆದ��ಂದ ಎಲ�ರೂ ��ೕಷ ಆತ��ಾ���ೕ�. ��ೕಷ ಆತ�ರನು� ��ೕಷ ರೂಪ�ಂದ ಸಂಘ�ತ                   
ರೂಪದ�� �ೂೕಡು�ಾ�, �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಹ��ತ�ಾಗು�ಾ��. ಮತು� ಇಂತಹ ಮಕ�ಳ ಮ��ಯ �ಾಯನ                   
�ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯನು� ಗುರು���� ಮತು� ತಂ�ಯವರೂ ಸಹ ಮಕ�ಳ� �ಾ�ೕ ಆ��ಾ��, �ೕ��ೕ                   
ಇರಬಹುದು ಇಷ� ಪಟ�ರು. ಏ�ಂದ� ಹೃದಯ �ಾಮ�� ಸತ� ಹೃದಯದವರು ��ಯ�ಾಗು�ಾ��. ಪ�ಪಂಚದ                   
�ಾನ�ಲ��ರಬಹುದು ಆದ� ತಂ�� ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಗಳ� ಇಷ��ಲ�, ��ಾ�� ಇಷ��ಾಗು�ಾ��. ಬು��ಯನ�ಂತು                 
ತಂ�ಯವರು ಇಷು� ��ೕಷ��ಾ�ರುವ�ದನು� �ೂಟು� �ಡು�ಾ��, ಅದ�ಂದ ರ�ೖತನನು� ��ದು�ೂಳ��ವ�ದ�ಂದ               
ರಚ�ಯ ಆ�, ಮಧ�, ಅಂತ�ದ �ಾನವನು� ��ದು �ಡು��ೕ�. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಹೃದಯ�ಂದ ಇಷ�                     
ಪಡು�ಾ��. ಸತ� ಸ�ಚ� ಹೃದಯದ ಆ�ಾರ�ಂದ ನಂಬ� ಸಹ ಆಗುತ��. �ೕ�ಯ ಆ�ಾರ�ಂದಲ�.                   
�ೕ�ಯ��ಯೂ ಸತ� ಹೃದಯ�ಂದ �ೕ��ಾ���ಾ ಅಥ�ಾ �ೕವಲ ಬು��ಯಆ�ಾರ�ಂದ �ೕ��ಾ���ಾ!                     
ಹೃದಯದ ಧ��ಯು ಹೃದಯದವ�� ತಲುಪ�ತ��, ಬು��ಯ ಧ��ಯು ಬು��ಯವ�� ತಲುಪ�ತ��. 

ಇಂದು �ಾ�ಾ��ಾರವರು ��ಾ��ಾ ಮಕ�ಳ �ಸ�ನು� �ೂೕಡು��ದ�ರು. ಬು��ವಂತರು �ಸರನು� ಗ�ಸು�ಾ��, ��ಾ��ಾ                   
ಮಕ�ಳ� ಆ�ೕ�ಾ�ದವನು� ಗ�ಸು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಎರಡು �ಾ�ಗ�ಾಗು��ದ�ವ� ಏ�ಂದ� ಇಂದು ವತನದ��                 
ಅ�ಾ�ನ���� �ೂೕ�ರುವ ಆತ�ರು ಇಮ�� ಆ�ದ�ರು. ಆ ��ೕಷ ಆತ�ರು ಆ��ಕ �ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾಡು��ದ�ರು.                     
�ಾ�ಾ��ಾಪದ�� ಮುಖ��ಾದ �ಾ�ೕ�ರಬಹುದು? �ಾ�ಲ�ರೂ ಸಹ ��ೕಷ ಆತ�ರನು� ಇಮ��               
�ಾ��ರಲ��! ವತನದ��ಯೂ �ಾ�ಾ��ಾಪ ನ�ಯು��ತು� - ಅ�ೕ�ಂದ�, ಸಮಯ ಮತು� ಸಂಪ�ಣ��                 
ಎರಡರ�� ಎಷು� ಅಂತರವ� ಉ�ದು�ೂಂ��! ಎಷು� ಸಂ��ಯ�� ತ�ಾ��ಾ��ಾ�� ಅಥ�ಾ ಈಗ                 
ಆಗುವವ��ಾ��? ನಂಬ�ಾ�� ಎಲ�ರೂ ��ೕ�ನ �ೕ� ಬರು���ಾ�ರಲ��. ಅ�ಾ��� �ಾ��ಯವರು �ೕಳ���ದ�ರು                 
- ಈಗ �ಾವಂತು ಅ�ಾ�ನ���� �ಾಯ�ವನು� �ಾಡು����ೕ� ಆದ� ನಮ� �ೂ��ಾರರು ನಮ� �ಾಯ�ದ��                     
��ೕಷ�ಾ� �ಾವ ಸಹ�ೕಗವನು� �ೂಡು���ಾ��? ಆ �ಾ�ಯನೂ� �ಾಡು����ೕ�. �ಾವ �ಾ�ಯನು�                 
�ಾಡು���ಾ��? ಎ���� �ಾರು-�ಾರದು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ ಆರಂಭ �ಾಡಲು ಜನ��ಾಗುತ��. ಅದು                 
���ತ�ಾಗು���. ಅವರನೂ� ಸಹ ನಮ� �ಾಯ�ದ�� ��ೕಷ�ಾ� ಸಹ�ೕಗವ�, ಸೂ�� ಶ���ಾ� ಮನ�ಾ�                   
ಸಹ�ೕಗವ� �ೕಕು. �ಾರು ಶ���ಾ� ಆತ�ರು �ಾ�ಪ�� ��ತ��ಾಗುವವ��ಾ�� ಅವರು ಸ�ಯಂ ಭ�                   
�ಾವನ��ಾ�� ಆದ� �ಾಯುಮಂಡಲ, ವ���ಗಳ, ಪ�ಕೃ�ಯ ತ�ೕಗು���. ಅ�ೕ ತ�ೕಗು�ಯ ಮ��,                 
ಅಲ� ಸ�ೂೕಗು� ಆತ�ರು ಕಮಲಪ�ಷ� ಸ�ಾನ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಇಂದು �ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾಡು�ಾ�, ತಮ� ಅ�                     
��ೕ� ��ೕ�ಾ�ತ�ರು ಮುಗುಳ�ಗು�ಾ� �ಾತ�ಾಡು��ದರು - ನಮ� �ೂ��ಾರ�� ಇಷು� ��ೕಷ� �ೕ�ಯ                   
ಸ�����ೕ ಅಥ�ಾ �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದ���ೕ ಬು���ಾ� ����ಾ���ೕ ಅಥ�ಾ �ೂೕ� ನ���ೕ               
ಬು���ಾ� ����ಾ���ೕ? 

ಇ���ಾ� ಪ�ಕೃ�ಯ ಪ�ವತ��ಯ �ಾಯ�, ತ�ೕಗು� ಸಂ�ಾ�ರ�ರುವ ಇ�ೂ�ಂದು ಆತ�ರ ��ಾಶ                 
�ಾವ��ಾದರೂ ���ಂದ ಆಗುತ��. ಆದ� ಅ�ಾನ�ಮೃತು�,ಅ�ಾಲಮೃತು�, ಸಮೂಹ ರೂಪದ�� ಮೃತು�,ಆ                     
ಆತ�ರ �ೖ��ೕಷ� ಎಷು� ತ�ೕಗು��ಾ�ರಬಹುದು! ಅದನು� ಪ�ವತ�� �ಾಡುವ�ದು ಮತು� ಸ�ಯಂನೂ�                 
�ಾ��ೕ ರಕ�ದ �ೂೕ� ಹ�ಯುವಂತಹ �ೖ��ೕಷ��ಂದ ಸುರ�ತ�ಾ� ಇಟು��ೂಳ��ವ�ದು ಮತು� ಆ ಆತ���                   



ಸಹ�ೕಗ �ೂಡುವ�ದು - ಈ ��ಾಲ �ಾಯ��ಾ�� ತ�ಾರು �ಾ��ೂಳ������ೕ�ಾ? ಅಥ�ಾ �ೕವಲ �ಾ�ೕ                     
ಬಂದರು, ����ವ� ಮತು� �ಂ�ವ� - ಇದರ���ೕ ಸಮಯವಂತು ಕ�ದು �ೂೕಗು��ಲ��ೕ? ಅದನು�                   
�ೕಳ���ದ�ರು. ಇಂದು �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಅವರುಗಳ ಸಂ�ೕಶವನು� ��ಸು���ಾ��. ಇ���ಾ� �ೕಹ��ನ �ಾಯ�ವನು�                 
�ಾಡಲು ��ತ��ಾ�ರು? �ಾ�ಾಗ ಆ�ಯ�� ��ತ��ಾ��, ಅಂದ�ೕ� ಅಂತ�ದ��ಯೂ ಪ�ವತ��ಯ               
�ೕಹ��ನ �ಾಯ�ದ�� ��ತ��ಾಗ�ೕಕು ಅಲ��. �ಾ� �ೂೕ��ಾಗ �ೕ���� - �ಾರು ಅಂತ��ೂ��ದರು,                   
ಅವರು ಎಲ�ವನೂ� �ಾ�ದರು. ಗಭ� ಮಹಲನೂ� ತ�ಾರು �ಾಡ�ೕಕು, ಆಗ�ೕ �ೂಸ ರಚ�ಯ,                   
�ೕಗಬಲದ ಆರಂಭ�ಾಗುತ��. �ೕಗಬಲ�ಾ�� ಮನ�ಾ� ಶ��ಯ ಅವಶ�ಕ���. ತಮ� ಸುರ���ಾ�ಯೂ               
ಸಹ ಮನ�ಾ� ಶ��ಯು �ಾಧನ�ಾಗುತ��. ಮನ�ಾ� ಶ��ಯ ಮೂಲಕ�ೕ ಸ�ಯಂನ ಅಂತ�ವ�                 
ಸುಂದರ(�ೌ�ಾಗ�)�ಾಗಲು ��ತ��ಾಗಬಹುದು. ಇಲ��ಂದ� �ಾ�ಾರ ಸಹ�ೕಗವ� ಸಮಯದ��           
ಸಂದಭ�ದನು�ಾರ�ಾ� �ಾ���ಯೂ ಆಗ�ರಬಹುದು. ಆ ಸಮಯದ�� ಮನ�ಾ� ಅ�ಾ�� ��ೕಷ� ಸಂಕಲ�ದ ಶ��,                   
ಒಬ�ರ �ೂ� �ೖ� ��ಯ� ಇರ�ಲ��ಂದ� ತಮ� ಬಲ�ೕನ�ಗಳ� ಪ�ಾ��ಾ�ಪದ ರೂಪದ�� ಭೂತಗಳಂ�                   
ಅನುಭವ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ� ಬಲ�ೕನ�ಗಳ� ಸೃ�ಯ�� ಬರುವ�ದ�ಂದ ಭಯವ� ಭೂತದಂ�             
ಅನುಭವ�ಾಗುತ��. ಈಗ ಭ� �ೕ�ಾದರೂ ನ�� �ಡು��ೕ�. ಆದ� ಅಂತ�ದ�� ಭಯದ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��,                   
ಆದ��ಂದ ಈ��ಂದ �ೕಹ��ನ �ೕ��ಾ�, ಸ�ಯಂನ ಸುರ���ಾ� ಮನ�ಾ� ಶ�� ಮತು� �ಭ�ಯ�ಯಶ��ಯನು�                     
ಜ�ಾ �ಾ��ೂ���, ಆಗ�ೕ ಅಂತ�ವ� �ೌ�ಾಗ� ಮತು� �ೕಹ��ನ �ಾಯ�ದ�� ಸಹ�ೕ��ಾ� �ೕಹ��ನ                   
�ಶ�ದ �ಾ�ಾ���ಾ� ಆಗು��ೕ�. ಈಗ ತಮ� �ೂ��ಾರನು, ತಮ� ಸಹ�ೕಗವನು� ��ೕ�ಸು���ಾ��. �ಾಯ�ವ�                   
ಭ� �ೕ�-�ೕ�ಯ��, ಆದ� ಪ�ವತ��� ��ತ�ರು ಇಬ�ರೂ ಆ���ೕ�. ಅವರು ತಮ� ಫ��ಾಂಶವನು�                   
��ಸು��ದ�ರು. 

ಅ�ಾ��� �ಾ��ಯ�� �ಲವರು ಸ�ಯಂ ��ೕ�ಾ�ತ�ರ ಆ�ಾ�ನವನು� �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ತ�ಾ�ಾ��ಾ�� ಮತು�                 
ಆಗು���ಾ��, �ಲವರು ತ�ಾರು �ಾ�ಸುವ�ದರ�� �ೂಡ��ಾ��. ಅವರುಗಳ �ೕ�ಾ �ಾಧನ�ಾ�� - �ತ�ತ�                   
ಮತು� ಸ�ೕಪ�ಯ ಸಂಬಂಧ. ಅದ�ಂದ ಇಮ�� ರೂಪದ�� �ಾನದ ಚ��ಯನು� �ಾಡುವ��ಲ� ಆದ� �ಾ�                     
ಆತ�ನ ಸಂ�ಾ�ರ�ರುವ �ಾರಣ�ಂದ ಒಬ���ೂ�ಬ�ರ ��ೕಷ� ಸಂ�ಾ�ರ, ��ೕಷ� �ೖ��ೕಷ� ಮತು� ಸ�ಾ �ೂೕ�                     
ಮತು� �ಾ�� ಚಹ�ಯು ಒಬ���ೂ�ಬ��� ��ೕರ�ಯನು� �ೂಡುವ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡು���. ಭ� �ೕ�-�ೕ�                   
ಪ��ಾರದ���ಾ��. ಆದ� �ಾವ��ಾದ�ೂಂದು ಸಂಬಂಧ ಅಥ�ಾ �ತ��ಯ ಆ�ಾರದ �ೕ� ಒಬ���ೂ�ಬ�ರ                 
ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರುವ�ದ�ಂದ, ಆತ�ದ �ಾನ�ರುವ �ಾರಣ�ಂದ ಈ ಅನುಭೂ��ಾಗು��ರುತ�� - ಅ�ೕ�ಂದ�,                 
ಇವರು ನಮ�ವ�ಾ��ಾ�� ಅಥ�ಾ ಸ�ೕಪದವ��ಾ��. ನಮ�ವ�ನು�ವ ಆ�ಾರ�ಂದ ಒಬ���ೂ�ಬ�ರನು�             
ಗುರು�ಸು�ಾ��. ಈಗ ಸಮಯವ� ಸ�ೕಪ�� ಬರು��� ಆದ��ಂದ ಅ�ಾ��� �ಾ��ಯ �ಾಯ�ವ� �ೕವ�                   
ಗ��ಂದ ನ�ಯು��� - ಇಂತಹ �ೕ�ಾ�ೕ� (�ಾತುಕ�) ವತನದ�� ನ�ಯು��ತು�. ��ೕಷ�ಾ�                 
ಜಗದಂ�ಾರವರು ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ ಪ�� ಎರಡು ಮಧುರ �ಾತುಗಳನು� �ೕಳ���ದ�ರು. ಎರಡು �ಾತುಗಳ��                   
ಎಲ��ಗೂ ಸ�� ತ��ದರು - "ಸಫಲ�ಯ ಆ�ಾರ ಸ�ಾ ಸಹ�ಾಶ�� ಮತು� ಸ�ಾ�ೕಶ �ಾ��ೂಳ��ವ                     
ಶ���ಾ��, ಈ ��ೕಷ�ಗ�ಂದ ಸಫಲ�ಯು ಸ�ಾ ಸಹಜ ಮತು� ��ೕಷ� ಅನುಭವ�ಾಗುವ�ದು" ಅನ�ರದನೂ�                   
��ಸುವ��ೕ? ಇಂದು �ಾ�ಾ��ಾಪದ �ನ ��ೕಷ�ಾ� �ಲನ�ಾಗುವ��ತು�, ಆದ��ಂದ ಪ���ಬ�ರೂ ತನ�                 
ಅನುಭವಗಳ ವಣ��ಯನು� �ಾಡು��ದ�ರು. ಒ��ಯದು, ಮ�ಾ�ರದನು� �ೕಳ���? (�ಶ� ��ೂೕ�               
�ಾವ�ರವರದು) ಅವರಂತು �ಾ� �ೂೕ�ದ� ಕ�� �ಾತ�ಾಡು�ಾ��. ಆದ� ಏನು �ಾತ�ಾಡು�ಾ�� ಅದು                   
ಶ���ಾ��ಾದ �ಾ�ಾ�ರುತ��. ಅವರದೂ ಸಹ ಒಂ�ೕ �ಾ�ನ�� �ಾರದ ಅನುಭವ�ತು� - �ಾವ��ೕ                   
�ಾಯ�ದ�� ಸಫಲ�� ಆ�ಾರ "�ಶ�ಯ ಅಟಲ ಮತು� ನ��ಂದ ಸಂಪನ�". ಒಂದು�ೕ� �ಶ�ಯವ�                   
ಅಟಲ�ಾ���ಂದ� ನ�ಯು ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಅನ��ಗೂ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��. ಆದ��ಂದ �ಶ�ಯ ಮತು�               
ನ�ಯು ಸಫಲ�� ಆ�ಾರ�ಾ�ತು�. ಇದು ಅವರ ಅನುಭವ�ಾ��. �ೕ� �ಾ�ಾರ ತಂ�� (ಬ��ಾ� �ಾ�ಾ) ಸ�ಾ                       
�ಶ�ಯ ಮತು� ನ��ತು� - �ಾನು ಭ�ಷ�ದ�� �ಶ� ಮ�ಾ�ಾಜ� ಈ�ೕಗ ಆ� ���ನು. �ಾ��ೕ �ಶ�                         
��ೂೕರ�ವ�ಗೂ ಸಹ ಈ ನ����ತು - �ಾನು �ದಲು �ಶ� ಮ�ಾ�ಾಜನ� �ದಲ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು�ನು.                     
ಈ ನ�ಯು ವತ��ಾನ ಮತು� ಭ�ಷ�ದ ಅಟಲ�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಸ�ಾನ��ಾ�ತಲ��. �ಾರು                 
�ೂ�ಯ�����, ಅವರು �ೕ��ೕ �ೂೕ��ರಲ��! 

ಒ��ಯದು. �ೕ�ಯವರು ಏನು �ೕ�ದರು? �ೕ�ಯವರು �ಾ�ಾ��ಾಪವನು� ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾಡು��ದ�ರು.                 



ಅವರು �ೕಳ��ಾ�� - �ಾವ� ಎಲ��ಗೂ ಸೂಚ�ಯನು� �ೂಡ�ೕ ಏ� ಕ���ೂಂ��. ಅನುಮ� ��ದು�ೂಂಡು                     
ಬರು����ವಲ��. ಒಂದು�ೕ� �ಾವ� �ೕಳ���ೕ�ಂದ� �ಾವ� ಅನುಮ� ��ದು�ೂಂಡು ತ�ಾ�ಾ� �ಡು����ವ�.                 
�ಾವ� ಅನುಮ� �ೂಡು�����ಾ? �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಮಕ���ಂ�� �ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾಡು��ದ�ರು – �ೕಹ ಸ�ತ                   
�ೕಹದ ಸಂಬಂಧ, �ೕಹದ ಸಂ�ಾ�ರ, ಎ�ಾ� ಸಂಬಂಧಗಳ�, �ೌ�ಕ�ಲ��ಂದ� ಅ�ೌ�ಕವಂತು ಇ�. �ೌ�ಕ                   
ಸಂಬಂಧ�ಂದ, �ೕಹ�ಂದ, ಸಂ�ಾ�ರ�ಂದ ನಷ��ೕ��ಾಗುವ �� - ಇ�ೕ �ಾ��ಾದ�� �ೂಂದ��ಾ��.                 
ಆದ��ಂದ ಅಂತ�ದ�� ಎಲ��ಂದ ನಷ��ೕ��ಾ� ತಮ� ಕತ�ವ�ದ�� ತಲು�����. ಭ� �ಶ� ��ೂೕರ�ವ��                   
ಮುಂ�ತ�ಾ��ೕ ಸ�ಲ� �ೂ��ತು�.ಆದ��ಾವ ಸಮಯ�ೂೕಗುವ ಸಮಯ�ಾ�ತು�,ಆ ಸಮಯದ�� ಅವರೂ                     
ಮ�ತು ���ದ�ರು. ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಾದ�� ನಷ��ೕ��ಾಗುವ ��ಯು �ೂಂದ��ಾ�ತು�, ಅದು ��ೕ�                   
ಆಗು���. ಏ�ಂದ� ಸ�ಲ� ತಮ� ಪ�ಶ�ಮ ಮತು� ಸ�ಲ� ತಂ�ಯವರು, �ಾ��ಾನು�ಾರ�ಾ� ಕಮ� ಬಂಧನ                     
ಮುಕ��ಾಗುವ�ದರ�� ಸಹ�ೕಗವನೂ� �ೂಟು� �ಡು�ಾ��. �ಾರು ಬಹಳ �ಾಲದ ಸಹ�ೕ� ಮಕ��ಾ�ದ�ರು,                 
ಒಬ� ತಂ�ಯ �ೂರತು ಮ�ಾ�ರೂ ಇಲ� - ಈ ಮುಖ��ಾದ �ಷಯದ�� ಉ��ೕಣ��ಾ�ದ�ರು, ಇಂತಹ ಒಂದು                       
ಅನುಭವ �ಾಡುವವ�� �ಾ�ಾರವರು ��ೕಷ�ಾ� ಅಂತಹ ಒಂದು ಸಮಯದ�� ಅವಶ��ಾ� ಸಹ�ೕಗವನು�                 
�ೂಡು�ಾ��. �ಲವರು �ೕ�ಸು�ಾ�� - ಇವ�ಲ�ರೂ ಕ�ಾ��ೕತ�ಾ� ����ಾ���ೕ? ಇ�ೕ ಕ�ಾ��ೕತ                 
����ಾ��. ಆದ� �ೕ��ೕ ಆ��ಂದ ಸಹ�ೕ� ಮಕ��� ��ೕಷ ಸಹ�ೕಗವ� �ಗುತ��. ಆದ��ಂದ                   
ಸ�ಲ� ತಮ� ಪ�ಶ�ಮವ� ಕ���ಂ�ೕ �ಾ�ಸುತ��. ಆದ� ತಂ�ಯ ಸಹ�ೕಗವ� ಆ ಸಮಯ, ಅಂತ�ದ��                     
��ೕಷ ಅಂಕಗಳನು� �ೂಟು� �ಾ�-��-ಆನ� �ಾ� �ಡುತ��. ಅದು ಗುಪ��ಾ�ರುತ��, ಆದ��ಂದ                 
�ೕ�ಾ��ೕನು ಎಂದು ಪ���ಯು ಉತ�ನ��ಾಗುತ��. ಆದ� ಇದು ಸಹ�ೕಗದ �ಟ�� ಆ��. �ೕ�                   
�ಾಣು����ಯಲ�� - "ಅಂತ�ದ ಸಮಯದ��(ಅಂತಹ ಸಮಯ) �ಲಸ�� ಬರುತ��". ಅಂ�ಾಗ �ಾರು                 
ಮನಃಪ�ವ�ಕ�ಾ� ಹೃದಯ�ಂದ ಸಹ�ೕ��ಾ�ದ�ರು ಅವ�� ಇಂತಹ ಸಮಯದ�� ��ೕಷ ಅಂಕಗಳ�               
�ಟನ�� ರೂಪದ�� �ಾ����ಾಗುತ��. ಈ ರಹಸ�ವ� ����? ಆದ��ಂದ ನಷ��ೕ�ಯ ���ಂದ ��ೕಷ                   
ಅಂಕಗಳ ��� �ಂದ ಸಫಲ�ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಂಡು �ಟ�ರು. �ೕಳ�����ರಲ�� - �ೂ��ೕ�ಾಗುವ�ದು                   
ಎಂದು ����. ಅಂ�ಾಗ ಇಂದು ಈ �ಾ�ಾ��ಾಪವನು� ��ಸು���ಾ��. ಒ��ಯದು - �ೕ�ಯವ�ೕನು                   
�ೕ�ದರು? ಅವರ ಅನುಭವವಂತು ಎಲ�ರೂ ��ದು�ೂಂ�ೕ ಇ��ೕ�.ಅವರು ಇ�ೕ�ಾತನು� �ೕಳ���ದ�ರು - ಸ�ಾ                       
�ಾ� ಮತು� �ಾ�ಾರವರ �ರಳನು�(��ೕಮತ) ��ದು�ೂ�� ಅಥ�ಾ �ರಳನು� �ೂ�. ಭ� ಮಗು�ಾ�                   
�ರಳ�����, ಭ� ತಂ��ಾ� �ರಳನು� �ೂ�. ಎರಡೂ ರೂಪ�ಂದ ಪ��ೕ ���ಯ�� �ರಳ���ದು �ೂ�ಯ                     
ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ� ನ��� - ಇ�ೕ ನನ� ಸಫಲ�ಯ ಆ�ಾರ�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ��ೕಷ�ಾ� ಇ�ೕ                     
�ಾ�ಾ��ಾಪ ನ��ತು. ಆ�ರತ�ಗಳ ಸಂಘಟ�ಯ�� �ೕ�ಯವರು �ೕ� ��ಆಗು�ಾ��!ಆದ��ಂದ ಅವರೂ                   
ಇಮ�� ಆ�ದ�ರು. ಒ��ಯದು - ಅ�ಾ�ತು� ಅ�ಾ��� �ಾ��ಯವರ �ಾತುಗಳ�, �ಾ�ೕನು �ಾಡು��? 

ಅ�ಾ��� �ಾ��ಯವರು ತನ� �ಾಯ�ವನು� �ಾಡು���ಾ��. �ಾವ� ಅ�ಾ��� ��ೕ�� (ಶ��) ತುಂ��, ಅದ�ಂದ                     
ಪ�ವತ�� �ಾಡುವ �ಾಯ�ದ �ೂೕ�� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡ� ಏ�ಂದ� �ೌಂ�ೕಶ� ಆ���ೕ�. �ೕಹ��ನ                   
�ೕ�ಾ�ಾ��ಾ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನು� �ೌಂ�ೕಷನ���ರುವವ�ೕ ಪ�ತ�� �ಾಡು�ಾ��. ಪ�ತ���ಯ ನ�ಾ�,               
�ೕಗ� ಈ ಸೃ��ಯ�� �ಳಗು��ರುವ�ದನು� �ೕಳ���ೕ�. �ಾಲೂ� ಕ�ಗ�ಂದ ಒಂ�ೕ ನ�ಾ�, ಒಂ�ೕ �ಾದ�ದ��                     
�ಳಗುತ�� - "��� �ಟ�ರು, ಬಂದು �ಟ�ರು". ಈಗಂತು ಬಹಳ �ಲಸಗಳ� ಉ�ದು�ೂಂ��. ಪ�ಣ��ಾಗು���                     
ಎಂದು �ಾವ� ��ಯು����ೕ�ಾ! ಈಗಂತು �ಾ�ಯಮೂಲಕ ಬದ�ಾಗುವ �ಾಯ�ವ� ನ�ಯು���.ಈಗ ವೃ��ಯ                     
ಮೂಲಕ ವೃ��ಗಳ� ಬದ�ಾಗ�, ಸಂಕಲ�ದ ಮೂಲಕ ಸಂಕಲ�ವ� ಬದ�ಾಗ�. ಈಗ ಈ ಅ��ೕಷ�ಯಂತು                   
�ಾ�ರಂಭ�ಾ�ಲ�. ಸ�ಲ�-ಸ�ಲ� �ಾ���ೕ�ಂದ� ಏ�ಾ�ತು! ಈ ಸೂ�� �ೕ�ಯು ಸ�ತಹ�ಾ� �ಲವ�                 
ಬಲ�ೕನ�ಗ�ಂದ �ಾರು �ಾ� �ಡುತ��. ಇದು �ೕ�ಾಗುತ�� ಎಂದು �ಾರು ��ಯು��ೕ�! ಅವರು �ಾ�ಾಗ                     
ಈ �ೕ�ಯ�� ಬು���ಾ�ರು��ೕ�. ಆಗ ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ �ಾಯುಮಂಡಲವ� �ಾ�ಾಗುತ��, ಅದರ�� ತಮ�                 
ಬಲ�ೕನ�ಗಳ� ತಮ�ೕ ಸ�ಷ��ಾ� �ಾ�ಸುತ�� ಮತು� �ಾಯುಮಂಡಲದ �ಾರಣ, ತಮ�ೕ ಸಂ�ೂೕಚ�ಾ�                 
ಪ�ವತ���ಾ� �ಡು��ೕ�.ಆಗ �ೕಳ�ೕ�ಾ�ರುವ�ದು ಇರುವ��ಲ�. �ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ �ೂೕ� ����,ಆದ��ಂದ                 
ಈಗ ಅಂತಹ �ೕಜ� �ಾ��ೂ���. ��ಾಸುಗಳ� ಇನೂ� ��ಾ�ಗು�ಾ��, ಇದರ �ಂ� �ಾಡ��.                   
ಸಹ�ೕ�ಗಳ� ��ಾ�ಗು�ಾ��, ಇದರದೂ �ಂ� �ೕಡ. ಮ�ಯೂ ��� �ಡುತ��, ಇದರದೂ �ಂ� �ೕಡ.                     
ಎಲ�ವ� �ದ��ಾ� �ಡುತ��. ಈ ��ಯು ಇಂತಹ�ಾ���, ಅದು ��� ಸ�ರೂಪರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��.                     



ಒ��ಯದು. 

ಶ��ಗಳ� ಬಹಳ���, ಆ�ಯ�� ��ತ��ಾ� �ಚು� ಶ��ಯ�ಾ�ದ�ರು. �ೂೕಲ�� ಜು��ಯ�� ಶ���ೕ                 
��ಾ���ಾ��. �ಾಂಡವರು ಸ�ಲ���ಾ��.ಆದರೂ �ಾಂಡವ��ಾ��. ಒ��ಯದು - �ಾಹಸವ��ಟು� ಆ�ಯ�� ಸಹ�                   
�ಾ�ರುವ ಪ�ತ�� ಪ��ಾಣವ� ಇ�ೕ ಆ� ರತ�ಗ�ಾ��. �ಘ� ��ಾಶಕ�ಾ� ��ತ��ಾ�, ��ತ�ರ�ಾ��                   
�ಾಡುವ �ಾಯ�ದ�� ಅಮರ�ಾ���ೕ�. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾರವ�ಗೂ ಅ��ಾ� ಮತು� ಅಮರ ಭವದ                 
ವರ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ಸ�ಾ ��ಯ�ಾ��ಾ��. ಮತು� ಈ ಆ� ರತ�ಗಳ� �ಾ�ಪ�ಯ, ಅವಶ�ಕ�ಯ ಸಮಯದ                     
ಸಹ�ೕ��ಾ��ಾ��. ಆದ��ಂದ �ೕ� ��ತ��ಾಗುವ ಆತ���, ಅಂತಹ �ಾವ��ೕ ಕಷ�ದ ಸಮಯವ�                 
ಬರುತ���ಂದ� �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಅದರ �ಟ�� �ೂಟು� �ಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಲ�ರೂ �ಾ��ಾ�                   
ಅಂತಹ ಸಮಯದ�� ��ತ��ಾ����, ಅವ�� ಈ ��ೕಷ ��� �ಾ��ಾದ�� �ೂಂದ��ಾ�� ಆದ��ಂದ                   
��ೕಷ ��� ನ ಅ��ಾ��ಾ���ೕ�. 

���� - �ಾ�ಯರ ಒಂ�ೂಂದು ಹ�ಯ ಹಳ��ಂದ �ಾ�ಪ�ಯ �ಾಯ�ದ ಆರಂಭ�ಾ�ತು ಮತು� ಈಗ                     
ಸಫಲ�ಯ ಸ�ೕಪ�� ಬಂದು ತಲು��ಂದ� ತಲು�ತು. �ಾ�ಯರ ಹೃದಯದ ಸಂ�ಾದ���, �ಾ��ಾರದ                 
ಸಂ�ಾದ��ಲ�. ಹೃದಯದ ಸಂ�ಾದ�ಯು ಒಂದು �ಾ�ರ�� ಸ�ಾನ�ಾ��. ��ೕಹದ �ೕಜವನು� �ಾಕ�ಾ��                 
ಆದ��ಂದ ��ೕಹದ �ೕಜದ ಫಲವ� ಫ�ೕಭೂತ�ಾಗು���, �ೂ�ಯ�� �ಾಂಡವರಂತು ಇ�ಾ��. �ಾಂಡವ�ಲ��                 
�ಾಯ�ವ� ನ�ಯುವ��ಲ�, ಆದ� ���ನ ಸಂ��ಯು ಶ��ಯರ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಪಂಚ �ಾಂಡವ�ಂದು ಬ�ದು                   
����ಾ��. ಆದರೂ ಪ�ವೃ��ಯನು� ��ಾ�ಸು�ಾ� �ನ� �ಾಗೂ ತಂ�� ��ಯ�ಾ� �ಾಹಸ ಮತು� ಉಮ�ಂಗದ                     
ಪ�ತ�� ಪ��ಾಣವನು� �ೂ����ೕ�. ಆದ��ಂದ �ಾಂಡವರೂ ಸಹ ಕ���ೕ�ಲ�. ಶ��ಯರ ಸವ�ಶ��ವಂತ ಎಂದು                   
�ಾಯನ�ೂಂ��, ಅಂ�ಾಗ �ಾಂಡವರ �ಾಂಡವ ಪ��ಂದೂ �ಾಯನ��. ಆದ��ಂದ �ೕ� ��ತ��ಾ��                 
�ಾ��ೕ ��ತ� �ಾವವನು� ಸ�ಾ ಸ��ಯ��ಟು��ೂಳ���ಾ� ಮುಂ� �ಾಗು�ಾ� ಇ�. ಒ��ಯದು! 

ಸ�ಾ ಪದ�ಾಪದಮ �ಾಗ�ದ ಅ��ಾ�, ಸ�ಾ ಸಫಲ�ಯ ಅ��ಾ�, ಸ�ಾ ಸ�ಯಂನು� ��ೕಷ� ಆ�ಾರಮೂ��                     
ಎಂದು ��ದು�ೂಂಡು, ಸವ�ರ ಉ�ಾ�ರ �ಾಡುವಂತಹ, ��ೕ�ಾ�ತ��� �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ                 
ನಮ��. 
ವರ�ಾನ:  ವರ�ಾನ: ಅನುಭವಗಳ ಗುಹ��ಯ ಪ��ೕಗ �ಾ�ಯ��ದು� �ೂಸ ಅ��ೕಷ�ಯನು�             

�ಾಡುವಂತಹ ಅಂತಮು�� ಭವ. 
�ಾ�ಾಗ ಸ�ಯಂನ�� �ದಲು ಸವ� ಅನುಭವಗಳ� ಪ�ತ���ಾಗುತ���ೕ ಆಗ             
ಪ�ತ����ಾಗುತ�� - ಇದ�ಾ�� ಅಂತಮು���ಾ� �ನ�ನ �ಾ�� ಅಥ�ಾ ಪ���ಂದು               
�ಾ���ಯ ಗುಹ��ಯ�� �ೂೕ� ಅ��ೕಷ� �ಾ��, ಸಂಕಲ� �ಾರ� �ಾ�� ಮತು� ಆನಂತರ                   
ಅದರ ಪ��ಾಮ ಅಥ�ಾ ���ಯನು� �ೂೕ�� - �ಾವ ಸಂಕಲ�ವನು� �ಾ��ನು, ಅದು                   
�ದ��ಾ�� ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೕ? �ೕ� ಅನುಭವಗಳ ಗುಹ��ಯ ಪ��ೕಗ �ಾ�ಯ���, ಅದ�ಂದ                 
ಅನುಭವ�ಾಗ� - ಇವ�ಲ�ರೂ �ಾವ��ೕ ��ೕಷ ಲಗ��ನ�� ಮಗ�, ಈ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ                 
ಉಪ�ಾಂ(�ನ�) ಆ��ಾ��. ಕಮ�ವನು� �ಾಡು�ಾ� �ೕಗದ ಶ���ಾ� ���ಯ��ರುವ             
ಅ�ಾ�ಸವನು� �����ೂ���. �ೕ� �ಾ�ಯ�� ಬರುವ ಅ�ಾ�ಸ�� �ಾ��ೕ             
ಆ��ೕಯ�ಯ��ರುವ ಅ�ಾ�ಸವನು� �ಾ��ೂ���. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ೂ�ೕಗ�: ಸಂತುಷ��ಯ �ೕಟ��� ಕು�ತು�ೂಂಡು ಪ����ಗಳ ಆಟವನು� �ೂೕಡುವವ�ೕ             
ಸಂತುಷ�ಮ� ಆ��ಾ��. 

  

ಮುರ� ಪ���ಗಳ� - 

1. ತಂ�� �ಾವ ಮಕ�ಳ� ಇಷ� ಮತು� �ಾವ ಮಕ�ಳ� ಇಷ��ಲ�? 



2. ತಂ� ನಮ� �ಾವ ಬು��ಯನು� �ೂ���ಾ��? ಅದ�ಂದ �ಾವ� ಏನು ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು? 

3. ಹೃದಯವಂತರು ಏನು ಸಂ�ಾ�ಸು�ಾ�� ಮತು� ಬು��ವಂತರು ಏನು ಸಂ�ಾ�ಸು�ಾ��? 

4. ��ೕಷ ಆತ�ಗಳ ��ೕಷ�ಗ�ೕನು? 

5. �ೕಗ ಬಲ�� �ಾವ ಶ��ಯ ಅವಶ�ಕ���? 

ಅ. ಬು��ಯ ಶ�� 

ಆ. �ಾನದ ಶ�� 

ಇ. ಮನ�ಾ� ಶ�� 

6. ನಮ� �ೕ���ೂಸ�ರ �ಾವ ಶ��ಯ ಅವಶ�ಕ���? 

ಅ. �ೕಗ ಶ�� 

ಆ. �ಾನದ ಶ�� 

ಇ. ಮನ�ಾ� ಶ�� 

7. �ಬ�ಲ�ಯ ಸ��ಯ�� �ಾವ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��? 

ಅ. ಭಯ ಭೂತ 

ಆ. �ಾಂ� ಸುಖದ 

ಇ. ಅ�ಾಂ� ದುಃಖದ 

8. �ಾವ ಶ��ಗಳನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೂಂ�ಾಗ ಅಂ�ಮ ಸಮಯದ�� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾಗಬಹುದು? 

ಅ. ಸಹ� ಶ�� ಮತು� �ಣ�ಯ ಶ�� 

ಆ. ಮನ�ಾ� ಶ�� ಮತು� �ಭ�ಯ ಶ�� 

ಇ. ಸಹ�ೕಗ ಶ�� ಮತು� ಸಹ� ಶ�� 

9. �ಾ�ಯ ಮು�ಾಂತರ �ಾವ �ಾಯ� ನ�ಯು���? 

ಅ. ಪ�ವತ��ಯ �ಾಯ� 

ಆ. ಪ�ನ�ಾವತ��ಯ ಶ�� 

ಇ. �ಾಗ�ದಶ�ನದ �ಾಯ� 



10. �ೂೕ�� ಬ��� 

1) ಸಮಯದ�� ��ತ��ಾಗುವ�ದು ನ��ಂದ ಸಂಪನ��ಾಗು��ೕ� 

2) ಅ�ೌ�ಕ ಸಂಬಂಧ �ೕ� ಸ���� 

3) ಸಹ�ೕ� ಮಕ�ಳ� ನಷ��ೕ�ಗ�ಾಗುವ�ದು 

4) �ಶ�ಯ ಅಟಲ�ಾ�ದ�� ��� ಪ�ದು�ೂಳ��ವ�ದು 


