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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಮ� ನ��ರ�, �ಾವ �ವ�� ಎಲ�ರೂ ಪ�� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅವ�ೕಗ ನಮ� 
ತಂ��ಾ��ಾ��, ಅವರು ಈಗ ನಮ� ಮುಂ� ಕು���ಾ��” 

ಪ���:  ಮನುಷ�ರು ಭಗವಂತ�ಂದ ಏ� �� �ಾ�ಸು�ಾ��? ಅವ�� �� �ಗುತ���ೕ? 
ಉತ�ರ:  �ಾವ� �ಾವ �ಾಪ ಕಮ�ಗಳನು� �ಾ���ೕ��ೕ ಅದರ ��ಯನು� ಭಗವಂತನು               

ಧಮ��ಾಜ�ಂದ �ೂ�ಸು�ಾ��ಂದು ಮನುಷ�ರು ��ಯು�ಾ��. ಆದ��ಂದ �� �ೕಡು�ಾ�� ಆದ�               
ಅವ�� ತಮ� ಕಮ�ಗಳ ��ಯನು� ಕಮ��ೂೕಗದ ರೂಪದ�� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ೕ�ಾಗುತ��.             
ಭಗವಂತನು ಅದ�� �ಾವ��ೕ ಔಷ�ಯನು� �ೂಡುವ��ಲ�. ಗಭ� �ೖ�ನ��ಯೂ ��ಯನು�               
ಅನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ�� - �ೕವ� ಇಂ�ಂತಹ ಕಮ�ಗಳನು� �ಾ���ೕ�,             
ಈಶ�ರನ ಆ�ೕಶದಂ� ನ�ಯ�ಲ� ಆದ��ಂದ ಈ ���ಾ��. 

�ೕ�: �ೕನು �ಾ��ಯನು� ಮಲಗು�ಾ� ಕ��, ಹಗಲನು� �ನು��ಾ� ಕ��........... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಇದನು� �ಾರು �ೕ�ದರು? ಆ��ಕ ತಂ�ಯು �ೕ�ದರು. ತಂ�ಯು ಸವ� ��ೕಷ��ಾ��ಾ��. ಎ�ಾ�                       
ಆತ���ಂತಲೂ ��ೕಷ��ಾ��ಾ��. ಎಲ�ರ�� ಆತ��ೕ ಇ�ಯಲ��. ಈ ಶ�ೕರವ� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸುವ�ದ�ಾ��               
����, �ೕ�ೕಗ �ೂೕಡು��ೕ� - ಸ�ಾ�� �ದ�ಾದವರ ಶ�ೕರಕೂ� ಸಹ ಎ�ೂ�ಂದು �ಾನ���ರುತ��. ತಮ�                     
ಗುರುಗಳನು� ಎ�ೂ�ಂದು ಮ�� �ಾಡು�ಾ��. ಈ �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯಂತೂ ಎಷು� ಗುಪ��ಾ��ಾ��, �ೕವ�                   
ಮಕ�ಳ� �����ೕ� – �ವ ತಂ�ಯು ಸವ� ��ೕಷ��ಾ��ಾ��, ಅವ��ಂತಲೂ ��ೕಷ�ರು �ಾರೂ ಇಲ�.                     
ಧಮ��ಾಜನೂ ಅವರ �ೂ���ಾ�� ಏ�ಂದ� ಭ���ಾಗ�ದ�� �ೕ ಭಗವಂತ�ೕ ��� ಎಂದು ��                   
�ಾ�ಸು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಭಗವಂತನು ಏನು �ಾಡು�ಾ��? ಇ�� ಸ�ಾ�ರವಂತೂ ತಪ�� �ಾ�ದವರನು�                 
�ೖ�ನ��ಡು�ಾ��, ಆ ಧಮ��ಾಜನು ಗಭ� �ೖ�ನ�� ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. ದುಃಖವನೂ� ಸಹ                 
ಅನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��, ಇದ�� ಕಮ��ೂೕಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಕಮ��ೂೕಗವನು� �ಾರು           
�ೂೕ�ಸು�ಾ��? ಏ�ಾಗುತ��? ಎಲ�ವನೂ� �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ೕ ಪ�ಭು, ��� ದುಃಖವನು� ದೂರ                     
�ಾ�, ಸುಖವನು� �ೂ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಭಗವಂತನು �ಾವ��ೕ ಔಷ� �ೂಡು�ಾ���ೕ?                   
ಅವ�ೕನೂ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ� ಅಂದ�ೕ� ಭಗವಂತ�� ಏ� �ೕಳ��ಾ��? ಏ�ಂದ� ಭಗವಂತನ �ೂ�                   
ಧಮ��ಾಜನೂ ಇ�ಾ��. �ಟ� ಕಮ�ವನು� �ಾ�ದ� ಅವಶ��ಾ� ಅನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ಗಭ� �ೖ�ನ��                 
��ಯೂ �ಗುತ��, ಎಲ�ವ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗ� ��ಯು �ಗುವ��ಲ�. ಗಭ� �ೖ�ನ��                 
�ಾವ��ೕ ಔಷ��ದ�ಾದವ� ಇಲ�.ಅ�� ��ಯನು� ಅನುಭ�ಸ�ೕ�ೕ�ಾ��.�ಾ�ಾಗ ದುಃ��ಾಗುವ�ೂೕ                 
ಆಗ ಭಗವಂತ ನಮ�ನು� ಈ �ೖ��ಂದ �ೂರ ���� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. 

ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾರ ಸನು�ಖದ�� ಕು����ೕ�? ಸವ� ��ೕಷ� ತಂ��ಾ��ಾ�� ಆದ� ಗುಪ��ಾ��ಾ��.                     
ಎಲ��ಗಂತೂ ಶ�ೕರವ� �ಾ�ಸುತ��. ಇ�� �ವ ತಂ�� ತಮ� �ೖ �ಾಲು ಇ�ಾ���ೕನೂ ಇಲ�. ಹೂಗಳನು� ಸಹ                         
�ಾರು ��ೕ�ಾರ �ಾಡು�ಾ��? ಅವಶ�ಕ��ದ��� ಇವರ (ಬ��ಾ�) �ೖ�ಂದ�ೕ ��ೕ�ಾರ �ಾಡ�ೕ�ಾಗುವ�ದು                 
ಆದ� �ಾ�ಂದಲೂ ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ೕ� �ಾರು ಎಂದೂ ಸ���ಸ�ಾರದು ಎಂದು ಶಂಕ�ಾ�ಾಯ�ರು                 
�ೕಳ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ೕಳ��ಾ�� - �ಾನು ಪ�ತ�ಂದ ಏನ�ಾ�ದರೂ �ೕ� ��ದು�ೂಳ��? ನನ�                       
ಹೂ ಇ�ಾ��ಗಳ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ಭ���ಾಗ�ದ�� �ೂೕಮ�ಾಥನ ಮಂ�ರವನು� ಕ��ಸು�ಾ��, ಹೂವ��ಡು�ಾ��               
ಆದ� ನನಗಂತೂ ಶ�ೕರ�ೕ ಇಲ�. ಆತ�ವನು� ಸ���ಸುವ��ಾದರೂ �ೕ�? �ಾನು ಪ�ತ�ಂದ ಹೂವನು� �ೕ�                     
��ೕಕ�ಸ�! ನನ�ನು� �ಾರೂ ಸ���ಸಲೂ �ಾಧ��ಲ�. ಪ�ತರನು� ಮುಟು�ವ�ದಕೂ� �ಡುವ��ಲ�. ಇಂದು �ಾ�ಾ                   
ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��, �ಾ� �ೂೕ� ನರಕ�ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ಇಂತಹವರನು� �ೂೕಡುವ�ದೂ ಇಲ�. �ಾನು ಸವ�                   
��ೕಷ��ಾ���ೕ�. �ಾಟಕದನು�ಾರ ಈ ಸ�ಾ�� �ದ�ಾದವರ ಉ�ಾ�ರವನೂ� �ಾ�ೕ �ಾಡ�ೕ�ಾ�� ಆದ�                 
ನನ�ನು� �ಾರೂ ಅ�ತು�ೂಂ�ೕ ಇಲ�. �ವನ ಪ�� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಇವ�ೕ �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��.                     
ಇವರು ಬಂದು �ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ�� ಎಂಬುದು ಅವ�� ���ಲ�. �ೕ�ಯ�� ಕೃಷ�ನ �ಸರನು� �ಾ� ����ಾ��.                       
ಕೃಷ�ನು �ಾನವನು� �ೂಟ�� ಮ�� �ವನು ಏನು �ಾಡು��ರು�ಾ��? ಆದ��ಂದ ಮನುಷ�ರು ��ಯು�ಾ�� - �ವನು                       



ಬರುವ��ೕ ಇಲ��ಂದು. ಅ�! ಪ�ತ-�ಾವನ�ಂದು ಕೃಷ��� �ೕಳ��ಾ���ೕ? ನನ�ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ�ಂದು               
�ೕಳ��ಾ�ರಲ��. �ಮ���ಯೂ ಸಹ �ಲವರು ತಂ�� ಅಷು� �ೌರವವನು� ಇಡುವ��ೕ ಇಲ�. ತಂ�ಯು ಎಷು�                     
�ಾ�ಾರಣ�ಾ��ಾ��, �ಾನು ಈ ಋ�-ಮು��ದ�ಾದವ�ಲ�ರ ತಂ��ಾ���ೕ� ಎಂದು ��ಸು�ಾ��.�ಾ�ಲ�                 
ಶಂಕ�ಾ�ಾಯ��ದಲದವ��ಾ���ೕ ಅವ��ಾ� ಆತ�ಗಳ ತಂ�ಯು �ಾ�ಾ���ೕ�. ಶ�ೕರಗಳ ತಂ�ಯಂತೂ               
ಇ��ೕ ಇರುವರು ಆದ� �ಾನು ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ ತಂ��ಾ���ೕ�. ಎಲ�ರೂ ನನ�ನು� ಪ��ಸು�ಾ��.ಈಗ �ಾ�ೕ ಇ��                         
ಮುಂ� ಕು����ೕ� ಆದ� �ಾವ� ಎಲ�ರೂ �ಾರ ಮುಂ� ಕು����ೕ�ಂದು ಅ�ತು�ೂಂ�ರುವ��ಲ�. 

ಆತ�ಗಳ� ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ �ೕ�ಾ��ಾನದ�� �ಲು��ೂಂ�ರುವ �ಾರಣ ತಂ�ಯನು� �ನಪ�             
�ಾಡುವ��ಲ�. �ೕಹವ��ೕ �ೂೕಡು�ಾ��, ಆ�ಾ���ಾ��ಾ��ಾ�ಗ�ೕ ಆ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವರು               
ಮತು� ತಂ�ಯ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯುವರು. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನನ�ನು� ಅ�ತು�ೂಳ��ವ�ದ�� ಎಲ�ರೂ                   
ಪ�ರು�ಾ��ಗ�ಾ��ಾ��, ಅಂ�ಮದ�� ಸಂಪ�ಣ� ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾಗುವವ�ೕ �ೕಗ���ಾಗು�ಾ��.         
ಉ��ಲ�ರ�� ಅಲ� ಸ�ಲ� �ೕ�ಾ��ಾನವ� ಇ��ೕ ಇರುವ�ದು. ತಂ�ಯಂತೂ ಗುಪ��ಾ��ಾ��, ಅವ�� ಏನನೂ�                   
�ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಕು�ಾ�ಯರು �ವನ ಮಂ�ರಕೂ� �ೂೕ� ��ಸಬಹುದು. ಕು�ಾ�ಯ�ೕ �ವ ತಂ�ಯ                   
ಪ�ಚಯವನು� �ೂ����ೕ�. �ಾ� �ೂೕ�ದ� ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಬ�ರೂ �ೕ� �ಾ���ೕ�, �ಾ�ಯರನು�               
��ೕಷ�ಾ� �ೕ�ತು���ೕ�. ಏ�ಂದ� ಅವರು ಪ�ರುಷ��ಂತಲೂ ���ನ �ೕ� �ಾ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಮಕ���                   
�ೕ�ಯ ಆಸ���ರ�ೕಕು. �ೕ� ಆ �ೌ�ಕ ���ಯ ಆಸ���ರುತ��ಯಲ��. ಅದು ಸೂ�ಲ ����ಾ��. ಇದು                     
ಆ��ಕ ����ಾ��. �ೌ�ಕ ���ಯನು� ಓದು�ಾ��, �ಾ��ಾಮವನು� ಕ�ಯು�ಾ�� ಆದ� �ಗುವ��ೕನೂ ಇಲ�.                   
��ದು�ೂ�� - �ಾ��ಾದರೂ ಮಗು�ನ ಜನ��ಾ�ತು ಎಂದ� ಬಹಳ �ಜೃಂಭ��ಂದ ಜಯಂ�ಯನು�                 
ಆಚ�ಸು�ಾ��. ಆದ� ಅವರು ಪ�ಯುವ��ೕನು! ಆ ಮಗು��ಂದ ಏ�ಾದರೂ ಪ�ಯಲು ಅಷು� ಸಮಯ�ೕ                   
ಇಲ�. ಇ��ಂದಲೂ ಸಹ �ೂೕ� ಜನ� ��ದು�ೂಳ���ಾ�� ಆದ� ಅವರೂ ಸಹ ಏನನೂ� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ಇ��                       
���ಯನು� ಓದು�ಾ� �ಾರು ಅಗ� �ೂೕ�ರುವ�ೂೕ ಅವರು ಅ�ೕ ಅನು�ಾರ �ಾಲ�ದ���ೕ �ವ ತಂ�ಯನು�                     
�ನಪ� �ಾಡು��ರಬಹುದು. ಇದಂತೂ ಮಂತ��ಾ��ಯಲ��. �ಕ� ಮಕ��� ಕ�ಸು�ಾ�� ಆದ� ಅವರು �ಂದು                   
ಇ�ಾ���ೕನೂ ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ೕವಲ �ವ�ಾ�ಾ, �ವ�ಾ�ಾ ಎನು���ರು�ಾ��. �ವ ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                 
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಅನ��� ��ಸು��ೕ�ಂದ� ಅವರೂ ಸಹ ಸ�ಗ�ದ�� ಬಂದು                   
�ಡು�ಾ�� ಆದ� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕ� ಅ�ೕಕ ಮಕ�ಳ� ಬರು�ಾ��. �ವ �ಾ�ಾ, �ವ                         
�ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳ���ರು�ಾ�� ಮ�� ಅಂತ�ಮ� �ೂೕ ಗ��ಾ� �ಡುವ�ದು. ಈಗ �ಾಜ�ಾ�ಯೂ                   
�ಾ�ಪ��ಾಗು���. ಮನುಷ�ರು �ವನ ಪ�� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಏನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕ� �ಕ� ಮಗು                     
�ವ, �ವ ಎಂದು �ೕಳ�ತ��, ಏನನೂ� ಅಥ� �ಾ��ೂಂ�ರುವ��ಲ���ೕ �ಾ��ೕ ಇ��ಯೂ ಪ��                   
�ಾಡು�ಾ��. ಆದ� �ಳ�ವ���ೕನೂ ಇಲ�. ಆದ��ಂದ ಅವ�� ��ಸ�ೕಕು - �ೕವ��ಾವ �ವನ ಪ��ಯನು�                       
�ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಅವ�ೕ �ಾನ �ಾಗರ, �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��. ಅವರು ನಮ� ��ಸು���ಾ��. ಈ                   
ಪ�ಪಂಚದ�� �ವ ತಂ�ಯು ನಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು���ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ�ವಂತಹ ಮನುಷ��ಾ�ರೂ                 
ಇಲ�. ಇದನು� �ೕವಲ �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಲ���� �ೕವ� ಮ�ತು �ೂೕಗು��ೕ�. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ -                     
�ಾನು �ಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��ೕ�, ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಾ��. ಇದರ �ೕ�                   
�ಜ�ಗ�ಾ�, ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ಸ�ಾ�ಸ �ಾ� ಎಂದು �ಾರು �ೕ�ದರು? �ೕವ� ಹಠ�ೕ�, ಹ��ನ                     
ಸ�ಾ��ಗ�ಾ���ೕ�, ಅವರು ಶಂಕ�ಾ�ಾಯ��ಾ��ಾ��, ತಂ�ಯು ��ಾ�ಾಯ� ಆ��ಾ�� ಅವ�ೕ ನಮ�               
ಕ�ಸು�ಾ��. ಕೃ�ಾ��ಾಯ� ಎಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಕೃಷ�ನು �ಕ� ಮಗು�ಾ��ಾ��, ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾನದ                   
ಅವಶ�ಕ��ರುವ��ಲ�. 

ಎ�� �ವನ ಮಂ�ರಗ���ೕ ಅ�� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ಒ��ಯ �ೕ� �ಾಡಬಹುದು. �ವನ ಮಂ�ರ��                       
�ೂೕ�, �ಾ�ಯರು �ೂೕಗುವ�ದು ಒ��ಯ�ಾ��, ಕ��ಯರು �ೂೕಗುವ�ದು ಅದ��ಂತಲೂ ಒ��ಯ�ಾ��.               
ಈಗಂತೂ �ಾವ� ತಂ��ಂದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ನಮ� ಓ�ಸು�ಾ�� ಮ��                 
�ಾವ� �ಾಜ-�ಾ�ಯ�ಾಗು��ೕ�. ಸವ���ೕಷ��ಾ�ರುವವರು ತಂ��ಾ��ಾ��. ಇಂತಹ ��ಣವನು� �ಾವ��ೕ             
ಮನುಷ�ರು �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದು ಕ�ಯುಗ�ಾ��, ಸತ�ಯುಗದ�� ಇವರ �ಾಜ��ತು�, ಇವರು �ಾಜ-�ಾ�                   
�ೕ�ಾದರು? ಇವರು ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ೕಕರು, �ಾಜ�ೕಗವನು� �ಾರು ಕ��ದರು? �ಾರ ಪ��ಯನು�                 
�ೕವ� �ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಅವರು ನಮ� ಓ�� ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ                   



�ಾ�ಪ�, �ಷು��ನ ಮೂಲಕ �ಾಲ�, ಪ�ತ - ಪ�ವೃ�� �ಾಗ�ದವ�ೕ �ಾವನ ಪ�ವೃ�� �ಾಗ�ದ�� �ೂೕಗು�ಾ��.                       
�ಾ�ಾ, �ಾವ� ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾ� ಈ �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಅದು ಪ�ವೃ��                       
�ಾಗ��ಾ��. �ೕ� ಬಹಳಷು� ಮಂ� ದಂಪ�ಗ�ರು�ಾ��, ಅವರು ��ಾರ�ಾ�� ��ಾಹ �ಾ��ೂಳ��ವ��ಲ�.                 
�ೕವಲ �ೂ��ಾ� ��ಾಹ �ಾ��ೂಳ���ಾ��. ಅಂ�ಾಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಈ �ೕ� �ೕ� �ಾಡಬಹುದು.                     
ಆಂತಯ�ದ�� ಆಸ���ರ�ೕಕು, �ಾವ� ತಂ�� ಸುಪ�ತ��ಾ� �ೂೕ� ಏ� �ೕ� �ಾಡ�ಾರದು! ಹ�ಯ                   
ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶವ� ಮುಂ� �ಂ��. ಈಗ �ವ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಕೃಷ�ನಂತೂ ಇ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�.                       
ಕೃಷ�ನು ಒಂ�ೕ �ಾ� ಸತ�ಯುಗದ�� ಬರು�ಾ�� ನಂತರದ ಜನ�ದ�� ಅ�ೕ ಮುಖ ಲ�ಣಗಳ, ಅ�ೕ �ಸರು                       
ಇರುವ��ಲ�. 84 ಜನ�ಗಳ�� 84 ಮುಖ ಲ�ಣಗಳ� ಇರುತ��. ಕೃಷ�ನು ಈ �ಾನವನು� �ಾ�ಗೂ ಕ�ಸಲು                       
�ಾಧ��ಲ�. ಆ ಸತ�ಯುಗದ ಕೃಷ�ನು ಇ�� �ೕ� ಬರು�ಾ��? �ೕ�ೕಗ ಈ �ಾತುಗಳನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.                     
ಅಧ�ಕಲ� ಒ��ಯ ಜನ��ರುತ��, ನಂತರ �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��. ಮನುಷ�ರು �ಾಚೂ ತಪ��                   
�ಾ��ಗಳ ಸ�ಾನ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಪರಸ�ರ ಜಗಳ, ಗ�ಾ� �ಾಡು��ರು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� �ಾವಣನ                 
ಜನ��ಾ�ತಲ��. ಉ�ದಂ� 84 ಲ� ಜನ�ಗಳಂತೂ ಇಲ�. ಇ�ೂ�ಂದು ��ನ����, ಅಂದ�ೕ� ಅಷು� �ಚು�                     
ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದನು� ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��. ಅವರು ಸವ���ೕಷ� ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��.                 
ಅವರು ಓ�ಸು�ಾ��. ಅವರ ನಂತರ ಇವರೂ ಇ�ಾ�ರಲ��. ಸ��ಾ� ಓದ�ಲ��ಂದ� �ಾರ ಬ��ಾದರೂ                   
�ೂೕ� �ಾಸ-�ಾ�ಯ�ಾಗು�ಾ��. �ವ ತಂ�ಯಬ� �ಾಸ-�ಾ�ಯ�ಾಗುವ�ೕ? ಇಲ�. ತಂ�ಯಂತೂ ��ಸು�ಾ��                 
- �ೕವ� ಓದ�ದ�� ಸತ�ಯುಗದ�� �ೂೕ� �ಾಸ-�ಾ�ಯ�ಾಗು��ೕ�. �ಾರು ಏನೂ �ೕ� �ಾಡುವ��ಲ�.                   
�ನು�ವ�ದು, ಕು�ಯುವ�ದು, ಮಲಗುವ�ದರ���ೕ ಸಮಯವನು� ಕ�ಯು�ಾ��ಂದ� ಅವ�ೕ�ಾಗು�ಾ��?           
ಏ�ಾಗು��ೕ�ಂದು ಬು��ಯ�� ಬರುತ��ಯಲ��ೕ! �ಾನಂತೂ ಮ�ಾ�ಾಜ�ಾಗು��ೕ�, ನನ� ಮುಂ�ಯೂ             
ಬರುವ��ಲ�. ಸ�ಯಂ ���ರು�ಾ�� - �ಾನು ಈ �ೕ� ಆಗು��ೕ�ಂದು. ಆದರೂ �ಾ�� ಎ���, �ಾವ� ನನ�                         
ಉನ��ಯನು� �ಾ��ೂಂಡು ಏ�ಾದರೂ ಪ�ಯ�ೕ�ಂದು ��ದು�ೂಳ��ವ��ೕ ಇಲ�. ಆದ��ಂದ�ೕ ತಂ�ಯು               
��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಸ�ಾ �ವ ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��ಂ�ೕ ����, ಈ ಬ��ಾ�ರವರು �ೕಳ��ಾ��ಂದು                     
��ಯ�ೕ�, �ವ ತಂ�� �ೌರವವ��ಡ�ೕಕಲ��. ಅವರ �ೂ� ಮ�� ಧಮ��ಾಜನೂ ಇ�ಾ��. ಇಲ��ಾದ�                   
ಧಮ��ಾಜನ ಬಹಳ ��ಗಳನು� ಅನುಭ�ಸು��ೕ�. ಕು�ಾ�ಯರಂತೂ ಬಹಳ ಬು��ವಂತ�ಾಗ�ೕಕು. ಇ�� �ೕ�                 
�ೂರಗ� �ೂೕ�ಾಗ ಸ�ಾ���ಾಗುವ��ಲ� �ಾ�. ಭ���ಾಗ�ದ ಎ�ೂ�ಂದು �ಾಮ��ಗ��, ಈಗ ತಂ�ಯು                 
��ಸು�ಾ�� - �ಷ (��ಾರ) ವನು� ��, ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾ�.ಈ �ೕ� ��ೕಷ�ಾ �ಾಕ�ಗಳನು� ಬ��, �ಾಹಸವಂತ                         
�ಂ��ಯ�ಾ�. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ����ಾ��ಂದ�ೕ� ಇ��ೕನು �ಂ���? ಸ�ಾ�ರವ� ಧಮ�ವನು�               
ಒಪ��ವ��ೕ ಇಲ�, ಅಂದ�ೕ� ಅವರು ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾ� �ೕ� ಬರು�ಾ��? ಸ�ಾ�ರದವರು �ೕಳ��ಾ��                   
- �ಾವ� �ಾವ��ೕ ಧಮ�ವನು� ಒಪ��ವ��ೕ ಇಲ�. �ಾವ� ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ೕ ಎಂದು ��ಯು��ೕ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��                       
ಅಂದ�ೕ� ಮ��ೕ� ಜಗಳ�ಾಡು��ೕ�? ಪ�ಪಂಚದ�� ಅಸತ��ೕ ಅಸತ���. ಇ�� ಸತ�ದ ಅಂಶವ� ಇಲ�. �ಟ�                     
�ದಲು ಈಶ�ರ ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ�ೕ ಸುಳ�� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��. �ಂದೂ ಧಮ�ವಂತೂ                 
�ಾವ�ದೂ ಇಲ�. ����ಯನ�ರ ಧಮ�ವ� ನ�ದು ಬರುತ��, ಅವರು ತಮ� ಧಮ�ವನು� �ಡುವ��ಲ�. ಆದ�                     
ಇ�ೂಂ�ೕ ಧಮ��ಾ��, �ಾರು ತಮ� ಧಮ�ವನು� ಬದ�ಾ�� �ಂದೂ ಧಮ��ಂ� �ೕಳ��ಾ�� ಮತು� ��ೕ                     
��ೕ ಎಂದು ಎಂ�ಂತಹ �ಸರುಗಳ��ಟು��ೂಳ���ಾ��. ಈಗ ��ೕ ಅ�ಾ�� ��ೕಷ�����ಾ��? ��ೕಮತವ� �ಾರದೂ                   
ಇಲ�. ಅವರದಂತೂ ಕ�ಯುಗದ ಮತ�ಾ�� ಅದ�� ��ೕಮತ�ಂದು �ೕ� �ೕಳಲು �ಾಧ�? ಈಗ �ೕವ�                     
ಕು�ಾ�ಯರು ಎದು� ���, �ಾ��ೕ �ೕ�ಾದರೂ ��ಸುವವ�ಾ� ಆದ� ಒ��ಯ �ೕಗಯುಕ� ಬು��ವಂತ                   
ಕು�ಾ�ಯರು �ೕಕು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ದಮಕ�ಳ ಪ���ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ತಮ� ಉನ�� �ಾ��ೂಳ��ವ�ದ�� ತಂ�ಯ �ೕ�ಯ���ೕ ತತ�ರ�ಾ�ರ�ೕ�ಾ��. �ೕವಲ �ನು�ವ�ದು,                 
ಕು�ಯುವ�ದು, ಮಲಗುವ�ದು.... ಇದು ಪದ�ಯನು� ಕ�ದು�ೂಳ��ವ��ಾ��. 

2. ತಂ� ಮತು� ���ಯ ಪ�� �ೌರವವ��ಡ�ೕ�ಾ��. ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾಗುವ ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ರು�ಾಥ�                 



�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯ ��ಣವನು� �ಾರ� �ಾ��ೂಂಡು ಸುಪ�ತ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಸ�ಯಂ ಅನು� �ಶ� �ೕ�ಯ ಪ�� ಅಪ�� �ಾ��ೂಂಡು �ಾ�ಯನು� �ಾ�                 

�ಾ��ೂಳ��ವಂತಹ ಸಹಜ ಸಂಪನ� ಭವ. 
ಈಗ ತಮ� ಸಮಯ, ಸವ� �ಾ���ಗಳ�, �ಾನ, ಗುಣ ಮತು� ಶ��ಗಳನು� �ಶ� �ೕ�ಾಥ� ಸಮ��ತ                       
�ಾ�. ಏ�ೕ ಸಂಕಲ� ಉತ�ನ��ಾದ� �� �ಾ� ಇದು �ಶ� �ೕ�ಯ ಪ�� ಇ��ೕ? ಈ �ೕ�                         
�ೕ�ಯ ಪ�� ಅಪ���ಾಗುವ�ದ�ಂದ ಸ�ಯಂ ಸಹಜ ಸಂಪನ��ಾ� �ಡು��. �ೕ�ಯ ಲಗ�                 
ನ�� ಸಣ�-ಪ�ಟ� �ೕಪ�� ಅಥ�ಾ ಪ�ೕ�ಗಳ� ಸ�ತಃ ಸಮಪ���ಾ� �ಡುವ�ದು. ನಂತರ                 
�ಾ��ಂದ �ಾಬ��ಾಗುವ��ಲ�, ಸ�ಾ �ಜ��ಾಗುವ ಖು�ಯ�� �ಾಟ��ಾಡು��ರು��.           
�ಾ�ಯನು� ತನ� �ಾ��ಾ� ಅನುಭವ �ಾಡು��. ಸ�ಯಂ �ೕ�ಯ�� ಸ�ಂಡ� ಆ��ಾ�ಗ                 
�ಾ� ಸ�ತಃ ಸ�ಂಡ� ಆ� �ಡುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಅಂತಮು�ಖ��ಂದ ಮುಖವನು� ಬಂ� �ಾ��ೂಂ�ಾಗ �ೂ�ೕಧ ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುವ�ದು. 

  


