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"ಸ�ಾ� �ಾ��ಾರ ಮತು� ಉ��ಾಯದ ಬ��" 

ರ�ಾ�ಗರ ತಂ�ಯು ತನ� ಅ� ��ೕಷ� �ಾ��ಾರವನು� �ಾಡುವಂತಹ �ೌ�ಾಗರ ಮಕ�ಳನು� �ೂೕಡು�ಾ�                   
ಮುಗುಳ�ಗು���ಾ��. �ಾ��ಾರವ� ಎಷು� ��ೕಷ��ಾದುದು ಮತು� �ಾ��ಾರ �ಾಡುವವರು �ೌ�ಾಗ� ಪ�ಪಂಚದ��                 
ಎಷು� �ಾ�ಾರಣರು ಮತು� ಮುಗ���ಾ��. ಭಗವಂತ�ೂಂ�� �ೌ�ಾ �ಾಡುವಂತಹ ಆತ�ರು ಎಷು�                 
�ಾಗ�ವಂತ�ಾದರು! ಇದನು� �ೂೕ� ಮುಗುಳ�ಗು���ಾ��. ಇಷು� ��ೕಷ��ಾದ �ಾ��ಾರವ� ಒಂದು ಜನ�ದು�,ಅದು 21                     
ಜನ�ಗಳ�� ಸ�ಾ ಸಂಪನ��ಾ� �ಡು�ಾ��. �ೂಡುವ��ೕ�ಾ�� ಮತು� ��ದು�ೂಳ��ವ��ೕನು! �ಕ��ಲ�ದಷು�               
ಪದಮಗಳ ಸಂ�ಾದ� ಅಥ�ಾ ಪದಮಗಳ �ಾ��ಾರವನು� ಎ�ೂ�ಂದು ಸಹಜ�ಾ� �ಾಡು��ೕ�. �ಾ��ಾರ                 
�ಾಡುವ�ದರ�� ಸಮಯವ� ಸಹ �ಾಸ�ವದ�� ಒಂದು ��ಂ� ��ಸುತ��. ಮತು� ಎ�ೂ�ಂದು ಸ�ಾ� �ಾ��ಾರ                     
�ಾ���? ಒಂದು ��ಂ�ನ�� ಮತು� ಒಂದು �ಾ�ನ�� �ಾ��ಾರವನು� �ಾ� ���� - ಮನಃಪ�ವ�ಕ�ಾ�                     
ಒ���� - �ೕ�ಾ�ಾ�ಾ. ಈ ಒಂದು �ಾ��ಂದ ಇಷು� �ೂಡ� �ಕ��ಲ�ದಷು� ಖ�ಾ�ಯ �ಾ��ಾರವನು� �ಾ�                       
�ಡು��ೕ�. ಸ�ಾ� �ಾ��ಾರ�ಾ�ತಲ��. ಪ�ಶ�ಮವ� ಇಲ�, ದು�ಾ�ಯೂ ಇಲ�. ಸಮಯವನೂ�               
�ೂಡ�ೕ�ಾ�ರುವ��ಲ�. ಮ�ಾ�ವ��ಾದರೂ ಅಲ��ಾಲದ �ಾ��ಾರವನು� �ಾಡು�ಾ��ಂದ� ಎ�ೂ�ಂದು           
ಸಮಯವನು� �ೂಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಪ�ಶ�ಮವನೂ� ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ�� ಮತು� �ನ ಕ�ದಂ� ದು�ಾ�ಯೂ               
ಆಗುತ��. ಮತು� ಎ��ಯವ�� ನ�ಯುತ��? ಒಂದು ಜನ��ಾ��ಯೂ �ಾ�ರಂ��ಲ�. ಅಂ�ಾಗ ಈಗ ��ೕಷ�                   
�ಾ��ಾರವನು� �ಾ� ����ಾ ಅಥ�ಾ ಈಗಲೂ �ೕ�ಸು����ೕ�ಾ - �ಾಡ�ೕಕು? ಎಂದು. ಪ�ಪಕ��ಾ�                   
�ಾ��ಾರವನು� �ಾ����ರಲ��? �ಾ�ಾ��ಾರವರು ತನ� �ಾ��ಾರ�ಾರ ಮಕ�ಳನು� �ೂೕಡು��ದ�ರು. �ೌ�ಾಗರ               
(�ಾ��ಾರ �ಾಡುವವರು)ರ ಪ��ಯ�� �ಾರು-�ಾರು �ಸರು�ಾ���ಾ��. ಪ�ಪಂಚದವರೂ ಸಹ ಪ��ದ�               
ವ���ಗಳ ಪ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ�ರಲ��. ��ೕಷ�ಾ� �ೖ�ಕ��ಯನೂ� �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯವರ �ೖ�ಕ��ಯ��               
�ಾರ �ಸರುಗ��?ಅದರ�� ಪ�ಪಂಚದವರ ದೃ��ಯು �ೂೕಗುವ��ಲ�,ಅವ�ೕ ತಂ��ಂ�� �ಾ��ಾರ�ಾ�                   
�ಟ�ರು ಮತು� ಪರ�ಾತ�ನ ನಯನಗಳ ನ�ತ�ಗ�ಾ� �ಟ�ರು, ಕಣ��ಗ�ಾ� �ಟ�ರು. ಭರವ��ಲ�ದ                 
ಆತ�ರುಗಳನು� ��ೕಷ ಆತ�ರ�ಾ�� �ಾ� �ಟ�ರು. ಇಂತಹ ನ�ಯು ಸ�ಾ ಇರುತ���ೕ? ಪರ�ಾತ�ನ                   
�ೖ�ಕ��ಯ ��ೕಷ �.ಐ.�., �ಾ�ಾ���ೕ�. ಆದ��ಂದ �ಾಯನ�� - ಮುಗ�ರ ಭಗವಂತ. ಇರುವ�ದಂತು ಚತು�                     
ಸು�ಾ� ಆದ� ಮುಗ��ೕ ಇಷ��ಾಗು�ಾ��. ಪ�ಪಂಚದ �ಾಹಮು�� ಚತುರ�ಯು ತಂ�� ��ಯ�ಾಗುವ��ಲ�.                 
ಅವರದು ಕ�ಯುಗದ�� �ಾಜ���, ಅ�� ಈ�ೕಗ ಲಕ��, ಈ�ೕಗ ಕಖ��(��ಾ�) ಇ�. ಆದ� �ಾ�ಲ�ರೂ                     
ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಪದ�ಾಪದಮ� ಆ� �ಡು��ೕ�. ಭಯದ �ಾಜ��ಲ�, �ಭ�ಯ��. 

ಇಂದು ಪ�ಪಂಚದ�� ಹಣವ� ಇ� ಮತು� ಭಯವ� ಇ�. ಎಷು� ಹಣ��ೕ ಅಷು� ಭಯದ���ೕ �ನು��ಾ��,                       
ಭಯದ���ೕ ಮಲಗು�ಾ��. ಮತು� �ಾವ� ���ಂತ ಚಕ�ವ��ಗ�ಾ� �ಡು��ೕ�. �ಭ�ಯ�ಾ� �ಡು��ೕ�.                 
ಭಯಕೂ� ಭೂತ�ಂ�ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾವ� ಆ ಭೂತ�ಂದಲೂ ಮುಕ��ಾ� �ಡು��ೕ�. ಮುಕ��ಾ�                 
�����ೕರಲ��? �ಾವ��ಾದರೂ ಭಯ���ೕ? ಎ�� ನನ��ನು�ವ��ರುತ��, ಅ�� ಅವಶ��ಾ� ಭಯ�ರುತ��.               
"ನನ� �ಾ�ಾ". �ೕವಲ ಒಂ�ೕ �ವ ತಂ��ನು�ವ��� ಎಂದ� ಅದು �ಭ�ಯರ�ಾ�� �ಾಡುತ��. ಅವರ �ನಃ                       
�ಾವ��ೕ �ನ�ದ �ಂ��ೕ ಒಂದು�ೕ� ನನ��ಾ���ಂದರೂ ಸಹ ಭಯ��. ಅಂ�ಾಗ ಪ��ೕಲ�                 
�ಾ��ೂ��� - ನನ�ದು-ನನ�ದು ಎಂಬ ಸಂ�ಾ�ರವ� �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ��ಯೂ ಸಹ �ಾವ��ೕ ಸೂ��                   
ರೂಪದ���ಾದರೂ ಉ�ದು�ೂಂ�ಲ��ೕ? �ಲ�� ಜು��, �ೂೕಲ�� ಜು��ಯನು� ಆಚ�ಸು����ೕರಲ��. ���               
ಅಥ�ಾ �ನ�ವ� ಅಪ�ಟವಂತು ಆಗ ಆಗುತ��, �ಾ�ಾಗ �ಂ�ಯ�� ಕರ��, ಅದರ��ರುವ                 
�ರ�ಯನು�(ಅ�ಾ�) ಸ�ಾ�� �ಾ� �ಡು�ಾ��. �ಯ� �ಲ�� ಜು��, �ಯ� �ೂೕಲ��                 
ಜು���ಾ�� ಅಲ��. ಅಂದ�ೕ� ಜು��ಯ�ಾ�ಚ�ಸಲು �ಯ� �ಲ��, �ಯ� �ೂೕಲ��               
ಆಗ�ೕ�ೕ�ಾಗುತ��. �ೕ� ��ಯ�ಾರದು - �ಾರು �ಲ�� ಜು��ಯವ��ಾ��, ಅವ�ೕ �ಲ�� ಆ��ಾ��.                   
ಇದಂತು ವಷ�ಗಳ �ಕ��ಂದ �ಲ�� ಜು�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಆದ� ಇರುವ��ಲ�ರೂ �ೂೕಲ��ೕಜ�                   
ಅ��ಾ� �ೂೕಲ��ೕ�ನವರು. ಅಂದ�ೕ� ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂ��� - ಎ��ಯವ�� �ಯ� �ೂೕ��                 
ಆ�ರು�ನು? �ಾ��ಾರವನ�ಂತು �ಾ��� ಆದ� ಬಂ��ಮತು� �ಂ��.ಈ �ೕ�ಯಂತು ಇಲ��ೕ? ಇಷೂ� ಜ�ಾ                       



�ಾ���ೕ�, ಅದು 21 �ೕ��ಗಳವ�ಗೂ ಸ�ಾ ಸಂಪನ��ಾ�ರುತ��? ತಮ� ವಂ�ಾವ�ಯೂ ಸಂಪನ��ಾ�ರ�.                 
�ೕವಲ 21 ಜನ�ಗಳಲ� ಆದ� �ಾ�ಪರದ��ಯೂ ಭ�ಾ�ತ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ�ಂದ ಕ���ೕ�ಾಗುವ��ಲ�. ಇಷು�                 
ಹಣ �ಾ�ಪರದ��ಯೂ ಇರುತ��, ಅದ�ಂದ �ಾನ-ಪ�ಣ�ವನು� ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾಡಬಹುದು. ಕ�ಯುಗದ                 
ಅಂತ�ದ��ಯೂ �ೂೕ��, ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ��ಯೂ ��ಾ�ಗಳಂತು ಆ�ಲ� ಅಲ��! �ಾ�-�ೂೕ�               
�ನು�ವವ�ಾ���ೕರಲ��. ಕಪ�� ಹಣವಂತು ಇಲ� ಆದ� �ಾ�-�ೂೕ�ಯಂತು ಇ�ಯಲ��. ಈ ಸಮಯದ                 
ಸಂ�ಾದ� ಅಥ�ಾ �ಾ��ಾರವ� ಇ�ೕ ಕಲ�ದ�� ��ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವ��ಲ�, ಇಷೂ� ಜ�ಾ �ಾ���ೕ�ಾ,                   
ಅದ�ಂದ ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ��ಯೂ �ಾ�-�ೂೕ�ಯನು� �ನು���ೕ�. ಇಷೂ� ಉ��ಾಯದ �ಕ�ವ��ಡು��ೕ�ಾ?               
ಬ�� �ಾಡುವ�ದು ಬರುತ���ೕ? ಜ�ಾ �ಾಡುವ�ದರ��ಯೂ ಬು��ವಂತ�ಾ���ೕರಲ��! ಇಲ��ಂದ� 21               
ಜನ�ಗ�ೕನು �ಾಡು��? ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾಡುವವರು ಆಗು��ಾ ಅಥ�ಾ �ಾ�ಾ���ಾ��ಾ� �ಾ�ಾ�ಡ�ತ               
�ಾಡು��ಾ? �ಾಯ� �ಾ���ಯವರು ಸಂ�ಾ�ಸುವ ಅವಶ�ಕ��ರುವ��ಲ�. ಪ��ಗಳ�           
ಸಂ�ಾ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ಅದರ��ಯೂ ಪ��ಾರಗ��. �ಾಹು�ಾರ ಪ�� ಮತು� �ಾ�ಾರಣ ಪ��. ಬಡವರಂತು                 
ಇರುವ��ೕ ಇಲ�. ಆದ� �ಾಯ� �ಾ��� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ಾ�ಲಬ�ವ� �ಾಜ� �ಾ����ಾಗುತ��. ಜನ�-ಜನ�ವ�                   
�ಾಯ� �ಾ���ಯ ಅ��ಾ��ಾಗು�ಾ��. ಪ��ೕ ಜನ�ದ��ಯೂ �ಾಜ� �ಂ�ಾಸನದ ಅ��ಾ��ಾಗುವ��ಲ�.               
ಆದ� �ಾಯ� �ಾ���ಯ ಅ��ಾರವ� ಜನ�-ಜನ�ದ��ಯೂ �ಾ��� �ಾ��ೂಳ���ಾ��. ಅಂ�ಾಗ               
ಏ�ಾಗು��? ಈಗ ಬ�� �ಾ��. ಉ��ಾಯದ ��ೕಂ �ಾ��. 

ವತ��ಾನದ ಸಮಯದ�� �ೕ�� �ಂದ ��� �ಾಡು�ಾ��. �ೕ�� ��ೕ ಉ�ಸು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� �ಾ�ಲ�ರೂ                     
ಸಹ ಉ��ಾಯದ �ಾ�ಯನು� ಸ�ಾ ಸ��ಯ��ಟು��ೂ���. ಬ�� �ಾ��. ಸಂಕಲ� ಶ��, �ಾ�ಯ ಶ��,                     
ಕಮ�ದ ಶ��, ಸಮಯದ ಶ��ಯು �ೕ� ಮತು� ಎ�� �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸ�ೕಕು. ಇ��ಾ� ಶ��ಗಳ�                     
ವ�ಥ��ಾ� �ೂರಟು �ೂೕಗ� ಎನು�ವಂ�ಾಗ�ಾರದು. ಸಂಕಲ��ೕ�ಾದರೂ �ಾ�ಾರಣ��, ವ�ಥ����ಂದ�             
ವ�ಥ� ಮತು� �ಾ�ಾರಣ�ರಡೂ ಉ��ಾಯ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ� ಕ���. ಇ�ೕ �ನದ�� ತಮ� �ಾ��                   
�ಾ��ೂ���. ಈ ಶ��ಗಳನು� �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�� ಎಷು� ವೃ��ಯನು� �ಾ�ರು�ನು! ಏ�ಂದ� �ಾ�ಷು�                   
�ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸು��ೕ� ಅಷು� ಶ��ಗಳ� �ಚು�ತ��. ಎಲ�ರೂ �����ೕ� - ಸಂಕಲ�ಶ�� ಇ�. ಆದ�                     
�ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�ಸುವ ಅ�ಾ�ಸ, ಇದರ�� ನಂಬ�ಾ��. �ಲವರು ನಂತರದ��, �ಲವರು �ಾಯ�ದ��                 
ಉಪ�ೕ�ಸು�ಾ��, ಇಲ��ಂದ� �ಾಪ ಕಮ�ದ�� ಕ�ಯು�ಾ��. ಆದ� �ಾ�ಾರಣ �ನಚಯ�ದ��               
ಸಂ�ಾ�ಸಲೂ ಇಲ�, ಕ�ಯಲೂ ಇಲ�. ಜ�ಾ ಆಗ�ಲ�ವಲ��. �ಾ�ಾರಣ �ೕ�ಯ �ನಚ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ಾರಣ                     
ಪ�ವೃ��ಯ �ನಚ� - ಇದ�� ಬ�ಟ� �ಾ�ಯು ಜ�ಾ ಆಗುವ�ದು ಎಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ೕವಲ ಇದನ���ೕ                       
ಪ��ೕಲ� �ಾಡ�ೕ� - ಯ�ಾಶ�� �ೕ�ಯನೂ� �ಾ��ನು, ���ಯನೂ� ಓ��ನು. �ಾ�ಗೂ ದುಃಖ                   
�ೂಡ�ಲ�. �ಾವ��ೕ ಉ�ಾ� �ಾಯ�ಗಳನು� �ಾಡ�ಲ�. ಆದ� ದುಃಖವನ�ಂತು �ೂಡ�ಲ� ಆದ� ಸುಖ                   
�ೂ���ಾ? ಎಷು� ಮತು� �ೕ� ಶ���ಾ� �ೕ�ಯನು� �ಾಡ�ೕಕು, ಅಷು� ಆ��ೕ? �ೕ� �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಸ�ಾ                       
�ೖ��� �ೂಡು�ಾ�� - �ಾನು ಎನು�ವ, ನನ�ತನದ �ಾ�ಗ�ೕ ಸತ� �ೕ��ಾ��, ಇಂತಹ �ೕ��ಾ��ೕ?ಉ�ಾ�                       
�ಾತನು� �ಾತ�ಾಡ�ಲ�. ಆದ� ಇಂತಹ �ಾತನು� �ಾತ�ಾ���ಾ,ಅದ�ಂದ�ಾ�ೕ ಭರವ��ಲ�ದವರನೂ�                 
ಭರವ��ರುವವರ�ಾ�� �ಾ� ���ತು. ಅ�ೕ�ೕ� ಎರಡು ಗಂ�, �ಾಲು� ಗಂ� ಕ��ತು, ಅದು                   
ಉ��ಾಯ�ಾಗ�ಲ�. ಎ�ಾ� ಶ��ಗಳ ಉ��ಾಯ �ಾ� ಜ�ಾ �ಾ��. ಇಂತಹ ಬ�� �ಾ��. ಈ ವಷ�                       
ಬ�� �ಾ� �ಾಯ� �ಾ��. ಪ���ಂದು ಶ��ಯನು� �ಾಯ�ದ�� �ೕ� ಉಪ�ೕ�ಸುವ�ದು - ಇದರ                     
�ಾ�� �ಾ��ೂ���. ಈಶ�ರನ ಬ�ಟು�� �ೕ� �ಾ��ೂ���, ಅದು �ಶ�ದ ಪ���ಂದು ಆತ���                   
ಏ�ಾದ�ೂಂದು �ಾ���ಯನು� �ಾ�� ತಮ� ಗುಣ�ಾನ�ಾಡ�. ಎಲ��ಗೂ ಏ�ಾದ�ೂಂದು �ೂಡ�ೕ�ೕಕು. ಭ�                   
ಮು��ಯನು� �ೂ�, ಭ� �ೕವನು���ಯನು� �ೂ�. ಮನು�ಾ�ತ�ರ��ೕನು, ಪ�ಕೃ�ಯನೂ� ಸಹ �ಾವನ �ಾಡುವ                   
�ೕ�ಯನು� �ಾಡು����ೕ�. ಈಶ��ೕಯ ಬ�� ಅ�ಾ�� ಸವ� ಆತ�ರು ಪ�ಕೃ�ಯ ಸ�ತ�ಾ� ಸು� �ಾಗೂ                     
�ಾಂತ�ಾ� �ಡ�. ಆ ಸ�ಾ�ರವ� ಬ�� �ಾಡುತ�� - ಇಷು� �ೕರನು� �ೂಡು��ೕ�, ಇಷು� ಮ�ಗಳನು�                       
�ೂಡು��ೕ�, ಇಷು� �ದು�ಚ���ಯನು� �ೂಡು��ೕ�. �ಾ�ೕನು ಬ�� �ಾಡು��ೕ�? ಎಲ��ಗೂ ಅ�ೕಕ                 
ಜನ�ಗಳವ�� ಮು�� ಮತು� �ೕವನು���ಯನು� �ೂಡ�. ��ಾ�ತನ�ಂದ, ದುಃಖ-ಅ�ಾಂ��ಂದ ಮುಕ��ಾಗ�.               
ಅಧ�ಕಲ�ವಂತು ಆ�ಾಮ�ಂದ ಇರುವರು. ಅವರ ಆ�ಯಂತು ಪ�ಣ��ಾ��ೕ �ಡುತ��. ಅವರುಗಳಂತು               
ಮು��ಯ��ೕ ಬಯಸು�ಾ�ರಲ��. ಅದರ ಬ�� �ೂ��ಲ� ಆದ� �ೕಡುವ�ದಂತು �ಾಡು��ರು�ಾ�ರಲ��. ಅಂದ�ೕ�                 
ಸ�ಯಂ�ಾ� ಮತು� �ಶ�ದ ಪ�� ಈಶ��ೕಯ ಬ�� �ಾ��. ಏನು �ಾಡ�ೕ�ಂದು ����! �ಲ�� ಮತು�                       



�ೂೕಲ�� ಜು���ರಡೂ ಇ�ೕ ವಷ�ದ�� �ಾಡು����ೕರಲ��. ಅಂದ�ೕ� ಇದು ಮಹತ�ದ ವಷ��ಾ��.                 
ಒ��ಯದು. 

ಸ�ಾ ��ೕಷ� �ಾ��ಾರವನು� ಸ��ಯ��ಟು��ೂಳ��ವಂತಹ, ಸ�ಾ ಜ�ಾದ �ಾ�ಯನು� �����ೂಳ��ವಂತಹ,               
ಸ�ಾ ಪ���ಂದು ಶ��ಗಳನು� �ಾಯ�ದ�� ಉಪ�ೕ�� ವೃ�� �ೂಂದುವ, ಸ�ಾ ಸಮಯದ ಮಹತ�ವನು�                   
��ದು�ೂಂಡು ಮ�ಾನ�ಾಗುವ ಮತು� ಅನ�ರನೂ� �ಾಡುವಂತಹ, ಇಂತಹ ��ೕಷ� ಧನವಂತ, ��ೕಷ� ಬು��ವಂತ                   
ಮಕ��� �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. 

ಕು�ಾರ�ೂಂ��:- 

ಕು�ಾರ �ೕವನವ� ಸಹ ಅದೃಷ� �ೕವನ�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಉ�ಾ� ಏ�ಯ��ೕರುವ�ದ�ಂದ �ಾ�ಾ� ����.                   
ಎಂ�ಗೂ ಸಂಕಲ�ವಂತು ಬರುವ��ಲ��ೕ – ಉ�ಾ� ಏ�ಯ��ೕರುವ ಸಂಕಲ�. ಏರು��ರುವವರೂ ಸಹ                 
ಇ�ಯು���ಾ��. ಪ�ವೃ��ಯ�� ಇರುವವ�ಲ�ರೂ ಸಹ ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ��ಂದು ಕ���ೂಳ���ಾ�ರಲ��.           
ಅಂದ�ೕ� ಏ�ಯ���ದರಲ��! ಅಂ�ಾಗ ಸ�ಾ ತಮ� ಈ ��ೕಷ� �ಾಗ�ವನು� ಸ��ಯ�� ಇಟು��ೂ���.                   
ಕು�ಾರ �ೕವನ ಅ�ಾ�� ಬಂಧನಗ�ಂದ �ಾ�ಾಗುವ �ೕವನ. ಇಲ��ಂದ� �ೂೕ� - ಎ�ೂ�ಂದು                   
ಬಂಧನಗಳ��ರು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಬಂಧನಗಳ�� �ಲುಕುವ�ದ�ಂದ �ಾ�ಾ� ����. ಮನ���ಂದಲೂ ಸ�ತಂತ�,               
ಸಂಬಂಧ�ಂದಲೂ ಸ�ತಂತ�. ಕು�ಾರ �ೕವನ�ರುವ��ೕ ಸ�ತಂತ��ಾ�. �ಾ�ಾದರೂ ಸ�ಲ� ಸಹ�ೕ� ���                 
�ಡ�, �ಾ�ಾದರೂ �ೂ��ಾರ ��� �ಡ�, �ೂೕ��ಾ��ಾ�ಗ ಸಹ�ೕ��ಾ� �ಡ� ಎನು�ವ ��ಾರವ�                   
�ಲ���� ಸ�ಪ�ದ��ಯೂ ಬರುವ��ಲ��ೕ! �ೕ�ಂ�ಾದರೂ �ೕ�ಸು��ೕ�ಾ! ��ಾರ�ೕ ಬರುವ��ಲ��ೕ?             
ಕು�ಾರ �ೕವನ ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ �ಾರುವ ಪ� ಬಂಧನದ�� �ಲು��ೂಂ�ರುವವರಲ�. ಎಂ�ಗೂ �ಾವ��ೕ                   
ಸಂಕಲ�ವ� ಬರ�ಾರದು. ಸ�ಾ �ಬ�ಂಧನ�ಾ�ದು� �ೕವ� ಗ��ಂದ ಮುಂ� �ಾಗು�ಾ� ನ���. 

ಕು�ಾ�ಯ�ೂಂ��:- 

ಕು�ಾ�ಯರು �ೕ�ಯ�� ಮುಂದುವ�ಯುವ ��� ����. ಈ ���ೕ ��ೕಷ� ��� ಆ��. ಈ ��� ಅನು�                         
ಉಪ�ೕ�ಸುವ�ದು ಬರುತ��ಯಲ��! ಸ�ಯಂನು� ಎಷು� ಶ���ಾ��ಾ��ೂಳ����ೕ� ಅ��ೕ �ೕ�ಯೂ ಶ���ಾ�                 
�ಾ��ೂಳ����ೕ�. ಒಂದು�ೕ� ಸ�ಯಂ �ಾ�ೕ �ಾವ��ಾದರೂ �ಾ�ನ�� ಬಲ�ೕನ�ಾ�ರು��ೕ�ಂದ�             
�ೕ�ಯೂ ಬಲ�ೕನ�ಾಗುತ��. ಆದ��ಂದ ಶ���ಾ��ಾ� ಶ���ಾ� �ೕ�ಾ�ಾ� ಆ� ��. ಇಂತಹ ತ�ಾ�                   
�ಾ��ೂಳ���ಾ� �ಾ��. ಅಂತಹ �ಾವ��ೕ ಸಮಯ ಬಂ�ಾಗ ಸಫಲ�ಾಪ�ವ�ಕ �ೕ�ಯ�� �ೂಡ� ��                   
ಮತು� �ದಲ ನಂಬರನು� ��ದು�ೂಂಡು��. ಈಗಂತು ಓದುವ�ದ�� ಸಮಯ �ೂಡ�ೕ�ಾಗುತ��, ನಂತರವಂತು                 
ಒಂ�ೕ �ಾಯ��ರುತ��, ಆದ��ಂದ ಎ���ೕ ಇ� ���ಂ� �ಾಡು���. ��ತ��ಾ�ರುವ ಆತ�ರ ಸಂಗ�ಂದ                   
ತ�ಾ� �ಾಡು���. ಆಗ �ೕಗ� �ೕ�ಾ�ಾ��ಾ� �ಡು��ೕ�. ಎಷು� ಮುಂ� �ೂೕಗು��ೕ� ಅಷು� ತಮ�ೕ                     
�ಾಭ��. 

�ೕ�ಾ�ಾ� �ೕಚ�� ಸ�ೂೕದ�ಯ�ೂಂ��:- 

1. �ೕ�ಾ�ಾ� ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ ��ತ�. ��ತ� �ಾವ - �ೕ�ಯ�� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಸಫಲ�ಯನು� �ೂಡುತ��.                       
��ತ� �ಾವ�ಲ��ಂದ� ಸಫಲ��ಲ�. ಸ�ಾ ತಂ�ಯವ�ಾ���ವ�, ತಂ�ಯವ�ಾ���ೕ� ಮತು�             
ತಂ�ಯವ�ಾ��ೕ ಇರು��ೕ� - ಇಂತಹ ಪ���ಯನು� �ಾ���ೕರಲ��. �ೕ�ಾ�ಾ� ಅ�ಾ�� ಪ��ೕ ���ಯನು�                   
ತಂ�ಯ ���ಯಂ� ಇಡುವವರು. ಇದ�� �ಾ�ೂೕ �ಾದ��ಾಡುವವ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಪ��ೕ ���ಯನು�                   
��ೕಷ� ಮತದಂ� ��ೕಷ�ವ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹ �ೕ�ಾ�ಾ� ಆ���ೕರಲ��. �ೕ�ಯ�� ಸಫಲ�ಯನು� �ಾ���                 
�ಾ��ೂಳ��ವ�ದು, ಇ�ೕ �ೕ�ಾ�ಾ�ಯ ��ೕಷ� ಲ���ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಎಲ�ರೂ ��ೕಷ� ಲ��ವ��ಡುವವರು                 
ಅಲ��. �ೕ�ಯ�� �ಾಗೂ ಸ�ಯಂನ�� ಎಷು� ವ�ಥ�ವ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��, ಅ��ೕ ಸ�ಯಂ ಮತು�                     
�ೕ�ಯು ಸಮಥ��ಾಗುತ��. ಅಂ�ಾಗ ವ�ಥ�ವನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು, ಸಮಥ��ಾಗುವ�ದು. ಇ�ೕ               
�ೕ�ಾ�ಾ�ಗಳ ��ೕಷ��ಾ��. ಸ�ಯಂ ಎಷು� ��ತ��ಾ�ರುವ ಆತ�ರು ಶ���ಾ��ಾಗು�ಾ��, ಅಷು�               
�ೕ�ಯೂ ಶ���ಾ��ಾಗುತ��. �ೕ�ಾ�ಾ� ಎನು�ವ�ದರ ಅಥ��ಾ�� - �ೕ�ಯ�� ಸ�ಾ               



ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹದ�� ತರುವ�ದು. ಸ�ಯಂ ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹದ��ರುವವರು ಅನ��ಗೂ         
ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹವನು� �ೂಡಲು �ಾಧ��ಾಗುವ�ದು. ಅದ�ಂದ ಸ�ಾ ಪ�ತ�� ರೂಪದ�� ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹವ�               
�ಾ�ಸುತ��. �ೕಗಲ�, �ಾನು ಒಳ�ಂ�ರು��ೕ� ಆದ� �ೂರ� �ಾ�ಸುವ��ಲ� ಎಂದಲ�. �ೕ�, �ೕಳ�� ಆದ�                     
ಚಹ��ೕ �ಾತ�ಾಡುತ��, �ೂಳಪ� �ೕಳ�ತ��. ಇಂತಹ �ೕ�ಾ�ಾ� ಆ���ೕ�ಾ? 

�ೕ�ಯ ಸುವ�ಾ�ವ�ಾಶವ� ಸಹ ��ೕಷ� �ಾಗ�ದ ಗುರು�ಾ��. �ೕ�ಾ�ಾ��ಾಗುವ �ಾಗ�ವಂತು               
�ಾ����ಾ�ತು, ಈಗ �ೕ�ಾ�ಾ� ನಂಬವ�� ಅಥ�ಾ ನಂಬ� ಟು ಆ���ೕ�ಾ, ಇದೂ ಸಹ �ಾಗ�ವನು�                     
ರೂ���ೂ��� ಮತು� �ೂೕ��ೂ���. �ೕವಲ ಒಂದು �ಾಗ�ವಲ� ಆದ� �ಾಗ�ದ �ೕ� �ಾಗ�ದ �ಾ���. ಎಷು�                       
�ಾಗ�ವನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ���ಾ� �ೂೕಗು��ೕ�, ಅಷು� ನಂಬ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ��ಾ�ಗುತ��. ಇದ��                 
ಪದ�ಾಪದಮ �ಾಗ��ಾ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಒಂದು �ಷಯದಲ�ಲ�, ಎ�ಾ� �ಷಯಗಳ��ಯೂ ಸಫಲ�ಾ                 
ಸ�ರೂಪರು. ಒ��ಯದು. 

2. ಅ� �ಚು� ಖು�ಯು �ಾ��� - ತಂ����ೕ ಅಥ�ಾ ತಮ�ೂೕ? ನನ�� ಎಂದು ಏ� �ೕಳ�ವ��ಲ�!                         
�ಾ�ಪರ�ಂದ ಭ��ಯ�� ಕೂ��� ಅಂದ�ೕ� ಎ�ೂ�ಂದು ಖು��ಾಗುತ��! �ಾವ��ೕ ವಸು��ನ ಇ��ಯು                 
ಪ�ಣ��ಾಗುತ���ಂದ� ಖು��ಾಗುತ��ಯಲ��. ಈ ಖು��ೕ �ಶ��� ಖು�ಯನು� �ೂ�ಸುತ��. �ಾವ�               
ಖು��ಾಗು��ೕ�ಂದ� ಇ�ೕ �ಶ�ವ� ಖು��ಾ� �ಡುತ��. ಇಂತಹ ಖು�ಯು ����ಯಲ��. �ಾ�ಾಗ �ಾವ�                   
ಬದ�ಾಗು��ೕ�, ಆಗ ಪ�ಪಂಚವ� ಬದ�ಾ� �ಡುತ��. ಮತು� �ೕ� ಬದ�ಾಗುತ��, ಅದರ�� ದುಃಖ ಮತು�                     
ಅ�ಾಂ�ಯ �ಸರು-����ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಅಂ�ಾಗ ಸ�ಾ ಖು�ಯ�� ನ��ಸು���. ಸ�ಾ ತಮ� ��ೕಷ� ಕಮ�ಗಳ                     
�ಾ�ಯನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೂಳ���ಾ� �ಾ��. ಎಲ��ಗೂ ಖು�ಯ ಖ�ಾ�ಯನು� ಹಂ��. ಇಂ�ನ ಪ�ಪಂಚದ��                   
ಖು��ಲ�. ಎಲ�ರೂ ಖು�ಯ ��ಾ��ಾ��ಾ��, ಅವರನು� ಖು��ಂದ ಸಂಪನ� �ಾ��. ಸ�ಾ ಇ�ೕ                   
�ೕ�ಯ�� ಮುಂದುವ�ಯು���. �ಾವ ಆತ�ರು ಹೃದಯ ��ೕಣ��ಾ� ����ಾ��, ಅವರ��               
ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹವನು� ತ���. ಏನೂ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�, ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�..... �ೕ� ಹೃದಯ                 
��ೕಣ��ಾ� ����ಾ�� ಮತು� �ಾವ� �ಜ��ಾ� �ಜ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವ ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹವನು�               
���ಸುವವ�ಾ���ೕ�. ಸ�ಾ �ಜಯದ ಸ��ಯ �ಲಕವ��ಟು��ೂಂ��. �ಲಕ�ಾ�ಯೂ ಆ���ೕ� ಮತು�               
ಸ��ಾಜ� ಅ��ಾ�ಯೂ ಆ���ೕ� - ಸ�ಾ ಇ�ೕ ಸ��ಯ���. 

ಪ���:- �ಾರು ಸ�ೕಪದ��ರುವ ನ�ತ��ಾ��ಾ��, ಅವರ ಲ�ಣಗ�ೕ�ಾ�ರುತ��? 

ಉತ�ರ:- ಅವರ�� ಸ�ಾನ�ಯು �ಾ�ಸುತ��. ಸ�ೕಪದ��ರುವ ನ�ತ�ಗಳ�� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಗುಣ ಮತು�                 
ಕತ�ವ�ವ� ಪ�ತ��ದ�� �ಾ�ಸುತ��. ಎಷು� ಸ�ೕಪ��ೕ ಅಷು� ಸ�ಾನ��ರುತ��. ಅವರ ಮುಖವ�                 
�ಾ�ಾ��ಾರವರನು� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸಲು ದಪ�ಣ�ಾ�ರುತ��. ಅವರನು� �ೂೕಡು��ದ�ಂ��ೕ �ಾ�ಾ��ಾರವರ             
ಪ�ಚಯವ� �ಾ����ಾಗುತ��. ಭ� ತಮ�ನು� �ೂೕಡುವರು, ಆದ� ಆಕಷ�� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಕ� ಆಗುತ��.                   
ಇದ�� ಮಕ�ಳ� ತಂ�ಯನು� ಪ�ತ�� �ಾಡುವ�ದು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ��ೕ�ಯ ಪ��ೕ ���ಯ��,                   
�ಾ�ೂಂ�� ��ೕಹ�� ಅವರ ಲ�ಣಗಳ� ಕಂಡು ಬರುತ��. ಎಷು� ಹ��ತಮೂ�� ಅಷು� ಆಕಷ��ಾ ಮೂ��                     
ಆ� �ಡು�ಾ��. ಒ��ಯದು. 
ವರ�ಾನ:  ವರ�ಾನ: �ೕ�ಯ ಮೂಲಕ ಅ�ೕಕ ಆತ�ರ ಆ�ೕ�ಾ�ದವನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಂಡು ಸ�ಾ                 

ಮುಂದುವ�ಯುವ ಮ�ಾ�ಾ� ಭವ. 
ಮ�ಾ�ಾ��ಾಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಅನ�ರ �ೕ� �ಾಡುವ�ದು, ಅನ�ರ �ೕ�ಯನು�             
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಸ�ಯಂನ �ೕ�ಯು ಸ�ತಹ�ಾ� ಆ� �ಡುತ��. ಮ�ಾ�ಾ� ಆಗುವ�ದು               
ಅ�ಾ�� ಸ�ಯಂನು� ಸಂಪನ� �ಾ��ೂಳ��ವ�ದು, ಎಷು� ಆತ��� ಸುಖ, ಶ�� �ಾಗೂ �ಾನ �ಾನ                     
�ಾಡು��ೕ�, ಅಷು� ಆತ��� �ಾ���ಯ ಧ�� ಅಥ�ಾ ಧನ��ಾದಗ�ೕನು ಬರುತ��, ಅದು ತಮ�ಾ�                   
ಆ�ೕ�ಾ�ದದ ರೂಪ�ಾ� �ಡುತ��. ಈ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗ�ೕ ಮುಂದುವ�ಯುವ �ಾಧನ�ಾ��.             
�ಾ�� ಆ�ೕ�ಾ�ದವ� �ಗುತ��, ಅವರು ಸ�ಾ ಖು��ಾ�ರು�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಪ���ತ�               
ಅಮೃತ�ೕ�ಯ�� ಮ�ಾ�ಾ��ಾಗುವ �ಾಯ�ಕ�ಮ �ಾ��ೂ���. �ಾವ��ೕ ಸಮಯ ಅಥ�ಾ             
�ನವ� �ೕ�ಾಗ�ಾರದು, ಅದರ�� �ಾನ�ಾಗ�ಲ� ಎನು�ವಂ�. 



�ೂ�ೕಗ�:  �ೂ�ೕಗ�: ಈ�ನ ಪ�ತ�� ಫಲವ� ಆತ��� �ಾರುವ ಕ�ಯ ಬಲವನು� �ೂಡುತ��. 
  

ಮುರ� ಪ���ಗಳ� – 

1. “ಸ� �ೂೕ� �ಾದ�” �ಾವ�ದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��? 

2. ಪದ�ಾಪದಮ �ಾಗ��ಾ� �ಾವ�ದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��? 

3. ಇವ��ನ ಪ�ಪಂಚದ�� ಧನವ� ಇ�, ಭಯವ� ಇ�. ಎಲ� ಆತ�ಗಳ� �ೕ��ಾ�� ಮತು� ತಂ�ಯ ಮಕ�ಳ�                         
�ೕ��ಾ��? 

4. ಮಕ�ಳ� �ಾ��ಾರವನು� �ೕ�, �ಾವ �ೕ�ಯ�� �ಾ��ಾರವನು� �ಾಡು�ಾ��? 

ಅ. ಒಂದು ��ಂ�ನ�� ಮತು� ಒಂದು �ಾ�ನ�� “ನನ� �ಾ�ಾ” ಎನು�ವ�ದ�ಂದ 

ಆ. ಒಂದು ಜನ��� �ೂಟು� 21 ಜನ�ಗ�� ��ದು�ೂಳ���ಾ��. 

ಇ. �ೂಡ� �ಾ��ಾರವನು� �ಾ�ಾರಣ �ೕ�ಯ�� �ಾಡು�ಾ��. 

5. ____ ಎಂದ� ಭಯ ಇರುತ��. _______ ಎಂದ� �ಭ�ಯ ಇರುತ��. 

ಅ. �ಾನು, �ೕನು 

ಆ. ನನ�ತನ, �ಾ�ಾ 

ಇ. �ೕಹ, ��ೕ� 

6. ಪದ�ಾಪದಮ �ಾಗ��ಾ� ಆತ�ಗಳ� ಎಲ� ಸ���� ________ 

ಅ. ಸಂಪ�ಣ� ಸ�ರೂಪದ 

ಆ. ಸಂಪನ� ಸ�ರೂಪದ 

ಇ. ಸಫಲ�ಾ ಸ�ರೂಪದ 

7. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವ� �ೕ� ಇರುತ��? 

ಅ. ಶ�ೕರ ಸ�ತ ಪಂಚ ತತ�ಗಳ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ�ರುತ��. 

ಆ. ದುಃಖ ಅ�ಾಂ�ಯ �ಸರು ��ಾ��ರುವ��ಲ� 

ಇ. ಸ�ಾ ಖು�, ಆ�ೂೕಗ��ಾ�, ಸಂಪತು� ಭ�ತ�ರುತ��. 

8. ��ತ� ಆತ�ಗಳ� ಶ���ಾ��ಾ�ಾಗ �ಾವ ಶ��ಯು ಶ���ಾ� ಆಗುವ�ದು? 



ಅ. �ೕ�ಯ ಶ�� 

ಆ. ಬು�� ಶ�� 

ಇ. ಮನ�ಾ� ಶ�� 

9. ಕು�ಾರರ �ೕವನ �ಾವ �ೕವನ�ಾ��? 

ಅ. ಅದೃಷ�ದ �ೕವನ 

ಆ. ��ಷ� �ೕವನ 

ಇ. ಸುಖಮಯ �ೕವನ 

10. �ೂೕ�� ಬ��� 

1) �ೕ�ಯ �ೂೕಲ�� �ಾ�� ಸ�ಾ ಶ���ಾ��ಾಗುವ�ದು 

2) ವ�ಥ�ದ ಸ�ಾ�� ಖ�ಾ�ಯನು� ಹಂಚುವ�ದು 

3) �ಾತುಗಳನು� �ಾತ�ಾಡುವ��ಲ� �ಾಗ�ದ ����ಾ�� 

4) ಎಲ��� ಖು�ಯನು� �ೂಡುವ��ಂದ� ಮುಖ �ಾತ�ಾಡುವ�ದು 


