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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕ�ೕಗ ಸಂಗಮದ����ೕ�, �ೕವ� ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ಸಂಬಂಧವನು� ��ಯ�ೕ�ಾ�� 
ಏ�ಂದ� ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವ� ಈಗ ಸ�ಾ���ಾಗ��” 

ಪ���:  ಸಂಗಮಯುಗದ �ಾವ ��ೕಷ�ಯು ಇ�ೕ ಕಲ���ಂತ �ನ��ಾ��? 
ಉತ�ರ:  ಸಂಗಮಯುಗದ ��ೕಷ��ೕ ಆ�� - ಇ�� ಓದು��ೕ�, �ಾ�ಲಬ�ವನು� ಭ�ಷ�ದ�� ಪ�ಯು��ೕ�.                 

ಇ�ೕ ಕಲ�ದ�� ಇಂತಹ ���ಯನು� ಓ�ಸ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾವ�ದರ �ಾ�ಲಬ�ವ� ಇ�ೂ�ಂದು               
ಜನ�ದ�� �ಗುತ��, ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಅಮರ �ೂೕಕ�ಾ�� ಮೃತು� �ೂೕಕದ�� ಓದು��ೕ�.                   
ಇ�ೂ�ಂದು ಜನ��ಾ�� ಓದುವ��ಲ�. 

�ೕ�: ದೂರ �ೕಶದ��ರುವವರು................. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ದೂರ �ೕಶದ��ರುವವರು �ಾರು? ಇದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಪರ�ೕಶದ�� ಬರಲು ಅವ��                     
ತಮ� �ೕಶ�ರ�ಲ��ೕ? ಅವರು ತಮ� �ೕಶದ�� ಬರುವ��ಲ�. ಈ �ಾವಣನ �ಾಜ�ವ� ಪರ�ೕಶ�ಾ��ಯಲ��                   
ಅಂದ�ೕ� �ವ ತಂ�ಯು ತಮ� �ೕಶದ�� ಬರುವ��ಲ��ೕ? �ಾವಣನ ಪರ�ೕಶವ� �ಾವ�ದು? ಮತು� �ೕಶವ�                     
�ಾವ�ದು? �ವ ತಂ�� ತನ� �ೕಶ �ಾವ��ಾ��? ತನ� �ೕಶದ �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��. ತಮ� �ೕಶದ��                         
ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ ಬರು�ಾ��. (ಒ��ಬ�ರು ���ದರು) ಒ��ಯದು. ಇದರ�ೕ� ಎಲ�ರೂ ��ಾರ �ಾಗರಮಂಥನ                       
�ಾ�. ಇದು ಬಹಳ ��ದು�ೂಳ��ವ �ಾ�ಾ��. �ಾವಣನ ಪರ�ೕಶವನು� ��ಸುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��.                   
�ಾಮ �ಾಜ�ದ�� ಎಂದೂ �ಾವಣನು ಬರುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು �ಾವಣನ �ೕಶದ�� ಬರ�ೕ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ�                   
�ಾವಣನ �ಾಜ�ವನು� ಪ�ವತ�� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಇದು ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��. ಅವರು ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ               
ಬರುವ��ಲ�. ಕ�ಯುಗದ��ಯೂ ಬರುವ��ಲ�. ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಬರು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಇದು �ಾಮನ               
�ೕಶ�ಾ��. �ಾವಣನ �ೕಶವ� ಆ��. ಈ �ೕರವ� �ಾಮನದು, ಆ �ೕರವ� �ಾವಣನ�ಾ��. ಇದು                     
ಸಂಗಮವಲ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಂಗಮದ����ೕ�, ಆ ಕ�ಯೂ ಇಲ� ಈ ಕ�ಯೂ ಇಲ�. ತಮ�ನು�                       
ಸಂಗಮದ����ೕ�ಂದು ��ಯ�ೕಕು. ನಮ� ಅತ� ಕ� ಸಂಬಂಧ�ಲ�, ಬು���ಂದ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ೂಂ��ನ                 
ಸಂಬಂಧವನು� ��ಯ�ೕ�ಾ��. ಇರುವ�ದಂತೂ ಇ���ೕ ಆದ� ಬು���ಂದ ����,ಈಹ�ಯಪ�ಪಂಚ�ೕ                   
ಸ�ಾ���ಾಗ��. �ಾ�ೕಗ ಸಂಗಮದ����ೕ�ಂದು ಆತ�ವ� �ೕಳ�ತ��. ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ�� ಅವ��               
ಅಂ�ಗ�ಂತಲೂ �ೕಳ��ಾ��. �ಾ�ೕಗ �ೂೕಗು����ೕ�, �ೕ�? �ೕಗ�ಂದ. �ೕಗ�ಾ��ಯೂ �ಾನ��,               
�ಾನ�ಾ��ಯೂ �ಾನ��. �ೕಗ�ಾ�� ��ಸ�ಾಗುತ�� - ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ���� ಮತು� ತಂ�ಯನು�                   
�ನಪ� �ಾ�. ಇದೂ ಸಹ �ಾನ�ಾ��ಯಲ��. �ಾನ�ಂದ� �ಳ�ವ��. ತಂ�ಯು ಮತವನು� �ೂಡಲು                   
ಬಂ��ಾ��. ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ���� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಆತ��ೕ 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ತ��.                   
ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��ಾ�ರ�ಾ� ����ೂಡು�ಾ��. ಈಗ ಈ �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗ��. ಇ�� ಕಮ�                     
ಬಂಧನ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಕಮ� ಸಂಬಂಧ�ರುತ��. ಬಂಧನ�ಂಬುದು ದುಃಖದ �ಸ�ಾ��. ಸಂಬಂಧವ�               
ಸುಖದ �ಸ�ಾ��.ಈಗ ಕಮ� ಬಂಧನವನು� ಕತ��ಸ�ೕ�ಾ��. ಬು��ಯ��� - �ಾವ� ಈ ಸಮಯದ�� �ಾ�ಹ�ಣ                       
ಸಂಬಂಧದ����ೕ� ನಂತರ �ೖ�ೕ ಸಂಬಂಧದ�� �ೂೕಗು��ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣ ಸಂಬಂಧವ� ಇ�ೂಂ�ೕ ಜನ��ಾ��.                 
ನಂತರ 8 ಮತು� 12 ಜನ�ಗಳ� �ೖ�ೕ ಸಂಬಂಧದ��ರು��ೕ�. ಈ �ಾನವ� ಬು��ಯ��� ಆದ��ಂದ ಕ�ಯು�ೕ �ೕ                         
�ೕ ಕಮ� ಬಂಧನ�ಂದ �ೕ� �ಂದ� �ಾಡು�ಾ��! ಈ ಪ�ಪಂಚದ ಕಮ� ಬಂಧನದ�� ಈಗ ಇರುವಂ�ಲ�.                       
ಇ�ಲ�ವ� ಆಸು�ೕ ಕಮ� ಬಂಧನ�ಂಬ �ಳ�ವ��ಯು ����. �ಾವ� ಸಹ ಒಂದು ಗುಪ��ಾ��ಯ����ೕ�.ಈ                       
ತಂ�ಯು �ಾ��ಯನು� ಕ���ಾ�� ನಂತರ ಈ ಕಮ� ಬಂಧನ�ಂದ �ನ��ಾ� �ಾವ� ಕ�ಾ��ೕತ�ಾ�                   
�ಡು��ೕ�. ಈ ಕಮ� ಬಂಧನವ� ಈಗ ಕತ��ಸ�ೕ�ೕ�ಾ��. �ಾವ� ತಂ�ಯನು� ಏ� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�ಂದ�                     
ಪ�ತ��ಾ� ಚಕ�ವನ��ತು ಚಕ�ವ�� �ಾಜ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಓದು����ೕ�, ಮ�� ಗು�-��ೕಯದ �ಾ�ಬಲ�ವ�               
�ೕಕಲ��. �ಮ� ���� - ನಮ� ಓ�ಸುವವರು �ೕಹ��ನ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಅವರು ನಮ� 5000 ವಷ�ಗಳ                       
�ದಲು ಓ��ದ�ರು, ಇದು �ಾಟಕ�ಾ��ಯಲ��. �ಾ�� ಕಲ�ದ �ಂ� ಓ��ದ��ೂೕ ಅವ��ೕ ಓ�ಸು�ಾ��.                   
ಬರು��ರು�ಾ��, ವೃ��ಯನು� �ೂಂದು�ಾ� ಇರು�ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಸತ�ಯುಗದ�� ಬರುವ��ಲ�. ಉ��ಲ�ರೂ               
�ಂ�ರು� ಮ�� �ೂೕಗು�ಾ��. ಇತ� ಕ� ನರಕ��, ಅತ� ಕ� ಸ�ಗ���. ಆ ���ಯಲ�ಂತೂ �ಾ�ಲಬ�ವನು�                       



ಇ���ೕ ಪ�ಯು��ೕ�ಂದು ��ಯು�ಾ��,ಆದ� �ಾವ� ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಓದು��ೕ�. ಇದರ �ಾ�ಲಬ�ವ� ನಮ�                   
�ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಗುವ�ದು. ಇದು �ೂಸ �ಾ�ಾ��. �ಮ� ಇದರ �ಾ�ಲಬ�ವ� ಇ�ೂ�ಂದು ಜನ�ದ��                     
�ಗುವ��ಂಬ �ಾತನು� ಪ�ಪಂಚದ�� ಮ�ಾ�ರೂ �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಈ ಜನ�ದ�� ಮುಂ�ನ ಜನ�ಗಳ �ಾ�ಲಬ�ವನು�                   
ಪ�ಯುವ�ದು �ೕವಲ ಈ ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಆಗುತ��. ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬರು�ಾ��.                 
�ೕವ� ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ�ಾಗಲು ಓದು��ೕ�. ಒಂ�ೕ �ಾ� ಭಗವಂತ �ಾನ �ಾಗರನು ಬಂದು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ,                     
ಅಮರಪ���ಾ� ಓ�ಸು�ಾ��. ಇದು ಕ�ಯುಗ, ಮೃತು��ೂೕಕ�ಾ��, �ಾವ� ಸತ�ಯುಗ�ಾ�� ಓದು��ೕ�.               
ನರಕ�ಾ�ಗ�ಂದ ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾಗಲು ಓದು��ೕ�. ಇದು ಪರ�ೕಶ, ಅದು ನಮ� �ೕಶ�ಾ��. ಆ ತಮ� �ೕಶದ��                     
ಬರಲು ತಂ�� ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ಆ �ೕಶವ� �ೕವಲ �ಾವ� ಮಕ���ಾ��ೕ ಇ�. ಆ ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವಣನು                       
ಬರುವಂ�ಲ�. �ಾವಣನು �ಾಯ�ಾ� �ಡು�ಾ��.ಮ�� �ಾ�ಪರದ�� ಬರು�ಾ�� ಆಗ ತಂ�ಯುಮ��ಾಗು�ಾ��.                   
ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾರೂ ಅವರನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ� ಅಂದ�ೕ� �ನಪ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��! ಸುಖದ �ಾ�ಲಬ�ವ�                 
ಪ�ಣ��ಾ�ಾಗ �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��, ಇದ�� ಪರ�ೕಶ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. 

ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� ಸಂಗಮಯುಗದ����ೕ�, ನಮ� �ಾಗ�ವನು� �ೂೕ�ಸುವಂತಹ                 
ತಂ�ಯು ����ಾ��, ಉ��ಲ�ರೂ ಅ��ಾಡು��ರು�ಾ��. �ಾರು ಬಹಳ ಸು�ಾ��ರುವ�ೂೕ, �ಾರು ಕಲ�ದ �ಂ�                   
�ಾಗ�ವನು� ���ರುವ�ೂೕ ಅವ�ೕ ಬರು�ಾ��. �ೕವ� �ಾಗ�ದಶ�ಕರು ಎಲ��� �ಾಗ�ವನು� ��ಸು��ೕ�,                 
ಇದು ಆ��ಕ �ಾ��ಯ �ಾಗ��ಾ��. �ೕರ�ಾ� ಸುಖ�ಾಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�, �ೕವ� �ಾಗ�ದಶ�ಕರು �ಾಂಡವ                   
ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ���ೕ�. �ಾಂಡವ �ಾಜ��ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ಾಜ�ವ� �ೌರವ�ಗೂ ಇಲ�, �ಾಂಡವ�ಗೂ               
ಇಲ�. ಇಬ��ಗೂ ��ೕಟ�ಲ�. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಇಬ��ಗೂ ��ೕಟವನು� �ೂೕ���ಾ��. ಒಂದು�ೕ� �ೂಟ�ರೂ ಸಹ                   
�ೌರವ�� ಪ��ಾಶ�ಯ ��ೕಟ�ಲ�, �ಾಂಡವ�ಗೂ ಸಹ �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಇನೂ�                 
ಪ�ರು�ಾ��ಗ�ಾ��ಾ��. ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� �ಳ� �ೕಳ��ಾ��, ಆದ��ಂದ �ಾ�� �ೂಡುವ�ದು!             
ಇದ�ಂದ�ೕ ಇ��ಾ� ಅಲಂ�ಾರಗಳನು� �ಷು��� �ೂೕ���ಾ�� ಏ�ಂದ� ಅವರು ಪ�ತ��ಾ��ಾ��.               
ಸತ�ಯುಗದ�� ಪ�ತ�, ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ��. ಪ�ತ��ಯ ಪ��ಾಶ�ಯ ��ೕಟ�ರುತ��. ಈ               
ಸಮಯದಲ�ಂತೂ �ಾರೂ ಪ�ತ��ಲ�. �ಾವ� ಪ�ತ��ಂದು ಸ�ಾ��ಗಳ� �ೕ��ೂಳ���ಾ�� ಆದ� ಪ�ಪಂಚವ�                 
ಪ�ತ�ವಲ�ವಲ��. ಮ�� ಜನ�ವನೂ� ಸಹ ��ಾ� ಪ�ಪಂಚದ���ೕ ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಇದು �ಾವಣನ ಪ�ತ                   
ಪ���ಾ��. �ಾವನ �ಾಜ��ಂದು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ, ಸತ�ಯುಗ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳನು� ತಂ�                     
�ಾ�ಯು ಮುಳ��ಗ�ಂದ ಹೂಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಅವರು ಪ�ತ-�ಾವನನೂ ಆ��ಾ��, ಅಂ�ಗನೂ               
ಆ��ಾ��, �ಾ�ಯೂ ಆ��ಾ��. ಮುಳ��ಗಳ �ಾ�ನ�� �ಾ�ಯೂ ಬಂ��ಾ��, �ಮ� ಕ�ಾ�ಂಡ� ಒಬ��ೕ                   
ಆ��ಾ��. �ಾದವರ �ೕ� ಕ�ಾ�ಂಡ� ಎಂದು ಶಂಕರ�� �ೕಳ�ವ��ೕ? �ಾಸ�ವದ�� ಶಂಕರ�ೕನು ��ಾಶ                   
�ಾ�ಸುವ��ಲ�. ಸಮಯವ� ಬಂ�ಾಗ ಯುದ�ವ� �ಾ�ೕ ಆಗುತ��, ಶಂಕರನ ��ೕರ��ಂದ ಅಣ�ಸ�ಗಳ�                 
ತ�ಾ�ಾಗುತ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ೕ� ಅ�ೕಕ ಕ�ಗಳನು� ಬ���ಾ��. ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವಂತೂ ಅವಶ��ಾ�                   
ಸ�ಾ���ಾಗ��. ಮ�ಯು ಹ�ಯ�ಾ�ಾಗ �ದು� �ೂೕಗುತ��. ಮನುಷ�ರು ಸತು� �ೂೕಗು�ಾ��. ಈ ಹ�ಯ                   
ಪ�ಪಂಚವ� ಸಹ ಸ�ಾ���ಾಗ��. ಇ�ಲ�ವ� �ದು� �ಲವರು ಸತು� �ೂೕಗು�ಾ��, �ಲವರು �ೕ�ನ�� ಮುಳ��                     
�ಾಯು�ಾ��, �ಲವರು �ಾಬ�ಯ�� ಶ�ೕರ �ಡು�ಾ��, ಅಣು �ಾಂಬುಗಳ �ಷ �ಾ�ಯೂ ಸಹ ಅ�ೕಕರನು�                     
�ಾ�ಸುತ��. ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��� - ಈಗ ��ಾಶವ� ಆಗ�ೕ�ೕ�ಾ��, �ಾವ� ಆ �ೕರ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��.                     
ಕ�ಯುಗವ� ಪ�ಣ��ಾ� ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ಪ�ಯು ಅವಶ��ಾ� ಆಗ�ೕ�ಾ��. ನಂತರ ಅಧ� ಕಲ� ಯುದ�ವ�                   
ನ�ಯುವ��ೕ ಇಲ�. 

ಈಗ ತಂ�ಯು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ಸಲು ಬಂ��ಾ��. ಇದು �ೂ�ಯ ಅವ�ಾಶ�ಾ��, ತಡ �ಾ�ದ� ಮ��                     
ಆಕ��ಕ�ಾ� ಶ�ೕರವನು� �ಡು��ೕ�. ಮೃತು�ವ� ಸನು�ಖದ�� �ಂ��. ಮನುಷ�ರು ಕು��ದ�ಂ��ೕ ಆಕ��ಕ�ಾ�                 
ಸತು� �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾಯುವ�ದ���ದ�ೕ �ನ�ನ�ಾ�� �ಾ��. �ೕವ� ಮಕ��ೕಗಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��                     
ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಮ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಇದ�ಂದ ಅಂತ�ಮ� �ೂೕ                     
ಗ��ಾಗುವ�ದು. ಮ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ� ಆದ� �ೕವಲ ಮ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಾಪವ�                   
�ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�. ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ� �ಾಪಗಳ� �ಾಶ�ಾಗುವ�ದು ಮತು� ಈಗ ತಮ�                 
ಮ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ� ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. ತಮ� �ಾಟ�ನು� ಇಟು��ೂ��. ಇ�ೕ                       
�ನದ�� �ಾವ� ಏನು�ಾ���ಂಬುದು ಅಥ��ಾಗುವ�ದು. 5-6 ವಷ�ದಮಗು��ಂದ ��ದು ತಮ� �ೕವನದ��                     



ಏ�ೕನು �ಾ���ಂಬುದು �ನ�ರುತ��. ಇ�ೕ ಸಮಯ ಬ�ಯು�ಾ� ಇರ�ೕ�ಾಗುತ�� ಎಂದಲ�,               
ಗಮನದ��ರುತ��. �ಾವ� ಉ�ಾ�ನವನದ�� ಕು�ತು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ��ವ�, ಅಂಗ�ಯ�� �ಾರೂ                 
�ಾ�ಹಕ�ರ�ಲ�. ಆಗ �ಾವ� �ನ�ನ�� ಕು����ವ�, �ೕ� ಒಳ� ಎಲ�ವ� �ೂೕ� ಆಗು��ರುವ�ದು. ಒಂದು�ೕ�                     
ಬ�ಯಲು ಇ��ಸು��ೕ�ಂದ� ಮ�� �ೖನಂ�ನ �ನಚ�ಯನು� ಇಡಬಹು�ಾ��. ಮೂಲ �ಾ�ೕ ಇ�ಾ��. �ಾವ�                   
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ �ೕ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗುವ�ದು, �ೕ� ಪ�ತ�ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ�ದು! ಪ�ತ�ಂದ             
�ಾವನ �ೕ�ಾಗುವ�ದು! ತಂ�ಯು ಬಂದು ಇ�ಲ�ದರ �ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��. �ಾನ �ಾಗರನು ತಂ��ೕ                   
ಆ��ಾ��. �ೕ�ೕಗ �ೕಳ���ೕ� - �ಾ�ಾ, �ಾ�ೕಗ �ಮ�ವ�ಾ���ೕ�, ಸ�ಾ �ಮ�ವ�ಾ��ೕ ಇರು��ೕ�. �ೕವಲ                     
ಮ�ತು �ೂೕ� �ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾ� �����ೕ�. ಈಗ �ಾವ� �����ೕ� ಅಂದ�ೕ� �ಾವ� ಮ��ೕ                   
�ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ� �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾ���ವ�, ಖು�-ಖು��ಂದ ಒಂದು           
ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೂ�ಂದನು� ��ದು�ೂಳ������ೕ� ಅಂ�ಾಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಇ�ಲ�ವನೂ� �ಾರ��ಾ�ಮ��                     
ಅನ��ಗೂ ��ಸಲು�ೕಗ��ಾಗ�ೕಕು ಆಗ�ೕ ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುವ�ದು. ತಂ�� �ೂ���, �ಾಟಕದನು�ಾರ                 
ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ �ೕ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾಗು���ಾ��. ಭ� �ಾ��ಾದರೂ ವೃ�ದ ಬ�� ��ಸಲು               
ಆಗ�ದ�� �ೕವ� ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ��ಸುವ�ದು ಸಹಜವಲ��.                     
ಇದನು� ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��. ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�ದ� �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಎಂಬ�ಾತನು� �ೕವ�                     
�ಾ�ಹ�ಣರ �ನಃ ಮ�ಾ�ವ ಮನುಷ�ರೂ �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮ�ಾ�ರೂ ಆತ�ನ�ಾ�ಗ�, ಪರ�ಾತ�ನ�ಾ�ಗ�                 
ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. �ೕವಲ �ಾ��ೕ �ೕ� �ಡು��ೕ�ಂದ� �ಾ�ಗೂ �ಾಣವ� �ಾಟುವ��ಲ�. ಭಗವಂತನ                 
ರೂಪವನು� ಅ�ತು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��. ಇವ�ಲ�ರೂ �ಾಟಕದ �ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��, ಪ���ಂದು ಆತ�ವ�             
ಶ�ೕರದ �ೂ� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸುತ��. ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೂ�ಂದನು� ��ದು�ೂಂಡು               
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸುತ��. ಆ �ಾತ��ಾ�ಗಳ� ವಸ�ವನು� ಬದ�ಾ���ೂಂಡು �ನ�-�ನ� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು�ಾ��             
�ಾ��ೕ �ೕವ� ಸಹ ಶ�ೕರವನು� ಬದ�ಾ�ಸು��ೕ�. ಅದರ�� ��ೕ �ಾಗೂ ಪ�ರುಷರ ಉಡುಪನು�                   
ಅಲ��ಾಲ�ಾ�� ಧ�ಸು�ಾ��. ಇ�� ಪ�ರುಷನ ವಸ� (ಶ�ೕರ)ವನು� ಧ��ದ� ಪ��ಾ�ಯಸು� ಪ�ರುಷ�ಾ��ೕ                 
ಇರು�ಾ��. ಅದು ಹ��ನ �ಾಟಕ, ಇದು �ೕಹ��ನ �ಾಟಕ�ಾ��. �ಟ� �ದಲ ಮುಖ� �ಾತನು� ತಂ�ಯು                       
��ಸು�ಾ�� - ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ��, �ೕಗ ಶಬ�ವನೂ� ಸಹ �ಾಯ�ದ�� ತರ�ೕ� ಏ�ಂದ� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ                         
�ೕಗಗಳನು� ಕ�ಸು�ಾ��. ಅ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ��ಾ���. ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�                     
ಮ�� ಮ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�ದ� �ೕವ� ಮ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�. �ವ ತಂ�ಯು ಇವರ�� ಬಂದು                       
��ಣವನು� �ೂಡು�ಾ��. ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� �ೕವ� �ಾವನ�ಾ� �ಡು��ೕ� ಅನಂತರ                 
ಪ�ತ� ಆತ�ವ� �ಾರುವ�ದು. ಎ��ಷು� �ನಪ� �ಾ�ರುವ�ೂೕ, �ೕ� �ಾ�ರುವ�ೂೕ ಅಷು� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು�                     
ಪ�ಯು�ಾ��. �ನ�ನ���ೕ ಬಹಳ �ಘ�ಗಳ� ಬರುತ��. �ಾವನ�ಾಗ�ಲ��ಂದ� ಧಮ��ಾಜ ಪ��ಯ��               
��ಯನ�ನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುವ�ದು, ಮ�ಾ��ಯೂ �ೂರಟು �ೂೕಗುವ�ದು, ಪದ�ಯೂ ಭ�ಷ��ಾಗುವ�ದು.           
ಅಂ�ಮದ�� ಎಲ�ವ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ�� ಆದ� ಏನೂ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಮ� ಎ�ೂ�ಂದು ����ನು                   
ಆದ� �ನಪ� �ಾಡ�ಲ�. �ಾಪಗಳ� ಉ�ದು ���ತು, ಈಗ ��ಯನು� ಅನುಭ�� ಎಂದು �ಾ�ಾ�ಾ�ರ                     
�ಾ�ಸು�ಾ��. ಆ ಸಮಯದ�� ��ಾ��ಾ�ಸ�ಾ�� ಅವ�ಾಶ�ರುವ��ಲ�. �ಾವ� ಏ�ೕನು �ಾ��ವ�, ಸುಮ��                 
ಸಮಯವನು� ಕ���ಂದು ಬಹಳಷು� ದುಃಖ ಪಡು��ೕ� ಆದ� ��ಯನ�ಂತೂ ಅನುಭ�ಸ�ೕ�ೕ�ಾಗುತ��. ಏನೂ                 
�ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅನು��ೕಣ��ಾ��ಂದ� ಆ��, ಮ�� ಓದುವ �ಾ�ಲ�. �ೌ�ಕ ���ಯಲ�ಂತೂ                 
ಅನು��ೕಣ��ಾದ� ಪ�ನಃ ಓದು�ಾ�� ಆದ� ಈ ���ಯು ಇ���ೕ ಮುಕ��ಾ� �ಡುವ�ದು. ಅಂ�ಮ                   
ಸಮಯದ�� ಪ�ಾ��ಾ�ಪ ಪಡ�ಾರ�ಂದು ತಂ�ಯು ಸಲ� �ೕಡು�ಾ��. ಮಕ��ೕ, ��ಾ�� ಓ��, ಅಲ� ಸಲ�ದ                     
�ಾತುಗಳ�� ತಮ� ಸಮಯವನು� ಕ�ಯ�ೕ�. ಇಲ��ಾದ� ಬಹಳ ಪ�ಾ��ಾ�ಪ ಪಡ�ೕ�ಾಗುವ�ದು. �ಾ�ಯು                 
ಬಹಳ ವ���ಕ��ಾದ �ಲಸಗಳನು� �ಾ�� �ಡುತ��. ಎಂದೂ ಕಳ�ತನವನು� �ಾ�ರುವ��ೕ ಇಲ�, ಆದ�                   
�ಾ�ಯು ಅದನು� �ಾ�� �ಡುವ�ದು. ನಮ��ಾ�ಯು�ೕಸ�ಾ� ����ಂದು �ೂ�ಯ�� ಸ��ಯು                     
ಬಂದು �ಡುವ�ದು. ಇಂತಹ ಪ�ಾಥ�ವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ ಎಂದು �ದಲು ಮನ��ನ�� ಸಂಕಲ�ವ� ಬರುತ��.                   
ಆದ� ಇದು ಸ��ೕ ಅಥ�ಾ ತ�� ಎಂದು ��ಯುವ ಬು��ಯು ����. ಈ ವಸು�ವನು� ��ದು�ೂಂಡ�                       
ತ�ಾ�ಗುವ�ದು. ��ದು�ೂಳ��ೕ ಇರುವ��ೕ ಸ��ಾ��. ಈಗ ಏನು �ಾಡುವ�ದು? ಪ�ತ��ಾ�ರುವ�ದು               
ಒ��ಯದಲ��. ಸಂಗ�ೂೕಷದ�� ಬಂದು ಸ�ಲ�ಾಗ�ಾರದು. �ಾವ� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾ���ೕ�           
ಅಂದ�ೕ� �ಾಮ-ರೂಪದ�� ಏ� ����ೂಳ��ವ�ದು? �ೕಹದ ಅ��ಾನದ�� ಬರ�ಾರ�ಾ�� ಆದ�               
�ಾ�ಯು ಬಹಳ ಶ���ಾ��ಾ��. �ಾ�ಯು �ಟ� �ಲಸವನು� �ಾ�ಸುವ ಸಂಕಲ�ವನು� ತ�ಸುತ��.                 



ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕವ� ತಪ�� �ಲಸಗಳನು� �ಾಡ�ೕ�ಾರದು. ಯುದ�ವ� ನ�ಯುತ���ಂದ�                   
�ಳ� �ೕಳ���ೕ� ಮ�� ಸ��ಾದ ಬು��ಯು ಬರುವ��ೕ ಇಲ�. �ಾವ� ಸ��ಾದ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��,                     
ಅಂಧ�� ಊರು�ೂೕ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಒ��ಯದ��ಂತ ಒ��ಯ �ಲಸ�ೕ ಇ�ಾ��. ಶ�ೕರ �ವ�ಹ��ಾ�               
ಸಮಯವಂತೂ ಇ�, �ಾ��ಯ�� ��� �ಾ��,ಆತ�ವ� ಸು�ಾ�ಗುತ���ಂದ� ���� �ಡುತ��ಮತು� ಶ�ೕರವ�                     
���ಸುತ�� ಅಂ�ಾಗ ಶ�ೕರ �ವ�ಹ��ಾ� ��ಾ�ಂ� ��ದು�ೂಳ��ವ�ದ�ಾ�� ಸಮಯವಂತೂ ಇ�, ಉ�ದ                 
ಸಮಯದ�� ನನ� �ೕ�ಯ�� �ೂಡ��, �ನ�ನ �ಾಟ�ನು� ಇಟು��ೂ��. �ಾಟ�ನು� ಬ��� ಆದ�                   
ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� ಅನು��ೕಣ��ಾ� �ಡು�ಾ��, ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�, �ೕ�             
�ಾಡುವ��ಲ��ಂದ� ತಪ�� �ಲಸಗ�ಾಗು��ರುತ��. ಒ��ಯದು. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಅಲ�ಸಲ�ದ (ಪರ�ಂತ�) �ಾತುಗಳ�� ತಮ� ಸಮಯವನು� ಕ�ಯ�ಾರದು. �ಾ�ಯು�ಾವ��ೕ ಉ�ಾ�                   
�ಲಸವನು� �ಾ�ಸದಂ� ಗಮನ�ಡ�ೕ�ಾ��. ಸಂಗ�ೂೕಷದ�� ಬಂದು ಎಂದೂ ಸ�ಲ�ಾಗ�ಾರದು. �ೕಹದ               
ಅ��ಾನದ�� ಬಂದು �ಾರ�ೕ �ಾಮ-ರೂಪದ�� ����ಾ��ೂಳ��ಾರದು. 

2. ಮ�ಯ �ನ�ನ �ೂ� �ೂ�� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ನ�ನ �ಾ��ನ �ೖ�ಯನು�                     
ಇಟು��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಅದರ�� ಬ�ದು�ೂಳ��ೕಕು - �ಾನು ಇ�ೕ �ನದ�� ಏ�ೕನು �ಾ��ನು? ಎಷು� ಸಮಯ                     
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ��ನು. 
ವರ�ಾನ:  ಉ�ಾರ�ತ�ದ ��ೕಷ�ಯ ಮೂಲಕ ಸ� ಮತು� ಸವ�ರ ಉ�ಾ�ರ �ಾಡುವಂತಹ ಆ�ಾರ ಮತು�                   

ಉ�ಾ�ರ ಮೂ�� ಭವ. 
ಉ�ಾರ �ತ� ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ ಪ�� �ಾಯ�ದ�� ಉ�ಾರ �ತ�ರು �ಾಗೂ ��ಾಲ ಹೃದಯದವರು.                     
ತಮ� ಗುಣ�ಂದ �ೕ�ಯವರನು� ಗುಣವಂತರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದರ�� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾಗುವರು, ಶ��             
ಅಥ�ಾ ��ೕಷ�ಯನು� ತುಂಬುವ�ದರ�� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾಗುವರು ಅ�ಾ�� ಮ�ಾ�ಾ� ��ಾಲ             
ಹೃದ�ಗ�ಾಗುವ��ೕ ಉ�ಾರ�ತ� ಆತ�ನ ��ೕಷ��ಾ��,ಈ �ೕ�ಯ��ೕಷ��ಂದ ಸಂಪನ�               
ಆತ��ೕ ಆ�ಾರ ಮತು� ಉ�ಾ�ರ ಮೂ��ಗ�ಾಗುವ�ದರ�� ಸಫಲ�ಯ ವರ�ಾನ �ಾ���               
�ಾ��ೂಳ���ಾ�� ಏ�ಂದ� �ೕ�ಯ ಆ�ಾರ ಸ�ರೂಪ�ಾಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಸ� ಮತು� ಸವ�ರ                 
ಉ�ಾ�ರ�� ��ತ��ಾಗುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  “�ಾವ� ಮತು� ತಂ�” ಇಬ�ರೂ ಈ �ೕ�ಯ ಕಂ�ೖಂ� ಆ��, �ಾರನು� �ಾ�ೕ ಮೂರ�ೕ ವ���                       
�ೕ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. 

  


