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ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ತಮ� ಸ��ಾವವನು� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಸರಳ �ಾ��ೂ��, �ಮ��� �ಾವ��ೕ 
ಅಹಂ�ಾರ�ರ�ಾರದು, �ಾನಯುಕ� ಬು��ಯ�� ಅ��ಾನವ� ಇರ�ಾರದು. 

ಪ���:  �ೕ� �ಾಡು��ದ�ರೂ ಸಹ �ಲವ� ಮಕ�ಳ� ಮಕ���ಂತಲೂ �ಕ� ಮಕ��ಾ��ಾ�� - �ೕ�? 
ಉತ�ರ:  �ಲವ� ಮಕ�ಳ� ಸ�ೕ�� �ಾಡು��ರು�ಾ��, ಅನ��� �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��. ಆದ� ತಂ�ಯನು�                 

�ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. �ಾ�ಾ, �ಮ� �ನಪ� ಮ�ತು �ೂೕಗುತ���ಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆದ��ಂದ                 
ತಂ�ಯು ಅವ�� ಮಕ���ಂತಲೂ �ಕ� ಮಕ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಏ�ಂದ� ಮಕ��ಂದೂ ತಮ�                 
ತಂ�ಯನು� ಮ�ಯುವ��ಲ�. �ಮ�ನು� �ಾವ ತಂ�ಯು �ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರ�ಾ��           
�ಾಡು�ಾ��� ಅವರ��ೕ� �ೕವ� ಮ�ತು �ೂೕಗು��ೕ�? ಒಂದು�ೕ� ಮ�ಯು��ೕ�ಂದ�             
ಆ��ಯು �ೕ� �ಗುವ�ದು! �ೕವ� �ೖಗ�ಂದ �ಲಸ �ಾಡುತ�ಲೂ ಬು���ಂದ ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                   
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ���ಯ ಗು�-ಉ��ೕಶವಂತೂ ಮಕ�ಳ ಸನು�ಖದ���. ಮಕ�ಳ� ಇದನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ���ೕ� -                     
ತಂ�ಯು �ಾ�ಾರಣ ತನು�ನ���ಾ�� ಅದರ��ಯೂ ವೃದ� ತನು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಭ�               
ವೃದ��ಾ�ರು�ಾ��. ಆದರೂ ಸಹ �ಾ�ೕಗ �ೂೕ� �ಕ� ಮಗು�ಾಗು��ೕ�ಂದು ಖು��ರುತ��. ಅಂ�ಾಗ ಇವ�ಗೂ                   
(ಬ��ಾ�) ಸಹ ���� ಮತು� ಈ ಖು��� - �ಾನು ಈ ಕೃಷ��ಾಗುವವ���ೕ�, �ೕ� �ೕಳ���ದ�ಂ��ೕ ಅವರ                         
ನಡ�ಯು ಮಗು�ನಂ�ಾ� �ಡುತ��. ಮಕ�ಳಂತೂ ಸರಳ�ಾ�ರು�ಾ��, �ಾವ��ೕ ಅಹಂ�ಾರ�ಲ�. �ಾನದ               
ಬು����, �ೕ� ಇವರ ಬು�����ೕ �ಾ��ೕ �ೕವ� ಮಕ��ಗೂ ಇರ�ೕಕು. ತಂ�ಯು ನಮ� ಓ�ಸಲು                     
ಬಂ��ಾ��, �ಾವ� ಈ �ೕ� �ೕವ�ಗ�ಾ���ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಮಕ��� ಆಂತಯ�ದ�� ಈ ಖು��ರ�ೕಕಲ�� -                     
�ಾವ� ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೂೕ� ಈ �ೕ��ಾಗು��ೕ�, �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು����ೕ�. �ಕ� ಮಕ�ಳ�                     
ಅಥ�ಾ �ೂಡ�ವ�ಲ�ರೂ ಸಹ ಶ�ೕರವನು� �ಡು�ಾ��. ಎಲ��ಗೂ ���ಯು ಒಂ�ೕ ಆ��. ಇವರೂ ಸಹ                     
�ಾಜಕು�ಾರ-�ಾಜಕು�ಾ�ಯ�ಾಗು��ೕ�ಂದು �ೕವ� ಸಹ �ೕಳ�����ೕ�. �ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾಗಲು         
ಓದು����ೕ�. ಅಂತ�ಮ� �ೂೕ ಗ��ಾಗುವ�ದು. �ಾವ� ��ಾ�ಗ�ಂದ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು��ೕ�ಂದು ಬು��ಯ��               
�ಶ�ಯ��. ಈ ಕ�ಷ� ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಸ�ಾ���ಾಗುವ�ದು ಅಂ�ಾಗ ಮಕ��� ಖು��ರ�ೕಕು. ತಂ�ಯು                 
ಮಕ�ಳನೂ� ಸಹ ತಮ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ವ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಾನಂತೂ                     
�ಾಜಕು�ಾರ-�ಾಜಕು�ಾ��ಾಗುವ��ಲ� ಮತು� ಬ��ಾ� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನಂತೂ             
�ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು��ೕ�. �ಾವ� ಈ �ೕ��ಾಗಲು ಓದು����ೕ�, �ಾಜ�ೕಗ�ಾ��ಯಲ��.           
�ಾಜಕು�ಾರ-�ಾಜಕು�ಾ�ಯ�ಾಗು��ೕ�ಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ �ೕಳ���ೕ�. ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಇರು�ಾ��.               
�ಮ� �ಾತು ಸ��ಾ��, �ಮ� �ಾಯ�� ಗು�ಾ� �ಾಮೂ�. ಈ ಪ�ೕ��ೕ                 
�ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾಗುವ��ಾ��. �ಾನವ� ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��, ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು             
ಮತು� ಭ�ಷ�ದ ಆ��ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಈ �ನಪ� �ಾಡುವ�ದರ���ೕ ಪ�ಶ�ಮ��.                 
�ನ�ನ��ರು��ೕ�ಂದ� ಅಂತ�ಮ� �ೂೕ ಗ��ಾಗುವ�ದು, ಸ�ಾ��ಗಳ� ಒಂದು ಉ�ಾಹರ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ��               
- �ಾನು �ೂೕಣ ಆ���ೕ�, �ೂೕಣ ಆ���ೕ�...... ಎಂದು �ೕಳ��ಾ� �ಾನು �ೂೕಣ�ಂ�ೕ ��ಯ�ೂಡ�ದರು                     
ಅಂದ� ಅ�ಲ�ವ� ವ�ಥ� �ಾತುಗ�ಾ��. ಆದ� ಇ�� ಧಮ�ದ �ಾ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ಮಕ���                     
��ಸು�ಾ�� - �ಾನವ� ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��, �ನ�ನ���ೕ ಪ�ಶ�ಮ��. ತಂ�ಯು ಬಹಳಷು� �ೕಳ��ಾ�� -                     
�ೕ�ನು� �ಕ� ಮಕ�ಳಂ� ಇ��ೕ�. �ಾ�ೕನು �ಕ� ಮಕ��ಾ���ೕ��ೕ ಎಂದುಮಕ��ಂದ ದೂರು ಬರುತ��.ಅದ��                       
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೌದು, �ೕ��� �ಕ� ಮಕ��ಾ���ೕ�. �ಾನವ� ಬಹಳ ��ಾ���. ಪ�ದಶ��ಯ�� ಬಹಳ                       
��ಾ�� ಸ�ೕ�� �ಾಡು��ೕ�. ಹಗಲು-�ಾ�� �ೕ�ಯ�� �ೂಡ�ರು��ೕ� ಆದರೂ ಸಹ �ಮ�ನು� �ೕ�ಗ�ೕಂ�ೕ                   
�ೕಳ���ೕ�. ಈ ಬ��ಾ�ರವರೂ ಸಹ �ೕ��ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ನನ�ಂತಲೂ                   
�ೂಡವ�ಾ���ೕ�. ಇವ�ಗಂತೂ ಬಹಳಷು� ಜ�ಾ�ಾ���ರುತ��. ಎ�ಾ� ��ಾರಗಳ� ತ�ಯ��ರುತ��, ತಂ�ಯ               
ಬ� ಎ�ೂ�ಂದು ಸ�ಾ�ಾರಗಳ� ಬರುತ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ಮುಂ�ಾ� �ೕಗ� ಎದು� �ನಪ� �ಾಡುವ                     
ಪ�ಯತ� ಪಡು�ಾ��. ಆ��ಯಂತೂ ತಂ��ಂದ�ೕ ಪ�ಯ�ೕ�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ�               



�ಾಡ�ೕಕಲ��. ಎ�ಾ� ಮಕ��� �ತ�ವ� ��ಸು��ೕ� - ಮಧುರ ಮಕ��ೕ, �ೕವ� �ನ�ನ �ಾ��ಯ�� ಬಹಳ                       
�ಬ�ಲ�ಾ���ೕ�, �ಾನದ�� ಭ� ��ಾ����ೕ� ಆದ� ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ� ಹೃದಯ�ಂದ �ೕ��ೂ�� - �ಾನು                     
ಎಷು� ಸಮಯ ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರು��ೕ�. ಒ��ಯದು - �ನದ�� ಬಹಳಷು� �ಲಸದ�� ಬು���ಾ�ರು��ೕ�.                   
�ಾಸ�ವದ�� �ಲಸ �ಾಯ�ಗಳನು� �ಾಡುತ�ಲೂ �ನ�ನ��ರಲು �ಾಧ����. �ಾ�ಯೂ ಇ� - �ೖ �ಲಸ                     
�ಾಡ�, ಬು��ಯು �ನಪ� �ಾಡು��ರ�..... �ೕ� ಭ���ಾಗ�ದ�� ಭ� ಪ�� �ಾಡು��ರು�ಾ�� ಆದ�                   
ಬು��ಯು �ಾಯ� ವ�ವ�ಾರಗಳ ಕ� �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��. �ಾ�ೂಂ�� ���ನ ಸಂಬಂಧ���ೕ                 
ಬು��ಯು ಅ��� �ೂೕಗುತ��. ಅಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳ� ಭ� ��ಾ�� ಸ�ೕ�� �ಾಡು��ೕ� ಆದರೂ ಸಹ ತಂ�ಯು                       
�ೕ� ಬು��ಯವ�ಂ�ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾವ� ತಂ�ಯ �ನಪನು� ಮ�ತು �ೂೕಗು��ೕ�ಂದು ಬಹಳ ಮಂ�                   
ಮಕ�ಳ� ಬ�ಯು�ಾ��. ಅ�! ತನ� ತಂ�ಯನು� �ಕ� ಮಗುವ� ಸಹ ಮ�ಯುವ��ಲ�. ಅಂ�ಾಗ �ೕವ�                     
�ೕ�ಗ��ಂತಲೂ �ೕ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ಾವ ತಂ��ಂದ �ೕವ� �ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾಗು��ೕ�ೂೕ           
ಅವರು �ಮ� ತಂ�, ��ಕ, ಸದು�ರು�ಾ��ಾ��, �ೕವ� ಅವರ��ೕ ಮ�ತು �ೂೕಗು��ೕ�ಾ! 

�ಾವ ಮಕ�ಳ� ತನ� ಪ�ಣ� �ಕ�ವನು� ತಂ�� ಕಳ��ಸು�ಾ���ೕ ಅವ��ೕ ತಂ�ಯು ತಮ� ಸಲ�                     
�ೕಡು�ಾ��. �ಾವ� ತಂ�ಯನು� �ೕ� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�? �ಾ�ಾಗ �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�? ಎಂಬ                   
ಸ�ಾ�ಾರವನು� ಮಕ�ಳ� ��ಸ�ೕಕು. ಆಗ ಅದ�� ತಂ�ಯು ಸಲ� �ೂಡು�ಾ��. ಇವರು ಇಂತಹ �ೕ�                     
�ಾಡು���ಾ�� ಅದರನು�ಾರ ಇವ�� ಎಷು� ಸಮಯ�ರುತ�� ಎಂಬುದನು� ತಂ�ಯು ಮಕ�ಳ               
ಸ�ಾ�ಾರ�ಂದ�ೕ ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಸ�ಾ�� �ೌಕರ�ಗಂತೂ ಬಹಳಷು� ಸಮಯ�ರುತ��. �ಲಸವ�             
ಕ���ಾ��ಂದ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. ನ��ಾಡು�ಾ�, �ರು�ಾಡು�ಾ� ತಂ�ಯ �ನ�ರ�.                 
ತಂ�ಯು ಸಮಯವನು� �ೂಡು�ಾ��. �ಾ��ಯ�� 9 ಗಂ�� ಮಲ��, ಮುಂ�ಾ� 2 ಅಥ�ಾ 3 ಗಂ�� ಎದು�                         
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. ಇ�� ಬಂದು ಕು�ತು�ೂ�� ಆದ� �ೕವಲ ಕು�ತು�ೂಂ�ೕ �ನಪ� �ಾಡುವ                     
ಹ�ಾ�ಸವ��ಟು��ೂಳ��ಾರದು. ನ��ಾಡು�ಾ�-�ರು�ಾಡುತ�ಲೂ �ನಪ� �ಾಡಬಹುದು, ಇಲ�ಂತೂ (ಮಧುಬನ)           
ಮಕ��� ಬಹಳಷು� ಸಮಯ�ರುತ��. �ೕ� ಆರಂಭದ�� ಏ�ಾಂತದ�� ಪವ�ತಗಳ �ೕ� �ೂೕ�                 
ಕು�ತು�ೂಳ����ದ�ರು. �ೕ�ಾದರೂ �ಾ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಇಲ��ಂದ� �ಕಮ�ಗಳ�               
��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�. ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡಲು ಆಗ�ಲ��ಂದ� �ೕವ� �ೕ�ಗ��ಂತಲೂ             
�ೕ�ಗ�ಾ�ರಲ��. ಎಲ�ವ� �ನ�ನ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ಯನು� �ನಪ�               
�ಾಡುವ�ದರ���ೕ ಪ�ಶ�ಮ��, �ಾನವ� ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. �ಮ� ಇದು ಅಥ��ಾ�� - ಕಲ�ದ �ಂ�                     
�ಾರು ಬಂ�ದ��ೂೕ ಅವ�ೕ ಬಂದು ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಮಕ��� ಸಲ�ಯಂತೂ �ಗು��ರುತ�� ಅಂ�ಾಗ ಇ�ೕ                   
ಪ�ಯತ�ಪಡ�ೕಕು - �ಾವ� �ೕ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗುವ�ದು? ಇದ�ಾ�� ತಂ�ಯ �ನ�ನ                 
�ನಃ ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಉ�ಾಯ�ಲ�. ತಂ�� �ೕವ� ��ಸಬಹುದು - �ಾ�ಾ, ನಮ� ಇಂತಹ �ಲಸ�ರುವ �ಾರಣ                       
ಅಥ�ಾ ಈ ವ�ವ�ಾರ�ರುವ �ಾರಣ �ಾನು �ನಪ� �ಾಡು��ಲ�. �ೕ� �ೕ��ಾಗ ಮಕ��ೕ, ಈ �ೕ�ಯಲ� ಈ                         
�ೕ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ಸಲ� �ೕಡು�ಾ��. ಎಲ�ವ� �ನ�ನ�ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. ಒ�����ಯಮಕ�ಳ�                       
�ಾನವನು� ಬಹಳ ��ಾ�� ��ಸು�ಾ��, ಅನ�ರನು� ಖು� ಪ�ಸು�ಾ�� ಆದ� �ೕಗ�ಲ�. ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                     
�ಾಡ�ೕ�ಾ�� ಎಂಬುದನು� ���ದ�ರೂ ಸಹ ಮ�� ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ��, ಇದರ���ೕ ಪ�ಶ�ಮ��. �ನಪ�                   
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಆಂತಯ�ದ�� ಖು��ರುವ�ದು - �ಾವ� ತಂ��ಂದ ಭ�ಷ�ದ��             
�ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾಗು����ೕ�. ಮುಂ�ಾ��ದು� ಇಂತಹ ತಂ�ಯ�ನ�ನ�� ಕು�ತು�ೂ��. ಸು�ಾ�ದ�             
ಮಲ��ೂಂ�ೕ �ನಪ� �ಾ��. ತಂ�ಯು ಯು��ಗಳನು���ಸು�ಾ�� - ನ��ಾಡು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ� �ನಪ�               
�ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗ�ದ�� �ಾ��ಯ�� �ನ�ನ�� ಕು�ತು�ೂ��. ಆಗ �ಮ� �ಾ�ಯು ಜ�ಾ ಆಗುವ�ದು ಆದ�                     
ಒಂ�ೕ ಸ�ಳದ�� ಕು�ತು �ಡುವ�ದು ಹಠ�ೕಗ�ಾ� �ಡುತ��. �ಮ�ದು ಸಹಜ �ಾಗ��ಾ��. �ೂೕಜನವನು�                   
��ೕಕ�ಸು�ಾಗಲೂ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. �ಾವ� ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು����ೕ�. �ೕ�                   
ತಮ� �ೂ� �ಾತ�ಾ��ೂಳ���ಾ� ಇ�, �ಾನು ಈ ����ಂದ ಈ �ೕ��ಾಗು��ೕ�. ���ಯ �ೕ� ಪ�ಣ�                       
ಗಮನವ��ಡ�ೕ�ಾ��. �ಮ� ಸ���� ಬಹಳ �ಕ��ಾ��. ತಂ�ಯು ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ� ��ಸು�ಾ��, �ಾವ��ೕ                   
�ಾತು ಅಥ��ಾಗ�ದ�� ತಂ�ಯನು� �ೕ�, ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ����.ಈ ಶ�ೕರವ� ಪಂಚಭೂತ�ಂ�ಾ��,                   
�ಾನು ಶ�ೕರ�ಾ���ೕ�ಂದು �ೕಳ�ವ��ಂದ� ತನ�ನು� ಭೂತ�ಂದು ��ಯುವ��ಾ��. ಇದು ಆಸು�ೕ ಪ�ಪಂಚ,                 
ಸತ�ಯುಗವ� �ೖ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಇ�� ಎಲ�ರೂ �ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��. �ಾರೂ ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು                 
ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ಸ� ಮತು� ತಪ�� ಎರಡೂ ಇರುತ��ಯಲ��. �ಾ�ಾತ� ಅ��ಾ� ಎಂದು ��ಯುವ�ದು                   



ಸ��ಾ��. ತಮ�ನು� ��ಾ� ಶ�ೕರ�ಂದು ��ಯುವ�ದು ತ�ಾ���. ಬಹಳಷು� �ೕಹದ ಅಹಂ�ಾರ��                 
ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕಹವನು� ಮ���, ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�. ಇದರ���ೕ                 
ಪ�ಶ�ಮ��. 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ಈಗ ಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. �ಮ��ೕ 84 ಜನ�ಗ��,                   
�ಮ�ೕ ಸಹಜ��ಸುತ��. ಸೂಯ�ವಂ� �ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವ�� 84 ಜನ�ಗ�� ಎಂಬುದನು� ಸ�ಪ��                 
ಬ�ಯ�ೕ�ಾಗುತ��. ಮಕ�ಳ� ಓದು�ಾ� �ೂೕದಂ� �ಾನದ�� ನ�ೕನ� ಬರು�ಾ� ಇರುವ�ದು. �ೕ� �ೌ�ಕ                   
���ಯ��ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಇರು�ಾ�ರಲ��. ಕ�� ಓ�ದ� ಕ�� ಸಂಬಳ �ಗುವ�ದು. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ�                     
ತಂ�ಯ ಬ� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ಸತ� ಕ�ಯನು� �ೕಳಲು ಬಂ���ೕ�. ಈ ಮೃತು��ೂೕಕವ� ಈಗ                     
ಸ�ಾ���ಾಗ��, �ಾವ� ಅಮರ �ೂೕಕದ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� ಇದು �ಂ��ಾಗ�ೕಕು -                     
�ಾವ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೂೕಪ��ಾನರು, ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ಯು ಎ�ಾ�               
ಮಕ��� ಒಂ�ೕ ಯು��ಯನು� ��ಸು�ಾ�� - ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�, �ಾ�� ಇಟು��ೂ�� ಆಗ �ಮ� ಬಹಳ                         
ಖು��ರುವ�ದು. ಈಗ �ಮ� �ಾನ��, ಪ�ಪಂಚದವರಂತೂ ��ೕರ ಅಂಧ�ಾರದ���ಾ��. ಈಗ �ಮ�                 
ಪ��ಾಶ�ಯು �ಗುತ��. �ೕವ� ���ೕ��, ���ಾಲದ��ಗ�ಾಗು����ೕ�. ಬಹಳ ಮಂ� ಇಂತಹವರೂ ಇ�ಾ��. ಈ                   
�ಾನವನು� ಸತ�ಂಗಗಳ��ಯೂ �ೕಳ��ಾ��, ಇ�ೕನೂ �ೂಸ �ಾತಲ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಅ�! ಈ �ಾನವ�                     
�ಾ�ಗೂ �ಗುವ��ಲ�. ಒಂದು�ೕ� ಅ�� �ಾನವ� ���ದರೂ ಸಹ ಏನೂ �ಾಡುವ��ಲ�. �ಾ�ಾದರು ನರ�ಂದ                     
�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ���ೕ? ಏನೂ ಇಲ�. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� -                   
ಮುಂ�ಾ�ಯ ಸಮಯವ� ಬಹಳ ಒ��ಯ�ಾ��. ಬಹಳ ಆನಂದ�ಾಗುತ��, �ಾಂತ�ಾ� �ಡು��ೕ�.               
�ಾಯುಮಂಡಲವ� ��ಾ��ರುತ��. 10 ಗಂ��ಂದ 12 ಗಂ�ಯವ�� �ಟ� �ಾಯುಮಂಡಲ�ರುತ��               
ಆದ��ಂದ ಮುಂ�ಾ�ಯ ಸಮಯವ� ಬಹಳ ಒ��ಯ�ಾ��. �ಾ��ಯ�� �ೕಗ� ಮಲ� �ಳ�� 2-3 ಗಂ��                     
ಎ��ೕ�, ಆ�ಾಮ�ಾ� ಕು�ತು�ೂ��, ತಂ��ಂ�� �ಾತ�ಾ�. �ಶ�ದ ಚ���-ಭೂ�ೂೕಳವನು� �ನಪ� �ಾ�.                 
�ವ ತಂ�ಯ ��ಸು�ಾ�� - ನನ��� ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ಯ �ಾನ��ಯಲ��. �ಾನು �ಮ� ��ಕ�ಾ�                       
ಓ�ಸು��ೕ�. �ೕ�ಾತ�ಗಳ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�. �ಾರತದ �ಾ��ೕನ�ೕಗವ� ಪ��ದ��ಾ��.�ಾರ                   
�ೂ� �ೕಗ? ಇದನೂ� ಬ�ಯ�ೕ�ಾ��. ಪರ�ಾತ�ನ �ೂ� ಆತ�ದ �ೕಗ ಅ�ಾ�� �ನ�ಾ��. �ೕವ�                     
ಮಕ�ಳ� ಈಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� ಸವ��ೂೕಮುಖ �ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಪ�ಣ� 84 ಜನ�ಗಳನು�                   
��ದು�ೂಳ����ೕ�. ಇ�� �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲದವ�ೕ ಬರು�ಾ��. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, �ಾ�ೕಗ               
�ೕವ�ಗ�ಾಗುವವ���ೕ�, ಸರಸ��ಯೂ ಸಹ ಮಗ�ಾ��ಾ�ರಲ��. ಇವರು (ಬ��ಾ�) ವೃದ��ಾ�ದ�ರೂ ಸಹ �ಾ�ೕಗ                 
�ೂೕ� �ಾಜನ ಮ�ಯ�� ಜನ� ��ದು�ೂಳ����ೕ�, ಈಗ ಓದು����ೕ� ಎಂದು ಬಹಳ ಖು��ರುತ��. ಇದು                     
���ಲ�ರ ಗು�-��ೕಯ�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಖು��ೕ� ಇರುವ��ಲ�. ಮನುಷ�ರು ಭ� ಏ�ಾದರೂ �ೕಳ�                 
�ಮ� ಖು��ೕ� ಮ��ಾಗ�ೕಕು! ತಂ�ಯನು� �ನ�ೕ �ಾಡ�ದ�� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣರು �ೕ�ಾಗು��ೕ�.                 
��ೕಷ��ಾಗ�ೕಕಲ��. ಇಂತಹ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ� �ೂೕ��, ಏ� ತ���ಾ�ಗು��ೕ�? ಎಲ�ರೂ �ಾಜ�ಾಗಲು                 
�ಾಧ��ೕ ಎಂದು ಏ� ಹೃದಯ ��ೕಣ��ಾಗು��ೕ�? ಈ ��ಾರವ� ಬಂದ� ಅನು��ೕಣ��ಾದರು. �ಾ�ಯ��                   
ವ�ೕಲ ���ಯನು� ಓದು�ಾ��. ಎಲ�ರೂ ವ�ೕಲ�ಾಗು�ಾ���ೕ ಎಂದು ಅವರು �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ಾರು                 
ಓದುವ��ಲ���ೕ ಅವರು ಅನು��ೕಣ��ಾಗು�ಾ��. 16,108ರ �ಾ�ಯೂ ಇ�. �ಟ� �ದ�� �ಾರು                 
ಬರು�ಾ��? �ಾ�ಷು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅದರಂ��ೕ ಬರು�ಾ��. ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ���ಂತಲೂ               
�ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನ�ಂತೂ �ಾಡು�ಾ�ರಲ��. �ಾ�ೕಗ ಈ ಹ�ಯ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಂದು                   
�ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ���. ಇಷು� �ನ�ದ�ರೂ ಸಹ �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ��ಾಗುವ�ದು. ಸವ�ರ ಮು��-�ೕವನು���                   
�ಾತನು ಒಬ� ತಂ��ಾ��ಾ�� ಎಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��ರ�. ಇಂದು ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂೕ�ಾ�ಂತರ                   
ಮನುಷ���ಾ��, ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ� 9 ಲ� �ಾತ��ೕ ಇರು��ೕ�. ಇದೂ ಸಹ ���ಂ�ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��.                     
ಸತ�ಯುಗದ�� ಮ��ಷು� ಮಂ� ಇರು�ಾ��, �ಾಜ�ಾ�ಯ�� ವ���ಗಳಂತೂ �ೕಕಲ��. ಈಗ �ಾಜ�ಾ�ಯು                 
�ಾ�ಪ��ಾಗು���, ಬು��ಯು �ೕಳ�ತ�� - ಸತ�ಯುಗದ�� ಬಹಳ ಸುಂದರ�ಾದ �ಕ� ವೃ��ರುತ��. �ಸ�ೕ                   
ಆ�� - ಸ�ಗ�, �ಾ�ರ�ೖ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಇ�ೕ ಚಕ�ವ� ಸುತು���ರುತ��. ಸ�ಾ ಇಷು� �ನ�ದ�ರೂ ಸಹ �ಾಕು. 

ಈ �ಮು� ಇ�ಾ��ಯೂ ಸಹ ಕಮ� �ೂೕಗ�ಾ��, ಇದು ಹ�ಯ �ಾದರ��ಾ�� �ೂಸದಂತೂ ಇ�� �ಗಲು                       
�ಾಧ��ಲ�. �ಾನು (�ವ ತಂ�) ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�, �ಾನು �ಾವ��ೕ ಗಭ�ದ�� ಬರುವ��ಲ�,                   
�ಾ�ಾರಣ ತನು�ನ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ�. ಇವರದು �ಾನಪ�ಸ� ����ಾ��. �ಾ��ಂದ ದೂರ                 
�ಾಂ��ಾಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. �ೕ� �ಾ���ಂದ �ನ, �ನ�ಂದ �ಾ��ಯು ಅವಶ��ಾ� ಆಗ�ೕ�ಾ���ೕ                 



�ಾ�� ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವ� ಅವಶ��ಾ� ��ಾಶ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಈ ಸಂಗಮಯುಗವ� ಪ�ಣ��ಾ�               
ಸತ�ಯುಗವ� ಬರುವ�ದು. ಮಕ�ಳ� �ನ�ನ �ಾ��ಯ�� ಬಹಳ ಗಮನವ��ಡ�ೕ�ಾ��. �ನ�ನ �ಾ��ಯು                 
ಬಹಳ ಕ���� ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು �ೕ�ಗ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��, ಹುಡು�ಾ��ಯನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��.               
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡಲು ಆಗುವ��ಲ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��ಂದ� ಅಂತಹವ�� �ೕ�ಗ�ಂ�ೕ �ೕಳ��ಾ�ರಲ��.               
ತಂ�ಯನು� ಮ�ಯಲು �ೕ�ೕನು �ಕ� �ೕ�ಗ�ೕ? ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ತಂ�, ��ಕ, ಸದು�ರು ಅಧ�ಕಲ�ದ                     
���ಾ� ��ಯ ತಂ�ಯ��ೕ �ೕವ� ಮ�ತು �ೂೕಗು��ೕ�ಾ! ಅಧ�ಕಲ� ದುಃಖದ�� �ೕವ� ಅವರನು� �ೕ ಭಗವಂತ                       
ಎಂದು �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ಆತ�ವ� ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ �ೕಳ�ತ��ಯಲ��. �ಾ�ೕಗ ಬಂ���ೕ�,                   
ಆದ��ಂದ ��ಾ�� �ನಪ� �ಾ��, ಅ�ೕಕ�� �ಾಗ�ವನು� ���. ಮುಂ� �ೂೕದಂ� ಬಹಳಷು�                   
ವೃ���ಾಗುತ��. ಧಮ�ದ ವೃ���ಾಗುತ��ಯಲ��. ಅರ�ಂದ��ೕಷರ ತರಹ. ಇಂದು ಅವರ �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳ�                 
ಎ�ೂ�ಂ��. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಅ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ��ಾ��. �ಮ� ಈಗ �ಾನವ� �ಗುತ��. ಇದು                     
ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ�ಾಗುವ �ಾನ�ಾ��. �ೕವ� ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗು����ೕ�. ತಂ�ಯು ಬಂದು ಎ�ಾ�               
�ೂಳ�ಾದ ಬ��ಗಳನು� ಸ�ಚ� �ಾಡು�ಾ��. ಅವ��ೕಮ����.ಮುಖ��ಾದುದು �ನ�ಾ��, �ಾನವ� ಬಹಳ                   
ಸಹಜ�ಾ��. ಮುರು�ಯನು� ಓ� ���, �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ಆತ�ವ�                   
ಪ�ತ��ಾಗುವ�ದು. ��ೂ�ೕ� ತುಂಬು�ಾ� �ೂೕಗುವ�ದು. ಆಗ (ಪರಮ�ಾಮ��) ಓಡು��. ಇದನು� �ವ ತಂ�ಯ                   
�ರವ���ಂ�ಾದರೂ �ೕ�, ಮಕ��ಂ�ಾದರೂ �ೕ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಬಂ���ೕ�, �ಮ�ನು�                   
�ಾಮ ���ಂದ ಇ�� �ೕಗದ ��ಯ �ೕ� ಕುಳ��ಸು��ೕ�. �ೕಗ�ಂದ ಆ�ೂೕಗ�, �ಾನ�ಂದ                   
ಐಶ�ಯ�ವ� �ಗುತ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ದಮಕ�ಳ ಪ���ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಗು�-��ೕಯವನು� ಸನು�ಖದ��ಟು��ೂಂಡು ಖು�ಯ��ರ�ೕ�ಾ��. ಎಂದೂ ಸಹ ಹೃದಯ ��ೕಣ��ಾ�               
ಎಲ�ರೂ �ಾಜ�ಾಗಲು �ಾಧ��ೕ? ಎಂಬ ಸಂಕಲ�ವ� ಬರ�ಾರದು. ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� ��ೕಷ�ಪದ�ಯನು�                 
ಪ�ಯ�ೕ�ಾ��. 

2. ಅ���ಯ�ಾದ ತಂ�ಯನು� ಬಹಳ ��ೕ��ಂದ �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಇದರ�� �ೕ�ಗ�ಾಗ�ಾರದು.                 
�ನ��ಾ� ಮುಂ�ಾ�ಯ ಸಮಯವ� ಒ��ಯ�ಾ��, ಆ�ಾಮ�ಾ� �ಾಂ�ಯ�� ಕು�ತು �ನಪ� �ಾ�. 
ವರ�ಾನ:  ಏಕ� ಮತು� ಏ�ಾಗ��ಯ ��ೕಷ�ಯ ಮೂಲಕ ��ವ�ಥ� ಮತು� ���ಕಲ� ���                 

�ಾ��ೂಳ��ವಂತಹ ಸಫಲ�ಾ ಸ�ರೂಪ ಭವ. 
�ಾ�ಾ��ಾರವರನು� ಪ�ತ�� �ಾಡುವಂತಹ �ಾಯ�ದ�� ಸಫಲ�ಯ ವರ�ಾನ �ಾ���             
�ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಸ�ಾ ಒಗ��ಾ�� ಒಬ�ರನು� ಪ�ತ�� �ಾಡ�ೕಕು. ಏಕ�ಯನು� ಒಂದು �ರು                 
�ರಳ��ೕ ಸಹ�ೕಗದ ಗುರು�ಾ� �ೂೕ���ಾ�� ಮತು� ಏ�ಾಗ�� ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ ��ವ�ಥ�                 
ಸಂಕಲ� ಮತು� ���ಕಲ� ���ಯಮೂಲಕ�ೕ ಸಫಲ�ಯು �ೂರ�ನ �ಾರ�ಾ� �ಡುವ�ದು.ಆದ�                   
ಇದ�ಾ�� ಸ�ಾ ಇ�ೕ �ೂ�ೕಗ� �ನ�ರ� ಸಮ�ಾ� ಸ�ರೂಪವ� ಆಗುವ��ಲ� ಸಮ��ಯನು�                 
�ೂೕ� ಹ� ಚ� ಸಹ ಆಗುವ��ಲ�. ಸ�ಾ ಸ�ಾ�ಾನ ಸ�ರೂಪ�ಾ�ರು��ೕ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಛತ��ಾ�ಯ �ಳ� ಇ�ಾ�ಗ �ಾ�ಯ �ರಳ� ಸಹ �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. 

  


