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ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಾನದ ಅಂಶಗಳನು� ಸ��ಯ��ಟು��ೂ�� ಆಗ ಖು��ರುವ�ದು, �ೕ�ೕಗ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ರದ�� 
�ಂ���ೕ�, ತಂ�ಯು ಮು��-�ೕವನು���ಯ �ಾಗ�ವನು� �ೂೕ�ಸು���ಾ��. 

ಪ���:  ತಮ� ��ಸ�ರನು� ಸ��ಾ�ಟು��ೂಳ�ಲು ಅವಶ��ಾ� �ಾವ ಗಮನವ��ಡ�ೕ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  ಗಮನ�ರ� - ಮನ�ಾ�-�ಾ�ಾ-ಕಮ��ಾ �ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು� �ೂಡ�ಲ��? ತಮ� ಸ��ಾವವ�               

ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾ�ರ�. �ಾ�ಯು ಮೂಗನು� ��ದು ಅನ��� ದುಃಖ �ಗುವಂತಹ �ಾವ��ೕ                 
ಕಮ�ವನು� �ಾ�ಸ�ರ�. ಒಂದು�ೕ� ದುಃಖ �ೂಡು��ೕ�ಂದ� ಬಹಳ ಪ�ಾ��ಾ�ಪ             
ಪಡ�ೕ�ಾಗುವ�ದು. ��ಸ�� �ಾ�ಾ� �ಡುತ��. 

�ೕ�: ಕ��ಲ�ದವ�� �ಾ� �ೂೕ�ಸು ಪ�ಭು................ 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� - �ಾ�ಯನು� ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ� ����ೂಡ�ಾಗುತ��.ಆದರೂ ಸಹ                       
ಮಕ�ಳ� ಮ�� �ೕಸ �ೂೕಗು��ರು�ಾ��. ಇ�� ಕು���ಾ�ಗ ತಂ�ಯು ನಮ� ಓ�ಸು�ಾ��. �ಾಂ��ಾಮದ��                   
�ೂೕಗುವ �ಾಗ�ವನು� ��ಸು�ಾ��. ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ�� ಎಂದು ��ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -ಮಕ��ೕ,                     
ಹಗಲು-�ಾ�� ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಅಷು� �ನ�ನ���. ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾದ�ಾ��ಯನು� �ಾಡ�ಾಗುತ��,               
ಬಹಳಷು� ಅ��ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಆದ� �ೕ��� ಕು��ದ�ರೂ ಸಹ �ನ�ನ �ಾ��ಯ����ೕ�. ಇದನೂ� ಸಹ                   
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಪ�ತ, ಅವಗುಣಗಳನು� ಸ�ಾ��                     
�ಾ��ೂಳ���ಾ� �ೂೕ�. �ಾವ��ೕ ಪ�ತ �ಲಸವನು� �ಾಡ�ೕ�. ಇದ�ಂದ �ಕಮ��ಾ� �ಡುತ��. ತಂ�ಯು                   
ಬಂ�ರುವ��ೕ �ೕವ� ಮಕ�ಳನು� ಸ�ಾ ಸು�ಯ�ಾ�� �ಾಡಲು. �ಾ�ಾದರೂ �ಾಜರ ಮಗು�ಾ�ದ�� ಅವ��                   
ತಂ�ಯನು� ಮತು� �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ೂೕ� ಖು��ರುತ��ಯಲ��. ಭ� ಇ�� �ಾಜ� ಪದ���, ಆದ�                   
ಶ�ೕರದ �ೂೕಗ ಇ�ಾ��ಗಳ� ಇ��ೕ ಇರುತ��. ಇ�� �ೕವ� ಮಕ��� �ಶ�ಯ�� – �ವ ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��,                         
ಅವರು ನಮ� ಓ�ಸು���ಾ��, ಪ�ನಃ ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕ� �ಾಜ� �ಾಡು��ೕ�, ಅ�� �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ                     
ದುಃಖ�ರುವ��ಲ�. �ಮ� ಬು��ಯ�� ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ� ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನ��. ಈ �ಾನವ� �ೕ�                     
ಮನುಷ�ರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಇರುವ��ಲ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹಈಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ನಮ���ಯೂಈ�ಾನ                       
ಮುಂ� ಇರ�ಲ�. ತಂ�ಯನು� �ಾವ� ��ದು�ೂಂ�ರ�ಲ�. ಮನುಷ�ರು ಭ��ಯನು� ಬಹಳ ಉತ�ಮ�ಂದು                 
��ದು�ೂಂ��ಾ��.ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ ಭ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��.ಅದರ�� ಎಲ�ವ� ಸೂ�ಲ�ಾತುಗ��.�ಾವ��ೕ                   
ಸೂ�� �ಾತುಗ�ಲ�. ಅಮರ�ಾಥನ �ಾ��� �ೂೕಗು�ಾ��ಂದ� ಸೂ�ಲ�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ�ರಲ��. ಅ��ಯೂ ಸಹ                 
�ಂಗ��. �ಾರ ಬ� �ೂೕಗು��ೕ� ಎಂಬುದನು� ಮನುಷ�ರು ಅ�ತು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ�                   
ಎ��ಯೂ ಅ��ಾಡಲು �ೂೕಗುವ��ಲ�. ಏ�ಂದ� �ಮ� ���� - �ಾವ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಓದು����ೕ�,                     
ಎ�� ಈ �ೕದ-�ಾಸ� �ದ�ಾದವ�ಗಳ� ಇರುವ��ೕ ಇಲ�, ಸತ�ಯುಗದ�� ಭ���ರುವ�ದೂ ಇಲ�, ಅ�� ಸುಖ�ೕ                     
ಸುಖ�ರುತ��. ಎ�� ಭ���ರುತ���ೕ ಅ�� ದುಃಖ��. ಈ ಸೃ��ಚಕ�ದ �ತ�ವ� ಬಹಳ ��ಾ���. ಇದರ��                     
ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ರವ� ಬಹಳ ಸ�ಷ��ಾ� �ೂೕ�ಸ�ಾ��. ಇದು ಬು��ಯ��ರ�ೕಕು - �ಾ�ೕಗ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ರದ��                     
�ಂ���ೕ� ಎಂದು ಬಹಳ ಖು��ರ�ೕಕು. �ಾನದ ಅಂಶಗಳನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ                     
ಖು�ಯ��ರ�ೕಕು ಏ�ಂದ� �ಮ� ���� - �ಾ�ೕಗ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ರದ�� �ೂೕಗು����ೕ�. ಅ�� ಬಹಳ ಕ��                       
ಜನಸಂ���ರುತ��, ಇ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಜನಸಂ����, ಎ�ೂ�ಂದು ಅ��ಾಡು��ರು�ಾ��. �ಾನ-ಪ�ಣ�             
�ಾಡುವ�ದು, ಋ�ಗಳ �ಂ� ಎ�ೂ�ಂದು ಅ��ಾಡು��ರು�ಾ��. ಆದರೂ ಸಹ �ೕ ಪ�ಭು ಕ��ಲ�ದವ�� �ಾ�                     
�ೂೕ�ಸು ಎಂದು ಕ�ಯು��ರು�ಾ��. �ಾ�ಾಗಲೂ ಮು��-�ೕವನು���ಯ �ಾಗ�ವ��ೕ ಬಯಸು��ರು�ಾ��. ಇದು               
ಹ�ಯ ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಅದನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ಮನುಷ��� ���ೕ ಇಲ�. ಕ�ಯುಗದ                   
ಆಯಸು� ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ ಅಂಧ�ಾರದ���ಾ�ರಲ��. �ಮ���ಯೂ ಸಹ ನಂಬ�ಾ��               
�ಲವ�� ಅಥ��ಾ��. ಅವಶ��ಾ� ನಮ� ತಂ�ಯು ನಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು���ಾ��. �ೕ�                 
ವ�ೕಲ�ಾಗುವ, ಇಂ��ಯ� ಆಗುವ, �ೕಗ�ರುತ��ಯಲ��. ಓದುವವ�� ಅವರ ��ಕರ �ನ�ೕ ಇರುತ��.                 
ವ�ೕಲರ �ಾನ�ಂದ ಮನುಷ�ರು ವ�ೕಲರು ಆ� �ಡುವರು. �ಾ��ೕ ಇದು �ಾಜ�ೕಗ�ಾ��. ನಮ�                   
ಬು���ೕಗವ� ಪರಮ�ತನ �ೂ���. ಇದರ�� ಒ��� ಖು�ಯ ನ��ೕ�ರ�ೕಕು. ಬಹಳ               



ಮಧುರ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಸ��ಾವವ� ಬಹಳ ಸುಂದರ�ಾ�ರ�. �ಾ�ಗೂ ದುಃಖ �ೂಡ�ಾರದು ಎಂದು               
ಬಯಸು�ಾ�� ಆದರೂ ಸಹ ಮ�� �ಾ�ಯು ��, ಮೂಗನು� ��ದು ತಪ��ಗಳನು� �ಾ�� �ಡುತ��. �ಾಪ!                       
�ಾವ� ಅವ�� ದುಃಖ �ೂಟು�����ಂದು ಒಳ� ಪ�ಾ��ಾ�ಪ ಪಡು�ಾ�� ಆದ� ��ಸ�ನ��� ಕ�ಯುಂ�ಾ�ತಲ��                   
ಆದ��ಂದ �ಾ�ಗೂ ಮನ�ಾ�-�ಾ�ಾ-ಕಮ��ಾ ದುಃಖವನು� �ೂಡದಂ� ಪ�ಯತ�ಪಡ�ೕಕು. ತಂ�ಯು ನಮ�ನು�               
ಇಂತಹ �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದ�ಾ���ೕ ಬರು�ಾ��. ಇವರು ಎಂ�ಾದರೂ �ಾ��ಾದರೂ ದುಃಖ               
�ೂಡು�ಾ���ೕ! �ೌ�ಕ ��ಕರು ಓ�ಸು�ಾ��, ದುಃಖವಂತೂ �ೂಡುವ��ಲ� ಅಲ��. �ಾ!ಮಕ�ಳ� ಓದ�ಲ��ಂದ�                   
ಅದ�� �� ಇ�ಾ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. ಇ��ೕ�ಗಂತೂ �ೂ�ಯುವ�ದಕೂ� �ಾ�� ಬಂದು ����. �ೕವ� ಆ��ಕ                     
��ಕ�ಾ���ೕ�. ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�, ಇಲ��ಂದ� ಅನು��ೕಣ��ಾಗು��ೕ�. ಈ ತಂ�ಯೂ ಸಹ                 
ಪ���ತ�ವ� ಬಂದು ಓ�ಸು�ಾ��. �ಾ�ತ��ವನು� ಕ�ಸು�ಾ��, ಕ�ಸುವ�ದ�� ಪ�ದಶ���ದ�ಾದವ�ಗಳ ವ�ವ��                 
�ಾಡು�ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಪ�ದಶ�ನ, ����ಕ�ನು�� ಉಪ�ೕ�ಸು�ಾ��. �ೂ��ೂಂದು �ನ �ಾ��ಾರು               
����ಕ�ಗ�ಳನು� �ೂಂಡು�ೂಳ����ೕ�. ಪ���ಂದು �ಾತನು� ತಂ�ಯು ಸಹಜ �ಾ� ��ಸು�ಾ��.               
ಅಮರ�ಾಥದ�� �ೕ� �ಾಡಲು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಈ �ತ�ಗಳನು� ಕು�ತು ��ಸಬಹು�ಾ��. �ಾನ                     
ಮತು� ಭ���ಂದ�ೕನು? ಒಂದು ಕ� �ಾನ, ಇ�ೂ�ಂದು ಕ� ಭ����. �ಾನ�ಂದ ಸ�ಗ�, ಭ���ಂದ ನರಕ.                       
ಬಹಳ ಸ�ಷ��ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಏನನು� ಓದು��ೂೕ ಅದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ಭ� �ೕವ� ��ಾ��                         
ಓದಲೂಬಹುದು, ಆದ� �ನ�ನ �ಾ������! ಎಲ�ವ� ಬು��ಯ �ಾ�ಾ��. �ಾವ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                   
�ಾಡ�ೕ�ಾ�� ಆದ� ಇದರ���ೕ �ಾ�ಯು ಬಹಳಷು� �ೂಂದ� �ೂಡುತ��. ಒ��� �ೕಗವನು�                 
ಕತ��ಸುತ�� ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕ�ಲ�ರೂ �ೕಗದ�� ಬಹಳ �ಬ�ಲ�ಾ���ೕ�. ಒ�����ಯ                   
ಮ�ಾರ�ಗಳ� ಸಹ �ಬ�ಲ�ಾ��ಾ��. ಇವರ�� ಬಹಳ ಒ��ಯ �ಾನ�� ಆದ��ಂದ ಇವರು                 
��ಯ�ಾ��ಾ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಆದ� ಇವರು ಕುದು� ಸ�ಾರರು, �ಾ�ಾಳ�ಗ�ಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��.                 
�ಾರು �ರಂತರ �ನ�ನ��ರುವ�ೂೕ ಅವ�ೕಮ�ಾರ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ಏಳ��ಾ�-ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ� �ನ�ನ���ಾ�ಗ             
�ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. �ಾವನ�ಾಗು��ೕ�, ಇಲ��ಾದ� ಬಹಳ ��ಯನ�ನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುವ�ದು.           
ಪದ�ಯು ಭ�ಷ��ಾಗುವ�ದು ಆದ��ಂದ ತಮ� �ಾಟ�ನು� ಇಟು��ೂ��. ಆಗ �ಮ� ಅಥ��ಾಗುವ�ದು - ಈ                     
ತಂ�ಯೂ (ಬ��ಾ�) ಸಹ ��ಸು�ಾ��, �ಾನೂ ಸಹ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�. ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ಬು��ಯು �ೕ� ಕ�                       
�ೂರಟು �ೂೕಗುತ��. ಇವ�ಗಂತೂ ಬಹಳಷು� �ಂ��ರುತ��ಯಲ��. �ೕವ� ಬಹಳಷು� �ೕ���ಾ� ಮುಂ�                 
�ೂೕಗಬಹುದು. ಮ�� �ೂ�ಯ�� ತಮ� ಚಲ�ಯನು� ಸು�ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಪ�ತ��ಾ�ದು� ಮ��                 
��ಾರದ�� �ದ�� ಸಂ�ಾದ��ಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗುವ�ದು. �ಾರ �ೕ�ಾದರೂ �ೂ�ೕಧ �ಾ�ದ�, ಉಪ��                 
�ೕ�ಾ� ವ���ದ�ಂದ� ಅಸುರ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ �ಾ�ಯು ಬರುತ��. �ಾರೂ                 
ಸಂಪ�ಣ��ಾ�ಲ�, ತಂ�ಯಂತೂ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ಸು��ರು�ಾ��. ಕು�ಾ�ಯ�� ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��.               
ಇದರ�� ತನ� ಶ��ಯೂ �ೕಕು, ಆಂತಯ�ದ ಸತ�� �ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� �ಾರ �ೕ�ಾದರೂ ಮನ��ದ��                     
ಅಂತಹವರು ನ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ಕು�ಾ�ಯರು, �ಾ�ಯರು �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡುವ               
�ೕ�ಯ�� �ೂಡಗ�ೕಕು. ಇದರ�� ಪ�ಶ�ಮ��. ಪ�ಶ�ಮ�ಲ�� ಏನೂ �ಗುವ��ಲ�. �ಮ� 21 ಜನ�ಗ��ಾ�                   
�ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ�� ಅಂದ�ೕ� ಎ�ೂ�ಂದು ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕಕು. ಆ �ೌ�ಕ ���ಯನೂ� ಸಹ ಓದಲು                     
ತಂ�ಯು ಏ� ಅನುಮ� �ೂಡು�ಾ��ಂದ� ಈ ���ಯ�� ಪ�ಾ� ಆಗುವವ�� ಅದನು� ಓದ� ಎಂದು.ಆದ�ಮ��                         
ಇ�ರಡನೂ� �ಟು� �ೂರ� �ೂೕಗುವಂತವ�ಾಗ�ಾರದು. �ಾ�ಾದರೂ �ಾಮ-ರೂಪದ�� ����ೂಳ���ಾ��ಂದ�             
ಸ�ಾ���ಾಗು�ಾ��. 

ಅದೃಷ�ವಂತ ಮಕ��ೕ ಶ�ೕರದ ಸ��ಯನು� ಮ�ತು ತನ�ನು� ಅಶ�ೕ� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                     
�ಾಡುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಪ���ತ�ವ� ��ಸು�ಾ�� -ಮಕ��ೕ, �ೕವ� ಶ�ೕರದ ಸ��ಯನು�                     
�ಟು� ��, �ಾವ� ಅಶ�ೕ� ಆತ�ಗಳ� ಈಗ ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ಆದ��ಂದ ಈ ಶ�ೕರವನು� ಇ���ೕ �ಟು�                         
�ಡ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಾಗ �ರಂತರ ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ದು� ಕ�ಾ��ೕತ�ಾಗು��ೂೕ ಆಗ ಶ�ೕರವನು� �ಟು�                 
�ೂೕಗು��ೕ�. ಇದು ಬು��ಯ �ಾ�ಾ��. ಆದ� �ಾರ ಅದೃಷ�ದ��ಲ���ೕ ಅವ�ೕನು ಪ�ರು�ಾಥ�                 
�ಾಡುವರು? ಇದು ಬು��ಯ��ರ�ೕಕು - �ಾವ� ಅಶ�ೕ��ಾ� ಬಂ�ವ� ನಂತರ ಸುಖದ ಸಂಬಂಧದ��                   
ಬಂ�ತ�ಾ�ವ�. ಮ�� �ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� ��ಾ� ಬಂಧನದ�� �ಲು��ವ�. ಈಗ ಪ�ನಃ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                       
ಮಕ��ೕ, ಅಶ�ೕ��ಾ� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. ಆತ��ೕ                   
ಪ�ತ�ಾ��. �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ, ಬ�� ಎಂದು ಆತ��ೕ �ೕಳ�ತ��. ಈಗ �ಮ� ತಂ�ಯು ಪ�ತ�ಂದ                     



�ಾವನ�ಾಗುವ ಯು��ಯನು� ��ಸು�ಾ��. ಆತ�ವ� ಅ��ಾ��ಾ��, �ೕ�ಾತ�ರು ಇ�� ಶ�ೕರದ��               
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ಬಂ���ೕ�. ಇದನೂ� ಸಹ ತಂ�ಯು ����ಾ��. �ಾ�� ಕಲ�ದ �ಂ� �����ೕ�ೂೕ                   
ಅವ�ೕ ಬರು�ಾ��. ಈಗ ಕ�ಯುಗದ ಸಂಬಂಧಗಳನು� ಮ�ತು�ೂೕ�. ಈಗ �ಂ�ರು� ಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��.                   
ಈ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಸ�ಾ���ಾಗ��. ಇದರ�� �ಾವ��ೕ �ಾರ�ಲ� ಆದ��ಂದ�ೕ ಅ��ಾಡು��ರು�ಾ��.               
ಭಗವಂತ�ೂಂ�� �ಲನ �ಾಡಲು ಭ�� �ಾಡು�ಾ��. ಭ��ಯು ಬಹಳ ಒ��ಯದು, ಬಹಳ ಭ�� �ಾ�ದ�                     
ಭಗವಂತ �ಗು�ಾ��. ಸದ��ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುವ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಈಗ �ಮ� ಭ��ಯು                 
ಪ�ಣ��ಾಗುತ��. �ಮ� �ಾ�ಂದ �ೕ �ಾಮ, �ೕ ಭಗವಂತ, ಈ ಭ��ಯ ಶಬ�ಗಳ� ಸಹ ಬರ�ಾರದು.                       
ಇ�ಲ�ವ� �ಲ��ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು �ೕವಲ ��ಸು�ಾ�� - ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. ಈ ಪ�ಪಂಚ�ೕ                     
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��. ಸ�ೂೕಪ��ಾನರು ಸತ�ಯುಗದ��ರು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗವ� ಏರುವ ಕ��ಾ��, ನಂತರ             
ಇ�ಯುವ ಕ��ಾಗುತ��. �ಾಸ�ವದ�� ��ೕ�ಾಯುಗಕೂ� ಸ�ಗ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೕವಲ ಸತ�ಯುಗ��               
ಸ�ಗ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನ��. ಆ��ಂದ�                 
ಆರಂಭ, ಮಧ� ಎಂದ� ಅಧ�, ನಂತರ ಅಂತ�. ಮಧ�ದ�� �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು                     
�ಾರತದ���ೕ ಬರು�ಾ��. �ಾರತ�ೕ ಪ�ತ ಮತು� �ಾವನ�ಾಗುತ��. 84 ಜನ�ಗಳನು� �ಾರತ�ಾ�ಗ�ೕ                 
��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಉ�ದಂ� ನಂಬ�ಾ�� ಧಮ�ದವರು ಬರು�ಾ��. ವೃ�ವ� ವೃ�� �ೂಂದುತ�� ಮ�� ಆ                   
ಸಮಯದ���ೕ ಬರು�ಾ��. ಈ �ಾತುಗಳ� ಮ�ಾ�ರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಇಲ�. �ಮ���ಯೂ ಸಹ ಎಲ�ರೂ                   
�ಾರ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವ� ಬು��ಯ��ದ�ರೂ ಸಹ ಖು�ಯ��ರು��. ಈಗ ನಮ�ನು�                       
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ನಮ�ನು� ಕ���ಾ��. ಸತ�-ಸತ��ಾದ ��ಯತಮನು ಬಂ��ಾ��. �ಾರನು� �ಾವ�                 
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಬಹಳ �ನಪ� �ಾಡು������ೕ ಅವ�ೕಗ �ಾ�ಾತ�ರನು� �ಂ�ರು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು                 
ಬಂ��ಾ��. �ಾಂ��ಂದು �ಾವ�ದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಎಂಬುದನು� ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಂ�ಲ�.ಆತ�ವ� �ಾಂತ                 
ಸ�ರೂಪ�ಾ��, ಈ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ� ����ಾಗ ಕಮ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾಂ�ಯ �ಾಗರ�ಾದ ತಂ�ಯು                 
ಎಲ�ರನೂ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ�� ಆಗ ಎಲ��ಗೂ �ಾಂ�ಯು �ಗುವ�ದು. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಮ�                 
�ಾಂ�ಯೂ ಇರುತ��, ಸುಖವ� ಇರುತ��. ಉ���ಾ� ಆತ�ರು �ಾಂ��ಾಮದ��ರು�ಾ��. ತಂ�� �ಾಂ�ಯ                 
�ಾಗರ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇದನೂ� ಸಹ ಅ�ೕಕ ಮಕ�ಳ� ಮ�ತು �ೂೕ��ಾ�� ಏ�ಂದ�                 
�ೕ�ಾ��ಾನದ��ರು�ಾ��. �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ��ೕ ಇಲ�. ತಂ�ಯು �ಾಂ�ಯನ�ಂತೂ ಎಲ��ಗೂ           
�ೂಡು�ಾ�ರಲ��. �ತ�ದ�� ಸಂಗಮಯುಗವನು� �ೂೕ�� ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ ಅ�ಾಂತ�ಾ��ಾ��.               
ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಇ�ೂ�ಂದು ಧಮ�ಗ�ರುವ��ೕ ಇಲ�. ಎಲ�ರೂ �ಾಂ�ಯ���ೕ �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��.ಅ��                 
ಸಂಪ�ಣ� �ಾಂ�ಯು �ಗುತ��. �ಮ� �ಾಜ�ಾ�ಯ�� �ಾಂ�ಯೂ ಇರುತ��, ಸುಖವ� ಇರುತ��.                 
ಸತ�ಯುಗದ�� �ಮ� ಸುಖ, �ಾಂ�, ಪ�ತ�� ಎಲ�ವ� ಇರುತ��. ಮಧುರ ಮ��ಾದ �ಾಂ��ಾಮ��                   
ಮು���ಾಮ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ಅ�� ಪ�ತ, ದುಃ�ಗ�ರುವ��ಲ�. ಸುಖ-ದುಃಖದ �ಾವ��ೕ             
�ಾ�ರುವ��ಲ�. ಮನುಷ�ರು �ಾಂ�ಯ ಅಥ�ವ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕ� �ಾ�ಯ ಕಂಠ�ಾರದ               
ಉ�ಾಹರ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ�ರಲ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಸುಖ-�ಾಂ��ಲ�ವನೂ�               
ಪ�ದು�ೂ��. ಆಯುಷ��ಾನ�ವ. ಅ�� ಮಕ�ಳ� ಸಹ �ಯಮದನು�ಾರ�ಾ� ಜನ� ಪ�ಯುವರು. ಮಕ��ಾಗಲು                 
�ಾವ��ೕ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುವ��ಲ�. ಶ�ೕರವನೂ� �ಡುವ ಸಮಯವ� ಬಂ�ಾಗ             
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ�� ಮತು� ಖು�-ಖು��ಂದ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ಡು�ಾ��. �ೕ� �ಾನು ಶ�ೕರವನು� �ಟು�                   
�ೂೕ� ಇಂತಹ ಸುಂದರ ಕೃಷ��ಾಗು��ೕ�, ಈಗ ಓದು����ೕ�ಂದು ಈ ತಂ�� (ಬ��ಾ�) ಖು��ರುತ��ಯಲ��!                   
�ೕವ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� ಸತ�ಯುಗದ�� �ೂೕಗು��ೕ�, ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಇದು �ಮ�                   
ಬು��ಯ��ರುತ��. ಅಂ�ಾಗ ಎ�ೂ�ಂದು ಖು�ಯ��ರ�ೕಕು! ಎಷು� ಉನ�ತ ����ೕ ಅಷು� ಖು�. ನಮ�                   
ಭಗವಂತ�ೕ ಓ�ಸು�ಾ��, ಲ��ವ� ಮುಂ� ಇ�, ಅಂ�ಾಗ ಎಷು� ಖು��ರ�ೕಕು. ಆದ�                 
ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� �ಳ� �ೕಳ��ಾ��. 

�ಾ�ಾಗ ಕು�ಾ�ಯರು �ೖ�ಾನದ�� ಬರುವ�ೂೕ ಆಗ �ಮ� �ೕ�ಯು ವೃ���ಾಗುವ�ದು. ತಂ�ಯು                 
��ಸು�ಾ�� - ಪರಸ�ರ�ಟ��ದಲ�ಯ�ಾ�ಉಪ�� �ೕ�ಾಗ�ೕ�,�ಾ�ಾಗ �ಮ� ����, �ಾವ� ಇಂತಹ                       
ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂೕಗು��ೕ�, ಅ�� ಹಸು-ಹು� ಒ��� �ೕರು ಕು�ಯುತ��. ಅಲ�ಂತೂ ಪ���ಂದು ವಸು�ವನು�                   
�ೂೕಡು��ದ�ಂ��ೕ ಬಹಳ ಖು��ಾ� �ಡುತ��. �ಸರು �ೂೕ�ದ� ಸ�ಗ�,ಅಂದ�ೕ� ಕು�ಾ�ಯರು �ೌ�ಕ                   
ತಂ�-�ಾ�ಯ�� ��ಸ�ೕಕು - ಈಗ �ಾವ� ಅ��� �ೂೕಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�. ಆದ��ಂದ                   



ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಾಮ ಮ�ಾಶತ��ಾ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಈಗ �ಾನು                 
�ೕ���ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ ಪ�ತ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕ� �ಾತ�ಾಡಲು �ೖಯ�ವ� �ೕಕು. ಇಂತಹ                   
ಕು�ಾ�ಯರು �ಾ�ಾಗ ಬರುವ�ೂೕ ಆಗ �ೂೕ��, ಎಷು� �ೕಗ-�ೕಗ �ೕ��ಾಗುತ��! ಆದ�                 
ನಷ��ೕ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು, ಒಂದು �ಾ� ಸತ� �ೕ� ಮ��ೕ� �ನಪ� ಬರ�ೕಕು. ಆದ� ಅ�ೕಕ�� ಮ�, ಮಕ�ಳ�,                       
�ದ�ಾದವರ �ನಪ� ಬರು��ರುತ�� ಮ�� ತಂ�ಯ �ೂ� �ೕಗವ� �ೕ� ��ಸುತ��? ಇಲ�ಂತೂ ಇ�ೕ                     
ಬು��ಯ��ರ� - �ಾವ� ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�, ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವ� ಸ�ಾ���ಾ� ����. ತಂ�ಯು                     
��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ದಮಕ�ಳ ಪ���ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ತನ� ��ೕಷ� ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ���ೂಳ�ಲು ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಅಷು� ಅಶ�ೕ��ಾಗುವ ಅ�ಾ�ಸವನು�                   
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಶ�ೕರದ �ಾನವ� ಸಂಪ�ಣ� ಮ�ತು �ೂೕಗ�. �ಾರ�ೕ �ಾಮ-ರೂಪವ� �ನ��                 
ಬರ�ಾರದು. ಈ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��. 

2. ತಮ� ಚಲ�ಯ �ಾಟ�ನು� ಇಡ�ೕ�ಾ��. ಎಂದೂ ಸಹ ಆಸು�ೕ ಚಲ�ಯ�� ನ�ಯ�ಲ��? ಹೃದಯದ                     
ಸ�ಚ���ಂದ ನಷ��ೕ��ಾ� �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡುವ �ೕ�ಯ�� �ೂಡಗ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ತಮ� ಮ�ಾನ� ಮತು� ಮ��ಯನು� ��ದು�ೂಂ�ರುವ ಸವ� ಆತ�ರ�� ��ೕಷ� ��ಯಮೂಲಕ                   

ಪ�ಜ��ೕಯ ಭವ. 
ಪ���ಬ� �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳ� ವತ��ಾನ ಸಮಯ �ಶ�ದ ಸವ� ಆತ�ರ�� ��ೕಷ��ಾ��ಾ�� ಮತು�                   
ಭ�ಷ�ದ�� �ಶ�ದ ಮೂಲಕ ಪ�ಜ��ೕಯ�ಾ��ಾ��. ನಂಬ�ಾ�� ಇದ�ರೂ ಸಹ �ೂ�ಯ               
ನಂಬ�ನ ಮ�ಯೂ ಸಹ �ಶ�ದ ಮುಂ� ಮ�ಾ� ಆ��ಾ��. ಇ��ಯವ�� ಭಕ� ಆತ�ಗಳ�                   
�ೂ�ಯ ನಂಬ�ನ ಮ�ಯನೂ� ಸಹ ಕ��� ಒ���ೂಳ���ಾ��. ಏ�ಂದ� ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ�                 
�ಾ�ಾ��ಾರವರ ಕ��ನ ನ�ತ�ಗ�ಾ�ರು��, ಕಣ��ಗ�ಾ�ರು��. �ಾರು ಒ���ಾದರೂ           
ಮನ���ಂದ, ಸತ� ಹೃದಯ�ಂದ ತಮ�ನು� ತಂ�ಯ ಮಗು ಎಂದು �ಶ�ಯ �ಾ��ೂಂ�ರುವರು,                 
�ೕರ�ಾ� ತಂ�ಯ ಮಗು�ಾದರೂ ಎಂದ� ಅವ�� ಪ�ಜ��ೕಯ�ಾಗುವ �ಾಟ� ಅಥ�ಾ               
ವರ�ಾನ �ೂರ� �ಡುತ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ��� ಸ�ಾ ಖ�ಾ�ಗ�ಂದ ಸಂಪನ� ಮತು� ಸಂತುಷ��ಾ��ಾ�ಗ ಪ����ಗಳ� ಬದ�ಾ� �ಡುತ��. 

  


