
 

 

18 ಜನವ�, ��ಾ��ೕ �ೕಯವರ ಪ�ಣ� ಸ�� �ವಸದಂದು �ಳ�ನ �ಾ�ಸ��� ಓದಲು - �ಾ� �ಾ�ಾರವರ ಅಮೂಲ� ಮ�ಾ�ಾಕ� 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ �ೕವ� ಸು��ೕ� ಆಗ�ೕ�ಾದ� ಅ��-ತ��ಯೂ ಸಹ �ೕ�                       
�ಾರನೂ� �ನಪ� �ಾಡ�ಾರದು” 

ಓಂ �ಾಂ�. �ೕಹ��ನ ತಂ� ಕು�ತು ಮಕ��� �ಳ�ವ�� �ೕಡು���ಾ�� - ಮಧುರ ಮಕ��ೕ �ಮ�ನು� ಆತ� ಎಂದು                           
��ದು �ಾನು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಮತು� �ಮ� ಮ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಅದ�� �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು                       
ಟವ� ಆ� �ೖ��� (�ಾಂ� ಸ�ಂಭ). ಟವ� ಆ� ಸುಖ. ಟವ� ಎಂದ� ಬಹಳ ಎತ�ರದ��ರುತ��. �ೕವ� ಅ��                           
�ೂೕಗಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ರು��. ಎತ�ರದ�� ಎತ�ರ ಟವ� ಆ� �ೖ��� �ೕ� �ೕವ� �ೕ� �ೂೕಗಲು                       
�ಾಧ�, ಇ��ಯೂ ಸಹ ಟವನ��� �ಾ�ಸುವ ತಂ� ಕು�ತು ಕ�ಸು���ಾ��. ಮಕ��ೕ, �ಮ�ನು� ಆತ� ಎಂದು                       
����. �ಾವ� ಆತ�ಗಳ� �ಾಂ��ಾಮದ ��ಾ�ಗಳ�. ಅ�ಾ�� ತಂ�ಯ ಮ�. ಇದ�� ನ�ಯು�ಾ�                   
�ರು�ಾಡು�ಾ� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೕಕು. �ಮ�ನು� ಆತ� ಎಂದು ��ದು�ೂ�� ಮತು� �ಾಂ��ಾಮ, ಸುಖ�ಾಮವನು�                   
�ನಪ� �ಾ�. ತಂ�� �ೂ��� ಇದರ��ೕ ಪ�ಶ�ಮ�� ಎಂದು. �ಾರು ಆತ� ಅ��ಾ��ಾ�ರು�ಾ�� ಅವ��                     
�ೕಳ�ಾಗುವ�ದು ಮ�ಾ�ೕರ. �ನ��ಂದ�ೕ �ೕವ� ಮ�ಾ�ೕರ, ಸು��ೕ� ಆಗು��. ಸು��ೕ� ಅ�ಾ��                 
ಶ���ಾ�. 

ಮಕ��� ಖು��ಾಗ�ೕಕು - ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹ �ಾ�ಾ, �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ��                 
�ಾಡುವಂತಹ �ಾ�ಾ ನಮ� ಓ�ಸು���ಾ��. ಆತ�ದ ಬು�� ತಂ�ಯ ಕ� �ೂೕ� �ಡುವ�ದು. ಇ�ಾ�� -ಆತ�ನ                         
��ೕ� ಒಬ� ತಂ�ಯ �ೂ�. �����-����� ಎದು� �ಾ�ಾರವರ �ೂ� ಮಧುರ �ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾ�. �ಾ�ಾ                       
�ಮ�ದು ಚಮ�ಾ�ರ�ಾ��, ನಮ� ಸ�ಪ�ದ��ೕ ಇರ�ಲ�. �ೕವ� ನಮ�ನು� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ��                 
�ಾಡು��ಂದು. �ಾ�ಾ �ಾವ� �ಮ� ��ಣದ �ೕ� ಖಂ�ತ ನ�ಯು��ೕ�. �ಾವ��ೕ �ಾಪದ �ಲಸ                     
�ಾಡುವ��ಲ�. �ಾ�ಾನ ತರಹ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�, ಮಕ��ಗೂ ಸಹ �ೕಳ���ೕ�. �ವ�ಾ�ಾ��                 
ಎ�ೂೕಂದು ಮಕ���ಾ��, �ಾಳ�ಯಂತೂ ಇರುವ�ದಲ��, ಎಷು� ಮಕ�ಳ ಸಂ�ಾಲ��ಾಗುತ��, ಇ�� �ೕವ�                 
ಈಶ��ೕಯ ಪ��ಾರದ�� ಕು��ರು��. ತಂ� ಸಮು�ಖದ�� ಕು���ಾ��. �ಮ� �ೂ�ಯ��ೕ �ನು��ವ�, �ಮ�                   
�ೂ�ಯ��ೕ ಕು�ತು�ೂಳ���ವ�..... �ೕವ� ���ರು�� �ವ�ಾ�ಾ ಇವರ�� ಬಂದು �ೕಳ��ಾ�� - ಮಧುರ                   
ಮಕ��ೕ �ಾ�ೕಕ� �ಾ� ಕ�ೂೕ (ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�). �ೕಹ ಸ�ತ �ೕಹದ ಎ�ಾ�                     
ಸಂಬಂಧಗಳನೂ� ಮ�ತು ��. ಇದು ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ��. ಈ ಹ�ಯ ಜಗತು�, ಹ�ಯ �ೕಹ                     
ಸ�ಾ���ಾಗುವ���. �ಾ� �ಾತೂ ಇ� �ೕವ� ಸತ�� �ಮ� �ಾ�� ಜಗ��ೕ ಸತ� �ಾ� ಎಂದು.                       
ಪ�ರು�ಾಥ��ಾ�� ಸಂಗಮಯುಗದ ಸ�ಲ��ೕ ಸಮಯ �ಾ���. ಮಕ�ಳ� �ೕಳ��ಾ�� ಈ ��� ಎ��ಯವ��                   
ನ�ಯು��? ಎಂದು. ಎ��ಯವ�� �ೖ� �ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ��ಾಗುವ�ದು ಅ��ಯವ�� �ಮ� �ೕಳ�ತ��ೕ                 
ಇರು�ನು. ನಂತರ �ಾ�ನ��� ಆಗುವ�ದು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ��. ಇದು ಹ�ಯ ಶ�ೕರ�ಾ��, ಏ�ಾದರೂ ಒಂದು                     
ಕಮ� �ೂೕಗ ನ�ಯು�ಾ� ಇರುತ��. ಇದರ�� �ಾ�ಾ ಸ�ಾಯ �ಾಡು�ಾ�� ಎನು�ವ ಭರವ� ಇಟು��ೂಳ��ೕ�.                     
�ೕ�ಾ� ಆ�ತು, �ಾ�� ಆ�ತು - ತಂ� �ೕಳ��ಾ�� ಇದು �ಮ� ��ಾ��ಾರ�ಾ��. �ಾ! ಆದರೂ                       
�ೕಗ�ಂದ ಆಯಸು� ವೃ���ಾಗುವ�ದು. �ೕವ� �ಮ� ಪ�ಶ�ಮ ಪ�, ಕೃ� �ೕಡ �ೕ�. ತಂ�ಯನು� ಎಷು�                       
�ನಪ� �ಾಡು�� ಅದರ�� ಕ�ಾ�ಣ��. ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಅಷು� �ೕಗಬಲ�ಂದ �ಲಸ ��ದು�ೂ��.                   
�ಾಡು�ರಲ�� - ನನ�ನು� ಕ��ನ ���ಗಳ�� ಮು��ಟು��ೂ��..... ��ಯ ವಸು�ವನು� ಕಣ��, �ಾ�ಣ ��ೕಯ ಎಂದು                       
�ೕಳ��ಾ��. ಈ ತಂ�ಯಂತೂ ಬಹಳ ��ಯ�ಾ��ಾ��, ಆದ� ಗುಪ�. ಅವರ �ೕ� ��ೕ� �ೕ� ಇರ�ೕಕು ಅದರ                         
�ಾ�ೕ �ೕಳ�ೕ�. ಮಕ��ಗಂತೂ ತಂ�ಯನು� ಕ��ನ ���ಯ�� ಮು���ೂಳ��ೕಕು. ���ಗ�ಂದ� ಈ                 
ಕಣು�ಗಳಲ�. ಅದಂತೂ ಬು��ಯ�� �ನ�ಡ�ೕಕು. ಅ�ೕ ��ೕ�ಯ ��ಾ�ಾರ ತಂ� ನಮ� ಓ�ಸು���ಾ��.ಅವರು                     
�ಾನ �ಾಗರ, ಸುಖ �ಾಗರ, ��ೕ�ಯ �ಾಗರ ಆ��ಾ��. ಈ �ೕ�ಯ ಅ�ೕ ��ಯ ತಂ�ಯ �ೂ� ಎಷು�                           
��ೕ��ಂ�ರ�ೕಕು. ಮಕ��� ಎ�ೂ�ಂದು �ಾ�ಥ� ರ�ತ �ೕ� �ಾಡು�ಾ��. ಪ�ತ ಶ�ೕರದ�� ಬಂದುಮಕ�ಳನು�                     
ವಜ� ಸ�ಾನ �ಾಡು�ಾ��. ಎಷು� ಮಧುರ �ಾ�ಾ ಆ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಅಷು� ಮಧುರ�ಾಗ�ೕಕು.                       
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�ಾ�ಾ �ೕವ� ಎಷು� �ರಹಂ�ಾ��ಾ� ಮಕ�ಳ �ೕ� �ಾಡು��, ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಅಷು� �ೕ�                         
�ಾಡ�ೕಕು. ��ೕಮತದ �ೕ� ನ�ಯ�ೕಕು. ಎ�ಾ�ದರೂ �ಮ� ಮತದಂ� ನ�ದ� �ಮ� ಅದೃಷ��� ಬ�                     
ಎ�ದು�ೂಂಡು �ಡು��. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ�ರು��. ಬ��ಾ�ರವರ ಸಂ�ಾನ               
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ� ಆ�ರು��. ಈಶ��ೕಯ �ಮ�ಗ-�ಮ�ಗಳ� ಆ�ರು��. ಅವ�ಂದ ಆ��             
ಪ�ಯು��ರು��. ಎಷು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�� ಅಷು� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��. ಇದರ��               
�ಾ��ಾ�ರುವ�ದಕೂ� ಸಹ ಬಹಳ ಅ�ಾ�ಸ �ೕಕು. �ಾ�ಾ �ೕಳ��ಾ��, ಮಧುರ ಮಕ��ೕ, �ೕ ಆತ��ೕ                     
�ಾ�ೕಕ� �ಾ� ಕ�ೂ (ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�). ಅ�� ತ��ಯೂ ಸಹ ತಂ�ಯ �ನಹ �ೕ�                       
�ಾರನೂ� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�. �ಮ� ಪ����ಾ�� �ಾ�ಾ ನನಗಂತೂ �ೕ��ಬ��ೕ ಆ�ರು��. �ಾವ� ಆತ�                     
ಆ���ೕ�, �ೕವ� ಪರ�ಾತ� ಆ�ರು��, ���ಂದ�ೕ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯ�ೕಕು. ���ಂದ�ೕ �ಾಜ�ೕಗವನು�                 
ಕ�ಯು����ೕ�, �ಾವ�ದ�ಂದ �ಾಜ�-�ಾಗ� ಪ�ಯು��ೕ�. 

ಮಧುರ ಮಕ��ೕ, �ೕವ� ���ರು�� ಇದು ಅ�ಾ� �ಾ�ಮ ಆ��. ಇದರ�� �ೂೕಲು �ಲು�ನ ಆಟ                       
ನ�ಯು��ರುತ��. ಏ�ಾಗು��� ಅದು ಸ��ಾ��. ರ�ೖತ�� �ಾ�ಮ ಖಂ�ತ ಇಷ��ಾ�ರುವ�ದಲ��ೕ, ಆದ��ಂದ                 
ರ�ೖತನ ಮಕ��ಗೂ ಸಹ ಇಷ��ಾಗ�ೕಕು. ಈ �ಾ�ಮದ�� ತಂ� ಒಂ�ೕ �ಾ� ಮಕ�ಳ ಬ� ಮಕ��� ಹೃದಯ                         
ಪ�ವ�ಕ�ಾದ ��ೕ��ಂದ �ೕ� �ಾಡಲು ಬರು�ಾ��. ತಂ�ಗಂತೂ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ �ೕ� ��ೕ���. �ೕವ�                     
���ರು�� ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ ಸಹ ಎಲ�ರೂ ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ�ರನು� ಬಹಳ ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��.                 
�ಾ��ಗಳ��ಯೂ ಸಹ ��ೕ��ರುತ��.ಈ �ೕ��ಾವ��ೕ �ಾ��ಗ�ರುವ��ಲ�,�ಾವ�ದು ��ೕ��ಂದ ಇಲ��ೕ                   
ಇರುವ�ದು. ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಇ�� �ಾಸ�� ��ೕ�ಯ �ಾಗರ�ಾಗ�ೕಕು. ಇ�� ಆ�ಾಗ ಅ�� ಸಂ�ಾ�ರ                       
ಅ��ಾ��ಾ� �ಡುವ�ದು. ತಂ� �ೕಳ��ಾ�� ಕಲ�ದ �ಂ�ನಂ� ಪ�ನಃ ��ಯರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಂ�ರು�ನು.                   
ಎಂ�ಾದರೂ�ಾವ��ೕಮಕ�ಳ� �ೂೕಪ�ಂದ ಕೂ�ಾಡುವ�ದನು� �ೕ�ದ� ತಂ� ��ಣ �ೂಡು�ಾ�� ಮಗು, �ೂೕಪ                     
�ಾ��ೂಳ��ವ�ದು ಒ��ಯದಲ�, ಇದ�ಂದ �ೕನು ದುಃ��ಾಗು� �ೕ�ಯವರನೂ� ಸಹ ದುಃ�ಗಳ�ಾ��               
�ಾಡು�. ತಂ� ಸ�ಾ�ಾಲ�� ಸುಖವನು� �ೂಡುವವ�ಾ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಮಕ��ಗೂ ಸಹ ತಂ�                 
ಸ�ಾನ�ಾಗ�ೕಕು. ಒಬ���ೂ�ಬ��� ಎಂದೂ ದುಃಖವನು� �ೂಡ�ಾರದು. 

�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ�ರು��, �ವ�ಾ�ಾ ಆ��ಾ�� �ಳ�ನ �ಾ�� (ಸು�ೂೕ ಕ �ಾ�)..... �ಾ��ಯನು�                     
ಹಗಲು �ಾಡುವಂತಹವ�ಾ��ಾ��. �ಾ� ಎಂದು �ೕಹ��ನ ತಂ�� �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು. ಅವ�ೂಬ��ೕ               
�ಾ��ಾ�ಾ ಆ��ಾ��. �ಸ�ೕ ಆ�� �ೂೕ�ಾ�ಾಥ. �ೂೕ�-�ೂೕ� ಕ��ಯರು, �ಾ�ಯರ �ೕ� �ಾನದ                   
ಕಳಸ ಇಡು�ಾ��. ಅವರ��ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಎಷು� ಸಹಜ ಉ�ಾಯ ��ಸು�ಾ��. ಎಷು�                     
��ೕ��ಂದ �ಮ�ನು� �ಾನ�ಂದ �ಾಲ� �ಾಡು�ಾ��. ಆತ�ನನು� �ಾವನ �ಾಡಲು �ನ�ನ �ಾ��ಯ���.                   
�ೕಗದ �ಾ�ನ �ಾಡ�ೕಕು. �ಾನ ಆ�� ���, �ೕಗ �ಾ�ನ�ಂದ �ಾಪ ಭಸ� ಆಗುವ�ದು. �ಮ�ನು� ಆತ�                         
ಎಂದು ��ಯುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡು���, ಆಗ ಈ �ೕಹದ ಅಹಂ�ಾರ ಪ��� ಮು�ದು �ೂೕಗುವ�ದು.                     
�ೕಗ�ಂದ�ೕ ಪ�ತ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ� �ಾ�ಾರವರ ಬ� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. �ಲವ� ಮಕ�ಳ� ಈ                 
�ಾತುಗಳನು� ಸ��ಾದ �ೕ�ಯ�� ಅಥ� �ಾ��ೂಳ��ವ��ಲ�. ಸತ�-ಸತ� ತಮ� �ಾ�� �ೕಳ�ವ��ಲ�.                 
ಅಧ�ಕಲ� ಸು��ನ ಪ�ಪಂಚದ����� ಆದ��ಂದ ಸುಳ�� ಒಳ� �ೕ��ೂಂಡು ����. ಸತ���ಂದ �ಮ� �ಾ��                     
ತಂ�� ಒ��ಸ�ೕ�ಾ��. �� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು - �ಾವ� ಮು�ಾ�ಲು ಘಂ� ಕು�ತು�ೂಂಡ� ಅದರ�� ಎಷು�                     
ಸಮಯ ನಮ�ನು� ಆತ� ಎಂದು ಅಥ� �ಾ��ೂಂಡು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ��! �ಲವ�� ಸತ� �ೕಳಲು                       
�ಾ���ಾಗು��. ಇದಂತು ತ�ಣ �ೕಳ��ಾ�� ಇಷು� �ೕ� �ಾ��, ಇಷು� ಜನ�� �ಾನ ���� ಆದ� �ನ�ನ                         
�ಾ�� ಎ��ತು�, ಇದನು� ಸತ��ಾ� �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ನ�ನ��ರದ �ಾರಣ�ೕ �ಮ� �ಾಣ �ಾ�ಗೂ                   
�ಾಟುವ��ಲ�. �ಾನದ ಖಡ�ದ�� ಹ�ತ ಇರುವ��ಲ�. �ಲವರು �ೕಳ��ಾ�� �ಾನಂತೂ �ರಂತರ �ನ�ನ��ರು��ೕ�,                   
�ಾ�ಾ �ೕಳ��ಾ�� ಅವರು ಆ ಅವ��ಯ��ೕ ಇಲ�. �ರಂತರ �ನ�ನ������ೕ ಆದ� ಕ�ಾ��ೕತ ಅವ�� ಆ�                       
�ಡ�ೕ�ತು�. �ಾನದ ಪ�ಾ�ಾಷ� ಕಂಡು ಬರ�ೕಕು, ಇದರ�� �ೂಡ� ಪ�ಶ�ಮ��. �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ �ಾ��ೕ                     
ಸುಮ�� ಆ� �ಡುವ��ಲ�. ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನಹ �ೕ� �ಾರದೂ �ನ�ರ�ಾರದು. ಈ �ೕಹವ� ಸಹ �ನ��                         
ಬರ�ಾರದು. ಈ ಅವ�� �ಮ� ಅಂತ�ದ�� ಆಗುವ�ದು. �ನ�ನ �ಾ���ಂದ�ೕ �ಮ� ಸಂ�ಾದ�                   
ಆಗು��ರುವ�ದು. ಒಂದು�ೕ� ಶ�ೕರ �ಟ�� ಮ�� ಸಂ�ಾದ� �ಾಡ�ಾಗುವ��ಲ�. ಭ� ಆತ� ಸಂ�ಾ�ರವನು�                   
��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುತ�� ಆದ� �ೕಚ� ಅಂತೂ �ೕಕಲ��ೕ ನಮ� ಪ�ನಃ ಸ�� ತ�ಸಲು. ತಂ� ಘ��-ಘ��                       



ಸ�� ತ�ಸು��ರು�ಾ��. ಈ �ೕ� ಬಹಳ ಮಕ���ಾ�� �ಾರು ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ�, �ೌಕ� ಇ�ಾ��ಯನೂ�                     
�ಾಡು�ಾ� ಇನೂ� ಉನ�ತ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು ��ೕಮತದಂ� ನ�ದು ತಮ� ಭ�ಷ�ವನೂ� ಸಹ ಜ�ಾ                     
�ಾ��ೂಳ����ರು�ಾ��. �ಾ�ಾರವ�ಂದ ಸಲ�ಯನು� ಪ�ಯು��ರು�ಾ��. ಹಣ ಇ� ಅದನು� �ೕ� ಸಫಲ                 
�ಾ��ೂಳ��ವ�ದು., �ಾ�ಾ �ೕಳ��ಾ�� �ಂಟ� ����, ಅದ�ಂದ ಬಹಳ ಜನರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುವ�ದು.                 
ಮನುಷ�ರು �ಾನ ಪ�ಣ� ಇ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��, ಮುಂ�ನ ಜನ�ದ�� ಅದರ ಫಲ �ಗುತ��. �ಮಗೂ ಸಹ ಭ�ಷ�                         
21 ಜನ��ಾ�� �ಾಜ��ಾಗ� �ಗುತ��. ಇದು �ಮ� ನಂಬಒ�� �ಾ�ಂ� ಆ��, ಇದರ�� 4 ಆ� �ಾ�ದ�                         
ಭ�ಷ�ದ�� �ಾ�ರ ಆ� �ಡುವ�ದು. ಕ���ಂದ �ಾರಸ ಆ� �ಡುವ�ದು. �ಮ� ಪ�� ವಸು� �ಾರಸ ಆ�                         
�ಡುವ�ದು. �ಾ�ಾ �ೕಳ��ಾ�� - ಮಧುರ ಮಕ��ೕ ಉನ�ತ ಪದ� ಪ�ಯ �ೕ�ಂದ� �ಾತ-��ಾರವರನು�                     
ಪ��� �ಾ�ೂೕ �ಾ� ಮತು� �ಮ� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ �ೕ� ಕಂ�ೂ�ೕ� ಇಟು��ೂ��. ಒಂದು�ೕ�                   
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ� ವಶದ��ಲ��ಂದ�, ಚಲ� ಸ��ಾ�ರುವ��ಲ�.ಉನ�ತ ಪದ��ಂದ ವಂ�ತ�ಾ� �ಡು��.               
�ಮ� ಚಲ�ಯನು� ಸು�ಾರ� �ಾ��ೂ�� �ಾ�� ಇ��ಗಳನು� ಇಟು��ೂಳ��ೕ�. 

�ಾ�ಾ �ೕವ� ಮಕ��� ಎಷು� �ಾನದ ಶೃಂ�ಾರ �ಾ� ಸತ�ಯುಗದ ಮ�ಾ�ಾಜ ಮ�ಾ�ಾ�ಯ�ಾ��                   
�ಾಡು�ಾ��. ಇದರ�� ಸಹನ�ೕಲ�ಯ ಗುಣ ಬಹಳ ��ಾ�� ಇರ�ೕಕು. �ೕಹದ �ೕ� ತುಂ�ಾ �ಚು� �ೕಹ                       
ಇರ�ಾರದು. �ೕಗಬಲ�ಂದ�ೕ �ಲಸ ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. �ಾ�ಾ�� ಎ��ೕ �ಮು� ಧಮ� ಇರು��ತು�, ಆದರೂ                   
ಸಹ ಸ�ಾ �ೕ�ಯ�� ತತ�ರ�ಾ�ರು��ದ�ರು. �ಾನ �ೕಗ�ಂದ ಶೃಂ�ಾರ �ಾ� ಮಕ�ಳನು� �ಾಯ�ಾ��                   
�ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಈಗ ಈಶ��ೕಯ ಮ��ನ��, �ಾ�ಾ�ತರ ಮ��ನ�� ಕು��ರು��. ತಂ� ಬ��ಾ�                   
ಮುಖ�ಂದ �ೕವ� ಮಕ��� ಜನ� �ೂಡು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಇವರು �ಾ��ಾದರು. ಆದರೂ �ಮ� ಬು��                     
�ವ�ಾ�ಾರವರ ಕ� �ೂೕಗುತ��. �ೕವ� �ಾ�ಾ�ತರು �ಾವ� �ಮ� �ಾಲಕರು.... �ೕವ� ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ� ಇ��                       
ಆಗ�ೕ��. ಘ��-ಘ�� �ಾ��ಂದ �ೂೕಲನುಭ�ಸ�ೕ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

ಅವ�ಕ�-ಮ�ಾ�ಾಕ� : 

ಎಲ�ರೂ�ೕಗ-ಯುಕ� ಮತು� ಯು��ಯುಕ� ���ಯ�� ��ತ�ಾ�ರು�ಾ� �ಮ� �ಾಯ��ಾಡು��ರು��ಾ? ಏ�ಂದ�                   
ವತ��ಾನ ಸಮಯ-ಪ��ಾಣ ಸಂಕಲ�, �ಾತು ಮತು� ಕಮ� ಈ ಮೂರೂ ಸಹ �ೕಗಯುಕ��ಾ�ರ�ೕಕು                   
ಆಗ�ೕ ಸಂಪನ� �ಾಗೂ ಸಂಪ�ಣ� ಆಗಲು �ಾಧ�. �ಾ�ಾ�ರು ಕ�ಯ �ಾ�ಾವರಣ �ೕಗ-ಯುಕ� ಮತು�                     
ಯು��ಯುಕ��ಾ�ರ�. �ೕ� ಯುದ�ದ �ೖ�ಾನದ�� �ಾ�ಾಗ �ೕಧ ಯುದ��ಾ�� ಶತೃ�ನ ಎದುರು                 
�ಂ�ರು�ಾ��. ಆಗ ಅವ�� ಅವನ �ೕ� �ಾಗೂ ಅವನ��ರುವ ಶಸ�ಗಳ �ೕ� ಅ�ಾ�� ತನ� ಶ��ಗಳ �ೕ�                         
ಎಷು� ಗಮನ ಇರುತ��. ಈಗಂತೂ ಸಮಯ ಸ�ೕಪ ಬರು���, �ೕ� ����ಯುದ�ದ �ೖ�ಾನದ�� ಎದು��                       
ಬರುವಂತಹ ಸಮಯ. ಇಂತಹ ಸಮಯದ�� �ಾ�ಾ�ರು ಕ� ಸವ�-ಶ��ಗಳ ಕ�, ಸ�ಯಂ ಕ� ಗಮನಅವಶ�ಕ��.                       
ಒಂದು�ೕ� ಸ�ಲ��ಾದರೂ ಸಹ ಗಮನ ಕ���ಾದ� �ೕ�-�ೕ� ಸಮಯ-ಪ��ಾಣ �ಾಲೂ� ಕ� ಒತ�ಡ                   
(�ನ��)ದ �ಾ�ಾವರಣದ ಪ��ಾವ,ಯುದ�ದ�� ಉಪ��ತ�ಾ�ರುವ �ಾಂಡವ �ೕ�ಯ�ೕ�ಯೂ ಸಹ �ೕಳ�ವ                   
�ಾಧ����. �ನ-ಪ���ನ �ೕ� ಸಂಪ�ಣ��ಯ ಸಮಯ ಹ��ರ ಬರು�ಾ� ಇ�, ಪ�ಪಂಚದ�� ಒತ�ಡ (�ನ��)                     
ಇನೂ� ��ಾ�ಗುತ��, ಕ���ಾಗುವ��ಲ�, ಎ��ಾಡುವ �ೕವನದ ಅನುಭವ �ಾ�ಾ�ರು ಕ� ಆಗುವ�ದು                 
�ೕ�ಂದ� �ಾಲೂ� ಕ� ಎ��ಾಡುವ �ಾ�ರುತ��. ಒಂದು ಕ� ಪ�ಕೃ�ಯ �ಕ�-�ಕ� ಆಪತು�ಗ�ಂದ ನಷ�ದ ಒತ�ಡ                       
(�ನ��). ಇ�ೂ�ಂದು ಕ� ಈ ಪ�ಪಂಚದ ಸ�ಾ�ರದ ಕ�ಣ �ಾನೂನುಗಳ �ನ��, ಮೂರ�ಯದು ವ�ವ�ಾರದ��                     
�ನ��ಯ �ನ��, ಮತು� �ಾಲ��ೕ ಕ� �ೌ�ಕ ಸಂಬಂ�ಗಳ� ಇ�ಾ��ಗ�ಂದ ��ೕಹಮತು� ಸ�ತಂತ��ರುವ �ಾರಣ                       
ಖು�ಯ ಅನುಭೂ� ಅಲ��ಾಲ�ಾ�� ಇರುವ�ದು, ಅದೂ ಕೂಡ ಸ�ಾ���ಾ� ಭಯದ ಅನುಭೂ�ಯ                 
�ನ�ನ����ಾ��. �ಾಲೂ� ಕ�ಯ �ನ�� ಜನರ�� ��ಾ�ಗ��. �ಾಲೂ� ಕ�ಯ �ನ�� �ಂದ ಆತ�ಗಳ�                     
ಚಡಪ�ಸುತ��. ಎ�� �ೂೕದ� ಅ�� �ನ��. �ೕ� ಶ�ೕರದ��ಯೂ ಸಹ ಒಂದು ನರ ಎ�ದ� ಆಗ ಎಷು�                         
�ೂೕ�ಾಗುತ��. ಬು�� ಎ�ದಂ�ರುತ��. �ಾ��ೕ ಇ�� �ಾ�ಾವರಣ �ಚು��ಾ� �ೂೕಗುತ��. �ೕ�ಂದ� ಏನೂ                   
ಒಂದು �ೕವ�ಾ�ಾರ �ಾಣು��ಲ� ಏನು �ಾಡುವ�ದು ? ಒಂದು�ೕ� �ೌದು ಎಂದರೂ ಎ��ಾಟ – ಇಲ� ಎಂದರೂ                         
ಎ��ಾಟ-ಸಂ�ಾದ� �ಾ�ದರೂ ಕಷ�, �ಾಡ�ೕ ಇದ�ರೂ ಕಷ�, ಕೂ�ಟ�ರೂ ಕಷ�, �ಾ�ಡ�ೕ ಇದ�ರೂ ಕಷ�.                     



ಇಂತಹ �ಾ�ಾವರಣ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುವ�ದು. ಇಂತಹ ಸಮಯದ�� �ಾಲೂ� ಕ�ಯ �ನ�ನ� ಪ��ಾವ ಆ��ೕಯ                   
�ಾಂಡವ �ೕ�ಯ �ೕ� ಆಗ�ೕ ಇರ�ೕಕು. ಸ�ಯಂ� �ನ�ನ��� ಬರುವಂತಹ ಸಮ��ಗಳ� ಇಲ��ಯೂ                   
ಇರಬಹುದು, ಆದ� �ಾ�ಾವರಣದ ಪ��ಾವ ಬಲ�ೕನ ಆತ�ಗಳ �ೕ� ಸಹಜ�ಾ� ಆ� �ಡುವ�ದು. ಭಯದ                     
�ೕಚ�ಯೂ ಸಹ ಏ�ಾಗುವ��ೂ? �ೕ� ಆಗುವ��ೂೕ? ಈ �ಾತುಗಳ ಪ��ಾವ ಇರ�ಾರದು - ಅದ�ಾ��                     
ಮ��-ಮ�� �ಾವ��ಾದರೂ ಒಂದು ಈಶ��ೕಯ �ನ�ನ �ಾ��ಯ ��ೕಷ �ಾಯ�ಕ�ಮ ಮಧುಬನದ                 
ಮು�ಾಂತರ ಅ�ಕೃತ�ಾ� �ೂರಡು��ರ�ೕಕು. �ಾವ�ದ�ಂದ ಆತ�ಗಳ �ೂೕ� ಶ���ಾ��ಾ�ರುತ��. 

ಇ��ೕ�ನ �ನಗಳ�� �ೕ�ಯೂ ಸಹ ವೃ���ಾಗುತ��. ಆದ� ವೃ��ಯ �ೂ�-�ೂ� ಯು��-ಯುಕ� ಸಹ ಬಹಳ                     
ಇರ�ೕಕು. ಇ��ೕ�� ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ�ದ��ರುವಂತಹವರು �ಚು� ಬರು�ಾ��. ಸ�ರೂಪ�ಾಗುವಂತಹವರು ಕ��               
ಬರು�ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ೕ �ೕ�ಯವರು ಇರುವ��ಲ�. �ನ-ಪ���ನ �ಾ��� ಸಹ ಬಲ�ೕನ ಆತ�ಗಳ� ಅ�ಾ��                     
ಪ��ಗಳ ಸಂ�� �ಚು� ಬರು�ಾ��, ಅವ�� �ಾನದ ಒಂ�ೕ �ಾತು ��ಾ��� ಎ��ಸುತ��. ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳ��                       
�ಶ�ಯ ಇರುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರುವವ�ಗೂ ಸಹ, ಅವ�� ಏನು �ೕಕು - ಅ�ೕ ಪ��ಾಣದ��                       
ಅವರನು� ಸಂಪಕ�ದ�� ಇಡು��ರ�ೕಕು. ಸಮಯ �ೕ� �ಾಜೂ�ಾ� ಬರು�ಾ� �ೂೕಗುತ��, �ಾ��ೕ ಸಮ��ಯ                   
ಪ��ಾಣವ� ಸಹ ಅವ�� �ಯ�ತ�ಾ� ಬರುವ ��ಾ����ಾಗುವ�ದು ಕಷ��ಾಗುವ�ದು.ಆದ� ಸಂಪಕ�ದ��                 
�ಚು�-�ಚು� ಬರು�ಾ��, ಏ�ಂದ� ಅಂ�ಮ ಸಮಯ�ಾ��ಯಲ��. ಆದ��ಂದ �ೂ�ಯ ದೃಶ� �ೕ� ಇರುತ��?                   
�ೕ��ದಲು ಕು��ಾಟ, ಒಲವ�, ಉ�ಾ�ಹ ಇರುತ�� - ಅದು �ರಳ�ಾ� �ಲವರ�� �ಾತ� ಇರುತ��.��ಾ��                         
ಸಂಬಂಧ ಸಂಪಕ�ದ��ರುವವರು ಬರು�ಾ��. ಆಗ ಇ�� ಗಮನ ಇರ�ೕಕು. �ೕಗಲ� ಸಂಪಕ�ದ ಆತ�ಗಳನು�                   
ಪ��ೕ�ಸ� ಸಂಪಕ��ಂದಲೂ ಅವರನು� ವಂ�ತರ�ಾ�� �ಾಡ�ಾರದು. �ಾರೂ �ಾ� �ೖ�ಂದ �ೂೕಗುವ                 
�ಾ�ಲ�. �ಯಮಗಳ �ೕ� ಭ� ನ�ಯಲು ಆಗುವ��ಲ�, ಆದ� ಅವರು ��ೕಹದ��ರಲು ಬಯಸು�ಾ��, ಆಗ                     
ಇಂತಹ ಆತ�ಗಳದೂ� ಸಹ ಅ�ನ�� ಖಂ�ತ ಇಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಅಥ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು ಈ ಗೂ�� ಇ�ೕ                     
ಪ��ಾಣದ�� ಮೂರ�ೕ ��ೕಜ��� ಬರುವವರು. ಆದ��ಂದ ಅವ�ಗೂ ಸಹ ಅ�ೕ ಪ��ಾಣದ                 
�ಾ�ಂ��ಂ�(�ೕ���ಾರ�) �ಗ�ೕ�ಾ��. ಒ��ಯದು. ಓಂ �ಾಂ�. 

  

ಬ��ಾ� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಸಂಪನ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ��:- 

�ೕ� ಆ� �ೕವ ಬ��ಾ� ಮತು� ಆ� ಆತ� ��ೕ ಕೃಷ� - ಇಬ�ರ ಅಂತರವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ� �ೂ�ಯನು�                           
�ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಇ�ೕ �ೕ� �ಾ�ಲ�ರೂ ತಮ� �ಾ�ಹ�ಣ ಸ�ರೂಪ ಮತು� �ೕವ�ಾ ಸ�ರೂಪ�ರಡನೂ�                   
ಮುಂ�ಟು��ೂಂಡು �ೂೕ�� - ಆ��ಂದ ಅಂತ�ದವ�� �ಾ�ಷು� ��ೕ�ಾ�ತ��ಾ���ೕ�! ಇ�ೕ ನ� ಮತು�                   
ಖು�ಯ��ದು� ಸಂಪನ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ��. 

ವರ�ಾನ:  ವರ�ಾನ: ��ೕಹದ �ಂ� ಸವ� ಬಲ�ೕನ�ಗಳನು� �ಾ�ಗ �ಾಡುವಂತಹ ಸಮ�� ಸ�ರೂಪ ಭವ. 
��ೕಹದ ��ಾ��ಾ�� �ಾ�ಗ. ��ಹದ �ಂ� �ಾ�ಗ �ಾಡುವ�ದರ�� �ಾವ��ೕ ಕಷ� ಅಥ�ಾ                   
ಅಸಂಭವದ �ಾತೂ ಸಹ ಸಂಭವ ಮತು� ಸಹಜ ಅನುಭವ�ಾಗುವ�ದು. ಆದ��ಂದ ಸಮ��                 
ಸ�ರೂಪದ ವರ�ಾನದ ಮು�ಾಂತರ ಸವ� ಬಲ�ೕನ�ಗಳನು� ಅಸ�ಾಯಕ��ಂದಲ� ಹೃದಯ             
ಪ�ವ�ಕ�ಾ� �ಾ�ಗ �ಾ� ಏ�ಂದ� ಸತ� ತಂ�ಯ ಬ� ಸತ��ೕ ��ೕ�ಾರ�ಾಗುವ�ದು. ಆದ��ಂದ                   
�ೕವಲ ತಂ�ಯ ��ೕಹದ �ೕ�ಯನು� �ಾಡ�ೕ�. ಆದ� ಸ�ಯಂ ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಅವ�ಕ� ���                     
ಸ�ರೂಪ�ಾ� �ಾವ�ದ�ಂದ ಎಲ�ರೂ �ಮ� �ೕ�ಯನು� �ಾಡ�ೕಕು. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ೂ�ೕಗ�: ಸಂಕಲ� ಅಥ�ಾ ಸ�ಪ�ದ��ಯೂ ಸಹ ಒಬ� ಹೃದಯ�ಾಮನ �ನ��ಾ�ಗ �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು                 
ಸತ� ತಪ��. 


