
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ��� ಈ �ೕ��ಂದ �ೖಯ� �ಾ� ಎಂದು ಸೂಚ� ���ತು. ಮಕ��� ���� - �ಾವ�                           
��ೕಮತದಂ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ� ಮತು� �ಾವ� ಈ ಗುಪ� �ೕಗದ �ಾ��ಯ����ೕ�. ಆ                   
�ಾ��ಯಂತೂ ತನ� ಸಮಯದ�� ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಮುಖ��ಾದುದು ಈ �ಾ���ಾ��. ಇದನು�               
�ಮ� �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಾ��� ಖಂ�ತ �ೂೕಗ�ೕ�ಾ�� ಮತು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುವ                   
�ಾಗ�ದಶ�ಕರೂ �ೕಕು. ಇದ�� �ಾಂಡವ �ೕ��ಂದು �ಸರ��ಡ�ಾ��. ಈಗ �ಾ��ಯ����ೕ�, ಸೂ�ಲ                 
ಯುದ�ದ �ಾ�ಲ�. ಪ���ಂದು �ಾತು ಗುಪ��ಾ��, �ಾ��ಯೂ ಬಹಳ ಗುಪ��ಾ��. �ಾಸ�ಗಳ��ಯೂ ಇ� -                     
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�ದ� ನನ�ಬ� ಬಂದು �ಡು��. ಇದು �ಾ���ಾ�ತಲ��.                   
ತಂ�ಯು ಎ�ಾ� �ಾಸ�ಗಳ �ಾರವನು� ��ಸು�ಾ��. ಪ�ತ��ದ�� �ಾಯ�ದ�� ��ದು�ೂಂಡು ಬರು�ಾ��. �ಾ�ಾತ�ರು                   
ನಮ� ��ಾ�ಣ�ಾಮ�� �ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ��ಾರ �ಾ��ಾಗ ಅಥ� �ಾ��ೂಳ�ಬಹುದು. ಇದು                 
ಮು���ಾಮದ ಸತ� �ಾ���ಾ��. �ಾವ� ಮು���ಾಮ�� �ೂೕಗ�ೕಕು, ಈ �ಾ��ಯನು� �ಾಡಲು                 
�ಾ�ಾದರೂ ಮು���ಾಮದ �ಾಗ�ವನು� ��ಸ� ಎಂದು ಎಲ�ರೂ ಬಯಸು�ಾ�� ಆದ� ತಂ�ಯಂತೂ �ಾ�ೕ                   
ತಮ� ಸಮಯದ�� ಬರು�ಾ�� �ಾವ ಸಮಯವನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯು ಬಂದು ����ಾಗ                   
ಮಕ��� �ಶ�ಯ�ಾಗುತ��. ಅವಶ��ಾ� ಇದು ಸತ� �ಾ���ಾ��. ಇದರ �ಾಯನ��. ಭಗವಂತನು ಈ                   
�ಾ��ಯನು� ಕ��ದ�ರು - ಮನ��ಾಭವ, ಮ�ಾ��ೕಭವ. ಈ ಶಬ�ಗಳ� ಸಹ �ಮ� ಬಹಳ ಉಪ�ೕಗ��                     
ಬರುತ��, �ೕವಲ �ಾರು �ೕ�ದರು ಎಂಬುದನು� ತಪ�� �ಾ� ����ಾ��. �ೕಹ ಸ�ತ �ೕಹದ ಎ�ಾ�                       
ಸಂಬಂಧಗಳನು� ಮ��� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಇವ�ಗೂ (ಬ��ಾ�) �ೕಹ��, ಇವ�ಗೂ ಸಹ ��ಸುವವರು                   
ಇ�ೂ�ಬ���ಾ��. ಅವ�� ತನ��ೕ ಆದ �ೕಹ�ಲ�,ಅವರು ��ತ� ತಂ��ಾ��ಾ��.ಅವ���ಾವ��ೕ �ತ��ಲ�.                     
ಮ��ಲ��ಗೂ �ತ���, ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ� �ತ� �ಾ��ಾ��. ��ತ� ಮತು� �ತ� ಅ�ಾ�� �ೕವಮತು� ಆತ�ನ ಈ                           
ಮನುಷ� ಸ�ರೂಪವ� �ಾಡಲ����. ಆ ತಂ�ಯು ��ತ��ಾ��ಾ��. ��ಸು�ಾ��, �ಾನು ಈ �ತ� (ಶ�ೕರ) ದ                       
ಆ�ಾರವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��. �ಾಸ�ಗಳ��� - ಭಗವಂತನು ���ದ�ರು, �ಾ�ಾಗ ಮ�ಾ�ಾರತ               
ಯುದ�ವ� ಆ�ತು�, �ಾಜ�ೕಗವನೂ� ಕ�ಸು��ದ�ರು, ಅವಶ��ಾ� �ಾಜ�ಾ�ಯೂ �ಾ�ಪ��ಾ�ತು�. ಈಗಂತೂ               
�ಾಜ�ಾ��ಲ�, �ಾಜ�ೕಗವನು� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಭಗವಂತನು ಕ��ದ�ರು ಏ�ಂದ� ��ಾಶವ�               
ಸಮು�ಖದ��ತು�. ಈ �ೕ��ಾ�ತು� �ಾ�ಾಗ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ��ಾ�ತು�. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�               
�ಾ�ಪ��ಾ�ತು� ಎಂದು ��ಸ�ಾಗುತ��. ಈಗ �ಮ� ಬು��ಯ��� - ಸತ�ಯುಗ�ತು�, ಈಗ ಕ�ಯುಗ�ಾ��                   
ಮ�� ತಂ�ಯು ಅ�ೕ �ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ��. �ಮ�ನು� �ಂ�ರು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು �ಾನು                   
ಪರಮ�ಾಮ�ಂದ ಬರು��ೕ�ಂದು ಮ�ಾ�ರೂ �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಬ��ಾ�ರವರ               
ಮೂಲಕ �ೕಳಬಲ�ರು, ಮ�ಾ�ರ ಮೂಲಕವ� �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸೂ��ವತನದ�� ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ��ಾ��.               
ಬ�ಹ�ನ ಬ��ಯೂ ��ಸ�ಾ�� - ಸೂ��ವತನದ�� ಅವ�ಕ�ಬ�ಹ���ಾ�� ಮತು� ಇ���ಾ�ಗ ವ�ಕ� ಬ�ಹ��ಾ��ಾ��.                   
�ೕ�ೕಗ ಫ���ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಫ���ಗಳ� ಸೂ�ಲವತನದ��ರುವ��ಲ�, ಫ���ಗ��ಮೂ�-�ಾಂಸ�ರುವ��ಲ�. ಇ��             
ಈ ಆ��ಕ �ೕ�ಯ�� ತಮ� ಮೂ�ಗಳನೂ� �ಾ�ಹ �ಾ� ನಂತರ ಫ���ಗ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ಈಗಂತೂ                     
ಮೂ�ಗ��ಯಲ��. ತನ� ಮೂ�ಗಳನೂ� ಸಹ �ೕ��ಾ� �ೂಟು� �ಟ��ಂದು ಬ�ಯಲ���� ಅಂದ� ತಮ�                   
ಮೂ�ಗಳನು� �ೕ�ಯ�� ಸ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಸೂ�ಲವತನ�ಂದ ಸೂ��ವತನ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ�� ಎ��             
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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಮ� �ನ�ನ �ಾ��ಯು ಬಹಳ ಗುಪ��ಾ��, �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಈಗ ಮು���ಾಮ�� 
�ೂೕಗುವ �ಾ�� �ಾಡು����ೕ�” 

ಪ���:  ಸೂ�ಲ ವತನ�ಾ��ಂದ ಸೂ�� ವತನ�ಾ� ಫ���ಗ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ��ೕ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  ಸೂ��ವತನ�ಾ� ಫ����ಾಗ�ೕ�ಂದ� ಆ��ಕ �ೕ�ಯ�� ಮೂ�-ಮೂ�ಯನು� �ಾ��ಾ �ಾ�.             

ಮೂ�ಗಳನು� �ಾ��ಾ �ಾಡ�ೕ ಫ���ಗ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಫ���ಗ��             
ಮೂ�-�ಾಂಸಗ�ರುವ��ಲ�. ಈ �ೕಹ��ನ �ೕ�ಯ�� ದ�ೕ� ಋ�ಯ ತರಹ             
ಮೂ�-ಮೂ�ಯನು� ಸ�ಸ�ೕ�ಾ�� ಆಗ ವ�ಕ��ಂದ ಅವ�ಕ��ಾಗು��. 

�ೕ�: �ೖಯ� �ಾಳ� �ಾನವ�ೕ................ 



�ಾವ� ಮೂ�ಗಳನು� �ಾ��ಾ �ಾ� ಸೂ�� ಆ� �ಡು��ೕ�. ಈ ಸ�ೕ��ನ�� ಎಲ�ವನೂ� �ಾ�ಹ �ಾಡ�ೕ�ಾ��.                       
�ನ�ನ��ರು�ಾ�-ಇರು�ಾ� �ಾವ� ಫ���ಗ�ಾಗು��ೕ�. ���� ಚ�ಾ�ಟ, ಇ�� �ಾ�ಣ ಸಂಕಟ ಎಂದು �ಾಯನ��.                   
ಫ���ಗಳನು� ���� �ೂೕ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಮನುಷ��ಂದ ಫ���ಗ�ಾಗು��ೕ�, �ಮ� �ೕವ�ಗ�ಂದು                 
�ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇಲ�ಂತೂ �ಮ� ಶ�ೕರ��ಯಲ��. ಸೂ��ವತನದ ವಣ��ಯನೂ� ಸಹ ಈ                 
ಸಮಯದ���ೕ �ಾಡ�ಾಗುತ��. �ೕಗದ��ದು� ಮ�� ಫ���ಗ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ಅಂ�ಮದ�� �ೕವ�               
ಫ���ಗ�ಾ� �ಡು��. �ಮ� ಎಲ�ವ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುವ�ದು ಮತು� ಖು��ರುವ�ದು. ಮನುಷ��ಲ�ರೂ               
�ಾಲದ �ೕ�� ��� �ೕಳ��ಾ��. �ಮ��� �ಾರು ಮ�ಾ�ೕರ��ಾ���ೕ ಅವರು ಅ�ೂೕಲ�ಾ�ರು�ಾ��.                 
ಉ�ದಂ� ಏ�ೕ�ೂೕ ಆಗು��ರುವ�ದು! ��ಾಶದ ದೃಶ�ವ� ಸಹ ಆಗ�ೕಕಲ��. ಅಜು�ನ�� ��ಾಶದ                 
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ�ತು, ಇದು ಒಬ� ಅಜು�ನನ �ಾತಲ�. �ೕವ� ಮಕ��� ��ಾಶ ಮತು� �ಾ�ಪ�ಯ                   
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. �ಟ� �ದಲು ಬ��ಾ� ತಂ�ಗೂ ��ಾಶದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ�ತು, ಆ ಸಮಯದ��                 
�ಾನ�ೕನೂ ಇರ�ಲ�. ಸೃ��ಯ ��ಾಶ�ಾಗು��ರುವ�ದನು� �ೂೕ�ದರು ಮತು� ಚತುಭು�ಜನ             
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ�ತು. ಆಗ ಇದಂತೂ ��ಾ��� ಎಂದು ��ದು�ೂಂಡರು. ��ಾಶದ ನಂತರ �ಾನು �ಶ�ದ                   
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ� ಎಂದು ಖು� ಬಂದು ���ತು.ಈ��ಾಶವ� ಒ��ಯ�ೕ ಆ�� ಎಂಬುದು ಈ ಪ�ಪಂಚದವ��                       
�ೂ��ಲ�. �ಾಂ��ಾ� ಪ�ಯತ� ಪಡು�ಾ�� ಆದ� �ೂ�� ��ಾಶವಂತೂ ಆಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ��                   
ಎಂದು �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ತಂ�ಯು ಖಂ�ತ ಬಂದು �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��                     
ಅದರ�� �ಾವ� ಬಂದು �ಾಜ��ಾರ �ಾಡು��ೕ�. ಇದಂತೂ ಒ��ಯದಲ��. ಪ�ತ-�ಾವನನನು� ಏ� �ನಪ�                   
�ಾಡು�ಾ��? ಏ�ಂದ� ದುಃಖ��. �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೕವ�ಗ�ರು�ಾ��, ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದಲ�ಂತೂ               
�ೕವ�ಗಳ� ���ಯ��ಡಲೂ �ಾಧ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಖಂ�ತ�ಾ�ಯೂ ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ�ಾಗ�ೕಕು.               
ಮ�ಾ ��ಾಶ�ಾ��ಂದು �ಾಯನ��. ಅದರ ನಂತರ ಏ�ಾಗುತ��? ಒಂದು ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ� ಅಂದ�ೕ�                   
ಇ�ೕ �ೕ� ಆಗುತ��ಯಲ��. ಇ��ಂದ�ೕ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು�ಾ��. ��ಾಶ�ಾಗುವ�ದು �ಾ� �ಾರತದ��                 
�ಾರು ಉ�ಯುವರು? �ಾರು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯುವ�ೂೕ, �ಾನವನು� �ೂಡುವ�ೂೕ ಅವ�ೕ               
ಉ�ಯು�ಾ��. ಎಲ�ದರ ��ಾಶ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಇದರ�� �ದರುವ �ಾ�ಲ�. ಪ�ತ-�ಾವನನು� ಕ�ಯು�ಾ��,               
ಅವರು ಬರು�ಾ��ಂದ�ೕ� ಖು��ಾಗ�ೕಕಲ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ��ಾರದ�� �ೂೕಗ�ೕ�,ಈ��ಾರದ                   
�ೕ� ಜಯ ಗ�� ಅಥ�ಾ �ಾನ �ೂಟ�� ಗ�ಹಣವ� �ಡುವ�ದು. �ಾರತದ ಗ�ಹಣವ� ಖಂ�ತ                     
�ಡುಗ��ಾಗುವ�ದು. ಎಲ�ರೂ �ಾ�ಮ�ಂದ ಸುಂದರ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಪ�ತ� �ೕವ�ಗ�ದ�ರು             
ಅಂದ�ೕ� ಅವರು ಅವಶ��ಾ� ಇ��ಂದ�ೕ ಆ�ರುವರು. 

��ೕಮತ�ಂದ �ಾವ� ����ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ� ಎಂಬುದನು� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - ಇದು                 
ಗುಪ��ಾ��. ��ೕಮತದಂ� ನ�ದು �ೕವ� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ,                   
�ೕವ� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ�, ��ಂ�ನ�� �ಾಜ��ಾಗ� �ಗುತ��. ಆ�ಯ�� ಕ��ಯರು �ಾ���ದು                 
�ನಗ�ಾದರೂ �ೖಕುಂಠದ�� ಇದು� �ಡು��ದ�ರು. �ವ ತಂ�ಯು ಬಂದು ಮಕ��� �ೖಕುಂಠದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ                   
�ಾ�ಸು��ದ�ರು. �ೕವ�ಗಳ� ಎಷು� ಘನ��ಂದ ಬರು��ದ�ರು. ಆದ��ಂದ ಮಕ��� ಹೃದಯ�� �ಾಟುತ��                 
ಅವಶ��ಾ� ಗುಪ� �ೕಷದ�� ಬರುವಂತಹ ತಂ�ಯು ನಮ� ��ಸು���ಾ��. ಬ��ಾ�ರವರ ತನು�ನ�� ಬರು�ಾ��,                   
ಬ��ಾ�ರವರ ಶ�ೕರವ� ಇ���ೕ �ೕಕಲ��. ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ನ ಮೂಲಕ �ಾ�ಪ�. ತಂ�ಯು ����ಾ�� -�ಾ�ೕ                       
ಬಂದರೂ ಸಹ ಅವ�ೂಂ�� �ೕ�, �ೕವ� �ಾರಬ� ಬರು��ೕ�? ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರ ಬ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��.                     
ಆಗ ಒ��ಯದು, ಬ�ಹ�ನ �ಸರ��ಂ�ಾದರೂ �ೕ���ೕ�ಾ? ಎಂದು ಪ����. ಪ��ಾ�ತನಂತೂ ಇ�ಾ�ರಲ��.                 
�ಾ�ಲ�ರೂ ಅವರ ಮಕ��ಾ���ೕ�. �ದಲೂ ಸಹ ಆ���ವ�, ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ಾ�ಪ��ಂದ�                 
�ೂ�ಯ�� �ಾ�ಹ�ಣರೂ �ೕಕಲ��. ತಂ�ಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ಾ�� ��ಸು�ಾ��? ಶೂದ��ಗಂತೂ                 
��ಸುವ��ಲ�. ಇವರು ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ��ಾ��. �ವ ತಂ�ಯು ಬ��ಾ�ರವರಮೂಲಕ ಬಂದು                   
ತನ� ಮಕ�ಳ�ಾ�� �ಾ��ೂಂ��ಾ��. ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ� ಇ�ಾ��! ಎ�ೂ�ಂದು               
�ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗ��! ಎ�ಾ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳ�� ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರು ಓ�ಸು�ಾ��. ಇ�� ನಮ� �ಾತನ ಆ��ಯು                 
�ಗುತ��. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��ೕ�. ತಂ�ಯು ��ಾ�ಾರ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಇವರ                   
ಶ�ೕರವನು� ಆ�ಾರವ�ಾ�� ��ದು�ೂಂಡು ನಮ� �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��. ಪ��ಾ�ತ�� ಎಲ�ರೂ               
ಮಕ��ಾ�ರ�ೕಕಲ��! �ಾವ� ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯ�ಾ���ೕ�, �ವ ತಂ�ಯು           
�ಾತ�ಾ��ಾ��. ಅವರು ನಮ�ನು� ದತು� �ಾ��ೂಂ��ಾ��. ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ಾವ� �ಾತ�ಂದ                 



ಓದು����ೕ�ಂದು �ಮ� ����. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ ಇಬ�ರೂ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರಲ��. ಭಗವಂತನು ಒಬ��ೕ                   
��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��. ಮಕ��� �ಾರ�ಯೂ ಬಹಳ ��ಾ��ರ�ೕಕು. �ಟ� �ದ�� ���,                   
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಇಬ�ರು ತಂ�ಯ�ರು�ಾ��. ಸ�ಗ�ದ�� ಒಬ��ೕ ತಂ��ರು�ಾ��. ಈಗ �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ಯ                 
ಮೂಲಕ ಆ��ಯು ���ದನಂತರ ಮ�� ಸತ�ಯುಗದ�� �ನ�ೕ� �ಾಡು��ೕ�! ಅವರನು� �ನಪ� �ಾಡಲು ಅ��                     
ದುಃಖ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. ದುಃಖಹತ�, ಸುಖಕತ��ಂದು �ಾಡು�ಾ��. ಅದು ಈ�ನ �ಾ�ಾ��. �ಾವ�ದು ಕ�ದು                   
�ೂೕಗುವ��ೂೕ ನಂತರ ಅದರ �ಾಯನ�ಾಗುತ��. ಮ��ಯು ಒಬ�ರ�ೕ ಆ��. ಆ ಒಬ� ತಂ��ೕ ಬಂದು                     
ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡು�ಾ��. ಮನುಷ�ರು ಇದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅವರು ಕ�ದು �ೂೕದ ಕ�ಯನು�                   
ಬ�ಯು�ಾ��. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಳ����ೕ� - ಅವಶ��ಾ� ತಂ�ಯು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ��ದರು�ಾವ�ದ�ಂದ                 
�ಾಜ��ಾಗ� ���ತು. ನಂತರ 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� ಸು���ವ� ಈಗ ಪ�ನಃ �ಾವ� ಓದು����ೕ� ನಂತರ 21                         
ಜನ�ಗಳವ�� �ಾಜ��ಾರ �ಾಡು��ೕ�. ಇಂತಹ �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಕಲ�ದ �ದಲೂ ಸಹ ಈ �ೕ� ಆ���ವ�,                     
�ಾವ� ಪ�ಣ� 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� ಸು���ವ� ಎಂದು �ೕವ� ��ದು�ೂಳ����ೕ�, ಈಗ ಮ��                     
ಸತ�-��ೕ�ಾಯುಗದ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ಆದ��ಂದ�ೕ ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ದಲು ಎಂ�ಾದರೂ                 
�ಲನ �ಾ����ಾ? ಇದು ಪ�ತ��ದ �ಾತಲ��. �ಾ�ಾದರೂ �ೂಸಬರು �ೕ�ದ� 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವಂತೂ                     
ಸ��ಾ�� ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ��.�ಾರು�ದ�ನವ��ಾ���ೕ ಅವರ�ೕ ಚಕ�ವ� ಪ�ಣ��ಾ��.               
ಬು���ಂದ �ಲಸ ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. ಈ ಮ�ಯ�� ಇ�ೕ ಉಡು�ನ�� �ಾ�ಾ, �ಾವ� ತ��ಂ�� ಅ�ೕಕ                     
�ಾ� �ಲನ �ಾ���ೕ� ಮತು� �ಾಡು�ಾ� ಇರು��ೕ�. ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ, �ಾವನ�ಂದ ಪ�ತ�ಾಗುತ��ೕ                   
ಬಂ���ೕ�. �ಾವ��ೕ ವಸು� ಸ�ಾ �ೂಸ�ಾ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅದು ಖಂ�ತ ಹ�ಯ�ಾಗುತ��. ಪ��ೕ ವಸು�                     
ಸ�ೂೕ, ರ�ೂೕ, ತ�ೕದ�� ಬರುತ��. �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ� – �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ ಬರು���, ಅದ��                     
ಸ�ಗ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇದು ನರಕ�ಾ��. ಅದು �ಾವನ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ ಬಂದು                   
ನಮ�ನು� �ಾವನ �ಾ� ಎಂದು ಬಹಳ ಮಂ� ಕ�ಯು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ದುಃಖವ� ಅ��ಾಗು�ಾ�                   
�ೂೕಗು���ಯಲ�� ಆದ� �ಾ�ೕ ಪ�ಜ��ಾ���ವ�, ನಂತರ ಪ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ಪರದ��             
ಪ��ಾ�ಗ�ಾ�ವ�. ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕ�ತು ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ�ಂದ               
�ಾವನ, �ಾವನ�ಂದ ಪ�ತ�ಾಗು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ಎ�ಾ� ಆಟವ� �ಾರತದ �ೕ��. 

ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� ಸ�� ಬಂ�� - �ೕ�ೕಗ �ವ ಜಯಂ�ಯ�ಾ�ಚ�ಸು��ೕ�. ಮ�ಾ��ರೂ �ವನನು�                     
ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�, �ಾವ� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ಅವಶ��ಾ� ನಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��, ಬ��ಾ�ರವರ               
ಮೂಲಕ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ��ಾಗು���. ಅವಶ��ಾ� �ಾರು�ೕಗವನು� ಕ�ಯುವ�ೂೕ, �ಾ�ಪ� �ಾಡುವ�ೂೕ                 
ಅವ�ೕ ಮ�� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ಯು�ಾ��. �ಾವ� �ೕಳ���ೕ�, �ಾವ� ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ತಂ��ಂದ ಈ                   
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ����ೕ�. ತಂ�ಯು ����ಾ�� - ಈಗ ಈ 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವ� ಪ�ಣ��ಾಗುತ��. ಮ��                       
�ೂಸ�ಾ� ಚಕ�ವನು� ಸುತ��ೕ�ಾ��. ಚಕ�ವನ�ಂತೂ ��ದು�ೂಳ��ೕಕಲ��. ಭ� ಈ �ತ�ಗ�ಲ��ದ�ರೂ ಸಹ                 
�ೕವ� ಅನ��� ��ಸಬ���. ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ �ಾ�ಾ��. ಅವಶ��ಾ� �ಾರತವ� ಸ�ಗ��ಾ�ತು�, ಈಗ                     
ನರಕ�ಾ��. ಕ�ಯುಗವ� ಇನೂ� ಮಗು�ಾ�� ಎಂದು ಅವರು ��ಯು�ಾ�� ಆದ� ಇದಂತೂ ಕ�ಯುಗದ                   
ಅಂತ��ಾ��. ಚಕ�ವ� ಈಗ ಪ�ಣ��ಾಗುತ���ಂದು �ೕವ� �ೕಳ���ೕ�. ತಂ�ಯೂ ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಪ�ತ                     
ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾವನ �ಾಡಲು ಬರು��ೕ�. �ಮ� ���� - �ಾವ� �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��.                     
�ೕವ� ಮು��-�ೕವನು����ಾಮ, �ಾಂ��ಾಮ, ಸುಖ�ಾಮ ಮತು� ದುಃಖ�ಾಮವನೂ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� ಆದ�               
�ಾರ ಅದೃಷ�ದ��ಲ���ೕ ಅವ�� �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಂಬ ��ಾರ�ೕ ಬರುವ��ಲ�. ಅವಶ��ಾ�                 
�ಾ�ಾತ�ರ ಮ�ಯು ಆ �ಾಂ��ಾಮ�ಾ��. ಅ�� ಆತ��� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ� ಇಲ�ದ �ಾರಣ ಏನನೂ�                   
�ಾತ�ಾಡುವ��ಲ�. ಅ�� ಎಲ��� �ಾಂ� �ಗುತ�� ಮ�� ಸತ�ಯುಗದ�� ಒಂದು ಧಮ��ರುತ��. ಇದು ಅ�ಾ�                     
ಅ��ಾ�, �ಶ� �ಾಟಕ�ಾ��. ಈ ಚಕ�ವ� ಸುತು�ತ��ೕ ಇರುತ��. ಆತ��ಂದೂ ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�.                 
�ಾಂ��ಾಮದ�� ಸ�ಲ� ಸಮಯ ಇರ�ೕ�ೕ�ಾಗುವ�ದು. ಇವ� ಬಹಳ ��ದು�ೂಳ��ವ �ಾತುಗ�ಾ��.               
ಕ�ಯುಗವ� ದುಃಖ�ಾಮ�ಾ��. ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗ��, ಎ�ೂ�ಂದು �ೂ��ಾಟಗ��. �ಾ�ಾಗ ಸಂಪ�ಣ�               
ದುಃಖ�ಾಮ�ಾಗುವ��ೂೕ ಆಗ�ೕ ತಂ�ಯು ಬರು�ಾ��, ದುಃಖ�ಾಮದ ನಂತರ ಪ�ಣ� ಸುಖ�ಾಮ�ಾಗುವ�ದು.               
�ಾವ� �ಾಂ��ಾಮ�ಂದ ಸುಖ�ಾಮ�� ಬರು��ೕ� ನಂತರ ದುಃಖ�ಾಮ�ಾಗುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಸಂಪ�ಣ�               
����ಾ�ಗ�ರು�ಾ��, ಇ�� ಸಂಪ�ಣ� ��ಾ�ಗ��ಾ��. ಇದನು� ��ಸುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜವಲ��. ಇದರ��ಯೂ                 
�ೖಯ��ೕಕು. ಎ���ೕ�ಾದರೂ �ೂೕ� ���. ಇದೂ ಸಹ ಬ�ಯಲ���� - ಹನುಮಂತನು ಸತ�ಂಗದ�� �ಂ�                     



�ಾದರ�ಯ ಬ� ಕು�ತು �ೕಳ���ದ�ನು ಅಂ�ಾಗ �ಾರು ಮ�ಾ�ೕರ�ಾ�ರುವ�ೂೕ ಅವರು ಎ�� �ೕ�ಾದರೂ                   
�ೂೕ� ಯು���ಂದ ಅವರು ಏನು �ೕಳ��ಾ�� ಎಂದು �ೕ���ೂಳ���ಾ��. �ೕವ� �ೕಷ ಬದ�ಾ���ೂಂಡು                   
ಎ�� �ೕ�ಾದರೂ �ೂೕ� ಅವರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡಬಹುದು. ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಗುಪ� �ೕಷದ�� �ಮ� ಕ�ಾ�ಣ                       
�ಾಡು���ಾ�ರಲ��. ಮಂ�ರಗಳ�� ಎ���ೕ �ಮಂತ�ಣ ���ದ� �ೂೕ� ��ಸ�ೕ�ಾ��. �ನ-ಪ���ನ �ೕವ�                 
ಬು��ವಂತ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗು��ೕ�. ಅಂದ�ೕ� ಎಲ��� ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂಡ�ೕ�ೕ�ಾ��, ಪ�ಯತ�               
ಪಡ�ೕ�ಾ��. ಇದೂ �ಾಯನ��, �ೂ�ಯ�� ಸ�ಾ��ಗಳ�, �ಾಜರು, �ದ�ಾದವರು ಬಂದರು. �ಾಜ                 
ಜನಕ�� ��ಂ�ನ�� �ೕವನು��� ���ತು ಮ�� ಅವರು �ೂೕ� ��ೕ�ಾಯುಗದ�� ಅನುಜನಕ�ಾದರು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಅಂ�ಮ ��ಾಶದ ದೃಶ�ವನು� �ೂೕಡಲು ತಮ� ���ಯನು� ಮ�ಾ�ೕರನ ತರಹ �ಭ�ಯ, ಅ�ೂೕಲ                     
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಗುಪ� �ನ�ನ �ಾ��ಯ��ರ�ೕ�ಾ��. 

2. ಅವ�ಕ� ವತನ�ಾ� ಫ���ಗ�ಾಗಲು �ೕಹ��ನ �ೕ�ಯ�� ದ�ೕ� ಋ�ಯ ಸ�ಾನ ತಮ�                   
ಮೂ�-ಮೂ�ಯನು� �ಾ��ಾ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

  

ಬ��ಾ� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಸಂಪನ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ��:- 

�ೕ� ಬ��ಾ� ತಂ�ಯು �ರಂತರ �ಾ� ���ಯ ���ಯ�� ��ತ�ಾ�ದು�, ತನ� ಆ��ಕ ನ�ಯ��ದ�ರು. ಅ�ೕಕ                       
�ಘ�ಗಳ ಮಧ�ದ��ಯೂ ಸ�ಾ ಅಚಲ�ಾ�ದ�ರು. �ಲ���� ಏ�, ಏನು, �ೕ� ಎನು�ವ ಸಂಕಲ�ವ�                   
ಉದ�ವ�ಾಗ�ಲ�. ಸ�ಾ ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ತಂ�ಯ �ೂ� �ಾಗೂ �ೖ (�ಾ� ಮತು� �ಾ�) ಅನುಭವ �ಾ�ದರು.                       
ಇ�ೕ �ೕ� �ಾ�ೂೕ �ಾದ� �ಾ��. 

ವರ�ಾನ:  ಏ�ಾಂತ ಮತು� ಅಂತಮು�ಖ�ಯ ಅ�ಾ�ಸದ ಮು�ಾಂತರ ಸ�ಯಂನು� ಅನುಭವಗ�ಂದ ಸಂಪನ�               
�ಾ��ೂಳ��ವಂತಹ �ಾ�ಾ�ೕ� ಭವ. 
�ಾನ ಪ�ಣ�ರ �ೂ� ಶ���ಾ� ಅ�ಾ�� ಅನುಭ� ಮೂ��ಗ�ಾಗಲು ಏ�ಾಂತ�ಾ� ಮತು�                 
ಅಂತಮು��ಗ�ಾ�. ಏರು�ೕ�ಾಗುವ �ಾರಣ�ಾ�� ಅನುಭವದ�� �ೂರ� ಆದ��ಂದ �ೕವಲ             
��ದು�ೂಳ��ವ, ��� �ೕಳ�ವ ಅಥ�ಾ ಮನನ ಮೂ��ಗ�ಾಗ�ೕ�, ಏ�ಾಂತ�ಾ�ಗ�ಾ� ಪ��               
�ಾ�ಂಟ�� ಅನುಭ�ಗ�ಾ�. ಆಗ �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ �ೕಸ�ಂದ ,ದುಃಖ ಅಥ�ಾ               
�ೂಂದಲಗ�ಂದ ಸುರ�ಸಲ�ಡು��. �ಾರ ಮಗು�ಾ���ೕ�, ಏನು �ಾ����ಾ�� - ಈ�ದಲ                 
�ಾಠದ ಅನುಭವ �ಾ���ಂದ� �ಾ�ಾ�ೕ� ಸಹಜ�ಾ� ಆ� �ಡು��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಜ�ಾ�ಾ��ಯನು� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡು�ಾ� ಡಬ�� �ೖ� ಆ�ರುವಂತಹವ�ೕ ತಂ�ಯ ಸ�ೕಪ               
ರತ�ಗಳ�. 


