
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ಕ ತಂ�ಯು ಆ��ಕ ಮಕ��� ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��. ಆ��ಕ ತಂ�ಯಮ��ಯನ�ಂತೂಮಕ���                       
����ಾ��. ಅವರು �ಾನ �ಾಗರ, ಸ�-��-ಆನಂದ ಸ�ರೂಪ�ಾ��ಾ��, �ಾಂ�ಯ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��. ಅವ��                 
ಎ�ಾ� �ೕಹ��ನ �ರುದುಗಳನು� �ೂಡ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು �ಾನ �ಾಗರ�ಾ��ಾ�� ಮತು� ಈ ಸಮಯದ��                   
�ಾ��ಾ� ಮನುಷ���ಾ���ೕ ಎಲ��ಗೂ �ೂ��� - �ಾವ� ಭ��ಯ �ಾಗರ�ಾ���ೕ� ಎಂದು. ಭ��ಯ���ಾರು                     
ಎಲ���ಂತ ಮುಂ�ರುವ�ೂೕ ಅವ�� �ಾನ�� �ಗುತ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಕ�ಯುಗದ�� ಭ��, ದುಃಖ��.                   
ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾನದ ಸುಖ�ರುತ��. ಅ�� �ಾನ�ರುತ���ಂದಲ�. ಈಮ��ಯು �ೕವಲ ಒಬ� ತಂ�ಯ�ೕ                   
ಆ�� ಮತು� ಮಕ��ಗೂ ಮ���� ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯು ಮಕ��� ಓ�ಸು�ಾ�� ಅಥ�ಾ �ಾ��ಯನು�                   
ಕ�ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು ����ಾ�� - ಎರಡು �ಾ��ಗ��. ಭಕ�ರು �ೕಥ� �ಾ�� �ಾಡು�ಾ��, �ಾ�ಾ�ರು ಕ�                       
ಸು�ಾ�� ಬರು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಎಷು� ಸಮಯ �ಾ�ಾ�ರು ಕ� ಸು�ಾ�ಡುವ�ೂೕ ಅಷು� ಸಮಯ ��ಾರದ��                     
�ೂೕಗುವ��ಲ�. ಮಧ��ಾನ ಇ�ಾ��., �ೕ �ೕ ಪ�ಾಥ�ಗಳನು� �ೕ�ಸುವ��ಲ�. �ಲ���� ಬದ�ೕ�ಾಥ,                 
�ಲ���� �ಾ�ಗೂ �ೂೕಗು�ಾ��. ಭಗವಂತ�� ಭ�� �ಾಡು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಭಗವಂತನು ಒಬ��ೕ                 
ಇರ�ೕಕಲ��. ಎ�ಾ� ಕ� ಸು�ಾ�ಡುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ� ಅಲ��. �ವ ತಂ�ಯ �ೕಥ� �ಾ�ನವನು� �ೂೕ��ೂಂಡು                     
ಬರು�ಾ��, �ಾ�ಯು ಎಲ�ದ��ಂತ �ೂಡ� �ೕಥ� �ಾ�ನ�ಂದು �ಾಯನ��. ಅದ�� �ವ ಪ���ಂತಲೂ                   
�ೕಳ��ಾ��. �ಾ�ಾ�ರೂ ಕ� �ೂೕಗು�ಾ�� ಆದ� �ಾರ ದಶ�ನ �ಾಡಲು �ೂೕಗುವರು ಅಥ�ಾ �ಾರ ಭ��                       
�ಾಡುವರು ಅವರ ಚ���, ಕತ�ವ�ದ ಬ�� �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಅದ�� ಅಂಧಶ����ಂದು                   
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅವರ �ೕವನ ಕ�ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ ಅವ�� ಪ�� �ಾಡುವ�ದು, ತ� �ಾಗುವ�ದ��                   
ಅಂಧಶ����ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು. ಮ�ಯ���ೕ ಆಚರ� �ಾಡು�ಾ��. �ೕ�ಯ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಪ��               
�ಾಡು�ಾ��. ಮ��ನ ಅಥ�ಾ ಕ��ನ �ೕ�ಯರನು� �ಾ� ಅವರನು� ಬಹಳ ಶೃಂಗ�ಸು�ಾ��. ��ದು�ೂ��,                   
ಲ��ಯ �ತ�ವನೂ� �ಾಡು�ಾ��. ಇವರ ಚ���ಯನು� ��� ಎಂದು �ೕ�ದ� ಸತ�ಯುಗದ                 
ಮ�ಾ�ಾ��ಾ�ದ�ರು ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ��ೕ�ಾಯುಗದ ಮ�ಾ�ಾ�ಯು �ೕ��ಾ�ದ�ಳ�. �ಾ� ಅವರು               
ಎಷು� ಸಮಯ �ಾಜ� �ಾ�ದರು, ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�ವ� �ಾ�ಾ��ಂದ ಎ��ಯವ�� ನ��ತು                 
ಎಂಬುದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಮನುಷ�ರು ಭ���ಾಗ�ದ�� �ೕಥ� �ಾ�ನಗ�� �ೂೕಗು�ಾ��. ಇ�ಲ�ವ�                 
ಭಗವಂತ�ೂಂ�� �ಲನ �ಾಡುವ ಉ�ಾಯ�ಾ��. �ಾಸ�ಗಳನು� ಓದುವ�ದೂ ಸಹ ಭಗವಂತ�ೂಂ��               
�ಲನ �ಾಡಲು ಉ�ಾಯ�ಾ�� ಆದ� ಭಗವಂತ ಎ���ಾ��? ಅದ�� ಅವರು ಸವ��ಾ�� ಎಂದು                   
�ೕ��ಡು�ಾ��. 

����ಂದ �ಾವ� ಈ �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�ಂದು ಈಗ �ಮ� ����. ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ ಬಂದು                   
ಓ�ಸು�ಾ�� �ಾರ �ಲನ�ಾ�� ಅಧ�ಕಲ� ಭ���ಾಗ�ವ� ನ�ಯುತ��. �ಾ�ಾ, �ಾವನರ�ಾ�� �ಾ� ಮ��                   
�ಾವ� �ಾರು ಎಂದು ತಮ� ಪ�ಚಯವನೂ� �ೂ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ತಂ�ಯು ����ಾ�� - �ೕ�ಾತ�ರು                       
�ಂದುಗ�ಾ���ೕ�. ಆತ��� ಇ�� ಶ�ೕರವ� ���� ಆದ��ಂದ ಇ�� ಕಮ� �ಾಡುತ��. �ೕವ�ಗಳ� ಸತ�ಯುಗದ��                     
�ಾಜ� �ಾ� �ೂೕ��ಾ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ಾ�ದ� ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ� �ಾ�ದರು, ಆಗ �ಾವ�                     
ಇರ�ಲ�. �ಾರತದ�� ಸ�ಗ��ತು� ಎಂದು ����ಯನ�ರೂ ಸಹ ��ದು�ೂಳ���ಾ��. �ಾರತ�ಾ�ಗ��ಂತಲೂ ಅವರ                 
ಬು���ಾದರೂ ಸ�ಲ� ��ಾ���. ಸ�ೂೕಪ��ಾನರೂ �ಾರತ�ಾ�ಗ�ೕ ಆಗು�ಾ�� ಮತು� ತ�ೕಪ��ಾನರೂ               
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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕವ� ಅಧ�ಕಲ� �ಾರ ಭ��ಯನು� �ಾ���ೕ�ೂೕ ಆ ತಂ��ೕ ಸ�ಯಂ �ಮ� 
ಓ�ಸು���ಾ��, ಈ ����ಂದ�ೕ �ೕವ� �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�” 

ಪ���:  �ೕಗಬಲದ �ಫ�� ಚಮ�ಾ�ರ�ೕ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ೕಗಬಲದ ����ಂದ ��ಂ�ನ�� �ೕ�ೕ� �ಡು��ೕ� ಅ�ಾ�� ��ಂ�ನ��                 

�ೕವನು���ಯ ಆ��ಯು �ಮ� �ಗುತ��. �ಮ� ���� - ಏ�ಯನು� ಇ�ಯುವ�ದರ�� 5000                   
ವಷ�ಗಳ� ���ತು ಮತು� ಈಗ ಒಂದು ��ಂ�ನ�� �ೕ�ೕರು��ೕ�. ಇ�ೕ�ೕಗಬಲದ ಕ�ಾ�                   
ಆ��. ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ ಎ�ಾ� �ಾಪಗಳ� ಕ�ಯುತ��. ಆತ�ವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ� �ಡುತ��. 



ಆಗು�ಾ��. ����ಯನ�ರು ಇಷು� ಸುಖವನೂ� �ೂೕಡುವ��ಲ�, ಇಷು� ದುಃಖವನೂ� �ೂೕಡುವ��ಲ�. ಈ�ನ                 
����ಯನ�ರು ಎ�ೂ�ಂದು ಸು��ಾ��ಾ��! �ದಲಂತೂ ಅವರು ಬಡವ�ಾ�ದ�ರು, ಹಣವನ�ಂತೂ             
ಪ�ಶ�ಮ�ಂದ�ೕ ಸಂ�ಾ�ಸ�ಾಗುತ��ಯಲ��. �ದಲು ಒಬ� ��ಸ�ನು ಬಂದನು ಮತು� ಅವರ ಧಮ�ವ�                 
�ಾ�ಪ��ಾಗುತ��, ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಒಬ��ಂದ ಇಬ�ರು, ಇಬ��ಂದ �ಾಲು� ಜನ - �ೕ� ವೃ���ಾಗ                     
�ೂಡಗುತ��. ಈಗ �ೂೕ�, ����ಯನ�ರ ವಂಶವೃ�ವ� ಎ�ೂ�ಂ�ಾ� ����. �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಮ�ತನವ�                 
ತಳಹ��ಾ��. ಅದು ಮ�� ಈ ಸಮಯದ�� �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��. �ದಲು ಒಬ� ಬ��ಾ� ಮ�� �ಾ�ಹ�ಣರ ದತು�                       
ಸಂ�ಾನ ವೃ���ಾಗ �ೂಡಗುತ��. ತಂ�ಯು ಓ�ಸು�ಾ��, ಆದ��ಂದ ಅ�ೕಕರು �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ� �ಡು�ಾ��.                 
�ದಲು ಇವ�ೂಬ��ೕ ಇದ�ರಲ��. ಒಬ��ಂದ ಎ�ೂ�ಂದು ವೃ���ಾ��! ಇನೂ� ಎಷು� ಆಗುವ���! ಎಷು�                   
ಸೂಯ�ವಂ�, ಚಂದ�ವಂ� �ೕವ�ಗ�ದ��ೂೕ ಅವ�ಲ�ರೂ ಈಗ�ೕ ತ�ಾ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ದಲು ಒಬ�               
ತಂ��ಾ��ಾ��, ಆ ತಂ�� �ಾ�ಾತ�ರು ಎ�ೂ�ಂದು 77 ಮಂ� ಸಂ�ಾನ���ೕ�. �ಾ��ಾ� ಆತ�ರ ತಂ�ಯು                     
ಅ�ಾ��ಾ��ಾ��, ಈ ಸೃ��ಚಕ�ವ� ಸುತು���ರುತ��. ಎ�ಾ� ಮನುಷ�ರು ಸ�ಾ ಇರುವ��ಲ�. ಆತ�ರು �ನ�-�ನ�                   
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಈ ವೃ��� �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ� �ದಲ ಬು�ಾ��ಾ��ಾ��. ನಂತರ ಅವ�ಂದ               
�ಾ�ಗಳ� �ೂರ�� ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಬಂದು ಏನು �ಾಡು��ೕ� ಎಂಬುದನು�                       
ಮಕ��� ��ಸು�ಾ��. ಆತ�ದ���ೕ �ಾರ��ಾಗುತ��. �ಾನು �ೕ� ಬಂ�ನು ಎಂದು ತಂ�ಯು ಕು�ತು                   
��ಸು�ಾ��. �ೕ��ಾ� ಮಕ�ಳ� ಈಗ ಪ�ತ�ಾ���ೕ�,ಆದ��ಂದ �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�. ಸತ�-��ೕ�ಾಯುಗದ�� �ೕವ�                   
ಸು��ಾ����, ಆದ��ಂದ �ನಪ� �ಾಡು��ರ�ಲ�. �ಾ�ಪರದ ನಂತರ �ಾ�ಾಗ ದುಃಖವ� ��ಾ���ೂೕ ಆಗ                   
�ೕ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ತಂ��ೕ ಎಂದು ಕ���. �ೌದು ಮಕ��ೕ, �ೕ���ೂಂ�ನು. ಏನನು� ಬಯಸು��ೕ�?                     
�ಾ�ಾ, ಬಂದು ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾ�. �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಬಹಳ ದುಃ�, ಪ�ತ�ಾ���ೕ�. ಬಂದು ನಮ�ನು�                       
�ಾವನ �ಾ�, ಕೃ� �ಾ�, ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ಾ� ಎಂದು �ೕವ� ನನ�ನು� ಕ���. ಸತ�ಯುಗ�� �ಾವನ                       
ಪ�ಪಂಚ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇದನೂ� ಸಹ ಸ�ಯಂ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. �ಾ��ಾ �ಾ�ನನು�ಾರ �ಾ�ಾಗ                   
ಸಂಗಮಯುಗ�ಾಗುವ��ೂೕ, ಸೃ��ಯು ಹ�ಯ�ಾಗುವ��ೂೕ ಆಗ �ಾನು ಬರು��ೕ�. 

�ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ಸ�ಾ��ಗಳ� ಎರಡು ಪ��ಾರದವ��ಾ��, ಅವರು ಹಠ�ೕ�ಗ�ಾ��ಾ��,             
�ಾಜ�ೕ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅವರದು ಹ��ನ ಸ�ಾ�ಸ�ಾ��, ಮ�-ಮಠವನು� �ಟು� �ೂೕ�               
�ಾ�ನ��ರು�ಾ��. ಗುರುಗ�� ಅನು�ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. �ೂೕ� ಚಂದ �ಾಜನ ಒಂದು ಕ�ಯನೂ� �ೕಳ��ಾ��.                 
ಅವರು �ೕ�ದರು - �ೕವ� ಮ�ಯನು� ಏ� �ಡು��ೕ�? ಎ��� �ೂೕಗು��ೕ�? �ಾಸ�ಗಳ�� ಬಹಳಷು� ಕ�ಗ��.                       
�ೕ�ೕಗ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು �ೂೕ� �ಾಜ�ಗೂ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��ೕ�. ಒಂದು ಅಷ�ವಕ�               
�ೕ�ಯೂ ಇ�, ಅದರ�� �ೂೕ�ಸು�ಾ�� - �ಾಜ�� �ೖ�ಾಗ� ಬಂ�ತು. ನಮ��ಾ�ಾದರೂ ಪರ�ಾತ��ೂಂ��                     
�ಲನ �ಾ�� ಎಂದು �ೕ�ದರು. ಡಂಗುರ �ೂ��ದರು. ಅದು ಇ�ೕ ಸಮಯ�ಾ��. �ೕವ� �ೂೕ�                     
ತಂ��ಂ�� �ಲನ �ಾ�ಸಲು �ಾಜ�ಗೂ �ಾನ �ೂಡು��ೕರಲ��. �ೕ� �ೕವ� �ಲನ �ಾ���ೕ�ೂೕ                   
�ಾ��ೕ ಅನ�ರನೂ� �ಲನ �ಾ�ಸುವ ಪ�ಯತ� ಪಡು��ೕ�. �ಾವ� �ಮ�ನು� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ��                   
�ಾಡು��ೕ�, ಮು��-�ೕವನು���ಯನು� �ೂಡು��ೕ�ಂದು �ೕಳ���ೕ� ಮತು� �ೕವ� ��� – �ವ ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                     
�ಾ�, ಮ�ಾ�ರನೂ� ಅಲ�. ಆರಂಭದ�� �ಮ� ಬ�ಯೂ ಕು�ತು-ಕು��ದ�ಂ��ೕ ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ�ರನು�                 
�ೂೕಡು�ಾ� �ಾ�ನದ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ದ�ರು, ಬಹಳ ಆಶ�ಯ���ಸು��ತು�. ಇವರ�� ತಂ��ದ�ರಲ��.               
ಅವರು ಚಮ�ಾ�ರ �ೂೕ�ಸು��ದ�ರು. ಎಲ�ರ ಬು��ಯ ಹಗ�ವನು� ��ಯು��ದ�ರು. �ಾ�ಾ��ಾ ಒ��� �ೕ�                   
�ಟ�ರಲ��. ಇ�� ಸ��ಾನ �ಾ� �ಡು��ದ�ರು, ಎಲ�ರೂ ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� ಮಲ� �� ಎಂದು �ೕ��ಾಗ                       
ಎಲ�ರೂ �ಾ�ನದ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ದ�ರು. ಇ�ಲ�ವ� �ವ ತಂ�ಯ ಚತುರ��ಾ�ತು�, ಇದನು� ಅನ�ರು                   
�ಾದು�ಂದು �ೕಳ�ೂಡ�ದರು. ಇದು �ವ ತಂ�ಯ ಆಟ�ಾ�ತು�. ತಂ�ಯು �ಾದೂ�ಾರ, �ೌ�ಾ�ಾರ,                 
ರ�ಾ��ಾರನಲ��. ಅಗಸನೂ ಆ��ಾ��, ಅಕ��ಾ�ಗನೂ ಆ��ಾ��, ವ�ೕಲನೂ ಆ��ಾ��. ಎಲ�ರನೂ� �ಾವಣನ                 
ಬಂಧನ�ಂದ ��ಸು�ಾ��. �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ, �ೕ ದೂರ �ೕಶದ��ರುವ ತಂ��ೕ.... ಬಂದು ನಮ�ನು� �ಾವನ                     
�ಾ�, ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ�� ಪ�ತ ಶ�ೕರದ�� ಬಂದು ನಮ�ನು� �ಾವನ �ಾ� ಎಂ�ೕ ಅವರನು� ಕ�ಯು�ಾ��.                       
�ೕ�ೕಗ ಅದರ ಅಥ�ವನೂ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ತಂ�ಯು ಬಂದು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾವಣನ                     
�ೕಶದ�� ನನ�ನು� ಕ���, �ಾನಂತೂ ಪರಮ�ಾಮದ�� ಕು����ನು, ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ನನ�ನು� ನರಕ,                     
�ಾವಣನ �ೕಶದ�� ನಮ�ನು� ಸುಖ�ಾಮ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕ� ಎಂದು ಕ���. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳನು�                     
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ�. ಇದು �ಾ��ಾ ಆ��. �ಾನು �ಮ��ಾವ �ಾಜ�ವನು� �ೂ�����ೂೕ ಅದು ಕ�ದು                       



�ೂೕ�ತು ಮ�� �ಾ�ಪರ�ಂದ �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� ನ��ತು. ಪಂಚ ��ಾರಗಳ�� ����, ಜಗ�ಾ�ಥ ಪ��ಯ��                     
�ಾಮ �ಾಗ�ದ �ತ�ಗಳ� ಇ�. �ದಲ ನಂಬ�ನ�� �ಾ�ದ��ೂೕ ಅವ�ೕ ಮ�� 84 ಜನ�ಗಳನು�                     
��ದು�ೂಂಡು ಈಗ ಅಂ�ಮದ���ಾ��. ಈಗ ಮ�� ಅವ�ೕ �ದಲ ನಂಬ�ನ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಈ                   
ಬ��ಾ�ರವರು ಕು���ಾ��, �ಷು�ವ� ಕು���ಾ��. ಪರಸ�ರ ಇವರ ಸಂಬಂಧ�ೕನು? ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾರೂ                 
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಬ��ಾ�-ಸರಸ��ಯೂ ಸಹ ಮೂಲತಃ ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ೕಕರು ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾ�ದ�ರು.             
ಈಗ ನರಕದ �ಾ�ೕಕ�ಾ��ಾ��. ಮ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗಲು ಈಗ ತಪಸು� �ಾಡು���ಾ��. ��ಾ��ಾ                 
ಮಂ�ರದ�� ಪ�ಣ� �ನ�ಾಥ���. ತಂ�ಯು ಇ���ೕ ಬಂ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ಈಗ ಬ�ಯು�ಾ��. ಅಬು                   
ಪವ�ತವ� ಸವ� �ೕಥ� �ಾ�ನಗಳ��, ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳ �ೕಥ� �ಾ�ನಗ��ಂತಲೂ ಮುಖ� �ೕಥ� �ಾ�ನ�ಾ��                     
ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯು ಇ���ೕ ಬಂದು ಸವ� ಧಮ�ಗಳ ಸದ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� �ಾಂ��ಾಮ�� �ೂೕ� ನಂತರ                       
ಸುಖ�ಾಮದ�� ಬರು��ೕ�. ಉ��ಲ�ರೂ �ಾಂ��ಾಮ�� �ೂರಟು �ೂೕಗುವರು. ಆ ಮಂ�ರವ� ಜಡ                 
�ನ�ಾಥ��ಾ��, ಇದು �ೖತನ��ಾ��. �ಾ�ಾಗ �ೕವ� �ೖತನ�ದ�� ಆ� �ಡು��ೕ�ೂೕ ಆಗ ಈ                   
ಮಂ�ರಗ�ಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��. ಮ�� ಭ���ಾಗ�ದ�� ಈ �ನ�ಾಥ�ಗಳನು� �ಾ�ಸು�ಾ��. �ೕ�ೕಗ               
ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು����ೕ�. ಸ�ಗ�ವ� �ೕ���ಂದು ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಳ���ಾ��. �ೕ�ೕಗ               
��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಇ�ೕ �ಾರತವ� ಸ�ಗ��ಾ�ತು�, ಈಗ ನರಕ�ಾ��. ಈ ಚಕ�ವನು� �ೂೕಡು��ದ�ಂ��ೕ ಎ�ಾ�                     
�ಾನವ� ಬಂದು �ಡುತ��. �ಾ�ಪರ�ಂದ �ೕ�-�ೕ� ಧಮ�ದವರು ಬರು�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ೂೕ�, ಈಗ                   
ಎ�ೂ�ಂದು ಧಮ�ಗ��! ಇದು ಕ�ಯುಗ�ಾ��. �ೕ�ೕಗ ಸಂಗಮದ����ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೂೕಗಲು               
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�. ಕ�ಯುಗದ�� ಎಲ�ರೂ ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾರಸ               
ಬು��ಯವ�ರು�ಾ��. �ೕ�ೕ �ಾರಸ ಬು��ಯವ����, �ೕ�ೕ ನಂತರ ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಾ���ೕ�. ಈಗ ಪ�ನಃ                   
�ಾರಸ ಬು��ಯವ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ನನ�ನು� ಕ���, ಆದ��ಂದ �ಾನು ಬಂ���ೕ�                     
ಮತು� �ಮ� �ೕಳ���ೕ� - �ಾಮವನು� ಜ��ದ� ಜಗ��ೕತ�ಾಗು��. ಮುಖ��ಾದ ��ಾರವ� ಇ�ೕ ಆ��.                     
ಸತ�ಯುಗದ�� ಎಲ�ರೂ ����ಾ�ಗ�ರು�ಾ��. ಕ�ಯುಗದ�� ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಈಗ ����ಾ�ಗ�ಾ�. 63 ಜನ�ಗಳಂತೂ ��ಾರದ�� �ೂೕ���ೕ�,ಈಅಂ�ಮ                       
ಜನ� ಪ�ತ��ಾ�. ಈಗ ಎಲ�ರೂ �ಾಯ�ೕ�ೕ�ಾ��. �ಾನು ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಬಂ���ೕ� ಅಂದ�ೕ�                     
ಈಗ ನನ� ��ೕಮತದಂ� ನ���. �ಾನು ಏನು �ೕಳ���ೂೕ ಅದನು� �ೕ���ೂ��. �ೕ�ೕಗ ಕಲು�                     
ಬು��ಯವರನು� �ಾರಸ ಬು��ಯವರ�ಾ�� �ಾಡುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�. �ೕ�ೕ ಪ�ಣ� ಏ�ಯನು�                 
ಏರು��ೕ� ಮತು� ಇ�ಯು��ೕ�. �ೕವ� �ೕ� ��ಾ�����ೕ�. �ನ�ನ ಕ���ಯಲ�� - ನನ� �ಲಸ �ೂ� ಎಂದು                         
�ನ�ನು �ೕ�ದನು ಆಗ ಒ��ಯದು, ಏ�ಯನು� ಹತು� ಮತು� ಇ� ಎಂದು �ಾಜನು �ೕ�ದನು.ಅ�ೕಕಮನುಷ�ರು                         
�ೕಳ��ಾ�� - ಭಗವಂತ�� ಏ�ಾ�ತು� ಏ�ಯನು� ಹ��ಸು�ಾ�� ಮತು� ಇ�ಸು�ಾ��! ಇಂತಹ ಏ�ಯನು� �ಾಡಲು                     
ಭಗವಂತ��ೕ�ಾ�ತು� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಆದ� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇದು ಅ�ಾ� ಆಟ�ಾ��. �ೕವ� 5000                       
ವಷ�ಗಳ�� 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೕವ� �ಳ��ಯುವ�ದರ�� 5000 ವಷ�ಗಳ� ���ತು, ಈಗ                   
ಒಂದು ��ಂ�ನ�� �ೕ�ೕರು��ೕ�. ಇದು �ಮ� �ೕಗಬಲದ ��� ಆ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನನ�ನು�                       
�ನಪ� �ಾ�ದ� �ಮ� �ಾಪಗಳ� ಕ�ಯುತ��. ತಂ�ಯು ಬರು�ಾ��ಂದ� ��ಂ�ನ�� �ೕವ� �ೕ�ೕರು��ೕ�.                   
ಮ�� �ಳ��ಯುವ�ದರ�� 5000 ವಷ�ಗಳ� ���ತು. ಕ�ಗಳ� ಕ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಏರುವ�ದಕ�ಂತೂ                 
��� ಇ�. ��ಂ�ನ�� �ೕವನು���. ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ಾ�� ನಂತರ ಕ��ೕಣ�ಾ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗು��ೕ�.               
5000 ವಷ�ಗಳ� ��ಸುತ��, ಒ��ಯದು, ಈಗ ಮ�� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಇ�ೂಂದು ಜನ�ದ��                 
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ೕಗ �ಮ� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡು��ೕ� ಅಂದ�ೕ� �ೕ�ೕ�               
ಪ�ತ��ಾಗುವ��ಲ�! ಆದ� �ಾ�ೕಶು, �ೂ�ೕ�ೕಶುಗಳ� ಇ�ಾ�ರಲ��. ��ಾರ �ಗ�ದ�� ಮ�� ��ೕಯನು�                 
�ೂ�ಯು�ಾ��, �ೂರ �ಾಕು�ಾ��, �ಂ�ಯ��ಟು� �ಡು�ಾ��. ಅಬ�ಯರ �ೕ� ಎ�ೂ�ಂದು               
ಅ�ಾ��ಾರಗ�ಾಗುತ��! ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಾದ�� �ಗ��ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 



1. ಜಗ��ನ �ಾ�ೕಕ�ಾಗಲು ಅಥ�ಾ �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ಯಲು ಮುಖ��ಾ� �ಾಮ ��ಾರದ �ೕ�                     
ಜಯ ಗ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ�ಗಳ� ಅವಶ��ಾ� ಆಗ�ೕ�ಾ��. 

2. �ೕ� ನಮ� ತಂ�ಯು ����ಾ��, �ಾ��ೕ ಎಲ�ರನೂ� ತಂ��ಂ�� �ಲನ �ಾ�ಸುವ ಪ�ಯತ�                     
ಪಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯ ಸತ� ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಸತ�-ಸತ��ಾದ �ಾ��ಯನು� ಕ�ಸ�ೕ�ಾ��. 

  

ಡಬ����� ���ಯ ಅನುಭವ:- 

ಶುಭ �ಂತ�, �ಾನ �ಂತ�ಯಮೂಲಕ ವ�ಥ� �ಾಗೂ ನ�ಾ�ಾತ�ಕ�ಯ�ೂ��ಂದ ಹಗುರ�ಾ� ಪ��ಾಶ�ಯ                     
ವತನದ ಪ�ಕ�ಮಣ �ಾ��. ವ�ಥ� ಸಮಯ, ವ�ಥ� ಸಂಗ ಮತು� ವ�ಥ� �ಾ�ಾವರಣ�ಂದ ಸ�ಯಂನು�                     
ಮುಕ��ೂ�ಸು�ಾ� ಡಬ����� ಫ��ಾ� ಆ��. 

ವರ�ಾನ:  �ೖ�ನ�� (�ಾಂ�ಯ) ಶ��ಯ ಮು�ಾಂತರ ��ಂಡ��� ಎ�ಾ� ಸಮ��ಗ�� ಸ�ಾ�ಾನ               
�ಾಡುವಂತಹ ಏ�ಾಂತ�ಾ� ಭವ. 
�ಾ�ಾಗ ಏ�ಾದರೂ �ೂಸ ಅಥ�ಾ ಶ���ಾ� ಆ��ಾ�ರ �ಾಡು�� ಎಂ�ಾಗ ಅಂಡ� �ೌ�ಂ�                 
ಆಗು�ಾ��. �ೕ� ಏ�ಾಂತ�ಾ�ಗ�ಾಗುವ��ೕ ಅಂಡ� �ೌ�ಂ� ಆ��. ಏ�ೕ ಸಮಯ ���ದರೂ,               
�ಾಯ� ವ�ವ�ಾರ �ಾಡು��ದ�ರೂ ಸಹ, �ೕಳ��ಾ�-�ೕಳ��ಾ�, ಸೂಚ�ಗಳನು� �ೂಡು��ದ�ರೂ ಸಹ               
ಈ �ೕಹದ ಜಗತು� ಮತು� �ೕಹದ �ಾನ�ಂದ ದೂರ �ೖ�ನ���� �ೂೕ� ��. ಈ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಗೂ                         
ಅನುಭವ �ಾಡುವ �ಾ�ಸುವ ��ೕ� ಎ�ಾ� ಸಮ��ಗಳನು� ��ಾ�ಸುತ��. ಇದ�ಂದ ಒಂದು                 
��ಂಡ��� �ಾ��ಾದರೂ ಸಹ �ಾಂ� ಅಥ�ಾ ಶ��ಯ ಅನುಭೂ� �ಾ�ಸಬಹುದು. �ಾ�ೕ                 
ಎದು�� ಬಂದರೂ ಅವರೂ ಇ�ೕ ��ೕಜ��� �ಾ�ಾ�ಾ�ರದ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ವ�ಥ� ಸಂಕಲ� ಅಥ�ಾ �ಕಲ��ಂದ ದೂರ �ೂೕ� ಆ��ಕ ���ಯ��ರುವ��ೕ               
�ೕಗಯುಕ��ಾ�ರುವ�ದು. 


