
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ���ಂ�� ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� ಅ�ಾ�� ಆತ��ೂಂ�� ಪರ�ಾತ�ನು �ೕಳ��ಾ��. ಇದಂತೂ                   
�ಮ� ���� - �ಾವ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಸನು�ಖದ�� ಕು����ೕ� ಅವ�� ತಮ� ರಥವಂತೂ ಇಲ�.                       
ಇದಂತೂ �ಶ�ಯ��ಯಲ�� - ಈ ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ�� ತಂ�ಯ ��ಾಸ �ಾ�ನ�ಾ��. ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ                     
�ೕಳ��ಾ�� - ಇವರ ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ�� ಕು�ತು�ೂಳ����ೕ�, ಈ ಶ�ೕರವನು� ಆ�ಾರ�ಾ� ��ದು�ೂಳ����ೕ�.                   
ಆತ�ವ� ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ��� ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯೂ ಅ���ೕ ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ��. ಬ�ಹ��ದ�� �ವ ತಂ��ೕ                   
ಇರು�ಾ��. ಬ��ಾ�ರವ�ಲ��ಂದ� �ವ ತಂ�ಯು �ೕ� �ಾತ�ಾಡುವರು? �ವ ತಂ�ಯನು� �ೕ� ಸ�ಾ �ನಪ�                     
�ಾಡು�ಾ� ಬಂ��, ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� ���� - �ಾವ� ತಂ�ಯ ಬ� ಇ�� ಕು����ೕ�. �ವ ತಂ�ಯು                           
�ೕ��ಾ�� ಎಂದಲ�. ಅವರ ಪ���ಯನು� ಇ�� ಪ��ಸ�ಾಗುತ��. ಇವ� ಬಹಳ ��ದು�ೂಳ��ವ�ಾತುಗ�ಾ��.                   
�ಮ� �ೂ��� - ತಂ�ಯು �ಾನ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��, �ಾನವನು� ಎ��ಂದ ��ಸು�ಾ��? �ೕ�ಂದ ��ಸುವ�ೕ?                     
ತಂ�ಯು �ಳ� ಬಂ��ಾ��, ಬ��ಾ�ರವರ ತನು��ಂದ ��ಸು�ಾ��. �ಾವ� ಬ�ಹ�ನನು� ಒಪ��ವ��ಲ��ಂದು                 
�ಲವರು �ೕಳ��ಾ��. ಆದ� �ವ ತಂ�ಯು ಬ��ಾ�ರವರ ತನು�ನ ಮೂಲಕ�ೕ �ೕಳ��ಾ�� - ನನ�ನು� �ನಪ�                       
�ಾ� ಎಂದು. ಇದು �ಳ�ವ��ಯ�ಾತಲ�� ಆದ��ಾ�ಯು ಬಹಳ ಶ���ಾ��ಾ��. ಒ���ಮುಖವನು�                     
�ಂ�ರು�� �ಡುತ��. �ವ ತಂ�ಯು ಈಗ �ಮ� ತ�ಯನು� ಮುಂದ�� �ರು���ಾ��, ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�.                     
ಆದರೂ ಸಹ ಈ ಬ��ಾ�ರವರಂತೂ ಏನೂ ಇಲ� ಎಂದು �ಾರು ��ದು�ೂಳ��ವ�ೂೕ ಅವರ ಗ��ೕ�ಾಗುವ�ದು?                     
ಅಂತಹವರು ದುಗ��ಯನು� �ೂಂದು�ಾ��. ಅವರ�� ಸ�ಲ�ವ� �ಾನ�ಲ�. ಓ �ಾ�ಾ�ದ� ಎಂದು ಮನುಷ�ರು                   
ಕ�ಯು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಆ �ಾ�ಾ�ದ� �ೕ���ೂಳ���ಾ���ೕ! ಮು���ಾತ�ೕ ಬ�� ಎಂದು ಅವ��                 
�ೕಳ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಅವರು ಅ�� ಕು��ೕ ಮುಕ��ೂ�ಸು�ಾ���ೕ? ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ               
ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ತಂ�ಯು ಬರು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಅವರು �ಾರ�� ಬರುವರು? ಅವರ��ೕ ಒಂದು�ೕ�                 
�ಾ�� �ಟ�� ಅಂತಹವ�� ಏನು �ೕಳ�ವ�ದು! ನಂಬವ�� ತ�ೕಪ��ಾನರು. �ಶ�ಯ�ದ�ರೂ ಸಹ                 
�ಾ�ಯು ಒ��� ಮುಖವನು� �ರು�� �ಡುತ��. ಅದರ�� ಎಷು� ಬಲ���ಂದ� ಒ��� ಕ�ಷ�ರ�ಾ��                   
�ಾ� �ಡುತ��. ಇಂತಹವರು �ಲವ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗ�� ಬರು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                   
ಎಚ����ಂ��, ಭ��ಾ��ಾದರೂ �ೕ�ರುವ �ಾತನು� ��ಸಲೂಬಹುದು, ಆದ� ಅವರು �ೕ� ಪಂ�ತರಂ�                   
ಆ� �ಡು�ಾ��. �ೕ� ತಂ�ಯು ಪಂ�ತನ ಕ�ಯನು� ��ಸು�ಾ�ರಲ��. �ಾಮ-�ಾಮ ಎಂದು �ೕ�ದ�                   
�ಾಗರವನು� �ಾ�ಾ� �ಡು��ೕ� ಎಂದು ಪಂ�ತನು �ೕ�ದನು. ಇದೂ ಸಹ ಒಂದು ಕ� �ಾಡಲ����. ಈ                       
ಸಮಯದ�� �ೕವ� ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ �ಷಯ �ಾಗರ�ಂದ �ೕರ �ಾಗರ��� �ೂೕಗು��ೕರಲ��. ಅವರು                   
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಅ�ೕಕ ಕ�ಗಳನು� ಬ�����ಾ��. ಈ �ೕ�ಯ�ಾತುಗಳಂತೂ ಇಲ�, �ೕವಲ ಇ�ೂಂದು ಕ�ಯು                     
ಬ�ಯಲ����. ಪಂ�ತನು �ೕ�ಯವ�� �ೕಳ���ದ�ನು, �ಾನು �ಾತ� ��� �ಾ��ೂಂಡನು. �ಾ��ೕ                 
ಒಂದು�ೕ� �ಾನು ��ಾರದ�� �ೂೕಗು�ಾ� ಇರುವ�ದು ಮತು� ಅನ��� ����ಾ�ಗ�ಾ� ಎಂದು �ೕ�ದ� ಅದರ                     
ಪ��ಾವ �ೕರುವ��? ಇಂತಹ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರೂ ಇ�ಾ��. ತನ� �ಶ�ಯ�ಲ� ಅನ���               
��ಸು��ರು�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಲ��ಂ�� �ೕಳ�ವವ��ಂತಲೂ �ೕಳ�ವವರು ಮುಂ� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��.               
�ಾರು ಅ�ೕಕರ �ೕ� �ಾಡುವ�ೂೕ ಅವರು ಖಂ�ತ ��ಯ��ಸು�ಾ�ರಲ��. ಸುಳ�� ಪಂ�ತ�ಾ� �ಟ��                   
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ಮಧುರ ಮಕ��ೕ – ಬ��ಾ� ತಂ�ಯು �ವ ತಂ�ಯ ರಥ�ಾ��ಾ��, ಇಬ�ರ �ಾತ�ವ� ಒ��� ನ�ಯುತ��, 
ಇದರ�� ಸ�ಲ�ವ� ಸಂಶಯ ಬರ�ಾರದು. 

ಪ���:  ಮನುಷ�ರು ದುಃಖಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗಲು �ಾವ ಯು��ಯನು� ರ�ಸು�ಾ��, ಅದ��             
ಮ�ಾ�ಾಪ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��? 

ಉತ�ರ:  ಮನುಷ�ರು �ಾ�ಾಗ ದುಃ��ಾಗುವ�ೂೕ ಆಗ ಸ�ಯಂನು� ಸ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ�ಲು ಅ�ೕಕ               
ಉ�ಾಯಗಳನು� ರ�ಸು�ಾ��. �ೕವ�ಾತ �ಾ��ೂಳ�ಲು �ೕ�ಸು�ಾ��. ಇದ�ಂದ �ಾವ�             
ದುಃಖಗ�ಂದ ಮುಕ��ಾ� �ಡು��ೕ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಆದ� ಇದರಂತಹ ಮ�ಾ�ಾಪ             
ಮ�ಾ�ವ�ದೂ ಇಲ�. ಅವರು ಇನೂ� ದುಃಖಗಳ�� ��� �ಾ��ೂಳ���ಾ��. ಇದು ಅ�ಾರ ದುಃಖದ                   
ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. 



ಅವರನು� �ಾರು ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��? ಮ�� �ಾರು ಪ�ತ��ದ�� �ನಪ� �ಾಡುವರು ಅವರ ಕ�                     
��ೕ��ರುವ�ದು. ಒ�����ಯ ಮ�ಾರ�ಗಳನೂ� ಸಹ �ಾ�ಯು ನುಂ� �ಡುತ��. ಅ�ೕಕರು �ೕ� �ೂರಟು                   
�ೂೕದರು. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇನೂ� ಕ�ಾ��ೕತ ����ಾ�ಲ�, ಒಂದು ಕ� ಯುದ��ಾಗುವ�ದು, ಇ�ೂ�ಂದು                     
ಕ� ಕ�ಾ��ೕತ ����ಾಗುವ�ದು. ಪ�ಣ� ಸಂಬಂಧ��.ಮ��ಯುದ�ವ� ಮು�ಾ�ಯ�ಾ� �ಟ�� �ೕವ� ಇ��ಂದ                     
ವ�ಾ�ವ��ಾಗು��ೕ�. �ದಲು ರುದ� �ಾ��ಾಗುತ�� - ಈ �ಾತುಗಳನು� ಮ�ಾ�ರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.                 
�ಮ� ���� - ��ಾಶವ� ಸನು�ಖದ�� �ಂ��. ಈಗ �ೕವ� ಇನೂ� ಕ�� ಅಂ�ಾ�ನ����ೕ�, ಅವರು                       
��ಾ��ಯ���ಾ��.ಅಂ�ಾಗ �ಮ��ಾತನು� �ಾರು �ಾ�ಸುವರು?�ಾ�ಾಗ �ಮ�ದು ವೃ���ಾಗುವ��ೂೕ                 
ಆಗ �ಮ� �ೕಗಬಲ�ಂದ ಅ�ೕಕರು ಆಕ��ತ�ಾ� ಬರು�ಾ��. ಎಷು� ���ಂದ ತುಕು� �ಡು�ಾ�                   
�ೂೕಗುವ��ೂೕ ಅಷು� ಬಲ ತುಂಬು�ಾ� �ೂೕಗುವ�ದು. ತಂ�ಯು ಎಲ�ರ ಒಳ�ೂಕು� �ೂೕಡು�ಾ��ಂದಲ�, ಇ��                   
ಬಂದು ಎಲ�ರನೂ� �ೂೕಡು�ಾ��. ಎಲ�ರ ���ಗಳನು� �ೂೕ��ಾಗ ತಂ�� ಅಥ��ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು ಮಕ�ಳ                   
���ಯ ಬ�� ಅ�ತು�ೂಳ��ವ��ಲ��? ಎಲ�ವ� ಅಥ��ಾಗುತ��. ಇದರ�� ಅಂತ�ಾ��ಯ�ಾವ��ೕ�ಾ�ಲ�.                 
ಈ�ನೂ� ಕ�ಾ��ೕತ ����ಾ�ಲ�. ಆಸು�ೕ �ಾತುಕ�, ಚಲ� ಇ�ಾ��ಗ�ಲ�ವ� ಪ��ದ��ಾ� �ಡುತ��.                 
�ೕವಂತೂ ತಮ�ದನು� �ೖ�ೕ ಚಲ�ಯ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. �ೕವ�ಗಳ� ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�ರಲ��.               
�ೕ�ೕಗ ಅವರಂ� ಆಗ�ೕ�ಾ��. ಈ ಆಸುರ���,ಆ �ೕವ�ಗ���!ಆದ��ಾ�ಯು�ಾರನೂ� �ಡುವ��ಲ�.                     
ಮು��ದ� ಮು�ಯ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��. ಒ��� �ಾ�� �ಡುತ��. ಇದು 5�ೕ �ಾ� ಅಲ��.                     
�ೕ�ಾ��ಾನವ� ಬಂ�ಾಗ�ೕ ಒ��� �ೕ��ಂದ �ಳ� �ೕಳ��ಾ��. �ದ�� ಸತ��ಂದಥ�. ಇ��ೕ�� ತಮ�ನು�                   
�ಾವ� ಹ�� �ಾ��ೂಳ�ಲು ಎಂ�ಂತಹ ಉ�ಾಯಗಳನು� ರ�ಸು�ಾ��. 21�ೕ ಅಂತ���ಂದ �ೕಳ��ಾ��, ಇದ�ಂದ                   
ಒಂ�ೕ ಸಲ ಸ�ಾ���ಾ� �ಡ�ೕಕು ಎಂದು. ಏ�ಂದ� ಮ�� ಆಸ���ಯ�� �ೂೕವನ�ನುಭ�ಸ�ಾರದು.                 
ದುಃಖವನ�ನುಭ�ಸ�ಾರದು. 5�ೕ ಅಂತ���ಂದ �ದ� �ೕ� ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ಣ �ೂೕಗ�ೕ ಇದ�� ಎ�ೂ�ಂದು                   
ದುಃಖವನು� ಅನುಭ�ಸು�ಾ� ಇರು�ಾ��. �ಲವರು ತಮ� �ಂ�ಯ��ಟು��ೂಳ���ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಅವರನು�               
�ಾ�ಾದರೂ ಅದ�ಂದ ರ�ಸು�ಾ��ಂದ� ಮ�� ಅವ�� ಎ�ೂ�ಂದು ದುಃಖವನು� ಸಹ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��.                 
ಒಂದು�ೕ� ಸುಟು� �ೂೕದ� ಆತ�ವಂತೂ �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��ಯಲ��. ಆದ��ಂದ �ೕವ�ಾತ               
�ಾ��ೂಳ���ಾ��. ಶ�ೕರವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ���ಾ��. ಶ�ೕರ �ಟ�� �ಾವ� ದುಃಖ�ಂದ               
ಮುಕ��ಾಗು��ೕ�ಂದು ��ದು�ೂಳ���ಾ�� ಆದ� ಇದೂ ಸಹ ಮ�ಾ�ಾಪ�ಾ��. ಇನೂ� ಅ�ಕ ದುಃಖವನು�                 
ಅನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ಇದು ಅ�ಾರ ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಅ�� ಅ�ಾರ ಸುಖ�ರುತ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ�                   
��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾ�ೕಗ �ಂ�ರು� �ೂೕಗು��ೕ�. ದುಃಖ�ಾಮ�ಂದ ಸುಖ�ಾಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ಈಗ                 
�ಾವ ತಂ�ಯು ಸುಖ�ಾಮದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅವರನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಈ                 
ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ತಂ�ಯು ����ೂಡು�ಾ��, ಬ�ಹ�ನ ಮೂಲಕ �ಾಜ�ೕಗದ �ಾ�ಪ�ಯ �ತ�ವ�                 
ಇ�ಯಲ��. �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಅ�ೕಕ�ಾ� ತ��ಂದ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು ಬಂ���ೕ�ಂದು �ೕವ�                   
�ೕಳ���ೕ�. ತಂ�ಯೂ ಸಹ�ಾ�ಾಗ ಪ�ಪಂಚವ� ಬದ�ಾಗ�ೕ�ೂೕ ಆಗ ಸಂಗಮದ���ೕ ಬರು�ಾ�� ಆದ��ಂದ                   
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ೕವ� ಮಕ�ಳನು� ದುಃಖ�ಂದ ��� ಸುಖದ �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು                       
�ೂೕಗಲು ಬಂ���ೕ�. �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ... ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. ಆದ� ಈ �ೕ �ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ಮ��                       
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕ� ಎಂದು �ಾವ� ಮ�ಾ�ಾಲನನು� ಕ�ಯು����ೕ�ಂಬುದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅವಶ��ಾ�               
ತಂ�ಯು ಬರುವರು, �ಾವ� �ಾಯು��ೕ� ಆಗ �ಾಂ� �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��ಯಲ��. �ಾಂ� �ೕಕು-�ಾಂ� �ೕಕು                   
ಎಂದು �ೕಳ���ರು�ಾ��. �ಾಂ�ಯಂತೂ ಪರಮ�ಾಮದ��ರುತ�� ಆದ� ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� ಎ�ೂ�ಂದು               
ಮನುಷ���ಾ�� ಅಂದ�ೕ� �ಾಂ�ಯು �ೕ� �ಾ�ಪ��ಾಗುವ�ದು! ಸತ�ಯುಗದ�� ಸುಖ-�ಾಂ��ತು�, ಈಗ               
ಕ�ಯುಗದ�� ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗ��.�ಾ�ಾಗ ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗಳ� ಸ�ಾ���ಾಗುವ��ೂೕ ಆಗ ಒಂದು ಧಮ�ದ                   
�ಾ�ಪ��ಾಗುವ�ದು ಮತು� ಸುಖ-�ಾಂ��ಂದ ಇರು��ೕರಲ��. �ಾ�ಾ�ಾರದ ನಂತರ�ೕ ಮ�� ಜಯ               
ಜಯ�ಾರ�ಾಗುವ�ದು. ಮುಂ� �ೂೕದಂ� �ೂೕಡು�� - ಮೃತು��ನ ಸಂ� ಎಷು� �ೂೕ�ಾ�ರುತ��! ��ಾಶವ�                   
ಖಂ�ತ ಆಗುವ�ದು. ತಂ��ೕ ಬಂದು ಒಂದು ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾ�ಸು�ಾ��, �ಾಜ�ೕಗವನೂ� ಕ�ಸು�ಾ��.                   
ಉ�ದ ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗಳ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��. �ೕ�ಯ�� ಏನನೂ� �ೂೕ��ಲ�. ಪಂಚ �ಾಂಡವರು ಮತು�                   
�ಾ�ಯು ��ಾಲಯದ�� ಕರ� �ೂೕದರು ಮ�� ಫ��ಾಂಶ�ೕನು? ಪ�ಳಯವನು� �ೂೕ�� ����ಾ��. ಭ�                   
ಜಲಮಯ�ಾಗುತ�� ಆದ� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ� ಜಲಯಮಯ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾರತವ� ಅ��ಾ�, ಪ�ತ�                 
ಖಂಡ�ಾ�� ಅದರ��ಯೂ ಅಬುಪವ�ತವ� ಎಲ�ದ��ಂತ ಪ�ತ� �ೕಥ��ಾ�ನ�ಾ��, ಎ�� ತಂ�ಯು ಬಂದು                 
ಮಕ�ಳ ಮೂಲಕ ಸವ�ರ ಸದ�� �ಾಡು�ಾ��. ��ಾ��ಾ ಮಂ�ರದ�� ಎಷು� ಒ��ಯ �ನ�ಾಥ���, ಎಷು� ಅಥ�                       



ಸ�ತ�ಾ�� ಆದ� �ಾರು ಅದನು� ಕ����ಾ���ೕ ಅದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಆದರೂ ಸಹ ಅವರು ಒ��ಯ                     
ಬು��ವಂತ�ಾ�ರ�ೕಕಲ��. �ಾ�ಪರದ�� ಅವಶ��ಾ� ಒ��ಯ ಬು��ವಂತ�ರು�ಾ��, �ಾ�ಪರದ�ಾ�ದ�ೂೕ           
ತ�ೕಬು��ವ�ರು�ಾ�� ಆದ� ಕ�ಯುಗದ�� ತ�ೕಪ��ಾನ��ಾ��. ಎ�ಾ� ಮಂ�ರಗ��ಂತಲೂ ಇದು             
��ೕಷ��ಾ�� ಎ�� �ೕವ� ಕು����ೕ�. �ಮ� ���� - �ಾವ� �ೖತನ��ಾ� ಕು����ೕ�, ಅದು ಜಡ                       
ಮಂ�ರ�ಾ��. ನಮ��ೕ �ನ�ಾಥ� ಮಂ�ರ�ಾ�� ಆದ� �ಾವ� �ೖತನ� ��ಾ��ಾ ಮಂ�ರ�ಂದು ಬ�ಯಲು                   
�ಾಧ��ಲ� ಏ�ಂದ� �ೖನರು ಇವ�ಾ�ರು �ೕ� �ೕಳ��ಾ��! ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. 

�ೕ�ೕಗ �ೂೕಡು�ಾ� ಇರು��ೕ� - ��ಾಶದ�� �ೂೕ��ೕ� ಮೃತು��ಾಗುವ�ದು. �ೂೕ��ೕ� ಮ�ಾ�ಾ�                 
ಯುದ��ಾಗುವ�ದು, ಎಲ�ರೂ ಸ�ಾ���ಾಗು�ಾ��. �ಾ� ಒಂದು ಖಂಡ�ೕ ಇರುವ�ದು, �ಾರತವ� ಬಹಳ                 
�ಕ��ಾ�ರುವ�ದು. ಉ��ಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��. ಸ�ಗ�ವ� ಎಷು� �ಕ��ಾ�ರುವ�ದು! ಈಗ �ಮ�                 
ಬು��ಯ�� ಈ �ಾನ��. �ಾ��ಾದರೂ ��ಸುವ�ದರ�� ಸಮಯ ��ಸುವ��ಲ�. ಇದು ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ                 
ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��. ಇ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ� ಮನುಷ���ಾ�� ಮತು� ಸತ�ಯುಗದ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಕ��                 
ಜನಸಂ���ರುತ��. ಇವ�ಲ�ರೂ ಸ�ಾ���ಾಗು�ಾ��. ಮ�� �ದ��ಂದ �ಶ�ದ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳವ�             
ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುತ��. ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ��ಂದ ಪ�ನ�ಾವತ�� �ಾಡು��ೕ�. �ೕವ� �ೂ�ಯ��             
ಬರುವ��ಲ�, ಈ �ಾ��ಾದ ಚಕ�ವ� ಅ�ಾ��ಾ��, ಸುತು��ಾ� ಇರುತ��. ಇತ�ಕ� ಕ�ಯುಗ, ಅತ� ಕ�                     
ಸತ�ಯುಗ��. �ಾವ� ಸಂಗಮದ����ೕ�. ತಂ�ಯು ಬರು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ರಥವ� ಅವಶ��ಾ� �ೕಕಲ��. ಈಗ                   
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�, �ೕ�ೕ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗ�ೕ�ಾ�� ಆದ��ಂದ �ೖ�ೕ                   
ಗುಣಗಳನೂ� �ಾರ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾ�ಯು �ೕ�� ಒ���ೕ �ೕ�� �ಡುತ��. ಆಗ �ಾ�ಾ �ಾವ� ಮುಖ                       
ಕಪ�� �ಾ��ೂಂ�ವ� ಎಂದು ಬ�ಯು�ಾ��. 

�ಾಮ �ಾಜ� ಮತು� �ಾವಣ �ಾಜ��ಂದು�ಾವ�ದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಎಂಬುದನೂ� �ೕವ� ಮಕ��� ��ಸ�ಾ��.                     
ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನರು ಮ�� �ಾವನ�ಂದ ಪ�ತರು �ೕ�ಾಗು��ೕ�, ಈ ಆಟದ ರಹಸ�ವನು� ತಂ��ೕ ಕು�ತು                     
��ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು �ಾನಪ�ಣ� �ೕಜ ರೂಪ�ಾ��ಾ��, �ೖತನ��ಾ��ಾ��,ಅವ�ೕ ಬಂದು ����ೂಡು�ಾ��.                 
ತಂ��ೕ �ೕಳ��ಾ�� - ಇ�ೕ ಕಲ�ವೃ�ದ ರಹಸ�ವನು� ��ದು�ೂಂ��ಾ? ಇದರ�� ಏ�ೕ�ಾಗುತ��? �ೕವ� ಇದರ��                     
ಎಷು� �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ����? ಅಧ�ಕಲ� �ೖ�ೕ ಸ��ಾಜ�, ಅಧ�ಕಲ� ಆಸು�ೕ �ಾಜ��ರುತ��. ಒ�����ಯ                   
ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� �ಾನ�ರುತ��. ತಂ�ಯು ತಮ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ���ಾ�ರಲ��. ��ಕರ��ಯೂ               
ನಂಬ�ಾ�� ಇರು�ಾ��. �ಲವರು ��ಕ�ಾ�ಯೂ ಸಹ ಮ�� �ಟು� �ೂೕಗು�ಾ�� ಅ�ೕಕ�� ಕ��ದವರು ಮ��                     
ಸ�ಯಂ �ಾ�ೕ ಸ�ಾ���ಾದರು. �ಕ�-�ಕ� ಮಕ�ಳ��ಯೂ �ನ�-�ನ� ಸಂ�ಾ�ರದವ�ರು�ಾ��. �ಲವರು               
ನಂಬವ�� ಪ�ತ�ಾ��ಾ��, ಇನು� �ಲವರು ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗಲು �ೕಗ��ಾ��ಾ��. �ಲವರು �ಾನವನು�                 
��ದು�ೂಳ��ವ��ೕ ಇಲ�. ತಮ� ಚಲ�ಯನೂ� ಸು�ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ವ��ಲ�. ಎಲ��� ದುಃಖವ��ೕ               
�ೂಡು��ರು�ಾ��. ಇದನೂ� ಸಹ �ಾಸ�ಗಳ�� �ೂೕ���ಾ�� - ಅಸುರರು ಬಂದು �ೂ��ಲ�ದಂ� ಕು�ತು �ಡು��ದ�ರು                     
ಅಂದ� ಅಸುರ�ಾ� ಎ�ೂ�ಂದು �ೂಂದ� �ೂಡು�ಾ��. ಇ�ಲ�ವ� ನ�ಯುತ��. ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು                   
��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ತಂ��ೕ ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಯು ಬಹಳ ಪ�ಬಲ�ಾ��. �ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ�� ಆದರೂ                   
�ಾ�ಯು ಬು��ಯನು� �ರು�� �ಡುತ��.ಅಧ�ಂಬಧ� ಇರುವವರನು� �ಾ�ಯು ಖಂ�ತ �ಂದು �ಾಕುತ��.                   
ಆದ��ಂದ�ೕ �ಾ�ಯು ಶ���ಾ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಅಧ�ಕಲ� �ಾ�ಯು �ಾಜ� �ಾಡುತ�� ಅಂದ�ೕ�                 
ಅವಶ��ಾ� ಅಷು� ಶ���ಾ��ಾ�ರ�ೕಕಲ��. �ಾ��ಂದ �ೂೕಲುವವರ ಗ��ೕ�ಾ� �ಡುತ��!             
ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಎಂದೂ ಸಹ ಮು��ದ� ಮು��ಾಗ�ಾರದು. �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾ� ತಮ� ಚಲ�ಯನು�                     
ಸು�ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. 



2. ತಂ�ಯ ��ೕ�ಯನು� ಪ�ಯಲು �ೕ� �ಾಡ�ೕಕು ಆದ� ಏನನು� ಅನ��� ��ಸು��ೕ�ೂೕ ಅದನು� ಸ�ಯಂ                       
�ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯ�� �ೂೕಗುವ ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

  

ಡಬ����� ���ಯ ಅನುಭವ:- 

ಆ�ಾ�ಾ��ಾ�ದು� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಆ��ಂಬ ���ಯ�� ���ಯ��ಡು�ಾ�, ಪರ�ಾತ�ನ ಆ�ೕ�ಾ�ದವನು�             
ಅನುಭವ �ಾ��. ಆ�ಾ�ಾ� ಮಕ���ೕ ಸವ� ಸಂಬಂಧ�ಂದ ಪರ�ಾತ�ನ ಆ�ೕ�ಾ�ದವ� �ಗುತ��, ಈ                   
ಆ�ೕ�ಾ�ದ�ೕ ಡಬ����� �ಾ� �ಡುತ��. 

ವರ�ಾನ:  ಪ�ಶ�ಮ ಮತು� ಮ�ಾನ�ಯ �ೂ� ಆ��ೕಯ�ಯ ಅನುಭವ �ಾ�ಸುವಂತಹ ಶ���ಾ�               
�ೕ�ಾ�ಾ� ಭವ. 
�ಾ�ೕ ಆತ�ಗಳ� �ಮ� ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರು�ಾ�� ಅವ�� ಆ��ೕಯ ಶ��ಯಅನುಭವ�ಾ��.ಈ                     
�ೕ� ಸೂ�ಲ ಮತು� ಸೂ�� ��ೕ� �ಾ� �ಾವ�ದ�ಂದ ಬರುವಂತಹ ಆತ�ಗಳ� ತಮ� ಸ�ರೂಪದ                     
ಮತು� ಆ��ೕಯ�ಯ ಅನುಭವ �ಾಡ�. ಇಂತಹ ಶ���ಾ� �ೕ�ಯನು� �ಾಡಲು �ೕ�ಾ�ಾ�                 
ಮಕ��� ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�, ವ�ಥ��ಾತು, ವ�ಥ� ಕಮ�ದ ಏರು�ೕ��ಂದ ದೂರ ಏ�ಾಗ�� ಅ�ಾ��                     
ಆ��ೕಯ�ಯ��ರುವಂತಹ ವ�ತ ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ�ದ. ಈ ವ�ತ�ಂದ �ಾನ ಸೂಯ�ನ             
ಚಮ�ಾ�ರ �ೂೕ�ಸಲು �ಾಧ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  ತಂ� ಮತು� �ೕ�ಯ ಆ�ೕ��ಾದದ ��ಾನದ�� �ಾರುವಂತಹವ�ೕ �ಾರುವ �ೕ�ಗಳ�. 


