
 

 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ಕ ತಂ�ಯು ಆ��ಕ ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಈ �ಾಠ�ಾ�ಯ�� ಕು�ತು ��ೕಷ�                         
ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಆಂತಯ�ದ�� ��ದು�ೂಳ����ೕ�, �ಾವ� ಬಹಳ ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಸ�ಗ�ದ                 
ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಇಂತಹ ಮಕ��ಗಂತೂ ಬಹಳ ಖು��ರ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� ಎಲ��� �ಶ�ಯ�ದ��                 
ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ೕ �ೕ� ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ದ��ಂದ �ೂ�ಯ ನಂಬ�ನವ�� ಇ��ೕ ಇರು�ಾ��.                   
ಪ���ಗಳ��ಯೂ �ದ��ಂದ �ೂ�ಯ ನಂಬ�ನವ�� ಸಂ��ಗ�ರುತ��. �ಲವರು ಅನು��ೕಣ��ಾಗು�ಾ��,             
�ಲವರು ಉ��ೕಣ��ಾಗು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ� ಹೃದಯ�ೂಂ�� �ೕ��ೂ�� - ತಂ�ಯು ನಮ�ನು�                   
ಇಷು� ��ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ �ಾನು ಎ��ಯವ���ೕಗ��ಾ���ೕ�?ಅನ���ಂತ ��ಾ����ೕ��ೕ                 
ಅಥ�ಾ ಕ�����ೕ��ೕ? ಇದು ���ಯಲ��. ಇದೂ ಸಹ �ಾಣುತ��, �ಾರು �ಾವ��ೕ ಸ��ಕ����                   
�ಬ�ಲ�ಾ�ದ�� ಅವರು �ಳ� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��. ಭ� �ಾ�ೕಟ� ಆ�ರಬಹುದು ಆದ� �ಾವ��ೕ                   
ಸ��ಕ���� ಕ���ದ�� ಅವರು �ಳ��ಯುವರು. �ಲವ�ೕ �ರಳ �ಾ�ಲ��� ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಇದೂ ಸಹ                   
�ಾ��ಾ��. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, �ಾ�ಲ�ರೂ ಓದು����ೕ�, ಇದರ�� �ಟ� �ದಲ�ಯ �ಾತು                 
ಪ�ತ���ಾ��. ಪ�ತ��ಾಗುವ�ದ�ಾ���ೕ ತಂ�ಯನು� ಕ��ರಲ��. ಒಂದು�ೕ� ��ಾ�ೕ ದೃ��ಯು �ಲಸ               
�ಾಡು��ದ�� �ಮಗೂ ಅದು ಪ�ಾ��ಾ�ಪ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಈ ಸ��ಕ���� �ಬ�ಲ�ಾ���ೕ� ಎಂದು                   
ತಂ�� ಬ�ಯು�ಾ��. �ಾನು ಇಂತಹ ಸ��ಕ���� ಬಹಳ �ಬ�ಲ�ಾ���ೕ� ಎಂದು ��ಾ���ಯ                 
ಬು��ಯ��ರುತ��. �ಾನು ಅನು��ೕಣ��ಾಗು��ೕ�ಂದು �ಲವ�� �ಾ�ಾ��ೕ ಅಥ��ಾಗುತ��. ಇದರ��             
�ದಲ�ಯ ಸ���� ಪ�ತ���ಾ��. �ಾ�ಾ, �ಾವ� �ೂೕತು �ೂೕ�ವ� ಎಂದು ಅ�ೕಕರು �ೕಳ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ                     
ಅಂತಹವ�� ಏನು �ೕಳ�ವ�ದು? �ಾ�ನು� ಏರಲು �ಾಧ��ಲ��ಂದು ಅವ�� ಸಂಕಲ� ಬರುತ��ಯಲ��. �ೕವ�                   
ಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು��ೕ�, �ಮ� ಗು�-��ೕಯ�ೕ ಇ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ,                     
ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ� ಮತು� ಪ�ತ��ಾ� ಆಗ ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮ�ತನದ�� �ೂೕಗು��. ಇವರು                     
ಇಷು� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುವ�ೕ ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೕ ಎಂಬುದನು� ��ಕರು ��ದು�ೂಂ�ರು�ಾ��. ಇವರಂತು                   
ಪರಮ ��ಕ�ಾ��ಾ��. ಈ �ಾ�ಾರವರೂ ಸಹ �ಾ�ಯ�� ಓ��ಾ�ರಲ��. �ಲವರು ಹುಡುಗರು ಇಂತಹ �ಟ�                     
�ಲಸಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��. �ೂ�� ��ಕರು ��ಯನು� �ೂಡ�ೕ�ೕ�ಾಗುತ��. �ದಲು ಬಹಳ �ೂೕ�ಾ�                 
��ಯನು� ��ಸು��ದ�ರು. ಈಗ ��ಯನು� ಕ�� �ಾ�ರುವ �ಾರಣ ��ಾ���ಗಳ� ಇನೂ� �ಚು� �ಟು�                     
�ೂೕಗು�ಾ��. ಇ��ೕ�� ��ಾ���ಗಳ� ಎ�ೂ�ಂದು �ಚು� ಕ��ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��. ��ಾ���ಗ�� ��                 
ರಕ��ಂದು �ೕಳ��ಾ�ರಲ��. �ೂೕ�, ಏ�ೕನು �ಾಡು�ಾ��! �ಂ�ಯ��ಡು�ಾ��, ತಮ� �ೌವ�ನವನು�               
�ೂೕ���ೂಳ���ಾ��. ಇದು ಆಸು�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಯುವಕ�ೕ ಬಹಳ ���ರು�ಾ��. ಅವರ ದೃ���ೕ                 
��ಾ��ಾ�ರುತ��. �ೂೕಡಲು ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾಣು�ಾ��, �ೕ� ಈಶ�ರನ ಅಂತ�ವನು� ಪ�ಯಲು                 
�ಾಧ��ಲ��ಂದು �ೕಳ��ಾ�ರಲ��. �ಾ��ೕ ಇವರು �ಾವ ಪ��ಾರದ ಮನುಷ��ಂಬುದನು� ��ಯುವ�ದೂ ಸಹ                 
ಕಷ��ಾಗುತ��. �ಾ! �ಾನದ ಬು���ಂದ ಇವರು �ೕ� ಓದು�ಾ��, ಇವರ ನಡವ�� �ೕ�� ಎಂಬುದು                     
ಅಥ��ಾಗುತ��. �ಲವರಂತೂ �ೕ� �ಾ�ಂದ ಹೂಗಳ� ಸು�ದಂ� �ಾತ�ಾಡು�ಾ��. �ಲವರಂತೂ ಕ���ದಂ�                 
�ಾತ�ಾಡು�ಾ��. �ೂೕಡಲು ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾಣು�ಾ��, ಒ�����ಯ �ಾನ �ಂದುಗಳನು� ಬ�ದು�ೂಳ���ಾ��.                 
ಆದ� ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��. �ೂರ�ನ ಆಡಂಬರ��. �ಾ�ಯು ಬಹಳ ಪ�ಬಲ�ಾ�� ಆದ��ಂದ                 
�ಾಯನ�� - ಆಶ�ಯ���ಸುವಂ� �ೕಳ��ಾ��, ತಮ�ನು� �ವ ತಂ�ಯ ಸಂ�ಾನ�ಂದು ಕ���ೂಳ���ಾ��,                 
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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಎಂದೂ �ಥ� ಅಹಂ�ಾರದ�� ಬರ�ೕ�, ಈ ರಥಕೂ� (ಬ��ಾ�) ಪ�ಣ� �ೌರವ �ೂ�” 
ಪ���:  �ೕವ� ಮಕ�ಳ�� ಪದ�ಾಪದಮ �ಾಗ��ಾ�ಗಳ� �ಾರು ಮತು� �ೌ�ಾ�ಗ��ಾ�ಗಳ� �ಾರು? 
ಉತ�ರ:  �ಾರ ಚಲ� �ೕವ�ಗಳ ತರಹ ಇ��ೕ, �ಾರು ಎಲ��ಗೂ ಸುಖವನು� �ೂಡುವ�ೂೕ ಅವರು                   

ಪದ�ಾಪದಮ �ಾಗ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ�� ಮತು� �ಾರು ಅನು��ೕಣ��ಾಗುವ�ೂೕ ಅವ��           
�ೌ�ಾ�ಗ��ಾ�ಗ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಲವರು ಮ�ಾ� �ೌ�ಾ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ��, ಅವರು             
ಎಲ��� ದುಃಖ �ೂಡು��ರು�ಾ��. ಸುಖ �ೂಡುವ�ದು ಅವ�� �ೂ��ೕ ಇಲ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                     
ಮಕ��ೕ, ತಮ�ನು� ��ಾ�� ಸಂ�ಾಲ� �ಾ��ೂ��, ಎಲ��ಗೂ ಸುಖ �ೂ�, �ೕಗ��ಾ�. 



ಅನ��ಗೂ ��ಸು�ಾ�� ಮ�� ಓ� �ೂೕ� ��ೂೕ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ಬು��ವಂತರು ��ೂೕ�ಗ�ಾಗುವ��ಲ� ಎಂದಲ�.                 
ಒ�����ಯ ಬು��ವಂತರೂ ಸಹ ��ೂೕ�ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ��, ಆ �ೕ�ಯ��ಯೂ ಇ�ೕ�ೕ� ಆಗುತ��. ��ಾನ                   
ಸ�ತ�ಾ��ೕ ಇ�ೂ�ಂದು �ೕಶ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��. ಇ��ಯೂ ಅ�ೕ�ೕ� ಆಗುತ��. �ಾ�ಪ�ಯ�� ಬಹಳ                   
ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗು���. ಮಕ��ಗೂ ��ಾ��ಾ�ಸದ�� ಪ�ಶ�ಮ, ��ಕ�ಗೂ ಓ�ಸುವ�ದರ�� ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��.             
ಇವರು ಎಲ��� �ೂಂದ� �ೂಡು�ಾ��, ಓದುವ��ಲ��ಂಬುದನು� �ೂೕ��ಾಗ �ಾ�ಗಳ�� �ಾವ�ಡು�ಾ��.               
ಇವರಂತೂ ತಂ��ಾ��ಾ��, ತಂ�ಯು ಏನೂ �ೕಳ�ವ��ಲ�. ತಂ�ಯ ಬ�ಈ �ಾನೂನು ಇಲ�. ಇಲ�ಂತೂ ಬಹಳ                       
�ಾಂತ�ಾ�ರ�ೕ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು ಸುಖ�ಾತ, ��ೕ�ಯ �ಾಗರ�ಾ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಮಕ�ಳ ಚಲ�ಯೂ               
ಸಹ �ೕವ�ಗಳ ತರಹ ಇರ�ೕಕಲ��. �ೕವ� ಮಕ��� ತಂ�ಯು ಸ�ಾ �ೕಳ��ಾ�� - �ೕವ� ಪದ�ಾಪದ�ಾ                       
�ಾಗ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ� ಆದ� �ಲವರು ಪದ�ಾಪದ�ಾ �ೌ�ಾ�ಗ��ಾ�ಗಳ� ಆಗು�ಾ��. �ಾರು             
ಅನು��ೕಣ��ಾಗುವ�ೂೕ ಅವ�� �ೌ�ಾ�ಗ��ಾ�ಗ�ಂ�ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��ಯಲ��. ತಂ�� �ೂ���,           
�ೂ�ಯವ�� ಇ�ಲ�ವ� ಆಗುತ��ೕ ಇರುತ��. �ಾ�ಾದರೂಮ�ಾ� �ೌ�ಾ�ಗ��ಾ�ಗಳ� ಆ��ೕ ಆಗು�ಾ��,                 
ಅವರ ಚಲ��ಂದಲೂ ಅವರು �ಲು�ವ��ಲ��ಂದು ಅಥ��ಾಗುತ��. ಇವರು ಇಷು� ��ೕಷ��ಾಗಲು �ೕಗ�ರಲ�,                 
ಎಲ��ಗೂ ದುಃಖ �ೂಡು��ರು�ಾ��. ಸುಖ �ೂಡುವ�ದನು� ��ದು�ೂಂ�ೕ ಇಲ� ಅಂದ�ೕ� ಅವರ ಗ�                   
ಏ�ಾಗುವ�ದು? ತಂ�ಯು ಸ�ಾ �ೕಳ��ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ತಮ�ನು� ��ಾ�� ಸಂ�ಾಲ� �ಾ��ೂ��, ಇದೂ ಸಹ                       
�ಾ��ಾನು�ಾರ ಆಗ�ೕ�ಾ��. ಇನೂ� ಕ��ಣ��ಂತಲೂ ಕ�ಷ��ಾ� �ಡು�ಾ��. ಅದರ��ಯೂ ಒ�����ಯವರೂ               
ಸಹ ಪತ�ಗಳನು� ಬ�ಯುವ��ಲ�. �ಾಪ! ಅಂತಹವರ ಗ��ೕ�ಾಗುವ�ದು. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಸವ�ರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡಲು ಬಂ���ೕ�. ಇಂದು ಸವ�ರ ಸದ�� �ಾಡು��ೕ�, �ಾ�                         
ಮ�� ದುಗ���ಾ� �ಡುತ��. �ೕವ� �ೕಳ���ೕ� - �ಾವ� ���ಯ �ನ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ���ವ�, ಇಂದು                       
ಗು�ಾಮ�ಾ� �����ೕ�. ಈಗ ಇ�ೕ ವೃ�ದ �ಾನವ� �ಮ� ಬು��ಯ���. ಇದು ಅದು�ತ�ಾದ ವೃ��ಾ��.                     
ಮನುಷ��� ಇದೂ ಸಹ ���ಲ�, �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ಕಲ��ಂದ� ಪ�ಣ� 5000 ವಷ�ಗಳ �ಖರ�ಾದ                     
ವೃ��ಾ��. ಒಂದು �ಣವ� ಸಹ ವ��ಾ�ಸ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ�ೕಹ��ನ ವೃ�ದ �ಾನವ� �ೕವ� ಮಕ��� ಈಗ                         
�ಗು���, �ಾನವನು� �ೂಡುವವರು ವೃ�ಪ��ಾ��ಾ��. �ೕಜವ� ಎಷು� �ಕ��ಾ�ರುತ��, ಅದ�ಂದ ಫಲವ�                 
�ೂೕ� ಎಷು� �ೂಡ��ಾ� ಬರುತ��! ಇದು ಬಹಳ ��ತ��ಾದ ವೃ��ಾ��. ಇದರ �ೕಜವ� ಬಹಳ �ಕ��ಾ��                       
ಅಂದ� ಆತ�ವ� ಎಷು� �ಕ��ಾ��! ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಬಹಳ ಸೂ���ಾ��ಾ��. ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದ �ೂೕಡಲು                     
�ಾಧ��ಲ�. ಭ� ��ೕ�ಾನಂದರ ಉ�ಾಹರ�ಯನು� ��ಸು�ಾ�� - ಗುರುಗ�ಂದ ಒಂದು �ೂ�ೕ�ಯು �ೂರಟು                   
ಬಂದು ನನ��� ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ��ಂದು ಅವರು �ೕ�ದರು ಆದ�ಈ �ೕ��ಾ� �ೂ�ೕ�ಯು ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾಗಲು                   
�ಾಧ��ಲ�. ಏನು �ೂರ ಬಂ�ತು ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕ� ಬಹಳಷು� �ಾ�ಾ�ಾ�ರಗ�ಾಗುತ�� ಆದ�                   
ಅವರು ನಂ� �ಡು�ಾ�� ಮತು� ಮ��ಯನೂ� �ಾಡು�ಾ��. ಆದ� ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ಾವ��ೕ ಮನುಷ���                     
ಮ���ಲ�. �ೕವಲ �ೕವ�ಗ�� ಮ���� ಮತು� �ಾರು ಈ �ೕ� �ೕವ�ಗಳ�ಾ��                 
�ಾಡುವವ��ಾ���ೕ ಅವರ ಮ����. ತಂ�ಯು ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾಡು�ಗಳನು� �ಾ��ದ�ರು.               
ಜಯಂ�ಯನು� ಆಚ�ಸುವ��ಾದ� ಒಬ� �ವ ತಂ�ಯದನು� ಆಚ��. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣಯರನೂ� ಸಹ ಈ                   
�ೕ� �ಾಡುವವರು ತಂ�ಯಲ��. ಅವ�ೂಬ���ೕ ಮ����, ಅವರನು� �ನಪ� �ಾ�. ಇವರೂ (ಬ��ಾ�)                   
ಸಹ �ೕಳ��ಾ�� - �ಾನು ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ��ಾಗು��ೕ� ಮತು� �ಳಗೂ ಇ�ಯು��ೕ�. ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ�                     
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಮ�� 84 ಜನ�ಗಳ ನಂತರ �ಳ��ಯು�ಾ��, ತತ��ಂ ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. �ೕ�ೕ                     
�ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ����, ನಂತರ ಏ�ಾ� ����! ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾ�ದ�ರು? ನಂಬ�ಾ��               
ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ �ೕ�ೕ ಇ���. �ಾ�ಾ-�ಾ�ಯೂ ಇದ�ರು, ಸೂಯ�ವಂ�-ಚಂದ�ವಂ� �ಾಜ�ಾ�ಯವರೂ             
ಇದ�ರು. ತಂ�ಯು ಎಷು� ��ಾ�� ��ಸು�ಾ��! ನ�ಯು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ� ಈ ಸೃ��ಚಕ�ದ �ಾನವ� �ೕವ� ಮಕ�ಳ                     
ಬು��ಯ��ರ�ೕಕು. �ೕವ� �ೖತನ� �ೖ� �ೌ� ಆ���ೕ�, ಇ�ೕ ���ಯು ಬು��ಯ��ರ�ೕಕು ಆದ� ಆ ��� ಇನೂ�                       
ಆ�ಲ�, ಆಗುವ���. �ಾರು �ಾ�-��-ಆನ� ಆಗುವ�ೂೕ ಅವರದು ಈ ����ರುವ�ದು, ಇ�ೕ �ಾನವ�                   
ಬು��ಯ��ರುವ�ದು ಆಗ�ೕ ತಂ�ಯ ಮು�ಾ�ದ ಮಕ�ಳ� ��ಯ ಮಕ��ಂದು ಕ���ೂಳ��ವರು. ಇಂತಹ ಮಕ�ಳ                   
�ೕ� ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಬ��ಾ� �ಾಡು�ಾ��. ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಾಜ��ಾರ                   
�ಾಡುವ��ಲ�, �ಮ�ೕ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡು��ೕ�. ಇದ�� ��ಾ�ಮ �ೕ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಮಕ���                 
�ೂ��� - ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� ತ�ಯ �ೕ� ಕೂ���ೂಳ���ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಇಂತಹ ತಂ�ಯನು� ಎ�ೂ�ಂದು                     
�ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು! ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಾದ�� �ಾಡಲ����. ತಂ�ಯು ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬಂದು ಎಲ��ಗೂ                   



ಸದ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ�� ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ. ನಂಬವ�� ಅ�ೕ ಪ�ತ��ೕ �ೂ�ಯ�� ಅ�ೕ                 
ಅಪ�ತ��ಾಗುವರು. �ನಪ�-��ೕ�ಯಂತೂ ತಂ�ಯು ಎಲ��ಗೂ �ೂಡು�ಾ��. 

ತಂ�ಯು ಎಷು� ��ಾ�� ����ೂಡು�ಾ��, ಎಂದೂ �ಥ� ಅಹಂ�ಾರವ� ಬರ�ಾರದು. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                     
ಮಕ��ೕ, ಎಚ����ಂ��. ಈ ರಥಕೂ� �ೌರವ �ೂಡ�ೕಕು. ಇವರ ಮೂಲಕ�ೕ �ಾನು ��ಸು��ೕ� ಅಲ��.                     
�ದಲು ಇವರು ಎಂದೂ �ಂದ��ೂಳ�ಾ�ರ�ಲ�, ಎಲ�ರೂ ��ೕ� �ಾಡು��ದ�ರು. ಈಗಂತೂ �ೂೕ�, ಎ�ೂ�ಂದು                   
�ಂದ�ಯನು� ಅನುಭ�ಸು�ಾ��! �ಲವರು ��ೂೕ�ಗ�ಾ� �ೂರಟು �ೂೕದರು ಅಂದ�ೕ� ಅವರ               
ಗ��ೕ�ಾಗುವ�ದು, ಅನು��ೕಣ��ಾಗು�ಾ�ರಲ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� – �ಾ�ಯು ಈ �ೕ��� ಆದ��ಂದ                 
ಬಹಳ ಎಚ��� ವ��. �ಾ�ಯು �ಾರನೂ� �ಡುವ��ಲ�. ಎ�ಾ� ಪ��ಾರದ �ಂ�ಯ��ಡುತ��. ನನ�                   
ಮಕ��ಲ�ರೂ �ಾಮ ��ಯ��ೕ� ಕಪ�� ಕ��ದ��ನಂ� ಆ� ����ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ೕ �ೕ� ಇರುವ��ಲ� ಅಥ�ಾ                       
ಎಲ�ರ �ಾತ�ವ� ಒಂ�ೕ�ೕ� ಇಲ�. ಇದರ �ಸ�ೕ ಆ�� - �ೕ�ಾ�ಲಯ, ಎ�ೂ�ಂದು �ಾ� �ಾಮ                       
��ಯ��ೕ�ರು��ೕ�. �ಾವಣನು ಎಷು� ಪ�ಬಲ�ಾ��ಾ��, ಬು��ಯ��ೕ ಪ�ತ �ಾ� �ಡು�ಾ��. ಇ�� ಬಂದು                   
ತಂ��ಂದ ��ಣವನು� ಪ�ಯುವವರೂ ಸಹಈ �ೕ� ಆ� �ಡು�ಾ��. ತಂ�ಯ�ನ�ನ �ನಃ ಕುದೃ���ಂದೂ                       
ಬದ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಸೂರ �ಾಸರ ಕ���. ಭ� ಇದು ಕ��ರುವ �ಾ�ಾ��, ದೃ�ಾ�ಂತವನೂ�                   
�ೂಡು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� �ಾನದ ಮೂರ�ಯ �ೕತ� ����, ಅ�ಾನ�ಂದ� ಅಂಧ�ಾರ�ಾ��.                   
�ೕನಂತೂ ಅಂಧ, ಅ�ಾ��ಾ���ೕ�ಾ ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�ರಲ��. �ಾನವ� ಗುಪ��ಾ��, ಇದರ�� ಏನನೂ�                 
�ಾತ�ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ಒಂದು ��ಂ�ನ�� ಇ�ೕ �ಾನವ� ಬಂದು �ಡುತ��. ಎಲ�ದ��ಂತ ಸಹಜ                   
�ಾನ�ಾ��, ಆದರೂ ಸಹ �ಾ�ಯು ಅಂತ�ದವ�� ಪ�ೕ� ��ದು�ೂಳ����ರುತ��. ಈ ಸಮಯದಲ�ಂತೂ                 
�ರು�ಾ�ಯ ಮಧ�ದ����ೕ�, ಪ�ಾ� ಆ� �ಟ�� ಮ�� ಇ�ೂ�ಂದು �ರು�ಾ�ಗಳ� ಬರುವ��ಲ�, �ೕಳ�ವ��ಲ�.                   
ಮ�� �ೂೕ�, �ಮ� ವೃ�ವ� ಎಷು� ವೃ���ಾಗುತ��! ಪ��ದ��ಾಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಸ�ಲ� ��ಾಶ�ಾಗ� ಆಗ ಎಲ�ರೂ                     
ಎ��ತು��ೂಳ���ಾ�� ಮ�� ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� ಒ��� ��ದು�ೂಂಡು �ಡು�ಾ��. ಇನು� ಸ�ಲ��ೕ ಸಮಯ��                   
ಎಂಬುದು ಅಥ��ಾಗುತ��. ತಂ�ಯಂತೂ ಬಹಳ ��ಾ�� ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಪರಸ�ರ ಬಹಳ ��ೕ��ಂದ                     
ನ���, ಕಣು� �ಡ�ೕ� ಅ�ಾ�� �ೂೕಷ�ಂದ �ೂೕಡ�ೕ�. �ೂ�ೕಧದ ಭೂತವ� ಬರು��ದ�ಂ��ೕ ಚಹ��ೕ                   
ಬದ�ಾ� �ಡುತ��. �ೕವಂತೂ ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರಂತಹ ಚಹ�ಯುಳ�ವ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಗು�-��ೕಯವ�             
ಸನು�ಖದ���. �ಾ�ಾಗ ವ�ಾ�ವ� ಆಗು��ೂೕ ಆಗ �ೂ�ಯ�� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. �ೕ� ಆರಂಭದ��                 
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ��ೂೕ �ಾ��ೕ ಅಂತ�ದ ಸಮಯದ�� ಬಹಳ �ಾತ�ವನು� �ೂೕಡು��ೕ�, �ೕವ� ಬಹಳ                 
ಖು��ಾಗು��ೕ�. ���� ಚ�ಾ�ಟ, ಇ�� �ಾ�ಣ ಸಂಕಟ..... ಅಂ�ಮದ�� ಬಹಳ ದೃಶ�ಗಳನು� �ೂೕಡ�ೕ�ಾ��.                   
ಆಗ �ಾವ� ಇದನು� �ಾ� ���ವ� ಎಂದು ಬಹಳ ಪ�ಾ��ಾ�ಪ ಪಡು�ಾ�� ಮ�� ಅದ�� ಬಹಳ ಕ�ಣ ��ಯು                           
�ಗುತ��. ತಂ�ಯು ಬಂದು ಓ�ಸು�ಾ��, ಅವರ ಪ�� �ೌರವವ��ಡುವ��ಲ��ಂದ� ��ಯು �ಗುವ�ದು. �ಾರು                   
��ಾರದ�� �ೂೕಗುವ�ೂೕ ಅಥ�ಾ �ವ ತಂ�� �ಂದ� �ಾ�ಸಲು ��ತ��ಾಗುವ�ೂೕ ಅವ�� ಎಲ���ಂತ                   
ಕ�ಣ ��ಯು �ಗುವ�ದು. �ಾ�ಯು ಶ���ಾ��ಾ��, �ಾ�ಪ�ಯ�� ಏ�ೕ�ಾಗುತ��! �ೕವಂತೂ ಈಗ                 
�ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕರಲ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಅಸುರ�ರುವ��ಲ�, ಇದು ಸಂಗಮದ �ಾ�ಾ��. ಇ�� ��ಾ�ೕ               
ಮನುಷ�ರು ಎ�ೂ�ಂದು ದುಃಖ �ೂಡು�ಾ��! ಕ��ಯರನು� ��ಾಹ �ಾ��ೂ�� ಎಂದು �ೂ�ಯು�ಾ��,                 
��ೕಯನು� ��ಾರ�ಾ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಎದು�ಸು�ಾ��. ಸ�ಾ��ಗಳ� ಸಹ ಇರಲು �ಾಧ��ಾಗ�ಲ� ಅಂದ�ೕ�                 
ಇವ�ಾ�ರು ಪ�ತ��ಾ�ದು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��! ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಮುಂ� �ೂೕದಂ� ಖಂ�ತ ��ದು�ೂಳ��ವರು.                 
ಪ�ತ���ಲ�� �ೕವ�ಗ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕವ� ��ಸು��ೕ� - ನಮ� ಇ�ೂ�ಂದು �ಾ����ಾಗುತ��                 
ಆದ��ಂದ �����ೕ�. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ – �ಾಮ �ೕತ�ೕ ಜಗ��ೕತರು. ಇಂತಹ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ�ಂದ�                 
ಏ� ಪ�ತ��ಾಗ�ಾರದು. �ಾ�ಯು ಬಹಳ ಸ�ಾ�ಸುತ��, ಉನ�ತ ���ಯಲ��. ತಂ�ಯು ಬಂದು                 
ಓ�ಸು�ಾ�� - ಇದನು� ಮಕ�ಳ� ��ಾ�� ಸ�ರ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಮ�� �ಾ�ಯು �ಟು� �ೂಡುತ��.                       
�ಾ�ಯು ಬಹಳ ಉಲ�ಂಘ� �ಾ�ಸುತ�� ಅಂತಹವರ ಗ��ೕ�ಾಗುವ�ದು! �ಾ�ಯು ಎಷು�               
�ಲ���ರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��, ಅಹಂ�ಾರದ�� ��ದು�ೂಂಡು ಬರುತ�� �ಾ�ೕ �ೕಳ�ೕ�. ನಂಬ�ಾ��                 
�ಾಜ�ಾ��ಾಗುತ�� ಅಂದ�ೕ� �ಾವ��ೂೕ �ಾರಣ�ಂದ�ೕ ಆಗುತ��ಯಲ��. ಈಗ �ಮ� ಭೂತ,               
ಭ�ಷ��, ವತ��ಾನದ �ಾನವ� �ಗುತ�� ಅಂದ�ೕ� ಎಷು� ��ಾ�� ಗಮನ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಅಹಂ�ಾರವ�                   
ಬಂದ� ಅವರು ಸತ�ರು. �ಾ�ಯು ಒ��� ಕ�ಷ�ರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��. ತಂ�ಯ                 



ಉಲ�ಂಘ��ಾ��ಂದ� ಮ�� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ಮಕ��� ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಪರಸ�ರ ಬಹಳ ��ೕ��ಂದ ನ�ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��, ಎಂದೂ �ೂ�ೕಧದ�� ಬಂದು ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ�ರನು�                   
�ೂೕಷ�ಂದ �ೂೕಡ�ಾರದು. ತಂ�ಯ ಉಲ�ಂಘ� �ಾಡ�ಾರದು. 

2. �ಾ�-��-ಆನ� ಆಗಲು ���ಯನು� ಬು��ಯ��ಟು��ೂಳ��ೕಕು. �ೖತನ� �ೖ� �ೌ� ಆಗ�ೕ�ಾ��.               
�ನ-�ಾ�� ಬು��ಯ�� �ಾನವ� ಸುತು���ರ�. 

  

ಡಬ����� ���ಯ ಅನುಭವ:- 

�ಾ�ಾ��ಾರವರ ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸನವ� �ಾವ� ಮಕ���ಾ� ಸವ� ��ೕಷ��ಾದ �ಾ�ನ�ಾ��. ಸ�ಾ ಹೃದಯ                   
�ಂ�ಾಸ�ಾ��ಾ��ಾ� ಇರು��ೕ�ಂದ�, ಸ�ಾ �ಭ�ಯ ಮತು� ���ಂತ�ಾ�ರು��ೕ�. ಈಗ ಇಂತಹ ���ಂತ                 
ಚಕ�ವ��ಯ ���ಯ ಅನುಭವ �ಾ��. 

ವರ�ಾನ:  ಸ�ಾ ತಮ� ��ೕಷ� �ಾಗ�ದ ನ� ಮತು� ಖು�ಯ��ರುವವರು ಪದ�ಾಪದಮ �ಾಗ��ಾ� ಭವ. 
ಇ�ೕ �ಶ�ದ�� �ಾ��ಾ� ಧಮ��ತರು �ಾಗು ಜಗದು�ರು ಎಂದು �ೕ��ೂಳ��ವವರು ಇ�ಾ��                 
ಆದರೂ �ಾ�ಗೂ �ಾ�ಾ-�ತರ ಸಂಬಂಧ�ಂದ ಅ�ೌ�ಕ ಜನ� ಮತು� �ಾಲ�               
�ಾ����ಾಗುವ��ಲ�. ಅವರು ಅ�ೌ�ಕ ತಂ�-�ಾ�ಯಅನುಭವ ಸ�ಪ�ದಲೂ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�               
ಮತು� �ಾವ� ಪದ�ಾಪ� ��ೕಷ� ಆತ�ರು ಪ�� �ನ�ಾ�ಾ-�ತರ �ಾಗೂ ಸವ� ಸಂಬಂಧಗಳ �ನಪ�                       
��ೕ� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾತ��ಾ�ರು��. ಸ�ಯಂ ಸವ� ಶ��ವಂತ ತಂ� �ೕವ� ಮಕ�ಳ �ೕವಕ�ಾ�                   
ಪ�� ���ಯ�� �ೂ� ��ಾ�ಸು�ಾ�� - ಆದ��ಂದ ಇ�ೕ ��ೕಷ� �ಾಗ�ದ ನ� ಮತು� ಖು�ಯ���. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಶ�ೕರ ಮತು� ಮನಸ�ನು� ಸ�ಾ ಖು��ಾ�ಡಲು ಖು�ಯ�ೕ ಸಮಥ� ಸಂಕಲ� �ಾ�. 


