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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಪದ�� ಆ�ಾರ ����ಾ��, �ಾರು ಹ�ಯ ಭಕ��ರು�ಾ�� ಅವರು ��ಾ�� ಓದು�ಾ�� 
ಮತು� ಒ��ಯ ಪದ�ಯನೂ� ಪ�ಯು�ಾ��” 

ಪ���:  �ಾರು ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರು�ಾ�� ಅವರ ಲ�ಣಗ�ೕ�ಾ�ರುತ��? 
ಉತ�ರ:  �ನ�ನ�� ಇರುವಂತಹವರ�� ಒ��ಯ ಗುಣಗ�ರುತ��. ಅವರು ಪ�ತ��ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��.             

�ಾಯ�� ಬರು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಪರಸ�ರರ�� ಮಧುರ �ೕರಖಂಡ�ಾ�ರು�ಾ��. ಅನ�ರನು� �ೂೕಡ�               
ಸ�ಯಂನು� �ೂೕ��ೂಳ���ಾ��. �ಾರು �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅವರು ಪ�ಯು�ಾ��ಂಬುದು ಅವರ             
ಬು��ಯ��ರುತ��. 

 

ಓಂ �ಾಂ�. �ಾರತದ ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾಸ� �ೕ��ಾ�� ಎಂಬುದನು� ತಂ�ಯು �ೕವ�                       
ಮಕ��� ����ಾ��. ಈ �ೕ�ಯನು� �ಾರು ನು�ದ�ಂಬುದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಇದು �ಾನದ                   
�ಾ�ಾ��, ಈ �ೂೕ� ಮುಂ�ಾದ ಹಬ�ಗಳ� �ಾವ���ಾ� ಇ��ೕ ಅವ� ನಮ� ಹಬ�ಗಳಲ�, ಇ�ಲ�ವ�                     
ಭ���ಾಗ�ದ ಹಬ�ಗ�ಾ��. ಹಬ� ಎಂದ� �ೕವಲ ಒಂ�ೕ ��ಮೂ�� �ವ ಜಯಂ��ಾ�� ಅ��. �ೕವಲ �ವ                       
ಜಯಂ��ಂದೂ ಸಹ �ೕಳ�ಾರದು, ��ಮೂ�� ಎಂಬ ಅ�ರವನು� �ಾಕ�ಲ��ಂದ� ಮನುಷ�ರು               
��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ೕ� ��ಮೂ��ಯ �ತ���, �ಳಗ� �ೖ�ೕ ಸ��ಾಜ� �ಮ� ಜನ��ದ� ಅ��ಾರ�ಂದು                   
ಬ�ಯು��ೕ�. �ವ ಭಗವಂತ ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಆ��ಾ�ರಲ��.ಅವರು ಅವಶ��ಾ� ಬಂದು ಸ�ಗ�ದ�ಾ�ೕಕರ�ಾ��                     
�ಾಡು�ಾ��. �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯುವ�ದ�ಂದ�ೕ ಸ�ಗ��� �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ�ದು. �ತ�ದ ಒಳಗ� ಬಹಳ               
�ಾನ��! �ತ�ಗಳನು� ಈ �ೕ� �ಾಡ�ೕಕು ಅದನು� �ೂೕ� ಮನುಷ��� ಆಶ�ಯ��ಾಗ�ೕಕು. ಅವರ��ಯೂ                   
�ಾರು ಬಹಳಷು� ಭ��ಯನು� �ಾ�ರು�ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾನವನು� ಅಥ� �ಾ��ೂಳ���ಾ��.                   
ಕ�� ಭ�� �ಾ�ರುವಂತಹವರು �ಾನವನೂ� ಸಹ ಕ�� ��ದು�ೂಳ���ಾ��, ಕ�� ಪದ�ಯ��ೕ                 
ಪ�ಯು�ಾ��. �ಾಸ-�ಾ�ಯರ��ಯೂ ಸಹ ನಂಬ�ಾ�� ಇರು�ಾ�ರಲ��. ಎಲ�ವ� ���ಯ��ೕ ಅವಲಂ���.               
�ಮ���ಯೂ ಸಹ �ಲವ�ೕ ಬಹಳ ��ಾ�� ಯು���ಂದ �ಾತ�ಾಡಲು �ಾಧ���. ಒ��ಯ ಮಕ�ಳ                   
ಚಲನ-ವಲನವ� ಸಹ ��ಾ��ರುತ��. ಗುಣವ� ಸಹ ��ಾ��ರ�ೕಕು. ಎಷು� ತಂ�ಯ�ನ�ನ��ರು��ೕ�ೂೕ ಅಷು�                   
ಪ�ತ��ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗು��ೕ� ಮತು� ಘನ�ಯೂ ಸಹ ಬರು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. �ಲ���� ಶೂದ�ರ ನಡ�ಯು                   
ಬಹಳ ��ಾ��ರುತ��, ಆದ� �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳ ಚಲ�ಯು �ೕ�ರುತ���ಂದ� �ೕಳ�ೕ�ೕ�. ಆದ��ಂದ                 
ಅವರುಗಳ� ಇವ�� ಈಶ�ರನು ಓ�ಸು�ಾ���ೕ! ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಆದುದ�ಂದ ಮಕ�ಳ ನಡ�ಯು ಈ                   
�ೕ��ರ�ಾರದು, ಬಹಳ ಮಧುರ �ೕರ ಖಂಡ�ಾ�ರ�ೕಕು. �ಾರು �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ಪ�ಯು�ಾ��.                 
�ಾಡ�ಲ��ಂದ� ಪ�ಯುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ��ಾ�� ����ೂಡು��ರು�ಾ��. �ಟ� �ದಲು �ೕಹ��ನ               
ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡು�ಾ� ಇ�. ��ಮೂ��ಯ �ತ�ವ� ಬಹಳ ��ಾ��� - ಸ�ಗ� ಮತು� ನರಕವ� ಎರಡೂ                         
ಕ���. �ೂೕಲದ��ಯೂ ಸಹ ಇದು ಸ�ಷ��ಾ��. �ಾವ��ೕ ಧಮ�ದವ�� ಈ �ೂೕಲದ ಬ�� ಅಥ�ಾ ವೃ�ದ                       
ಬ�� �ೕವ� ����ೂಡಲು �ಾಧ���. ಈ �ಕ��ಂದ �ೕವ� ಸ�ಗ�, �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�.                       
�ಾವ�ದು ಎಲ�ದ��ಂತ ��ೕಷ� ಧಮ���ೂ�ೕ, ಎಲ�ದ��ಂತ �ಾಹು�ಾರ�ಾ�ದ��ೂೕ ಅವ�ೕ ಎಲ���ಂತ               
ಬಡವ�ಾ��ಾ��. �ಾರು �ಟ� �ದಲು ಇದ�ರು, ಅವರ ಸಂ��ಯೂ ಸಹ ��ಾ��ರ�ೕಕು ಆದ� �ಂದೂ                     
ಜನರು �ೕ�-�ೕ� ಧಮ�ಗಳ�� ಬಹಳ ಮ�ಾಂತರ�ೂಂ��ಾ��. ತಮ� ಧಮ�ವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ ಇರುವ                 
�ಾರಣ �ೕ�-�ೕ� ಧಮ�ಗಳ�� �ೂರಟು �ೂೕ��ಾ�� ಅಥ�ಾ �ಂದೂ ಧಮ��ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��, ತಮ�                     
ಧಮ�ವ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಈಶ�ರನನು� �ೕ �ಾಂ��ೕವ ಎಂದು ಬಹಳ ಕೂಗು�ಾ�� ಆದ� �ಾಂ�ಯ                   
ಅಥ�ವ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಒಬ���ೂಬ�ರು �ಾಂ�ಯ ಪ�ರ�ಾ�ರವನು� �ೂಡು��ರು�ಾ��. ಇ�� �ೕವ� �ಶ�ದ��                 
�ಾಂ�ಯನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ��ತ��ಾ�ರುವ ಮಕ��� ತಂ�ಯು �ಶ� �ಾಜ�ದ ಉಡು�ೂ�ಯನು�                 
�ೂಡು�ಾ��. ಈ ಬಹು�ಾನವ� ಸಹ ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ �ಗುತ��. �ೕಡುವಂತಹವರು ಭಗವಂತ                 
ತಂ��ಾ��ಾ��, ಬಹು�ಾನವ� ಎಷು� �ೂಡ��ಾ��, ಸೂಯ�ವಂ� �ಾಜ�! ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��                   
ಇ�ೕ �ಶ�ದ ಚ���-ಭೂ�ೂೕಳ, ವಣ�ಗಳ� ಮುಂ�ಾದು�ಲ�ವ� ಇ�. �ಶ�ದ �ಾಜ�ವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಂದ�                 
ಸ�ಲ� ಪ�ಶ�ಮವನೂ� ಸಹ ಪಡ�ೕ�ಾ��. �ಷಯವಂತೂ ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��, ��ಕರು �ಾವ �ಲಸವನು�                   



�ೂಡು�ಾ�� ಅದನು� �ಾ� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. ಅಂ�ಾಗ �ಾರು ಪ�ಣ� �ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��, �ಾರ�� ಪ�ಣ�                   
�ಾನ���ಂದು ತಂ�ಯು �ೂೕಡು�ಾ��. �ಲವ� ಮಕ�ಳಂತೂ ಮುರು�ಯ ಬ��ಯೂ ಸಹ ಗಮನವ��ೕ                 
�ೂಡುವ��ಲ�, �ತ�ವ� ಮುರು�ಯನು� ಓದುವ��ಲ�. �ಾರು ಮುರು�ಯನು� ಓದುವ��ಲ���ೕ ಅವರು �ಾರ                 
ಕ�ಾ�ಣವನು� �ಾಡು�ಾ��! ಬಹಳ ಮಕ�ಳ� �ಾರ�ೕ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡುವ��ಲ�. ತನ�ದೂ �ಾ��ೂಳ��ವ��ಲ�,                 
ಅನ�ರದನೂ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಕುದು� ಸ�ಾರರು, �ಾ�ಾಳ�ಗಳ� ಎಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ಲವರ��                 
ಮ�ಾರ�ಗಳ�, �ಾ�ಾ�ರು ಮ�ಾರ�ಗ�ಂದು ಸ�ಯಂ ಸಹ ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ���. �ಾ�ಾ               
ಗು�ಾ�ರ�ವರನು�, ಕು�ಾ��ಾರವರನು�, ಮ�ೂೕಹರ�ವರನು� ಕಳ����ೂ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಏ�ಂದ� ಸ�ಯಂ               
ಕುದು� ಸ�ಾರ�ಾ�ರು�ಾ��. ಅವರು ಮ�ಾರ�ಗ�ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯು ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳನು� ��ಾ�� ��ದು�ೂಳ�ಲು                 
�ಾಧ���. �ಾರ �ೕ�ಾದರೂ ಗ�ಹ�ಾರವ� ಕು�ತು�ೂಳ��ತ��ಯಲ��. �ಲ���� ಒ�����ಯ ಮಕ��ಗೂ               
ಸಹ �ಾ�ಯ �ರು�ಾ�ಯು ಬರುವ�ದ�ಂದ �ೕ�ಾಳ�ಾ� �ಡು�ಾ��. �ಾನದ ಕ� ಗಮನ�ೕ �ೂೕಗುವ��ಲ�.                   
�ಾ�ಾರವ�� ಪ���ಬ�ರ �ೕ��ಂದ ��ಯುತ��ಯಲ��. �ೕ� �ಾಡುವಂತಹವರು ತಮ� ಪ�ಣ�               
ಸ�ಾ�ಾರವನು� ತಂ�� �ೂಡು�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��. 

�ೕ�ಯ ಭಗವಂತ ನಮ�ನು� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ�� ಎಂಬುದನು� �ೕವ� ಮಕ�ಳ�                 
��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಅ�ೕಕರು �ೕ�ಯನೂ� ಸಹ ಕಂಠ�ಾಠವನು� �ಾ��ೂಳ���ಾ��. �ಾ��ಾರು             
ರೂ�ಾ�ಗಳನು� ಸಂ�ಾ���ೂಳ���ಾ��. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಸಂಪ��ಾಯದವರು ನಂತರ ಮ�� �ೖ�ೕ               
ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾಗು��ೕ�. ಈಶ�ರನ ಸಂ�ಾನ�ಂದು ಎಲ�ರೂ ತಮ�ನು� �ೕ��ೂಳ���ಾ��, ಮ�� �ಾ�ಲ�ರೂ               
ಈಶ�ರ�ಾ���ೕ�ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. �ಾ�� ಏನು ಬರುತ���ೕ �ೕಳ���ರು�ಾ��. ಭ���ಾಗ�ದ��               
ಮನುಷ�ರ ����ೕ�ಾ� ����! ಈ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಕ��ಣದ ಯುಗ, ಪ�ತ�ಾ��. ಈ �ತ��ಂದ ಬಹಳ ��ಾ��                       
����ೂಡಲು �ಾಧ���, �ೂ�ಯ�� �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳ� ಸಹ ಇರ�ೕಕು. ಒಳಗೂ-�ೂರಗೂ ಸತ��ಾ�ರ�ೕಕು.                 
ಆತ��ೕ ಅಸತ��ಾ��, ಅದನು� ಮ�� ಸತ� ತಂ�ಯು ಸತ�ವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ತಂ��ೕ ಬಂದು ಸ�ಗ�ದ                     
�ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��, �ೖ�ೕ ಗುಣವನು� �ಾರ� �ಾ�ಸು�ಾ��. �ಾವ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರಂತಹ               
ಗುಣವಂತ�ಾಗು����ೕ�ಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ತಮ�ನು� ಪ��ೕ���ೂಳ���ಾ� ಇ� - ನಮ���                 
�ಾವ��ೕ ಆಸು�ಯ ಗುಣ�ಲ��? ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� �ಾ�ಯ �ಟು� ಈ �ೕ� �ೕಳ�ತ�� ಇದ�ಂದ                   
ಅ�ೕಕರು �ದು� �ೂೕಗು�ಾ��. 

�ಮ� �ಾ�� �ಾನ ಮತು� ��ಾನ�ೕ �ೂೕ�-ದು��ಾ ಆ��. ಅವರೂ ಸಹ �ೂೕ� ಮತು� ದು��ಾ                       
ಹಬ�ವನು� ಆಚ�ಸು�ಾ�� ಆದ� ಅದರ ಅಥ��ೕ�ಂಬುದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಾಸ�ವದ�� ಇದು �ಾನ                   
ಮತು� ��ಾನ�ಾ��. ಇದ�ಂದ ತಮ�ನು� ಬಹಳ ��ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ����ೕ�. ಅವ�ಾದರೂ ಏ�ೕ�ೂೕ                 
�ಾಡು�ಾ��, ಧೂಳನು� ಎರಚು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಇದು �ೌರವ ನರಕ�ಾ��. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ� ಮತು�                     
ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶದ ಕತ�ವ� ನ�ಯು�ಾ� ಇ�. �ೕವ� ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಗೂ ಸಹ �ಾ�ಯು ಈ                       
�ೕ� �ಟು� �ೂಡುತ�� ಅದ�ಂದ ಒಂ�ೕ �ಾ� �ೂೕ�ಾ� �ಸ�ನ�� �ದು� �ಡು�ಾ��.ಮ�� ಅದ�ಂದ ಎತು�ವ�ದು                         
ಬಹಳ ಕಷ��ಾಗುತ��. ಇದರ�� ಆ�ೕ�ಾ�ದ ಮುಂ�ಾದುದರ �ಾವ��ೕ �ಾ�ಲ�. ಮ�� ಈ �ಾಗ�ದ��                   
ನ�ಯುವ�ದು ಬಹಳ ಕಷ��ಾಗುತ�� ಆದ��ಂದ ಬಹಳ ಎಚ�ರ�ಂ�ರ�ೕಕು. �ಾ�ಯಯುದ��ಂದ �ಾ�ಾಗಲು                 
ಎಂದೂ �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಮುಳ�ಗ�ೕ�. ಸ�ಾ ಎಲ�ರೂ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾ���ೕ� ಎಂಬ             
ಎಚ����ರ�. ತಂ�ಯು ಏನನು� ಕ���ಾ���ೕ ಅದ��ೕ ಸ�ೂೕದ�ಯು ಕ�ಸು�ಾ��. ತಂ��               
ಬ��ಾ��ಾಗ�ೕಕು, ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಗಲ�. ಬ��ಾ�ರವ�ಗೂ ಸಹ ಬ��ಾ�ಯಲ�. ಇದೂ ಸಹ ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ               
ಕ�ಸ�ಾಗುತ��. ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� ��ಾ�� �ಾಡುವ�ದು ಅಂದ� ತನ� ಕ�ಾ�ಣವನು� �ಾ��ೂಳ��ವ�ದು.               
ನಮಗೂ ಸಹ ಕ�ಸು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� �ಾವ� ನಮ� ಕ�ಾ�ಣವನು� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 

ಈ �ನ �ೂೕ��ಾ��. �ೂೕ�ಯ �ಾನವನೂ� ಸಹ ����ೂಡ�ಾಗುತ��. �ಾನ ಮತು� ��ಾನ, ಓ��                     
�ಾನ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��, ��ಾನ�ಂದ�ೕನು, ಇದು �ಾ�ಗೂ ಸಹ �ೂ��ಲ�. ��ಾನ�ಂದ� �ಾನ��ಂತ                 
�ೕ� ಇರುವ�ದು. �ಾನವ� �ಮ� ಇ�� �ಗುತ��, ಇದ�ಂದ �ೕವ� �ಾ�ಲಬ�ವನು� ಪ�ಯು��ೕ� �ಾ� ಅದು                       
�ಾಂ��ಾಮ�ಾ��. ಇ�� �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸು�ಾ� ಸು�ಾ��ಾಗ ನಂತರ �ಾಂ��ಾಮದ�� �ೂೕಗಲು               
ಬಯಸು�ಾ��. ಈಗ �ಮ� ಬು��ಯ�� ಇ�ೕ ಚಕ�ದ �ಾನ�� - �ಾ�ೕಗ ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗು��ೕ� ನಂತರ 84                         



ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ� ನರಕದ�� ಬರು��ೕ� ಮ�� ಅ�ೕ ����ಾಗುತ��. ಇದು ನ�ಯುತ��ೕ ಇರುತ��.                   
ಇದ�ಂದ �ಾರೂ ತ����ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಲವರು ಈ �ಾ��ಾವನು� �ಾ��ಾ�ದರೂ ಏ�? ಎಂದು                   
�ೕಳ��ಾ��. ಅ�! ಇದಂತೂ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ ಮತು� ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ಆಟ�ಾ��, ಅ�ಾ��ಾ�                   
�ಾಡಲ�ಟ��ಾ���. ವೃ�ದ ಬ�� ����ೂಡುವ�ದು ಬಹಳ ��ಾ���. ಎಲ�ದ��ಂತ ಮುಖ��ಾದ �ಾತು -                   
ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾ���ೕ ಆದ� �ಾವನ�ಾ� �ಡು��ೕ�, ಮುಂ� �ೂೕದಂ� ತಮ� ಅಥ��ಾಗು�ಾ�                   
�ೂೕಗುತ��. �ಾ�ಾ�ರು ಈ ಕುಲದವ�ಾ��ಾ���ೕ, �ಾರು ಅನ� ಧಮ�ಗಳ�� ಮ�ಾಂತರ�ೂಂ��ಾ��               
ಅವರೂ ಸಹ ಬರು�ಾ��. �ಾ�ಾಗ ಎಲ�ರೂ ಬರು�ಾ�� ಮನುಷ�ರು ಆಗ ಆಶ�ಯ� ಪಡು�ಾ��. ಎಲ��ಗೂ                     
�ೕ�ಾ��ಾನವನು� �ಟು� �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ�ೕಕು. �ಮ� ಓದುವ��ೕ �ೂಡ�               
ಹಬ��ಾ��, ಇದ�ಂದ �ಮ� ಎ�ೂ�ಂದು ಸಂ�ಾದ��ಾಗುತ��,ಅವರುಗಳ� ಈ ಹಬ�ಗಳನು� ಆಚ�ಸುವ�ದರ��                 
ಎ�ೂ�ಂದು ಹಣ ಮುಂ�ಾದುದನು� �ಾಳ� �ಾಡು�ಾ��. ಎ�ೂ�ಂದು ಜಗಳ�ಾಗುತ��! ಪಂ�ಾ�� �ಾಜ�ದ��                 
ಎ�ೂ�ಂದು ಜಗಳ�ೕ ಜಗಳ��, �ಾ��ಾದರೂ ಲಂಚವನು� �ೂಟು� �ಾ�ಸಲು ಪ�ಯತ� ಪಡು�ಾ��, ಇಂತಹದು                   
ಅ�ೕಕ ಉ�ಾಹರ�ಗ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ��ೕ ಉಪದ�ವ�ಾಗುವ��ಲ� ಎಂಬುದನು� ಮಕ�ಳ�             
��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� ಬಹಳಷು� ಉಪದ�ವಗ��, ಈಗ ತ�ೕಪ��ಾನ���ಯಲ��.             
ಒಬ���ೂಬ�ರ ಮತವ� �ೂಂ�ಾ���ಾಗ�ೕ ಇರುವ �ಾರಣ ಎ�ೂ�ಂದು ಜಗಳ��. ಆದ��ಂದ ಈ ಹ�ಯ                   
ಪ�ಪಂಚವನು� ಮ�ತು ಒಂ��ಾ���, ಮ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��. ತಮ�                   
ಸುಖ�ಾಮವನೂ� �ನಪ� �ಾ�, �ಾ�ೂಂ�ಗೂ �ಚು� �ಾತನೂ� ಸಹ �ಾತ�ಾಡ�ೕ� ಇಲ��ಂದ� ಬಹಳ                   
�ಾ��ಾಗುತ��. ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾ� �ಾಂ�, ��ೕ��ಂದ �ಾತ�ಾಡುವ�ದು ಒ��ಯದು. �ಚು� �ಾತ�ಾಡ�ೕ                 
ಇರುವ�ದೂ ಒ��ಯದು. �ಾಂ��ಂದ ಇರುವ�ದು ಎಲ�ದ��ಂತ ಒ��ಯದು. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾಂ��ಂದ                 
�ಜಯವನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನಃ �ೕ� �ಾರ �ೕಲೂ ��ೕ�ಯ��ಡ�ೕ�. ಎಷು� ತಂ��ಂದ                     
ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು ಬಯಸು��ೕ�ೂೕ ಅಷ�ನು� ��ದು�ೂ��. ಇಲ��ಂದ� �ೌ�ಕ ತಂ�ಯ ಆ��ಯ �ೕ�                   
ಎ�ೂ�ಂದು ಜಗಳ�ಾಗುತ��! ಇದರ�� �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ �����ಲ�. ಎಷು� �ೕ�ೂೕ ಅಷು� ತಮ� ಓ��ಂದ                     
ಪ�ಯಲು �ಾಧ���. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ                   
�ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಸತ� ತಂ� ಸತ�ವಂತರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ಸತ�ವಂತ�ಾ� ನ�ಯ�ೕಕು. ನನ��� �ಾವ��ೕ                     
ಆಸು� ಗುಣ�ಲ��? ಎಂದು ತನ�ನು� �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು. �ಾನು �ಚು� �ಾತ�ಾಡು��ಲ��? ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾ�                   
�ಾಂ� ಮತು� ��ೕ��ಂದ �ಾತ�ಾಡ�ೕಕು. 

2. ಮುರು�ಯ�ೕ� ಪ�ಣ� ಗಮನವನು� �ೂಡ�ೕಕು. �ತ�ವ� ಮುರು�ಯನು� ಓದ�ೕಕು, ತನ� ಮತು� ಅನ�ರ                       
ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡ�ೕಕು. ��ಕರು �ಾವ �ಲಸವನು� �ೂಡು�ಾ�� ಅದನು� �ಾ� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  ಅ��ಾ� ಆ��ೕಯ ಬಣ�ದ ಸತ��ಾದ �ೂೕ�ಯ ಮೂಲಕ ತಂ� ಸ�ಾನ ���ಯ ಅನುಭ� ಭವ. 

�ಾವ� ಪರ�ಾತ�ನ ಬಣ�ದ�� ಮುಳ��ರುವಂತಹ �ೂೕ� ಆತ�ರುಗ�ಾ�ರು��. ಸಂಗಮಯುಗ             
�ೂೕ� �ೕವನದಯುಗ�ಾ��.�ಾ�ಾಗ ಅ��ಾ� ಆ��ೕಯಬಣ� ಹ���ೂಂಡು �ಡುವ�ದು ಆಗ                   
ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ತಂ� ಸ�ಾನ ಆ� �ಡು��. ಆದ��ಂದ ತಮ� �ೂೕ��ಾ�� ಸಂಗದ ರಂ�ನ                   
ಮೂಲಕ ತಂ� ಸ�ಾನ ಆಗ�ೕಕು. ಈ �ೕ�ಯ ಪ�ಾ� ಬಣ� ಇರ� ಅದು �ೕ�ಯವರನೂ� ಸಹ                       
ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾ� �ಡ�ೕಕು. ಎ�ಾ� ಆತ�ರ �ೕ� ಅ��ಾ� �ಾನದ ರಂಗು, �ನ�ನ ರಂಗು,                     
ಅ�ೕಕ ಶ��ಗಳ ರಂಗು, ಗುಣಗಳ ರಂಗು, ��ೕಷ� ವೃ�� ದೃ��, ಶುಭ �ಾವ�, ಶುಭ �ಾಮ�ಯಆ��ೕಯ                         
ರಂಗು ಹ���ೂ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ದೃ��ಯನು� ಅ�ೌ�ಕ, ಮನಸ�ನು� �ೕತಲ, ಬು��ಯನು� ದ�ಾಹೃದಯಮತು� ಮುಖವನು� ಮಧುರ                 
�ಾಡು�ೂ��. 



  

�ಾ�ೕಶ��ೕ�ೕಯವರ ಅಮೂಲ� ಮ�ಾ�ಾಕ� - 

1. “ಗುಪ� �ಾಂ�ೕ� �ೂೕ��ಯರ �ಾಯನ�ಾ��” 

�ೕ�: �� �ೕ� �ಾ�� ಕರೂಂ, ಘ� �ೖ� �ಾ� ಕರೂಂ...... (�ೂೕಡ� ��ೕ� �ಾಡು�, ಮ�ಯ�� ಕು�ತು                           
�ನಪ� ಮಡು�.....) 

ಈ �ೕ�ಯನು��ಾ�ೂೕ ಬಂಧನದ��ರುವ �ೂೕ�� ��ೕ��ಂದ �ಾ�ರುವ��ಾ��, ಇ�ಾ�� ಕಲ�-ಕಲ�ದ ��ತ�                   
ಆಟ. �ೂೕಡ��ೕ ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��, ಪ�ಪಂಚದವ�� �ಾಪ ಏನು �ೂತು�, ಕಲ�ದ �ಂ�ನ �ಾತ�                     
ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗು��� ಎಂದು. ಆದ� ಆ �ೂೕ��ಯರು ಮ�-ಮಠ ���ಲ�. ಆದ� �ನ�ನ�� ಕಮ�                   
ಬಂಧನವನು� ಚುಕು� �ಾಡು���ಾ�� ಎಂದು, ಆದ��ಂದ ಇವರು ಎಷು� ಖು��ಂದ ಜೂ�-ಜೂ� ಎಂದು                   
ಖು��ಂದ �ಾಡು���ಾ��.ಆದ��ಂದ �ಾಸ�ವದ�� ಮ� �ಡುವಂತಹ�ಾತಲ�.ಮ�ಯ��ೕ ಕು�ತು �ೂೕಡ� ಆ                     
ಸುಖದ��ರು�ಾ� �ೕ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾವ �ೕ��ಾಡ�ೕಕು? ಪ�ತ��ಾ� ಪ�ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹ, �ಮ�                   
ಈಗ ಮೂರ�ೕ �ೕತ� ����. ಆ��ಂದ ��ದು ಅಂತ�ದವ�� �ೕಜ ಮತು� ವೃ�ದ ರಹಸ� �ಮ� ದೃ��ಯ���.                         
ಆದ��ಂದ ಬ��ಾ� ಈ �ೕವನ�ಾ���, ಈ �ಾನದಮೂಲಕ 21 ಜನ��ಾ�� �ೌ�ಾಗ�ವನು� �ಾ��ೂಳ����ರು��,                     
ಇದರ�� ಒಂದು�ೕ� ಏ�ಾದರೂ �ೂೕಕ ಮ�ಾ��, ��ಾ� ಕುಲ ಮ�ಾ�� ಇದ��� ಅವರು �ೕ� �ಾಡಲು                       
�ಾದ��ಲ�, ಇ�ಾ�� ನಮ� ಬಲ�ೕನ�. ಬಹಳ ಜನ�� ��ಾರ ಬರುತ�� ಈ ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರು ಮ�                     
�ೂ�ಯು�ಾ�� ಎಂದು, ಆದ� ಇ�� ಮ� �ೂ�ಯುವ �ಾ� ಇಲ�, ಮ�ಯ�� ಕು�� ಪ�ತ��ಾ�ರ�ೕಕು ಮತು�                       
�ೕ� �ಾಡ�ೕಕು, ಇದರ�� �ಾವ��ೕ ಕ�ಣ� ಇಲ�. ಪ�ತ��ಾ�ಾಗ �ಾತ� ಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚ�� �ೂೕಗಲು                     
ಅ��ಾ��ಾಗು��. ಉ�ದಂ� �ಾರು �ೂೕಗಲು ಇ��ಸುವ��ಲ�, ಅವರಂತೂ ಕಲ�ದ�ದ�ನ ಶತೃತ�ದ �ಾತ�                   
�ಾಡು�ಾ��, ಇದರ�� �ಾರ�ೕ �ೂೕಷ�ಲ�. �ೕ� �ಾವ� ಪರ�ಾತ�ನ �ಾಯ�ವನು� ���ರು�ವ� ಅ�ೕ�ೕ�                   
�ಾ�ಮ�ೂಳ� ಪ���ಬ�ರ �ಾತ�ವನು� ����ಾ��. ಆದ��ಂದ ಇದರ�� �ರ�ಾ�ರ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇಂತಹ                   
�ೕವ� ಪ�ರು�ಾ�� �ೂೕ��ಯರು �ೕ� �ಾ� �ಜಯ�ಾ�ಯ��ಯೂ ಸಹ ಬರಲು �ಾಧ�. ಒ��ಯದು. ಓಂ                     
�ಾಂ�. 


