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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಮ� ಒಂ�ೂಂದು �ಾತು ಬಹಳ ಮಧುರ ಸುಂದರ�ಾ�ರ�ೕಕು, �ೕ� ತಂ�ಯು 
ದುಃಖಹತ�-ಸುಖಕತ��ಾ��ಾ�� �ಾ��ೕ ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಎಲ��� ಸುಖ �ೕ�” 

ಪ���:  �ೌ�ಕ �ತ� ಸಂಬಂ�ಗ�� �ಾನವನು� ��ಸುವ ಯು���ೕನು? 
ಉತ�ರ:  �ಾ�ಾದರೂ �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳ� ಬಂದ� ಅವ�ೂಂ�� ಬಹಳ ನಮ���ಂದ, ಬಹಳ               

��ೕ�-�ಾವ�ಂದ ಮುಗುಳ�ಗು�ಾ� �ಾತ�ಾಡ�ೕಕು. ಅವ�� ��ಸ�ೕಕು - ಇದು ಅ�ೕ               
ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ��ಾ��, ತಂ�ಯು ರುದ� �ಾನ ಯ�ವನು� ರ�ಸು�ಾ��. �ಾನು �ಮ�                 
ಸತ�ವನು� �ೕಳ���ೕ� - ಭ��ಯನ�ಂತೂ ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ �ಾ���. ಈಗ �ಾನವ�               
ಆರಂಭ�ಾಗುತ��. ಅವ�ಾಶವ� ����ಾಗ ಬಹಳ ಯು���ಂದ �ಾತ�ಾ�. ಪ��ಾರದ�� ಬಹಳ               
��ೕ��ಂದ ನ�ದು�ೂ��. ಎಂದೂ �ಾ�ಗೂ ದುಃಖವನು� �ೂಡ�ೕ�. 

�ೕ�: �ೂ�ಗೂ ಆ �ನ ಬಂ�ತು.................... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. �ಾವ��ೕ �ೕ�ಯನು� �ೕ��ಾಗ ಮಕ�ಳ� ತಮ��� ಅದರ ಅಥ�ವನು� ��ಯ�ೕಕು. ��ಂ�ನ��                     
��ಯಬಹು�ಾ��. ಇದು �ೕಹ��ನ �ಾಟಕದ ಬಹಳ �ೂಡ� ಗ��ಾರ�ಾ��ಯಲ��. ಭ���ಾಗ�ದ��               
ಮನುಷ�ರು ಕ�ಯು�ಾ��. �ೕ� �ೂೕ��ನ�� �ೕ� ಆ�ಾಗ �ಾ�ಾಗ ಕ�ಯುವ�ೂೕ, �ಾ�ಾಗ ��ಾರ�                   
ನ�ಯುವ��ೂೕ ನಮ� �ಕದ��ಯು �ಾ�ಾಗ ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗುವ��ೂೕ ಎಂದು �ೕಳ���ರು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ               
ಮಕ�ಳದೂ ಸಹ ಇದು �ಕದ���ಾ��. �ಾವ �ಕದ��? �ಾವಣನು �ಮ�ನು� ಬಹಳ ದುಃ�ಯ�ಾ��                   
�ಾ��ಾ��. �ಮ�ದು �ೂಡ� �ೂೕ��ನ�� ಈ �ಕದ��ಯು �ಾಖ�ಾಗುತ��. ತಂ��ೕ ಬ�� ನಮ�ನು�                   
ದುಃಖ�ಂದ ಮುಕ�ರ�ಾ�� �ಾ� ಎಂದು ಮನುಷ�ರು ಕ�ಯು��ರು�ಾ��. �ೂ��ೂಂದು �ನ ಅವಶ��ಾ�                 
ತಂ�ಯು �ೕ���ೂಳ���ಾ�� ಮತು� �ಾಟಕದನು�ಾರ ತಮ� ಸಮಯದ�� ಬರು�ಾ��. ಇದರ�� ಒಂದು ��ಂ�ನ                   
ಅಂತರವ� ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕಹ��ನ ಗ��ಾರವ� ಎಷು� �ಖರ�ಾ��ಾಡ�ಾ��. ಇ�� �ಮ� ಬ��ರುವ                     
ಈ �ಕ� ಗ��ಾರವ� ಸಹ �ಖರ�ಾ� ನ�ಯುವ��ಲ�. ಯ�ದ ಪ���ಂದು �ಾಯ�ವ� �ಖರ�ಾ�ರ�ೕಕು.                   
ಗ��ಾರವ� ಸಹ �ಖರ�ಾ�ರ�ೕಕು. ತಂ�ಯಂತೂ ಬಹಳ �ಖರ�ಾ��ಾ��. ಅವರ �ೕಳ���ಯೂ ಸಹ                 
�ಖರ�ಾ��. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಕಲ�ದ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ತಮ� ಸಮಯದ�� ಬರು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳ ಕೂಗನು�                   
ತಂ�ಯು ಆ��ದರು, ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಎಲ��ಗೂ ��ಸು��ೕ�. ದುಃಖವನು� �ಾರು                   
�ೂಡು�ಾ��ಂದು �ದ�� �ೕವ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ರ�ಲ� ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. �ಾ�ಪರ�ಂದ �ಾವಣ                   
�ಾಜ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬರು�ಾ��ಂದು �ೕವ� ಮಕ���               
ಅಥ��ಾ��. ಇದು �ೕಹ��ನ �ಾ���ಾ��. �ವ ತಂ�ಯು �ಾ��ಯ�� ಬರು�ಾ��, ಕೃಷ�ನ �ಾ�ಲ�. �ಾ�ಾಗ                     
��ೕರ ಅಂಧ�ಾರದ��, ಅ�ಾನ ���ಯ�� ಮಲ�ರು�ಾ���ೕ ಆಗ �ಾನಸೂಯ� ತಂ�ಯು ಮಕ�ಳನು�                 
�ನದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ಬರು�ಾ��. ��ಸು�ಾ�� -ಮಕ��ೕ, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಏ�ಂದ� ಪ�ತ�ಂದ                       
�ಾವನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ತಂ��ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��. ಅವರು ಬಂ�ಾಗ�ೕ �ೕಳ��ಾ�ರಲ��! ಈಗ ತಮ�               
�ಾತನು� ತಂ�ಯು ಆ���ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡಲು ಬಂ���ೕ�.                     
�ಾವನ�ಾಗುವ ಸಹಜ�ಾದ ಯು��ಯನು� �ಮ� ����ೂಡು��ೕ�. ಇಂದು �ೂೕ�, ��ಾನವ� ಎ�ೂ�ಂದು                 
ಬಲ�ಾ��. ಅಣು�ಾಂಬು ಇ�ಾ��ಗಳ ಎಷು� ಬಲ�ಾದ ಶಬ��ಾಗುತ��! �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ಾಂ�ಯ ಬಲ�ಂದ ಈ                     
��ಾನದ �ೕ� ಜಯ ಗ�ಸು��ೕ�. �ಾಂ�� �ೕಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಆತ�ವ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                   
�ಾಡುತ�� - �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಬಂದ� �ಾವ� �ಾಂ��ಾಮದ�� �ೂೕ� ��ಾಸ �ಾಡು�ವ� ಅಂ�ಾಗ �ೕವ�                       
ಮಕ�ಳ� ಈ �ೕಗಬಲ�ಂದ, �ಾಂ�ಯ ಬಲ�ಂದ ��ಾನದ �ೕ� ಜಯ ಗ�ಸು��ೕ�. �ಾಂ�ಯ ಬಲವನು�                     
�ಾ��� �ಾ��ೂಳ����ೕ�. ��ಾನ�ಂದ ಇ�ಲ�ವ� ��ಾಶ�ಾಗ��. �ಾಂ��ಂದ �ೕವ� ಮಕ�ಳ�               
�ಜ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. �ಾಹುಬಲವ�ಳ�ವರು ಎಂ�ಗೂ �ಶ�ದ �ೕ� ಜಯ ಗ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ                 
��ಾರಗಳನೂ� ಸಹ �ೕವ� ಪ�ದಶ��ಯ�� ಬ�ಯಬಹುದು. 

�ಹ�ಯ�� ಬಹಳ �ೕ�ಯು ನ�ಯುತ�� ಏ�ಂದ� �ಹ�ಯು �ಾಜ�ಾ��ಾ��. �ಮ� �ಾಜ�ಾ�ಯೂ ಸಹ                   



�ಹ��ೕ ಆಗುವ�ದು. �ಹ�� ಫ��ಾ�ನ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುವ�ದು. �ಾಂಡವರ �ೂೕ�ಗಳಂತೂ ಇಲ�.               
�ಾ�ಾಗ ಶತು�ಗಳ� ಮು��� �ಾಕುವ�ೂೕ ಆಗ ಭದ��ಾ �ೂೕ�ಯನು� ಕಟ��ಾಗುತ��. �ಮಗಂತೂ                 
ಸತ�ಯುಗದ�� �ೂೕ�ಯ ಅವಶ�ಕ��ೕ ಇರುವ��ಲ�. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� �ಾಂ�ಯ ಬಲ�ಂದ                   
ನಮ� �ಾಜ� �ಾ�ಪ� �ಾಡು����ೕ�. ಅವರದು �ಾ�ಾ�ಲ�ಾ�� �ಾಂ��ಾ��, �ಮ�ದು ಸತ� �ಾಂ��ಾ��.                   
�ಾನದ ಬಲ �ಾಂ�ಯ ಬಲ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾನವ� ����ಾ��, ����ಂದ�ೕ ಬಲ �ಗುತ��.                   
��ೕ�ೕ� ಸೂಪ�ಂ�ಂ�ಂ� ಆಗು�ಾ�� ಅವರ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಬಲ�ರುತ��. ಅ�ಲ�ವ� ಸೂ�ಲ, ದುಃಖ                 
�ೂಡುವಂತಹ �ಾತುಗ�ಾ��. �ಮ� ಪ���ಂದು �ಾತು ಆ��ೕಯ�ಾ��. �ಮ� ಮುಖ�ಂದ �ಾವ���ಾ�                 
�ಾತುಗಳ� �ೂರಬರುವ��ೂೕ ಆ ಒಂ�ೂಂದು �ಾತೂ ಸಹ ಬಹಳ ಸುಂದರ-ಮಧುರ�ಾ�ರ�, ಅದನು�                 
�ೕ�ದವರು ಖು��ಾ� �ಡ�. �ೕ� ತಂ�ಯು ದುಃಖಹತ�-ಸುಖಕತ��ಾ��ಾ�� ಅ�ೕ �ೕ� �ೕವ� ಮಕ�ಳ�                   
ಸಹ ಎಲ��ಗೂ ಸುಖ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಪ��ಾರದವ�ಗೂ ದುಃಖ�ಾಗ�ಾರದು. ಎಲ��ೂಂ��             
�ಯ�ಾನು�ಾರ�ಾ� ನ�ಯ�ೕ�ಾ��. ��ಯರ �ೂ� ��ೕ��ಂದ ನ�ಯ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಂದ ಇಷು�               
ಮಧುರ, ಒ��ಯ �ಾತುಗಳ� ಬರ�, ಅದ�ಂದ ಎಲ�ರೂ ಖು� ಪಡ�. �ೕ�, �ವ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                         
ಮನ��ಾಭವ. �ಾನು ಸವ���ೕಷ��ಾ���ೕ�, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ�ೕ �ಮ� �ಕಮ�ಗಳ�               
��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಬಹಳ ��ೕ��ಂದ �ಾತ�ಾಡ�ೕಕು. ����, �ಾ�ಾದರೂ ��ಯ ಸ�ೂೕದರ�ಾ�ದ��               
�ೕ�, �ಾ�ಾ�ೕ �ವ ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು. �ವ ತಂ�ಯು�ಾ�� ರುದ��ಂದು                           
�ೕಳ��ಾ���ೕ ಅವ�ೕ �ಾನ ಯ�ವನು� ರ�ಸು�ಾ��. ಕೃಷ� �ಾನ ಯ� ಎಂಬುದನು� �ೕಳ�ವ��ಲ�, ರುದ� �ಾನ                       
ಯ��ಂ�ೕ �ೕಳ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ �ವ ತಂ��ೕ ಈ ರುದ� �ಾನ ಯ�ವನು� ರ�ಸು�ಾ��. �ಾಜ��ಾಗ�ವನು�                     
�ಾ��� �ಾ��ೂಳ�ಲು �ಾನಮತು��ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��.ಈ�ಾ�ಾರವರೂ ಸಹ �ೕಳ��ಾ��. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ                     
- ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ� ಏ�ಂದ� ಈಗ ಎಲ�ರ ಅಂ�ಮ ಘ���ಾ��, �ಾನಪ�ಸ� ����ಾ��, ಎಲ�ರೂ                       
�ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಶ�ೕರವನು� �ಡುವ ಸಮಯದ�� ಈಶ�ರನನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು                 
�ೕಳ��ಾ�ರಲ��. ಇ�� ಸ�ಯಂ ಈಶ�ರ�ೕ �ೕಳ��ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಮೃತು�ವ� ಸನು�ಖದ�� �ಂ��, ಇದ�ಂದ                     
�ಾರೂ ರ���ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅಂ�ಮದ���ೕ ತಂ�ಯು ಬಂದು ��ಸು�ಾ��, ಮಕ��ೕ, ನನ�ನು� �ನಪ�                   
�ಾ�ದ� �ಮ� �ಾಪಗಳ� ಭಸ��ಾಗುತ��. ಇದ�� �ನ�ನ ಅ���ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��, ಇದ�ಂದ �ಮ�                   
�ಾಪಗಳ� ಭಸ��ಾಗುತ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ಾ�ರಂ� �ೂಡು�ಾ��. �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗಲು, �ಾವನ�ಾಗಲು                 
ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಉ�ಾಯ�ಲ�. ತ�ಯ �ೕ� �ಾಪಗಳ �ೂ�ಯು ಏರು�ಾ�-ಏರು�ಾ� ತುಕು�               
��ಯು�ಾ�-��ಯು�ಾ� ಆತ�ರೂ� �ನ�ವ� 9 �ಾ��ೕ�ನ�ಾ� ����. 9 �ಾ��ೕ�ನ ನಂತರ ಅದ�� �ೕಣದ                     
ಸ�ಾನ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈಗ ಪ�ನಃ ಅದು 24 �ಾ��ೕ�ನದು �ೕ�ಾಗುವ�ದು, ಆತ�ವ� ಪ�ತ��ಾಗುವ�ದು                   
�ೕ�? ಪ�ತ� ಆತ��� ಶ�ೕರವ� ಪ�ತ��ಾದ��ೕ �ಗುವ�ದು. 

�ಾವ��ೕ �ತ� ಸಂಬಂ�ಗ��ಂ�� ಬಹಳ ನಮ���ಂದ, ��ೕಮ �ಾವ�ಂದ ಮುಗುಳ�ಗು�ಾ�               
�ಾತ�ಾಡ�ೕಕು. ����ೂಡ�ೕಕು - ಇದು ಅ�ೕ ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ��ಾ��. ಈ ರುದ� �ಾನ ಯ�ವ� ಇ�,                       
ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ ನಮ� ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನವ� �ಗುತ��, ಈ �ಾನವ� ಮ����ಯೂ �ಗಲು                     
�ಾಧ��ಲ�. �ಾನು �ಮ� ಸತ�ವನು� �ೕಳ���ೕ�. ಈ ಭ�� ಇ�ಾ��ಗಳನ�ಂತೂ ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದಲೂ                 
�ಾ���ೕ�. ಈಗ �ಾನವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��, ಭ��ಯು �ಾ��, �ಾನವ� �ನ�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ��                 
ಭ���ರುವ��ಲ�. �ೕ��ೕ� ಯು���ಂದ �ಾತ�ಾಡ�ೕಕು. ಅವ�ಾಶವ� ����ಾಗ �ಾ�ಾಗ �ಾಣವನು�               
�ೂ�ಯ�ೕ�ೂೕ ಆಗ ಸಮಯಮತು� ಅವ�ಾಶವನು� �ೂೕ� �ಾನವನು� ��ಸ�ೕಕು. �ಾನವನು� �ೂಡುವ�ದಕೂ�                   
ಬಹಳ ಯು���ೕಕು. ತಂ�ಯು ಯು��ಗಳನ�ಂತೂ ಎಲ���ಾ� ��ಸು��ರು�ಾ��. ಪ�ತ��ಯು ಬಹಳ               
ಒ��ಯ�ಾ��,ಈಲ��-�ಾ�ಾಯಣರು ನಮ� ಪ�ಜ��ಾ��ಾ�ರಲ��. ಪ�ಜ� �ಾವನ�ೕಮ�� ಪ��ಾ�ಗ�ಾದರು.                 
ಪ�ತರು ಕು�ತು �ಾವನ�� ಪ�� �ಾಡುವ�ದು - ಇದು �ೂೕ�ಸುವ��ಲ�. �ಲವರಂತೂ ಪ�ತ�ಂದ ದೂರ                     
ಓಡು�ಾ��. ವಲ��ಾ�ಾ�ಯು ಎಂದೂ �ಾದಗಳನು� ಮುಟ�ಲೂ ಸಹ �ಡುವ��ಲ�. ಇವರು �ೕ �ೕ                   
ಮನುಷ��ಾ��ಾ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಮಂ�ರಗಳ��ಯೂ ಸಹ �ಾ�ಹ�ಣ��ೕ ಮೂ��ಯನು� ಮುಟ�ಲು             
ಅನುಮ��ರುತ��, ಶೂದ�ರು ಒಳ� �ೂೕ� ಮುಟು�ವಂ�ಲ�. ಅ�� �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ ಮೂ��� �ಾ�ನ �ಾ�ಸು�ಾ��                   
ಮ�ಾ��ಗೂ �ಡುವ��ಲ�. ಅಂತರ��ಯಲ��! ಅವರಂತೂ ಕುಖವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ��ಾ��, �ೕವ�             
ಮುಖವಂ�ಾವ� ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. �ೕವ� ಆ �ಾ�ಹ�ಣ�� ಬಹಳ ��ಾ�� ����ೂಡಬಹುದು.                 
�ಾ�ಹ�ಣರು ಎರಡು ಪ��ಾರದವ�ರು�ಾ�� - �ದಲ�ಯವರು ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಮುಖವಂ�ಾವ��ಾ��ಾ��,               



ಎರಡ�ಯವರು ಕುಖವಂ�ಾವ��ಾ��ಾ��. ಬ�ಹ�ನ ಮುಖವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ��ೕಷ�, ���             
ಸ�ಾನ�ಾ��ಾ��. ಯ�ವನು� ರ���ಾಗಲೂ ಸಹ �ಾ�ಹ�ಣರ��ೕ �ಗ�ಪ�ಸ�ಾಗುತ��. ಇದಂತೂ �ಾನ               
ಯ��ಾ��, �ಾ�ಹ�ಣ�� �ಾನವ� �ಗುತ�� ಮ�� ಅವರು �ೕವ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ವಣ�ಗಳ ಬ��ಯೂ �����ೕ�,                   
�ಾರು �ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ��ರುವ�ೂೕ ಅವ�� ಸ�ಾ ಸ�ೕ��ನ ಉಮ�ಂಗ�ರುವ�ದು. ಎ���ೕ               
ಪ�ದಶ���ದ�� ಅ��� �ಾವ� �ೂೕ� ಇಂ�ಂತಹ �ಷಯಗಳನು� ��ಸ�ೕ�ಂದು ತ�ಣ ಅ��� �ೂೕಗು�ಾ��.                   
ಪ�ದಶ��ಗಳಂತೂ ಪ��ಗ�ಾಗುವ �ಹಂಗ �ಾಗ��ಾ��. �ಾ�ಾ��ೕ ಅ�ೕಕರು ಬರು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ               
����ೂಡುವವರೂ ಸಹ ಒ��ಯವ�ರ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ಾದರೂ ಪ�ಣ� �ೕ�ಯ�� ��ಸ�ದ�� ಈ                 
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರ ಬ� ಇ�ೕ �ಾನ���ೕ ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಮ�� �ೕ�ಾಭಂಗ�ಾ� �ಡುತ��.                 
ಪ�ದಶ��ಯ�� ಒಬ�ರು ಇಂತಹ ಸೂ����ಾಯಕ ವ����ರ�ೕಕು, ಅವರು ����ೂಡುವ �ಾಗ�ದಶ�ಕರನು�               
�ೂೕಡು��ರ�ೕಕು. �ಾ�ಾದರೂ ��ಯ ವ����ಾ�ದ�� ಅವ�� ����ೂಡುವವರೂ ಸಹ �ೕ�               
ಒ��ಯವ�ಾ�ರ�ೕಕು. ಬಹಳ ಕ�� ��ಸುವವರನು� ಅ��ಂದ ��ಯ�ೕಕು. ಎಲ�ವನೂ� �ೂೕ�ಸಲು ಒಬ�ರು                 
ಒ��ಯವ�ರ�ೕಕು. �ೕವಂತೂ ಮ�ಾತ��ಗೂ ಸಹ �ಮಂತ�ಣ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. �ೕವ� �ೕವಲ ��ಸು��ೕ� -                   
ತಂ�ಯು �ೕ� �ೕಳ��ಾ��, ಅವರು ಸವ���ೕಷ� ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��, ಅವ�ೕ ರಚ�ತ ತಂ��ಾ��ಾ��.                 
ಉ��ಲ�ರೂ ಅವರ ರಚ��ಾ��ಾ��, ಆ��ಯು ತಂ��ಂದ�ೕ �ಗುತ��. ಸ�ೂೕದರ�ಂದ ಸ�ೂೕದರ��               
ಆ��ಯು �ಗುತ���ೕ? �ಾರೂ ಸುಖ�ಾಮದ ಆ��ಯನು� �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�, ತಂ��ೕ ಆ��ಯನು�                 
�ೂಡು�ಾ��. ಸವ�ರ ಸದ�� �ಾಡುವಂತಹ ತಂ�ಯು ಅವ�ೂಬ��ೕ ಆ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಒಬ� ತಂ�ಯ��ೕ                   
�ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಅವ�ೕ ಬಂದು ಸತ�ಯುಗವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಬ��ಾ�ರವರ ತನು��ಂದ ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ�                   
�ಾಡು�ಾ��, �ವ ಜಯಂ�ಯ�ಾ�ಚ�ಸು�ಾ�� ಆದ� ಅವ�ೕನು �ಾಡು�ಾ�� ಎಂಬು�ಲ�ವನೂ� ಮ���ಾ��. �ವ                 
ತಂ��ೕ ಬಂದು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�� ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. 5000 ವಷ�ಗಳ �ಂ� �ಾರತವ�                   
ಸ�ಗ��ಾ�ತು�, ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗಳ �ಾ�ಲ�. ��-�ಾ�ೕಖು ಎಲ�ವ� ಇ�, ಇದನು� �ಾರೂ ಖಂ�ಸಲು                   
�ಾಧ��ಲ�. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ ಮತು� ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವ� ಅಧ�-ಅಧ��ಾ�ರ�ೕಕು. ಅವರು ಸತ�ಯುಗದ                 
ಆಯಸ�ನು� ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ�� ಆದ��ಂದ �ಾವ�ದರದೂ �ಕ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�.                 
ಸ���ಕ���ಯೂ ಸಹ ಪ�ಣ� �ಾಲು� �ಾಗಗ�� 1250 ವಷ�ಗಳನು� ಪ��ೕ ಯುಗದ�� ಹಂಚ�ಾ��. ಅವರು                     
�ಕ�ವನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ಲ� ಆದ��ಂದ ಕವ�ಯ ಸ�ಾನ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ವಜ�                   
ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ�ಾ��ಾ��, ಭಗವಂತನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯು                 
ಬಂದು ಅಂತಹವರನು� �ಾನ�ಂದ ಪ�ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳನು� �ಾನ ರತ�ಗ�ಂದ                 
ಶೃಂಗ�ಸು��ರು�ಾ�� ಮ�� �ೕವ� �ೂೕ� ಏ�ಾಗು��! �ಮ� ಗು�-��ೕಯ�ೕ�ಾ��? �ಾರತವ� ಎಷು�                 
��ೕಟ�ಾ��ಾ�ತು�, ಇದ��ಲ�ವನೂ� ಮ���ಾ��. ಮುಸ�ಾ�ನರೂ ಸಹ �ೂೕಮ�ಾಥಮಂ�ರ�ಂದ ಎ�ೂ�ಂದು               
ಲೂ� �ಾ��ೂಂಡು �ೂೕ� ಮ�ೕ� �ದ�ಾದುವ�ಗಳ�� ವಜ�ಗಳನು� �ಾ��ಾ��. ಅದ�� ��ಯನೂ� ಸಹ                   
ಕಟು�ವ�ದ�� �ಾಧ��ಲ�. �ಾಜರ ��ೕಟದ�� ಎ�ೂ�ಂದು �ೂಡ�-�ೂಡ� ಮ�ಗ�ರು��ತು�. �ಲವರ ��ೕಟವ�                 
�ೂೕ�ಯದು ಇನೂ� �ಲವರದು 5 �ೂೕ�ಯದು. ಇ��ೕ�ಗಂತೂ ಎಲ�ವ� ನಕ�ಯು ಬಂದು ����. ಈ                     
ಪ�ಪಂಚದ�� ಎಲ�ವ� �ಾ�ಾ��ಕ, ���ಾ�ನ ಸುಖ�ಾ��. ಬಹಳ ದುಃಖ�� ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ��ಗಳ� ಸಹ ಇದ��                     
�ಾಗ�ಷ� ಸ�ಾನ ಸುಖ�ಂದು �ೕ� ಗೃಹಸ�ವನು� �ಟು� �ೂೕಗು�ಾ�� ಆದ� ಈಗ ಅವರೂ ಸಹ                     
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ� ����ಾ��. ನಂತರ ನಗರದ�� ಬಂದು ಪ��ೕಶ �ಾ��ಾ�� ಆದ� �ಾ�� ��ಸುವ�ದು?                   
�ಾಜ-�ಾ�ಯರಂತೂ ಇಲ�, �ಾರೂ ಒಪ��ವ��ಲ�. ಎಲ�ರದೂ ತಮ�-ತಮ� ಮತ�ಾ��, ಏನು �ೕ�ೂೕ ಅದನು�                   
�ಾ��ೂಳ�� ಎಂದು �ೕ� ����ಾ��. ಸಂಕಲ�ದ ಸೃ���ಾ��. ಈಗ �ಾವ� ಮಕ��� ತಂ�ಯು ಗುಪ�                     
�ೕ��ಂದ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ಸು��ರು�ಾ��. �ೕವ� ಎ�ೂ�ಂದು ಸುಖವನ�ನುಭ�ಸು��ೕ�. ಅನ� ಧಮ�ದವರು               
ಅಂ�ಮದ�� �ಾ�ಾಗ ವೃ��ಯನು� �ೂಂದುವ�ೂೕ ಆಗ ಯುದ� ಇ�ಾ��ಗಳ ಏರು�ೕರುಗ�ಾಗುತ��. ಮು�ಾ�ಲು                 
�ಾಗದ ಸಮಯದಲ�ಂತೂ ಸುಖದ��ರು��ೕ� ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಮ� �ೕ�-�ೕವ�ಾ                 
ಧಮ�ವಂತೂ ಬಹಳ ಸುಖವನು� �ೂಡುವಂತಹ�ಾ���. �ಾವ� �ಮ�ನು� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�.                 
ಅನ� ಧಮ� �ಾ�ಪಕ�ಾ�ರೂ �ಾಜ� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�, ಅವರು ಸದ�� �ಾಡುವ��ಲ� �ೕವಲ ತಮ�                       
ಧಮ� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಬರು�ಾ��. ಅವರೂ ಸಹ ಅಂತ�ದ�� �ಾ�ಾಗ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ� �ಡುವ�ೂೕ ಆಗ                     
ಅವರನೂ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನರ�ಾ�� �ಾಡಲು ತಂ��ೕ ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. 

�ಮ� ಬ� ಬಹಳ ಮಂ� ಬರು�ಾ�� ಆದ� ಏನನೂ� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ಾ�ಾ ಇಂತಹವರು ಬಹಳ ��ಾ��                       



��ದು�ೂಳ�����ಾ��, ಬಹಳ ಒ��ಯವ�ಾ��ಾ��ಂದು ತಂ�� ಬ�ಯು�ಾ�� ಆದ� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                 
ಅವರು ಏನನೂ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ಒಂದು�ೕ� ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��, �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��                 
ಎಂದು ��ದು�ೂಂ���ೕ ಆದ� ಅ�ೕ ಸಮಯ ನ��ೕ��ಡುವ�ದು, ತ�ಣ�ೕ ��ೕಟನು� ��ದು�ೂಂಡು ಓ�                   
ಬರುವರು. ಆದ� ತಂ��ಂ�� �ಲನ �ಾಡಲು �ಾ�ಹ��ಯರ ಪತ�ವನ�ಂತೂ ಅವಶ��ಾ� ತರ�ೕ�ಾಗುತ��.                 
ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂಡ �ೕ� ಅವರನು� �ಲನ�ಾಡ�ೕ ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�, ಒ��� ನ��ೕ��ಡುವ�ದು.                   
ಅವ�� ಆಂತ�ಕ�ಾ� ಬಹಳ ಖು��ರುವ�ದು. ಅವರ ಬು��ಯು �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳ ಬ� ಅ�ಯುವ��ಲ�                   
ಆದ� ಅ�ೕಕರ ಬು��ಯು ಅ��ಾಡು��ರುತ��. ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ಕಮಲಪ�ಷ� ಸ�ಾನ               
ಪ�ತ��ಾ�ರ�ೕಕು ಮತು� ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರ�ೕ�ಾ��. ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ, ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಅಷು�                   
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. �ೕ� ಕ�ೕ�ಯ�� ರ� ��ದು�ೂಳ����ೕ� �ಾ��ೕ �ಾ��ಾರ�ಂದಲೂ ರ�                     
��ದು�ೂಂಡು ಒಂ�ರಡು �ನ �ನ�ನ �ಾ��ಯ�� ಕು�ತು��. ಪ�ೕ-ಪ�ೕ �ನ�ನ��               
ಕು�ತು�ೂಳ��ವ�ದ�ಾ�� ಇ�ೕ �ನ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ ವ�ತವ��ಟು��ೂಳ���ನು (ಬ�ಹ� ತಂ�),                 
ಇದ�ಂದ ಎ�ೂ�ಂದು ಜ�ಾ ಆ� �ಡುವ�ದು, �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ�ೕ                 
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕಕು. ಇ�ೕ �ನಸ ಸಂಪ�ಣ� �ೕಗವ� �ಾ�ಗೂ ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ�ಯು                 
ಅವಶ��ಾ� �ಘ�ಗಳನು� �ಾಕುತ�� ಆದರೂ ಸಹ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� �ಜಯಗ�ಸು��. ಇಂದು                 
ಇ�ೕ �ನ ಉ�ಾ�ನವನದ�� ಕು�ತು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�, �ೂೕಜನದ ಸಮಯದ��ಯೂ ಸಹ                   
�ನ�ನ�� ಕು�ತು�ೂಳ����ೕ�. ಆದ� ಇದರ�� ಪ�ಶ�ಮ��. �ಾವ� ಅವಶ��ಾ� �ಾವನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��.               
ಪ�ಶ�ಮವನೂ� ಪಡ�ೕ�ಾ��, ಅನ��ಗೂ �ಾಗ�ವನು� ��ಸ�ೕ�ಾ��. ಪದಕವ� ಬಹಳ ಒ��ಯ ವಸು��ಾ��.                 
�ಾಗ�ದ ಮಧ�ದ�� ಪರಸ�ರ �ಾತ�ಾಡು��ದ�ರೂ ಸಹ ಅ�ೕಕರು ಬಂದು �ೕಳ��ಾ��, ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                     
ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�, �ೕವಲಈ ಸಂ�ೕಶವ� ��� �ಟ�ರೂ ಸಹ �ಾವ� ನಮ� ಜ�ಾ�ಾ��ಯನು� ಇ���ೂಂ�ವ�.                         
ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ                   
�ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ಾ��ಾರ-ವ�ವ�ಾರಗ�ಂದ �ಡುವ� ����ಾಗ �ನ�ನ��ರುವ ವ�ತವನು� �ೖ�ೂಳ��ೕ�ಾ��. �ಾ�ಯ               
�ೕ� �ಜಯ �ಾ��� �ಾ��ೂಳ�ಲು �ನ�ನ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��. 

2. ಬಹಳ ನಮ�� ಮತು� ��ೕಮ�ಾವ�ಂದ ಮುಗುಳ�ಗು�ಾ� �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳ �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಅವರ��                     
ಬು��ಯನು� ಅ��ಾ�ಸ�ಾರದು. ��ೕ��ಂದ ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  �ೌ�ಕವನು� ಅ�ೌ�ಕದ�� ಪ�ವತ�� �ಾ��ೂಂಡು ಸವ� ಬಲ�ೕನ��ಂದ ಮುಕ��ಾಗುವಂತಹ             

�ಾಸ�� ಸವ� ಶ���ಾ� ಭವ. 
�ಾರು �ಾಸ�� ಸವ� ಶ���ಾ� �ಾನಪ�ಣ� ಆತ�ರುಗ��ಾ�� ಅವರು ಎಂದೂ �ಾವ��ೕ                 
ಬಲ�ೕನ ಅಥ�ಾ ಸಮ��ಗ�� ವ�ೕಭೂತ�ಾಗುವ��ಲ�. ಏ�ಂದ� ಅವರು ಅಮೃತ�ೕ��ಂದ             
ಏನ��ೕ �ೂೕಡು�ಾ�, �ೕಳ��ಾ� �ೕ�ಸು�ಾ� ಅಥ�ಾ ಕಮ� �ಾಡು�ಾ�� ಅದನು� �ೌ�ಕ�ಂದ                 
ಅ�ೌ�ಕದ�� ಪ�ವತ�� �ಾ��ೂಳ���ಾ��. �ಾವ��ಾದರೂ �ೌ�ಕ ವ�ವ�ಾರ ��ತ� �ಾತ�               
�ಾಡು�ಾ� ಅ�ೌ�ಕ �ಾಯ� ಸ�ಾ ಸ��ಯ���ಾ�ಗ �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ �ಾ�ಾ� ��ಾರಗ��                 
ವ�ೕಭೂತ ವ���ಯ ಸಂಪಕ��ಂದ ಸ�ಯಂ ವ�ೕಭೂತ�ಾಗುವ��ಲ�. ತ�ೕಗು�           
�ೖ��ೕಷನ���ಯೂ ಸಹ ಸ�ಾ ಕಮಲದ ಸ�ಾನ ಇರು�ಾ��. �ೌ�ಕ �ೂಳ�ನ��ರುತ�ಲೂ ಸಹ                 
ಅದ�ಂದ �ಾ��ಾ ಇರು�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಸವ�ರನು� ಸಂತುಷ� �ಾ� ಆಗ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ�� ಸ�ತಃ�ಾ� �ೖಜಂ� ಆ� �ಡುತ��. 
  



ಅವ�ಕ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡವ�ದ�ಾ�� ��ೕಷ �ೂೕ� ವ�� - 

ಅಮೃತ �ೕ� ಏಳ�ವ�ದ�ಂದ ��ದು ಪ�� ಕಮ�, ಪ�� ಸಂಕಲ� ಮತು� ಪ�� �ಾ�ಯ�� ಕ�ಮಬದ��ಾ��.                       
ವ�ಥ��ಾದ ಒಂದು �ಾತೂ ಸಹ �ೂರಬರ�ರ�. �ೕ� �ೂಡ� ಮನುಷ�ರ �ಾತ�ಾಡುವ ಶಬ�                   
�ಗ��ಾ�ರುತ�� ಅ�ೕ �ೕ� �ಮ� �ಾತೂ ಸಹ �ಗ��ಾ�ರ�. ಅ�ಕ �ಾತ�ಾ�ಡ�ೕ�. 


