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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಆ��ೕಯ �ೕ� �ಾ� ತನ� �ಾಗೂ ಅನ�ರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾ�, ತಂ�ಯ �ೂ� ಸತ� 
ಹೃದಯವನು� ಇ����ೕ ಆದ� ತಂ�ಯ ಹೃದಯವ��ೕರು��ೕ�” 

ಪ���:  �ೕ�ೕಅ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ ಪ�ಶ�ಮವನು� �ಾರು �ಾಡಲು �ಾಧ�? �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗಳ           
ಲ�ಣಗಳನು� ���. 

ಉತ�ರ:  �ಾ�� ����ಂ�� ಮತು� ತಂ��ಂ�� ಅ�ಾರ�ಾದ ��ೕ����ೕ ಅವರು �ೕ�ೕ               
ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡಲು �ಾಧ�. ಅವರು �ೕತಲ�ಾ�ರು�ಾ��, �ಾ�ೂಂ�ಗೂ ಸಹ               
�ಚು� �ಾತ�ಾಡುವ��ಲ�, ಅವ�� ತಂ�ಯ �ೂ� ��ೕ��ರುತ��, ನಡ�ಯು ಬಹಳ               
ಘನ��ಂದ ಕೂ�ರುತ��, ನಮ� ಭಗವಂತ ಓ�ಸು���ಾ��ಂಬ ನ��ರುತ��. �ಾವ� ಅವರ               
ಮಕ��ಾ���ೕ�, ಅವರು ಸ�ಾ ಸುಖ�ಾ��ಾ�ರು�ಾ��. ಪ���ಂದು ���ಯನೂ�           
��ೕಮತದಂ��ೕ ಇಡು�ಾ��. 

 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳ� �ೕ�ಯ ಸ�ಾ�ಾರವನೂ� ಸಹ �ೕಳ�ೕಕು ನಂತರ ಮುಖ�-ಮುಖ��ಾದ �ಾವ ಮ�ಾರ�                     
�ೕ�ಾ�ಾ�ಗ��ಾ�� ಅವ�ಂದ ಸಲ�ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಾ��. ತಂ�� ����. �ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ���ೕ ��ಾರ                 
�ಾಗರ ಮಂಥನ ನ�ಯುತ��, �ೕಳ ಅಥ�ಾ ಪ�ದಶ��ಗಳ ಉ�ಾ�ಟ�ಯನು� �ಾ�ಂದ �ಾ�ಸುವ�ದು!                 
�ಾವ-�ಾವ �ಾನಯುಕ� �ಾ��ಂದ ��ಸ�ೕಕು ಎಂಬುದು ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ ನ�ಯುತ��.                 
ಶಂಕ�ಾ�ಾಯ� ಮುಂ�ಾದವರು ಒಂದು�ೕ� �ಮ� �ಾತುಗಳನು� �����ೕ ಆದ� �ಮ� �ಾನವ� ಬಹಳ                   
��ೕಷ��ಾದುದು ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಇವ�� ಓ�ಸುವಂತಹವರು �ಾ�ೂೕ ಬು��ವಂತ�ರಬಹುದು ಎಂದು               
��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಭಗವಂತ�ೕ ಓ�ಸು�ಾ�� ಎಂಬುದನು� ಅವರು ಒಪ��ವ��ಲ� ಅಂ�ಾಗ ಪ�ದಶ��               
ಮುಂ�ಾದುದರ ಉ�ಾ�ಟ� �ಾಡಲು �ಾರು ಬರು�ಾ���ೕ ಅವ�� ಏ�ೕನು ����ೂಡ�ೕಕು ಎಂಬ                 
ಸ�ಾ�ಾರವನು� ಎಲ��ಗೂ ��ಸ�ೕಕು ಅಥ�ಾ �ೕ� ��ಾಡ���� �ಕ��ಾ� ��ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ೕ�                   
ಗಂ�(�ಾ�)ಯವರು ಶಂಕ�ಾ�ಾಯ��� ����ೂಟ�ರು, ಇಂತಹ �ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ತಂ�ಯ             
ಹೃದಯವ��ೕರು�ಾ��. ಇದು ಸೂ�ಲ �ೕ��ಾ��, ಆದ� �ಾರು ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡು�ಾ��, ತಂ�ಯ                   
ಗಮನ ಅವರ ಆ��ೕಯ �ೕ�ಯ ಕ� �ೂೕಗುತ��. ಭ� ಪ���ಂದು �ಾ�ನ ಕ�ಾ�ಣ��, ಒಂದು�ೕ�                     
�ೕಗಯುಕ��ಾ� �ಾ���ೕ ಆದ� ಬ��ಾ��ೂೕಜನ �ಾಡುವ�ದರ��ಯೂ ಕ�ಾ�ಣ��. ಇಂತಹ�ೕಗಯುಕ�               
�ೂೕಜನ �ಾಡುವವ�ರ�ೕಕು ಭಂ�ಾರದ�� ಬಹಳ �ಾಂ��ರ�ೕಕು. �ನ�ನ �ಾ��ಯ��ರ�ೕಕು. �ಾ�ೕ               
ಬರು�ಾ��ಂದ� ಅವ�� ����ೂ�. �ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳ� �ಾರು �ೕ�ಯವ�� ����ೂಡಲು �ಾಧ���                 
ಅಂತಹವರ��ೕ �ೕ�ಯ�� ಕ�ಯು��ರು�ಾ��. �ೕ�ಯನು� �ಾಡುವಂತಹವ�ೕ ತಂ�ಯ ಹೃದಯವ��ೕರಲು             
�ಾಧ���. ತಂ�ಯ ಗಮನ��ಾ� �ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳ ಕ��ೕ ಇರುತ��. �ಲವ�ಾದರೂ ಸಮು�ಖದ��                 
ಮುರು�ಯನು� �ೕಳ���ದ�ರೂ ಸಹ ಏನನೂ� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�, �ಾರ��ಾಗುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಅಧ�ಕಲ�ದ               
�ೕ�ಾ��ಾನದ �ಾ��ಯು ಬಹಳ ಕ�ಣ�ಾ��. ಅದನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಹಳ �ಲವ�ೕ ��ಾ��                   
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ��. ಅ�ೕಕರು ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾಗುವ ಪ�ಶ�ಮವ��ೕ ಪಡುವ��ಲ�. ಮಕ��ೕ,             
ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ�ದು ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಭ� �ಲವರು �ನಚ�ಯನೂ�                 
ಸಹ ಕಳ����ೂಡು�ಾ�� ಆದ� ಪ�ಣ��ಾ�ರುವ��ಲ� ಆದರೂ ಸಹ ಸ�ಲ� ಗಮನ�ರುತ��.               
ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾಗುವ ಗಮನ ಅ�ೕಕರ�� ಕ���ರುತ��. ಆ�ಾ���ಾ�ಗಳ� ಬಹಳ �ೕತಲ�ಾ�ರು�ಾ��,             
ಅವರು �ಚು� �ಾತ�ಾಡುವ��ಲ�. ಅವ�� ತಂ�ಯ �ೕ� ಎಷು� ��ೕ��ರುತ���ಂದ� �ೕಳ�ೕ�ೕ�.                 
ಆತ��� ಎಷು� ಖು��ಾಗ�ೕ�ಂದ� �ಾವ��ೕ ಮನುಷ��� ಎಂದೂ ಅಷು� ಖು� ಆ�ರ�ಾರದು. ಈ                   
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�� �ಾನ�ೕ ಇಲ�, �ಾ�� ಭಗವಂತ ಓ�ಸು�ಾ���ೕ ಆ �ಾನವ� �ೕವ� ಮಕ�ಳ���ೕ ಇ�.                     
ಭಗವಂತನು ನಮ� ಓ�ಸು���ಾ��ಂಬ ನ�ಯೂ ಸಹ �ಮ��� ಒಬ�ರು, ಇಬ��� ಇರುತ��. ಈ                   
ನ��ರುತ���ಂದ� ತಂ�ಯ�ನ�ರುವ�ದು.ಅಂತಹರನು� ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ�� ಆದ�ಈ               
ನ�ಯು ಇರುವ��ೕ ಇಲ�. �ನ�ನ��ರುವವರ ನಡ�ಯು ಬಹಳ ��ಾ�� ಘನ��ಂ�ರುತ��. �ಾವ� ಭಗವಂತನ                   
ಮಕ��ಾ���ೕ�ಂಬ ನ��ರುತ�� ಆದ��ಂದ ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖವನು� �ೂೕಪ-�ೂೕ�ಯರ�� �ೕ� ಎಂಬ               



�ಾಯನ��. �ಾರು ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. �ನಪ� �ಾಡ�ಲ��ಂದ�               
ತಂ�ಯ ಹೃದಯವ��ೕರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ವ ತಂ�ಯ ಹೃದಯವ��ೕರ�ಲ��ಂದ� �ಾ�ಾರವರ ಹೃದಯವನೂ�               
ಸಹ ಏರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರ ಹೃದಯದ������ೕ ಆದ� ಅವಶ��ಾ� ಇವರ (ಬ��ಾ�) ಹೃದಯದ��ಯೂ ಸಹ                     
ಇರು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಪ���ಬ�ರನೂ� ��ದು�ೂಂ��ಾ��. �ಾವ� ಏನು �ೕ�ಯನು� �ಾಡು��ೕ� ಎಂದು                 
ಮಕ�ಳ� ಸ�ಯಂ ��ದು�ೂಂ��ಾ��. �ೕ� �ಾಡುವಂತಹ ಉ�ಾ�ಹವ� ಮಕ�ಳ�� ಬಹಳ ಇರ�ೕಕು. �ಲವ��                   
�ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳನು� ��ಯ�ೕ�ಂಬ ಉ�ಾ�ಹ�ರುತ��. �ಲವ�� �ತ�ವನು� �ಾ�ಸ�ೕಕು ಎಂಬ             
ಉ�ಾ�ಹ�ರುತ��. ನನ� �ಾ� ಆತ�ಗ�ಾದ ಮಕ��ೕ ��ಯ�ಾಗು�ಾ��ಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��. �ಾರು                 
ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರು�ಾ�� ಅವರು �ೕ�ಯನೂ� �ಾಡಲು ತವಕ ಪಡು��ರು�ಾ��. �ಲವ�ಾದರೂ ಪ�ಣ��ಾ�                 
ಏನೂ �ೕ�ಯ��ೕ �ಾಡುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು �ೕಳ�ವ�ದನೂ� ಸಹ ಒಪ��ವ��ಲ�. ಎ�� �ಾರ �ೕ�ಯನು�                   
�ಾಡ�ೕಕು ಎಂಬುದನು� ತಂ�ಯು ����ಾ��. ಆದ� �ೕ�ಾ��ಾನದ �ಾರಣ ತನ� ಮತದಂ� ನ����ೕ ಆದ�                     
ಅವರು ಹೃದಯವ��ೕರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅ�ಾನ �ಾಲದ��ಯೂ ಸಹ �ಾರ ಮಗ�ಾದರೂ �ಟ�                 
ನಡ��ರುವವ�ಾದ� ತಂ�ಯ ಹೃದಯವ��ೕರುವ��ಲ�. ಅವನನು� ಕುಪ�ತ��ಂದು ��ಯು�ಾ��.           
ಸಂಗ�ೂೕಷದ�� �ಟು� �ೂೕ� �ಡು�ಾ��. ಇ��ಯೂ ಸಹ �ಾರು �ೕ� �ಾಡು�ಾ�� ಅವ�ೕ ತಂ��                     
��ಯ�ಾಗು�ಾ��. �ಾರು �ೕ�ಯನು� �ಾಡುವ��ಲ���ೕ ಅವರನು� ತಂ�ಯು ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��ೕನು!               
ಅದೃಷ�ದನು�ಾರ�ೕ ಓದು�ಾ��, ಮ�� ��ೕ�ಯು �ಾರ �ೕ�ರುತ��? ಒ��ಯ ಮಕ�ಳನು� ಬಹಳ ��ೕ��ಂದ                   
ಕ�ಯು�ಾ��. �ೕವ� ಬಹಳ ಸುಖ�ಾ��ಾ���ೕ�, �ೕವ� ��ಾ��ೕ�ಗ�ಾ���ೕ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಾರು                 
ತಂ�ಯನು� �ನ�ೕ �ಾಡುವ��ಲ���ೕ ಅವ�� ��ಾ��ೕ�ಗ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��ೕನು! �ಾ�ಾರವರ             
��ೕ�ಗ�ಾಗ�ಾರದು, ತಂ�� ��ೕ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು. �ಾರು ತಂ�ಯ ��ೕ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ�� ಅವರ �ಾತು, ನಡ�                 
ಬಹಳ ಸುಂದರ�ಾ�ರುತ��. ಭ� ಸಮಯ�ರಬಹುದು ಆದ� ಶ�ೕರದ �ೕ��ಾವ��ೕ ಭರವ����ೕನು                 
ಎಂದು ��ೕಕ �ೕಳ�ತ��. ಕು�ತು-ಕು��ದ�ಂ��ೕ ಅಪ�ಾತ�ಾಗುತ��. �ಲವ�� ಹೃದ�ಾ�ಾತ�ಾಗುತ��.             
�ಲವ�� �ೂೕಗ ಬರುತ��, ಮೃತು�ವಂತೂ ಇದ���ದ�ಂ��ೕ ಬರುತ��ಯಲ��. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಸದ �ೕ�                 
ಭರವ��ಲ�. �ಾ�ಕೃ�ಕ ��ೂೕಪಗಳದೂ� ಸಹ ಈಗ ಅ�ಾ�ಸ ನ�ಯು���. ಅ�ಾಲದ��               
ಮ��ಾಗುವ�ದ�ಂದಲೂ ಸಹ �ಾ��ಾಗುತ��, ಈ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ದುಃಖವನು� �ೂಡುವಂತಹ�ಾ��. ತಂ�ಯೂ               
ಸಹ ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ�ಾಗ ಮ�ಾ� ದುಃಖ�ರುತ��, ರಕ�ದ ನ�ಯು ಹ�ಯುತ�� ಆ ಸಮಯದ���ೕ                     
ಬರು�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ �ಾವ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ� 21 ಜನ�ದ ಕ�ಾ�ಣವನು� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು ಎಂಬ ಪ�ಯತ�                     
ಪಡ�ೕಕು. ಅ�ೕಕ�� ತಮ� ಕ�ಾ�ಣವನು� �ಾ��ೂಳ��ವಂತಹ �ಂ��ೕ ಕಂಡುಬರುವ��ಲ�. 

ತಂ�ಯು ಇ�� ಕು�ತು ಮುರು�ಯನು� ನು�ಸು��ದ�ರೂ ಸಹ ಬು��ಯು �ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳ ಕ� ಇರುತ��. ಈಗ                       
ಶಂಕ�ಾ�ಾಯ�ರನು� ಪ�ದಶ��ಯ�� ಕ�ಯ�ಾ��. ಇಲ��ಂದ� ಆ ಜನರು ಎ��ಯೂ �ೂೕಗುವ��ಲ�, ಬಹಳ                 
ಅ��ಾನ�ರುತ�� ಅಂ�ಾಗ ಅವ�� �ಾನ��ಯನೂ� ಸಹ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. �ಂ�ಾಸನದ �ೕ�               
ಕುಳ��ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. �ೂ�ಯ�� ಕು�ತು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ� ಅವ�� ಬಹಳ �ೌರವವನು� �ೂಡ�ೕಕು.               
��ಾ�ಣ�ಾ���ೕ ಆದ� ಅವರು ���ಯ �ಂ�ಾಸನವನು� �ಟು� �ಡ�ೕಕು. ತಂ�ಯನು� �ೂೕ�, �ೕ�                   
�ಾ�ಾರಣ�ಾ�ರು�ಾ��! ಇವರನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ��ಯೂ ಸಹ �ಲವ�ೕ               
��ದು�ೂಂ���ೕ�. ತಂ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು �ರಹಂ�ಾ��ಾ��ಾ��. ಇದು ತಂ� ಮತು� ಮಕ�ಳ ಸಂಬಂಧವಲ��.                 
�ೕ� �ೌ�ಕ ತಂ�ಯು ಮಕ���ಂ�� ಇರು�ಾ��, �ನು��ಾ�-ಕು�ಯು�ಾ��. ಇವರು �ೕಹ��ನ ತಂ��ಾ��ಾ��.                 
ಸ�ಾ�� ಮುಂ�ಾದವ�� ತಂ�ಯ ��ೕ�ಯು �ಗುವ��ಲ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ನಮ� �ೕಹ��ನ                   
ತಂ��ಂದ ��ೕ� �ಗುತ�� ಎಂಬುದನು� �����ೕ�. ತಂ�ಯು ಸುಂದರ ಹೂವ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ                     
ಪಡು�ಾ��, ಆದ� �ಾ��ಾನು�ಾರ ಎಲ�ರೂ ಸುಂದರ�ಾಗುವ��ಲ�. ಈ �ನ ಬಹಳ ಒ�����ಯವರೂ �ಾ�ಯ                   
�ನ ��ಾ�ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಅದೃಷ�ದ��ಲ��ಂದ� ಏನು �ಾ�ೕ �ಾಡಲು �ಾಧ�! ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��.                     
ಅ�ೕಕರದು �ೂಳಕು ನಡವ���ಾ�ರುತ��, ಆ�ಯನು� ಉಲ�ಂ�ಸು�ಾ��. ಈಶ�ರನ ಮತದಂ�             
ನ�ಯ�ಲ��ಂದ� ಅವರ ಗ��ೕ�ಾಗುವ�ದು! ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ತಂ��ಾ��ಾ�� ಮ�ಾ�ರೂ ಇಲ�. �ೕವ�ಾ                 
�ತ�ಗಳ�� �ೂೕ���ೕ ಆದ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ��ೕಷ��ಾ��ಾ��. ಇದನೂ� ಸಹ �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.                 
ಆದ� ಮನುಷ�ರು ಇವರನು� ಇಂತಹ ��ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾರು �ಾ�ದರು ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯು                   
�ೕವ� ಮಕ��� ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ಯ �ಾನವನು� ��ಾ�� ��ಸು�ಾ��. �ಮ� ತಮ� �ಾಂ��ಾಮ,                     
ಸುಖ�ಾಮದ �ನಪ� ಬರುತ��. ಸ�ೕ�� �ಾಡುವಂತಹವರ �ಸರು ಸ��ಯ�� ಬರುತ��, �ಾರು ಆ�ಾ�ಾ�                   



ಮಕ��ರು�ಾ���ೕ ಅವರ ಕ��ೕ ತಂ�ಯ ಮನಸು� �ೂೕಗು��ರುತ��. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ಒಂ�ೕ �ಾ�                   
ಬರು�ಾ��. ಆ �ೌ�ಕ ತಂ��ಾದರೂ ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ �ಗು�ಾ��, ಸತ�ಯುಗದ��ಯೂ ಸಹ �ಗು�ಾ��.ಆದ�ಈ                     
ತಂ�ಯು ಅ�� �ಗುವ��ಲ�. ಈ�ನ ����ಂದ �ೕವ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ತಂ��ಂದ �ಾವ� �ೂಸ                     
ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಓದು����ೕ�ಂಬುದನು� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಇದು ಬು��ಯ�� �ನ�ರ�ೕಕು, ಇದು ಬಹಳ                 
ಸಹಜ�ಾದ�ಾ���. ���� �ಾ�ಾ ಆಟ�ಾಡು���ಾ�ಗ ಇದ���ದ� �ಾ� �ಾ�ಾದರೂ ಬಂದ� ತಂ�ಯು ತ�ಣ                   
ಅ���ೕ ಅವ�� �ಾನವನು� �ೂಡಲು �ಾ�ರಂಭ �ಾಡು�ಾ��. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನು� �����ೕ�ಾ? ತಂ�ಯು                   
ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವನು� �ೂಸದ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��. �ಾಜ�ೕಗವನೂ� ಕ�ಸು�ಾ��. �ಾರತ�ಾ�ಗ��               
ಕ�ಸ�ೕ�ಾ��. �ಾರತ�ೕ ಸ�ಗ��ಾ�ತು�, ಎ�� ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�. ಈ�ಾದರೂ ನರಕ��,                 
ನರಕ�ಂದ ಮ�� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� ತಂ��ೕ�ಾಡು�ಾ��. ಇಂತಹಮುಖ��ಾದ�ಾತುಗಳನು� �ನಪ� �ಾ��ೂಂಡು                   
�ಾ�ಾದರೂ ಬಂದ� ಕು�ತು ಅವ�� ����ೂ�. ಆಗ ಎ�ೂ�ಂದು ಸಂ�ೂೕಷ ಪಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��                     
ಎಂದು �ೕ�. ಇದು ಅ�ೕ ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ��ಾ��, �ಾವ�ದು �ೕ�ಯ�� ಬ�ಯಲ����. �ೕ�ಯ                   
ಭಗವಂತನು ಬಂ�ದ�ರು, �ೕ�ಯನು� ನು��ದ�ರು, ಏತ�ಾ��? ಮನುಷ�ರನು� �ೕವ�ಯ�ಾ�� �ಾಡಲು. ನನ�ನು�                 
�ನಪ� �ಾ� ಮತು� ಆ��ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��. ಇದು ದುಃಖ�ಾಮ�ಾ��, ಇಷು�                       
ಬುದ�ಯ��ದ�ರೂ �ಾಕು ಖು��ಾ�ರು��ೕ�. �ಾ�ಾತ� ತಂ�ಯ�ೂ� �ಾಂ��ಾಮ�� �ೂೕಗುವವ���ೕ� ನಂತರ                 
ಅ��ಂದ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ಬರು��ೕ�. �ದಲು ಸುಖ�ಾಮದ�� ಬರು��ೕ�. �ೕ� �ಾ�ೕ�ನ��               
ಓದು�ಾ��ಂದ� �ಾವ� ಇದನು� ಓದು����ೕ�, ಇದ�ಂದ ಇಂತಹವ�ಾಗು��ೕ� ಎಂಬುದು ���ರುತ��. �ಾ��ಸ��                 
ಆಗು��ೕ� ಅಥ�ಾ ��ೕ�� ಸೂಪ�ಂ�ಂ�ಂ� ಆಗು��ೕ�, ಇ�ೂ�ಂದು ಹಣವನು� ಸಂ�ಾದ��ಾಡು��ೕ�ಂದು                 
ಅ�ಾರ ಖು� ಇರುತ��. �ೕವ� ಮಕ��ಗೂ ಸಹ ಈ ಖು��ರ�ೕಕು. �ಾವ� �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ ಈ                       
ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ� ನಂತರ ಸ�ಗ�ದ�� ನಮ� ಮಹಲನು� �ಾಡು��ೕ�. ಇ�ೕ �ನ ಬು��ಯ�� ಇ�ೕ �ಂತ�                       
ಇ����ೕ ಆದ� ಖು��ಾಗುತ��. ತನ� ಮತು� ಅನ�ರದೂ ಸಹ ಕ�ಾ�ಣವನು� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾವ ಮಕ�ಳ ಬ�                       
�ಾನ ಧನ�� ಅದನು� �ಾನ�ಾಡುವ�ದು ಅವರ ಕತ�ವ��ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಧನ��, �ಾನ�ಾಡ�ಲ��ಂದ�                     
ಅವರನು� �ಪ�ಣ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅವರ ಬ� ಹಣ�ದ�ರೂ ಸಹ ಇಲ�ದವರಂ�. ಧನ���ಂದ�                 
ಅವಶ��ಾ� �ಾನ �ಾ�. ಒ�����ಯ ಮ�ಾರ� ಮಕ�ಳ� �ಾ��ಾ�� ಅವರು ಸ�ಾ�ಾಲ ತಂ�ಯ                   
ಹೃದಯವ��ೕ�ರು�ಾ��. ಇವರು �ಾ�ಾ� �ಡು�ಾ�� ಎಂಬುದು �ಲವ�� ��ಾರ�ರುತ��. ಸಂದಭ�ಗಳ� ಅ�ೕ                 
�ೕ��ರುತ��, �ೕಹದ ಅಹಂ�ಾರ ಬಹಳ ಏ�ರುತ��. �ಾವ��ೕ ಸಮಯದ��ಯೂ ತಂ�ಯ �ೖಯನು� �ಟು�                   
�ೂೕ� ಮ�ಯ�� ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ��. ಭ� ಮುರು�ಯನು� ಬಹಳ ��ಾ�� ನು�ಸು�ಾ�� ಆದ�                 
�ೕ�ಾ��ಾನವ� ಬಹಳ ಇರುತ��. ಸ�ಲ��ೕ�ಾದರೂ ತಂ�ಯು ಎಚ��� �ೂಡು�ಾ��ಂದ� ತ�ಣ�ೕ �ಟು�                 
�ೂೕಗು�ಾ��. ��ೕ�ಯನು� �ಾಡು ಅಥ�ಾ �ರಸ��ಸು....... ಎಂಬ �ಾಯನ��ಯಲ��. ಇ�� ತಂ�ಯು                 
ಸ��ಾದ �ಾತನು� �ೕ�ದರೂ ಸಹ �ೂೕಪ ಬರುತ��. ಇಂ�ಂತಹ ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಇ�ಾ��. �ಲವರು                     
ಆಂತಯ��ಂದ ಬಹಳ ಧನ��ಾದಗಳನು� ��ಸು�ಾ��, �ಲವರು ಆಂತ�ಕ�ಾ� ����ಂದ �ಾಯು�ಾ��.               
�ಾ�ಯ �ೕ�ಾ��ಾನವ� ಬಹಳ ಇ�. �ಲವರು ಇಂತಹ ಮಕ���ಾ�� ಮುರು�ಯನು� �ೕಳ�ವ��ೕ ಇಲ�,                   
ಇನೂ� �ಲವ�� ಮುರು��ಲ��ೕ ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮುರು�ಯನು� ಓದ�ಲ��ಂದ� ತಮ��ೕ ಆದ                 
ಹಠ�ರುತ��, ನಮ����ೕ ಬಹಳಷು� �ಾನ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� ಏ�ೕನೂ ಇಲ�. 

ಅಂ�ಾಗ ಎ�� ಶಂಕ�ಾ�ಾಯ�ರು ಮುಂ�ಾದವರು ಪ�ದಶ��ಯ�� ಬರು�ಾ��ಂದ� �ೕ�ಯು ��ಾ�� ಆಗು�ಾ�                 
�ೂೕಗುತ��, ಅದರ ಸ�ಾ�ಾರವ� ಎಲ��ಗೂ ಕಳ��� �ೂಡ�ೕಕು. �ೕ� ಸ�ೕ�� ಆ��ಂದು ಎಲ��ಗೂ                   
��ದು ಬರ� ಆಗ ಅವರೂ ಸಹ ಕ�ತು�ೂಳ���ಾ��. ಈ �ೕ�ಯ �ೕ�ಯನು� �ಾಡುವ ��ಾರಗಳ� �ಾರ��                       
ಬರುತ���ೕ ಅವ�� �ಾ�ಾ ಸ�ೕ��ೕಬ� ಮಕ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. �ೕ�ಯ�� ಎಂದೂ ಸಹ                 
ಸು�ಾ�ಗ�ಾರದು. ಇದ�ಂದ ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಎಲ��ಗೂ ಈ �ಾನ �ಗ� ಎಂಬುದು ತಂ��                     
�ಂ��ರುತ��. ಮಕ�ಳದೂ ಸಹ ಉನ���ಾಗ�, ಈ ಆ��ಕ �ೕ�ಯು ಮುಖ��ಾದು�ಂದು �ತ�ವ�                 
ಮುರು�ಯ�� ����ೂಡು��ರು�ಾ��. �ೕಳ�ವ�ದು ಮತು� �ೕಳ�ವ�ದು - ಈ ಉತು�ಕ��ರ�ೕಕು. �ಾ�ಡು���                 
��ದು�ೂಂಡು �ತ�ವ� ಮಂ�ರದ�� �ೂೕ� ����ೂ�. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ೕ� ಆದರು? ನಂತರ ಎ���                   
�ೂೕದರು, �ೕ� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ದರು?ಮಂ�ರದ �ಾ�ಲ�� �ೂೕ� ಕು�ತು�ೂ��,�ಾ�ೕ ಬರು�ಾ��ಂದ�                   
���, ಈ ಲ��ೕ -�ಾ�ಾಯಣರು �ಾ�ಾ��ಾ��, �ಾ�ಾಗ �ಾರತದ�� ಇವರ �ಾಜ��ತು�? ಹನುಮಂತನೂ ಸಹ                     
�ಾದರ�ಗಳ ಬ� ಕು�ತು�ೂಳ����ದ�ನಲ��. ಇದರದೂ ಸಹ ರಹಸ���ಯಲ��. ಕ�ಕರ ಬರುತ��, ತಂ�ಯಂತೂ                 



�ೕ�ಯನು� �ಾಡುವ ಯು��ಗಳನು� ಬಹಳಷು� ����ೂಡು�ಾ�� ಆದ� �ಾ�ಯ�� ಎ�ೂ�ೕ �ಲವರು ತರು�ಾ��.                   
�ೕ�ಯು ಬಹಳ���, ಅಂಧ�� ಊರು�ೂೕ�ಾಗ�ೕಕು. �ಾರು ಸ�ೕ�ಸನು� �ಾಡುವ��ಲ�, ಬು��ಯು               
ಸ�ಚ��ಾ�ರುವ��ಲ��ಂದ� ನಂತರ �ಾರ�ಯೂ ಆಗುವ��ಲ�. ಇಲ��ಂದ� �ೕ�ಯು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��.               
�ೕವ� �ಾನರತ�ಗಳ �ಾನವನು� �ಾಡು��ೕ�, �ಲವರು �ಾಹು�ಾರರು ಬರು�ಾ��ಂದ� ಅವ�� �ಾವ�                 
ಉಡು�ೂ�ಯನು� �ೂಡು��ೕ�ಂದು �ೕ�, ಇದರ ಅಥ�ವನೂ� ಸಹ ತಂ�ಯು ����ೂಡು�ಾ��. ಈ�ಾ�ಡ�� ಬ��                     
ತಂ�� ಬಹಳ �ೌರವ��, ಮ�ಾ��ಗೂ ಸಹ ಇ�ೂ�ಂದು �ೌರವ�ಲ�. ಇದರ�� ಬಹಳ ಒ��ಯ �ಾನವ�                     
ತುಂಬಲ���� ಆದ� �ಾರ�ಾದರೂ ಅದೃಷ�ದ��ಲ��ಂದ� ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಏನು �ಾಡಲು �ಾಧ�! ತಂ�ಯನು�                   
ಮತು� ���ಯನು� �ಡುವ�ದು, ಇದು ಅ� �ೂಡ��ಾದ ಸ�ಯಂ�ಾತ�ಾ��. ತಂ�ಯವ�ಾ� ನಂತರ                 
���ೕದನವನು� �ೂಡುವ�ದು ಇಂತಹ ಮ�ಾ� �ಾಪವ� ಮ�ಾ�ವ�ದೂ ಇಲ�. ಅವರಂತಹ ಮೂಖ�ರು �ೕ�                   
�ಾರೂ ಇಲ�. ಮಕ�ಳ� ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯ�ೕಕಲ��. �ಾವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವಂತಹವರು ಎಂಬುದು                 
�ಮ� ಬು��ಯ��ರ�. ಇದು ಕ�� �ಾ�ೕನು! �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�ಂದ� ಆನಂದವ� ಸಹ ಆಗುತ��. �ನಪ�                     
ಇಲ��ೕ ಇರುವ�ದ�ಂದ �ಾಪವ� ಭಸ��ಾಗುವ��ಲ�. ದತು��ಾ���ೕ�ಂದ� ಅ�ಾರ�ಾದ ಖು��ರ�ೕಕು ಆದ�               
�ಾ�ಯು ಬಹಳ �ಘ�ವನು� �ಾಕುತ��, ಮಕ�ಳನು� �ೕ�� �ಡುತ��. ತಂ�ಯ ��ೕಮತವನು�                 
��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ��ಂದ� ಅವರು ಏನು ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��! ಈ �ೕಹ��ನ �ಾಜ�ಾ�ಯು               
�ಾ�ಪ��ಾಗು�ಾ� ಇ�, ಇದರ�� ಖ��ನ �ಾವ��ೕ �ಾ�ಲ�. ಕು�ಾ�ಯರು ಬರು�ಾ��, ಕ�ತು�ೂಂಡು                 
ಅ�ೕಕರನು� ತನ� ಸ�ಾನ �ಾ��ೂಳ���ಾ��. ಇದರ�� �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ ಶುಲ�ದ �ಾ�ಲ�. �ಮ� ಸ�ಗ�ದ                     
�ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡು��ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��. �ಾನು ಸ�ಗ�ದ�� ಬರುವ��ಲ�, �ವ ತಂ�ಯಂತೂ                 
�ಾತ�ಾ��ಾ�ರಲ��. ಅವ�� �ಾವ ಶುಲ�ವನು� �ೂಡು��ೕ�! ಬ��ಾ�ರವರು ಎಲ�ವನೂ� ತಂ�� �ೂಟು� �ಟು�                   
�ಾರಸು�ಾರನ�ಾ�� �ಾ��ೂಂಡರು. ಅದ�� ಪ���ಾ� �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ�� �ೂೕ�. ಇದು �ಟ�                 
�ದಲ�ಯ ಉ�ಾಹರ��ಾ��. ಇ�ೕ �ಶ�ದ�� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��, �ಡು�ಾ�ನ ಖ�ೕ� ಇಲ�.                 
ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ                   
�ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ��ಾ��ೕ�ಗ�ಾಗಲು ಬಹಳ-ಬಹಳ ಸುಖವನು� �ೕಡುವವ�ಾಗ�ೕಕು. ತಮ� �ಾತು, ನಡ� ಬಹಳ ಮಧುರ,                   
ಘನ��ಂದ ಕೂ�ರ�ೕಕು. �ೕ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು. �ರಹಂ�ಾ��ಾ� �ೕ�ಯನು� �ಾಡ�ೕಕು. 

2. ಓದು ಮತು� ತಂ�ಯನು� �ಟು� ಎಂದೂ ಆತ��ಾ� ಮ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ಾರದು. ಆ��ೕಯ �ೕ�ಯು                   
ಮುಖ��ಾದು�ಾ��. ಈ �ೕ�ಯ�� ಎಂದೂ ಸು�ಾ�ಗ�ಾರದು. �ಾನರತ�ಗಳ �ಾನವನು� �ಾಡ�ೕಕು.               
�ಪ�ಣ�ಾಗ�ಾರದು. 
ವರ�ಾನ:  ‘�ಾನು’ ಮತು� ‘ನನ�ದು’ ಎನು�ವ�ದನು� ಬ� �ೂಡುವಂತಹ ಸಂಪ�ಣ� ಮ�ಾಬ� ಭವ. 

ಹ��ನ �ಾವ��ೕ ವ��� ಅಥ�ಾ �ೖಭವದ �ೂ� ��ತ - ಇ�ೕ ನನ�ದು ಎನು�ವ��ಾ��. ಈ                       
ನನ�ತನ�� ಮತು� �ಾನು �ಾಡು��ೕ�, �ಾನು �ಾ��..... ಈ �ಾನು ಎನು�ವ�ದನು� ಸಂಪ�ಣ�                   
ಸಮಪ�� �ಾಡುವಂತಹವರು ಅ�ಾ�� ಬ��ಾಗುವವ�ೕ ಮ�ಾಬ��ಾ��ಾ��. �ಾ�ಾಗ           
ಹ��ನ �ಾನು, ನನ�ದು ಎನು�ವ�ದು ಸಮಪ�� ಆಗುತ�� ಆಗ ಸಂಪ�ಣ� �ಾಗೂ ತಂ� ಸ�ಾನ                     
ಆಗು��. �ಾನು �ಾಡು����ೕ�, ಇ�ಾ�, �ಾ�ಾ�ಾ�ಸು���ಾ��, �ಾ�ಾ ನ�ಸು���ಾ��.�ಾವ��ೕ                 
�ಾ�ನ�� �ಾನು ಎನು�ವ ಬದಲು ಸ�ಾ �ಾ��ಾ�ಕ �ಾ�ಯ��ಯೂ ಸಹ �ಾ�ಾ ಎನು�ವ ಶಬ��ೕ                     
ಬರ�, �ಾನು ಎನು�ವ ಶಬ� ಅಲ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಸಂಕಲ�ಗಳ�� ಇಂತಹ ಧೃಡ� �ಾರ� �ಾ��ಾವ�ದ�ಂದ�ೕ�ಸುವ�ದು ಮತು� �ಾಡುವ�ದು                 
ಸ�ಾನ�ಾ� �ಡ�ೕಕು. 

  


