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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಈಗ ��ಾರಗಳ �ಾನವನು� �ೂ����ೕ ಆದ� ಗ�ಹಣವ� ಇ�ಯುವ�ದು ಮತು� ಈ 
ತ�ೕಪ��ಾನ ಪ�ಪಂಚವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗುವ�ದು” 

ಪ���:  �ೕವ� ಮಕ��� �ಾವ �ಾ�� ಎಂದೂ �ೕಸರ�ಾಗ�ಾರದು? 
ಉತ�ರ:  �ಮ� ತಮ� �ೕವನ�ೂಂ�� ಎಂದೂ �ೕಸರ�ಾಗ�ಾರದು ಏ�ಂದ� ಇದು ವಜ� ಸ�ಾನ                 

ಜನ��ಂದು �ಾಯನ��, ಇದರ ಸಂ�ಾಲ�ಯನೂ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ�ಾ�ದ��           
�ಾನವನು� �ೕಳ��ಾ� ಇರು��ೕ�. ಇ�� ಎಷು� �ನಗಳ� �ೕ��ರು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ಸಂ�ಾದ��ಾಗು�ಾ�                 
ಇರುವ�ದು. ��ಾ��ಾರಗಳ� ಸ�ಾ���ಾಗು�ಾ� ಇರುವ�ದು. 

�ೕ�: ಓಂ ನಮಃ ��ಾಯ...... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಇಂದು ಗುರು�ಾರ�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸತು�ರು�ಾರ�ಂದು �ೕಳ���ೕ� ಏ�ಂದ� ಸತ�ಯುಗದ                   
�ಾ�ಪ� �ಾಡುವವರೂ ಇ�ಾ��, ಪ�ತ��ದ�� ಸತ� �ಾ�ಾಯಣನ ಕ�ಯನೂ� ��ಸು�ಾ��. ನರ�ಂದ                 
�ಾ�ಾಯಣನ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ�ಂದು �ಾಯನವನು� �ಾಡ�ಾಗುತ�� ಮ�� ವೃ�ಪ�ಯೂ               
ಆ��ಾ��. ಇದು ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ ವೃ��ಾ��, �ಾವ�ದ�� ಕಲ�ವೃ��ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಅ�ಾ��                   
5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಪ�ನಃ �ಾಚೂ ತಪ�� ಪ�ವತ���ಾಗುತ�� �ೕ� ವೃ�ವ�                 
ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುತ��ಯಲ��. 6 �ಂಗಳ� ಹೂವನು� �ಡುತ�� ನಂತರ �ಾ�ಯು �ಡದ ���ಯನು� ��ದು                   
ಮ�� ಅದನು� �ಾ� �ಾ��ಾಗ ಹೂಗಳನು� �ಡುತ��. 

ಇದಂತೂ ಮಕ��� ���� - ತಂ�ಯ ಜಯಂ�ಯನು� ಅಧ�ಕಲ� ಆಚ�ಸು�ಾ��, ಇನ�ಧ�ಕಲ� ಮ�ತು                   
�ೂೕಗು�ಾ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಅಧ�ಕಲ� ಭ�� �ಾಡು�ಾ��, ತಂ�ಯು �ಾ�ಾಗ ಬಂದು ಹೂ�ೂೕಟವನು�                 
�ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. ��ಗಳ��ಯೂ ಬಹಳ ಪ��ಾರ�ರುತ��. ಬೃಹಸ��ಯ ��ಯೂ ಇ�, ಇ�ಯುವ ಕ�ಯ                   
��ಯೂ ಇರುತ��. ಈ ಸಮಯದ�� �ಾರತದ �ೕ� �ಾಹು�ನ ಗ�ಹಣವ� ಕು���. ಚಂದ��ಗೂ ಸಹ�ಾ�ಾಗ                       
ಗ�ಹಣ ��ಯುತ���ೕ ಆಗ �ಾನ �ೂಟ�� ಗ�ಹಣವ� �ಡುವ��ಂದು ಕೂಗು�ಾ��. ಈಗ ತಂ�ಯೂ ಸಹ                     
��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಈ ಪಂಚ ��ಾರಗಳ �ಾನವನು� �ೂಟು� �� ಆಗ ಗ�ಹಣವ� �ಟು� �ೂೕಗುತ��. ಈಗ                           
ಇ�ೕ ಸೃ��ಯ �ೕ� ಗ�ಹಣವ� ����. ಪಂಚತತ�ಗಳ �ೕಲೂ ಸಹ ಗ�ಹಣವ� ���� ಏ�ಂದ�                     
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ� ����. ಪ���ಂದು ವಸು�ವ� �ೂಸದ�ಂದ ಹ�ಯದು ಅವಶ��ಾ� ಆಗುತ��. �ೂಸ                 
ವಸು��� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ, ಹ�ಯದ�� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಕ� ಮಕ�ಳನೂ� ಸಹ               
ಸ�ೂೕಪ��ಾನರು, ಮ�ಾತ���ಂತಲೂ ��ೕಷ��ಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಏ�ಂದ� ಅವರ�� ಪಂಚ ��ಾರಗ�ರುವ��ಲ�.               
ಭ��ಯನ�ಂತೂ ಸ�ಾ��ಗಳ� ಸಹ �ಾಲ�ದ���ೕ �ಾಡು�ಾ��. �ೕ� �ಾಮ �ೕಥ�ನು ಕೃಷ�ನ                 
ಪ��ಾ��ಾ�ದ�ರು, ನಂತರ �ಾ�ಾಗ ಸ�ಾ�ಸತ�ವನು� ��ೕಕ��ದ�ೂೕ ಆಗ ಪ��ಯು �ಂತು �ೂೕ�ತು.                 
ಸೃ��ಯ�� ಪ�ತ��ಯೂ �ೕಕಲ��. �ಾರತವ� �ದಲು ಎಲ�ದ��ಂತ ಪ�ತ��ಾ�ತು�, ನಂತರ �ೕವ�ಗಳ�                 
�ಾಮ�ಾಗ�ದ�� �ೂೕಗು�ಾ��ಂದ� ಭೂಕಂಪ ಇ�ಾ��ಗಳ�� ಸ�ಗ�ದ ಎ�ಾ� �ಾಮ��ಗಳ�, �ನ�ದ ಮಹಲುಗಳ�                 
ಇ�ಾ��ಗ�ಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ�� ನಂತರ �ೂಸ�ಾ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��. ��ಾಶವ� ಅವಶ��ಾ� ಆಗುತ��.               
�ಾ�ಾಗ �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ���ೕ ಆಗ ಉಪದ�ವಗ�ಾಗುತ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ                 
ಪ�ತ�ಾ��ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ�ಗಳ� �ಾಜ� �ಾಡು�ಾ��. ಅಸುರರು ಮತು� �ೕವ�ಗಳ ಯುದ�ವನು�                 
�ೂೕ���ಾ�� ಆದ� �ೕವ�ಗ�ರುವ�ದು ಸತ�ಯುಗದ�� ಅಂದ�ೕ� ಅ�� ಯುದ��ಾಗಲು �ೕ� �ಾಧ�!                 
ಸಂಗಮಯುಗದಲ�ಂತೂ �ೕವ�ಗ�ರಲು �ಾಧ��ೕ ಇಲ�. �ಮ� �ಸ�ಾ�� - �ಾಂಡವರು. �ಾಂಡವರು-�ೌರವರ                 
ಯುದ�ವ� ಆಗುವ��ಲ�, ಇ�ಲ�ವ� ಸು�ಾ���. ಎಷು� ಎ�ಸ�ಾರದಷು� ಎ�ಗ�� ಅದರ �ಕ�ವನು� ��ಯಲು                   
�ಾ�ಂದಲೂ �ಾಧ��ಲ�. ಸಂಗಮಯುಗದಲ�ಂತೂ �ೕವ�ಗ�ರುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ಕು�ತು ಆತ�ಗ��ೕ             
��ಸು�ಾ��. ಆತ�ಗ�ೕ �ೕಳ��ಾ� ತ�ಯನು� ಅಲು�ಾ�ಸುತ��. �ಾವ� ಆತ�ಗ�ಾ���ೕ�, ತಂ�ಯು ನಮ�                 
ಓ�ಸು�ಾ��, ಇದನು� ಪ�ಾ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.                 
ಒ��ಯ �ಾಗೂ �ಟ� ಸಂ�ಾ�ರವ� ಆತ�ದ���ೕ ಇರುತ��ಯಲ��. ತಂ��ೕ ನಮ� ಓ�ಸು�ಾ��ಂದು ಆತ�ವ�                   



ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ಮೂಲಕ �ೕಳ�ತ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನನಗೂ ಸಹ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ� �ೕಕು,                   
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ಮೂಲಕ�ೕ ��ಸು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಪ��ೕ 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ನಮ� ��ಸಲು                   
ಬರು�ಾ��ಂದು ಆತ��� ಖು��ಾಗುತ��. �ೕವಂತೂ ಸನು�ಖದ�� ಕು����ೕರಲ��. ಮಧುಬನ��ೕ ಮ����,               
ಆತ�ಗಳ ತಂ�ಯಂತೂ ಅವ�ೕ ಆ��ಾ��, ಎಲ�ರೂ ಅವರ��ೕ ಕ�ಯು�ಾ��. �ಮ� ಇ�� ಸನು�ಖದ��                   
ಕು�ತು�ೂಳ��ವ�ದ�ಂದ ಆನಂದ�ಾಗುತ�� ಆದ� ಎಲ�ರೂ ಇ�� ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಮ� �ಾ�ೂೕ�ಾ�, �ೕ�                   
ಎಲ�ವನೂ� �ೂೕ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಆತ�ಗಳ� �ಾಗರನ ಬ� ಬರು��ೕ�, �ಾರ� �ಾ� �ೂೕ� ಮ�� ಅನ��ಗೂ                     
��ಸ�ೕ�ಾ�� ಇಲ��ಂದ� ಅನ�ರ ಕ�ಾ�ಣವನು� �ೕ� �ಾಡು��ೕ�? �ಾವ� �ೂೕ� ಅನ��ಗೂ ��ಸ�ೕ�ಂದು                   
�ಾ� ಮತು� �ೕ� ಆತ�ಗ�� ಅ�ರು��ರುತ��. �ವ ಜಯಂ�ಯನು� ಆಚರ� �ಾಡ�ಾಗುತ��ಯಲ��.                 
ಭಗ�ಾನು�ಾಚವ� ಇ�. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ�ಂದು ಕೃಷ���ಾ� �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಕೃಷ�ನು �ೖ�ೕ ಗುಣವಂತ                 
ಮನುಷ��ಾ��ಾ��. �ೕವ�ಾ ಧಮ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈಗ ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಈಗ                 
�ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ಲ�, ಈಗ �ಾ�ಪ��ಾಗು�ಾ� ಇ�. �ಾ�ೕಗ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ಾ���ೕ�ಂದು               
�ೕವ� �ೕಳ�ವ��ಲ�. �ೕ�ೕಗ �ಾ�ಹ�ಣ ಧಮ�ದವ�ಾ���ೕ�, �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ಾಗು����ೕ�. ಈ ಪ�ತ                 
ಸೃ��ಯ �ೕ� �ೕವ�ಗಳ �ರಳ� �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�, ಇದರ�� �ೕವ�ಗಳ� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕವ�                     
�ೕವ�ಗ�ಾ�ಾಗ �ಮ�ಾ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವ� �ೕಕು. ಲ��ಯ ಪ��ಯನು� �ಾಡು�ಾಗ ಮ�ಯನು�                 
ಸಂಪ�ಣ� ಸ�ಚ��ೂ�ಸು�ಾ��. ಅ�ೕ �ೕ� ಈಗ ಈ ಸೃ��ಯದು ಎ�ೂ�ಂದು ಸ�ಚ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಇ�ೕ ಹ�ಯ                     
ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಸ�ಾ���ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಲ���ಂದ ಮನುಷ�ರು ಹಣವ��ೕ �ೕಳ��ಾ��. ಲ��ಯು �ೂಡ�ವ�ೂೕ               
ಅಥ�ಾ ಜಗದಂ�ಯು �ೂಡ�ವ�ೂೕ? (ಜಗದಂ�). ಜಗದಂ�ಯ ಮಂ�ರಗಳ� ಬಹಳ���. ಮನುಷ��� ಏನೂ                 
���ಲ�. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಲ��ಯಂತೂ ಸ�ಗ�ದ�ಾ�ೕಕ�ಾ��ಾ�� ಮತು� ಜಗದಂ��ಾ�� ಸರಸ��                     
ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆ ಜಗದಂ��ೕ ನಂತರ ಲ���ಾಗು�ಾ��. �ಮ� ಪದ�ಯು ��ೕಷ��ಾ��, �ೕವ�ಗಳ                   
ಪದ�ಯು ಕ���ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣರ ��ಯು ಸವ���ೕಷ��ಾ��ಯಲ��. �ೕವ� ಎಲ���ಂತಲೂ             
��ೕಷ��ಾ���ೕ�. ಸರಸ��, ಜಗದಂ��ಂದು �ಮ� ಮ����, ಅವ�ಂದ ಏನು �ಗುತ��? ಸೃ��ಯ                 
�ಾಜ��ಾಗ�. ಅ�� �ೕವ� ಧನವಂತ�ಾಗು��ೕ�, �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ�� ನಂತರ ಬಡವ�ಾ�ಾಗ                 
ಭ���ಾಗ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಲ��ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�. ಪ��ೕ ವಷ�ವ� ಲ��ಯ ಪ��ಯು                   
ನ�ಯುತ��. ಲ��ಯನು� ಪ��ೕ ವಷ�ವ� ಆ�ಾ��ಸು�ಾ��. ಜಗದಂ�ಯನು� �ಾರು ಪ��ೕ ವಷ�ವ� ಆ�ಾ�ನ                   
�ಾಡುವ��ಲ�. ಜಗದಂ�� ಸ�ಾ ಪ��ಯು ನ�ಯುತ��ೕ ಇರುತ��, �ಾ�ಾಗ �ೕ�ೂೕ ಆಗ ಜಗದಂ�ಯ                   
ಮಂ�ರ�� �ೂೕಗು�ಾ��. ಇ��ಯೂ ಸಹ �ಾ�ಾಗ �ೕ�ೂೕ ಆಗ ಜಗದಂ�ಾರವ�ೂಂ�� (ಮ�ಾ�) �ಲನ                   
�ಾಡಬಹು�ಾ��. �ೕವ� ಸಹ ಜಗದಂ�ಯ�ಾಗು��ೕರಲ��! ಎಲ��� �ಶ��� �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ �ಾಗ�ವನು�               
��ಸುವವ�ಾ���ೕ�. ಜಗದಂ�ಯ ಬ� �ೂೕ� ಎಲ�ವನೂ� �ೕಡು�ಾ��. ಲ���ಂದ �ೕವಲ ಹಣವನು�                 
�ೕಡು�ಾ�� ಆದ� ಜಗದಂ�ಯ ಬ� ಎ�ಾ� �ಾಮ�ಗಳ��ಟು��ೂಳ���ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಎಲ���ಂತ ��ೕಷ� ಪದ�ಯು                   
�ಮ�ದು ಈ ಸಮಯದ���. �ಾ�ಾಗ �ೕವ� ಬಂದು ತಂ�� ಮಕ��ಾ���ೕ�, ತಂ�ಯು ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. 

ಈಗ �ೕವ� ಈಶ��ೕಯ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ���ೕ� ಮ�� �ೕ�ೕ �ೖ�ೕಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾಗು��ೕ�. ಭ�ಷ��ಾ��               
ಎ�ಾ� �ಾಮ�ಗಳ� ಈ ಸಮಯದ�� ಪ�ಣ��ಾಗುತ��. ಮನುಷ��� �ಾಮ�ಗಳಂತೂ ಇರುತ��, �ಮ� ಎ�ಾ�                   
�ಾಮ�ಗಳ� ಈ�ೕರುತ��. ಈಗಂತೂ ಆಸು�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಎ�ೂ�ಂದು ಮಕ��� ಜನ� �ೂಡು��ರು�ಾ��                 
�ೂೕ�! ಸತ�ಯುಗದ�� ಕೃಷ�ನ ಜನ�ವ� �ೕ�ಾಗುತ���ಂಬುದನು� �ೕವ� ಮಕ��� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ               
�ಾ�ಸ�ಾಗುತ��. ಅಲ�ಂತೂ ಎಲ�ವ� �ಯಮದನು�ಾರ�ೕ ಆಗುತ��, ದುಃಖದ �ಸರೂ ಇರುವ��ಲ�. ಅದ��                 
ಸುಖ�ಾಮ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಅ�ೕಕ�ಾ� ಸುಖವನ�ನುಭ����ೕ�, ಅ�ೕಕ �ಾ� �ೂೕಲನೂ�               
ಅನುಭ����ೕ� ಮತು� ಜಯವನೂ� ಗ����ೕ�. ನಮ�ೕಗ ತಂ�ಯು ಓ�ಸು�ಾ��ಂಬ ಸ��ಯು ಬಂ��.                 
�ಾ�ಯ�� ���ಯನು� ಓದು�ಾ��, �ೂ� �ೂ�� ಒ��ಯ ನಡುವ��ಯನು� ಕ�ಯು�ಾ�ರಲ�� ಅಂದ� ಅ�� ಈ                     
ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರಂತಹ ನಡವ�� (ಗುಣ) ಯ��ೕನು ಕ�ಯುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ಾರ�                   
�ಾಡು��ೕ�. ಅವರ�ೕ ಮ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ�� - ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�..... ಅಂದ�ೕ� ಈಗ �ೕವ� ಆ                     
�ೕ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ��� ತಮ� ಈ �ೕವನ�ಂದ ಎಂ�ಗೂ �ಾ�ಾಗ�ಾರದು ಏ�ಂದ� ಇದು ವಜ�                     
ಸ�ಾನ ಜನ��ಂದು �ಾಯನ �ಾಡ�ಾ��, ಇದರ (ಶ�ೕರ) ಸಂ�ಾಲ�ಯನೂ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ�                 
ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ�ಾ�ದ�� �ಾನವನು� �ೕಳ��ಾ� ಇರು��ೕ�. �ಾ��ಯ ಸಮಯದ��ಯೂ ಸಹ �ೕಳಬ���,               
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡಬ���. ಇ�� ಎಷು� �ನಗಳ� �ೕ��ರು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ಸು��ಾ� �ೕ�ಸು��ೕ�                   



ಏ�ಂದ� ಇ�� ಸಂ�ಾದ��ಾಗು�ಾ� ಇರುವ�ದು, ��ಾ��ಾರಗ�ಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗು�ಾ� ಇರುವ�ದು. �ಾ�ಾ,               
ಸತ�ಯುಗವ� �ಾ�ಾಗ ಬರುವ�ದು? ಇದು ಬಹಳ �ೂಳಕು ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಎಂದು ಮಕ�ಳ� �ೕಳ��ಾ��. ಇದ��                     
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಅ�! �ದಲು ತಮ� ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು� �ಾ��ೂ��, �ಾಧ��ಾದಷು� ಪ�ರು�ಾಥ�                     
�ಾಡು�ಾ� ಇ�. �ವ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ಮಕ��ಗೂ ಸಹ ಕ���ೂಡ�ೕಕು. ಇದು ಅವ���ಾ�                       
�ನ�ಾ��. ಒಬ� �ವನ ಭ�� �ಾಡುವ�ದು ಅವ���ಾ� ಭ��, ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಭ���ಾ��. ಮ��                   
�ೕ�-�ೕವ�ಗಳನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದು ಸ�ೂೕಭ���ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ,               
ಏಳ��ಾ�-ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ� ತಂ��ಾದ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ, �ೕಮು���ಾತ,�ಾಗ�ದಶ�ಕ                   
ಎಂದು ಮಕ��ೕ ಕ�ಯು��ೕ�. ಇದನು� ಆತ�ವ� �ೕ�ತಲ��. 

ಮಕ�ಳ� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�, ತಂ�ಯು ಈಗ ಸ�� ತ�ಸು�ಾ��, �ೕ ದುಃಖಹತ�-ಸುಖಕತ��ೕ ಬ��, ಬಂದು                     
ನಮ�ನು� ದುಃಖ�ಂದ �ಡುಗ� �ಾ�, �ಾಂ��ಾಮದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕ� ಎಂದು �ೕವ� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�                     
ಬಂ���ೕ�. ಆದ��ಂದ �ಾನು �ಮ�ನು� �ಾಂ��ಾಮದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ� ಮ�� ಸುಖ�ಾಮದ��                 
�ಾನು �ಮ� �ೂ� ಬರುವ��ಲ�, ಈ ಸಮಯದ���ೕ �ೂ��ರು��ೕ�. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳನು� ಮ��                   
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ�. ಈಗ ನನ�ದು ಓ�ಸುವ �ೂ�ತನ�� ನಂತರ ಮ�� �ಂ�ರು� ಕ�ದು�ೂಂಡು                   
�ೂೕಗುವ �ೂ�ತನ�ರುತ��. �ಾನು ನನ� ಪ�ಚಯವನು� �ೕವ� ಮಕ��� ಬಹಳ ��ಾ�� ����ೂಡು��ೕ�.                   
�ಾರು �ೕ�ೕ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ���ೕ �ಾ��ೕ �ಾ�ಲಬ� ಪ�ಯು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಹಳಷು�                 
�ಳ�ವ�� �ೕಡು�ಾ��. ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಅದ�ಂದ �ಕಮ�ವ� ��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಮತು�                     
�ಾರಲು ���ಗಳ� �ಾ����ಾಗುತ��. ಆತ��� �ಾವ��ೕ ಸೂ�ಲ ���ಗ�ಲ�. ಆತ�ವ� ಒಂದು ಸೂ�� �ಂದು�ಾ��,                     
ಆತ�ದ�� �ೕ� 84 ಜನ�ಗಳ �ಾತ�ವ� �ೂಂ�ಾವ��ಾ�� ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಆತ�ನ                   
ಪ�ಚಯ�ಾಗ�, ಪರ�ಾತ�ನ ಪ�ಚಯ�ಾಗ� ಇಲ�. ಆದ��ಂದ�ೕ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು                 
�ಾ�ಾ���ೕ�, �ೕ���ೕ� �ಾ��ೕ ಯ�ಾಥ��ಾ� ನನ�ನು� �ಾರೂ ಅ�ತು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ನನ� ಮೂಲಕ�ೕ                 
ನನ�ನು� ಮತು� ನನ� ರಚ�ಯ ಬ�� ಅ�ತು�ೂಳ����ೕ�. �ಾ�ೕ ಬಂದು ನನ� ಮಕ��� ಪ�ಚಯ �ೂಡು��ೕ�.                       
ಆತ��ಂದ�ೕನು ಎಂಬುದನೂ� ಸಹ ��ಸು��ೕ�. ಇದ�� ಆ�ಾ�ನುಭೂ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಆತ�ವ� ಭೃಕು�ಯ                   
ಮಧ�ದ��ರುತ��, ಭೃಕು�ಯ ನಡು� �ೂ�ಯುವ ನ�ತ��ಂದೂ �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� ಆತ��ಂದ�ೕನು ಎಂಬುದನು�                 
�ಾರೂ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ನಮ� ಆತ�ದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗ�ೕ�ಂದು �ಾ�ಾದರೂ �ೕ��ಾಗ ಅವ��               
����ೂ� - ಭೃಕು�ಯ ಮ�� �ೂ�ಯುವ ನ�ತ��ಂದು �ೕ�ೕ �ೕಳ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� ನ�ತ�ವ��ೕನು                   
�ೂೕಡು��ೕ�? �ಲಕವನೂ� ಸಹ ನ�ತ� ರೂಪದ���ೕ ಇಟು��ೂಳ���ಾ��. ಚಂದ�ಮನ��ಯೂ ನ�ತ�ವನು�               
�ೂೕ�ಸು�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಆತ�ವ� ನ�ತ� �ಾದ��ಾ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ����ಾ�� - �ೕವ� �ಾನ                     
ನ�ತ�ಗ�ಾ���ೕ� ಉ�ದಂ� ಆ ಸೂಯ�, ಚಂದ�, ನ�ತ�ಗಳ� ಈ ಸೃ���ಾಟಕ ರಂಗಮಂಚ�� �ಳಕನು� �ೂಡುತ��.                     
ಸೂಯ�, ಚಂದ�ರು �ೕವ�ಗಳಲ�, ಭ���ಾಗ�ದ�� ಸೂಯ��ಗೂ ಸಹ �ೕರನು� ಅಪ�� �ಾಡು�ಾ��.                 
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಈ ಬ��ಾ� ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಇ�ಲ�ವನೂ� �ಾಡು��ದ�ರು. ಸೂಯ� �ೕವ�ಾಯ ನಮಃ, ಚಂದ�                     
�ೕವ�ಾಯ ನಮಃ ಎಂದು �ೕಳ��ಾ� ಜ�ಾಪ�� �ಾಡು��ದ�ರು. ಇ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ��ಾ��. ಇವರಂತೂ                 
ಬಹಳ ಭ��ಯನು� �ಾ��ಾ��, ಇವ�ೕ ನಂಬವ�� ಪ�ಜ��ಾ�ದ�ರು ಮ�� ಇವ�ೕ ನಂಬವ��                 
ಪ��ಾ��ಾಗು�ಾ��. ಸಂ��ಗಳನು� ಎ�ಸ�ಾಗುತ��ಯಲ��! ರುದ��ಾ�ಯ���ೕ ಸಂ��ಗ��. ಭ��ಯನೂ�           
ಸಹ ಎಲ���ಂತ ���ನ�ಾ� ಇವ�ೕ �ಾ��ಾ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಈಗ                     
��ಯರು-��ಯರು ಎಲ�ರದೂ �ಾನಪ�ಸ� ����ಾ��. ಈಗ �ಾನು ಎಲ�ರನೂ� �ಂ�ರು� ಕ�ದು�ೂಂಡು                 
�ೂೕಗು��ೕ�, ಪ�ನಃ �ೕವ� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬರುವ��ಲ�. ಉ�ದಂ� ಪ�ಳಯ�ಾ�ತು, ಪ�ಣ�                 
ಜಲಮಯ�ಾ�ತು ನಂತರ ಆಲದ ಎ�ಯ �ೕ� ಕೃಷ�ನು �ೕ� ಬಂದ�ಂದು �ಾವ �ಾತನು� �ಾಸ�ಗಳ��                     
�ೂೕ�ಸು�ಾ���ೕ ಅದು �ಾಸ��ಕವಲ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇ�� �ಾಗರದ �ಾವ��ೕ �ಾ�ಲ� ಅಂದ�                     
ಸತ�ಯುಗದ�� ಗಭ�ವ� ಮಹ�ನ ಸ�ಾನ�ಾ�ರುತ��. ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ಸುಖದ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��, ಇ��                   
ಗಭ��� �ೖಲು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾಪದ ��ಯು ಗಭ�ದ���ೕ �ಗುತ�� ಆದ��ಂದ ಪ�ನಃ ತಂ�ಯು                     
ಸ��ಯನು� ತ�ಸು�ಾ�� - ‘ಮನ��ಾಭವ’, ನ�ೂ�ಬನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�. ಪ�ದಶ��ಯ��ಯೂ ಸಹ �ಲವರು                   
ಏ�ಯ �ತ�ದ�� ಅನ� ಧಮ�ದವರನು� ಏ� �ೂೕ��ಲ��ಂದು ಪ���ಸು�ಾ��. ಅವ�� ���, ಅನ� ಧಮ�ದವರು                     
�ಾರೂ ಸಹ 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�, ಎ�ಾ� ಜನ�ಗಳನು� ವೃ�ದ �ತ�ದ�� �ೂೕ�ಸ�ಾ�� ಅದ�ಂದ                     
�ೕವ� ಎಷು� ಜನ�ವನು� ��ದು�ೂಳ����ೕ�ಂದು �ಕ� ����. �ಾವಂತೂ 84 ಜನ�ಗಳ ಏ�ಯ �ತ�ವನು�                     



�ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಉ��ಲ�ರನೂ� ಚಕ� ಮತು� ವೃ�ದ �ತ�ದ�� �ೂೕ���ಾ��. ಇದರ�� ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು�                   
�����ೕ�. ನ�ಯನು� �ೂೕ��ಾಗ ಲಂಡ� ಎ��� ಅಥ�ಾ ಇಂತಹ ನಗರವ� ಎ��� ಎಂಬು�ಲ�ವ� ಬು��ಯ��                     
ಬಂದು �ಡುತ��ಯಲ��. �ಾ��ೕ ತಂ�ಯು ಇಷು� ಸಹಜ �ಾ� ����ೂಡು�ಾ��. ಎಲ��ಗೂ ಇದ��ೕ                   
����ೂ� - 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವ� ಈ �ೕ��ಾ� ಸುತು�ತ��. ಈಗ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ                   
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ಂದ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಆಗ �ೕವ� �ಾವನ�ಾ� �ಡು��ೕ�.                 
�ಾವನ�ಾ� �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂೕಗು��ೕ�. �ಾವ��ೕ ಕಷ�ದ �ಾ�ಲ�. ಸಮಯವ� ����ಾಗ ತಂ�ಯನು�                   
�ನಪ� �ಾ� ಆಗ ಅದು ಬಲ�ಾದ ಹ�ಾ�ಸ�ಾ� �ಡುವ�ದು. ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� �ೕವ� �ಹ�ಯವ��                     
�ಾದ�ಾ�� �ಾ�ದರೂ ಸಹ ಸು�ಾ�ಗುವ��ಲ�. ಸತ��ಾದ �ನ�ದ�� �ೕಹದ ಪ��ಯು ತುಂಡ�ಸು�ಾ�                 
�ೂೕಗುವ�ದು ಮ�� ದ�ವ� ಸಹ ಆಗುವ��ಲ�. �ೂ�ಯ�� ಬರುವವರು �ನ�ನ�� ಇನೂ� �ೕ���ಾಗು�ಾ�                   
�ೂೕಗು�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ಆ��ಕ ಮಕ��� ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಒಬ� ತಂ�ಯ ಅವ���ಾ� �ನ�ನ��ದು� �ೕಹದ ಪ��ಯನು� ಕ�ಯ�ೕ�ಾ��. ತಮ� ಕ�ಾ��ೕತ                   
���ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ��ವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಈ ಶ�ೕರದ��ದು� ಅ��ಾ� ಸಂ�ಾದ�ಯನು�                 
ಜ�ಾ �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 

2. �ಾ� ಆತ�ಗ�ಾ� ಅನ�ರ �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ��ಂದ ಏನನು� �ೕ���ೕ�ೂೕ ಅದನು� �ಾರ� �ಾ�                       
ಅನ��ಗೂ ��ಸ�ೕಕು. ಪಂಚ ��ಾರಗಳ �ಾನ �ಾ� �ಾಹು�ನ ಗ�ಹಣ�ಂದ ಮುಕ��ಾಗ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  ಮನ�ಾ ಶ��ಯ ಅನುಭವದ ಮೂಲಕ ��ಾಲ �ಾಯ�ದ�� ಸ�ಾ ಸಹ�ೕ� ಭವ. 

ಪ�ಕೃ�ಯನು� ತ�ೕಗು� ಆತ�ಗಳ �ೖ��ೕಷ�ಅನು� ಪ�ವತ�� �ಾಡುವ�ದು ಮತು� ರಕ�               
ಹ�ಯುವ �ಾ�ಾವರಣ, �ೖ��ೕಷ� ನ�� ಸ�ಯಂನು� ಸುರ�ತ�ಾ�ಡುವ�ದು, ಅನ� ಆತ�ಗ��               
ಸಹ�ೕಗ �ೂಡುವ�ದು, �ೂಸ ಸೃ��ಯ�� �ೂಸ ರಚ�ಯ �ೕಗಬಲ�ಂದ �ಾ�ರಂಭ               
�ಾಡುವ�ದು - ಈ ಎ�ಾ� ��ಾಲ �ಾಯ��ಾ�� ಮನ�ಾ ಶ��ಯ ಆವಶ�ಕ���. ಮನ�ಾ ಶ��ಯ                     
ಮೂಲಕ�ೕ ಸ�ಯಂನ ಅಂತ� ಸುಂದರ�ಾ�ರುವ�ದು. ಮನ�ಾ ಶ�� ಅ�ಾ�� ��ೕಷ� ಸಂಕಲ� ಶ��,                   
ಒಬ�ರ �ೂ� �ೖ� ��ಯ� - ಈಗ ಇದರ ಅನುಭ�ಗ�ಾ� ಆಗ �ೕಹ��ನ �ಾಯ�ದ��                     
ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾ� �ೕಹ��ನ �ಶ�ದ �ಾಜ� ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗು��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಭ�ಯ� ಮತು� ನಮ��� �ಾ� ಮತು� �ೕ� ಆತ�ನ ಸ�ರೂಪ�ಾ��. 

  


