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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ತಂ�ಯ ��ೕಮತವ� �ಮ� 21 �ೕ��ಗಳ� ಸುಖವನು� �ೂಡುತ��, ಇಂತಹ �ನ��ಾದ 
ಮತವನು� ತಂ�ಯನು� �ಟು� ಮ�ಾ�ರೂ �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ� �ೕವ� ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯು�ಾ� ಇ�” 

ಪ���:  ತಮ� �ಾವ� �ಾಜ�ಲಕ �ೂಟು��ೂಳ��ವ�ದರ ಸಹಜ ಪ�ರು�ಾಥ��ೕನು? 
ಉತ�ರ:  1. ತಮ� �ಾವ� �ಾಜ�ಲಕವನು� �ೂಟು��ೂಳ�ಲು ತಂ��ಂದ�ಾವ ��ಣ �ಗುತ���ೕ ಅದರ                   

�ೕ� ��ಾ�� ನ���. ಇದರ�� ಆ�ೕ�ಾ�ದ ಅಥ�ಾ ಕೃ�ಯ �ಾ�ಲ�. 2. �ಾ�ೂೕ �ಾದ�                     
ಆಗ�ೕಕು. ಅನ�ರನು� �ೂೕಡ�ಾರದು. ಮನ��ಾಭವ - ಇದ�ಂದ ತನ� �ಾ�ೕ �ಲಕವ� �ಗುತ��.                   
��� ಮತು� �ನ�ನ �ಾ���ಂದ �ೕವ� ��ುಕ�ಂದ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು��ೕ�. 

�ೕ�: ಓಂ ನಮಃ ��ಾಯ................. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. �ಾ�ಾಗ ತಂ�ಮತು� �ಾತ ಓಂ �ಾಂ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��ಂದ� ಎರಡು �ಾ� �ೕಳಬಹುದು ಏ�ಂದ�                           
ಇಬ�ರೂ ಒಬ�ರ���ೕ ಇ�ಾ��. ಒಬ�ರು ಅವ�ಕ�, ಇ�ೂ�ಬ�ರು ವ�ಕ� - ಇಬ�ರೂ ಒ��� ಇ�ಾ��. ಇಬ�ರು �ೂ� �ೕ�                           
�ಾತ�ಾಡು�ಾ��. �ೕ�-�ೕ�ಯೂ ಆ�ರಬಹುದು, ಇದು ಒಂದು ��ತ��ಾ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು ಇವರ                 
(ಬ��ಾ�) ಶ�ೕರದ�� ಕು�ತು �ಾನವನು� �ೕಳ��ಾ��ಂಬುದನು� ಜಗ��ನ�� �ಾರೂ ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ಲ�, ಈ �ೕ�                     
ಎ��ಯೂ ಸಹ ಬ�ಯಲ���ಲ�. ತಂ�ಯು ಕಲ�ದ �ಂ�ಯೂ ಸಹ �ೕ�ದ�ರು, ಈಗಲೂ ಸಹ �ೕಳ��ಾ�� - �ಾನು                         
ಈ �ಾ�ಾರಣ ತನು�ನ�� ಬಹಳ ಜನ�ಗಳ ಅಂತ�ದ�� ಇವರ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ�, ಇವರ ಆ�ಾರವನು�                     
��ದು�ೂಳ����ೕ�. �ೕ�ಯ�� ಒಂದಲ�ಒಂದು ಇಂತಹ ಮ�ಾ�ಾಕ�ಗಳ� �ಲ��ಂದು ಸತ��ಾ��. ಈ ಸತ��ಾದ                 
ಅ�ರ�ಂದ� - �ಾನು ಬಹಳ ಜನ�ದ ಅಂತ�ದ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ� �ಾ�ಾಗ ಇವರದು �ಾನಪ�ಸ�                     
ಅವ��ಯ��ರುವ�ದು, ಇವರ ಬ�� �ೕ�ರುವ�ದು ಸತ��ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಜನ�ವ� ಸಹ ಇವರ�ೕ                 
�ದ�ರುತ�� ನಂತರ �ೂ�ಯ�� �ಾನಪ�ಸ� ���ಯ�� ಇವರ���ೕ ತಂ�ಯು ಪ��ೕಶ �ಾಡು�ಾ��. �ಾನು                   
ಎಷು� ಪ�ನಜ�ನ�ದ�� ಬಂ�ನು ಎಂಬುದನು� ���ಲ��ಂದು ಇವರ ಬ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾಸ�ಗಳ�� 84 ಲ�                     
ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ಬ���ಾ�� ಇ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ��ಾ��. ಇದ�� ಭ���ಾಂಡ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��.             
�ಾನ�ಾಂಡ�ೕ �ೕ��ಾ��, ಭ���ಾಂಡ�ೕ �ೕ��ಾ��. ಭ�� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� �ಳ��ಯುತ��ೕ             
ಬರು�ಾ��. �ಾನವಂತೂ ಒಂ�ೕ �ಾ� �ಗುತ��, ಒಬ� ತಂ��ೕ ಒಂ�ೕ �ಾ� ಸವ�ರ ಸದ��ಯನು� �ಾಡಲು                       
ಬರು�ಾ��. ಒಂ�ೕ �ಾ� ತಂ�ಯು ಬಂದು ಎಲ�ರ ಭ�ಷ� �ಾ�ಲಬ�ವನು� ರೂ�ಸು�ಾ��. �ೕವ� ಭ�ಷ� �ೂಸ                       
ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಓದು��ೕ�. ತಂ�ಯು �ೂಸ �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಅಂ�ಾಗ ಇದ��                 
�ಾಜ�ೕಗ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುವ�ದು. ಇದರದು ಬಹಳ ಮಹ�����, �ಾರತದ �ಾ��ೕನ �ಾಜ�ೕಗವನು�               
�ಾ�ಾದರೂ ಕ�ಸ�ೕಕು, ಆದ� ಸ�ಾ��ಗಳ� �ೂರಗ� �ೂೕ� �ಾವ� �ಾರತದ �ಾ��ೕನ �ಾಜ�ೕಗವನು�                   
ಕ�ಸಲು ಬಂ���ೕ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಅವರೂ ಸಹ �ಾವ� ಕ�ಯ�ೕ�ಂದು ಇ��ಸು�ಾ��, ಏ�ಂದ� ಈ                   
�ೕಗ�ಂದ �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾ�ತು�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕಗಬಲ�ಂದ �ೕವ� �ಶ���                 
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಅದನು� �ೕ� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��? ಇದನು�                   
��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಾಜ�ೕಗವನು� ಆ��ೕಯ ತಂ��ೕ ಕ�ಸು�ಾ��. ಶ�ೕರ�ಾ� ಮನುಷ�ರು �ಾರೂ ಕ�ಸಲು                 
�ಾಧ��ಲ�. ಇ��ೕ�ನ �ನಗಳ�� ಕಲ�ರ�ಯೂ ಬಹಳ�ಾ���. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು                   
ಪ�ತರನು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹವ�ಾ���ೕ�, ಅವಶ��ಾ� ಮ�� ಪ�ತರ�ಾ�� �ಾಡುವವನೂ ಸಹ               
�ಾ�ೂೕ ಇರ�ೕಕು. ಈಗ �ೕ�ೕ �ೕ�ಾ��� - ಈ �ೕ��ೕ �ಾ�? �ಾ�ೕ ಬಂದು ಎ�ಾ� �ೕದ�ಾಸ�ಗಳ�                         
ಮುಂ�ಾದುದರ �ಾರವನು� ����ೂಡು��ೕ�. �ಾನ�ಂದ �ಮ� 21 ಜನ�ಗಳ ಸುಖ �ಗುತ��. ಭ���ಾಗ�ದ��                   
ಅಲ��ಾಲದ, �ಣಭಂಗುರ ಸುಖ �ಗುತ��. ಆದ� ಇ�� 21 �ೕ��ಯವ�ಗೂ ಸುಖವನು� ತಂ�ಯು �ೂಡು�ಾ��.                     
ತಂ�ಯು �ಮ� ಸದ��ಯನು� �ೂಡಲು �ಾವ ��ೕಮತವನು� �ೂಡು�ಾ���ೕ ಅದು ಎಲ�ದ��ಂತ                 
�ನ��ಾದು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಎಲ�ರ ಹೃದಯವನು� �ಲು�ವವ�ಾ��ಾ��. ಅದು ಜಡ ��ಾ��ಾ ಮಂ�ರ, ಇದು                   
�ೖತನ� ��ಾ��ಾ ಮಂ�ರ�ಾ��. ಯ�ಾಥ��ಾದ ಚಟುವ��ಯ �ತ�ಣವನು� �ಾಡ�ಾ��. ಈ ಸಮಯದ��                 
�ಮ� ಚಟುವ��ಯು ನ�ಯು�ಾ� ಇ�. ಹೃದಯ�ಾಮ ತಂ�ಯು ����ಾ��, ಸವ�ರ ಸದ��ಯನು�                 
�ಾಡುವಂತಹ, ಸವ�ರ ದುಃಖವನು� ದೂರ �ಾ� ಡುವಂತಹವ�ಾ��ಾ��. ಎ�ೂ�ಂದು ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ��ಂದು                 



�ಾಯನ �ಾಡ�ಾ��. ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ�ರ�� ಭಗವಂತ �ವನ ಮ����. ಭ� �ತ�ಗಳ�� ಶಂಕರನ ಮುಂ�                     
�ವ�ಂಗದ �ತ�ವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� �ೕವ�ಗಳ ಮುಂ� �ವನ �ತ�ವನು� �ೂೕ�ಸುವ�ದು                 
��ೕ�ಸ�ಾ��. ಅವ�ಾದರೂ ಭ��ಯನು� �ಾಡುವ��ೕ ಇಲ�. ಭ��ಯನು� �ೕವ�ಗಳ� �ಾಡುವ��ಲ�,               
ಸ�ಾ��ಗಳ� �ಾಡಲು �ಾಧ���. ಅವರು ಬ�ಾ����, ತತ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��. �ೕ� ಈ ಆ�ಾಶ ತತ����ೕ                   
�ಾ��ೕ ಅದು ಬಹ��ತ��ಾ��. ಸ�ಾ��ಗಳ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ� ಮ�� ಅವ�� ಮಂತ�ವ� ಸಹ                     
�ಗುವ��ಲ�. ಈ ಮ�ಾಮಂತ�ವನು� ತಂ��ೕ ಬಂದು ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ೂಡು�ಾ��. ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ                 
ತಂ��ಬ��ೕ ಬಂದು ಮನ��ಾಭವದ ಮಂತ�ವನು� �ೂಡು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕಹ ಸ�ತ �ೕಹದ ಎ�ಾ�                     
ಧಮ�ವನು� �ಾ�ಗ �ಾ� ತನ�ನು� ಅಶ�ೕ� ಆತ��ಂದು ��ದು ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. ಇದು ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ�                         
����ೂಡು�ಾ��! �ಾವಣ �ಾಜ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ಾ�ಲ�ರೂ �ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಈಗ ತಂ�ಯು               
ಬಂದು �ಮ�ನು� ಆ�ಾ���ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ���ೕ                   
ಆದ� ಆತ�ನ�� ಏ��ಾ� ತುಕು� �����ೕ ಅದು �ಟು� �ೂೕಗುತ��. ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೂೕದ��                   
ಬರುವ�ದ�ಂದ ಕ�ಗಳ� ಕ���ಾಗುತ��. �ನ�ದ��ಯೂ ಸಹ ಗುಣಮಟ��ರುತ��ಯಲ��. ಈಗಂತೂ             
ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ�ದ�� �ನ�ವ� �ೂೕಡಲೂ ಸಹ �ಾ�ಸುವ��ಲ�, ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ �ನ�ದಮಹಲುಗ�ರುತ��.                 
ಎ�ೂ�ಂದು ಹಗಲು-�ಾ��ಯ ವ��ಾ�ಸ��! ಅದರ �ಸ�ೕ ಸ���ಮಯುಗ. ಅ�� ಇ���-ಕಲು� ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳ                   
�ಲಸ�ಾಗುವ��ಲ�. ಕಟ�ಡಗಳನು� ಕಟು��ಾ��ಂದರೂ ಅದರ��ಯೂ �ನ�-���ಯ�ನಃಮ�ಾ�ವ��ೕ ಇ��ನ ತರಹ                 
ಕ�ಾ� ವಸು�ಗ�ರುವ��ಲ�. ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� �ಾಡಲ����. ಈ ಸಮಯದ�� ��ಾನ�ಂದ ಅ��ಾನ��,                   
ಸತ�ಯುಗದ�� ಇದ�� ಅ��ಾನ�ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಅಲ�ಂತೂ ��ಾನ�ಂದ �ಮ� ಸುಖ �ಗುತ��. ಇ��                   
ಅಲ��ಾಲದ ಸುಖ��, ಮ�� ಇದ�ಂದಲೂ ಬಹಳ �ಾ� ದುಃಖವ� �ಗುತ��. �ಾಂಬುಗಳ� ಇ�ಾ��ಗಳನು�                   
��ಾಶ�ಾ���ೕ ತ�ಾರು �ಾಡು��ರು�ಾ��. �ಾಂಬುಗಳನು� ತ�ಾ�ಸಲು ಅನ��� ��ೕಧ �ಾಡು�ಾ�� ಮ��                 
�ಾ�ೕ ತ�ಾ�ಸು��ರು�ಾ��. ಈ �ಾಂಬುಗ�ಂದ ನಮ��ೕ ಮೃತು��ಾಗುವ�ದು ಎಂಬುದೂ ಸಹ ���� ಆದರೂ                   
ಸಹ ತ�ಾರು �ಾಡುತ��ೕ ಇರು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಬು��ಯು ಭ�ಷ��ಾ��ಯಲ��. ಇ�ಲ�ವ� �ಾಟಕದ��                 
�ಗ��ಾ��. �ಾಂಬುಗಳನು� ತ�ಾರು �ಾಡದ �ೂರತು ಅವ�� ಇರುವ�ದ��ೕ ಆಗುವ��ಲ�. ಈ                 
�ಾಂಬುಗ�ಂದ ನಮ��ೕ ಮೃತು��ಾಗುವ�ದು ಆದ� �ಾ�ೂೕ ��ೕರ� �ೕಡು���ಾ��. �ಾವ� �ಾಡದ �ೂರತು                   
ಇರಲು �ಾಧ��ಲ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಅವಶ��ಾ� ಅವರು �ಾಡ�ೕ�ೕ�ಾ�� ಏ�ಂದ� ��ಾಶವ� ಸಹ                 
�ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��. ಭ� ಎ�ಾ�ದರೂ �ಾಂ�ಯ �ಾ��ೂೕಷಕವನು� �ೂಡ�. ಆದ� ಸಂಪ�ಣ�                 
�ಾಂ�ಯನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡುವವರು ತಂ��ಬ��ೕ ಆ��ಾ��. �ಾಂ�ಯ �ಾಗರ ತಂ�ಯು �ಾಂ�, ಸುಖ,                   
ಪ�ತ��ಯ ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕಹ��ನ ಸಂಪ���. ಅಲ�ಂತೂ �ಾ�ನ ನ�ಗಳ�                 
ಹ�ಯುತ��. �ಷು�ವನು� �ೕರ�ಾಗರದ�� �ೂೕ�ಸು�ಾ�� ಅಂದ� ಇ�� ಮತು� ಅ��� �ೂೕ�� �ಾಡ�ಾಗುತ��.                   
�ೕರ�ಾಗರ���, ಈ �ಷಯ �ಾಗರ���! ಇದ�ಂದ ಮ�� ಭ���ಾಗ�ದ�� �ೕ�ನ �ೂಳವನು� �ಾ� ಅದರ��                     
�ಷು��ನ ಕ��ನಮೂ��ಯನು� ಮಲ�ಸು�ಾ��. ಭ��ಯ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಖಚು��ಾಡು�ಾ��. ಸಮಯವ� ವ�ಥ�,                   
ಹಣವನೂ� ವ�ಥ� �ಾಡು�ಾ��. �ೕ�ಯರ ಮೂ��ಗಳನು� ಎ�ೂ�ಂದು ಖಚು� �ಾ� ತ�ಾರು �ಾಡು�ಾ��                   
ಮ�� ಅದನು� ಸಮುದ�ದ�� �ಾಕು�ಾ��ಂದ� ಹಣವ� ವ�ಥ��ಾ�ತಲ��! ಇದು �ೂಂ� ಪ���ಾ��.                 
�ಾ�ಲ�ರ ಪ�� �ಾಡುವ�ೂೕ ಅವರ ಪ�ಚಯವ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಈಗ �ೕವ� �ಾರ�ೕ ಮಂ�ರದ��                   
�ೂೕದ� �ೕವ� ಪ���ಬ�ರ ಕತ�ವ�ವನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ಮಕ��ೕ, ಎ���ೕ �ೂೕಗಲು ತಂ�ಯು                 
��ೕ�ಸುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� �ದಲಂತೂ �ಳ�ವ���ಲ�ದವ�ಾ����. ಈಗ �ಳ�ವ��ಯುಳ�ವ�ಾ�           
�ೂೕಗು��ೕ�. �ಾವ� ಇವರ 84 ಜನ�ಗಳನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�ಂದು �ೕವ� �ೕಳ���ೕ�. �ಾರತ�ಾ�ಗ�ಗಂತೂ                 
ಕೃಷ�ನ ಜನ�ದ ಬ��ಯೂ ಸಹ ���ಲ�. �ಮ� ಬು��ಯ�� ಇ��ಾ� �ಾನ��. �ಾನವ� ಆ�ಾಯದ                     
ಮೂ�ಾ�ಾರ�ಾ��. �ೕದ�ಾಸ� �ದ�ಾದುವ�ಗಳ�� �ಾವ��ೕ ಲ���ಲ�. �ಾ�ಯ�� �ಾ�ಾಗಲೂ             
ಗು�-��ೕಯ�ರುತ��. ಈ ����ಂದ �ೕವ� ಎ�ೂ�ಂದು �ಾಹು�ಾರ�ಾಗು��ೕ�. 

�ಾನ�ಂದ�ೕ ಸದ���ಾಗುತ��, ಈ �ಾನ�ಂದ �ೕವ� ಸಂಪ��ವಂತ�ಾಗು��ೕ�. �ೕವ� �ಾವ��ೕ ಮಂ�ರದ��                 
�ೂೕಗು��ೕ�ಂದ� ಇದು �ಾರ �ನ�ಾಥ��ಾ�� ಎಂಬುದನು� ಬಹು�ೕಗ� ��ದು�ೂಳ����ೕ�. �ೕ� ��ಾ��ಾ                 
ಮಂ�ರ��, ಅದು ಜಡ�ಾ��, ಇದು �ೖತನ��ಾ��. �ೕ� ಇ�� ವೃ�ದ�� �ೂೕ���ಾ���ೕ ಅ�ೕ �ೕ� ಜಡ                       
ಮಂ�ರವ� �ಾಡಲ����. �ಳ� ತಪ��ನ�� ಕು���ಾ��, �ೕ�ಾ�ಗದ�� ಸ�ಗ���. ಬಹಳ ಖಚು� �ಾ�                   
ಕ����ಾ��, ಇಲ�ಂತೂ ಏನೂ ಇಲ�. �ಾರತವ� 100% �ಾಹು�ಾರ, �ಾವನ�ಾ�ತು� ಈಗ ಅ�ೕ �ಾರತವ� 100%                       



ಬಡ�ಾಷ� ಮತು� ಪ�ತ�ಾ��, ಏ�ದ� ಇ�� ಎಲ�ರೂ ��ಾರ�ಂದ ಜನ� ಪ�ಯು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ                     
�ೂಳ�ನ �ಾತುಗ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಮನುಷ�ರು ಸು�ಾರ��ಾಗ�ಂದು ಗರುಡ ಪ��ಾಣದ�� ಬಹಳ               
�ೂೕಚಕ�ಾದ �ಾತುಗಳನು� ಬ���ಾ��. ಆದ� �ಾಟಕದ�� ಮನುಷ�ರು ಸು�ಾರ��ಾಗುವ�ದು ಇಲ��ೕ ಇಲ�.                 
ಈಗ ಈಶ��ೕಯ �ಾ�ಪ��ಾಗು���, ಈಶ�ರ�ೕ ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ�ನಲ��. ಅವ�� ಪರಮ�ತ                 
ಪರ�ಾತ��ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು ����ಾ�� -ಆ �ೖನ�ಗಳ� ಏ��ಾ� �ೂ��ಾಡು�ಾ���ೕ ಅವರು                   
ಎಲ�ವನೂ� �ಾಜ-�ಾ��ಾ��ೕ �ಾಡು�ಾ��. ಇ�� �ೕವ� ತಮ�ಾ��ಾ�ಯ�ೕ� ಜಯಗ�ಸು��ೕ�. �ೕವ�                     
ಪ���ಬ�ರೂ �ಾರತವನು� ಸ�ಗ��ಾಡುವ�ದರ�� ತಮ� ತನು-ಮನ-ಧನವನು� ಸಫಲ�ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಎಷು�                 
�ಾಡು��ೂೕ ಅಷು� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಇ�� ಏನೂ ಸಹ ಉ�ಯುವ��ಲ�. ಈ�ನ ಸಮಯದ                     
�ಾಯನ�ೕ ಇ� - �ಲವರದು ಮಣು� �ಾ�ಾ�ತು, �ಲವರದು �ಂ�ಯ�� �ೂೕ�ತು...... ಈಗ ತಂ�ಯು                     
�ಮ� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡಲು ಬಂ��ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ತನು-ಮನ-ಧನ ಎಲ�ವನೂ�                   
ಇದರ�� �ೂಡ��. �ೕ� ಈ ಬ��ಾ�ರವರೂ ಸಹ ಎಲ�ವನೂ� ಅಪ�� �ಾ� �ಟ�ರಲ��. ಇವ�� ಮ�ಾ�ಾ�                       
ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ��ಾ� ಧನದ �ಾನ �ಾಡು��ೕ�ಂದ� ಅ��ಾ� ಧನದ �ಾನವನೂ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��.                   
�ಾ��ಾ�ದರೂ �ಾನ �ಾಡಬಹುದು. ಪ��ದ� �ಾ�ಗ�ಾ�ದ�� ಇಂತಹವರು ಬಹಳ �ೂಡ� �ಾ��ಾ�ದ��ಂದು                 
�ೕಳ��ಾ��. �ಸರು�ಾ�ಯಂತೂ ಆಗು�ಾ�ರಲ��! ಆದ� ಅವರು ಪ�ೂೕ��ಾ� ಈಶ��ಾಥ��ಾ� �ಾಡು�ಾ��.               
�ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗುವ��ಲ�, ಈಗಂತೂ �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��. ಆದ��ಂದ ಸಂಪ�ಣ�             
ಮ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾವ� ಬ��ಾ��ಾಗು��ೕ�ಂದು �ಾಡು�ಾ��. ಇದರ�� ಏನೂ             
ಖ��ಲ�. ಅ�� ಸ�ಾ�ರ�ಂದ ಎ�ೂ�ಂದು ಖ�ಾ�ಗುತ��, ಇ�� �ೕವ� ಏ�ಲ�ವನೂ� �ಾಡು��ೂೕ ತಮ�ಾ��ೕ                   
�ಾಡು��. 8ರ�ಾ�ಯ���ಾದರೂ ಬ��, 108ರ�ಾ�ಯ�ಾ�ದರೂ ಬ��, 16,108ರ�ಾ�ಯ�ಾ�ದರೂ ಬ��                   
- ಅದು �ಮ� �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. �ಾ�-��-ಆನ� ಆಗ�ೕ�ಾ��. ಈ �ೕ� ತಮ�                   
�ೕಗಬಲವ��ಟು��ೂ�� ಅದ�ಂದ �ಾವ��ೕ ��ಯನ�ನುಭ�ಸ�ೕ ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು�           
ಪ�ಯುವಂ�ರ�ೕಕು. 

�ೕ�ಲ�ರೂ �ೕಧ�ಾ���ೕ�. �ಮ� ಯುದ�ವ� �ಾವಣ�ೂಂ��� �ಾವ��ೕ ಮನುಷ��ೂಂ�� ಅಲ�.               
ಅನು��ೕಣ��ಾಗುವ �ಾರಣ ��ೕ�ಾಯುಗದ�� 2 ಕ�ಗಳ� ಕ���ಾ�ತು. ��ೕ�ಾಯುಗ�� ಎರಡು ಕ�ಗಳ�                 
ಕ��ಯ ಸ�ಗ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯನು� ಪ�ಣ� ಅನುಸ�ಸುವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನ�ಂತೂ             
�ಾಡ�ೕಕಲ��. ಇದರ�� ಮನಸು�-ಬು���ಂದ ಸಮಪ���ಾಗ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾ, ಇ�ಲ�ವ� ತಮ��ಾ��             
ಎಂದು �ೕ��ಾಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇದನು� �ೕ�ಯ�� �ೂಡ��, �ಾನು �ಮ� �ಾವ ಮತವನು�                       
�ೂಡು��ೕ��ೕ ಆ �ಾಯ�ವನು� �ಾ� �ಶ� ��ಾ�ಲಯಗಳನು� ����, �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳನು� ����.                 
�ೕವಲ ಈ ಸಂ�ೕಶವನು� �ೂಡ�ೕ�ಾ�� - ತಂ�ಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ��ಸು�ಾ��, ನನ�ನು� �ನಪ�                     
�ಾ�ದ� �ಮ� �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಮತು� �ೕವನು���ಯು �ಗುತ��. ಈಗ �ೕವನ ಬಂಧನ��                   
ನಂತರ �ೕವ� �ೕವನು�ಕ��ಾಗು��. �ಾನು �ಾರತದ���ೕ ಬರು��ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಈ �ಾಟಕವ�                   
ಅ�ಾ��ಾ� �ಾಡಲ����, �ಾ�ಾಗ ಆ�ತು, �ೕ� ಪ�ಣ��ಾಗುವ��ಂಬ ಪ���ಯು ಉದ��ಸುವ��ಲ�. ಈ                 
�ಾಟಕವ� ಅ�ಾ��ಾ� ನ�ಯುತ��ೕ ಇರುತ��. ಆತ�ವ� ಇಷು� �ಕ� �ಂದು�ಾ�� ಅದರ�� ಈ ಅ��ಾ�                     
�ಾತ�ವ� �ೂಂ�ಾವ��ಾ��. ಎಷು� ಗುಹ� �ಾತುಗ�ಾ��. ಆತ�ವ� ನ�ತ�ದಂ�ರುತ��.�ಾ�ಯರೂ ಸಹ ಇ��                   
ಮಸ�ಕದ���ೕ �ಂದುವ��ಟು��ೂಳ���ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ ತಮ� �ಾವ�               
�ಾಜ�ಲಕವ��ಟು��ೂಳ������ೕ�. �ೕವ� ತಂ�ಯ ��ಣದಂ� ಒ��ಯ �ೕ�ಯ�� ನ�ಯು��ೕ�ಂದ� ತಮ�               
�ಾಜ�ಲಕವ��ಟು��ೂಳ����ೕ�. ಇದರ�� ಆ�ೕ�ಾ�ದ ಅಥ�ಾ ಕೃ�ಯ �ಾ�ಲ�. �ೕ�ೕ �ಮ� ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ                 
�ಾಜ�ಲಕವ��ಟು��ೂಳ����ೕ�. ಮೂಲತಃ ಇದು �ಾಜ �ಲಕ�ಾ��, ತಂ�ಯನು� ಅನುಸ�ಸುವ ಪ�ರು�ಾಥ�               
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಅನ�ರನು� �ೂೕಡ�ಾರದು, ಇದು ಮನ��ಾಭವ ಆ��, ಇದ�ಂದ ತನ� �ಾ�ೕ �ಲಕವ� �ಗುತ��                     
ತಂ�ಯಂತೂ �ೂಡುವ��ಲ�. ಇದು �ಾಜ�ೕಗ�ಾ��. ಇದ�ಂದ �ೕವ� ��ಾ�ಗ�ಂದ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು��ೕ�.               
ಅಂದ�ೕ� ಎಷು� ಒ��ಯ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕಕು ಮತು� ಇವರನೂ� ಸಹ ಅನುಸ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಇದು                   
�ಳ�ವ��ಯ �ಾ�ಾ��ಯಲ��. ����ಂದ ಸಂ�ಾದ��ಾಗುತ��. ಎ��ಷು� �ೕಗ��ೕ ಅಷು�             
�ಾರ��ಾಗುವ�ದು. �ೕಗದ���ೕ ಪ�ಶ�ಮ��, ಆದ��ಂದ �ಾರತದ �ಾಜ�ೕಗದ �ಾಯನ��. �ಾ�               
ಗಂ�ಾ �ಾ�ನವನು� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ಆಯ��ಲ�ವ� ಕ�ದರೂ ಸಹ �ಾವನ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�.               
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಈಶ��ಾಥ��ಾ� ಬಡವ�� �ಾನ �ಾಡು�ಾ��. ಇ�� ಸ�ಯಂ ಈಶ�ರ�ೕ ಬಡವ��ೕ �ಶ�ದ                   



�ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೕಡು�ಾ��. ಬಡವರ ಬಂಧು�ಾ��ಾ�ರಲ��. �ಾವ �ಾರತವ� 100% �ಾಹು�ಾರ�ಾ��ೂ�ೕ               
ಅ�ೕ ಈ ಸಮಯದ�� 100% ಬಡ�ಾರತ�ಾ��. �ಾ�ಾಗಲೂ �ಾನವನು� ಬಡವ��ೕ �ಾಡ�ಾಗುತ��.                 
ತಂ�ಯು ಎಷು� ��ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��, ಇಂತಹ ತಂ�ಗೂ ಸಹ �ಂದ� �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                       
�ಾ�ಾಗ ಈ �ೕ� �ಂದ� �ಾಡುವ�ೂೕ ಆಗ �ಾನು ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� �ಾಡಲ����.                       
ಇವರು ತಂ�ಯೂ ಆ��ಾ��, ��ಕರೂ ಆ��ಾ��, ಸದು�ರು ಅ�ಾ� ಎಂದು �ಖ�ರು �ೕಳ��ಾ��. ಆದ�                     
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಅ�ೕಕ ಗುರುಗ��ಾ��. ಅ�ಾಲಮೂ��� �ೕವಲ ಈ �ಂ�ಾಸನವ� �ಗುತ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ                   
�ಂ�ಾಸನವ� ಕೂಡ ಉಪ�ೕ�ಸು�ಾ��. ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಇವರ�� ಪ��ೕಶ �ಾ� ಎಲ�ರ ಕ�ಾ�ಣ                     
�ಾಡು��ೕ�, ಈ ಸಮಯದ�� ಇವರದು ಈ �ಾತ���. ಇವ� ಬಹಳ ��ದು�ೂಳ��ವ �ಾತುಗ�ಾ��. ಇವನು�                     
�ೂಸಬರು �ಾರೂ ��ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ                   
�ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಅ��ಾ� �ಾನ ಧನದ �ಾನ �ಾ� ಮ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ೕ� ಬ��ಾ� ತಂ�ಯು ತನ� ಸವ�ಸ�ವನೂ�                       
ಇದರ�� �ೂಡ��ದರು, ಅ�ೕ�ೕ� ತಂ�ಯನು� ಅನುಸ�� �ಾಜ�ಾ�ಯ�� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯ�ೕಕು. 

2. ��ಗ�ಂದ �ಾ�ಾಗಲು ಇಷು� �ೕಗಬಲವನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ�� ಅದ�ಂದ ಕ�ಾ��ೕತ                 
���ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಾ��. �ಾ�-��-ಆನ� ಆಗುವ ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಅನ�ರನು�               
�ೂೕಡ�ಾರದು. 
ವರ�ಾನ:  ತಮ� ಪ�ವ�ಜ ಸ�ರೂಪದ ಸ��ಯ ಮೂಲಕ ಸವ� ಆತ�ಗ�� ಶ���ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹ                 

ಆ�ಾರ, ಉ�ಾ�ರಮೂ�� ಭವ. 
ಈ ಸೃ�� ವೃ�ದ ಮೂಲ ಬುಡ, ಸವ�ರ ಪ�ವ�ಜರು �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ �ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾ�ರು��.                     
ಪ�� ಕಮ�ದ ಆ�ಾರ, ಕುಲ ಮ�ಾ��ಗಳ ಆ�ಾರ, �ೕ�, �ೕ�ಯ ಆ�ಾರ �ಾವ� ಪ�ವ�ಜ                     
ಆತ�ಗಳ ಆ�ಾರ ಮತು� ಉ�ಾ�ರ ಮೂ��ಗ�ಾ�ರು��. �ಾವ� ಬುಡ�ಂದ�ೕ ಸವ� ಆತ�ಗ��                 
��ೕಷ� ಸಂಕಲ�ಗಳ ಶ�� ಅಥ�ಾ ಸವ� ಶ��ಗಳ �ಾ����ಾಗುವ�ದು. ತಮ�ನು� ಎಲ�ರೂ �ಾ�ೂೕ                   
�ಾಡು���ಾ�� ಆದ��ಂದ ಇಷು� �ೂಡ� ಜ�ಾ�ಾ�� ಎಂದು ��ಯು�ಾ� ಪ�� ಸಂಕಲ� ಮತು� ಕಮ�                     
�ಾ� ಏ�ಂದ� �ಾವ� ಪ�ವ�ಜ ಆತ�ರ ಆ�ಾರದ �ೕ�� ಸೃ��ಯ ಸಮಯ ಮತು� ���ಯು                     
ಆ�ಾರ�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾರು ಸವ� ಶ��ಗಳ ರೂಪದ �ರಣಗಳ� �ಾ�ಾ�ರು ಕ� ಹರಡುತ�� ಅವ�ೕ �ಾಸ�� �ಾನ                     
ಸೂಯ��ಾ��ಾ��. 

  

ಅವ�ಕ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡವ�ದ�ಾ�� ��ೕಷ �ೂೕ� ವ�� – 

ಮಧ�-ಮಧ�ದ�� ಸಂಕಲ�ಗಳ �ಾ��� ಅನು� �ಾ�� �ಾಡುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�. ಒಂದು ��ಷ�ಾ��                   
ಸಂಕಲ�ಗಳನು�, �ಾಗೂ ಶ�ೕರದ ಮು�ಾಂತರ ನ�ಯು��ರುವ ಕಮ�ವನು� ���� �ಂದು ರೂಪದ �ಾ���ೕ�                   
�ಾ�. ಈ ಒಂದು ��ಂ�ನ ಅನುಭವ ಇ�ೕ �ನ ಅವ�ಕ� ��� �ಾ��ೂಳ�ಲು ಸ�ಾಯ �ಾಡುತ��. 


