
 
21/01/20  �ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕವ� �ಾನದ ಮ�ಯನು� ಸು�� ಹ�ರ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹವ�ಾ���ೕ�, �ೕವ� 
�ಾರ�ಯನು� �ಾ� ಮತು� �ಾ�ಸುವವ�ಾಗ�ೕಕು” 

ಪ���:  �ಾವ �ೕಡವ� ಮ� ಸು�ಸುವ��ಲ�, ಅದ�� �ಾವ �ಸರನು� �ೂಡುವ�ದು? 
ಉತ�ರ:  ಅದ�� �ಬ�ಲ �ೕಡ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ಾರು ಧೃಡ�ಾ�ರು�ಾ�� ಅವರು ಮ�ಯನು�               

ಸು�ಸು�ಾ��. ಒಂದು�ೕ� �ಾರ��ಾ���ೕ ಆದ� �ಾನದ ಮ�ಯನು� ಸು�ಸ�ೕ ಇರಲು               
�ಾಧ��ಲ�. �ಾರು �ಾರ� �ಾ� ಅನ��� �ಾ�ಸುವ��ಲ���ೕ ಅವರ �ೂ��ಯು ����                 
�ೂೕ� ಅಂ��ೂಂ�ರುತ��, ಅವರು ಬಡವ�ಾ�ರು�ಾ��, ಪ��ಗ�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��. 

ಪ���:  �ನ�ನ �ಾ��ಯ�� ಮುಖ� ಪ�ಶ�ಮ �ಾವ���? 
ಉತ�ರ:  ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನು� �ಂದು ರೂಪದ�� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದು. ತಂ�ಯು                 

�ಾ�ಾ��ಾ��, �ೕ��ಾ���ೕ ಅ�ೕ ಸ�ರೂಪ�ಂದ ಯ�ಾಥ� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದರ���ೕ             
ಪ�ಶ�ಮ��. 

�ೕ�: �ಾರು ��ಯತಮನ �ೂ���ಾ��............... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. �ೕ� �ಾಗರದ �ೕ� �ೕಡಗ��ಯಂದ� ಆ �ೕಡಗಳ ತಂ�ಯು �ಾಗರ�ಾ��ಾ��. �ಾವ                     
�ೕಡವ� �ಾಗರದ �ೂ��� ಅವ��ಾ��ೕ �ೕ� ಮ� ಸು�ಯುತ��. ಆ �ೕಡವ� ಸಹ �ೕರನು�                     
ತುಂ��ೂಂಡು ನಂತರ ಮ� ಸು�ಸುತ��. �ೕವ� �ಾಗರನ ಬ� ತುಂ��ೂಳ�ಲು ಬರು��ೕ�. �ಾಗರನ ಮಕ�ಳ�                     
�ೕಡಗ�ಾ��ೕ ಇ��ೕ�, �ಾರುಮಧುರ�ಾದ �ೕರ (�ಾನ) ನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ��.�ೕಡಗಳ� ಸಹ ಅ�ೕಕ                     
ಪ��ಾರ���. �ಲವ� ಬಹಳ �ೂೕ�ಾ� ಮ�ಯನು� ಸು�ಸುತ��. ಅವರ �ಸರನೂ� ಸಹ �ಾಯನ�ಾಡ�ಾಗುತ��.                     
�ೕ� ಬಹಳಷು� ಮ��ಾದ� ಮನುಷ�ರು ಸಂ�ೂೕಷ ಪಡು�ಾ��. ಇ��ಯೂ ಸಹ �ಾ��ೕ �ಾರು ಒ��ಯ                     
ಮ�ಯನು� ಸು�ಸು�ಾ���ೕ ಅವರ ಮ���ಾಗುತ��. �ಾರು ಮ� ಸು�ಸುವ��ಲ���ೕ (ಅನ���               
�ಾನವನು� �ೕಳ�ವ��ಲ���ೕ) ಅವರ ಹೃದಯವ� ಬಲ�ೕನ�ಾ�ರುತ�� ಅವರ �ೂ�� ತುಂಬುವ��ಲ�. ಪ�ಣ�                 
�ೕ�ಯ�� �ಾರ��ಾಗ�ೕ ಇರುವ�ದ�ಂದ �ೂ��ಯು �ೂೕ� ���� ಅಂ��ೂಂ�ರುತ�� (�ಾನದ��               
ಬಲ�ೕನ�ಾ�ರು�ಾ��). ಬರ�ಾಲವ� ಬಂ��ಂದ� ಮನುಷ�ರ �ೂ��ಯು ���� ಅಂ��ೂಂ�ರುತ��. ಇ��ಯೂ               
ಸಹ �ಾರ� �ಾ� ಮತು� �ಾರ�ಯನು� �ಾ�ಸುವ��ಲ� ಅಂತಹವರ �ೂ��ಯು �ೂೕ� ����                   
ಅಂ��ೂಂ�ರುತ��. �ಾರು ��ಾ�� ಮ� ಸು�ಸುವಂತಹವ�ರು�ಾ���ೕ ಅವರು �ಾಜ-�ಾ�ಯ�ಾಗು�ಾ��             
ಮತು� ಇವರು ಬಡವ�ಾ�ರು�ಾ��. ಬಡವರ �ೂ��ಯು ���� ಅಂ��ೂಂ�ರುತ��. ಮಕ�ಳ� ��ಾ�� �ಾರ�                   
�ಾಡ�ೕಕು. ಇದರ��ಯೂ ಆತ�-ಪರ�ಾತ�ನ �ಾನವ� ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ��, ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಳ����.                 
�ಾ��ಾ� ಆತ�ಗಳ� �ದಲು ನಮ��� ಆತ� ಮತು� ಪರ�ಾತ�ನ �ಾನ�ರ�ಲ�. ಆಗ �ೂ��ಯು ����                     
ಅಂ�ತ�ಲ��. ಮುಖ��ಾದುದು ಆತ� ಮತು� ಪರ�ಾತ�ನ�ಾ��. ಮನು�ಾ�ತ�ನ��ೕ ��ದು�ೂಳ��ಲ��ಂದ�             
ಪರ�ಾತ�ನನು� �ೕ� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ���! ಎ�ೂ�ಂದು �ೂಡ� ��ಾ�ಂಸರು, ಪಂ�ತರು               
�ದ�ಾದವ��ಾ��, �ಾರೂ ಸಹ ಆತ�ನನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಈಗ �ಮ� ���� – ಇದರ�� 84 ಜನ�ಗಳ                       
ಅ��ಾ��ಾದ �ಾತ�ವ� ತುಂ��. ಆತ�ವ� �ೕ� ಆ� �ೌಂಡ� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸುತ�� ಎಂದು �ಾ�ಗೂ                 
���ಲ�. ಅವರಂತೂ ಆತ��ೕ ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ��� ಆ��ಂದ ��ದು                   
ಅಂತ�ದವ��ನ ಪ�ಣ� �ಾನ��. ಅವರು �ಾ��ಾದ ಆಯಸ�ನು� ಲ�ಾಂತರ ವಷ�ಗ�ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��.                   
ಈಗ ತಮ� ಎಲ�ದರ �ಾನ ����. ತಂ�ಯು ರ��ರುವ �ಾನ ಯ�ದ�� ಎಲ�ದರ �ಾ��ಾ ಆಗ�� ಎಂಬುದು                         
�ಮ� ����. ಆದ��ಂದ �ೕಹ ಸ�ತ�ಾ� ಏ�ಲ�ವ� ಇ��ೕ ಅದನು� ಮ�ತು ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ����                       
ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ��. ತಂ�ಯನು� ಮತು� �ಾಂ��ಾಮ ಮಧುರಮ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�, ಇದು                   
ದುಃಖ�ಾಮ�ಾ��, ಇದರ��ಯೂ ಸಹ ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ����ೂಡಲು �ಾಧ���. �ೕವ�               
�ಾನ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ���ೕ�, ಉ���ಾ� ಪ�ಶ�ಮ �ನ�ನ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ               
�ೕ�ಾ��ಾನವನು� �ಟು� �ೕ�ೕಅ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ�ದರ���ೕ ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ��. ಆದ� ಇದು             
�ೕಳ�ವ��ಾದ� ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��, ಆದ� ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ�ಯನೂ� ಸಹ �ಂದು ರೂಪದ��                     



�ನಪ� �ಾ�. �ನಪ� �ಾಡುವ�ದರ���ೕ ಪ�ಶ�ಮ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಾ�ಾ���ೕ��ೕ,                   
�ೕ���ೕ��ೕ �ಾ��ೕ �ನಪ� �ಾಡಲು ಕಷ���. �ಾ��ೕ ಆ �ೕ� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದೂ ಕಷ��ಾಗುತ��.                     
ತಂ�ಯು �ೕ��ಾ���ೕ �ಾ��ೕ ಮಕ��ರು�ಾ�ರಲ��. ತನ�ನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ ಆದ� ತಂ�ಯನು�               
��ದು�ೂಳ����ೕ�. �ಮ� ���� - ಓ�ಸುವಂತಹವರು ಒಬ��ೕ ತಂ��ಾ��ಾ��, ಓದುವಂತಹವರು               
ಅ�ೕಕ��ಾ��. ತಂ�ಯು �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ೕ� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��ಂದು �ೕವ� ಮಕ��ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�                 
�ಾ� ಉ�ದ �ಾಸ� ಮುಂ�ಾದ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ �ಾಮ���ಾ��. ����ೂಡಲು �ಾವ� �ೕಳ�ೕ�ಾಗುತ��.                 
ಇದರ�� �ರ�ಾ�ರದ �ಾವ��ೕ �ಾ�ಲ�. �ಾಸ�ದ��ಯೂ ಸಹ ಬ�ಹ�ನ �ನ ಮತು� �ಾ��ಯಂದು �ೕಳ��ಾ��                     
ಆದ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಾ�� ಮತು� ಹಗಲು ಅಧ�-ಅಧ� ಇರುತ��. ಏ�ಯ ಬ�� ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ�                     
����ೂಡ�ಾಗುತ��. 

ಮನುಷ�ರು ಭಗವಂತನು ಬಹಳ ಸಮಥ��ಾ��ಾ��, ಅವರು ಏನು �ೕ�ಾದರೂ �ಾಡಲು �ಾಧ���ಯಂದು                 
��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಆದ� ತಂ�ಯು �ಾನೂ ಸಹ �ಾ��ಾದ ಬಂಧನದ�� ಬಂ�ತ�ಾ���ೕ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��.                 
�ಾರತದ�� ಎ���ಾ� ಆಪತು�ಗಳ� ಬರುತ��, ಪ�ೕ-ಪ�ೕ �ಾನು ಬರು��ೕ��ೕ? ನನ� �ಾತ�ಕೂ� �ೕ�ತ��.                   
�ಾ�ಾಗ �ಚು� ದುಃಖ�ಾಗುತ���ೕ ಆಗ �ಾನು ನನ� ಸಮಯದ�� ಬರು��ೕ�. ಒಂದು ��ಂ�ನ ವ��ಾ�ಸವ�                     
ಆಗುವ��ಲ�. �ಾ��ಾದ�� ಪ���ಬ�ರದೂ ಆಕು��ೕ� �ಾತ�ವ� �ೂಂದ��ಾ��. ಇದು ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ�                 
ತಂ�ಯ ಅವತರ��ಾ��, ನಂತರ ನಂಬ�ಾ�� ಎಲ�ರೂ ಬರು�ಾ��. ಕ�� ಶ��ಯುಳ�ಂತಹವರೂ ಬರು�ಾ��,                 
�ೕವ� ಮಕ��� ಈಗ ತಂ��ಂದ �ಾನವ� ���� ಅದ�ಂದ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. �ಮ���ಯೂ                   
ಸಂಪ�ಣ� ಶ��ಯು ಬಂದು �ಡುತ��. ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ� �ೕವ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ�                 
�ಡು��ೕ�. �ೕ�ಯವರದು �ಾತ��ೕ ಇಲ�. �ಾಟಕವ� ಮುಖ��ಾದು�ಾ��. ಇದರ �ಾನವ� �ೕವ� ಮಕ��� ಈಗ                     
�ಗುತ��. ಉ��ಲ�ವ� �ೌ�ಕ��ಂದ ಕೂ�� ಏ�ಂದ� ಇ�ಲ�ವನೂ� ಈ ಕ���ಂದ �ೂೕಡ�ಾಗುತ��. �ಶ�ದ��                   
ಅತ�ದು�ತ�ಾದವರು ತಂ��ಾ��ಾ��. ಅವರು ಮ�� ಸ�ಗ�ವ��ೕ ರಚ� �ಾಡು�ಾ��, ಅದನು� ಸ�ಗ�, �ಾ�ರ�ೖ�                   
ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. ಅದರದು ಎ�ೂ�ಂದು ಮ����! ತಂ� ಮತು� ತಂ�ಯ ರಚ�ಯದು ಬಹಳ                   
ಮ����. ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��, ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ಯನು� ತಂ�ಯು �ೕ�                   
�ಾಡು�ಾ��! ಇದು �ಾರೂ ಸಹ ಸ�ಲ�ವ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�ಳ� ಸಹ ನಂಬ�ಾ��                     
ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ��ದು�ೂಂ���ೕ� ಮ�� ಅದರನು�ಾರ�ಾ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. �ಾರು             
ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ��ಾ���ೕ ಅವರು �ಾ��ಾನು�ಾರ�ೕ�ಾಡು�ಾ��. ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ನಃ ಏನೂ �ಗಲು                 
�ಾಧ��ಲ�. ಕಮ�ದ �ನಃ ಒಂದು ��ಂ� ಸಹ ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರು ಹಠ�ೕಗ, �ಾ��ಾ�ಾಮ                     
�ಾಡು�ಾ��. ಇದ�ಂದ ಜಡ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಒಳಗ��ರು�ಾ��, �ೕ� ಮಣ�ನು� �ಾಕ�ಾಗುತ��. ಮ��ನ                 
�ೕ� �ೕರನು� �ಾ��ಾಗ ಹುಲು� ��ಯುತ��, ಆದರೂ ಇದ�ಂದ �ಾವ��ೕ �ಾಭ�ಲ�. ಎಷು� �ನ �ಾ��ೕ                       
ಕು�ತು�ೂಂ�ರು�ಾ��? ಕಮ�ವನ�ಂತೂ �ಾಡ�ೕ�ೕಕು. ಕಮ�ಸ�ಾ��ಗಳಂತೂ �ಾರೂ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�.             
ಭ� ಅ�� ಮುಂ�ಾದುವನು� �ಾಡುವ��ಲ�, ಆದ��ಂದ ಅವ�� ಕಮ�ಸ�ಾ��ಗ�ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಇದೂ                   
ಸಹ �ಾ��ಾದ�� ಅವರ �ಾತ���. ಈ �ವೃ�� �ಾಗ�ದವರು ಇಲ��ಂ�ದ�� �ಾರತದ ����ೕ�ಾಗು��ತು�?                   
�ಾರತವ� ನಂಬವ�� ಪ�ತ��ಾ�ತು�. ತಂ�ಯು �ಟ� �ದಲು ಪ�ತ��ಯನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��, ಅದು                   
ಪ�ನಃ ಅಧ�ಕಲ� ನ�ಯುತ��. ಅವಶ��ಾ� ಸತ�ಯುಗದ�� ಒಂದು ಧಮ�, ಒಂದು �ಾಜ��ತು� ಪ�ನಃ ಈಗ �ೖ�ೕ                       
�ಾಜ�ವ� ಮ�� �ಾ�ಪ��ಾಗು���. ಇಂತಹ ಒ�����ಯ �ೂ�ೕಗನ�ಳನು� �ಾ��ಮನುಷ�ರನು� ಎಚ��ಸ�ೕ�ಾ��                 
- ಪ�ನಃ �ೕವ�ಾ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ದು�ೂಳ�ಲು ಬ�� ಎಂದು ���. ಈಗ �ೕವ� ಎಷು� ��ಾ�� ��ಸು��ೕ�.                         
ಕೃಷ�ನನು� �ಾ�ಮ-ಸುಂದರ ಎಂದು ಏ� ಕ�ಯ�ಾಗುತ�� - ಇದೂ ಸಹ ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಇ��ೕ�ನ                       
�ನಗಳ�� ಇಂತಹ �ಸರುಗಳನು� ಬಹಳಷು� ಇಟು��ೂಳ���ಾ��, ಕೃಷ��ೂಂ�� �ಾಂ�ೕ�ೕಷ��ಾಡು�ಾ��. ಪ�ತ                 
�ಾಜರು �ೕ� �ಾವನ �ಾಜರುಗಳ ಮುಂ� �ೂೕ� ತ� �ಾಗು�ಾ��, ಆದ� ಅವರು ಏನ�ಾ�ದರೂ                     
��ದು�ೂಂ��ಾ��ಾ? �ಾರು ಪ�ಜ��ದ��ೂೕ ಅವ�ೕ ಪ��ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��ಂಬುದನು� �ೕವ� ಮಕ��� ����.               
ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಇ�ೕ ಚಕ���, ಇದು �ನ�ದ�ರೂ �ಾಕು ���ಯು ಬಹಳ ��ಾ��ರುತ�� ಆದ�                         
�ಾ�ಯು ಸ�ರ� �ಾಡಲು �ಡುವ��ಲ� ಮ�� �ಡುತ��. ಸ�ಾ�ಾಲ ಹ��ತಮುಖ�ಾ�ರುತ��ಯಂದ�               
�ಮ�ನು� �ೕವ�ಗ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ �ತ�ವನು� �ೂೕ�! ಎ�ೂ�ಂದು ಖು��ಾಗುತ��.               
�ಾ�ಾ-ಕೃಷ� ಅಥ�ಾ �ಾಮ-�ೕ�ಯರನು� �ೂೕ��ಾಗ ಇ�ೂ�ಂದು ಖು��ಾಗುವ��ಲ�. ಏ�ಂದ� ಕೃಷ���               
�ಾಸ�ದ�� ಅಲ�ಸಲ�ದ �ಾತುಗಳನು� ಬ���ಾ��. ಈ �ಾ�ಾ (ಬ��ಾ�) ರವರೂ ಸಹ ��ೕ�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು�ಾ��.                   



�ಾ�ಾ ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ವನು� �ೂೕ� ಸಂ�ೂೕಷ ಪಡು�ಾ��. ಇ��ಷು� ಸಮಯ ಈ ಹ�ಯ                   
ಶ�ೕರದ��ರು��ೕ� ಮ�� �ೂೕ� �ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು��ೕ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ಈ �ೕ� ��ಯ�ೕಕು - ಈ                     
ಗು�-��ೕಯ��ಯಲ��. ಇದನು� �ೕವಲ �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�.ಖು�ಯ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಗದ��ತ�ಾಗ�ೕಕು!               
ಎಷು� ಓದು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಓದ�ಲ��ಂದ� �ಾವ ಪದ�ಯು �ಗುತ��?                   
�ಶ�ದ ಮ�ಾ�ಾಜ-ಮ�ಾ�ಾ�ಯ���, �ಾಹು�ಾರ���? �ೌಕರ-�ಾಕರ���? ���ಯಂತೂ ಒಂ�ೕ ಆ��,             
�ೕವಲ ಮನ��ಾಭವ, ಮ�ಾ��ೕಭವ. ತಂ� ಮತು� ಆ��, �ನಪ� ಮತು� �ಾನ. ಇವ�� (ಬ��ಾ�) ಎ�ೂ�ಂದು                       
ಸಂ�ೂೕಷ�ಾ�ತು – ತಂ� (ಬ��ಾ�) � ಅ�ಾ� ���ದರು ಆಗ ತನ��ಲ�ವನೂ� �ೂಟು� �ಟ�ರು. ಎ�ೂ�ಂದು �ೂಡ�                         
�ಾಟ� ���ತು! ಮ�� ಇ��ೕನು �ೕಕು. ಅಂ�ಾಗ ಮಕ�ಳ ಆಂತಯ�ದ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಖು��ರ�ೕಕು! ಆದ��ಂದ                     
ಇಂತಹ �ಾ�����ಟ� �ತ�ವನು� (ಲ��-�ಾ�ಾಯಣನ �ತ�) ಎಲ���ೂೕಸ�ರ�ಾ��. ಇದನು� ಮಕ�ಳ� �ೂೕ� ಖು�                     
ಪಡ�. �ವ�ಾ�ಾ ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ನಮ� ಆ��ಯನು� �ೂಡು���ಾ��. ಮನುಷ�ರು ಏನನೂ�                 
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಸಂಪ�ಣ� ತುಚ� ಬು��ಯುಳ�ವ�ಾ��ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ತುಚ� ಬು��ಯವ�ಂದ ಸ�ಚ�                 
ಬು��ಯವ�ಾಗು����ೕ�, ಎಲ�ವನೂ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಏನನೂ� ��ದು�ೂಳ��ವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ಈ             
����ಂದ �ಮ� �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�� �ಾನಪ�ಣ��ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��.                 
ಮನುಷ�ರು ಪ���ಬ�ರ ಹೃದಯವನು� ಪರ�ಾತ� ����ಾ�� ಎಂದು ��ದು�ೂಂ��ಾ�� ಆದ� ತಂ�ಯು                 
�ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��. ��ಕ�� ಇಂತಹವರು ಓದು�ಾ��ಂದು ���ರುತ�� �ಾ� ಇ�ೕ �ನದ�� ಇವರ ಬು��ಯ��                     
ಏ�ೕನು ನ�ಯು��� ಎಂದು ಕು�ತು �ೂೕಡು�ಾ��ೕನು? ಇದು ಅದು�ತ�ಾದ �ಾನ�ಾ��, ತಂ�ಯನು�                 
�ಾನ�ಾಗರ, ಸುಖದ �ಾಗರ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಸಹ ಈಗ �ಾ|| �ಾನ�ಾಗರ�ಾಗು��ೕ� ನಂತರ ಈ                     
�ರುದು �ೂ��ಾಗುತ�� ನಂತರ ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�, 16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ��ಾಗು��ೕ�. ಇದು ಮನುಷ�ರ ��ೕಷ�                     
ಪದ��ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಈಶ��ೕಯ ಪದ���. ಇದು ಎ�ೂ�ಂದು ��ದು ಮತು� ��ಸುವಂತಹ                   
�ಾ�ಾ��. ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ವನು� �ೂೕ� ಬಹಳ ಖು��ಾಗ�ೕಕು. �ಾ�ೕಗ �ಶ�ದ               
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. �ಾನ�ಂದ�ೕ ಎ�ಾ� ಗುಣಗಳ� ಬರುತ��. ತಮ� ಗು�-��ೕಯವನು� �ೂೕಡುವ�ದ�ಂದ�ೕ               
ಪ�ಫ�ಲ��ಾಗು��ೕ�. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - ಈ ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ವ� ಪ���ಬ�ರ ಬ�ಯೂ                   
ಇರ�ೕಕು. ಈ �ತ�ವ� ಮನ��ನ�� ��ೕ�ಯನು� ���ಸುತ��. ಈ ಮೃತು��ೂೕಕದ�� ಇದು �ೂ�ಯ ಜನ��ಂದು                     
ಮನ��ನ�� ಬರುತ�� ನಂತರ �ಾವ� ಅಮರ�ೂೕಕದ�� �ೂೕ� ಇಂತಹವ�ಾಗು��ೕ�, ತತತ�ಂ. ಆತ� �ೂೕ                   
ಪರ�ಾತ��ಂದಲ�, ಈ �ಾನವ� ಬು��ಯ�� ಕು��ರ�. �ಾ�ಾಗ�ೕ �ಾ��ಾದರೂ ��ಸು��ೕ�ಂದ� �ಾವ�                 
ಎಂದೂ ಸಹ �ಾ�ಂದಲೂ �ೕಡುವ��ಲ��ಂದು �ೕ�. ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ನ ಮಕ�ಳ� ಅ�ೕಕ��ಾ��. �ಾವ�                   
ನಮ��ೕ ತನು-ಮನ-ಧನ�ಂದ �ೕ�ಯನು� �ಾಡು��ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣರು ತಮ� ಸಂ�ಾದ��ಂದ�ೕ ಯ�ವನು�               
ನ�ಸು���ಾ��. ಶೂದ�ರ ಹಣವನು� ಉಪ�ೕ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅ�ೕಕ ಮಂ� ಮಕ���ಾ��, ಎಷು�                 
ತನು-ಮನ-ಧನ�ಂದ �ೕ� �ಾಡು�ಾ��, ಸಮ��ತ�ಾಗು�ಾ�� ಅಷು� ಪದ�ಯು �ಗುತ�� ಎಂಬುದು ಅವ��                 
����. ತಂ�ಯು �ೕಜವನು� ����ಾ��ಂದ� ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ� ಎಂಬುದು ����. ಹಣವ� ಇ��                 
�ಲಸ�� ಬರುವ��ಲ� ಅಂದ�ೕ� ಈ �ಾಯ�ದ�� ಏ� �ೂಡ�ಸ�ಾರದು? ಸಮ��ತ�ಾದವರು ಹ���ಂದ                 
�ಾಯು�ಾ��ೕನು? ಬಹಳ ರ�� �ಗು�ಾ� ಇರುತ��. ತಂ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು ರ��ಯನು� �ಾಡು��ರು�ಾ��. ಇವರು                   
�ವ ತಂ�ಯ ರಥ�ಾ��ಾ�ರಲ��! ಇ�ೕ �ಶ�ವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��. ಇವರು ಸುಂದರ                 
�ಾ��ಕ�ಾ��ಾ��. 

ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು ಬಂದು ಎಲ�ರನೂ� ಸುಂದರರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಕ�ಾ�ದವ�ಂದ ಸುಂದರ�ಾ�                 
�ಡು��ೕರಲ��! ಎಂತಹ ಸುಂದರ ��ಯತಮ�ಾ��ಾ��! ಅವರು ಬಂದು ಎಲ�ರನೂ� ಸುಂದರರ�ಾ�� �ಾ�                 
�ಡು�ಾ��. ಅವರ �ೕ� ಬ��ಾ��ಾ� �ಡ�ೕಕು, �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇರ�ೕಕು. �ೕ� ಆತ�ನನು� �ೂೕಡಲು                     
�ಾಧ��ಲ�, ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು �ಾ��ೕ ಪರ�ಾತ�ನನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದ��. �ೂೕಡುವವ�ಾ�ದ��             
ಆತ�-ಪರ�ಾತ� ಇಬ�ರೂ ಒಂ�ೕ�ೕ� �ಂದು�ಾ��ಾ��. ಉ��ಲ�ವ� �ಾನ�ಾ�� - ಇದು ಬಹಳ                 
��ದು�ೂಳ��ವ �ಾ�ಾ��. ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಇದು ಕು�ತು�ೂಳ��ೕಕು. ಬು��ಯ�� ನಂಬ�ಾ��               
ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ �ಾರ��ಾಗುತ��. �ೖದ��ಗೂ ಸಹ ಔಷ�ಯು �ನ�ರುತ��ಯಲ��. ಆ ಸಮಯದ��               
ಕು�ತು ಪ�ಸ�ಕವನು� �ೂೕಡುವ��ಲ�. �ೖದ��ಗೂ ಸಹ �ಷಯಗ�ರುತ��, �ಾ��ಸ�ಗ�ಳ ಬ�ಯೂ               
�ಷಯಗ�ರುತ��, �ಮ� ಬ�ಯೂ �ಾವ�ದರ ಬ�� ��ಸ�ೕ�ಂದು �ಷಯಗ�ರುತ��. �ಲವ�� �ಲ��ಂದು                 
��ಾರಗಳ� �ಾಭ�ಾಯಕ�ಂದು ಅ�ಸುತ��, �ಲವ�� �ಲ��ಂದು ��ಾರಗ�ಂದ �ಾಣವ� �ಾಟುತ��. �ಾನ                 



�ಂದುಗಳಂತೂ ಅ�ೕಕ ಇ�, �ಾರು ��ಾ�� �ಾರ� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅವರು ��ಾ�� �ೕ� �ಾಡು�ಾ��.                     
ಅಧ�ಕಲ��ಂದ ಮ�ಾ�ೂೕ�ಗ�ಾ��ಾ��, ಆತ�ವ� ಪ�ತ�ಾ� ���� ಅದ�ಾ�� ಒಬ��ೕ ಅ��ಾ� ಸಜ��                 
ಔಷ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. ಅವರು ಸ�ಾ�ಾಲದ ಸಜ�� ಆ�ರು�ಾ��. ಅವರು ಎಂದೂ �ೂೕ��ಾಗುವ��ಲ�,                 
ಉ��ಲ�ರೂ �ೂೕ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ಅ��ಾ� ಸಜ�� ಒ��� ಬಂದು ಮನ��ಾಭವದ ಇಂ��� �ಾಕು�ಾ��.                 
ಎ�ೂ�ಂದು ಸಹಜ�ಾ��! ಸ�ಾ�ಾಲ �ಮ� �ೕ�ನ�� �ತ�ಗಳ��ಟು��ೂ��. ಬ��ಾ� ತಂ�ಯು �ಾ�ಾಯಣ                 
ಪ��ಾ��ಾ�ದ�ರು, ಲ��ಯ �ತ�ವನು� ��ದು ಒಬ��ೕ �ಾ�ಾಯಣನ �ತ�ವ��ಟು��ೂಂಡರು. �ಾನು �ಾರ                 
ಪ��ಯನು� �ಾಡು�����ೂೕ ಅ�ೕ �ಾ�ಾಗು����ೕ� ಎಂಬುದು ಈಗ ��ಯುತ��. ಲ��� ��ಾ� �ೂಟ��ಂದ�                   
�ಾನು ಲ���ಾಗುವ��ಲ��ಂದು ಪ�ಾ� ಆ�ತು. ಲ��ಯು ಕು�ತು �ಾಲನು� ಒತು�ವ �ತ�ವ� ಇಷ��ಾಗು��ರ�ಲ�.                   
ಅದನು� �ೂೕ� ಪ�ರುಷರು ��ೕಯ�ಂದ �ಾಲ�ೂ�����ೂಳ���ಾ��. ಲ��ಯು ಅ�� ಈ �ೕ� �ಾಲನು�                   
ಒತು��ಾ���ೕ? ಈ �ೕ�-ಪದ��ಗ�ಲ�ವ� ಅ��ರುವ��ಲ�. ಈ ಪದ��ಗ�ಲ�ವ� �ಾವಣನ �ಾಜ��ಾ���. ಈ                 
�ತ�ದ�� ಎಲ�ದರ �ಾನ��. �ೕ� ��ಮೂ��ಯೂ ಸಹ ಇ�ಾ��, ಈ �ಾನವನು� ಇ�ೕ �ನ ಸ�ರ� �ಾ� ಆಗ                           
ಬಹಳ ಆಶ�ಯ���ಸುತ��. �ಾರತವ� ಈಗ ಸ�ಗ��ಾಗು���, ಎಷು� ಒ��ಯ �ಳ�ವ���� ಆದ� ಮನುಷ�ರ                   
ಬು��ಯ�� ಏ� ಕು�ತು�ೂಳ��ವ��ಲ�? ಎಂಬುದು �ೂ��ಲ�. �ಂ�ಯು ಬಹಳ �ೂೕ�ಾ� ಹ���ೂಳ��ತ��.                 
�ೂಂ�ನ �ಾ�� �ಂ� �ೕಳ�ವ���. �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� ಸಂಪ�ಣ� ಸ�ಾ���ಾಗ�ೕಕು. ಯ�ದ�� ಪ�ತ�                   
�ಾ�ಹ�ಣರು �ೕಕು. ಇದು ಬಹಳ �ೂಡ� ಯ��ಾ��. ಇದು ಇ�ೕ �ಶ�ದ���ೕ ಪ�ತ��ಯನು�                   
ತರುವಂತಹ�ಾ���. ಆ �ಾ�ಹ�ಣರೂ ಸಹ ತಮ�ನು� ಬ�ಹ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಂದು �ೕ��ೂಳ���ಾ�� ಆದ� ಅವರು                   
ಕುಖವಂ�ಾವ�ಗ�ಾ��ಾ��. ಬ�ಹ�ನ ಸಂ�ಾನರಂತೂ, ಪ�ತ� ಮುಖವಂ�ಾವ�ಗ�ಾ�ದ�ರಲ��. ಅವ�� ಇದನು�             
����ೂಡ�ೕಕು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ                   
�ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಸ�ಚ� ಬು��ಯುಳ�ವ�ಾ� ಅದು�ತ �ಾನವನು� �ಾರ� �ಾ� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ �ಾ|| �ಾನ�ಾಗರ�ಾಗ�ೕಕು.                     
�ಾನ�ಂದ ಸವ� ಗುಣಗಳನು� ಸ�ಯಂನ�� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. 

2. �ೕ� ತಂ�ಯು ತನು-ಮನ-ಧನವನು� �ೕ�ಯ�� �ೂಡ��ದರು, ಸಮ��ತ �ಾ�ದರು �ಾ��ೕ ತಂ�ಯ                   
ಸ�ಾನ ತನ��ಲ�ವನೂ� ಈಶ��ೕಯ �ೕ�ಯ�� ಸಫಲ �ಾಡ�ೕಕು. ಸ�ಾ ಪ�ಫ���ತ�ಾ�ರಲು ಗು�-��ೕಯದ                 
�ತ�ವನು� �ೂ�ಯ��ಟು��ೂಳ��ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  �ಾ� �� ಆನ� ಆಗ�ೕ�ಾದ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಗ�ಯನು� �ೕವ� ಮತು� ��ೕ� ಪವ� ಫ��                     

ಆ�ಟು��ೂಳ��ವಂತಹ ಯ�ಾಥ� �ೕ� ಭವ. 
ವತ��ಾನ ಸಮಯಪ��ಾಣ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಗ� �ೕವ� ಮತು� ��ೕ� ಪವಫ��� ಆ�ರ�ೕ�ಾ��,                   
ಆಗ �ಾತ� ಅಂತ�ದ�� �ಾ���ಆನ� ಆಗಲು �ಾಧ�. ಏ�ಂದ� ಆ ಸಮಯದ ಪ����ಗಳ�                   
ಬು��ಯ�� ಅ�ೕಕ ಸಂಕಲ�ಗಳನು� ತರುವಂತಹ�ಾ�ರುತ��, ಆ ಸಮಯದ�� ಎ�ಾ� ಸಂಕಲ�ಗ�ಂದ               
ದೂರ ಒಂ�ೕ ಸಂಕಲ�ದ�� ��ತ�ಾ�ರುವ ಅ�ಾ�ಸ ಇರ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾವ ಸಮಯದ��               
��ಾ�ರದ�� ಹರ��ೂಂ�ರುವ ಬು���ದ��� ಆ ಸಮಯ �ಾ�� �ಾಡುವ ಅ�ಾ�ಸ �ೕ�ಾ��.                 
�ಾ�� ಎಂದ ತ�ಣ �ಾ�� ಆ� �ಡ�ೕಕು. ಎಷು� ಸಮಯ ಇ��ಸು��ೂ ಅಷು� ಸಮಯ                     
ಬು��ಯನು� ಒಂ�ೕ ಸಂಕಲ�ದ�� ��ತ �ಾಡ�ೕಕು - ಇ�ೕ ಆ�� ಯ�ಾಥ� �ೕಗ. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾವ� ��ೕಯ �ೕವಕ�ಾ�ರು��, ಆದ��ಂದ �ೂೕ�ಾ��ಾಗ�ಾರದು. �ೕವಕ ಎಂದ� ಸ�ಾ               
�ೕ�ಯ�� ಉಪ��ತ. 

  

ಅವ�ಕ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡವ�ದ�ಾ�� ��ೕಷ �ೂೕ� ವ�� - 



ಅವ�ಕ� ���ಯ�� ಇರ�ೕ�ಾದ� ತಂ�ಯ ��ೕಮತ�ಾ�� ಮಕ��ೕ, “ಕ���ೕ��, ಕತ�ವ� ಅ�ಕ �ಾ�.”                     
ಸವ� ಸಮ�� ಗಳನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� ಉಜ�ಲ�ಾ�. ಹ�ಯ �ಾತುಗಳ� ಅಥ�ಾ ಹ�ಯ ಸಂ�ಾ�ರರೂ�                     
ಅ��ಗಳನು� ���ಯ �ಾಗರದ�� ಮುಳ�����. ಹ�ಯ �ಾತುಗಳ� ಈ �ೕ� ಮ�ತು �ೂೕಗ�ೕಕು, �ೕ�                     
ಹ�ಯ ಜನ�ದ �ಾತುಗಳ� ಮ�ತು �ೂೕಗುತ�� �ಾ�. 


