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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ��ೕ� ಮತು� �ಪ�ೕತ ಇದು ಪ�ವೃ�� �ಾಗ�ದ ಶಬ��ಾ��, ಈಗ �ಮ� ��ೕ�ಯು ಒಬ� 
ತಂ��ಂ���, �ೕವ� ಮಕ�ಳ� �ರಂತರ ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರು��ೕ�” 

ಪ���:  �ನ�ನ �ಾ��� ಮ�ಾ�ವ �ಸರನು� �ೂಡು��ೕ�? 
ಉತ�ರ:  �ನ�ನ �ಾ��ಯು ��ೕ�ಯ �ಾ���ಾ��. �ಪ�ೕತ ಬು��ಯವ�ಂದ �ಾಮ-ರೂಪದ�� ���               

�ಾ��ೂಳ��ವ ದುಗ�ಂಧವ� ಬರುತ��, ಅವರ ಬು��ಯು ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ� �ಡುತ��. �ಾರ               
��ೕ�ಯು ಒಬ� ತಂ��ಂ����ೕ, ಅವರು �ಾನ �ಾನ �ಾಡು��ರು�ಾ��. �ಾವ��ೕ               
�ೕಹ�ಾ��ಂ�� ಅವರ ��ೕ��ರುವ��ಲ�. 

�ೕ�: ಈ ಸಮಯವ� ಕ�ಯು���................. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��ಸು���ಾ�� - ಈಗ ಇದ�� �ನ�ನ �ಾ���ಂದೂ �ೕಳ�ಾಗುತ��, ��ೕ�ಯ                       
�ಾ���ಂದೂ �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಮನುಷ�ರಂತೂ ಆ �ೕಥ� �ಾ��ಗ�� �ೂೕಗು�ಾ�� ಅಂದ� ರಚ� (�ೕವ�)                   
ಯ �ಾ��� �ೂೕಗು�ಾ��. �ನ�-�ನ� ರಚ���ಯಲ��. ರಚ�ತನನ�ಂತೂ �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಈಗ                 
�ೕವ� ರಚ�ತ ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�, ಅಂದ�ೕ� ಆ ತಂ�ಯ �ನಪ� �ಾಡುವ�ದರ�� �ೕವ�                   
ಎಂದೂ �ಂತು �ಡ�ಾರದು. �ಮ� �ನ�ನ �ಾ��ಯು ����, ಇದ�� �ನ�ನ �ಾ�� ಅಥ�ಾ ��ೕ�ಯ                       
�ಾ���ಂದೂ ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ಾ�� ತಂ�ಯ ಪ�� ���ನ ��ೕ��ರುವ��ೂೕ ಅವರು �ಾ��ಯನೂ�                 
ಸಹ ��ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಎಷು� ��ೕ��ಂದ �ಾ��ಯ��ರು�ಾ���ೕ ಅಷು� ಪ�ತ��ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��.                 
�ವ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಇ�ಯಲ��. ��ಾಶ�ಾ�ೕ �ಪ�ೕತ ಬು�� ಮತು� ��ಾಶ�ಾ�ೕ ��ೕ� ಬು��. �ೕವ� ಮಕ���                       
���� - ಈಗ ��ಾಶ �ಾಲ�ಾ��, ಇದು ಅ�ೕ �ೕ�ಾ �ಾಗವ� ನ�ಯು���. ��ೕಕೃಷ�ನ �ೕ� ಮತು� ��ಮೂ��                           
�ವನ �ೕ�ಯ ಅಂತರವನೂ� ಸಹ ತಂ�ಯು ����ಾ��. ಈಗ �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ �ಾರು? ಪರಮ�ತ �ವ                       
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ. �ೕವಲ �ವ ಎಂದು ಬ�ಯ�ಾರದು, ಏ�ಂದ� �ವ ಎಂಬ �ಸರು ಅ�ೕಕ��� ಆದ��ಂದ                     
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ವ ಎಂದು ಬ�ಯುವ�ದ�ಂದ ಅವರು ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ��ಾ� �ಟ�ರು. ತಮ�ನು� �ಾರೂ                     
ಸಹ ಪರಮ�ತ�ಂದು �ೕ��ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸ�ಾ��ಗಳ� ���ೕಹಂ ಎಂದು �ೕ��ೂಳ���ಾ��. ಅವರು                 
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದಕೂ� �ಾಧ��ಲ�, ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯನು� ��ದು�ೂಂ�ೕ ಇಲ�. ತಂ��ಂ��                 
��ೕ�ಯೂ ಇಲ�, ��ೕ�ಮತು� �ಪ�ೕತ ಈ ಶಬ�ವ� ಪ�ವೃ�� �ಾಗ��ಾ���ೕ ಇ�. �ಲವ� ಮಕ��� ತಂ��ಂ��                         
��ೕ� ಬು���ರುತ��, ಇನೂ� �ಲವ�� �ಪ�ೕತವ� ಇರುತ��, �ಮ���ಯೂ �ಾ��ೕ. �ಾರು ತಂ�ಯ                   
�ೕ�ಯ�� ತತ�ರ�ಾ�ರು�ಾ���ೕ ಅವ�� ತಂ�ಯ �ೂ� ��ೕ� ಬು����. ತಂ�ಯ�ನಃಮ�ಾ��ೂಂ�ಗೂ                   
��ೕ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ�ಾ, �ಾವ� ತಮ� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾ���ೕ�ಂದು �ವ ತಂ��ೕ �ೕಳ��ಾ��. ಇದರ��                   
ಬ��ಾ�ರವರ �ಾ�ೕ ಇಲ�. �ವ ತಂ�ಯ �ೂ� �ಾವ ಆತ�ಗಳ ��ೕ����ೕ ಅವರು ಅವಶ��ಾ�                     
ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ��. �ವ ತಂ�ಯ �ೂ� ಅವರು �ೕ� �ಾಡು��ರು�ಾ��. ��ೕ��ಲ��ಂದ� ಅಥ�                 
�ಪ�ೕತ�ಾ� �ಡು�ಾ��, �ಪ�ೕತಬು�� �ನಃಶ�ಂ�. �ಾ�� ತಂ��ಂ�� ��ೕ����ೕ ಅವರು               
ಸಹ�ೕ�ಗಳ� ಆಗು�ಾ��. ಎಷು� ��ೕ��ೕ ಅಷು� �ೕ�ಯ�� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. �ನ�ೕ               
�ಾಡುವ��ಲ��ಂದ� ��ೕ�ಯೂ ಇಲ� ಮ�� �ೕಹ�ಾ�ಗ��ಂ�� ��ೕ�ಯುಂ�ಾ� �ಡುತ��. ಮನುಷ�ರು               
ಮನುಷ��� ತಮ� ಸ�ರ�ಾಥ��ಾ� ವಸು�ಗಳನು� �ೂಡು�ಾ�ರಲ��. ಅದನು� �ೂೕ��ಾಗ ಅವಶ��ಾ� ಅವರ                 
�ನಪ� ಬರುತ��. 

ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕವ� ಮಕ��� ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ ಉಡು�ೂ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. ಇದ�ಂದ �ೕವ�                   
�ಾಜ�ಪದ�ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ����ೕ�. ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ �ಾನ �ಾಡು�ಾ��ಂದ� ಅವರು ��ೕ�                 
ಬು��ಯವ�ಂದಥ� ತಂ�ಯು ಎಲ�ರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��, ಅದರ�� �ಾವ� ಸಹ                 
ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಂದು ��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಇಂತಹ ��ೕ� ಬು��ಯುಳ�ವರು �ಜ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. �ಾರು             
�ನಪ� �ಾಡುವ��ೕ ಇಲ���ೕ ಅವರು ��ೕ� ಬು��ಯವರಲ�. ತಂ��ಂ�� ��ೕ��ದು� �ನಪ� �ಾ�ದ�                   
�ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಮತು� ಅನ��ಗೂ ಕ�ಾ�ಣದ �ಾಗ�ವನು� ��ಸು�ಾ��. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ                 



ಮಕ�ಳದೂ ಸಹ ��ೕ� ಮತು� �ಪ�ೕತದ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. ತಂ�ಯನು� �ಚು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��ಂದ�                     
��ೕ����ಂದಥ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ರಂತರ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. ನನ� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾ�. ರಚ��                     
ಒಬ� ರಚ�ತ ತಂ�ಯ �ನ�ೕ ಇರ�ೕಕು. �ಾವ��ೕ ರಚ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ಾರದು. ಪ�ಪಂಚದಲ�ಂತೂ                   
ರಚ�ತನನು� �ಾರೂ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�, �ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಸ�ಾ��ಗಳ� ಸಹ ಬ��� ತತ�ವನು� �ನಪ�                   
�ಾಡು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಅದೂ ಸಹ ರಚ��ಾ�ತು. ಎಲ��� ರಚ�ತನಂತೂ ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ�ರಲ��! ಅನ�                   
ಏ��ಾ� ವಸು�ಗಳನು� ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದ �ೂೕಡು��ೕ�ೂೕ ಅ�ಲ�ವ� ರಚ��ಾ��. �ಾರು �ಾ�ಸುವ��ಲ���ೕ                 
ಅವರು ರಚ�ತ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರದೂ �ತ���, ಅವರೂ ಸಹ ರಚ��ಾ��ಾ��.                   
ತಂ�ಯು �ಾವ �ತ�ವನು� �ಾ�ಸಲು ����ಾ���ೕ ಅದರ�� �ೕ� ಬ�ಯ�ೕಕು - ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�                     
��ಮೂ�� �ವ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ. ಭ� �ಾ�ೕ ತನ�ನು� ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕ��ೂಳ�� ಆದ� ತಮ�ನು�                   
ಪರಮ�ತ�ಂದು �ೕ��ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಮ� ಬು��ಯು �ವ ತಂ��ಂ���, ಶ�ೕರದ �ೂ��ಲ�.                 
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ತಮ�ನು� ಅಶ�ೕ� ಆತ��ಂದು ��ದು ತಂ��ಾದ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. ��ೕ� ಮತು�                         
�ಪ�ೕತದ ಸಂಪ�ಣ� ಆ�ಾರವ� �ೕ�ಯ �ೕ��. ಒ��ಯ ��ೕ��ದ�� ತಂ�ಯ �ೕ�ಯನೂ� ��ಾ��                   
�ಾಡು�ಾ�� ಆಗ �ಜ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ��ೕ��ಲ��ಂದ� �ೕ�ಯನೂ� �ಾಡುವ��ಲ� ಮ��               
ಪದ�ಯೂ ಕ��. ಕ�� ಪದ�ಯವ�� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ��ಾಶ �ಾ��ೂಂಡ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                 
�ಾ� �ೂೕ�ದ� ಎಲ�ದರ ��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಅದ� ಇದು ��ೕಷ�ಾ� ��ೕ� ಮತು� �ಪ�ೕತದ �ಾ�ಾ��.                     
ರಚ�ತ ತಂ�ಯು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��, ಅವ�� �ವ ಪರ�ಾ�ಾ�ಯ ನಮಃ ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��, �ವ                     
ಜಯಂ�ಯನೂ� ಆಚ�ಸು�ಾ��, ಶಂಕರ ಜಯಂ��ಂದು ಎಂದೂ �ೕ�ಲ�. ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ �ಸರು                 
ಪ��ದ��ಾ��. �ಷು��ನ ಜಯಂ�ಯನು� ಆಚ�ಸುವ��ಲ�, ಕೃಷ� ಜಯಂ�ಯ�ಾ�ಚ�ಸು�ಾ��. ಕೃಷ� ಮತು�               
�ಷು��ನ�� ಅಂತರ�ೕ�� ಎಂಬುದೂ ಸಹ �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಮನುಷ�ರದು ��ಾಶ�ಾ�ೕ �ಪ�ೕತ                 
ಬು���ಾ��, ಅಂ�ಾಗ �ಮ���ಯೂ ಸಹ ��ೕ� ಮತು� �ಪ�ೕತ ಬು��ಯವರು ಇ�ಾ�ರಲ��. ತಂ�ಯು                   
��ಸು�ಾ�� - �ಮ� ಈ ಆ��ಕ ವ�ವ�ಾರವ� ಬಹಳ ��ಾ���. �ಳ�� ಮತು� ಸಂ� ಈ �ೕ�ಯ�� �ೂಡ��, ಸಂ�                             
6 ಗಂ��ಂದ 7 ಗಂ�ಯವ�� ಒ��ಯ ಸಮಯ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಸತ�ಂಗ�ದ�ಾದುವ�ಗಳನೂ� ಸಹ �ಳ��                     
ಮತು� ಸಂ�ಯ���ೕ �ಾಡು�ಾ��. �ಾ��ಯ�� �ಾಯುಮಂಡಲವ� �ಟು� �ೂೕ�ರುತ��. �ಾ��ಯ�� ಆತ�ವ�                 
ಸ�ಯಂ �ಾಂ�ಯ�� �ೂರಟು �ೂೕಗುತ�� ಅದ�� ����ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಮತು� ಮುಂ�ಾ�                 
�ಾಗೃತ�ೂಳ��ತ��. ಪ��ಾತದ�� �ಾಮನ ಸ�ರ� �ಾಡು �ಾನವ ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ಮಕ���                     
��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�, �ಾ�ಾಗ �ವ ತಂ�ಯು ಶ�ೕರದ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡುವ�ೂೕ                       
ಆಗ�ೕ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಅದ�ಂದ �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಾವ� ಎಷು�                     
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ� ಮತು� ಆ��ಕ �ೕ� �ಾಡು��ೕ� ಎಂಬುದನು� �ೕವ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ���ೕ�                     
ಅಂ�ಾಗ ಎಲ��� ಇ�ೕ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕಕು - ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ����, ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�                       
ಆಗ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ� �ಡು��ೕ�, ಆತ�ದ��ರುವ ತುಕು� �ಟು� �ೂೕಗುವ�ದು. ��ೕ�                 
ಬು��ಯ���ೕ ಪ��ಂ�ೕ� ಇ�. ತಂ�ಯ �ೂ� ��ೕ��ಲ��ಂದ� ಅವಶ��ಾ� ತನ� �ೕಹದ�� ��ೕ���                   
ಅಥ�ಾ �ತ�-ಸಂಬಂ� �ದ�ಾದವ�ೂಂ�� ��ೕ����ಂದಥ�. ತಂ��ಂ�� ��ೕ����ಂದ�           
�ೕ�ಯ�� �ೂಡ� �ಡು�ಾ��. ತಂ�ಯ �ೂ� ��ೕ��ಲ��ಂದ� �ೕ�ಯನೂ� �ಾಡುವ��ಲ�. ತಂ� ಮತು�                   
ಆ��ಯ ರಹಸ�ವನು� ಅನ��� ��ಸುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. �ೕ ಭಗವಂತ, �ೕ ಪರ�ಾತ� ಎಂದು �ೕ�                       
�ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಅವರನು� ಅಥ� �ಾ��ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯು ����ಾ�� - ಪ���ಂದು �ತ�ದ��                     
�ೕ� ಪರಮ�ತ ��ಮೂ�� �ವ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂದು ಬ�ಯ�ೕ�ಾ��. ಅದ�ಂದ �ಾರು ಏನೂ                   
�ಾತ�ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ತಮ� ಸ�ಯನು� �ಾ� �ಾಡು����ೕ�, ಎಲ���                   
�ಾಗ�ವನು� ��� ಅದ�ಂದ ಅವರು ಬಂದು ತಂ�ಯ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯ� ತಂ�ಯ��ೕ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.                   
ಆದ��ಂದ ��ೕ� ಬು��ಯೂ ಇಲ�, �ಾಪವ� �ಚು��ಾ�-�ಚು��ಾ� ಒ���ೕ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ� ����ಾ��. �ಾರು                   
ಬಹಳ �ನಪ� �ಾಡುವ�ೂೕ ಅವ�� ತಂ�ಯ �ೂ� ��ೕ��ರುತ��. ಅವರ�ೕ �ಾರಸಬು���ಾ�ರುತ��.                 
ಒಂದು�ೕ� ಬು��ಯು �ೕ�-�ೕ� ಕ� ಅ�ಯು��ದ�� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ೕ ಇರು�ಾ��. ಭ� ಸನು�ಖದ��                 
ಕು���ಾ�� ಆದ� ಅವರನು� ��ೕ�ಬು��ಯವ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಏ�ಂದ� �ನಪ� �ಾಡುವ��ೕ ಇಲ�.                 
��ೕ� ಬು��ಯ ����ಾ�� - �ನಪ�. ಅಂತಹವರು �ಾರ�ಯನೂ� �ಾಡು�ಾ��, ಅನ��ಗೂ ಸಹ ತಂ�ಯನು�                     
�ನಪ� �ಾ�ದ� �ಾವನ�ಾಗು��ೕ�ಂದು ದ� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಈ �ಾನವನು� �ಾ��ಾದರೂ ��ಸುವ�ದು                 
ಬಹಳ ಸುಲಭ. ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ದ ಆ��ಯನು� ಮಕ���ೕ �ೂಡು�ಾ��. ಅವಶ��ಾ� �ವ ತಂ�ಯು                     



ಕಲ�ದ �ಂ�ಯೂ ಸಹ ಬಂ�ದ�ರು, ಆದ��ಂದ�ೕ �ವ ಜಯಂ�ಯ�ಾ�ಚ�ಸು�ಾ�ರಲ��. ಕೃಷ�, �ಾಮ                 
�ದ�ಾದವ�ಲ�ರೂ ಬಂದು �ೂೕ��ಾ��. ಆದ��ಂದ�ೕ ಆಚ�ಸು�ಾ�ರಲ��. �ವ ತಂ�ಯನೂ� ಸಹ �ನಪ�                 
�ಾಡು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಅವರು ಬಂದು ಮಕ��� �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡು�ಾ��, �ೂಸಬರು ಈ                   
�ಾತುಗಳನು� ಅ�ತು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. ಭಗವಂತನು �ೕ� ಬಂದು ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��, ಇದನೂ�                 
ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ಲ�, ಸಂಪ�ಣ� ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��. �ನಪ� �ಾಡುವ ಬು���ೕ ಇಲ�. ಸ�ಯಂ                   
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಅಧ�ಕಲ�ದ ��ಯತ�ಯ�ಾ���ೕ�, ಈಗ �ಾನು ಬಂ���ೕ�, ಭ���ಾಗ�ದ��                   
�ೕವ� ಎ�ೂ�ಂದು ಅ��ಾಡು��ೕ�. ಆದ� ಭಗವಂತನು �ಾ�ಗೂ �ಗ�ೕ ಇಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ�                     
��ದು�ೂಂ���ೕ� - ತಂ�ಯು �ಾರತದ���ೕ ಬಂ�ದ�ರು ಮತು� ಮು��-�ೕವನು���ಯ�ಾಗ�ವನು� ���ದ�ರು,                 
ಕೃಷ�ನು ಈ �ಾಗ�ವನು� ��ಸುವ��ಲ�. ಭಗವಂತ�ೂಂ�� ��ೕ�ಯು �ೕ� �ೂೕ�ಸಲ�ಡುತ�� ಎಂಬುದನು�                 
ತಂ�ಯು ಬಂದು �ಾರತ�ಾ�ಗ��ೕ ��ಸು�ಾ��. ಬರುವ�ದೂ �ಾರತದ���ೕ, �ವ ಜಯಂ�ಯನು� ಇ���ೕ                 
ಆಚ�ಸು�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ��ಗೂ ���� – ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ�ನು ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��, ಅವರ �ಸ�ಾ�� - �ವ.                       
ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಕ�ಯು��ೕ� – �ವ ಜಯಂ�ಯು ವಜ� ಸ�ಾನ ಜಯಂ��ಾ��, ಉ��ಲ�ರದೂ ಕವ�ಯ                     
ಸ�ಾನ ಜಯಂ��ಾ��. �ೕ� ಬ�ಯುವ�ದ�ಂದ �ೂೕ�ದವ�� �ೂೕಪ ಬಂದು �ಡುತ��. ಆದ��ಂದ                 
ಪ���ಂದು �ತ�ದ�� �ವ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂದು ಇ�ಾ�ಗ �ೕವ� ಸುರ�ತ�ಾ�ರು��ೕ�. �ಲ �ಲವ� ಮಕ�ಳ�                     
ಪ�ಣ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ��ಂದ� �ೕ�ಾ�ಾ� �ಡು�ಾ��. �ಾ�ಯ ಗ�ಹ�ಾ�ಯು �ದಲ ಯುದ�ವನು�               
ಬು��ಯ �ೕ��ೕ �ಾಡುತ��. ತಂ��ಂದ ಬು���ೕಗವನು� ��� �ಡುತ��. ಇದ�ಂದ ಒ���                 
�ೕ��ಂದ �ಳ��ಯು�ಾ��. �ೕಹ�ಾ�ಗಳ �ೂ� ಬು���ೕಗವ� �ಲು��ೂಳ��ತ���ಂದ� ತಂ��ಂದ             
�ಪ�ೕತ�ಾದರಲ��. �ೕವ� ಒಬ� ��ತ� ��ೕ� ತಂ��ಂ�� ��ೕ�ಯ��ಡ�ೕ�ಾ��, �ೕಹ�ಾ�ಗ��ಂ��               
��ೕ�ಯ��ಡುವ�ದು ನಷ��ಾರಕ�ಾ��. ಬು���ೕಗವ� ತಂ��ಂದ ತುಂಡ�ಸುತ���ಂದ� ಒ��� �ಳ�             
�ೕಳ��ಾ��. ಭ� ಇದು ಅ�ಾ� �ಾ�-�ಾಡಲ�ಟ� �ಾಟಕ�ಾ�� ಆದರೂ ಸಹ ��ಸುವ�ದು ಒ��ಯದಲ��.                   
�ಪ�ೕತ ಬು��ಯವ�ಂದ �ೕ� �ಾಮ-ರೂಪದ�� ����ೂಳ��ವ ದುಗ�ಂಧವ� ಬರುತ��, ಇಲ��ಾ�ದ�� �ೕ�ಯ��                 
ಎದು� �ಲು���ದ�ರು. ತಂ�ಯು ���ಯೂ ಸಹ ಬಹಳ ��ಾ�� ���ದ�ರು –ಮುಖ��ಾ�ಾ��, �ೕ�ಯಭಗವಂತ                         
�ಾರು? ಇದರ���ೕ �ಮ� �ಜಯ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ೕವ� �ೕಳ���ೕ� - �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ �ವ�ೂೕ ಅಥ�ಾ                     
��ೕಕೃಷ��ೂೕ? ಸುಖ �ೕಡುವವರು �ಾರು? ಸುಖ �ೕಡುವವರಂತೂ �ವ�ಾ��ಾ��, ಅವ�� ಮತವನು�                 
�ೕಡ�ೕಕು. ಅವರ�ೕ ಮ����. ಈಗಮತ (ಓಟು) �ೕ� �ೕ�ಯಭಗವಂತ�ಾರು? �ವ���ಾರು ಓಟು                         
(ಮತ) �ೂಡುವ�ೂೕ ಅವ�� ��ೕ� ಬು��ಯವ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇದು ಅ� �ೂಡ� ಚು�ಾವ��ಾ��.                   
�ಾರು ಇ�ೕ �ನ ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡು��ರುವ�ೂೕ ಅವರ ಬು��ಯ���ೕ ಇ��ಾ� ಯು��ಗಳ�                     
�ೂ�ಯುತ��. 

�ಲವ� ಮಕ�ಳ� ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� ಮು���ೂಳ���ಾ��. ಈ�ೕಗ �ೂೕ�ದ� ��ೕ��ರುತ�� ಮತು� ಈ�ೕಗ                 
ಆ ��ೕ�ಯು ಕತ��� �ೂೕಗುತ��, ಮು���ೂಳ���ಾ��. �ಾವ��ಾದರೂ �ಾ��ಂದ ಮು���ೂಂಡ� ಅವರು                 
ಮ�� �ನಪನೂ� �ಾಡುವ��ಲ�, ಪತ�ವನೂ� ಬ�ಯುವ��ಲ� ಅಂದ� ��ೕ��ಲ��ಂದಥ�. ಇದ�� ತಂ�ಯೂ ಸಹ                   
6-8 �ಂಗಳವ�� ಪತ�ವನು� ಬ�ಯುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು �ಾಲರ �ಾಲ�ಾ��ಾ�ನಲ��. �ೂ�ಯ�� ಧಮ��ಾಜನೂ                 
ಆ��ಾ��. ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�� �ಡು�ೕ ಇಲ��ಂದ� �ೕ�ೕನು ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�?                 
ಪದ�ಯು ಭ�ಷ��ಾ� �ಡುತ��. ಆರಂಭದ�� ತಂ�ಯು ಬಹಳ ಯು���ಂದ ಪದ�ಗಳನು� ��ಸು��ದ�ರು.                 
ಈಗಂತೂ ಆ �ಾ�ಲ�. ಈಗ ಪ�ನಃ �ಾ��ಾಗ��. �ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳನು� ತಂ�ಯೂ ಮ��                   
�ಾಡು��ರು�ಾ��. �ಾರು �ಾಜ�ಾಗುವ�ೂೕ ಅವರು ನಮ� �ೂ��ಾರರೂ ಸಹ ಆಗ�, ಇವರೂ ನಮ� �ಾ�                     
�ಾಜ� �ಾಡ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. �ಾಜ�� ಅನ��ಾತ, �ಾ�ಾ�ತ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಈಗ �ಾ�ಯಂತೂ                   
ಜಗದಂ��ಾ��ಾ��, ಅವರ ಮೂಲಕ �ಮ� ಅ�ಾರ ಸುಖವ� �ಗುತ��. �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ ��ೕಷ�                   
ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಾ��. �ನ-ಪ���ನ ಕ�ಯು�ಾ� �ೂೕದಂ� �ೕವ� ಮಕ��� �ಾ�ಾ�ರು               
ಏ�ಾಗುವರು ಎಂಬುದೂ ��ಯು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. �ೕ� �ಾಡುವವರನು� ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��.                   
�ೕ�ಯನು� �ಾಡ�ಲ��ಂದ� ತಂ�ಯು ಏ� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��? ತಂ�ಯು �ಾರು               
��ೕ�ಬು��ಯವ�ರು�ಾ���ೕ ಅಂತಹ ಮಕ�ಳ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. 

ಇದನೂ� ಸಹ ತಂ�ಯು ����ಾ�� – �ಾ�ಾದರೂ �ೂ��ರುವ ವಸು�ಗಳನು� �ೕವ� �ೂಟು��ೂಳ����ೕ�ಂದ�                   



ಅವರ �ನಪ� ಅವಶ��ಾ� ಬರುತ��. ಆದ��ಂದ �ವ ತಂ�ಯ ಭಂ�ಾರ�ಂದ ��ದು�ೂಳ����ೕ�ಂದ� �ವ                   
ತಂ�ಯ �ನ�ೕ ಬರುವ�ದು. ಈ �ಾ�ಾರವರು ತಮ� ಅನುಭವವನು� ��ಸು�ಾ�� - �ೂ��ರುವವರ �ನಪಂತೂ                     
ಅವಶ��ಾ� ಬರುತ��, ಆದ��ಂದ �ಾರ�ೕ �ೂ��ರುವ ವಸು�ವನು� ತಮ� ಬ� ಇಟು��ೂಳ��ಾರದು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ                   
�ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಒಬ� ��ೕ�, ��ತ� ತಂ��ಂ�� ಹೃದಯದ ಸತ� ��ೕ�ಯ��ಡ�ೕ�ಾ��. ಸ�ಾ ಗಮನ�ರ� -�ಾ�ಯ                       
ಗ�ಹ�ಾರವ� ಎಂದೂ ಬು��ಯ �ೕ� ಯುದ� �ಾಡ�ರ�. 

2. ಎಂದೂ ಸಹ ತಂ��ಂ�� ಮು���ೂಳ��ಾರದು. �ೕ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ� ತಮ� ಭ�ಷ�ವನು� ��ೕಷ�                 
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಅನ�ರು �ೂ��ರುವ ವಸು�ವನು� ತಮ� ಬ� ಇಟು��ೂಳ��ಾರದು. 
ವರ�ಾನ:  ಸ�ಾ ��ೕ�ಗ�ಾ� �ಾ� ಮತು� ಪ�ಕೃ�ಯನು� �ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ��ವ ಪ�ಶ�ಮ ಅಥ�ಾ                 

ಕಷ��ಂದ ಮುಕ� ಭವ. 
�ಾವ ಮಕ�ಳ� ಸ�ಾ ��ೕ��ಾ��ಾ�� ಅವರು ಲವ�ೕನ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಪ�ಶ�ಮ�ಂದ ಸ�ಾ                 
ಸುರ�ತ�ಾ�ರು�ಾ��. ಅವರ ಮುಂ� ಪ�ಕೃ� ಮತು� �ಾ� ಎರಡೂ ಈ��ಂದ�ೕ �ಾ��ಾ�                 
�ಡುತ�� ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ ��ೕ� ಆತ� �ಾ�ೕಕ ಆ� �ಡುತ��. ಆಗ ಪ�ಕೃ�, �ಾ�� ಸ�ಾ ��ೕ�                         
ಮಕ�ಳ ಸಮಯ �ಾಗೂ ಸಂಕಲ�ವನು� ತಮ� ��ಯಲು �ೖಯ��ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಅವರ ಪ��                   
ಸಮಯ, ಪ�� ಸಂಕಲ� ತಂ�ಯ �ನಪ� ಮತು� �ೕ�ಯ ಪ�� ಇರುತ��. ��ೕ� ಆತ�ರ ���ಯ                       
�ಾಯನ�ಾ�� ಒಬ� ತಂ� �ಟ�� ಇ�ೂ�ಬ��ಲ�, ತಂ��ೕ ಸಂ�ಾರ�ಾ��ಾ��. ಅವರು               
ಸಂಕಲ��ಂದಲೂ ಅ�ೕನ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾನ ಪ�ಣ��ಾ�ಾಗ ಸಮ��ಗಳ� ಸಹ ಮ�ೂೕರಂಜ�ಯ ಆಟದ ಅನುಭವ�ಾಗುವ�ದು. 

  


