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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಾನ�ಂದ �ಮ� ಒ��ಯ �ಾಗೃ� ಬಂ��, �ೕವ� ತಮ� 84 ಜನ�ಗಳನೂ� ��ಾ�ಾರ ಮತು� 
�ಾ�ಾರ ತಂ�ಯನೂ� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�, �ಮ� ಅ��ಾಟವ� �ಂತು �ೂೕ�ತು” 

ಪ���:  ಈಶ�ರನ ಗ�ಮತವ� �ನ��ಂದು ಏ� �ಾಯನ��? 
ಉತ�ರ:  1. ಏ�ಂದ� ಅವರು ಇಂತಹ ಮತವನು� �ೂಡು�ಾ��, ಅದ�ಂದ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಎಲ���ಂತ                   

�ನ��ಾ� �ಡು��ೕ�. ���ಲ�ರದು ಏಕಮತ�ಾ� �ಡುತ��. 2. ಈಶ�ರ�ೂಬ��ೕ ಎಲ�ರ ಸದ��                 
�ಾಡು�ಾ��, ಪ��ಾ�ಗ�ಂದ ಪ�ಜ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಅವರ ಗ�ಮತವ�             
�ನ��ಾ��, ಇದನು� �ೕವ� ಮಕ�ಳ �ನಃ �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. 

 

ಓಂ �ಾಂ�. �ೕವ� ಮಕ��� ���� - ಒಂದು�ೕ�ಮಕ�ಳ ಆ�ೂೕಗ�ವ� ಸ��ಲ��ಂದ� ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� -                         
ಭ� ಇ�� ಮಲ��ೂ��, ಪರ�ಾ��ಾ� ಏ�ಂದ� �ೕವ� ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ದ ಮಕ��ಾ���ೕ� ಅ�ಾ��                       
5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ ಪ�ನಃ ಬಂದು�ಲನ�ಾ���ೕ�,�ಾರನು� �ಲನ�ಾ���ೕ�? �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನು�.                       
ಇದನೂ� ಸಹ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, �ಾವ� �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂ�� �ಲನ �ಾ���ೕ�ಂದು                   
�ಮ� �ಶ�ಯ�� ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯ�ರುವ��ೕ ಒಬ�ರು �ೌ�ಕ ಮ�ೂ�ಬ�ರು ಅ�ೌ�ಕ. ದುಃಖದ�� ಎಲ�ರೂ                   
�ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಒಬ��ೕ �ೌ�ಕ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��                   
ಏ�ಂದ� ಅದು ಸುಖ�ಾಮ�ಾ��. �ಾರು ಈ �ೂೕಕದ�� ಶ�ೕರ�� ಜನ� �ೕಡುವ�ೂೕ ಅವ�� �ೌ�ಕ                     
ತಂ��ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ಯಂತೂ ಒಂ�ೕ �ಾ� ಬಂದು �ಮ�ನು� ತನ�ವರ�ಾ��                 
�ಾ��ೂಳ���ಾ��. �ೕವ� ಸಹ ಆ ತಂ�ಯ �ೂ� ಅಮರ�ೂೕಕದ��ರು��ೕ�. ಅದ�� ಪರ�ೂೕಕ,                 
ಪರಮ�ಾಮ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅದು ಅತ�ಂತ �ೕ� ಇರುವ �ಾಮ�ಾ��. ಸ�ಗ�ವನು� ಅ��ೕ� ಇರುವ                   
�ಾ�ನ�ಂದು �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಸ�ಗ�, ನರಕ ಇ���ೕ ಆಗುತ��. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�� ಸ�ಗ��ಂದು ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ��                     
ನರಕ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈಗ ಇದು ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ�� ಎಂದು ಇ���ೕ                     
ಕ�ಯು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ೕ� ಕ�ಯುವ��ಲ�, �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� ಆರಂಭ�ಾ�ಾ��ಂದ ಪ�ತ�ಾಗು�ಾ�                 
�ೂೕಗು�ಾ��. ಇದ�� ಪಂಚ ��ಾರಗಳ �ಾಜ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು. ಸತ�ಯುಗದ�� ����ಾ� �ಾಜ��ರುತ��.                 
�ಾರತ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಮ���� ಆದ� ��ಾ�ಗ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ಾರತದ ಮ��ಯ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.                 
�ಾರತವ� ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ��ಾ�ತು�, ಆಗ ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ಾಜ� �ಾಡು��ದ�ರು. ಈಗ ಅವರ                   
�ಾಜ��ಲ�. ಅವರ �ಾಜ�ವ� ಎ�� �ೂೕ�ತು ಎಂಬುದು ಈ ಕಲು� ಬು��ಯವ�� �ೂ��ಲ�.ಮ��ಲ�ರೂ ತಮ�-ತಮ�                       
ಧಮ� �ಾ�ಪಕರನು� ��ದು�ೂಂ��ಾ��, �ಾರತ�ಾ�ಗಳ� �ಾತ� ತಮ� ಧಮ�ವ�ಾ�ಗ�, ಧಮ� �ಾ�ಪಕರ�ಾ�ಗ�                 
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅನ� ಧಮ�ದವರು ತಮ� ಧಮ�ವನು� ಅ�ತು�ೂಂ��ಾ�� ಆದ� ಅವರು ಮ�� �ಾ�ಾಗ                   
�ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಬರು�ಾ�� ಎಂಬುದನು� �ಾತ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ನಮ� ��� ಧಮ�ವ� �ದಲು                   
ಇರ�ಲ��ಂಬುದು �ಖ��ಗೂ ���ರ�ಲ�. ಗುರು�ಾನಕರ ಬಂದು �ಾ�ಪ� �ಾ�ದ�ಂದ� ಅವಶ��ಾ�               
ಸುಖ�ಾಮದ�� ಇದು ಇರುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ�ೕ ನಂತರ ಬಂದು ಗುರು�ಾನಕರು �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಏ�ಂದ�                   
�ಶ�ದ ಇ��ಾಸ ಭೂ�ೂೕಳವ� ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುತ��ಯಲ��. ��ಸ� ಧಮ�ವ� ಸಹ �ದಲು ಇರ�ಲ�                 
ನಂತರದ�� �ಾ�ಪ��ಾ�ತು. �ದ�� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ತು�, ಒಂದು ಧಮ��ತು� �ೕವಲ �ೕವ�                 
�ಾರತ�ಾ�ಗ�ೕ ಇ���. ಒಂ�ೕ ಧಮ��ತು� ನಂತರ �ೕವ� 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ�-��ದು�ೂಳ���ಾ�                 
�ಾ�ೕ �ೕವ�ಗ�ಾ���ವ� ಮ�� �ಾ�ೕ 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ����ೕ� ಎಂಬುದನು� ಮ�ತು �ೂೕ���ೕ�.                   
ಆದ��ಂದ�ೕ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ತಮ� ಜನ�ಗಳ ಬ�� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�, �ಾನು �ಮ� ��ಸು��ೕ�.                       
ಅಧ�ಕಲ� �ಾಮ �ಾಜ��ತು� ಅನಂತರ �ಾವಣ �ಾಜ��ಾ��, �ದಲು ಸೂಯ�ವಂ� ಮ�ತನ�ರುತ�� ನಂತರ                   
ಚಂದ�ವಂ� ಮ�ತನ �ಾಮ�ಾಜ��ರುತ��. ಸೂಯ�ವಂ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮ�ತನ��ಾ�ಗ �ಾರು             
ಸೂಯ�ವಂ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮ�ತನದವ�ಾ�ದ��ೂೕ ಅವ�ೕ 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂಡು ಈಗ               
�ಾವಣನ ಮ�ತನದವ�ಾ��ಾ��. �ದಲು ಪ��ಾ�ತ�ರ ಮ�ತನದವ�ಾ�ದ�ವರು ಈಗ �ಾ�ಾತ�ರ             
ಮ�ತನದವ�ಾ���ೕ�. 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಸ�ಾ��ಗಳ� 84 ಲ� ಜನ�ಗ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��, 84                   
ಲ� ಜನ�ಗಳ ಬ�� �ಾರು ಕು�ತು ��ಾರ �ಾಡು�ಾ�� ಆದ��ಂದ �ಾರೂ ಅದರ ಬ�� �ಂತ�ಯ��ೕ                       



ನ�ಸುವ��ಲ�. ಈಗ �ಮ� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಈಗ �ೕವ� ತಂ�ಯಮುಂ� ಕು����ೕ�. ��ಾ�ಾರ ತಂ�                         
ಮತು� �ಾ�ಾರ ತಂ� ಇಬ�ರೂ �ಾರತದ�� �ಸರು�ಾ��ಾ��ಾ��. �ಾಯನ �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ತಂ�ಯನು�                   
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅ�ಾನದ ���ಯ�� ಮಲ��ಾ��. �ಾನ�ಂದ �ಾಗೃ� ಬರುತ��, �ಳ�ನ�� ಮನುಷ�ರು ಎಂದೂ                   
ಹುಡು�ಾಡುವ��ಲ�. ಅಂಧ�ಾರದ���ೕ ಹುಡುಕು�ಾ��, ಅ��ಾಡು�ಾ��. �ಾರತ�ಾ�ಗಳ� ಪ�ಜ��ಾ�ದ�ರು,ಈಗ             
ಪ��ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಪ�ಜ��ಾ�ದ�ರಲ��, ಇವರು �ಾರ ಪ�� �ಾಡು�ಾ��! ತಮ�               
�ತ�ವನು� �ಾ� ತಮ� ಪ��ಯನ�ಂತೂ �ಾ��ೂಳ��ವ��ಲ�, ಇದು �ಾಧ�ವ� ಇಲ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ�                   
��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾ�ೕ ಪ�ಜ�, �ಾ�ೕ �ೕ� ಪ��ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಈ �ಾತುಗಳನು� ಮ�ಾ�ರೂ                   
��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ��ೕ ����ೂಡು�ಾ�� ಆದ��ಂದ�ೕ ಈಶ�ರನ ಗ�ಮತವ� �ನ��ಾ�� ಎಂದು                 
�ೕಳ�ಾ��. 

�ೕವ� ಮಕ��� ���� - ತಂ�ಯು ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ��ಂತ ನಮ� ಗ�ಮತವನು� �ನ� �ಾ� ����ಾ��. ಇ�ೕ                         
ಪ�ಪಂಚದ�� ಅ�ೕಕ ಮತ-ಮ�ಾಂತರಗ��, ಇ�� �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರದು ಒಂ�ೕ ಮತ�ಾ��. ಈಶ�ರನ ಗ� ಮತು�                     
ಮತ. ಗ� ಎಂದ� ಸದ��, ಸದ���ಾತನು ಒಬ��ೕ ತಂ��ಾ��ಾ��, ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ �ಾಮ�ಂದು �ಾಡು�ಾ��.                     
ಆದ� �ಾ�� �ಾಮ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಎ�� �ೂೕ�ದರ�� �ಾಮ�ೕ                 
�ಾಮನು ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಇದ��ೕ ಅ�ಾನ ಅಂಧ�ಾರ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ಅಂಧ�ಾರದ�� ದುಃಖ��,                 
ಪ��ಾಶ�ಯ�� ಸುಖ��. ಅಂಧ�ಾರದ���ೕ ಕ�ಯು�ಾ�ರಲ��. ಭ�� �ಾಡುವ�ದು ಎಂದ� ತಂ�ಯನು�               
ಕ�ಯುವ�ದು, ��ಯನು� �ೕಡು�ಾ�ರಲ��. �ೕವ�ಗಳ ಮಂ�ರದ�� �ೂೕ� ��ಯನು� �ೕಡುವ��ಾ�ತಲ��.               
ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ೕ� �� �ೕಡುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ��ಾ�ಗ�� ಬಡವ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                 
ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವ� ಎ�ೂ�ಂದು �ಾಹು�ಾರ�ಾ����, ಅದ�� �ಾಹು�ಾರ �ಾರತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈ�ನ                 
�ಾರತವ� ಬಡ �ೕಶ�ಾ��, ಇದೂ ಸಹ �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಕಲ�ದ ಆಯಸ�ನು� ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ�                   
ಬ��ರುವ�ದ�ಂದ ಮನುಷ�ರ ತ��ೕ �ಟು� �ೂೕ��. ತಂ�ಯು ಬಹಳ ��ೕ��ಂದ ����ೂಡು�ಾ��. ಕಲ�ದ                   
�ದಲೂ ಸಹ ಮಕ��� ����ೂ����ೕ�, �ಾನು ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ                 
�ಾವನ�ಾಗು��ೕ�. ಪ�ತರೂ �ೕ�ಾ���ೕ�, ��ಾರಗಳ ತುಕು� ����. ಎ�ಾ� ಮನುಷ�ರ��ಯೂ ತುಕು� ����,                   
ಈಗ ಅದು �ಟು� �ೂೕಗುವ�ದು �ೕ�? ಅದ�ಾ�� ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�, �ೕಹದ ಅ��ಾನವನು� �ಟು�                       
�ೕ�ೕ-ಅ��ಾ��ಾ�, ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ����. �ದ�� �ೕವ� ಆತ��ಾ���ೕ�, ನಂತರದ��               
ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಳ����ೕ�. ಆತ�ವಂತೂ ಅಮರ�ಾ��, ಈ ಶ�ೕರ�ೕ ಮೃತು�ವನು� �ೂಂದುತ��.               
ಸತ�ಯುಗ�� ಅಮರ�ೂೕಕ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��, ಕ�ಯುಗ�� ಮೃತು��ೂೕಕ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��.           
ಅಮರ�ೂೕಕ�ತು�, ಅದು ನಂತರ �ೕ� ಮೃತು��ೂೕಕ�ಾ�ತು ಎಂಬುದನೂ� ಸಹ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾರೂ                 
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅಮರ�ೂೕಕ�ಂದ� ಎ�� ಅ�ಾಲಮೃತು��ಾಗುವ��ಲ���ೕ ಅ�� ಆಯಸೂ� ಸಹ             
�ೕಘ��ಾ�ರುತ��, ಅದು ಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. 

�ೕವ� �ಾಜಋ��ಾ���ೕ�, ಪ�ತ��� ಋ� ಎಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ಮ�ನು� ಪ�ತ�ರ�ಾ�� �ಾರು                 
�ಾ�ದರು? �ೕ� ಅವರನು� ಶಂಕ�ಾ�ಾಯ�ರು �ಾಡು�ಾ���ೕ �ಾ��ೕ �ಮ�ನು� ��ಾ�ಾಯ�ರು               
�ಾಡು���ಾ��. ಇವರು ಏನೂ ಓ�ಲ�. ಈ ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ವ ತಂ�ಯು �ಮ� ಓ�ಸು�ಾ��.                     
ಶಂಕ�ಾ�ಾಯ�ರಂತೂ ಗಭ��ಂದ ಜನ� ಪ�ದರು. �ೕ��ಂ�ೕನು ಅವತ�ತ�ಾಗ�ಲ�. �ವ ತಂ�ಯು               
ಬ��ಾ�ರವರ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು�ಾ��, ಬರು�ಾ�� �ೂೕಗು�ಾ��, �ಾ�ೕಕ�ಾ��ಾ��. �ಾ�ಾಗ �ಾರ�� �ೕ�ೂೕ                 
ಅವರ�� �ೂೕಗಬಲ�ರು. �ಾರ ಕ�ಾ�ಣ�ಾದರೂ �ಾಡುವ��ದ�� �ಾನು ಪ��ೕಶ �ಾ� �ಡು��ೕ�.                 
ಬರುವ�ದಂತೂ ಪ�ತ ಶ�ೕರದ���ೕ ಅಲ��, ಬಂದು ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡು��ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��.                   
�ಾ�ಯೂ ಸಹ ಕ���ಲ�. �ಲ�ಲ���� �ಾ�ನದ�� �ೂೕ�ಾಗ �ಾ�ಯು ಪ��ೕಶ �ಾ�                 
ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� �ಾತ�ಾ�ಸು��ರುತ��. ಆದ��ಂದ ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ಸಂ�ಾಲ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. �ಲವರ��               
�ಾ�ಯು ಪ��ೕಶ�ಾ�ಾಗ �ಾ�ೕ �ವ�ಾ���ೕ�, �ಾ�ೕ ಇಂತಹವ�ಾ���ೕ�ಂದು �ೕ��ೂಳ���ಾ��.             
�ಾ�ಯು �ೂಡ� �ೖ�ಾನ�ಾ��ಾ��. ಇವರ�� �ಾರ ಪ��ೕಶ��ಾ�� ಎಂದು ಬು��ವಂತ ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ                   
��ಾ�� ಅಥ��ಾ��ೂಳ���ಾ��. �ವ ತಂ��ಈ ರಥ�ೕ �ಗ��ಾ��ಯಲ��.ಅಂದ�ೕ� �ಾವ� ಅನ�ರದನು�                     
�ೕಳ�ವ��ಾದರೂ ಏ� ? ಒಂದು�ೕ� �ೕಳ���ೕ�ಂದರೂ ಸಹ ಮ�� ತಂ��ಂ�� ಈ �ಾತು ಸ��ೕ ಅಥ�ಾ                       
ತ��ೕ ಎಂಬುದನು� �ೕ�. ತಂ�ಯು ತ�ಣ ��� �ಡು�ಾ�� - ಇ�ೕನು ನ�ಯು��� ಎಂಬುದನು� �ಲವರು                       



�ಾ����ಯ�ಂದಲೂ ಸಹ ಅ�ತು�ೂಳ�ಲು ಆಗುವ��ಲ�. �ಲವರ�� �ಾ�ಯು ಈ �ೕ� ಪ��ೕಶ�ಾಗುತ��,                 
ಅವರು �ಟ�ನೂ� �ೂಡು�ಾ�� ಮತು� �ಂದ� �ಾಡಲು �ೂಡಗು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಒಂದು�ೕ� ಅವರ��                   
ತಂ�ಯು ಪ��ೕಶ �ಾ�ದ�� ತಂ�ಯು �ಂದ� �ಾಡು�ಾ���ೕ! ಈ �ಾತುಗಳನೂ� ಸಹ �ಲವ� ಮಕ�ಳ�                     
ಅ�ತು�ೂಳ��ವ��ಲ�. ಬಹಳ ಒ�����ಯ ಮಕ�ಳ� ಸಹ �ಲ���� ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ��. ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು�                   
ತಂ�ಯ ಬ� ಸ�ಷ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು ಏ�ಂದ� ಅ�ೕಕರ�� �ಾ�ಯು ಪ��ೕಶ �ಾ� �ಡುತ�� ಮ��                     
�ಾ�ನದ�� �ೂೕ� ಏ�ೕನ�ೂ�ೕ �ಾತ�ಾಡು��ರು�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಇದರ��ಯೂ ಬಹಳ ಎಚ����ರ�ೕಕು,               
ತಂ�� ಪ�ಣ� ಸ�ಾ�ಾರವನು� ��ಸ�ೕಕು. ಅವರ�� ಮ�ಾ� ಬರು�ಾ��, ಇವರ�� �ಾ�ಾ ಬರು�ಾ��, ಇ��ಾ�                     
�ಾತುಗಳನು� �ಟು� ತಂ�ಯ ಒಂ�ೕ ಆ�ೕಶ�ಾ�� - ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�. ತಂ� ಮತು� ಸೃ��ಚಕ�ವನು�                       
�ನಪ� �ಾ�. ರಚ�ತಮತು� ರಚ�ಯಸ�ರ��ಾಡುವವರ ಚಹ�ಯು ಬಹಳ ಹ��ತ�ಾ�ರುವ�ದು. �ಲವರು                     
ತಂ�ಯ ಸ�ರ�ಯ��ೕ �ಾಡುವ��ಲ�. ಕಮ� ಬಂಧನವ� ಬಹಳ ಕ�ಣ�ಾ��. ��ೕಕವ� �ೕಳ�ತ��,�ಾ�ಾಗ                   
�ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ����ಾ��, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು �ೕಳ����ಾ�� ಅಂದ�ೕ� �ಾ�ೕ� �ನಪ�                     
�ಾಡ�ಾರದು! ಏ�ೕ ಆದರೂ ಸಹ ಅದನು� ತಂ��ಂ�� �ೕ� - ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��, ಕಮ��ೂೕಗವ� ಇನೂ�                       
ಉ�ದು�ೂಂ��ಯಲ��. ಕ�ಾ��ೕತ ����ಾದ �ೕ� �ೕವ� ಸ�ಾ ಹ��ತ�ಾ�ರು��ೕ� ಅ��ಯವ�ಗೂ               
ಏ�ಾದ�ೂಂದು ಆಗುತ��ೕ ಇರುತ��. ಇದನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ���ೕರಲ�� - ���� ಚ�ಾ�ಟ ಇ�� �ಾ�ಣ ಸಂಕಟ.                       
��ಾಶ�ಾಗ��, �ೕವಂತೂ ಫ���ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಇನು� ಸ�ಲ� �ನಗಳ� �ಾತ��ೕ ಈ ಪ�ಪಂಚದ�ರಯ��ೕ�, ಮ��                   
�ೕವ� ಮಕ��� ಈ ಸೂ�ಲವತನದ ಅನುಭವ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಸೂ��ವತನ ಮತು� ಮೂಲವತನದ                 
ಅನುಭವ�ಾಗು��ರುತ��. ಸೂ��ವತನ�ಾ�ಗ�� ಫ���ಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಸ�ಲ�ಸಮಯ �ಾತ��ೕ             
ಆಗು��ೕ�, �ಾ�ಾಗ �ೕವ� ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು� �ೂಂದು��ೕ�. ಸೂ��ವತನದ�� ಈ ಮೂ� �ಾಂಸಗಳ                   
ಶ�ೕರ�ರುವ��ಲ�. ಈ ಸೂ�ಲ ಶ�ೕರ�ೕ ಇಲ��ಂದ� ಇ��ೕನು ಉ��ತು? �ೕವಲ ಸೂ�� ಶ�ೕರ�ರುತ��                   
ಅಂದ� ��ಾ�ಾ��ಾ� �ಡು��ೕ�ಂದಲ�, ಸೂ�� ಆ�ಾರ�ರುತ�� ಅ�� ಸ��ಯ �ಾ�ಯು ನ�ಯುತ��.ಆತ�ವ�                   
ಶಬ��ಂದ ದೂರ�ರುತ��, ಅದ�� ಸೂ��ವತನ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ಸ��ಯ �ಾ��ರುತ�� ಅ�ಾ��               
ಸೂ�� �ಾ��ರುತ��, ಇದಂತೂ ಶಬ�ದ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��, ಇದರ ನಂತರ ಮೂ�� (ಸ��ಯ �ಾ�) ಅದರ �ೕ�                       
�ೖ���. ಇಲ�ಂತೂ ಶಬ�ದ �ಾ�ಯು ನ�ಯುತ��, ಇದು �ಾ��ಾದ �ಾ�-�ಾಡಲ�ಟ� �ಾತ��ಾ��, ಮೂಲ                   
�ೂೕಕದ�� ಸಂಪ�ಣ� �ಾಂ��ರುತ��, ಅದು ಮೂ�,ಇ�� �ಾ� ಇರುತ�� ಈ ಮೂರೂ �ೂೕಕಗಳನು� �ನಪ�                     
�ಾಡುವವರು �ಲವ�ೕ �ರಳ ಇರು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -ಮಕ��ೕ, ��ಗ�ಂದಮುಕ��ಾಗಲು �ೂ�ಪ� 8                       
ಗಂ�ಗಳ �ಾಲ ಕಮ��ೕ��ಾ� ಕಮ� �ಾ�, 8 ಗಂ� ��ಾ�ಂ� �ಾ�. ಇನೂ� 8 ಗಂ�ಯ ಸಮಯ                         
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. ಇ�ೕ ಅ�ಾ�ಸ�ಂದ �ೕವ� �ಾವನ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ��� �ಾಡು��ೕ�ಂದ� ಅ�ೕನು                     
ತಂ�ಯ �ನ�ಾಗ�ಲ� ಅಥ�ಾ �ಾವಂತೂ ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� �ನಪ� �ಾಡುವ                 
ಅವಶ�ಕ��ೕ�� ಎಂದೂ ��ಯ�ಾರದು. ತಂ�ಯಂತೂ ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ನನ�ನು� ಪರಮ�ಾಮದ��                 
�ನಪ� �ಾ�, ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. ಎ��ಯವ�� �ೕಗಬಲ�ಂದ �ೕವ�                     
ಪ�ತ��ಾಗುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯವ�� ಮ�� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇಲ��ಾದ� ��ಗಳನ�ನುಭ��             
�ೂೕಗ�ೕಕು. ಸೂ��ವತನ, ಮೂಲವತನದ��ಯೂ �ೂೕಗು��ೕ� ನಂತರ ಸ�ಗ�ದ�� ಬರು��ೕ�. ತಂ�ಯು               
����ಾ�� – ಮುಂ� �ೂೕದಂ� ಪ���ಗಳ��ಯೂ ಬರುವ�ದು, ಇನೂ� ಸಮಯ��. ಇಷು� �ೂಡ� �ಾಜ�ಾ�ಯು                     
�ಾ�ಪ��ಾಗು���, �ಾರತದ ಪ�ವ�, ಪ��ಮ, ಉತ�ರ, ದ�ಣ ಎ�ೂ�ಂ��, ಪ���ಗಳ ಮೂಲಕ�ೕ ತಂ�ಯ                   
ಪ�ತ���ಯ ಶಬ�ವ� �ಳಗುವ�ದು. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಮ� �ಾಪಗಳ�                     
ತುಂ�ಾಗುತ��. �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ, ಮು���ಾತ ನಮ�ನು� ದುಃಖ�ಂದ ಮುಕ��ೂ�ಸು ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��.                 
ಮಕ��� ���� – �ಾ�ಮದನು�ಾರ ��ಾಶವ� ಆಗ��, ಈಯುದ�ದ ನಂತರ �ಾಂ��ೕ �ಾಂ� ��ಸುವ�ದು,                       
ಸುಖ�ಾಮ�ಾ� �ಡುವ�ದು. ಎಲ�ವ� ಅ�ೂ�ೕಲ-ಕ�ೂ�ೕಲ�ಾ� �ಡುವ�ದು. ಸತ�ಯುಗದ�� ಒಂ�ೕ             
ಧಮ��ರುತ��. ಕ�ಯುಗದ�� ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗ�ರುವ�ದು. ಇದನು� �ಾರು �ೕ�ಾದರೂ ��ದು�ೂಳ�ಬಲ�ರು.               
ಎಲ���ಂತ �ದಲು ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ತು�, ಸೂಯ�ವಂ�ಯ��ಾ�ಗ             
ಚಂದ�ವಂ�ಯ�ರ�ಲ�. ನಂತರ ಚಂದ�ವಂ�ಯ�ರು�ಾ��. �ೂ�ಯ�� ಈ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ವ�             
�ಾ�ಯಃ�ೂೕಪ�ಾ� �ಡುತ��, ಆಗ ಅನ� ಧಮ�ದವರು ಬರು�ಾ��. ಅವರ ಸಂ��ಯು ವೃ��ಯನು�                 
�ೂಂದುವವ�� ಅವರ ಬ��ಯೂ ಸಹ �ಾ�ಗೂ ���ರುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸೃ��ಯ                   
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು� ಅಥ� �ಾ��ೂಂ���ೕ�. ಏ�ಯ �ತ�ದ�� �ೕವಲ �ಾರತ�ಾ�ಗಳ��ೕ ಏ�               
�ೂೕ����ೕ� ಎಂದು ���ಂ�� ಪ���ಸು�ಾ��. ಆಗ ���, ಇದು �ಾರತದ �ೕ�ನ ಆಟ�ಾ��. ಅಧ�ಕಲ�                     



ಅವರ �ಾತ��ರುತ��, ನಂತರ �ಾ�ಪರ-ಕ�ಯುಗದ�� ಅನ� ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವರು ಬರು�ಾ��. �ೂೕಲದ �ತ�ದ��                   
ಇದರ ಸಂಪ�ಣ� �ಾನ��, �ೂೕಲವ� ಬಹಳ ಸುಂದರ�ಾದ �ತ��ಾ��. ಸತ�-��ೕ�ಾಯುಗದ�� ��ೕ�ಾ��ಾ�                 
ಪ�ಪಂಚ�ಾ�ರುತ��, �ಾ�ಪರ-ಕ�ಯುಗವ� ಭ��ಾ��ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಸಂಗದಮದ����ೕ�, ಇವ�               
�ಾನದ �ಾತುಗ�ಾ��. ಈ �ಾಲು� ಯುಗಗಳ ಚಕ�ವ� �ೕ� ಸುತು�ತ�� ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�.                     
ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ರುತ��. ಇವ�ಗೂ ಸಹ ಸತ�ಯುಗದ ನಂತರ ��ೕ�ಾಯುಗವ�                 
ಬರುತ��. ��ೕ�ಾದ ನಂತರ �ಾ�ಪರ-ಕ�ಯುಗವ� ಬರ�� ಎಂಬುದು ���ರುವ��ಲ�. ಇ��ಯೂ ಸಹಮನುಷ���                   
ಏನೂ ���ಲ�. ಭ� �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� ಚಕ�ವ� �ೕ� ಸುತು�ತ�� ಎಂಬುದನು� �ಾರೂ ಅ�ತು�ೂಂ�ರುವ��ಲ�.                     
ಆದ��ಂದ�ೕ ತಂ�ಯು ����ಾ�� - �ೕ�ಯ�ೕ� ಒತು��ೂಟು� �ೕ� - ಸತ��ಾದ �ೕ�ಯನು� �ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ                       
ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��, ಇ�� ಸ�ಯಂ �ವ ತಂ� ��ಸು�ಾ��, ಅ�� ಮನುಷ�ರು ಓದು�ಾ��. �ೕ�ಯನೂ� ಸಹ                     
ಎಲ���ಂತ �ದಲು �ೕ�ೕ ಓದು��ೕ�, ಭ��ಯ��ಯೂ �ಟ� �ದ�� �ೕ�ೕ �ೂೕಗು��ೕರಲ��! �ವನ                   
ಪ��ಾ�ಗಳ� �ದ�� �ೕ�ೕ ಆಗು��ೕ�. �ೕ�ೕ �ಟ� �ದಲು ಅವ���ಾ� ಒಬ� �ವ ತಂ�ಯ ಪ��                       
�ಾಡು��ೕ�. �ೂೕಮ�ಾಥ ಮಂ�ರವನು� ಕ��ಸಲು ಮ�ಾ��� ಶ����! �ೂೕಡ�� �ೕ� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ                   
�ಾತುಗಳನು� ಬ�ಯಬಹು�ಾ��. ಇದನೂ� ಬ��� - �ಾರತ�ಾ�ಗಳ� ಸತ� �ೕ�ಯನು� �ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ ಸತ�                   
ಖಂಡದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� ಸತ� �ೕ�ಯನು� �ೕ�                     
ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾಗು����ೕ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ಸುವ ಸಮಯದ�� �ೌದು, �ೌದು, ಇದು ಸ��ಾ�� ಎಂದು                   
�ೕಳ��ಾ��. �ೂರ� �ೂೕದ ನಂತರ ಸ�ಾ���ಾಗುತ��. ಅ��ಯದು ಅ���ೕ ಉ��ತು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ                   
�ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ಯ �ಾನವನು� ಸ�ರ� �ಾ� ಸ�ಾ ಹ��ತ�ಾ�ರ�ೕ�ಾ��. �ನ�ನ �ಾ���ಂದ                     
ತಮ� ಹ�ಯ ಎ�ಾ� ಕಮ� ಬಂಧನಗಳನು� ಕತ��� ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 

2. �ಾ�ನದ�� �ಾ�ಯ ಪ��ೕಶ�ಯು ಬಹಳ ಆಗುತ�� ಆದ��ಂದ ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��, ತಂ��                   
ಸ�ಾ�ಾರವನು� ��� ತಂ��ಂದ ಸಲ�ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಾ��, �ಾವ��ೕ ತಪ�� �ಾಡ�ಾರ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಮುರ�ೕಧರನ ಮುರ�ಯ �ೕ� ��ೕ� ಇಡುವಂತಹವ�ೕ ಸ�ಾ ಶ���ಾ� ಆತ� ಭವ. 

�ಾವ ಮಕ�ಳ ��ಾ� ಅ�ಾ�� ಮುರ�ಯ �ೕ� ��ೕ��� ಅವ�� ಸ�ಾ ಶ���ಾ� ಭವದ                     
ವರ�ಾನ ��� �ಡುವ�ದು, ಅವರ ಮುಂ� �ಾವ��ೕ �ಘ� �ಲ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮುರ�ೕಧರನ                   
�ೕ� ��ೕ� ಇಡುವ�ದು ಎಂದ�ೕ� ಅವರ ಮುರ�ಯ �ೕ� ��ೕ� ಇಡುವ�ದು. ಒಂದು�ೕ�                   
�ಾ�ಾದರೂ ನನ� ಮುರ�ೕಧರನ �ೕ� ಬಹಳ ��ೕ��� ಆದ� ��ಾ� ಓದಲು ಸಮಯ�ಲ�,                   
ಎಂದ� ತಂ� ಒ���ೂಳ��ವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಎ�� ಲಗ� ಇರುತ�� ಅ�� �ಾವ��ೕ �ಪಗಳ�                   
ಇರುವ��ಲ�. ��ಾ� ಮತು� ಪ��ಾರದ ��ೕ� �ೂೕ��ಾ� �ಡುವ�ದು, �ಾವ�ದರ�� ಅವರು                 
ಸುರ�ತ�ಾ�ರು�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಎ�ಾ� ಪ����ಯ��ಯೂ ಸ�ಯಂನು� �ೕ�� �ಾ��ೂಂ�ಾಗ �ಜ�ಾದ �ನ� ಆ� �ಡು��. 

  


