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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ����ೕ ಸಂ�ಾದ��ಾ��, ���ಯು ಆ�ಾಯದ ಮೂಲ�ಾ��, ಈ ����ಂದ�ೕ 
�ೕವ� 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಖ�ಾ�ಯನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��” 

ಪ���:  ಬೃಹಸ�� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಲ�ಣಗಳ� �ೕ�ರುವ�ದು? �ಾವ ಮಕ�ಳ �ೕ� ಬೃಹಸ��ಯ ದ�                   
ಇರುವ��ೂೕ, ಅವರ ���ಗಳ� ಏನು ಕಂಡುಬರುವ�ದು ? 

ಉತ�ರ:  ಅವರ ಸಂಪ�ಣ� ಗಮನವ� ��ೕಮತದ �ೕ�ರುತ��, ���ಯನು� ಬಹಳ ��ಾ�� ಓದುವರು,                 
ಎಂದೂ ಅನು��ೕಣ��ಾಗುವ��ಲ�, ��ೕಮತದ ಉಲ�ಂಘ� �ಾಡುವವ�ೕ ���ಯ��           
ಅನು��ೕಣ��ಾಗು�ಾ�� ಮ�� ಅವರ �ೕ� �ಾಹು�ನ �� ಕು�ತು�ೂಳ��ತ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ                   
�ೕ� ವೃ�ಪ� ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ ಬೃಹಸ�� ��ಯು ಕು���. 

�ೕ�: ಈ �ಾಪದ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ದೂರ ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕ�................ 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಇದು �ಾ�ಾತ�ರ ಕ��ಾ��. �ೕವಂತೂ ಕ�ಯ�ೕ�ಾ�ಲ� ಏ�ಂದ� �ೕವ� �ಾವನ�ಾಗು����ೕ�,                   
ಇದು �ಾರ� �ಾಡುವ �ಾ�ಾ��. ಇದು ಅ� �ೂಡ� ಖ�ಾ��ಾ�� �ೕ� �ೌ�ಕ ���ಯೂ ಸಹ                       
ಖ�ಾ��ಾ��ಯಲ��. ����ಂದ ಶ�ೕರ �ವ�ಹ��ಾಗುತ��, ಇ�� ಮಕ��� ���� - ನಮ� ಭಗವಂತ�ೕ                   
ಓ�ಸು�ಾ��. ಇದು ಅ��ೂಡ� ಸಂ�ಾದ��ಾ�� ಏ�ಂದ� ಗು�-��ೕಯವ� ಸನು�ಖದ���. ಸತ�-ಸತ��ಾದ               
ಸತ�ಂಗವ� ಇ�ೂಂ�ೕ ಆ��. ಉ��ಲ�ವ� ಅಸತ� ಸಂಗಗ�ಾ��. �ಮ� ���� - ಇ�ೕ ಕಲ�ದ�� ಸತ�ಂಗವ�                       
ಒಂ�ೕ �ಾ� ಆಗುತ��. ಆ ಸಮಯದ�� ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ�� ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. ಈಗ ಅವರು ಕೂಗು��ರು�ಾ��,                       
ಅ�ೕ ತಂ�ಯು ಇ�� �ಮ� ಸನು�ಖದ�� ಕು���ಾ��. ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��                       
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�, ಅ�� ದುಃಖದ �ಸರು-ಗುರುತೂ ಇರುವ��ಲ�. �ಮ� �ಾಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ���ೕ                 
�ಗುತ��, ನರಕದ�� �ಗುವ��ಲ�. ಇದು �ಷಯ �ಾಗರ�ಾ��, ಕ�ಯುಗ�ಾ��ಯಲ��. ಎಲ�ರೂ ಬಹಳ                 
ದುಃ��ಾ��ಾ��, ಭ��ಾ��ಾರ�ಂದ�ೕ ಜನ� ಪ�ಯುವಂತಹವ�ಾ��ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ �ಾವ�             
ಪ�ತ�ಾ������ೕ�ಂದು ಆತ�ವ� ಕ�ಯುತ��. �ಾವನ�ಾಗಲು ಗಂ�ಯ�� �ಾ�ನ �ಾಡಲು �ೂೕಗು�ಾ��, �ಾ�ನ                 
�ಾ�ದ ನಂತರ �ಾವನ�ಾ� �ಡ�ೕಕಲ�� ಆದ� ಮ�� ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ಏ� ಅ��ಾಡು�ಾ��?                 
ಅ�ಯು�ಾ�-ಅ�ಯು�ಾ� ಏ�ಯ���ಯು�ಾ� �ಾ�ಾತ��ಾ� �ಡು�ಾ��. 84 ಜನ�ಗಳ ರಹಸ�ವನು� �ೕವ�               
ಮಕ��� ತಂ��ೕ ����ೂಡು�ಾ��, ಅನ� ಧಮ�ದವರು 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ವ��ಲ�. �ಮ� ಬ� ಈ                     
84 ಜನ�ಗಳ ಏ�ಯ �ತ�ವ� ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾಡಲ����. �ೕ�ಯ�� ಕಲ�ವೃ�ದ �ತ�ವ� ಇ� ಆದ� �ೕ�ಯನು�                         
ಭಗವಂತನು �ಾ�ಾಗ ���ದರು? ಬಂದು ಏನು �ಾ�ದರು? ಇ�ೕನೂ ���ಲ�. ಅನ� ಧಮ�ದವ�ಾದರೂ                   
ತಮ�-ತಮ� �ಾಸ�ಗಳನು� ಅ���ಾ�� ಆದ� �ಾರತ�ಾ�ಗಳ� ಏನನೂ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                   
�ಾನು ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಬರು��ೕ�, �ಾಟಕದ�� ಬದ�ಾವ��ಾಗಲು               
�ಾಧ��ಲ�. ಏ�ಲ�ವ� �ಾ��ಾದ�� �ಗ��ಾ���ೕ ಅದು �ಾಚೂ ತಪ�� ನ�ಯ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಒಂದು ಸಲ                   
ಆದ ನಂತರ ಅದು ಬದ�ಾಗುತ�� ಎಂದಲ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� �ಾಟಕದ ಚಕ�ವ� ಸಂಪ�ಣ��ಾ�                     
ಕು�ತು�ೂಂ��. ಈ 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ��ಂದ �ೕ�ಂದೂ �ಡುಗ� �ೂಂದಲು �ಾಧ��ಲ� ಅ�ಾ�� ಈ                     
ಪ�ಪಂಚ�ಂ�ಗೂ ಸ�ಾ���ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಶ�ದ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳವ� ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುತ��ೕ           
ಇರುತ��. ಈ 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವ� ಬಹಳ ಅವಶ��ಾ��. ��ಮೂ�� ಮತು� �ೂೕಲದ �ತ�ವ� ಮುಖ��ಾ��.                       
ಪ���ಂದು ಯುಗದ ಆಯಸು� 1250 ವಷ�ಗ�ಂದು �ೂೕಲದ �ತ�ದ�� ಸ�ಷ��ಾ� �ೂೕ�ಸ�ಾ��. ಇದು                   
ಕುರುಡರ ಮುಂ� ಕನ��ಯ �ಾ��. 84 ಜನ� ಪ���ಯ ಕನ���ಾ��. ತಂ�ಯು �ೕವ� ಮಕ�ಳ ��ಯನು�                       
ವಣ�� �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು �ಮ� �ೕಹ��ನ ��ಯನು� ��ಸು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ �ೕ�                     
ಬೃಹಸ��ಯ ಅ��ಾ� ����. ಎಲ�ವ� ���ಯ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��, �ಲವರ �ೕ� ಬೃಹಸ�� ��,                     
�ಲವರ �ೕ� ಶುಕ� ��, ಇನೂ� �ಲವರ �ೕ� �ಾಹು�ನ �� ಕು���. ಅನು��ೕಣ��ಾದ� �ಾಹು�ನ                       
����ಯಂತ�ೕ �ೕಳ��ಾ��. ಇ��ಯೂ �ಾ��ೕ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯ�ಲ��ಂದ� �ಾಹು�ನ ಅ��ಾ�               
��ಯು ಕು���. ಅದು ಬೃಹಸ��ಯ ಅ��ಾ� ��, ಮ�� ಇದು �ಾಹು�ನ ���ಾ� �ಡುತ��. ಮಕ���                       
���ಯ �ೕ� ಪ�ಣ� ಗಮನ�ಡ�ೕಕು, ಇದರ�� �ಪಗಳನು� �ೕಳ�ಾರದು. �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ವ� ದೂರ��, ಈ                   



�ೕ���........... ಎಂದು �ಪ �ೕಳ�ೕ�. �ಾಲ���ಯ�� �ೂೕಗುವ�ದರ�� 6 ಗಂ�ಗಳ� ���ದರೂ                 
ಪರ�ಾ�ಲ�, �ೂೕಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಮನುಷ�ರು �ೕಥ� �ಾ��� �ೂೕಗು�ಾ��, ಎ�ೂ�ಂದು ಅ��ಾಡು�ಾ��,               
�ದಲು ಎ�ೂ�ಂದು �ಾದ�ಾ�� �ಾಡು��ದ�ರು, ಎ��ನ �ಾ�ಯ��ಯೂ �ೂೕಗು��ದ�ರು. ಇಲ�ಂತೂ ಒಂದು                 
ನಗರದ �ಾ�ಾ��. ಇದು ತಂ�ಯ ಎ�ೂ�ಂದು �ೂಡ� �ಶ� ��ಾ�ಲಯ�ಾ��. ಇದ�ಂದ �ೕವ� ಈ                     
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ�. ಇಂತಹ ��ೕಷ� ���ಯನು� ಓದಲು ನಮ� ದೂರ��, ಅಥ�ಾ �ಡು�ಲ��ಂದು                 
�ೕ�ದ� ಇದ�� ತಂ��ೕನು �ೕಳ��ಾ��? ಈ ಮಗುವಂತೂ �ೕಗ��ಲ� ಎ�ಸುತ��. ತಂ�ಯು �ೕ�ತ�ಲು                   
ಬರು�ಾ��, ಇವರು ತಮ� ಸತ��ಾಶ �ಾ��ೂಳ���ಾ��. 

��ೕಮತವ� �ೕಳ�ತ�� - ಪ�ತ��ಾ�, �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾ�. ಒ��� ಇದ�ರೂ ಸಹ ��ಾರದ��                       
�ೂೕಗ�ಾರದು. ನಡು� �ಾನ-�ೕಗದ ಕ����, �ಾವಂತೂ ಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಈಗ                 
ಅಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾ���ೕರಲ��. ಆ �ೕವ�ಗಳ� ಡಬ� ��ೕಟ�ಾ�ಗ�ಾ�ದ�ರು, ಮ�� ಅಧ�ಕಲ�ದ                 
ನಂತರ ಪ��ಾಶ�ಯ ��ೕಟವ� �ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಈ ಸಮಯದ�� �ಾ�ಗೂ ಪ��ಾಶ� (ಪ�ತ��) ಯ                     
��ೕಟ�ಲ�. �ೕವಲ �ಾರು ಧಮ� �ಾ�ಪಕ��ಾ���ೕ ಅವರ �ೕ� ಇರಬಹುದು ಏ�ಂದ� ಅವರು ಪ�ತ�                     
ಆತ�ಗಳ� ಶ�ೕರದ�� ಬಂದು ಪ��ೕಶ �ಾಡು�ಾ��. ಇ�ೕ �ಾರತದ�� ಡಬ� ��ೕಟ�ಾ�ಗಳ� ಇದ�ರು, �ಂಗ�                     
��ೕಟ�ಾ�ಗಳ� ಇದ�ರು. ಇ��ಯವ�ಗೂ ಸಹ ಡಬ� ��ೕಟ�ಾ�ಗಳಮುಂ� �ಂಗ� ��ೕಟ�ಾ�ಗಳ� �ೂೕ�                   
ತ� �ಾಗು�ಾ��. ಏ�ಂದ� ಅವರು ಪ�ತ� ಮ�ಾ�ಾಜ-ಮ�ಾ�ಾ��ಾ��ಾ��. ಮ�ಾ�ಾಜರು �ಾಜ��ಂತಲೂ               
�ೂಡ�ವ�ಾ�ರು�ಾ��, ಅವರ ಬ� �ೂಡ�-�ೂಡ� ಜಹ�ೕರು ಇರುತ��. ಸ�ಯ��ಯೂ ಮ�ಾ�ಾಜರು ಮುಂ�,                 
�ಾಜರು ನಂಬ�ಾ�� ಆ� �ಂ� ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ��. �ಯ�ಾನು�ಾರ�ಾ� ಅವರ ದ�ಾ�ರು ನ�ಯುತ��.                 
ಇದೂ ಸಹ ಈಶ��ೕಯ ದ�ಾ�� ಆ��, ಇದ�� ಇಂದ�ಸ�ಯಂದು �ಾಯನ �ಾಡ�ಾಗುತ��. �ೕವ� �ಾನ�ಂದ                     
ಪ�ಗ�ಾಗು��ೕ�, ಅ�ೕ ಸುಂದರ�� ಪ� (�ೕವ�) ಗ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ಾ�-ಕೃಷ��� �ಾ��ಾ�ಕ                 
�ೌಂದಯ��ರುತ�� ಆದ��ಂದ ಸುಂದರ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ನಂತರ �ಾ�ಾಗ �ಾಮ��ಯ �ೕ�               
ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ�� ಆಗ ಅವರೂ ಸಹ �ನ� �ಾಮ-ರೂಪದ�� �ಾ�ಮ�ಾಗು�ಾ��. �ಾಸ�ಗಳ��ಈ �ಾತುಗ�ೕನೂ                 
ಇಲ�. �ಾನ, ಭ�� ಮತು� �ೖ�ಾಗ�, ಈ ಮೂರು �ಾತುಗ��. �ಾನವ� ಸವ���ೕಷ��ಾ��. ಈಗ �ೕವ� �ಾನವನು�                         
�ಾ��� �ಾ��ೂಳ������ೕ�. �ಮ� ಭ���ಂ�� �ೖ�ಾಗ���. ಇ�ೕ ತ�ೕಪ��ಾನ ಪ�ಪಂಚವ� ಈಗ                 
ಸ�ಾ���ಾಗ��, ಅದ�ೂಂ�� �ೖ�ಾಗ���. �ೕ� �ೂಸ ಮ�ಯನು� ಕ���ಾಗ ಹ�ಯದ�ಂದ               
�ೖ�ಾಗ�ವ�ಂ�ಾ� �ಡುತ��ಯಲ��. ಅದು ಹ��ನ �ಾ�ಾ�� ಆದ� ಇದು �ೕಹ��ನ�ಾ�ಾ��.ಈಗ ಬು��ಯು                     
�ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ ಕ� ಇ�. ಇದು ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��, ನರಕ�ಾ��. ಸತ�ಯುಗ, ��ೕ�ಾಯುಗ��                   
��ಾಲಯ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ವ ತಂ��ಂದ �ಾ�ಪ��ಾ��ಯಲ��. ಈಗ �ಮ� ಈ               
�ೕ�ಾ�ಲಯ�ಂದ �ರ�ಾ�ರವ� ಬಂ��. �ಲವ�� �ರ�ಾ�ರವ� ಬರುವ��ೕ ಇಲ�. ��ಾಹ�ಂದು �ೕ� ನಷ�                   
�ಾ��ೂಂಡು ಇನೂ� ಹಳ�ದ�� �ೕಳ ಬಯಸು�ಾ��. ಮನುಷ��ಲ�ರೂ �ಷಯ �ೖತರ�ೕ ನ�ಯ��, �ಸ�ನ��                   
����ಾ��, ಪರಸ�ರ ದುಃಖವ��ೕ �ೂಡು��ರು�ಾ��. ಅಮೃತವನು� �ಟು� �ಷವನು� ಕು�ದ�ಂದು �ಾಯನ��,                 
ಏ�ಲ�ವನೂ� �ೕಳ��ಾ���ೕ ಅದರ ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ��ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಇ�ಾ��.                 
ಬು��ವಂತ ��ಕರು ��ಾ���ಗಳನು� �ೂೕಡು��ದ�ಂ��ೕ ಇವರ ಬು��ಯು �ೕ� ಕ� ಅ��ಾಡು��� ಎಂಬುದನು�                   
ಅ�ತು�ೂಳ���ಾ��. ತರಗ�ಯ ಮಧ�ದ�� �ಾ�ಾದರೂ ಆಕ��ದ� ಅಥ�ಾ ತೂಕ��ದ� ಇವರ ಬು��ಯು                 
ಎ���ೕ ಮ� ಅಥ�ಾ �ಾ��ಾರ-ವ�ವ�ಾರದ ಕ� ಅ��ಾಡು���ಯಂದು ��ಯ�ಾಗುತ��. ಆಕ��ಯು               
ಸು��ನ ���ಯೂ ಆ��, �ಾ��ಾರದ�� ಸಂ�ಾದ��ಾಗು��ದ�� ಮನುಷ�ರು �ಾ�� ಒಂ�ರಡು ಗಂ�ಯವ�ಗೂ                 
ಕು��ರು�ಾ��. ಎಂದೂ ಆಕ�� ಬರುವ��ಲ�. ಇಲ�ಂತೂ ತಂ�ಯು ಎಷು� �ೂಡ� ಖ�ಾ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ��                   
ಅಂದ�ೕ� ಆಕ�ಸುವ�ದು ನಷ�ದ ����ಾ��. ��ಾ��ಾ�ರುವವರು ಗುಟುಕ�ಸು�ಾ�� ಮತು�             
ಆಕ�ಸು�ಾ��. �ಮಗಂತೂ ಖ�ಾ�ಯ �ಂ� ಖ�ಾ�ಯು �ಗು�ಾ� ಇರುತ�� ಅಂದ�ೕ� ಎ�ೂ�ಂದು                 
ಗಮನ�ರ�ೕಕು. ��ಾ��ಾ�ಸದ ಸಮಯದ�� �ಾ�ಾದರೂ ಆಕ��ದ� ಇವರ ಬು���ೕಗವ� �ೕ� ಕ�                 
ಅ��ಾಡು��ರುತ�� ಎಂದು ಬು��ವಂತ ��ಕರು ಅ�ತು�ೂಳ��ವರು. ಇ�� ಕು��ದ�ಂ��ೕ ಮ�ಯು �ನ��                 
ಬರುತ��, ಮಕ�ಳ� �ನ�� ಬರು�ಾ��. ಇಲ�ಂತೂ �ೕವ� ಭ��ಯ��ರ�ೕ�ಾ��, ಮ�ಾ�ರ �ನಪ� ಬರ�ಾರದು.                   
��ದು�ೂ��, ಆರು �ನಗಳ �ಾಲ ಭ��ಯ��ದು� �ಾರ �ನ�ಾದರೂ ಬಂ�ತು, ಪತ�ವನು� ಬ�ದ�ಂದ� ಅವ��                     
ಅನು��ೕಣ��ಂ�ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅಂತಹವರು ಪ�ನಃ 7 �ನಗಳ �ಾಲ ಭ�� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಎ�ಾ�                   
�ೂೕಗಗಳ� �ಟು� �ೂೕಗ�ಂ�ೕ 7 �ನಗಳ �ಾಲ ಭ��ಯ�� ಕುಳ��ಸ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಅಧ� ಕಲ�ದ ಮ�ಾ�                       



�ೂೕ��ಾ���ೕ�. ಕು�ತು-ಕು��ದ�ಂ��ೕ ಅ�ಾಲಮೃತು� ಬಂದು �ಡುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ೕ� ಎಂದೂ                 
ಆಗುವ��ಲ�. ಇಲ�ಂತೂ �ಾವ��ಾದ�ೂಂದು �ಾ��ಯು ಅವಶ��ಾ� ಬರುತ��. �ಾಯುವ ಸಮಯದ��               
�ಾ��ಯ�� �ೕ�ಾಡು��ರು�ಾ��. ಆದ� ಸ�ಗ�ದ�� ಒಂದು ಸ�ಲ�ವ� ದುಃಖ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅಲ�ಂತೂ               
ಸಮಯದ�� ಈಗ ಸಮಯವ� ಮು�ಾ�ಯ�ಾ�ತು, �ಾವ� ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ಕ� ಮಗು�ಾಗು��ೕ�ಂದು                   
��ಯು�ಾ��. ಇ��ಯೂ ಸಹ �ಾವ� ಈ �ೕ��ಾಗು��ೕ�ಂದು �ಮ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. �ೕ� ಅ�ೕಕ��                   
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. �ಾನ�ಂದಲೂ ಸಹ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� ��ಾ�ಗ�ಂದ               
�ಾಜಕು�ಾರ�ಾಗು����ೕ�. ನಮ� ಗು�-��ೕಯ�ೕ ಈ �ಾ�ಾ-ಕೃಷ��ಾಗುವ��ಾ��. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರಲ�,           
�ಾ�ಾ-ಕೃಷ�ರು ಏ�ಂದ� ಪ�ಣ� 5000 ವಷ�ಗ�ಂದು ಇವ��ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ��ಾದರೂ               
20-25 ವಷ�ಗಳ� ಕ���ಾ� �ಡುತ�� ಆದ��ಂದ ಕೃಷ�ನ ಮ��ಯು ���ನ�ಾ��. ಈ �ಾ�ಾ-ಕೃಷ��ೕ                   
ನಂತರ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು�ಾ�� ಎಂದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಅ�ತು�ೂಳ���ಾ�                 
�ೂೕಗು��ೕ�. ಇದು ����ಾ��. ಪ���ಂದು ಹ��-ಹ��ಯ�� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳ� ��ಯಲ�ಡು�ಾ� �ೂೕಗುತ��.               
�ಮ�ದು �ಾ��ಟ� ಕ� ಯು�ವ����ಾ��. ಇದರ�� �ೕವಲ ಮೂರು ���ಗಳಷು� ಪೃ��ಯು �ೕಕು,                   
ಆಶ�ಯ�ವಲ��. �ಾರ ಅದೃಷ�ದ����ೕ ಅವರು ತಮ� �ೂೕ�ಯ��ಯೂ ಸತ�ಂಗವನು� ��ಯು�ಾ��. ಇ��                 
�ಾರು ಬಹಳಷು� ಹಣವನು� �ೂಂ��ಾ���ೕ ಅವರ ಹಣವ�ಮಣು� �ಾ�ಾಗ��. �ೕವ� ತಂ��ಂದ ಭ�ಷ�                     
21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ������ೕ�. ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ ��ಸು���ಾ�� - ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವನು�                     
�ೂೕಡು��ದ�ರೂ ಅ�� �ೂೕ��, ಕಮ� �ಾಡು�ಾ� ಈ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�. ಪ���ಂದು �ಾತನು�                   
�ೂೕಡ�ೕ�ಾಗುತ��ಯಲ��. �ಮ�ದು ಈಗ ಅ�ಾ�ಸವ� ನ�ಯು���. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾ�ಾಗಲೂ                 
ಶುದ� ಕಮ� �ಾ�, �ಾವ��ೕ ಅಶುದ� �ಲಸ �ಾಡ�ೕ�, �ಾವ��ೕ �ಾ���ದ�� �ೖದ�ರು ಕು���ಾ��,                     
ಅಂದ�ೕ� ಅವ�ಂದ ಸಲ�ಯನು� ��ದು�ೂ��. ಪ���ಬ�ರ �ಾ��ಯು �ೕ�-�ೕ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ               
ತ��ೖದ��ಂದ ಒ��ಯ ಸಲ��ೕ �ಗುತ��. ಇಂತಹ ಪ����ಯ�� �ಾವ� ಏನು �ಾಡ�ೕ�ಂದು                 
�ೕಳಬಹು�ಾ�� ಮತು� �ಾವ��ೕ �ಕಮ��ಾಗದಂ� ಗಮನವ��ಡ�ೕ�ಾ��. 

ಅನ�ದಂ� ಮನ��ಂದು �ಾಯನ��. �ಾಂಸವನು� ಖ�ೕ� �ಾಡುವವರ �ೕ�, �ಾರುವವರ �ೕ�,                 
���ಸುವವರ �ೕಲೂ ಸಹ �ಾಪ�ಾಗುತ��. ಪ�ತ �ಾವನ ತಂ��ಂದ�ಾವ��ೕ �ಾತನು� ಮು��ಡ�ಾರದು.                   
�ೖದ��ಂದ ಮು��ಟ�� �ಾ��ಯು �ಟು� �ೂೕಗುವ��ಲ�. ಇವರು �ೕಹ��ನ ಅ��ಾ� �ೖದ��ಾ��ಾ��, ಈ                   
�ಾತುಗಳನು� ಪ�ಪಂಚದವರು ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಮಗೂ ಸಹ �ಾನವ� ಈಗ�ೕ �ಗುತ�� ಆದರೂ ಸಹ                   
�ೕಗದ�� ಬಹಳ ಕ�����ೕ�. �ನಪ� �ಾಡುವ��ೕ ಇಲ�, ಇದಂತೂ ತಂ�� �ೂ���, ಬಹು �ೕಗ��ಾರೂ                       
��ರ�ಾದ �ನ�ನ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ನಂಬ�ಾ�ರಂತೂ ಇ�ಾ�ರಲ��. �ಾ�ಾಗ �ನ�ನ �ಾ��ಯು               
ಪ�ಣ��ಾಗುವ��ೂೕ ಆಗ ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯು ಪ�ಣ��ಾ�ತು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.ಮ��ಯುದ�ವ� ಸಹ                   
ಪ�ಣ��ಾ� ಆಗುವ�ದು, ಅ��ಯವ�� ಏ�ಾದ�ೂಂದು ಆಗುತ��ೕ ಇರುತ��,ಮತು� �ಂತು �ೂೕಗು��ರುತ��.               
ಯುದ�ವಂತೂ �ಾ�ಾಗ �ೕ�ಾದರೂ ಆಗುವ �ಾಧ���� ಆದ� ��ೕಕವ� ಏನು �ೕಳ�ತ��ಯಂದ�                 
�ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗುವವ�� ಯುದ�ವ� ಆಗುವ��ಲ�. ಸ�ಲ�-ಸ�ಲ��ೕ ನ�ದು �ಂತು �ೂೕಗು��ರುತ��.               
�ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗು��� ಎಂಬುದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಸ�ೂೕಪ��ಾನ, ಸ�ೂೕ, ರ�ೂೕ,               
ತ�ೕಬು��ಯಂತೂ ಇ�ಯಲ��. �ಮ���ಯೂ ಸಹ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಬು��ಯುಳ�ವರು ಒ��ಯ �ೕ�ಯ��               
�ನಪ� �ಾಡು��ರು�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣರಂತೂ ಲ�ಾಂತರ ಅಂ�ಾ�ನ����ೕ�. �ಲವರು ಸ�ಂತ ಮಕ�ಳ�, �ಲವರು                 
ಮಲ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ಇ�ಾ�ರಲ��. ಸ�ಂತ ಮಕ�ಳ� ಬಹಳ ��ಾ�� �ೕ� �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�-�ಾ�ಯ                   
ಮತದನು�ಾರ ನ�ಯು�ಾ�� ಆದ� ಮಲ�ಾ� ಮಕ�ಳ� �ಾವಣನ ಮತದನು�ಾರ�ೕ ನ�ಯು�ಾ��. ಸ�ಲ�                 
�ಾವಣನ ಮತದ �ೕ�, ಇನೂ� ಸ�ಲ� �ಾಮನ ಮತದ �ೕ�, �ೕ� ಎರಡೂ ಕ� �ೕ�ಾಡು��ರು�ಾ��. ಮಕ�ಳ�                         
�ೕ�ಯನು� �ೕ���, �ಾ�ಾ ಎ�� ಸುಖ-�ಾಂ��ರುವ��ೂೕ ಅ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��.                   
ಸ�ಗ�ದ�� ಸುಖ�ೕ ಸುಖ�ರುತ��, ದುಃಖದ �ಸರೂ ಇರುವ��ಲ�. ಸತ�ಯುಗ�� ಸ�ಗ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                 
ಈಗ ಕ�ಯುಗ��, ಅಂದ�ೕ� ಇ�� ಸ�ಗ����ಂದ ಬರುವ�ದು! �ಮ� ಬು��ಯು ಈಗ ಸ�ಚ��ಾಗು�ಾ�                   
�ೂೕಗು���. ಸ�ಚ� ಬು��ಯವ�� ಮ�ೕಚ� ಬು��ಯವರು ನಮ�ಾ�ರ �ಾಡು�ಾ��. ಪ�ತ���ೕ �ಾನ����,                 
ಸ�ಾ��ಗಳ� ಪ�ತ��ಾ��ಾ�ಗ ಗೃಹ��ಗಳ� ಅವ�� ತ� �ಾಗು�ಾ��. ಸ�ಾ��ಗಳಂತೂ ��ಾರ�ಂದ ಜನ� ಪ�ದು                   
ನಂತರ ಸ�ಾ��ಗ�ಾಗು�ಾ�� ಆದ� �ೕವ�ಗ�� ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.             
ಸ�ಾ��ಗ��ಂದೂ ����ಾ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ� ಅಂದ�ೕ� �ೕವ� ಮಕ��� ಆಂತಯ�ದ�� ಬಹಳ               



ಖು�ಯ ನ��ೕ�ರ�ೕಕು. ಆದ��ಂದ�ೕ ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖವನು� �ೂೕಪ-�ೂೕ�ಯ�ಂದ �ೕ� ಎಂಬ               
�ಾಯನ��. �ಾರು ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ������ೕ�ೂೕ, ಓದು����ೕ�ೂೕ ಇ�� ಸನು�ಖದ��               
�ೕಳ�ವ�ದ�ಂದ ನ��ೕರುತ��. ಆ ನ�ಯು �ಲವ�� ��ರ�ಾ�ರುತ��, �ಲವ�� ಬಹು �ೕಗ� �ಾ�                   
�ೂೕಗುತ��. ಸಂಗ�ೂೕಷದ �ಾರಣ ನ�ಯು ��ರ�ಾ� ಇರುವ��ಲ�. �ಮ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳ�� ಇಂತಹವರು                 
ಅ�ೕಕರು ಬರು�ಾ��, ಸ�ಲ� ನ��ೕರುತ�� ಆದ� ಮ�� ಸ�ಾರಂಭ ಮುಂ�ಾದ ಕ� �ೂೕ� ಮಧ��ಾನ,                     
�ೕ�-ಮುಂ�ಾದುವ� �ೕ�ದ� ಎಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��. ಆದ��ಂದ ಸಂಗ�ೂೕಷವ� ಬಹಳ �ಟ��ಾ���.                 
ಹಂಸ ಮತು� �ೂಕ��ಗಳ� ಒ��� ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಲ��ಂ�� ಪ�ಯು ಹಂಸ�ಾ�ದ�� ಪ��ಯು                   
�ೂಕ���ಾ� �ಡು�ಾ��. ಇನೂ� �ಲವರು ��ೕ ಹಂ���ಾದ� ಪ�ಯು �ೂಕ���ಾ� �ಡು�ಾ��. ಪ�ತ��ಾ�                   
ಎಂದು �ೕ���ೕ ಆದ� �ಟು� �ನ��ೕ�ಾಗುತ��. �ಲವ� ಮ�ಗಳ�� ಎಲ�ರೂ ಹಂಸಗ�ಾ�ರು�ಾ�� ಮ��                   
ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� ಹಂಸಗ�� ಬದ�ಾ� �ೂಕ��ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಎಲ�ರೂ                 
ತಮ�ನು� ಸುಖ�ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾ��ೂ��, ಮಕ�ಳನೂ� ಸಹ ಸುಖ�ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾ�. ಇದು               
ದುಃಖ�ಾಮ�ಾ��ಯಲ��. ಇನು� ಮುಂ� ಬಹಳ ಆಪತು�ಗಳ� ಬರ��. �ೕ� �ಾ��, �ಾ�� (ಅ��ೕ,ಅ��ೕ)                     
ಎನು�ವ�ದನು� �ೂೕಡು��. ಅ�! ತಂ�ಯು ಬಂದರು ಆದ� �ಾವ� ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯ�ಲ��ಂದ�                   
ನಂತರ ಟೂ�ೕ� ಆ� �ಡುವ�ದು. ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡಲು ಬರು�ಾ�� ಅದನೂ� ಸಹ                     
ಕ�ದು�ೂಂಡು ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ�� ಆದ��ಂದ�ೕ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ತಂ�ಯ ಬ� �ಾ�ಾಗಲೂ                 
ಶ���ಾ�ಗಳನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು ಬ��, ಅವರು �ಾವ� ಅ�ತು�ೂಂಡು ಅನ��ಗೂ ��ಸುವಂ�ರ�ೕಕು. �ಾ�                 
ತಂ�ಯು �ಾವ��ೕ ಸೂ�ಲ�ಾ� �ೂೕಡುವ ವಸು�ವಲ�. �ವ ತಂ�ಯು ಎ�� �ಾ�ಸು�ಾ��, ಆತ�ವನು�                   
�ೂೕ���ೕ�ಾ? �ೕವಲ ಅದನು� ಅನುಭೂ� �ಾಡು��ೕ� �ಾ��ೕ ಪರ�ಾತ�ನನೂ� ಸಹ ಅ�ತು�ೂಳ��ೕ�ಾ��.                 
�ವ�ದೃ���ಲ�� ಅವರನು� �ಾರೂ �ೂೕಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ವ�ದೃ���ಂದ ಈಗ �ೕವ� ಸತ�ಯುಗವನು�                 
�ೂೕಡು��ೕ� ಮ�� ಅ�� ಪ�ತ��ದ�� �ೂೕಗು��ೕ�. �ಾ�ಾಗ �ಾ��ಾ� ಮಕ�ಳ� ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು�                   
�ೂಂದು��ೂೕ ಆಗ ಕ�ಯುಗದ ��ಾಶ�ಾಗುವ�ದು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವನು� �ೂೕಡು��ದ�ರೂ ಬು���ೕಗವ� ತಂ� �ಾಗೂ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ ಕ� �ೂಡ�ರ�.                       
ಗಮನ�ರ�, ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ �ಾವ��ೕ �ಕಮ��ಾಗ�ಾರದು. �ಾ�ಾಗಲೂ ಶುದ� ಕಮ�ಗಳ��ೕ             
�ಾಡ�ೕಕು. ಒಳ� �ಾವ��ೕ �ಾ���ದ�� ಅದ�� ಅ��ಾ� �ೖದ��ಂದ ಸಲ�ಯನು�               
��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��. 

2. ಸಂಗ�ೂೕಷವ� ಬಹಳ �ಟ��ಾ���, ಇದ�ಂದ ತಮ�ನು� ಬಹಳ-ಬಹಳ ಸಂ�ಾಲ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��.                 
ತನ�ನು� ಮತು� ಪ��ಾರವನು� ಸುಖ�ಾ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ��ಾ��ಾ�ಸ�ಾ�� ಎಂದೂ �ಪ �ೕಳ�ಾರದು. 
ವರ�ಾನ:  ತಮ��ಲ�ವನೂ� �ೕ�ಯ�� ಅ��ತ �ಾಡುವಂತಹ ಗುಪ� �ಾ� ಪ�ಣ� ಆತ� ಭವ. 

ಏ��ಾ� �ೕ� �ಾಡು�� ಅದನು� �ಶ� ಕ�ಾ�ಣದ �ಾಯ��ಾ�� ಅಪ�� �ಾಡು�ಾ� �ೂೕ�. �ೕ�                     
ಭ��ಯ�� ಗುಪ� �ಾ� ಪ�ಣ� ಆತ��ರು�ಾ�� ಅವರು ಇ�ೕ ಸಂಕಲ� �ಾಡು�ಾ�� ಎಲ�ರ ಪ��                     
ಒ��ಯ�ಾಗ� ಎಂದು. ಆ �ೕ� ತಮ� ಪ�� ಸಂಕಲ� �ೕ�ಯ�� ಅ��ತ�ಾ�ರ�ೕಕು. ಎಂದೂ                   
ನನ�ತನದ �ಾಮ� ಇಡ�ೕ�. ಎಲ�ರ ಪ�� �ೕ� �ಾ�. �ಾವ �ೕ� �ಘ�ರೂಪ�ಾಗು�� ಅದನು�                     
ಸತ��ಾದ �ೕ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ� ಆದ��ಂದ ನನ�ತನವನು� �ಟು� ಗುಪ� ಮತು� ಸತ�                   
�ೕ�ಾ�ಾ��ಾ� �ೕ��ಂದ �ಶ� ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡು�ಾ� �ೂೕ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಪ�� �ಾತನೂ� ಪ�ಭು ಅಪ�� �ಾ� �� ಆಗ ಬರುವಂತಹ ಕಷ�ಗಳ� ಸಹಜ                   
ಅನುಭವ�ಾಗುವ�ದು. 

  


