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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಪ��ಾ�ತ��ಾಗ�ೕ�ಂದ� ತಮ� �ನಚ�ಯನು� �ೂೕ��ೂ�� - �ಾವ��ೕ �ಾಪವ� 
ಆಗು��ಲ��, ಸತ�ದ �ಾ�ಯು ಜ�ಾ ಆ���ೕ?” 

ಪ���:  ಎಲ�ದ��ಂತ �ೂಡ� �ಾಪ �ಾವ�ದು? 
ಉತ�ರ:  �ಾರ ಪ���ಾದರೂ �ಟ� ದೃ��ಯ��ಡುವ�ದು ಎಲ�ದ��ಂತ �ೂಡ� �ಾಪ�ಾ��. �ೕವ�               

ಪ��ಾ�ತ��ಾಗುವಂತಹ ಮಕ�ಳ� �ಾರ �ೕಲೂ ��ಾ�ೕ ದೃ��ಯ��ಡ�ಾರದು ಅಂ�ಾಗ             
ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು - �ಾವ� ಎಷು� �ೕಗದ��ರು��ೕ�? �ಾವ��ೕ �ಾಪವನು�               
�ಾಡು��ಲ��? ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಂದ� ಎಚ���ಯ��� - ಅಂಶ �ಾತ�ವ�               
ಕುದೃ���ರ�ಾರದು. ತಂ�ಯು �ೂಡುವ ��ೕಮತದಂ� ಪ�ಣ��ಾ� ನ�ಯು�ಾ� ಇ�. 

�ೕ�: ಮುಖವನು� �ೂೕ��ೂೕ �ಾ��........... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು �ಾವ� ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ತಮ�ನು� ಸ�ಲ� ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂ��.                         
�ಾವ� ಇ�ೕ �ೕವನದ�� ಎಷು� �ಾಪ �ಾ���ೕ� - ಎಷು� ಪ�ಣ� �ಾ���ೕ�ಂಬುದು ಮನುಷ��� ���ರುತ��                       
ಅಂದ�ೕ� �ೕವ� ಸಹ ಪ���ತ�ವ� �ಮ� �ನಚ�ಯನು� �ೂೕ��ೂ�� - ಎಷು� �ಾಪ ಮತು� ಎಷು� ಪ�ಣ�                         
�ಾ���ೕ�? �ಾರನೂ� �ೕಸರ ಪ�ಸ�ಲ��? �ಾವ� �ೕವನದ�� ಏ�ೕನು �ಾ���ೕ�? ಎಷು� �ಾಪ                   
�ಾ���ೕ�? ಎಷು� �ಾನ-ಪ�ಣ� �ಾ���ೕ�ಂದು ಪ���ಬ� ಮನುಷ�ರೂ ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು. ಮನುಷ�ರು               
�ೕಥ� �ಾ��ಗ�� �ೂೕಗು�ಾ��ಂದ� �ಾನ-ಪ�ಣ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��, �ಾಪ�ಾಗದಂ� ಎಚ�ರ ವ�ಸು�ಾ��               
ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯು ಮಕ���ಂ��ೕ �ೕಳ��ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಎಷು� �ಾಪ ಮತು� ಎಷು� ಪ�ಣ� �ಾ���ೕ�? ಈಗ                         
�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಪ��ಾ�ತ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಾವ��ೕ �ಾಪ ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ಾರ�ಾ��. �ಾಪ ಕಮ�ಗಳ�                 
ಸಹ ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರ�ಾ��ರುತ��. �ಾರ �ೕ�ಾದರೂ ��ಾ�ೕ ದೃ��ಯು �ೂೕಗುತ���ಂದ� ಇದೂ ಸಹ                   
�ಾಪ�ಾ��. ಕುದೃ���ರುವ��ೕ ��ಾರದ �ೕ�, ಅದು ಎಲ�ದ��ಂತ �ಟ��ಾ���. ಆದ��ಂದ ಎಂದೂ ��ಾ�                   
ದೃ��ಯು ಇರ�ಾರದು. ಬಹಳಷು� ��ೕ-ಪ�ರುಷ�� ��ಾರದ ದೃ���ೕ ಇರುತ��. ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಗೂ ಸಹ                 
��ಾರದ ದೃ��ಯು ಬಂದು �ಡುತ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಈ ��ಾರ ದೃ��ಯು ಇರ�ಾರದು                         
ಇಲ��ಾದ� �ಮ�ನು� �ೂೕ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾರದನಉ�ಾಹರ���ಯಲ�� - �ಾನು ಲ��ಯನು�                 
ವ�ಸು��ೕ��ೕ ಎಂದು �ಾರದನು �ೕ�ದರು. �ೕವ� ಸಹ �ೕಳ���ೕರಲ�� - �ಾವ� ಲ��ಯನು� ವ�ಸು��ೕ�,                     
�ಾ��ಂದ ಲ��, ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ�. ಇದ�� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ತಮ�ನು�                 
ಹೃದಯಪ�ವ�ಕ�ಾ� �ೕ��ೂ�� - �ಾವ� ಎಷ�ರವ�� ಪ��ಾ�ತ��ಾ���ೕ�? �ಾವ�� �ಾಪವನು�               
�ಾಡು��ಲ��? ಎಷು� �ೕಗದ��ರು��ೕ�? 

�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ� ಆದ��ಂದ�ೕ ಇ�� ಕು����ೕರಲ��. ಪ�ಪಂಚದ ಮನುಷ�ರಂತೂ                 
ಈ �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಂಬುದನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ��ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಪರಮ�ತ                   
ಪರ�ಾತ�ನು ಬ��ಾ�ರವರ�� ಪ��ೕಶ �ಾ� ನಮ� ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ ಖ�ಾ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ��.                 
ಮನುಷ�ರ ಬ� ��ಾ� ಧನ�ರುತ�� ಅದ��ೕ �ಾನ�ಾಡು�ಾ��.ಅದಂತೂ ಕಲು�ಗಳ ಸ�ಾನ�ಾ�� ಆದ� ಇವ�                       
�ಾನರತ�ಗ�ಾ��. �ಾನ�ಾಗರ ತಂ�ಯ ಬ��ೕ �ಾನ��. ಇದು ಒಂ�ೂಂದು ಲ�ಾಂತರ ರೂ�ಾ�ಗಳ                 
��ಯುಳ��ಾ���. ರ�ಾ�ಗರ ತಂ��ಂದ �ಾನರತ�ಗಳನು� �ಾರ� �ಾ� ಮ�� ಈ ರತ�ಗಳನು� �ಾನ                   
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಈ ರತ�ಗಳನು� �ಾ�ಷು� �ೂಡುವ�ೂೕ ಮತು� ��ದು�ೂಳ��ವ�ೂೕ ಅಷು� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು�                   
ಪ�ಯು�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯು ����ೂಡು�ಾ�� - ತಮ� ಆಂತಯ�ವನು� �ೂೕ��ೂ�� - �ಾವ� ಎಷು�                     
�ಾಪಗಳನು� �ಾ���ೕ�? ಈಗ�ಾವ��ೕ �ಾಪವಂತೂ ಆಗು��ಲ��? ಸ�ಲ�ವ� ಕುದೃ���ರ�ಾರದು. ತಂ�ಯು                 
�ಾವ ��ೕಮತವನು� �ೂಡು�ಾ���ೕ ಅದರಂ��ೕ ಪ�ಣ� ನ�ಯು�ಾ� ಇರ�ೕ�ಂಬ ಎಚ����ರ�ೕಕು.               
ಎ��ೕ �ಾ�ಯ �ರು�ಾ�ಗಳ� ಭ� ಬರ� ಆದ� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ �ಾವ��ೕ �ಕಮ�ಗಳನು�                 
�ಾಡ�ಾರದು. �ಾರ ಕ��ಾದರೂ ಕುದೃ��ಯು �ೂೕದ� ಅವರ ಮುಂ� �ಂತು�ೂಳ�ಲೂ �ಾರದು, ಒ���                   
ಅ��ಂದ �ೂರಟು �ೂೕಗ�ೕಕು. ಇವ�� ಕುದೃ�����ಂದು ಅಥ��ಾಗುತ��. ಒಂದು�ೕ� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು�                 



ಪ�ಯ�ೕ�ಂದ� ಬಹಳ ಎಚ����ಂ�ರ�ೕ�ಾ��. ಕುದೃ���ದ�� ಮ�� ಕುರುಡರು-ಕುಂಟ�ಾ��ಡು��ೕ�.           
ತಂ�ಯು �ಾವ ��ೕಮತವನು� �ೂಡು�ಾ���ೕ ಅದರನು�ಾರ ನ�ಯ�ೕಕು. ತಂ�ಯನು� ಮಕ��ೕ               
ಅ�ತು�ೂಳ���ಾ��. ��ದು�ೂ�� - ತಂ�ಯು ಎ���ಾದರೂ �ೂೕಗು�ಾ��ಂದ� �ಾ�ಾ��ಾ ಬಂ��ಾ��ಂದು               
ಮಕ��ೕ ಅ�ತು�ೂಳ����. ಅನ� ಮನುಷ�ರು ಬಹಳಷು� �ೂೕಡು�ಾ�� ಆದ� ಅವ�� ಏನೂ ���ಲ�. ಇವರು                     
�ಾರು ಎಂದು �ಾ�ಾದರೂ �ೕ�ದ� ��� - ಇವರು �ಾ�ಾ��ಾ ಆ��ಾ��. ಎಲ�ರ ಬ�ಯೂ �ಾ���                       
ಇರ�ೕ�ೕಕು, ಅದರ ಮೂಲಕ ��� - �ವ ತಂ�ಯು ನಮ� ಈ �ಾ�ಾರವರ ಮೂಲಕ ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ                         
�ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಇದು ಆ��ೕಯ �ಾನ�ಾ��. ಆ��ಕ ತಂ�ಯು ಕು�ತು ಈ ಆ��ೕಯ �ಾನವನು�                     
��ಸು�ಾ��. �ವ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ, �ೕ�ಯ�� ಕೃಷ� ಭಗ�ಾನು�ಾಚ�ಂಬುದು ತ�ಾ���. �ಾನ�ಾಗರ,               
ಪ�ತ-�ಾವನ�ಂದು �ವ��ೕ ಕ�ಯ�ಾಗುತ��, �ಾನ�ಂದ�ೕ ಸದ���ಾಗುತ��. ಇವ� ಅ��ಾ�             
�ಾನರತ�ಗ�ಾ��, ಸದ���ಾತನು ಒಬ��ೕ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಇ��ಾ� ��ಾರಗಳನು� ಪ�ಣ� �ೕ�ಯ��               
�ನ�ಟು��ೂಳ��ೕಕು. ಈಗ ಮಕ��ೕ ��ಯು��ೕ� - �ಾವ� ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ� ಮತು� ತಂ�ಯೂ                   
ಸಹ �ಾನು ಮಕ�ಳನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ತಂ�ಯಂತೂ ಇವ�ಲ�ರೂ ನನ� ಮಕ��ಂದು                 
�ೕಳ��ಾ�ರಲ�� ಆದ� ಎಲ�ರೂ ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�, ಅದೃಷ�ದ��ದ�� ಮುಂ� �ೂೕದಂ�               
ಅ�ತು�ೂಳ���ಾ��. ��ದು�ೂ�� - ಈ �ಾ�ಾರವರು ಎ���ಾದರೂ �ೂೕಗು�ಾ��ಂದ� ಇವರು �ಾರು ಎಂದು                   
�ೕಳ��ಾ��. ಅವಶ��ಾ� ಅವರು ಶುದ� �ಾವ�ಂದ�ೕ �ೕಳ��ಾ��. ಆಗ ಇ�ೕ ಶಬ�ವನು� �ೕ� - ಇವರು �ಾ�ಾ��ಾ                         
ಆ��ಾ��, �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��, ಅವರು ಎ��ಯವ�� �ಾ�ಾರದ�� ಬರುವ��ಲ���ೕ               
ಅ��ಯವ�� ತಂ��ಂದ ಆ��ಯು �ೕ� �ಗುತ��? ಆದ��ಂದ �ವ ತಂ�ಯು ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ                     
ದತು� �ಾ��ೂಂಡು ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. ಇವರು ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ� ಮತು� ಇವರು                 
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ��ಾ��. ಓ�ಸುವವರು �ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ��. ಅವ�ಂದ�ೕ ಆ��ಯು �ಗುತ��.           
ತಂ��ಂದ ಈ ಬ��ಾ�ರವರೂ ಸಹ ಓದು�ಾ��, ಇವರು �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೕವ��ಾಗುವವ��ಾ��. ��ಸುವ�ದು                 
ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ��! �ಾ�� �ೕ�ಾದರೂ �ಾ�ಡ�� ಬ�� ��ಸುವ�ದು ಬಹಳ ಒ��ಯ�ಾ��. ���, ತಂ�ಯು                     
�ೕಳ��ಾ�� - ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಮ� �ಕಮ�ಗಳ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��, �ಾವನ�ಾ� �ಾವನ                   
ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�. ಇವರು ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ��ಾ��ಾ�ರಲ��. �ಾವ� ಸಹ �ಾವನ�ಾಗುವ�                 
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�. �ಾ�ಾಗ ��ಾಶದ ಸಮಯವ� ಬರುವ��ೂೕ ಆಗ ನಮ� ��ಾ��ಾ�ಸವ�                 
ಮು�ಾ�ಯ�ಾಗುವ�ದು. ಇದನು� ��ಸುವ�ದು ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ��. �ಾ�ಾದರೂ ಎ���ೕ �ೂೕಗು�ಾ��,               
ಬರು�ಾ��ಂದ� ಈ �ಾ��� �ೂ�ಯ�� ಅವಶ��ಾ�ರ�ೕಕು. �ಾ�ಡ�� �ೂ� ಒಂದು �ಕ� ಸಂ�ೕಶ ಪತ�ವ� ಇರ�.                       
ಅದರ�� ಬ��ರ�, �ಾರತದ�� ತಂ�ಯು ಬಂದು ಪ�ನಃ ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�                     
�ಾಡು�ಾ��. ಈ ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ�ದ ಮೂಲಕ ಮ���ಾ� ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗಳ� ಕಲ�ದ �ಂ�ನ ತರಹ �ಾಟಕದ                       
�ೕಜ�ಯನು�ಾರ ಸ�ಾ���ಾಗುತ��. ಇಂತಹ ಪತ�ಗಳ� 2-4 ಲ�ದಷು� ಮು���, �ಾ�ೕ ಬಂದರೂ ಸಹ                   
ಅವ�� ಈ ಪತ�ವನು� �ೂಡಬಹುದು. �ೕ� ��ಮೂ�� �ತ��ರ�, ಇ�ೂ�ಂದು ಕ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳ                   
��ಾಸ�ರ�. ಮಕ��� ಇ�ೕ �ನದ�� ಸ�ೕ��ನ ��ಾರಗ�ೕ ನ�ಯು��ರ�ೕಕು. 

ಮಕ�ಳ� �ೕ�ಯನು� �ೕ��� - ಪ���ತ�ವ� ತಮ� �ಕ� ಪತ�ವನು� ��ಯ�ೕಕು, ಇಂದು ಇ�ೕ �ನದ�� ನನ�                         
���ಯು �ೕ�ತು�? ತಂ�ಯು ಇಂತಹ ಬಹಳ ಮಂ� ಮನುಷ�ರನು� �ೂೕ��ಾ��, ಪ���ತ� �ಾ��ಯ ಸಮಯದ��                     
ಇ�ೕ �ನದ �ಕ� ಪತ�ವನು� ಬ�ಯು�ಾ��. �ಾವ��ೕ �ಟ� �ಲಸವನ�ಂತೂ �ಾಡ�ಲ�� ಎಂದು ಪ��ೕಲ�                     
�ಾ��ೂಳ���ಾ��, ಎಲ�ವನೂ� ಬ�ಯು�ಾ��. ಒ��ಯ �ೕವನ ಕ�ಯನು� ಬ����ದ�� ನಂತರ ಬರುವವರೂ ಸಹ                   
ಈ �ೕ� ಕ�ಯು�ಾ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. �ೕ� ಬ�ಯುವವರು ಒ��ಯ ವ���ಗ�ೕ ಆ��ಾ��, ��ಾ�ಗಳಂತೂ                   
ಆ��ೕ ಇ�ಾ��. ಇಲ�ಂತೂ ಆ �ಾ�ಲ�. �ೕವ� ತಮ� �ಕ� ಪತ�ವನು� ಪ���ತ�ವ� �ೂೕ��ೂ�� ನಂತರ ಅದನು�                         
ತಂ�ಯ ಬ� ಕಳ��ಸ�ೕಕು ಆಗ ಒ��ಯ ಉನ��ಯೂ ಆಗುವ�ದು ಮತು� ಭಯವ� ಇರುವ�ದು. ಇಂದು ನನ�                       
�ಟ� ದೃ��ಯು ಬಂ�ತು, ಈ �ೕ��ಾ�ತು.... ಎಂಬು�ಲ�ವನೂ� ಸ�ಷ��ಾ� ಬ�ಯ�ೕಕು. �ಾರು ಪರಸ�ರ                   
ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ��� ದುಃಖ �ೂಡುವ�ೂೕ ಅವ�� �ಾ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ �ಾಪಗಳ� �ಮ�                     
ತ�ಯ �ೕ��. ಈಗ �ೕವ� �ನ�ನ ಬಲ�ಂದ �ಾಪಗಳ �ೂ�ಯನು� ಇ���ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಇ�ೕ                     
�ನದ�� �ಾವ� ಎಷು� �ಾ� ಆ���ೕ�? ಎಂದು �ತ�ವ� �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು. ಅನ��� ದುಃಖವನು�                   
�ೂಡುವ��ಂದ� �ಾ� ಆಗುವ��ಾ��, �ಾಪ�ಾ� �ಡುತ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� �ಾ� ಆ� �ಾ�ಗೂ                   
ದುಃಖವನು� �ೂಡ�ೕ�, �ಾವ� ಎಷು� �ಾಪ ಮತು� ಎಷು� ಪ�ಣ�ವನು� �ಾ���ೕ� ಎಂದು ತಮ�ನು� ಸಂಪ�ಣ�                       



ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂ��. �ಾ�ಾದರೂ �ಗ� ಅವ�� ಈ �ಾಗ�ವನು� ��ಸ�ೕ�ಾ��. ಎಲ��� ಬಹಳ                   
��ೕ��ಂದ ��� - ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು ಮತು� ಪ�ತ��ಾಗ�ೕ�ಾ��, ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ�                   
ಕಮಲಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಪ�ತ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಭ� �ೕವ� ಸಂಗಮಯುಗದ����ೕ� ಆದ� ಇದಂತೂ �ಾವಣ                 
�ಾಜ�ವಲ��! ಈ�ಾ�ಾ�ೕ �ಷಯ�ೖತರ�ೕ ನ�ಯ��ರುತ�ಲೂ ಕಮಲ ಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಪ�ತ��ಾಗ�ೕ�ಾ��.                   
ಕಮಲದ ಹೂ�� ಬಹಳಷು� ಸ�ಗ�ರುತ��. ಆದರೂ ಸಹ �ೕ��ಂದ ಅದು �ೕ�ರುತ��. ಗೃಹ���ಾ��,                   
ಬಹಳಷು� ಸಸ�ಗ�� ಜನ� �ೕಡುತ�� ಅಂದ� ಈ ದೃ�ಾ�ಂತವ� �ಮ�ೂೕಸ�ರ��. ��ಾರಗ�ಂದ �ನ��ಾ��,                   
ಇ�ೂಂದು ಜನ�ದ�� ಪ�ತ��ಾ�� ಮ�� ಇದು ಅ��ಾ��ಾ� �ಡುವ�ದು. �ಮ� ತಂ�ಯು ಅ��ಾ�                   
�ಾನರತ�ಗಳನು� �ೂಡು�ಾ�� ಉ��ಲ�ವ� ಕಲು�ಗ�ಾ��. ಅವರಂತೂ ಭ��ಯ �ಾತುಗಳ��ೕ ��ಸು�ಾ��.               
�ಾನ�ಾಗರ, ಪ�ತ-�ಾವನನು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಇಂತಹ ತಂ��ಂ�� ಮಕ��� ಎ�ೂ�ಂದು                 
��ೕ��ರ�ೕಕು! ತಂ�� ಮಕ���ಂ��, ಮಕ��� ತಂ��ಂ�� ��ೕ��ರುತ��, ಇ�ಾ���ೂಂ�ಗೂ             
ಸಂಬಂಧ�ಲ�. �ಾರು ತಂ�ಯ ಮತದನು�ಾರ ನ�ಯುವ��ಲ���ೕ ಅವರು ಮಲ�ಾ� ಮಕ��ಾ��ಾ��.               
�ಾವಣನ ಮತದಂ� ನ�ಯು�ಾ��ಂದ� �ಾಮನ ಮತದವ�ಾಗ�ಲ�, ಅಧ� ಕಲ� �ಾವಣ ಸಂಪ��ಾಯ�ತು�.                 
ಆದ��ಂದ ಇದ�� ಭ��ಾ��ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ಈಗ �ೕವ� ಮ��ಲ�ವನೂ� �ಟು� ಒಬ� ತಂ�ಯ                     
ಮತದಂ� ನ�ಯ�ೕ�ಾ��. ಪರಸ�ರ �ಾ�ಹ�ಣರ ಮತವ� ���ದರೂ ಸಹ ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು - ಈ                     
ಮತವ� ಸ��ೕ ಅಥ�ಾ ತ�ಾ����ೕ? �ೕವ� ಮಕ��� ಈಗ ಸತ� ಮತು� ಅಸತ��ಯ �ಳ�ವ�� ����.                       
�ಾ�ಾಗ ಸತ� ತಂ�ಯು ಬಂದ�ೂೕ ಆಗ�ೕ ಸತ� ಮತು� ಅಸತ��ೕ�ಂಬುದನು� ���ದರು. ತಂ�ಯು                   
��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಅಧ�ಕಲ� �ೕವ� ಭ���ಾಗ�ದ �ಾಸ�ಗಳನು� �ೕ���ೕ�, ಈಗ �ಾನು �ಮ� ಏನನು�                       
��ಸು��ೕ��ೕ ಇದು ಸತ��ೕ ಅಥ�ಾ ಅವರು �ೕಳ�ವ�ದು ಸತ��ೕ? ಈಶ�ರ ಸವ��ಾ���ಂದು ಅವರು                   
�ೕಳ��ಾ�� ಆದ� �ಾನಂತೂ �ಮ� ತಂ��ಾ���ೕ�ಂದು �ೕಳ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� �ಣ�ಯ�ಾ� -�ಾವ�ದು                     
ಸ�? ಇದನೂ� ಸಹ ಮಕ���ೕ ��ಸ�ಾಗುತ��ಯಲ��? �ಾ�ಾಗ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗು��ೂೕ ಆಗ�ೕ               
ಅ�ತು�ೂಳ����. �ಾವಣನ ಸಂಪ��ಾಯವರಂತೂ ಬಹಳ���ಾ��, �ೕವ� �ಲವ�ೕ ಇ��ೕ� ಅದರ��ಯೂ               
ನಂಬ�ಾ�� ಇ��ೕ�. ಒಂದು�ೕ� �ಾ��ಾದರೂ ಕುದೃ���ದ�� ಅವರನು� �ಾವಣ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಂದು               
ಕ�ಯ�ಾಗುವ�ದು. �ಾ�ಾಗ ದೃ��ಯು ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಪ�ವತ���ಾ� �ೖ�ೕ ದೃ���ಾಗುವ��ೂೕ ಆಗ               
�ಾಮನ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಂದು ��ಯ�ಾಗುತ��. ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ� ���ಯನು� ��ಯಬಹುದಲ��!             
�ದಲಂತೂ �ಾನ�ರ�ಲ�, ಈಗಂತೂ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು - ಅ��ಾ�                 
�ಾನರತ�ಗಳ �ಾನವನು� �ಾಡು��ೕ��ೕ? ಮನುಷ�ರು ಭ� ��ಾ�ೕ ಧನದ �ಾನ �ಾಡು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ�                     
ಅ��ಾ� ಧನದ �ಾನ �ಾಡ�ೕ�ೕ �ನಃ ��ಾ�ೕ ಧನವಲ�. ಒಂದು�ೕ� ��ಾ�ೕ ಧನ�ದ�� ಅದನು� ಅ�ೌ�ಕ                       
�ೕ�ಯ�� �ೂಡ�ಸು�ಾ� �ೂೕ�. ಪ�ತ�� �ಾನ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಪ�ತ�ೕ ಆ� �ಡು��ೕ�. ಈಗ �ೕವ� ತಮ�                       
ಧನವನು� �ಾನ �ಾಡು��ೕ�ಂದ� ಇದ�� ಪ���ಾ� 21 ಜನ�ಗ��ಾ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಗುತ��. ಇ�ಲ�ವ�                     
��ದು�ೂಳ��ವಂತಹ �ಾತುಗ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಸ�ೕ��ನ ಯು��ಗಳನು� ��ಸು��ರು�ಾ��. ಎಲ�ರ �ೕ� ದ�                 
�ೂೕ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��ಂದು �ಾಯನ��, ಆದ�                 
ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಪರ�ಾತ�ನ��ೕ ಸವ��ಾ���ಂದು �ೕ� ����ಾ��. ಆದ��ಂದ ಮಕ���               
ಸ�ೕ��ನ ಬಹಳ ಅ�ರು��ರ�ೕಕು. ಅನ�ರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡು��ೕ�ಂದ� ತಮ�ದೂ ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುವ�ದು.               
�ನ-ಪ���ನ ತಂ�ಯು ಬಹಳ ಸಹಜ �ಾಡು�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��. ಈ ��ಮೂ�� �ತ�ವ� ಬಹಳ ಒ��ಯ                     
�ತ��ಾ��, ಇದರ�� �ವ ತಂ�ಯೂ ಇ�ಾ��, ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನೂ ಇ�ಾ��. ಪ��ಾ�ತ                 
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರ ಮೂಲಕ ಪ�ನಃ �ಾರತದ�� 100% ಸುಖ-�ಾಂ�-ಪ�ತ�� �ೖ�ೕ ಸ��ಾಜ�ವನು�               
�ಾ�ಪ� �ಾಡು���ಾ��. ಉ�ದಂ� ಈ ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ��ಂದ ಅ�ೕಕ ಧಮ�ಗಳ� ಕಲ�ದ �ಂ�ನ ತರಹ                     
��ಾಶ�ಾ� �ಡುತ��. ಇಂ�ಂತಹ ಪತ�ಗಳನು� ಮುದ�ಣ �ಾ�� ಹಂಚ�ೕಕು. ತಂ�ಯು ಎಷು� ಸಹಜ                   
�ಾಗ�ವನು� ��ಸು�ಾ��, ಪ�ದಶ��ಯ��ಯೂ ಪತ�ಗಳನು� ಹಂ�. ಅದರ ಮೂಲಕ ��ಸುವ�ದು               
ಸಹಜ�ಾಗುತ��. ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶವಂತೂ ಖಂ�ತ ಆಗುವ���, �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ��ಾಗು���.                 
ಒಂದು ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ��ಾಗು���. ಉ��ಲ�ವ� ಕಲ�ದ �ಂ�ನ ತರಹ                   
��ಾಶ�ಾ� �ಡುತ��. �ೕವ� ಎ���ಾದರೂ �ೂೕ�, �ೕ�ನ�� ಸಂ�ೕಶ ಪತ�ಗ�ರ� ಮತು� �ಾ�ಡ���ರ�.                   
��ಂ�ನ�� �ೕವನು����ಂದು �ಾಯನ�� ಅಂ�ಾಗ ���, ಇವರು ತಂ��ಾ��ಾ��, ಇವರು �ಾ�ಾ                 
(ಸ�ೂೕದರ) ಆ��ಾ��. ಆ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಈ ಸತ�ಯು�ೕ �ೕವ�ಾ ಪದ�ಯನು�                   
ಪ�ಯು��ೕ�. ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ, �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ� �ಷು� ಪ��ಯು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ಇವರ                       



�ಾಜ��ರುವ�ದು ಎಷು� ಸಹಜ�ಾ��. ಮನುಷ�ರು �ೕಥ� �ಾ�ನಗ�� �ೂೕ� ಎ�ೂ�ಂದು �ಟು� �ನು��ಾ��.                   
ಆಯ� ಸ�ಾ�ಗಳ� ಸಹ �ೖ�ನ�� �ೂೕಗು�ಾ��, ಇದ�� ಧಮ�ದ �ಟು�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾಸ�ವದ��                   
ಅಧಮ�ದ �ಟು�ಗ�ಾ��. ಧಮ�ದಲ�ಂತೂ �ಟು� �ನು�ವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. �ೕವ� ���ಯನು� ಓದು����ೕ�.                 
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಮನುಷ�ರು ಏ�ೕನು �ಾಡು��ರು�ಾ��! 

ಮಕ�ಳ� �ೕ�ಯ��ಯೂ �ೕ��� - ಮುಖವನು� �ೂೕ��ೂೕ �ಾ��......... �ಮ� �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ �ೕ�ಮುಖವ                       
(ಅಂತಮು�ಖ) ನು� �ೂೕ��ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಭಗವಂತ�ಗೂ ಸಹ �ೕವ� �ೂೕ�ಸಬಹು�ಾ�� - ಇವ� �ಾನದ                     
�ಾತುಗ�ಾ��. �ೕವ� ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�, �ಾ�ಾತ��ಂದ ಪ��ಾ�ತ��ಾಗು��ೕ�. ಪ�ಪಂಚದವರು ಈ               
�ಾತುಗಳನು� ಸ�ಲ�ವ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ಈ ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರು �ೕ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾದ�ಂದು �ಾ�ಗೂ                 
���ಲ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಎಲ�ವನೂ� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. �ಾ��ಾದರೂ ಬು��� �ಾಣವ� �ಾ� �ಟ�� ಅವರ                     
�ೕವನದ �ೂೕ�ಯು �ಾ�ಾಗುವ�ದು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ಆ��ಕ ಮಕ��� ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಒಂದು�ೕ� ಸೂ�ಲ (��ಾ�) ಧನ�ದ�� ಅದನು� ಸಫಲ �ಾ��ೂಳ�ಲು ಅ�ೌ�ಕ �ೕ�ಯ��                   
�ೂಡ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಅ��ಾ� ಧನದ �ಾನವನು� ಅವಶ��ಾ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

2. ತಮ� �ಕ� ಪತ�ವನು� �ೂೕ��ೂಳ��ೕ�ಾ�� - ನನ� ���ಯು �ೕ��? ಇ�ೕ �ನದ�� �ಾವ��ೕ �ಟ�                         
�ಲಸಗಳ� ಆಗು��ಲ��? ಪರಸ�ರ ದುಃಖವನು� �ೂಡು��ಲ��? �ಾರ ಪ��ಯೂ ಕುದೃ��ಯು �ೂೕಗು��ಲ��? 
ವರ�ಾನ:  ಪ�� ಖ�ಾ�ಯನು� ತಂ�ಯ ಸೂಚ�ಯನು�ಾರ �ಾಯ�ದ�� �ೂಡ�ಸುವಂತಹ �ಾ��ಾ�ಕರು             

�ಾಗೂ ನಂ�ಕಸ� ಭವ. 
�ಾ��ಾ�ಕರು ಅ�ಾ�� ನಂ�ಕಸ�ರು ಎಂದು ಅವ��ೕ �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು �ಾರು ತಂ��ಂದ               
�ಾ����ಾ�ರುವ ಖ�ಾ�ಗಳನು� ತಂ�ಯ ಸೂಚ��ಲ�� �ಾವ��ೕ �ಾಯ�ದ��           
�ೂಡ�ಸುವ��ಲ�. ಒಂದು�ೕ� ಸಮಯ, �ಾ�, ಕಮ�, �ಾ�ಸ �ಾಗೂ ಸಂಕಲ� ಪರಮತ ಅಥ�ಾ                   
ಸಂಗ�ೂೕಷದ�� ವ�ಥ�ದ ಕ� ಕ�ಯು��, ಸ��ಂತ�ಯ ಬದಲು ಪರ�ಂತ� �ಾಡು��,               
ಸ��ಾನದ ಬದಲು �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ ಅ��ಾನದ�� ಬರು��, ��ೕಮತದ ಬದಲುಮನಮತದ                   
ಆ�ಾರದ �ೕ� ನ�ಯು�� ಎಂ�ಾಗ �ಾ��ಾ�ಕರು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಈ ಎ�ಾ�                 
ಖ�ಾ� �ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�� ���ರುವ�ದು, ಆದ��ಂದ ಅದರ���ೕ �ೂಡ�ಸ�ೕಕು ಇ�ೕ               
�ಾ��ಾ�ಕ�ಾಗುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಆ��ೕ�ಷ� �ಾ�ಯ �ೂ� �ಾ� �ೂರತು �ೖ� ಪ��ಾರ�ೂಂ�� ಅಲ�. 
  

ಅವ�ಕ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡವ�ದ�ಾ�� ��ೕಷ �ೂೕ� ವ�� - 

ಪ�� ಸಮಯ ನ�ೕನ�ಯ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ� ಅನ��ಗೂ ಸಹ �ೂಸ ಉಮಂಗ-ಉ�ಾ�ಹದ�� ತರ�ೕಕು.                   
ಖು�ಯ�� �ಾಟ��ಾಡು�ಾ� ಮತು� ತಂ�ಯ ಗುಣಗಳ �ೕ� �ಾಡ�ೕಕು. ಮಧುರ�ಯ ���ಂದ ಸ�ಯಂನ                   
�ಾ� �� �ಾ��ೂಳ���ಾ� ಅನ��ಗೂ ಮಧುರ �ಾತು, ಮಧುರ ಸಂ�ಾ�ರ, ಮಧುರ ಸ��ಾವದ ಮೂಲಕ                     
�ಾ�ಯನು� �� �ಾಡ�ೕಕು. 


