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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕ� �ೕವ� ಆತ�ಗ�� ಈ ಶ�ೕರರೂ� �ಂ�ಾಸನವ� ����, �ಾ��ೕ ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಈ 
�ಾ�ಾರವರ �ಂ�ಾಸನದ�� ��ಾಜ�ಾನ�ಾ��ಾ��, ಅವ�� ತಮ� �ಂ�ಾಸನ�ಲ�” 

ಪ���:  �ಾವ ಮಕ��� ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಂಬ ಸ���ರುವ��ೂೕ, ಅವರ ���ಗ�ೕನು? 
ಉತ�ರ:  ಅವರ ಸತ� ��ೕ� ಒಬ� ತಂ��ಂ��ರುವ�ದು, ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನರು ಎಂದೂ               

�ೂ��ಾಡುವ�ದು, ಜಗಳ�ಾಡುವ��ಲ�. ಅವ�� ಎಂದೂ ಕುದೃ���ರುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ           
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ� ಅ�ಾ�� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾದ�ಂದ� �ಟ� ದೃ��ಯು ಬರಲು           
�ಾಧ��ಲ�. 

�ೕ�: ಆ�ಾಶ �ಂ�ಾಸನವನು� �ಟು� �ಾ............... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಈಗ ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ತಂ�ಯು ಆ�ಾಶ �ಂ�ಾಸನವನು� �ಟು� ಈಗ �ಾ�ಾರವರ                     
ತನುವನು� ತನ� �ಂ�ಾಸನವ�ಾ�� �ಾ��ೂಂ��ಾ��. ಅದನು� �ಟು� ಇ�� ಬಂದು ಕು���ಾ��. ಈ ಆ�ಾಶ ತತ�ವ�                       
�ೕ�ಾತ�ರ �ಂ�ಾಸನ�ಾ��. �ೕ� ಆ ಮ�ಾತತ�ವ� ಆತ�ಗಳ �ಂ�ಾಸನ�ಾ��, ಎ�� �ೕ�ಾತ�ಗಳ�                 
ಶ�ೕರರ�ತ�ಾ�ರು��ೕ�. �ೕ� ಆ�ಾಶದ�� ನ�ತ�ಗ��ಯಲ�� �ಾ��ೕ �ೕ�ಾತ�ಗಳ� ಸಹ ಬಹಳ �ಕ�-�ಕ�                 
ರೂಪದ�� ಪರಮ�ಾಮದ��ರು��ೕ�. ಆತ�ವನು� �ವ� ದೃ��ಯ �ೂರತು �ೂೕಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕ�ಾತ�ಗ��                 
ಈಗ �ಾನ��. �ೕ� ನ�ತ�ವ� ಅ�ಸೂ���ಾ���ೕ �ಾ��ೕ ಆತ�ಗಳ� ಸಹ �ಂದುರೂಪ�ಾ���ೕ�, ಈಗ                   
ತಂ�ಯು �ಂ�ಾಸನವನ�ಂತೂ �ಟು� ����ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕ�ಾತ�ಗಳ� ಸಹ �ಂ�ಾಸನವನು�                   
�ಟು� ಇ�� ಈ ಶ�ೕರವನು� ತಮ� �ಂ�ಾಸನವ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ����ೕ�. ನನಗೂ ಅವಶ��ಾ� ಶ�ೕರವ� �ೕಕಲ��.                     
ಇದನು� ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. ದೂರ �ೕಶದ ��ಾ��ೕ...... ಎಂದು �ೕ���ಯಲ��. ಎ��                   
�ೕ�ಾತ�ಗ�ರು��ೕ�ೂೕ ಅದು �ೕ�ಾತ�ಗಳ� ಮತು� ತಂ�ಯ �ೕಶ�ಾ�� ಮ�� �ೕವ� ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕಗು��ೕ�,                   
�ಾವ�ದರ �ಾ�ಪ�ಯನು� ತಂ�ಯು ಈಗ �ಾ�ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಆ ಸ�ಗ�ದ�� ಬರುವ��ಲ�, �ಾನು                   
�ಾ��ಂದ ದೂರ �ಾನಪ�ಸ�ದ�� �ೂೕ� ಇರು�ಾ��. ಸ�ಗ�ದ�� ಅವರ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ಅವರು                 
ದುಃಖ-ಸುಖ�ಂದ �ನ��ಾ��ಾ�ರಲ��. �ೕವ� ಸುಖದ�� ಬರು��ೕ� ಆದ��ಂದ ದುಃಖದ��ಯೂ ಬರು��ೕ�. 

ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, �ಾವ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾ���ೕ�           
ಅಂ�ಾಗ ಪರಸ�ರ �ಟ� ದೃ��ಯ ��ಾರವ� ಬರ�ಾರದು. ಇಲ�ಂತೂ �ೕವ� ತಂ�ಯ ಸನು�ಖದ�� ಕು����ೕ�.                     
ಪರಸ�ರ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾ���ೕ�. ಪ�ತ��ಾ�ರುವ ಯು�� �ೂೕ� �ೕ��! ಈ �ಾತುಗಳ�               
�ಾವ��ೕ �ಾಸ�ಗಳ��ಲ�. ಎಲ�ರ ತಂ�ಯು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಎಲ�ರೂ ಮಕ��ಾ�ರಲ��. ಮಕ�ಳ�                   
ಪರಸ�ರ ಜಗಳ�ಾಡ�ಾರದು. ಈ ಸಮಯದ�� �ಮ� ���� - �ಾವ� ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�.�ದಲು                     
ಆಸು�ೕ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ವ�, ಈಗ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�. ಮ�� ಸತ�ಯುಗದ�� �ೖ�ೕ                 
ಸಂ�ಾನ�ಾಗು��ೕ�. ಮಕ��� ಈ ಚಕ�ದ ಬ�� ಅಥ��ಾ��. �ೕವ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ���ೕ�               
ಅಂದ�ೕ� ಎಂದೂ ಕುದೃ�� ಬರುವ�ದು �ಾಧ��ಲ�. ಸತ�ಯುಗದ�� ಕುದೃ�� ಇರುವ��ಲ�. ಕುದೃ�� �ಾವಣ                   
�ಾಜ�ದ���ೕ ಇರುತ��. �ೕವ� ಮಕ��� ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನಃ ಮ�ಾ�ರ �ನಪ� ಇರ�ಾರದು. ಎಲ���ಂತ                     
���ನ�ಾ� ಒಬ� ತಂ��ಂ�� �ಮ� ��ೕ��ರ�ೕಕು. ಒಬ� �ವ ತಂ�ಯ �ನಃ ನನ�ವರು ಮ�ಾ�ರೂ ಇಲ�.                       
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ�ಳ� ಈಗ �ೕವ� ��ಾಲಯದ�� �ೂೕಗ�ೕಕು. �ವ ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�                       
�ಾಡು���ಾ��,ಅಧ�ಕಲ� �ಾವಣ �ಾಜ�ವ� ನ���, ಇದ�ಂದ �ೕವ� ದುಗ��ಯನು� ಪ����ೕ�. �ಾವಣ�ಂದ�                   
�ಾರು, ಅವನನು� ಏ� ಸುಡು�ಾ�� ಎಂಬುದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ವ ತಂ�ಯನೂ� ಸಹ �ಾರೂ                     
��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕ�ಯರನು� ಶೃಂಗ�� ಮುಳ��ಸು�ಾ��, �ವ ತಂ�ಯ ಮ��ನ �ಂಗವನು� �ಾ�, ಪ��                   
�ಾ�, ಮಣ�ನು� ಮ��� �ೕ�� �ಡು�ಾ��. �ಾ��ೕ �ಾವಣನನೂ� ಸಹ ಪ��� �ಾ� ಸುಡು�ಾ��, ಏನನೂ�                       
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಈಗ �ಾವಣ �ಾಜ��ಾ��, �ಾಮ �ಾಜ�ವ� �ಾ�ಪ��ಾಗ�ೕ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��.               
�ಾಂ�ೕ�ಯೂ ಸಹ �ಾಮ�ಾಜ��ಾಗ�ೕ�ಂದು ಬಯಸು��ದ�ರು ಅಂದ�ೕ� ಇದು �ಾವಣ �ಾಜ��ಂದು               
ಅಥ��ಾ�ತಲ��. �ಾವ ಮಕ�ಳ� ಈ �ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� �ಾಮ��ಯ��ೕ� ಸುಟು� �ೂೕ�ದ��ೂೕ ಅಂಥಹವರ                   



�ೕ� ತಂ�ಯು ಪ�ನಃ ಬಂದು �ಾನದ ಮ�ಯನು� ಸು�ಸು�ಾ��, ಎಲ�ರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡು�ಾ��. �ೕ� ಬರಡು                       
ಭೂ�ಯ�� ಮ� �ದ�� ಹುಲು� ��ಯುತ��ಯಲ��. �ಮ� �ೕಲೂ ಸಹ �ಾನದ ಮ� ಇಲ��ರುವ �ಾರಣ                       
ಎ�ೂ�ಂದು ಕಂ�ಾಲ�ಾ� �����ೕ�. ಈಗ ಮ�� �ಾನದ ಮ��ಾಗುತ��. ಇದ�ಂದ �ೕವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�                     
�ಡು��ೕ�. ಭ� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು��ೕ� ಆದ� ಒಳ� ಬಹಳ ಖು��ರ�ೕಕು.                   
�ಾ�ಾದರೂ ಬಡವರ ಮಕ�ಳ� ಓದು�ಾ��ಂದ� ವ�ೕಲ�ದ�ಾದವ�ಾಗು�ಾ��.ಅವರೂ ಸಹ �ೂಡ�-�ೂಡ�ವರ                 
�ೂ� ಕು�ತು�ೂಳ���ಾ��. �ನು��ಾ��, ಕು�ಯು�ಾ�� ಅಂದ� ಅಷು��ೕಗ��ಾಗು�ಾ��. ����ಯರ�ಾತೂ ಸಹ                   
�ಾಸ�ಗಳ���ಯಲ��. 

�ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� -�ಾರು ಎಲ���ಂತ ���ನ ಭ�� �ಾ��ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ಎಲ���ಂತ ���ನ                       
�ಾನವನು� ��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಎಲ���ಂತ ���ನ�ಾ� ಆರಂಭ�ಂದ ��ದು �ಾ�ೕ ಭ�� �ಾ���ೕ�. ತಂ�ಯು                   
ನಮ� ಪ�ನಃ ಸ�ಗ�ದ�� �ಟ� �ದ�� ಕಳ����ೂಡು�ಾ��. ಇದು �ಾನಯುಕ� ಯ�ಾಥ� �ಾ�ಾ��.                   
ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ೕ ಪ�ಜ��ಾ���ವ� ಮ�� �ಾ�ೕ ಪ��ಾ��ಾಗು��ೕ�. �ಳ��ಯು�ಾ� �ೂೕಗು��ೕ�. ಮಕ���                 
�ಾನ�ಲ�ವನೂ� ��ಸ�ಾಗುತ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ �ಾ��ಕ�ಾ��, ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.                 
ನಮ� �ೂ��ಲ��ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��, ಮುಂ� �ೂೕದಂ� ಈ ಸ�ಾ�� �ದ�ಾದವ�ಲ�ರೂ ಬಂದು                   
ಅವಶ��ಾ� ಆ��ಕ�ಾಗು�ಾ��. �ಾ�ಾದರೂ ಒಬ� ಸ�ಾ��ಯು ಬಂದು �ಟ�ರೂ ಸಹ ಅವರ �ೕ� ಎಲ�ರೂ                     
��ಾ�ಸವ��ಡುವ��ಲ�. ಇವ�� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರ �ಾದೂ ���� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಅವರ               
�ಷ�ರನು� �ಂ�ಾಸನದ�ೕ� ಕುಳ��� ಇವರನು� ��ದು �ಡು�ಾ��. ಇಂತಹ ಅ�ೕಕ ಸ�ಾ��ಗ�ಲ�ರೂ ಬಂ��ಾ��                     
ಮ�� �ಾಯ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಇದು ಬಹಳ ��ತ��ಾದ �ಾಟಕ�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಆ��ಂದ ��ದು                       
ಅಂತ�ದವ�ಗೂ ಎಲ�ವನೂ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಮ���ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ �ಾರ�             
�ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯ ಬ� ಇ�ೕ �ಾನ��, ಇದು �ಮ� ಬ�ಯೂ ಇರ�ೕಕು. �ನ-ಪ���ನ ಎ�ೂ�ಂದು                     
�ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳನು� ��ಯು��ರು�ಾ��. ಮಕ��� ಬಹಳ ದ�ಾಹೃದ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -               
ತಮ� �ೕಲೂ ದ�ಾಹೃದ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��, �ದ��ಗ�ಾಗ�ೕ�. ತಮ� �ೕ� ದ� �ೂೕ���ೂಳ��ೕಕು.               
ಅದು �ೕ�? ಅದನೂ� ಸಹ ತಂ�ಯು ��ಸು���ಾ��. ತಂ�ಯನೂ� �ನಪ� �ಾ�, ಪ�ತ�ಂದ                   
�ಾವನ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಾವನ�ಾದ �ೕ� ಮ��ಂದೂ ಪ�ತ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ಾರದು. ದೃ��ಯು               
ಶುದ��ಾ�ರ�ೕಕು, �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�. ಈಶ�ರನು ನಮ�ನು� ದತು�               
�ಾ��ೂಂ��ಾ�ರಲ�� ಅಂದ�ೕ� ಈಗ ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ದಲು ಸೂ��ವತನ�ಾ�             
ಫ���ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಈಗ �ೕವ� ಫ���ಗ�ಾಗು����ೕ�. ಸೂ��ವತನದ ರಹಸ�ವನು� ಮಕ��� �����ೕ�. ಇ�� ಶಬ�                   
ಪ�ಪಂಚ�ಾ��, ಸೂ��ವತನದ�� ಸ��ಯ �ಾ��ರುತ��, ಮೂಲವತನದ�� ಸಂಪ�ಣ� �ಾಂ��ರುತ��.             
ಸೂ��ವತನವ� ಫ���ಗಳ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. �ೕ� ಭೂತ�� �ಾ�ಯ ಶ�ೕರ�ರುತ��ಯಲ��. ಆತ��� ಶ�ೕರವ�                 
�ಗ��ಾ�ಗ ಅ��ಾಡು��ರುತ��, ಅದ�� ��ೕ�ಾತ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅದನು� ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದಲೂ               
�ೂೕಡಬಹು�ಾ��. ಆದ� ಇವರು ಸೂ��ವತನ�ಾ� ಫ���ಗ�ಾ��ಾ��, ಇ�ಲ�ವ� ಬಹಳ ��ದು�ೂಳ��ವ               
�ಾತುಗ�ಾ��. �ಮ� ಮೂಲವತನ, ಸೂ��ವತನ, ಸೂ�ಲವತನದ �ಾನ��. ನ�ಯು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ�             
ಬು��ಯ�� ಈ �ಾನ�ರ�ೕಕು. �ಾವ� ಮೂಲತಃ ಮೂಲವತನದ ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಈಗ �ಾವ� ಸೂ��ವತನದ                   
ಮೂಲಕ ಮೂಲವತನ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಸೂ��ವತನವನು� ಈ ಸಮಯದ���ೕ ರ�ಸು�ಾ��.�ದಲು                 
ಸೂ�� ನಂತರ ಸೂ�ಲ�ರ�ೕಕು. ಈಗ ಇದು ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��. ಇದ�� ಈಶ��ೕಯ ಯುಗ�ಂದು �ೕಳ��ಾ��,                   
ಸತ�ಯುಗ�� �ೖ�ೕ ಯುಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ��� ಬಹಳ ಖು��ರ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ�                   
ದೃ��ಯು �ಡುತ���ಂದ� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕ�ೕಗ             
�ಾ�ಹ�ಣ-�ಾ����ಯ�ಾ���ೕರಲ�� ಮ�� ಮ�� �ೂೕ�ಾಗ ಇದನು� ಮ�ತು �ಡ�ಾರದು. ಆದ� �ೕವ�                 
ಸಂಗ�ೂೕಷದ�� ಬಂದು ಮ�ತು �ೂೕಗು��ೕ�. �ೕವ� ಹಂಸಗಳ� ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�. �ಮ�                 
�ಾರ��ಯೂ ಆಂತ�ಕ ��ತ�ರ�ಾರದು. ಒಂದು�ೕ� ��ತ�ದ�� ಅಂತಹವ�� �ೕಹದ �ೂೕ��ಂದು               
�ೕಳ�ಾಗುತ��. 

�ಮ� ಕತ�ವ��ೕ ಎಲ�ರನೂ� �ಾವನ �ಾಡುವ��ಾ��. �ೕವ� �ಶ�ವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡುವವ�ಾ���ೕ�, ಆ                   
�ಾವಣನ ಆಸು�ೕ ಸಂ�ಾನ���, �ೕವ� ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ���! �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ತಮ� ���ಯನು� ಏಕರಸ                     
�ಾ��ೂಳ�ಲು ಎಲ�ವನು� �ೂೕಡು��ದ�ರೂ ಸಹ �ೕ� �ೂೕಡ�ೕ ಇಲ��ಂಬ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಇದರ��                   



ಬು��ಯನು� ಏಕರಸ�ಾ�ಟು��ೂಳ��ವ�ದು �ಾಹಸದ �ಾ�ಾ��. ಸಂಪ�ಣ��ಾಗುವ�ದರ�� ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��,           
ಸಮಯವ� �ೕಕು. �ಾ�ಾಗ ಕ�ಾ��ೕತ ����ಾಗುವ��ೂೕ ಆಗ ಆ ದೃ��ಯು ಬರುತ��, ಅ��ಯವ��                   
�ಾವ��ಾದ�ೂಂದು ��ತವ� ಇ��ೕ ಇರುತ��. ಇದರ�� ಸಂಪ�ಣ� ಅ�ಪ��ಾಗ�ೕ�ಾಗುತ��. ಬು���ೕಗವ�               
ಸ�ಷ��ಾ�ರ�ೕಕು. �ೂೕ�ಯೂ �ೂೕಡದಂ�ರ�ೕಕು. �ಾರು ಇಂತಹ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡುವ�ೂೕ ಅವ�ೕ ��ೕಷ�                 
ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ಆ ���ಯು ಇನೂ� ಬಂ�ಲ�. ಸ�ಾ��ಗಳಂತೂ ಈ �ಾತುಗಳನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�.                   
ಇ�� ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾವ� ಸಹ ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ಸ�ಾ�ಸ �ಾ�                         
ಕು����ೕ�, �ಾ�ೕಗ ಮಧುರ�ಾದ �ಾಂ�ಯ ಮ�ಯ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಎಷು� �ಮ� ಬು��ಯ����ೕ                 
ಅಷು� ಮ�ಾ�ರ��ಯೂ ಇಲ�. ಈಗ �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ನು�ವ�ದು �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ವ                 
ಭಗ�ಾನು�ಾಚವ� ಇ� - ತಂ�ಯು ಪ�ತ-�ಾವನ ಮು���ಾತ, �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ��ಾ��. ಕೃಷ��ೕನು               
�ಾಗ�ದಶ�ಕನಲ�, ಈ ಸಮಯದ�� �ೕವ� ಸಹ ಎಲ��� �ಾಗ� ��ಸುವ�ದನು� ಕ�ಯು��ೕ�. ಆದ��ಂದ                   
�ಮ� �ಾಂಡವ�ಂದು �ಸರ��ಡ�ಾ��. �ೕವ� �ಾಂಡವ �ೕ��ಾ���ೕ�. �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗಳ� ಆಗು��ೕ�               
ಏ�ಂದ� �ಮ� ���� - ಈಗ �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಈ ಹ�ಯ ಶ�ೕರವನು� �ಡ�ೕ�ಾ��. ಸಪ�ದ,                       
ಭ�ಮ�ಯ ಉ�ಾಹರ�ಗ�ಲ�ವ� ಈ ಸಮಯ�ಾ���. �ೕ�ೕಗ ಪ�ತ��ದ�� ಇ��ೕ�. ಅವರಂತೂ ಈ �ಲಸವನು�                   
�ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಇದು ಸ��ಾನ�ಾ�� ನಂತರ ಇ�ೕ ಫ��ಾ�ನ�ಾಗ��. 

�ಮ�ಾ� ಎ�ಾ� �ನಗಳ� ಶುಭ (ಅದೃಷ�ದ) �ನಗ�ಾ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಅದೃಷ�ವಂತ�ಾ���ೕ�. ಗುರು�ಾರದ                   
�ನದಂದು ಮಕ�ಳನು� �ಟ��ದ�� �ಾ�ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕ� ಕುಳ��ಸು�ಾ��.ಈಪದ��ಯು ನ�ದು                     
ಬರುತ��. �ಮಗಂತೂ ಈಗ ವೃ�ಪ� ತಂ��ೕ ಓ�ಸು�ಾ��. ಈ �ಮ� ಬೃಹಸ�� ��ಯು ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ                     
ನ�ಯುತ��. ಇದು �ೕಹ��ನ ���ಾ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಹ��ನ ��ಗಳ� ನ�ಯುತ��. ಈಗ ಇದು �ೕಹ��ನ                     
���ಾ��. ಆದ��ಂದ ಸಂಪ�ಣ� �ೕ��ಂದ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��. �ೕವಲ ಒಬ��ೕ               
ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ�ರುವ��ಲ� ಅಲ��. ಅವರ �ಾಜ�ಾ�ಯೂ ಇರುತ��, ಅವಶ��ಾ� ಅ�ೕಕರು �ಾಜ�               
�ಾಡು�ಾ��. ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ ಸೂಯ�ವಂ� ಮ�ತನದ �ಾಜ�ವ� ನ���. ಈ �ಾತುಗಳ� ಸಹ �ಮ�                   
ಬು��ಯ���ೕ ಇ�. ಅ�� �ೕ� �ಾಜ�ಲಕವನು� (ಪ�ಾ���ೕಕ) �ೕಡು�ಾ��ಂದು �ೕವ� ಮಕ���                 
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ��. ಸೂಯ�ವಂ�ಯರು ಮ�� ಚಂದ�ವಂ�ಯ�� �ೕ� �ಾಜ�ವನು� �ೂಡು�ಾ��! ಅವರ               
ತಂ�-�ಾ�ಯು ಮಕ�ಳ �ಾದಗಳನು� �ೂ�ದು ಪ�ಾ���ೕಕ �ಾಡು�ಾ��, �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಈ                 
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ದ�ಾದುವ�ಗ�ಲ�ವ� �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��. ಇದರ�� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ತ���ಾ�ಗುವ               
ಅವಶ�ಕ��ಲ�. �ೕವ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�, ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾ� ಮತು� ಅನ�ರನೂ� �ಾ�. �ೕವ�                     
ಬ��ಾ�ಮುಖವಂ�ಾವ�, ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ� ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. �ಾಸ�ಗಳ�� ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಂದ               
ಎ�ೂ�ಂದು �ಂ�ಯನು� �ೂೕ���ಾ��. ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕವ� ಮಕ��� ಸತ� �ೕ�ಯನು� ��ಸು�ಾ��                   
ಅಂದ�ೕ� ಇದನು� ಕಂಠ�ಾಠ �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ಎ�ೂ�ಂದು ಸಹಜ�ಾ��! �ಮ� ಪ�ಣ� ಸಂಬಂಧವ�                 
�ೕ��ಂ���. �ೕ�ಯ�� �ಾನವ� ಇ�, �ೕಗವ� ಇ�, �ೕವ� ಸಹ ಒಂ�ೕ ಪ�ಸ�ಕವನು� ರ�ಸ�ೕಕು.                     
�ೕಗದ ಪ�ಸ�ಕವನು� ಪ���ೕಕ�ಾ� ಏ� �ಾಡ�ೕಕು ಆದ� ಇ��ೕ�� �ೕಗದ ಬಹಳ �ಾ�ಾ�ಾರಗ��.                   
ಆದ��ಂದ ಮನುಷ�ರು ಬಂದು ��ದು�ೂಳ�� ಎಂದು �ಸರ��ಡ�ಾಗುತ��. ಒಬ� ತಂ��ಂ��               
ಬು���ೕಗವ��ಡ�ೕ�ನು�ವ �ಾತನೂ� �ೂ��ೂಂದು �ನ ಎಲ�ರೂ ಬಂದು ��ದು�ೂಳ���ಾ��. �ಾರು               
�ೕಳ�ವ�ೂೕ ಅವರು ತಮ� ಧಮ�ದ�� ಬಂದು ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ                   
�ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ತಮ� �ೕ� �ಾ�ೕ ದ� �ೂೕ���ೂಳ��ೕ�ಾ��, ತಮ� ದೃ��ಯನು� ಬಹಳ ಒ��ಯ ಮತು�                     
ಪ�ತ��ಾ�ಟು��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಈಶ�ರನು ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡಲು ದತು� �ಾ��ೂಂ��ಾ��.             
ಆದ��ಂದ ಪ�ತ�ಾಗುವ ಸಂಕಲ��ಂದೂ ಇರ�ಾರದು. 

2. ಸಂಪ�ಣ� ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ�ಲು ಸ�ಾ ಉಪ�ಾಂ ಆ�ರುವ ಅ�ಾ�ಸ                   



�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� ಎಲ�ವನು� �ೂೕಡು��ದ�ರೂ �ೂೕಡದಂ�ರ�ೕ�ಾ��. ಇ�ೕ ಅ�ಾ�ಸ�ಂದ               
���ಯನು� ಏಕರಸ �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ��ೕಷ� �ಾಲ�ಯ ��ಯ ಮೂಲಕ ವೃ�� �ಾಡುವಂತಹ ಸವ��ಂದ ಅ�ನಂದ�ಗ�� �ಾತ� ಭವ. 

ಸಂಗಮಯುಗ ಅ�ನಂದ�ಗ�ಂದ�ೕ ವೃ��ಯನು� �ೂಂದುವಯುಗ�ಾ��. ತಂ�ಯ, ಪ��ಾರದ             
ಅ�ನಂದ�ಗ�ಂದ�ೕ �ಾವ� ಮಕ�ಳ� �ಾಲ� ಪ�ಯು��ರು��. ಅ�ನಂದ�ಗ�ಂದ�ೕ           
ಕು�ಯು�ಾ�, �ಾಡು�ಾ� �ಾಲ� ಪ�ಯುತ�, �ಾರು�ಾ� �ೂೕಗು��ರು��. ಈ �ಾಲ�ಯೂ ಸಹ                 
��ತ��ಾ��. ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಸಹ ��ಾಲ ಹೃದಯ�ಂದ, ದ�ಯ �ಾವ��ಂದ,                 
�ಾ�ಾ ಆ� ಪ�� ಘ�� ಪರಸ�ರರನು� ಬಹಳ ಒ��ಯದು, ಬಹಳ ಒ��ಯದು ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�                     
ಅ�ನಂದ�ಗಳನು� �ೂಡು�ಾ� �ೂೕ� - ಇ�ೕ �ಾಲ�ಯ ��ೕಷ� ���ಾ��. ಈ ವೃ���ಂದ                   
ಸವ�ರ �ಾಲ� �ಾಡು�ಾ� �ೂೕ� ಆಗ ಅ�ನಂದ�ಗ�� �ಾತ��ಾ� �ಡು��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ತಮ� ಸರಳ ಸ��ಾವ �ಾ��ೂಳ��ವ�ದು - ಇ�ೕ ಸ�ಾ�ಾನ ಸ�ರೂಪ�ಾಗಲು ಸಹಜ ���ಾ��. 
  

�ಾ�ೕಶ��ೕ�ಯವರ ಅಮೂಲ� ಮ�ಾ�ಾಕ�: 

“ಅಧ�ಕಲ� �ಾನ ಬ�ಹ�ನ �ನ�ಾ�� ಮತು� ಅಧ�ಕಲ� ಭ�� �ಾಗ� ಬ�ಹ�ನ �ಾ���ಾ��” 

ಅಧ�ಕಲ� ಆ�� ಬ�ಹ�ನ �ನ, ಅಧ�ಕಲ� ಆ�� ಬ��ಾ�ನ �ಾ��, ಈಗ �ಾ�� ಪ��� ಆ� �ಳ�� ಬರ�ೕ��. ಈಗ                             
ಪರ�ಾತ� ಬಂದು ಅಂಧ�ಾರವನು� ಅಂತ��ಾ� ಪ��ಾಶದ ಆ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ��, �ಾನ�ಂದ�� ಪ��ಾಶ,                 
ಭ���ಂದ ಇ� ಅಂಧ�ಾರ. �ೕ�ಯ��ಯೂ ಸ�ಾ �ೕಳ��ಾ�� ಈ �ಾಪದ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ದೂರ ಎ���ಾದರೂ                     
ಕ�ದು�ೂಂಡು�ೂೕಗು, �ತ��� ಎ�� �ಮ���ಗು�ೂ� ಅ���..... ಇ�ಾ�� �ಮ�� ಇಲ�ದ ಪ�ಪಂಚ, ಎ��ಯೂ                   
�ಮ�� ಇಲ�. ಮು��ಯ�� �ಾಂ�ಯೂ ಇಲ� ಅ�ಾಂ�ಯೂ ಇಲ�. ಸತ�ಯುಗ ��ೕ�ಾಯುಗ�ಾ�� �ಾಂ�ಯ                   
ಪ�ಪಂಚ, �ಾವ ಸುಖ�ಾಮವನು� ಎಲ�ರೂ �ನ���ೂಳ���ಾ��. ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಈಗ �ಾಂ�ಯ ಪ�ಪಂಚ��                   
�ೂೕಗು��ರು��, ಅ�� ಯಪ�ತ� ಅತ� �ಾವ�ದೂ �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�, ಅವರು ಅಂ�ಮದ��                 
ಧಮ��ಾಜ�ಂದ �� �ಂದು ಕಮ�-ಬಂಧನ�ಂದ ಮುಕ��ಾ� ಶುದ� ಸಂ�ಾ�ರವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��                 
ಏ�ಂದ� ಅ�� ಅಶುದ� ಸಂ�ಾ�ರ �ರುವ��ಲ�, �ಾಪವ� ಆಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ ಆತ� ತನ� �ಜ�ಾದ ತಂ�ಯನ�                       
ಮ�ತು �ೂೕಗು�� ಆಗ ಈ ಮ�ತು ಮ�ಯವಂತಹ ಅ�ಾ� �ೂೕಲು �ಲು�ನ ಆಟ �ಾ��ಾಡಲ����.                     
ಆದ��ಂದ ತನ� ಈ ಸವ�ಶ���ಾ� ಪರ�ಾತ�ನ ಮೂಲಕ ಶ��ಯನು� ಪ�ದು ��ಾರಗಳ �ೕ� �ಜಯ �ಾ��                       
21 ಜನ�ಗ��ಾ� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ಯು��ರು��. ಒ��ಯದು. ಓಂ �ಾಂ�. 


