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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ನ�ನ �ಾ�� ಇ�, ಎ��ಷು� �ನ�ನ��ರುವ ಹ�ಾ�ಸ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ���ೕ ಅಷು� 
�ಾಪಗಳ� ತುಂ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��, ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯು ಸ�ೕಪ ಬರು�ಾ� �ೂೕಗುವ�ದು” 

ಪ���:  �ಾಟ�ನು� ಸ��ಾ� ಬ���ಾ���ೕ ಅಥ�ಾ ಇಲ�� ಎಂದು �ಾವ �ಾಲು� �ಾತುಗ�ಂದ                 
ಗುರು�ಸ�ಾಗುತ��? 

ಉತ�ರ:  1. ವ��� 2. ಚಲ� 3. ಸ�ೕ�� 4.ಖು�. �ಾ�ಾ��ಾ ಈ �ಾಲು� �ಾತುಗಳನು� �ೂೕ� ಇವರ �ಾ��                             
ಸ����ೕ ಅಥ�ಾ ಇಲ�� ಎಂದು ��ಸು�ಾ��. �ಾವ ಮಕ�ಳ� ಮೂ��ಯಂ ಅಥ�ಾ                 
ಪ�ದಶ��ಯ ಸ�ೕ��ನ��ರು�ಾ��, �ಾರ ಚಲ�ಯು ಘನ��ಂ�ರುತ��, ಅ�ಾರ           
ಖು�ಯ��ರು�ಾ���ೕ ಅವರ �ಾ�� ಸ��ಾ�ರುವ�ದು. 

�ೕ�: ಮುಖವನು� �ೂೕ��ೂೕ �ಾ��............. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳ� �ೕ�ಯನು� �ೕ���, ಇದರ ಅಥ�ವನೂ� ಸಹ ಅ�ತು�ೂಳ��ೕಕು - ನನ��� ಇನು� �ಾಪವ�                         
ಎಷು� ಉ���, ಪ�ಣ�ದ �ಾ�ಯು ಎ���, ಆತ�ವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗುವ�ದರ�� ಇನೂ� ಎಷು� ಸಮಯ��?                   
ಈಗ ಎ��ಯವ�� �ಾವನ�ಾ���ೕ� ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು ಆಗುತ��ಯಲ��? �ಾವ� ಎರಡು-ಮೂರು               
ಗಂ� �ನ�ನ����ವ� ಎಂದು. ಇನೂ� �ಲವರು ಒಂದು ಗಂ� �ನ�ನ����ವ� ಎಂದು �ಾಟ���� ಬ�ಯು�ಾ��,                     
ಆದ� ಇದು ಬಹಳ ಕ���ಾ�ತು. ಕ�� �ನಪ� �ಾ�ದ� �ಾಪಗಳ� ಕ�� ತುಂ�ಾಗುತ��. ಈಗಂತೂ                     
ಬಹಳಷು� �ಾಪ��ಯಲ��, ಅದು ಇನೂ� ಕ��ಲ�. ಆತ�ವ��ೕ �ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯು                     
��ಸು�ಾ�� - �ೕ ಆತ�, ತ�ೂ�ಂ�� �ೕ��ೂ, ಈ �ಕ��ಂದ ಎಷು� �ಾಪಗಳ� ಕ��ರಬಹುದು, �ಾವ� ಎಷು�                         
ಪ��ಾ�ತ��ಾ���ೕ� ಎಂಬುದು �ಾ���ಂದ�ೕ ಅಥ��ಾಗುವ�ದು. ಇದನ�ಂತೂ ತಂ�ಯು ����ಾ��, ಕ�ಾ��ೕತ               
���ಯು ಅಂತ�ದ���ೕ ಆಗುವ�ದು. �ನಪ� �ಾಡುವ�ದು ಹ�ಾ�ಸ�ಾ� �ಡುತ��ಂದ� ���ನ �ಾಪಗಳ�                 
ತುಂ�ಾಗುತ��. �ಾವ� ಎಷು� ಸಮಯ ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರು��ೕ�ಂದು ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ಇದರ��                 
ಸುಳ�� �ೕಳ�ವ �ಾ�ಲ�. ಇ�� ತಮ� ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��. ತಂ�� ತಮ� �ಾಟ�ನು� ಬ�ದು                     
�ೂಟ�� ಈ �ಾ�� ಸ����ೕ ಅಥ�ಾ ಇಲ�� ಎಂಬುದನು� ತಂ�ಯು ಬಹು �ೕಗ� ��ಸಬಲ�ರು. ವ���,                       
ಚಲ�, ಸ�ೕ�� ಮತು� ಖು�ಯನು� �ೂೕ� ತಂ�ಯು ಇವರ �ಾ�� �ೕ�� ಎಂಬುದನು� ತ�ಣ                     
��ದು�ೂಳ���ಾ��. �ರಂತರ �ನಪ� �ಾ��ರಬಹುದು? �ಾರು ಮೂ��ಯಂ ಅಥ�ಾ ಪ�ದಶ��ಯ               
ಸ�ೕ��ನ��ರುವವ��. ಮೂ��ಯಂನಲ�ಂತೂ ಇ�ೕ �ನ ಬರು�ಾ� �ೂೕಗು��ರು�ಾ��. �ಹ�ಯಲ�ಂತೂ             
ಅ�ೕಕರು ಬರು��ರು�ಾ��, ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ��ದು�ೂ�� - ��ಾಶ�� ಇನು�                   
�ಲ�ೕ ವಷ�ಗ�� ಎಂದು �ೕವ� �ಾ��ಾದರೂ �ೕಳ���ೕ�. ಇದು �ೕ� �ಾಧ��� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ�� ಆಗ                       
ತ�ಣ �ೕಳ�ೕಕು, ಇದನು� �ಾವ� ��ಸು��ೕ��ೕ! ಭಗ�ಾನು�ಾಚ��ಯಲ��. ಭಗ�ಾನು�ಾಚವ� ಅವಶ��ಾ�               
ಸತ��ೕ ಇರುವ�ದಲ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��, ಮ��-ಮ�� ���, ಇದು �ವ ತಂ�ಯ ��ೕ ಮತ�ಾ��                       
�ಾವ� �ೕಳ���ಲ�, ಇದು ಅವರ ��ೕ ಮತ�ಾ��. ಭಗವಂತನು ಸತ��ಾ��ಾ��,ಅವ���ಟ��ದಲು ತಂ�ಯ                       
ಪ�ಚಯವನು� ಅವಶ��ಾ� �ೂಡ�ೕ�ಾಗುತ��.ಆದ��ಂದ�ೕ ತಂ�ಯು ����ಾ�� - ಪ���ಂದು �ತ�ದ�� �ವ                   
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂದು ಬ���. ತಂ�ಯಂತೂ �ಖರ�ಾ��ೕ ��ಸು�ಾ��. �ಾ�ೕನು ಇದನು�               
��ದು�ೂಂ�ರ�ಲ�, ತಂ�ಯು ����ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಾವ� ತಮ� �ೕಳ���ೕ�. �ಲ�ಲ���� ಇಂತಹವರು                 
ಭ�ಷ� �ಾ�ಯನು� ����ಾ�� - ��ಾಶವ� �ೕಗ� ಆಗುವ��ಂದು ಪ���ಗಳ��ಯೂ �ಾಕು�ಾ��. 

ಈಗ �ೕವಂತೂ �ೕಹ��ನ ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಂದ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ               
ಮಕ�ಳಲ��! �ಾವ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�, ಅವ�ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ �ಾನ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��ಂದು                 
��ಸು��ೕ�. �ದ�� ಈ �ಾತನು� ��� �ಶ�ಯ �ಾ�� ನಂತರ ಮುಂದುವ�ಯ�ೕಕು. �ವ ತಂ�ಯು                     
ಇದ��ೕ �ೕ��ಾ��, �ಾದವರು-�ೌರವರು�ದ�ಾದವರು ��ಾಶ�ಾ�ೕ �ಪ�ೕತ ಬು��ಯವರು. �ವ ತಂ�ಯ                 
�ಸರನು� ��ದು�ೂಳ����ದ�� ಇದರ�� ಮಕ�ಳದೂ ಕ�ಾ�ಣ��. �ವ ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇರು��ೕ�.                   
ತಂ�ಯು �ಮ� ಏನನು� ����ಾ���ೕ ಅದನು� ಅನ��ಗೂ ��ಸು�ಾ� ಇ�. ಅಂ�ಾಗ ಸ�ೕ�� �ಾಡುವವರ                     



�ಾ�� ��ಾ��ರುತ��. ಇ�ೕ �ನದ�� 8 ಗಂ�ಗಳ ಸಮಯ ಸ�ೕ��ನ�� ತತ�ರ�ಾ�ರು�ಾ��. ���ಂದ� ಒಂದು                     
ಗಂ� ��ಾ�ಂ�ಯನು� ��ದು�ೂಳ���ಾ��. ಆದರೂ ಸಹ ಇನು� 7 ಗಂ�ಗಳ ಸಮಯ ಸ�ೕ��ನ��ರು�ಾ�ರಲ��                   
ಅಂ�ಾಗ ��ಯ�ೕಕು - ಅವರ �ಕಮ�ಗಳ� ಬಹಳ ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಅ�ೕಕ�� ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ತಂ�ಯ                   
ಪ�ಚಯ �ೂಡು�ಾ��ಂದ� ಅವಶ��ಾ� ಅಂತಹ �ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳ� ತಂ�ಗೂ ��ಯ�ಾಗು�ಾ��. ತಂ�ಯು                 
�ೂೕಡು�ಾ�� - ಇವರು ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡು�ಾ��. �ಾ��-ಹಗಲು ಇವ�� �ಾವ� ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ                     
�ಾಡ�ೕ�ಂಬ �ಂತ��ೕ ಇ�. ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡುವ��ಂದ� ತಮ� ಕ�ಾ�ಣ �ಾ��ೂಳ���ಾ��.�ಾರು                   
ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡುವ�ೂೕ ಅವ��ೕ ��ಾ��� �ೕತನವ� �ಗುತ��. ಮಕ�ಳ ಕತ�ವ��ೕ ಆ�� - ��ಕ�ಾ�                       
ಅ�ೕಕ�� �ಾಗ�ವನು� ��ಸ�ೕಕು. �ದಲು ಈ �ಾನವನು� ಪ�ಣ� �ಾರ� �ಾಡ�ೕಕು. ಅನ�ರ ಕ�ಾ�ಣ                     
�ಾಡ�ಲ��ಂದ� ಇವರ ಅದೃಷ�ದ��ಲ��ಂದು ��ಯ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾ, ನಮ�ನು� �ೌಕ��ಂದ ��� �ಾವ�                 
ಈ �ೕ�ಯ�� �ೂಡಗ�ೕ�ಂದು ಮಕ�ಳ� �ೕಳ��ಾ��. ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ೂೕಡು�ಾ��, ಅವಶ��ಾ� �ೕ��                   
�ೕಗ�ರು ಮತು� ಬಂಧನಮುಕ��ಾ�ದ�� ಭ� 500-1000 ರೂ.ಗಳನು� ಸಂ�ಾ�ಸುವ�ದ��ಂತ ಈ �ೕ�ಯ��                 
�ೂಡ� ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾ� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಆದ� ಬಂಧನ ಮುಕ��ಾ�ದ�� �ಾತ�. ಅದರ��ಯೂ                     
ತಂ�ಯು �ೕ�ಾ�ಾ�ಗಳನು� �ೂೕ� ಸಲ� �ೕಡು�ಾ��. �ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳನ�ಂತೂ �ೕ��ದ���               
ಕ�ಯು��ರು�ಾ��. �ಾ�ಯ�� ��ಾ���ಗಳ� ಓದು�ಾ�ರಲ��. ಇದೂ ಸಹ ����ಾ��. ಇದು �ಾವ��ೕ                 
�ಾ�ಾನ� ಮತವಲ�. ಸ� ಎಂದ� ಸತ�ವ��ೕ �ೕಳ�ವವರು. �ಾವ� ��ೕಮತದನು�ಾರ ತಮ� ಇದನು� ��ಸು��ೕ�.                     
ಈಗ�ೕ �ಮ� ಈಶ�ರನ ಮತವ� �ಗುತ��. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕವ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಈಗ �ೕಹ��ನ ಸುಖದ ಆ��ಯನು�                     
��ದು�ೂ��. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ಮ� ಆ��ಯು �ಗು�ಾ� ಬಂ�� ಏ�ಂದ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ಯಂತೂ ಕಲ�-ಕಲ�ವ�                   
ಆಗುತ��ಯಲ��. ಇದು 5000 ವಷ�ಗಳ ಸೃ��ಚಕ��ಂದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. ಮನುಷ�ರು ಸಂಪ�ಣ�                 
ಅಂಧ�ಾರದ���ಾ�� ಆದ� �ೕ�ೕಗ �ಳ�ನ�� ಕು����ೕ�. ತಂ��ೕ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ��.                 
�ಾಯನವ� ಇ� - ���ನ �ಾ�� �ಂ�ಯು ��ಾ�ಗ ಅ�ಾನ ���ಯ�� ಮಲ�ದ��ಂದು �ೕವ� ಮಕ��ೕ                       
��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು �ಾನ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��, ಸವ� ��ೕಷ� ತಂ�ಯ ಕತ�ವ�ವ� ��ೕಷ��ಾ��                   
ಅಂದ� ಈಶ�ರನು ಸಮಥ��ಾ��ಾ��, ಏನನು� �ೕ�ಾದರೂ �ಾಡಬಲ�ರು ಎಂದಲ�. ಈ �ಾಟಕವ� ಅ�ಾ��ಾ�                   
�ಾಡಲ����, ಇದರ�� ಎಲ�ವ� �ಾಟಕದನು�ಾರ�ೕ ನ�ಯುತ��. ಯುದ�ಗಳ�� ಅ�ೕಕರು �ಾವನ�ಪ���ಾ��.               
ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� ಪ�ವ� ���ತ�ಾ��, ಇದರ �ೕ� ಭಗವಂತ�ೕನು �ಾಡಲು �ಾಧ�! ಭೂಕಂಪ�ಾದ�                     
�ೕ ಭಗವಂತ ಎಂದು ಎ�ೂ�ಂದು �ೕ�ಾಡು�ಾ��. ಆದ� ಇದ�� ಭಗವಂತ ಏನು �ಾಡಬಲ�ರು! ಬಂದು ಹ�ಯ                       
ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ �ಾ� ಎಂದು �ೕ�ೕ ಭಗವಂತನನು� ಕ����ೕ�. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ� �ಾ� ಪ�ತ                       
ಪ�ಪಂಚವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� ಎಂದು ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ���ೕ ಕ���. �ಾನು ��ಾಶ �ಾಡುವ��ಲ�, ಆದ�                     
ಇದು �ಾಟಕದ�� �ದ�ೕ �ಗ��ಾ��. ಇ�� ರಕ��ೂೕಕು�ಯ ಆಟ�ಾಗುತ��. ಇದರ�� �ಾರನೂ� ರ�ಸುವ                   
�ಾ�ೕ ಇಲ�. �ಾವನ ಪ�ಪಂಚವ�ಾ�� �ಾ� ಎಂದು �ೕವ� ಮಕ��ೕ �ೕಳ���ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ                       
ಆತ�ಗಳ� �ೂೕಗ�ೕಕಲ��. ಆದ� ಈ ರಹಸ�ವನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಭಗವಂತನು �ಾರು, ��ೕಮತದ                   
ಅಥ��ೕ�ಂಬುದನೂ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. �ಾರ ಮಕ��ಾದರೂ ಸ��ಾ� ಓದ�ಲ��ಂದ� �ೕವ� ಕಲು�               
ಬು��ಯವರು ಎಂದು ತಂ�-�ಾ�ಯು �ೕಳ��ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ೕ� �ೕಳ�ವ��ಲ�. ಕ�ಯುಗದ���ೕ                 
ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��. ಇ�� �ಾರೂ ಸಹ �ಾರಸ ಬು��ಯವರು ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈಗ �ೂೕ�,                     
ಮನುಷ�ರು ಏ�ೕನ�ೂ�ೕ �ಾಡು��ರು�ಾ��, ಒಂದು ಹೃದಯವನು� ��ದು ಇ�ೂ�ಂದು �ಾಕು�ಾ��. ಭ� ಇಷು�                   
ಪ�ಶ�ಮ ಪಟು� �ಾ�ದರು, ಆದ� ಇದ�ಂ�ೕನು ಪ��ೕಜನ? ���ಂದ� �ಲ��ಂದು �ನಗಳವ��                 
ಬದು�ರಬಹುದ��.ಅ�ೕಕರು ��� ���ಯನು� ಕ�ತು ಬರು�ಾ�� ಅದ�ಂದಲೂ ಪ��ೕಜನ�ಲ�. ಬಂದು ನಮ�ನು�                   
�ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾ�, �ಾವ� ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ��ದು� ಬಹಳ ದುಃ��ಾ���ೕ� ಎಂ�ೕ                   
ಭಗವಂತನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವ��ೕ �ೂೕಗ-�ೂೕಕದ �ಾ�ಲ�. ಈಗ ತಂ�ಯ                 
ಮೂಲಕ �ೕವ� ಎಷು� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಇ��ಯೂ ಸಹ ಮನುಷ�ರು ���ಯ ಆ�ಾರ�ಂದ�ೕ                     
ಉತ�ಮ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��, ಬಹಳ ಖು�ಯ��ರು�ಾ��. ಆದ� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� -                   
ಎಲ�ರೂ ಇ�� ಇನು� ಸ�ಲ� �ನಗ�ೕ �ೕ�ಸು�ಾ��. ಎಲ�ರ ತ�ಯ �ೕ� ಬಹಳಷು� �ಾಪದ �ೂ���, ಬಹಳ                         
��ಗಳನ�ನುಭ�ಸು�ಾ��. ತಮ�ನು� ಪ�ತ�ಂದಂತೂ �ೕಳ��ಾ�ರಲ��. ಆದ� ��ಾರದ�� �ೂೕಗುವ�ದು             
�ಾಪ�ಂದು ��ಯುವ��ಲ�. ಇದ�ಂದ �ಾ�ಾತ��ೕ ಆಗು�ಾ��. ಗೃಹ�ಾ�ಶ�ಮವಂತೂ ಅ�ಾ��ಂದ�ೕ             



ನ�ಯು�ಾ� ಬಂ�� ಎಂದು �ೕಳ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅವ�� ��ಸ�ೕಕು - ಸತ�-��ೕ�ಾಯುಗದ�� ಪ�ತ�                   
ಗೃಹ�ಾ�ಶ�ಮ�ತು�, �ಾ�ಾತ��ರ�ಲ�. ಇ�� �ಾ�ಾತ���ಾ��, ಆದ��ಂದ�ೕ ಬಹಳ ದುಃ��ಾ��ಾ�� ಮತು� ಇ��                 
ಅಲ��ಾಲದ ಸುಖ��. �ೂೕಗವ� ಬಂ��ಂದ� ಶ�ೕರವನು� �ಡು�ಾ��. ಮೃತು�ವಂತೂ �ಾ� ��ದು �ಂ��.                   
ಆಕ��ಕ�ಾ� ಹೃದ�ಾ�ಾತ�ೂ�ಳ�ಾಗು�ಾ��, ಇ��ಯ ಸುಖ�ೕ �ಾಗ�ಷ� ಸ�ಾನ�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ��             
�ಮ� ಅ�ಾರ ಸುಖ�ರುತ��, �ೕವ� ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಅ�� �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ                   
ದುಃಖ�ರುವ��ಲ�. ���ನ ���ಾಗ�, ಚ��ಾಗ� ಇರುವ��ಲ�. ಸ�ಾ ವಸಂತ ಋತು�ರುತ��. ಅ��ನ                 
ತತ�ಗಳ� ಸಹ �ಮ� ಆ�ೕಶದಂ� ನ�ಯುತ��. ಸ�ಗ�ವಂತೂ ಸ�ಗ��ೕ ಆ��. ಅ��ಗೂ ಮತು� ಇ��ನದಕೂ�                     
�ಾ��-ಹಗ�ನ ಅಂತರ��. �ೕವ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಾ���ೕ ತಂ�ಯನು� ಕ�ಯು��ೕ� - ತಂ��ೕ                   
ಬಂದು �ಾವನ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾ�ಪ� �ಾ� ನಮ�ನು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾ�. 

ಪ���ಂದು �ತ�ದ �ೕ� ‘�ವ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ’ ಎಂದು ಬ��ರ�, ಇದ�ಂದ ಪ�ೕ-ಪ�ೕ �ವ ತಂ�ಯ�ನಪ�                       
ಬರುವ�ದು. �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ� ಇರು��ೕ�, ಮೂ��ಯಂ ಅಥ�ಾ ಪ�ದಶ��ಯ ಸ�ೕ��ನ�� �ಾನ ಮತು�                   
�ೕಗ�ರಡೂ ಒ��� ನ�ಯುತ��. �ನ�ನ��ದ�� ನ��ೕರುತ��. �ೕ�ೕಗ �ಾವನ�ಾ� ಇ�ೕ �ಶ�ವನು�                 
�ಾವನವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. �ೕವ� �ಾವನ�ಾಗು��ೕ�ಂದ� ಅವಶ��ಾ� �ಾವನ ಸೃ���ೕ �ೕಕು. �ೂ�ಯ��                 
ಅಂ�ಮ ಸಮಯ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಎಲ�ರ ��ಾ��ಾರಗಳ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��. �ಮ�ಾ� �ಾನು �ೂಸ ಸೃ��ಯ                   
ಉ�ಾ�ಟ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಮ�� ಅ�ೕಕ �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳನು� ��ಯು��ೕ�, ಪ�ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡಲು �ೂಸ                 
ಪ�ಪಂಚ ಸತ�ಯುಗದ ಬು�ಾ�ಯನು� ತಂ�ಯ �ನಃ ಮ�ಾ�ರೂ �ಾಕಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅಂದ�ೕ� ತಂ�ಯನು�                   
ಎ�ೂ�ಂದು �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು! �ೕವ� ಮೂ��ಯಂ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ ಉ�ಾ�ಟ�ಯನು� ಗಣ� ವ���ಗ�ಂದ                 
�ಾ�ಸು��ೕ�ಂದ� ���ನ �ೕ��ಾಗುವ�ದು. ಇವರೂ ಸಹ ಇ�� ಬರು�ಾ�� ಎಂದು ಮನುಷ�ರು ��ಯು�ಾ��.                   
�ೕವ� ಬ�ದು �ೂ� �ಾವ� �ಾತ�ಾಡು��ೕ�ಂದು �ಲವರು �ೕಳ��ಾ�� ಆದ� ಅದೂ ಸಹ ತ�ಾ��ತು. ಅವರೂ                       
ಸಹ ��ಾ�� ಅ�ತು�ೂಂಡು �ಾತ�ಾ�ದ� ಬಹಳ ಒ��ಯದು. �ಲವರಂತೂ ಬ��ರುವ�ದನು� ಓ� ��ಸು�ಾ��,                   
ಆದ� �ೕವ� ಮಕ�ಳ� ಅದನು� ಯ�ಾಥ��ಾ� ಅ�ತು�ೂಂಡು �ಾ��ೕ ��ಸ�ೕಕು. �ೕ�ಾತ�ಗಳ�� ಸಂಪ�ಣ�                   
�ಾನ��ಯಲ�� ಮ�� �ೕವ� ಅನ��ಗೂ ��ಸು��ೕ�. ಪ��ಗಳ� ವೃ��ಯನು� �ೂಂದು��ರು�ಾ��, ಜನಸಂ��ಯೂ                 
�ಚು��ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಎ�ಾ� ವಸು�ಗಳ� �ಚು�ತ��, ಈಗ ಇ�ೕ ವೃ��ೕ ಜಡಜ�ೕಭೂತ ���ಯನು� �ೂಂ��.                     
�ಾರು ತಮ� ಧಮ�ದವ�ಾ�ರುವ�ೂೕ ಅವರು ಮರ� ಬರುವರು. ನಂಬ�ಾ�ರಂತೂ ಇ�ಾ�ರಲ��, ಎಲ�ರೂ                 
ಏಕರಸ�ಾ� �ೂೕಗುವ��ಲ�. �ಲವರು 100�� 1 ಅಂಕವನೂ� ��ಯುವವ�ರು�ಾ��. ಸ�ಲ��ಾದರೂ �ೕ� ಒಂದು                   
ಅಂಕ�ಾದರೂ ���ದರೂ ಅವರು ಸ�ಗ�ದ�� ಬಂದು �ಡು�ಾ��. ಇದು �ೕಹ��ನ ����ಾ��, ಇದನು� �ೕಹ��ನ                     
ತಂ��ೕ ಓ�ಸು�ಾ��. �ಾರು ಈ ಧಮ�ದವ�ಾ�ರುವ�ೂೕ ಅವರು ಪ�ನಃ ಬರು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ�ಟ��ದಲು                     
ಎಲ�ರೂ ತಮ� ಮ��ಾದ ಮು���ಾಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ�� ನಂತರ ಕ��ೕಣ�ಾ� �ಳ� ಬರು�ಾ��. �ಲವರು                   
��ೕ�ಾಯುಗದ ಅಂತ�ದವ�ಗೂ ಬರು�ಾ� ಇರು�ಾ��. ಭ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗು�ಾ�� ಆದ� ಎ�ಾ� �ಾ�ಹ�ಣರು                 
ಸತ�ಯುಗದ�� ಬರುವ��ಲ�, ��ೕ�ಾದ ಅಂತ�ದವ��ಗೂ ಬರು�ಾ��. ಇವ� ಅ�ತು�ೂಳ��ವ �ಾತುಗ�ಾ��.               
ತಂ�� �ೂ���, ಈಗ �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗು��� ಅಂದ�ೕ� ಎಲ�ರೂ ಏಕರಸ�ಾ�ರುವ��ಲ�,               
�ಾಜ�ಾ�ಯ�� ಎ�ಾ� ಪ��ಾರದವರೂ �ೕಕಲ��. ಪ��ಗಳನು� �ೂರ�ನವ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು               
��ಸು�ಾ�� - ಅ�� ಮಂ�� �ದ�ಾದವರ ಅವಶ�ಕ��ರುವ��ಲ�, ಅವ�� ಇ���ೕ ��ೕಮತವ� ����,                   
ಇದ�ಂದ ಅ�� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಮಂ��ಗ�ಂದ ಸಲ�ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ವ               
ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಅ�� ಮಂ��ಗ�ರುವ��ಲ� ನಂತರ ಅವ�ೕ ಪ�ತ�ಾ�ಾಗ ಒಬ� �ಾಜ-�ಾ�ಯ�ೂ��                   
ಒಬ� ಮಂ���ರು�ಾ��. ಈಗಂತೂ ಮಂ��ಗಳ� ಎ�ೂ�ಂದು ಮಂ���ಾ��! ಇ�� ಪಂ�ಾ��               
�ಾಜ��ಾ��ಯಲ��. ಒಬ�ರ ಮತವ� ಇ�ೂ�ಬ��� �ೂೕಲುವ��ಲ�. ಒಬ��ೂಂ�� ��ತನವ��ಟು��ೂಂಡು             
���ದ� ಅವರು �ಲಸ �ಾ��ೂಡು�ಾ��, ಆದ� ಅದ�� ಬದ�ಾ� ಇ�ೂ�ಬ�ರು ಬಂದರು. ಅವ�� ಗಮನ��                     
ಬರ�ಲ��ಂದ� ಇನೂ� ಆ �ಲಸವನು� ��� �ಡು�ಾ��. ಒಬ�ರ ಬು��ಯು ಇ�ೂ�ಬ��� �ೂೕಲುವ��ಲ�.                   
ಸತ�ಯುಗದ�� �ಮ� ಎ�ಾ� �ಾಮ�ಗಳ� ಈ�ೕರುತ��. �ೕವ� ಎ�ೂ�ಂದು ದುಃಖವನು� ಪ����ೕ�, ಇದರ �ಸ�ೕ                     
ದುಃಖ�ಾಮ�ಾ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಎ�ೂ�ಂದು �ಟು� �ಂ���ೕ�. ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ���. �ಾ�ಾಗ ಬಹಳ                   
ದುಃ��ಾಗುವ�ೂೕ ಆಗ ತಂ�ಯು ಬಂದು ಸುಖದ ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು �ಮ� ಬು��ಯ                   
�ೕಗವನು� ����ಾ��. �ಾಹು�ಾರ��ಾ� ಇದು ಸ�ಗ��ಾ��, ಬಡವರು ನರಕದ���ಾ�� ಎಂದು ಮನುಷ�ರು                 
�ೕಳ��ಾ��. ಆದ� ಸ�ಗ��ಂದು �ಾವ�ದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಎಂಬುದನು� �ೕ�ೕ ಯ�ಾಥ��ಾ�               



ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾರನೂ� ದ�ಾಮ� ಎಂದು ಕ�ಯುವ��ಲ�. ದ� �ೂೕ��, ನಮ�ನು�                 
ಮುಕ� �ಾ� ಎಂದು ಇ���ೕ ಕ�ಯು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ತಂ��ೕ ಎಲ�ರನೂ� �ಾಂ��ಾಮ, ಸುಖ�ಾಮದ��                   
ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. ಅ�ಾನ �ಾಲದ�� �ೕವ� ಸಹ ಏನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ರುವ��ಲ�. �ಾರು                 
ನಂಬವ�� ತ�ೕಪ��ಾನ�ೂೕ ಅವ�ೕ ಮ�� ನಂಬವ�� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗುವರು. ಇವರು ತಮ�ನು� ಮ��                 
�ಾ��ೂಳ����ಲ�. ಮ���ಲ�ವ� ಒಬ� ತಂ�ಯ�ೕ ಆ��. ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರನೂ� ಸಹ ಇಷು� ��ೕಷ�ರ�ಾ��                 
�ಾಡುವವರು ತಂ��ಾ��ಾ�ರಲ��! ಭಗವಂತನು ಸವ� ��ೕಷ��ಾ��ಾ��, ಅವರು ನಮ�ನು� ��ೕಷ�ರ�ಾ��               
�ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ತಂ�� ���� - ಎಲ�ರೂ ��ೕಷ��ಾಗುವ��ಲ�, ಆದರೂ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.                   
�ೕ��� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ�ದ�ಾ�� ಬಂ���ೕ�. �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು�               
��ದು�ೂಳ����ೕ�. �ಾವ� ಸತ� �ಾ�ಾಯಣನ ಸತ� ಕ�ಯನು� �ೕಳಲು ಬಂ���ೕ� ಎಂದು ಮಕ�ಳ� �ೕಳ��ಾ��.                     
ಅದ�� ತಂ�ಯು �ೕಳ��ಾ�� - ಒ��ಯದು ಮಕ��ೕ �ಮ� �ಾಯ�� ಗು�ಾ� �ಾಮೂ�. ಅದ�ಾ�� ಪ�ಶ�ಮ                       
ಪ�, ಎಲ�ರೂ ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಮ� �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗು���, ಅಂದ�ೕ� �ಾಜ               
ಮ�ತನದ�� ಮತು� ಪ��ಗಳ ಮ�ತನದ�� ಅ�ೕಕರು �ೕಕಲ��. ಆಶ�ಯ��ಾ� �ಾನವನು� �ೕ� ನ�ಯು�ಾ�                   
ಮ�� ���ೕದನವನು� �ೂಡು�ಾ��. �ಾವ ಮಕ�ಳ�? �ಾರು ತಮ� ಉನ�� �ಾ��ೂಳ��ವ�ೂೕ ಅವರು                   
�ೕ�ೕರು�ಾ��. ಇದರ�� ಬಡವ�ೕ ಸಮಪ���ಾಗು�ಾ��. �ೕಹ ಸ�ತ�ಾ� ಮ��ೕನೂ �ನ�� ಬರ�ಾರದು.                 
ಇದು ಉನ�ತ ಗು��ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಸಂಬಂಧ�ದ�� ಅದು ಅವಶ��ಾ� �ನ�� ಬರುವ�ದು. ತಂ�� ಏನು                     
�ನ�ರುತ��? ಇ�ೕ �ನ �ೕಹ��ನ���ೕ ಬು���ರುತ��, ಎಷು� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು                 
��ಸು�ಾ�� - ನನ� ಮಕ�ಳ��ಯೂ ಸಹ ಉತ�ಮರು, ಮಧ�ಮರು, ಕ�ಷ�ರು ಇರು�ಾ��. ಅನ�ರು �ಾ�ೕ ಬಂದರೂ                       
ಸಹ ಇವರು ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದವ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಆದರೂ ಯ� �ೕ� �ಾಡು�ಾ��ಂದ� ಅವ�� �ೌರವ                     
�ೂಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು ಯು���ಾರ�ಾ��ಾ�ರಲ��! ಇಲ��ಂದ� ಇವರು �ಾಂ�ಯ �ಖರ, ಪ�ತ��ಯ               
�ಖರ�ಾ��ಾ��. ಇ�� ಪರಮ ಪ�ತ� ತಂ�ಯು ಇ�ೕ �ಶ�ವನು� ಪ�ತ�ವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಇ�� ಪ�ತ�ಾ�ರೂ                     
ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆದ� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಎ�ಾ� ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡುವ�ದ�ಾ���ೕ                     
ಬಂ���ೕ�, ಈ ಆಟದ�� ನನ� �ಾತ�ವ� ಇ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ                   
�ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ತಮ� �ಾಟ�ನು� �ೂೕ��ೂಳ���ಾ� ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು - ಪ�ಣ�ದ �ಾ�ಯು ಎಷು� ಜ�ಾ ಆ��?                       
ಆತ�ವ� ಎಷು� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ��? �ನ�ನ��ದು� ಎ�ಾ� ��ಾ��ಾರಗಳನು� ಸ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 

2. ��ಾ��� �ೕತನವನು� ಪ�ಯಲು �ೕ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ� ಅ�ೕಕರ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ��                 
��ಯ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ��ಕ�ಾ� ಅ�ೕಕ�� �ಾಗ�ವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಮಧುರ�ಯ ದ ಮೂಲಕ ಸ�ಾ ಮುಂದುವ�ಯುವಂತಹವರು ��ೕಷ� ಆತ� ಭವ. 

ಮಧುರ� ಇಂತಹ ��ೕಷ �ಾರ��ಾ��, �ಾವ�ದು ಕ�ಣ ಧರ�ಯನೂ� ಸಹ ಮಧುರವ�ಾ��                 
�ಾ� �ಡುವ�ದು. �ಾ��ೕ ಆಗ� ಎರಡು ಘ�� ಮಧುರ ದೃ�� �ೂ�, ಮಧರ �ಾತು,                     
�ಾತ�ಾ�ದ� �ಾವ��ೕ ಆತ�ವನು� ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಸಂಪನ�ರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುವ�ದು. ಎರಡು               
ಘ��ಯ ಮಧುರ ದೃ�� ಅಥ�ಾ �ಾತು ಆ ಆತ�ದ ಸೃ��ಯನು� ಬದ�ಾ�� �ಡುವ�ದು. ತಮ�                     
ಎರಡು ಮಧುರ �ಾತು ಸಹ ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಅವರನು� ಬದ�ಾ�ಸಲು ��ತ��ಾ� �ಡುವ�ದು.                 
ಆದ��ಂದ ಮಧುರ�ಯ ವರ�ಾನವನು� ಸ�ಾ �ೂ�ಯ��ಟು��ೂ��. ಸ�ಾ ಮಧುರ�ಾ�ರ�ೕಕು             
ಮತು� ಸವ�ರನು� ಮಧುರರ�ಾ�� �ಾಡ�ೕಕು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಎ�ಾ� ಪ����ಯಲೂ� �ಾ��ಾ�� ಆಗ ರಹಸ�ಯುಕ��ಾ� �ಡು��. 
  



ಅವ�ಕ� ���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡವ�ದ�ಾ�� ��ೕಷ �ೂೕ� ವ�� - 

�ಾವ� ಆ��ೕಯ �ಾಯ� ಆತ��ಾ�ರು��, ಆದ��ಂದ ಮುಖ�ಂದ ಎಂದೂ ವ�ಥ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ಾರಣ �ಾತು                     
�ೂರ ಬರ�ರ�. ಪ�� �ಾತು ಯು�� ಯುಕ��ಾ�ರ�, ವ�ಥ� �ಾವ�ಂದ ದೂರ ಅವ�ಕ� �ಾವವ�ಳ�ವ�ೕ ಅವ�ಕ�                       
���ಯ ಅನುಭವ �ಾಡಲು �ಾಧ�. 


