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" ಸ�ಾ ಸಮಥ��ಾ� �ೕ�� �ಾಗೂ ವಣ�� �ಾ��" 

ಇಂದು ಶಬ��ಂದ ದೂರ�ರುವಂತಹ ತಂ�ಯು ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳನು� ಶಬ��ಂದ ದೂರದ ���ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು                   
�ೂೕಗುವ�ದ�ಾ�� ಶಬ�ದ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬಂ��ಾ��. ಏ�ಂದ� ಶಬ��ಂದ ದೂರದ ���ಯ�� ಅ� ಸುಖ �ಾಗೂ �ಾಂ�ಯ                       
ಅನುಭೂ��ಾಗುತ��. ಶಬ��ಂದ ದೂರದ ��ೕಷ� ���ಯ��ರುವ�ದ�ಂದ, ಸ�ಾ ಸ�ಯಂನು� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಸಂಪನ�                   
���ಯ�� ಅನುಭವವನು� �ಾಡು��ೕ�. ಇಂ�ನ �ಾನವನು ಶಬ��ಂದ ದೂರ, ಸತ� �ಾಂ��ಾ� ಅ�ೕಕ ಪ�ಯತ�ಗಳನು�                     
�ಾಡು��ರು�ಾ��. ಎ�ೂ�ಂದು �ಾಧನಗಳನು� ತಮ��ಾ���ೂಳು���ರು�ಾ��. ಆದ� �ಾ�ಲ�ರೂ �ಾಂ�ಯ �ಾಗರನ ಮಕ�ಳು                 
�ಾಂ� ಸ�ರೂಪರು, �ಾಸ�� �ಾಂ�ಯ �ಾಗರ�ಾ���ೕ�. ��ಂ�ನ�� ತಮ� �ಾಂತ ಸ�ರೂಪ ���ಯ�� ��ತ�ಾ�                     
�ಡು��ೕ�. ಇಂತಹ ಅನುಭ�ಗ�ಾ���ೕರಲ��. ��ಂ�ನ�� ಶಬ�ದ�� ಬರುವ�ದು ಮತು� ��ಂ�ನ�� ಶಬ��ಂದ                 
ದೂರ�ರುವ ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯ�� ��ತ�ಾ� �ಡುವ�ದು - ಇಂತಹ ಅ�ಾ�ಸ���ೕ? ಈ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ                   
�ಾ�ೕಕರಲ��! �ಾ�ಾಗ �ೕಕು ಆಗ ಕಮ�ದ�� ಬ���, �ಾ�ಾಗ �ೕಕು ಆಗ ಕಮ��ಂದ �ನ�, ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯ��                         
��ತ�ಾ� �� - ಇದ�� ಈ�ೕಗ �ನ��ಾಗುವ �ಾಗೂ ಈ�ೕಗ ಕಮ�ದ ಮೂಲಕ ಸವ�ರ ��ಯ�ಾಗುವ�ದು ಎಂದು                         
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇಂತಹ �ಯಂತ��ಾ ಶ��, ಆಡ�ತ �ಾಡುವ ಶ��ಯ ಅನುಭವ�ಾಗುತ�� ಅಲ��. �ಾವ �ಾತುಗಳನು�                     
ಪ�ಪಂಚದ ಮನುಷ�ರು ಕಷ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��, ಆ ಕಷ�ದ �ಾತುಗಳು �ಾವ� ��ೕ�ಾ�ತ���ಾ� ಸಹಜ�ನು�ವ�ದಲ� ಆದ� ಅ�                       
ಸಹಜ��. ಏ�ಂದ� �ಾಸ�� ಸವ�ಶ��ವಂತ���ೕ�. ಪ�ಪಂಚದ �ಾನವರಂತು ��ಯು�ಾ�� - ಇದು �ೕ�ಾಗುತ��! ಎಂದು.                     
ಇ�ೕ �ೂಂದಲದ�� ಬು��ಯ ಮೂಲಕ, ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ ಅ��ಾಡು��ರು�ಾ�� ಮತು� �ಾ�ೕನು �ೕಳು��ೕ�?                   
�ೕ�ಾಗುತ��- ಈ ಸಂಕಲ�ವ� ಎಂ�ಾದರೂ ಬರಬಹು�ೕ? �ೕ� ಎಂದ� ಪ��ಾ�ಥ�ಕ ���. ಅಂದ�ೕ� �ೕ� ಎನು�ವ�ದ��                       
ಬದ�ಾ� ಪ�ನಃ ಇ�ೕ ಧ��ಯು ಬರುತ�� - �ೕ�ಾಗುತ��. �ೕ� ಅ�ಾ�� ಪ�ಣ� ��ಾಮ. ಪ��ಾ�ಥ�ಕ ���ಯು ಬದ�ಾ�                           
ಪ�ಣ� ��ಾಮ�ಾ� ���ತಲ��. ���ಯ �ನ ಏ�ಾ���ವ� ಮತು� ಇಂದು ಏ�ಾ���ೕ�! ಮ�ಾ� ಅಂತರ��ಯಲ��.                     
ಮ�ಾ� ಅಂತರ�ಾ�ತು ಎಂದು ��ಯು��ೕ�. ���ಯ��ೕ ಓ �ಾ�ಾ�ದ� ಎಂದು �ೕಳು����� ಮತು� ಇಂದು ಓ                       
ಎನು�ವ�ದ�� ಬದಲು ಓ�ೂೕ ಎನು���ೕ�. ಓ�ೂೕ �ೕ�ಾ�ಾ�ಾ! �ಾ� ಅಲ� ಆದ� �ಾ�ಾ. ತಂ�ಯು ದೂರ�ಂದ                       
ಸ�ೕಪದ�� ��� �ಟ�ರು. �ಾವ� ತಂ�ಯನು� ಹುಡು���, ಅಂದ�ೕ� ತಂ�ಯವರೂ ಸಹ �ಾವ� ಮಕ�ಳನು�                     
ಮೂ�-ಮೂ��ಂದ ಹುಡು� �ಟ�ರು. ಆದ� ತಂ�ಯು ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾಗ�ಲ�. ತಮ� ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ                   
ಪಡುವಂ�ಾ�ತು. ಏ�ಂದ� ತಂ�� ಪ�ಚಯ�ತು�, ತಮ� ಪ�ಚಯ�ರ�ಲ�. �ಾ�ಲ�ರೂ ಸಹ ��ೕಹದ �ೕ�ಯನು�                   
�ಾಡು�����. �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಮಕ�ಳ ��ೕಹದ �ೕ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ��. ಪ���ತ�ವ� �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಬಹಳ                   
�ೂಗ�ಾದ ��ೕಹದ �ೕ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ��. ಆ �ೕ�ಯನು� �ೕಳು�ಾ�-�ೕಳು�ಾ� ಮಕ�ಳ ಮನಸು� ಖು�ಯ��                   
ನ��ಸು��ರುತ��. ಪ���ತ�ವ� �ಾಡನು� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ��ಂದ �ನ�ಾಥ�ದ��ಯೂ ಸಹ �ಾ�ನ ಮಹ���ಯು                 
��ೕಷ��ಾ�ರುತ��. ತಂ�ಯ �ಾ�ನ �ನ�ಾಥ�ವನು� "�ೕ�"ಯ�ಾ�� �ಾ� ����ಾ��. ಮತು� ಮಕ�ಳ �ಾಡನು� �ೕಳು�ಾ�                     
ಖು�ಯ�� ನ��ಸುವ ಮತು� ಖು�ಯ��, ಆನಂದದ��, ಸುಖದ�� �ನ�-�ನ� ಅನುಭವಗಳ �ನ�ಾಥ��ಾದ -                   
�ಾಗವತವ�ಾ�� �ಾ� ����ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಇಬ�ರದೂ �ನ�ಾಥ��ಾ�ತಲ��. ಇಂತಹ ��ೕಷ� �ಾಗ�ವಂತರು �ಾ�ಂದು                   
ತಮ�ನು� ��ಯು��ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�ಾ! ��ಯುವವರು ಅ�ೕಕ��ಾ��. ಆದ� ಅನುಭವ �ಾಡುವವರು                   
�ೂೕ�ಯ�� �ಲವ�ರು�ಾ��. ಅನುಭ�ಮೂ�� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಸಂಪನ� ಅನುಭ�ಮೂ���ಾ��ಾ��. ಪ��ೕ �ಾ�ನ,                 
ಪ��ೕ ಸಂಬಂಧದ ಅನುಭವ�ಾಗ�ೕಕು. �ಾ�ಾಗ�ೕಕು ಆಗ ಗುಣಗಳ ಆಭರಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ�ಬಹುದು. ಈ                   
ಸವ�ಗುಣಗಳು ��ನ��ಾದ ಆಭರಣಗ�ಾ��. ಎಂತಹ ಸಮಯ, ಎಂತಹ �ಾ�ನ�ೕ ಇರ�, ಅಂತಹ ಗುಣಗಳ ಆಭರಣಗ�ಂದ                     
ತಮ�ನು� ಶೃಂಗ���ೂಳ�ಬಹುದು. �ೕವಲ ಸ�ಯಂನ��ೕ ಅಲ�. ಆದ� ಅನ��ಗೂ ಸಹ ಗುಣಗಳ �ಾನವನು� �ೂಡಬಹುದು.                     
�ಾನ �ಾನದ �ೂ� �ೂ� ಗುಣ�ಾನದ ಮಹ���ಯು ಬಹಳ��ೕ ಇ�. ಗುಣಗಳ ಮ�ಾ�ಾ� ಆತ��ಂ�ಗೂ ಸಹ �ಾರ�ೕ                         
ಅವಗುಣವನು� �ೂೕಡು��ದ�ರೂ �ಾರ� �ಾ��ೂಳು�ವ��ಲ�. �ಾರ�ೕ ಅವಗುಣದ ಸಂಗ�ೂೕಷದ�� ಬರುವ��ಲ�,               
ಇನೂ� ಗುಣ�ಾನದ ಮೂಲಕ ಅನ�ರ ಅವಗುಣವನು� ಗುಣದ�� ಪ�ವತ�� �ಾ� �ಡು�ಾ��. �ೕ� ಹಣದ ��ಾ�� ಹಣ                         
�ೂಟು� ಸಂಪನ�ರ�ಾ�� �ಾ� �ಡು�ಾ��, �ಾ��ೕ ಅವಗುಣ�ರುವವ�� ಗುಣ�ಾನ �ೂಟು�, ಗುಣಮೂ��ಯ�ಾ�� �ಾ�                   
��. �ೕ� �ೕಗ�ಾನ, ಶ��ಗಳ �ಾನ, �ೕ�ಯ �ಾನವ� ಪ��ದ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಗುಣ�ಾನವ� ಸಹ ��ೕಷ �ಾನ�ಾ��.                         
ಗುಣ�ಾನದ ಮೂಲಕ ಆತ�ರ�� ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹದ ಜಲಕ� ಅನುಭವವನು� �ಾ���ಡಬಹುದು. ಅಂ�ಾಗ ಇಂತಹ ಸವ�                   



ಮ�ಾ�ಾ�ಮೂ�� ಅ�ಾ�� ಅನುಭ�ಮೂ�� ಆ���ೕ�ಾ? 

ಇಂದು ��ೕಷ�ಾ� ಡಬ� ��ೕ� ಮಕ��ೂಂ�� �ಲನ�ಾಗಲು ಬಂ���ೕ�. ಡಬ�� �ೕ� ಮಕ�ಳ ��ೕಷ�ಯನ�ಂತು                     
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ����ಾ��. ಆದರೂ �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಡಬ� ��ೕ� ಮಕ�ಳನು� ದೂ�ಾಂ�ೕ� ಬು���ರುವ                 
ಮಕ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ದೂರ�ದ�ರೂ ಸಹ ಬು��ಯ ಮೂಲಕ ತಂ�ಯನು� ಗುರು��ದು� ಅ��ಾ��ಾ� �ಟ�ರು. ಇಂತಹ                     
ದೂ�ಾಂ�ೕ� ಬು���ರುವ ಮಕ�ಳ ಬ��, ಅವರ ��ೕಷ�ಯನು�ಾರ�ಾ� �ಾ�ಾ��ಾರವ�� ��ೕಷ ��ೕಹ��. ಎಲ�ರೂ                   
ಪತಂಗಗ�ಾ� ತಮ�-ತಮ� �ೕಶಗ�ಂದ �ಾರು�ಾ�-�ಾರು�ಾ�, �ೂ�ೕ�ಯ �ೕ� ಸುಟು� �ೂೕಗುವವ�ೕ               
(ಅಪ���ಾಗುವವರು) ಅಥ�ಾ �ೕವಲ �ೂ�ೕ�ಯ ಸುತ�ಲೂ ಸು�ಾ�ಡುವವರೂ ಆ���ೕ�ಾ. ಸುಟು� �ೂೕಗುವ�ದು ಅ�ಾ��                   
ಸ�ಾನ�ಾಗುವ��ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಸುಟು� �ೂೕಗುವವ�ೕ ಅಥ�ಾ ಸು�ಾ�ಡುವವ�ಾ���ೕ�ಾ? ���ನ ಸಂ��ಯು               
�ಾವ�ದರ��? �ಾ�ೕ ಇರ�, �ೕ��ೕ ಇರ� ಆದ� �ಾ�ಾ��ಾರವ�ಗಂತು ��ಯ�ಾ���ೕ�. ಆದರೂ �ೂೕ�, ಎ�ೂ�ಂದು                     
ಪ�ಶ�ಮ ಪಟು� ಇ��� ಬಂದು ತಲು���ೕರಲ��. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ತಮ�ನು� ತಂ�ಯ ಮಗು�ಂದು ���� ಮತು� ಸ�ಾ                         
ತಂ�ಯವ�ಾ�ರು��ೕ�. ಈ ಧೃಡಸಂಕಲ�ವ� ಸ�ಾ ಮುಂದುವ�ಸು��ರುತ��. ��ಾ�� ಬಲ�ೕನ�ಗಳನು� �ೕ�ಸ�ಾರದು.               
ಬಲ�ೕನ�ಗಳನು� �ೕ�ಸು�ಾ�-�ೕ�ಸು��ದ�ರೂ ಸಹ ಇನೂ� ಬಲ�ೕನ�ಾ��ಡು�ಾ��. �ಾನು �ೂೕ��ಾ���ೕ�,             
�ೂೕ��ಾ���ೕ�, �ೕ� �ೕಳುವ�ದ�ಂದ ಡಬ� �ೂೕ��ಾ��ಡು�ಾ��. �ಾನು ಇಷೂ� ಶ���ಾ��ಾ�ಲ�, ನನ��ೕಗವ�                   
ಇಷು� ��ಾ��ಲ�, ನನ� �ೕ�ಯು ಇಷು� ��ಾ��ಲ�, �ಾನು �ಾ�ಾರವ�� ��ಯ�ಾ�ರುವವ�ೕ ಅಥವ ಅಲ���ೕ,                     
�ೂ��ಲ�. ಮುಂ� ನ�ಯಲು �ಾಧ���ೕ ಅಥ�ಾ ಇಲ���ೕ - ಈ ��ಾರವ� ಸಹ ���ನ�ಾ� ಬಲ�ೕನರ�ಾ�� �ಾಡುತ��.                         
�ದಲು �ಾ�ಯು ಹಗುರ�ಾದ ರೂಪದ�� ಟ�ಯ� �ಾಡುತ��. ಆದ� ಅದರ ಟ�ಯಲು�� ��ದು�ೂಳ�� �ೕವ�                     
��ಯು��ೕ�- �ಾ�ರುವ��ೕ �ೕ�, ಆದ��ಂದ ಅದೂ �ೂ��ಾರ�ಾ� �ಡುತ��. ಬಲ�ೕನ�ಗಳ �ೂ��ಾರ �ಾ��ಾ��.                   
ಎಂ�ಗೂ ಸಹ ಬಲ�ೕನ�ಗಳ ಸಂಕಲ�ವನು� ಮ��-ಮ�� ವಣ�� �ಾಡ�ೕ�, �ೕ�ಸ�ೕ�. ಮ��-ಮ��                 
�ೕ�ಸುವ�ದ�ಂದಲೂ ಸಹ ಸ�ರೂಪ�ಾ� �ಡುತ��. ಸ�ಾ ಇದನು� ��ಾರ �ಾ�� - �ಾನು �ಾ�ಾರವರ ಮಗು�ಾಗ�ದ��                       
ಮ�ಾ��ರು ಆಗುವರು! �ಾ�ೕ ಇ��ನು, �ಾ�ೕ ಇ��ೕ�. ಕಲ�ಕಲ�ವ� �ಾ�ೕ ಆಗು�ನು- ಈ ಸಂಕಲ�ವ� ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ,                       
�ಾ�ಾ�ೕತನ�ಾ�� �ಾ��ಡುತ��. ಬಲ�ೕನ�ಯು ನಂತರದ�� ಬರುತ��. �ಾವ� ಅದನು� ಗುರು�ಸ�, ಅದ��ೕ ಸತ��ಂದು                   
��ದು�ೂಂಡು�ಡು��ೕ� ಆದ��ಂದ �ಾ�ಯು ತನ�ವನ�ಾ�� �ಾ��ೂಂಡು �ಡುತ��. �ೕ� �ೕ�ಯ �ಾ��ಾವನು�                 
�ೂೕ�ಸು�ಾ�ರಲ��. ��ುಕ�ೕ ಅಲ� ಆದ� �ೕ�ಯು ��ುಕ�ಂದು ��ದು �ಟ�ಳು. ಅವನಂತು �ೕವಲ ಟ�ಯ� �ಾಡಲು                       
ಬಂದನು ಮತು� �ೕ�ಾ ಅದ��ೕ ಸತ��ಂದು ��ದು �ಟ�ಳು. ಆದ�ಂದ ಅವಳ ಮುಗ��ಯನು� �ೂೕ� ತನ�ವರ�ಾ��                       
�ಾ��ೂಂಡನು. ಇದೂ ಸಹ ಟ�ಯ� �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� �ಾ�ಯ ರೂಪದ�� ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�, ಬಲ�ೕನ ಸಂಕಲ�ವ�                     
ಬರುತ��. ಆದ� ಮುಗ��ಾ� �ಡು��ೕ�. ಆದ��ಂದ ತನ� �ೂ��ಾರನ�ಾ�� �ಾ��ೂಂಡು �ಡುತ��. "�ಾ�ರುವ��ೕ �ೕ�",                     
�ೕ�-�ೕ� ಎನು��ಾ� �ಾ�ಯು ತನ� �ಾ�ನವ�ಾ�� �ಾ��ೂಂಡು �ಡುತ��. ಇಂತಹ ಬಲ�ೕನ��ೕ ಇಲ�,                   
ಸಮಥ����ೕ�. �ಾಸ�� ಸವ�ಶ��ವಂತ���ೕ�, �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಆ�� �ಾ��ೂಂ�ರುವ �ೂೕ�ಯ��             
�ಲವ�ಾ���ೕ�. ಇಂತಹ ಬಲ�ೕನ�ಾಗಲು �ೕ� �ಾಧ�! ಈ ��ಾರ�ೕ �ಾ�� �ಾ�ನವನು� �ೂಡುವ��ಾ��. �ಾ�ನವನು�                     
�ೂಟು� ಮ��-ಮ�� ಇದ��ೕ �ೕಳು��ೕ� - ಈಗ �ೂರ ����. �ಾ�ನವನು� �ೂಡುವ��ಾದರೂ ಏ� �ೂಡು��ೕ�! �ಾವ��ೕ                         
ಬಲ�ೕನ��ಲ�, ಎಲ�ರೂ �ಾಸ�� ಇ��ೕ�. ಸ�ಾ ಬಹದೂ��, ಸ�ಾ�ಾಲದ ಮ�ಾ�ೕರ���ೕ� - ಇ�ೕ ��ೕಷ��ಾದ                     
ಸಂಕಲ�ವ����. ಸ�ಾ ತಂ�ಯ �ೂ��ಾ�ಾ���ೕ�. ಎ�� ತಂ�, �ೂ��ಾರ��ಾ�� ಅ�� �ಾ�ಯು �ೂ��ಾರನ�ಾ��                   
�ಾ��ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮಧುಬನ�� ಏತ�ಾ�� ಬರು��ೕ�? (�ಾ�ಯನು� �ಡಲು) ಮಧುಬನ ಮ�ಾಯ�ವಲ��.                 
ಅಂದ�ೕ� ಯ�ದ�� �ಾ��ಾ �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಬರು��ೕ�. �ಜ��ಾ� �ಜಯದ �ಲಕದ               
ಸ�ಾ�ೂೕಹವ�ಾ�ಚ���ೂಳ�ಲು ಬಂ���ೕರಲ��. �ೌದು, �ಾ� �ಾಡುವ�ದರ�� ಎಲ�ರೂ ಬು��ವಂತ��ಾ��. ಇದೂ               
ಸಹ ಗುಣ�ಾ��. ಇ��ಯೂ ಸಹ ತಂ�ಯನು� �ಾ� �ಾಡ�ೕ�ೕಕು. �ಾ�ೂೕ �ಾಡುವ�ದು ಅ�ಾ�� �ಾ� �ಾಡುವ�ದು.                       
ಇದಂತು ಸಹಜವಲ��. �ಾವ� ತಮ� �ೕಶವನು� �ಟು� ಬರು��ೕ�ಂದ� �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ �ೕಶವನು� �ಟು� ಬರು�ಾ��. 

�ಾ�ಾ��ಾರವ�� ಪ�ವೃ���ಲ��ೕನು! ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾಯ�ವನು� �ಟು� ಇ��� ಬರು�ಾ��. �ಶ�ದ ಪ�ವೃ��ಯು                   
ತಂ�ಯ ಪ�ವೃ���ಾ��ಯಲ��. ತಂ�ಗಂತು ಎಲ�ರೂ ಮಕ��ಾ��ಾ��. ಹ�ಯನ�ಂತು ಎಲ��ಗೂ �ೂಡ�ೕ�ಾ��.               
ಆ��ಯನು� �ೂಡುವ��ಲ�, ಹ�ಯನ�ಷ�ಂತು �ೂಡು�ಾ�ರಲ��. ಒ��ಯದು. 

ಸವ���ೕಷ� ಅ��ಾ� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಸ�ಾ ಮ�ಾ�ಾ�, ವರ�ಾ� ಆತ���, ಸ�ಾ ಮ�ಾ� ಅಂತರದ ಮೂಲಕ ಸ�ಯಂನು�                         
ಮ�ಾ�ಂದು ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ, ಸ�ಾ �ಾ�ಯನು� ಗುರು�ಸು�ಾ� �ಾ�ಾ�ೕತ, ಸವ� ಶ�� ಸ�ರೂಪ ��ೕ�ಾ�ತ���,                     



�ಾಲೂ� ಕ�ಯ��ನ �ೕಶ-��ೕಶದ, ಲಗ��ನ�� ಮಗ��ಾ�ರುವ, ತಂ��ಂ�� ಆ��ಕ �ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾಡುವಂತಹ,                 
ತಂ��ಂ�� �ಲನವ�ಾ�ಚ�ಸುವ, �ನಪ�-��ೕ�ಯನು� �ೂಡುವ �ಾಗೂ ಪತ�ಗಳ ಮೂಲಕ ಕಳು�ಸುವ, ಮಧು�ಾ�                 
ಮಧುರ�ಾದ ಸ�ಲ� ಸ�ಾ�ಾರ ಮತು� ಸ�ಯಂನ ��ೕಹದ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಸ�ಾ�ಾರವನು� �ೂಡುವಂತಹ ಸವ� ಮಕ�ಳನು�                     
ಸನು�ಖದ�� �ೂೕಡು�ಾ� �ನಪ�-��ೕ�ಯನು� �ೂಡು���ಾ��. �ೂ� �ೂ�� ಪತಂಗಗ�ಾ�ದು� �ೂ�ೕ�ಯ �ೕ� ಸುಡುವ                   
ಅ�ಾ�� ಪ��ೕ ���ಯ�� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ�ಾಗುವ ಮಕ��� ��ೕಹ ಸಂಪನ� �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. 

ಮ�ಾರ� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯರ  ​ಪ�� ಉ�ಾ�ರ�  ​�ಾ�ರುವ ಅವ�ಕ�-ಮ�ಾ�ಾಕ�ಗಳು:- 

�ೕ�� ��ತ��ಾ�ರುವ ಮಕ�ಳದೂ ಸಹ �ಾ�ಯಂತು ಇ�ಯಲ��. ಎಲ�ರೂ ��ೕಷ�ಾದ ರತ�ಗಳು ��ತ��ಾ���ೕ�.                   
��ತ��ಾಗುವ ��ೕಷ�ಯು ��ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡುತ��. ಬ��ಾ� ತಂ�� ತ��ಲ�ರ ಪ�� ಒಂದು �ಾ�ನ �����.                     
��ೕಷ�ಾ� �ಾವ �ಾ�ನ �����? ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳು ಒಬ���ೂ�ಬ�ರ �ಲನ�ಾಗು�ಾ�, ಆ��ಂದಲೂ ಏಕ�ಯ                   
�ಾವ ರೂಪವನು� �ೂೕ��ದರು – ಇದರ ಬ�� ಬ��ಾ� ತಂ�� ��ೕಷ�ಾದ �����. ಏಕ�ಯು ಈ �ಾ�ಹ�ಣ ಪ��ಾರದ                           
ತಳ�ಾಯ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಬ��ಾ� ತಂ�ಯವರು ಅವ�ಕ�ವತನದ��ದ�ರೂ ಸಹ ಮಕ�ಳ ಪ�� �����.                 
�ಾ�ೂೕ�ಾನ��ಂತು �ೂೕಡು��ೕರಲ��. 

ಲಂಡ� ಗೂ����ಂ��:- ಸ�ಾ ಆ��ಕ ಗು�ಾ��ಾ� ಅನ��ಗೂ ಸುಗಂಧವನು� �ೂಡುವಂತಹ ಅ��ಾ� ಉ�ಾ�ನವನದ                   
ಪ�ಷ��ಾ���ೕರಲ��. ಎಲ�ರೂ ಆ��ಕ ಗು�ಾ� ಆ���ೕ�. ಈ ಆ��ಕ ಗು�ಾ�ಯನು� �ೂೕಡು�ಾ�, ಇ�ೕ �ಶ��ೕ                     
ಆಕ��ತ�ಾಗುತ��. ಒಂ�ೂಂದು ಆ��ಕ ಗು�ಾ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು ಅಮೂಲ��ಾ�ರುವ��ಾ��. �ಾವ�ದು ಈ�ನವ�ಗೂ               
ತ��ಲ�ರ ಜಡ �ತ�ಗಳದೂ �ೌಲ���. ಒಂ�ೂಂದು ಜಡ �ತ�ವನು� ಎ�ೂ�ಂದು �ೌರವ�ಂದ ��ದು�ೂಳು��ಾ� ಅಥವ                     
�ೂಡು�ಾ��. ಇರುವ�ದಂತು �ಾ�ಾರಣ�ಾದ ಕಲು� ಅಥ�ಾ ��� ಅಥ�ಾ �ನ���. ಆದ� ಅದರ �ೌಲ���ೂ�ಂ��! �ನ�ದ                       
ಮೂ��ಯನು� ಎಷು� �ೌಲ�ದ�� �ೂಡು�ಾ��, ಇಷು� ಅಮೂಲ��ಾದುದು �ೕ�! ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾಗುವ�ದ�ಂದ                   
ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ��ೕಷ��ಾ� ����. ಇ�ೕ �ಾಗ�ದ �ೕ�ಯನು� ಸ�ಾ �ಾಡು���. �ಾ� ನನ� �ಾಗ��ೕ! ಮತು� �ಾ�                         
�ಾಗ���ಾತ! ಮತು� �ಾ� ಸಂಗಮಯುಗ�ೕ! �ಾ� ಮಧುರ�ಾದ �ಾ��ಾ! ಎಲ�ದರ��ಯೂ �ಾ�-�ಾ�                 
ಬರುತ��ಯಲ��. �ಾ�-�ಾಹ� �ೕ�ಯನು� �ಾಡು��ರು��ೕರಲ��! �ಾ�ಾ��ಾರವ�� ಲಂಡ� ��ಾ�ಗಳ ಪ��               
�����, �ೕ�ಯ ವೃ�ದ �ೕಜ�ೕ��, ಅದು ಲಂಡ� ಆ��. ಅಂದ�ೕ� ಲಂಡ� ��ಾ�ಗಳೂ ಸಹ �ೕಜರೂಪ�ಾ�                       
����. ಯು.�.ಯವರು ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ ಓ.�. ಇರುವವರು, ಸ�ಾ ಓದುವ�ದು ಮತು� �ೕ��ರಡರ                   
ಸಮ�ೂೕಲನವ��ಡುವವರು. ಸ�ಾ ಪ��ೕ ���ಯ�� ಸ�ಯಂನ ಉನ��ಯನು� ಅನುಭವ �ಾಡುವವರು. �ಾ�ಾಗ ತಂ�ಯ                   
ಮಕ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಸ�ಾ ತಂ�ಯ �ೂ� ಮತು� ತಂ�ಯ �ೖ(��ೕಮತ) ಇ�, ಪ���ಂದು ಮಕ�ಳ ಬ�� �ೕ� ಅನುಭವ                           
�ಾಡು��ೕರಲ��. �ಾರ �ೕ� ತಂ�ಯ ಹಸ����ೕ, ಅವರು ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಸುರ�ತ�ಾ��ಾ��. ಸ�ಾ                 
ಸುರ�ತ�ಾ�ರುವವರಲ��. ಓ.�.ನ ಗೂ�ಪ�ವರ ಬ� �ಾ�ಯಂತು ಬರುವ��ಲ� ಅಲ��. �ಾ�ಯೂ ಸಹ ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ��                   
ಓ.�, ಓ.�, ಎನು��ಾ� ��ಾ� ��ದು�ೂಂಡು �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��. ಯು.�. ಅ�ಾ�� ಓ.�. ಗೂ��ನವ�� ಸಂಗವ� ಸಹ                         
ಬಹಳ ��ೕಷ��ಾ�ರುವ��� ಅಲ��. ಒ��ಯ ಸಂಗ, �ಾಯುಮಂಡಲವ� ಶ���ಾ��� ಅಂದ�ೕ� �ಾ�ಯು ಬರಲು �ೕ�                     
�ಾಧ�! ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಸುರ�ತ�ಾ�ರು��ೕ�. ಓ.�.ಗೂ�� ಅ�ಾ�� �ಾ�ಾ�ೕತ ಗೂ��. 

��ೕ�ಯ� �ಾ��:- ​ಸ�ಾ ತಮ�ನು� ��ೕಷ� �ಾಗ��ಾ��ಂದು ��ಯು��ೕ�ಾ? �ಾಗ�ದ�� ಏನು ����? ಭಗವಂತ�ೕ                     
�ಾಗ�ದ�� ��� �ಟ�ರು! ಸ�ಯಂ �ಾಗ���ಾತ ಭಗವಂತನು �ಾಗ�ದ�� ��� �ಟ�ರು, ಇದ��ಂತ �ೂಡ� �ಾಗ�                       
ಮ�ಾ��ವ��ಾದರೂ ಆಗಲು �ಾಧ��ೕ? ಅಂದ�ೕ� ಸ�ಾ ಈ ಖು��ರುತ���ೕ - �ಶ�ದ�� ಎಲ���ಂತಲೂ ಅ� ��ೕಷ�                       
�ಾಗ��ಾ�ಗಳು �ಾ�ಾತ��ಾ���ೕ�. �ಾವಲ�, �ಾ�ಾತ�ರು. ಆತ��ಂದು �ೕ��ಾಗ ಎಂ�ಗೂ ಸಹ ಉ�ಾ� ನ�ಯು                   
ಬರುವ��ಲ�. �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ� ಆಗುವ�ದ�ಂದ ��ೕಷ� ನ� - ಈಶ��ೕಯ ನ��ರುತ��. �ಾಗ��ಾ� ಆತ����ೕ�, �ಾರ                     
�ಾಗ�ವ� ಈಗಲೂ �ಾಯನ�ಾಗು���. `�ಾಗವತ'- ತಮ� �ಾಗ�ದ �ನ�ಾಥ��ಾ��. ಇಂತಹ ಅ��ಾ� �ಾಗ���, ಅದರ                     
�ಾಯನವ� ಈ�ನವ�ಗೂ ಇ�, ಇ�ೕ ಖು�ಯ�� ಸ�ಾ ಮುಂದುವ�ಯು���. ಕು�ಾ�ಯರಂತು �ಬ�ಂಧನರು, ತನು��ಂದಲೂ                   
�ಬ�ಂಧನರು, ಮನ���ಂದಲೂ �ಬ�ಂಧನರು. ಇಂತಹ �ಬ�ಂಧನ�ರುವವ�ೕ �ಾರುವ ಕ�ಯ ಅನುಭೂ�ಯನು�               
�ಾಡುವ�ದ�� �ಾಧ��ಾಗುವ�ದು. ಒ��ಯದು. ಓಂ �ಾಂ�. 
ವರ�ಾನ:  ವರ�ಾನ:- �ೕ�ಯ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು�ಾ� �ಾತ��ಂದ �ನ� �ಾಗೂ ತಂ�� ��ಯ�ಾ�ರುವಂತಹ               

ಸಹಜ�ೕ� ಭವ. 



�ಲ ಮಕ�ಳು �ೕಳು�ಾ�� - �ೕಗವ� �ಲ���� �ೂೕಡ��ಾಗುತ��, �ಲ���� ಆಗುವ��ಲ�. ಇದ��                   
�ಾರಣ�ಾ�� - �ನ��ಾಗುವ �ೂರ�. �ನ��ಾಗ�ರುವ �ಾರಣ�ಂದ ��ೕ�ಯ ಅನುಭವ�ಾಗುವ��ಲ� ಮತು�                 
ಎ�� ��ೕ��ಲ� ಅ�� �ನ�ರುವ��ಲ�. ಎಷು� ���ನ ��ೕ��ೕ ಅಷು� ಸಹಜ �ನ�ರುತ��. ಆದ��ಂದ                     
ಸಂಬಂಧದ ಆ�ಾರದ �ೕ� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸ�ೕ�, �ೕ�ಯ ಸಂಬಂಧ�ಂದ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು��ೕ�ಂದ�             
�ನ��ಾ�ರು��ೕ�. ಕಮಲ ಪ�ಷ� ಸ�ಾನ�ಾ� ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಾವರಣ�ಂದ �ನ� �ಾಗೂ ತಂ��                   
��ಯ�ಾಗು��ೕ�ಂದ� ಸಹಜ�ೕ��ಾ� �ಡು��ೕ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ೂ�ೕಗ�:- �ಾ� ಅವ�ಾ��ಾ�� - �ಾರು �ಾರಣ ಶಬ�ವನು� ಮ�� �ಾಡು�ಾ�, ಪ��ೕ �ಾ�ನ ��ಾರ�                       
�ಾ� �ಡು�ಾ��. 

  


