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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಾ�� ವಶ�ಾ� ಈಶ��ೕಯ ಮತ�� �ರುದ��ಾದ �ಾವ��ೕ ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ಾರದು, ಎಂದೂ 
ಸಹ ತಂ�ಯ �ಂದ�ಯನು� �ಾ�ಸ�ಾರದು” 

ಪ���:  �ಾ�ಯೂ ಸಹ ತಂ�� ಸಹ�ೕ��ಾ�� - �ೕ�? 
ಉತ�ರ:  �ಾ�ಾಗ �ಾ�ಾದರೂ ��ೕಮತದ ಉಲ�ಂಘ� �ಾಡು�ಾ��, ತಂ�ಯು �ೕಳುವ�ದನು� �ೕಳುವ��ಲ�,               

��ೕಮತದಂ� ನ�ಯುವ��ಲ��ಂದ� ಅದು �ಂದು �ಡುತ��, �ಟು� �ೂಡುತ��. �ಾರು ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ                   
�ಾ�ಯನು� ಪ�ೕ�� ಅದ�� ವ�ೕಭೂತ�ಾಗುವ��ಲ���ೕ ಅವ�ೕ ಬು��ವಂತ�ಾ��ಾ��. 

�ೕ�: ನನ� ಆಶ�ಯವನು� �ೕಡುವವರು..................... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳು �ಾರ ಮ��ಯನು� �ೕ���? ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಮ��. ಮಕ��� �ೂ��� - ಇಂತಹ                         
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯ�ೕಕು. ತಂ�ಯ ಆ�ೕಶ�ಾ�� - �ರಂತರ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�                         
�ಾಗೂ ತಮ�ನು� ಆತ�ದ ರೂಪದ�� ಮಗು�ಂದು ��ಯ�ೕಕು, ಇ�ೕ ಗು��ಾ��. ತಂ�ಯ �ಾಸ �ಾ�ನವಂತು ಈಗ                       
ಮಧುಬನ�ೕ ಆ��. ಈಗ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯು �ೕ� �ಗುತ��? �ಾ�ಷು� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��, ಅಷು� ಅವರ                         
�ಾಪವ� ತುಂ�ಾಗುತ�� �ಾಗೂ �ಾರು ತಂ�ಯ ಆ��ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಅವರ �ಾ�ಯ�� ಖ�ಾ�ಯು ಜ�ಾ                       
ಆಗು�ಾ� ಇರುತ��. ಇದು ಒಂದು �ಧ�ಾದ �ಾ��ಾರ�ಾ��, ಇದನು� ತಂ��ೕ ಕ�ಸು�ಾ��. ಅಂತಹ ತಂ�ಯನು�                     
�ರಂತರ�ಾ� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� �ನಪ� �ಾಡ�ದ�� �ಾ�ಯು ಕಲು� �ೂ�ಯುತ��. �ಾ��ೕನೂ                   
ಕ���ಲ�. ಭ� �ಾನು ತಂ�ಯ ಮಗು�ಂದು �ಾ���ೕ �ೕ��ೂಳ�ಬಹುದು, ಭ� ಸೂ�ಲ �ಾಗೂ ಸೂ�� �ೕ�ಯನು�                       
�ಾಡು��ರಬಹುದು, ತಂ�ಯ �ೂ��ೕಗ �ೂೕ�ಸಲು ಬರುವ��ಲ��ಂದ� ಅವ�� ಸುಪ�ತ��ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು                   
ಎಂದೂ �ಾರ �ೕಲೂ �ೂೕಪ �ಾ��ೂಳು�ವ��ಲ�. ಎಂದೂ �ೕ� ದೃ���ಂದ �ೂೕಡುವ��ಲ�, ಆದ� ಅಂತಹ                     
ಚಲ�ಯನು� �ೂೕ�ದ� ಆಸು�ೕ ಮತದವ�ಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. �ಾ�ಯು ಒಂ�ೕ ����ಂದ ಸ�ಾ�� �ಾ�                   
�ಡುತ��. ನಂತರ ಎ�ೂ�ಂದು �ಘ�ವನು� �ಾಕುತ��. ಆ �ೕ� ಅ�ಾ� ಮನುಷ�ರದೂ ಆಗುವ��ಲ�, ಅಷು� �ೂಡ�                       
�ಾಪ�ಾಗುತ��. �ೕವಲ ಅವರು ಸ�ೕಪ�ದ�ರೂ ಸಹ ಸ�ಲ�ವ� ಅಥ� �ಾ��ೂಂ�ರುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� -                     
ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಾದ�� ���ತ�ಾ��. �ಲವರು �ೕ���ೂಂಡರೂ �ೕ���ೂಳ�ದಂ� ಇರು�ಾ��. ಆಗ �ಾ�ಾ ಏನು                     
�ಾಡು�ಾ��! ಈ�ನ �ಾಲದ�� ಮನುಷ�ರ �ೕ� ಎ��ೕ ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ಾ�, ��ೕ� �ಾ�ದರೂ ತ�ಣದ�� ತಮ�ನು�                       
ಭ�ಾ�ಸುರರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳು��ಾ��. �ಾಸ��ಕ�ಾ� ಈಶ��ೕಯ ಸಂಪ��ಾಯ, ಆಸು�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದ�� ಹಗಲು-�ಾ��ಯ               
ವ��ಾ�ಸ��. ಈ ಜಗ��ನ�� �ಾ�ಗೂ ತಂ�ಯ �ೂ� ಸಂಬಂಧ�ಲ�. ತಂ�ಯು ಬಂದು ಅಂತಹವರನು� ಈಶ��ೕಯ                     
ಸಂಪ��ಾಯದವರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ತಮ���ಯೂ ಸಹ �ಲವರು ಈಶ��ೕಯಮಕ��ಾ� ಅವರ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯು�ಾ��,                   
�ಾರು ನ�ಯುವ��ಲ���ೕ ಅವರು ಭ�ಾ�ಸುರ�ಾ� ಸುಟು� �ಾಯು�ಾ��. �ಾವ� ಈಶ��ೕಯಮತ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರು                     
�ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ� �ಾಗೂ �ಲವರು ಸ�ಗ��� �ೂೕಗುವ ಬದಲು �ಾಮ ��ಯ �ೕ� ಕು�ತು ಭ��ಭೂತ�ಾಗು�ಾ��. 

�ಾ�ಾರವರು ಮಕ�ಳನು� ಎಷು� ಯು���ಂದ �ೕ�ತು��ಾ��, ಆದ� �ಾ�ಯು ಈ �ೕ� ಯುದ� �ಾಡುತ��, ಅವರು                       
�ಂದ� �ಾ�ಸಲು ��ತ��ಾ� �ಡು�ಾ��. �ಾರು ಬು��ವಂತ ಮಕ��ರು�ಾ�� ಅವರು ���-���ಯ�� ತಂ�ಯ                   
��ೕಮತದಂ� ನ�ಯು�ಾ��. ತಂ�ಯ �ಟ� �ದಲ ಆ��ಾ�� - �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ��ಾದ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ��ಾಗ                       
ಸು�ಾರ��ಾಗು��ೕ�. �ಾರು ತಂ�ಯ �ೂ� �ೕಗ ಇಡುವ��ಲ���ೕ, ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯ��ಾ�ಗ �ಾ�ಯು                 
ಅವರನು� �ಂದು �ಡುತ��. �ಾ�� ಮಗಳು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��, ಏ�ಂದ� ಸಹ�ೕಗ �ೂಡುತ��. ತಂ�ಯು                     
ಪರಮ�ಾಮ�ಂದ ಮಕ��� ಓ�� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��. ಅಂತಹ ತಂ�� ಅವ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾ�                   
�ಡು�ಾ��. �ೂರಗ� �ೂೕಗು��ದ�ಂ��ೕ �ಾ�ಯ �ಟು� �ೕಳುತ��. ನಂತರ ದ� ಬರುತ��. ಎ���� ಕ��ಯರು,                     
�ಾ�ಯ�� ಬಂಧನ�ಾಗುತ��. �ಾಮ ��ಾರದ ಸ�ಲ� ನ��ದ�ರೂ �ದು� �ೂೕಗು�ಾ��. ನಂತರ ಅಬ�ಯರ �ೕ�                     
ಎ�ೂ�ಂದು ಅ�ಾ��ಾರ�ಾಗುತ��. ಅ�ೕಕರು ಬಂ�ತ�ಾಗು�ಾ��! ಇವ�ಲ�ರ �ಾಪ ಅವರ �ೕ� �ೕಳುತ��. ಬಹಳ ಕ�ಣ                     
��ಯನು� ಅನುಭ�ಸು�ಾ��, �ೕಳ�ೕ�ೕ�. ಕಲ�ದ �ದಲು �ಾರು ನನ�ನು� �ದು� �ಾ�ಾನ ಕ� ಇದ�ರು ಎಂಬುದು                       
�ಾ�� �ೂ���. ಅದು ಬು��ವಂ���ಾ��. ಇವರು �ಾ�ಾನ ಅವ� �ಾಡು�ಾ��ಂದು �ೂೕಡುತ��, ಆಗ ಬು��ಯ �ೕಗ                       
�ಾ� �ಡುತ��. ತಂ�� �ೂ��� - ಈ ಅಬ�ಯರು, ಕ��ಯರು �ಾರತದ ಕ�ಾ�ಣ �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�� �ಾ�ಯರ ಬ��                           



ಬಹಳ �ಂ��ರುತ��. �ಾವ� ಮಕ��ಗೂ ಸಹ �ಾ�ಯರ �ಂ��ರ�ೕಕು. ತಮ��� ಅಹಂ�ಾರ ಇರ�ಾರದು. ತಂ�ಯು                     
ಸ�ಯಂ ವಂ�ೕ �ಾತರಂ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಬಹಳ ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾವ��ೕ ಅಂತಹ �ಟ� ನಡುವ�� ಇರ�ಾರದು.                         
�ಾನು �ಾವ��ೕ ಉ�ಾ� ವ�ವ�ಾರವನು� �ಾಡು��ಲ��ೕ? ಎಂದು ತಮ�ನು� �ಾವ� �ೕ��ೂ��. ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� -                       
�ಾವ� ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ���. �ಾವ� �ೕವ�ಗ�ಾಗಲು ಬಂ���ೕ�, ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ಯ�� ಅ�ೕಕ �ಘ�ಗಳು                     
ಬರ�ೕ�ೕಕು. ��ಸ�ನ ಸಮಯದ��ಯೂ ಸಹ �ಂದ� �ಾ�ಸುವವ�ದ�ರು. ಆಸು�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದವರು �ೂ�ದರು,                 
ಪ�ಚ�ಸ�ೕ ಇಲ�. ಈಗ ಅವ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಚಚು�ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ��. ಆದ� ಇದ�ಂದ �ಾಭ�ೕನೂ ಇಲ�. �ಾ��                       
ವಶ�ಾ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಎ���ೕ �ೂೕದರೂ ಅವ�� ಏನೂ �ಗುವ��ಲ�. �ನ-ಪ���ನ ಇನ�ಷು� ದುಃ�,                     
ತ�ೕ ಪ��ಾನ�ಾಗುತ��ೕ �ೂೕಗು�ಾ��. ಗುರು�ಾನಕನ ಬ� �ೂೕಗು�ಾ�� ಎಂದು ����, ಅವ�ಂದ ಏನು �ಗುತ��? ಅವರು                       
�ೕವಲ �ಾವ� ಪ�ತ��ಾಗ�ೕಕು �ಾಗೂ ಇರ�ೕಕು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆದ� ಅಪ�ತ��ಾ��ೕ ಇರು�ಾ��. ಅವರು �ೕವಲ                       
ಭಜ�ಯನು� �ಾಡು��ರು�ಾ��, ಏನೂ �ಗುವ��ಲ�. ಈಗ �ೂೕ� ಎಲ�ರೂ ಸ��ಾನ�ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��. ಸ�ಲ�ವ�                 
�ಳುವ���ಲ�. �ಾ�ಯು ಅಸುರರ�ಾ�� �ಾಡುತ��. �ೂ�ೕಧವ� ಬಹಳ ಕ�ಣ�ಾ��, ಇದ�ಂದ ಸ�ಯಂನು�                 
ಭ�ಾ�ಸುರರ�ಾ�� �ಾಡುತ��. ನಂತರ ಜ�ಾ ಆಗುವ�ದರ ಬದ�ಾ� ನಷ��ಾಗುತ��. ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ���ೂಳ�ಲು                 
ಬರು�ಾ��. ತಂ��ಂದ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯಲು ಬಂ���ೕ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಒ��ಯದು - ತಂ�ಯನು� ಸಂಪ�ಣ�                     
�ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಅವರ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯ�ೕಕು. ನ�ಯ�ದ�� �ದ�ನಂ��ೕ ಇರು�ಾ��, ನಂತರ                 
ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ೕಳುತ��ೕ ಇರು�ಾ��, ಮ��ಂ�ಗೂ �ೕ�ೕಳಲು �ಾಧ��ೕ ಇಲ�ದಂ�ಾಗುತ��. ಈಗ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ದ�                   
ಸವ� ��ೕಷ��ಾಗಬಹುದು. 

ತಂ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು ��ಸು�ಾ��, �ೂೕ�� �ೕಲೂ ಸಹ ಬ�ಯ�ಾ�� - ಈಶ��ೕಯ �ಶ� ��ಾ�ಲಯವನು� ಪರಮ�ತ                       
ಪರ�ಾತ��ೕ �ಾ�ಪ� �ಾ��ಾ��, ಅವ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ದ ಅ��ಯನು� ಪ���. ಒಂದು�ೕ� ಇ�� ಬಂದು ಮ��                       
�ೂರಟು �ೂೕದ� ಎಲ�ರೂ �ೕಳು�ಾ�� - ಈಶ�ರನಲ��ೕ�ೂೕ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��, ಈ �ೕ� �ಟು� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��!                         
ಎ�ೂ�ಂದು ಸಂಶಯ ಬು��ಯವ�ಾ� �ಡು�ಾ��, ಅವರ �ೕ� ಎಲ�ರ �ಾಪವ� �ೕಪ���ಾಗುತ��. ��ೕಮತದಂ�                   
ನ�ಯ�ದ�� �ೕ� ��ೕಷ��ಾಗು��ೕ�? ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯುವ�ದ�ಂದ �ಮ��ೕನೂ ನಷ��ಾಗುವ��ಲ�. ಅವರು ತಂ�ಯೂ                 
ಆ��ಾ��, ಧಮ��ಾಜನೂ ಆ��ಾ��. ಏ�ೕನು �ಾಪ �ಾಡು�ಾ��, ನನ� �ಂದ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ��ಂದು ಧಮ��ಾಜನೂ                   
�ೂೕಡು�ಾ��. ಬಹಳ �ೂಡ� �ಾನೂ��, ಆದ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಳು�ವ��ೕ ಇಲ�. �ಾವ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರನು�                   
ವ�ಸು��ೕ� ಎಂದು �ೖ ಎತು��ಾ��. ಆದ� ಎಂತಹ �ಲಸ �ಾಡು�ಾ��ಂದ� �ೕಳ�ೕ�ೕ�. ಮುಂ� �ೂೕದಂ� �ೂೕ� ಈ                         
�ೕ��ಾಗುತ��. ಅದರ�� �ಾವ��ೕ ಪ�ತರೂ ಒಳಗ� ಬರಲು �ಾಧ��ಾಗುವ��ಲ�. ಈಗ �ಾ�ಯು ಅ�ೕಕರ ಮೂಗನು�                     
��ಯುತ��. ಆ ��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯು ಈ �ೕತ�ಗಳನು� (ಬ��ಾ�) �ಾ�� ಪ���ಾ�� - ಇದು ಒ��ಯ ಮಗು, ಇದು                           
ಮು�ಾ��� ಎಂದು �ೂೕಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗ�ೕಕು. �ಾವ� ಅಂತಹ                       
ಪ�ರು�ಾಥ� ಏ� �ಾಡುವ��ಲ�? ತಂ�ಯು ಸವ�ಶ��ವಂತ�ಾ��ಾ��. �ಾ�ಯ �ೕ� �ಜ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.                 
ಮಧುರ ಮಕ��ೕ, ���ಾದರೂ ಸ�ಲ� ಭಯ ಪಡ�ೕ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ��ೕಮತದಂ� ಆ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು. ತಮ� �ೕ�                     
ದ� �ೂೕ���ೂ��. �ಾ�� ವಶ�ಾ� ಏ�ಾದರೂ �ಾ�ದ� ಭೂತ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ಭ�ಾ� �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��,                       
�ಲವರಂತೂ ಭ�ಾ�ಯ �ಾರಸು�ಾರ�ಾಗು�ಾ��, �ಲವರು ಭೂತ�ಾಗು�ಾ��. �ಾ�ಲ�ರೂ ಭ�ಾ� �ಾ��ಾ���ೕ�.               
�ಾ�ಾಮೃತವನು� ಕು�ಸು��ೕ�. �ಾ��ಾ�ಕ ಮಕ�ಳ �ೕ� �ಾ�-ತಂ�ಯ ಆ�ೕ�ಾ�ದ�ರುತ��. �ಾ��ಾ�ಕ�ಾ�               
ಇಲ��ದ�� �ಾಂತ�ಾ� �ೂೕ� ಎ���ಾದರೂ ದೂರ�ರುವ�ದು ��ಾ��ರುತ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.                       
ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾ�� �ಾ��:- 17/06/68 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�ಳು �ಾ�ಾಗ ಇ��� ಬರು��ೕ�, ಆಗ ��ಯು��ೕ� - �ಾವ� ತಂ�ಯ ಬ� ಬಂ���ೕ�.                         
�ಾ�ಾರವ�ಂದ �ೕ���ೂಳು���ೕ�. �ಾ�ಾಗ ತಮ�-ತಮ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದ�� �ೂೕಗು��ೕ�ಂದ� ತಮ� ಮುಂ�               
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�. �ಲ��ಂದು ಕ� �ೂೕಪರೂ ಸಹ ನ�ಸು�ಾ��. ಮುರು�ಯಂತು ಸಹಜ�ಾ��.                 
�ಾರು �ೕ�ಾದರೂ �ಾರ� �ಾ� �ಾ�� �ಾಡಬಹುದು. �ಾ�ಹ��ಯರಂತು ಕು�ತು�ೂಂ�ರು�ಾ��, �ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ�� -                     
�ಾ�ಾದರೂ ಮುರು�ಯನು� ಓ�, ನಂತರ ಮುರು�ಯ �ಾರವನು� ��ಸು��ೕ�ಾ? �ಲವರು ಮುರು�ಯನು� ಓ� ��ಸು�ಾ��.                     
�ಾರು ಮುರು�ಯನು� �ೖಯ��ಟು��ೂಂಡು ��ಸು��ೕ� ಅಂತಹವರು �ೖ����. ಮುರು�ಯನು� �ೖಯ��ಟು��ೂಳ��ೕ               



�ಾ��ೕ ��ಸುವವರು �ೖ����. ಮುರು�ಯಂತು �ೖಯ��ರ�ೕಕಲ��. ಓ�ದ�� ನಂತರ ಅದರ �ಾರವನು� ಕು�ತು                   
��ಸು��ೕ�. �ಲವರು ಮುರು�ಯನು� ಓ� ��ಸು�ಾ�� - ನಂಬ�ಾ�� ಇ�ಾ�ರಲ��. ಮ�ಾರ�, ಕುದು� ಸ�ಾರ ಮತು�                       
�ಾ�ಾಳು ಇ�ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಯ�ಾಥ��ಾ� ಓದುವ��ಲ�, �ಲವರಂತು ಓದು��ರು�ಾ��, �ೕಪ�� �ಾ� ರಹಸ�ವನೂ�                   
���ಾ�ರುವಂ� ��ಸು��ರು�ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಅ�ೕ �ೕ� ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇಲ�ಂತು ತಂ�ಯು ಕು���ಾ��, ತಂ�ಯು                     
ಮಕ��� �ೕಳು�ಾ�� - �ಾವ��ೕ �ಾ�ನ�� ಸಂಶಯ�ಾಗ�ಾರದು. ಒಬ� ತಂ��ೕ ಎಲ�ವನೂ� ��ಸು�ಾ��, ಆ                     
�ಾ�ಯಲ�ಂತು ಓ�ಸುವವರು ಅ�ೕಕ�ರು�ಾ��, �ೕ�-�ೕ�ಯವರು ಓ�ಸು�ಾ��, ಇಲ�ಂತು ಒಬ��ೕ ಓ�ಸು�ಾ��.               
ಗು�-ಉ��ೕಶವ� ಒಂ�ೕ ಆ��. ಇದರ�� ಪ���ಯನು� �ೕಳುವಂ�ರುವ��ಲ�. ಮುಂ�ಾ�ಯ�� ಕು�ತು ಇ�� ಮಕ���                   
�ನ�ನ �ಾ��ಯ�� ಸಹ�ೕಗವನು� �ೂಡು��ೕ�, �ೕವಲ �ಮ�ನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ� ಎನು�ವ��ರುವ��ಲ�. ಸವ�                   
�ೕಹ��ನ ಮಕ�ಳು �ನ�ರು�ಾ��, ಈ �ನ��ಂದ �ೕವ� ಇ�ೕ �ಶ�ವನು� �ಾವನ�ೂ�ಸ�ೕ�ಾ��. �ಾವ�ದರ�� �ೕವ�                     
�ರಳನು� (ಸಹ�ೕಗ) �ೂಡು��ೕ�? ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾವನ�ೂ�ಸ�ೕ�ಾ�� ಅಲ��. ಅಂದ�ೕ� ತಂ�ಯು ಎ�ಾ�                   
ಮಕ�ಳ ಪ�� ದೃ��ಯ��ಡು�ಾ��, ಎಲ�ರೂ �ಾಂ�ಯ�� �ೂರಟು �ೂೕಗ� ಎಂದು ಎಲ��ಗೂ ಗಮನ ತ�ಸು��ೕ�. �ಾರ                       
�ೕಗ���ೕ ಅವರು �ಾಗೃತ�ಾಗು�ಾ��. ತಂ�ಯಂತು �ೕಹ��ನ�� ಕು��ರು�ಾ��. �ಾನು ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾವನ                   
�ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಬಂ���ೕ�, ಪ�ತ��ಾಗುವ�ದ�ಾ�� ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�� ಕ�ಂ�(ಶ��)ನು� �ೂಡು����ೕ�. �ಾರ               
�ೕಗ�ರುತ���ೕ ಅವರು ��ಯು�ಾ�� - �ಾ�ಾರವರು ಈಗ ಕು�ತು �ನ�ನ �ಾ��ಯನು� ಕ�ಸು���ಾ��, ಅದ�ಂದ                     
�ಶ�ದ�� �ಾಂ��ಾಗುತ��. ಮಕ��ಗೂ �ನಪನು� ತ�ಸ�ಾಗುತ��, ಅವರೂ ಸಹ �ನ�ನ��ರು�ಾ��ಂದ� ಸಹ�ೕಗ                 
�ಗುತ��. ಒ��ಯ �ೕ��ಂದ �ನಪ� �ಾಡುವವರು ಕ����ಾ��, ಸಹ�ೕ� ಮಕ�ಳೂ ಆ�ರ�ೕಕಲ��. ಈಶ�ರನ                   
ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾ�ರ�ೕಕು. �ಶ�ಯ ಬು���ಂದ �ನಪ� �ಾಡು��ೕರಲ��. �ಾವನ�ಾಗುವ�ದು �ಮ��ದಲ ಸ���� ಆ��.                   
ಅಂದ� �ೕವ� ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯ �ೂ� ��ತ��ಾಗು��ೕ�. ತಂ�ಯನು� �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ�� ಎಂದು ಕ�ಯು��ೕ�, ಈಗ                         
ಅವ�ೂಬ��ೕ ಏನನು� �ಾಡು�ಾ��? ಈಶ�ರನ ಸಹ�ೕ�ಗಳೂ ಇರ�ೕಕಲ��ೕ? �ೕವ� ��ದು�ೂಳು���ೕ� - �ಶ�ವನು�                   
�ಾಂತ�ೂ�� ಅದರ�� �ಾ�ಾ�ಡ�ತ �ಾಡು��ೕ� ಎನು�ವಂತಹ ಬು����ಾ�ಗ ನ��ೕ�ರುತ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳು                 
�ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ತಂ�ಯ ��ೕಮತ�ಂದ, �ಾವ� ನಮ�                   
�ೕಗಬಲ�ಂದ ನಮ� �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು����ೕ�, ನ��ೕ�ರ�ೕ�ಾ��. ಸೂ�ಲ�ಾದ �ಾತುಗಳಂತು               
ಇಲ��ೕ ಇಲ�, ಇದು ಆ��ಕ �ಾತುಗ�ಾ��. ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಳು���ೕ� - ಪ��ೕ ಕಲ�ದ��ಯೂ ತಂ�ಯು ಈ ಆ��ಕ                         
ಬಲ�ಂದ ನಮ�ನು� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಇದನೂ� ��ಯು��ೕ� - �ವತಂ��ೕ ಬಂದು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�                       
�ಾಡು�ಾ��. ಪ�ಪಂಚದವರು ಈ �ಾತುಗಳನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ� - ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ�                     
�ಾಡು�ಾ��, �ಾ�ಾಗ �ಾಡು�ಾ��, �ೕ� �ಾಡು�ಾ�� ಎಂಬು�ೕನೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕ�ಯ��ಯೂ ���ನ��                 
ಉ��ನಷು� ಸ�ಾ�ಂಶ��, ಉ�ದಂ� ಎಲ�ವ� ಅಸತ��ೕ ಅಸತ���. ತಂ�ಯು ಬಂದು ಸತ�ವನು� ��ಸು�ಾ��. �ಾರತದ                     
�ೕಗಬಲವಂತು ಪ��ದ���, ಅ�ೕಕರು �ಾರತದ �ೕಗಬಲವನು� ಕ�ಸಲು �ೂೕಗು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                   
ಹಠ�ೕ�ಗಳು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�, ಆದ� ಇ��ೕ�ಗಂತು ಬಹಳಷು� ಅಸತ���ಯಲ��. ಸತ��ಯನು�                 
ಅನುಸರ� �ಾಡಲು ಬಹಳಷು� ಪ�ಯತ� ಪಡು�ಾ��. ಆದ� ಅದನು� ಬಹಳ �ಲವರ��ೕ ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು. ಎ�ಾ�                     
ಸತ�ಂಗಗಳು ಅಸತ��ಾ�ರುವ��ಾ��, ಹಠ�ೕ�ಗ�ಾ��ಾ��. �ಾಜ�ೕಗವನ�ಂತು ತಂ��ೕ ಬಂದು ಕ�ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು               
��ಸು�ಾ�� - ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ೕ��ೕ ಆಗುತ��. ಈಗ �ಾ��ಕ�ಂದ ಆ��ಕ�ಾ���ೕ�. ಋ�-ಮು�ಗಳು �ಾ��ೕನ�ಾದುದನು�                   
��ದು�ೂಂ�ಲ��ಂದ� ಮ�� ಅವರ ಬ� ಎ��ಂದ ಬರುತ��? �ೕ�ಾ �ಾನವ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ�, ಈ �ಾ�ಾರವರೂ ಬಹಳ                       
ಓ�ದ�ರು, ಈಗ �ಳುವ�� ����. ಪ�ಪಂಚವ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��, ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಬು���ೕನ�ಾ��ಾ��ಂದು ����.                 
�ಾರತವ� ಬು��ವಂತ�ಾ�ತು�, �ಾರತ��ೕ ಆಟ�ಾ��. ಅನ� ಧಮ�ದವರು �ಾ�ಾಗ ಬರು�ಾ��ನು�ವ�ದು ಮಕ�ಳೂ ಸಹ                   
��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಮೂಲವತನ, ಸೂ��ವತನವನೂ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ೕವ� ��ದು�ೂಳು���ೕ� - ಸೂ��ವತನವನು�               
�ಾ� �ಾ�ಾಗ ಬರು�ಾ��. ಆಗ ಸೂ��ವತನದ ಗಮನ�ೕ ಇರುವ��ಲ�, �ೕವಲ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ ಈ �ಳುವ��ಯನು�                       
ಪ�ಯು��ೕ�. �ೕವ�ಗ�ಗಂತು ಇದರ ಅವಶ�ಕ��ೕ ಇರುವ��ಲ�. �ಮ��� ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾನವ� ಸಹ ಈಗ��ೕ ಇ�, �ೕವ�                         
�ದಲು ಶೂದ� ವಣ�ದವ�ಾ����, ನಂತರ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ�ಾಗು��ೕ�ಂದ� ಈ �ಳುವ��ಯನು� �ೂಡ�ಾಗುತ�� -                 
ಇದ�ಂದ �ಮ� �ೖ�ೕ �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾಗು���. ತಂ�ಯು ಬಂದು �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲ, ಸೂಯ�ವಂ�, ಚಂದ�ವಂ�                     
�ಾಜ�ಾ�ಯ �ಾ�ಪ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ��. ಅದನೂ� ಸಹ ಇ�ೕ ಸಂಗಮದ�� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��, ಅನ� ಧಮ�ದವರು                     
ತ�ಣದ���ೕ �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ��ಸುವ��ಲ�, ಅವರನು� ಗುರು�ಂದೂ �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ತಂ��ೕ ಬಂದು ಧಮ�ದ                 
�ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ತಂ�ಯ �ನಪ� �ಾಡುವ �ಂ���, ಅದರ���ೕ ಗ��-ಗ��ಯೂ ಮ�ತು                       
�ೂೕಗುತ��. ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� �ಾ��ಾರ ಮುಂ�ಾದವನೂ� �ಾಡು��ರ�ೕಕು ಮತು� ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ�ಾಗಲು �ನಪನೂ�                 
�ಾಡು��ರ�ೕಕು. ತಂ�ಯು ಬಹಳ ��ೕಷ��ಾದ ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾ�ಸು�ಾ��, ಇದರ�� ಎಲ�ವನೂ�               



ಮ�ಯ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾತ�ರು �ೂೕಗು����ೕ� ಎನು�ವಂತಹ ಅ�ಾ�ಸವನು� �ಾ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. �ನು���ರು��ೕ�ಂದ�             
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ��ೕ? ಬ��ಯನು� �ೂ�ಯು��ರಬಹುದು, ಆದರೂ ಬು���ೕಗವ� ತಂ�ಯ                 
�ನ�ನ��ರ�, �ೂಳಕನ�ಂತು ��ಯ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಶ�ೕರ �ವ�ಹ��ಾ� ಭ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��, ಬಹಳ                     
ಸಹಜ��. 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವಂತು ಪ�ಣ��ಾ�ತು ಎಂಬುದನ�ಂತು �����ೕ�. ಈಗ ತಂ�ಯು �ಾಜ�ೕಗವನು�                   
ಕ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ಬಂ��ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಸೃ��ಯ ಚ���-ಭೂ�ೂೕಳವ� ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುತ��. ಕಲ�ದ               
�ದ�ನಂ��ೕ ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುತ��, ಪ�ನ�ಾವತ��ಯ ರಹಸ�ವನೂ� ಸಹ ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��. �ೕಳ�ಾಗುತ��-               
ವ��� ��ೕ��(ಸೃ��ಯ ಪ�ನ�ಾವತ��), ವ� �ಾ�, ವ� ��ಜ�(ಒಬ� ಪರ�ಾತ�, ಒಂದು ಧಮ�) ಎಂದು                     
�ೕಳ�ಾಗುತ��ಯಲ��. ಅ���ೕ �ಾಂ��ರುತ��, ಅದು ಅ��ೖತ �ಾಜ��ಾ�ರುತ��. ��ೖತ ಎಂದ� ಆಸು�ೕ �ಾವಣ                   
�ಾಜ��ಾ��. ಅದು �ೕವ�ಾ(ಅ��ೖತ), ಇದು �ೖತ�(��ೖತ)�ಾ��. ನಂತರ ತಂ�ಯು ಬಂದು ಪ�ತ� ಪ�ವೃ�� �ಾಗ�ವ�ಾ��                     
ತ�ಾರು �ಾಡು�ಾ��. �ಾ�ೕ �ೕವ�ಗ�ಾ���ವ�, ನಂತರ ಕ�ಗಳು ಕ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. �ಾ�ೕ ಶೂದ�ರ                   
�ಾಜ�ಾ�ಯ�� ಬಂ���ೕ�. ತಂ�ಯು ��ಕನಂ� ಓ�ಸು�ಾ��, ��ಾ���ಗಳು �ೕಳು�ಾ��. ಒ��ಯ ��ಾ���ಗಳು ಪ�ಣ�                   
ಗಮನವ��ಡು�ಾ��, ಕ�ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ಈ ���ಯನು� �ಯ�ತ�ಾ� ಓದ�ೕ�ಾ��. ಇಂತಹ ಈಶ��ೕಯ �ಶ�                 
��ಾ�ಲಯದ�� �ೖರು �ಾಜ� ಆಗ�ಾರದು. �ಾ�ಾರವರು ಅ� ಗುಹ��ಾದ �ಾತುಗಳನು� ��ಸು��ರು�ಾ��. ಒ��ಯದು-                   
ಗು��ೖ�. ಆ��ಕ ಮಕ��� ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ತಂ�ಯ ಆ�ಾ�ಾ�, �ಾ��ಾ�ಕ�ಾ� ಆ�ೕ�ಾ�ದ ಪ�ಯಲು �ಾತ��ಾಗ�ೕಕು. �ಾವ��ೕ ಉಲ�ಂಘ�ಯನು�                 
�ಾಡ�ಾರದು. 

2. ಎಂದೂ �ಾವ��ೕ ಉ�ಾ� ನಡವ��ಯ�� ನ�ದು ತಮ� ಅದೃಷ��� �� ಎ�ದು�ೂಳ��ಾರದು. 
ವರ�ಾನ:  ಸ� �ಂತ� ಮತು� ಸ�ದಶ�ನದ ಮು�ಾಂತರ ವಜ� ಸ�ಾನ ಅಮೂಲ� �ೕವನದ ಅನುಭವ ಮಡುವಂತಹ                     

�ೕ�ಾ�(ಕ� ರ�ತ) ಭವ. 
ವಜ� ಸ�ಾನ ಅಮೂಲ� �ೕವನದ ಅನುಭವ �ಾಡ�ೕ�ಾದ� ಸ�ಾ ಸ� �ಂತ� �ಾ� ಮತು� ಸ�ದಶ�ನ                       
ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾ�. ಏ�ಂದ� ವಜ�ವನು� ಕ� �ಾಡುವಂತಹದು �ೕವಲ ಎರಡು �ಾತು - ಒಂದು ಪರದಶ�ನ,                     
ಇ�ೂ�ಂದು ಪರ�ಂತ�. ಇ�ೕ ಎರಡು �ಾತು ಸಂಗದ ರಂ�ನ�� ಸ�ಚ� ವಜ�ವನು� ಕ�ಯುಳ� ವಜ�ವ�ಾ��                     
�ಾ� �ಡುವ�ದು. ಆದ��ಂದ ಈ ಮೂಲ �ೕಜವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� ಸ� �ಂತ� �ಾ� ಮತು� ಸ�ದಶ�ನ                         
ಚಕ� �ರು�� ಆಗ ಧೂಳು ಮತು� ಕ� ಅಂಟಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸ�ಾ ಕ� ರ�ತ ಸತ� ವಜ�, �ೂ�ಯು��ರುವ                           
ಅಮೂಲ� ವಜ��ಾ� �ಡುವರು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ��ತ� ತಂ�ಯ �ತ� ಮತು� ಚ���ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವಂತಹವ�ೕ ಚ�ತ��ಾ� ಆ�ರುವರು. 

  


