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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ – �ಾ�ಾಗ ಸ�ಚ� �ೕ� 5 ��ಾರಗಳ �ೂಳಕು ಏರುತ�� ಆ�ಾಗ ಭ��ಾ��ಾರ �ಾ�� ಆಗುತ��, ಈಗ 
�ಮ� ��ೕ�ಾ��ಾ� ಆಗ�ೕಕು ಮತು� �ಾಡ�ೕಕು” 

ಪ���:  ��ೕಷ��ಾಗಲು ��ೕ ��ೕ �ವ�ಾ�ಾ�ಂದ �ಾವ ��ೕಮತ �ಗುತ��? 
ಉತ�ರ:  ��ೕಷ��ಾಗಲು ತಂ�ಯ ��ೕಮತ �ಗುತ�� – ಮಕ��ೕ, ಕ�� ಎಂದ� 8 ಗಂ� ನನ� �ೕ�ಯ���. 8 ಗಂ� ಭ�                             

ಆ ಸ�ಾ�ರದ �ೕ� �ಾ� ಆದ� 8 ಗಂ� ನನ� �ನಪ� �ಾ� ಅಥ�ಾ ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ� �ರು��. �ೂ� �ೂ��                               
ಶಂಖ ಧ�� �ಾ� ಎಲ��ಗೂ ��� ಗ�ಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ಕಮಲ ಪ�ಷ� ತರಹ ಇರು�ಾ� ತಂ��ಂದ                       
ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂ��. 

�ೕ�: �ಾರು ಇ��ಾ� ಆಟ ರ��ದರು...... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳು �ೕ�ಯ ಎರಡು �ಾಲುಗಳನು� �ೕ���. �ಾ�ಾಗ �ಾವ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನು� ಪ�ದು�ೂಂ���ೕ�,                       
ಆದ��ಂದ �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನೂ� ಸಹ �ಾವ� ಪ�ದು�ೂಳು�����ೕ�. ಇದನು� �ಾ�ಾರಣ                     
ಬು���ಂದಲೂ ಸಹ ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು. �ಾರತದ�� �ಾ�ಾಗ �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ �ಾಜ��ತು� ಆಗ ಮ�ಾ��ವ��ೕ                 
ಧಮ��ರ�ಲ�. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಮ�ತನ�ೕ ಇತು�. �ೕ� ಎಡ��� � ಫ��, ��ಂ�, �ಾಜ�ಾ�ಗಳು                   
ನ�ಯುತ��ಯಲ��. ಅವರು ಸಂಯುಕ� �ಾಷ�ಗಳ���ಾ��. �ಾರತದ�� �ಾ�ಾಗ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�, ಆಗ                 
ಇ�ೕ �ಶ�ದ���ೕ ಅವರ �ಾಜ��ತು�. ಇದನು� ಮನುಷ��ೕ ಮ�ತು ����ಾ��. ಈಗ �ಾವ� ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯನು�                       
ಪ����ೕ�, ಅಂದ� �ಶ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ����ೕ� ಎಂದಥ�. ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕವ�                       
ಮ�ತು �����ೕ�, ಈ �ಾರತದ�� �ಾ�ಾಗ �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ �ಾಜ��ತು�, ಸತ�ಯುಗ�ಾ�ತು� ಆಗ �ೕವ� ಇ�ೕ �ಶ�ದ                       
�ಾ�ೕಕ�ಾ���ೕ� �ಾವ��ೕ ��ಾಗಗ�ರ�ಲ�. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಡಬ� ��ೕಟ�ಾ�ಗ�ಾ�ದ�ರು. �ೂಡ�-�ೂಡ�             
�ಾಜರೂ ಸಹ ಪ�� �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ತಮ� ಮಹಲುಗಳ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಗೂ �ಾಮ-�ೕ�ಯಮಂ�ರಗಳನು�                   
���ಸು�ಾ��. �ಾ� �ೂೕ�ದ� ಅವರೂ ಸಹ �ಾರತದ �ಾಜ�ಾ�ದ�ರು ಮತು� ಇವರೂ ಸಹ �ಾರತದ �ಾಜ�ಾ��ಾ��. ಆದ�                         
ಅವರು ಸತ�ಯುಗ, ��ೕ�ಾದ �ಾಜರು, ಇವರು �ಾ�ಪರ, ಕ�ಯುಗದ �ಾಜ�ಾ��ಾ��. ಸತ�ಯುಗ, ��ೕ�ಾದ��                   
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ, �ಾಮ-�ೕ�ಯರ �ಾಜ��ತು�. ನಂತರದ�� ಅವರು ��ಾ�ೕ �ಾಜ�ಾದರು. ��ಾ� �ಾಜರೂ ಸಹ                   
�ೕ�ಾಗು�ಾ��? ಈ �ಾತುಗಳನು� �ವ�ಾ�ಾರವರು ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ ��ಸು�ಾ��. ಪ�ಜ��ಂದ ಪ��ಾ� ಎಂದು                   
�ಾಯನ �ಾಡ�ಾಗುತ��, ಏ�ಂದ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಂದ ಅವಶ��ಾ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                 
�ೕ ಮಕ��ೕ, �ೕವ� �ದಲು ಸತ�ಯುಗದ�� ಸ�ೂೕಗು� ಮ�ಾ�ಾಜ, ಮ�ಾ�ಾ�ಯ�ಾ���ೕ� ಮತು� ಸಂಪ�ಣ�                   
ಪ�ತ��ಾ���ೕ�. ಇದು �ೕವ� ಮಕ��� �ನ�ರುತ��. ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ೕ ಪ�ಜ��ಾ���ವ�, ಈ�ಲ�. ಪ�ನಃ ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ                     
�ಾವ� ಆ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು����ೕ�. �ಾ�ಯು ಪ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾ� ����. ತಂ��ಂದ �ಾವ ��ಣವ�                     
�ಗುತ�� ಅದನು� �ಾರ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. �ೕ� �ಾ�ೕ�ನ�� �ಾವ��ೕ ��ಣವ� �ಗುತ���ಂದ� ಅದು ��ಾ���ಗಳ                     
ಬು��ಯ��ರುತ��ಯಲ��. ಅ�ೕ�ೕ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ��ರುತ��- �ಾವ� �ಾರತ�ಾ�ಗ�ೕ �ೕವ�ಗ�ಾ���ವ�, ಕಲ�ದ               
�ಂ�ಯೂ ತಂ�ಯು ಬಂದು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ��ದ�ರು, �ೕ�ಯ�ಾತು ಮುಖ��ಾ��. �ಾ�ಾಗ�ಾದರೂ�ಾ�ಾದರೂ                   
���ದ� ��� - �ೕ�ಯನು� ಎಂ�ಾದರೂ �ೕ���ೕ� ಅಥ�ಾ ಓ���ೕ�ಾ? ಅದರ�� ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂದು ಬ�ಯಲ����,                       
ಅಂ�ಾಗ �ೕ� ��ಸು�ಾ��? ಭಗವಂತನು ಓ�ಸು�ಾ��ಂದು ಎಂ�ಾದರೂ �ೕ���ೕ�ಾ? ಒಂದು �ೕ�ಯ���ೕ                 
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ��. �ೕವ� ಮಕ��� �ೂ��� - ಭಗವಂತನು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�� ���ದ�ರು - �ಾನು �ಮ�ನು� �ಾಜ�ಗೂ                         
�ಾಜರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಆದ� ಮನುಷ�ರು ಕೃಷ�ನ �ಸರನು� �ೂಟು� ����ಾ��. ಈಗ ಕೃಷ�ನಂತೂ ಸತ�ಯುಗದ                     
�ಾಜಕು�ಾರ�ಾ�ದ�ರು. ಈ ಪದ�ಯನು� ತಮ� ತಂ��ಂದ�ೕ ಪ���ಾ��. ಕೃಷ�ನು ಒಂ��ಾ�ರ�ಲ�.               
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ�ಾ��ತು�, ಅದು ಈಗ ಪ�ನಃ �ಾ�ಪ��ಾಗು���. ಕೃಷ�ನು 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾ� ಪ�ನಃ                       
ಆ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ��ದು�ೂಳು����ಾ��, ಅಂ�ಾಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಇದು ಬರ�ೕಕು. ಇ��� 5000 ವಷ�ಗಳ                       
�ಂ�ಯೂ ಸಹ ಭಗವಂತನು �ೕ��ೕ ಓ��ದ�ರು. ಆ ತಂ�ಯು �ಾನ�ಾಗರ, ಆನಂದ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��. ಕೃಷ���                     
�ಾನ�ಾಗರ, ಆನಂದ �ಾಗರ ಮುಂ�ಾದ �ರುದುಗಳನು� �ೂಡುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ಇ�ೕ ಸೃ��ಯನು� ತತ�ಗಳ ಸ�ತ ಎಲ�ರ                       
�ೕ� ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ಾಡು�ಾ��. ಇದನು� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ನಃ ಮ�ಾ��ರೂ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆ�ೕ�ಾ�ದ�ಂದ�                     
ದ�. ಇಲ�ಂತೂ �ೂೕ� - ತತ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗ�ಲ�ವ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��. ಮ� �ೕಳುತ���ಂದ� ನಷ� �ಾ�                     



�ಡುತ��. �ರು�ಾ�ಗಳಂತೂ ಬರು��ರುತ��. ಇ�ಲ�ವ� �ಯಮ�� �ರುದ��ಾ�ತಲ��. ಸತ�ಯುಗದ��             
ನಷ��ಾಗುವಂತಹ �ಾವ��ೕ �ಯಮ�� �ರುದ��ಾದ �ಾ�ಲ�. �ೂೕಟವ� ಸಮಯ�� ಸ��ಾ� ತ�ಾ�ಾಗುತ��.                 
ಸಮಯದ�� �ೕರು �ಗುತ��, ಅ�� �ಾವ��ೕ ಉಪದ�ವಗ�ಾಗುವ��ಲ�. ಇ�� �ಾ�ಯ ಉಪದ�ವಗಳು ದುಃ�ಯ�ಾ��                   
�ಾಡುತ��. �ಾ�ಯ ಅಥ�ವನೂ� ಸಹ ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಈಗ �ಮ� �ೂ��� - ತಂ�ಯನು� ಪರಮ�ತ                       
ಪರ�ಾತ� ಅಂದ� ಪರಮ ಆತ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕಳುವ�ದೂ ಸಹ �ೕ� ಸ��ಾ� �ೕಳ�ೕಕು. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ� ಇಂತಹ ಕಮ�ವನು� ಕ�ಸು��ೕ�. ಕಮ�ವ� �ಮ� ಎಂದೂ �ಾ�ಸುವ��ಲ�.                       
ಮನಮತದಂ� ನ�ಯುವ�ದ�ಂದ ಪ���ಬ� ಮನುಷ�ನ ಕಮ�ವ� ದುಃಖ �ೂಡು���ಯಲ��ೕ. ಜ�ರ, �ಮು� ಬಂ��ಂದ�                   
ಇದೂ ಸಹ ಕಮ��ೂೕಗ�ಾ��. ��ಾ��ಾದ� ಇದೂ ಸಹ ಕಮ�ಗಳು �ಾ�ಸುವ��ಾ��. ತಂ�ಯು ನಮ� ��ೕಷ�                     
ಕಮ�ವನು� ಕ�ಸು�ಾ��. �ಾ�ಷು� ಕ�ಯು��ೕ� ಅಷು� ��ೕಷ� ಕಮ�ವನು� ಸ�ಗ�ದ�� ಪ�ಯು��ೕ�. �ೕ� �ಾಟಕದ��                     
��ೕಷ �ಾ�ನವನು� �ಾ�����ೂಳು��ಾ��. ನಂತರ ನಂಬ�ಾ�� ��ಂ� �ಾ��, ತ�� �ಾ�� ಇರುತ��. ಒ�ೂ���ಯ                     
ವ���ಗಳು ಮುಂ�ನ �ಾ�ನವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ���ಯ��ಯೂ ಸಹ ನಂಬ�ಾ�� ಇರು�ಾ��. ತಂ�ಯು                   
��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ�ನು� �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಂ���ೕ�. ಇದರ�� �ಾರು ಎಷು� �ೕ�ಾದರೂ ಓದಬಹುದು.                       
���ಯಂತೂ ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ��. ಓ�ಸುವವರೂ ಸಹ ��ಾ�ಾರ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಅವರ �ಸರು �ಾ�ಸ ಅಥ�ಾ                     
ಕೃಷ�ನಲ�. ಅವ�ಲ��ಗೂ �ತ��� (ಶ�ೕರ) ಅ�ಾ�� ಬ��ಾ�ರವ�ಗೂ ಸಹ �ತ���, ಕೃಷ��ಗೂ �ತ���. ಸೂ�� �ಾಗೂ                       
ಸೂ�ಲ �ತ��ದ�� ಅವರನು� ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಭಗವಂತ ಒಬ��ೕ, ಅವರನು� �ವ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                       
ಭ� ಮಂ�ರಗಳು ಎ�ಾ�ದರೂ ಇರಬಹುದು, ಆದ� ಮೂಲ �ಸರು ಒಂ�ೕ ಆ��. ಅದು ಎಂದೂ ಬದ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅವರು                         
��ಾ�ಾರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��, ಇದನು� �ೕ�ದವರು �ಾರು? ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಪರಮ�ಾಮದ��ರು�ಾ��,                 
�ಾ�ಾತ�ರು ಅವರ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�. ಅ��ಂದ �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸಲು ಬಂ���ೕ� ಎಂದು ��ಾ�ಾರ ಆತ�ವ� �ೕಳುತ��.                     
ಈಗ ಪ���ಬ� �ಾತ��ಾ�ಯ ಚ���ಯನ�ಂತೂ ��ಸುವ��ಲ�. �ಾರು ಮುಖ��ಾ��ಾ�� ಅವರ ಚ���ಯ��ೕ                 
��ಸ�ಾಗುತ��. ಇ��ಯೂ ಸಹ ��ಯ ವ���ಗಳ ಚ���ಯನು� ��ಸು�ಾ�ರಲ��. ಈಗ ಇ�ೕ �ೕಹ��ನ ಸೃ��ಯ��                     
��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಮನುಷ��ಾ�ರು? �ಾಟಕದ�� ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� �ಾತ�ವ� �ಾರ�ಾ��? ಇದನೂ� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. �ಾವ�                     
�ಾತ��ಾ�ಗ�� ತಂ�ಯು ��� �ೂಡು�ಾ�� - ರಚ�ತ, ��ೕ�ಶಕ ತಂ��ೕ ಆ��ಾ��. �ವತಂ�ಯು ಬ��ಾ�ರವ�ಗೂ ಸಹ                       
ಆ�ೕಶವನು� �ೕಡು�ಾ��. �ೕವ� �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಪ� �ಾ� ನಂತರ �ೕವ� �ೂೕ�                       
�ಾಲ�ಯನು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾನು �ಾಡುವ��ಲ� �ಮ� ಕ�ಸು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಆ�ೕಶವನು� �ೂಡು�ಾ�ರಲ��ೕ,                 
ಏ�ಂದ� �ಾ� �ಾ�ಸುವಂತಹವ�ಾ��ಾ��. �ಾ�ಾರವರೂ ಸಹ �ಾಡು�ಾ��, �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ�� ಮತು� ���ಂದ                   
�ಾ�ಸು�ಾ�ರಲ��. ಈ �ೕ� �ಾ� ಎಂದು ��ೕಮತವ� �ಗುತ��. �ಾಟಕದನು�ಾರ ಬ��ಾ�ರವರು ಇದನು� �ಾ�ಪ� �ಾ�                       
ನಂತರ �ಾಜ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ-�ಾ�ಹ��ಯರೂ ಸಹ �ಾಜ� �ಾಡು�ಾ��. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ��ಾ�ಾರ�ಾ���ೕ� ಮ��ಲ�ರೂ �ಾ�ಾ��ಾ��ಾ��. ಈಗ �ಾನು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು                     
ಆತ�ಗ�� ಮತ �ೂಡು��ೕ�. ಆತ�ವ� ಈ ��ಗ�ಂದ �ೕಳುತ��, �ಾ�ಂದ �ಾತ�ಾಡುತ�� ಅಂ�ಾಗ ಎಲ���ಂತ ಮುಖ�                       
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಾದರು. ನಂತರ ಸೂ��ವತನ�ಾ� ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರ ಅನಂತರ ಸತ�ಯುಗದ�� ಜಗದಂ�ಾ ಸರಸ��                     
ಮತು� ಜಗ��ತ ಬ�ಹ��ಾ��ಾ��. ಇವರು �ೂಡ�ವ��ಂತ �ೂಡ�ವ�ಾದರಲ��. ಇವರ ಮು�ಾಂತರ ರಚ��ಾಗುತ��.                 
�ಾ�ಲ�ರೂ �ೕ� �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�, ತಂ�ಯ ಸಹ�ೕಗ�ಂದ �ೕವ� ಮನುಷ�ರನು� �ೕವ�ಗಳ�ಾ��                   
�ಾಡು��ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೖ�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ರು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ� ಇಂತಹ ಕಮ�ವನು�                     
ಕ�ಸು��ೕ�, �ೕ�ಂದೂ ದುಃ�ಗ�ಾಗುವ��ಲ�. ಎಲ�ವ� �ಮ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ�                   
�ದಲ�ೕ ��ೕಟ�ಾ�ದರೂ ಪ�ದು�ೂ��, ಸೂಯ�ವಂ�ಗ�ಾ�, ಚಂದ�ವಂ�ಗಳು �ೕ�ಾದರೂ ಆ�. ಇದಂತೂ �ಮ� �ೂ��� -                     
�ಮ� ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾ ಎಲ���ಂತ ���ನ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��, �ೕ� �ಾಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ                 
ಮ�ಾ�ಾಜ-ಮ�ಾ�ಾ��ಾಗು�ಾ��. �ೕವ� ಅವರ �ಂ�ಾಸನವನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�ೂೕ ಅಥ�ಾ �ಾ�ಾ�ಾ� �ಡು��ೕ�ೂೕ!               
ಜಗದಂ�ಾನ �ಸರು ಎಷು� ಪ��ದ��ಾ��! ಸರಸ��ಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಮಗ�ಾ��ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಇಬ�ರ ಮಂ�ರಗಳನು� �ೕ�                     
�ೕ��ಾ� �ಾ� ����ಾ��. ಅ��ೕನ��� ಬ��ಾ�ರವರ �ೂಡ� ಮಂ�ರ��. ಅವರು ಜಗ��ತ�ಾ��ಾ��, ಇವರು                   
ಜಗ�ಾ��ಾ ಜಗತ�ನು� ರ�ಸುವವ�ಾ��ಾ��. 

ಮುಖ� ಧಮ�ಗಳು �ಾಲು� ಧಮ�ಗ�� ಅಂ�ಾಗ ಅ�ೕಕ �ಕ�-�ಕ� ಮಠಗಳು ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳು ಬರು��ರುತ��. ಪರಸ�ರ                     
ಜಗಳ�ಾಡು�ಾ�, �ೂ��ಾಡು��ರು�ಾ��, ಏ�ಂದ� ಅ�ೕಕ ��ಾಗಗ��. ಅ��-ಇ�� ತುಂ�ಾ ಜಗಳ��. ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ                 



ಈ �ೕ��ರುವ��ಲ�, ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಧುರ ಮುದು� ಮಕ��ೕ, ಈ �ಾಟಕವನು� ��ಯ�ೕ�ಾ��.                       
ಇದನ�ಂತೂ �ೕವ� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. �ಾ�ಾತ�ಗಳು ಪರಮ�ಾಮ�ಂದ ಬರು��ೕ�, ಗಭ�ದ�� ವಸ�ವನು� �ಾರ� �ಾ�                   
�ಾವ� �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸು��ೕ�. ಈಗ �ಾತ�ವ� ಪ�ಣ��ಾ��. ಮ�� ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಅಶ�ೕ��ಾ� �ಂ�ರು�                       
�ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��, �ವಜಯಂ�ಯು ಇ�. ಅಂದ�ೕ� �ವತಂ�ಯು ಅವಶ��ಾ� ಬಂದು ಅವತರ�                   
�ಾ��ಾ�� ಅವರ ಜಯಂ�ಯು�ಾ�ಾಗ, �ೕ� ಆ�ತು, �ವತಂ�ಯು�ಾರ��, �ೕ� ಬಂದರು, ಬಂದು ಏನು �ಾ�ದರು -                           
ಇದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅವರು ಅವಶ��ಾ� �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾ�ರುವರು. ತಂ�ಯು ಬರ�ೕ ಇದ��                     
ಮಕ��� �ಾರು ಕ�ಸ�ೕಕು! ಮ��ಲ�ರ ಮತವ� ಕ�ಯುಗ, ಅಸು�ೕ ಮತ�ಾ��. ಅದ�ಂದ ��ೕಷ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈಗ                       
�ಾನು �ಮ� ��ೕಷ� ಮತವನು� �ೂಡು��ೕ�, ಮ�ಾ��ರ ಮತದಂ�ಯೂ ನ�ಯ�ೕ�. ಏ�ಂದ� ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ��ಾ���ೕ�                     
ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� ��ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಆದ��ಂದ ಆ ��ೕಮತವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. ಮ�ಾ��ರ                 
ಮತವ�ಾ�ದರೂ ��ದು�ೂಳು���ೕ�ಂದ� �ೕಸ �ೂೕಗು��ೕ�. ���-���ಯ�� ��ೕಮತವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ�             
ಇರು��ೕ�ಂದ� ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ತರಹ ಆಗು��ೕ�. ಅವರ ಮ���ೕ ಆ�� - ತ��ೕವ �ಾ�ಾಶ� ��ಾ. �ಾನು ತಂ�,                           
��ಕ, ಸದು�ರು�ನ ರೂಪದ�� �ಮ� ಮತವನು� �ೂಡು��ೕ�, ಇದ�ಂದ �ೕವ� �ೕ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಸ�ಾನ�ಾಗು��ೕ�.                     
ಈ �ಾನವ� �ಮಗ��ೕ ಇ�, ಆದ��ಂದ �ೕವ� ��ಸಬ���. ನಂಬ�ಾ�ರಂತೂ ಇ��ೕ ಇರು�ಾ��. �ಮ� �ೂ��� -                         
ಮ�ಾ�ರವರು ತುಂ�ಾ ���� �ಾಡು�ಾ��, �ಾ�ಾರವರೂ ಸಹ �ಾಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಾವ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ಅನುಕರ�                       
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಾ �ಾವ� ತ��ಂದ �ೕ� ಅನ��� ��ಸು��ೕ�. ಇದು ತುಂ�ಾ ಸಹಜ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ��� -                         
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂದು ಬ�ಯಲ����. ಭಗವಂತನಂತೂ ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��. �ಾಟಕದ�� ಈ �ೕದ-�ಾಸ�ಗ�ಲ�ವ� ಸಹ                 
�ದ��ಂದ�ೕ �ಾಡಲ����. �ಾಸ�ಗಳ�� ಏ�ಲ�ವ� ಇ�. �ೕ� �ಾಡಲ�����ೕ ಅ�ಲ�ವ� ಪ�ನಃ ಆಗುತ��. ಇವ�                     
ಎ�ೂ�ಂದು ಗುಹ� �ಾತುಗ�ಾ��. ಗುಹ���ಂತ ಗುಹ� �ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ� ಇರು��ೕ�. �ಾವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂಡು                     
ನಂತರ ��ಸ�ಂದು. �ಾ�ಸ�ಂದ� ಬ�ಯುವವರು ಮನುಷ��ೕ ಆ�ರು�ಾ�ರಲ��. ಭಗವಂತ�ಂದು �ಾ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��!                 
ಅವರಂತೂ ಎಲ�ರ ತಂ��ಾ��ಾ��, ಕೃಷ�ನಲ�. ಕೃಷ�ನು ಇ��ಾಸ, ಭೂ�ೂೕಳವನೂ� ಸಹ �ಾವ� ಮಕ�ಳು                   
ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�. ಭಗವಂತನಂತೂ ಸೃ��ಯ ರಚ�ತ�ಾದರೂ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಭಗವಂತನು ಕ��ದ�ೕ �ೂರತು               
ಕೃಷ�ನಲ�. �ಮ� ಈ ನ��ರ�ೕಕು - �ಾವ� ಈ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ತು ಭ�ಷ� �ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾಗು��ೕ�.                     
�ಾ��ಸ�� ಓದು�ಾ��ಂದ� ಅವ�� ನ��ರುತ��. ಈ ಪ�ೕ�ಯನು� �ೕಗ�� �ಾ� ಕು��ಯ �ೕ� ಕು�ತು �ಾ��ಸ��                       
ಆಗು��ೕ�. �ಮ� �ೂ��� - ಎಲ�ರೂ ಶ�ೕರವನು� �ಡ�ೕ�ಾ��. ಆದ� ಅದ�� �ದ�ೕ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ� ಈ                         
ಸಮಯದ�� �ಮ� ��ೕ�ಯು ನನ� �ೂ��� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. �ೌರವ�� �ಪ�ೕತ ಬು���ತು� ಮತು�                       
�ಾಂಡವ�� ತಂ��ಂ�� ��ೕ�ಯ ಬು���ತು�. ಆದ��ಂದ ��ೕ� ಬು��ಯವರ �ಾ�ಪ� �ಪ�ೕತ ಬು��ಯವರ                   
��ಾಶ�ಾ�ತು. ಇದು ����ಾ��. ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� �ಾಜ��ಂತಲೂ �ಾಜರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಓ�ಸು�ಾ�� ಎಂದು                   
�ದಲು �ಶ�ಯ�ರ�ೕಕು. ಪ��ೕ 5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರ �ಮ� ಓ�ಸಲು ಬರು��ೕ�. ಈ �ಾಟಕದ�� �ಾವ��ೕ                       
ಬದ�ಾವ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. 

�ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಸತ�ವನು� �ೕಳುವಂತಹವರು ಒಬ��ೕ ತಂ��ಾ��ಾ�� ಉ�ದವ��ಾ� ಮನುಷ� �ಾತ�ರು                   
ಈಶ�ರನ ಬ�� �ಾಗ� �ೂೕ�ಸು�ಾ�� ಮತು� ಅವರ ರಚ�ಯ ಬ�� ಏ��ಾ� ��ಸು�ಾ�� ಅ�ಲ�ವ� ಅಸತ��ಾ��.                       
ಮನುಷ�ರು ಇದನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ�� ಆದ� ಇ��ಯ ತನಕ ಪ��ಾವ �ೕರುವ ಸಮಯವ� ಬಂ�ಲ�. ಆದ��ಂದ                     
��ಾನ�ಾಗು���. �ೖಲು ತನ� ಸಮಯದ�� ತಲು� �ಡುತ��ಯಲ��. 8 ಗಂ�� ಬದಲು 2 ಗಂ�ಗಂತೂ ತಲುಪ�ವ��ಲ�.                       
�ಾವ� ಈ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ��ದು�ೂಳು���ೕ� - ಈಗ �ಾವ� �ೕಗ ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕ� �ಡ�ೕಕು.                       
ಆದ� ��ೕಷ� �ಾಸ�� ಆದಂತಹ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾ�� �ೌ� ಮತು� �ಗ�� ಇನೂ� ಬಂ�ಲ� ಇನೂ� ಸ�ಲ�                           
ಸಮಯ��. �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾ�ಾಗ�ೕ �ೂೕಗು��ೕರಲ��. ಅ�ೕಕ ಮಕ�ಳು �ೕಳು�ಾ�� - �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಇ��ದು�                     
ತುಂ�ಾ �ೕಸರ�ಾ� �����ೕ�. ಅದ�� ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - ಇದು �ಮ� ನಂಬವ�� ಜನ��ಾ��. ಇದರ�� �ೕ�ಂದೂ                         
�ೕಸರ�ಾಗ�ಾರದು. ವಂ� �ಾತರಂ ಎಂದು �ಾಯನ �ಾಡ�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ೕವ� �ೕಗಬಲ�ಂದ ಇ�ೕ �ಶ�ವನು�                     
�ಾವನವ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.                       
ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 



ತಂ�ಯ �ನಪ� ಮತು� �ಾನ �ಾಗರನ �ಾನ�ಂದ ಸುಂದರ ಪ��ಾಗ�ೕಕು. ��� ���ಯ�� �ವ �ಾ�ಾನ ಮತ ಖಂ�ತ                           
��ದು�ೂಳ��ೕಕು. 

��ೕಷ��ಾ��ಾಗಲು ಒಳ�ನ ��ಾರಗಳನು� ��ಯ�ೕಕು. �ಾವ��ೕ ಭ�ಷ��ಾಗುವ �ಲಸ �ಾಡ�ಾರದು. 
ವರ�ಾನ:  ಇ�ಾ� �ಾತ�ಂ ಅ���ನ ���ಯ ಮು�ಾಂತರ �ಾಸ�� �ಾ�ಾ ಆಗುವಂತಹ �ಾ�ತ� ಆತ� ಭವ. 

�ಾರು �ಾ�ತ� ಆತ� ಅ�ಾ�� ಬು��ವಂತ�ಾ��ಾ��, ಅವ�� ಏನೂ ಬಯಸ��ೕ ಎಲ�ವ� �ಗುತ��,                   
�ೕಡುವಂತಹ ಅವಶ�ಕ��ರುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ ಸ�ತಃ ಸವ� �ಾ���ಗಳು ಆ� �ಡುತ�� ಆಗ �ೕಡುವ                   
ಸಂಕಲ�ವ� ಸ�ಾ ಎತ�ಲೂ �ಾಧ��ಲ�, ಅಂತಹ ಮಕ�ಳು ಇ�ಾ� �ಾತ�ಂ ಅ���ೕ ಆ� �ಡು�ಾ��. ಇಂತಹ                       
�ಾ�ತ� ಆತ�ಗಳು �ೕಡುವಂತಹವರ ಬದ�� �ಾ�ಾನ ಮಕ�ಳು �ಾಸ�� �ಾ�ಾ ಆ� �ಡು�ಾ��. �ೕಡುವ�ದು                     
ಪ����ಾ� �ಡುವ�ದು, ಇಷು� �ೂಡ� ಸ��ಾನ ��� �ಡುವ�ದು �ಾವ�ದು �ಾ�-�ಾ�-�ಾ� ನ                   
ಇ��ಯೂ ಸಹ ಇರುವ��ಲ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  ತಮ� ಮನಸು� ಬು�� ಸಂ�ಾ�ರಗಳ �ೕ� ಸಂಪ�ಣ� �ಾಜ� �ಾಡುವಂತಹವ�ೕ ಸ��ಾಜ�                 
ಅ��ಾ��ಾ��ಾ��. 

  


