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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ – ಅ� ಮಧುರ ತಂ�ಯು ಮಧುರರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��, �ೕವ� �ೕವ�ಗಳ ಸ�ಾನ 
ಮಧುರ�ಾಗ�ೕಕು ಮತು� ಅನ�ರನು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��.” 

ಪ���:  ಸ�ಾ ಸು��ಾಗುವ ವರ�ಾನವ� ಎಂತಹ ಮಕ��� �ಾ����ಾಗುತ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾ�� �ಾನರತ�ಗಳ ���ರುತ��. ಒಂ�ೂಂದು ರತ�ವ� ಪದಮಪ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವಂತ�ಾ���. �ಾವ�               

ಮಕ�ಳು ಈ �ಾನರತ�ಗಳನು� �ಾರ� �ಾ� ರೂಪಭಸಂತ�ಾ�, ಮುಖ�ಂದ ಸ�ಾ �ಾನರತ�ಗ�ೕ ಬರು��ರ�                   
ಆಗ ಸ�ಾ ಸು��ಾ� �ಡು��ೕ�. �ಾವ ಮಕ�ಳು ಮಧುರ�ಾ�ರು�ಾ���ೕ ಅವರನು� �ೂೕ� ತಂ�ಯು                   
ಖು��ಾಗು�ಾ�� ಮತು� ಸ�ಾ ಸು��ಾಗುವ ವರ�ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��. �ಾವ� ಮಕ�ಳು ಇ�ೕ                 
ವರ�ಾನ�ಂದ ಸ�ಾ ಆ�ೂೕಗ�ವಂತರು, ಐಶ�ಯ�ವಂತರು ಆ� �ಡು��ೕ�. 

�ೕ�: �ೕನು ಹೃದಯದ�� ಬಂದು ���.............. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಇದು ಎಷು� ಮಧುರ�ಾದ �ೕ��ಾ��. ಭ� ಇದು ಚಲನ�ತ�ದವರು �ಾ��ಾ�� ಆದ� ಅವರು ಏನನೂ�                         
��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕವ� ಮಧುರ ಮಕ�ಳು ಈ �ೕಹ��ನ �ಾಟಕದ�� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು����ೕ�. �ೕಹ��ನ �ಾಟಕದ��                   
�ೕಹ��ನ ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� ಈಗ ಅ�ನ�ಸು���ಾ��. �ಾವ� ಮಕ��� ಮಧುರ ತಂ��ೕ �ಾ�ಸು�ಾ��. ಆತ�ವ�                       
ಈ ನಯನಗ�ಂದ ಅನ�ರನು� �ೂೕಡುತ��, ಆತ�ವ� ಸಹ ಸಮು�ಖದ�� ಕು���. �ಾ��ಾ� ತಂ�ಯು ಮಧುರ ಮಕ��ೕ                       
ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಎಂಬುದನು� ಆತ�ವ� ����. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳನು� ತುಂ�ಾ ಮಧುರರ�ಾ��                         
�ಾಡಲು ಬಂ���ೕ�. �ಾ�ಯು �ಮ�ನು� ತುಂ�ಾ ಕ�ಯ�ಾ�� �ಾ� ����. ಇದನು� ತಂ��ೕ ಬಂದು ��ಸು�ಾ�� -                         
�ೕವ� ಎ�ೂ�ಂದು ಮಧುರ�ಾ����, ಅವಶ��ಾ� �ೕವ� �ಾವ��ೕ ಮಂ�ರಗ�� �ೂೕಗು��ೕ�ಂದ� �ೕವ�ಗಳನು� ಎಷು�                   
ಮಧುರ�ಾ�ರುವ�ಂದು ��ಯು��ೕ� ಮತು� ಎಷು� ಮಧುರ ದೃ���ಂದ �ೂೕಡು��ೕ�. �ಾ�ಾಗ ಮಂ�ರದ �ಾ�ಲು                   
��ಯುತ��� ಕೂಡ�ೕ ಮಧುರ �ೕವ�ಗಳ ದಶ�ನ �ಾ�ೂೕಣ�ಂದು ��ಯು��ೕ�. ಭ� ಮೂ��ಯನು� ಕ���ಂದ                   
�ಾಡಲ���ರಬಹುದು. ಆದ� ��ಯು�� ಇವರು ಮಧುರ�ಾ�ದು� �ೂೕ��ಾ�� ಎಂದು. �ವನ ಮಂ�ರ�� �ೂೕದ� ಅವರೂ                     
ಸಹ ಅ�ೕ ಮಧುರ, ಖಂ�ತ ಇದು� �ೂೕ��ಾ��. ಮಧುರರ�� ಮಧುರ, ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ತಂ�ಯು ಖಂ�ತ�ಾ�                       
�ಾರತದ���ೕ ಬಂ�ರುವರು. ಮಂ�ರಗಳ�� �ಾ�ಲ�ರೂ ಇ�ಾ���ೕ ಅವ�ಲ�ರೂ ಇದು� �ೂೕ��ಾ��. ಅವಶ��ಾ�                 
ಏ�ಾದರೂ �ಾ� �ೂೕ�ರ�ೕಕು. ಅ� ಮಧುರ ತಂ�ಯನು� ಅ��ರುವವರು ಮಕ��ೕ ಆ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅವಶ��ಾ�                     
��ಾ�ಾರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು ಎಲ���ಂತ ಮಧುರ�ಾ��ಾ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��. 

ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ�� ಅದರ��ಯೂ ��ೕಷ�ಾ� �ಾರತದ�� �ವತಂ�ಯ ಮ��ಯು ಬಹಳ ಇ�. �ವ�ಾ� �ಶ��ಾಥ ಗಂ�ಾ                       
ಎಂದು ಬಹಳ �ೕಳು�ಾ��. ಅ��� �ೂೕ� ಇರು�ಾ��. ಈ ಬ��ಾ� ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಎ�ಾ� ಕ� ಸು�� ಬಂ��ಾ��. ಮನುಷ�ರು                             
�ವನ ಎ�ೂ�ಂದು ಮ�� �ಾಡು�ಾ��. ಇವ�ಲ�ರೂ ಮಧುರ ಮಕ�ಳು, ಮ�ಯ ಮಕ��ಾ��ಾ��ಂದು ತಂ�ಯು                   
��ಯು�ಾ��. ಎಲ��ಗೂ ನಂಬ�ಾ�� �ಾತ�ವ� �ಗುತ�� ಆದ� ಎಲ�ರ ದೃ��ಯು �ಾಯಕ, �ಾಯ�ಯ ಕ� �ೂೕಗುತ��.                       
ಈಗ ಈ �ಾಟಕದ�� �ಾರು ಮುಖ� �ಾಯಕ -�ಾಯ��ಾ��ಾ�� ಅವ��ಾ� �ೕವ� �ಾ�ಾ�ತ �ಾವ� �ಮ� �ಾಲಕರು....                         
ಎಂದು �ಾಡು�ಾ��. ಅಂತಹ �ಾ�ಾ�ತರ ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�ಂದು �ೕವ� ಮಕ��� ����. ಪ�ಪಂಚದ                   
ಸಮು�ಖದಲ�ಂತೂ ಇಲ�. ಇವರಂತೂ ಗುಪ��ಾ��ಾ��, ಮನುಷ�ರು ಇವರ �ಸರು, ಗುರುತ��ೕ ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಮ� �ಾ�                     
����ಾ��. �ೕವಲ �ತ���, ಆದ� ಅದ�ಂದ ಏನೂ ಅಥ��ಾಗುವ��ಲ�. �ವನ ಪ��ಾ�ಗಳಂತೂ ಅ�ೕಕ��ಾ�� ಆದ�                     
ಪ�ಣ� ಪ�ಚಯ�ಲ�. �ಮ� �ೂ��� - �ವತಂ�ಯು ಅ� ಮಧುರ�ಾ��ಾ��, ಅವರಂತಹ ಮಧುರ ಮ�ಾ��ರೂ ಇರಲು                       
�ಾಧ��ಲ�. ಆ ಅ� ಮಧುರ ತಂ�ಯು ಬರ�ೕ ಇದ�� ಈ ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚವ� �ೕ� �ಾವನ�ಾಗುತ��!! ಈ ಸಮಯದ�� �ೕವ�                             
ಮಕ�ಳ �ೂರತು ಮ�ಾ��ರೂ ಮಧುರ�ಲ�. ಭ� ತಮ�ನು� ���ೕಹಂ, ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕ��ೂಳು��ಾ��. ಆದ�                   
ಭಗವಂತನಂತೂ ಇಷು� ಅ� ಮಧುರ�ಾ��ಾ��, ಅವರು ಪರಮ�ಾಮದ ��ಾ��ಾ��ಾ��. ಅಂದ�ೕ� �ಾ�ೕ �ವ                   
ಭಗವಂತ�ಂದು ಈ ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೕ� �ೕ��ೂಳು���ೕ�. ಭಗವಂತನೂ ರಚ�ತ, ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��. ಅವನನು�                   
ಎ�ಾ� ಭಕ�ರು �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��, ಆದ� ಭಕ��ೕ ಭಗವಂತನಲ�. ��ಾ�ಾರ �ವನನು� ಅ�ಮಧುರ ತಂ��ಂದು                     
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಮಧುರ ತಂ�ಯ ಮು�ಾಂತರ�ೕ ಮಧುರ ಮ��ಾದ ಸ�ಗ��� �ೂೕಗು��ೕ�. ಈ �ಾಜ�ಾ�ಯು                   
ರ�ಸಲ�ಡುತ��, ಮಧುರ ತಂ�ಯು ನಮ�ನು� ತುಂ�ಾ ಮಧುರರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��. �ಾರು �ೕ�ರು�ಾ���ೕ                 



�ಾ��ೕ �ಾಡುವರಲ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ��ಾ�ಾರ�ಾ���ೕ�, �ೕ�ಾತ�ರೂ ಸಹ ��ಾ�ಾ��ಾ���ೕ�.                   
�ವನ ಮಂ�ರದ�� �ವ�ಂಗದ ಪ���ಾಗುತ��ಯಲ��. ಯ�ವನು� ರ���ಾಗ �ಾ��ಾ�ಮ ಮತು� �ವ�ಂಗವ��ಡು�ಾ��                 
ಮತು� ಅವರ ಪ�� �ಾಡು�ಾ��. ಬಹಳ �ೂಡ�-�ೂಡ� �ಾ��ಾ�ಗಳು ಯ�ವನು� ರ�ಸು�ಾ��. ರುದ� �ವ�ಂಗವನು�                     
�ಾ�ಸು�ಾ��, ಮತು� �ಾ��ಾ�ಮಗಳನೂ� �ಾ�ಸು�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣರು ಪ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ                 
ಪ�ಜ��ಾ���� ಮ�� ಪ��ಾ�ಗ�ಾ��. �ವ�ಂಗವ� �ೂಡ��ಾ�ಯೂ, �ಾ��ಾ�ಮವನು� �ಕ�ದ�ಾ�� �ಾ� ಪ��                 
�ಾಡು�ಾ��. ಇದರ �ಸರು ರುದ� �ಾನಯ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಇದು ಮ��ನ ಪ���ಾ�ತು. ಭೂತ ಮುಂ�ಾದವನು�                     
�ಾ�ರಕ�ಾ� ಮ��ನ�� �ಾಡು�ಾ��. ನಂತರ ಪ��ಾ�ಗ�ಾ� ಕು�ತು ಪ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��. �ಾರತವ� ಪ�ಜ��ಾ�ತು�,                   
ಸತ�ಯುಗ-��ೕ�ಾಯುಗದ�� ಪ��ಾ�ತನ�ರ�ಲ�. ಅಧ�ಕಲ� �ಾನ�ತು�. ಅಧ�ಕಲ� ಭ���ತು�. �ಾ�ೕ ಪ�ಜ� ಮತು�                 
�ಾ�ೕ ಪ��ಾ��ಂದು �ಾಯನವ� �ಾಡ�ಾಗುತ��. ನಂತರ ಎಲ�ರೂ ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಭಗವಂತ�ೕ                 
ಪ�ಜ��ಾ�ದ�ರು, ಭಗವಂತ�ೕ ಪ��ಾ��ಾಗು�ಾ�� ಎಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಇದ�� ಉ�ಾ� �ಾನ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                   
ತಂ�ಯನು� ಎಲ�ರೂ ಸಹ �ೕ ಭಗವಂತ, �ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ, �ೕ ದ�ಾಹೃದ� ಎಂದು ಆ�ಾ�ನ �ಾಡು�ಾ��.                       
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಅಧ�ಕಲ� ಭಕ�ರು ಆ�ಾ�ನ �ಾಡು�ಾ��. ಸ�ಗ�ದ���ಾ�ಗ �ೕ�ೕ �ಾ�ೕಕ�ಾ����, �ಮ�ನು�                 
ಬಹಳಷು� ಮಧುರರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಭಗವಂತನು ಎ�ೂ�ಂದು ಮಧುರ, ಎ�ೂ�ಂದು ��ಯ                     
�ವ �ೂೕ�ಾ ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��. ಶಂಕರನ �ಸರನು� �ಾಕುವ��ಲ�. �ವ ��ಾ�ಾರ ಶಂಕರ ಆ�ಾ� ಇಬ�ರೂ ಒಂ�ೕ                       
ಎನು�ವ�ದು ತ�ಾ���. ಮನುಷ�ರು �ಾವ��ಾದರೂ ಮಂ�ರದ�� �ೂೕ�ಾಗ ಒಬ� ��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯನು� ಪ��                   
�ಾಡು�ಾ��. ಎಲ�ರನೂ� �ೕ�� �ಡು�ಾ��. ಅಚು�ತಂ, �ೕಶವಂ, ��ೕ�ಾ�ಾ �ಾ�ಾಯಣಂ...... ಈಗ �ಾಮ����ಾ��,                   
�ಾ�ಾಯಣ ಎ���ಾ��. ಎಲ�ರನೂ� ಒ��� �ೕ���ಾ��. 

�ಾ�ಸ �ಾರು? ಎನು�ವ�ದು �ಾ�ಗೂ ���ಲ�. �ಾಸ�ವದ�� ಸತ��ಾ�ಸ, ಸುಖ�ೕವ�� �ೕವ� ಮಕ��ಾ���ೕ�. ತಂ��ೕ                     
ಕು�ತು ಸಹಜ�ೕಗದ �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ�� ಮತು� ಆ ಸುಖ�ೕವ�� �ಾವ� ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಸತ�-ಸತ� �ಾ�ಸ �ಾವ�                       
�ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. �ಾವ� ಪ�ತ��ದ�� ಕು�ತು ಸಹಜ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು����ೕ�. ಆದ��ಂದ �ಾವ� ಮನುಷ��ಂದ                   
�ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. �ೕವ�ಗಳ ಮುಂ� �ೂೕ� �ಾವ� �ಾ�, �ೕಚರು, ಅ��ೕಯ�ಾ���ೕ�ಂದು �ಾಯನ �ಾಡು�ಾ��. ಅವರು                     
ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾ��ಾ��. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ೕ 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ದು�ೂಳು��ಾ��. ತತತ�ಂ ಈ �ಾನವ� �ಮ�                     
�ಗುತ��. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ�� ಈ �ಾನ�ರುವ��ಲ�. �ಾವ� ಅ�� �ಾ�ಗೂ ಈ �ಾನ�ಂದ �ೕವ�ಗಳ�ಾ��                   
�ಾಡುವ��ಲ�. ಅಂ�ಾಗ �ೕ� ಏನು �ಲಸ �ಾಡು��ೕ�. ಇ�� ಎ�ೂ�ಂದು �ಲಸ��. ಈಗ �ಾವ� ಮಧುರ ತಂ�ಯ                         
ಮಕ��ಾ���ೕ� ನಂತರ ��ೕ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗು��ೕ�. �ಾವ� ಮಧುರ ತಂ��ಂದ ಮಧುರ�ಾಗು��ೕ�ಂದು �ಮ�                 
����. �ವತಂ�ಯು ��ೕ ��ೕ ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ�ಾ��ಾ��, ಅವ�ಂದ �ಾವ� ಮಧುರ�ಾಗು��ೕ�. �ಾವ� ನಮ�ನು� ��ೕ ��ೕ                         
ಎಂದು �ೕ��ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇ��ಾ� ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾತುಗ�ಾ��. �ೕವ� ಎಷು� ಅಶ�ೕ�, �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾ�                   
ತಂ�ಯನು��ನಪ� �ಾಡು�� ಅಷು� ಮಧುರ�ಾಗು��. �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾ� ತಂ� ಮತು� ಆ��ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು.                   
ಈ ಒಂದು ಮುಖ��ಾದ �ಾತನು� ಮ�ಯ�ಾರದು. ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ��ಾಗ ನನ� �ೕ� ಆಗು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಆ �ೕ�                           
�ಾಡುವ ತಂ�ಯನು� ಎಷು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. ತಂ�ಯು ಮಧುರ�ಯ ಒಂದು �ಟ��ಾ��ಾ��. ಸ�ರ�ಯನು�                   
�ಾ�-�ಾ� ಸುಖವನು� ಪ��� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�ರಲ��. �ಲವರು ಸ�ರ�ಯನು� �ಾಡುವ��ಲ�. �ಾ�ಯನು�                 
�ರು�ಸುವ��ಲ�, �ೕವಲ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಈ �ಾ�ಯು �ಾರ �ನ�ನ�� �ಾಡ�ಾ�� ಎಂದು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�.                       
�ೕವಲ �ಾಮ-�ಾಮ ಎಂದು �ೕಳು��ರು�ಾ��, �ಾ�ಯನು� �ರು�ಸು��ರು�ಾ��. ಈಗ �ಮ� �ಾಮ �ವತಂ��ಾ��ಾ��,                   
�ಾವ� ಅವರ ಮಕ��ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ ಸ�ರ� �ಾ��ೂಳು���ೕ�ಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. �ಾ�ಯನು� �ರು�ಸುವ�ದು                 
ಪ��ಾ�ತನದ ����ಾ��. �ಾವ� ತಂ�ಯನು� ಬಹಳ �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�, �ನ��ಂದ�ೕ �ಾವ� ಆ�ೂೕಗ�ವಂತರು,                   
��ೂೕ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಅಶ�ೕ�ಗ�ಾ� ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ��ಾಗ �ೕವನದ �ೂೕ�ಯು �ಾ�ಾಗುತ�� ಎಂದು                   
ಪ�ೕ-ಪ�ೕ �ೕಳು�ಾ��. 10-20 ಭುಜಗಳು �ಾಗೂ �ೂಂ��ರುವ ಮನುಷ�ರಂತೂ ಇಲ�. �ೕನುವ�ದ�ಂದ �ಾವ��ೕ                   
�ೕವ�ಗಳು �ೂರ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ �ಾತುಗಳನು� ಈಗ �ೕಳು��ೕ�ಂದ� ಇ�ಲ�ವ� ಏ�ಾ���ಂದು                   
��ದು�ೂಳು���ೕ�. ಇ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ �ಾಮ��ಗ�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಇ�ಾ�ವ�ದೂ ಸಹ ಇರುವ��ಲ�. ಭ��ಯು                 
ಅಧ�ಕಲ� ನ�ಯುತ��, �ಾನದ �ಾ�ಲಬ� ಅಧ�ಕಲ� ನ�ಯುತ��. �ಾನ�ಂದ 21 ಜನ�ಗಳವ�� ಆ��ಯು �ಗುತ��.                     
�ೕ�ಂದ� ಅದು ಭ��� ಆ�� �ಗುತ��. �ದಲು ಭ��ಯು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ�ತು�, ನಂತರ ಸ�ೂೕ, ರ�ೂೕ, ತ�ೕ ಆಗುತ��.                         
ಇದೂ ಸಹ ತಂ��ಂದ�ೕ ಆ��ಯು �ಗುತ��. ನಂತರ �ದಲು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ, ನಂತರ ಸ�ೂೕ, ರ�ೂೕ, ತ�ೕದ��                       
ಬರು�ಾ��. �ಾನದ ಆ��ಯೂ ಸಹ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ, ಸ�ೂೕ, ರ�ೂೕ, ತ�ೕದ�� ಬರುತ��. ಇದೂ ಸಹ ��ದು�ೂಳು�ವ                       
�ಾತುಗ�ಾ��. �ದಲು ��ದು�ೂಳ��ೕಕು - �ಾವ� ಆತ�ಗಳು, ಅ� ��ಯ ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�. ತಂ�ಯು ಈ                       



ಶ�ೕರದ�� ಬಂ��ಾ��, ಶ�ೕರ�ಲ�� ಮುರು�ಯನು� ನು�ಸಲು �ೕ� �ಾಧ�! ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚವಂತೂ �ಾಂ�ಯುತ                   
ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ನಂತರ ಸಂ�ಯ ಪ�ಪಂಚ, ಇದು ಶಬ�ದ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಮೂರು �ೂೕಕಗ��ಯಲ��. ಒಂ�ೂಂದು �ಾತು                     
�ೕವ� �ೂಸ�ಾ�ರುವ�ದ��ೕ �ೕಳು��ೕ�. ಪ�ಪಂಚದ�� �ೕ� �ಾರೂ ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�                   
- �ಾ�ಾತ�ರು �ಾಂ��ಾಮ�ಂದ ಬರು��ೕ�. ಅ��ಯ ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ ಇದರ �ಸರು ಬ��ಾ�ಂಡ�ಂದು                   
ಇಡ�ಾ��. ಅಂ�ಾ�ಾರದ�� ಆತ�ಗ�ರು�ಾ�� ಆದ� ಈ �ೕ��ರುವ��ಲ�. ಒಂದು�ೕ� ನ�ತ��ಂದು �ೕ�ದ� ನ�ತ�ದ ಪ��                     
�ೕ�ಾಗುತ��? ಹಣು�, ಹೂ, �ಾಲು ಮುಂ�ಾದವನು� ಅದರ �ೕ� �ೕ� ಇರಲು �ಾಧ�? �ಸರಂತೂ �ವ ಎಂಬುದು                         
ಸತ��ಾ��. ಈ �ೕ�ಯಲ� ಅವರು ತಂ� �ೂಡ� ಆ�ಾರದ���ಾ�� ಎಂದು. �ಾ�ಾತ�ಗಳು �ಕ��ಾ���ೕ�.                   
ಪರಮ�ಾಮದ��ರುವ ಆತ� ���ಾ� ��ಯ ಆ��ಾ�� ಅವರ��ೕ ಪರಮ ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. �ೕವ� �����ೕ� - �ಾವ�                         
ತಂ�ಯ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯ�ೕ�ಾ��. ಅತ�ಂತ ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ತಂ�ಯು ಬಂದು ನಮ�ನು� ಅತ�ಂತ ಮಧುರರರ�ಾ��                     
�ಾಡು���ಾ��. ಆತ�ವ� ಮಧುರ�ಾಗುತ���ಂದ� ಶ�ೕರವ� ಸಹ ಮಧುರ�ಾ�ರುವ��ೕ �ಗುತ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                   
�ೕವಲ �ೕಜ ಮತು� ವೃ�ವನು� �ನಪ� �ಾ�. �ೕಜರೂಪ ತಂ�ಯು �ೕ��ಾ��, ಅವರು ವೃ�ಪ��ಾ��ಾ��. ಇದು                       
ತಳ�ಾಯ�ಾ�� ನಂತರ ಇದ�ಂದ �ಂ�-�ೂಂ�ಗಳು ಬರುತ��. ಪ�ಪಂಚದ�� �ೕ� �ಾರ ಬು��ಯ��ಯೂ ಇದು ಇಲ�.                     
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮು�ಾ�ದ ಮಕ��ೕ, ��ಾ�ಾರ ತಂ� ಈ (ಬ��ಾ�) ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ �ಾತ�ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಈ                           
��ಗಳ ಮೂಲಕ �ೕಳು��ೕ�, ಆತ��ೕ �ಾರ� �ಾಡುತ��. �ಾನಸೂಯ� ಪತ���ಾ�ಾಗ ಅ�ಾನ ಅಂಧ�ಾರ ��ಾಶ�ಾಗುತ��.                     
ಅಂಧ�ಾರವ� �ಾ��ಯಲ��. ಇದ��ಂತಲೂ ಅತ�ಂತ �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರ�ಾಗುತ�� ಎಂದು ಮನುಷ�ರು ��ಯು�ಾ��. ಆದ� ಇದು                     
�ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರ�ಾ��, ಮನುಷ�ರು ಇದನು� ���ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು�                     
�����ೕ�. ಸ�ಾ��ಗಳೂ ಸಹ ಭಗವಂತನು ಅಂತ��ಲ�ದ, ಈಶ�ರ �ನ� ಗ�-ಮತ �ನ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಈಶ�ರ                       
ಬಂದು ಗ�-ಸದ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ�� ಎಂದೂ �ೕವಂತೂ �����ೕ�. ��ೕಮತ�ಂದ �ಾ�ೕ ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ, �ಾ��ಂದ                     
ಲ��ೕ�ಾಗು��ೕ�ಂದು �����ೕ�. ಎ�ೂ�ಂದು �ಾ� ನ��ಾ��. ಗು�-ಉ��ೕಶವಂತೂ ಒಂ�ೕ ಆ��ಯಲ��.               
�ಾ��ಸ�� ಆಗು�ಾ�� ಆದ� ನಂಬ�ಾ�� ಆಗು�ಾ�ರಲ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�-�ಾ�ಯನು� ಅನುಕರ� �ಾಡ�ೕ�ಂದು                 
��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾವ� ಸಹ ಎಷು� ಮಧುರ�ಾಗ�ೕಕು. �ಮ� �ಾ�ಂದ ಸ�ಾ ರತ�ಗ�ೕ ಬರು��ರ�ೕಕು. �ೕವ�                     
ರೂಪಭಸಂತ�ಾ���ೕ�. ಇದನು� ಒಂದು ಕ�ಯ�ಾ�� �ಾ��ಾ��. ಇದು �ಾನರತ��ಾ��. ರತ�ಗಳಂತೂ ಬ��ಾ� ತಂ�ಯು                   
ಬಹಳ ��ಾ�� ��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಎಲ�ದ��ಂತ ��ೕಷ��ಾದದು� ವಜ�ಗಳ �ಾ��ಾರ�ಾ��. ಇದೂ ಸಹ �ಾನರತ��ಾ��.                   
ಒಂ�ೂಂದು �ಾನರತ�ಗಳ �ಾರ��ಾಗುತ��, ಇದ�ಂದ �ೕವ� ಎ�ಸ�ಾಗದಷು� ಪದ�ಾಪ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. �ಮ�               
ಮಹಲುಗಳ�� ಎ�ೂ�ಂದು �ನ�ದ ಇ���ಗಳು, ವಜ�-�ೖಡೂಯ�ಗಳನು� �ಾಕು�ಾ��! ತುಂ�ಾ ಸು�ಗ�ಾ�ರು��ೕ�. ಸ�ಾ                 
��ೂೕ�, ಸ�ಾ ಸಂಪದ��ತ�ಾ�ರು��ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ವರ�ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಎಷು� ಮಧುರ�ಾಗು��ೕ�ೂೕ ಅಷು�                   
ತಂ�ಯು ಖು��ಾಗು�ಾ��. �ಾ�ಯ�� ��ಕ ��ಾ���ಗಳನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ�ರಲ��. ಇವರಂತೂ �ೕಹ��ನ ತಂ�,                 
��ಕ, ಸದು�ರು�ಾ��ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ಸಮು�ಖದ�� ಕು�ತು�ೂಂ���ೕ�, ಮುರು�ಯನೂ� ಸಹ �ಾ��ೕ                   
�ೕಳು�ಾ��. ಅದರ ನಂತರ �ಾ� ಆತ�ರನು� ಇ��ರಲು �ಡುವ��ಲ�. �ೕವ� �ೂೕ� ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ                       
�ೕ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಈಗಂತೂ ಸ�ಾಸ� 45-50 ಆಯ��ರುತ��. �ೕ�ಯ ಆಯಸು� ತುಂ�ಾ                       
�ೕಘ��ಾ�ರುತ��. ಕೃಷ�ನನು� ಮ�ಾತ� �ೕ�ೕಶ�ರ�ಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. ಅವನ �ಾಜ���ಾ�ಗ ಆಯಸು� ಸ�ಾಸ� 150                   
ವಷ��ತು�, ಈಗ �ೂೕ�ಗ�ಾ� ����ಾ��. ��ಾ��ಾರವಂತೂ ಇ�ಯಲ��, ಆದ� ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಂ�ಲ�.                 
ಬು��ರೂ� �ಾ�� �ಾವ�ದು �ನ��ಾ�ತು�, ಅದರ�� �ಷ ತುಂ��ೂಂ�ರುವ�ದ�ಂದ ಈ ���� ಬಂದು ����. ಈಗ                       
ತಂ�ಯು �ಾ�ಾಮೃತವನು� �ಾ� �ನ�ವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                       
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಮಧುರ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಂದ ಎಂದೂ ಸಹ ಕ�ಣ �ಾತುಗಳು ಬರ�ಾರ�ಾ��. ಸ�ಾ ಮಧುರ                       
�ಾತುಗಳ�ಾ�ಡ�ೕಕು. 

2. ತಂ�ಯು ನಮ� �ಾವ ಅಮೂಲ� �ಾನರತ�ಗಳನು� �ೂಡು���ಾ�� ಅದರ ��ಯನು� ��ದು ಒ��ಯ �ೕ�ಯ��                       
�ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 



ವರ�ಾನ:  �ಾ���� ಮು�ಾಂತರ �ೕವನದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸುವಂತಹ ಸವ��ಂದ ����ಂ� (ಆ�ೕ�ಾ�ದ)� �ಾತ�                 
ಭವ. 
�ಾ���� ಎಲ���ಂತಲೂ �ೂಡ� ಕ��ಾ��. �ನಪ� ಮತು� �ೕ�ಯ �ಾ���� ಇ�ಾ�ಗ ತಂ��ಂದ                   
����ಂ�� �ಗು��ರುವ�ದು. ಪ�� �ಾ�ನ �ಾ���� �ಂದ ಸಹಜ�ಾ� ನಂಬ� ಒ� ಆ� �ಡು��. �ಾ����                       
ಅ�ೕಕ ಆತ�ಗಳನು� ಮುಂ� ��ಸು�� �ೕವನದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸುವ�ದು. �ಾ���� ಅನು� ಸ�ಾ                   
ಸ��ಯ��ಡು�ಾ� ಸವ� �ಾ���ಗಳ ಅನುಭವ �ಾಡು���. ಆಗ ಸ�ಯಂ ಸಹ ಮುಂದುವ�ಯು��ರು�� ಮತು�                   
ಅನ� ಆತ�ಗಳನೂ� ಸಹ ಮುಂದುವ�ಸು��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಮ�ಾ�ೕರರು ಇವ�ೕ ಆ��ಾ�� �ಾರು ಎ�ಾ� ಕಷ�ಗಳನು� ಸಹಜ �ಾ��ೂಂಡು, �ಟ�ವನು� ಸಣ� ಕಲು�                     
ಅಥ�ಾ ಹ��ಯ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. 

  


