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“ ಸುಖ , �ಾಂ� ಮತು� ಪ�ತ��ಯ ಮೂರು ಅ��ಾರಗಳು ” 

ಇಂದು �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಅ� ��ೕ� ಮತು� ಅಗ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳನು� �ೂೕಡು���ಾ��. ಪ���ಂದು ಮಗುವ� ಅ�                         
��ೕಹ�ಂದ �ಲನವ�ಾ�ಚ�ಸಲು ತಮ� ಮ�ಯ�� ತಲು��ಾ��. ಇ�ೕ ಭೂ�� ತಮ� ಮ�, �ಾತನ ಧರ� ಎಂದು                       
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈ ಮ��ಯು ಇ�ೕ ಮಧುರ ಮ�ಯ�ಾ��. ಮಧುರ ಮ�ಯ�� ಮಧುರ ಮಕ��ೂಂ�� ಮಧು�ಾ�                     
ಮಧುರ ತಂ�ಯು �ಲನ �ಾಡು���ಾ��. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಪ���ಂದು ಮಕ�ಳ ಮಸ�ಕದ�� ��ೕಷ ಅ��ಾರಗಳ ಮೂರು                     
��ಗಳನು� �ೂೕಡು���ಾ��. ಪ���ಬ�ರ ಮಸ�ಕದ�� ಮೂರು ��ಗಳಂತು ಎ�ಯಲ����, ಏ�ಂದ� ಮಕ�ಳಂತು ಎಲ�ರೂ                   
ಮಕ��ೕ. ಮಕ��ಾ�ರುವ ಸಂಬಂಧ�ಂದ ಅ��ಾ�ಯಂತು ಎಲ�ರೂ ಇ�ಾ��, ಆದ� ನಂಬ�ಾ��. �ಲ ಮಕ�ಳ ಅದೃಷ�ವ�,                     
ಸುಖದ ಅ��ಾರದ ��ಯು ಬಹಳ ಸ�ಷ� ಮತು� ಆಳ�ಾ��. ಎ��ೕ ಪ����ಗಳು ಬರ�, ದುಃಖದ ಪ�ಕಂಪನಗಳನು� ಉತ���                         
�ಾಡುವಂತಹ ಪ�ಕಂಪನಗ�ರ�, ಆದ� ದುಃಖ ಶಬ�ದ ಅ��ಾ� ಇರುವವ�ಾ��ಾ��. ದುಃಖದ ಪ����ಯನು�, ತಮ� ಸುಖದ                     
�ಾಗರ�ಂದ �ಾ����ಾ�ರುವ ಅ��ಾರದ ಮೂಲಕ ದುಃಖದ ಪ����ಯ��ಯೂ "�ಾ� ಮಧುರ �ಾ��ಾ, �ಾ�                   
ಪ���ಬ� �ಾತ��ಾ�ಯ �ಾತ��ೕ"- ಈ �ಾನದ ಪ��ಾಶ�ಯ ಮೂಲಕ, ಅ��ಾರದ ಖು�ಯ ಮೂಲಕ ದುಃಖವನು�                     
ಸುಖದ�� ಪ�ವತ�� �ಾ� �ಡುತ��. ಅ��ಾರ�ಂದ ದುಃಖದ ಅಂಧ�ಾರವನು� ಪ�ವತ�� �ಾಡು�ಾ�, �ಾಸ��                   
ಸುಖ�ಾತ�ಾ�ದು�, ಸ�ಯಂನು� ಸುಖದ ಉ�ಾ��ಯ�� ತೂಗು��ರು��ೕ�. ಆದ� ಅನ��ಗೂ ಸಹ ಆ ಸುಖದ                   
ಪ�ಕಂಪನಗಳನು� �ೂಡುವ�ದ�� ��ತ��ಾ� �ಡು�ಾ��. ಇಂತಹ ಸುಖದ ಅ��ಾರದ �ೕ�ಯು ಸ�ಷ� ಮತು� ಆಳ�ಾ��,                     
ಅದ�ಾ��ರೂ ಸಹ ಅ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅ�ಸುವವರು ಬದ�ಾ� �ಡ� ಆದ� ಅದಲ�. �ಾಸ�� ಸುಖ�ಾತ�ಂದ ಸುಖದ                       
ಹ�ಯನು� ��ದು�ೂಂಡು �ಡ�. ಇಂತಹ �ೕ��ರುವವರನೂ� �ೂೕ�ದರು. ಇದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� - ನಂಬವ��                   
ಅದೃಷ�ವಂತರು. �����ವಲ�� - ``ವ� ಇರುವವರ ��� �� ಆಗುವ��ಾ��''. 

ಇ�ೂ�ಂದು �ೕ� - �ಾಂ�. �ಾ�ಲ�ರೂ �ಾಂ�ಯನು� ಸ�ಧಮ��ಂದು ಒಪ����ೕರಲ��! ಇದನು� ಎಲ��ಗೂ                   
��ಸು��ೕರಲ��. ಧಮ��ಾ�� �ಾಯನ�� - ``ಧರ� ��ದರೂ ಧಮ�ವನು� �ಡ�ಾರದು''. ತ� �ೂೕಗ� ಆದ� ಧಮ�ವ�                       
�ೂೕಗ�ಾರದು. ಅಂದ�ೕ� ಸುಖ-�ಾಂ�ಯ ಆ��ಯ ಅ��ಾ�ಗ�ಂ�ಗೂ ಸಹ �ಾಂ�ಯನು� �ಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇಂತಹ                   
ಅ�ಾಂತರನು� �ಾಂತ �ಾ�ಸುವವರು, ಸ�ಾ �ಾಂ�-ಸುಖದ �ರಣಗಳನು� ಸ�ಯಂನ ಮೂಲಕ ಅನ��� �ೂಡುವವರು,                   
ಏ�ಾದರೂ ಆಗ� ಆದ� �ಾಂ�ಯ ಧಮ�, �ಾಂ�ಯ ಅ��ಾರವನು� �ಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� - ಎರಡ�ೕ                         
ಅ��ಾರದ �ೕ�ಯ�� ನಂಬವ��. ಮೂರ�ಯದು - ಪ�ತ��ಯ ಅ��ಾರದ �ೕ�. ಪ�ತ� ಆತ�ರಂತು ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳೂ                       
ಇ�ಾ��. ಆದರೂ ನಂಬವ�� ಅ��ಾರದ ಅದೃಷ�ವಂತ ಮಕ�ಳು �ಾರು! �ಾರ ಚಲ��ಂದ, ಚಹ��ಂದ ಪ�ತ��ಯ                     
ವ���ತ� ಮತು� ಘನ�ಯ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��. �ೌ�ಕ �ೕವನದ�� �ೌ�ಕ��ರುವವರ ವ���ತ�ವ� ಘನ��ಂದ ಕೂ�ರುವಂ�                   
ಕಂಡುಬರುತ��, ಆದ� ಅ��ಾರ�ರುವ ಅದೃಷ�ವಂತಹ ಮಕ�ಳ�� ಪ�ತ��ಯ ಅ�ೌ�ಕ ವ���ತ� ಮತು� ಘನ�ಯು                   
�ಾ�ಸುತ��. ಇದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� - ನಂಬವ�� ಪ�ತ��ಯ ಅದೃಷ�ದ �ೕ� ಇರುವ�ದು. 

ಇಂದು ಸವ� ಮಕ�ಳ ಈ ಅ��ಾರದ �ೕ�ಗಳನು� �ೂೕಡು����ವ�. �ಾ�ಲ�ರೂ ತಮ� ಮೂರೂ �ೕ�ಗಳನು�                     
�ೂೕಡು����ೕರಲ��. ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂ��� – ಮೂರು ಅ��ಾರಗಳನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಂ���ೕ��ೕ! ಸಂಪ�ಣ�                 
ಅ��ಾರವನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ��ೕ ಅಥ�ಾ �ೕಕಡ�ಾ�ನ�� ಇ��ೕ? ಒಂದು�ೕ� ಸಂಗಮದ��ಯೂ �ೕಕಡ�ಾ�ನ��               
ಇರು��ೕ�ಂದ�, ಇ�ೕ ಕಲ�ದ�� ಅ�ೕ �ೕಕಡ�ಾ�ಾ� ಉ�ದು �ಡು��ೕ�. ಪ�ಜ� ಪದ�ಯ��ಯೂ �ೕಕಡ�ಾರು ಆಗುತ��,                     
ಫ�� ಪ�� ಆಗುವ��ಲ� ಮತು� �ಾ�ಲಬ�ದ��ಯೂ �ೕಕಡ�ಾರು ಆ� �ಡುತ��. ಒ��ಯದು. 

ಇಂದು ��ಾ��ಯ�� �ೂಸ ಮಕ�ಳು ಬಂ��ಾ��. �ೂಸ ಮಕ��ಂ�ಾದರೂ �ೕ� ಅಥ�ಾ ಕಲ�-ಕಲ�ದ ಅ��ಾ�                     
ಮಕ��ಂ�ಾದರೂ �ೕ�, ತಮ� ಅ��ಾರವನು� ��ದು�ೂಳು�ವ�ದ�ಾ�� ಮ�� ತಮ� �ಾ�ನದ�� ತಲು��ಾ��.                 
ಎಲ���ಂತಲೂ ���ನ ಖು��ಾ��ಾಗುತ��! ಪ���ಬ�ರೂ ��ಯು�ಾ�� - ನನ�. �ೕ� ��ಯು��ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ �ಲವ��                       
ಕ�� �ಲವ�� ��ಾ���! ಅ��ಾ� ಮಕ�ಳು ��ೕಷ�ಾ� �ಲನದ ಅ��ಾರವನು� ��ದು�ೂಳು�ವ�ದ�ಾ��                 
�ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಬರ�ೕ�ೕ�ಾಗುತ��. 



ತಂ�� ಮಕ��ೂಂ�� �ಚು� ��ೕಹ���ೕ ಅಥ�ಾ ಮಕ��� ತಂ��ಂ�� ಇ��ೕ? ಅಟೂಟ ��ೕಹ �ಾರ��?                     
�ಾ�ಾ��ಾರವರಂತು ತಮ�ಂತಲೂ ಮುಂ�ಡು�ಾ��. �ದಲು ಮಕ�ಳು. ಒಂದು�ೕ� ಮಕ�ಳು �ನಪ� �ಾಗೂ ��ೕ�ಯನು�                   
�ೂಡ�ಲ��ಂದ�, ತಂ�ಯು �ಾ�� ಪ�ತು�ತ�ರವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಮುಂ� ಮಕ�ಳು �ಂ� ತಂ�. ಸ�ಾ                     
ಮಕ�ಳನು� ಮುಂ� ನ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��, ತಂ�ಯು �ಂ� ನ�ಯು�ಾ�� ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಮಕ�ಳನು�                   
�ೂೕ�-�ೂೕ� ಹ��ತ�ಾಗು�ಾ��. ಇಂತಹ ಮಕ�ಳೂ ಇ�ಾ��, �ಾರು ಅಟೂಟ ��ೕಹ-��ೕ�ಯ�� ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ��ಾ��.                 
ಇಂತಹ ಮಕ�ಳದೂ �ಾ���. ಭ� �ೕಶದ��ರಬಹುದು, ��ೕಶದ���ೕ ಇರಬಹುದು, ಎರಡೂ ಕ� ಇಂತಹ ಮಕ���ಾ��,                     
ಅವ�� ತಂ� ಮತು� �ೕ�ಯಲ�� ಮ��ೕನೂ �ನ�ಲ�. 

ಜಗ�ೕ� ಅಣ�ನವ�ೂಂ��:- �ಾವ� ಇಂತಹ ಮಕ�ಳನು� �ೂೕ���ೕರಲ��! ಒ��ಯದು- ಪ�ಕ�ಮಣ �ಾ��ರಲ��. �ಾ�ಾರ                   
ತಂ�ಯು �ೂ��ರುವಂತಹ ��ೕಷ ವರ�ಾನವನು� �ಾ�ಾರ�ೂ����. ಸಫಲ�ಯು ಜನ��ದ� ಅ��ಾರ�ಂದು               
ಅನುಭವ�ಾ�ತಲ��. ಸವ� ಸಫಲ�ಗಳ�� ��ೕಷ�ಾದ ಸಫಲ�ಯ ���ಯು �ಾವ��ಾ��? ��ೕಷ� ಸಫಲ��ಾ��-                 
�ಾ�ಾ��ಾರವರು �ಾ�ಸುವ�ದು. ತಮ��� �ಾ�ಾ �ಾ�ಸುವ�ದು ��ೕಷ� ಸಫಲ��ಾ��. ಇ�ೕ ಪ�ತ���ಯ �ಾಧನ�ಾ��.                   
�ಾ�ಲ�ರೂ ಪ�ಕ�ಮಣದ�� �ೂರಟರು, ��ೕಷ�ಾ� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಅನುಭೂ� �ಾ���, ಸಫಲ�ಯ ���ಯು ಇ�ೕ                     
ಆ��. ಮತು� ಮುಂ� ನ�ಯು�ಾ� ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾಲೂ� ಕ�ಯ��ಯೂ ಇ�ೕ ಧ��ಯು ಹರಡು��ರುತ��. �ಾಹಸ                       
ಮಕ�ಳದು ಸಹ�ೕಗ ತಂ�ಯ�ೕ ಆ��. �ಾ�ಸುವವರು �ಾ�� �ಡು�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಇಂತಹ ಸ�ಾ ಸಂಪ�ಣ� ಅದೃಷ�ವಂತರು, ಸಂಪನ� ಅ��ಾರವನು� ಪ�ಯುವಂತಹ ಅ��ಾ�ಗಳು, ಸ�ಾ ತಂ� ಮತು� ತಮ�                       
ಕಂ�ೖಂ� ರೂಪದ��ರುವವರು, ��ೕಹದ �ಾಗರನ�� ಸ�ಾ ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ�ರುವ ಅದೃಷ� ಮತು� ಲವ�ೕ ಮಕ���,                   
�ಾಗ���ಾತ, ವರ�ಾತನ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. 

(ಜಗ�ೕ� ಅಣ�ನವರು ��ೕಶದ �ಾ��ಯ ಸ�ಾ�ಾರವನು� �ಾ�ಾ��ಾರವ�� ���ದರು ಮತು� �ಸ�ನ ಸ�ತ�ಾ� ಎ�ಾ�                     
ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯರ �ನಪ�ಗಳನು� �ೂಟ�ರು) 

ಎಲ�ರ ��ೕಹದ ಸ�ಾ�ಾರವ� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಬ� ತಲುಪ�ತ��ೕ ಇರುತ�� ಮತು� ಈಗಲೂ ತಲು�ತು. �ಾ�ಾ��ಾರವರು                     
ಸವ� ��ೕಶದ �ಾಲೂ� ಕ�ಯ��ರುವ ಮಕ�ಳ ಒಂದು �ಾ��ಾ� ��ೕಷ ಶು�ಾಷಯಗಳನು� �ೂಡು�ಾ��. ಅದು �ಾವ                       
�ಾತು? ಸಂ�ಾ�ರ, �ಾ�, ಚಲ�-ವಲ�, ಎಲ�ವನೂ� ಪ�ವತ�� �ಾಡುವ�ದರ��, ��ಾ��ಯ�� ಬಹಳ �ೕವ�                   
ಪ�ರು�ಾ��ಗ�ೕ ಬಂ��ಾ��. ಇಂತಹ �ೂಸ �ೕ�-ಪದ��ಗಳು, �ೂಸ ಸಂಬಂಧ, ಆದರೂ ತಮ�ನು� ಸ�ಾ ಕಲ�ದ �ದ�ನ                       
ಹ�ಯ ಅ��ಾ� ಆತ��ಂದು ��ದು�ೂಂಡು ನ�ಯು���ಾ�� ಆದ��ಂದ ಸ�ಯಂನು� ಪ�ವತ�� �ಾಡುವ ��ೕಷ��ಾ�                   
ಶು�ಾಷಯಗಳು. �ಾ�ಾ��ಾರವರನು� ಎ�ೂ�ಂದು ��ೕ��ಂದ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��, ಅದು �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಬ�� ಸ�ಾ                   
ತಲುಪ�ತ��. ಸ�ಯಂನು� ಮ�ತು ತಂ�ಯ��ೕ ಸ�ಾ ಪ��ೕ �ಾ�ನ�� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��, ಈ ಪ�ವತ��ಯು ��ೕಷ�ಾ��.                       
ಮತು� ಇ�ೕ ��ೕ�ಯ ಆ�ಾರದ �ೕ� ನ�ಯು���ಾ��. ಇ�ೕ ��ೕ��ೕ �ಾಲ� �ಾಡು��� ಸೂ�� ��ೕ�ಯ �ಾಲ��ೕ                         
ಮುಂದುವ�ಸು���. ಒ��ಯದು. 

�ಾ�ಲ�ರೂ �ನಪ�-��ೕ�ಯನು� �ೂ���ಾ��, ಅವ�� ��ೕ�ಯ �ಾಗರ ತಂ�ಯ ��ೕ�ಯು ಸ�ಾ �ೂೕ��ಯನು�                   
ತುಂ�-ತುಂ� �ನಪ�-��ೕ�. �ಾರತ�ಾ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ಕ���ಲ�, �ಾರತದ �ಾಗ�ವನ�ಂತು ��ೕಶದವರು �ಾ�-�ಾ�                   
ಖು��ಾಗು�ಾ��. �ಾರತದವರು �ಾಗೃತ�ಾದರು, ಆಗ�ೕ ��ೕಶದವರನು� �ಾಗೃತ�ೂ��ದರು. �ಾಗೃತ �ಾಡುವವರಂತು               
�ಾರತದವ�ಾ��ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ��ೕಶದ��ಯೂ ಇವ�ಲ�ರೂ ಇರ�ಲ��ಂದ�, ��ೕಶದ ಇ�ೂ�ಂದು �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳು               
�ೕ� ಆಗು��ತು�. ಇವರ ��ತ��ಾ� �ಾಲೂ� ಕ�ಯ��, ಎ�ಾ� ಕ�ಯ��ಯೂ ಹರ��ಾ��. �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ವನೂ� ಎಷು�                     
ಸಮಯದ�� ��ಯು�ಾ��, ಜನ��ಾ�ತು ಸ�ಲ� �ೂಡ�ವ�ಾದರು, �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ವನು� ��ದರು. ಅದೂ ಸಹ ತನ� �ಾ�ನ                     
�ೕ� �ಂ�ದು�, ಅನ�ರ ಆ�ಾರ�ಂದಲೂ ಅಲ�. ��ಂತ�ಣ ���ತು ಎನು�ವ ಆ�ಾರವ� ಇಲ�. ಸೂ�ಲ, ಸೂ�� ಎರಡನೂ�                         
ಇದರ�� �ೂಡ�ಸು�ಾ�, �ಾಹಸವ��ಟು� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ವನು� ��ದು �ಡು�ಾ��. ಉ�ದಂ� ಅವ�� �ಾಲ� �ಾಡುವ�ದು,                   
ಇದಂತು ತ��ಲ�ರ ಜ�ಾ�ಾ���ಾ��. �ಾಹಸದ�� �ಂ� ಇಲ�. ಸಹ�ೕಗವನು� �ೂಡ�ೕಕು, ತಂ�ಯ �ೂ� �ೂ��                     
ಇದು ತಮ�ದೂ �ಾಯ��ಾ��. 

�ಾನದ ಅಳ�ಯನು� �ೕಳು�ಾ� ಖು��ಾ� �ಟ�ರು. �ೕಗ ಮತು� ��ೕ�ಯ ಆ�ಾರದ �ೕ� ನ�ಯು���ಾ��, ಆದ� ಈಗ                         
�ಾನದ ಗುಹ��ಯ�� �ೂೕಗ�ೕಕು, ಇವರನು� ಇದು ಇನೂ� �ೕ�� ��ತ�ವ�ಾ�� �ಾಡುತ��. �ೖಂ� �� ಆ�                       



�ಡ�ೕಕು, ಇದ�ಾ�� �ಾನದ ಗುಹ�� ���ರ�ೕಕು. �ಾನ ಮತು� �ಾ�ಾ - ಈ ಎರಡರ ಅನುಭೂ�ಯನು� �ಾ�ಸುವ�ದು - ಇದು                             
ಬಹಳ ಒ��ಯ ಫ��ಾಂಶ ಆ��. �ಾ�ೕ �ೂೕಗು�ಾ��ಂದ� ಎ�ೂ�ಂದು ಖು��ಾಗು�ಾ��, �ೕ� �ಾವ��ಾದರೂ ನ�ತ�ವ�                     
ಆ�ಾಶ�ಂದ �ಳ� ಬಂದು �ಡುತ��, ಅ�ೕ �ೕ� ಅನುಭೂ� ಇ�� �ಾಡು�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

�ಾ�ೕ� �ಾಗೂ �ಾನ� �ಾ�ಯವ�ೂಂ��:- ಇಬ�ರ�� ಮೂರ�ಯ ಮೂ��(�ೕ�) ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯ                 
ಸ�ಾನವಂತು ಇ��ೕ�. ಆಗ�ೕಕು ಎನು�ವ��ಲ�. ಇರುವ��ೕ ಅ�ೕ�ೕ�. ಇಂತಹ ಅನುಭವ ಆಗುತ���ೕ! �ೕ� ತಂ�ಯು                     
ಬ��ಾ�ರವರ ಆ�ಾರವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೕ�ಯನು� �ಾಡು�ಾ�� �ಾ��ೕ �ಾವ� ಸಹ ತಂ�� �ಾಧ�ಮ�ಾ���ೕ�.                   
ವತ��ಾನ ಸಮಯದ�� ತಂ�ಯು �ಾಧ�ಮದ ಮೂಲಕ �ಾ�ಸುವವರು ತನ� �ಾಯ�ವನು� �ಾ�ಸು���ಾ��. ��ೕಷ                   
�ಾಧ�ಮ�ಾ���ೕ�. ಬ��ಾ�ರವರ ಆ�ಾರದ ಮೂಲಕ �ಾಗೂ �ಾವ� �ಾ�ಾರದ ಮೂಲಕ �ಾಯ�ವನು� �ಾ�ಸು���ಾ��.                   
ಬಹಳ-ಬಹಳ ಪದಮಗ��ಂತಲೂ ���ನ�ಾ��, ಪ��ೕ ��ಂ�ನ��ಯೂ �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ನಪ� ಮತು� ��ೕ�ಯನು�                 
�ೂಡು�ಾ��. ಶೃಂ�ಾರ�ಾ���ೕ�. ��ೕಷ�ಾ� ತಂ�ಯ �ಾಗೂ ಮಧುಬನದ ಶೃಂ�ಾರ ಆ���ೕ�. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಪ��ೕ                   
ಸಮಯದ�� �ೂೕ�-�ೂೕ� ಹ��ತ�ಾಗು�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಧಮ��ೕತರ �ೕ�ಯ �ೕಜ�:- 

ಧಮ��ೕತ��ಾ� ��ೕಷ�ಾ� ಅಂತಹ ರೂಪ�ರ�ೕಕು. ಏ�ಂದ� ಧಮ�ದ �ಾತುಗಳಲ�ಂತು ಅವರೂ ಸಹ ಬು��ವಂತ��ಾ��.                   
��ೕ��ಂದ �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� ತಮ��� ಪ�ತ��ದ�� �ೂರ����ಂದು ಅನುಭೂ� �ಾಡು�ಾ��. ಈ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು�                   
ಅವರು �ಾಡ� - ಇಂದು ಇವ�ೕನು ���ದರು, ಅದನು� ಪ�ತ��ದ�� ಅನುಭವ �ಾಡ�. ನಮ� ಮುಂ� ಇವ�ೕನು �ಾ�ಾರಣ                           
ರೂಪವಲ� ಎಂದು ಅನುಭವ �ಾ��ಾಗ ಅವರು �ಾಗುವರು. ಅನುಭವದ �ಂ� �ಾ� �ಡು�ಾ��. �ಾ��ಂದಲ�. ಅವರಂತು                       
�ೕಳುವರು - �ಾವ� ಸಹ ಬಹಳ ಒ��ಯ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡು��ರು��ೕ�, ತಮಗೂ ಆ�ೕ�ಾ�ದವ� �ಗು��ರ�, ಇದನು�                       
�ೕಳು�ಾ� ಖು� ಪ�� �ಡು�ಾ��. ಆದ� ಅವರು ��ಯ� - ಇವ�ೕ�ೂೕ ��ೕಷ ಇ�ಾ��! �ಾರ�� �ಾವ                         
ಬಲ�ೕನ��ರುತ���ೕ, ಅದರ ಆ�ಾರದ �ೕ� ಅವ�� �ಾಣ �ೂ�ಯುವ�ದು- ಇ�ಾ�� �ಜಯ ಪ�ಯುವ�ದು.                   
�ಾಸ�ಗಳ��ಯೂ �ಾಯನ�� - �ೕವ�ಗಳೂ ಸಹ ಆಗ �ಜಯವನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಂಡರು, �ಾ�ಾಗ ಅವರ                     
ಬಲ�ೕನ�ಗಳು �ೂ�ಾ��ತು, ಇದೂ ಸಹ ಆ�ಾ���ಕದ �ಾ�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಧಮ��ೕತರೂ ಸಹ ಅವಶ��ಾ� ಬರು�ಾ��,                     
ಆದ� ಇಂತಹ �ಾವ��ಾದರೂ ನ�ೕನ�ಯನು� �ೂೕ���ಾಗ ಬರು�ಾ��. ಈಗ �ೕವಲ �ಾನವ� ��ಾ��� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.                       
�ಾವ� ಸ����ೕ�, �ಾವ� ಸ����ೕ� ಆದ� ಅವರ ಮುಖ�ಂದ ಇ�ೂಂ�ೕ �ಾಗ��� ಎನು�ವ�ದು �ಾ�ಾಗ ಬರುತ��,                       
ಆಗ ಧಮ��ೕತರೂ ಬರು�ಾ��. ಅ�ೕಕ �ಾಗ�ಗ��, ಅದರ�� ತಮ�ದೂ ಒಂದು �ಾಗ���, ಇದರ�� ಬದ�ಾ� �ಡ�.                       
�ಾ�ಾಗ ಇದು ಅನುಭವ�ಾಗುತ�� - ಇ��ಂದ�ೕ ಮು�� ಮತು� �ೕವನು���ಯು �ಗುತ���ಂದು ಟ� ಆ�ಾಗ�ೕ                     
�ಾಗು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಈಗ ಏ�ಾದರೂ ನ�ೕನ� ಆಗ�ೕಕು. 

ಪ�ವೃ��ಯ�� ಬಹಳ �ೂಡ� �����ೕ�, ಆದ� �ೕ� ಅನ��ಗೂ ��ಸು��ೕ�- ಪ�ವೃ��ಯ��ಯೂ ಇರ�ೕಕು ಮತು�                     
ಪ�ವೃ��ಯ��ರು�ಾ� �ವೃತ�ರೂ ಆ�ರ�ೕಕು. ಇ�ೕ �ಾಠವನು� ಪ���ತ�ವ� ತಮ� ಓ���. ಪ�ವೃ��ಯಂತು                 
ವೃ���ಾಗ�ೕ�ೕಕು ಆದ� ಅದರ��ರು�ಾ� �ವೃತ��ಾಗುವ�ದು ಅವಶ�ಕ���. ಇದರ�� ಸ�ಲ� ಗಮನ ಮತು� ಅಂಡ�ೖ��                   
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��. ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ�-ತಮ� �ೕ�ಯ�� ಬು���ಾ� ����ಾ�� ಆದ� �ೕಹ��ನ �ಶ�ದ                 
ನ��ರ�ೕಕು. ಇ�ಲ�ವನು� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡು�ಾ� ಬು��ಯ ಬು��ಯು, �ೕಹ��ನ �ೕ��ಾ� ��ೕ ಆ�ರ�ೕಕು.                   
ತನು-ಮನ-ಧನ, ಬು�� ಎಲ�ವ� ರಚ�ಯ�� ��ಾ�� �ೂಡ�ರುತ��. �ೕ� �ಾ�ಾರ ತಂ�ಯನು� �ೂೕ���, �ಾ�ೂೕ�ಾ�                     
ನ�ಸು��ದ�ರೂ ಸ�ಾ ತನ�ನು� ��ೕ ಆ�ಟು��ೂಂ�ದ�ರು. ಎಂ�ಗೂ ಸಹ ಬು���ಾ�ರುವ ರೂಪ�ೕ�ಗಳು ಚಹ�ಯ��                   
ಬರ�ಲ�. ಭ� ಜ�ಾ�ಾ�� �ಾ�ಹ�ಣರ�ಾ�ತು� ಆದ� ಬು��ಯ�� ಏ�ತು�? �ೕಹ��! ಶ��ಯನೂ� �ೂಡ�ೕ�ಾ��,                   
�ಾಲ�ಯನು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಆತ�ರನು� �ಾಗೃತ�ೂ�ಸ�ೕಕು, ಇ�ೕ ಗುಂ���ತು. ಅಂದ�ೕ� ಈಗ ಅ�ರ�ೕ�ಾ��, ಈಗ                   
ಅದರ �ೂರ���. ಅನನ� ಮಕ�ಳು ಒ��� �ೕ� ಇಂತಹ �ಾಯುಮಂಡಲವನು� ತ�ಾರು �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಪ���ಬ�ರೂ                     
ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ �ೖ� �ೌ� ಆ��. ಎ���ೕ �ೂೕಗು��, ಅ�� ಅವ�� �ೖ� �ಗ�, ಶ�� �ಗ�, ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹ                         
�ಗ�, �ಾವ �ಾಯ�ವನು� �ಾ�ಾರಣ ಆತ�ರು �ಾಡುವರು ಅದನು� �ಾವ� �ಾಡ�ಾರದು. �ಾ�ಾರ ತಂ�ಯ�ಾತು, ದೃ��,                         
ಸಂಕಲ�, ವೃ���ಲ�ವ� �ನ��ಾ�ತ�ಲ��. ಅಂದ�ೕ� ಇಂತಹ ���ಯನು� �ಾ��ೂ���. ಇದ�ಂದ�ೕ �ೕ�ಯು �ಂತು                   
����. ಖಚು� �ಚು�, ಪ�ಶ�ಮ �ಚು�, ಬರು��ರುವ�ದು ಎಷು� ಮಂ� ಇ�ಾ��! 

ಈಗ ಸಮಯದನು�ಾರ�ಾ� ಅ�ಾ��� �ಾ��ಯೂ ಸಹ �ೕವ��ಾಗು���ಾ��, ಅಂದ�ೕ� �ಾ�ಾರದ��ರುವವರಂತು ಇನೂ�                 



�ಚು� �ೕವ��ಾಗ�ೕಕು. ಆಗುವ�ದಂತು ಎಲ�ವ� ಅ�ಾನ�, ��ಾಂಕವನು� ��ಸುವ�ದ�ಾ�ಗುವ��ಲ�. ಅವಶ��ಾ� ಪ�ೕ�ಗಳು                 
ಬರುತ��. ತಮ� ��ಾರಗಳ ಪ��ೕಲ� �ಾಡುವವರೂ ಬರು�ಾ��. ಪ�ೕ�ಯನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಎಷು�                 
ಪ�ತ����ಾಗುತ���ೕ ಅಷು� ಇ��ಾ� ಪ�ೕ�ಗಳು ಬರುತ��. ಈ�ೕಗ ಮತು� ಆ�ೕ�, ಈ �ಾನ ಮತು� ಆ �ಾನದ��                             
ಅಂತರ�ೕ��, ಅವರು �ೕವನದ �ಾ���ಕ� ���ಂ� �ಾಡು�ಾ��, �ಾ�ಯದಲ�. ಅದ�ಾ�� ಮುಂ�ತ�ಾ��ೕ ಇಷು�                   
ತ�ಾ�ಾ�ರ�ೕಕು. 84ರ�� ಏ�ಾದ�ೂಂದು ಆ��ೕ ಆಗುತ��, ಪ�ೕ�ಗಳು ಬರುತ��. ಧ�� �ಳ�ಸಲು �ಾಧನವ� ಇ�ೕ                     
ಆ��. �ೕ��ದ�ದಲು �ಾ�ರಂಭದ�� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡು��ದ�ರು, ನ�ಯು��ದ�ರು. ಆದ� ���ಯು �ೕ�ರ� - ಅದ�ಂದ                         
ಅನ�ರು ��ಯ�, ಇ���ಾವ��ೂೕ �ೖ� �ೂೕಗು���. ಅವ�� ಶ�ೕರವ� �ಾ�ಸ�ಾರದು. �ಾ�ಾಗ�ಟ��ದಲು �ತ�                         
ಸಂಬಂ�ಗಳ ಬ� �ೂೕ��, ಆಗ ಪ�ೕ��ೕ�ತು�, ಅವರು ಶ�ೕರವನು� �ೂೕ�ದ� ಅಥ�ಾ �ೖ� �ೂೕ�ದ�? ಮಗಳನು�                       
�ೂೕಡ�ಲ�. ಆದ� �ೕ�ಯನು� �ೂೕ�ದರು. ಈ ಪ�ೕ�ಯನು� �ೂ��ರಲ��. ಒಂದು�ೕ� ಸಂಬಂಧದ ರೂಪ�ಂದ                   
�ೂೕ�ದರು, ಮಗ�ೕ ಮಗ�ೕ ಎಂದ�ಂದ� �ೕ�. ಅಂದ�ೕ� ಇಂತಹ ಅ�ಾ�ಸ�ಾಗ�ೕಕು. ಸಮಯವಂತು ಬಹಳ �ಟ�                     
ಸಮಯವ� ಬರು���, ಆದ� ತಮ� ���ಯು �ೕ�ರ�, ಅದ�ಂದ ಅನ��� ಸ�ಾ �ೖಟೂ�ಪ �ಾ�ಸ�, ಇದರ�� ಸುರ����.                         
ಒಳ� ಬರ� ಮತು� ಪ��ಾಶ�ಯ �ೂೕ�ಯನು� �ೂೕಡ�, ತಮ� ಈಶ��ೕಯ �ೕ�ಯ�� �ೂಡಗುವ ಸಂಪತೂ� ಸಹ �ಾ��ೕ                         
ಏ� �ೂೕಗ�ೕಕು, ಅವ�� ಸಂಪ����ರುವ ಅಲ�ಾ� �ಾ�ಸ�ಾರದು. ಆದ� ಪ��ಾಶ�ಯ �ೂೕ� �ಾ�ಸ�, ಇಷೂ�                     
ಅ�ಾ�ಸ�ರ�ೕಕು. ಶ��ರೂಪದ �ೂಳಪ� �ಚ��ೕ�ಾ��. �ಾ�ಾರಣ ರೂಪವ� �ಾ�ಸ�ಾರದು ಎನು�ವ ಲ���ರ�.                 
ಯುದ�ವಂತು ಹಲವ� ಪ��ಾರ�ಂದ ಆಗುತ��, ಅ�ಯು��ರುವ ಆತ�ರ ಯುದ��ಾಗುತ��, �ಟ� ದೃ���ರುವವರ                 
ಯುದ��ಾಗುತ��, �ಾ�ಕೃ�ಕ ��ೂೕಪಗ�ಾಗುತ��, �ೂೕಗಗಳ ಯುದ��ಾಗುತ�� ಆದ� ಇ�ಲ�ದ�ಂದಲೂ �ಾ�ಾಗುವ               
�ಾಧನ�ಾ�� – ಅನನ��ಾಗುವ�ದು. ಅ�ಾ�� �ಾವ�ದನು� ಅನ�ರು �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�, ಅದನು� �ಾಡ�ೕಕು. �ೕವಲ                     
ಇದನು� �ನ�ಟು��ೂ���- �ಾನು ಅನನ��ಾ���ೕ�, ಅದ�ಂದಲೂ �ನ� �ಾಗೂ ��ಯ�ಾ� ಇರು��ೕ�. ಒ��ಯದು. 

84ರ ಸ��ೕಳನದ ಸಫಲ��ಾ�:- 

ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಅಷು� �ಾಂ�ಯ �ಾ�ಾವರಣ�ರ�, ಈಶ�ರನ �ಾನ�ಾ��, ಈಶ�ರನ �ಾ�ನ�ಾ�� ಎನು�ವ ಅನುಭವವನು�                     
�ಾ� �ೂೕಗ�. ಇಂತಹ �ಾ�ಾವರಣ�ರ�, ಅನುಭೂ� �ಾ�ಸುವ ಲ���ರ�. �ಾ�ಂ�� ನ �ಂ� �ೂೕಗ�ೕ,                     
�ಾತ�ಾಡು�ಾ�-�ಾತ�ಾಡು�ಾ� ಅನುಭವ �ಾ�ಸು���. ಲ��ವ���- ಎಲ�ರ �ಾ�ಂದ �ೕ�ಸ�ೕಕು- ಇದು ಈಶ�ರನ                 
�ಾಗ��ಾ��, ಈಶ�ರನು ಬಂದು ����ಾ��. ಬಹಳ ��ಾ��� ಎನು�ವ�ದನ�ಂತು �ೕಳು�ಾ��. ಆದ� ಈಶ�ರನು                   
ಓ�ಸು���ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು� �ೕಳ�. �ಾನವ� ��ಾ��� ಆದ� �ಾನ�ಾತನು �ಾರು ಎನು�ವ ಅನುಭವ �ಾಡ�. ಈಗ ಇದರ                         
ತಳ�ಾಯವನು� �ಾ��. �ಾ�ಾಗ �ೕಜವ� �ೕ� ಬಂದು �ಡುತ�� ಆಗ ಸ�ಾ���ಾಗ�. �ೕಜವ� �ೕ� ಬರ�ಲ��ಂದ�                       
ವೃ�ದ ಪ�ವತ���ಾಗುವ�ದು �ೕ�! �ಾ�ಾಗ ಈ �ಾ�ನದ�� ತನ� ಇ���ಂದ ಬರು���ಾ��, ಅಂದರೂ ಸಹ �ಾ�ನದ                       
��ೕಷ��ೕ�� ಅದನು� �ೂೕ�ದರು, ಅದರ ಅನುಭವ �ಾ�ದರು. �ಾವ� ಅವರ �ತ�ವನು� �ೂೕಡು�ಾ�, ತಮ� �ತ�ವನು�                       
ಪ�ವತ�� �ಾಡ�ಾರದು, ಆದ� ತಮ� �ೂೕಟವನು� �ೂೕಡು�ಾ�, ಅವರು ತನ�ನು� ಪ�ವತ��ಯನು� �ಾ��ೂಳ��-                   
ಇಂತಹ �ೕಜ� �ಾ��. �ಾ�ಾಗ �ಾಷಣ �ಾಡ�ೕಕು ಎನು�ವ ಲ���ರುತ��, ಆಗ �ಾ�ಂಟ�� ಕ�� ಗಮನ                       
�ೂೕಗುತ��, ಆದ� ತಂ�ಯನು� ಪ�ತ�� �ಾಡುವ ಲ���ರ�, ಆಗ ತಂ��ೕ �ಾ�ಸು�ಾ��. ಎಂತಹ ಲ���ರುತ���ೕ                     
ಅಂತಹ ಫ��ಾಂಶವ� ಬರುತ��. ಒ��ಯದು. 
ವರ�ಾನ:  ವರ�ಾನ:- �ಾ��, ���ಂ� ಮತು� ಫ��ಚನು�� ��ದು�ೂಂಡು �ಾ�ಾ�ೕತ�ಾಗುವ �ಾಸ�� ���ಾಲದ��                 

ಭವ. 
�ಾವ ಮಕ�ಳು ಮೂರೂ �ಾಲಗಳನು� ���ರು�ಾ���ೕ, ಅವ�ಂ�ಗೂ �ಾ��ಂದ �ೂೕಲನ�ನುಭ�ಸಲು               
�ಾಧ��ಲ�. ಏ�ಂದ� ವತ��ಾನ ಏ�ಾ�� ಮತು� ಭ�ಷ�ದ�� ಏ�ಾಗುವ���, ಎರಡನೂ� ���ಾಲದ��                 
ಆತ�ನ ಬು��ಯ�� ಸ�ಷ��ಾ� ಇರುತ��. ಏ�ಾ���ೕ� ಮತು� ಏ�ಾಗುವವ���ೕ�, ವತ��ಾನ ಮತು�                 
ಭ�ಷ��ರಡೂ ಸಹ ಅವ�� ನ��ರುತ��. ಅ�ೕ ನ��ೕ ಖು�ಯ�� �ಾರು��ರು�ಾ��, ಆದ��ಂದ ಅವರ                   
�ಾಲು ಧರ��ಂದ �ೕ�ರುತ��. ಅವರು �ೕಹ, �ೕಹದ ಸಂಬಂಧ, �ೕಹದ ಹ�ಯ ಪ�ಾಥ�ಗಳ                   
ಆಕಷ��ಯ�� ಬರುವ��ಲ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ೂ�ೕಗ�:- �ಾರ ಬ� ಸರಳ�ಯ ಗುಣ��, ಅವ��ಾ� ಸಂಘಟ�ಯ�� ನ�ಯುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ��. 

  


