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“ ಪ�ವತ��ಯನು�ಪ�ವತ��ಯನು� ಅ��ಾ�ಯ�ಾ��ಅ��ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾ��ೂ����ಾ��ೂ��� ” 

�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಸವ� �ಾತ�ಕ ಮಕ�ಳನು� �ೂೕಡು���ಾ��. ಎಲ��ಗೂ �ೕಳುವ�ದು, �ಲನ�ಾಗುವ�ದು ಮತು� ಆಗುವ�ದು -                     
ಇ�ೕ ಲಗ� ಇ�. �ೕ���ೂಳು�ವ�ದು, ಇದರ�� ನಂಬವ�� �ಾತ�ಕ�ಾ���ೕ�. �ಲನ�ಾಗುವ�ದು - ಇದರ�� ನಂಬ� ಇ�                       
ಮತು� ಆಗುವ�ದು - ಇದರ�� ಯ�ಾಶ�� �ಾಗೂ ಸ�ಾನ�ಾಗುವ�ದು. ಆದ� ಅವಶ��ಾ� ಎಲ�ರೂ ��ೕಷ� ಆತ�ರು, �ಾ�ಹ�ಣ                         
ಆತ�ರು ಮೂರರ �ಾತ�ಕರಂತು �ೌದು. ನಂಬವ�� �ಾತ�ಕರು �ಾಸ�� ಮುರು�ೕಧರ, �ಾಸ�� ಸವ�ಶ��ವಂತರು ಸ�ಾ                     
�ಾಗೂ ಸಹಜ�ಾ� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ�ಾ� �ಡು�ಾ��. �ೕ���ೂಳು�ವ�ದು ಅ�ಾ�� ಮುರು�ೕಧರ�ಾಗುವ�ದು.               
�ಲನ�ಾಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಸಂಗದ ರಂ�ನ��, ಅದರ ಸ�ಾನ�ಾ� ಶ��ಗಳು ಮತು� ಗುಣಗಳ�� ರಂ�ತ�ಾ� �ಡುವ�ದು.                     
ಆಗುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಸಂಕಲ�ದ ���ಯ �ೕ�, �ಾ�ನ ���ಯ �ೕ�, ಕಮ�ದ ���ಯ �ೕ� ���ಯ��ಡು�ಾ�                       
�ಾ�ಾ� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ�ಾಗುವ�ದು. ಮಕ�ಳ ಸಂಕಲ�ದ�� ತಂ�ಯ ಸಂಕಲ�ವ� ಸ�ಾನ�ನು�ವ ಅನುಭವ�ಾಗ�.                 
�ಾ�ನ��, ಕಮ�ದ�� ತಂ�ಯಂ� ಮಕ��ನು�ವ ಅನುಭವವ� ಸವ���ಾಗ�. ಇದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� - ಸ�ಾನ�ಾಗುವ�ದು                   
ಅಥ�ಾ ನಂಬವ�� �ಾತ�ಕ. ಮೂರರ��ಂದ ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂ��� - �ಾನು �ಾ�ಾ���ೕ�! ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ                     
ಉಮ�ಂಗ-ಉ�ಾ�ಹ�ರುವ ಸಂಕಲ�ವ� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಬ�� ತಲುಪ�ತ��. ಸಂಕಲ�ವ� ಬಹಳ ಒ��ಯ �ಾಹಸ ಮತು�                   
ಧೃಡ��ಂದ �ಾಡು��ೕ�. ಸಂಕಲ��ಂಬ �ೕಜವ� ಶ���ಾ��ಾ� ಇ� ಆದ� �ಾರ�ಯ ಧರ�, �ಾನದ ಗಂ�ಾಜಲ ಮತು�                       
�ನ�ನ ದೂಪ�ಂ�ಾದರೂ �ೕ�� ಅಥ�ಾ ���ಂ�ಾದರೂ �ೕ��, ಮ��-ಮ�� ಸ�ಯಂ ಗಮನದ ರೂಪ �ೕ�ಗಳನು�                     
�ೂೕ��ಾಗ �ಲ��ಂದು ಕ� ಹುಡು�ಾ���ಾ� �ಡು��ೕ�. ಒಂದು �ಾ�ನ �ೂರ��ಾಗುವ�ದ�ಂದಲೂ ಸಂಕಲ��ಂಬ                 
�ೕಜವ� ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಫಲವನು� �ೂಡುವ��ಲ�. ಸ�ಲ� ಸಮಯ�ಾ�� ಒಂದು �ೕಜ�, ಎರಡು �ೕಜ� ಫಲವನು�                     
�ೂಡುತ��. ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಫಲವನು� �ೂಡುವ��ಲ�. ಮ���ೕ�ಸು��ೕ� - �ೕಜವಂತು ಶ���ಾ��ಾ�ತು�, ಪ���ಯಂತು                   
ಪ�ಪಕ��ಾ� ಇತು�. ಸ�ಷ�ವ� ಆ� ���ತು. ನಂತರ ಏ�ಾ��ಂದು �ೂ��ಲ�. 6 �ಂಗಳಂತು ಬಹಳ ಉಮ�ಂಗ�ತು� ನಂತರ                         
ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� ಏ�ಾ��ಂದು �ೂ��ಲ�. ಇದ�ಾ�� �ದಲು �ಾವ �ಾತನು� ��ಸ�ಾ�ತು, ಅದರ �ೕ� ಸ�ಾ                     
ಗಮನ�ರ�. 

ಇ�ೂ�ಂದು �ಾತು - �ಕ��ಾದ �ಾ�ನ�� �ೕಗ� �ಾಬ��ಾಗುವ�ದು. �ಾಬ��ಾಗುವ �ಾರಣ�ೕ�ಂದ� �ಕ��ಾ�ರುವ                   
�ಾತನು� �ೂಡ�ದ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಇರು�ಯಷು� ಆ�ರುತ�� ಅದನು� ಆ�ಯಷು� �ಾ� �ಡು��ೕ�. ಆದ��ಂದ                   
ಸಮ�ೂೕಲನ�ರುವ��ಲ�. ಸಮ�ೂೕಲನ�ರ�ರುವ �ಾರಣ�ಂದ �ೕವನ�ಂದ �ೕಸರ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ಇಲ��ಂದ� ನ�ಯ��               
ಸಂಪ�ಣ��ಾ� �ೕ�ೕ� �ಡು��ೕ� ಅಥ�ಾ �ಕ��ಾದ �ಾತೂ ಸಹ �ಳ� ಕೂ�� �ಡುತ��. �ಾನಪ�ಣ��ಾ� ಅದನು�                       
��ಂ�ನ�� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದ�� ಬದಲು ಬಂಧನವ� ಬಂ�ತು, �ಂತು ���ನು, �ಳ� ಬಂದು ���ನು, ಇ�ಾ�ತು, ಇದನು�                         
�ೕ�ಸಲು �ಾ�ರಂ�� �ಡು��ೕ�. �ೂೕಗವ� ಬಂದು ���ತು, ಜ�ರ ಅಥ�ಾ �ೂೕವ�ಗಳುಂ�ಾ�ತು. ಒಂದು�ೕ� ಇ�ೕ                     
�ೕ�ಸು�ಾ� ಮತು� �ೕಳು��ರು��ೕ�ಂದ� ಗ��ೕ�ಾಗುತ��! ಇಂತಹ �ಕ� ಪ�ಟ� �ಾತುಗ�ೕನು ಬರುತ��, ಅದನು�                   
ಸ�ಾ�� �ಾ��, ದೂರ�ೂ��� ಮತು� �ಾ� ��. ಆ� ���ತು, ಬಂದು ���ತು, ಇ�ೕ ಸಂಕಲ�ದ��                       
ಬಲ�ೕನ�ಾಗ�ಾರದು. ಔಷ�ಯನು� ��ದು�ೂ��� ಮತು� ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ�ಾ��. �ಲ�ಲ���� �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಮಕ�ಳ               
ಚಹ�ಯನು� �ೂೕಡು�ಾ� �ೕ�ಸು�ಾ�� - ಈ�ೕಗ ಏ�ಾ�ದ�ರು, ಈ�ೕಗ ಏ�ಾ� �ಟ�ರು! ಇವರು ಅವ�ೕ�ಾ ಅಥ�ಾ                       
�ೕ�ಯವ�ಾ� �ಟ��! ಅವಸರದ�� ಏರು�ೕ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ ಏ�ಾಗುತ��? ತ� �ಾ��ಾ� �ಡುತ��. �ಾ��ೕ                 
ಸೂ�ಲದ��ಯೂ ಈಗ �ೕ�, ಈಗ �ಳ� ಬಂದು �ಡು��ೕ�ಂದ� ಚಕ�ದ ಅನುಭೂ� �ಾಡು��ೕರಲ��. ಅಂದ�ೕ� ಈ                       
ಸಂ�ಾ�ರವನು� ಪ�ವತ�� �ಾ��ೂ���. �ೕ� �ೕ�ಸ�ಾರದು - ನಮ� ಹ�ಾ�ಸ�ೕ �ೕ��. �ೕಶದ �ಾರಣ�ಂದ ಅಥ�ಾ                       
�ಾಯುಮಂಡಲದ �ಾರಣ�ಂದ ಅಥ�ಾ ಜನ�ದ ಸಂ�ಾ�ರ, ಸ��ಾವದ �ಾರಣ�ಂದ �ೕ� ಆ��ೕ ಆಗುತ��, ಇಂ�ಂತಹ                     
�ಾನ��ಗಳು ಬಲ�ೕನರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��. ಜನ�ವ� ಬದ�ಾ��ಂದ� ಸಂ�ಾ�ರವನೂ� ಬದ�ಾ���ೂ���. �ಾ�ಾಗ                 
�ಶ� ಪ�ವತ�ಕರು ಆ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� �ದಲು ಸ�ಪ�ವತ�ಕರಂತು ಆ��ೕ ಇರು��ೕರಲ��. ತಮ� ಆ�-ಅ�ಾ�                   
ಸ��ಾವ-ಸಂ�ಾ�ರವನು� ��ದು�ೂ���. ಸತ� ಸಂ�ಾ�ರವ� ಅ�ಾ��, ಇದಂತು ನಕ��ಾ��. ನನ� ಸಂ�ಾ�ರ, ನನ� ಸ��ಾವ                     
ಎನು�ವ�ದು �ಾ�� ವಶ�ಾ�ರುವವರ ಸ��ಾವ�ಾ��. �ಾವ� ��ೕ�ಾ�ತ�ರ ಆ�-ಅ�ಾ� ಸ��ಾವವಲ�, ಆದ��ಂದ ಈ                   
�ಾತುಗಳ�� ಮ�� ಗಮನ ತ�ಸು���ಾ��. ��ೖ� �ಾ�ಸು���ಾ��. ಈ ಪ�ವತ��ಯನು� ಅ��ಾ� �ಾ��ೂ���. 



��ೕಷ�ಗಳೂ ಸಹ ಬಹಳ���. ��ೕಹದ�� ನಂಬವ�� ಆ���ೕ�, �ೕ�ಯ ಉಮ�ಂಗದ�� ನಂಬವ�� ಆ���ೕ�.                   
ಸೂ�ಲದ�� ದೂರ�ದ�ರೂ ಸಹ ಸ�ೕಪ���ೕ�. �ಾ��ಂ� ಪವ� ಸಹ ಬಹಳ ��ಾ�� ಇ�. ಅನುಭೂ�ಯ ಶ��ಯೂ ಸಹ                         
ಬಹಳ �ೕವ��ಾ� ಇ�. ಖು�ಯ ಉ�ಾ��ಯ�� ತೂಗು��ೕ�. �ಾ� �ಾ�ಾ, �ಾ� ಪ��ಾರ�ೕ, �ಾ� �ಾ��ಾ ಎಂಬ                         
�ಾಡನು� ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಧೃಡ�ಯ ��ೕಷ�ಯೂ ��ಾ���. ಗುರು�ಸುವ ಬು��ಯೂ ಸಹ �ೕವ��ಾ��. ತಂ�                       
�ಾಗೂ ಪ��ಾರದ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವವರು ಬಹಳ ಮು�ಾ�ದ ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಮಧುಬನದ ಅಲಂ�ಾರವ� ಆ���ೕ�                     
ಮತು� �ೂೕ�ಯೂ ��ಾ���. ��ನ��ಾದ �ಂ�ಗ�ಲ�ವ� �ೕ��ೂಂಡು ಒಂದು ಚಂದನದ ವೃ��ಾಗುವ ಉ�ಾಹರ�ಯೂ                   
ಬಹಳ ��ಾ���. ಎ�ೂ�ಂದು ��ೕಷ�ಗ�ಾ�ತು! ��ೕಷ�ಗಳಂತು ಬಹಳ��� ಮತು� ಬಲ�ೕನ�ಯು ಒಂ��. ಅಂ�ಾಗ                   
ಒಂದನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದಂತು ಬಹಳ ಸಹಜವಲ��. ಸಮ��ಗಳೂ ಸ�ಾ���ಾ�ತಲ��! ����! 

�ೕ� ಸತ���ಂದ ��ಸು��ೕ�, �ಾ��ೕ ಹೃದಯ�ಂದ ಸತ���ಂದ ��ಯುವ�ದರ��ಯೂ ನಂಬವ�� ಆ��. ��ೕಷ�ಗಳ                   
�ಾ�ಯನು� �ಾಡು��ೕ�ಂದ� ಬಹಳ ಉದ�� ಪ���ಾ� �ಡುತ��. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಮ�� ಶು�ಾಷಯಗಳನು�                 
�ೂಡು�ಾ��. ಈ ಪ�ವತ��ಯು 99% �ಾ� ����, �ಾ� 1% ಇ�. ಅದೂ ಸಹ ಪ�ವತ���ಾ��ೕ ಇ�. ����.                           
ಎ�ೂ�ಂದು ಒ��ಯವ��ಾ��, �ಾರು ಈ�ೕಗಲೂ ಸಹ ಪ�ವತ�� �ಾ��ೂಂಡು ಇಲ��ನು�ವ�ದ�ಂದ ಆ�ತು                 
ಎನು����ಾ��. ಇದೂ ಸಹ ��ೕಷ��ಾ�ತಲ��! ಉತ�ರವನು� ಬಹಳ ��ಾ�� �ೂಡು�ಾ��. ಇವ�ೂಂ�� �ೕಳು��ೕ� -                     
ಶ���ಾ�, �ಜ��ಾ���ೕ�ಾ? ಅದ�� �ೕಳು�ಾ�� - ಈ��ಂದ ಇ��ೕ�! ಇದೂ ಸಹ ಪ�ವತ��ಯ ಶ��ಯು                     
�ೕವ��ಾ��ಯಲ��. �ೕವಲ ಇರು�, ಇ��ಂದ �ಾಬ��ಾಗುವ ಸಂ�ಾ�ರ��. ಮ�ಾ�ೕರ�ಾ� ಇರು�ಯನು� �ಾ�ನ �ಳ�                   
�ಾ��� ಮತು� ಇ�ಯನು� ಸ�ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾ� ��, ಗ�ೕಶ ಆ� ��. ಈ��ಂದ �ಘ� ��ಾಶಕ ಅ�ಾ��                         
ಗ�ೕಶ�ಾ�ದು� ಇ�ಯ �ೕ� ಸ�ಾ� �ಾ� ��. ಇ��ಂದ ಭಯ ಪಡ�ಾರದು. ಇ�ಯು ಶ��ಗಳನು� ತುಂಡ�� �ಡುತ��.                         
ಸಹ�ಾಶ��ಯನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��. ಸರಳ�ಯನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��, ��ೕಹವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ�                     
�ಡುತ��. ಇರು�ಯು ಆ�ಯನು� ಕಚು�ತ��ಯಲ�� ಮತು� �ೕ�ಾ ತ�ಯ�� �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��. �ನ�ನ���                   
ಮೂ��ತರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��. ಆ ಸಮಯದ�� �ೕಸರ �ಾ� �ಡುತ��ಯಲ��. ಒ��ಯದು! 

ಸ�ಾ ಮ�ಾ�ೕರ�ಾ�ದು� ಶ���ಾ� ���ಯ�� ��ತ�ಾ�ರುವಂತಹ, ಪ��ೕ ಸಂಕಲ�, �ಾತು ಮತು� ಕಮ�, ಪ��ೕ ���ಯ��                       
���ಯ��ಟು� ತಂ�ಯ �ೂ� �ೂ�� ನ�ಯುವಂತಹ ಸತ� �ೕವನದ �ೂ��ಾರರು, ಸ�ಾ ತಮ� ��ೕಷ�ಗಳನು�                     
ಸನು�ಖದ�� ಇಟು��ೂಂಡು ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಬಲ�ೕನ�ಗ�� ��ಾ�ಯನು� �ೂಡುವಂತಹ, ಸಂಕಲ��ಂಬ �ೕಜವನು� ಸ�ಾ                 
ಫಲ�ಾಯಕವ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹ, ಪ��ೕ ಸಮಯದ�� �ೕಹ��ನ ಪ�ತ�� ಫಲವನು� �ೕ�ಸುವಂತಹ, ಸವ� �ಾ���ಗಳ                   
ಉ�ಾ��ಯ�� ತೂಗುವಂತಹ ಸ�ಾ ಸಮಥ� ಆತ��� �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. 

�ಾ��� �ಾ���  ​ಗೂ�ಪ�ವ�ೂಂ�� ಗೂ�ಪ�ವ�ೂಂ��  ​:- 

1. ಎಲ�ರೂ ಬಹಳ �ಾ� �ೕ��ಾ���ೕ� ಮತು� ಈಗ ಮ�� �ೕ��ಾಗು����ೕ� - ಏ�ಂದ� ಕಲ�ದ �ದಲು                         
�ಲನ�ಾ����, ಆದ��ಂದ ಈಗ �ಲನ�ಾಗು����ೕ�. ಕಲ�ದ �ದ�ನ ಆತ�ರು ಮ�� ತನ� ಹಕ�ನು�                   
��ದು�ೂಳು�ವ�ದ�ಾ�� ತಲು� �����ೕ�ಾ? �ೂಸಬ��ಸುವ��ಲ� ಅಲ��! ಪ�ಚಯವ� �ನ�� ಬರು���- �ಾವ� ಬಹಳ                   
�ಾ� �ಲನ�ಾ���ೕ�! �ೂ��ರುವ ಮ���ಸು���. �ಾ�ಾಗ ತಮ�ವ�ೕ�ಾದರೂ �ೕ��ಾಗು�ಾ��ಂದ�, ತನ�ವರನು�               
�ೂೕ� ಖು��ಾಗುತ��. ಈಗ ��ಯು��ೕ� - ಅ�ೕನು ಸಂಬಂಧ(�ೌ�ಕ) ಇತು� ಅದು �ಾ�ಥ�ದ ಸಂಬಂಧ�ತು�,                     
ಸತ��ಾದುದಲ�. ಈಗ ತಮ� ಪ��ಾರ, ತಮ� ಮಧುರ ಮ�ಯ�� ತಲು� ����. �ಾ�ಾ��ಾರವರೂ ಸಹ ಭ� ಬಂ���ೕ�                         
ಎಂದು �ೕಳು�ಾ� �ಾ�ಗತವನು� �ಾಡು���ಾ��. 

ಧೃಡ�ಯು ಸಫಲ�ಯನು� ತರುತ��, ಎ�� ಈ ಸಂಕಲ��ರುತ�� - ಇ�ಾಗುತ���ೕ ಅಥ�ಾ ಇಲ���, ಅ��                     
ಸಫಲ��ಾಗುವ��ಲ�. ಎ�� ಧೃಡ��� ಅ�� ಸಫಲ��ಾ�ರುತ��. ಎಂ�ಗೂ ಸಹ �ೕ�ಯ�� ಹೃದಯ                 
��ೕಣ��ಾಗ�ಾರದು. ಏ�ಂದ� ಅ��ಾ� ತಂ�ಯ ಅ��ಾ� �ಾಯ��ಾ��. ಸಫಲ�ಯೂ ಸಹ ಅ��ಾ� ಆಗ�ೕ�ೕಕು. �ೕ�ಯ                     
ಫಲವ� ಬರ�ಲ� - �ೕ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಲವ� ಅ�ೕ ಸಮಯದ�� ಫಲವ� ಬರುತ��, �ಲವ� ಸ�ಲ� ಸಮಯದ ನಂತರ                           
ಬರುತ��. ಆದ��ಂದ ಎಂ�ಗೂ ಸಹ ಈ ಸಂಕಲ�ವನು� �ಾಡ�ಾರದು. ಸ�ಾ �ೕ� ��ದು�ೂ��� - �ೕ��ಾಗ�ೕ�ೕಕು. 

ಜ�ಾ�ಜ�ಾ� ​ಗೂ�ಪ�ವ�ೂಂ��ಗೂ�ಪ�ವ�ೂಂ�� ​:- ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ ಸವ� ಖ�ಾ�ಗಳು �ಾ����ಾಗು����ೕ? ಸಂಪನ� ಆತ��ಾ���ೕ� - ಇಂತಹ                       
ಅನುಭವ �ಾಡು����ೕ�ಾ? ಒಂದು ಜನ�ವಲ� ಆದ� 21 ಜನ�ಗಳ�� ಈ ಖ�ಾ�ಗಳು ನ�ಯು��ರುತ��. ಇಂ�ನ                     



ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾ���ೕ ಧನವಂತ�ರ� ಆದ� �ಾವ ಖ�ಾ�ಯು ತಮ� ಬ���, ಅದು ಮ�ಾ��ರ ಬ�ಯೂ ಇಲ�.                       
ಅಂದ�ೕ� �ಾಸ��ಕ ಸತ��ಾ� �.ಐ.�. �ಾ�ಾ��ಾ��? �ಾ�ಾ���ೕರಲ��. ಅವರ �ಾ�ನವ� ಇಂ��, �ಾ� ಇಲ�. ಆದ�                       
ತಮ� ಈ ಈಶ��ೕಯ �ಾ�ನವನು� �ಾರೂ ಕ�ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯ ಮ�ಯ ಶೃಂ�ಾರವ� ಮಕ��ಾ���ೕ�.                     
�ೕ� ಮ�ಯನು� ಹೂಗ�ಂದ ಶೃಂಗ�ಸ�ಾಗುತ��, �ಾ��ೕ ತಂ�ಯ ಮ�ಯ ಶೃಂ�ಾರ�ಾ���ೕ�. ಅಂದ�ೕ� ಸ�ಾ                   
ಸ�ಯಂನು� - �ಾನು ತಂ�ಯ ಶೃಂ�ಾರ�ಾ���ೕ�, �ೕ� ��ದು�ೂಂಡು ��ೕಷ� ���ಯ�� ��ತ�ಾ��. ಎಂ�ಗೂ ಸಹ                       
ಬಲ�ೕನ�ಯ �ಾತುಗಳನು� �ನಪ� �ಾಡ�ಾರದು. ಕ�ದು �ೂೕ�ರುವ �ಾತುಗಳನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಮತ�ಷು�                   
ಬಲ�ೕನ�ಗಳು ಬಂದು �ಡುತ��. ಭೂತ �ಾಲವನು� �ೕ��ದ� ಅಳು ಬರುತ��. ಆದ��ಂದ �ಾ�� ಅಂದ� ���. ತಂ�ಯ                         
�ನಪ� ಶ���ಾ� ಆತ�ನ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��. ಶ���ಾ� ಆತ��ಾಗುವ�ದ�ಾ�� ಪ�ಶ�ಮವ� ಸಹ ��ೕ�ಯ�� ಬದ�ಾ�                     
�ಡುತ��. �ಾನದ ಖ�ಾ�ಯನು� ಅನ���ಷು� �ೂಡು��ೕ�, ಅಷೂ� ವೃ���ಾಗುತ��. �ಾಹಸ ಮತು� ಉ�ಾ�ಸದ ಮೂಲಕ                     
ಸ�ಾ ಉನ��ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ� ಮುಂದುವ�ಯು�ಾ� �ಾ��. ಒ��ಯದು! 

ಅವ�ಕ� ಅವ�ಕ�  ​ಮ�ಾ�ಾಕ� ಮ�ಾ�ಾಕ�  ​- "​​ ​ಇ�ಾ� ಇ�ಾ�  ​�ಾತ�ಂ �ಾತ�ಂ  ​ಅ��ಾ� ಅ��ಾ�  ​" 

�ಾ�ಹ�ಣರ ಅಂ�ಮ ಸಂಪ�ಣ� ಸ�ರೂಪ ಅಥ�ಾ ���ಯ ವಣ���ಾ�� - ಇ�ಾ� �ಾತ�ಂ ಅ��ಾ�. �ಾ�ಾಗ ಇಂತಹ                         
����ಾಗುತ���ೕ ಆಗ�ೕ ಜಯ ಜಯ�ಾರ �ಾಗೂ �ಾ�ಾ�ಾರ�ಾಗುತ��. ಇದ�ಾ�� ತೃಪ� ಆತ��ಾ� ಇ�. ಎಷು�                     
ತೃಪ��ಾ�ರು��ೕ� ಅ��ೕ ಇ�ಾ� �ಾತ�ಂ ಅ��ಾ� ಆ�ರು��ೕ�. �ೕ� �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ಾವ��ೕ ಕಮ�ದ ಫಲದ                     
ಇ��ಯ��ಡು��ರ�ಲ�. ಪ��ೕ ವಚನ ಮತು� ಕಮ�ದ�� ಸ�ಾ ತಂ�ಯ ಸ�ೃ��ರುವ �ಾರಣ�ಂದ, ಫಲದ ಇ��ಯ                     
ಸಂಕಲ�ದ��ಯೂ ಇರು��ರ�ಲ�, ಇ�ೕ �ೕ� �ಾ�ೂೕ �ಾದ� �ಾ��. ಕ�ಾ� ಫಲದ ಇ��ಯ��ಟು��ೂಳ��ೕ�. ಫಲದ                     
ಇ��ಯು ಸೂ��ದ��ಯೂ ಇರುತ���ಂದ� �ೕ� �ಾ��� ಮತು� ಫಲವನು� �ೕ����, ನಂತರ ಫಲ ಸ�ರೂಪವ� �ೕ�                       
�ಾ�ಸುತ��, ಆದ��ಂದ ಫಲದ ಇ��ಯನು� �ಟು� ಇ�ಾ� �ಾತ�ಂ ಅ��ಾ� ಆ��. 

�ೕ� ಅ�ಾರ ದುಃಖಗಳ ಪ����, �ಾ��ೕ ಫಲದ ಇ��ಗಳ ಅಥ�ಾ �ಾರು ಅದರ ಪ�ತು�ತ�ರವನು� ��ದು�ೂಳು�ವ                       
ಸೂ�� ಸಂಕಲ��ರುತ���ೕ, ಅದೂ ಸಹ �ನ�-�ನ� ಪ��ಾರ�ಾದುದು ಆ�ರುತ��. ��ಾ�ಮ ವೃ���ರುವ��ಲ�.                 
ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ಾ�ಲಬ�ದ �ಳುವ���ದ�ರೂ ಸಹ, ಅದರ�� ಮಮತ��ರುತ��. �ಾ�ೕ ಮ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��                 
ಮತು� ಅವರ ಕ�� ತಮ� ��ೕಷ�ಾದ ಗಮನ ಹ�ಯುತ���ಂದ�, ಇದೂ ಸಹ ಸೂ�� ಫಲವನು� ��ೕ�ಾರ �ಾಡುವ��ಾ��.                         
ಒಂದು ��ೕಷ� ಕಮ�ವನು� �ಾಡುವ�ದರ ಫಲವ� ತಮ� ಮುಂ� ನೂರು ಪಟು� ಸಂಪನ� ಫಲ�ಾ� ಬರುತ��. ಆದ� �ಾವ�                           
ಅಲ��ಾಲದ ಇ�ಾ� �ಾತ�ಂ ಅ��ಾ� ಆ��. ಇ�ಾ�, ಅ�ಾ� ಕಮ�ವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��, ಇ��ಯು                       
ಸ�ಚ��ಯನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ�� ಮತು� ಸ�ಚ��� ಬದ�ಾ��ೕ�ಸುವವರ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��, ಆದ��ಂದ ಈ                       
���ಯ ಅ��ಾ� ಆ��. 

�ೕ� ತಂ�ಯನು� �ೂೕ��� - ಸ�ಯಂನ ಸಮಯವನೂ� ಸಹ �ೕ�ಯ�� �ೂಟ�ರು. ಸ�ಯಂ �ರಹಂ�ಾ��ಾ�ದು�                     
ಮಕ��� �ಾನ��ಯನು� �ೂಟ�ರು. �ದಲು ಮಕ�ಳು - �ಸರು ಮಕ�ಳದು, �ಾಯ�ವ� ತನ�ದು. �ಾಯ�ದ �ಸ�ನ �ಾ���ಯ                         
�ಾ�ಗವನೂ� �ಾ�ದರು. ಮಕ�ಳನು� �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� ಇಟ�ರು ಮತು� ಸ�ಯಂನು� �ೕ�ಾ�ಾ�. �ಾ�ೕಕತ�ದ                 
�ಾನ��ಯನೂ� �ೂಟ�ರು - �ಾ�ನವನೂ� �ೂಟು� �ಟ�ರು, �ಸರನೂ� �ೂಟು� �ಟ�ರು. ಎಂ�ಗೂ ಸಹ ತನ� �ಸರನು�                         
�ಾ��ೂಳ��ಲ� - ನನ� ಮಕ�ಳು. ಅಂದ�ೕ� �ೕ� ತಂ�ಯ �ಸರು, �ಾನ��, �ಾ�ನ, ಎಲ�ವನೂ� �ಾ�ಗ �ಾ�ದರು                         
�ಾ��ೕ �ಾ�ೂೕ �ಾದ� �ಾ��. �ಾವ� ಈ�ೕಗ �ಾವ��ೕ �ೕ�ಯನು� �ಾ��� ಮತು� ಈ�ೕಗ ಅದರ ಫಲವನು�                         
��ದು�ೂಂ��ಂದ�, ಸ�ಲ�ವ� ಜ�ಾ ಆಗ�ಲ�, ಸಂ�ಾ��� ಮತು� ಅದನು� ಉಪ�ೕ�� ����. ಅದರ�� ಮ��                     
�ಲ�ವ� ಇರುವ��ಲ�. ಅಂತಹವರು ಆಂತಯ��ಂದ ಬಲ�ೕನ�ಾ�ರು�ಾ��, ಶ���ಾ� ಅಲ�, �ಾ�-�ಾ��ಾ� ಉ�ದು                 
�ಡು�ಾ��. �ಾ�ಾಗ ಈ �ಾತು ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ���ೕ ಆಗ ��ಾ�ಾ�, �ರಹಂ�ಾ� ಮತು� ����ಾ� ���ಯು                       
ಸ�ತಹ�ಾ� ಆ� �ಡುತ��. �ಾವ� ಮಕ�ಳು �ಾಮ��ಂದ ಎ��ೕ �ನ��ಾ�ರು��ೕ�, ಅ��ೕ ತಮ� ಪ��ೕ �ಾಮ�ಯು                       
ಸಹಜ�ಾ� ಪ�ಣ��ಾಗು��ರುತ��. ����ೕಸನು� �ೕಡ�ಾರದು, �ಾತ�ಾ�ದು� �ೂ� - �ಾವ��ೕ �ೕ��ಾ� ಅಥ�ಾ                   
ಸ�ಯಂ�ಾ� ಪ��ಾರದ ಆ�ಾರದ �ೕ� ಸ�ಯಂನು� ಉನ�� ಅಥ�ಾ �ೕ�ಯ ಅಲ��ಾಲದ ಸಫಲ�ಯು �ಾ����ಾ�                     
�ಡುತ��. ಆದ� ಇಂದು ಮ�ಾನ�ಾ�ರು�ಾ�� �ಾ� ಮ�ಾನ�ಯ �ಾ�ಾ�ರುವ ಆತ��ಾ� �ಡು�ಾ��, ಸ�ಾ�ಾಲದ �ಾ���ಯ                     
ಇ��ಯ��ರು�ಾ��. 

ಎಂ�ಗೂ ಸಹ �ಾ�ಯವನು� �ೕಡುವವ�ಾಗ�ಾರದು. �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ �ೕ���ರುವವರು ಸ�ಯಂನು� ತೃ�ಾ�ತ��ಂಬ                 



ಅನುಭವ �ಾಡುವ��ಲ�. ಮ�ಾ�ಾ�ಗಳು ��ಾ��ಂದ ಒಂದು ನ�ಾ�ೖ�ಯಷೂ� ಇ��ಯ��ಟು��ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�.               
ಇವರು ಬದ�ಾಗ� ಅಥ�ಾ ಇವರು �ಾಡ� ಅಥ�ಾ ಇವರು ಸ�ಲ� ಸಹ�ೕಗವನು� �ೂಡ�, ���ಯನು� ಮುಂ�ಡ�,                       
ಇಂತಹ ಸಂಕಲ� ಅಥ�ಾ �ೕ� ಸಹ�ೕಗದ �ಾವ�� ಪರವಶರು, ಶ�� �ೕನ, ��ಾ� ಆತ��ಂ�ೕನು ಇ��ಯ��ಡಬಹುದು!                       
ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ೕ ತಮ� ಸಹ�ೕ� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯು ಪ��ಾರದ ಆತ�ರು, ಬು�� �ೕನ ಅಥ�ಾ �ಾಲ� ಹಠ�ಂದ                       
ಅಲ��ಾಲದ ವಸು�ವನು� ಸ�ಾ�ಾಲದ �ಾ����ಂದು ��ದು, ಅಲ��ಾಲದ �ಾನ��-�ಾ�ನ-�ಸರು ಅಥ�ಾ ಅಲ��ಾಲದ                 
�ಾ���ಯ ಇ��ಯ��ಡು�ಾ��ಂದ� ಅನ��ಗೂ �ಾನ��ಯನು� �ೂಟು� ಸ�ಯಂ �ರಹಂ�ಾ��ಾ��, �ೕ� �ೂಡುವ�ದೂ                 
ಸಹ ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ��ದು�ೂಳು�ವ��ಾ��. �ಾ�ಂದ �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರವನು� ��ದು�ೂಂಡು ನಂತರ ಪ��ಾರವನು�                 
�ೂಡುವ�ದರ ಬ�� ಸಂಕಲ�ದ��ಯೂ ಇರ�ಾರದು. ಈ ಅಲ��ಾಲದ ಇ���ಂದ �ಗ�� ಆ��. ಎ��ಯವ��                   
�ಾರ���ೕ, �ಾವ��ೕ ಆಸ��ಯು ಅಂಶದ�ಾ�ದರೂ ಕಂಡು ಬರುತ��, ��ಾ�ರ ಪ�ಪಂಚದ ಅನುಭವ�ಾಗುವ��ಲ�, ಆಗ                   
ಬು��ಯ�� ಇದು ಬರುವ��ಲ� - ಇವ�ಲ�ರೂ ಸತು� �ೂೕ��ಾ��. ಅ��ಯವ�ಗೂ ಅವ�ಂದ �ಾವ��ಾದರೂ �ಾ���ಯ                     
ಇ���ರ�, �ಾಧ���. ಆದ� ಸ�ಾ ಏಕರಸ ಇರುವವರು, ಏಕರಸ ����ರುವವ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಅವರು ಶವ�ೂಂ��                     
�ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ �ಾ���ಯ �ಾಮ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾವ��ೕ ��ಾ� ಇ��ಯು ತನ� ಕ�� ಆಕ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. 

ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ �ಾಮ�ಗಳನು� ಪ�ಣ��ೂ�ಸುವ�ದರ�� �ಘ�ವನು� �ಾಕುತ��. �ಾ�ಾಗ ಈ �ಾಮ�ಯ��ಡು��ೕ� - ನನ�                     
�ಸ�ಾಗ�, �ಾನು �ೕ���ೕ�, ನ��ಂದ ಸಲ�ಯ��ೕ� ��ದು�ೂಳ��ಲ�, ನನ� �ೌಲ�ವ��ೕ� ಇಡ�ಲ�? ಆಗ�ೕ                   
�ೕ�ಯ�� �ಘ�ವ� �ೕಳುತ��. ಆದ�ಂದ �ಾನ��ಯ ಇ��ಯನು� �ಟು�, ಸ��ಾನದ�� ��ತ�ಾ� �ಡು��ೕ�ಂದ�                   
�ಾನ��ಯು �ರ�ನಂ� ತಮ� �ಂ��ೕ ಬರುತ��. 

�ಲವ� ಮಕ�ಳು ಬಹಳ ಒ��ಯ ಪ�ರು�ಾ��ಗ��ಾ��. ಆದ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� �ಲ��ಂದು ಕ�                   
ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� ��ಾ�� �ಾ�ದ ನಂತರ, �ಾ�ಲಬ�ವನು� ಇ���ೕ �ೂೕ�ಸುವ ಇ��ಯ��ಡು�ಾ��. ಈ �ೂೕ�ಸುವ                   
ಇ��ಯು ಜ�ಾ ಆಗುವ�ದರ�� �ೂರ� �ಾ� �ಡುತ��. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಲಬ�ದ ಇ��ಯನು� ಸ�ಾ�� �ಾ�. �ೕವಲ                       
ಒ��ಯ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ��. ಇ��� ಬದ�ಾ� ಅ�ಾ� ಶಬ�ವನು� �ನ�ಟು��ೂ���. 

ಭಕ��� ಸವ� �ಾ���ಗಳನು� �ಾ�ಸಲು ಆ�ಾರ�ಾ�� -`ಇ�ಾ� �ಾತ�ಂ ಅ��ಾ�' ����ಾ��. �ಾ�ಾಗ ಸ�ಯಂ `ಇ�ಾ�                       
�ಾತ�ಂ ಅ��ಾ�' ಆ� �ಡು��ೕ�, ಆಗ�ೕ ಅನನ� ಆತ�ರ ಸವ� ಇ��ಗಳನು� ಪ�ಣ��ೂ�ಸಬಹುದು. �ಾವ��ೕ                     
ಇ��ಗಳ�ಾ�ದರು ತನ� ಪ���ಾ� ಇಡ�ಾರದು. ಆದ� ಅನ� ಆತ�ರ ಇ��ಯನು� ಪ�ಣ��ೂ�ಸುವ ��ಾರ �ಾಡು��ೕ�ಂದ�,                     
ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಸ�ಯಂ ಸಂಪನ��ಾ� �ಡು��ೕ�. ಈಗ �ಶ�ದ ಆತ�ರ ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರ ಇ��ಗಳು ಅಂದ� �ಾಮ�ಗಳನು�                       
ಪ�ಣ��ೂ�ಸುವ ಧೃಡ ಸಂಕಲ�ವನು� �ಾರ� �ಾ��. ಅನ�ರ ಇ��ಗಳನು� ಪ�ಣ��ೂ�ಸುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಸ�ಯಂನು�                   
ಇ�ಾ� �ಾತ�ಂ ಅ��ಾ� �ಾಡುವ�ದು. �ೕ� �ೂಡುವ�ದು ಎಂದ� ��ದು�ೂಳು�ವ��ಾ��, �ಾ��ೕ ಅನ�ರ ಇ��ಗಳನು�                     
ಪ�ಣ��ೂ�ಸುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಸ�ಯಂನು� ಸಂಪನ�ವ�ಾ�� �ಾ��ೂಳು�ವ��ಾ��. ಸ�ಾ ಇ�ೕ ಲ��ವ��ಟು��ೂ��� -                 
�ಾವ� ಸವ�ರ �ಾಮ�ಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾಡುವ ಮೂ���ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಒ��ಯದು. 
ವರ�ಾನವರ�ಾನ:  ವರ�ಾನ:- ಪ����ಗಳನು� �ೖ��ೕ� ಎಂದು ��ದು�ೂಂಡು �ಾರು �ಾಡುವಂತಹ ಸ�ೃ� ಸ�ರೂಪ ಸಮಥ�                   

ಆ�ಾ� ಭವ. 
ಸ�ೃ� ಸ�ರೂಪ ಆತ�ರು ಸಮಥ��ಾ�ರುವ �ಾರಣ�ಂದ, ಪ����ಗಳನು� ಆಟ�ಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಭ�                 
ಎ��ೕ �ೂಡ� ಪ�����ರ� ಆದ� ಸಮಥ� ಆತ���ಾ� ಗು�ಯ�� ತಲುಪ�ವ�ದ�ಾ�� ಇ�ಲ�ವ�                 
�ಾಗ�ದ��ನ �ೖ��ೕ� ಆ��. ಜನರಂತು ಖಚು� �ಾ��ಾದರೂ �ೖ��ೕ� �ೂೕಡಲು �ೂೕಗು�ಾ��.                 
ಅಂದ�ೕ� ಸ�ೃ� ಸ�ರೂಪ ಆತ���ಾ� ಪ�����ಂ�ಾದರೂ �ೕ�, ಪ�ೕ��ಂ�ಾದರೂ �ೕ�, �ಘ��ಂ�ೕ                 
�ೕ� ಎಲ�ವ� �ೖ��ೕ� ಆ�� ಮತು� ಸ�ೃ�ಯ��� - ಇದು ಗು�ಯ �ೖ��ೕನುಗಳನು� ಬಹಳಷು� �ಾ�                       
�ಾರು �ಾ���ೕ�, �ೂಸ�ೕನಲ�. 

�ೂ�ೕಗ��ೂ�ೕಗ�:  �ೂ�ೕಗ�:- ಅನ�ರ �ದು� ಪ� �ಾಡುವ�ದ�� ಬದ�ಾ� ತಂ��ಂ�� ಸಂಬಂಧವನು� �ೂೕ�� ��, ಆಗ                     
ವರ�ಾನಗಳ ಅನುಭೂ��ಾಗು��ರುತ��. 

  

(ಸೂಚ�:- ಇಂದು �ಾಸದ ಮೂರ�ೕ ರ��ಾರ�ಾ��. ಎ�ಾ� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯರು ಸಂ� 6.30�ಂದ 7.30ರವ��                   
��ೕಷ�ಾ� ಸಂಘ�ತ ರೂಪ�ಂದ �ಶ�ದ�� ಮನ��ನ ಮೂಲಕ ಸವ�ಶ��ಗಳ �ರಣಗಳನು� ಹರ���. ಇ�ೕ ಸ��ಾನವ�                     



ಸ�ೃ�ಯ��ರ� - �ಾನು �ಾಸ�� ಸವ�ಶ��ವಂತ ಆತ�ನು ಪ�ಕೃ� ಸ�ತ�ಾ� ಸವ� ಆತ��ಗೂ ಸವ� ಶ��ಗಳ �ಾನವನು�                         
�ೂಡು��ರು�ನು.) 


