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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಸ�ಯ�� ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��, �ೕ�ೕಗ �ಾ�ಾಮೃತದ ಸ�ಯನು� ಆಚ�ಸು����ೕ�, 
�ಮ� ಪ��ಾಣ ಪ�ಣ��ಾ�ತು, �ಂ�ರು� ಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��” 

ಪ���:  ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ �ರು�ಾ�ಗಳ ಮಧ� �ನಪನು� ಸಹಜ �ಾ��ೂಳು�ವಂತಹ �� �ಾವ��ಾ��? 
ಉತ�ರ:  ಶ�ೕರ �ವ�ಹ��ಾ� ಕಮ� �ಾಡು�ಾ� 5 ಅಥ�ಾ 10 ��ಷ ಬು���ೕಗವನು� �ವತಂ�ಯ �ೂ�                     

�ೂೕ�ಸುವಂತಹ ಪ�ಯತ� ಪಡು�ಾ�, ಈ ಶ�ೕರವನು� ಮ�ಯು�ಾ� �ಾಗ�ೕಕು. �ಾನು ಅಶ�ೕ�                 
ಆತ��ಾ���ೕ�, �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಈ ಶ�ೕರದ�� ಬಂ���ೕ�, ಈಗ ಮ��               
ಅಶ�ೕ��ಾ� �ಂ�ರು� ಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ�� - ಈ �ೕ� ತ��ಂ�� �ಾತ�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಒಬ�                   
ಸತ� ತಂ�ಯ �ೂ� ಬು��ಯ ಸಂಗ�ರ�, ಅನ� ಸಂಗ�ಂದ ತಮ�ನು� �ಾವ� ಸಂ�ಾಲ� �ಾ��ೂಂ�ಾಗ �ನಪ�                       
ಸಹಜ�ಾ� �ಡುತ��. 

�ೕ�: ಹೃದಯದ�� �ೕವ� ಬಂ���ೕ�................ 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳು �ೕ�ಯನು� �ೕ��� �ಾಗೂ ಅಥ�ವ� ಸಹ ಮಕ�ಳು ಮನ��ನ�� ���ರಬಹುದು, ಆದರೂ ಸಹ ತಂ�                           
��ಸು�ಾ��. ಏ�ಂದ� ಈಗ ತಂ�ಯು ಈ ಮ�ಾ ಸ�ಯ�� ಬಂ��ಾ��. ಮ�ಾ ಸ� �ಮ�ದೂ ಆ��, ಇ�ೕ ಜಗ��ನದೂ                           
ಆ��. ಭಗವಂತನು �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು ಭಕ�ರ ಮ�ಾ ಸ�ಯ�� ಬರು��ೕ�, ಅಂದ�ೕ� ಎಲ�ರೂ ಭಕ��ಾದರಲ��ೕ.                       
ಅದರ��ಯೂ �ಾವ ಭಕ�ರು �ಾನು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯಲು ಬಂ��ಾ��ೂೕ ಆ ಭಕ�ರ ಸ�ಯ��                       
ಬರು��ೕ�. �ಾರ ಬು��ಯ�� ಈಗ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ನ���ೕ ಅವರ ಸ�ಯ�� �ಾಜ�ಾ���ೕ�. ತಂ�ಯು                     
��ಸು�ಾ��- �ಾವ� ಮಕ��� �ಾ�ಾಮೃತದ ಸ�ಯನು� �ಾ�ಸು����ೕ�. �ಾರು ಬಂದು ತಂ�� ಮಕ��ಾ��ಾ��, ಅವರು                     
��ಯು�ಾ�� - ಈ ಸ�ಯ�� ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��. ನಂತರ ನಂಬ�ಾ�� ಆ� ಎಲ�ರನೂ� ಕ��ೂಯು��ಾ��. ��ೕಷ�ಾ�                       
�ಾವ� ಮಕ�ಳ ಸ��ಾ�� ಅದರ�� ಎಲ�ರೂ ಬರು�ಾ��. ಎ�� ತಂ��ರು�ಾ���ೕ ಅ�� �ಾವ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ಇರು��ೕ�.                         
ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು ಅಶ�ೕ��ಾ���ೕ�, �ೕವ� ಸಹ �ಾ�ಾಗ ಅಶ�ೕ��ಾ����. ಆಗ ನನ� ಬ� ಇ���. 5000                           
ವಷ�ಗ�ಾ��ಂದು �ನಪ� ತ�ಸು�ಾ��. ಒಂ�ಾ�ೂಂದು �ಾಲದ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�ರಲ��ೕ. 5000 ವಷ�ಗಳ�ಂತ �ೂಡ�                   
ಪ��ಾಣ ಮ�ಾ��ವ�ದೂ ಇರುವ��ಲ�. �ಾರತ�ಾ� ಮಕ�ಳು �ವ ಭಗವಂತ �ಾ�ಾಗ ಬಂ�ದ�ರು ಎನು�ವ�ದನು�                   
ಮ���ಾ��. ಆದ� ಅವರ ಜಯಂ�ಯನು� ಆಚ�ಸು���ಾ��. ಒಂ�ಾ�ೂಂದು ಸಮಯದ�� ಅವರು ಖಂ�ತ ಬಂ�ದ�ರು......                   
ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆದ� �ಾ�ಾಗ ಬಂ�ದ�ರು ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. �ಲವರು �ೕಳು�ಾ��- ಲ�ಾಂತರ                     
ವಷ��ಾ�ತು, ಇನೂ� �ಲವರು ಇ�ೂ�ಂದು �ೕ� �ೕಳು�ಾ��, �ಾ�ಗೂ ಸಹ ಸ��ಾ� �ೂ��ಲ�. ಇದನು� ತಂ��ೕ                       
��ಸಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��. ಮಕ��ೕ 5000 ವಷ�ಗಳ �ದಲೂ ಸಹ �ಾನು �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬ� ಬಂ���ನು ಎಂದು ��ಸು�ಾ��.                           
ಪ�ಪಂಚದ�� �ವ ಜಯಂ�ಯನ�ಂತೂ ಆಚ�ಸು�ಾ��, ಅ�ೕ �ನ �ಾವ� �ೂೕ� ಅವರನು� �ೕಳ�ೕಕು - ಇವ�� ಎಷು�                         
ವಷ��ಾ��? �ಾಂ� ಜಯಂ�ಯನು� ಆಚ�ಸು�ಾ��ಂದ� ತ�ಣ ಇವ�� ಎಷು� ವಷ��ಾ�ತು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ವನ ಬ��                       
�ಾರೂ �ೕಳುವ��ಲ�, ಆದ� �ಾವ� ಮಕ��� �ೂ��� – �ವ ಭಗವಂತ ಬಂದು ಬಹಳ ಸಮಯ�ಾ��, ಅವರಂತು ಏನನೂ�                           
���ಲ�. ಜನನ-ಮರಣ ರ�ತ, �ಾಮ-ರೂಪ�ಂದ �ನ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಅ�ೕ! �ಾಮ-ರೂಪ�ಂದ �ನ��ಾ�ದ��                 
ಮ�ಾ��ರ ಜಯಂ� ಆಚ�ಸು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� �ಾಮ-ರೂಪ�ಂದ �ನ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವಶ��ಾ� �ಾರತದ��                 
ಬಂ�ದ�ರು, ಆದ��ಂದ ಜಯಂ�ಯನು� ಆಚ�ಸು�ಾ�ರಲ��ೕ. �ಾಮ-ರೂಪ�ಂದ �ನ��ಂದು ಏ� �ೕಳು�ಾ��? �ನಪ�                 
�ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಅವರು �ಾ�ಾಗ ಬಂ�ದ�ರು? ಅವಶ��ಾ� ಭ��ಯ ಸಮಯ �ಾ�ಾಗ ಪ�ಣ��ಾಗುತ���ೕ ಆಗ                     
ಭಗವಂತನು ಮ�ಯ�� ಕು��ದ�ಂ��ೕ ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. ಭಗವಂತನು �ಾವ ರೂಪದ�� ಬರು�ಾ�� ಎಂಬುದು �ಾ�ಗೂ                   
�ೂ��ಲ�. ಬಹಳ ಚತುರ��ಂದ �ೕಳ�ೕಕು ಮತು� ��ಸ�ೕಕು. ಭಗವಂತನು ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��, �ಾವ� ಅವರ ಪ��ಯನು�                     
�ಾಡು��ೕ�. �ೕ ಪರ�ಾತ�! �ೕ ಭಗವಂತ! ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆದ� ಅವ�� �ೕವ�ಾ ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.                       
ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ �ೕವ�ಗ�ಾ��ಾ��, ಅಂದ�ೕ� ಈ �ತ�ಗಳ ಬ�� ��ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾವ� �ವನ ಮಂ�ರ�� �ೂೕದ�                     
ಅವರನು� �ೕಳು��ೕ�- ಇವರು �ಾ�ಾಗ ಬಂದರು �ೕ� ಬಂದರು? ��ಾ�ಾರ ಜಗ���ಂದ ಎಲ�ರೂ ಬರು�ಾ��. ಪರಮ�ತ                       
ಪರ�ಾತ�ನನು� ಪ�ತ-�ಾವನ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಅವ�ೕನು �ಾ�ದರು? ಪ�ತರನು� �ಾವನರ�ಾ��ಯೂ �ೕ�                   
�ಾ�ದರು? ಖಂ�ತ �ಾ�ಾರದ�� ಬಂದು ಮುಖ�ಂದ ��ಸ�ೕ�ಾತ��. ಅಂತಹ ��ಣವನು� �ೂ��ರಬಹುದು, ಇಲ��ಂದ�                   
�ಾ��ೕ �ಾರೂ �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವಶ��ಾ� ಮನುಷ�ನ ತನು�ನ���ೕ ಬಂ�ರು�ಾ��. ಭಗವಂತನು �ೂಸ                   



ರಚ�ಯನು� ರ�ಸುವ�ದ�ಾ�� ಬರು�ಾ��, ಅಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ� �ಾರ ತನು�ನ���ೕ ಬಂ�ರಬಹುದು. �ಾಯನ��-                 
ಬ��ಾ�ರವರ ಮುಖ�ಂದ ಮನುಷ� ಸೃ��ಯನು� ರ�ಸ�ಾ�ತು. �ಾ�ಹ�ಣ ಸೃ���ಂದು �ಸರು ಬ��ಲ�, ಬ��ಾ� ಮುಖ                     
ಕಮಲ�ಂದ ಮನುಷ�ರನು� ರ�ಸ�ಾಗುತ��. ಅಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ�ಳು �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ ಆಗು�ಾ��. ಪ��ಾ�ತ                   
ಬ��ಾ�ರವರು ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ಹ�ಣ -�ಾ�ಹ��ಯರನು� ರ��ರಬಹುದು. �ೕವಲ ಪ�ರುಷರನು� ರ��ದ� ವೃ��ಯು                 
�ೕ�ಾಗುತ��? �ೕವಲ ��ೕಯರನು� ರ��ದರೂ ಸಹ �ೕ� ವೃ���ಾಗುತ��? ಆದ��ಂದ               
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಬ�ರೂ ಇ�ಾ��, ಇಲ��ಂದ� �ಾ�ಹ�ಣ ಸಂಪ��ಾಯ �ೕ�ಾಗುತ��? �ಸ�ಂ�ೕಹ�ಾ�             
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��. ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ಮನುಷ� ಸೃ��ಯನು� ರ�ಸ�ಾಗುತ��, ಅಂ�ಾಗ                 
ಬ��ಾ�ರವರ ತನು�ನ���ೕ ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. ಈ �ಾತುಗಳನು� �ಾರು ��ಾ�� ��ದು�ೂಳು��ಾ�� �ಾಗೂ �ಾರ�                   
�ಾ��ೂಳು��ಾ��ೂೕ ಅವ�ೕ ಮ�� ಎಲ��ಗೂ ��ಸಲು �ಾಧ�. �ಾರು ಪ�ಣ� �ಾಜ�ೕ�ಗ�ಾಗು�ಾ��, ತಂ�ಯನು�                   
�ಾಗೂ �ಾಜ�ವನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಅವ��ಾ��ೕ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾ�.                     
ಎಲ�ರೂ ಪ�ಣ��ಾ� �ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. �ಾ�ಾನ ಬ� ಬಂದು �ೕಳು�ಾ��- �ಾನವಂತು ಸಹಜ�ಾ��, ಚಕ�ವನೂ� ಅಥ�                       
�ಾ��ೂಳು��ಾ��. 84 ಜನ�ಗಳ ರಹಸ�ವನು� ಸ��ಾ� ��ದು�ೂಂ��ಾ��. 84 ಜನ�ಗಳನು� ಅವಶ��ಾ�                 
ಪ�ಯ�ೕ�ೕ�ಾ��. �ಾರು �ದಲ ನಂಬ�ನವ�ಾ�ದ�ರು ಅವ�ೕ 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಯು�ಾ��, ಇ�ಲ�ವ� ಸ���.                   
ಆದ� �ನ�ನ��ರುವ��ೕ ಬಹಳ ಕಷ��ಾ��. �ೕಗದ�� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ �ರು�ಾ�ಗಳು ಬರುತ��, ಅದನು� �ೕ� ವಶ                       
�ಾ��ೂಳು�ವ�ದು? ಅದ�� ಉ�ಾಯ�ೕ��? �ಾವ ಸಮಯದ�� ಬಹಳ ��ಾ�� �ನಪ� �ಾಡಬಹುದು? ಅದ�� ತಂ�ಯು                     
��ಸು�ಾ��- ನ�ಯು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ�, ಏಳು�ಾ�-ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ� �ನಪ� �ಾ��. ಈಗ �ಾವ� ಇ�� ಕು����ೕ�, �ಾನು                   
�ಮ�ನು� �ೕಳು��ೕ�- ��ೕಯ �ನಪನು� �ಾಡು��ೕ�ಾ? ��ೕಯ �ಸರು �ೕಳು��ದ�ಂ��ೕ ಬು��ಯು ತ�ಣದ�� ಓ�                     
�ೂೕಗುತ��. ಇದು ಬು��ಯ �ಲಸ�ಾ�ತಲ��ೕ. �ಾ��ೕ �ಾವ� �ಾವ��ೕ ಕಮ�ವನು� ಶ�ೕರ �ವ�ಹ��ಾ��ೕ                   
�ಾಡು���. ಆದ� �ವತಂ�ಯ �ೂ� ಬು��ಯನು� �ೂೕ�ಸುವ ಪ�ಯತ� �ಾ�, 5-10 ��ಷ�ಾದರೂ �ನಪ� �ಾದ�ೕಕು.                       
ಇದರ�� �ಾ�ಯೂ ಸಹ ಖಂ�ತ �ಘ�ವನು� �ಾಕುತ��. ತಮ�ನು� ಏರು�ೕರು �ಾಡಲು �ರು�ಾ�ಗಳು �ೂೕ�ಾ�                     
ಬರುತ��, ಆದರೂ �ಾವ� ತಮ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು�ಾ� �ಾಗ�ೕಕು. ಈ ಶ�ೕರವನು� ಮ�ಯುವ�ದು ಅಥ�ಾ ತಂ�ಯ                       
�ನ�ನ�� ಇರುವ�ದು ಒಂ�ೕ �ಾ�ಾ��. ತಮ�ನು� �ಾವ� ಅಶ�ೕ� ಆತ��ಂದು ��ಯ�ೕ�ಾಗುತ��, �ಾನು ಸತ��ಾ�                     
ಅಶ�ೕ��ಾ���ನು, �ಾತ�ವನು� ಅ�ನ�ಸಲು ಈ ಶ�ೕರವನು� ಪ����ೕ� ಮ�� ಅಶ�ೕ��ಾ� ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�.                   
ಬು��ಯ�� �ೕವಲ ತಂ� �ಾಗೂ ತಂ�ಯ ಮ� �ನಪ� ಇರ�ೕಕು. �ಾವ� ಈಗ ಎ��� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ���ೕ ಅ�ೕ ತಂ�ಯ                           
ಮ��ಾ��. ನಂತರ ಇದು ಬು��ಯ��ರ�- ಸತ�ಯುಗವ� ತಂ�ಯ ಆ���ಾ��, ಅಂದ�ೕ� ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ                     
ಸತ�ಯುಗದ �ನಪ� ಸಹ ಬರುತ��. ಭ���ಾಗ� ಅಥ�ಾ �ಾನ�ಾಗ�ದ�� ಬು��ಯು �ೕ� ಕ� �ೂೕಗುತ��. ಕ��ಯ                       
����ಾಥ��ಾದ� ಅವ�ಬ��ಗೂ ಪರಸ�ರದ�� �ನ�ರುತ��. �ಾ�ಾದರೂ ಭ�� �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಕು�ತು�ೂಂ�ಾಗಲೂ               
�ಾ�ಯು �ಘ�ವನು� �ಾಕುತ��. ಬು��ಯು ವ�ವ�ಾರ ಮುಂ�ಾದಕ� �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��. �ಾ�ಯ                 
ಶತು�ತ���ಯಲ��ೕ. ಭಕ�ರು �ೕವ�ಗಳ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಆದರೂ ಸಹ ಬು��ಯು �ೕ� ಕ� �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��,                       
�ಾ�ಯು ಬು��ಯನು� ��ರ�ಾ�ರಲು �ಡುವ��ಲ�. ಕ�ೕ�� �ೂೕ�ಾಗಲೂ ಅ�ೕ �ಾಯ�ದ�� ಬು���ರುತ��. ಪ�ೕ�                   
�ಾ� �ಾ���ೕ� ಅದ�ಾ�� ಈ �ಲಸವನು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಅದರ���ೕ ಬು��ಯು �ೂಡಗುತ��. ಅವ�ಕ� ವಸು��ನ��                     
ಬು��ಯನು� �ೂಡ�ಸುವ�ದರ�� �ಾ�ಯು ಸುಸು� �ಾಡುತ��. ಭಕ��ಗೂ ಸಹ ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ�ಂದ                 
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾಗ ಅವರು �ೕವ� ಭ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಆಗ ತಂ�ಯು ಖು��ಾಗು�ಾ��. ಈಗ ಭ��ಯ                     
�ಾ�ೕ ಇಲ�, ಈಗ �ಾನ��. ಒಬ�ರ ಭ��ಯನು� �ಾಡ�ೕಕು. ಅವ���ಾ� ಭ����ಾ�ಗ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಆಗುತ��.                     
ಇ��ೕ�ಗಂತು ವ���ಾ��ಾ� ����, ಎಲ�ರನೂ� �ನಪ� �ಾಡು��ರು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನೂ�                 
�ಾ�ಸುವ��ಲ�. ಒಬ�ರ���ೕ ಪ�ಣ� �ಶ�ಯ��ಾ�ಗ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ಾ�ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��-               
ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�, ಮುಖ�ಂದ ಏನೂ �ೕಳ�ಾರದು. �ಾವ� ��ೕಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�ಂದ� ಮುಖ�ಂದ                     
ಏ�ಾದರೂ �ೕಳ�ೕ�ಾಗುತ���ೕ? �ೕಚ� ಬಂ��ಂದ� ಬು��ಯು ಓ� �ೂೕಗುತ��. ಈ �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ಸ�ಾ ಸುಖ                       
�ೂಡುವವ�ಾ��ಾ��. ಈಗ ತಮ� ����ಾಥ�ವನು� ಆ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ೂ� �ಾ�ಸು�ಾ��, ಅಂದ�ೕ� ಅವರನು�                     
�ನಪ� �ಾಡುವ ಪ�ಯತ� ಪಡ�ೕಕು. �ಾ�ಯಂತು �ರು�ಾ�ಗಳನು� ತರುತ��. ಇ�ೕ ಜಗತು� ಶತು��ಾಗುತ��, ಆದ�                     
ತಂ�ಯನು� ಮ�ಯ�ಾರದು. ತಂ�ಯನು� ಎಷು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�. ಅಷೂ� �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಇಂತಹ                   
ಮನುಷ�ರು ಬಹಳ ಮಂ���ಾ��, ಅವರು ಇ�ೕ �ನ ಭಗವಂತನ �ಸರನೂ� �ೕಳುವ��ಲ�. ಬಹಳ �ಟ� ಸಂಗ�ರುತ��,                       
ಆದ��ಂದ �ಾಯನ��- ಸತ�ಂಗವ� �ೕ�ತು�ತ��, ಕುಸ�ಂಗ ಮುಳು�ಸುತ��.... ಸತ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂಗ�ೕ                   
ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡುತ��. ಈಗ ಇ�ೕ ಜಗತು� ಪ�ತ�ಾ��, ಅವ�� ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ಯ ಸಂಗ �ೕ�ಾ��.                       
ಅಂದ�ೕ� ಅವರು ಈ �ಾ�ಾರದ�� ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. ಸತ�ವಂತನಂತು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ಸತ� ತಂ�ಯ ಸ�ಯ�� �ಾವ�                       



ಕು����ೕ�, �ಾವ� ಆತ�ಗಳ ಸಂಗದ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ೂ��� ಎಂದು ತಮ� ����. ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� -                         
ನನ� �ನ��ಂದ�ೕ �ಕಮ�ವ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. �ೕವಲ ಸಂಗ�ದ�ರೂ ಮುರ�ಯನು� �ೕಳು��ೕ�, ಮ��ೕನು �ಾಡು��!                   
ಬು��ಯ �ೕಗವ� ತಂ�ಯ �ೂ��ರ�ೕಕು. ಬು��ಯ �ೕಗ ತಂ�ಯ �ೂ��ದ�� ಅವ�ೕ �ಳಗು�ಾ�� ಅ�ಾ��                     
�ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಾವನ�ಾಗ�ೕ ಅವರ ಬ� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರ �ೂ� �ೕಗವನು� �ೕ�                     
�ೂೕ�ಸುವ�ದು ಎನು�ವ�ದನು� ಕ�ಸು�ಾ��. ಓ�ಸಲು ಸ�ಯಂ ತಂ�ಯು ಬಂದು ಸಮು�ಖದ��ರು�ಾ��, ಬು��ಯ�ೕಗವ�                   
�ೕ��ಾ� ಸಂಗ�ಂದ ಮುಕ��ೂ�� ಒಬ�ರ ಸಂಗದ�� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. ಆಗ�ೕ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��, ಮ�ಾ��ವ��ೕ                   
ಉ�ಾಯ�ಲ�. ಸ�ಗ�ವ� �ಾವನ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��, ಅ�� ಅ�ಾರ ಸುಖ��. ಅ��ಯೂ ದುಃಖ��, �ೖತ���ಾ��                   
ಎನು�ವಂ�ರುವ��ಲ�. ಅ�� ದುಃಖದ �ಸರು-���ಯೂ ಇರುವ��ಲ�. ಅದೂ ಸಹ 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಇರುತ��. ತಂ�ಯು                     
ಬಂದು ಇ�� ಓ�ಸು�ಾ��. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ಾನು �ಮ�ನು� �ಾಜ�ಗೂ �ಾಜರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಸಹಜ �ಾಜ�ೕಗವನು�                       
ಕ�ಸು��ೕ�. ಮನುಷ�ರ ಬು��ಯ�� ಕೃಷ�ನ �ತ��ೕ ಬರುತ��. ನಮ� ಓ�ಸುವಂತಹವರು �ವ�ಾ�ಾ ಆ��ಾ��, ಅವ�ೕ                     
�ಾನ�ಾಗರ ಆ��ಾ�� ಎಂಬುದು �ಮ� ಬು��ಯ���. ಕೃಷ�ನ�� ಇ�ಾ �ಾನ�ೕ ಇಲ�. �ಾನ�ಾಗರನು ಒಬ�                     
ತಂ��ಾ��ಾ��. ಎ�ಾ� ಮನುಷ�ರು �ೕಳು�ಾ�� - ಕೃಷ� ಭಗ�ಾನು�ಾಚ, �ಾವ� �ೕಳು��ೕ� - ಕೃಷ�ನ�� ಈ                       
�ಾನ�ರುವ��ೕ ಇಲ�. ಹಗಲು-�ಾ��ಯ ವ��ಾ�ಸ�ಾ�ತಲ��ೕ. ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕವ� ಮಕ��� �ಾನ �ೂಡು���ಾ��. ಇದು                     
ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�, ���ಾಲದ�� ಆಗುವ��ಾ��. ���ಾಲದ�� ಎಂದ� ಮೂರು �ಾಲಗಳನು� ��ಯುವ�ದು. ಸೃ��                   
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ� �ಾಗೂ ಮೂರು �ೂೕಕಗಳನು� ��ಯುವ�ದು. ಮೂಲವತನ, ಸೂ��ವತನ, ಸೂ�ಲವತನವನೂ� ಸಹ �ಾವ�                   
�����ೕ�. �ಮ���ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾ�ಾ�ನು�ಾರ�ಾ� �����ೕ�. �ಾ� ಇದರ���ಾವ��ೕ ಕಷ��ಲ�, ಶ�ೕರ                   
�ವ�ಹ�ಯನೂ� ಸಹ �ಾಡ�ೕಕು. ಕ��ಯೂ ಸಹ ಶ�ೕರ �ವ�ಹ��ಾ� ತ� ����ೂಳ��ೕಕು - ಈ �ೕ� �ೕಳುವ��ಲ�.                         
ಕ��ಯು ಪ�ಯ ಬ��ರ�ೕಕು. ಶ�ೕರ �ವ�ಹ�ಯನು� ಪ��ೕ �ಾಡ�ೕಕು. ಕ��ಯೂ ಸಹ ತನ� �ಾ�ನ �ೕ�                       
�ಂತು�ೂಳ��ೕಕು. ಒಂದು ಕ���ಯಲ��ೕ! ಒಂದು ಕ�� ತನ� ತಂ�� �ೕ�ದಳು - �ಾನು ನನ� �ಾಗ�ದ�� ಇರುವ�ದನು�                         
�ನು�����ೕ�. ಅಂದ�ೕ� �ಾವ� ಕ��ಯರೂ ಸಹ ತಮ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು����ೕ�. ಎಷು� ಓದು��ೕ�ೂೕ,                   
��ೕಮತದಂ� ನ�ಯು��ೕ�ೂೕ 21 ಜನ��ಾ�� �ಾಜ��ಾರವನು� �ಾಡು��ೕ�. ಕ��ಯರು ಶ�ೕರ �ವ�ಹ�ಯನು�                 
�ಾಡ�ಾರದು [�ೌಕ� �ಾಡ�ಾರದು]. ಓದುವ�ದು ಅ�� ಮ�� �ೂೕಗುವ�ದು ಅವರ �ಲಸ�ಾ��. �ಮ�ನೂ� ಸಹ �ಷು�ಪ��                       
ಸ�ಗ��� ಕಳು�ಸ�ಾಗುತ��. ಎಷು� ಓದು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ಉತ�ಮ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಅವರು �ೕವಲ ಕ�ಯನು�                     
�ೕಳು�ಾ��, ಸತ�-ಸತ��ಾ�ರುವ �ಾತು ಇ��ಯ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಸ�ಯಂ ಕು�ತು ಅದರ ರಹಸ�ವನು� �ೕಳು�ಾ��.                   
�ಾ�ಲ�ರೂ ಕ��ಯ�ಾ���ೕ�, ಅಧ�-ಕು�ಾ�ಯೂ [�ಾ�] ಸಹ ತಮ� �ೕವನವನು� �ಾ��ೂಳು����ಾ��. ತಂ�ಯು                 
ಅಂತಹ ಕಮ�ವನು� ಕ�ಸು���ಾ��, ಅದ�ಂದ ಎಂದೂ ಸಹ ದುಃ� ಅಥ�ಾ �ಧ�ಯ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ� ಇದರ�� �ರಳ�ಾ�                       
��ೕಷ� ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ���ೂಳು��ಾ��. �ಲವರು �ಾ��ೂಳು��ಾ�-�ಾ��ೂಳು��ಾ� ನಂತರ ಆಶ�ಯ��ಾ� ಓ�               
�ೂೕಗು�ಾ��. ತಂ�ಗೂ ಸಹ ���ೕಧನ �ೂಡು�ಾ��. ಏ�ಂದ� �ವ�ಾ�ಾ ತಂ�ಯೂ ಆ��ಾ��, ಪ�ಯರ ಪ�ಯೂ                     
ಆ��ಾ��. ಇಂತಹ ತಂ�� ಮಕ�ಳು ���ೕದನ �ೂಡು�ಾ��. ಅದೃಷ��� �� �ಾ� �ಡು�ಾ��. ��ಯತ��ಾ�ದ�ರೂ ಸಹ                       
���ೕಧನ �ೂಡುವ�ದ�ಂದ ಕವ�ಯ ಸ�ಾನ ಆ� �ಡು�ಾ��. ಇದೂ ಸಹ �ಾಯನ�� - ಆಶ�ಯ��ಾ� ���ೕಧನವನು�                       
�ೂಟ�ರು........ �ಾವ ತಂ��ಂದ 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಆ��ಯು �ಗುತ���ೕ ಅವ�ಗೂ ಸಹ ���ೕದನ �ೂಟು� �ಡು�ಾ��.                       
�ಲವರಂತೂ ಬಂದು ತಂ�� ಮಕ��ಾಗು�ಾ��, �ಲವರಂತೂ ಮ�ಾಮೂಖ��ಾಗು�ಾ��, ಅವರು ���ೕದನವನು� �ೂಡು�ಾ��.                 
ಇ�ಲ�ವ� ನಡುವ���ಂದ ��ದು ಬರುತ��. ಬ��ಟು��ೂಂಡು ��ಾರದ�� �ೂೕಗು��ರು�ಾ��, ನಂತರ �ಾ�ಾ                 
ತ�ಾ��ತು ��� ಎಂದು ಬ�ಯು�ಾ��. ಈಗ ��ಯು ನೂರು ಪ�ಾ���, ಅದನು� �ೕ� �ಾ�ನ�� �ಾಡಲು �ಾಧ�.                         
ಸತ�ವನು� �ೕಳುವ�ದ�ಂದ ಅಧ� ���ಾಗುತ��.... ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ��- ಬ��ಟು��ೂಂಡು ಎಂದೂ ��ಾರದ��                   
�ೂೕಗ�ಾರದು. ಆಕಷ��ಯ�� ಬರ�ಾರದು. �ೂ�ೕಧವ� ಸಹ �ೂಡ� ಭೂತ�ಾ��, ಅ�ೕಕ�� ದುಃಖ �ೂಡುತ��. ತಂ�� 5                       
��ಾರಗಳ �ಾನ �ೂಟು� ನಂತರ ಪ�ದ� ಪದ�ಯೂ ಭ�ಷ��ಾ� �ಡುತ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.                       
ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ತಮ� ��ೕಷ� ಅದೃಷ�ವನು� ರೂ���ೂಳ�ಲು �ಕಮ�ವನು� ��ಾಶ �ಾ��ೂಳು�ವ ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡ�ೕಕು.                   
���ಯ�� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಗಮನ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. 



2. ಕುಸ�ಂಗ�ಂದ ತಮ�ನು� ಸಂ�ಾಲ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ಸ�ಯಂನು� ಪ�ತ-�ಾವನ ತಂ�ಯ ಸಂಗ�ಂದ �ಾವನ                   
�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ತಮ� ರೂಪದ ಮೂಲಕ ಅ�ೕಕರ ಭ�ಷ�ವನು� ��ೕಷ� �ಾಡುವಂತಹ ��ೕಷ� �ೕ�ಾ�ಾ� ಭವ. 

�ಾ��ಂದ �ೕಳುವಂತಹ �ೕ�ಯಂತೂ ಯ�ಾಶ�� ಸಮಯ ಪ��ಾಣ �ಾಡುತ��ೕ ಇರು��. ಆದ�                 
ಸಂಗಮಯುಗದ ಭ�ಷ� ಫ��ಾ� ಸ�ರೂಪ�ಾ��, ಅದು �ಮ� ರೂಪ�ಂದ ಕಂಡುಬರ�ೕಕು. ಆಗ ಸಹಜ �ೕ�                     
�ಾಡಲು �ಾಧ�. �ೕ� ಜಡ �ತ�ದ ರೂಪದ ಮೂಲಕ ಅಂ�ಮ ಜನ�ದವ�� �ೕ� �ಾಡು���. ಅ�ೕ �ೕ�                         
�ಮ� ರೂಪದ�� ಸ�ಾ ಸುಖದ, �ಾಂ�ಯ, ಖು�ಯ �ೂಳಪ� ಇದ��� ��ೕಷ� �ೕ� �ಾಡಲು �ಾಧ�. �ಮ�                         
ರೂಪವನು� �ೂೕ��ೂಂಡು ಎಂತಹ�ೕ ದುಃ�,ಅ�ಾಂತ, ಅಸಮ�ಾನವ�ಳ� ಆತ�ಗಳು ತಮ� ��ೕಷ�               
ಭ�ಷ�ವನು� ರೂ���ೂಳು�ವರು. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾಗ���ಾತ ತಂ�ಯನು� ತಮ� ಸವ� ಸಂಬಂ�ಯ�ಾ�� �ಾ��ೂಂ�ಾಗ ಸವ� �ಾ���ಗ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ�                 
�ಡು��. 

  


