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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಾನದ ಒಂದು ಹ��ಾ�� ತನ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ಯುವ�ದು ಮತು� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�, ಇ�ೕ 
ಒಂದು ಹ��ಂದ ಮು��-�ೕವನು���ಯು �ಾ����ಾಗಬಹು�ಾ��” 

ಪ���:  �ಾವ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ�� ತನ� ಮತು� ಅನ�ರ ಉನ��ಯು ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  1. �ನ�ನ��ರುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�, ಇದರ���ೕ ತನ� ಮತು� ಅನ�ರ ಕ�ಾ�ಣ ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ��. �ೕವ�                     

ಮಕ�ಳು �ನ�ನ�� ಕು�ತು�ೂಳು���ೕ� ಅಂದ� ಅನ��� �ಾಂ�ಯ �ಾನ �ಾಡುವ��ಾ��. 2. ಪರಸ�ರ                   
�ೕ�ಾ��ಾನದ �ೕಹದ �ಾತುಗಳನು� �ಟು� ಆ��ಕ �ಾತುಗಳ�ಾ�ಡುವ�ದ�ಂದ ಉನ���ಾಗು�ಾ�             
ಇರುವ�ದು. �ಾವ� ತಂ�ಯ ಪ�ತ��� �ಾಡ�ೕಕು. ಎಷು� ಪ�ತ�� �ಾಡು��ೂೕ ಅಷು� ಎಲ��ಗೂ �ಾಂ�                     
ಮತು� ಸುಖದ �ಾಗ�ವನು� �ೂೕ�ಸು��, ಅ��ೕ ಬಹು�ಾನ �ಗುವ�ದು. 

�ೕ�: �ೕವ� ��ೕ�ಯ �ಾಗರ�ಾ���ೕ�...................... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಇದನು� ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ�, ಮ�� �ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ಮ�� ಪರಮ�ತ                     
ಪರ�ಾತ�ನ�ಾ���. �ೕ� ಭ���ಾಗ�ದ�� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ �ಾಯನ�ಾಗುತ��, ಉತ�ವಗಳನು� ಆಚ�ಸು�ಾ�� ಅದೂ ಸಹ                   
�ಾಯನ�ಾ��. �ಾವ��ೕ ಮನುಷ�, �ಾಧು-ಸಂತ ಮುಂ�ಾದವರ �ಾಯನ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾಡು�ಾ�� ಅವರು               
�ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ��. ಒಂದು ಹ� ���ದರೂ ಸಹ �ಾವ� ಇ��ಂದ �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ� ಎಂದು �ಾಡು�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ                       
ಎ��� �ೂೕಗು�ಾ��? ಮು�� ಅಥ�ಾ �ೕವನು����ಾಮ��. ಮ���ಾಗು��ರುತ�� ಆದ� ಅವರ ಮ��ಯನು� �ಾರೂ                   
��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ಅದರ��ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ. ಇಬ�ರೂ ತಂ�ಯರ               
ರಹಸ�ವನೂ� ��ಸ�ಾ�� - ಒಬ�ರು �ೌ�ಕ ತಂ��ಾ��ಾ��, ಅವರ �ನಪ� ಬಂದ� ಅದ�� �ೕಹ��ಾನ�ಂದು                     
�ೕಳ�ಾಗುವ�ದು. ಆತ��� �ೕಹವನು� �ೂಡುವ ತಂ��ೕ �ನ�� ಬರು�ಾ��. ಆತ� ತನ� ಆ��ಕ ತಂ�ಯನು� ಮ�ತು                       
�ೂೕಗುತ��. ಇದು ತ�ಾ���. �ಾ� �ೂೕ�ದ� �ಾವ��ೕ ತ�ಾ��ಲ� ಆದ� ಆತ��ೕ ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕಳುವ�ದು                     
ತ�ಾ���. ಇದೂ �ೕಳು�ಾ�� �ಾನು �ೕ�ಾತ��ಾ���ೕ�. ನನ� ಆತ��� �ೕಸರ�ೂ�ಸ�ೕ�. ಆತ��ೕ                 
�ೕಸರ�ಾಗುತ��ಯಲ��. ಆತ� ಗಭ� �ೖ��ನ�� ��ಯನ�ನುಭ�ಸು�ಾಗ ಅದ�� ಶ�ೕರದ�� ದುಃಖದ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��.                 
�ಾ�ಾ�ಾ�ರವನೂ� ಸಹ ಸೂ�ಲ ರೂಪದ�� �ಾ�ಸು�ಾ��, ನಮ� ದುಃಖ�ಾಗು��� ಎಂದು ಆಗ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��.                     
ಮಕ��� ��ಸ�ಾ�� – �ದ �ದಲು �ಾ�ಾತ�ಗ�ಾ���ೕ� ಎಂದು ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�. �ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ�ದ�ಂದ                   
ಇವರು �ಕ�ಪ�, ಇವರು �ಾವ ಆ��ಾ�� ಎಂದು ಸಂಬಂಧಗಳು �ನ�� ಬರುತ��. ಶ�ೕರ ಇಲ��ಂದ� �ಾವ��ೕ                       
ಸಂಬಂಧ�ಲ�. ಆತ�ನ�ೕ �ಾನ�ಾ��. �ಾ��ಾದರೂ ಮ�ಾ� ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ���ೕ! �ಾ�ಾದರೂ ಶ�ೕರ                 
��ಾ�ಗ ಅವರ ಆತ�ವನು� ಕ�ಸ�ಾಗುತ��. ಅವರ ಪರ�ಾತ�ನನು� ಕ�ಸ�ಾಗುತ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾವ��ೕ                   
ಪ���ಯ��ಯೂ ಸಹ ಅವರನು� ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ� �ಾಗೂ ಪರ�ಾತ�ನು ಜನನ-ಮರಣದ��                 
ಬರುವ��ಲ�. ಪರ�ಾತ�ನು ಜನನ-ಮರಣರ�ತ�ಾ��ಾ��. ಆದ� ಆತ�ವಂತೂ ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ� ಇರುತ��.               
ಇದನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, �ದ �ದಲು �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ ಆತ�ಗ�ಾ���ವ�, 84 ಜನ�ಗಳೂ ಸಹ �ಾರತದ���ೕ                   
�ಾಯನ �ಾಡು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ಾನ�ಾಗರ ತಂ�ಯು ಸಮು�ಖದ�� ಕು�ತು�ೂಂ��ಾ��,                     
ಪ�ತ-�ಾವನನ��ೕ �ಾನ�ಾಗರ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆ ತಂ�ಯ��ೕ �ಾ�ೕಶ�ರ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ಈಶ�ರನ�� ಸೃ��ಯ                 
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನ��, ಈಶ�ರ�ೕ ಸೃ��ಯನು� ರ�ಸು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅವ�� ರಚ�ಯ �ಾನ��. ರ�ೖತ�ಂದು                   
�ೕಳು�ಾ��ಂದ� ಅವಶ��ಾ� ರ��ರುವ ಸೃ���� ಆದ��ಂದ�ೕ �ೕಳುವರಲ��. ರಚ�ತನನು� ತಂ��ಂದು               
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಸ�ೂೕದ�-ಸ�ೂೕದರ�� ರ�ೖತ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ರ�ೖತ�ಂದು �ಾ�ಾಗಲೂ ತಂ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��.               
ಮಕ��� �ೂ��� - ತಂ�ಯು ಈಗ ನಮ� ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ಾ��. ಭ� �ಾ�ಾದರು ��ೕಶದ�� ಕು��ದ�ರೂ,                       
�ೕಳು�ಾ�� ತಂ��ಂದ �ಾವ� ದೂರ���ೕ� ಎಂದು. ಆದ� �ನಪಂತೂ �ಾಡು�ಾ�ರಲ��. �ೕವ� �ಾ�ಾಗಲೂ �ನಪ�                     
�ಾಡ�ೕಕು ಆದ� �ೌ�ಕ ಸಂಬಂಧವನು� �ೂೕ� �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ಯನು� ಮ�ತು �ಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ ��ಸು�ಾ��                       
ಏಳು�ಾ�-ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�. �ಾನು ಆತ� ಈ ಶ�ೕರ�ಂದ ನ�ಯು��ೕ�. ಆತ�ದ                       
�ಾನವಂತೂ �ಮ��. ಆತ�ಗಳು ಮತು� ಪರ�ಾತ� ಬಹಳ �ಾಲ ಆಗ� ಇದ�ರು ಎಂಬುದೂ ಸಹ �ೂ���. ಆದ�                         
ಪರ�ಾತ�ಗಳು ಪರ�ಾತ��ಂದ ಬಹಳ �ಾಲ ಆಗ�ದ�ರು....... ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಆತ�ಗಳು ಮತು� ಪರ�ಾತ��ಂದು                   



�ೕಳ�ಾಗುತ��. 

ಈಗ ತಂ�ಯು ಮಕ�ಳ ಸಮು�ಖದ�� ಕು���ಾ��. ತಮ� ಒಂದು ಹ� ���ದರೂ �ಾ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಪರಮ�ತ                       
ಪರ�ಾತ� �ಾ�ಾತ�ಗಳ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಇದ�� �ಾನ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು. �ಾನು �ೕ��ಾ� ಆತ�ಗಳ ತಂ��ಾ���ೕ�.                   
ನನ���ೕ �ಾನ�ಾಗರ, ಪ�ತ-�ಾವ�ಂದು ಪರ�ಾತ�ನ �ನಃ ಮ�ಾ���ಗೂ �ೕಳುವ �ೖಯ��ಲ� ಅಂದ� ಈ �ಾತನು�                     
ಮ�ಾ��ರೂ �ೕಳುವ��ಲ�. ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ� ತಂ��ಾ���ೕ�. ಈಗಮ�ಾ�ಾ� ಯುದ�ವ� ಸಹ �ಂ��.                         
�ಾದವ, �ೌರವ, �ಾಂಡವರೂ ಇ�ಾ�� ಇ�ಲ�ವ� ��ಸುವ�ದರ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. �ೕವಲ �ತ�ವ��ೕ �ೂೕ�ದ�                     
ಅದನು� ಎ��ಯವ�� ��ಕರು ��ಸುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯವ�� ಅದನು� ಅ�ತು�ೂಳು�ವ�ದು ಪ�ಶ�ಮ�ಾ��. �ಾ�ಯ��,                 
ಇದು �ಾರತ�ಾ�� ಇದು ಲಂಡ� ಆ�� ಎಂದು ��ಕರು ��ಸು�ಾ�ರಲ��. ��ಸದ �ನಃ ಅಥ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�.                       
ಒಂದು�ೕ� ನ�ಯ�� ಅದರ �ಸರನು� ಓ�ದರೂ ಸಹ �ೕವಲ �ಸರನ��ೕ �ೕಳಬಲ�ರು ಆದ� ಅದು ಎ���, �ಾರು �ಾಜ�                           
�ಾಡು�ಾ�� ಎಂಬುದು ಏನೂ ಅಥ��ಾಗುವ��ಲ�. ಇ��ಯೂ ಸಹ ಪ���ಂದೂ �ಾತನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��.                 
ಇಂ�ನ �ನಗಳಲ�ಂತೂ ಬಹಳ ಆಡಂಭರ�ರ�ೕಕು ಅದನು� �ೂೕ��ೕ ಬರು�ಾ��. ಅ�� ��� �ೂಡುವವರೂ ಸಹ                     
ಒ��ಯವರು �ೕಕು. ಮಕ��ೕ, ��� �ೂಡಬಹುದು ಇವರು ಜಗದಂ�ಾ ಆ��ಾ��, ಎಲ�ರ ಮ�ೂೕ�ಾಮ�ಗಳನು� ಪ�ಣ�                     
�ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��. �ಾಮ�ೕನು ಕು���ಾ�� ಎಂದು ವೃ�ದ �ಳಗ� �ೂೕ�ಸು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಅವ�ೂಂ�� �ಲನ                   
�ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಬರು�ಾ��. ಜಗ��ತ ಇರುವ�ಂದ� ಅವಶ��ಾ� ಜಗ��ನ �ಾತೃ ಇರ�ೕಕಲ��. ಆದ� ಜಗದಂ�ಾ ಎಂದು                     
ಇವ�� �ೕಳು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಕಳಷವನು� �ೂಡ�ಾಗುತ��. ಮುಖ��ಾ� ಜಗದಂ�ಾರವ�� �ೂಡ�ಾ�� ಮತು� ಅವರ �ೖನ�ವ�                     
ಇ�. 

�ೕವ� ಮಕ�ಳು ಪ�ದಶ�� �ಾಡು��ೕ�ಂದ� ಅದರ�� ��ಸಲು ಬಹಳ ಒ�ೂ���ಯ ಮಕ�ಳು �ೕಕು. ತಂ�ಯು ����ಾ�� -                         
ಮುಖ� �ಾತು ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂಡುವ��ಾ��. �ಟ� �ದಲು ���, ಇಬ�ರು ತಂ�ಯ��ಾ�� - ಒಬ�ರು �ಮ�                         
�ೌ�ಕ ತಂ��ಾ��ಾ��, ಇ�ೂ�ಬ�ರು �ಮ� �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ��ಾ��ಾ��. �ೌ�ಕ ತಂ��ಂದಂತೂ ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ                 
ಹ��ನ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ� ಬಂ�� ಈಗ �ೕಹ��ನ ಆ��ಯನು� ಪ���. ಬಹಳಷು� ಸಮಯ ಕ�ದು �ೂೕ�� ಇನು�                         
ಸ�ಲ��ೕ ಉ���.... �ಕಮ�ಗಳ �ೂ�ಯು ತ�ಯ �ೕ� ಬಹಳ ಇ�. �ೕಗ�ಂದ�ೕ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗಲು �ಾಧ�.                       
ಇ�ೕನು �ಕ�ಮ�ನ ಮ�ಯಂತಲ�. ಇನೂ� ಅಲ� ಸ�ಲ� ��ಾ��ಾರವ� ಉ��� ಆದ��ಂದ ಅನುಭ�ಸ�ಾಗುತ��ಯಲ��.                   
ಎ�ೂ�ಂದು ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ�� ಒಂದು�ೕ� ಅಂತ�ದ�� ಬರು��ೕ�ಂದ� ಎಷು� �ಕಮ� ��ಾಶ �ಾ��ೂಳ�ಬ���                 
ಪ�ಶ�ಮವಲ��. ಇದನು� �ೕವ� ಡಂಗೂರ �ಾ�� - ನಂತರ �ಾರು ಈ ದೂರನು� �ೕಳ�ಾರದು. �ೕವ� �ೕಳಬಹುದು �ಾವ�                           
ಡಂಗೂರವನು� �ಾ���ವ�, ಪ���ಗಳ�� �ಾ�ಸು����ವ� ಎಂದು. ಆದ� ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಅಷು� ಎಲ��ಗೂ �ಮಂತ�ಣ                     
�ಗ�ೕಕು. �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ �ೕಹ��ನ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�, ��ಾ�� �ಮಂತ�ಣ ಪತ�ಗಳನು�                     
ಹಂ� ಎಲ�ದ��ಂತ ���ನ �ೕ� �ಹ�ಯ�� ಆಗುತ��. �ಹ��ೕ ಇ�ೕ �ಾರತದ �ಂ�ಾಸನ�ಾ��. ಅ�� ಎ�ಾ�                       
ಪ���ಗಳ ಏ�ಂಟರೂ ಇರು�ಾ��. ಪ���ಗಳ ಮು�ಾಂತರವ� �ಮಂತ�ಣ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. �ೌ�ಕ ತಂ��ಂದಂತೂ                 
ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ� ಬಂ��, ಈಗ �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ���. �ಾವ                   
�ೖಕುಂಠವನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ� ಅದರ ಆ��ಯನು� ಬಂದು ತಂ��ಂದ ಪ���. ಎ�ಾ� ಪ���ಗಳ�� �ಾ�ಸು�ಾ� �ೂೕ�                       
- �ಾರತವ� �ವತಂ�ಯ ಜನ��ಾ�ನ�ಾ��. ಎಲ�ರನೂ� ಉ�ಾ�ರ �ಾಡವವರು ಒಬ� ತಂ��ಾ��ಾ��. ಅಂದ�ೕ�                   
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�, ಪ�ತ-�ಾವನನ �ಾ�ನವ� �ೂಡ� �ೕಥ� �ಾ�ನ�ಾ�ತಲ��. ಆದ� ಇದು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�.                     
��ೖಸ�, ಇ�ಾ��ಂ, ಬುದ� ಮುಂ�ಾದವ�ಲ�ರೂ ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ�-��ದು�ೂಳು��ಾ� ಈಗ ಅಂ�ಮ               
ಜನ�ದ���ಾ��. ��ಶ�ಯನ�ರು ಸ�ತಃ �ಾ�ೕ �ೕಳು�ಾ�� ��ೖ�� ಇ���ೕ�ಾವ��ೂೕ ಜನ�ದ�� ಇ�ಾ��. ��ಶ�ಯನ�ರು                     
ಸಹ ವೃ�ವನು� ನಂಬು�ಾ�� ಇಲ��ಂದ� ಇ�ೂ�ಂದು ಆತ�ಗಳು ಎ��ಂದ ಬರು�ಾ��. ಅವಶ��ಾ� ��ಾಗಗ�� ಅ��ಂದ                     
ಬರು�ಾ��. ಇ��ಾಸವ� ಖಂ�ತ�ಾ� ಪ�ನಃ ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುವ�ದು. ಈ ವೃ�ವ� ಬಹಳ ಒ��ಯ �ತ��ಾ��. ಆದ� ಇದರ                       
�� ಮಕ�ಳ�� ನಂಬ�ಾ�� ಇ�. 

ಮಕ�ಳು ಅನ��� ��ಸಲು ಪ�ದಶ�� ಮುಂ�ಾದುವನು� �ಾಡು��ೕ�. ಇದರ�� �ಾವ��ೕ ಕ�ಯ ಪ�ದಶ�ನ �ಾಡ�ಾರದು.                     
ಆ�� �ಾ�ಲ�ಗಳಲ�ಂತೂ ವ�ಥ�ದ �ತ�ಗಳನು� ಇಡು�ಾ��. ��ಯು�ಾ�� ಇದು ಒಂದು ಕ��ಾ�� ಎಂದು. �ೕವ�ಗಳ ಸಣ�                       
�ೂಂಟದ ��ಧ ಭಂ�ಗಳ �ತ�ಗಳನು� ರ�ಸು�ಾ��. ಅಲ�ಂತೂ �ೕವ�ಗ�� �ಾ��ಾ�ಕ �ೌಂದಯ��ರುತ��. ಈ                   
ಸಮಯದ�� ಪಂಚ ತತ�ಗಳೂ ಸಹ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಪಂಚತತ�ಗಳೂ ಸಹ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ�ರುತ��.                 
ಕೃಷ�ನನು� �ಾ�ಮ ಮತು� ಸುಂದರ�ಂದು �ಾಯನ��. ಅ�� ಶ�ೕರ�ಾ�� �ಾವ��ೕ ����ಯ ಅವಶ�ಕ��ರುವ��ಲ�.                   



ಇಲ�ಂತೂ ಶ�ೕರವನು� ಎ�ೂ�ಂದು ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡ�ಾಗುತ�� �ೂೕ�. ಅಲ�ಂತೂ ವೃದ��ಾ�ಾಗಲೂ ಸಹ ಹಲು�                   
ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳು ಎಲ�ವ� ಶ���ಾ��ಾ�ರುತ��, ಹಲು�ಗಳು ಉದು� �ೂೕದ� ಕೂರು�ಗ�ಾ� �ಾಣು�ಾ��.               
ಸತ�ಯುಗದ�� 16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ��ಾ�ರು�ಾ��. ಕುರುಡರು-ಕುಂಟ�ಾಗುವ��ಲ�, ಇಲ�ಂತೂ �ೂೕ� ಎ�ೂ�ಂದು               
ಕುರುಡರು-ಕುಂಟರು ಜನ�ವನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ �ೕವ� ಇಂತಹ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು����ೕ�. ಒಬ� �ಾ��ಕ�ೕ                   
ಬಂದು ಸ�ಗ��� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. �ೕವ� �ಾ��ಕರು ಇ�� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು�ಾ� ಅ�ನ�ಸು�ಾ� ಪ�ತ�ಾ�                   
�ಡು��ೕ�, ಆತ�ವ� ಕ�ಾ�� �ೂೕಗುತ��. ತಂ�ಯಂತೂ ಸ�ಾ ಸುಂದರ�ಾ��ಾ��, ಅವರ�� ಎಂದೂ ತುಕು� �ೕಳುವ��ಲ�.                     
�ಾನಂತೂ ಸತ� �ನ��ಾ���ೕ� ಆದ��ಂದ ನನ�ನು� ಕ�ಯು�ಾ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಸ�ಾ                   
ಪ�ತ��ಾ�ರುವವರ��ೕ ಕ�ಯು�ಾ�� - �ಾ�ಾ ಬ��, ಬಂದು ನಮ�ನು� ಸಹ ತಮ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾ� ಎಂದು. �ೕವ� ಸ�ಾ                           
�ಾವನರಂತೂ ಆಗುವ��ಲ�. �ಾ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನದಲ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ ಬರ�ೕ�ಾ��. ಆದ� ಅದರ��ಯೂ ಸಹ ನಂಬ�ಾ��                   
ಇ�ಾ��. �ಾಟಕದ�� �ನ�-�ನ� �ಾತ��ಾ�ಗ�ರು�ಾ�ರಲ��. �ಲವರು ಪ��ಾನ �ಾಯಕ-�ಾಯ�ಯ�ದ�� ಅವ�� ಹಣವ�                 
ಸಹ ���� �ಗುತ��. ಈಗಂತೂ ಸ�ಾ�ರವ� ಎಲ�ರ ಹಣವನು� ��ಯು��ರುತ��. ಆದ��ಂದ�ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ�� - �ಲವರದು                       
ಮಣು� �ಾ�ಾಗುತ�� ಇನೂ� �ಲವರದು �ಾಜನ �ಾ�ಾಗುತ�� ಆದ� �ಾರು �ಾ�ೕಕನ �ಸ�ನ�� ಖಚು� �ಾಡು�ಾ��                       
ಅವರ�ೕ ಸಫಲ�ಾಗುತ��.......... ಏ�ಂದ� �ಾ�ೕಕ ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��. �ಾರು ತಂ��                     
ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾಗು�ಾ���ೕ ಅವರ ಸಂಪತು� ಸುರ�ತ�ಾ�ರುತ��. �ಮಗಂತೂ ಅ�� ಅ�ಾರ�ಾದ ಸಂಪ��ರುತ��.               
ಎ�ೂ�ಂದು �ನ�, ವಜ� ರತ�ಗ�ರುತ�� ! ಆದ� �ಮ� ಅದರ �ಾವ��ೕ �ಂ��ರುವ��ಲ�. ಏ�ಂದ� ಅ�� �ಮ�ನು�                         
�ಾರು ಲೂ� �ಾಡುವ��ಲ�. �ನ� ವಜ� ಇ�ಾ��ಗಳ �ೂಸ �ೂಸ ಗ�ಗ�ಲ�ವ� �ಮ� �ಗುತ��. ವಜ�ಗಳು ಕಲು�ಗಳ                         
�ೕ�ಯ�� ���ರುತ��. ಇ�ಲ�ವ� �ಮ� �ಗ��. �ೕ� ಇ�� ಇ��� ಮಹಲುಗ�ಾಗುತ���ೕ �ಾ��ೕ ಅ�� �ನ�ದ                       
ಮಹಲುಗಳನು� ತ�ಾ�ಸ�ಾಗುತ��. �ಾಹು�ಾರ ಪ��ಯೂ ಕೂಡ �ನ�ದ ಮಹಲುಗಳನು� ಕ��ಸುವರು �ಾರು ಪ�ಣ�                   
�ಾ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ�� ಅವರು ಸಹ �ನ�ದ ಮಹಲುಗಳನು� �ಾ�ಸು�ಾ��. �ಾ�ಾ ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ��ಸು��ರು�ಾ��.                     
�ೕವ� ಹ���ಂದ ಇ� ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಮಕ�ಳನೂ� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡ�ೕಕು. ರ�ೖತನ ಕತ�ವ��ೕ ಆ�� ಸಂ�ಾಲ�                       
�ಾಡುವ�ದು, ದುಃ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡ�ಾರದು. ಹ���ಂದ ಇ�ಸ�ಾರದು, ದ�ಾಹೃದ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಮನುಷ�ರು ಎಷು�               
ದುಃ�ಗ�ಾ��ಾ��, �ೕವ� ���ರು�� - �ಾಮ ಬಂದ� ಬಹಳ ದುಃ��ಾಗು�ಾ��, �ಾ��-�ಾ�� ಎನು��ಾ�� ಇದರ ನಂತರ ಜಯ                         
ಜಯ�ಾರ�ಾಗುವ�ದು ಎ�ಾ� ಆತ�ಗ�� ಸುಖ ��� �ಡುವ�ದು. ತಂ�ಯು ದುಃಖಹತ�-ಸುಖಕತ��ಾ��ಾ��. ಸುಖವ� ಎರಡೂ                   
ಕ� ಇರುತ�� - ಒಂದು �ಾಂ��ಾಮದ�� ಇರುವ�ದು ಮ�ೂ�ಂದು ಸುಖ�ಾಮದ��ರುವ�ದು. ಸುಖ�ಾಮದ�� ಪ�ತ��,                   
ಸುಖ-�ಾಂ� ಎಲ�ವ� ಇರುತ�� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� �ಾನು ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಬರು��ೕ�. ಮನುಷ�ರು �ಾ�ಾಗ ಬಹಳ                     
ದುಃ��ಾ� �ಡು�ಾ�� ಆ ಸಮಯದ��ೕ ನನ� �ಾತ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ನನ� �ಸ� ಆ�� - ದುಃಖಹತ�-ಸುಖಕತ�, ಸವ�ರ                         
�ಾಂ��ಾತ, ಸುಖ�ಾತ. 

�ೕವ� ���ರು�� - �ಾವ� ತಂ�ಯ �ೂ� ಎಲ��� �ಾಂ�ಯ �ಾನ �ಾಡು��ೕ�. ಎಷು� �ನ�ನ��ರು��ೂೕ ಅಷು� ಅನ���                           
�ಾನ �ಾಡು�ಾ� ಇರು��. ಸುಖ�ೂ�ೕಸ�ರ�ೕ �ಾನವನು� �ೂಡ�ಾಗುವ�ದು. ಮಕ�ಳು �ಾ�ಾ��ಾರವರ ಪ�ತ���ಯನು�                 
�ಾಡ�ೕಕು. ಎಷು� ಪ�ತ���ಯನು� �ಾಡು��ೕ� ಎಷು� ಸುಖ-�ಾಂ�ಯ �ಾಗ� ಅ�ೕಕ�� ��ಸು��ೕ�, ಅಷು� ಬಹು�ಾನ                     
�ಗುವ�ದು. ತಂ�ಯು �ಮ� ಎ���ಾ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ೂಸ-�ೂಸ �ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ��. ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ ಮತು�                       
�ೂಸ ಪ�ಪಂಚ ಎರಡರ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸು�ಾ��. ಇನೂ� ���� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸು�ಾ�� ಆದ� �ಾರು ತಂ�ಯ ಪ�ಾ�                         
ಸತ� ಮಕ��ಾ�ರು�ಾ���ೕ ಅವ�� �ಾತ�, ಸತ� ಹೃದಯದವ�� ತಂ�ಯು �ಾ��ಾಗು�ಾ��. �ೕವ� ಬಹಳಷು�                   
�ೂೕಡು��ೕ�, �ೕ� �ಾ�ರಂಭದ��ಯೂ �ೂೕ����ೕ� ನಂತರ ಅಂತ�ದ��ಯೂ �ೂೕ�ಸು��ೕ�. ಎ�ೂ�ಂದು               
�ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ಾ�ಸು����ವ� ಎಷು� ��ೕಟ ಇ�ಾ��ಗಳನು� ಧ�ಸು����ವ� �ಾ��ೕ ಪ�ನಃ �ನ�-�ನ� ಪ��ಾರದ��                   
�ೂೕ�ಸು��ೕ�. ���� ��ಾ�ಟ, ಇ�� �ಾ�ಣ ಸಂಕಟ. ಅ�ೕ ಸಮಯದ�� �ೕಶ �ಭಜ� ಆ�ಾಗ ಸಹ ಇ�� �ಾ�ಣ                           
ಸಂಕಟ�ಾ�ತ�ಲ��ೕ. �ಮ� ಆಗ �ಾವ��ೕ �ಂ��ರ�ಲ�. �ೕವಂತೂ ಬದು��ದು� ಸತ�ಂ�����. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ                   
��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಪ�ಣ� ಪ�ಶ�ಮ ಪ�, ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�, �ಾವ� ಆತ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಪರಸ�ರ�ೂಂ�� ಆ��ಕ                       
�ಾತುಗಳ��ೕ ಆಡು�ಾ� ಇ�. �ಾ�ೕ�ಕ �ೕ�ಾ��ಾನದ �ಾತುಗಳು ಸ�ಾ���ಾಗ�. �ಾರು ಆಶ�ಯ��ಾ� ಇ��ಂದ ಓ�                     
�ೂೕಗು�ಾ�� ಅವರು ಇ�ೕನನೂ� �ೂೕಡುವ��ಲ�. �ಂ� ನ�ದದ�ನೂ� �ೕವ� �ೂೕ���ೕ� ಮತು� ಮುಂ� �ೂಸ�ಾ�                     
ನ�ಯುವ��ೂೕ ಅದನೂ� �ೂೕಡು��ೕ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�ಳನು� ತಂ� ತುಂ�ಾ ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��. ��ೕ�ಯಮಕ���                       
ಬಹಳ ��ೕ� �ಗುತ��. �ಾರು ಒ��ಯ �ೕ� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅವ�� ��ೕ�ಯು �ಗುವ�ದು, ಪದ�ಯೂ �ಗುವ�ದು.                       
ಮ�ಯ�ೕ� �ಾ�ಾತ�ಗ�� ��ಾ�ಾರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ��ಣವನು� �ೂಡು���ಾ��, ಸ�ಗ�ದ �ಾರಸು�ಾರರ�ಾ��                 
�ಾಡು���ಾ��. ಅಂದ�ೕ� �ೖ�ೕ ಗುಣವಂತರು ಆಗ�ೕಕು. �ಂ� ಎಲ�ರಲೂ� ಆಸು�ೕ ಗುಣಗ�ತು� ಈಗಂತೂ �ಾ�ಾ                     



ಸಮು�ಖದ�� ಕು���ಾ��, �ಾ�ಂದ ಆ��ಯು �ಗುತ���ೕ, ಅವ�ೂಂ�� ��ೕ��ರುತ��, ದ�ಾ���ಂ�ಗಲ�.               
ದ�ಾ��ಯಂತೂ ಮಧ�ದ�ಾ�ದರು. ಸಂ�ಾದ�ಯು �ಮ� ತಂ��ಂದ �ಗುತ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�.                   
�ೕ�ಾ��ಾನವನು� �ಡು�ಾ� �ೂೕ�. ನನ�ವರಂತೂ ಒಬ� �ಾ�ಾನ �ನಃ �ೕ� �ಾವ��ೕ �ೕ�ಾ�ಾ�ಗಳು �ನ��                     
ಬರ�ಾರದು. ಇ�� �ಾ�ಾ ಹ�ಯ ಬೂ�(ಬ��ಾ�) ನ�� ಬಂ��ಾ��. �ಾನು ಇವರನು� �ೂೕ� ಆ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�.                       
ಕಲ�ದ �ಂ�ಯೂ ಈ ಶಬ�ವನು� �ೕ���ನು, ಈಗಲೂ �ೕಳು����ೕ�. ಇಂ�ನ �ನ�ೕ �ಮ� �����ನು ಪ�ನಃ ��ಸು��ೕ�.                         
ಎಷು� ಒ��ಯ ��ಾಲ ಬು���ರ�ೕಕು. ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರು ನಂಬವ�� ಆ��ಾ��, ಅಂದ� ಖಂ�ತ�ಾ� ಒ��ಯ                   
�ಾ�ಲಬ�ವನು� �ಾ��ೂಂ�ರ�ೕಕು. ಇದು ಪರಮ�ತನ ��ೕಚ�ಾ �ೖನ��ಾ��, ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�� ಮು��-�ೕವನು���ಯ                 
��ೕಚ�ಯನು� �ೂಡುವಂತಹ�ಾ���. ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ, �ಾಮ�ಾ��ಾ��. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಗ� ಅ�ಾ��                 
ಮು���ಾಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ�ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ತಂ�ಯ �ೂ� ಇ�ೕ �ಶ��� �ಾಂ�ಯ �ಾನ �ೕಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ� ಸ�ಾನ ದುಃಖಹತ� ಸುಖಕತ� ಆಗ�ೕ�ಾ��. 

2. ಒಬ� ತಂ�ಯ �ೂ� ಪ�ಣ� ��ೕ� ಇಡ�ೕಕು. ಪರಸ�ರ �ೕ�ಾ��ಾನದ �ಾತ�ಾಡ�ಾರದು. ಆ��ೕಯ �ಾತುಗಳ��ೕ                       
ಆಡ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  (ಇನ��ಾ�) ��ೕ��ಯ��ರುವ�ದನು� �ಟು� (ಇನ��ಾ�) ವ�ವ��ತ�ಾ� ತ�ಾ�ಾ�ರುವಂತಹ           

��ೕ�� ಬದ�ಾ� ಸಹ�ೕ��ಂದ ಸಹಜ�ೕ� ಭವ. 
�ಲವ� ಮಕ�ಳು ಇ�ೕ ��ೕ��ಯ��ರು�ಾ�� ಇದು �ಟ�� �ಡು��ೕ�, ಈ ಘಷ�� �ಾಡುವ�ದನು� �ಟ��                     
�ಡು��ೕ� - ಆದ� �ೕ� ಆಗುವ��ಲ�. ಇದಂತೂ �ಾ�ಯ �ಘ� ಅಥ�ಾ ���ಯ�� ಪ���� ಎಂಬ                       
�ೕಪ� ಸಮಯ ಪ�� ಸಮಯ �ನ�-�ನ� ರೂಪಗ�ಂದ ಬರ�ೕ�ೕಕು. ಆದ��ಂದ ಈ �ೕ� ��ೕ��                     
(ಇನ��ಾ�) �ಾಡ�ೕ�. ಇಂತಹ ವ��� �ೂೕಗ� ಇಂತಹ ಪ���� ಮುಂ� �ೂೕಗ�..... �ೕಗ�ಾ� �ಾನು                     
ಮುಂದುವ�ಯ�ೕಕು. ಈ �ೕ� ತ�ಾ� �ಾ��ೂ��. ಸ�ಾ ��ೕಮತದ �ೖ �ರ�ನ ಆ�ಾರದ �ೕ�                     
ನ�ಯು�ಾ�, ಸಹ�ೕ��ಂದ ಸಹಜ�ೕ�ಗ�ಾ�. �ಲ���� ಸಹ�ೕ� �ಲ��ಮ� ��ೕ�ಗಳಲ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  ತಮ� ಉಮಂಗ-ಉ�ಾ�ಹದ ಮು�ಾಂತರ ಅ�ೕಕ ಆತ�ಗಳ ಉ�ಾ�ಹ ���ಸ�ೕಕು-ಇ�ೕ ಸತ� �ೕ��ಾ��. 

  


