
 
03/12/18  �ಾ�ತಃಮುರು��ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ�ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಾನ ಮತು� �ೕಗದ �ೂ� �ೂ�� �ಮ� ಚಲ�ಯೂ ಸಹ ಬಹಳ ��ಾ��ರ�ೕಕು, ಒಳ� �ಾವ��ೕ 
ಭೂತ ಇರ�ಾರದು. ಏ�ಂದ� �ೕವ� ಭೂತವನು� �ೂರ ��ಯುವವ�ಾ���ೕ�” 

ಪ���ಪ���:  ಸುಪ�ತ� ಮಕ��� �ಾವ ನ�ಯು ��ರ�ಾ�ರಲು �ಾಧ�? 
ಉತ�ರಉತ�ರ:  ತಂ��ಂದ �ಾವ� ಡಬ� ��ೕಟ�ಾ�ಗಳು, �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳು�����ೕ�. ಈ                 

ನ�ಯು ಸುಪ�ತ� ಮಕ�ಳ���ೕ ��ರ�ಾ�ರಲು �ಾಧ�. ಆದ� �ಾಮ-�ೂ�ೕಧದ ಭೂತ ಒಳಗ���ಾ�ಗ ಈ                   
ನ��ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇಂತಹ ಮಕ�ಳು ನಂತರ ತಂ�� �ೌರವ ಇಡುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ �ದಲು                   
ಭೂತಗಳನು� ಓ�ಸ�ೕ�ಾ��. ತಮ� ���ಯನು� ಶ���ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 

�ೕ��ೕ�: ನನ� ಮನದ �ಾ��ನ�� ಬಂದವರು �ಾರು............... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳ �ನಃ ಮ�ಾ��ರೂ ಈ �ೕ�ಯ ಅಥ�ವನು� ��ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅದರ��ಯೂ ಸಹ ನಂಬ�ಾ��                           
ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ಏ�ಂದ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��� ಸೂ�ಲ ಇಲ�� ಸೂ�� �ತ�ವಂತೂ ಇಲ�. ಸೂ��                   
�ೕವ�ಗ�ಾ��ಾ��, ಅವರಂತೂ �ೕವಲ ಮೂವ�ಾ��ಾ��. ಅವ��ಂತಲೂ ಅ�ೕ ಸೂ���ಾ�ರುವವರು ಪರ�ಾತ� ಆ��ಾ��,                 
ಈಗ �ೕ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಎಂದು �ಾರು �ೕಳು�ಾ��? ಆತ�ವ� �ೕಳುತ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��� ಪರಮ ಆತ��ಂದು                         
�ೕಳು�ಾ��. �ೌ�ಕ ತಂ�ಯನು� ಆತ�ವ� ಪರಮ�ತ�ಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ �ಾರ�ೌ�ಕ ಪರಮ�ತ                   
ಪರ�ಾತ�ನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅವ��ೕ ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕಹದ �ೂ�               
ಸಂಬಂಧವ��ಡುವಂತಹ ತಂ�ಯ �ನಪ� ಬಂದು �ಡುತ��. ಆದ� ಇವರು ಆತ�ದ �ೂ� ಸಂಬಂಧವ��ಡುವಂತಹ                   
ತಂ��ಾ��ಾ��. ಈಗ ಅವರು ಬಂ��ಾ��. ಆತ�ವ� ಬು���ಂದ ಅ�ತು�ೂಳು�ತ��. ಆತ�ದ���ೕ ಬು����ಯಲ��.                 
ಅಂ�ಾಗ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು ಅವಶ��ಾ� �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ��ಾದರು. ಅವ�� ಈಶ�ರ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ಈಗ                   
ತಂ�ಯು ಈ ಪ��ಾ�ವ�ಯನು� �ಾ��ಾ��. ಇದರ �ೕ� ��ಸಲು �ೕವ� ಮಕ��� ಸಹಜ�ಾಗುವ�ದು. �ೕ� �ಾಮು���                       
ತುಂ�ಸ�ಾಗುತ���ೕ �ಾ��ೕ �ೕವ� ಪ���ಯನೂ� �ೕಳಬಹುದು. ಅವಶ��ಾ� �ಾರು �ೕಳು�ಾ���ೕ ಅವರು                 
�ಾನಪ�ಣ��ಾ�ರು�ಾ��. ಅಂದ� ಅವರು ಅವಶ��ಾ� ��ಕ�ೕ ಆದರು. ಆತ�ವ� ಶ�ೕರವನು� �ಾರ� �ಾಡುತ�� ಮತು�                     
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ ��ಸುತ��. ಆದ��ಂದ ಮಕ�ಳು ಸಹಜ�ಾ� ��ಸುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಈ ಪ��ಾ�ವ�ಯನು�               
ತ�ಾ�ಸ�ಾ��. ಆದ� �ಾನವನು� ��ಸುವ ಮಕ�ಳ ���ಯೂ ಸಹ ಬಹಳ ��ಾ��ರ�ೕಕು. ಭ��ಾರ���ಾದರೂ �ಾನವ�                       
ಬಹಳ ��ಾ��ರಬಹುದು, �ೕಗವ� ��ಾ��ರಬಹುದು. ಆದ� ನಡವ��ಯೂ ಸಹ ��ಾ��ರ�ೕಕು. �ಾರ�� �ಾಮ-�ೂ�ೕಧ,                   
ಅಹಂ�ಾರದ ಭೂತ�ರುವ��ಲ���ೕ ಅವರದು �ೖ�ೕ ನಡವ���ಾ�ರುವ�ದು. ಏ�ಂದ� ಇವ� �ೂಡ�-�ೂಡ� ಭೂತಗ�ಾ��.                 
�ೕವ� ಮಕ�ಳ�� �ಾವ��ೕ ಭೂತ�ರ�ಾರದು. �ಾವ� ಭೂತಗಳನು� �ೂರ ��ಯುವವ�ಾ���ೕ�. ಅಶುದ� ಆತ�ರು, �ಾರು                     
ಅ��ಾಡು��ರು�ಾ���ೕ ಅವ�� ಭೂತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಆ ಭೂತಗಳನು� ��ಯುವ�ದ�ಾ�� �ಾಂ��ಕ�ರು�ಾ��. ಈ                 
�ಾವ ಪಂಚ ��ಾರರೂ� ಭೂತ���ೕ, ಇದನು� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ನಃ ಮ�ಾ��ರೂ �ೂರ ��ಯಲು �ಾಧ��ಲ�.                       
ಸವ�ರ ಭೂತಗಳನು� ��ಯುವವರು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ಸವ�ರ ಸದ�� �ಾಡುವವರು ಒಬ� ತಂ��ೕ ಆ��ಾ��.                     
�ಾವಣ�ಂದ �ಡುಗ� �ಾಡುವವರೂ ಒಬ�� ಆ��ಾ��. ಇವ� �ೂಡ� ಭೂತಗ�ಾ��. ಇವರ�� �ೂ�ೕಧದ ಭೂತ��,                     
ಇವರ�� �ೕಹದ ಮತು� ಅಶುದ� ಅಹಂ�ಾರದ ಭೂತ���ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಎಲ�ರನು� ಈ ಭೂತಗ�ಂದ                   
��ಸುವಂತಹ ಮು���ಾತ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನೂ ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. �ಮ� �ೂ��� - ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ���ಂತ                       
ಶ���ಾ�ಗಳು ����ಯನ��ಾ��ಾ��. ಅವರ ಆಂಗ� �ಾ�ಯ ಶಬ�ಗಳು ಬಹಳ ��ಾ���. �ಾರು �ಾಜ�ರು�ಾ���ೕ ಅವರು                     
ತಮ� �ಾ�ಯ��ೕ ನ�ಸು�ಾ��. �ೕವ�ಗಳ �ಾ�ಯನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಮಕ�ಳು �ದಲು ಎಲ�ವನು� ಬಂದು                     
��ಸು��ದ�ರು. 2-4 �ನಗಳ �ಾಲ �ಾ�ನದ���ೕ ಇರು��ದ�ರು. ಈಗ�ಾ�ಾದರೂ ಬು��ವಂತ ಸಂ�ೕ�ಯರು ಅ��ನ �ಾ�                       
�ೂೕ� �ೕಳುವಂ�ರ�ೕಕು. �ೕವ� ಮಕ�ಳು ಎಲ��� �ಾರತದ ಕ�ಯನು� ���, �ಾರತವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ�ತು�, ಈಗ                     
ತ�ೕಪ��ಾನ ಪ�ಜ� �ಾರತ�ೕ ಪ��ಾ��ಾ��. �ಾರತದ�� �ೕವ�ಗಳ ಅ�ೕಕ �ತ�ಗ��, ಅಂಧಶ����ಂದ ಪ��ಸು�ಾ��.                   
ಅವರ �ೕವನ ಚ���ಯನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಾ�ಲ�ರೂ �ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� �ಾಟಕದ ��ೕ�ಶಕ                 
�ದ�ಾದವರ ಬ�� ��ಯ�ೕಕು. ಆದ��ಂದ ಪ��ಾ�ವ�ಯನು� �ಾಡ�ಾ��. ��ೕಪ�ಗೂ ಬ�ಯ�ೕಕು - �ೕವ�                   
ಅನು�ಾ�ಗ�� ಈ ��ಾಶದ ವಸು�ಗಳನು� ���� ಎಂದು �ೕಳು����ೕ�. ಅಂದ�ೕ� �ಮ�ದನು� ಇವ�ಲ�ರೂ ಏ�                     
ಒಪ����ಲ�. �ಾವಂತೂ ಎಲ�ರ ಗುರು�ಾ���ೕ�, �ಮ�ದು ಬಹಳ ಮ����. ಆದರೂ ಸಹ ಇವರು ಏ� ಒಪ����ಲ�?                       



�ಾರಣ ಅದನು� �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಆದ��ಂದ �ಾವ� �ಮ� ��ಸು��ೕ�. ಇ�ಾ�ವ��ೕ �ಮ ಮತದಂ�ಲ�, ಇದನು�                       
ಈಶ��ೕಯ ಮತದನು�ಾರ �ಾಡು����ೕ�. ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ�ಯು ಆ��ೕವ-ಆ��ೕ�ಯ ಮೂಲಕ ಆಗುತ��. �ಾನ�ಾಗರನು                 
ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��, ಅವರು ಗುಪ��ಾ��ಾ��. ಅವಶ��ಾ� ಅವರ �ೕ�ಯೂ ಸಹ ಅವರ ಮತದಂ� ನ�ಯುವಂತ��ೕ                   
ಆ�ರುವ�ದು. �ೕ�ೕ� ��ಸ�ೕಕು, ಆದ� ಮಕ�ಳು ಇ�ೂ�ಂದು ��ಾಲ ಬು��ಯವ�ಾ�ಲ�. ಆದ��ಂದ ಸೂ��ವನು� ��                     
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ೕ� ಇಂ�� ತಣ��ಾದ� ಅದನು� �� �ಾಡಲು ಇ��ಲನು� �ಾಕು�ಾ��. �ಾ��ೕ ಇವ� ಸಹ �ಾನದ                         
ಇ���ಾ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಎಲ���ಂತ ��ಯ�ಾ��ಾ��, ಎಲ�ರೂ ಅವ�� ನಮ�ಾ�ರ �ಾಡಲು ಬರು�ಾ��.                   
��ೕಪನನೂ� ಸಹ ಎಲ�ರೂ ಶ���ಾ� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��. ಅವ�� ಎಷು� �ೌರವವನು� �ೂಡು�ಾ���ೕ ಅಷು�                     
ಮ�ಾ���ಗೂ �ೂಡುವ��ಲ�. ತಂ�ಯನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅವರಂತೂ ಗುಪ��ಾ��ಾ��. ಅವರನು� �ೕವಲ ಮಕ��ೕ                 
��ದು�ೂಂ��ಾ�� ಮತು� �ೌರವ �ೂಡು�ಾ��. ಆದ� ತಂ�� �ೌರವ �ೂಡಲೂ ಸಹ �ಾ�ಯು �ಡುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು                       
ಮಕ�ಳನು� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��, ಈ ನ�ಯು �ೂರಗ� �ೂೕ�ಾಗ ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��. �ಾವ�                     
ತಂ��ಂದ ಡಬ� ��ೕಟದ ಆ��ಯ��ೕ� ಪ�ಯುವ��ಲ�, ಇದು ಸುಪ�ತ� ಮಕ�ಳ ನ��ಾ��. ಆದ� ಬಹಳ ಮಕ�ಳು                       
�ೕ��ಾ��, ಅವ�� �ಾಮ-�ೂ�ೕಧ, �ೂೕಭದ ಭೂತವ� ಬಂದು �ಡುತ��. ತಂ�ಯು ಮುರು�ಯನು� ನು�ಸು�ಾ��ಂದ�                   
ಆಂತಯ�ದ�� ಬರುತ�� - ಇ��ಯವ�� ನಮ��� �ಾಮದ ಹಗುರ ನ���. ಒಂದು�ೕ� ಒಂದುಕ� ಶ���ಾ��ಾ�ದ��                     
ಏನೂ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಒಂದು ಕ� ��ೕ ಶ���ಾ��ಾ�ರು�ಾ��, ಇ�ೂ�ಂದು ಕ� ಪ�ರುಷ. ತಂ�ಯ ಬ� ಎ�ಾ� ಪ��ಾರದ                           
ಸ�ಾ�ಾರಗಳು ಬರುತ��. �ಲವರು ಸತ� ಹೃದಯ�ಂದ ಬ�ಯು�ಾ��. ಒಳ�-�ೂರ�ನ ಸ�ಚ�� �ೕಕು. �ಲವರು �ೂರ� ಸತ�,                       
ಒಳಗ� ಅಸತ��ಾ�ರು�ಾ��. ಅ�ೕಕ�� �ರು�ಾ�ಗಳು ಬರುತ��, �ಾ�ಾ ಇಂದು ನನ� �ಾಮದ �ರು�ಾ�ಯು ಬಂ�ತು. ಆದ�                       
ಬ�ಾ� ಆ� ����ಂದು ಬ�ಯು�ಾ��. ಒಂದು�ೕ� �ೕ� ಬ�ಯ�ದ�� ಒಂದು ದಂಡ�, ಇ�ೂ�ಂದು ಅ�ಾ�ಸ                     
ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುವ�ದು. �ೂ�� �ದು� �ೂೕಗು��. ತಂ�� ಮಕ�ಳ�� ಬಹಳ ಭರವ��ರುತ��ಯಲ��. ಸ�ಲ�                   
ಗ�ಹ�ಾ�ಯು ಬರುತ��, ಅದು ಇ�ದು �ೂೕಗುತ��. �ಲವರು ಇಂದು ��ಾ�� ನ�ಯು���ಾ��, �ಾ� ಮೂ��ತ�ಾ�                     
�ಡು�ಾ�� ಅಥ�ಾ ಗಂಟಲು ಕಟು�ತ��. ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� �ಾವ��ೂೕ ಉಲ�ಂಘ� �ಾಡು�ಾ��. ಪ���ಂದು                   
�ಾ�ನ�� ಸತ��ಾ�ರ�ೕಕು. ಆಗ�ೕ ಸತ�ಖಂಡದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಅಸತ�ವನು� �ೕಳು��ೕ�ಂದ� �ಾ��ಯೂ ಸಹ                 
ವೃ���ಾಗು�ಾ� ನಷ��ೂ�� �ಡುವ�ದು. ಮಕ�ಳು ಬಹಳ ಯು���ಂದ ಪ��ಾ�ವ�ಯನು� ಬ�ಯ�ೕಕು - ಪರಮ�ತ                   
ಪರ�ಾತ��ೂಂ�� �ಮ� ಸಂಬಂಧ�ೕನು? �ಾ�ಾಗ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಸವ��ಾ��ಯ�ಾ�ಲ�. ಅವರು ಸವ�ರ                   
ಸದ���ಾತ�ಾ��ಾ��, ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��, �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ� ಎಂ�ಾದರೂ ಬಂದು               
�ಾನವನು� �ೂ��ರ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� ಈ �ಾ���ಂದ� ಅವರ �ೕವನ ಕ�ಯನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�ಾ?                 
��ದು�ೂಂ�ಲ��ಂದ� ಆ��ಯು �ಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ��ಂದ ಅವಶ��ಾ� ಆ��ಯು �ಗುವ�ದು. ನಂತರ ಎರಡ�ಯ                   
ಪ���ಯನು� �ೕ� - ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ� �ಾಗೂ ಅವರ ಮುಖವಂ�ಾವ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�ಾ? �ಾರ �ಸರು                     
ಸರಸ���ಾ���ೕ ಅವರು �ಾನ�ಾ�ೕಶ���ಾ��ಾ�� �ಾಗೂ ��ಾ��ೕವ��ಾ��ಾ��, ಇವರು ಜಗದಂ��ಾ��ಾ��.             
ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� ಅವರ ಮಕ�ಳೂ ಇರು�ಾ��, ತಂ�ಯೂ ಇರುವರು. �ಾನವನು� �ೂಡುವವರು ಆ ತಂ��ಾದರು. ಈಗ ಈ                         
ಪ��ಾ�ತ ಮತು� ಜಗದಂ� �ಾರು? ಅವ�� ಧನಲ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��, ಆಗ �ಾನ �ಾ�ೕಶ��ಯಲ�. ಈ ಬ��ಾ�-ಸರಸ��                         
�ಾಜ�ಾ�ೕಶ���ಾಗು�ಾ��, ಅಂ�ಾಗ ಅವರ ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು�ಾ��. ಈಗ ಇದು ಸಂಗಮ,                     
ಕುಂಭ�ಾ��. ಈ ಕುಂಭ�ೕಳದ�� �ೂೕ� ಏ�ಾಗುತ��, ಭ���ಾಗ�ದ ಅಥ� ಮತು� ಇದರ�� �ಾ��-ಹಗ�ನ ಅಂತರ��.                     
ಅದು �ೕ�ನ ನ�ಗಳು ಮತು �ಾಗರದ �ೕಳ�ಾ��. ಇವರು �ಾನವ ಗಂ�ಯರು �ಾನ �ಾಗರ�ಂದ ಜನ� ಪ�ಯು�ಾ��, ಇದು                           
ಅವರ �ೕಳ�ಾ��. ಈ ಪ���ಯನೂ� �ೕಳ�ೕ�ಾಗುತ��. ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡುವವರು �ಾರು? ಇದಂತೂ                   
��ದು�ೂಳು�ವ �ಾತುಗ�ಾ��ಯಲ��. ಆದ��ಂದ�ೕ �ೕಳು�ಾ��. ಈ �ಾ�ಾ�ತರ �ಾನ�ಂದ �ೕವ�               
�ಾಜ�ಾ�ೕಶ���ಾಗು��ೕ�. ಈಶ�ರನನು� ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳುವ�ದ�ಂದ �ಾ�ಯು ಮಧುರ�ಾಗುತ���ೕ? ಈಗ               
�ಮ� ಭ��ಯ ಫಲ�ಾದ �ಾನವ� �ಗುತ��. ಈಗ ಭಗವಂತನು ಓ�ಸು�ಾ��ಂದ�ೕ� ಅ��-ಇ�� �ೕಸ �ೂೕಗುವ�ದು �ಂತು                       
�ೂೕಗುತ��. ಮಕ��ೕ ಅಶ�ೕ��ಾ�, ಆತ��� �ಾನ ����, ಆತ� �ೕಳು���. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��, �ಾವ� �ಂ�ರು�                       
ತಂ�ಯ ಬ� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ನಂತರ �ಾ�ಲಬ���. �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಾ�ಪ��ಾ� �ಡುತ��. ಇವ� ಎ�ೂ�ಂದು                   
��ದು�ೂಳು�ವ �ಾತುಗ�ಾ��. ಈ ಪ��ಾ�ವ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು ��ಾ���. ಇದು ಎಲ�ರ �ೕ�ನ�� ಅವಶ��ಾ� ಇರ�ೕಕು.                     
�ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ��ೕ ಈ �ಾತುಗಳ �ೕ� ಮನನ �ಾಡು�ಾ��. ಮಕ���ಾ� ತಂ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��.                       
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ತಮ� ಭ�ಷ�ವನು� ��ೕಷ� �ಾ��ೂ��, ಇಲ��ಂದ� ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಪದ�ಯು                     
ಕ���ಾ� �ಡುವ�ದು. �ೕ� ಈ �ಾ�ಾರವರು ಮ�ಾ�ಾಜ-ಮ�ಾ�ಾ��ಾಗು�ಾ�� �ಾ��ೕ ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ಆಗ�ೕಕು                   
ಆದ� ತಮ��� �ಶ�ಯ�ರ�ೕಕು. �ಾಜರ��ಯೂ ಬಹಳ ಶ���ರುತ��, ಅಲ�ಂತೂ ಸುಖ�ೕ ಸುಖ�ರುತ�� ಮತು� �ಾರು                     
�ಾಜ�ಾಗು�ಾ���ೕ ಅವರೂ ಸಹ ಈಶ��ಾಥ��ಾ� �ಾನ-ಪ�ಣ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ. �ಾಜನ ಆ�ಯಂ� ಎ�ಾ� ಪ��ಗಳು                   



ನ�ಯು�ಾ��. ಈ ಸಮಯದಲ�ಂತೂ �ಾರತ�ಾ�ಗ�� �ಾರೂ �ಾಜ�ಲ�. ಇದು ಪಂ�ಾ�� �ಾಜ��ಾ��. ಆದ��ಂದ�ೕ                   
ಎ�ೂ�ಂದು ಬಲ�ೕನ�ಾ��ಾ��. ತಂ�� �ೂ���, ಅ�ೕಕ ಮಕ��� �ರು�ಾ�ಯು ಬರುತ��. ಆದ� ಸ�ಾ�ಾರವನು�                   
��ಸುವ��ಲ�. ತಂ�� ಬ�ಯ�ೕಕು - �ಾ�ಾ, ಇಂತಹ �ರು�ಾ�ಗಳು ಬರುತ��, �ಾ�ೕ ಸಲ�ಯನು� ��ಸ�ೕಕು. ಆಗ ತಂ�ಯು                         
ಪ����ಯನು� �ೂೕ� ಸಲ�ಯನು� ��ಸು�ಾ��. ಬ�ಯುವ�ದೂ ಇಲ� ಅಥ�ಾ ಅವರ �ೂ��ಾರರೂ ಸಹ ಸ�ಾ�ಾರವನು�                     
�ಾ�ಾ ನಮ� �ೂ��ಾರರು ಈ �ೕ��ಾ� ����ಾ��ಂದು ��ಸುವ��ಲ�. ತಂ�ಗಂತೂ ಸ�ಾ�ಾರವನು� ��ಸ�ೕಕು.                   
ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                       
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 
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�ೕಹ��ನ ತಂ� ಬಂದು ��ಸು�ಾ��, ತನ�ವರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳು��ಾ��, �ಾಜ� ಪದ��ಾ� ಲ�� �ೂಡು�ಾ��,                   
ಪ�ತ�ರ�ಾ��ಯೂ �ಾಡು�ಾ��. ತಂ� ಬಹಳ ಸಹಜ �ೕ�ಯ�� ತನ� �ಾಗೂ ಆ��ಯ ಪ�ಚಯವನು� ��ಸು�ಾ��.                     
�ೕ�ಾ��ೕ ��ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ ಖಂ�ತ�ಾ� �ೕಹ�� ಆ�� �ಗುವ�ದು - ಇದೂ ಸ�ಾ ಒ��                         
ಬು��ವಂತ�ೕ ��ಯು�ಾ��. ತಂ� ಏನು ಆ�� �ೂಡು�ಾ��? ಮ�ಯ, ���ಯ ಮತು� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಾ��ಯ ಆ��ಯನು�                       
�ೂಟು� �ಡು�ಾ��. �ಾರು ಪ�ತ� �ೖ�ೕ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾಗು�ಾ�� ಅವ�ೕ �ಾಜ�ಾ�ಯ�� ಬರು�ಾ��. �ಾರು ಎಷು�                     
ಓದು�ಾ��, ಓ�ಸು�ಾ�� ಅವ�ೕ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ಇಷು� ಮಕ���ಾ��, ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು�                   
ಪ�ಯು�ಾ��. ತಂ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ, ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಇವರು �ಾಜ��ಾಗ�ದ                 
�ಾ�ೕಕ�ಾ��ಾ��. �ಾರು �ೕಹ��ನ ತಂ� ಸ�ಗ� ರ�ೖ�ಾ��ಾ��. �ಾವ� ಅವರ ಮಕ�ಳು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಾ�� ಪ�ಯು�ವ�,                       
ಯ�ಾ �ಾ�ಾ �ಾ� ತ�ಾ ಪ��ಾ.... ಎಷು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��. ಅ��ೕ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��. ಇದು �ಾಜ�                           
�ಾಗ��ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ��ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ �ಾಜ��ಾಗ� ಎಲ��ಗೂ �ಗುವ��ಲ�. �ಾರು ಎಷು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ��                   
ಅ��ೕ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ೕ� �ಾ�ರಬ� ಅವಲಂ�ತ�ಾ�ರುತ��. ಇದನು� ಮಕ�ಳು                   
�����ೕ�, ಎಷು� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ವ� ಎಂದು. ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ�ೕ �ಾ�ಾ�� �ಗುವ�ದು. ತಮ�ನು� ಆತ� ಎಂದು                     
��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ��ಾಗ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೂೕ�ಾ��ಾನ, ಶುದ� �ನ� ಆ� �ಡು��. �ಾಜ��ಾಗ�ವ� ಸ�ಾ                       
�ಗುವ�ದು. �ಾವ �ೕ� ಇ�� �ೕಳುವರು �ಾವ� �ಾರತದ �ಾ�ೕಕರು ಎಂದು. �ಾ�ೕಕರಂತೂ ಎಲ�ರೂ ಆಗುವರು ಆದ�                         
ಪದ� ಏನು ಪ�ಯು��? ���ಯ ನಂತರ ಸ�ಗ�ದ�� ನಮ� ಪದ� ಏ�ರುತ��. �ೕವ� ಈಗ ಸಂಗಮದ�� ಓದು��,                         
ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾಜ��ಾಗ� �ಾಡು��. ತಂ� �ೕಗವನೂ� ಸಹ ಕ�ಸು�ಾ��, ಓ�ಸುತ�ಲೂ ಇ�ಾ��. �ೕವ� ���ರು��,                     
�ಾವ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು��ರು�ವ� ಎಂದು. ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ �ಾವನ ಸಹ ಆಗು��, ಮ�� ನಮ� ಪ�ನಜ�ನ� ಈ                         
�ಾವಣ �ಾಜ�ದ�� ಇಲ�, �ಾಮ�ಾಜ�ದ�ಾ�ಗುವ�ದು. ಈಗ �ಾವ� ಓದು����ೕ� - ಮನ��ಾಭವ, ಮ�ಾ�� ಭವ. ಈಗ                       
ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ��ಾ��, ನಂತರ ಸತ�ಯುಗ ಸ�ಗ� ಖಂ�ತ ಬರುವ�ದು. ತಂ� ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಬಂದು �ೕಹ��ನ                     
�ಾಠ�ಾ�ಯನು� ��ಯು�ಾ��, ಎ�� �ೕಹ��ನ ��ಾ� ಆ��, �ೕಹ��ನ �ಾ�ಾ�� ಪ�ಯುವ�ದ�ೂೕಸ�ರ. �ೕವ�                   
���ರು�� ಈಗ �ಾವ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�� �ಾ�ೕಕ�ಾಗು�ವ�. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�� ಸ�ಗ� ಎಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುವ�ದು, ನ�                       
ಏರುವ�ದಲ��. ಪ��� ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ನಂತರ�ಾ�� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ. ಮಕ��� �ನ�� ಬರುವ��ೕ. ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ                       
ಹೃದಯದ��� - ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಓ�ಸು���ಾ��. ಮಕ��� ಇದು �ನ�ರ�                     
ನಮ� ಭಗವಮತ ಓ�ಸು���ಾ��, ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ಾ-�ಾ� ಆಗು�ವ�. �ಾಜ�ೕಗದ ಮು�ಾಂತರ                   
�ಾಜ��ಾಗ� �ಗುತ��, ಅದರ�� ಪ�ತ��, ಸುಖ, �ಾಂ� ಎಲ�ವ� ಇರುತ��. ಈ �ಾ�ಾರವರ�� �ವ�ಾ�ಾ                     
ಅವತ�ತ�ಾ��ಾ��. ಅವ�ಾ��ಾ�� ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ�. ಆತ� ಅನುಭವವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುವ�ದು. ಅ�� �ೂೕ�ಾಗ                   
ಅ�� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ �ಾ�ನ ಬಹಳ ��ೕಷ��ಾ�ರುವ�ದು. ��ಾ���ಗಳ �ಾ�ನ ತಮ�-ತಮ��ೕ ಆ�ರುತ��. ಒಬ�ರ                   
�ಾ�ನದ�� ಇ�ೂ�ಬ�ರು ಕು�ತು�ೂಳು�ವಂ�ಲ�. ಒಬ�ರ �ಾತ� ಇ�ೂ�ಬ�ರದರ �ೂ� �ೂಂ�ಾ���ಾಗುವ��ಲ�. ತಂ�                 
����ಾ��, ಆತ�ದ�� ��ಾಡು��ಂಬಲ���� ಎಂದು. �ಾ��ಾದ �ಾ�� ಅನು�ಾರ ನಮ� ಪ�ರು�ಾಥ� ನ�ಯು���,                   
�ಲವರು �ಾ�ಾ �ಲವರು �ಾ� ಆಗುವರು. ಅಂತ�ದ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ ಫ��ಾಂಶ �ೂರ �ೕಳುತ��, ಆ�ೕ� ನಂತರ �ಾ�                         
ತ�ಾ�ಾಗುವ�ದು. ಉನ�ತ ನಂಬ� ನವ�� ಖಂ�ತ�ಾ� ��ಯುತ��. ಶ�ೕರ �ಟ� ನಂತರ ��ಸ�ಾಗುವ�ದು - ಆತ� �ೂೕ�                         
ಕ�ಾ�ನು�ಾರ ಇ�ೂ�ಂದು ಶ�ೕರವನು� ಪ�ಯುವ�ದು. ಒ��ಯ ಕಮ� �ಾ�ದವ�� ಒ��ಯ ಜನ� �ೂರಕುವ�ದು,                   
�ೕಗಬಲ�ಂದ. ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ಲ��ಂದ� ಕ�� ಪದ� �ೂ�ಯುವ�ದು. ಇಂತಹ-ಇಂತಹ ��ಾರ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ                 



ಖು��ಾಗುವ�ದು. �ಾರು �ೕ� ಮ�ಾರ��ಾ��ಾ�� ಅವರ ಮ��ಯೂ ಸ�ಾ ಅ�ೕ�ೕ� ಆಗುವ�ದು, ಎಲ�ರೂ                   
ಮುರ�ಯನು� ಒಂ�ೕ �ೕ� ಓದುವ��ಲ�. ಪ���ಬ�ರ ಮುರ�ಯೂ ಸ�ಾ �ೕ�-�ೕ��ಾ�ರುತ��. ಇದು �ಾ�                   
�ಾಡಲ�ಟ� ಆಟ�ಾ��ಯಲ��. ಈಗ ಮಕ��� ಕಮ�ಗಳ �ೕ� ಗಮನ��. ತಂ� ಅಥ�ಾ �ಾ� �ಾವ �ೕ� �ಾಡುವರು                         
ಅದನು� �ೂೕ� ಮಕ�ಳು ಕ�ಯುವರು. ಈಗ �ೕವ� ��ೕಷ� ಕಮ�ವನು� �ಾಡು��, �ೕ��ಂದ ��ಯುತ��, ಮ�ಾರ�ಗಳ                       
ಪ�ಶ�ಮ ಮು��ಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ��ಯಬಹು�ಾ�� �ಾರು ��ೕಷ� ಪದ� ಪ�ಯಲು ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು���ಾ��. ಎ�ಾ�                     
ಮಕ��ಗೂ �ಾ�� ಸ�ಾ ಇ�. ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು ಮನ��ಾಭವದ �ಾಠವನು� ಅಥ� ಸ�ತ�ಾ� ����. ಮಕ�ಳು                         
���ರು�� ಈ �ೕ�ಯ �ಾನವನು� �ಾನ�ಾಗರ ತಂ� ಖು�ಾ�� ಬಂದು ��ಸು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಖಂ�ತ �ಖರ�ಾದ                       
�ಾನವ��ೕ �ೂಡು�ಾ��. ಮ�� �ಾರ�ಯ �ೕ� ಆ�ಾರ�ಾ��, ಏ��ಾ� �ೕಳು�� ಅದು �ಾಯ� ರೂಪದ�� ಬರು��ರ�.                       
ಕಷ��ೕನೂ ಇಲ�. ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದು ಮತು� ಚಕ�ವನು� ��ಯುವ�ದು. ಇ�ಾ�� ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ ��ಾ�,                       
ಇದ�ಂದ �ಾ� ಆ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ ಸತ�ಯುಗ�� �ೂೕ� ತಲು� �ಡು��. 

�ಾಯನ ಸ�ಾ ಇ� �ಶ�ಯದ�� �ಜಯ�� ಎಂದು. ಆದ��ಂದ ��ೕ� ಬು�� ಮಕ�ಳು ���ರು�� - ನಮ� ಭಗವಂತ                           
ಓ�ಸು���ಾ��. ಮಕ�ಳು ���ರು�� ನಮ� ಆತ� �ಾರ� �ಾಡುವ�ದು. ಆತ� ಈ ಶ�ೕರದ ಮೂಲಕ ಓದುವ�ದು, �ೌಕ�                         
�ಾಡುವ�ದು. ಇ��ಾ� ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾ�ಾ��. ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದು ನಂತರ �ಾ�ಾ�ಾವಣ ಬು��ಯ                   
�ೕಗ ಮು�ಯು�ಾ��, �ಾ��ಂದ ಎಚ�ರ�ಾ�ರ�ೕಕು. ಎ��ಷು� ಮುಂ� �ೂೕಗು�� ಅಷೂ� �ಮ� ಪ��ಾವ ಸ�ಾ                     
�ೂರ ಬರುವ�ದು ಮತು� ಖು�ಯ �ಾರ ಏರುವ�ದು. �ೂಸ ಜನ� ಪ��ಾಗ ಬಹಳ �ೂೕ �ಾಡು��. ಒ��ಯದು! ಮಧು�ಾ�                           
ಮಧುರ ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� ಶುಭ �ಾ��. 

�ಾರ��ಾ��ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರಮುಖ��ಾರ: 

1. ಒಳಗೂ-�ೂರಗೂ ಸ�ಚ��ಾ�ರ�ೕ�ಾ��. ಸತ� ಹೃದಯ�ಂದ ತಂ�� ತಮ� ಸ�ಾ�ಾರವನು� ��ಸ�ೕಕು, ಏನನೂ�                   
ಮು��ಡ�ಾರ�ಾ��. 

2. ಈಗ �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅಶ�ೕ��ಾಗುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೕ�ಾ��, �ಾಂತ�ಾ�ರ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನವರ�ಾನ:  ನನ�ತನವನು� �ಟು� ಟ��� ಆ� �ೕ� �ಾಡುವಂತಹ ಅ�ಾ ಸಂತುಷ� ಆತ� ಭವ. 

�ೌ�ಕ ಪ��ಾರದ��ರು�ಾ�, �ೕ� �ಾಡು�ಾ� ಸ�ಾ �ನ�ರ� �ಾನು ಟ����ಾ���ೕ�,               
�ೕ�ಾ�ಾ��ಾ���ೕ�. �ೕ� �ಾಡು�ಾ� ಸ�ಲ�ವ� ಸಹ ನನ�ತನ ಇಲ�� ಇ�ಾ�ಗ ಸಂತುಷ��ಾ�ರು��.                 
�ಾ�ಾಗ ನನ�ತನ�ರುವ�ದು ಆಗ �ೕಸರ�ಾಗು��, �ೕ�ಸು�� ನನ� ಮಗ ಈ �ೕ� �ಾಡುವ�ಾ?.... ಎ��                     
ನನ�ತನ�� ಅ�� �ೕಸರ�ಾಗು�� ಮತು� ಎ�� �ನ�ದು-ನನ�ದು ಎಂದು ಬರುವ�ದು ಅ��ೕ                 
ಈ�ಾಡು��ರು��. �ನ�ದು-�ನ�ದು ಎಂದು �ೕಳುವ�ದು ಎಂದ�ೕ� ಸ��ಾನದ��ರುವ�ದು, ನನ�ದು-ನನ�ದು             
ಎಂದು �ೕಳುವ�ದು ಎಂದ� ಅ��ಾನದ�� ಬರುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ��ೂ�ೕಗ�:  ಬು��ಯ�� ಪ�� ಸಮಯ ತಂ� ಮತು� ��ೕಮತದ ಸ�� ಇರ�. ಆಗ �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು ಹೃದಯ ಪ�ವ�ಕ�ಾ�                       
ಸಮ��ತ ಆತ�. 

  


