
 
31/10/18  �ಾ�ತಃಮುರು��ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ�ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕವ� ಆತ�ಗ�� ತಮ�-ತಮ� ರಥ��, �ಾನು ��ಾ�ಾರ�ಾ���ೕ�, ನನ� ಕಲ�ದ�� ಒಂ�ೕ �ಾ� ರಥವ� 
�ೕ�ಾಗುತ��. ಆದ��ಂದ �ಾನು ಬ�ಹ�ನ ಅನುಭ�ೕ ವೃದ�ನ ರಥವನು� ಆ�ಾರ�ಾ� ��ದು�ೂಳು���ೕ�.” 

ಪ���ಪ���:  �ಾವ �ಶ�ಯದ ಆ�ಾರದ �ೕ� ಶ�ೕರದ ಪ�� (�ಾನ) ಯನು� ಮ�ಯುವ�ದು ಅ�ೕ ಸಹಜ�ಾಗುತ��? 
ಉತ�ರಉತ�ರ:  �ಾ�ಾ �ಾವ� �ಮ�ವ�ಾ� ����ಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳು �ಶ�ಯ�ಂದ �ೕ� ����, ತಂ�ಯ                   

ಮಕ��ಾಗುವ��ಂದ�ೕ�ೕ ಶ�ೕರದ ಪ��ಯನು� ಮ�ಯುವ��ಾ��. �ೕ� �ವ ತಂ�ಯು ಈ ರಥದ��                 
ಬರು�ಾ��, �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾ��ೕ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ಈ ರಥದ�� ಬರುವ-�ೂೕಗುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�,                     
ಅಶ�ೕ��ಾಗುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�. ಇದರ�� ಕಷ�ದ ಅನುಭವ�ಾಗ�ಾರದು, ತನ�ನು� ��ಾ�ಾ� ಆತ��ಂದು                 
��ದು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. 

�ೕ��ೕ�: ಓಂ ನಮಃ ��ಾಯ........................... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. �ವ ತಂ�ಯು ಮಕ��� ಈ ಬ��ಾ�ರವರ ರಥದ ಮೂಲಕ ��ಸು�ಾ��, ಏ�ಂದ� ತಂ�ಯು ಮಕ��ೂಂ��                         
�ೕಳು�ಾ�� - ನನ� ನನ��ೕ ಆದ ರಥವಂತೂ ಇಲ� ಅಂ�ಾಗ ನನ� ರಥವಂತೂ ಅವಶ��ಾ� �ೕಕು. �ೕ� �ೕವ� ಪ���ಂದು                             
ಆತ��� ತಮ� ತಮ��ೕ ಆದ ರಥ��. ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ�ಗೂ ಸೂ�� ಶ�ೕರ��ಯಲ��. ಲ��-�ಾ�ಾಯಣಮುಂ�ಾದ                   
ಎ�ಾ� ಆತ�ಗ�� ಶ�ೕರರೂ� ರಥವ� ಅವಶ��ಾ��, �ಾವ�ದ�� ಅಶ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಮನುಷ��ೕ ಆ��ಾ��, ಮನುಷ�ರ                     
�ಾತ��ೕ ��ಸ�ಾಗುತ��, �ಾ��ಗಳ �ಾತು �ಾ��ಗ��ೕ �ೂತು�. ಇಲ�ಂತೂ ಮನುಷ� ಸೃ���ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ತಂ�ಯೂ                     
ಸಹ ಮನುಷ���ೕ ��ಸು�ಾ��. ಮನುಷ�ರ��ಯೂ�ಾರು ಆತ��ಾ��ಾ���ೕ ಅವ�� ��ಸು�ಾ��. �ೕರ�ಾ� �ೕಳು�ಾ�� -                     
�ೕವ� ಪ���ಬ��ಗೂ ತಮ�-ತಮ� ಶ�ೕರ��ಯಲ��. ಪ���ಂದು ಆತ�ವ� ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಳು�ತ�� ಮತು�                 
�ಡುತ��. ಆತ�ವ� 84 ಲ� ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳು�ತ�� ಎಂದು ಮನುಷ�ರು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಇದು ತ�ಾ���, �ಾ�ಾಗ                         
�ೕವ� 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ�ೕ ಸು�ಾ�� �����ೕ�, ಎ�ೂ�ಂದು �ೕಸರ�ಾ� �����ೕ� ಅಂದ�ೕ� 84 ಲ�                       
ಜನ�ಗಳ �ಾ�ೕ ಇಲ�. ಇದು ಮನುಷ�ರ ಸುಳು� �ಾತುಗ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಆತ�ಗ�ಗೂ                         
ತಮ�-ತಮ� ರಥ��. ನನಗೂ ರಥ �ೕಕಲ��. �ಾನು �ಮ� �ೕಹ��ನ ತಂ��ಾ���ೕ�, �ಾನ�ಾಗರ ಎಂದು �ಾಡು��ೕ�.                       
�ೕವ� ಮ�ಾ���ಗೂ ಪ�ತ-�ಾವನ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ ಮುಂ�ಾದವ�ಗೂ �ೕಳುವ��ಲ�. ಪ�ತ               
ಸೃ��ಯನು� �ಾವನವ�ಾ�� �ಾಡುವವರು ಅ�ಾ�� �ಾವನ ಸೃ��, ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ, ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ನಃ                     
ಮ�ಾ��ರೂ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಪರಮ �ತ ಅವ�ೕ ಆ��ಾ��. ತಂ�� �ೂ��� - �ೕವ� ನಂಬ�ಾ�� ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಂದ                           
�ಾರಸ ಬು��ಯವ�ಾಗು����ೕ�. �ೂರ�ನ ಮನುಷ�ರು ಇದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನನಗೂ                     
ಸಹ ಅವಶ��ಾ� ರಥವ� �ೕಕಲ��. ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾದ �ಾನು ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� ಅವಶ��ಾ� ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. �ೕ� ��ೕ�                       
�ೂೕಗ�ದ�� �ೖದ�ರು ��ೕ� �ೂೕ�ಗಳ ಬ� ಬರ�ೕ�ಾಗುತ�� �ಾ��ೕ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಮ��� ಪಂಚ ��ಾರಗಳ                         
�ಾ��ಯು ಅಧ� ಕಲ��ಾ���. ಮನುಷ�ರಂತೂ ದುಃಖ �ೂಡುವವ�ಾ��ಾ��. ಈ ಪಂಚ ��ಾರಗ�ಂದ �ೕವ� ಸಂಪ�ಣ�                     
ಪ�ತ�ಾ� �����ೕ�. ಆದ��ಂದ �ಾನು ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ���ೕ ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��ಯಲ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��.                   
ಪ�ತರ��ೕ ಭ��ಾ��ಾ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��, �ಾವನರನು� ��ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಅವಶ��ಾ� �ಮ� �ಾರತವ�                 
�ಾವನ ��ೕ�ಾ��ಾ��ಾ�ತು�, ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ಾ�ತು�, ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�ರು....... ಎಂದು ಅವರ ಮ��ಯ��ೕ                 
�ಾಡು��ೕ�. ಅ�� ಎಲ�ರೂ ಸು��ಾ�ದ�ರು. ಇದಂತೂ ���ಯ �ಾ�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು                       
ಬರ�ೕ�ಂದ� �ೕ� ಬರ�, �ಾರ ಶ�ೕರದ�� ಬರ�? �ದಲಂತೂ ನನ� ಪ��ಾ�ತನು �ೕಕು. ಸೂ��ವತನ�ಾ�ಯನು� ಇ��                       
�ೕ� ಕ�ದು�ೂಂಡು ಬರಲು �ಾಧ�. ಅವರಂತೂ ಫ����ಾ��ಾ�ರಲ��. ಅವರನು� ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು                   
ಬರುವ�ದು �ೂೕಷ�ಾ� �ಡುತ��. �ಾ�ೕನು ಅಪ�ಾಧ �ಾ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��? ತಂ�ಯು ಬಹಳ ರಮ�ೕಕ �ಾತುಗಳನು�                       
��ಸು�ಾ��. ಈ �ಾತುಗಳನು� �ಾರು ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ�ರುವ�ೂೕ ಘ��-ಘ��ಯೂ ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                 
�ಾಡು��ರುವ�ೂೕ ಅವ�ೕ ಅ�ತು�ೂಳು�ವರು. 

�ಾ�ಾಗ ಧರ�ಯ �ೕ� �ಾಪವ� ��ಾ�ಗುತ���ೕ ಆಗ�ೕ �ಾನು ಬರು��ೕ�. ಕ�ಯುಗದ�� ಮನುಷ�ರು ಎ�ೂ�ಂದು                     
�ಾಪ �ಾಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ತಂ��ಾದ �ಾನು �ೕಳು��ೕ� - ಮಕ��ೕ, ��� - �ಾನು ಬರ�ೕ�ಂದ� �ಾರ ತನು�ನ��                           
ಬರ�? ನನ� ಅವಶ��ಾ� ವೃದ�ನ ಅನುಭ�ೕ ರಥ�ೕ �ೕಕು. �ಾನು �ಾರ ರಥವನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ� ಇವರು ಅವಶ��ಾ�                         



ಬಹಳ ಗುರುಗಳನು� �ಾ��ೂಂ��ಾ��. �ಾಸ� ಇ�ಾ��ಗಳನು� ಓ��ಾ��. ಬಹಳ ಓ�ದ��ಂದೂ ಬ�ಯ�ಾ��ಯಲ��.                 
ಅಜು�ನನ �ಾತಲ�, ನನ� �ಾವ��ೕ ಅಜು�ನ ಅಥ�ಾ ಕೃಷ�ನ ರಥವ� �ೕ�ಲ�. ನನಗಂತೂ ಬ�ಹ�ನ ರಥವ� �ೕಕು, ಅವರ��ೕ                           
ಪ��ಾ�ತ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಕೃಷ��� ಪ��ಾ�ತ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. �ಾ�ಹ�ಣ ಪ��ಗಳನು� ರ�ಸಲು ತಂ�� ಬ��ಾ�ರವರ                   
ರಥ�ೕ �ೕಕು. �ಾ�ಹ�ಣರದು ಸ��ೕ�ತ�ಮ ಕುಲ�ಾ��. ��ಾಟ ರೂಪವನೂ� �ೂೕ�ಸು�ಾ�ರಲ��. �ೕವ�ಾ, ���ಯ, �ೖಶ�,                     
ಶೂದ�, �ಾ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಎ��� �ೂೕದರು? ಇದು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. �ಾ�ಹ�ಣರ ��ಯು ಉತ�ಮ�ಾ��, ಅ��                       
��ಯನು� �ೂೕ���ಾ��. ಆದ��ಂದ�ೕ ಇವರು �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದು ��ಯ�ಾಗುತ��. ಸತ�-ಸತ��ಾದಂತಹ ��ಯಂತೂ               
�ಮ��ಾ��. �ೕವ� �ಾಜ ಋ�ಗಳು, �ೂಡ� �� (ಜುಟು�) ಯವ�ಾ���ೕ�. �ಾರು ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ���ೕ ಅವ��                     
ಋ�ಗ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ೕವ� �ಾಜ�ೕ�ಗಳು, �ಾಜಋ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ಾಜ� ಪದ��ಾ� ತಪಸು� �ಾಡು����ೕ�,                 
ಅವರು ಮು���ಾ� ಹಠ�ೕಗದ ತಪಸು� �ಾಡು���ಾ��. ಆದ� �ೕವ� �ೕವನು��� �ಾಜ� ಪದ��ಾ� �ಾಜ�ೕಗದ ತಪಸು�                       
�ಾಡು����ೕ�. �ಮ� �ಸ�ೕ ಆ�� - �ವಶ�� �ೕ�. �ವ ತಂ�ಯು �ಮ�ನು� ಪ�ನ� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ                           
�ೕವ� ಪ�ನಃ �ಾರತದ�� ಜನ� ಪ�ಯು��ೕ�, ಜನ� ಪ�ಯು��ೕರಲ��. �ಲ�ಲವರು ಭ� ಜನ�ವನು� ಪ���ಾ�� ಆದ�                       
�ಾವ� �ವ ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಅವರ ಬ� ಜನ� ಪ����ೕ�ಂದು ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ಒಂದು�ೕ� ಈ �ೕ�                       
�����ೕ ಆದ� ಶ�ೕರದ ಪ��ಯು ಸಂಪ�ಣ� �ೂರಟು �ೂೕಗ�ೕಕು. �ೕ� �ವ ತಂ� ��ಾ�ಾರನು ಈ ರಥದ���ಾ��,                         
�ೕವ� ಸಹ ತಮ�ನು� ��ಾ�ಾರ ಆತ��ಂದು ����. ಮಕ��ೕ, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�, ಈಗ �ಂ�ರು� ಮ��                         
�ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. �ೕವಂತೂ �ದಲು ಅಶ�ೕ��ಾ����. ನಂತರ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಶ�ೕರವನು� ಪ���. ಅನಂತರ ���ಯ                   
ಶ�ೕರ, �ೖಶ� ಶ�ೕರ, ಶೂದ� ಶ�ೕರವನು� ಪ���. ಈಗ ಮ�� �ೕವ� ಅಶ�ೕ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ೕವ� �ಾನು ��ಾ�ಾರ��                         
�ೕಳು��ೕ� - �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಈಗ �ಮ�ವ�ಾ���ೕ�, �ಾವ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. �ೕಹವನ�ಂತೂ ��ದು�ೂಂಡು                     
�ೂೕಗುವ��ಲ�. �ೕ ಆತ�ಗ�ೕ ಈಗ ತಂ��ಾದ ನನ�ನು� ಮತು� ಮಧುರ ಮ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. ಮನುಷ�ರು ��ೕಶ�ಂದ                         
ಮರ� ಬರು�ಾ��ಂದ� ನ��� ನಮ� ಮಧುರ ಮ� �ಾರತ�� �ೂೕ�ೂೕಣ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಎ�� ಜನ�                     
��ದು�ೂಂ���ೕ��ೕ ಅ��� ಮರ� �ೂೕ�ೂೕಣ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಮನುಷ�ರು �ಾವನ�ಪ���ಾ��ಂದ� ಎ�� ಜನ�                 
ಪ��ದ��ೂೕ ಅ��� ಅವರನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾರತದ ಮ���ಂದ �ಾಡಲ�����ೕ�. ಆದ��ಂದ ಆ                   
ಮಣ�ನು� �ಾರತದ���ೕ ��ೂೕಣ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. 

ನನ� ಜನ�ವ� ಸಹ �ಾರತದ���ೕ ಆ��. �ವ ಜಯಂ�ಯನೂ� ಆಚ�ಸು��ೕ�. ನನ� ಅ�ೕಕ �ಸರುಗಳನು� ಇಟು�                       
����ಾ��. ಹರಹರ ಮ�ಾ�ೕವ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��, ಎಲ�ರ ದುಃಖವನು� ��ಾ�ಸುವವನು �ಾ�ೕ ಆ���ೕ�, ಶಂಕರನಲ�                     
ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಬ��ಾ�ರವರು �ೕ�ಯ�� �ಾಜ�ಾ��ಾ��. �ಾರು �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅವ�ೕ                   
�ಷು��ನ ಎರಡೂ ರೂಪದ�� �ಾಲ� �ಾಡು�ಾ��. ನನ� ಅವಶ��ಾ� ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನು �ೕಕು. ಆ� �ೕವನ ಮಂ�ರವ�                         
ಇ�, ಅಂದ�ೕ� ಆ ಆ��ೕವ �ಾರ ಮಗ�ಾ��ಾ�� ಎಂದು ��ಸ�. ಈ ��ಾ��ಾ ಮಂ�ರದ �ಾರು ಟ���ಗ��ಾ��,                         
ಅವರೂ ಸಹ ಈ ಆ��ೕವ �ಾರು, ಅವರ ತಂ� �ಾ�ಾ�ದ�ರು ಎಂಬುದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಆ��ೕವ ಪ��ಾ�ತ                       
ಬ��ಾ�ರವ�ಾ��ಾ��. ಅವರ ತಂ� �ವ�ಾ��ಾ��. �ಾರ ಮಂ�ರ�ಾ���ೕ ಅವರ ಕತ�ವ�ವ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ� ಆದ�                   
ಟ���ಗ�ಾ��ಾ��. ಇದು ಜಗ��ತ, ಜಗದಂ�ಾನ �ನ�ಾಥ� ಮಂ�ರ�ಾ��. ಈ ಆ��ೕವ ಬ��ಾ�ನ ರಥದ�� ತಂ�ಯು                     
ಕು�ತು �ಾನವನು� ����ಾ��. ಕು�ೕರದ�� ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳು ಕು���ಾ��, ಎಲ�ರ ಮಂ�ರಗಳನ�ಂತೂ �ಾಡುವ��ಲ�.                   
ಮುಖ��ಾ� 108ರ �ಾ��ಾ��. ಆದ��ಂದ 108 �ೂೕ�ಗಳನು� �ಾ��ಾ��. 108ರ�ೕ ಪ���ಾಗುತ��. ಮುಖ��ಾ�                   
�ವ ತಂ��ಾ��ಾ�� ನಂತರ ಬ��ಾ�-ಸರಸ���ಾ��ಾ��. �ವ ತಂ�ಯು �ಾ�ಯ ಹೂ�ಾ��ಾ��, ಅವ�� ತಮ�                   
ಶ�ೕರ�ಲ�. ಬ��ಾ�-ಸರಸ��� ತಮ� ಶ�ೕರ��. ಶ�ೕರ�ಾ�ಗಳ �ಾ�ಯು �ಾಡಲ����, ಎಲ�ರೂ �ಾ�ಯನು�                 
ಪ��ಸು�ಾ��. ಪ��ಯನು� �ಾ� ಪ�ಣ� �ಾ�ದ ನಂತರ �ವ ತಂ�� ನಮ�ಾ�ರ �ಾಡು�ಾ��, ತ� �ಾಗು�ಾ��, ಅವರು                         
ಇವ�ಲ�ರನೂ� ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ಪ��ಸ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಯನು� �ೖಯ�� ��ದು                 
�ಾಮ-�ಾಮ ಎಂದು ಜ�ಸು�ಾ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ಸರು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. �ವ ತಂ�ಯು ಮುಖ��ಾ��ಾ��                     
ನಂತರ ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ� ಮತು� ಸರಸ��ಯು ಮುಖ��ಾ��ಾ��. �ಾ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು �ಾ�ಾ�ರು                 
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ರು�ಾ���ೕ ಅಂತಹವರ �ಸ�ರುತ��. ಮುಂ� �ೂೕದಂ� �ೕವ� ಎಲ�ವನೂ� �ೂೕಡು��ರು��ೕ�.                 
�ಾ�ಾಗ ಅಂತ��ಾಗುವ��ೂೕ ಆಗ �ೕ��� ಬಂದು ಇರು��ೕ�. �ಾರು ಪ�ಾ� �ೕ�ಗ�ರುವ�ೂೕ ಅವ�ೕ ಇರಲು                     
�ಾಧ��ಾಗುತ��. �ೂೕ�ಗಳಂತೂ ಸ�ಲ� ಶಬ� �ೕ�ದ� �ಾಕು ಸ�ಾ���ಾ� �ಡು�ಾ��. �ಲವರ ಆಪ�ೕಷ�                   
�ೂೕಡುವ�ದ�ಂದಲೂ ಮನುಷ�ರು ಮೂ��ತ�ಾ� �ಡು�ಾ��. �ಾರತದ �ಭಜ��ಾ�ಾಗ ಎ�ೂ�ಂದು ಮನುಷ�ರು ಸತ�ರು.                 
�ಾವ� �ಾವ��ೕ ಯುದ��ಲ��ೕ �ಾಜ� ಪ���ಂದು ಸುಳು� �ೕಳು��ರು�ಾ��. ಆದ� ಎ�ೂ�ಂದು ಜನ ಸತ�ರು ಅದರ �ಾ�ೕ                         
�ೕಳ�ೕ�. ಇದು ಸುಳು� �ಾ�, ಸುಳು� ಶ�ೕರ�ಾ��...... ಈಗ ಸತ� ತಂ�ಯು ಕು�ತು �ಮ� ಸತ�ವನು� ��ಸು�ಾ��.                         



ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��-ನನ� ರಥವಂತೂ ಅವಶ��ಾ� �ೕಕು. �ಾನು �ೂಡ� ��ಯತಮ�ಾ���ೕ�ಂದ� �ೂಡ� ��ಯತ�ಯು                   
�ೕಕು. ಸರಸ��ಯು ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ��ಾ��ಾ��, ಅವರು ಬ�ಹ�ನ ಪ��ಯಲ�, ಬ�ಹ�ನ ಮಗ�ಾ��ಾ��. ಅವರನು�                   
ಜಗದಂ�ಾ ಎಂದು ಏ� �ೕಳು�ಾ��. ಏ�ಂದ� ಈ ಬ��ಾ�ರವರು ಪ�ರುಷ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ಾ�ಯರ ಸಂ�ಾಲ��ಾ�                     
ಅವರವರನು� ��ತ�ರ�ಾ�� ಇ���ಾ��. ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ� ಸರಸ��ಯಂತೂ ಬ��ಾ�ನ ಮಗ�ಾದರು. ಮ�ಾ�ರವರು                 
ಯುವ��ಾ��ಾ��, ಬ��ಾ�ರವರಂತೂ ವೃದ��ಾ��ಾ��. ಯುವ��ಾದ ಸರಸ��ಯು ಬ��ಾ�ರವರ ��ೕ�ಾಗುವ�ದು             
�ೂೕ�ಸುವ�ದೂ ಇಲ�, ಅ�ಾ�ಂ� ಎಂದು ಕ���ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು                     
��ಸು�ಾ�� - ನನ� ಈ ಬ��ಾ�ರವರ ಶ�ೕರವನು� �ಾ���ಾ� ಪ�ಯ�ೕ�ಾಗುತ��. ಅ�ೕಕರು �ಾ���ಾ�                   
��ದು�ೂಳು��ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ�� ���ಸು�ಾ��ಂದ� ಆ ಆತ�ವ� ಬಂದು �ಾ�ಹ�ಣ ಶ�ೕರವನು� ಆ�ಾರ�ಾ� ಪ�ಯುತ��.                   
ಆತ�ವ� ಆ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಬರುತ���ೕ? ಇಲ�. ಇದಂತೂ ಮಕ��� ��ಸ�ಾ�� - �ಾ��ಾದ�� �ಾ�ಾ�ಾ�ರದ                       
ಸಂಪ��ಾಯವ��ದ��ಂದಲೂ �ಗ��ಾ��. ಇ��ಯೂ ಸಹ ಕ�ಸು�ಾ�� ಆದ� ಆತ�ವ� ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಬರುವ��ೕನೂ                     
ಇಲ�. ಇದು �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��. ತಂ��ೂೕಸ�ರ ಈ ರಥವ� ನಂ�ೕ ಗಣ�ಾ��. ಇಲ��ಂದ� �ವನ ಮಂ�ರದ��                       
ಬಸವನನು� ಏ� �ೂೕ�ಸು�ಾ��? ಸೂ��ವತನದ�� ಶಂಕರನ ಬ� ಎತು� ಎ��ಂದ ಬಂ�ತು? ಅಲ�ಂತೂ                   
ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ��ಾ�� ಮತು� ಅ�� ದಂಪ�ಗಳನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ�� ಅಂದ� ಪ�ವೃ�� �ಾಗ�ವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��.                 
ಅಂದ�ೕ� ಅ�� �ಾ�����ಂದ ಬಂ�ತು? ಮನುಷ�ರ ಬು��ಯು ಏನೂ �ಲಸ �ಾಡುವ��ಲ�. ಏನು ಬಂದ� ಅದನು�                       
�ೕಳು��ರು�ಾ��. ಇದ�ಂದ ಸಮಯವ� ವ�ಥ�, ಶ��ಯೂ ವ�ಥ��ಾಗುತ��. 

�ೕವ� �ೕಳು��ೕ� - �ಾ�ೕ �ಾವನ �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾ���ವ� ನಂತರ ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ�-��ದು�ೂಳು��ಾ�                 
�ಾವ� ಪ�ತ, ಪ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ೕ ಪ�ಜ� �ಾ�ೕ ಪ��ಾ�. ಪ�ಜ� ಮತು� ಪ��ಾ�ಗಳು ಭಗವಂತ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅವರು                       
84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಯು ಮನುಷ�ರನು� ಸಂಪ�ಣ� ಕಲು� ಬು��ಯವರ�ಾ�� �ಾ�                 
�ಡುತ��. �ಾನು ಆತ��ೕ ಪರ�ಾತ� ಎಂಬುದು ಹ� �ೂೕ, �ೂೕ ಹಮ� ಅಥ�ವಲ�. ಆದ� �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ                         
�ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ� ಬರು��ೕ�. ಇದು ಎಷು� ಒ��ಯ �ಳುವ���ಾ��. ತಂ�ಯು                 
��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಾರ�� ಪ��ೕಶ �ಾ���ೕ�, ಇವರು ಅ�ೕಕ ಗುರುಗಳನು� �ಾ��ೂಂ�ದ�ರು, �ಾಸ�ಗಳನು�                     
ಓ��ಾ��, ಇವರ 84 ಜನ�ಗಳೂ ಪ�ಣ��ಾ��. ಇದನು� ಇವರು ��ದು�ೂಂ�ರ�ಲ�, �ಾನು �ಮ� ಇ�ಲ�ವನೂ�                     
��ಸು��ೕ�. ಈ ಬ��ಾ�ರವ�ಗೂ ��ಸು��ೕ�. �ಾನು ಇವರ�� ಸ�ಾ ಸ�ಾ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ�                     
�ಾ�ಹ�ಣ�� ��ಸು��ೕ�. ನನ� ರಥವ� �ೕಕಲ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳು �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�, �ಾನು ಬಂದು �ಡು��ೕ�. �ಾನಂತೂ                         
�ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ��ೕ ��ೕ �ವನ ಮತ�ಂದ�ೕ �ಾರತವ� �ಾವನ�ಾಗುತ��. ನರಕ�ಾ�ಗ�� ��ೕ ��ೕ ಎನು�ವ                         
�ರುದನು� �ೂಡುವ�ದು ತ�ಾ���. �ದಲು ಈ ��ೕ ಎನು�ವ �ಸ�ರ�ಲ� ಆದ� ಈಗ ಎಲ��ಗೂ ��ೕ ಅ�ಾ�� ��ೕಷ�                           
ಎಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ��ೕ ��ೕ ಅಂತೂ �ವ ತಂ��ಾ��ಾ�� ನಂತರ ಸೂ��ವತನ�ಾ� ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ ಮ�� ��ೕ                         
ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ ಇವ� ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾತುಗ�ಾ��. ಈ �ಾನವ� ಬಹಳ ಮಜ�ಾ��. ಆದ� �ಲ�ಲವರು ಓದು�ಾ� ಓದು�ಾ�                       
�ೂರ�ೕ �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾ�ಯು ತಂ�ಯ �ೖಯನು� ��ಸುತ��. ಅಂಗ� (�ೕ�ಾ�ೕಂದ�) ಗಳು ಸಹ ನಂಬ�ಾ�� ಆ��.                       
�ೂಡ� ಅಂಗ�ಗಳ�� ಅವಶ��ಾ� ಒ��ಯ �ಾ��ಾ�ಗ�ೕ ಇರು�ಾ��. �ಕ�-�ಕ� ಅಂಗ�ಗಳ�� �ಕ�ವ�ೕ ಇರು�ಾ��.                   
ಆದ��ಂದ ಎ�� ಮ�ಾರ�ಗ��ಾ���ೕ ಅಂತಹ ಅಂಗ�� �ೂೕಗ�ೕಕು. �ಾ�ಯ�ಗಂತೂ ಬಹಳ ಸಮಯ�ರುತ��.                 
ಪ�ರುಷರು �ಾ��ಾರ-ವ�ವ�ಾರಗಳ�� ತತ�ರ�ಾ�ರು�ಾ�� ಆದ� �ಾ�ಯರು �ಡು�ಾ�ರು�ಾ��. ಅ�� �ಾ�ದ� �ಲಸ                 
ಮು�ದು �ೂೕಗುವ�ದು. ಆದ� ಅವರು �ಮ� ಬಂಧನ �ಾಕು�ಾ��. ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರ ಬ� �ೂೕದ� ��ಾರಗಳನು�                     
���ಸ�ೕ�ಾಗುವ��ಂಬ �ಾರಣ �ಮ�ನು� ತ�ಯು�ಾ��. 

�ವ ತಂ�ಯು ಇಂತಹ �ಾರುವ ವಸು��ಾ��ಾ��, ಘ��-ಘ��ಯೂ ಅವರ �ನಪ� ಮ�ತು �ೂೕಗುತ��. ತಂ�ಯು ಬಹಳ ಸಹಜ                         
�ಾಗ�ವನು� ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ನನ� �ನಪ� �ಾ�ದ� �ಮ� �ಾಪವ� ಕ�ಯುತ�� ಮತು� ನನ� ಬ�ಯೂ ಬಂದು                           
�ಡು��ೕ�. �ನಪ� �ಾಡ�ದ�� �ಾಪವ� ಕ�ಯುವ��ಲ�, ನನ� �ೂ�ಯೂ ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುವ��ಲ�                 
��ಯನ�ನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ಭ���ಾಗ�ದಲ�ಂತೂ ಮ���ಯನು� ಕು�ಯು�ಾ� ಬಂ��. ���ಯನ�ಂತೂ �ೕವ�             
ಸತ�-��ೕ�ಾದ���ೕ �ಂದು ಮು����. ನಂತರ ಅಂತ�ದ�� �ೕವಲ ಮ���ಯ��ೕ ಉ�ಯುತ��. ಆ ಮ���ಯೂ ಸಹ                     
�ದಲು ಒ��ಯ�ೕ �ಗುತ��. ನಂತರ �ೕರು ����ಾ�ರುವ ಮ���ಯು �ಗುತ��. ಸತ�ಯುಗ ��ೕ�ಾಯುಗದ��                   
�ಾಲು-ತುಪ�ದ ನ�ಗಳು ಹ�ಯುತ�� ಈಗಂತೂ ತುಪ��� ಎ�ೂ�ಂದು ���ಾ� ����. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ�                       



�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ��ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರಮುಖ��ಾರ: 

1. �ಾಜ ಋ�ಗ�ಾ� ತಪಸು� �ಾಡ�ೕಕು. ಪ�ಜ��ೕಯ �ಾ�ಯ�� ಬರುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಸ�ೕ��                     
�ಾಡ�ೕಕು, ಪ�ಾ� �ೕ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. 

2. ಇದು ಬಹಳ ಮಜ�ಾದ �ಾನ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಇದನು� ಬಹಳ ರಮ�ೕಕ��ಂದ ಓದ�ೕಕು, ತ���ಾ�ಗ�ಾರದು. 
ವರ�ಾನವರ�ಾನ:  ಗಳ �ವ� �ಾಲ�ಯ ಮು�ಾಂತರ ಸಹಜ ಮತು� ��ೕಷ� �ೕವನದ ಅನುಭವ �ಾಡುವಂತಹ ಸ�ಾ ಅಧೃಷ��ಾ�                       

ಭವ. 
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳನು� ಮೂರು ಸಂಬಂಧಗ�ಂದ �ಾಲ� �ಾಡು�ಾ��.               
ತಂ�ಯ ಸಂಬಂಧ�ಂದ ಆ��ಯ, ಸ�� ಮೂಲಕ �ಾಲ�, ��ಕನ ಸಂಬಂಧ�ಂದ ���ಯ �ಾಲ� ಮತು�                     
ಸದು�ರು�ನ ಸಂಬಂಧ�ಂದ ವರ�ಾನಗಳ ಅನುಭೂ�ಯ �ಾಲ�...... ಒಂ�ೕ ಸಮಯದ�� ಎಲ��ಗೂ               
�ಗು���, ಇ�ೕ �ವ� �ಾಲ�ಯ ಮೂಲಕ ಸಹಜ ಮತು� ��ೕಷ� �ೕವನದ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ� ಇ�. ಪ�ಶ�ಮ                         
ಅಥ�ಾ ಕಷ� ಎನು�ವ ಶಬ� ಸಹ ಸ�ಾ�� ಆ� �ಡ�. ಆಗ �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು ಅಧೃಷ��ಾ� ಎಂದು. 

�ೂ�ೕಗ��ೂ�ೕಗ�:  ತಂ�ಯ �ೂ�-�ೂ� ಸವ� ಆತ�ರ ��ೕ� ಆಗುವ��ೕ, ಸತ��ಾದ ಸ�ಾ�ವ� ಆ��. 

  


