
 
21/11/18  �ಾ�ತಃಮುರು��ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ�ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಾವನ�ಾ� ಗ�-ಸದ��� �ೕಗ��ಾ�, ಪ�ತ ಆತ�ವ� ಗ�-ಸದ��� �ೕಗ�ವಲ�. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು 
�ಮ�ನು� �ೕಹ��ನ �ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��” 

ಪ���ಪ���:  ��ಾವ�ತ ಎಂದು �ಾ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��? ಅವರ ಮುಖ� ���ಯನು� ���?. 
ಉತ�ರಉತ�ರ:  �ಾರು ಪ�ಣ��ಾ� ತಂ�ಯ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯು�ಾ��, ಅಶ�ೕ��ಾಗುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡು�ಾ��,               

ಅವ���ಾ� �ನ�ನ��ರು�ಾ�� - ಇಂತಹ ಸುಪ�ತ� ಮಕ��ೕ ಪ��ೕ �ಾತನೂ� �ಾರ� �ಾಡು�ಾ��.                   
ಇಂತಹವ�ೕ ��ಾವ�ತ ಆ��ಾ��. ಅವರು ಸ�ಾ �ೕ�ಯನು� ಕು�ತು ��ಾರ �ಾಡು��ರು�ಾ��. ಅವರ                   
ಬು��ರೂ� �ಾ��ಯು ಪ�ತ��ಾಗು��ರುತ��. ಅವರು ತಂ�� ಎಂದೂ ���ೕದನ �ೂಡುವ��ಲ�. 

�ೕ��ೕ�: ನನ� ಆಶ�ಯ �ೂಡುವವರು...................... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ�ಾ� ಮಕ�ಳು ಧನ��ಾದಗಳನು� �ೕಳು�ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಒಂ�ೕ �ೕ��ಾ�                   
ಧನ��ಾದಗಳನು� �ೕಳುವ��ಲ�. �ಾರು ಒ��ಯ �ಶ�ಯ ಬು��ಯವ�ಾ�ರು�ಾ�� �ಾಗೂ ತಂ�ಯ �ೕ�ಯ�� ಹೃದಯ                   
ಪ�ವ�ಕ�ಾ� ��ೕ��ಂದ �ೂಡ�ರು�ಾ��, ಅವ�ೕ ಆಂತಯ��ಂದ ತಂ�� ಕ�ಾ� �ಮ�ದು, �ಾ�ೕನೂ                 
��ದು�ೂಂ�ರ�ಲ��ಂದು ಧನ��ಾದಗಳನು� �ೕಳು�ಾ��. �ಾವಂತೂ ���ಂ�� �ಲನ �ಾಡಲು �ೕಗ��ಾ�ರ�ಲ�.               
ಅ�ೕ�ೂೕ ಸ��ಾ��, �ಾ�ಯು ಎಲ�ರನೂ� ಅ�ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾ� ����. ಅವ�� ಸ�ಗ��� �ೕಗ�ರ�ಾ��                   
�ಾಡುವವರು �ಾರು �ಾಗೂ ನರಕ�� �ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾಡುವವರು �ಾರು? ಎಂದು ���ಲ�. ಅವರಂತೂ ಗ�-ಸದ��                     
ಎರಡಕೂ� �ೕಗ�ರ�ಾ�� ತಂ��ೕ �ಾಡು�ಾ��ಂದು ����ಾ��. ಇಲ��ಾದ� ಅ��� (ಸ�ಗ���) �ೕಗ�ರು �ಾರೂ                   
ಇಲ�. ಏ�ಂದ� �ಾವ� ಪ�ತ�ಂದು ಸ�ಯಂ �ೕಳು�ಾ��. ಈ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಪ�ತ�ಾ��. �ಾಧು-ಸಂತ�ಾ�ರೂ ಸಹ ತಂ�ಯನು�                       
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕವ� ಮಕ��� ತಮ� ಪ�ಚಯವನು� �ೂ���ಾ��. ತಂ��ೕ ಬಂದು ಪ�ಚಯ                     
�ೂಡ�ೕ�ಂಬ �ಯಮ��. ಇ���ೕ ಬಂದು�ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾಡ�ೕಕು, �ಾವನ �ಾಡ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� ಅ���ೕ ಕು�ತು                     
�ಾವನ �ಾಡುವ��ಾದ� ಇ�ೂ�ಂದು �ೕಗ��ಲ�ದವರು ಏ� ಆಗು��ದ�ರು? 

ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ �ೕವ� ಮಕ�ಳ�� �ಶ�ಯ ಬು����. ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೕ� �ೂಡ�ೕ�ಂದು                   
ಬು���ರ�ೕಕು. ��ಾಯ ನಮಃ ಸಹ ಅವಶ��ಾ� �ೕಕು. ಅವ�ೕ ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� �ಾ�-ತಂ��ಾ��ಾ��.                   
ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರರಂತೂ ರಚ��ಾ��ಾ��, ಅವರನು� ರ�ಸುವವರು ಅವಶ��ಾ� ತಂ��ಾ�ರ�ೕಕು, �ಾ�ಯೂ ಸಹ               
�ೕ�ಾಗುತ��. ಸವ��ಗೂ ಅವಶ��ಾ� ಒಬ��ೕ ಪರಮ�ತ ಆ��ಾ��. ��ಾ�ಾರ�� �ಾತ� �ಾ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                     
ರ�ೖತ ಸ�ಾ ಒಬ��ೕ ಆ�ರು�ಾ��. �ೕ� �ಟ� �ದಲು (ಅ��) ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕ�ಾಗುವ�ದು. ಈ ಯು��                         
ಯುಕ��ಾ� �ೕ� ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕ�ಂದು ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. ಭಗವಂತ�ೕ �ಾನ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��, ಅವ�ೕ ಬಂದು                   
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ��ದರು. ಆ ಭಗವಂತ �ಾರು? �ೕ� �ದಲು(ಅ��) ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂಡ�ೕಕು. ತಂ�ಯು                     
��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��, ಆತ�ನೂ ��ಾ�ಾರ�ಾ��. ಆ ��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯು ಬಂದು ಮಕ��� ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. �ಾರ                     
ಮು�ಾಂತರ�ಾದರೂ ����ೂಡು�ಾ�ರಲ��. ಇಲ��ಾದ� �ಾಜ�ಗೂ �ಾಜನ�ಾ�� �ೕ� �ಾ�ದರು? ಸತ�ಯು�ೕ               
�ಾಜ�ವನು� �ಾರು �ಾ�ಪ� �ಾ�ದರು? ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ �ಾ�ಾ��ಾ��? ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ� �ಾ�ಪಕ, ಪರಮ�ತ                     
ಪರ�ಾತ� ಆ�ರ�ೕಕು. ಅವರು ��ಾ�ಾ�ಯೂ ಆ�ರ�ೕಕು. �ಟ� �ದಲು ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕ�ಾಗುತ��.                   
ಕೃಷ��� �ಾಗೂ ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ�� ತಂ��ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಅವರನು� ರ�ಸ�ಾಗುವ�ದು. �ಾ�ಾಗ               
ಸೂ��ವತನದವರನು� ರ�ಸ�ಾಗುತ���ಂದ� ಅವರೂ ಸಹ ರಚ��ಾ��ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಸೂ�ಲವತನದ��ರುವವರನು�             
ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕ� �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅವ�� �ೕವ�ಾಯ ನಮಃ ಎಂದು, ಇವ�� ��ಾಯ ನಮಃ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈ                         
�ಾತು ಮುಖ��ಾ��. ಈಗ ಪ�ದ���ಯ�� ಮ��-ಮ�� ಈ �ಾತನು� ����ೂಡುವ��ಲ�. ಇದನು� ಒ�ೂ�ಬ��ಗೂ                   
��ಾ�� ����ೂಡ�ೕಕು. �ಶ�ಯ �ಾ�ಸ�ೕಕು. ಬ�� �ಮ� ತಂ�ಯ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸು��ೕ�ಂದು �ಾ�ೕ ಬಂದರೂ                     
ಅವ�� �ದಲು �ೕಳ�ೕಕು. ತಂ��ಂದ�ೕ �ಮ� ಆ�� �ಗುತ��. ತಂ�ೕ�ೕ �ೕ�ಯ�� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ���ಾ��.                     
ಕೃಷ�ನು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸ�ಲ�. ತಂ��ೕ �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��. �ಟ� �ದಲ �ಾತು ಇ�ಾ��. ಕೃಷ�                     
ಭಗ�ಾನು�ಾಚವಲ�. ರುದ� ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಅಥ�ಾ �ೂೕಮ�ಾಥ, �ವ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಪ���ಬ�                   
ಮನುಷ�ನ �ೕವನ ಕ� ತಮ� ತಮ��ೕ ಆ��. ಪರಸ�ರ �ೂೕ���ರುವ��ಲ�. ಆದುದ�ಂದ �ಾ�ೕ ಬಂದರೂ �ಟ�                       



�ದಲು ಈ �ಾ�ನ �ೕ� ��� �ೂಡ�ೕಕು. ��� �ೂಡ�ೕ�ಾ�ರುವ ಮೂಲ �ಾತು ಇ�ಾ��. ಇದು ಪರಮ�ತ                         
ಪರ�ಾತ�ನ ಕತ�ವ��ಾ��. ಅವರು ತಂ��ಾ��ಾ��, ಇವರು ಮಗ ಆ��ಾ��. ಅವರು ಸ�ಗ� �ಾ�ಪಕರು ತಂ��ಾ��ಾ��,                     
ಇವರು ಸ�ಗ�ದ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾ��ಾ��. ಇದನು� ಸಂಪ�ಣ� ಸ�ಷ� �ಾ� ��ಸ�ೕಕು. �ೕ��ೕ ಮುಖ��ಾ��. ಅದರ                     
ಆ�ಾರದ �ೕ� ಉ�ದ �ಾಸ�ಗ��. ಸವ��ಾಸ�ಮ� ��ೂೕಮ� ಭಗವ��ೕ��ಾ��. ಮನುಷ�ರು �ೕಳು�ಾ��, �ೕವ� �ೕದ                     
�ಾಸ�ಗಳನು� ಒಪ����ೕ�ಾ? ಎಂದು ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ� ಧಮ� �ಾಸ�ವನು� ಒ���ೂಳು��ಾ��. ಎ�ಾ� �ಾಸ�ಗಳನು� �ೕ�                     
ಒ���ೂಳು��ಾ��?. �ೌದು ಎ�ಾ� ಧಮ� �ಾಸ�ಗಳಂತೂ ಖಂ�ತ ಇ�. ಆದ� �ಾಸ�ಗಳನು� ��ಯುವ�ದಲು ಮುಖ��ಾ�                       
�ಾ�ಂದ ಆ��ಯು �ಗುತ���ೕ ಆ ತಂ�ಯನು� ��ಯ�ೕ�ಾ��. �ಾಸ�ಗ�ಂದ ಆ��ಯು �ಗುವ��ಲ�, ತಂ��ಂದ                   
ಆ��ಯು �ಗುತ��. ತಂ�ಯು �ಾವ �ಾನವನು� �ಾಗೂ ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ���ೕ ಆ ಪ�ಸ�ಕವನು� ಬ�ಯಲ����.                     
�ೕ� �ಟ� �ದಲು �ೕ�ಯ ಬ�� �ೕಳ�ೕಕು. �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ �ಾ�ಾ��ಾ��? ಅದರ�� �ಾಜ�ೕಗದ �ಾತೂ                       
ಬರುತ��. �ಾಜ�ೕಗವ� ಅವಶ��ಾ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ�ಾ�� ಇರ�ೕಕು. ಏ�ಂದ� ಭಗವಂತನು ಬಂದು ಪ�ತರನ�ಂತೂ                   
�ಾಡುವ��ಲ�, ಅವರಂತೂ �ಾವನ ಮ�ಾ�ಾಜರ�ಾ�� �ಾಡ�ೕಕು. �ಟ� �ದಲು ತಂ�ಯವರ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಟು�                   
ಇದನು� ಈ �ೕ� ಬ�� - �ಜ�ಾ�ಯೂ ಇವರು ನನ� ತಂ��ಂದು �ಾನು �ಶ�ಯ �ಾ��ೂಂ���ೕ�. �ಟ� �ದ��                           
��ಸ�ೕಕು, ��ಾಯ ನಮಃ �ೕ�ೕ �ಾ�-ತಂ� ಎಂಬ ಮ��ಯೂ ಸಹ ಆ ತಂ�ಯ�ೕ ಆ��. ಭಗವಂತ ಭ��ಯ ಫಲವನು�                           
ಇ��� ಬಂದು �ೂಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಭ��ಯ ಫಲ�ೕ�ಾ��, ಅದನು� �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾರು ತುಂ�ಾ ಭ��ಯನು�                     
�ಾ�ರು�ಾ���ೕ ಅವ��ೕ ಫಲ �ಗುತ��. ಆದ� ಈ �ಾತುಗಳು �ಾವ��ೕ �ಾಸ�ಗಳ��ಲ�. �ಮ���ಯೂ ನಂಬ�ಾ��                     
ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ����ಾ��. �ಮ� �ೕಹ��ನ �ಾ�-ತಂ� ಅವ�ಾ��ಾ��ಂದು ��ಸ�ಾಗುತ��. ಜಗದಂ�ಾ, ಜಗ��ತ                 
ಎಂದೂ �ಾಯನ �ಾಡ�ಾಗುತ��. ಆಡಂ �ಾಗೂ ಈ� ಮನುಷ��ಂದು ����ಾ��. ಈ� �ಾ��ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��.                       
�ಾಸ��ಕ�ಾ� ಈ� �ಾ�ಾ��ಾ��, ಇದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅದನು� ತಂ�ಯು ಕು�ತು ��ಸು���ಾ��. �ೌದು! ತ�ಣ                     
�ಾರೂ ಸಹ ��ದು�ೂಳ�ಲು ಆಗುವ��ಲ�. ಓ�ನ�� ಸಮಯ ��ಯುತ��. ಓದು�ಾ�-ಓದು�ಾ� �ೂ�� �ಾ��ಸ�� ಆ�                     
�ಡು�ಾ��. �ೕವ��ಾಗ�ೕ�ಂಬ ಲ��ವ� ಅವಶ��ಾ��. ಆದುದ�ಂದ �ದಲು ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕ�ಾ��.                 
�ೕ�ೕ �ಾ�-ತಂ��ಂದು �ಾಡು�ಾ��..... �ಾಗೂ ಮ�ೂ�ಂದು ಕ� ಪ�ತ-�ಾವನ �ಾ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಾ�ಾದ� ಪ�ತ                       
ಪ�ಪಂಚ �ಾಗೂ �ಾವನ ಪ�ಪಂಚ�ಂದು �ಾವ�ದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��? ಕ�ಯುಗವ� ಇನೂ� 400 �ಾ�ರ ವಷ�ಗಳು                     
ಇರುವ��ೕನು?. ಒ��ಯದು ಭ� �ಾವನ �ಾಡುವಂತಹವರಂತೂ ಅವ�ೂಬ�� ಆ��ಾ�ರಲ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ                 
ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ� �ಾಡುವವ�ಾ��ಾ��. ಕೃಷ�ನಂತೂ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಕೃಷ� ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� ಪ�ದವ�ಾ��ಾ��. ಆ                     
ಕೃಷ� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜಕು�ಾರ �ಾಗೂ �ವ�ಾ�ಾ ಸ�ಗ�ದ ರ�ೖತ�ಾ��ಾ��. ಕೃಷ�ನು ರಚ�, �ದಲ�ಯ                   
�ಾಜಕು�ಾರ�ಾ��ಾ��. ಈ �ೕ� ಸ�ಷ� �ಾ� �ೂಡ�-�ೂಡ� ಅ�ರಗಳ�� ಬ�ಯ�ೕ�ಾ��, ಆಗ �ಮ� ��ಸಲು                     
ಸಹಜ�ಾಗುತ��. ರ�ೖತ ಮತು� ರಚ�ಯ ಪ�ಚಯ�ಾಗುತ��. ರ�ೖತ�ೕ �ಾನಪ�ಣ��ಾ��ಾ��, ಅವ�ೕ �ಾಜ�ೕಗವನು�                 
ಕ�ಸು�ಾ��. ಅವರು �ಾವ��ೕ �ಾಜನಲ�, ಅವರು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�� �ಾಜ�ಗೂ �ಾಜರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಭಗವಂತ                     
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ��ದರು, ಕೃಷ�ನು ಆ �ಾಜ�ೕಗ�ಂದ �ಾಜ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ದು�ೂಂಡು ಮ�� ಕ�ದು�ೂಂ��ಾ��.                   
ಈಗ ಆತ�ೕ ಪ�ನಃ ಪ�ಯ�ೕ�ಾ��. �ೕ� �ತ�ಗಳ ಮೂಲಕ ಬಹಳ ��ಾ�� ��ಸ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯ ಕತ�ವ�ದ ಪ�ಚಯ                         
ಅವಶ��ಾ� �ೕ�ಾ��. ��ೕ ಕೃಷ�ನ �ಸರನು� �ಾ�ದ��ಂದ �ಾರತ ಕವ� ಸ�ಾನ ಆ� �ೂೕ�ತು. �ವ�ಾ�ಾನನು�                       
��ದು�ೂಳು�ವ�ದ�ಂದ �ಾರತ ವಜ� ಸ�ಾನ�ಾಗುತ��. ಆದ� ಇವರು ನಮ� ತಂ��ಂದು ಬು��ಯ�� ಕು�ತು�ೂಳ��ೕಕು.                   
ತಂ��ೕ �ಟ� �ದ�� �ೂಸ ಸ�ಗ�ದ ಪ�ಪಂಚವನು� ರ��ದರು, ಈಗ ಅ�ೕ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. �ೕ�ಯ��                       
�ಾಜ�ೕಗ��. ��ೕಶದವರು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯಲು ಬಯಸು�ಾ��. �ೕ��ಂದ�ೕ ಕ���ಾ��. ಈಗ �ೕವ�                 
��ದು�ೂಂ���ೕ� �ಾಗೂ ತಂ� �ಾರು? ಎಂದು ಅನ��ಗೂ ��� �ೂಡಲು ಪ�ಯತ� ಪಡು��ೕ�. ಅವರು ಸವ��ಾ��ಯಲ�.                       
ಒಂದು�ೕ� ಸವ��ಾ���ಾ�ದ�� ಅವರು �ೕ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��? ಈ ತ��ನ ಬ�� ಗಮನ �ೂಟು� ��ಾರ                       
�ಾಡ�ೕಕು. �ಾರು �ೕ�ಯ�� ತತ�ರ�ಾ�ರು�ಾ���ೕ ಅವ�� ಈ ��ಾರವ� ನ�ಯುತ��. �ಾರ�ಯೂ ಸಹ ತಂ�ಯ ��ೕ                       
ಮತದಂ� ನ��ಾಗ ಆಗುತ��. ಅಶ�ೕ� ಭವ ಮನ��ಾಭವ ಆ�ರ�ೕಕು, ಪ�ವ��ಾ ಅಥ�ಾ ��ಾವ�ತ�ಾ� ಅಥ�ಾ ಸುಪ�ತ�                       
ಮಗು�ಾ�. 

ತಂ�ಯ ಆ��ಾ�� - ಎಷು� �ಾಧ���ೕ ಅಷು� �ನಪನು� �����ೂ��. �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬರುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� �ನಪ�                       
�ಾಡುವ��ಲ�, ಬು��ಯೂ ಪ�ತ��ಾಗುವ��ಲ�. ಹು�ಯ �ಾ��ಾ� �ನ�ದ �ಾ�� �ೕ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಾ��ೕ ಇ��                     
��ಾವ�ತ �ಾ�� (ಬು��) �ಾಗ�ೕಕು. ಅವ���ಾ� ��ಾವ�ತರು ಬಹಳ ಕ����ಾ��. �ಲವರಂತೂ �ಕ� ಮಕ�ಳಂ� ಏನೂ                       
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಇ�� ಕು��ರು�ಾ�� ಆದ� ಏನೂ ��ದು�ೂಂ�ರುವ��ಲ�. �ಕ� ಮಕ�ಳು ಪರಸ�ರ �ತ�ರಂ�                   
ಇರು�ಾ��ಂದ� ತುಂ�ಾ ��ೕ��ಂ�ರುವ�ದನು� �ೂೕ� ತ�ಣ ��ಾಹ �ಾ� �ಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಇದೂ ಸಹ ಅ�ೕ                       



�ೕ�ಯ�ಾ���. ತಂ�ಯ �ೂ� ನಮ� ����ಾಥ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ಆದ� ಏನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ರುವ��ಲ�. �ಾವ�                   
ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾರವರ ಮಕ��ಾ���ೕ�, ಅವ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯ�ೕ�ನು�ವ�ದೂ ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ರುವ��ಲ�.             
ಆಶ�ಯ���ಸುತ��ಯಲ��. 5-6 ವಷ�ಗಳು ಇದೂ ಸಹ ತಂ�� ಪ�� ���ೕದನ �ೂಟು� �ಡು�ಾ��. �ಾ�ಯು                     
ಅ�ೂ�ಂದು ಕಷ� �ೂಡುತ��. 

ಆದುದ�ಂದ �ದ�� ��ಸ�ೕಕು ��ಾಯ ನಮಃ, ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರರ ರ�ೖತನೂ ಇವ�ಾ��ಾ��. �ಾನ �ಾಗರನೂ ಈ                     
�ವ�ೕ ಆ��ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಈಗ ಏನು �ಾಡ�ೕಕು? ��ಮೂ�� �ತ�ದ ಪಕ�ದ�� ಸ�ಳ �ಾ��� ಅದರ�� �ವ ತಂ�ಯ                           
�ಾಗೂ ಕೃಷ�ನ ಕತ�ವ�ಗ�ೕ �ೕ��ಾ�� ಎಂದು ಬ�ಯ�ೕಕು. �ದ�� �ಾ�ಾಗ ಈ �ಾತುಗಳನು� ��ಸು��ೕ�. ಆಗ                       
ಬು��ಯು ��ಯುತ�� �ಾಗೂ ಈ ���ಯು ಭ�ಷ��ಾ�� ಆ��. ಇಂತಹ ���ಯು ಎ��ಯೂ ಇರುವ��ಲ�. �ಾಸ�ಗ�ಂದ                       
ಈ ಅನುಭವವನು� �ಾಡ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾವ� ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ�� ಬರಲು ಓದು����ೕ�ಂದು �ಮ� ಬು��ಯ���.                   
�ಾ�ಯು ಮು�ಯುವ �ೕ�� ನಮ� ಅಂ�ಮ �ೕಪ� ಬರುತ�� ನಂತರ �ಾವ� �ೂೕ� �ಾಜ� �ಾಡು��ೕ�. �ೕ�ಯನು�                         
�ೕಳುವವರು ಇಂತಹ �ಾತುಗಳನು� ����ೂಡುವ��ಲ�. �ದಲು ತಂ�ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು�                 
��ದು�ೂಳ��ೕಕು. ತಂ��ೕ ���ಾಲದ���ಾ��ಾ��. ಪ�ಪಂಚದ�� ಮ�ಾ��ವ ಮನುಷ�ನೂ ���ಾಲದ��ಯಲ�.             
�ಾಸ�ವದ�� �ಾರು ಪ�ಜ��ಾ��ಾ��ೂೕ ಅವ�ೕ ಮ�� ಪ��ಾ��ಾಗು�ಾ��. ಭ��ಯನು� �ೕ�ೕ �ಾ���ೕ�.                 
ಇ�ಲ�ವನೂ� �ೕ� �ಾರೂ ���ಲ�. �ಾರು ಭ�� �ಾ��ಾ���ೕ ಅವ�ೕ �ದಲ�ೕ ನಂಬ�ನ�� ಬ��ಾ�, ನಂತರ                       
ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ�ಗ�ಾ��ಾ��. �ಾ�ೕ ಪ�ಜ�ರೂ ಆಗು�ಾ��. �ದಲ�ೕ ನಂಬ�ನ ಪ�ಜ��ೕ �ದಲ�ೕ ನಂಬ�ನ                   
ಪ��ಾ��ಾ��ಾ��, ಪ�ನಃ ಪ�ಜ��ಾಗು�ಾ��. ಭ��ಯ ಫಲವ� �ದಲು ಇವ��ೕ �ಗುತ��. �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ ಓ� ನಂತರ                     
�ೕವ��ಾಗು�ಾ��. ಇದು �ಾವ �ಾಸ�ಗಳ��ಯೂ ಬ�ಯಲ���ಲ�. �ೕಷ� ��ಾಮಹ �ದ�ಾದವ�� ಇವ�ಂದ �ಾನ                   
�ಾಣವನು� �ೂ�ಸು��ರುವವರು �ೕ� �ಾ�ೂೕ ಇ�ಾ��ಂದು ����. ಅವಶ��ಾ� ಇವರ�� �ಾವ��ೂೕ ಶ���� ಎಂದು                     
��ದು�ೂಳು��ಾ��. �ಾವ��ೂೕ ಶ���� ಅ�ೕ ಕ�ಸು��� ಎಂದು ಈಗಲೂ �ೕಳು�ಾ��. 

ಈ ಮಕ��ಲ�ರೂ ನನ�ವ�ಂದು �ಾ�ಾ �ೂೕಡು�ಾ��. ಇವರ (ಬ�ಹ�ನ) ನಯನಗ�ಂದ�ೕ �ೂೕಡು�ಾ��. �ೕ� �ತೃಗ��                     
�ಾ�ದ� ���ಸು�ಾ��. ಆಗ ಇವರು �ಾ�ಂದು ಆತ��ೕ ಬಂದು �ೂೕಡುತ��. �ೂೕಜನವನು� ��ೕ�ಾರ �ಾಡು�ಾಗ �ೕತ�                       
�ದ�ಾದುವ�ಗಳು ಅವರ �ೕ��ೕ ಆ� �ಡುತ��. �ಾ�ಾ��ಕ�ಾ� ಆ�ಾರ ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಇ�ಲ�ವ� �ಾರತದ���ೕ                   
ನ�ಯುತ��. �ಾ��ೕನ �ಾರತದ�� �ಟ� �ದಲು �ಾ�ಾ-ಕೃಷ��ದ�ರು. ಅವ�� ಜನ� �ೂಡುವವರು ��ೕಷ��ಂದು                   
ಎ�ಸುವ��ಲ�. ಏ�ಂದ� ಅವರು ಕ�� ಅಂಕಗ�ಂದ ಉ��ೕಣ��ಾ�ರು�ಾ��. ಕೃಷ��ಂದ ಮ��ಯು �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��.                 
�ಾ�ಾ-ಕೃಷ��ಬ�ರೂ ಅವರವರ �ಾಜ�ಾ�ಯ�� ಇರು�ಾ��. ಅವರ �ಾ�-ತಂ��ಂತಲೂ ಮಕ�ಳ �ಸರು ಪ�����ಾ��.                 
ಇವ� ��ತ��ಾದ �ಾತುಗ�ಾ��. ಗುಪ� ಖು�ಯೂ ಇರುತ��. ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು �ಾ�ಾರಣ ಶ�ೕರದ��                       
ಬರು��ೕ�. ಇ�ೂ�ಂದು �ಾ�ಯರ ಸಂಘಟ�ಯನು� �ಾಲ� �ಾಡುವ ಸಲು�ಾ� �ಾ�ಾರಣ ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�,                   
ಇವ�ಂದ �ಾಲ� ನ�ಯು��ತು�. ಇದು �ವ ತಂ�ಯ ಭಂ�ಾರ�ಾ��. �ೂೕ�ಾ ಭಂ�ಾ�, ಅ��ಾ� �ಾನ ರತ�ಗಳುಳ�ವರೂ                       
ಆ��ಾ��. ಮ�� ಎಲ�ರೂ ದತು� ಮಕ��ಾ��ಾ��. ಅವರನೂ� �ಾಲ� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಇದನು� ಮಕ��ೕ                   
��ದು�ೂಳು��ಾ��. 

�ದಲು �ಾ�ಾಗ �ಾ�ರಂಭ �ಾಡು��ೕ� ಆಗ �ವಭಗ�ಾನು�ಾಚ, ಅವ�ೕ ಸವ�ರ ರ�ೖತ ಎಂದೂ �ೕ�. ನಂತರ ಕೃಷ���                         
�ಾನ�ಾಗರ, �ಾ� �ಾದ�, ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕ� �ೕಳು��ೕ�? ಎಂಬ ಬರವ�� ಓದಲು ಸ�ಷ��ಾ�ರ�ೕಕು,                     
ಬು��ಯ�� ��ಾ�� ಕು�ತು�ೂಳ��ೕಕು. �ಲವ�� ��ದು�ೂಳ�ಲು 2-3 ವಷ�ಗ�ೕ �ೕ�ಾಗುತ��. ಭಗವಂತನಂತೂ ಬಂದು                   
ಭ��ಯ ಫಲವನು� �ೂಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಬ��ಾ�ನ ಮು�ಾಂತರ ತಂ�ಯು ಯ�ವನು� ರ��ದರು, �ಾ�ಹ�ಣ�� ಓ�ಸು�ಾ�                   
�ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾ�ದರು. ಮ�� �ಳ��ಯ�ೕ�ೕಕು. ಇದು ಬಹಳ ಒ��ಯ �ಳುವ���ಾ��. �ದಲು                   
��ೕಕೃಷ� ಸ�ಗ�ದ �ಾಜಕು�ಾರ, ಸ�ಗ� �ಾ�ಪಕ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನಲ��ಂದು �ದ� �ಾ� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು.                   
ಸವ��ಾ��ಯ �ಾನ�ಂದ ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ��ಾ��. �ಾರು �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಟ��ೂೕ ಅವರನು�               
ಮ�ತು�ೂೕದರು. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ತಂ�ಯು �ಾಜ�ವನು� �ೂಡು�ಾ��. �ಾವ� ಅಂತಹ ತಂ�ಯನು� ಮ�ತು �ೂೕಗು��ೕ�.                   
ಬಹಳ ಆಶ�ಯ���ಸುತ��. ಇ�ೕ �ನ ಖು�ಯ�� ನೃತ� �ಾಡು��ರ�ೕಕು. �ಾ�ಾ ನಮ�ನು� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ��                     
�ಾಡು�ಾ��. ಒ��ಯದು - 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ�                       



�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ��ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರಮುಖ��ಾರ: 

1. ಅವ���ಾ� ��ಾವ�ತ�ಾ�ರ�ೕಕು. �ನ�ನ��ದು� ಬು��ಯನು� ಪ�ತ��ಾ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. 

2. ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� ಯು�� ಯುಕ��ಾ� �ೂಡುವ ��ಯನು� ರ�ಸ�ೕಕು. ��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾ�                     
ಅ��(ತಂ�)ನನು� �ದ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಶ�ಯ ಬು��ಯವ�ಾ� �ೕ� �ಾಡ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನವರ�ಾನ:  ಸ� ಉನ��ಯ ಯ�ಾಥ� ಕನ�ಡಕ ಧ�� ಉ�ಾಹರ��ಾಗುವಂತಹ ಉ�ಾ�ೕನ��ಂದ ಮುಕ� ಭವ. 

�ಾವ ಮಕ�ಳು ಸ�ಯಂಅನು� �ೕವಲ ��ಾಲ ಬು��ಯ ದೃ���ಂದ �� �ಾ��ೂಳು��ಾ��, ಅವರ                   
ಕನ�ಡಕ ಉ�ಾ�ೕನ�ಯ�ಾ�ರುತ��, ಅವ�� ಇ�ೕ ಕಂಡು ಬರುತ��. ಇ��ೕ �ಾ�ದರೂ ಅದು ಬಹಳ                   
�ಾ�ರು� ಎಂದು. �ಾನು ಇಂ�ಂತಹ ಆತ�ಗ��ಂತಲೂ ��ಾ��ರು�ನು, ಅಲ�-ಸ�ಲ� �ೂರ�ಗಳು               
ಪ��ದ��ಾ�ರುವವರ��ಯೂ ಸ�ಾ ಇರು��. ಆದ� �ಾರು ಸತ� ಹೃದಯ�ಂದ ಸ�ಯಂ ಅನು� ��                   
�ಾ��ೂಳು��ಾ�� ಅವರ ಕನ�ಡಕ ಯ�ಾಥ� ಸ�-ಉನ��ಯ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಅವರು �ೕವಲ ತಂ� ಮತು�                   
ಸ�ಯಂ ಅನು� �ಾತ� �ೂೕಡು�ಾ��, ಇ�ೂ�ಬ�ರು, ಮ�ೂ�ಬ�ರು ಏನು �ಾಡು�ಾ�� - ಇದನು�                   
�ೂೕಡುವ��ಲ�. �ಾನು ಬದ�ಾಗ�ೕಕು ಅ��ೕ ಇ�ೕ ಗುಂ�ನ��ರು�ಾ��, ಅವರು �ೕ�ಯವ��               
ಉ�ಾಹರ��ಾಗು�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ��ೂ�ೕಗ�:  ��ಗಳನು� ಸವ� ವಂಶ ಸ�ತ ಸ�ಾ�� �ಾ��ಾಗ �ಹ��ನ �ಾದ�ಾ�ಯ ನ� ಇರುವ�ದು. 

  


