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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಈ ಸಮಯದ�� �ಮ� ��ಾ�ಾ� ಮತ �ಗು���, �ೕ�ಾ�ಾಸ� ��ಾ�ಾ� ತಂ�ಯ ಮತದ �ಾಸ��ಾ��, 
�ಾ�ಾ� ತಂ�ಯ ಮತವಲ� ಎನು�ವ ಈ �ಾತನು� �ದ� �ಾ��” 

ಪ���:  �ಾವ ಒಂದು ಗುಹ��ಾದ �ಾತನು� ಬಹಳ ಯು���ಂದ ಫ�� �ಾ�� ಮಕ�� ��ಸಲು �ಾಧ�? 
ಉತ�ರ:  ಈ ಬ�ಹ��ೕ ��ೕಕೃಷ��ಾಗು�ಾ��, ಬ�ಹ��� ಪ��ಾ�ತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��, ಆದ� ��ೕಕೃಷ��ಂದಲ�.               

��ಾ�ಾರ ಭಗವಂತ�ೕ ಬ�ಹ�ನ ಮುಖ�ಂದ �ಾ�ಹ�ಣರನು� ರ�ಸು�ಾ��. ��ೕಕೃಷ� �ಕ� ಮಗು�ಾ��ಾ��.                 
�ೕ�ಯ ಭಗವಂತ ��ಾ�ಾರ ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��. ಕೃಷ�ನ ಆತ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ� ಈ �ಾ�ಲಬ�ವನು�                   
��ದು�ೂಳು�ತ��. ಇದು ಬಹಳ ಗುಹ��ಾದ �ಾ�ಾ��, ಇದನು� ಫ�� �ಾ�� ಮಕ��ೕ ��ಸಲು �ಾಧ�. 20                       
�ೕಜ�ಗಳ �ೂೕ��ಂದ ಈ �ಾತನು� �ದ� �ಾ��ಾಗ �ೕ�ಯ�� ಸಫಲ��ಾಗುತ��. 

�ೕ�: �ಾರು ಬಂದರು ಇಂದು ನನ� ಮನ��ನ �ಾ���................................. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳು �ೕ��� - ಈ ಕ���ಂದ ��ಯಲು �ಾಧ��ಲ�, �ಾರನು�? ಭಗವಂತನನು�. ಈ ಕಣು� ��ೕಕೃಷ�ನನು�                           
��ದು�ೂಳು�ತ��, �ಾ� ಭಗವಂತನನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆತ��ೕ ಪರ�ಾತ�ನನು� ��ದು�ೂಳು�ತ�� - ನಮ�                   
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��ಂದು ಆತ��� ����. ��ಾ�ಾರ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಈ ಕ���ಂದ �ೂೕಡ�ರುವ                   
�ಾರಣ ಅಷು� �ನ�ರುವ��ಲ�. �ೕ�ಯ �ಾಸ��ೕ ��ಾ�ಾರನ ಮತ�ಾ��, �ಾ�ಾ� ಮತವಂತೂ ಅಲ�. �ೕ� ಧಮ�                       
�ಾಸ��ಾ��ಯಲ��. ಇ�ಾ��ಗಳು ಮುಂ�ಾದವರದೂ� ಸಹ ಧಮ� �ಾಸ���. ಇ�ಾ��ಂ ಉಚ���ದನು, ಬುದ�ನೂ                 
ಉಚ���ದನು, ��ೖಸ�ನು ಉಚ���ದನು. ಅವರದು �ತ���. �ೕ� ಸವ��ಾಸ�ಮ� ��ೂೕಮ��ಾ��, ಅದ�ೂ�ೕಸ�ರ                 
��ೕಕೃಷ�ನ �ತ�ವನು� �ೂೕ�ಸ�ಾ��. ಆದ� ಇ�ಲ�ವ� ತ�ಾ����ಂದು ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��. �ೕ�ಯನು� �ಾ�ೕ                   
ಉಚ����, �ಾ�ೕ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�� ಸ�ಗ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾ��ನು. �ಾನು ��ಾ�ಾರ ಪರಮ�ತ                   
ಪರ�ಾತ��ಾ���ೕ�. �ಾನು �ೕವ� ಸವ� ಆತ�ಗಳ ತಂ� ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ �ೕಜರೂಪ�ಾ���ೕ�, ನನ� ವೃ�ಪ��ಂದು                     
�ೕಳು�ಾ��. ಆದ� ��ೕಕೃಷ��� �ೕಳುವ��ಲ�. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ �ೕಜರೂಪ, ರ�ೖತ�ಾ��ಾ��.                   
ಕೃಷ��� ರ�ೖತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅವರು �ೕವಲ �ೖ�ೕ ಗುಣವ�ಳ�ಂತಹ ಮನುಷ��ಾ��ಾ��. ಕೃಷ���                 
ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕಳುವ�ದ�ಂದ ಮನುಷ�ರು ತ���ಾ�ಗು�ಾ��. ಭಗವಂತ ಒಬ��ಾ��ಾ��. ಕೃಷ��� ಎಲ�ರ               
ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. �ಾನು 5000 ವಷ�ದ ನಂತರ ಕಲ�ದ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬರು��ೕ�ಂದು ತಂ��ೕ                   
�ೕಳು�ಾ��. �ಾನು ಇ�ೕ ಸೃ��ಯ ತಂ��ಾ���ೕ�. ನನ�ನು� ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಕೃಷ�ನ �ಸರನು�                   
�ೂಡುವ�ದ�ಂದ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನನು� ��ದು�ೂಳ��ಾಗುವ��ಲ�. ಇ�ೕ �ೂಡ� ತ�ಾ���. �ೕ�ಯಮು�ಾಂತರ ಆ�                   
ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ವನು� �ಾ�ೕ �ಾ�ಪ� �ಾ��ನು. ನನ� �ವ �ಾಗೂ ರುದ� ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                       
�ೕ� �ಾ�ಗೂ ಸೂ�� �ೕವ� �ಾಗೂ ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ ಮುಂ�ಾದವ��                 
ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಪರ�ಾತ� ಒಬ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಭಗವಂತ�ೕ ಬಂದು �ಾಜ�ೕಗವನು�               
ಕ�ಸು���ಾ�� ಎನು�ವ�ದು ಭಗ�ಾನು�ಾಚ�ಾ��. ಕಲ�ದ �ದಲು �ಾನು �ೕವ� ಮಕ��� �ೕ���ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು                   
�ೕಳು�ಾ��. ಕೃಷ�ನು ಎಂದೂ ಮಕ��ೕ ಮಕ��ೕ ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಮಕ��ೕ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��.                       
ಕಲ�ದ �ದಲು �ಾನು �ೕವ� ಮಕ��� �ೕ� ಅ��ಾ�ಗ�ಾ�, �ಾನು ��ಾ�ಾರನನು� ತಮ� ತಂ� ಭಗವಂತ�ಂದು ��ದು                         
�ನಪ� �ಾ�� ಎಂದು �ೕವ� ಮಕ��� �����ನು. �ಾ�ಾ� ತಂ�ಯು ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ��ಾದರು. ಏ�ಂದ� ಬ�ಹ�ನ                       
ಮು�ಾಂತರ�ೕ ಭಗವಂತನು �ಾ�ಹ�ಣ -�ಾ�ಹ��ಯರನು� ರ��ದರು. ��ೕಕೃಷ��� ಪ��ಾ�ತ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. �ಾನು                 
ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಹ�ಣ-�ಾ�ಹ��ಯರನು� ರ�ಸು��ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಕೃಷ��� ಈ �ೕ� �ೕಳಲು                   
�ಾಧ��ಲ�. ಬ��ಾ� �ೂಡ�ವ�ಾ��ಾ��, ಕೃಷ� �ಕ� ಮಗು�ಾ��ಾ��. ಬ�ಹ��ೕ ಕೃಷ��ಾಗು�ಾ��. ಇದು ಎ�ೂ�ಂದು                   
ಗುಹ��ಾದ �ಾ�ಾ��. ಇದನು� ��ಸುವ�ದರ�� ಬಹಳ ಯು�� �ೕ�ಾ��. ಫ�� �ಾ�� ಆ� ಮಕ��ೕ ����ೂಡಬಹುದು.                       
ಬಹಳ ಒ��ಯ ಮಗು�ಾ�ಾಗ �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ ಪರಮ�ತ�ಾ��ಾ��ಂದು �ದ� �ಾ� ��ಸಬಹುದು ಎಂದು ತಂ�ಯು                     
�ೕಳು�ಾ��. �ಾರು �ೕ�ಯನು� ರ��ದರು ಅವ�ೕ ಮಕ��� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�� ಮತು� ಸ�ಗ�ವನು� ರ��ದರು.                     
ಅವಶ��ಾ� ಸವ� ��ೕಷ��ಾದ ತಂ��ೕ �ಾಜ�ೕಗವನು� ���ದರು. ��ೕಕೃಷ��ೕ �ಾ�ಲಬ�ವನು� ಪ�ದು�ೂಂಡರು.                 
�ಾ�ಲಬ�ವನು� �ೂಡುವಂತಹವರು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��. ಕೃಷ� ಅವರ ಮಗು�ಾ��ಾ��. ಕೃಷ�ನ ಆತ��ೕ                 
ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ� �ಾ�ಲಬ�ವನು� ಪ�ದು�ೂಳು�ತ��. ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ�ಸುವಂತಹವರನು� ��ದು �ಾ�               



ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ� �ಾ�ಲಬ�ವನು� ಪ�ದು�ೂಳು�ವಂತಹವರ �ಸರನು� �ಾ� �ೕ�ಯನು� ಖಂಡ� �ಾ��ಾ��. ಒಂದು                   
�ೕ�ಯನು� ಅಸತ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಎ�ಾ� ಅಸತ��ಾ��. ಸು��ನ �ಾ�, ಸು��ನ ಶ�ೕರ�ಂದು ಆಗ �ೕಳ�ಾಗುತ��. 

�ೕ�ಯನು� ವೃ�� �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಮಕ�ಳ 20 �ೕಜ�ಗಳಷು� �ೂೕರನು� �ೂಡ�ೕ�ಾ��. �ೕ�ಯನು� �ಾರು                   
ಉಚ���ದರು? �ೕ�ಯಮು�ಾಂತರ �ಾವ ಧಮ�ವನು� �ಾರು �ಾ�ಪ� �ಾ�ದರು? ಈ�ಾ��ಂದ �ೕವ� ತುಂ�ಾ ��ಾ��                         
�ಜಯ�ಾ�ಗ�ಾಗಬಹುದು. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಮು�ಾಂತರ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ��ೕಕೃಷ�ನ ಮು�ಾಂತರ               
ಆಗುವ��ಲ� ಅಂ�ಾಗ ಈ �ಾ�ನ �ೕ� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕಕು. ಎ�ಾ� �ಾಸ�ಗಳು �ೕ�ಯ ಮಕ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಮಕ��ಂದ                         
ಇಂದು ಆ��ಯು �ಗುವ��ಲ�. ಆ��ಯನು� ಅವಶ��ಾ� ತಂ��ೕ �ೂಡು�ಾ��. �ಕ�ಪ�, �ಕ�ಮ�, �ಾವ, ಗುರು                     
ಮುಂ�ಾದವ�ಂದ ಈ ಆ��ಯು �ಗುವ��ಲ�. �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ�ೕ �ೕಹ��ನ ಆ��ಯು �ಗುತ��. ಈ ಬರವ��ಯನು�                     
ಸ�ಚ��ಾ� ಬ��ಾಗ �ೕ�ಯ ಖಂಡ��ಾ���ಂದು ಎಲ�ರೂ ಸಹ ��ದು�ೂಳು��ಾ��. �ೕ�ಯನು� ಖಂಡ�                 
�ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ �ಾರತವ� ಕಂ�ಾ�ಾ��, ಕವ�ಯ ಸ�ಾನ�ಾ��. ಈ �ೕ�ಯ ಬರವ��ಯನು� ಬ��� - �ಾರತವನು�                     
ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡುವವರು �ಾ�ಾ��ಾ��? ಸ�ಗ� ಎ���? ಕ�ಯುಗದ ನಂತರ ಸತ�ಯುಗ ಬರುತ�� ಎಂ�ಾಗ ಅದರ                     
�ಾ�ಪ�ಯು ಅವಶ��ಾ� ಸಂಗಮದ���ೕ ಆಗುತ��. �ವಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ಾನು ಕಲ�-ಕಲ�, ಕಲ�ದ ಸಂಗಮದ��                   
ಬರು��ೕ�. ಈ �ೕ� �ದ� �ಾ��ಾಗ �ವ ಪರ�ಾತ��ೕ ಎ�ಾ� ದುಃಖಗ�ಂದ ದೂರ �ಾಡು�ಾ��, ��ೕಕೃಷ�ನಲ� ಎಂದು                         
ಎಲ�ರೂ ��ಯು�ಾ��. �ೕ�ಯ ಭಗವಂತನನು� �ಾರು ��ದು�ೂಳು��ಾ��ೂೕ ಅವ�ೕ ಬಂದು ಹೂವನು� �ಾಕು�ಾ��                   
ಎಲ�ರೂ �ಾಕುವ��ಲ�. �ಾರು ��ದು�ೂಳು��ಾ�� ಅವ�ೕ ಹೂವನು� �ಾ� ಬ��ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ತಂ�� �ಾ�ಾದರೂ                   
ಹೂವನು� �ೂಟ�� ಅವರನು� ಹೂ�ಾಗ�ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಮುಳು� ನನ� �ೕ� ಬ��ಾ��ಾ�ಾಗ �ಾನು                     
ಅವರನು� ಹೂವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಬಬೂ�ಾ�ಥ�ಂದು ನನ� �ಸ�ಾ�� - ಕ�ಣ�ಾದವರನು� ಹೂವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�ಂದು                   
ನನ� �ೕಳ�ಾಗುತ��. ��ೕಕೃಷ�ನಂತೂ ಸ�ಯಂ ಹೂ�ಾ��ಾ�� ಅದು ಭಗವಂತನ �ೂೕಟ ಆ�� ಇದು ಭೂತದ �ಾ�ಾ��.                       
ಇದನು� ಪ�ನಃ �ೕವ�ಾ �ೂೕಟವ�ಾ�� ತಂ��ೕ �ಾಡು�ಾ��. �ೕ�ೕ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�.                   
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�� �ೕವ�ಾ ವಂಶದವ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲದವ�� ವಂ�ಾವ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�.               
ಇದು �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲ�ಾ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಪ��ಗಳನು� ರ�ಸು�ಾ��, ಆದ��ಂದ ಇವರನು� ಪ��ಾ�ತ�ಂದು                   
�ೕಳ�ಾಗುತ��. �ವತಂ�� �ಾಗೂ ��ೕಕೃಷ��� ಪ��ಾ�ತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. 16,108 �ಾ�ಯ�ದ��ಂದು ಕೃಷ�ನ                 
�ೕ� ಕಳಂಕವನು� �ಾ��ಾ��. ಇ�� ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ��ೕ ಇ���ಾ� ಮಕ��� ಜನ�ವನು� �ೂ���ಾ��. 

�ಾನ�ಾಗರ�ೕ ಒಬ� ತಂ��ಾ��ಾ��. �ಾಪದ ��ಯನು� ಧಮ��ಾಜ�ೕ �ೂಡು�ಾ��. �ಾಷ�ಪ�ಗೂ ಸಹ ಬಹಳ �ೂಡ�                     
�ಾ��ಾ�ೕಶರು ಪ���ಯನು� �ಾ�ಸು�ಾ��. �ಾಜ�ಂದ ಎಂದೂ ಸಹ ಪ���ಯನು� �ಾ�ಸುವ��ಲ�, ಏ�ಂದ� ಅವರನು�                   
ಭಗವಂತ�ೕ �ಾಜರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಅವರು ಅಲ��ಾಲ�ೂ�ೕಸ�ರ ಇ�ಾ��. ಇ�� ತಂ��ೕ 21 ಜನ�ಗ��ೂೕಸ�ರ                   
�ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಅ�� ಪ���ಯನು� ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾ�ಲ�. ಇದು ಮನುಷ� ಸೃ��ರೂ� ವೃ��ಾ��.                   
�ಾವ��ೕ �ಾ�ನ ವೃ�ವಲ�. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��� ವೃ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��, ಕೃಷ�ನು ಈ ವೃ�ದ ರಹಸ�ವನು�                     
��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ವೃ�ಪ��ೕ ��ಸು�ಾ��. ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣರ�ಾ�� ತಂ��ೕ �ಾಡು�ಾ��, ಕೃಷ�ನಲ�.                 
ಮುಖ��ಾ� 4 ಧಮ� �ಾಸ�ಗ��. �ಾ� ಎಲ�ವ� ದಂತಕ�ಗ�ಾ��. �ದ�ದಲ�ಯ ಧಮ��ಾವ�ದು �ಾ�ಪ��ಾ�ತು                       
ಮತು� �ಾರ ಮು�ಾಂತರ�ಾ�ತು? ಸ�ಗ�ದ�� �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ತು� ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� ಅದನು� ತಂ��ೕ                   
ರ��ದರು. ತಂ�ಯು ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ �ಡುಗ� �ಾಡು�ಾ��, ಏ�ಂದ� ಬಹಳ ದುಃಖ��. ಅ��ೕ, ಅ��ೕ                     
ಎನು��ಾ��. ತಂ��ಂದ�ೕ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾದ�ೕ ಈಗ�ೕ ��ದು�ೂ��. �ಾ�ಾರಣ�ಾದಂತಹ               
ವ���ಗಳು ಆ��ಯನು� �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮಕ��� ಸವ� �ಾ���ಯನು� �ೂಡುವಂತಹವರು ತಂ��ಾ��ಾ��. �ೕಹ��ನ                   
ತಂ��ೕ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಈ �ೕ� ಉ�ಾ�ಹ ತುಂಬ�ೕ�ಾ��. �ೕ� �ೕ��ಾರರು �ಾವ��ೕ                     
�ೕ�ಯನು� �ಾಡು�ಾಗ �ದಲು ಎ�ಾ� ತ�ಾ� �ಾ��ೂಂಡು �ೕ� ಎದು�� ಬಂ�ಾಗ �ೕವಲ �ೕ��ಾಡು�ಾ��. ಇ��                       
�ಾ�ಯ�ಂದ �ೕ��ಾ�ಸ�ೕಕು. �ೕ�ಯನು� �ಾ�ಯರ ಮುಂ� ತರ�ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. �ಾ�ಯರು                 
ಬಹಳ���ಾ��. �ಸರು ಒಬ�ರ�ೕ ಪ��ದ��ಾಗುತ��. �ೕವ� ಶ���ೕ��ಾ���ೕ�. ಶ�� ವಂ�ಾವ��ಾ���ಂದು               
�ೕಳುವ��ಲ�. ಶ���ೕ� ಮುಖ��ಾ�� - ಜಗದಂ�ಾ, �ಾ�, ಸರಸ�� �ಾ� ಚಂ��ಾ ಮುಂ�ಾದಂತಹ ಉ�ಾ� �ಸರನು�                       
ಬಹಳಷು� ಇ���ಾ��. ಅಂ�ಾಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ಈ �ಾ�ನ ಬ�� ಸ�ಚ��ಾ� ��ಸ�ೕಕು. ಸವ���ೕಷ��ಾ�ರುವಂತಹವರು                     
ಭಗವಂತ ನಂತರ ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರ�ಾ��ಾ��. ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಮಗಳು ಸರಸ���ಾ��ಾ��. ಅವ�� �ಾನ �ೕವ�                       
ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅಂ�ಾಗ ಅವರ ಮಕ��ಗೂ ಸಹ �ಾನ �ೕ�ಯರು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅಂ�ಮದ�� �ಮ��ೕ                       
�ಜಯ�ಾಗುತ��. �ಲವರು �ೕ� ಮತು� �ೕದಗ�� ಬಹಳ �ೌರವವನು� �ೂಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ �ೕ�ಯ ಪ��ಾರ ��ಾ���.                       



�ಾನು ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬರು��ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಕೃಷ�ನ �ತ�ವ� ಸತ�ಯುಗದ���. ನಂತರ 84 ಜನ�ಗಳ��                     
ರೂಪವ� ಬದ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾಗ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಬಂದು ಆತ�ದ �ಾನವನು� ��ಸು�ಾ��ೂೕ ಆಗ �ಾ�ೕತೂ                     
ಆತ�ಗ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ಾನ�ಾಗರ ಆ��ಾ��. ಅವರ ಮು�ಾಂತರ �ೕವ� �ಾ�ೕತೂ                   
ಆತ�ಗ�ಾಗು��ೕ�, �ಾ� ಎಲ�ರೂ ಭ�ಾ�ತ��ಾ��ಾ��. ನನ� �ಾ�ೕತೂ ಆತ�ಗಳು ��ಯ�ಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. �ೕ�ಯ                     
ಬ�� ಇ�ೕ ಮ����. �ಾ��ಗ��ಂತ �ಾ�ಗಳು ��ೕಷ��ಾ��ಾ��. �ಾ��ಗಳು �ಾ�ನ���� �ೂೕಗು�ಾ��, ಇ�� ತಂ�ಯ                     
�ೂ� �ನಪನು� �ಾಡು�ಾ��. �ಾ�ನದ�� �ೂೕಗುವ�ದ�ಂದ �ಾವ��ೕ �ಾಭ�ಲ�. 

�ಾ�ೕ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಕೃಷ��ಗೂ ಈ �ಾ�ಲಬ�ವನು� �ಾ�ೕ �ೂ��ನು.                   
ಅವಶ��ಾ� �ಂ�ನ ಜನ�ದ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ�ದ�ರು. ಇ�ೕ ಸೂಯ�ವಂ� �ಾಜ�ಾ�ಯು ನನ� ಮು�ಾಂತರ                   
�ಾ�ಲಬ�ವನು� ಪ�ದು�ೂಂ�ತು. ��ಾ�ಡ ಮಂ�ರದ ವ��ಾ�ಸವನು� ಬ��ಾಗ ಓದುವ�ದ�ಂದ ಮನುಷ�ರು ತ�ಣ                 
��ದು�ೂಳು��ಾ��. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು �ಾನದ �ಾಗರ ಆ��ಾ��, ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾ��ಾ��. ನಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು�                   
ಕ�ಸು���ಾ�� ಎನು�ವ�ದನು� �ಾಮ���� ತುಂ�ಸ�ೕಕು. ಆ ಸದು�ರುವನು� �ಟ�� ಅ�ಾನದ ಅಂಧ�ಾರ��. ಈ �ೕ�                     
ತಂ�ಯ ಮ�� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಬು��ಯ�� ��ೕ� ಬರುತ��. ತಂ�ಯು ಸನು�ಖದ�� ಬಂದು ಜನ�ವನು� �ೂ�ಾ�ಗ                     
��ೕ�ಯು ಬರುತ��. �ಮ� ಜನ�ವನು� �ೂ��ರುವ �ಾರಣ ��ೕ���. ತಂ� ಎಂದು �ೕಳುವ�ದ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ �ನಪ�                       
ಬರುತ��. ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��, �ಾವ� ಅವ�ಂದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�. ��ಾ�ಸವನು�                   
ಇಟು��ೂ�� ಅಥ�ಾ ಇಟು��ೂಳ���. �ೕಹ��ನ ತಂ� ಎಲ��ಗೂ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಅವ�ಂದ ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ�ದ                   
ಆ��ಯು �ಗುತ��. ಕೃಷ��ಂದ ಆ��ಯು �ಗುವ��ಲ�. ತಂ��ೕ �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ ರ�ೖತ�ಾ��ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ�                     
�ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

�ಾ�ೕಶ��ಯವರ ಅಮೂಲ� ಮ�ಾ�ಾಕ�ಗಳು - 15/01/57 

1. ತಮ� ಸತ��ಾದ ಲ���ೕ�ಾ��? 

�ಟ� �ದಲು ಇದನು� ��ದು�ೂಳು�ವ�ದು ಅವಶ�ಕ��� - ಏ�ಂದ�, ನಮ� ಸತ��ಾದ ಲ���ೕ�ಾ��? ಅದನೂ� ಸಹ                       
ಬು��ಯ�� ಬಹಳ ��ಾ�� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು, ಆಗ�ೕ ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಆ ಲ��ದ�� ��ತ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಾಗುವ�ದು.                     
ನಮ� ಸತ��ಾದ ಲ���ಾ�� - �ಾನು ಆತ�ನು ಆ ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ�ರು�ನು. ಸತ��ಾ� ಕ�ಾ��ೕತ�ಾ���ೕ�, ನಂತರ                       
ತನ�ನು� �ಾ�ೕ ಮ�ಯುವ�ದ�ಂದ ಕಮ� ಬಂಧನದ�� ಬಂದು ���ವ�, ಈಗ ಮ�� ಆ �ನಪ� ಬರುವ�ದ�ಂದ, ಈ ಈಶ�ರನ                           
�ೕಗದ��ರುವ�ದ�ಂದ �ಾವ� �ಾ�ರುವಂತಹ �ಕಮ�ವನು� ��ಾಶ �ಾ��ೂಳು�����ೕ�. ಅಂದ�ೕ� ನಮ�               
ಲ���ಾ�ತು- �ಾನು ಆತ�ನು ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�. ಉ��ರುವವ�ಾ�ರೂ ಸಹ ನಮ� �ಾ�ೕ �ೕವ�ಗ�ಂದು                   
��ದು�ೂಂಡು, ಆ ಲ��ದ�� ��ತ�ಾಗು��ೕ�ಂದ� ಪರ�ಾತ�ನ ಶ��ಯು �ಗುತ�� - ಎಂಬ �ಾನವ� ಇ�ಾ��ಂದಲೂ �ಗಲು                       
�ಾಧ��ಲ� ಮತು� �ಮ� �ಕಮ�ವ� ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�, ಈಗ ಇದಂತು ನಮ� ಸಂಪ�ಣ��ಾದ �ಾನ��, �ಾನು ಆತ�ನು                       
ಪರ�ಾತ�ನ ಸಂ�ಾನನು, ಕ�ಾ��ೕತ�ಾ�ರು�ನು, ಭ�ಷ�ದ�� �ೂೕ� �ೕವನು�ಕ� �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಪದ�ಯನು�               
ಪ�ಯು�ನು, ಈ ಲ��ದ��ರುವ�ದ�ಂದ ಆ ಶ��ಯು ��� �ಡುತ��. ಈಗ ಮನುಷ�ರು ಏನನು� ಬಯಸು�ಾ��, ಅ�ಾ�� -                         
ನಮ� ಸುಖ-�ಾಂ�, ಪ�ತ��ಯು �ೕಕು, ಅದೂ ಸಹ �ಾ�ಾಗ ಸಂಪ�ಣ��ಾ� �ೕಗ�ರುತ���ೕ ಆಗ�ೕ                   
�ಾ����ಾಗುತ��. ಉ�ದಂ� �ೕವ�ಾ ಪದ�ಯಂತು ತಮ� ಭ�ಷ�ದ �ಾ�ಲಬ��ಾ��, ತಮ� ಪ�ರು�ಾಥ��ೕ �ೕ��ಾ��                   
ಮತು� ತಮ� �ಾ�ಲಬ��ೕ �ೕ��ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಈ ಲ��ವ� �ೕ��ಾ��, �ಾವ� ಈ ಲ��ದ��ರ�ಾರದು - �ಾನು ಪ�ತ�                           
ಆತ�ನಂತು ಅಂತ�ದ�� ಪರ�ಾತ��ಾ� �ಡು��ೕ�, �ೕಗಲ�. ಆದ� �ಾವ� ಪರ�ಾತ��ೂಂ�� �ೕಗ��ಟು� ಪ�ತ�                   
ಆತ��ಾಗ�ೕ�ಾ��, �ಾ� ಆತ��ೕನು ಪರ�ಾತ��ಾಗುವ��ಲ�. 

2. ಈ ಅ��ಾ� �ಾನ�� ಅ�ೕಕ �ಸರ�����ಾ��. 

ಈ ಅ��ಾ� ಈಶ�ರನ �ಾನ�� ಅ�ೕಕ �ಸರ��ಡ�ಾ��. �ಲವರು ಈ �ಾನವನು� ಅಮೃತ�ಂದೂ �ೕಳು�ಾ��, �ಲವರು                       
�ಾನವನು� ಅಂಜನ�ಂದೂ �ೕಳು�ಾ��. ಗುರು�ಾನಕರು �ೕಳು�ಾ�� – �ಾನ ಅಂಜನವನು� ಗುರು �ೂಟ�ರು ಎಂದು, �ಲವರು                       
�ಾನವನು� ಮ��ಂದೂ �ೕಳು�ಾ��. ಏ�ಂದ� ಈ �ಾನ�ಂದ�ೕ ಇ�ೕ ಸೃ��ಯು ಹಚ� ಹ��ಾ� �ಡುತ��. �ಾ��ಾ�                       
ತ�ೕಪ��ಾನ ಮನುಷ��ಾ��ಾ��, ಅವರು ಸ�ೂೕಗು� ಮನುಷ��ಾ� �ಡು�ಾ�� ಮತು� �ಾನ ಅಂಜನ�ಂದ                 
ಅಂಧ�ಾರ�ಲ�ವ� ನ�� �ೂೕಗುತ��. ಇ�ೕ �ಾನವನು� ಮ�� ಅಮೃತ�ಂದೂ �ೕಳು�ಾ��, ಅದ�ಂದ ಮನುಷ�ರು ಐದು                     



��ಾರಗಳ ಅ��ಯ�� ಸುಡು���ಾ��, ಅದ�ಂದ �ೕತಲ�ಾ� �ಡು�ಾ��. �ೂೕ� - �ೕ�ಯ�� ಪರ�ಾತ�ನು ಸ�ಷ��ಾ�                     
�ೕಳು�ಾ�� - �ಾ�ೕಷು, �ೂ�ೕ�ೕಷು ಅದರ��ಯೂ ಮುಖ��ಾದುದು �ಾಮ, ಅ�ೕ ಐದೂ��ಾರಗಳ�� ಮುಖ��ಾದ                   
�ೕಜ�ಾ��. �ೕಜ�ಂದ ಮ�� �ೂ�ೕಧ, �ೂೕಭ, �ೕಹ, ಅಹಂ�ಾರ ಮುಂ�ಾದವ� ಉತ����ಾಗುತ��, ಅದ�ಂದ ಮನುಷ�ರ                     
ಬು��ಯು ಭ�ಷ��ಾ� �ಡುತ��. ಈಗ ಅ�ೕ ಬು��ಯ�� �ಾನದ �ಾರ��ಾಗುತ��, �ಾ�ಾಗ �ಾನದ �ಾರ�ಯು                     
ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಬು��ಯ�� �ಾರ��ಾ� �ಡುತ���ೕ, ಆಗ�ೕ ��ಾರಗಳ �ೕಜವ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��. �ಾ�                   
ಸ�ಾ��ಗಳಂತು ��ಯು�ಾ�� - ��ಾರಗಳನು� ವಶ �ಾ��ೂಳು�ವ�ದು ಬಹಳ ಕ�ಣ�ಾದ �ಾ�ಾ��. ಈಗ ಈ �ಾನವಂತು                       
ಸ�ಾ��ಗಳ�� ಇಲ��ೕ ಇಲ�. ಅಂದ�ೕ� ಇಂತಹ ��ಣವನು� �ೂಡುವ�ದು �ೕ�? �ೕವಲ �ಾ��ೕ �ೕಳು�ಾ�� -                       
ಮ�ಾ��ಯ���. ಆದ� ಸತ��ಾದ ಮ�ಾ��ಯು �ಾವ��ಾ�ತು�? ಆ ಮ�ಾ��ಯಂತು ಇ��ೕ�� ಸ�ಾ���ಾ�                 
����, ಆ ಸತ�ಯು�-��ೕ�ಾಯು� �ೕ�-�ೕವ�ಗ ಮ�ಾ�����! ಅವರು ಗೃಹಸ�ದ��ದ�ರೂ ����ಾ�               
ಪ�ವೃ��ಯ��ದ�ರು. ಈಗ ಆ ಸತ��ಾದ ಮ�ಾ������! ಇ��ೕ�ಗಂತು ಉ�ಾ� ��ಾ�ಯ ಮ�ಾ��ಯನು� �ಾಲ�                   
�ಾಡು���ಾ��, ಒಬ���ೂ�ಬ��ಗೂ ಸಹ ಅಂತಹದ���ೕ ಕ�ಸು�ಾ��- ಮ�ಾ��ಯ�� ನ��� ಎಂದು. ಮನುಷ�ರ                 
�ದಲ ಕತ�ವ��ೕ�ಾ��, ಅದನ�ಂತು �ಾರೂ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�, ಮ�ಾ��ಯ��� ಎಂದ��ೕ ಪ��ಾರ �ಾಡು��ರು�ಾ��                 
ಅ��ೕ, ಆದ� ಇಷೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ� - ಮನುಷ�ರು �ದಲ ಮ�ಾ��ಯು �ಾವ��ಾ��? ಮನುಷ�ರ �ದಲ                     
ಮ�ಾ���ಾ�� - ����ಾ��ಾಗುವ�ದು, ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ೂಂ�� �ೕ� �ೕಳ�ೕಕು- �ೕವ� ಈ ಮ�ಾ��ಯಂ�                   
ಇರು��ೕ�ಾ? ಆಗ �ೕ� �ಡು�ಾ�� - ವತ��ಾನದ ಈ ಕ�ಯು�ೕ ಸೃ��ಯ� ����ಾ�ಗ�ಾ�ರುವ �ಾಹಸ�ೕ ಇಲ�. ಈಗ                         
ಮುಖ�ಂದ �ೕ�� - ಮ�ಾ��ಯ���, ����ಾ��ಾ��, ಇದ�ಂದಂತು �ಾರೂ ಸಹ ����ಾ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�.                   
����ಾ��ಾಗುವ�ದ�� �ದಲು ಈ �ಾನದ ಖಡ��ಂದ, ಈ ಐದೂ ��ಾರಗಳ �ೕಜವನು� ಸ�ಾ�� �ಾಡ�ೕಕು, ಆಗ�ೕ                       
�ಕಮ�ವ� ಭಸ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಾಗುತ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ�                         
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ�: 

1. ತಂ�� ��ಯ�ಾಗಲು ಬು��ಯ�� �ಾನವನು� �ಾರ� �ಾ��ೂಂಡು �ಾ�ತೂ ಆತ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು. ತಂ�ಯ �ೂ�                     
�ೕಗವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ನದ ಆ��ಯನು� ಇಟು��ೂಳ��ಾರ�ಾ��. 

2. �ಾ�ಯರನು� ಮುಂ�ಟು� ಅವರ �ಸರನು� ಪ��ದ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ೖಯ��ಂದ �ೕ�ಯ ಭಗವಂತನನು� �ದ�                     
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. 20 �ೕಜ�ಗಳ �ೂೕ��ಂದ �ೕ�ಯ ವೃ��ಯನು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ತಮ��� ತುಂ�ರುವ ಪ��� �ಾ�� ಮೂಲಕ ಎಲ��ಗೂ ಶುಭ �ಾವ� -ಶುಭ�ಾಮ�ಯ ಉಡು�ೂ�                   

�ೂಡುವಂತಹ �ಾಸ�� �ಾಗ���ಾತ ಭವ. 
�ೕ�ಲ�ರೂ �ಾಗ�ದ ��ಯನು� ಎ�ಯುವಂತಹ ಬ�ಹ�ನ ಮಕ��ಾ�ರು��, ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ �ನ�ದ                 
ಉಡು�ೂ�ಯ �ಾ�� ತುಂ�ರ�. �ಾ�ಾಗ �ಾರ�ಾ�ದರೂ �ೕ� �ಾ�ದ�ಂದ� ಪ���ಬ��ಗೂ               
ಶುಭ�ಾವ� ಮತು� ಶುಭ�ಾಮ�ಯ ಉಡು�ೂ� ಸ�ಾ �ೂಡು���. ��ೕಷ� �ೂ� ಮತು� ��ೕಷ� ಪ���.                     
ಗುಣ �ೂ� ಗುಣ ಪ���. ಇಂತಹ �ನ�ದ ಉಡು�ೂ� ಎಲ��ಗೂ �ೂಡು�ಾ� �ೂೕ�. ಒಂದು�ೕ� �ಾರು                       
�ಾವ �ಾವ� ಅಥ�ಾ �ಾಮ��ಂದ ಬರ� ಆದ� �ೕವ� ಈ ಉಡು�ೂ� ಅವಶ��ಾ� �ೂ�, ಆಗ                       
�ೕಳ�ಾಗುವ�ದು �ಾಸ�� �ಾಗ���ಾತ. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಪ�ಶ�ಮದ �ೂ� ಮ�ಾನ� ಮತು� ಆ��ೕಯ�ಯ ಅನುಭವ �ಾಡುವ��ೕ ��ೕಷ���ಾ��. 

  


