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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಾನ�� ಅ�� ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�, �ೕಗ ಅ�� ಆ��, �ೕಗದ�� ಇರುವ�ದ�ಂದ�ೕ ತಮ� �ಾಪ 
ಭಸ��ಾಗುತ��, �ಾವ� ಸ�ಚ� ಸುಂದರ�ಾಗು��ೕ�” 

ಪ���:  �ಾವ ಮಕ�ಳ ಬು�� ರೂ� ಬತ���ಯ�� �ಾನ �ಾಣ ಸ�ಾ ತುಂ�ರುತ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾರು ಪ���ತ� ���ಯನು� ��ಾ�� ಓದು�ಾ�� ಮತು� ಓ�ಸು�ಾ��, ಅವರ ಬು�� ಎಂಬ ಬತ���ಯ��                     

�ಾನದ �ಾಣ ತುಂ�ರುತ��. ಅವ�ೕ �ಾ�ಾ-�ತರ ಸ�ಾನ ಮುಳು�ಗಳನು� �ಗು�ಗಳು �ಾಗೂ                 
�ಗು�ಗಳನು� ಹೂಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ �ೕ� �ಾಡಲು �ಾಧ�. �ಾರು ��ಾ�� ಓದು�ಾ���ೕ �ಾಗೂ                   
ಓ�ಸು�ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ��ೕಷ� ಪದ� ಪ�ಯು�ಾ��. 

�ೕ�: ನನ� ಮನದ �ಾ��� �ಾರು ಬಂದರು................... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ��� ಓಂ �ಾಂ�ಯ ಅಥ�ವನ�ಂತೂ ��ಸ�ಾ��. ಓಂ ಅಂದ� ಆತ�. ಆತ� �ೕಳುತ��, ನನ� ಸ�ಧಮ�                           
�ಾಂ��ಾ�� �ಾಗೂ �ಾನು �ಾಂ� �ೕಶದ ��ಾ� ಆ���ೕ�. ಇ�� ಈ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳು ���ದ �ೕ� ಶಬ�ದ��                         
ಬರು��ೕ�. ಶ�ೕರದ ಆ�ಾರವನು� ಪ�ದು �ಾ�ಾತ� ಕಮ� �ಾಡು��ೕ�. ಕಮ�ವಂತೂ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ�ೕ                 
�ಾಡ�ಾಗುತ��ಯಲ��ೕ. ಆತ� �ೕಳುತ��, ಇವರು �ಾರು, ಎ��ಂದ ಬಂ��ಾ��? ಅವರನು� �ಾವ� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�                     
ಮ�� ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ಮ�ತು �ೂೕಗು��ೕ�. ಏ�ಂದ� ಈ ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� ಎಂದೂ ಸಹ ಕು��ೕ ಇಲ�. �ೕ� ಸತ�ಂಗದ��                           
ಸ�ಾ��, ��ಾ�ಂಸರು ಮುಂ�ಾದವರು ಕು��ರು�ಾ��. ಅವರು �ೕದ, ಉಪ�ಷತು�, �ಾ�ಾಯಣ ಮುಂ�ಾದವನು� �ೕಳು�ಾ��.                   
ಆತ�ನ ಬು��ಯ�� �ಾಸ��ೕ �ನ�ರುತ��, ಗುರುವನು� �ೂೕಡಲು �ೂಡಗು�ಾ��. ಇಲ�ಂತೂ �ಮ� �ೂ���, ಪರಮ�ತ                     
ಪರ�ಾತ� ಬರು�ಾ��. ಅವರೂ ಸಹ ಆತ� ಆ��ಾ��. ಆದ� ಅವರು ಪರಮ ಆತ��ಾ��ಾ��. ಅವರು ಬಂದು ಇವರ�� ಪ��ೕಶ                           
�ಾಡು�ಾ��. ತಮ� �ೂ��� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಇವರ�� ಕು�ತು ಸಹಜ �ಾಜ�ೕಗವನು� ನಮ� ಕ�ಸು�ಾ��. ತಮ�                       
ಬು��ಯು �ಾಸ�ಗಳ ಕ� ಅಥ�ಾ �ೕಹದ ಕ� �ೂೕಗುವ��ಲ�. �ಾವ� ತಮ�ನು� ಅಶ�ೕ� ಆತ� ಎಂದು �ಶ�ಯ                         
�ಾ��ೂಳ��ೕಕು. �ದಲು ಆತ�ದ ಆ�ಾರ�ಂದ�ೕ ಶ�ೕರ ನ�ಯುತ��. ಆತ� ಅ��ಾ��ಾ��. �ಾವ� �ೕಹ��ನ                   
ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು����ೕ�. ತಂ� ತಮ� �ಾಗೂ ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ಪ�ಚಯವನು�                   
�ೂಡು�ಾ��. ಅವ�� �ಾನ�ಾಗರ ಎನ��ಾಗುತ��. ಈಶ�ರ �ಾಗೂ ಅವರ ರಚ�ಯ �ಾನ �ೕ� �ಾರಲೂ� ಇಲ�. ಋ�,                         
ಮು�ಗಳು ಮುಂ�ಾದವರು �ೕಅಂ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ� ಬಂದರು. ರಚ�ತ �ಾಗೂ ರಚ�ಯ ಬ�� ನಮ� �ೂ��ಲ� ಎಂದು                         
�ೕಳು��ದ�ರು. ತಂ� ಮಕ�ಳನು� ಪ�ತ�� �ಾಡು�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ತಂ� ತನ� ಪ�ಚಯವನು� ಮಕ���                     
�ೂಡು�ಾ��. ಮಕ�ಳು ತಂ� ಪ�ಚಯವನು� ಅನ��� �ೂಡು�ಾ��. ಮನುಷ�ರಂತೂ ಆ ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಳ��ೕ ಇರುವ                     
�ಾರಣ ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಹೃದಯದ�� ತಂ�ಯ �ನಪ� ಬಂ��. ಆದ� �ಮ��� ತಂ�                             
ಪ��ೕಶ �ಾ��ಾ��ಂದಲ�. �ನಪ� ಬಂ�� ಎಂದ� ಅಥ� ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ ����. ಈಗ ತಂ� ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ                           
ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�ದ� ಆ �ೕ�ಾ���ಂದ �ಮ� �ಕಮ�ಗಳು ��ಾಶ ಆಗುತ��. �ಾನ�� ಅ�� ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.                         
�ೕಗ�� ಅ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಏ�ಂದ� ಇದ�ಂದ �ಾಪಗಳು ಭಸ��ಾಗುತ��. ಮ�ಾ��ರ �ನ��ಂದಲೂ �ಾಪಗಳು                     
ಭಸ��ಾಗುವ��ಲ�. ಇ��ಾ� ಆಟವ� �ಾರತದ�� �ಾಡಲ����. �ಾರತ�ೕ ವಜ� ಸ�ಾನ�ಾ�ತು�. ಅಂತ�ದ�� �ಾರತವ�                   
ಮ�� ಕವ� ಸ�ಾನ ಆಗುತ��. �ಾರತದ�� ವಜ�-ರತ�ಗಳ ಮಹಲ�ಳು ��ಾ�ಣ�ಾಗುತ��. �ೂೕಮ�ಾಥ ಮಂ�ರದ��                   
ಎ�ೂ�ಂದು ಸಂಪತು� ಇತು�. �ಾರತದಂತಹ ಸಂಪತ��ತ �ೕಶವ� ಮ�ಾ��ವ�ದೂ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾರತ�ಾ�ಗಳು ಮ�ಾ�                     
ಸು�ಗ�ಾ�ದ�ರು. ಇದು 5000 ವಷ�ಗಳ �ಾ�ಾ�� ಎಂದು �ೕವ� ಮಕ��� �ನ�� ಬಂ��. ��ಸ���ಂತ 3000 ವಷ�ಗಳ �ಂ�                           
�ೕವ� �ಾರತ�ಾ�ಗಳು ಏಷು� �ಾಹು�ಾರ�ಾ���� ಈಗಂತೂ ಸಂಪ�ಣ� ಬಡವ�ಾ� �����ೕ�. ಸ�ಾ�ರವ� ಸಹ ಪ��ಗ�ಂದ                     
�ಾಲವನು� ��ದು�ೂಳು���ರುತ��. ಇದನು� �ೕಹ��ನ ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��. 

�ೕವ� ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� �ವ ತಂ�ಯ ಮತದಂ� ನ�ಯುವ�ದ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ�� ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�.                     
ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗಲು �ಾವ� ಇ�� ಬಂ���ೕ�. ಏ� ಓಂ�ಾ�, ಸ�ಾ�� ಕ�ಾ� ಪ�ರು�........... ಈ ಮ��                       
ಎಲ�ವ� ಒಬ� ತಂ�ಯ�ಾ��. ಅವರನು� ಮೃತು� ಎಂದೂ ಕಬ�ಸುವ��ಲ�. ಆ ತಂ��ೕ ಮನುಷ�ರನು� �ೕವ�ಗಳ�ಾ��                     
�ಾಡು�ಾ��. �ೂಳ�ಾ�ರುವ ವಸ�ಗಳನು� ಸ�ಚ��ೂ�ಸು�ಾ��. �ೕವ� ಆತ�ರನು� �ಾನ-�ೕಗ�ಂದ ಸ�ಚ� ಸುಂದರರ�ಾ��                 
�ಾಡು�ಾ��. �ಮ� ತಂ��ಂದ ಲ��ವ� �ಗುತ�� - ಮಕ��ೕ �ವ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�, ಇದ�ಂದ �ೕವ� ಬಹಳ                           



ಸುಂದರ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ಆತ� ಮತು� ಶ�ೕರ ಸುಂದರ�ಾ� �ಡುತ��. ಮೂಲತಃ �ಮ� �ಸರು �ಾ�ಮ ಸುಂದರ ಆ��. ಏ�ಂದ�                           
ಸತ�ಯುಗದ�� ಶ�ೕರ �ಾಗೂ ಆತ� ಎರಡೂ ಸುಂದರ�ಾ� ಇರುತ��. ನಂತರ ಕ�ಯುಗದ�� �ಾ�ಮ ಅಥ�ಾ ಕ�ಾ��                       
�ಡು��ೕ�. ಸುಂದರ�ಂದ �ಾ�ಮ ನಂತರ �ಾ�ಮ�ಂದ ಸುಂದರ�ಾಗು��ೕ�. 

�ಮ� �ೂ��� - ಇವರು �ಾವ��ೕ ಗುರು �ೂೕ�ಾ� ಅಲ�. ಪರಮ�ಾಮದ�� ಇರುವ ಪರಮ��ಯ ತಂ��ಾ��ಾ��.                       
�ಾ�ಾಗ ಧಮ�ದ �ಂದ� ಆಗುತ���ೕ �ಾರತ�ಾ�ಗಳು ಧಮ�ಭ�ಷ�, ಕಮ�ಭ�ಷ��ಾ� �ಡು�ಾ�� ಆಗ �ಾನು ಬರು��ೕ�                     
ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಇದೂ ಸಹ ಆಟ�ಾ��. �ಾರತ�ೕ ಸಂಪತ��ತ, ಸಂಪತ��ತ ಆಗುತ��. ತಂ�� �ಾನಪ�ಣ�,                       
�ಾನ�ಾಗರ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾಗ ಭ��ಯು ಪ�ಣ� ಆಗುತ���ೕ ಆಗ�ೕ �ಾನ�ಾಗರ ತಂ�ಯು ಬರು�ಾ��.                     
�ಾ�ಾಂಜನವನು� ಸದು�ರು �ೂಟ�ರು ಅ�ಾನ ಅಂಧ�ಾರವ� ��ಾಶ ಆ�ತು ಎಂದು �ಾಯನ��. ಅಂದ� ಈ ಸಮಯದ��                       
ಎಲ�ರೂ ಕುಂಭಕಣ�ನ ಅ�ಾನ ���ಯ�� ಮಲ� ����ಾ��. ಓ! ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� ಆ                         
�ತನ��ೕ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ಈಗ ಆ ತಂ��ೕ ಬಂದು ��ಸು�ಾ�� - ತಮ�ನು� ಈಗ ಆತ� ಎಂದು �ಶ�ಯ �ಾ��ೂ��.                           
ಆತ��ೕ ಪ�ತ�ಾಗುತ�� ನಂತರ ಆತ��ೕ �ಾವನ�ಾ� �ಡುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವನ�ಾ���� ನಂತರ 84 ಜನ�ಗಳ                     
ಅಂ�ಮ ಜನ��ಂದು ಈಗ ����, ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳ ಅನುಭ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಅವಶ��ಾ� ನನ� ಅನುಭ� ಶ�ೕರವ� �ೕಕಲ��ೕ.                       
ಇವರು (ಬ��ಾ�) ಗುರು ಮುಂ�ಾದವರನು� �ಾ��ೂಂ��ಾ�� ಆದ� ಕೃಷ��� ಗುರು �ೂೕ�ಾ�ಗಳನು� �ಾ��ೂಳು�ವ                   
ಅವಶ�ಕ� ಇಲ�. ಇದು ಮ�ತು-ಮ��ಸುವ ಆಟ�ಾ��. ಮನುಷ�ರು ತಮ� ಕಲ��ಗಳನು� ಕು�ತು ಬ���ಾ��. �ೕವ�                     
�ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲಭೂಷಣರು ��ೕಷ��ಾ���ೕ�, ಈಶ��ೕಯ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�. ಇ�� �ೕವ� ಯ�ದ ಸತ�-ಸತ� �ೕ�ಯನು�                   
�ಾಡು��ೕ�. �ಾಸ�ವದ�� �ೕವ� ಆ��ೕಯ ಸ�ಾಜ �ೕವಕ�ಾ���ೕ�, ಅವರು �ಾ�ೕ�ಕ �ಾ�ಾ�ಕ �ೕವಕ�ಾ��ಾ��. 

ತಂ�ಯು ಆತ�ಗ�� ಓ�ಸು�ಾ��. ಆತ��ೕ ಓದುತ��ಯಲ��ೕ, ಆತ��ೕ �ೕಳುತ��. �ಾನು �ಾ��ಸ�� ಆ���ೕ�..... ಎಂದು                     
ಆತ��ೕ �ೕಳುತ��. ಅವರು �ೕಹ��ನ ತಂ�, ಎಲ�ರ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಅವ�ೕ ನಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��.                     
��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��. ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ�� ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಅವರು �ೕವ�ಗ�ಾ��ಾ��. �ೕ� ಬ��ಾ�               
�ೕವ�ಾಯ ನಮಃ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��ಯಲ��ೕ. ಈ �ಾ�ಾರ ಬ��ಾ�ರವ�ೕ �ಾ�ಾಗ ಸೂ��ವತನ�ಾ� ಅವ�ಕ��ಾಗು�ಾ��.                   
ಆಗ ಇವರನು� �ೕವ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಇ�ಲ�ವ� ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾಗೂ ��ಸುವ �ಾತುಗ�ಾ��. �ನ-ಪ���ನ                       
ಗುಹ���ಂತ ಗುಹ� �ಾತುಗಳನು� ��ಸು��ೕ� ಅಂದ�ೕ� ಅದನು� �ೕಳ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� �ಮ� �ಡು�ಲ��ಂದು �ೕ�,                     
�ೕಳ�ೕ ಇದ�� �ೂಸ-�ೂಸ �ಾನದ �ಾಣಗಳನು� ಬು��ರೂ� ಬತ���ಯ�� �ೕ� ತುಂ���ೂಳು���ೕ�! �ಾರು ��ಾ��                     
ಓ� ಓ�ಸು�ಾ�� ಅವ�ೕ ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾರವರೂ ಸಹ ಓ� ಅನ��� ಓ�ಸು�ಾ�ರಲ��ೕ                     
ಅಂದ�ೕ� �ಾರು ಮುಳು�ಗಳನು� �ಗು�ಗಳ�ಾ�� ಮತು� �ಗು�ಗಳನು� ಹೂಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ� ಇರು�ಾ�� ಅವ�ೕ                   
��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��, ಇದರ�� �ದರುವ �ಾ�ಲ�. ಇದಂತೂ ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ,                       
ಅಸಂಭವ�ಾ�� ಎಂದು ಅ�ೕಕರು �ೕಳು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ�� ಎಂದ� ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ೕ�ಾದರು!                   
ಇದು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. ಮಕ��ೕ �ಾನು ಇವರ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಇವ�ೕ ಬ�ಹ�.                         
ಪ�ಣ� 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಇವರ ಜನ�ಗಳ ಬ�� ಇವ��ೕ �ೂ��ಲ�. �ೕವ� ಕೃಷ� ಪ��ಯ                       
�ಾ�ೕಕ�ಾ���� ಎಂದು �ಾನು ��ಸು��ೕ�. ಈಗ ಅದು ಕ�ದು�ೂೕ�ತು. ಅದು ಈಗ �ೕ� ಸ�ಪ��ಾ� ����. �ೕ� �ಹರು                           
ಶ�ೕರ �ಟ�ರು ಅದು ಸ�ಪ��ಾ�ತು ಮತು� ಅವರು �ಾವ �ಾತ�ವನು� �ಾ�ದ�ೂೕ ಅದು ಕ�ದು�ೂೕ�ತು. �ೕವ�                       
ಬ��ಾ�ಂಡ, ಮೂಲವತನ, ಸೂ��ವತನವನು�, ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರರ ಇ��ಾಸವನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ವತಂ�,             
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ ಮುಂ�ಾದವ�ಲ�ರ ಇ��ಾಸವನು� �ಾವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಈಗ �ಮ� ಬು��ಯ�� ಎ�ಾ� �ಾನ��.                   
�ಾ�ಹ�ಣ ವಣ�ವ� ಎಲ�ದ��ಂತ ��ೕಷ��ಾ��. ��ಯು �ಾ�ಹ�ಣರ ����ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ��ಂತಲೂ �ೕ� �ವತಂ�                   
ಇ�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ, �ೕವ�ಾ, ���ಯ, �ೖಶ�, ಶೂದ� �ೕವ� ಚಕ�ವನು� ಸುತು���ೕ�, �ಾ�ೕ ಅದು, ಅದು �ಾ�ೕ (ಹ� �ೂೕ                             
�ೂೕ ಹ�) ಇದು �ಮ� �ೂೕ�� ಆಗುತ��. �ಾ�ೕ ಶೂದ��ಾ���ವ� ಮ�� �ಾ�ೕ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ� ನಂತರ �ಾ�ೕ                         
�ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಎಷು� ಸಹಜ �ಾ�ಾ��. �ಾ� �ಾವ� ಆತ�ಗ�ೕ ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕಳುವ�ದು, ತಂ�ಯನು� ಸವ��ಾ��                     
ಎಂದು �ೕಳುವ�ದು ತಂ�ಯ �ಂದ� ಆ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ�� �ಾಗೂ ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ ಈ �ಾವಣನು �ಮ�                             
ಎಲ���ಂತ ಹ�ಯ ಶತು��ಾ��ಾ��. ಇವ�ೕ �ಮ�ನು� ಇಂತಹ ಪ�ತ ಕವ�ಯ ಸ�ಾನ �ಾ� ����ಾ��. �ಾ�ಾ�ೕತ�ೕ                       
ಜಗ��ೕತರು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಯು ಬಹಳ �ರು�ಾ�ಯನು� ತರುತ��, ಏರು�ೕರು �ಾಡುತ��. ಆದ� ಇದರ��                     
�ದರ�ಾರದು. �ಾ�ಾ ಕೃ� �ಾ� ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಆಗ �ೕಳು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ ಓ� ತಮ� �ೕ� �ಾ�ೕ                               
ಕೃ� �ಾ��ೂ��, ನನ� ಕೃ��ಂದ �ಾವ� �ರಂ�ೕ�ಗ�ಾ� �ಡು��ೕ�ಂದಲ�. �ೕ�ಾ�ಯ��ನ�ವರಂತೂ �ೕವ�ಗ�ೕ                 
ಇರು�ಾ��. �ೕ��� �ಾ�ಯ�� ಕು����ೕ�, �ಾವ� ಈಶ��ೕಯ �ಾ�ೕ�� �ೂೕಗು��ೕ� ಎಂದು �ೕಳು��ೕ� ಎಂದ�ೕ�                     



ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ�ಾದ ತಂ��ೕ ಅವಶ��ಾ� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ �ಮ� ತನ� ಮತು� ಇ�ೕ                     
ಸೃ��ಯ ಆ� ಮಧ� ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವನು� ��ಸು��ೕ�. ಈ ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ�ವನು� �ರು�ಸುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಚಕ�ವ��                       
�ಾ�ಾ-�ಾ�ಯ�ಾಗು��ೕ�. ಪ�ತ�ರಂತೂ ಅವಶ��ಾ� ಆಗ�ೕ�ಾ��. ತಂ��ಂ�� ಪ��� �ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಇಲ��ದ��               
ಮೃತು��ನ �ಾ�ಯ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�. ನಂತರ ಇಷು� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�.                   
�ಾಮ���ಂದ ಕ�ಾ�� �ಡು��ೕ�. �ಾನ��ಯ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಸುಂದರ�ಾಗು��ೕ�. ಮಕ�ಳನು�                 
ಸುಂದರರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು ತಂ�ಯ ಕತ�ವ��ಾ��, ಇದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಅವಶ��ಾ� ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��.               
ಇದು ಎಲ�ದ��ಂತ ಉತ�ಮ ಯುಗ�ಾ��, �ಾ�ಾಗ ಆತ�ಗಳು ಮತು� ಪರ�ಾತ�ನ �ೕಳ�ಾಗುತ��. ��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯು ಈ                       
ಶ�ೕರದ �ೂೕ� ��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಏ�ಂದ� ಅವ�� ತನ��ೕ ಆದ ಶ�ೕರ�ಲ�. ಈ �ಾನ ಚ�ುವನು� ಆ ಒಬ� �ಾ�ೕಶ�ರನ                           
�ನಃ ಮ�ಾ��ರೂ ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾವನ ಆತ�ಗಳು �ಾ�ಲ�ರೂ ಬರು�ಾ��ೂೕ ಅವರು ನಂತರ ಪ�ತ�ಾ� �ಡು�ಾ��.                       
ಸ�ೂೕ-ರ�ೂೕ-ತ�ೕದ�� ಬರ�ೕ�ೕ�ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ�ಾ��ಾ�� ಮತು� ಎಲ�ರೂ ಇ���ೕ                 
ಇ�ಾ��. �ಂ�ರು� �ಾರೂ �ೂೕ�ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು����ೕ�. �ವತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                       
ಮಕ��ೕ �ಾನಂತೂ ��ಾ�� ಆ���ೕ�, �ಮ�ನು� �ಶ��� �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಆದ� ನನ� �ಾವ��ೕ ಫಲದ ಆ�                         
ಇಲ� ಅಂ�ಾಗ �ಾನು ��ಾ�� ಆ�ನಲ��ೕ. 

ತಂ�ಯು ����ಾ�� - ಇ�� ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ಅಶ�ೕ� ಆ� ಕು�ತು�ೂ��. ಈಗ �ಾವ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗು��ೕ�                           
ನಂತರ ಸ�ಗ�ದ�� �ಾಜ� �ಾಡಲು ಬರು��ೕ�. ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಅಶ�ೕ� ಆ� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಈಗ ಈ ಶ�ೕರವ�                           
ಹ�ಯ�ಾ��, ಆದ��ಂದ ಪ�ನಃ �ಾ�ೕಗ ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ಕಲ�-ಕಲ� �ಾವ� �ಾಜ�ವನು� ಪ�ಯು��ೕ� ಮತು�                     
ಕ�ದು�ೂಳು���ೕ�. ತಂ�ಯು ಸುಖ-ದುಃಖ ಎರಡನು� �ೂಡುವ��ಲ�. ಅವರು ಸ�ಾ ಸುಖ�ಾತ�ಾ��ಾ��. ಈ ��ಾಶ                   
�ಾ��ಯು ರುದ� �ೕ�ಾ�ಾನ ಯ��ಂದ�ೕ ಪ�ಜ��ತ�ಾಗುತ�� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಮಕ�ಳು ಇದರ                   
�ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ೂೕ���ೕ� - �ಾವ ವಸು�ವನು� �ಾ�ಾ�ಾ�ರದ�� �ೂೕ���ೕ�ೂೕ ಅದನು� ಮ�� ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದ                     
�ೂೕಡು��ೕ�. �ಾವ�ದನು� �ವ� ದೃ���ಂದ �ೂೕ���ೕ�ೂೕ ಆ ಸ�ಗ�ದ�� �ೕವ� ಪ�ತ�� ರೂಪದ��                   
��ಾಜ�ಾನ�ಾಗು��ೕ�. ಈಗ �ೕವ� ಕೃಷ� ಪ��ಯ�� �ೂೕಗಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�, ಭಗವಂತ ಭಕ�ರ ಕ�ಾ�ಣ                     
�ಾಡಲು ಗ�-ಸದ��ಯನು� �ೂಡಲು ಬರು�ಾ��, ಅಂ�ಾಗ �ೕವ� ಭಗವಂತನ ಮು�ಾಂತರ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು�                   
ಪ�ಯು����ೕ�. �ಾನ ಮತು� ಭ�� ಎರಡು �ಾತುಗ�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ�ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ���ಯನು� ಓ� ತಮ� �ೕ� �ಾವ� ಕೃ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ತಂ��ಂದ ಕೃ� �ೕಡ�ಾರದು. ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ�                         
ತಂ�ಯ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯು�ಾ� ಇರ�ೕ�ಾ��. 

2. ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ��ಾ�ಗ�ಾ� �ಾ�ಾ�ೕ�, ಜಗ��ೕತ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಾ�� �ದರ�ಾರದು ಅಥ�ಾ �ಾಬ�                 
ಆಗ�ಾರ�ಾ��. ಅಶ�ೕ� ಆಗುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  �ೕಥ� �ಾ�ನದ ಸ��ಯ ಮು�ಾಂತರ ಸವ� �ಾಪಗ�ಂದ ಮುಕ� ಆಗುವಂತಹ ಪ�ಣ� ಆತ� ಭವ. 

ಮಧುಬನ ಮ�ಾ� �ೕಥ��ಾ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� �ೕಥ� �ಾ�ನಗ�� �ೂೕಗುವ�ದ�ಂದ �ಾಪ ಕಮ�ಗಳು                 
ಭಸ��ಾಗುವ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಆದ� ಇದರ �ಾ���ಕ� ಅನುಭವ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ಈಗ �ಾಡು��. ಈ                     
ಮ�ಾ� �ೕಥ� �ಾ�ನ�� ಬರುವ�ದ�ಂದ ಪ�ಣ� ಆತ� ಆ� �ಡು��. ಈ �ೕಥ� �ಾ�ನದ ಸ�� ಅ�ೕಕ                         
ಸಮ��ಗ�ಂದ �ಾರು �ಾಡುವ�ದು, ಈ ಸ�� ಸಹ ಒಂದು �ಾ�ತದ ತರಹ �ಲಸ �ಾಡುವ�ದು. �ಾವ��ೕ                       
�ಾ�ರ� ಇ��ನ �ಾ�ಾವರಣವನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಸುಖ-�ಾಂ�ಯ ಉ�ಾ��ಯ��             
ತೂ�ಾಡು��ರು��. ಆದ��ಂದ ಈ ಧರ�ಯ�� ಬರುವ�ದೂ ಸ�ಾ ಬಹಳ �ೂಡ� �ಾಗ��ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ರು�ಾಡುವ �ೕ��ಾಗ�ೕ�ಾದ� �ಾನ ಮತು� ಅನುಭವದ ಡಬ�� ಅ��ಾರ ಉಳ�ವ�ಾ�. 

  


