
 
19/12/18  �ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಾನವನು� ಸ�ಾ �ೕಗ��� �ೂಡ�ೕಕು ಸಮಯವನು� ವ�ಥ��ಾ� ಕ�ಯ�ಾರದು, �ೕಳುವ 
ಸಮಯದ�� ಅವರ ವೃ��ಯು ಎ�� �ೂೕಗುತ�� ಎಂದು ಪ���ಬ�ರ �ಾ�ಯನು� �ೂೕಡ�ೕಕು.” 

ಪ���:  �ಾವನ ಜಗ��� �ೂೕಗಲು �ಾವ� ಮಕ�ಳು ಬಹಳ �ೂಡ� ಪ��ಯ��ಡು��ೕ�, �ಮ� ಪ�� (ವ�ತ)                     
�ಾವ��ಾ��? 

ಉತ�ರ:  ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ�� ಕಮಲಪ�ಷ� ಸ�ಾನ�ಾ�ರುವ��ೕ ಎಲ�ದ��ಂತ �ೂಡ� ಪ���ಾ��. ಪ�ಣ�               
ಹ�ಯ ಜಗ��ನ �ಾ�ಗ ನಮ��ಾ��. ಒಂದು �ೕತ�ದ�� ಮಧುರ ಮ�, ಇ�ೂ�ಂದು �ೕತ�ದ�� ಮಧುರ                     
�ಾಜ��� - ಈ ಹ�ಯ ಜಗತ�ನು� �ೂೕಡು��ದ�ರೂ ಸಹ �ೂೕಡದಂ�ರ�ೕಕು - ಇದು ಬಹಳ �ೂಡ�                       
ಪ���ಾ��. ಈ ಪ���ಂದ�ೕ �ಾವನ ಜಗ��� �ೂೕಗು��ೕ�. 

�ೕ�: �ೖಯ� �ಾಳು �ಾನವ�ೕ............. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. �ೕ�ಯನು� �ೕಳು��ದ�ಂ��ೕ ಮಕ��� ಖು�ಯ ನ��ೕರ�ೕಕು. ಏ�ಂದ� ಜಗ��ನ�� ದುಃಖ���ೕ ಇ�,                     
ಮನುಷ��ಲ�ರೂ �ಾ��ಕರು ಅ�ಾ�� ತಂ�ಯನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಈಗ �ಾವ� �ಾ��ಕ�ಂದ ಆ��ಕ�ಾಗು����ೕ�. ನಮ�                   
ಸುಖದ �ನಗಳು ಬರು��� ಎಂಬುದು ಈಗ �ಾವ� ಮಕ�ಳು �����ೕ�. ಎ��� �ೂೕದರೂ �ಾವ� �ಟ� �ದಲು                         
ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ� ಎಂದು ಏ� �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಎಂಬ ತಮ� ಪ�ಚಯವನು� �ೂ�. ಬ��ಾ� ಪ��ಾ�ತ�ಾ��ಾ��, �ವನ                     
ಮಗ�ಾ��ಾ��. ಸವ� ��ೕಷ��ಂದು ಆ ��ಾ�ಾರ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಅಂ�ಾಗ ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರರು ಅವರ                 
ಮಕ��ಾ��ಾ��. �ಷು� �ಾಗೂ ಶಂಕರ�� ಎಂ�ಗೂ ಪ��ಾ�ತ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ� ಇ���ಾ�� ಎಂಬ                     
�ಾತನು� ��ಾ�� �ಾರ� �ಾ�. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ, �ಾ�ಾ-ಕೃಷ��� ಪ��ಾ�ತ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�                   
ಎಂಬ �ಸರು ಪ��ದ��ಾ��. ಇವರು ಪ��ಾ�ತ �ಾ�ಾರದ���ಾ��. ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತನಂತೂ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�                   
�ವ�ಾ��ಾ��. ಬ��ಾ� ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತನಲ�. ��ಾ�ಾರ ಪರ�ಾತ��ೕ ಬಂದು ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ಸ�ಗ�ವನು�                     
ರ�ಸು�ಾ��. �ಾವ� ಅವರ ಅ�ೕಕ ಮಕ����ೕ�. ಆತ�ರು ಪರಮ�ತ �ವನ ಸಂ�ಾನ�ಾ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ��ಸಲು ಒ��ಯ                       
���ರ�ೕಕು. ನಮ� ಅವರು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ�� ಎಂದು �ೕ�. ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ಸೃ��ಯ                   
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��. ಆಗ �ದಲು ಇದನು� ಬ��ಾ�ರವರು �ೕ���ೂಳು��ಾ��. ಜಗದಂ�ಾರವರೂ                 
ಸಹ �ೕ���ೂಳು��ಾ��. �ಾ�ಲ�ರೂ �.�.ಗ�ಾ���ೕ�. ಕ��ಯು 21 ಕುಲದ ಉ�ಾ�ರ �ಾಡು�ಾ��. 21 ಜನ� ಸುಖ                       
�ೂಡು�ಾ��. �ಾವ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಂದ 21 ಜನ� ಸತ�-��ೕ�ಾದ�� ಸುಖ ಪ�ಯಲು ಆ�� ಪ�ಯು��ೕ�. ಅವಶ��ಾ�                       
ಸತ�-��ೕ�ಾಯುಗದ�� �ಾರತವ� ಸು��ಾ�ತು�, ಪ�ತ��ಾ�ತು� ಅಂದ�ೕ� ಅವರು (�ವ ತಂ�) ನಮ� ತಂ��ಾ��ಾ��,                   
ಇವರು (ಬ��ಾ�) ನಮ� ಅಣ��ಾ��ಾ��. ಈಗ �ಾರ ಬ� ಇ�ೂ�ಂದು ಮಕ���ಾ���ೕ ಅವ�ಗಂತೂ �ಾವ��ೕ                     
�ಂ��ಲ�, ಅವ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಮಕ���ಾ��! ನಮ� ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ವ ತಂ�ಯು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��.                     
ಆ �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ ನಮ� �ೕಹ��ನ ಆ��ಯು �ಗುತ��. ಪ�ಣ� ಜಗತು� ಪ�ತ�ಾ��, ಅದನು� ಒಬ� ತಂ��ೕ                         
�ಾವನವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವನು� ಪ�ವತ�� �ಾಡುವವರು ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ, ಆ ಸದು�ರು ಸವ�ರ                     
ಸದ���ಾತ�ಾ��ಾ��. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ರುತ��. �ಾರತದ�� �ಾವ �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ               
�ಾಜ���ೂ�ೕ ಆ �ೕವ�ಗ�ೕ 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಯು�ಾ�� ಮ�� ವಣ�ಗಳನೂ� ಸಹ �ೕಳ�ೕಕು. �ದ�ೕ ಸಮಯವನು�                       
��ದು�ೂಳ��ೕಕು. ಈ �ಾತುಗಳನು� ಮನ��ಟು� ��ಾ�� �ೕಳ�ೕ�ಂದು �ೕಳ�ೕಕು. ಬು��ಯನು� ಅ��ಾ�ಸ�ೕ�.                 
ಸ�ೂೕದ� ಅಥ�ಾ ಸ�ೂೕದರ�ೕ �ಾ�ಲ�ರೂ �ಾಸ�ವದ�� �ವನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�. ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವರು ಪ�ಣ�                   
ವಂಶದ ಮುಖ�ಸ��ಾ��ಾ��. �ಾವ� ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಅವ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು����ೕ�.                 
�ೕಗಬಲ�ಂದ �ಶ�ದ �ಾಜ�ವನು� ಪ�ಯು��ೕ�, �ಾಹು ಬಲ�ಂದಲ�. �ಾವ� ಮ�-ಮಠವನು� �ಡುವ��ಲ�, �ಾವ� ನಮ�                     
ಮ�ಯ�� ಇರು��ೕ�, ಇದು ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗುವಂತಹ �ಾ��ಾ��. �ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ರು �ೕವ�ಗಳ�ಾ��                 
�ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ಪ�ತ�ಾ��. �ೕ�ನ ಗಂ�ಯಂತೂ ಪ�ತ-�ಾವ�ಯಲ�. ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ಅದರ�� �ಾ�ನ                     
�ಾಡಲು �ೂೕಗು�ಾ�� ಆದರೂ �ಾವನ�ಾಗುವ��ೕ ಇಲ�. �ಾ��ೕ �ಾವಣನ ಉ�ಾಹರ�ಯೂ ಇ� - �ಾವಣನನು�                     
ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ಸುಡು��ರು�ಾ�� ಆದ� ಅವನು �ಾಯುವ��ೕ ಇಲ�. ಈ �ಾವಣ�ರುವಂತಹ �ತ�ವನೂ� ಸಹ �ೂಡ� ಸ�ಳಗ��                       
��ದು�ೂಂಡು �ೂೕ� ಮತು� ಆಲ�ಂ ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕ� �ೕ� - �ೂೕ�, ಇವ�ಲ�ರೂ ಮಕ�ಳು ಪ�ತ��ಾ�ರುವಂತಹ                       
ಪ���ಯನು� �ಾ��ಾ��, �ಾಸ�ವದ�� ಎಲ�ರೂ ಬ�ಹ�ನ ಮಕ�ಳು, ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವರು ವಂ�ಾವ�ಯ                 



��ಯ�ಾ��ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಪ�ತ���ಾ� �ಾವ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ���ೕ�, �ೕವ� ಸಹ ಆ���ೕ� ಆದ�                   
�ಾವ� ಗುರು��ಲ�. ಈಗ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾರೂ ಸಹ ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಲ�. �ಾವ� ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ೕ                       
�ಾಜ�ವನೂ� ಸಹ ಪ�ಯು��ೕ�. ಇದು �ಾ�ಹ�ಣರ ವಂಶ�ಾ��, �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ ���ಾ��ಾ��. ಕೃಷ� ಭಗವಂತನಲ�                   
ಎಂಬುದನು� ಮಕ��� ��ಸ�ಾ��. ಕೃಷ�ನು ಪ�ಣ� 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಯು�ಾ��. 84 ಜನ�ಗಳು                   
ಪ�ಣ��ಾಗು��ದ�ಂ��ೕ ಮ�� �ೕವ��ಾಗ�ೕಕು ಅಂ�ಾಗ �ಾರು �ಾಡು�ಾ��? ತಂ��ೕ �ಾಡು�ಾ��. �ಾವ� ಅವ�ಂದ                   
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು����ೕ�. ಏ� ಓಂ�ಾ� ಎನು�ವ�ದು ಅವರ ಮ���ಾ��. ಅವರು ��ಾ�ಾರ,                 
�ರಹಂ�ಾ��ಾ��ಾ��. ಅವ�ೕ ಬಂದು ಸ�ೕ�� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ, ಪ�ತ ಶ�ೕರದ�� ಬರು�ಾ��. ಈಗ                     
ಅ�ೕ �ೕ�ಾ �ಾ�ಾ�ಾ�ಯು ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗು���. ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ��ಾ�ತು�, ಎಲ�ರೂ �ೂ��ಗ�ೂೕ�ಾ�ಯ��               
�ೂೕ�ದ�ರು, ಈಗ ಅ�ೕ ಸಮಯ�ಾ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ವ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ�ಾ��. ಅವರು ರ�ೖತ�ಾ��ಾ��,                   
ಸ�ಗ�ದ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�. ಸೃ��ಯನು� ಸ�ೂೕಪ��ಾನವ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು ತಂ�ಯ�ೕ ಕತ�ವ��ಾ��.               
�ಾವ� ಅವರನು� �ಾ�ಾ-�ಾ�ಾ ಎನು���ೕ�. ಅವರು ಅವಶ��ಾ� ಬರು�ಾ��, �ವ�ಾ��ಯು ಸಹ ಇ�. ಇದರ ಅಥ�ವನೂ� ಸಹ                         
�ೕಳ�ೕ�ಾ��. �ಾನ �ಂದುಗಳನು� ಬ�ದು�ೂಂಡು ಮ�� �ಾರ� �ಾಡ�ೕಕು, ಬು��ಯ��ಯೂ ಇರ�ೕಕು. ಕ��ಯರ                   
ಬು��ಯು ��ಾ��ರುತ��, ಕು�ಾ�ಯರ �ಾಲನು� �ೂ�ಯು�ಾ��. �ಾ�ೕ �ೂೕಡುವ��ಾದ� ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಬ�ರೂ               
ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��. ಆದರೂ ಕು�ಾ�ಯರ �ಸರು ಏ� �ಾಯನ�ಾಗುತ��? ಏ�ಂದ� ಈಗ �ಮ� �ಾವ �ಸ�� - ಕ��ಯು                         
21 ಕುಲದ ಉ�ಾ�ರ �ಾಡು�ಾ�� ಎಂದು. ಆ �ಮ� �ಾನ���ೕ ನ�ದು ಬಂ��. �ಾವ� �ಾರತದ ಆ��ಕ �ೕ�ಯನು�                           
�ಾಡು��ೕ�. ನಮ� ಗುರು, ಸಹ�ೕ�, ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ವ�ಾ��ಾ��. ಅವ�ಂದ �ಾವ� �ೕಗಬಲ�ಂದ ಶ��ಯನು�                     
ಪ�ಯು��ೕ�. ಇದ�ಂದ �ಾವ� 21 ಜನ�ಗಳು ಸ�ಾ ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ�ಾ�ರು��ೕ�, ಇದು �ಾ�ರಂ��ಾ��. ಕ�ಯುಗದ��                   
ಎಲ�ರೂ �ೂೕ�ಗ�ೕ, ಆಯಸೂ� ಸಹ ಕ����. ಸತ�ಯುಗದ�� ಅ�ೂ�ಂದು �ೕ�ಾ�ಯಸು� ಇರುವಂತಹವರು ಎ��ಂದ                   
ಬಂದರು? ಈ �ಾಜ�ೕಗ�ಂದ ಅಷು� �ೕ�ಾ�ಯಸು� ಇರುವಂತಹವ�ಾಗು�ಾ��. ಅ�� ಅ�ಾಲಮೃತು� ಆಗುವ��ಲ�. ಒಂದು                   
ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೂ�ಂದು ಪ�ಯ�ಾಗುತ��. ಇದು ಹ�ಯ ����ಾ��, �ವ ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ದು� ಈ �ೕಹ ಸ�ತ                         
�ೕಹದ ಸವ� ಸಂಬಂಧಗಳನು� ಮ�ಯ�ೕಕು. ಬು���ಂದ �ಾವ� �ೕಹ��ನ �ಾ�ಗ �ಾಡು��ೕ�. ನಮ�ದು ಬು���ೕಗದ                     
ಆ��ಕ �ಾ���ಾ��. ಆ �ಾ�ೕ�ಕ �ಾ��ಯನು� ಮನುಷ�ರು ಕ�ಸು�ಾ��. ಬು��ಯ �ಾ��ಯನು� ತಂ�ಯ �ನಃ                     
ಮ�ಾ��ರೂ ಕ�ಸುವವ�ಲ�. ಈ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯುವವ�ೕ ಸ�ಗ�ದ�� ಬರು�ಾ��. ಈಗ ಮ�� ಸ�ಯನು� �ಾ�                     
�ಾಡ�ಾಗು���. �ಾ�ಲ�ರೂ ಆ ತಂ�� ಮಕ��ಾ���ೕ�. �ಾವ� ಮಕ��� �ವ ತಂ��ಂದ ಆ�� �ಗುತ��. ಈ �ಾ�ಾರವರೂ                         
ಸಹ �ವ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. �ಾವ� ಸಹ �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ���. ಇದು ಬಹಳ                         
�ೂಡ� ಆಸ����ಾ��, �ಾವ� 21 ಜನ�ಗಳು ಇ��ಂದೂ �ೂೕ�ಗ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾವ� �ಾರತದ ಸತ� �ೕ�ಯನು�                     
�ಾಡು��ೕ�. ಆದ��ಂದ �ವ ಶ���ೕ� ಎಂದು �ಾಯನ��. 

ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - �ನ��ಂದ ತಮ� �ಕಮ�ವನು� ��ಾಶ �ಾ��ೂಂಡ� ಆತ�ವ� ಶುದ��ಾಗುತ�� �ಾಗೂ                       
�ಾನವನು� �ಾರ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಾವ� ಚಕ�ವ�� �ಾಜ�ಾಗು��ೕ�. �ಾವ� ಪ�ತ��ಾದ� ಲ��ಯನು� ಅಥ�ಾ                   
�ಾ�ಾಯಣನನು� ವ�ಸಲು �ಾಧ�. ಸವ�ಗುಣ ಸಂಪನ�, ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ�ಗಳು ಇ���ೕ ಆಗ�ದ�� ಲ��ಯನು� �ೕ�                     
ವ�ಸಲು �ಾಧ�? ಆದ��ಂದ �ೕಳ�ಾಗುತ�� - ಕನ��ಯ�� ತಮ�ನು� �ೂೕ��ೂ��, ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರನು� ವ�ಸಲು                   
�ೕಗ��ಾ���ೕ��ೕ? ಪ�ಣ� ನಷ��ೕ�ಗ�ಾಗ�ಲ� ಎಂದ� ಲ��ಯನು� ವ�ಸಲು ಆಗುವ��ಲ�. ಮ�� ಪ��ಗಳ��                 
�ೂೕಗು��ೕ�. �ವ ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಪರಮ�ಾಮ�ಂದ ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬಂದು �ಾವನ                     
�ಾ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. ಇ�� �ಾವ� ಬಹಳ ಪ��ಯ��ಡು��ೕ�. ನಮ� ಒಂದು ಕ��ನ�� ಮಧುರ ಮ� �ಾಗೂ                         
ಇ�ೂ�ಂದರ�� ಮಧುರ �ಾಜ���. ನಮ�ದು ಪ�ಣ� ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಗ�ಾ��. ಮ�, ಗೃಹಸ�ದ��ರು�ಾ� ಕಮಲಪ�ಷ�                   
ಸ�ಾನ ಪ�ತ��ಾ�ರು��ೕ�. ವೃದ�ರು ನಮ�ದು �ಾನಪ�ಸ� ����ಾ��. ಆದುದ�ಂದ ಮು���ಾಮ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�                 
�ಾ�ೂೕಣ. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರದೂ �ಾನಪ�ಸ� ����ಾ��. ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯಲು ಪ���ಬ��ಗೂ                   
ಅ��ಾರ��. ದುಃಖ�ಾಮವನು� ಮ�ಯ�ೕ�ಾ��. ಇದು ಬು���ಂದ �ಾಡುವ �ಾ�ಗ�ಾ��. �ಾವ� ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವನು�                   
ಬು���ಂದ ಮ�ತು �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�. ನಂತರ ಅಂತ�ಮ� �ೂೕ ಗ��ಾಗುತ��. ಇದು ಎಲ�ದ��ಂತ                       
�ೂಡ� ಈಶ��ೕಯ �ಶ� ��ಾ�ಲಯ�ಾ��. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ಾನು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�� ಮನುಷ��ಂದ                   
�ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಈ �ೕ� ��ಸ�ೕಕು. �ಾ�ೕನು �ೕಳು��ೕ��ೕ ಅದನು� �ೕವ� �ೕ�, ಮಧ�ದ�� ಪ���ಯನು�                       
�ೕಳುವ�ದ�ಂದ ಆ ಪ��ಾವವ� ತುಂ�ಾಗುತ��. �ಾವ� �ಮ� ಪ�ಣ� ಸೃ��ಚಕ�ದ ರಹಸ�ವನು� �ೕಳು��ೕ�, �ಾಟಕದ�� �ವ                       
ತಂ�ಯ �ಾತ��ೕನು, ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ �ಾರು, �ಾವ� ಅವರ �ೕವನ ಕ�ಯನು� �ೕಳು��ೕ� ಎಂದು �ೕ�. ಪ���ಬ�ರ                       
�ಾ�ಯನು� �ೂೕಡ�ೕಕು. ಸ��ಾ� �ೕಳು���ಾ���ೕ ಎಂದು ಆ ಸಮಯದ�� ಅವರ ವೃ��ಯನು� �ೂೕಡ�ೕಕು, �ಾದ                     



�ಾವ�ಯಂ� ಕು��ಲ� �ಾ�. ಅ��-ಇ�� �ೂೕಡುವ��ಲ�� ಎಂದು �ೂೕಡು��ರ�ೕಕು. ಇ�� ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ಾರು                     
ತ�ದೂಗು�ಾ��ಂದು �ೂೕಡು�ಾ��, ಇದು �ಾನದ ನತ�ನ�ಾ��. ಆ �ಾ�ಯಂತೂ �ಕ��ಾ�ರುತ��. ಅ�� ��ಕರು ��ಾ��                     
�ೂೕ� ನಂಬ�ಾ�� ಕುಳ��ಸಬಹುದು. ಇ�� ಅ�ೕಕ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ನಂಬ�ಾ�� ಆ� ಕೂ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ� ಅಂ�ಾಗ                     
�ೂೕಡ�ೕಕು - �ಾರ ಬು��ಯು ಎ��ಯೂ �ೂೕಗು��ಲ� �ಾ�? ಮುಗುಳ�ಗು���ಾ���ೕ? ಖು�ಯ ನ��ೕರುತ���ೕ?                   
ಗಮನ�ೂಟು� �ೕಳು�ಾ���ೕ? �ಾನವನು� ಸ�ಾ �ಾತ��� �ೂಡ�ೕಕು. ಸಮಯವನು� ವ�ಥ��ಾ� ಕ�ಯ�ಾರದು.                 
�ಾ�ಯನು� �ೂೕಡುವ�ದಕೂ� ಸಹ ಬು��ವಂ���ೕಕು. ಮನುಷ�ರು ಭಯ ಪಡು�ಾ�� - ಅದರ��ಯೂ �ಂ�ಗಳು ಈ �.�.ಗಳ                       
�ಾದು ತಗುಲ�ಾರದು ಎಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಸಮ�ಖದ�� �ೂೕಡುವ��ೕ ಇಲ�. �ವ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                       
�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ ���ಾಲದ��ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಮ�� ವಣ�ಗಳ ರಹಸ�ವನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಳು�ವ��ಾ��. �ಾ�ೕ ಅವರು                   
ಎಂಬುದರ ಅಥ�ವನೂ� ಸಹ ��ಸ�ೕಕು. �ಾ�ಾತ��ೕ ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕಳುವ�ದು ತ�ಾ���. �ಲವರು ಬ�ಹ��ತ�ವನು�                   
ಒಪ���ಾ��. ಅಹಂ ಬ��ಾ��� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಾ�ಯು ಪಂಚ ��ಾರ�ಾ��. �ಾವ� ಬ�ಹ��ತ�ವನು� ಒಪ����ೕ� ಎಂದು                       
�ೕಳು�ಾ��. ಅದು ನ��ಲ�ರ ��ಾಸ �ಾ�ನ�ಾ��. �ೕ� �ಂದೂ �ಾ�ನದ��ರುವವರ ನಮ� ಧಮ� �ಂದೂ ಎಂದು                       
�ೕಳು�ಾ��. �ಾ��ೕ ಅವರೂ ಸಹ ಬ�ಹ��ತ�ವನು� �ಾ�ೕ ಬ��� (ಬ��ಾ���) ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ತಂ�ಯ ಮ���ೕ                       
�ೕ��ಾ��. ಸವ� ಗುಣ ಸಂಪನ�, 16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ�..... ಈ ಮ��ಯು �ೕವ�ಗಳ�ಾ���. ಆತ�ವ� �ಾ�ಾಗ                       
ಶ�ೕರದ��ರುತ�� ಆಗ ಅದರ ಮ���ಾಗುತ��. ಆತ��ೕ ಪ�ತ ಅಥ�ಾ �ಾವನ�ಾಗುತ��. ಆತ��� ��ೕ�ಪ�ಂದು �ೕಳಲು                     
�ಾಧ��ಲ�. ಇಷು� �ಕ� ಆತ�ದ�� 84 ಜನ�ಗಳ �ಾತ���. ಅದನು� ಮ�� ��ೕ�ಪ�ಂದು �ೕ� �ೕಳುವ�ದು? 

ಈಗ ತಂ�ಯು �ಾಂ� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��ಂದ� �ಾವ� ತಂ�� �ಾವ ಬಹು�ಾನವನು� �ೂಡು��ೕ�? ಅವರು �ಮ� 21                         
ಜನ�ಗಳ ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ�ಾ�ಯ ಬಹು�ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ತಂ�� �ೕ�ೕನು �ೂಡು��ೕ�? �ಾ�ಷು� ತಂ��                     
ಬಹು�ಾನವನು� �ೂಡು��ೕ�ೂೕ ಅ��ೕ ಮ�� ತಂ��ಂದ ಪ�ಯು��ೕ�. �ಟ� �ದಲು ಇವರು (ಬ��ಾ�) �ದಲು                     
ಬಹು�ಾನವನು� �ೂಟ�ರು. �ವ ತಂ�ಯಂತೂ �ಾತ�ಾ��ಾ��. �ಾಜರು ಎಂದೂ ಸಹ ತಮ� �ೖ�ಂದ ಏನನೂ�                     
��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ಅವ�� ಅನ��ಾತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಮನುಷ��� �ಾತ�ಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಭ� �ಾವ�                   
ಸ�ಾ��ಗ�� �ೂಡು��ೕ� ಆದ� ಅದ�� ಪ���ಾ� �ಾತ �ವ ತಂ��ೕ �ೂಡು�ಾ��. ಎಲ�ವನೂ� ಈಶ�ರ�ೕ �ೂ���ಾ���                       
ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಈಶ�ರ�ೕ ಪ�ಯು�ಾ��. ಮ�� �ಾ�ಾದರೂ ಶ�ೕರ �ಟ�� ಏ� ಅಳು��ೕ�! ಆದ� ಅವರು �ೂಡುವ�ದೂ                         
ಇಲ�, ��ದು�ೂಳು�ವ�ದೂ ಇಲ�. �ೌ�ಕ �ಾ�ಾ�ತರೂ ಜನ� �ೂಡು�ಾ�� ಮ�� �ಾ�ಾದರೂ ಶ�ೕರ �ಟ�� ಅವ��                       
ದುಃಖ�ಾಗುತ��. ಒಂದು�ೕ� ಈಶ�ರ�ೕ �ೂ���ಾ��ಂದ� ಅವ�ೕ ��ದು�ೂಂ�ಾಗ ಏ� ದುಃಖ�ಾಗ�ೕಕು. ತಂ�ಯು                 
�ೕಳು�ಾ�� - �ಾನಂತೂ ಸುಖ-ದುಃಖ�ಂದ �ನ��ಾ���ೕ�. ಈ �ಾ�ಾರವರೂ ಸಹ ಎಲ�ವನೂ� �ೂಟ�ರು. ಆದ��ಂದ                     
ಪ�ಣ� ಬಹು�ಾನವನು� ಪ�ಯು���ಾ��. ಕ��ಯರ ಬ�ಯಂತೂ ಏನೂ ಇಲ�. ಒಂದು�ೕ� ಅವ�� ತಂ�-�ಾ� �ೂಟ��                     
ಅದನು� �ವ ತಂ�� �ೂಡಬಹುದು. �ೕ� ಮ�ಾ�ರವರು ಬಡವ�ಾ�ದ�ರು ಮ�� �ೂೕ�, ಎಷು� �ೕವ��ಾ� ಮುಂ�                       
�ೂೕದರು. ತನು-ಮನ-ಧನ�ಂದ �ೕ� �ಾಡು���ಾ��. ತಮ� �ೂ��� - �ಾವ� �ಾಂ��ಾಮದ �ಾಗ��ಾ� ಸುಖ�ಾಮ��                     
�ೂೕಗು��ೕ�. ಎ��ಯ ತನಕ �ಾವ� ತಂ�ಯ ಬ� �ೂೕಗುವ��ಲ���ೕ ಅ�� ಮ�� �ೕ� ಬರು��ೕ�? ತಂ�ಯ                       
ಮ�ಯಲ�ಂತೂ ಕು����ೕ�. �ದಲು ತಂ�ಯ ಮ�� �ೂೕಗು��ೕ� ನಂತರ ಅ��ಯ ಮ�� ಬರು��ೕ�. ಇದು                     
�ೂೕಕ�ಾ���ಾ��, ಸತ�ಯುಗವ� ಅ�ೂೕಕ�ಾ�� ಆ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                       
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಈ �ಾನಪ�ಸ� ���ಯ�� ಮಧುರ ಮ� �ಾಗೂ ಮಧುರ �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದರ �ನಃ ಮ��ಲ�ವನೂ�                         
ಬು���ಂದ ಮ�ಯ�ೕ�ಾ��. ಪ�ಣ� ನಷ��ೕ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು. 

2. ಬು���ೕಗ�ಂದ �ೕಹ��ನ �ಾ�ಗ �ಾ� ಆ��ೕಯ �ಾ�� �ಾಡ�ೕಕು. ��ೕಮತದಂ� ಪ�ತ��ಾ� �ಾರತದ ಸತ�                       
�ೕ�ಯನು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಮನ��ನ ಖು�ಯ ಮೂಲಕ �ಾ��ಗಳನೂ� ದೂರ ಓ�ಸುವಂತಹ ಎವ� ��� (ಸ�ಾ ಆ�ೂೕಗ��ಾ�) ಭವ. 

ಮನಸು� ಖು��ಾ�ದ�� ಜಗ��ೕ ಖು��ಾ�ರುವ�ದು ಎಂಬ �ಾ� �ಾ��. ಮನ��ನ �ಾ���ಂದ ಶ�ೕರ                   
ಸ�ಾ ಹಳ��ಾ� �ಡುವ�ದು. ಮನಸು� ಸ��ಾ�ದ��� ಶ�ೕರದ �ೂೕಗ ಅನುಭವ�ಾಗುವ��ಲ�. ಶ�ೕರ                 



�ಾ�� ಇದ�ರೂ ಸ�ಾ �ಮ� ಮನಸು� ಆ�ೂೕಗ��ಾ��. ಏ�ಂದ� �ಮ� ಬ� ಬಹಳ ಒ��ಯ ಖು�ಯ                       
ಔಷ���. ಈ ಔಷ� �ಾ��ಯನು� ಓ�� �ಡುವ�ದು, ಮ�� �ಡುವ�ದು. ಆದ��ಂದ ಮನಸು�                   
ಖು��ದ��� ಜಗ��ೕ ಖು�, �ೕವನ�ೕ ಖು�, ಅದ�ಂದ ಎವ� ��� (ಸ�ಾ ಆ�ೂೕಗ�) ಆ� �ಡು��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಸಮಯದ ಮಹ���ಯನು� ����ಾದ� ಸವ� ಖ�ಾ�ಗ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ� �ಡು��. 

  


