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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಾನವ� ಅಮೃತ�ಾ�� ಮತು� �ೕಗವ� ಅ���ಾ��, �ಾನ �ಾಗೂ �ೕಗ�ಂದ ತಮ� ಎ�ಾ� ದುಃಖ, 
�ೂೕವ�ಗಳು ದೂರ�ಾಗುತ��” 

ಪ���:  �ಾನ�ಂದ �ಾವ �ಾ����ಾಗುತ��, ಭ���ಂದ ಆಗುವ��ಲ�? 
ಉತ�ರ:  �ೕವನು���ಯ �ಾ����ಾಗುತ��. ಭ���ಂದ �ಾ�ಗೂ ಸಹ �ೕವನು���ಯ �ಾ����ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�.               

ತಂ�ಯು �ಾ�ಾಗ ಬರು�ಾ��, ಆಗ� ಮಕ��� ಏನು ಆ�ೕಶವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಅದು �ಾನ�ಾ��, ಅದರಂ�                     
ನ�ಯುವ�ದ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಗುತ��. 

�ೕ�: �ೂೕ�ಾ�ಾಥ��ಂತ �ನ�................ 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳ �ೂೕ�ಾ ತಂ�ಯು ಮಕ���ಾ� ��ಸು���ಾ��. ಇವ�� �ವ �ೂೕ�ಾ ತಂ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                       
�ಾ�ಾನ��ಾ� �ವ�� ತಂ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾ�ೕ �ತ�ವನು� �ೂೕಡ� ಅಥ�ಾ �ೂೕಡ�ರ� �ವ                     
�ೂೕ�ಾ�ಾಥನನು� ಎಲ�ರೂ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಶಂಕರ ಅಥ�ಾ �ಷು�ವನು� �ಾಗೂ ಬ�ಹ�ನನು� �ೂೕ�ಾ�ಾಥ ಎಂದು                     
�ೕಳುವ��ಲ�. �ೂೕ�ಾ�ಾಥ ಎನು�ವ ಅ�ರವನು� �ೕಳುವ�ದ�ಂದ ಮನುಷ�ರ ಬು��ಯ�� ��ಾ�ಾರ �ವತಂ�ಯ �ತ��ೕ                   
ಬರುತ��. ಈಗ �ಾವ� ಮಕ�ಳು ಪ�ತ���ಾ� �����ೕ� - ಈಗ �ೂೕ�ಾ�ಾಥ �ಾ�ಾ ಎನು�ವ�ದ�ಂದ ಭ���ಾಗ�ದವರ �ಾ�                         
ಮಧುರ�ಾಗುವ��ಲ�. ಭ�ೕ ಎ��ೕ ಮ��ಯನು� �ಾಡು��ರ� �ಾ� ���ಾಗುವ��ಲ�. ಈಗ �ಾವ� ಮಕ�ಳು                   
�ವ�ಾ�ಾರವರನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ� – �ವ �ೂೕ�ಾ�ಾಥ �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳುವ�ದ�ಂದ �ಾ� ಮಧುರ�ಾಗುತ��.                     
�ವ�ಾ�ಾ ನಮ� ಓ�� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳುವ�ದ�ಂದ ಮಕ��� ಆ��ಯು                     
ಅವಶ��ಾ� �ನಪ� ಬರುತ��. �ಾವ� ಮಕ��� �ೂ��� ಇವರು ಅ�ೕ �ವ�ಾ�ಾ ಆ��ಾ��, ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ �ೕಜ                         
ರೂಪ�ಂದೂ ಸಹ ಅವ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��. ವೃ��� ಒಂ�ೕ �ೕಜ�ರುತ��. ಮನುಷ� ಸೃ��ರೂ� ವೃ�ಕೂ� ಅವ�ೂಬ��ೕ                     
�ೕಜ�ಾ��ಾ��. ಅವ�ಂದ ಮ�� ಮನುಷ� ಸೃ�� ರಚ��ಾಗುತ��, ಏ�ಂದ� ತಂ��ಾ��ಾ�ರಲ��ೕ. ಉ�ದವ�ಲ�ರೂ                 
ಅವರ ಮಕ�ಳು, ಭಕ�ರ ಭಗವಂತನು ತಂ��ಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ಭಕ�ರು ಭಗವಂತನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಆದ� ಪ�ಣ�                       
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಇದೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� ���ತ�ಾ��. ಮಕ�ಳನು� ಈ �ಾನ �ಾಗೂ �ೕಗಬಲ�ಂದ ಸ�ಾ ಸು�ಗಳ�ಾ��                       
�ಾ�ದ ನಂತರ �ಾನು ಮ��ಾಗು��ೕ�. �ಾನ�ಾಗರ ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. �ೕ� ಆ �ೕ�ನ �ಾಗರವ� ಒಂ�ೕ ಆ��ಯಲ��.                         
ಅದನು� ಹಂಚ�ಾ�� - ಇದು �ಾರತದ �ಾಗರ, ಇದು ಇಂತಹ �ಾಗರ. �ಾಸ�ವದ�� �ಾಗರವ� ಒಂ�ೕ ಆ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ                             
�ಾಗರವನು� �ಭಜ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಒಂ�ೕ �ಾಗರ�ರುತ��, ಅದ�� �ಾವ� �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವವ�ಾ���ೕ�. ಅ�� ಇ�ೂ�ಂದು                   
ಖಂಡಗ�ರುವ��ಲ�. ಒಬ� ತಂ�� ಒಂ�ೕ �ಾಜ�ಾ��ರುತ��. ಈ �ಾರತದ�� ಸವ�ಶ��ವಂತನ ಒಂ�ೕ �ಾಜ��ತು�.                   
�ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗಳ �ಾಜ��� ಭಗ�ಾ�-ಭಗವ�ಯ �ಾಜ��ಂದೂ ಸಹ �ೕಳಬಹುದು. ��ೕಶದವರು ಭಗ�ಾ�-ಭಗವ� ಎಂದು                 
�ೕಳು�ಾ��, ಆದ� ಅವರು �ಾ�ಾಗ �ಾಜ� �ಾಡು��ದ�ರು, �ೕ� �ಾಜ�ವನು� ಪ�ದರು ಎಂಬುದು ��ದು�ೂಂ�ಲ�.                     
�ಾನ�ಾಗರ ಒಬ� ತಂ��ಾ��ಾ��, ಅವ�ೕ �ಾನ�ಂದ ಸವ�ರ ಸದ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��. ಈಗ �ಾವ� ಮಕ��� �ೂ��� -                         
ನಮ� ಮುಂ� �ಾನ�ಾಗರ ಕು���ಾ��, ಅವ�ಂದ �ಾನ ಗಂ�ಯರು ಪ�ಣ� ಜಗ��� ಸದ��ಯನು� �ೂಡಲು �ೂರ��ಾ��.                       
ಇದ�� �ಾ�ಾಮೃತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅಮೃತ�ಂಬ ಶಬ��ಂದ�ೕ ಪ��ಾ�ಗಳು ಚರಣಗಳನು� �ೂ�ದು ಅದನು�                 
ಅಮೃತ�ಂದು ಕು�ಯು�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಅದ�� ಅಮೃತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಈ�ನ �ಾಲದ�� ಔಷ�ಗ�ಗೂ                 
ಅಮೃತ�ಂದು �ಸರ�����ಾ��, ಇದ�ಂದ ದುಃಖ ದೂರ�ಾಗುತ��. ಆ �ಾತೂ ಸಹ ಇಲ�. ಇದಂತೂ ತಂ�ಯು ಕು�ತು                       
ಮಕ��� �ೕಗ ಕ�ಸು�ಾ��. �ೕಗ�� ಅಮೃತ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. �ೕ�ಾ���ಂದ �ಮ� ಎ�ಾ� �ಾ��ಗಳು 21                     
ಜನ�ಗ��ಾ� ದೂರ�ಾಗುತ��. ಈ ಜನ�ದ�ಲ�, ಇದರ�� ಅಂ�ಮದವ�ಗೂ �ೂೕ�ಸುತ��ೕ ಇರು��ೕ�, ಇದು �ೕಗದ                   
��ಾರ�ಾ��. ತಂ� �ೕಳು�ಾ�� - �ೕಗವನು� �ೂೕ��, ಆಗ ತಮ� ಎ�ಾ� �ಾ��ಗಳು ನಷ��ಾಗುತ��. ನಂತರ ಇ��ಂದೂ                         
�ೂೕ�ಗ�ಾಗುವ��ೕ ಇಲ�. �ಾವ� ತಂ��ಂದ ಆ�ೂೕಗ� ಐಶ�ಯ�ವನು� ಪ�ಯಲು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�. ಅ���ಾರೂ                     
�ೂೕ�ಗ�ಾಗುವ��ೕ ಇಲ�. �ಾನು �ಮ� ಅಂತಹ ಕಮ�ವನು� ಕ�ಸು��ೕ�, ಅದ�ಂದ ಎಂದೂ �ಾ�� ಬರುವ��ಲ�, �ೂೕ�ಗಳು                       
ಆಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಸ ಭಗವಂತನು �ಾಸ�ವನು� �ಾ�ದರು...... ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆದ� ಇ�ಲ�ವ� �ಾಟಕದ��                   
���ತ�ಾ��. �ಾ�ಸನ �ಸರು ಬಂ��, ಇದು �ಾ�-�ಾಡಲ�ಟ� �ಾಟಕ�ಾ��, ಏ��ಾ� �ಾವ� �ೂೕ���ೂೕ ಅ�ಲ�ವ�                     
�ಾಟಕದ�� ���ತ�ಾ��, ಅ�ಾ��ಾ� �ಾ�-�ಾಡಲ����. ಇದು ಬದ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಭ���ಾಗ�ವ�               
�ಾ�ಪರಯುಗ�ಂದ �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��. ಭ� �ಾ���ೕ ಭ�� �ಾಡ�, �ಾಸ�ವನು� ಓದ� ಆದ� �ಂ�ರುಗಲು �ಾಧ��ಲ�.                     



ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಂದ ತ�ೕಪ��ಾನದ�� ಅವಶ��ಾ� ಬರ�ೕ�ೕಕು. ಈ ಕಮ��ೕತ��ಂದ �ಾರೂ �ೂರಗ� �ೂೕಗಲು                 
�ಾಧ��ಲ�. ತಮ� �ೂ��� - �ಾ�ೕ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ���ವ�, ಈಗ �ಾ�ೕ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ���ೕ�. �ಾಟಕದನು�ಾರ                   
ಆಗ�ೕ�ೕಕು. ಭ���ಾಗ�ದ �ಾಟಕ �ಾ�ರಂಭ�ಾ� ಅಂಧ�ಾರ�ಾಗುತ��. �ದಲು ಈ�ರುವಷು� ಅಂಧ�ಾರ�ರ�ಲ�. �ಾ��ಗೂ                 
ಸಹ �ದಲು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ನಂತರ ಸ�ೂೕ-ರ�ೂೕ-ತ�ೕ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ��ಾನ-��ಾನ�ಾ� ಕ� ಕ��                   
ಆಗು�ಾ�-ಆಗು�ಾ� �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರ�ಾಗುತ��. ಈಗ ಸೃ��ಯ �ೕ� �ೂಡ� ಗ�ಹಣ��, ಸಂಪ�ಣ� �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರ��.                     
ಸೂ�ಲ ಚಂದ�ನ ��ಾರವಲ�. ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ಾ��. �ಾವಣನ ಗ�ಹಣ ����. �ಾ�ಪರ�ಂದ ಇ�ೕ �ಶ���                       
ಗ�ಹಣ�ಾಗುವ�ದು �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��. ಸ�ಲ�-ಸ�ಲ��ೕ ��ಯುತ��. ಇದ�� 2500 ವಷ� ��ಸುತ��. ಅಂ�ಮದ��                 
ಸಂಪ�ಣ� �ಾರತ�ೕ ಕ�ಾ�� �ಡುತ��. ಈಗ ಸಂಪ�ಣ� �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರ��. ಸಂಪ�ಣ� �ಳಕು ಎಂದ� ಹಗಲ�ಾ��                       
ತಂ��ೕ �ಾಡು�ಾ��. ಪ�ತರನು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡುವವರು ತಂ��ೕ ಆ��ಾ��. �ಾ�ಾ �ಾವಣ ಮ�� �ಾ��, �ೂೕರ                       
ಅಂಧ�ಾರವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಭ�� �ಾಡು�ಾ� ಭಗವಂತನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಬರು�ಾ��, ಭಗವಂತ ಭಗವಂತನನು� �ನಪ�                     
�ಾಡುವ��ಲ�. ಸವ��ಾ��ಯ �ಾನ ಇರುವವ�� ಪರ�ಾತ� ಒಬ��ೕ ಎಂದು ��ಸ�ೕಕು. ಅವರು ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ                     
�ೕಜರೂಪ�ಾ��ಾ��. ಉ�ದವ�ಲ�ರೂ ರಚ��ಾ��ಾ��. ರಚ�� ಇಂತಹ ಮ���ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಒಂದು�ೕ�               
�ಾ�ಾದರೂ ಆತ��ೕ ಪರ�ಾತ� ಎಂದು �ೕ�ದ� ಅವರ ಮ��ಯನು� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾಯನ ಆ ಒಬ� ತಂ�ಯ�ೕ                         
ಆ��. ಅವರು ಪ�ತ �ಾವನ ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ �ೕಜರೂಪ, ಸತ�, �ೖತನ��ಾ��ಾ��. ಆನಂದ �ಾಗರ, �ಾನ                       
�ಾಗರ�ಾ��ಾ��. �ಾವ��ೕ ಮನುಷ��� ಈ ಮ���ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ�ಂದ �ೕವನು���ಯ �ಾ���ಯು ಒಂದು                   
��ಂ�ನ�ಾ�ಗುತ��. �ವ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ೕ�ಯ�� ಇ�ಯಲ��ೕ - ಯ�, ತಪ, �ೕಥ� ಇ��ಾ� �ಾಡುವ�ದು, �ೕದ                         
�ಾಸ� ಓದುವ�ದು - ಇ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ��ಾ��. ಇದ�ಂದ �ಾರೂ ಸಹ ನನ� ಬ� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅಂ�ಮದ��                         
ಎಲ�ರೂ �ಾತವನ��ನ�ಸಲು ಬರ�ೕಕು. ಪರ�ಾತ� ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��, ಅವ�ೕ �ಾ�-�ಾ�ಸುವವ�ಾ��ಾ��.               
ಆದ��ಂದ ಬ��ಾ�ರವ�ಂದ ಸತ�ಯು�ೕ ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾ�ಸು�ಾ��. ಮನುಷ���                   
�ಾ�-�ಾ�ಸುವವ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಪರ�ಾತ���ೕ ರಚ�ತ, ��ೕ�ಶಕ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಮಕ��� ಆ�ೕಶವನು�                 
�ೂಡು�ಾ��. ಆ�ೕಶ�� �ಾನ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾವ� ಮಕ��� ಕು�ತು ತಂ� ��ಸು�ಾ�� - ಆತ�ವ� ಈ �ೕತ�ಗ�ಂದ                         
�ೂೕಡುತ��. ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ�� ಇರುತ��, ಮುಖ�ಂದ �ಾತ�ಾಡುತ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನೂ ಸಹ �ಾ�ಾಗ                   
ಬರು�ಾ��ೂೕ ಆಗ�ೕ ಮುಖ�ಂದ �ಾನವನು� �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು ಈ(ಬ��ಾ�) ರಥದ�� ರ��ಾ� ಕು����ೕ�, �ಮ�                       
ಸಹಜ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��ೕ�, �ೕವ� �ಾಜಋ��ಾ���ೕ�. �ೕ! ಮು�ಾ�ದ ಮಕ��ೕ, �ೕವ� �ಾಜಋ��ಾ���ೕ�                   
ಎಂದು �ೕ� �ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ರು �ೕಳುವ��ಲ�. ತಂ�ಯ �ನಃ �ೕ� �ಾ�ಗೂ ಈ�ಾತನು� �ೕಳಲು ಶ�� ಇಲ�. ತಂ�ಯು                             
�ೕ! ಮಕ��ೕ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಇವರ ಆತ�ವ� ಸಹ �ೕ���ೂಳು�ತ��. ಇವ�ಗೂ ಸಹ �ೕಳು�ಾ�� - �ೕ! ಮಗು �ೕವ�                             
�ಾಜಋ� ಆ���ೕ�. �ಾಜ��ಾಗ��ಾ�� �ಮ� ��ಣವನು� �ೂಡು��ೕ�. 5000 ವಷ�ದ �ದಲು �ಾನು �ಮ� ��ಣವನು�                       
�ೕ���. ಪ��ೕ 5000 ವಷ�ದ ನಂತರ �ಾವ� ��ಣವನು� �ೕಡಲು ಬರು��ೕ�. ಈ �ೕ� ಮ�ಾ��ವ��ೕ �ಾಧು-ಸಂತರು �ೕಳಲು                           
�ಾಧ��ಲ�. ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ�� - ಅವ�� ಅಂ�ಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಖಂ�ತ ತಮ�ನು� �ಷದ �ಾಗರ�ಂದ ��ದು �ೕರ                         
�ಾಗರ�� ಕ��ೂಯು��ಾ��. �ಾವ� ಬಹಳ ಆ�ಾಮ�ಾ� ಕು��ರು��ೕ�. 

ಈಗ ತಮ� �ೂ��� - ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��, �ಾನು ಬ��ಾ�ರವರ ತನು�ನ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ�. ನಂತರ ಈ                         
ಬ��ಾ�-ಸರಸ�� �ಷು��ನ ರೂಪ�ಾಗು�ಾ��. �ಾವ� �ಷು� ಪ��� �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕರಲ��ೕ. ಇದು ಗುಪ� ��ಾರ�ಾ��.                   
�ಾವ� ಮಕ�ಳು �ಾತ� �����ೕ�, ಮ�ಾ��ಗೂ �ೂ��ಲ�. �ಟ� �ದಲು �ಾ�ಾದರೂ ಬಂದ� ಅವ�� ��ಸ�ೕಕು -                         
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. �ಾ��ಾ� ಖಂ�ತ ಅವ�� ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಒಬ��ೕ                     
ಆ��ಾ��, ಅವರು ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ �ೕಜರೂ��ಾ��ಾ��. ಸವ� ಭಕ�ರ ಭಗವಂತನು ಎಲ��ಗೂ ಸುಖವನು� �ೕಡು�ಾ��.                     
ಇ�� ಕ�ಯುಗದ�� ಬಹಳ ದುಃ�ಗ�ಾ��ಾ��. ಮನುಷ�ರು ಅ��ೕ-ಅ��ೕ ಎನು���ರು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ದುಃಖದ                 
�ಾ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಇಲ�ಂತೂ ಜಗ��ನ�� ಅ�ೕಕ ಭಕ���ಾ��. ಈ ಮಂ�ರ, ಮ�ೕ� ಇ�ಲ�ವ� ಭ���ಾಗ�ದ                     
�ಾ�ಾ���ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಇ�ಲ�ವ� ಇರುವ��ಲ�. ಅದು ಭ��ಯ ಸಂಪ��ಾಯ, ಇದು �ಾನದ ಸಂಪ��ಾಯ�ಾ��.                   
�ಾ�ಾಗ �ಾ��ಯು �ಾ�ರಂಭ�ಾ�ತು, ಆಗ �ಟ� �ದಲು �ೂೕಮ�ಾಥನ ಮಂ�ರವನು� ��ಾ�ಣ �ಾಡ�ಾ�ತು.                   
�ಮ� ಬ� �ಾ�ಾದರೂ ಬಂದ� ಅವ�� ��ಸ�ೕಕು - ಪರ�ಾತ�ನು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. �ಾರತದ���ೕ �ಾಯನ                       
�ಾಡು�ಾ�� - �ಾವ� �ಾ�ಾ�ತ.... ಇದು �ಾ�ಾ�ತರ �ಾಷ��ಾ��. ಜಗದಂ�ಾ, ಜಗ��ತ ಇಬ�ರೂ ಇ�ಾ��. ��ಾ�ಡ                       
ಮಂ�ರವ� ಸಹ ಪ�ಪಕ��ಾ� �ಾಡಲ����. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ತ�ವನು� ಮಂ�ರಗಳ�� ಸ��ಾ� �ಾಡ�ಾ��.                 
ಆದ� ಸತ��ಾದ �ತ�ವನು� ��ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾರ�ಾದರೂ �ಾತ��ಾ�ಯ �ತ�ವನು� ��ದು �ಾಡು�ಾ��. ಅವರು                     
ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾಜ� �ಾ�ದರು, ಮನುಷ�ರು �ೕಳು�ಾ�� ಸತ�ಯುಗದ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�.               



ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಲ�ದ �ಾವ��ೕ ಚ��� ಇಲ�. �ಾ�ಾ-ಕೃಷ�ರದು ಇ�. ಕೃಷ� ಜ�ಾ�ಷ��ಯನು� ಆಚ�ಸು�ಾ��                   
ಮ�� �ಾ�ಾಯಣನ ಅಷ�� ಎ�� �ೂೕ�ತು? ಕೃಷ�ನನು� ಮ�� �ಾ�ಪರ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕ��ಾ��.                   
�ಾ�ಾ-ಕೃಷ�ರಂತೂ �ಾಜಕು�ಾರ-ಕು�ಾ��ಾ��ಾ��. ಇಬ�ರೂ ತಮ�-ತಮ� �ಾಜ�ದ�� ಇರು�ಾ��. ಖಂ�ತ ಸ�ಯಂವರ               
ಆ�ರಬಹುದು. �ಾ�-ಕೃಷ�ರ �ಾಜ�ವಂತೂ ಇಲ�. ಸೂಯ�ವಂ� �ಾಗೂ ಚಂದ�ವಂಶದ ಮ�ತನ��. ಚಂದ�ವಂಶದ��                 
ಸೂಯ�ವಂ�ೕ ಕೃಷ�ನು ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಬಹಳ ತ���ಾ���ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಪರ�ಾತ�ನು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��ಂದು                   
��ಸ�ೕಕು. ಅವರು �ೌ�ಕದ ತಂ��ಾ��ಾ��. ��ೕಯನು� ರ�ಸು�ಾ�� ಮ�� ��ೕ�ಂದ ಮಕ�ಳ ಜನ��ಾಗುತ��.                   
��ೕಯನು� ದತು� �ಾ��ೂಳ��ಾಗುತ��, ಜನ� �ೂಡುವ��ಲ�. �ೕಹ��ನ ತಂ� �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು ಇವರ�� ಪ��ೕಶ                       
�ಾ� ದತು� �ಾ��ೂಳು���ೕ�. ಭಗವಂತನು ಸೃ��ಯನು� �ೕ� ರ��ದರು! ಇದು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. ಪ�ಳಯ�ಾಗುತ��                     
ನಂತರ �ಾಗರದ�� ಎ�ಯ �ೕ� ಕೃಷ�ನು �ೕ� ಬರು�ಾ��ಂದಲ�. ಒಂದು�ೕ� ಆ �ೕ��ಾ�ದ�� ಒಬ� ಕೃಷ�ನು                       
ಸೃ��ಯನು� �ೕ� ರ�ಸು�ಾ��! ಮ�� ಇಬ�ರೂ �ೕ�ಾಗುತ��. ��ೕಯೂ ಸಹ �ೕ�ಾಗುತ��, ಆದ� ಆ �ೕ� �ಾವ��ೕ                         
�ಾ�ಲ�. ತಂ� �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು ದತು� �ಾ��ೂಳು���ೕ�. �ಾನು ಈ ಮುಖದ ಆ�ಾರವನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�. �ೕ                         
ಮಕ��ೕ ಎಂದು �ೕಳು��ೕ�. �ಾವ� ಸಹ �ೕಳು��ೕ� - �ವ�ಾ�ಾ, �ಾವ� �ಮ�ವ�ಾ���ವ�, ಮ�� �ಮ�ವ�ಾ���ೕ�. ತಂ�                         
�ೕಳು�ಾ��, �ೕವ� ಮಕ���ಾ� �ಾನು �ೖಕುಂಠದ ಉಡು�ೂ�ಯನು� ತಂ���ೕ�. �ಾವ� ಇ�� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗಲು                     
ಕು����ೕ�. ಇದು �ಾಜ�ೕಗ�ಾ��. �ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ��ಾಗು���. �ೕ� �ಾವ��ೕ ಧಮ� �ಾ�ಪಕರು �ಾನು ����ಯ�                     
�ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು��ೕ� ಅಥ�ಾ ��� �ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು��ೕ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. �ಾವ� �ೂಸ                     
ಜಗ��ನ�� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ಯಲು ��ಣವನು� ಪ�ಯು����ೕ�. ಇದು ಅದು�ತವಲ��ೕ. ಪರ�ಾತ� ಸ�ಗ�ದ                 
ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಅವ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ಯುವ ಹಕು� ನಮ��. ಸತ�ಯುಗದ��                 
�ಾಜ��ಾಗ��ತು�, ಮನುಷ� ಸೃ�� �ೕ� ರ�ಸು�ಾ��, ಈಗ �ೕವ� �����ೕ�. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ: ಇದು ನಮ� ಮುಖವಂ�ಾವ�                       
ಆ��. ಉ�ದವ�ಲ�ರೂ �ಾವಣನ ಕುಖವಂ�ಾವ��ಾ��ಾ��. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಮುಖವಂ�ಾವ� ಆ���ೕ�, ಬ�ಹ�ನ                 
ಸಂ�ಾನರು �ಾ�ಹ�ಣರು ಎಂದು �ೕವ� ��ಸಬಹುದು. ಬ��ಾ� ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ� ಆ��ಾ��. ಅವರ ಸಂ�ಾನರು                     
�ಾ�ಹ�ಣ�ಾದರು. �ಾ�ಹ�ಣರ ಮಕ�ಳು �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗು�ಾ�ರಲ��ೕ. �ಾವ� ಬ�ಹ�ನ ಸತ� ಸಂ�ಾನರು �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�.                 
�ಾ�ಹ�ಣರು ಸವ� ��ೕಷ��ಾ��ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣರನು� ��� �ೂೕ�ಸ�ಾಗುತ��. �ೕ� ಸವ���ೕಷ� ಭಗವಂತನ                 
�ವ�ಾ�ಾರವರನು� ��ಮೂ�� �ತ�ದ�� �ಾ�ಯ�ೂೕಪ �ಾ��ಾ��. �ಾ��ೕ ಸವ� ��ೕಷ� �ಾ�ಹ�ಣರನೂ� ಸಹ                   
���ಂದ ��ದು ����ಾ��. ��ಾಟ ರೂಪದ�� �ಾ�ಹ�ಣರ��ೕ �ೂೕ�ಸುವ��ಲ�. �ೕವಲ �ೕಳು�ಾ�� - �ೕವ�ಾ, ���ಯ,                       
�ೖಶ�, ಶೂದ�..... �ಟ� �ದಲು �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. �ಾವ� ಎಷು� �ೂಡ� �ೕ�ಯನು� �ಾಡು��ೕ�! ಭಗವಂತನು                       
ಸವ� ��ೕಷ��ಾ��ಾ��. �ಾವ� ಅವ�ಂದ ಜನ� ಪ��ರುವ ಮಕ��ಾ���ೕ�. �ವ�ಾ�ಾರವರು �ೂಸ ಸೃ��ಯ��                   
ಬರುವ��ಲ�, �ಾವ� ಬರು��ೕ�. �ವ�ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ� �ಾಜ�ವನು� �ೂಡು��ೕ� ನಂತರ ನನ� �ಸ�ೕ                         
ಮ��ಾ� �ಡುತ��. �ಾನು ಮ��ಾಗು��ೕ�. �ಾನು ಏನು �ಾ��, �ೕ� ಸೃ��ಯನು� ರ���, ಇದು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. 

ಈಗ �ೂಸಬರು �ಾ�ೕ ಬಂದರೂ �ಚು� ತ� ����ೂಳ��ಾರದು, �ಟ� �ದಲು ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯ �ೂಡ�ೕಕು. ಅವರು                         
ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��. �ೕವ�ಗಳು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದ�ರು. ನಂತರ 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಯು�ಾ� ಈಗ ಅವರು                     
ಶೂದ� ವಣ�ದ���ಾ��. ನಂತರ ಅವರನು� �ಾ�ಹ�ಣರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ವಣ�ಗಳು ಇ�ಯಲ��ೕ. ��ಾಟ ರೂಪದ                   
�ತ�ವ� ಸಹ ಇ�. �ಾ�ಹ�ಣರ ��ಯ ಮುಂ� �ವನ �ತ�ವನೂ� ಸಹ �ಾಕ�ೕಕು. �ೕ� ��ಮೂ��ಯ�� �ವನನು�                         
�ೂೕ�ಸು�ಾ�� �ಾ��ೕ �ಾ�ಹ�ಣರ �ೕ� �ವನನು� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. �ವತಂ�ಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ಾ�ಹ�ಣರ�ಾ��                   
�ಾಡು�ಾ�� ಎಂದು ��ಸ�ೕಕು. ಅವ�ೕ ಮ�� �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ �ೕವ�ಗಳು, ���ಯರು, �ೖಶ�ರು, ಶೂದ�ರು ಆಗು�ಾ��. �ಟ�                       
�ದಲು �ಾ��ಾದರೂ ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕಕು. ಆ ತಂ� ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ಸೃ��ಯನು� ರ�ಸು�ಾ��                     
ಎಂ�ಾಗ ಎಲ�ರೂ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾಗು��ೕ�. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳು �ವನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�. ನಂತರ ಮನುಷ�                 
ಸೃ��ಯನು� ರ�ಸ�ಾಗುತ��. ಆಗ �ಟ� �ದಲು ಬ��ಾ�-ಸರಸ�� �ಾ�ಹ�ಣರು, ನಂತರ �ೕವ�ಾ ���ಯ.... ಆಗು�ಾ��.                     
ಈ �ೕ� ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ ವೃ� ವೃ���ಾಗುತ��. ಆ ತಂ�ಯ��ೕ ಎಲ�ರೂ ಮ���ಾ��. �ೂೕ�, �ಾ�ಾ��ಾ ಎಷು�                         
ಸ�ಷ��ಾ� ��ಸು�ಾ��. ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ಕ�ಯ�ೕಕು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.                       
ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 



1. �ಾವ� �ಾಜಋ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಸ�ಯಂ ಭಗವಂತನು ನಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�� �ಾಜ��ಾಗ�ದ ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��                     
- ಈ ನ�ಯ�� ಇರ�ೕಕು. 

2. �ೕ�ಾ���ಂದ �ಕಮ�ಗಳನು� ಭಸ� �ಾ� ಎ�ಾ� �ಾ��ಗ�ಂದ ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಮುಕ��ಾಗ�ೕಕು. ಈ ಜನ�ದ ಕಮ�                       
�ೂೕಗವನು� ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ದು� ಸ�ಾ�� �ಾಡ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  ಪ����ಗಳನು� �ಾ� �ೂೕಗುವ ದೃಶ�ಗ�ಂದು ��ದು �ಾರು �ಾ� ಮುಂ� �ೂೕಗುವಂತಹ �ಾಸ��                   

ಸವ�ಶ���ಾ� ಭವ. 
ಸ�ಾ ತಮ� �ಾಸ�� ಸವ�ಶ���ಾ� ಸ�ರೂಪದ ಸ��ಯ���ಾ�ಗ ಎ�ಾ� ಪ����ಗಳು ಈ �ೕ�ಯ                   
ಅನುಭವ�ಾಗುವ�ದು. �ೕ� �ಾ� �ೂೕಗುವ ದೃಶ�ದ ತರಹ. ಪ���� ಎಂದು ���ಾಗ �ಾಬ��ಾಗುವ�ದು,                   
ಆದ� �ಾ� �ೂೕಗುವ ದೃಶ� ಅ�ಾ�� �ಾ�ಯ�� �ೂೕಗುವ ದೃಶ� ಎಂದು ��ದಗ ಸಹಜ�ಾ� �ಾರು �ಾ�                         
�ಡು��. ಏ�ಂದ� ದೃಶ�ಗಳನು� �ೂೕ� ಖು��ಾಗುವ�ದು, �ಾಬ��ಾಗುವ��ಲ�, �ಘ�-�ಘ�ವಲ�, ಆದ�               
ಮುಂದುವ�ಯುವ �ಾಧನ�ಾ��. ಪ�ೕ��ಂದ ಮುಂ�ನ ತರಗ�� �ೂೕಗುವಂ�, ಆದ��ಂದ ಎಂದೂ               
�ಾವ��ೕ �ಾ�ನ�� �ಲ��ೕ�, ಸ�ಾ �ಾಸ�� ಸವ� ಶ���ಾ� ಆ�ರು� - ಈ ಸ���ಂದ �ಾರುವ ಕ�ಯ                         
ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ� �ೂೕ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಈ �ೕ� ಸಹಜ�ೕ�ಗ�ಾ� �ಮ�ನು� �ೂೕ��ೂಡ� �ೕ�ಯವ�� �ೕಗ ಹತು�ವ �ಾ�ರ�ೕಕು. 

  


