
 
07/11/18  �ಾ�ತಃಮುರು��ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ�ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕವ� ಎಷು� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� �ಮ� ಬು��ಯ �ೕಗವ� ��ಯುತ��, �ಾ�� 
ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ತಂ�ಯ �ನಪ� ಮ�ತು �ೂೕಗುತ���ೕ ಅವ�ೕ ದು�ಾದೃಷ� ಮಕ�ಳು” 

ಪ���ಪ���:  �ಾ�ಯನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೂಳು�ವ ಆ�ಾರ�ೕನು? ಎಲ�ದ��ಂತ �ೂಡ� ಸಂ�ಾದ�ಯು �ಾವ�ದರ���? 
ಉತ�ರಉತ�ರ:  �ಾನ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಾ�ಯು ಜ�ಾ ಆಗುತ��. ಎಷು� �ೕವ� ಅನ��� ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು�                   

�ೂಡು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ಸಂ�ಾದ�ಯು ವೃ�� �ೂಂದು�ಾ� �ೂೕಗುವ�ದು. ಮುರು��ಂದ �ಮ� ಬಹಳಷು�                 
ಸಂ�ಾದ��ಾಗುತ��. ಈಮುರು��ೕ ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನರು ಅ�ಾ�� ಸುಂದರರ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹ�ಾ��.               
ಮುರು�ಯ���ೕ ಈಶ��ೕಯ ಚಮ�ಾ�ರ��, ಇದ�ಂದ�ೕ �ೕವ� ಸಂಪನ��ಾಗು��ೕ�. 

�ೕ��ೕ�: �ಾವ� ಆ �ಾಗ�ದಂ� ನ�ಯ�ೕಕು............................. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಆ��ಕ ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��ಸು���ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಇದು �ೕಳುವ�ದು ಮತು� ಸಂ�ಾಲ� �ಾ��ೂಳು�ವ                         
�ಾಗ��ಾ��. ಘ��-ಘ��ಯೂ ತಂ�ಯನು� ಮ�ಯು��ೕ�ಂದ� �ೕಳು��� ಎಂದಥ� �ಾಗೂ �ನಪ� �ಾ�ದ� ಸಂ�ಾಲ�                   
�ಾ��ೂಳು���ೕ�. �ಾ�ಯು ತಂ�ಯ �ನಪನು� ಮ�� �ಡುತ�� ಏ�ಂದ� ಇದು �ೂಸ �ಾ�ಾ��ಯಲ��. �ಾ�                     
�ೂೕ�ದ� ತಂ�ಯನು� �ಾರೂ ಎಂದೂ ಮ�ಯುವ��ಲ�. ��ೕ ತನ� ಪ�ಯನು� ಎಂದೂ ಮ�ಯುವ��ಲ�.                   
����ಾಥ��ಾ��ಂದ� ಬು���ೕಗವ� ಅವರ ಕ� �ೂೕ�� �ಡುತ��, ಮ�ಯುವ �ಾ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಪ� ಪ��ೕ,                     
ತಂ�ಯು ತಂ��ೕ ಆ�ರು�ಾ��. ಆದ� ಇಲ�ಂತೂ ��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯೂ ಆ��ಾ��, ಇವರನು� ��ಯತಮ�ಂತಲೂ                   
�ೕಳು�ಾ��. ��ಯತ�ಯ�ಂದು ಭಕ��� �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ ಭಕ��ಾ��ಾ��, ಭಗವಂತನು ಒಬ��ೕ                   
ಆ��ಾ��. ಭಕ��� ��ಯತ�ಯರು, ಭಗವಂತ�� ��ಯತಮ ಅಥ�ಾ ಭಕ�ರನು� �ಾಲಕ, ಭಗವಂತನನು� ತಂ��ಂದು                   
ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ಈಗ ಪ�ಯರ ಪ� ಅಥ�ಾ ತಂ�ಯರ ತಂ� ಅವ�ೂಬ�� ಆ��ಾ��. ಪ���ಂದು ಆತ�ನ ತಂ� ಆ                         
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಆ��ಾ��. ಆ �ೌ�ಕ ತಂ�ಯು ಪ���ಬ��� �ೕ�-�ೕ� ಇರು�ಾ�� ಆದ� ಈ �ಾರ�ೌ�ಕ                       
ಪರಮ�ತ ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ ತಂ�ಯು ಒಬ�� ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��, ಅವರ �ಸರು �ವ ಆ��. �ೕವಲ �ಾ� �ಾದ�, ಅಬು                           
ಪವ�ತ ಎಂದು ಬ�ಯುವ�ದ�ಂದ ಪತ�ವ� ತಲುಪ�ತ���ೕ? �ಸರಂತೂ ಬ�ಯ�ೕ�ಾಗುತ��ಯಲ��. ಇವರು �ೕಹ��ನ                 
ತಂ��ಾ��ಾ��. ಅವರ �ಸ�ಾ�� �ವ. �ೕ� �ವ�ಾ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��, ಅ�� �ವನ ಮಂ�ರವ� ಇ�. ಅವಶ��ಾ�                         
ಅ��ಗೂ �ೂೕ�ರ�ೕಕಲ�� ಅದ�ೂ�ೕಸ�ರ�ೕ �ೂೕ�ಸು�ಾ�� - �ಾಮನು ಅ�� �ೂೕದರು, ಇ�� �ೂೕದರು, �ಾಂ�ೕ�ಯು                     
ಇ�� �ೂೕ�ದ�ರು....... ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� �ವ ತಂ�ಯ �ತ�ವ� ಇ�. ಅಂದ�ೕ� ಅವರು ಬಂ�ರುವ �ಾರಣ�ೕ                       
ಇ�ಯಲ��. ಆದ� ಅವರು ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ಅವರನು� ತಂ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಮ�ಾ��ರನೂ� ಎಲ�ರ                   
ತಂ��ಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಬ��ಾ�, �ಷು�, ಶಂಕರ�ಗೂ ಅವರು ತಂ��ಾ��ಾ��. ಆದ��ಂದ�ೕ ಅವರ �ಸರು �ವ                       
ಆ��. �ಾ�ಯ��ಯೂ ಮಂ�ರ��, ಉಜ�ಯ�ಯ��ಯೂ �ೂೕಮ�ಾಥನ ಮಂ�ರ��. ಇ�ೂ�ಂದು ಮಂ�ರಗಳು ಏ�                 
ಆ�� ಎಂಬುದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕ� ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ ಪ�� �ಾಡು�ಾ��, ಇವರು ಸ�ಗ�ದ                   
�ಾ�ೕಕ�ಾ�ದ�ರು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� �ಾ�ಾಗ ಆ ಸ�ಗ��ತು�, ಅವರು �ೕ� �ಾ�ೕಕ�ಾದರು? ಎಂಬು�ೕನೂ                     
�ೂ��ಲ�. ಪ��ಾ�ಯು �ಾರ ಪ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��ಂದು ಅವರ ಕತ�ವ��ೕ �ೂ��ಲ��ಂದ� ಇದ�� ಅಂಧಶ����ಂ�ೕ                   
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇ��ಯೂ ಸಹ ತಂ��ಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಆದ� ಪ�ಣ� ಪ�ಚಯ�ಲ�. �ಾ�ಾ�ತರನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�.                   
ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ ಪ��ಾ�ಗಳು ಪ�� �ಾಡು�ಾ��. �ವನ ಮಂ�ರದ�� �ೂೕ� ಮ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� �ಾ�ಾ��ಾ                     
�ಾವ� �ಮ� �ಾಲಕ�ಂದು �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಅವರು ನಮ� �ೕ� �ಾ�ಾ�ತ�ಾ��ಾ��, �ಾ�ಾಗ ಆ�ದ�ರು ಎಂದು                       
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ����ಯ�, �ೌದ� ಧಮ�ದವರು, ಅವರವರ ಧಮ� �ಾ�ಪಕರನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. �ೕ�ದ ತ�ಣ ��ೖ��                       
ಇಂತಹ ಸಮಯದ�� ��ೖಸ� ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಬಂ�ದ�ರು ಎಂದು ಅವರ ಇ��ಾಸವ��ೕ ��ಸು�ಾ�� ಆದ�                       
�ಾರತ�ಾ�ಗಳು �ಾರನು� ಪ��ಸು�ಾ���ೕ ಅವರು �ಾ�ಂದು ��ದು�ೂಂ�ೕ ಇಲ�. �ವನ�ಾ�ಗ�,               
ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರರ�ಾ�ಗ�, ಜಗದಂ�ಾ-ಜಗ��ತನ�ಾ�ಗ�, ಲ��-�ಾ�ಾಯಣನ�ಾ�ಗ� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. �ೕವಲ ಪ��           
�ಾಡು��ರು�ಾ��. ಅವರ ಚ��� ಏ�ಂಬುದನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯು ಕು�ತು ಆತ�ಗ�� ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ,                       
�ಾ�ಾಗ �ೕವ� ಸ�ಗ�ದ����� ಆಗ �ಮ� ಆತ� ಮತು� ಶ�ೕರ ಎರಡೂ ಪ�ತ��ಾ�ತು�, �ೕವ� �ಾಜ� �ಾಡು�����.                         
ಅವಶ��ಾ� �ಮ� �ೂ���, �ಾ�ೕ �ಾಜ� �ಾಡು����ವ�, ಪ�ನಜ�ನ�ಗಳನು� ಪ��ವ�. 84 ಜನ�ಗಳನು�                   
ಪ�ಯು�ಾ�-ಪ�ಯು�ಾ� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಕ�ದು�ೂಂ�ವ�. ಸುಂದರ�ಂದ ಕ�ಾ�� ���ವ�, ಸುಂದರ�ಾ���ವ� ಆದ� ಈಗ                 



�ಾ�ಮ�ಾ� �����ೕ�. ಇ��ೕ�ನ �ನಗಳ�� �ಾ�ಾಯಣನನು� ಕ�ಾ�� �ೂೕ�ಸು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಅ�ೕ ಕೃಷ�ನು                   
�ಾ�ಾಯಣ�ಾ�ದ��ಂದು �ದ��ಾಗುತ��. ಆದ� ಈ �ಾತುಗಳನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. 

�ಾದವರು ಅಣ�ಸ�ಗಳನು� ತ�ಾ�ಸುವವ�ಾ��ಾ�� ಮತು� �ೌರವರು, �ಾಂಡವರು ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ�ದ�ರು.             
ಅವರು ಅಸು�ೕ ಸ�ೂೕದರರು ಮತು� ಇವರು �ೖ�ೕ ಸ�ೂೕದರ�ಾ�ದ�ರು. ಇವರೂ (�ಾಂಡವರು) ಸಹ ಅಸುರ�ಾ�ದ�ರು.                     
ತಂ�ಯು ಬಂದು ��ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾ� �ೖ�ೕ ಸ�ೂೕದರರ�ಾ�� �ಾ��ಾ��. ಇಬ�ರೂ ಸ�ೂೕದರರು ಏ�ಾದರು?                   
ಅವಶ��ಾ� �ಾಂಡವರ �ಜಯ�ಾ�ತು, �ೌರವರ ��ಾಶ�ಾ��ಂದು �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಭ� ಇ�� ಕು��ದ�ರೂ ಸಹ �ೕವಲ                     
ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳು��ರು�ಾ�� ಆದ� ಅ�ತು�ೂಂ�ೕ ಇಲ�. ತಂ�ಯ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು                   
ನಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು���ಾ�� ಎಂಬುದ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ೕ ಇಲ�, ಈ �ಶ�ಯ�ಲ�. �ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾ�ರುವ                 
�ಾರಣ �ೕಹದ �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳು ಮುಂ�ಾದವರನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಇಲ�ಂತೂ �ೕ�ೕ ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                     
�ಾಡ�ೕ�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಇದು �ೂಸ �ಾ�ಾ�ತಲ��. ಇದನು� �ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ರು ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇ��                     
�ಾ�ಾ�ತರ ಸಮು�ಖದ�� ಕು��ದ�ರೂ ಸಹ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ� ಅಂದ�ೕ� ಇದು ಆಶ�ಯ�ವಲ��. ಜನ��ೕ ಇ�ಾ��ತು                   
ಆದರೂ ಸಹ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ಏ�ಂದ� ನಮ� ತಂ�ಯು ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ�� ಅವರನು� ಯ�ಾಥ� �ೕ�ಯ�� ಅಥ�                     
�ಾ��ೂಳು�ವ��ಲ�, ಅವರ ಮತದಂ� ನ�ಯ�ದ�� ಅಂತಹವರು ಆಶ�ಯ��ಾ� ಓ� �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ 21                     
ಜನ�ಗಳ ಆ��ಯು �ಗುತ���ೕ ಅವರ��ೕ ಅ�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ� ಆದ��ಂದ ಓ� �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾರು ತಂ�ಯನು�                   
ಅ�ತು�ೂಳು��ಾ���ೕ ಅವರನು� ಅದೃಷ�ವಂತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ದುಃಖ�ಂದ �ಡುಗ� �ಾಡುವವರು ಒಬ��ೕ               
ತಂ��ಾ��ಾ��. ಪ�ಪಂಚದ�� ದುಃಖವಂತೂ ಬಹಳ ಇ�ಯಲ��. ಇದಂತೂ ಭ��ಾ��ಾ� �ಾಜ��ಾ��. �ಾ��ಾನು�ಾರ                 
5000 ವಷ�ಗಳ ನಂತರವ� ಸಹ �ೕ��ೕ ಭ��ಾ��ಾ� ಸೃ���ಾ�ತು� ಅನಂತರ ತಂ�ಯು ಬಂದು ��ೕ�ಾ��ಾ�                     
ಸ��ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗಲು ಬಂ���ೕ�. ಇದು ಮನುಷ�ರ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��.                   
�ೕವ�ಗಳ ಪ�ಪಂಚವ� ಸತ�ಯುಗದ��ರುತ��. ಇ�� ಪ�ತ ಮನುಷ���ಾ�� ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವನ �ೕವ�ಗ�ರು�ಾ��. ಈ                   
�ಾತು �ಾರು �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�ೂೕ ಅವ�� ��ಸ�ಾಗುತ��. �ಾರು �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ���ೕ ಅವ��                 
��ಸು�ಾ� �ೂೕಗು��ೕ�. ಎಲ�ರೂ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಾರು �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗು�ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ನಂತರ               
�ೕವ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗ�ೕ ಇದ�� �ೕವ�ಗ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕ�ದ� �ಾ�ಹ�ಣ                 
ಕುಲದಲ�ಂತೂ ಬಂದು �ಟ�ರು ಆದ� ಎಲ�ವ� ���ಯ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ೕ� ಆ�ಾರ�ಾ��. ಈಗ �ಾಜ�ಾ�ಯು                     
�ಾ�ಪ��ಾಗು�ಾ� ಇ�. ಇ�ಾ��ಂ, ಬುದ� ಮುಂ�ಾದವ�ಾ�ರೂ �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾಡುವ��ಲ�. ��ಸ�ನು ಒಂ��ಾ�                 
ಬಂದರು, �ಾರ���ೕ ಬಂದು ����ಯ� ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾ�ದರು ನಂತರ ����ಯ� ಧಮ�ದ �ಾವ ಆತ�ಗಳು                       
�ೕ��ಾ��ೂೕ ಅವರು ಬರು�ಾ� ಇರು�ಾ��. ಈಗ ��ೖಸ� ಧಮ�ದ ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳು ಇ���ೕ ಇ�ಾ��. ಈಗ ಅಂತ�ದ��                         
�ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಎಲ�ರ �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ� ಎಲ�ರನು� ದುಃಖ�ಂದ �ಡುಗ� �ಾಡು�ಾ��. ಇ�ೕ                   
ಮನುಷ� ಸೃ��ಯು ಮು���ಾಮ ಮತು� �ಾಗ�ದಶ�ಕ ತಂ��ೕ ಆ��ಾ��. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳನು� �ಂ�ರು� ಕ�ದು�ೂಂಡು                     
�ೂೕಗು�ಾ��. ಆತ�ವ� ಪ�ತ�ಾಗುವ �ಾರಣ �ಂ�ರು� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚವಂತೂ                 
�ಾವನ�ಾ��ಯಲ��. ಈ �ಾ�ಾ� ಸೃ��ಯು ಪ�ತ�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಇವರು ��ಾ�ಾ� �ೂೕಕದ�� �ೂೕಗಲು ಇವರನು�                     
�ಾವನರ�ಾ�� �ಾರು �ಾಡ�ೕಕು? ಆದ��ಂದ �ೕ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಬ�� ಎಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. ಪರ�ಾತ�ನು                     
ಬಂದು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಾನು ಒಂ�ೕ �ಾ� ಬರು��ೕ�, �ಾ�ಾಗ ಇ�ೕ ಸೃ��ಯು ಭ��ಾ��ಾ��ಾ� �ಡುತ��,                         
ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ�ರನು� �ಾ�ಸುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಎ�ೂ�ಂದು ಅಣ�ಸ�ಗಳು, ಗುಂಡು, ��ಮದು� ಇ�ಾ��ಗಳನು�               
ತ�ಾ�ಸು��ರು�ಾ��. �ದಲ�ಯ�ಾ� ಅಣು �ಾಂಬುಗಳನು� ತ�ಾ�ಸು���ಾ��, ಎರಡ�ಯ�ಾ� �ಾ�ಕೃ�ಕ ಆಪತು�ಗಳು,               
ಚಂಡ �ಾರುತಗಳು, ಭೂಕಂಪಗಳು ಮುಂ�ಾದವ�ಗ�ಾಗುತ��. �ದು�� ಒಂ�ೕ �ಾ� ಎಲ�ವನೂ� ಸುಟು� �ಾಕುತ��, ಅ�ೕಕರು                     
�ೂೕ�ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ಏ�ಂದ� ಭೂ�� �ೂಬ�ರವಂತೂ �ೕಕಲ��. �ಾವ �ೂಳಕು ವಸು�ಗ�ರುತ���ೕ ಅವ�ಗಳ�ೕ                   
�ೂಬ�ರ�ಾಗುತ��ಯಲ��. ಇ�ೕ ಸೃ��� ಪ�ನಃ ಬಹಳ ಸುಂದರ�ಾದ ಭೂ� ಫಲವಂತ ಆಗಲು �ೂಬ�ರವಂತೂ �ೕಕು.                     
ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವಲ �ಾರತ�ೕ ಇತು� ಈಗ ಎಲ�ದರ ��ಾಶ�ಾಗ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಾನು                         
ಬಂದು �ೖ�ೕ �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು��ೕ�. ಎಲ�ರೂ ಸ�ಾ���ಾ� �ಡು�ಾ��. �ಾ� �ೕವ� ಸ�ಗ�ದ��                     
�ೂೕಗು��ೕ�. ಸ�ಗ�ವನ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�ರಲ�� ಆದ� ಸ�ಗ��ಂದು �ಾವ�ದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ���ಂದು                 
�ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. �ಾ�ೕ �ಾವನ���ದ�ಂದರೂ ಸ�ಗ��ಾ��ಾದ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಕ�ಯುಗದ�� �ಾ�ೕ ಶ�ೕರ                 
�ಟ�� ಪ�ನಜ�ನ�ವನೂ� ಕ�ಯುಗದ���ೕ ಪ�ಯು�ಾ�ರಲ��. ಮನುಷ�ರ�� ಇ�ಾ�ದರೂ ಬು���ಲ�. �ಾಕ�� ಆ�                 
��ಾಸ� ಮುಂ�ಾದ �ಸರುಗಳನು� ಇಟು��ೂಳು��ಾ�� ಆದ� ಏನನೂ� ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ಮನುಷ�ರು ಮಂ�ರದ��ರುವ                 
�ೕವ�ಗ�ಾ�ದ�ರು. ಸತ�ಯುಗವ� �ೕರ �ಾಗರ�ಾ��, ಕ�ಯುಗವ� �ಷಯ �ಾಗರ�ಾ��. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ತಂ�ಯು                     



��ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಮನುಷ��� ಓ�ಸು�ಾ���ೕ �ೂರತು �ಾ��ಗ�ಗಲ�. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇದು �ಾಡಲ���ರುವ �ಾಟಕ�ಾ��. ಎಂತಹ �ಾಹು�ಾರ ಮನುಷ��ೂೕ ಅಂತಹ ಉಪಕರಣಗ�ೕ                     
ಇರುವ�ದು. ಬಡವರ ಬ� ಕಲು� �ೂಬ�ರ�ರುತ��, �ಾಹು�ಾರರ ಬ�ಯಂತೂ ಬಹಳ �ೖಭವ�ರುತ��. �ೕವ� ಸತ�ಯುಗದ��                     
�ಾಹು�ಾರ�ಾಗು��ೕ�ಂದ� �ಮ� ವಜ� ರತ�ಗಳ ಮಹಲುಗ�ರುತ��. ಅ�� �ಾವ��ೕ �ೂಳ�ರುವ��ಲ�,               
ದು�ಾ�ಥ�ರುವ��ಲ�. ಇಲ�ಂತೂ ದು�ಾ�ಥ�ರುವ �ಾರಣ ಅಗರಬ�� ಇ�ಾ��ಗಳನು� ಹ��ಡ�ಾಗುತ��. ಅಲ�ಂತೂ               
ಹೂಗಳ�� �ಾ��ಾ�ಕ ಪ�ಮಳ�ರುತ��. ಅಗರಬ��ಯನು� ಇಡುವ ಅವಶ�ಕ��ೕ ಇರುವ��ಲ� ಅದ�� ಸ�ಗ��ಂದು                 
�ೕಳ�ಾಗುವ�ದು. ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಓ�ಸು�ಾ�� �ೂೕ�, ಎಷು�               
�ಾ�ಾರಣ�ಾ��ಾ��. ಇಂತಹ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ��ೕ ಮ�ತು �ಡು�ಾ��. ಪ�ಣ� �ಶ�ಯ�ಲ��ರುವ �ಾರಣ                   
ಮ�ಯು�ಾ��. �ಾ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯು �ಗುತ���ೕ ಅಂತಹ �ಾ�ಾ�ತರನು� ಮ�ತು �ೂೕಗುವ�ದು ಎಂತಹ                   
ದು�ಾದೃಷ��ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಂದು ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��. ಇಂತಹ �ಾ�ಾ�ತರ ಮತದಂ�                 
ನ�ಯ�ದ�� ಅಂತಹವರನು� ದು�ಾದೃಷ��ಂ�ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��. ನಂಬ�ಾ�ರಂತೂ ಇರು�ಾ�ರಲ��. ಎ�� ����ಂದ               
�ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ�ದು, �ೌಕರ-�ಾಕರ�ಾಗುವ�ದು ಎ��? �ಾವ� ಎ��ಯವ�� ಓದು��ೕ�ಂದು �ೕವ�               
��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು. ಅ�� �ೕವಲ ಧಮ��ತರು ಧಮ� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಬರು�ಾ�� ಆದ� ಇ�� ನಮ� �ಾ�ಾ�ತರು                       
ಬಂ��ಾ�� ಏ�ಂದ� ಇದು ಪ�ವೃ�� �ಾಗ��ಾ��ಯಲ��. ಪ�ತ� ಪ�ವೃ�� �ಾಗ��ತು� ಈಗ ಅಪ�ತ� ಪ�ವೃ��                     
�ಾಗ��ಾ��. ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರು ಪ�ತ��ಾ�ದ��ೂೕ ಆಗ ಅವರ ಸಂ�ಾನರೂ ಪ�ತ��ಾ�ದ�ರು. �ಾವ� ಏ�ಾಗಬಹು�ಂದು                 
�ಮ� �ೂ���. �ಾ�ಾ�ತರು ಎ�ೂ�ಂದು ��ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ಂದ�ೕ� ಅನುಕರ� �ಾಡ�ೕಕಲ��. �ಾರತವ��                 
�ಾ�ಾ�ತರ ಜನ��ಾ�ನ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��, ಇ�� ಎಲ�ರೂ               
ಪ�ತ�ಾ��ಾ��. ಎಷು� ��ಾ�� ��ಸ�ಾಗುತ�� ಆದ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ದ�� ಬು��ಯ �ೕಗವ� ಬಂ� ಆ�                       
�ಡುತ��. �ೕಳು�ಾ�-�ೕಳು�ಾ� ���ಯನು� �ಟು� �ಡು�ಾ��ಂದ� �ೕಗವ� ಸಂಪ�ಣ� ಬಂ� ಆ� �ಡುತ��.                   
�ಾ�ಯ��ಯೂ ನಂಬ�ಾ�� ಇರು�ಾ�ರಲ��. ಕಲು� ಬು��ಯವರು �ಾಗೂ �ಾರಸ ಬು��ಯವ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��.                 
ಕಲು� ಬು��ಯವರು ಏನನೂ� ಅ�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�, ಇ�ೕ �ನದ�� 5 ��ಷಗಳೂ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�.                     
ಐದು ��ಷಗಳು �ನಪ� �ಾ�ದ� ಅ��ೕ �ೕಗವ� ��ಯುತ��. ���� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�ಂದ� ಬು��ಯ �ೕಗವ� ಸಹ                         
ಅ��ೕ ��ಾ�� ��ಯುತ��. ಎಲ�ದರ ಆ�ಾರವ� �ನ�ನ �ೕ��. �ಲ�ಲವ� ಮಕ�ಳು ತಂ�� ಪತ� ಬ�ಯು�ಾ�� - ��ಯ                           
�ಾ�ಾ ಅಥ�ಾ ��ಯ �ಾ�ಾ ಎಂದು. ಈಗ �ೕವಲ ��ಯ �ಾ�ಾ ಎಂದು ಅಂ� ����ಯ�� �ಾ�ದ� ಪತ�ವ�                           
ತಲುಪ�ತ���ೕ? �ಸರಂತೂ �ೕಕಲ��. �ಾ�ಾ-�ಾ�ಯರಂತೂ ಪ�ಪಂಚದ�� ಅ�ೕಕ��ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಈಗ �ೕ�ಾವ�ಯು ಬರು���. �ೕ�ಾವ�ಯ�� �ೂಸ �ಾ�ಯ��ಡು�ಾ��. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, ಆ �ಾ�ಹ�ಣರು                   
�ಾ��ಾ�ಗ�ೂಂ�� �ೂಸ �ಾ�ಯ���ಸು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಸಹ �ೂಸ �ಾ�ಯ��ಡ�ೕ�ಾ��. ಆದ� ಇದು �ೂಸ                     
ಪ�ಪಂಚ�ೂ�ೕಸ�ರ�ಾ��. ಭ���ಾಗ�ದ �ಾ�ಯು ಬಹಳ ನಷ��ಾ���. �ೕವ� �ೕಹ��ನ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�,                 
�ೕಹ��ನ ಸುಖ-�ಾಂ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ಈ �ೕಹ��ನ �ಾ�ಯನು� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ಕು�ತು ��ಸು�ಾ�� ಮತು�                     
�ೕಹ��ನ ಸುಖವನು� ಪ�ಯುವ ಮಕ�ಳು ಇ�ಲ�ವನೂ� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ತಂ�ಯ ಬ� �ೂೕ�ಯ�� �ಲವ�ೕ                   
ಬರು�ಾ��. ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� ಸಂ�ಾದ�ಯ�� ನಷ��ಾಗುತ���ಂದ� ಏನು ಜ�ಾ �ಾ��ೂಂ���ೕ�ೂೕ ಅದೂ               
ಸಹ ಇಲ�ದಂ�ಾ� �ಡುತ��. �ಮ� �ಾ�ಯು �ಾ�ಾಗ �ೕವ� �ಾನ �ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಆಗ ವೃ���ಾಗುತ��. �ಾನ                       
�ಾಡ�ದ�� ಸಂ�ಾದ�ಯು ವೃ�� �ೂಂದುವ��ಲ�. ಸಂ�ಾದ�ಯ ವೃ���ಾಗ�ಂದು �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�,                 
�ಾ�ಾಗ �ೕವ� ಅನ��� �ಾನ �ಾಡು��ೕ�, �ಾಭವನು� ಪ�ಯು��ೕ� ಆಗ�ೕ ವೃ���ಾಗುವ�ದು. �ಾ��ಾದರೂ ತಂ�ಯ                     
ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡು��ೕ�ಂದ� ಅದು ಜ�ಾ ಆ�� ಎಂದಥ�. ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡುವ��ಲ��ಂದ� ಜ�ಾ ಆಗುವ�ದೂ                   
ಇಲ�. �ಮ� ಸಂ�ಾದ�ಯು ಬಹಳ ಬಹಳ �ೂಡ��ಾ��. ಮುರು��ಂದ �ಮ� ಸತ� ಸಂ�ಾದ��ಾಗುತ��. �ೕವಲ                     
ಮುರು�ಯು �ಾರ�ಂದು �ೂ�ಾ�ದ� �ಾಕು. ಇದೂ ಸಹ �ೕವ� ಮಕ��� �ೂ��� - �ಾರು ಕ�ಾ���ಾ���ೕ (ಪ�ತ)                         
ಅವ�ೕ ಸುಂದರ�ಾಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಮುರು�ಯನು� �ೕಳ�ೕಕು. ಮುರು�ಯ�� ಈಶ��ೕಯ ಚಮ�ಾ�ರ��. ಇದ��ೕ               
ಖು�ಾ� �ಾದು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಅಂದ�ೕ� ಈಮುರು�ಯ�� ಈಶ��ೕಯ ಚಮ�ಾ�ರ��. ಈ �ಾನವ� ಸಹ �ಮ�                         
ಈ��. �ೕವ�ಗಳ�� ಈ �ಾನ�ರ�ಲ�. �ಾ�ಾಗ ಅವರ���ೕ �ಾನ�ರ�ಲ��ಂದ� ಅಂತ�ದ�� �ಾನ�ರಲು �ೕ�                   
�ಾಧ�? �ಾಸ� ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳು ನಂತರದ�� ರಚ��ಾಗುತ���ೕ ಅ�ಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��. �ಮ� ಈ ಸತ�                   
�ೕ�ಯಂತೂ ಬಹಳ �ಲವ��ೕ ಇ�. ಪ�ಪಂಚದಲ�ಂತೂ ಆ �ೕ�ಗಳು ಅಂ�ಾಜು ಲ�ಾಂತರದ�� ರ�ಸಲ����. �ಾಸ�ವದ��                     
ಈ �ೕ��ೕ ಸತ��ಾ��. ಈ �ತ�ಗ�ಂದ ಎಷು� ಅಥ� �ಾ��ೂಳು��ಾ���ೕ ಅಷು� ಆ �ೕ��ಂದ ಅ�ತು�ೂಳ�ಲು                       



�ಾಧ��ಲ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ��ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರಮುಖ��ಾರ: 

1. ���ಯನು� ��ಾ�� ಓ� ಸ�ಯಂನು� ಅದೃಷ�ವಂತರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. �ೕವ�ಗ�ಾಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಪ�ಾ�                 
�ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. 

2. �ೕ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡಲು �ೕ� ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ೕಹವನೂ� ಸಹ ಮ�ಯುವ ಅ�ಾ�ಸ                     
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನವರ�ಾನ:  �ವ� ಗುಣಗಳ ಆ�ಾ�ನದ ಮೂಲಕ ಸವ� ಅವಗುಣಗಳ ಆಹು� �ೂಡುವಂತಹ ಸಂತುಷ� ಆತ� ಭವ. 

�ೕ� �ೕ�ಾವ�ಯ�� ��ೕಷ�ಾ� ಸ�ಚ�� �ಾಗೂ ಸಂ�ಾದ�ಯ ಕ� ಗಮನ�ಡು�ಾ��. ಅ�ೕ �ೕ� �ೕವ�                     
ಸ�ಾ ಎ�ಾ� ಪ��ಾರದ ಸ�ಚ�� ಮತು� ಸಂ�ಾದ�ಯ ಕ� ಲ�� ಇಟು� ಸಂತುಷ� ಆತ� ಆ�. ಸಂತುಷ��ಯ                         
ಮೂಲಕ�ೕ ಸವ� �ವ� ಗುಣಗಳ ಆ�ಾ�ನ �ಾಡಲು �ಾಧ� ನಂತರ ಅವಗುಣಗಳ ಆಹು� ಸ�ತಃ ಆ� �ಡುವ�ದು.                         
ಒಳ� ಏ��ಾ� ಬಲ�ೕನ�, �ೂರ�, �ಬ�ಲ�ಗಳು, �ೂೕಮಲ� ಉ�ದು�ೂಂ��, ಅವ�ಗಳನು� ಸ�ಾ�� �ಾ�                   
ಈಗ �ೂಸ �ಾ� �ಾ�ರಂಭ �ಾ� ಮತು� �ೂಸ ಸಂ�ಾ�ರಗಳ �ೂಸ ವಸ� �ಾರ� �ಾ��ೂಂಡು ಸತ�                         
�ೕ�ಾವ� ಆಚ��. 

�ೂ�ೕಗ��ೂ�ೕಗ�:  �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲ�ೕಪಕರು ಅವ�ೕ ಆಗಲು �ಾಧ� �ಾರ ಸ��ಯ �ೂ�ೕ� ಸ�ಾ �ಳಗು��ರುತ��. 

  


