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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಸ�ಯಂನು� ಸಂ�ಾಲ� �ಾ��ೂಳ�ಲು ಪ���ತ� ಎರಡು �ಾ� �ಾನ �ಾ�ನ �ಾ�, �ಾ� ���ಂದ 
ತಪ�� �ಾ�ಸುತ��, ತಂ� ತಮ�ನು� ತಪ�� ಇಲ�ದವರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.” 

ಪ���:  �ಾವ �ಶ�ಯ �ಾಗೂ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ೕ� ತಂ�ಯ ಸಹ�ೕಗ �ಗುತ��? 
ಉತ�ರ:  ನನಗಂತೂ ಒಬ� �ವ�ಾ�ಾ �ನಹ �ೕ� �ಾರು ಇಲ� ಎಂದು �ದಲು ಪ�ಾ� �ಶ�ಯ�ರ�. �ೂ�-�ೂ��                       

ಪ�ಣ� ಬ��ಾ��ಾಗ�ೕಕು. ಅದರ ಅಥ� ��ತ��ಾ� ��ೕ��ಂದ �ೕ� �ಾಡ�ೕಕು. ಅಂತಹ ಮಕ���                   
ತಂ�ಯ ಸಂಪ�ಣ� ಸಹ�ೕಗ �ಗುತ��. 

�ೕ�: �ಾವ� ಅವರ �ಾಗ�ದಂ� ನ�ಯ�ೕಕು.................... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಈ �ೕ�ಯನು� �ಾರು �ೕಳು�ಾ��? ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ಾನ�ಾಗರ �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು ತಮ�ನು� ಈಗ                           
ಅಂತಹ �ಾಗ�ದಂ� ನ�ಸು��ೕ� ಅಥ�ಾ �ಾ�ಯ �ೕ� �ಜ�ಗ�ಾಗುವ �ಾವ ಮತವನು� ಅಥ�ಾ ಸಲ�ಯನು�                     
�ೂಡು��ೕ�. ಇದರ�� �ಲವರು �ೕಳು�ಾ��, �ಲವರು ಏಳು�ಾ�� ಅಥ�ಾ ಸಂ�ಾಲ� �ಾ��ೂಳು��ಾ��. ಎಚ�ರ �ಾಗೂ                     
ಮೂ��ತ�ಾಗುತ��ೕ ಇರು�ಾ��. ಎಚ�ರ�ಾಗಲು ಇದು ಸಂ�ೕ�� ಮೂ���ಾ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ಾನದ                 
ಮೂ���ಾ��. �ಾ�ಾಯಣದಲೂ� ಸಹ ಕ���ಯಲ��ೕ - �ಾಮ �ಾಗೂ �ಾವಣನ ಯುದ��ಾ�ತು, ಲ��ಣ                   
ಮೂ��ತ�ಾದ, ಹನುಮಂತ ಸಂ�ೕ�� ಮೂ��ಯನು� ತಂದನು ಎಂದು. ಈಗ �ಾಸ��ಕ�ಾ� �ಾ�ಾಯಣವನು� ನಂತರ ಕು�ತು                     
ಬ�ಯ�ಾ�ತು, ಅಂತಹ �ಾವ��ೕ �ಾತು ಇಲ��ೕ ಇಲ�. ಮನುಷ�ರು �ಾ�ದ �ಾವ��ೕ �ೕ�ಯನು� ಕು�ತು ಭಗವಂತ                       
�ೕಳುವ�ದೂ ಇಲ�. ತಂ� �ಾನ�ಾಗರ ಆ��ಾ��, �ಾವ �ಾನ? ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��.                     
ಅದ��ೕ ಮನುಷ�ರು �ೕ�ಾ �ಾಸ��ಂದು �ಾ��ಾ��, ಅದರ�� ��ೕ ಕೃಷ�ನ �ಸರನು� �ಾ��ಾ��. �ೕ� ತಂ�ಯ �ೕವನದ                         
ಕ�ಯ�� ಒಂದು�ೕ� �ಾವ��ೕ ಮಗು�ನ �ಸರನು� ಬ�ದ� ಏ�ಾಗುತ��! �ಾ��ೕ �ವ�ಾ�ಾ �ೕ�� ಜನ�ವನು�                     
�ೂಟ�ರು. ಆ �ೕ�ಯ�� ಕೃಷ�ನ �ಸರನು� �ಾ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅನಥ��ಾ�ತು. �ೕ�ಯ ಖಂಡ� ಆ�ರುವ�ದ�ಂದ                     
ಎ�ಾ� ಮನುಷ��ಾ�ರ ಬು���ೕಗ ಪರ�ಾತ��ಂದ ದೂರ�ಾ�ತು, ಅಂದ�ೕ� ಮನುಷ�ರು �ೕ� ಪ�ತ��ಾಗುವ�ದು? ಈ                   
�ೕಗ ಅ���ಂದ�ೕ �ಾವ� ಪ�ತ��ಾಗು��ೕ�, ಗಂ�ಾ ಜಲ�ಂದ ಅಲ�. �ಾ�ಾ �ಾನ�ಾಗರ ಆ��ಾ��. �ಾನಮೃತ�ಂದ                     
ಮನುಷ�ರನು� �ೕವ�ಯ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಾ� ಅಮೃತ ಎಂದು �ೕ�� �ೕಳುವ��ಲ�. ಇದು ����ಾ��. ����ಂದ�ೕ                     
�ಾನ. ಈ �ಾಸ�ವನು� �ಾರತ�ಾ�ಗಳು �ಾ�ಪರ�ಂದ �ಾ��ಾ��. ಮನುಷ�ರು �ಾಸ� ಅ�ಾ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಾವ�                       
�ೕಳು��ೕ� �ಾ�ಮ ಅ�ಾ� ಎಂದು, ಅಂದ� �ಾವ��ೕ �ಾಸ� ಸತ�ಯುಗ�ಂದ ಆರಂಭ�ಾ�ತು ಎಂದಲ�. ಇ�ಲ�ವ� ಅ�ಾ�                       
ಎಂದ� �ಾ��ಾದ�� ���ತ�ಾ��. �ಾ�ಪರ�ಂದ ��ದು ಮನುಷ�ರು ಬ�ಯುತ��ೕ ಬಂ��ಾ��. ಈಗ �ೕಹ��ನ ತಂ�                     
ಪ�ಣ� �ೕವನ ಕ�ಯನು� �ೕಳು�ಾ��. �ೕಳು�ಾ�� ಸತ�-��ೕ�ಾಯುಗದ�� ನನ� �ಾತ��ಲ�. ಸೃ�� �ಾ��ಾದನು�ಾರ                   
ನ�ಯುತ��. ನನ�ದು ಸಹ �ಾ�ಮದ�� �ಾತ�ವ� �ಗ��ಾ��. �ಾನು �ಾ�ಮದ ಬಂಧನದ�� ಬಂ�ತ�ಾ���ೕ�.                   
ಸತ�-��ೕ�ಾದ�� ನನ� �ಾತ��ಲ�. �ೕ� ��ೖಸ�, ಬುದ� ಮುಂ�ಾದವರ �ಾತ� ಸತ�-��ೕ�ಾದ�� ಇಲ�. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳು                       
ಮು���ಾಮದ�� ಇರು�ಾ��. �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಯರ ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳು ಆ ಸಮಯದ�� ಬಂದು �ಡು�ಾ�� ಎಂದಲ�. ಆತ�ರು                     
��ಾನ�ಾ� ನಂಬ�ಾ�� ಬರು�ಾ��. ನಂತರ ಸ�ೂೕಪ��ಾ�ಂದ ಸ�ೂೕ-ರ�ೂೕ-ತ�ೕ ���ಯ�� ಬರು�ಾ��. ನಂತರ                 
ಸೂಯ�ವಂಶದವ�ೕ ಚಂದ�ವಂಶದವ�ಾಗು�ಾ��. ನಂತರ ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಈ ಪ�ಣ� ರಹಸ�ವನು� ಅಥ�                 
�ಾ��ೂಳ��ೕಕು. 

ತಮ� �ೂ���, �ಾರು ಅಧ� ಪ�ತ��ಾಗು�ಾ��ೂೕ ಅವ�� �ಾಜ�ವ� ಅಧ� �ಗುತ��. �ಾರು �ಾನ�ೕಗದ�� �ೕ���ಾ�                       
ಇರು�ಾ��ೂೕ ಅವ�ೕ �ದಲು �ಾಜ�ಾಗು�ಾ��. ಈಗ �ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ��ಾಗು���, ಪ�ಣ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡ�ೕಕು.                   
�ವ�ಾ�ಾ ��ಸು�ಾ�� - �ಾವ� ವಜ�ಸ�ಾನ�ಾಗ�ೕಕು. �ಾನು �ಾನ�ಾಗರ, �ಾಂ��ಾಗರ�ಾ���ೕ�. �ಾವ� �ಾಸ��                   
�ಾನ�ಾಗರ�ಾಗ�ೕಕು. ಸ�ಾ��ಗಳು �ಾ�ಣ�ಾಮ �ಾಡ�ೕಕು ಎಂದು ��ಸು�ಾ��. ಇ�� ಆ �ೕ� ಇಲ�. ಇ�� �ಾ�ಾ                       
ಬು���ೕಗವನು� ��ಯು�ಾ��. �ಕ� ಮಕ��ಗೂ ಸಹ �ಾ�ಾ ಬು���ೕಗವನು� ��ದ� ಅವರು �ಾ�ನದ�� �ೂರಟು                     
�ೂೕಗು�ಾ��. ಇದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಈಶ�ರನ ವರ�ಾನ. ಭ��ಯ��ಯೂ ಸಹ �ಾ��ಾ�ರ�ಾಗುತ��. ಈ �ವ� ದೃ��ಯನು�                     
�ೂಡಲು ತಂ� ಅಲ��ೕ �ೕ� �ಾ�ಗೂ ಶ���ಲ�. ಈಗ ತಂ� ಸಮು�ಖದ�� ಇ�ಾ��, ಭಕ�ರ ಭಗವಂತ �ಾ�ಯ                         
ಸರಪ�ಗ�ಂದ ಮುಕ�ರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬರ�ೕ�ಾಗುತ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ನನ� �ೂ��� ಇದು �ಾ�ಯ                   



ಯುದ��ಾ���ಂದು �ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ��. �ಲ���� ಏರು��ೕ�, �ಲ���� �ೕಳು��ೕ�. �ೕಗ ಇಲ���ಾ�ಗ                 
ಮನ�ಾ�-�ಾಚ-ಕಮ�ಣದ��ಯೂ ಸಹ ತ�ಾ�ಗುತ��. ಪ�ೕ� ಎಲ��ಗೂ ಬರುತ��. ಸ�ಲ�ವ� �ಾ�ಯ ಯುದ�                 
ಆಗ�ಾರದು ಎನು�ವ��ಾದ� ಶ�ೕರವನು� ಮ�ತು �ೂೕಗ�ೕಕು. ಸಂಪ�ಣ�ರು �ಾರು ಆ�ಲ�. ಇದು ಕುದ�ಯ ಓಟ�ಾ��.                     
�ಾಜಶ� ಅಶ��ೕಧ ಯ� ಎನು��ಾ��. �ಾಜ��ಾ�� ಅಶ� ಅಂದ� ರಥವನು� �ವ�ಾ�ಾ�� ಬ� �ೂಡ�ೕಕು. ಅದರ ಅಥ�                         
ಮಕ��ಾ� ಪ�ಣ� �ೕ�ಯನು� �ಾಡ�ೕಕು. ��ತ��ಾ� ನಂತರ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕಕು ಆಗ ಸಹ�ೕಗ �ಗುತ��. ಪ�ಾ�                       
�ಶ�ಯ�ರ�ೕಕು, ನನಗಂತೂ ಒಬ� �ವ�ಾ�ಾನ �ನಹ �ೕ� �ಾರು ಇಲ�. ಎಲ�ರೂ �ಾಯ�ೕ�ೕಕು. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�                       
�ಾರು ತಂ� ಸದು�ರು ��ಕ�ಾ��ಾ��, ಅವ�ಂದ ತಮ� ಆ��ಯನು� ಪ�ಯಲು ಪ���ಬ��ಗೂ ಹ���. ಎಲ�ರದು                     
�ಾನಪ�ಸ� ಅವ���ಾ��. ಎಲ�ರು ಒ��� �ಾಯ�ೕಕು. �ಾ�ಾಗ ಅಪತು�ಗಳು ಬರುತ�� ಆ�ಾಗ ಒ�ಾ�� �ಾಯ�ೕಕು.                     
ಸ�ಲ� �ಾಂಬುಗಳು �ದ�ರೂ ಸಹ ಎ�ಾ� ಮ�ಗಳು �ದು� �ೂೕಗುತ��. ಅಂದ�ೕ� ಈಗ ಎಲ�ರ ಮೃತು� ಆಗುತ��.                         
ಆದ��ಂದ ಮಕ��ಗೂ ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾ��. ಇದು ಸತ� ಸಂ�ಾದ��ಾ��. �ಾರು �ಾಡು�ಾ��ೂ ಅವರು                   
ಪ�ಯು�ಾ��. ತಂ� ಸಂ�ಾದ� �ಾ�ದ� ಮಕ��� �ಗುತ�� ಈ �ೕ� ಅಲ�. ಮಕ��ಗೂ ಸಹ ಸಂ�ಾದ�ಯನು�                       
�ಾ�ಸ�ೕಕು. ಇದು ಅಥ� �ಾ��ೂಳು�ವ �ಾ�ಾ��. ಇದರ�� ಪತ� ಇರ�ೕಕು. �ಾವ� �ೕವ�ಗಳು ಆಗು����ೕ� ಅಂದ�ೕ�                       
�ಾವ��ೕ ಅಶುದ� ವಸು�ವನು� �ನು�ವ��ಲ�. �ೕನು �ನು�ವ�ದರ�� �ಾವ��ೕ �ಾಪ�ಾಗುವ��ಲ��ಂದು �ಲವರು                 
��ಯು�ಾ��, ಅದನು� �ಾ�ಹ�ಣ�ಗೂ ��ಸು�ಾ��. ಎ�ಾ� ಸಂಪ��ಾಯ ಉ�ಾ� ಆ��. ತಂ� ��ಸು�ಾ�� ಸಂಪ�ಣ�                     
ಪ�ತ��ಾಗ�ೕಕು. �ದಲು �ಾನ��ಯ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳ��ೕಕು. ಮನ��ನ�� ಎ��ೕ �ಕಲ�ಗಳು ಬರ� ಆದ�                   
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ �ಾವ��ೕ �ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ಾರದು. �ಾ�ಾಗ �ಾವ� �ಾಬನ ಮಕ��ಾಗು��ೕ� ಆಗ �ಾ�ಯ                   
ಯುದ�ವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��. ಪ��ಗ�ಾಗುವವರ �ೂ� ಅ�ೂ�ಂದು �ೂ��ಾಡುವ��ಲ�. �ಾ�ಾ�ೕತರು,             
ಜಗ��ೕತ�ಾಗ�ೕಕು. ಪ��ಗಳು ಜಗ��ೕತ�ಾಗುವ��ಲ�. ಜಗ��ೕತ�ಂದ� ಸೂಯ�ವಂ�ೕ, ಚಂದ�ವಂ�ೕಗ�ಾಗುವ�ದು. ಪ�ಯತ�             
�ಾ�, ಶ�ಮ ಪಟು� 3-4 ವಷ� ಪ�ತ��ಾ�ದು� ಮ�� �ಟು� �ನು��ಾ��. ಮ�� ಬ�ಯು�ಾ�� - �ಾ�ಾ ���ಾಡು. ಇ��                               
�ಾನುನೂ ಸಹ ಇ�. ಮಕ��ಾದ �ೕ� ಪ�ಣ� �ೕವನದ �ಾಪವನೂ� ಸಹ ಬ�ಯ�ೕ�ಾಗುತ�� - ಧಮ��ಾಜ �ವ�ಾ�ಾ, ಈ                           
ಜನ�ದ�� �ಾನು ಈ �ಾಪವನು� �ಾ���ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಅಧ� �� ಆಗುತ��. ಇದೂ ಸಹ �ಯಮ�ಾ��. �ದಲು                         
�ಾ�ಯ�ೕಶರ ಮುಂ� ಸತ� �ೕಳು��ದ�ರು, ಆಗ �� ಕ�� ಆಗು��ತು�. ತಪ�� �ಾ� ಬ�ಯ�ಲ� ಎಂದ� 100 ಪಟು� ��                             
ಆಗುತ��. ಮಕ���ಾ� ಬಹಳ ಪಥ� ಇ�. �ೂರ�ನವ�� ಇ��ಲ�, ಆದ��ಂದ �ದರು�ಾ��. �ೕಹ��ನ ತಂ� ಅಥ�ಾ                       
��ಯತಮ, �ಾರು �ೌ�ಾಗ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ೂೕ ಅಂತಹ ತಂ�ಯ ಮಕ�ಳು ಆಗುವ��ಲ�. ತಪ�ಂತೂ ಆಗುತ��                   
ಆದ� �ೂ��ೂಂದು �ನ ಅವಶ��ಾ� ತ��ಲ�ದವ�ಾಗ�ೕ�ೕಕು. ಇ�� ಬಹಳ ಪಥ� ಇಡ�ೕ�ಾ��. ಸಮಥ�ರ �ೖ �����ೕ�                       
ಅಂದ�ೕ� ತಂ� ಸಂ�ಾದ� �ಾ�ಸು�ಾ��. �ೕ� ಮಕ��� �ಾಡು�ಾ��ೕನು? ಸ�ಂತ ಮಕ�ಳು ಕ�� ಇ�ಾ��. ಆದರೂ ಸಹ                         
�ಾ�ಾ�� ಎಷು� ಜನ ಪತ� ಬ�ಯು�ಾ��. ಎಷು� ��ೕ�� ಪ���ತ� ಬರುತ��. ತಂ�ಗಂತೂ ಒಂ�ೕ �ೖ ಇ�. ಪ���ಬ�ರೂ                           
ಬ�ಯು�ಾ�� - ನನ� �ೕ� ಪತ�ವನು� ಬ���.... ಈಗಂತೂ ಬಹಳ ವೃ�� ಆಗುತ��. ��ೕಸ�� ಇ�ೂ�ಂದು �ೕಲಗಳು                         
ಇ�ಾ���ಗೂ ಬರುವ��ಲ�. ಇದು ಗುಪ� ಸ�ಾ�ರ�ಾ��. �ಾವ��ೕ ಅಸ� ಇ�ಾ��ಗ�ಲ�. ಗು� ��ೕಷ��ಾ��. ಏ�ದ�                     
�ೖಕುಂಠದ ರಸ..... �ದ��, �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಕ�ದು�ೂಂಡ� ಪ��ಗ�ಾಗು�ಾ��. ����ೕ? �ಾವ� ಮಕ��� �ೂ��� - �ಾವ                       
�ಾರತ ವಜ� ಸ�ಾನ�ಾ��ೂ�ೕ ಅದು ಕವ� ಸ�ಾನ�ಾ��. ಈಗ �ಾವ� �ೕಳು��ೕ� - �ಾವ� ನರಕ�ಾ�ಗ�ಂದ                       
ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು��ೕ�. �ಾವ� ಸ�ಾ �ೌ�ಾಗ��ಾ�ಗ�ಾಗಲು ಬಂ���ೕ�. �ಾ�ಾ ಪ�ತ�ಂದ                 
�ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��, ನಂತರ ಈ �ಾವಣ�ಾಜ� �ಳ� �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��. ಈ ಚಕ� ಸುತು�ತ��ಯಲ��ೕ.                     
�ಾವಣ�ಾಜ� �ಳ��ಾ�ಗ �ಾಮ�ಾಜ� �ೕ� ಬರುತ��. ಸ�ಯಂನು� ಬಹಳ ಸಂ�ಾಲ� �ಾ��ೂಳು��ಾ��. �ಾಯ�                   
ಮನುಷ�ರು �ನ�� ಎರಡು ಸಲ �ಾ�ನ �ಾಡು�ಾ��. ಇಲೂ� ಸಹ ಅಮೃತ�ೕ� �ಾಗೂ ಸಂ� ಎರಡು �ಾ� �ಾನ �ಾ�ನವನು�                             
ಅವಶ��ಾ� �ಾಡ�ೕಕು. ಒಂದು ಸಲ�� ಒಂದು ಗಂ� ಓ� ಮ�� ಎರಡ� ಸಲ ಅವಶ��ಾ� ಮುರು�ಯನು� ��ೖ�                         
(ಪ�ನ�ಾವತ��) �ಾ�ಸ�ೕಕು. �ಾರ� �ಾಡ�ೕಕು �ಾಗೂ �ಾ�ಸ�ೕಕು. ಮಕ���, ��ೕಗೂ ಸಹ ಸತ� ಸಂ�ಾದ�ಯನು�                     
�ಾ�ಸ�ೕಕು. 21 ಜನ�ಗಳ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ಪ�ಯುವ�ದು �ಕ�ಮ�ನ ಮ�ಯಲ�. �ಾರು �ೕ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು�                   
�ಾಡು�ಾ��ೂೕ ಅವ�� ��ಸ�ಾಗುತ��. �ಾ�� ಇದ�ರೂ �ಾ��� ಕ� ತರ�ೕಕು. �ಾನಮೃತವ� ಮುಖದ�� ಇರ� ಆಗ                       
�ಾ�ಣ ತನು��ಂದ �ೂೕಗ�. ಕುರುಡರು, ಕುಂಟರು ಎಲ�ರೂ ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾ��ೂಳ�ಬಹುದು. �ಾನ ಬಹಳ                   
ಸಹಜ�ಾ��. ತಂ��ಂದ ಆ�� ಪ�ಯಬಹುದು. ಒ�� �ಾತ� ತಂ� ಸಮು�ಖದ�� ಬಂದು �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡು�ಾ��.                     
ಮಕ�ಳು ಸು�ಗ�ಾ�ಾಗ ತಂ� �ಾನಪ�ಸ��� �ೂೕಗು�ಾ��. �ೕಹ��ನ ತಂ� ಎಲ�ರನೂ� ಸು�ಗಳ�ಾ�� �ಾ� ಸ�ಯಂ                     
ಪರಮ�ಾಮ�� �ೂೕ� ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ��. ನಂತರ ಆತ�ಗಳು ನಂಬ�ಾ��ಾ� ಅ��ಂದ ಬರು�ಾ� ಇರುತ��. �ಾರನೂ�                   
ಕ�ಸುವ��ಲ�. ಈ �ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ೕ ನ�ಯು�ರುತ��. ತಮ� ಸಮಯದ�� ಧಮ� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಬರ�ೕ�ೕಕು.                     
ತಮ� �ೂ��� �ಾವ� ಬ��ಾ�ವಂ�ೕ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. ಇ�ೕ ಜಗತು� �ವವಂ�ೕ ಆ��. ನಂತರ �ಾ�ೕ�ಕ ತಂ� ಬ��ಾ�                         



ಆ��ಾ��. ಬ�ಹ�ನ ಮಕ�ಳು �ಾವ� ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ�ಯ�ಾ�ವ�. ಈಗ �ಾವ� ಈಶ��ೕಯ ಧಮ�ದವ�ಾ���ೕ�.                 
ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ಾಗು��ೕ�. ಈಗ ಈಶ�ರನ ಬ� ಜನ�ವನು� ಪ����ೕ�. ಈಗ �ಾವ� ಅವರ                     
ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಮನುಷ�ರು ರಚ�ತನನು� ��ಯ�ರುವ �ಾರಣ ರಚ�ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನೂ� ಸಹ ���ಲ�. ಅವ��                   
�ಾ��ಕರು, ಕವ� ಸ�ಾನರು ಎನ��ಾಗುತ��. �ಾವ� ಈಗ ಆ��ಕ�ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� ವಜ� ಸ�ಾನ�ಾಗು��ೕ�. ರ�ೖತ                     
�ಾಗೂ ರಚ�ಯನು� ��ದು�ೂಂ�ರುವ�ದ�ಂದ ನಮ� �ಾಜ��ಾಗ� �ಗುತ��. �ಾ�ಾ ನಮ�ನು� �� �ಾಳುವವರ�ಾ��                   
�ಾಡು�ಾ�� ಎಂದ�ೕ� ಆಗ�ೕಕಲ��. ಸತ�ಖಂಡದ ಚಕ�ವ��, ಸತ�ಖಂಡದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��. ಚಮ�                 
�ೕಷ�ಾ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಭಗವಂತನ ��ೕ�ತನ ಒಂದು ಕ���. ಈಗ ಆ ಭಗವಂತ�ೕ ನಮ� ��ೕ�ತ�ಾ��ಾ��.                       
ಭಗವಂತ ��ೕ�ತ, ಅ�ಾ� ಅವಲು��� ಮತು� �ಾತಮ�ಾ� ಈ ಎ�ಾ� ಆಟಗಳು ಈ�ನ�ಾ���. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                       
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಸತ� �ಾಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾಡ�ೕಕು �ಾಗೂ �ಾ�ಸ�ೕಕು. ಪ���ಗಳು ಅಥ�ಾ �ರು�ಾ�ಗಳು ಬಂದರೂ ಸಹ                     
ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ �ಾವ��ೕ ತಪ�ನು� �ಾಡ�ಾರದು. �ಾ�ಾ�ೕತರು ಜಗ��ೕತರು ಆಗ�ೕಕು. 

2. �ೕವ�ಗ�ಾಗಲು ಆ�ಾರ �ಾ�ೕಯಗಳ ಪ�ಣ� ಪಥ�ವನು� ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು. �ಾವ��ೕ ಅಶುದ� ವಸು�ವನು�                   
�ನ��ಾರದು. ಎರಡು �ಾ� �ಾನ�ಾ�ನವನು� ಅವಶ��ಾ� �ಾಡ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  �ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನದ ��ೕಷ�ಗಳನು� ��ದು ಅದನು� �ಾಯ�ದ�� �ೂಡ�ಸುವಂತಹ ಸವ� ��ೕಷ�ಾ ಸಂಪನ�                   

ಭವ. 
�ಾ��ಾದ �ಯಮ ಪ��ಾಣ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಪ���ಬ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ��� �ಾವ��ಾದರೂ ಒಂದು                 
��ೕಷ� ����. �ಾ�ಯ �ೂ�ಯ ಮ��ಾ�ರಬಹುದು, ಅವರ��ಯೂ ಸಹ ಏ�ಾದರೂ ಒಂದು ��ೕಷ�                   
ಇರುವ�ದು, ಆದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣ ಜನ�ದ �ಾಗ�ದ ��ೕಷ�ಗಳನು� ಗುರು�� ಮತು� ಅದನು� �ಾಯ�ದ��                   
�ೂಡ��. ಒಂದು ��ೕಷ�ಯನು� �ಾಯ�ದ�� �ೂಡ���ಾಗ �ೕ� ��ೕಷ�ಗಳು ಸ�ತಃ ಬರು�ಾ�                 
�ೂೕಗುವ�ದು, ಒಂದರ ಮುಂ� ಇ�ೂ�ಂದು �ಂದು �ಾಕು�ಾ�-�ಾಕು�ಾ� ಸವ� ��ೕಷ�ಗ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ�                 
�ಡು��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಮನ��ಾಭವದ ಮಂತ�ದ ಸ�ಾ ಸ�� ಇ�ಾ�ಗ ಮನ��ನ ಅ��ಾಟ ಬಂ� ಆ� �ಡುವ�ದು. 

  


