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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಈಗ �ಾಟಕ ಪ�ಣ� ಆಗುತ��, ಮ�� �ೂೕಗ�ೕಕು, ಆದ��ಂದ ಈ ಶ�ೕರ ರೂ� ವಸ�ವನು� 
ಮ�ಯು���, ತಮ�ನು� ಅಶ�ೕ� ಆತ� ಎಂದು ����.” 

ಪ���:  �ಾವ ಅದು�ತ�ಾದ ಆಟ ಸಂಗಮಯುಗದ���ೕ ನ�ಯುತ��, �ೕ� ಯುಗಗಳ�� ನ�ಯುವ��ಲ�? 
ಉತ�ರ:  ���ೕಧನ �ೂಡುವಂತಹ ಆಟ. �ಾಮ, �ಾವಣ�ಂದ ���ೕಧನ �ೂ�ಸು�ಾ��. �ಾವಣ ನಂತರ �ಾಮನ�ಂದ                   

���ೕಧನ �ೂ�� �ಡು�ಾ��. ಇದು ಬಹಳ ಅದು�ತ�ಾದ ಆಟ�ಾ��. ತಂ�ಯನು� ಮ�ಯುವ�ದ�ಂದ                 
�ಾ�ಯ ಗುಂಡು ತಗುಲುತ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಣ �ೂಡು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ತಮ� ಸ�ಧಮ�ದ��                     
��ತ�ಾ�, �ೕಹ ಸ�ತ �ೕಹದ ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳನು� ಮ�ಯು�ಾ� �ೂೕ�. �ನಪ� �ಾಡುವ �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ�                       
�ಾಡು���. �ೕ�ೕ ಅ��ಾ��ಾ�. 

�ೕ�: �ಾರು ��ಯತಮನ �ೂ� ಇ�ಾ��ೂೕ.......... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ�ಳು ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ನು�ಾರ �ಾಡನು� �ೕ���ೕ�. ಪ���ಂದು �ಾ�ನ��                     
ನಂಬ�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಏ�ಂದ� ಇದು �ಾ�ೕ� ಆ�� ಅಥ�ಾ �ಶ� ��ಾ�ಲಯ ಎಂ�ಾದರೂ �ೕ�,                       
�ೂ�-�ೂ�ಯ�� ಸತ� ಸಂಗವ� ಸಹ ಇ�. ಸತ� ಎಂದು ಒಬ��� �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅವರು ಒ�� �ಾತ� ಬರು�ಾ��. ಈಗ ಈ                             
ಸಮಯದ�� �ೕವ� ಸತ� ಸಂಗದ�� ಇ��ೕ� ಎಂದು ಸತ�ವನು� �ೕಳು��ೕ�. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ ಆ ಸತ�ವನು� ��ಸುವಂತಹ                         
�ಾನ�ಾಗರ ಸಮು�ಖದ�� ಇ��ೕ�. �ಾರು ��ಯತಮನ �ೂ� ಇರು�ಾ��ೂೕ ಅವ�� �ಾನದ ಸು�ಮ� ಎಂದು �ಾಯನವ�                       
ಸಹ ಇ�. ��ಯ, ಎಂದು ತಂ��ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಸಮು�ಖದ�� ��ಯತಮನ �ಾನದ ಮ��ಾಗು���. �ಾನ                         
�ಾಗರ, ಪ�ತ �ಾವನ ಈಗ ನಮ� ಸಮು�ಖದ�� ಇ�ಾ�� ಎಂದು �ಾವ� ಮಕ��� �ೂ���. �ಾವ� ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ                           
ಮು��ಂದ ಹೂವ� ಆಗು����ೕ�. ಹೂವ� ಆ�ಾಗ ಶ�ೕರ ಇರುವ��ಲ�. �ಗೂ� ಸಹ �ಧ-��ಾನ�� ಅರಳುತ��. ತ�ಣ                       
ಅರಳುವ��ಲ�. ಅರಳು�ಾ�-ಅರಳು�ಾ� ಸಂಪ�ಣ� ಹೂ�ಾ� �ಡುತ��. ಈಗ �ಾರೂ ಸಂಪ�ಣ� ಹೂವ� ಆ�ಲ�. ಅದಂತೂ                     
ಕ�ಾ��ೕತ ಅವ�� ಆ� �ಡುತ��. �ೕ�-ಅ��ಾ�ಯಂತೂ ಅಂತ�ದ���ೕ ಆಗುವ�ದು. ಈಗ ���ಲ�ರ ಪ�ರು�ಾಥ�                   
ನ�ಯು���. ತಂ� �ಾರ�ೌ�ಕ �ತ ಆ��ಾ��. ಇವ�ಬ�ರು ಸಂಗಮಯುಗದ ಅ�ೌ�ಕ �ಾ�ಾ-��ಾ ಆ��ಾ��. �ಲವ�                     
ಮುಳು�ಗಳೂ ಸಹ ಇ�ಾ��, �ಲವ� �ಗು�ಗಳೂ ಸಹ ಇ�ಾ��. �ಗು� ಅರಳಲು ಸಮಯ ��ಸುತ��. �ಾ�ಲ�ರೂ                       
ನಂಬ�ಾ�� �ಗು�ಗ�ಾ���ೕ�, ಹೂವ�ಗ�ಾಗುವವರು. �ಲವರದು ��ಾ�� ಅರ��, �ಲವ� ಅಧ� ಅರ��. ಒಂದು �ನ                     
ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಅರಳುತ��, �ೂೕಟ ಆ��ಯಲ��. �ಾವ� ಮು��ಂದ �ಗು� ಆ���ೕ� ಎಂದು �ೂ���, ನಂತರ ಹೂವ�                       
ಆಗು����ೕ�. ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�. �ಲವರು �ಗು� ಆ��ಾ�ಗ�ೕ ಸ�ಾ�� ಆ� �ಡು�ಾ��, �ಲವರು ಸ�ಲ�                     
ಅರ�ದ ನಂತರ ಸ�ಾ�� ಆ� �ಡು�ಾ��. �ಾ�ಯ ಬಹಳ �ೂಡ� �ರು�ಾ� ಬರುತ��. �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳು ��ದೂ ಸಹ                         
�ಲವರು ಸ�ಾ�� ಆ� �ಡು�ಾ�� �ದು� �ಡು�ಾ��. �ಾ� ಬಹಳ ಜಬದ��� ಆ��. ಇದು �ಾಮ �ಾಗೂ �ಾವಣನ                           
ಯುದ��ಾ��...... �ಾಮ, �ಾಮ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ��ೕ�ಾಯುಗದ �ಾಮನನು� �ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಈ �ೕ�                     
�ಾಮ-�ಾಮ ಎಂದು ಪರ�ಾತ��� �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾವಣನ �ೂ� �ಾಮನ �ೂೕ�� �ಾಡ�ಾಗುತ��. �ಾಮ ತಂ�                     
ಆ��ಾ��. ಶತು� �ಾವಣ �ಾ� ಆ��ಾ��. �ಾ�ಯೂ ಸಹ ಶ���ಾ� ಆ��. ಇದು ಒ��ಬ��� ���ೕಧನ �ೂ�ಸುವ                         
ಆಟ�ಾ��. �ಾಮ �ಮ� �ಾ�ಾ �ಾವಣ�ಂದ �ಾ�ಗ �ಾ�ಸು���ಾ��. �ಾ� ನಂತರ ತಂ� �ಾಮ�ಂದ �ಾ�ಗ                       
�ಾ�ಸುತ��. �ೕಹ ಸ�ತ �ಾವ���ಾ� ಸಂಬಂ�ಗಳು ಮುಂ�ಾದವ� �ೕಹ�ಾ���, ಎಲ�ವನು� ಬು���ಂದ �ಾ�ಗ �ಾ�                     
ಎಂದು ತಂ� �ೕಳು�ಾ��. ಸವ� ಧ�ಾ��.............. �ಾನು ಇಂತಹವರು, ಇಂತಹ ಧಮ�ದವ�ಾ���ೕ� - ಇದನು� ಮ�ತು                       
ತಮ� ಸ�ಧಮ�ದ�� ��ತ�ಾ�. �ೕಹದ ಎ�ಾ� ಸಂಬಂಧಗಳನು� ಮ�ತು ತಮ�ನು� �ಾವ� ಒಂ� ಎಂದು ����. ಈ                         
ಪ�ಪಂಚದ ಪ���ಂದು ವಸು�ವನು� �ಾ�ಗ �ಾ�ಸು�ಾ��. ಅಶ�ೕ� ಆ� ��. ನನ�ವ�ಾ� �ಾಗೂ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�.                         
ತಂ�ಯನು� ಮ�ತ� �ಾ�ಯ ಗುಂಡು ತಗಲುತ��........... ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ ಬಹಳ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು���.                     
�ಾ�ಯೂ ಸಹ ಬಹಳ ಶ���ಾ� ಆ��. ತಂ�ಯವ�ಾ�ದ�ರೂ ಸಹ ನಂತರ �ಾ� �ಾ�ಗ �ಾ�� ತಂ��ಂದ ���                         
�ಡುತ��. ತಂ�� �ಾರೂ ���ೕದ� �ೂಡ�ಾರದು. ಅಧ�ಕಲ� �ೕವ� ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. �ೕ�ೕ                       
ಸಂಪ�ಣ� ಭಕ�ರಲ��ೕ. ಭ��ಯೂ ಸಹ �ೕ�ೕ ಶುರು �ಾ���ೕ�. ಅಂ�ಾಗ ತಂ� ಬಂದು �ಾ��ಂದ �ಾ�ಗ �ಾ�ಸು�ಾ��.                         
ತಮ�ನು� �ಾವ� ಆತ� ಎಂದು ���� ಈ ವಸ�ವನು� (�ೕಹವನು�) ಮ�ಯು�ಾ� �ೂೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಈಗ                           
�ಾವ� �ಂ�ರುಗ�ೕಕು. ಆ �ಾಟಕದಲೂ� ಸಹ �ಾತ��ಾ�ಗಳು ಇರು�ಾ��. ಅವ�ಗೂ ಸಹ �ೂ��ರುತ��. ಈಗ 5-10 ��ಷಗಳ                         



ನಂತರ ನಮ� ಆಟ ಪ�ಣ� ಆಗುವ ಸಮಯ ಬಂ��. ನಂತರ �ಾವ� ಮ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�. ಆಟ ಪ�ಣ� ಆಗುವ                             
ಸಮಯದ�� ಇದು ಬು��ಯ�� ಇರುತ��, ಶುರು�ನ�� ಇರುವ��ಲ�. ನಮ� 84 ಜನ�ಗಳು ಪ�ಣ� ಆ�� ಎಂದು �ಾವ�                         
ಸಹ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾ� ಎಷು� ಸಮಯ ಇರುತ��? �ಾವ� �ಾ�ಾಗ ಸ�ಗ� ಅಥ�ಾ ಸುಖ�ಾಮ�� �ೂೕಗು��ೕ� ಎಂದು                         
�ಾವ� �ೕಳು��ೕ�. ಆದ� ತಂ� �ೕಳು�ಾ�� ಈ �ೕವನ�� ಅಮೂಲ� ��ಯುಳ� �ೕವನ ಎಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ೕವ�                         
��ೕಮತದ �ೕ� ಬಹಳ �ೂಡ� �ೕ� �ಾಡು��ೕ�. �ೕವಲ �ಾವ� �ಾಂಡವ�ೕ ��ೕಮತದ �ೕ� ನ�ಯು��ೕ�. �ೕ�                         
ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ�� ಈ �ಾತುಗಳು ಇಲ�. ಈ �ಾ�ಾ ಬಹಳ �ಾಸ�ಗಳು ಮುಂ�ಾದವನು� ಓ��ಾ��, ಗುರುಗಳನು�                     
�ಾ��ೂಂ��ಾ��. ಏ��ಾ� �ಾತ��ಾ�ಗಳ ಚಟುವ��ಗಳು ಇ��ೕ ಅದನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾಸ�ವನ�ಂತೂ                 
ನಂತರ ಕು�ತು ತ�ಾರು �ಾಡು�ಾ��. ಅವ�� ಏನು �ೂ���? ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಾದ�� ಆಟ �ಾಡಲ����. �ೕ�-�ಾಗವತ                         
ಮುಂ�ಾದವ� ತನ�-ತನ� ಸಮಯದ�� ಪ�ನ�ಾವತ�� ಆಗುತ��. �ೕ� �ಾ�-ತಂ� ಆ��. �ೕ�� �ಾ� ಎಂದು                     
ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ಮ�� �ಾವ��ೕ ಪ�ಸ�ಕ�� �ಾ� ಎಂದು ಕ�ಯುವ��ಲ�. ಇದರ �ಸ�ೕ �ೕ�ಾ �ಾ�ಾ ಆ��. ಒ��ಯದು                         
ಅದನು� �ಾರು ರಚ� �ಾ��ಾ��? �ದಲು ಪ�ರುಷ ��ೕಯನು� ದತು� �ಾ��ೂಳು��ಾ�ರಲ��ೕ. ಪ�ರುಷ ಮದು�                     
�ಾ��ೂಳು��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಮುಖ�ಂದ �ೕಳು�ಾ�� ನನ� ��ೕ ಆ��ಾ�� ಎಂದು. ಅಂ�ಾಗ ರಚ�ತ ಆ��ಾ�ರಲ��. ನಂತರ                       
ಅವ�� ಮಕ��ಾ�ಾಗಲೂ ಸಹ �ೕಳು�ಾ��. ಇವರು ನಮ�ವರು ಎಂದು. ಮಕ�ಳೂ ಸಹ �ೕಳು�ಾ�� ಇವರು ನಮ� ತಂ�                         
ಆ��ಾ��. �ಾವ� ಸಹ ತಂ�ಯ ಮುಖವಂ�ಾವ� ಆ���ೕ� - �ಾ�ಾ, �ಾವ� �ಮ�ವರು. ಇಷು� ಸಮಯ �ಾವ� �ಾ�ಯ                           
ಮತದ �ೕ� ನ�ಯು�ಾ� ಬಂ���ೕ�, ಈಗ ತಮ� ಮತದ �ೕ� ನ�ಯು��ೕ�. �ಾ� ಮುಖ�ಂದ ಮತವನು�                       
�ೂಡುವ��ಲ�. ಆ �ೕ� �ಾತ� �ಾಡು�ಾ��, ಇ�� ತಂ� ಕು�ತು ಮುಖ�ಂದ ��ಸು�ಾ��. 

�ಾವ� �ಾರತ�ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ಮ� �ೂ��� �ಾರತ�ೕ ಮುಕುಟ ಮ� ಆ�ತು�. ಈಗ ಎರಡೂ ��ೕಟಗಳೂ ಇಲ�.                       
�ೂೕ�(ಪ�ತ��)ಯೂ ಸಹ ಇಲ�, ಅ�ೂ�ೕ� (ಅಪ�ತ��) ಯೂ ಸಹ ಇಲ�. ಹ� �ೂೕ��� �� �ೂೕ��� ಎಂದು                         
�ಾಯನ �ಾಡ�ಾಗುತ��. ��ೕ-ಪ�ರುಷರು ಇಬ��ಗೂ ಹ� �ೂೕ��� �� �ೂೕ��� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಸ�ಾ��ಗ��                     
�� �ೂೕ��� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆದ� ಪ�ವೃ�� �ಾಗ��ೕ ಇಲ�. ಪ�ವೃ�� �ಾಗ�ದ�ಾ�ದ� ��ೕ-ಪ�ರುಷರು ಇಬ�ರು                       
ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಸತ�ಯುಗದ�� ಇಬ�ರೂ ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��, �ಾವ�ದ�� ಸಂಪ�ಣ� ಪ�ತ�� ಎಂದು                 
ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ಆತ� �ಾಗೂ ಶ�ೕರ ಎರಡೂ ಪ�ತ��ಾ�ರುತ��. ಇ�� ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ�� ಎರಡೂ ಪ�ತ��ಾ�ರಲು                     
�ಾಧ��ಲ�. ಈಗ �ಾವ� ತಂ�ಯ ಸಮು�ಖದ�� �ೕಳು����ೕ�, �ಾವ�ದ�� �ಾನದ ಸು�ಮ� ಎಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ಅದು                       
�ಷದ ಸು�ಮ��ಾ��, ಇದು �ಾ�ಾಮೃತದ ಸು�ಮ� ಆ��. ಅಮೃತವನು� �ಟು� �ಷವನು� ಏ� �ನು�ವ�ದು ಎಂದು                       
�ಾಯನವ� ಸಹ ಇ�. ಈಗ �ಮ� �ಾ�ಾಮೃತ �ಗು���, ಇದ�ಂದ�ೕ ಅಮೃತಸ� �ಸರು ಬಂ��. �ಾ� ��ಗಳು ಬಹಳ ಇ�.                             
�ಾನಸ ಸ�ೂೕವರವ� ಸಹ ಇ�ಯಲ��. �ಾನಸ ಸ�ೂೕವರ�ಾ��, ಮನುಷ�ರ ಸ�ೂೕವರವಂತೂ ಇಲ�. ಇದು                   
ಸ�ೂೕವರ�ಾ��, ಇದ�� �ಾನದ �ಾನಸ-ಸ�ೂೕವರ ಎಂದೂ ಸಹ ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ಾನ �ಾಗರನೂ ಸಹ ಇ�ಾ��. �ಲವರು                       
ನ�ಗಳು, �ಲವರು �ಾಲು�ಗಳು, �ಲವರು �ೂಳಗಳು ಆ� �ಡು�ಾ��. ನಂಬ�ಾ��ಾ��ಾ�ರಲ��. ಕಲ�ದ �ಂ� �ಾ�ಾ                     
����ಾ��, ಈಗಲೂ ಸಹ ��ಸು���ಾ�� ಎಂದು ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ��ಾ��. �ಾವ� ತಂ��ಂದ �ಾಜ�ೕಗವನು�                   
ಕ�ಯು����ೕ� ಎಂದು �ಾವ� �ಶ�ಯ�ಾ��ೂಳು���ೕ�. �ಾವ�ದ�ಂದ �ಾವ� ಸ�ಗ��� �ಾ�ೕಕ�ಾ���ವ�. ಪ��ಗಳೂ ಸಹ                     
�ೕಳು�ಾ�� �ಾವ� �ಾ�ೕಕ�ಾ���ೕ�ಂದು. ನಮ� �ಾರತ ಎಲ�ದ��ಂತ ��ೕಷ��ಾ�ತು� ಎಂದು �ಾರತ�ಾ�ಗಳು                 
�ೕಳು�ಾ�ರಲ��ೕ. ಈಗ ನಮ� �ಾರತ ಎಲ�ದ��ಂತ ಕ�ಷ� ಆ� ����. ನಮ� �ಾರತ ಎಲ�ದ��ಂತ ��ೕ�ಾ��ಾ� ಆ�ತು�,                         
ಈಗ ನಮ� �ಾರತ ಬಹಳ ಭ��ಾ��ಾ� ಆ� ����. ಮ�ಾ��ವ��ೕ ಖಂಡ�� ಈ �ೕ� �ೕಳುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ �ಾರತ                           
�ಾ��ೕನ�ಾ�ತು� ಆಗ �ಾವ� ಇರ�ಲ� ಎಂದು ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವ�� �ೂ���. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವಲ �ಾರತ�ಾ�ಗ�ೕ                     
ಇರು�ಾ��. �ಾಯನವ� ಸಹ ಇ� ��ೖಸ���ಂತ 3000 ವಷ�ದ �ದಲು �ಾರತ�ೕ ಇತು� �ಾಗೂ �ಾವ��ೕ ಧಮ� ಇರ�ಲ�,                           
�ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ�� �ೂಸ �ಾರತ ಇತು�. ಈಗ ಹ�ಯ �ಾರತ ಇ�. �ಾರತ ಸ�ಗ� ಆ�ತು�. ಆದ� �ಾರ ಬು��ಯಲೂ�                             
ಪ�ಣ� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ಇದು ಬಹಳ ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾ�ಾ��. ತಂ� �ಮ� ��ಸು���ಾ��. �ಾವ� �ಾ���ಕಲ���                     
ಕತ�ವ�ವನು� �ಾಡು����ೕ�. ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ಸತ�-ಸತ� �ಾ�ಸ ಆಗ�ೕಕು. ಸತ� �ೕ�ಯನು� ��ಸ�ೕಕು.                   
�ೕವ� �ಾವ��ೕ ಪ�ಸ�ಕ �ೖಯ�� ��ದು�ೂಳ��ಾರದು. �ಾವ� ರೂಪ-ಬಸಂತ�ಾ���ೕ�. �ಮ� ಆತ� �ೕ�ಾ �ಾನವನು�                     
�ಾನ�ಾಗರ ತಂ��ಂದ �ೕಳುತ��. �ಮ� ಬು��ಯ�� ಒಬ��ೕ ತಂ� ಇ�ಾ�� ಮ�ಾ�ವ��ೕ ಗುರು-�ೂೕ�ಾ�, �ಾಧು,                     
ಸಂತರು ಮುಂ�ಾದವರು �ಮ� ಬು��ಯ�� ಇಲ�. �ಾವ� �ಾನ�ಾಗರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಮೂಲಕ �ೕಳು����ೕ�,                     
�ಾ�� ಸ�, ��ೕ ಅ�ಾಲ ಎಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ�� ಎನು�ವ�ದನು� �ೕವ� �ೕಳು��ೕ�. ಶಬ� ಎಷು� ಮಧುರ�ಾ��.                       
ಅ�ಾ�ಯವರು ಬಹಳ �ೂೕ�ಾ� ಸ�, ��ೕ ಅ�ಾಲ.........ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. 



ಇ�� �ಾವ� ಮಕ�ಳು �ಾನದ ನತ�ನ �ಾಡು��ೕ�. ಆದ��ಂದ ಸ� �ೂ ��ೂೕ ನ� (ಸತ��ಾ�ದ�� ಖು��ಂದ ನತ�ನ                           
�ಾಡು���) ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ನಂತರ �ಾವ� �ೂೕ� �ಾಸ ��ಾಸ �ಾಡು��ೕ�. �ೕರಳು ಸಹ �ಾ�ನದ�� �ಾ�                         
ಮುಂ�ಾದವ� �ಾಡು��ದ�ಳು. ಆದ� ಅವರು ಭ��ಯನು� �ಾ��ಾ��. �ಾವ� �ಾವ��ೕ ಭ��ಯನು� �ಾಡುವ��ಲ�. �ವ�                     
ದೃ���ಾತ ತಂ� ಸ�ಯಂ �ಮ� ಓ�ಸು���ಾ��. ಬಹಳ ಮಕ�ಳು �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾಡು��ರು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಮನುಷ�ರು                     
ಇದಂತೂ �ಾದು ಆ�� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��. ಮಕ�ಳು ���ಯ�� ಸುತು��ಾ�, ಓ�ಾಡು��ರು�ಾ�ರಲ��. �ಮ�ಾ� ಸಹ ಈ                       
ಆಟ ಇ�. ಇದು �ಾವ��ೕ ಸ���� ಅಲ�, ಇದ�� ಅಂಕಗಳು (�ಾ���) ಇರುವ��ಲ�. ಆಟ�� ಅಂ�ಗಳು ಇರುವ��ಲ�. ಇಲೂ�                           
ಸಹ ಈ ಆಟದ�� �ಾರು ಇರು��ೕ�ೂೕ ಅವ�� �ಾನದ �ಾ��� �ಗುವ��ಲ�. ಇದ�� ಅವ�ಕ� ಆಟ ಎಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��,                           
ಅದು ವ��� ಆಟ ಇದು ಅವ�ಕ� ಆಟ, �ಾ� ಇ�ಾ�� �ಾಡುವವ�� �ಾ�� �ಗುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ ��ಸು�ಾ��,                           
�ಾ�ನ��ಂತಲೂ �ಾನ ಒ��ಯದು, ��ೕಷ��ಾ��. �ಾ�ನವಂತೂ �ೕವಲ ನಮ� ಗು� - ಉ��ೕಶದ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ��. ಇ�ಾ��                       
�ಾಜ�ೕಗ, ಗು� ಉ��ೕಶ ಬು��ಯ���. ಅವರಂತೂ ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದ �ೂೕಡು�ಾ�� �ಾವ� ಇಂಥಹವ�ಾಗು��ೕ�.                   
ಇಲ�ಂತೂ �ಮ��ಾ��, ಭ�ಷ��ಾ�� ಗು� ಉ��ೕಶ �ಾಜಕು�ಾರ-�ಾಜಕು�ಾ� ಆಗ�ೕ�ಾ��. ನಂತರ �ೕವ�                 
ಮ�ಾ�ಾ�ಾ-ಮ�ಾ�ಾ� ಆಗು��ೕ�. ಗು�-ಉ��ೕಶ ಇಲ�� ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ೕ�ನ�� ಕು�ತು�ೂಂಡ� ಅವ�� ಏನು                 
�ೕಳ�ಾಗುತ��? �ಾರತದ �ೕ� ಸತ�ಂಗಗಳ���ಾವ��ೕ ಗು� ಉ��ೕಶ ಇರುವ��ಲ�. ಇದ�� �ಶ� ��ಾ�ಲಯ ಎಂ�ಾದರೂ                       
ಕ�ಯಬಹುದು, �ಾಠ�ಾ� ಎಂ�ಾದರೂ ಕ�ಯಬಹುದು. ಸತ�ಂಗ�� ಎಂದೂ �ಾಠ�ಾ� ಎಂದು ಕ�ಯುವ��ಲ�. �ಾವ� ಮಕ���                     
�ೂ���, �ಾವ� ಪ�ತ �ಾವನ �ಾ�ಾ�ದ�� �ಶ� ��ಾ�ಲಯದ�� ಓದು����ೕ� ಎಂದು. ಪ��� �ಶ�ವನು� �ೕವ� ಪ�ತ�                         
ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. �ಾರು �ಾಡು�ಾ��ೂೕ ಅವ�ೕ ಮ�� �ಾಜ� �ಾಡು�ಾ��. ಆದ� ಎಲ�ರೂ ಸ�ಗ���                     
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು�ಾ��ಂದಲ�. �ಾರು ಪ��� ನರಕ�ಾ� ಆ��ಾ��ೂೕ, �ಾ��ಾ� �ಾ�ಪರ�ಂದ ಭ��ಯನು� �ಾ��ಾ��,                 
ಅವ�ೕ ಸ�ಗ��ಾ� ಆಗು�ಾ��. �ಾ� ಮನುಷ��ಲ�ರೂ �ಾಸು�ಯ �ಾ� ಪ���ಾ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುವರು. ಆತ�ಗಳು                     
�ಾಪ� ತಂ� ಹ��ರ �ೂೕಗು�ಾ��. ಎಷು� �ೂಡ� ��ಾಶ ಆಗುವ���! ಈಗಂತೂ ಬಹಳ ಪ��ಗ��ಾ��. ಕು�ತು�ೂಂಡು                       
ಎಷು� ಎ�ಸುವ�ದು. �ಖರ�ಾ� ಎ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಪ�ಪಂಚದ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಮನುಷ���ಾ��. ಇವ��ಾ� ಸ�ಾ��                   
ಆಗುವರು. ಮಕ��� ಆಲದ ಮರದ ಉ�ಾಹರ� ��ಸ�ಾ��. ಕಲ��ಾ�ದ�� ಬಹಳ �ೂಡ� ವೃ� ಇ� ಅದ�� ತಳ�ಾಯ                         
(ಮುಖ� ಬುಡ) ಇಲ��ೕ ಇಲ�, �ಾ� ಪ��� ವೃ� �ಂ��. ಈಗ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ವ� ಸಹ ಇ�. ಆದ� ಅವರ �ಸರು                               
�ಾ�ಯಃ�ೂೕಪ ಆ� ����. ತಳ�ಾಯ�ೕ ಇಲ� ಎಂದಲ�, ಸ�ಲ�ಾ�ದ�ರೂ ಏ�ಾದರೂ ��� ಇರುತ��ಯಲ��.                   
�ಾ�ಯಃ�ೂೕಪದ ಅಥ��ೕ �ಾ� ಸ�ಲ� ಉ��� ಎಂ�ಾ��. �ತ� ಇ�. �ಾರತದ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು �ಾಜ�                     
�ಾಡು��ದ�ರು. ಇದಂತೂ ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ಆದ� �ಾ�ಾ �ಾವಣ ಬು��� �ೕಗ �ಾ� �ಡು�ಾ��. ಪರಮ�ತ                       
ಪರ�ಾತ� ಬು��ವಂತ�� ಬು��ವಂತ�ಾ��ಾ��. ಮನುಷ�ರ�� ಬು�� ಇ� ಆದ� ಬು��� �ೕಗ �ಾಕ�ಾ��. ಕಲು�                     
ಬು�� ಆ� ����. ಈಗ ಪ�ನಃ �ಮ�ನು� �ಾರಸ ಬು��ವ�ಳ�ವರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಆತ�ನ��ೕ �ಾಡು�ಾ��. ಬು��                       
ಆತ�ನ�� ಇರುತ��ಯಲ��. �ೕವ� ಕಲು� ಬು��ಯವರು, ಎ�� ಬು��ಯವರು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�ರಲ��. ಇಲೂ� ಸಹ                     
�ಾ�. ಏನು ����ರೂ ಸಹ ��ಯುವ��ಲ�, ��ೕಮತದ �ೕ� ನ�ಯುವ��ಲ�. ಮಕ��ೕ, ಅಂಧ�� ಊರು�ೂೕ�ಾ� ಎಂದು                       
��ೕಮತ ಸ�ಾ �ೕಳುತ��. �ೕಳ�ೕಕು �ಾಗೂ ��ಸ�ೕಕು. ಆದ��ಂದ ಸ�ೕ��ನ�� ದೂರ �ೂೕಗ�ೕ�ಾಗುತ��. ಒಂ�ೕ                     
�ಾಗದ�� ಕು�ತು�ೂಳ��ಾರದು. 

ಈಗ �ೕವ� �ಾನ �ಾಗೂ �ೕಗವನು� ಕ�ಯು����ೕ�. ಇ�� �ೕವ� �ವ�ಾ�ಾನ ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�. ಆ��ಯನು�                       
ಪ�ಯಲು ಸಹಜ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯು����ೕ�. �ಷು� ಪ��ಯ �ಾಜ�ಾ�ಯನು� ಪ�ದು�ೂಳ�ಲು �ೕವ� ಬಂ���ೕ�.                   
�ಷು��ನ �ಜಯ�ಾ� ಆಗುತ��. ಈಗ �ೕವ� �ಾ��ಾದ ರಹಸ�ಗಳನು� ��ಾ�� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಮ� �ೂ��� ಇ��                       
�ೖ�ೕ �ಾ�ಾ�ಜ� ಇತು�. ಸತ�ಯುಗ ಆ�ಯ�� �ಾ�ಾ-�ಾ�ಯರು ಇದ�ರು. ಈಗ ಕ�ಯುಗ ಅಂತ�ದ�� �ಾ�ಾ-�ಾ� ಎಂದು                       
ಕ�ಯ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ� ಸ�ಾ�ರ�� ಸ�ಾಯಕ�ಾದ� ಮ�ಾ�ಾಜನ �ೖಟ� �ಗುತ��. �ಾ�ಾ��ೕ�, �ಾವ�ಹಧೂ�                 
ಎಂದು ಆ ಸ�ಾ�ರವ� ಸಹ �ರುದುಗಳನು� �ೂಡು��ತು�. ಈಗಂತೂ �ಮ� �ಾ���ಕಲ��� ಬಹಳ �ೂಡ� �ೖಟ� �ಗು���.                         
�ೕವ� ಹ� �ೂೕ���, �� �ೂೕ��� ಮ�ಾ�ಾ�ಾ-ಮ�ಾ�ಾ� ಆಗು��ೕ�. �ಮ� �ೕ� ಡಬ� ��ೕಟ��. �ಟ�                       
�ದಲು ಪ�ತ� �ಾಜ��ರುತ��. ನಂತರ ಅಪ�ತ��ಾದ �ಾಜ� ಇರುತ��. ಈಗ ಅಪ�ತ� (ಅ�ೂ�ೕ�) ಆ� ����ಾ��                       
�ಾಜ��ೕ ಇಲ�. ಪ��ಗಳ �ೕ� ಪ��ಗಳ �ಾಜ���. �ಾ�ಮವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ�ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 



�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಪ���ನ �ಾ�ಾಮೃತದ �ಾನಸ ಸ�ೂೕವರದ�� �ಾ�ನ �ಾ�. ಆತ� ಮತು� ಶ�ೕರ ಎರಡನು� �ಾವನ �ಾಡ�ೕಕು.                         
�ಾ�ಯ ಮತವನು� �ಟು� ತಂ�ಯ ಮತದಂ� ನ�ಯ�ೕಕು. 

2. ಇದು ಅಮೂಲ� ಸಂಗಮದ ಸಮಯ�ಾ��, ಈ ಸಮಯ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯುವ �ೕ�ಯನು� �ಾಡ�ೕಕು. ಸತ� �ಾ�ಸ�ಾ�                         
ಸತ� �ೕ�ಯನು� �ೕಳ�ೕಕು ಮತು� �ೕ�ಸ�ೕಕು. ರೂಪ ಬಸಂತ�ಾಗ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  ಸಂಬಂಧದ�� ಸಂತುಷ��ಾ ರೂ� ಸ�ಚ��ಯನು� �ಾರ� �ಾ� ಸ�ಾ ಹಗುರ ಮತು� ಖು��ಾ�ರುವಂತಹ                   

ಸತ� ಪ�ರು�ಾ�� ಭವ. 
ಇ�ೕ �ನದ�� �ೕ� �ೕ� ಆತ�ಗಳ �ೂ� ಸಂಬಂಧ�ರುವ�ದು. ಅದರ�� �� �ಾ� ಇ�ೕ �ನದ��                       
ಸ�ಯಂನ ಸಂತುಷ�� ಮತು� ಸಂಬಂಧದ�� ಬರುವಂತಹ �ೕ� ಆತ�ಗಳ ಸಂತುಷ��ಯ ಪ��ಂ�ೕ� ಎ��ತು� ?                     
ಸಂತುಷ��ಯ ��ಾ� ಸ�ಯಂ ಸಹ ಮನ���ಂದ ಹಗುರ ಮತು� ಖು��ಾ�ರು�ಾ�� ಮತು� �ೕ�ಯವರೂ                   
ಖು��ಾ�ರು�ಾ��. ಸಂಬಂಧದ ಸ�ಚ�� ಅ�ಾ�� ಸಂತುಷ�� ಇ�ೕ ಸಂಬಂಧದ ಸತ�� ಮತು�                 
ಸ�ಚ���ಾ��, ಆದ��ಂದ �ೕಳು�ಾ��. ಸತ� ಎಂದೂ ಸುಮ��ರುವ��ಲ� ಎಂದು. ಸತ� ಪ�ರು�ಾ��                 
ಖು�ಯ�� ಸ�ಾ �ಾಟ��ಾಡು��ರು�ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾ�� �ಾವ��ೕ �ಾ�ನ �ಂ��ಲ�, ಅವ�ೕ �ಂ��ಲ�ದ �ಾ�� ���ಂತ ಚಕ�ವ���ಾ��ಾ��. 

  


