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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ವ�ಾ�ಾರವರ �ತ�ವನು� ಒಂದು �ೂೕ�ಯ�� ಇಟು��ೂ��, ಗ��-ಗ��ಯೂ �ೂೕ� ಅದರ 
ಸಮು�ಖದ�� ಕು�ತು ತಂ��ಂ�� �ಾತ�ಾ�, ಆಗ ಇ�ೕ �ನ �ನಪ� ��ರ�ಾ�ರುವ�ದು” 

ಪ���:  ನ�ೕನ�ಯ ಮತು� ಸುಂದರ ��ೕ�ಯು �ಾವ��ಾ��, ಅದರ ಅನುಭೂ�ಯು �ೕವಲ ಸಂಗಮದ���ೕ                 
ಆಗುತ��? 

ಉತ�ರ:  ��ತ� ತಂ�ಯ �ೂ� ��ೕ� �ಾಡುವ��ೕ ನ�ೕನ�ಯ ��ೕ��ಾ��. �ಮ� �ೂ��� - ��ಾ�ಾರ ��ತ�                       
ತಂ�ಯು ಈ �ಾ�ಾರದ�� ಬಂ��ಾ��, �ಾವ� ಅವರ ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�, ನಮ� ಈ                   
ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ೕರ�ಾ� ಈಶ�ರನ ��ೕ�ಯು �ಗುತ��. ಇದು �ೂಸ ಮತು� ಅ� ಸುಂದರ ��ೕ��ಾ��.                     
ಇ�ೕ ಕಲ�ವ� �ೕಹ�ಾ�ಗ�ೂಂ�� ��ೕ� �ಾ���. ಈಗ ತಂ�ಯನು� ��ೕ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಇಂತಹ                   
��ೕ�ಯು ಸಂಗಮದ���ೕ ಆಗುತ��. 

�ೕ�: ನನ� ಮನದ �ಾ�ಲ�� ಬಂದವರು �ಾರು............. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ��� �ೂ��� - �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ��ತ��ಾ��ಾ�� ಮತು� ಈಗ ಒಂದು �ೂಸ ��ೕ�ಯನು� ಪ�ದು �ಾವ�                             
ತಂ�ಯ ಬ� ಕು����ೕ�. ಇದ��ೕ �ೂಸ ��ೕ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಈಶ�ರನ ��ೕ�ಯು ಮಕ��� �ೕವಲ ಒಂ�ೕ �ಾ�                         
�ಗುತ��. ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ��ದು�ೂಳು���ೕ� - ಅವಶ��ಾ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನನು� �ಾ�ಲ�ರೂ �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�                     
ಮತು� ಅವರು ಕು�ತು ಮಕ��� ಓ�ಸು�ಾ��. ಆ ��ಾ�ಾರ ��ತ� ತಂ�ಯು ಈ ಬ��ಾ�ರವರ�� ಬಂ��ಾ��ಂದ� ಪರಮ�ತ                         
ಪರ�ಾತ� �ಾ�ಾತ�ಗಳ ತಂ��ಾ��ಾ��. �ಾ�ೕಗ ಅವರನು� ಅಥ� �ಾ��ೂಳು�����ೕ�. ಈ ��ೕ�ಯೂ ಸಹ                   
ಸುಂದರ�ಾ��. �ಾ� �ೂೕ�ದ� ಸ�ಾ �ೕಹ�ಾ�ಗಳ��ೕ ��ೕ� �ಾಡ�ಾಗುತ��. ಇದು ��ೕ� ಅಥ�ಾ �ೕಹ�ಲ�ದವರ                     
�ೂ� ��ೕ��ಾ��. �ಾವ� ಅವರ ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�, ಅವರು ಬಂದು ಬಹಳ ��ೕ��ಂದ ಓ�ಸು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ �ೂಸ                         
�ಾ�ಾ�ತಲ��. �ದಲು ಹಣ �ಗ�, ಮಹಲು �ಗ� ಎಂಬ�ಾವ ಆ�ಗ�ದ�ವ� ಅ��ಾ� ಆ�ಗಳು ಬದ�ಾ� ����. ಇ�ೕ                           
ಪ�ಪಂಚದ�� �ಮ� ಆ�ಯು ಬದ�ಾ��. �ಾ�ೕಗ ತಂ��ಂದ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು����ೕ�. ಈಗ                     
�ೕವ� ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�, �ಮ� �ೂ���, ಅವ�ೕ ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳ ತಂ� ಪ�ತ-�ಾವನ �ವ�ಾ��ಾ��. ಎಲ�ರೂ                       
ಅವರ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�. �ಮ� ಹೃದಯದ�� ಉ�ಾ�ಸ�� -                       
�ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ �ೕಹ��ನ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯ�ೕಕು. ಎ�ೂ�ಂದು ��ತ�, ಅದು�ತ ತಂ��ಾ��ಾ��! ತಂ�ಯು �ೕ�                     
ತನ�ವರ�ಾ�� �ಾ��ೂಂಡು ಓ�ಸು�ಾ�� ಎಂಬುದನು� �ೕವಲ �ೕವ��ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಅಂದ�ೕ� ಗ��-ಗ��ಯೂ                 
�ನಪ� �ಾಡು��ರ�ೕ�ಂದ� ಇಂತಹ �ಾವ ಯು��ಯನು� �ಾಡ�ೕಕು? ತಂ�ಯು ಸಲ� �ೂಡು�ಾ��, ಪ���ಬ�ರೂ ತಮ�                     
ಮ�ಯ�� �ವನ �ತ�ವನು� ಇಟು��ೂ��. �ವತಂ�ಯ �ತ�ವನು� �ೂೕ� ��ಯುತ�� - �ೕಹ��ನ ತಂ�, ಪ�ತ-�ಾವನ,                       
�ಾವನ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��, ಅವ�ಂದ �ಾ�ೕಗ 5000 ವಷ�ಗಳ �ಂ�ನ ತರಹ ಸ�ಗ�ದ ಸ��ಾಜ�ದ                         
ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು����ೕ�. �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕ� ಶ�ೕರದ �ೂ� �ಾಜ� �ಾಡು��ೕ�ಂದು ಆತ�ವ� ��ದು�ೂಂ��.                     
�ಾವ �ಾತು ಎಂದೂ ಸ�ಪ�ದ��ಯೂ ಇರ�ಲ���ೕ ಅವರು ಬಂ��ಾ��ಂದ� ಒಂದು �ೂೕ�ಯ�� �ವತಂ�ಯ                   
�ತ�ವ��ಟು� ಅದರ�� ಬ�ಯ�ೕಕು - ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��. ಅವರು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು, ನರಕ�ಾ�ಗಳನು�                     
ಸ�ಗ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದ�ಾ���ೕ ಬರ�ೕ�ಾ��. ಗ��-ಗ��ಯೂ �ವತಂ�ಯನು� �ೂೕಡು��ರು��ೕ�ಂದ�           
�ನ�ರುವ�ದು. �ತ�ವನು� �ೂರ�ನ��ಯೂ �ಾ��ೂಂ�ರು�ಾ��. �ೕ� ಪ�ಯ �ತ�ವನು� �ೂರಳ��               
�ಾ��ೂಂ�ರು�ಾ�ರಲ��. �ೕವ� ಮಕ���ಾ� ತ�ಾ� �ಾಡು���ಾ��. �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದು ಬಹಳ                   
��ತ��ಾ��. ಮ��ಲ�ರ �ನಪನು� ��ದು ಒಬ�ರನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ೕ� ಭ��ಯ��ಯೂ ಸಹ ತಮ� ಮ�ಯ��                       
ಪ��ಾ �ೂೕ� ಅಥ�ಾ ಮಂ�ರವನು� �ಾಡು�ಾ�ರಲ��. �ಾ��ೕ �ಾನ �ಾಗ�ದ��ಯೂ ಸಹ �ೂೕ�ಯನು� �ಾ�                     
ಅದರ�� �ೕವಲ �ವತಂ�ಯ �ತ�ವ��ಡ�ೕಕು. ಅದ�ಂದ ಮನುಷ�ರು ��ಯು�ಾ�� - ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರ ಮುರು�ಯು                   
��ಾರ�ಂದ ��ಸುತ�� ಅಂ�ಾಗ ಇ�ಲ�ವ� ಒ��ಯದಲ��. �ಾವನ�ಾಗಲು ಅವಶ��ಾ� ��ಾರಗಳನ�ಂತೂ               
�ಡ�ೕ�ಾಗುವ�ದು. ಭ��ಯನು� ಏ� �ಡು��ೕ�ಂದು �ೂೕ���ೂಳು��ಾ��, ಅದ�� ���, ಒ��ಯದು �ಾವ� ಭ��ಯ��ೕ�ೂೕ                   
�ಾಡು��ೕ� ಆದ� ಒಬ�ರದನು� �ಟ�� ಇ�ಾ��ರದನೂ� �ಾಡುವ��ಲ�. ಮ���ಾ� ಸಂಘಗ�ಂದ ಬು��ಯನು� ದೂರ                   
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. 



�ಮ� ಯುದ�ವ� �ಾ�ಯ �ೂ�ಯ���. �ೕವ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�, �ಾ�ಯು �ನಪನು� ದೂರ �ಾಡುವ                       
ಪ�ಯತ� ಪಡುತ��. ನಮ� �ವತಂ��ಂದ ಆ��ಯು �ಗುತ��, ಈ �ೕ� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. �ವತಂ�ಯನು� �ೂೕಡು�ಾ�                         
ಇ� ಆಗ �ಮ� ಮ��ೕ �ೖಕುಂಠ�ಾ� �ಡುವ�ದು. �ೕ� �ೕ�ಾ ಭ�� �ಾಡು��ದ�ಳು, ಆಗ ಆ�� �ೖಕುಂಠದ                         
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗು��ತು�. ಅವ�ಗೂ ಸಹ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸುವವರು �ವತಂ��ಾ��ಾ��. ಈಗ �ವತಂ��ಂದ �ಶ�ದ                 
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�ಂದು �ಮ� ಬು��ಯ�� ಬಂ��. �ವ ಏನು �ಾಡು�ಾ��? ಏ� ಅವ�� ಬ��ಾ��ಾಗು�ಾ��? ಎಂದು                     
ಭ���ಾಗ�ದ�� �ೂ��ರ�ಲ�. ಆದ� ಈಗ �ೕವ� ��ದು�ೂಳು���ೕ� - �ವತಂ�ಯು ಎಲ���ಂತ ��ೕಷ��ಾ��ಾ��,                   
ಅವರ��ೕ ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಅಂದ�ೕ� ಪರ�ಾತ��ಂದ ಅವಶ��ಾ� �ೂಸ ವಸು� �ಗುವ�ದು. ಆದ��ಂದ                   
ಅವರನು� ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಸ�ಗ�ದ�� ��ೕಕೃಷ��ರು�ಾ��, ��ೕಕೃಷ�ನನು� ತಂ� ಎಂದು                 
�ೕಳುವ��ಲ�. ಏ�ಂದ� ಆತ �ಕ� ಮಗು�ಾ��ಾ��. ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡುವವರು ��ಾ�ಾರ ತಂ��ಾ��ಾ��, ಅವರು                     
�ೕಹ�ಾ�ಯಲ�. �ಾ� �ೂೕ�ದ� ಇ��ೕ�� ಎಲ�ರನೂ� ತಂ��ಂದು �ೕಳು��ರು�ಾ��. �ಾಂ�ಯನೂ� �ಾಪ�� ಎಂದು                   
�ೕಳು�ಾ��. ಆದ� ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವರು �ೕಳುವ��ಲ�. ಮನುಷ�ರು ಇದರ ಅಥ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಮ� �ೂ��� -                       
ಎಲ�ರ �ಾಪ�� �ವ ತಂ��ಾ��ಾ��. �ವ �ಾ�ಾ ಅಲ� �ವ�ಾ�ಾ. ಅವರು ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚದ��ರು�ಾ��. ಮನುಷ�ರು                       
ಕೃಷ�ನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಆದ� ಅವರಂತೂ �ೖಕುಂಠ ��ಾ��ಾ��ಾ��. ಋ�-ಮು� ಮುಂ�ಾದವ��ಾ�                 
�ೕಹ�ಾ�ಗಳು ಇ��� ಬಂದು �ೂೕ��ಾ��. ಆದ� ಪರ�ಾತ� ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ�� ಅವ�� �ೕಹ�ಲ�. ಸವ��ಾ��ಯ                   
�ಾನದ �ಾರಣ �ಾರ ಬು��ಯೂ �ಲಸ �ಾಡುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ಬಂದು ಬು��ಯ �ೕಗವನು� ��ಯು�ಾ��. ಇದು �ೂಸ                         
�ಾ�ಾ��. ಅನ� ಸತ�ಂಗಗಳ�� �ವತಂ�ಯು �ಾನವನು� �ೂಡು���ಾ��ಂದು ��ಯುವ��ಲ�. ಅಲ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ                 
�ೕಹ�ಾ�ಗಳು ಕು��ರು�ಾ��. �ಮ� �ಶ�ಯ�� - �ಾವ� ��ಾ�ಾರ ತಂ��ಂದ �ೕಳು����ೕ�. ��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯು                     
�ಾ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� �ಾ�ಾರದ�� ಬಂದರು ಆಗ�ೕ ಪ�ಚಯ �ೂಟ�ರು. ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ತಂ�ಯು ಬರು�ಾ��, ಬಂದು                     
�ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಆದರೂ ಸಹ �ಾ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು �ೕಸರ ಪ�ಸುತ��, �ಘ�ಗಳನು� �ಾಕುತ��. ರುದ�                     
�ಾನ ಯ�ದ�� ಅಸು�ೕ �ಘ�ಗಳು �ೕಳುತ��. �ೕ�ಾ��ಾನವ� ಬರುವ�ದ�ಂದ �ಘ�ಗಳು ಬರುತ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -                       
ತಮ�ನು� ಅಶ�ೕ� ಎಂದು ����. �ಾವಂತೂ ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ���ೕ�, ತಂ�ಯು �ಂ�ರು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು                     
ಬಂ��ಾ��. ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಈಗ �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ�� ಎಂದು ತ��ಂ�� �ಾತ�ಾ��ೂ��. ಸೂ��                     
�ೕಹ�ಾ� ಮತು� ಸೂ�ಲ �ೕಹ�ಾ� ಎಲ�ವನೂ� �ಡ�ೕ�ಾ��. ಪ�ಾ�-ಪ�ಾ� �ಶ�ಯ�ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ�� - �ಾ�ಾತ�ರು                     
ಪರಮ�ಾಮ�ಂದ ಬಂ���ೕ�. �ಾವ� ಅ��ನ ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� ಇಷು� ಜನ�ಗಳು �ಾಜ��ಾರ �ಾ��ವ�,                   
84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ�ವ�, ಈಗ �ಾಟಕವ� ಪ�ಣ��ಾಗುತ��, �ಾವ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಮ�ಯ�� ಏ�ೕ                     
ಏರು�ೕ�ರ�, ಆದ� ಒಂದು �ೂೕ�ಯ�� �ವತಂ�ಯ �ತ�ವ��ಟು��ೂ��. 

�ಾ�ಹ�ಣರು ��ೕಯ�� �ವನ ಪ��ಯನು� �ಾಡ�ಾರ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆದ� �ವತಂ�ಯು ಬರುವ��ೕ �ಾ�ಯ��ಾ�.                   
�ಾ�ಯರು �ವನ ಮಂ�ರದ�� �ೂೕ� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ ಪ��ಯನು� ಸ��ಸು�ಾ��. ಪ��ಾ�ಗಳು ಖು��ಾಗು�ಾ��,                   
ಏ�ಂದ� ಎಲ���ಂತ ��ಾ�� �ಾ�ಯರು ಹಣವ��ಡು�ಾ��. ಭ��ಯ ಸತ� �ಾವ�ಯು ಅಬ�ಯ�ಾದ                 
�ಾ�ಯರ��ರುತ��. ಪ�ರುಷರಂತೂ �ಾರುವ ಪ�ಯ ಸ�ಾನ ಗ��-ಗ�� �ೂರ� ಬರು��ರು�ಾ��. ಬು���ೕಗವ� ಬಹಳ                   
ಅ��ಾಡು��ರುತ��. ಪ��ಗೂ ಸಹ ಪ�ಯ ಕ� ಬಹಳ�ೕಹವ� ಇರುತ��. �ೕವ� ಮಕ��� ಇದು ದುಃಖ�ಾಮ�ಂದು �ೂ���.                         
ಈಗ ಸುಖ�ಾಮವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡುವ ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಾವ� ತಂ�ಯನು� �ೕ� �ನಪ� �ಾಡುವ��ಂದು                       
ಯು��ಯನು� ರ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಏ�ಂದ� ಅವರನು� ಈ ಕಣು�ಗ�ಂದ �ೂೕಡ�ಾಗುವ��ಲ�. ಇವರು ನಮ� ತಂ��ಾ��ಾ��                   
ಎಂದು ಆತ�ವ� �ೕಳುತ��. �ವನ �ತ�ವನ�ಂತೂ �ೂೕಡುವ�ದ�ಂದ ಬಹಳ ಖು��ಾಗುತ��. 

�ೕವ� ಮಕ�ಳ �ೕಗವ� ಸಹ ಅವ���ಾ��ಾ�ರ�ೕಕು. �ವತಂ�ಯ �ತ�ವ��ಟು��ೂಂಡು ಗ��-ಗ��ಯೂ �ನಪ�                 
�ಾಡು�ಾ� ಇ�. ಬ��ಾ� ತಂ�ಯು ತನ� ಉ�ಾಹರ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ �ತ��ೂಂ�� ನನ� ಬಹಳ                     
��ೕ��ತು�! ನಂತರ ಒಂದು �ನ ಈ ��ಾರವ� ಬಂ�ತು - ಲ��ಯು �ಾ��ಾ� �ಾ�ಾಯಣನ �ಾಲನು� ಒತು����ಾ��,                         
ಇದಂತೂ ಸ��ಲ��ಂ���ತು. ಆದ��ಂದ ಕ�ಾ�ಾರ�� ���ದರು - ಇದ�ಂದ ಲ��ಯನು� ಮುಕ� �ಾ��ದರು,                   
�ಾ�ಾಯಣನ �ತ�ವಂತೂ ಸ�ಾ �ೕ�ನ�� ಇರು��ತು�. ಅದನು� ಗ��-ಗ��ಯೂ �ೂೕಡು��ದ�ರು. �ೕ� ಮಸ��ಾ�                   
�ಡು��ದ�ರು ಆದ� ಗುಪ��ಾ� �ಾಡು��ದ�ರು. �ಾರೂ �ೂೕ�ರ�ಲ�, �ೂೕಡ�ದ�� ಇವ�ೕನು �ಾಡು�ಾ��ಂದು                 
�ೕಳು��ದ��ೕ�ೂೕ! �ದಲು ಕೃಷ��ೂಂ�� ��ೕ��ತು� ನಂತರ ಅವರನು� �ಟು� �ಷು��ನ �ೂ� ��ೕ� ���ತು. �ೕ�                       
�ೌ�ಾ ಭ���ರುತ���ೕ �ಾ��ೕ ಈ �ನಪ� ಸಹ �ೌ�ಾ ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ ಒಬ�ರ �ೂ��ರುವ�ದು, ಇದ�ಂದ ಬಹಳಷು�                         
�ಾ����ಾಗುತ��. ಮನುಷ�ರು �ಾಡುವ�ದ�ಂದಂತೂ ಅಲ��ಾಲ�ಾ�� ಸ�ಲ� ಸುಖವ� �ಗುತ��. ನಂತರ ಇ�ೂ�ಂದು                 



ಜನ�ದ��ಯೂ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಭ��ಯ��ಯೂ �ಾ��ಾರ ಇ�ಾ��ಗಳ�� ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��. ಸಂ�ಾದ�               
�ಾ�ದ� �ಾತ� �ನ�ಲು �ಾಧ�. ತಂ�ಯು �ಮ� ಈ ಒಂದು ಜನ�ದ�� ಇಷು� ಪ�ಶ�ಮ �ಾ�ಸು�ಾ��. ಆದ��ಂದ 21                           
ಜನ�ಗಳು �ಾ�ಲಬ�ವನು� �ೂೕ�ಸು��ೕ�. ಸ�ಲ�ವ� ಸಹ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡುವ ಅವಶ�ಕ��ರುವ��ಲ�. 21 ಜನ�ಗಳು ಸ�ಾ                     
ಸು��ಾ�ರು��ೕ�, ಅಂದ�ೕ� �ಾವ ತಂ�ಯು ಇಂತಹ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡುವ�ದನು� ಕ�ಸು�ಾ�� ಅವರನ�ಂತೂ �ನಪ�                   
�ಾಡ�ೕಕಲ��. �ಾ�ಸ-�ಾ�ಸವ� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಆ ಗುರುಗಳು ತಮ� �ಷ��� �ಾ�ಯನು�                       
ಜ�� �ಾಮ-�ಾಮ ಎನು��ಾ� ಇ� ಎಂದು ��ಸು�ಾ��. �ಷ�ರು �ಾಮ�ಾಮವನು� ಜ�ಸು�ಾ�-ಜ�ಸು�ಾ� �ೂೕ�ಾಂಚನ�ಾ�                   
�ಂತು �ಡು�ಾ��. �ಾಮ �ಾಮ ಮ��ಯ�� ತೂಗು�ಾ��. �ಾಮಪ��ಯ�� ತಲು� ���ವ� ಎನು�ವ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��.                       
�ಮಗಂತೂ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನಪನು� �ರಂತರ �ಾ� ಮ��ೕನೂ �ನ�� ಬರ�ರ�, ಆದ� �ಾ�ಯು                           
ಸಹ ಎದು�ಸುತ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾ�ಯು ಎದು�ಸುವ��ಲ�. ಇದು �ಾ� ಮತು� ಈಶ�ರನ ಮಕ�ಳ ಯುದ��ಾ��.                     
�ಾಟಕವನೂ� ಸಹ �ಾಡು�ಾ�� - ಭಗವಂತನು �ೕ� �ೕಳು�ಾ��, �ಾ� �ಾ� �ೕಳುತ��. ಈಗ ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ��.                       
�ಾ�ಯ ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� ಸಂಕಲ�-�ಕಲ�ಗಳಂತೂ ಬರು��ರುತ��, �ರು�ಾ�ಗಳು ಇಷೂ� �ೂೕ�ಾ� ಬರುತ�� ಅವ�                 
ಮನುಷ�ರನೂ� ಸಹ �ಾ���ೂಂಡು �ೂೕ� ದೂರ ಎ�ಯುತ��. ಇದು �ಾ�ಾ �ಾವಣನ �ರು�ಾ��ಾ��. ಅದ�ಂದ                     
�ಾ�ಾಗುವ ಯು��ಗಳನ�ಂತೂ ತಂ�ಯು ��ಸು��ರು�ಾ��. ನಮ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು �ಾಜ�ೕಗವನು�               
ಕ�ಸು�ಾ��ಂದು �ೕವ� �ೕಳು��ೕ�. 

�ಮ� ಈ ಸ�ಾ�ಸವನು� �ಾರು �ಾ��ದರು? �ಮ� ಗುರುಗಳು �ಾರು? ಎಂದು �ಮ�ನು� �ಾ�ಾದರೂ �ೕ�ದ� ಅವ��                         
��� - ನಮ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಗುರು. ಭಗವಂತ�ೕ ಬಂದು ಸ�ಾ�ಸ �ಾ�ಸುವಂತಹವರು ಮ�ಾ��ರೂ ಇರುವ��ಲ�. ಆ                         
ಎ�ಾ� ಮನುಷ�ರು ಮನುಷ��� �ಾ�ಸು�ಾ�� ಆದ� ಇ�� ತಂ�ಯು ಬಂದು ��ಸು�ಾ�� – �ೕಹ ಸ�ತ �ೕಹದ �ಾವ��ೕ                           
ಸಂಬಂಧಗ���ೕ ಅವ���ಾ� �ಟು� ��. ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಗ �ಾ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚವನು� �ಾ�ಪ� �ಾ�                         
ಎನು�ವ �ೕ� ಸ�ಾ��ಗಳು �ೕಳು�ಾ���ೕ! ಈಗಂತೂ �ಾ�ಾರ ರೂಪದ�� ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ�ಾಗ��. ಆದ��ಂದ                     
ಎಲ�ವನೂ� ಬು���ಂದ �ಾ�ಗ �ಾ� ಒಬ� ತಂ��ಂ�� ಬು��ಯ��ಡ�ೕ�ಾ��. �ೕವ� ತಂ�ಯ �ೂ� ����ಾಥ�                     
�ಾ��ೂಳು���ೕರಲ��. �ೕಹ�ಾ�ಗಳನು� �ನಪ� �ಾ�ದ� ಇದು ಕ�ಾ� ����ಾಥ��ಾ� �ಡುವ�ದು. ಸವ� ಧ�ಾ��.......                   
�ಾನು ಇಂತಹವ�ಾ���ೕ�, �ಾನು ಇ�ಾ���ೕ� ಇ�ಲ�ವನೂ� �ಟು� ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ����. 84 ಜನ�ಗಳನ�ಂತೂ                     
�ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಈಗ ಖು��ಂದ �ಂ�ರುಗು��ೕ� ಅಂದ�ೕ� ಚ�ಾ�� ತಟ��ೕಕು. �ಾ�ಾತ�ರು ಒಂದು                   
ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೂ�ಂದನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�. ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ಯ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಾತ�ರು �ಟ�                 
�ದಲು ಸುಂದರ�ಾ���ವ� ನಂತರ 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ�ವ�. ಈಗ �ಂ�ರು� �ೂೕ� ಪ�ನಃ ಬಂದು ಸ�ಗ�ದ�� �ಾಜ�                         
�ಾಡು��ೕ�. ಈ ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ�ವನು� �ರು�ಸುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. �ವನ �ತ�ವಂತೂ �ೕ�ನ�� ಸ�ಾ ಇರ�. �ಾ�ಾ                         
�ಾವ� ಬಂ���ೕ�, ಎಷು� ಮಧುರ�ಾ���ೕ�, �ೕವ� ನಮ� ತಂ�ಯಲ�� - �ೕ� �ಾತ�ಾಡ�ೕಕು. ಕೃಷ�ನ �ೂ�                       
ಭ���ಾಗ�ದ�� �ೕ� �ಾ�ಾ�ಾಡು����ರಲ��. �ವನ ತುಂ�ಾ ಸುಂದರ�ಾದ �ಾ�ಟನು� �ನ�, ����ಂದ �ಾ�ಸು�ಾ��.                   
ಬಡವ�� �ನ�ದು�, �ಾಹು�ಾರ�� ���ಯದನು� �ೂಡು�ಾ��. ಈ �ಾ�ಯರೂ ಸಹ ಬಹಳ ಮಧುರ�ಾ��ಾ��.                   
ಹ��ಯವರ�� �ಾವ�ಯು ��ಾ��ರುತ��. �ಾ�ಾರಣ ಮಕ�ಳನು� �ೂೕ� ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಖು� ಪಡು�ಾ��. ಕೃಷ�ನನೂ�                     
ಸಹ ಹ��ಯ ಹುಡುಗ�ಂದು �ೕಳು�ಾ�ರಲ�� ಆದ� ಕೃಷ�ನಂತೂ ಹ��ಯ ಹುಡುಗ ಅಥ�ಾ �ೂಲ� ಕೃಷ��ಾಗಲು                     
�ಾಧ��ಲ�. ಅವರಂತೂ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ��ಾ��. ಇವರ ಮತು� ಕೃಷ�ನ �ಾತುಗಳನು� �ೕ�� ����ಾ��. ಹ��ಯ                     
ಪ�ಣ� ಅನುಭವ ಇವ�� (ಬ��ಾ�) ಇ�. ಅಂ�ಾಗ �ವ ತಂ��ಾಗ� ಅಥ�ಾ ಕೃಷ��ಾಗ� ಹ��ಯ ಹುಡುಗ�ಾಗಲು                       
�ಾಧ��ಲ�. �ೌದು, ಈ �ಾ�ಾರವರು �ಕ�ಂ�ನ�� ಆ�ದ�ರು. ಇವರು �ಾನು ಹ��ಯ���ೕ ����ಂದು ��ಸು�ಾ��                     
ಅಂ�ಾಗ ಅಂತಹ �ಾ�ಾರಣ ಶ�ೕರದ�� ತಂ�ಯು ಬಂದು ಪ��ೕಶ �ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯು ಮುಖ� �ಾತನು� ����ಾ�� -                         
ಎ�ಾ� ಆ�ಾರವ� �ನ�ನ �ೕ��. �ನಪ��ಂದೂ ಮ�ಯ�ಾರದು. �ೌ�ಕ ಮಗು �ಾನು ತಂ�ಯನು� ಮ�ತು �ೂೕ���ೕ�ಂದು                       
ಎಂ�ಾದರೂ �ೕಳುತ���ೕ? ��ಯತ�ಯು ಎಂ�ಾದರೂ ��ಯತಮನನು� ಮ�ಯು�ಾ���ೕ? ಅ�ಾಧ�. ಇದು �ೕವ�                 
ಮಕ���ಾ� ಪ�ಶ�ಮ��. �ರಂತರ �ನ�ನ ಅ�ಾ�ಸ�ಂದ�ೕ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಇಲ��ದ��               
��ಯನ�ನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ�� ಮತು� �ಜಯ �ಾ�ಯ�� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯದು ಚಮ�ಾ�ರ�ಾ�� - ವೃದ�ರು,                   
ಬಡವರು, ಗ��ಯರು, ಅಹ��ಯರು, ಕು��ಯರು ಮುಂ�ಾದವರನು� ತಂ�ಯು ಬಂದು ತನ�ವರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳು��ಾ��.                 
�ಾ� �ೂೕ�ದ� �ಾವ��ೕ �ತ�ವ� �ಮ� ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ಆದ� �ಾ�ಯು �ಮ�ನು� ಮ�� �ಡುತ��, ಆದ��ಂದ                       
�ತ�ವ��ಟು��ೂಳ��ೕಕು. �ಾವ� ತಂ�ಯ ಬ� �ೂೕಗು��ೕ�ಂದು ಬು��ಯ��ರ�ೕ�ಾ��. ಮು��-�ೕವನು���ಯ             
�ಾಗ�ವನ�ಂತೂ �ೂೕ� �����ೕ�. ಮ�ಾ��ರೂ ಇಂತಹ �ಾಗ�ದಶ�ಕರು ಇರುವ��ೕ ಇಲ�. ಇದನು� ಇಂದ� ಪ�ಸ��ಂದು                     
�ೕಳು�ಾ��. ಅಂತ�ಾ�� ಆ��ಾ�ರಲ��. ಈ ಬ��ಾ� �ಾಹ�ಾ�� ಆ��ಾ��. ಇವರು ಈ ಪ�ತರು ಮು��ಟು��ೂಂಡು                     



ಕು���ಾ��ಂದು �ವತಂ�� �ೂ�ಾ�� �ಡುತ��, ಅಂ�ಾಗ �ಾರು ಇಂತಹ ಪ�ತರನು� ಕ� ತಂದರು ಅವ�� ಮತು� �ಾವ                         
ಪ�ತರು ಬಂದು ಕು�ತು�ೂಂಡರು ಅವ�ಬ��ಗೂ ��ಯು �ಗುತ��. ಆದ��ಂದ ಪ�ತರನ�ಂತೂ ಎಂದೂ ಕ�ತರ�ಾರದು.                   
ಇ��ನ �ಯಮವ� ಇಷು� ಕ�ಣ�ಾ��, �ಾವ��ೕ ಪ�ತರನು� ಇ�� ಕೂ�ಸ�ಾರದು. ಇಲ��ದ�� ಬಹಳ ಕ�ಣ ���                       
�ಾ�ಗ�ಾ� �ಡು��ೕ�. �ಾವ��ೕ ಕಳ�ತನ, �ೕಸ ನ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾಪ ಮತು� ಪ�ಣ�ದ �ಕ�ವ� ಧಮ��ಾಜನ ಬ�                         
ಇರುತ��ಯಲ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ�ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಎಲ��ಂದ ಬು��ಯನು� ��ದು ಎ�ಾ� �ನಪನು� �ೕ�� ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ರ�ೕ�ಾ��. �ವತಂ�ಯ                     
�ೂೕ�ಯನು� �ಾ� ಅವರ ಅವ���ಾ� �ನ�ನ�� ಕು�ತು�ೂಳ��ೕಕು. 

2. ತ��ಂ�� �ಾವ� ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ �ಾತುಗಳ�ಾ�ಡ�ೕಕು. �ದಲು �ಾವ� ಎಷು� ಸುಂದರ�ಾ���ವ� ನಂತರ 84                       
ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಂ�ವ�. ಈಗ ಖು��ಂದ �ಂ�ರು� �ೂೕಗು��ೕ�. �ೕ� ತ��ಂ�� �ಾವ� �ಾತ�ಾ��ೂಂದು                   
ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ�ವನು� �ರು�ಸ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಒಬ�ರ�ೕ ಸ��ಯ ಮು�ಾಂತರ ಏಕರಸ ��� �ಾ��ೂಳು�ವಂತಹ ��ೕಷ� ಪದ�� ಅ��ಾ� ಭವ. 

ಏಕರಸ ��� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾದ� ಸ�ಾ ಒಬ�ರ ಸ��ಯ�� ��ತ�ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಒಬ��� ಬದ�ಾ�                   
�ೕ� �ಾರ�ೕ �ನಪ� ಬಂದರೂ ಸ�ಾ ಏಕರಸದ ಬದ�ಾ� ಬಹುರಸ ����ಾ� �ಡುವ�ದು. �ಾವ                     
ಸಮಯದ�� �ಾವ��ೕ ರಸ ಆಕಷ�� �ಾ��ಾಗ, ಅ�ೕ ಸಮಯದ�� ಒಂದು�ೕ� �ಮ� ಅಂ�ಮ ಸಮಯ                     
ಬಂ��ಂದ� ��ೕಷ� ಪದ� �ಗಲು �ಾಧ��ಲ�, ಆದ��ಂದ ಪ�� ��ಂ� ಗಮನ ಇಟು��ೂ��. ಸ�ಾ ಒಬ�ರ                       
�ಾಠ ಪ�ಾ� ಆ�ರ�, ಒಬ� ತಂ�, ಸಂಗಮದ ಒಂ�ೕ ಸಮಯ ಮತು� ಏಕರಸ ���ಯ��ರ�ೕಕು. ಆಗ ��ೕಷ�                         
ಪದ�ಯ ಅ��ಾರ ��� �ಡುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಶುದ� ಸಂಕಲ�ಗಳ �ೂೕಜನ ��ೕ�ಾರ �ಾಡುವಂತಹವ� ಸತ�-ಸತ� �ೖಷ�ವ�ಾ��ಾ��. 

  


