
 
15-01-2018  �ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಈ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಆತ� ಮತು� ಪರ�ಾತ�ನ �ಲನ�ಾಗುತ��, ಸದು�ರು ಒಂ�ೕ �ಾ� ಬಂದು �ಾವ� 
ಮಕ��� ಸತ��ಾದ �ಾನವನು� �ೂಡು���ಾ��, ಸತ�ವನು� �ಾತ�ಾಡುವ�ದು ಕ�ಸು���ಾ��” 

ಪ���:  �ಾವ ಮಕ�ಳ ಅವ��ಯು ಬಹಳ ಫ�� �ಾ��ಾ� ಇರುತ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾರ ಬು��ಯ�� ಇ�ಲ�ವ� ಸಹ ತಂ�ಯ�ಾ�� ಎಂ�ರುತ��, ಪ�� ���ಯ�� ��ೕಮತ                 

��ದು�ೂಳು�ವಂತಹವರು, ಸಂಪ�ಣ� �ಾ�ಗ �ಾಡುವಂತಹ ಮಕ�ಳ ಅವ��ಯು ಬಹಳ ಫ�� �ಾ��ಾ�ರುತ��.                 
ಈ �ಾ��ಯು ಬಹಳ ಉದ��ಾ��, ಆದ��ಂದ ��ೕಷ��ಾದ ತಂ��ಂದ ��ೕಷ��ಾದ ಮತವನು�                 
��ದು�ೂಳ��ೕಕು. 

ಪ���:  ಮುರ�ಯನು� �ೕಳುವ ಸಮಯದ�� ಅ�ಾರ�ಾದ ಸುಖ �ಾವ ಮಕ��� ಅನುಭವ ಆಗುತ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾವ� �ವತಂ�ಯ ಮುರ�ಯನು� �ೕಳು����ೕ�. ಈ ಮುರ� �ವತಂ��ೕ ಬ��ಾ� ತನು��ಂದ                 

��ಸು���ಾ�� ಎಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಅ� ��ೕಯ�ಾದ ತಂ�ಯು ನಮ� ಸ�ಾ ಸು�ಯ�ಾ��                 
ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಇದನು� ��ಸು���ಾ��. ಮುರ� �ೕಳು���ಾ�ಗ ಈ               
ಸ�ೃ� ಇದ�� ಸುಖದ ಅನುಭವ ಆಗುತ��. 

�ೕ�: ��ಯತಮ ಬಂ��ಾ�� �ಲನ �ಾ�....................... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ದುಃ�ಗಳು ಬದು��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಇದು ದುಃಖ�ಾಮ�ೕ ಆ��. ಸು� �ೕ�ಾತ�ಗಳು ಸುಖ�ಾಮದ�� ಇರು�ಾ��.                       
ಎ�ಾ� ಭಕ�ರು ಒಬ� ��ಯತಮನ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಅವ�� ��ಯತಮ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಾ�ಾಗ                     
ದುಃಖ�ರುತ��ೂೕ ಆಗ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಇದನು� �ಾರು ಕು�ತು ��ಸು���ಾ��? ಸತ�-ಸತ� ��ಯತಮ ��ಸು���ಾ��.                     
ಸತ��ಾದ ತಂ�, ಸತ��ಾದ ��ಕ, ಸತ��ಾದ ಸದು�ರು......... ಎಲ�ರ ��ಯತಮನು ಅವ�ೂಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ಆದ� ��ಯತಮ                       
�ಾ�ಾಗ ಬರು�ಾ�� ಎನು�ವ�ದು �ಾ�ಗೂ ಸಹ ���ಲ�. ಈ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ��ಯತಮ�ೕ ಸ�ಯಂ ಬಂದು ತನ�                       
ಭಕ���, ತನ� ಮಕ��� �ಾನು ಬಂ���ೕ� ಎಂದು ��� �ೂಡು�ಾ��. �ಾನು ಬರುವ�ದು ಮತು� �ೂೕಗುವ�ದರ ನಡು��                         
ಸಂಗಮ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಎಲ�ರೂ ಸಹ ಅ�ೕಕ �ಾ� ಜನನ-ಮರಣದ�� ಬಂ��ಾ��. �ಾನು ಒಂ�ೕ �ಾ� ಬರು��ೕ�.                       
�ಾನು ಸದು�ರುವ� ಸಹ ಒಬ��ೕ ಆ���ೕ�. �ಾ� ಗುರುಗಳಂತೂ ಅ�ೕಕ��ಾ��. ಅವ�� ಸದು�ರು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�,                       
ಏ�ಂದ� ಅವರು ಸತ��ಾದ ಪರ�ಾತ�ನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ� ಮತು� ಅವರು ಸತ�ವನು� �ೕಳುವ��ಲ�. �ಾರು ಸತ�ವನು�                     
��ದು�ೂಂ��ಾ��ೂೕ ಅವರು ಸ�ಾ�ಾಲ ಸತ�ವ��ೕ �ೕಳು�ಾ��. ಸತ�ವನು� �ೕಳುವಂತಹ ಸದು�ರು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��.                   
�ಾನು ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬರು��ೕ� ಎಂದು ಸತ��ಾದ ತಂ�, ಸತ��ಾದ ��ಕ ಸ�ಯಂ ಬಂದು ��� �ೂಡು�ಾ��. �ಾನು ಎಷು�                           
ಸಮಯ ಬರು��ೕ�ೂೕ ಅ��ೕ ನನ� ಆಯ�ಾ���. ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾ� �ೂೕಗು��ೕ�. ನನ� ಜನ�ವ� �ಾ�ಾಗ                       
ಆ��ೂೕ ಆ��ಂದ�ೕ �ಾನು ಸಹಜ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸಲು �ಾ�ರಂಭ �ಾ��. �ಾ�ಾಗ ಕ�ಸುವ�ದನು� ಪ�ಣ�                     
�ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಆಗ ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ ��ಾಶ�ಾಗುತ��. �ಾನು �ಂ�ರು� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�. ನನ� ಸಮಯದ�� �ಾನು                       
ಬರು��ೕ�, ಆದ� �ಾಸ�ದ�� ಇದರ ಬ�� �ಾವ��ೕ ಸಮಯವನು� ���ಲ�. �ವ ತಂ�ಯು �ಾ�ಾಗ ಜನ�                       
��ದು�ೂಳು��ಾ��, ಎಷು� �ನ �ಾರತದ�� ಇರು�ಾ��, �ಾನು ಇ�ಲ�ವನು� ಕು�ತು ��� �ೂಡು��ೕ�. ಸಂಗಮದ ಆ�,                       
ಸಂಗಮಯುಗದ ಅಂತ��ಂದ� �ಾನು ಬರುವ�ದು ಆ��ಾ��, �ೂೕಗುವ�ದು ಅಂ�ಮ�ಾ��. �ಾ� ಮಧ�ದ�� ಕು�ತು �ಾನು                     
�ಾಜ�ೕಗವನು� ��� �ೂಡು��ೕ�. ತಂ��ೕ ಸ�ಯಂ ಕು�ತು �ಾನು ಇವರ �ಾನಪ�ಸ� ���ಯ�� ಬರು��ೕ� ಎಂದು                       
�ೕಳು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಈ �ೕ� �ೕಶ ಮತು� �ೕ�ಯವರ ತನು�ನ�� �ಾನು ಅ���ಾ�ನು. �ಾನು ಈ �ಾವಣನ ಪ�ಪಂಚದ��                           
ಅ�� ಆ���ೕನಲ��ೕ. ಈ ಸಂಗಮಯುಗದ ಮ��ಯು ಬಹಳ �ೂಡ��ಾ��, ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯು �ಾವಣನ �ಾಜ�ದ ��ಾಶ                       
�ಾ� �ಾಮ �ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಬರು�ಾ��. ಆದ� �ಾಸ�ಗಳ�� ದಂತ ಕ�ಗಳನು� ಬಹಳಷು� ಬ���ಾ��.                       
�ಾವಣನನು� ಪ�� ವಷ�ವ� ಸುಡು�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಇ�ೕ ಸೃ��ಯೂ ಸಹ ಈ ಸಮಯದ�� ಲಂ��ಾ��. �ೕವಲ ��ೂೕ�                         
[��ೕಪ]�� �ಾತ� ಲಂ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಈ ಇ�ೕ ಸೃ�� �ಾವಣ ಇರುವಂತಹ �ಾ�ನ�ಾ�� �ಾಗೂ                       
�ೂೕಕ�ಾ���ಾ��. ಎಲ�ರೂ ದುಃ�ಗ�ಾ��ಾ��. �ಾ�ೕ �ಮ�ನು� ಅ�ೂೕಕ�ಾ�� ಅಥ�ಾ ಸ�ಗ��� ಕ�ದು�ೂಂಡು                 
�ೂೕಗಲು ಬರು��ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಸ�ಗ�ದ�� ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳು ಇರುವ��ಲ�. ಈಗ �ಾವ ಧಮ�                       
ಇಲ���ೕ ಆ ಒಂ�ೕ ಧಮ� ಇರುತ��. ಈಗ ಪ�ನಃ �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡಲು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು����ೕ�, ಆದ� ಇದನು�                         
ಎಲ�ರೂ ಕ�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�. �ಾ�ೕ �ಾರತದ�� ಬರು��ೕ�, �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ����ಯನ�ರೂ                 



ಸಹ ಸ�ಗ��� �ೌರವವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಸ�ಗ�ಸ��ಾದರು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಭಗವಂತನ ಬ�� �ೂೕದರು ಎನು��ಾ��, ಆದ�                       
ಸ�ಗ�ವನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಸ�ಗ� ಎನು�ವ�ದು �ೕ��ಾ�� �ಾ�ಾಗ ಮತು� �ೕ� ಬರು��ೕ� ಎಂದು ತಂ� ��ಸು�ಾ��.                       
ಬಂದು ���ಾಲದ��ಯ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕ� �ಾರೂ ಸಹ ���ಾಲದ��ಗ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸೃ�� ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವ�                   
ನನ� �ೂ���. ಈಗ ಕ�ಯುಗದ ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಈಗ ಸಂಗಮಯುಗ�ಾ�� ಎಂದು ಪ��ಾವ�ಂದ�ೕ �ೂ�ಾ�ಗುತ��. ಆದ�                     
ಸ��ಾದ ಸಮಯವನು� �ಾರೂ ಸಹ �ೕಳುವ��ಲ�, �ಾ� ಪ�ಣ� �ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ� ಆಗುತ��. ಮಕ�ಳು ಕ�ಾ��ೕತ                       
���ಯನು� ಪ�ದು�ೂಂ�ಾಗ �ಾನವ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಯುದ�ವ� ಆರಂಭ�ಾಗುತ��. �ಾನೂ ಸಹ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡುವ                   
�ಾತ�ವನು� ಪ�ಣ� �ಾಡು��ೕ�. �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ�ಯನು� �ಾಡುವ�ದು ನನ� �ಾತ��ಾ��. �ಾರತ�ಾ�ಗ��                   
ಏನೂ ಸಹ ���ಲ�. �ವತಂ��ೕ ಬಂದು �ಾಯ�ವನು� �ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ವ�ಾ��ಯನು� ಆಚರ� �ಾಡು�ಾ��. ಆದ�                       
ಅವರು ಕೃಷ�ನ �ಸರನು� �ಾ��ಾ��. ಇದು �ಾ�ಾರಣ �ಾ�ಾ��. �ವ ಪ��ಾಣ ಮುಂ�ಾದ �ಾವ��ೕ �ಾಸ�ದ��                       
�ವತಂ��ೕ ಬಂದು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ�� ಎನು�ವ �ಾತನು� ಬ��ಲ�. �ಾಸ�ವದ�� ಪ���ಂದು ಧಮ�ದ                   
ಒಂ�ೂಂದು �ಾಸ���. �ಾ��ೕ �ೕವ�ಾ ಧಮ�ದೂ� ಸಹ ಒಂದು �ಾಸ��ಾಗ�ೕ�ಾ��, ಆದ� ಅದರ ರಚ�ತ                     
�ಾ�ಾ��ಾ��! ಇದರ�� ತ��ಬು� ಆ��ಾ��. 

�ಾನು ಅವಶ��ಾ� ಬ�ಹ�ನ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಹ�ಣ ಧಮ�ವನು� ರಚ� �ಾಡು��ೕ� ಎಂದು ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��. ಬ��ಾ�                       
ಮುಖವಂ�ಾವ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ��ಾ�ರಲ��ೕ. ಬಹಳ ಜನರ �ಸರನು� ಬದ�ಾ��ದರು. ಅದರ��             
ಬಹಳಷು� ಓ� �ೂೕದರು. �ೂ�ಯ�� ಬರು�ಾ�� �ಾ� �ಸ��ಂದ ಏನೂ ಸಹ �ಾಭ�ಲ�. ಅದನು� ಮ�ತು �ಡು�ಾ��.                         
�ಾಸ�ವದ�� �ೕವ� ತಂ�ಯ �ೂ� �ೕಗವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. ಶ�ೕರದ �ಸರು ಇರುತ��. ಆತ��� �ಸರು ಇಲ�. ಆತ��ೕ                         
84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ದು�ೂಳು�ತ��. ಪ���ಂದು ಜನ�ದ�� �ಾಮ-ರೂಪ-�ೕಶ �ಾಲ ಎಲ�ವ� ಬದ�ಾವ� ಆಗುತ��.                   
�ಾ��ಾದ�� ಎಲ��ಗೂ ಒಂ�ೕ �ಾ� �ಗುತ��. ಅ�ೕ ರೂಪದ�� ಪ�ನಃ �ಾತ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅ�ೕ �ಾತ�ವನು�                         
ಪ�ನಃ 5000 ವಷ�ದ ನಂತರ �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಕೃಷ� ಅ�ೕ �ಾಮ-ರೂಪದ�� ಪ�ನಃ �ಾತ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಆತ�                         
ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಮ�ೂ�ಂದನು� ��ದು�ೂಳು�ತ��. �ತ� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳು ಒಬ�ರ �ೕ� ಮ�ೂ�ಬ���                   
�ಗುವ��ಲ�. 5 ತತ�ಗಳ ಅನು�ಾರ �ತ�ಗಳು ಬದ�ಾಗುತ��. ಎ�ೂ�ಂದು �ತ�ಗ��. ಆದ� ಇ�ಲ�ವ��ದ�ೕ �ಾಟಕದ��                       
�ೂಂ�ಾವ� ಆ��. ಇದರ�� �ೂಸ�ೕನೂ ಇಲ�. ಈಗ �ವ�ಾ��ಯನು� ಆಚರ� �ಾಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� �ವ                       
ಬಂ��ಾ��. ಅವ�ೕ ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ ��ಯತಮ ಆ��ಾ��. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ �ಾಗೂ �ಾ�-ಕೃಷ� ಮತು� ಬ��ಾ�-�ಷು�                     
ಮುಂ�ಾದವರು ��ಯತಮರಲ�. ಭಗವಂತ ಒಬ��ೕ ��ಯತಮ ಆ��ಾ��. ಅವಶ��ಾ� ತಂ��ೕ ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��,                   
ಆದ��ಂದ ತಂ� ಎಲ��ಗೂ ��ಯ ಆಗು�ಾ��. ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ� ಏ�ಂದ� ನ��ಂದ�ೕ ಆ�� �ಗುತ�� ಎಂದು                         
ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಈ ���ಯ ಅನು�ಾರ �ಾವ� ಸೂಯ�ವಂ�ೕ �ೕವ�ಾ �ಾಗೂ ಚಂದ�ವಂ�ೕ ���ಯ�ಾಗು��ೕ� ಎಂದು                       
�ಮ� ����. �ಾಸ��ಕ�ಾ� ಎ�ಾ� �ಾರತ�ಾ�ಗಳ ಧಮ� ಒಂ�ೕ ಆಗ�ೕಕು, ಆದ� �ೕವ�ಾ ಧಮ�ದ �ಸರು ಬದ�ಾವ�                         
ಆ� �ಂದು ಎನು�ವ �ಸರನು� ಇ���ಾ��. ಏ�ಂದ� ಆ �ೖ�ೕ ಗುಣಗಳು ಇಲ�. ಈಗ ತಂ��ೕ ಕು�ತು �ಾರ�ಯನು�                           
�ಾ�ಸು�ಾ��. ತಮ�ನು� �ಾವ� ಆತ� ಎಂದು ��ದು ಅಶ�ೕ�ಗ�ಾ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ೕವ� ಪರ�ಾತ�ನಲ�. ಪರ�ಾತ�                       
ಒಬ� �ವ�ಾ��ಾ��. ಅವ�ೕ ಎಲ�ರ ��ಯತಮ, ಒಂ�ೕ �ಾ� ಈ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬರು�ಾ��. ಈ ಸಂಗಮಯುಗ ಬಹಳ                         
�ಕ��ಾ��. ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳ ��ಾಶ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಹ�ಣಕುಲವ� �ಂ�ರು� �ೂೕಗುತ��, ಏ�ಂದ� ಅವರು �ೖ�ೕ                   
ಕುಲದ�� ವ�ಾ�ವ� ಆಗ�ೕಕು. ಇದು ����ಾ��. �ೕವಲ ವ��ಾ�ಸವನು� �ೂೕಡ�ಾಗುತ��. ಅ�� �ಷಯ ��ಾರದ                     
�ಷ��. ಇ�� �ಾನದ ಅಮೃತ��. ಇದು ಮನುಷ�ರನು� �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ �ಾಠ�ಾ� ಆ��. ಆತ�ದ�� �ಾವ                       
ತುಕು� ���� ಅದು ಒಂ�ೕ ಸಲ ಕರ� �ೂೕಗುತ��. ಅದನು� ತಂ��ೕ ಬಂದು ವಜ�ದ ಸ�ಾನ �ಾಡು�ಾ��. �ವ�ಾ�� ಎಂದು                             
�ೕಳು�ಾ��, �ಾ��ಯ�� �ವ ಬರು�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆದ� �ೕ� ಬಂದರು, �ಾರ ಗಭ�ದ�� ಬಂದರು ಅಥ�ಾ �ಾವ                           
ಶ�ೕರದ�� ಪ��ೕಶ �ಾ�ದರು. ಗಭ�ದ�� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರು ಶ�ೕರವನು� �ಾ��� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಅವರು                     
ಅವಶ��ಾ� ಬಂದು ನರಕವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� �ಾ�ಾಗ �ೕ� ಬರು�ಾ�� ಎನು�ವ�ದು �ಾ�ಗೂ                     
�ೂ��ಲ�. �ಾಸ�ಗಳನು� ಬಹಳಷು� ಓದು�ಾ��. ಆದ� ಮು��-�ೕವನು��� �ಾ�ಗೂ �ಗುವ��ಲ�. ಇನೂ� ಸಹ                   
ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗು�ಾ��. ಅವಶ��ಾ� ಎಲ�ರೂ ಆಗ�ೕ �ೕಕು. ಎ�ಾ� ಮನುಷ�ರು ರಂಗಮಂಚದ�� ಅವಶ��ಾ�                 
ಪ�ತ���ಾಗ�ೕಕು. ತಂ� ಅಂ�ಮದ�� ಬರು�ಾ��. �ನ� ಗ�-ಮ� �ನ� ���� ಎಂದು ಅವರ ಮ��ಯನು� �ಾಯನ                       
�ಾಡು�ಾ��. �ಮ��� �ಾವ �ಾನ�� �ೕ� �ೕವ� ಸದ��ಯನು� �ೂಡು��ೕ� ಎಂದು �ಮ� �ೂ��� ಎನು�ವ �ಾಯನ��.                         
ಅಂ�ಾಗ ಅವರು ಅವಶ��ಾ� ��ೕಮತವನು� �ೂಡಲು ಬರು�ಾ��. ಆದ� �ೕ� ಬರು�ಾ��, �ಾರ ಶ�ೕರದ�� ಬರು�ಾ�� ಅದು                         
�ಾ�ಗೂ ಸಹ �ೂ��ಲ�. �ಾ�ಾರಣ ತನು�ನ�� �ಾನು ಬರು��ೕ� ಎಂದು ಸ�ಯಂ �ೕಳು�ಾ��. �ಾನು ಬ��ಾ� ಎನು�ವ                         
�ಸರನು� ಅವಶ��ಾ� ಇಡ�ೕ�ಾ�ತು ಇಲ��ಂದ� �ಾ�ಹ�ಣ�� �ೕ� ಜನ� �ೂಡುವ�ದು? ಬ��ಾ� ಎ��ಂದ ಬಂದರು?                     



�ೕ��ಂದ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರು ಸೂ��ವತನ�ಾ� ಅವ�ಕ�, ಸಂಪ�ಣ� ಬ��ಾ� ಆ��ಾ��. ಇ�� ಅವರು ಅವಶ��ಾ�                       
ವ�ಕ�ದ�� ಬಂದು ರಚ�ಯನು� ರ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ಇದನು� ಅನುಭವ�ಂದ �ೕಳು���ಾ��. ಇ�ೕ ಸಮಯದ�� ಬರು�ಾ��                   
ಮತು� �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾನೂ ಸಹ �ಾಟಕದ�� ಬಂ�ತ�ಾ���ೕ� ಮತು� ನನ� �ಾತ�ವ� ಒಂ�ೕ �ಾ� ಬರುವ��ಾ�� ಎಂದು                         
ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಭ� ಪ�ಪಂಚದ�� ಬಹಳಷು� ಉಪದ�ವಗಳು ಆಗುತ��. ಆ ಸಮಯದ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಈಶ�ರನನು�                     
ಕ�ಯು�ಾ�� ಆದ� �ಾನಂತೂ ನನ� ಸಮಯದ��ೕ ಬರು��ೕ� ಮತು� �ಾನಪ�ಸ� ಅವ��ಯ�� ಬರು��ೕ�. ಅ�ೕ                     
ಆಯಸು�ನ�� ಎ�ಾ� �ಾಯ�ವನು� �ಾ�ಸು��ೕ�. ಈ �ಾನ ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ�� ಆದ� ���ಯನು� �ಾ��ೂಳು�ವ�ದರ��                     
ಶ�ಮ��. ಆದ��ಂದ ಇದು ಬಹಳ ��ೕಷ��ಾದ ಗು��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ತಂ� �ಾನ�ಾಗರ ಆ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ                       
ಅವಶ��ಾ� ಅವ�ೕ �ಾವ� ಮಕ��� �ಾನವನು� �ೂ��ರಬಹುದು. ಆದ��ಂದ �ಮ� ಗ� ಮ� �ಮ�ೕ �ೂ��� ಎಂಬ                         
�ಾಯನ��. 

ನನ� ಬ� �ಾವ ಸುಖ-�ಾಂ�ಯ ಖ�ಾ� ಇ� ಅದನು� ಮಕ��� �ೂಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಬರು��ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು                       
�ೕಳು�ಾ��. �ಾ�ಯರ �ೕ� ಅ�ಾ��ಾರ�ಾಗು���, ಆದರೂ ಇ�ಲ�ವ� �ಾ��ಾದ�� �ೂಂ�ಾವ� ಆ��. ಆಗ�ೕ �ಾಪದ                     
�ೂಡ ತುಂಬುತ��. ಕಲ�-ಕಲ�ದಲೂ� �ಾ��ೕ ಪ�ನ�ಾವತ�� ಆಗುತ��. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ಈಗ �ೕವ�                     
��ದು�ೂಂ���ೕ� ಪ�ನಃ ಮ�ತು �ಡು��ೕ�. ಈ �ಾನ ಸತ�ಯುಗದ�� ಇರುವ��ಲ�, ಒಂದು�ೕ� ಇ��ದ�� ಪರಂಪ��ಾ�                     
ನ�ಯು��ತು�. ಈ�ನ ಪ�ರು�ಾಥ��ಂದ ಅ�� �ಾ�ಲಬ�ವನು� ಪ�ದು�ೂಳು���ೕ�. ಇ��ಯ ಪ�ರು�ಾ�� ಆತ�ಗಳು ಅ��                   
ಇರು�ಾ��. �ೕ� ಆತ�ಗಳು ಅ�� ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾನದ ಅವಶ�ಕ� ಇರುವವರು �ಾತ� ಬರಲು �ಾಧ���. ಇದನು�                         
�ಲವರು �ಾತ� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಬಹಳ ��ಾ���-��ಾ��� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ��ೕಶದ�� ಇರುವಂತಹ ಬಹಳ �ೂಡ�                     
ವ���ಗಳೂ ಸಹ ಬರು�ಾ��. ಆದ� ಎ���ೕ ಭ�� ಇದ�ರೂ ಏನು ��ದು�ೂಳು��ಾ��? �ೕಳು�ಾ�� �ೕವ� �ೕಳುವ �ಾತಂತೂ                         
ಸ� ಇ�, ಆದ� ಪ�ತ��ಾ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮದು� �ಾ��ೂಂಡು ಒ��� ಇದು� ಪ�ತ��ಾ�ದ�� ಅವ��                     
ಉಡು�ೂ�ಯೂ ಸಹ ಬಹಳ �ಗುತ��. ಇದು ಸ����ಾ��. ಈ ಸ���ಯ���ದಲ�ೕ ನಂಬ�ನ�� �ೂೕಗುವ�ದ�ಂದ 4 -                         
5 ಲ� �ಗುತ��. ಆದ� ಇ�� 21 ಜನ�ಗ��ೂೕಸ�ರ ಪ�ಣ� �ಾಜ� ಪದ� �ಗುತ��. ಇದು ಕ�� �ಾ�ೕನು? ಈ ಮುರ�                               
ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ ಬ� �ೂೕಗುತ��. �ೕಪ�ಲೂ� ಸಹ �ೕಳು�ಾ��. �ವತಂ��ೕ ಬ�ಹ�ನ ತನು��ಂದ ಮುರ�ಯನು�                     
��ಸು���ಾ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಅಥ�ಾ �ವತಂ��ೕ ಮುರ�ಯನು� ��ಸು�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��, ಅಂ�ಾಗ ಬು��                     
ಒಂ�ೕ ಸಲ ಅ��� �ೂೕಗ�ೕಕು. ಆ ಸುಖ ಅಂತ�ಾಳದ�� ಅನುಭವ�ಾಗ�ೕಕು. ಅ�ೕ ��ೕಯ�ಾದ ತಂ� ನಮ� ಸ�ಾ ಸು�                           
ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಬಹಳಷು� ಅವರನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು ಆದ� �ಾ� �ನಪನು�                     
�ಾಡಲು �ಡುವ��ಲ�. �ಾ�ಗವ� ಸಹ ಪ�ಣ��ಾ� �ಾಡ�ೕಕು ಎಲ�ವ� ಸಹ ತಂ�ಯ�ಾ�� ಎನು�ವ ���ಯನು� ಫ��                       
�ಾ��ಾ� ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು. ��ೕಮತವನು� ಬಹಳ ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ��ೕಮತ�ಂದ ಅವಶ��ಾ�               
ಕ�ಾ�ಣ�ಾಗುತ��. ಮತವ� ��ೕಷ��ಾ��, �ಾ��ಯೂ ಉದ��ಾ��. ಆದ� �ೕವ� ಈ ಮೃತು� �ೂೕಕದ�� ಬರುವ��ಲ�.                     
ಸತ�ಯುಗ ಅಮರ�ೂೕಕ�ಾ��. 

ತಂ��ೕ ಬಹಳ ��ಾ�� ��� �ೂಡು�ಾ�� - ಅ�� �ೕವ� �ಾಯುವ��ಲ� ಆ �ನವ� ಬರುತ��. ಖು��ಂದ ಹ�ಯ                           
ಶ�ೕರವನು� ಬದ�ಾ�� �ೂಸ ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�. ಸಪ�ದ ಉ�ಾಹರ�ಯು �ಮ�ೂೕಸ�ರ�ೕ ಇ�. ಭ�ಮ�ಯ                   
ಉ�ಾಹರ�ಯು �ಮ� ಇ�. ಆ�ಯ ಉ�ಾಹರ�ಯೂ ಸಹ �ಮ��. ಸ�ಾ��ಗಳು ಇದನು� �ಾ� �ಾ��ಾ��. ಭ�ಮ�ಯ                       
ಉ�ಾಹರ� ��ಾ���. ಹುಳುಗಳನು� �ಾನದ ಭೂ-ಭೂ �ಾ� ಫ���ಗಳ�ಾ�� �ಾಡ�ೕಕು. ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� ��ಾ��                   
�ಾಡ�ೕಕು. ��ೕಷ� ಪದ� ಅಥ�ಾ ಒ��ಯ ನಂಬರನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾದ� ಶ�ಮವನು� ಪ�ಯ�ೕಕು. ಭ� �ಲಸ                     
ಮುಂ�ಾದವನು� �ಾ� ಆ ಸಮಯವಂತೂ �ೂಂ�ಾವ� ಆ��, ಆದರೂ ಸಹ ಬಹಳ ಸಮಯ �ಗುತ��. ತಮ� �ೕಗದ                         
�ಾಟ�ನು� �ೂೕ��ೂಳ��ೕಕು ಏ�ಂದ� �ಾ� ಬಹಳಷು� �ಘ�ವನು� �ಾಕುತ��. 

ಮಧುರ ಮಕ��ೕ ಅ�ೕ ��ೕಯ�ಾದ ತಂ�� ���ೕದನವನು� �ೂಡ�ೕ�, ಅಷು� ಮ�ಾ ಮೂಖ��ಾಗ�ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು                       
ಮಕ��� ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ��ಸು�ಾ��. ಆದ� �ಾ� �ಾ�ಸುತ��. ಮುಂ� �ೂೕಗು�ಾ� �ೕವ� �ೂೕಡು��ೕ� �ಲವರು                     
ಬ��ಾ�ಗ�ಾ� ಬಹಳ ��ಾ�� ಸ�ೕ�ಸನು� �ಾಡು�ಾ�� ಅವರನು� �ಾ� �ೕ� ���ಯ�� ತರುತ��. ಏ�ಂದ� ಅವರು                       
��ೕಮತವನು� �ಟು� �ಡು�ಾ��, ಆದ��ಂದ ಆ �ೕ� ಅ�ೕ �ೂಡ� ಮ�ಾ ಮೂಖ��ಾಗ�ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��.                         
ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ�                         



�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� : 

1. ತಂ�ಯ ಮು�ಾಂತರ �ಾವ ಸುಖ - �ಾಂ�ಯ ಖ�ಾ� ���� ಅದನು� ಎಲ��ಗೂ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. �ಾನ�ಂದ ತಮ�                           
���ಯನು� ��ಾ�� ಇಟು��ೂಳು�ವ ಶ�ಮ ಪಡ�ೕ�ಾ��. 

2. �ೖ�ೕಗುಣಗಳು �ಾರ� �ಾ��ೂಳು�ವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ �ೕಹ�ಾನವನು� ಮ�ತು ತಮ�ನು� �ಾವ� ಆತ� ಎಂದು ��ದು                     
ಆಶ�ೕ�ಗ�ಾ� ಒಬ� ��ಯತಮನನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಸ�ಯಂ ಅನು� �ೕಹ��ನ ��� �ೕ�ರು� ಎಂದು ��ದು ಸ�ಾ ��ೕಷ� �ಾತ� ಅ�ನ�ಸುವಂತಹ �ೕ�ೂೕ                       

�ಾತ��ಾ� ಭವ. 
�ೕ�ಲ�ರೂ �ಶ�ದ �ೂೕ�ೕ� ನ��ರುವಂತಹ �ೂೕ �ೕ� ಆ�ರು��, �ಹ��ನ ಅ�ೕಕ ಆತ�ಗಳ ಮ��                     
�ೂಡ�ದರ�� �ೂಡ� ��ೕ� �ೕ�ರು��. ಇ�ೕ ಸ���ಂದ ಪ�� ಸಂಕಲ�, �ಾತು ಮತು� ಕಮ� �ೕ�                       
�ಾ� �ಶ�ದ ಆತ�ಗಳು ನಮ�ನು� �ೂೕಡು��� ಎಂದು, ಆಗ �ಮ� ಪ�� �ಾತ� ��ೕಷ��ಾಗುವ�ದು ಮತು�                       
�ೕ�ೂ �ಾತ��ಾ��ಾ� �ಡು��. �ೕ�ಲ�ರೂ ��ತ� ಆತ�ಗ�ಂದ �ಾ���ಯ �ಾವ� ಇಡು��ೕ� ಎಂ�ಾಗ                   
ಸ�ಾ �ಾ�ಾನ ಮಕ�ಳು �ೂಡು��� ಮತು� ಸವ�ರ ಆ�ಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾಡು���. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಸತ��ಯ ಶ�� �ೂ�ಯ���ಾ�ಗ ಖು� ಮತು� ಶ�� �ಾ����ಾಗು��ರುವ�ದು. 

  


