
 
19/06/18  �ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಾವ� ಸತ�-ಸತ� ಆ��ೕಯ �ಾ�ಹ�ಣರು �ೂಸ ಜಗ��ನ �ಾ�ಪ�� ��ತ��ಾ���ೕ�, �ಾವ� ತಮ� 
ಅಶ�ವನು� (ಶ�ೕರ) ಈ ಯ�ದ�� �ಾ��ಾ �ಾಡ�ೕ�ಾ��” 

ಪ���:  ���ಯನು� ಏಕರಸ, ಅಚಲ �ಾ��ೂಳು�ವ �ಾಧನ�ೕನು? 
ಉತ�ರ:  �ಾ�ಾಗ �ರಂತರ �ೕಗದ��ರು��ೕ�ೂೕ ಆಗ ���ಯು ಏಕರಸ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾಗ �ಾರ���ೕ               

ಮಮತ��ದ�� �ೕಗ ತುಂ�ಾಗುತ��. ಆದ��ಂದ ನಷ��ೕ�ಗ�ಾ�. ಬು��ಯನು� ಪ�ತ� �ಾ��ೂ��.               
�ಾನದ �ಾರ�ಯೂ ಸಹ ಪ�ತ� ಬು��ಯ���ೕ ಆಗುತ��. ಆದ��ಂದ ಬು��ರೂ� �ಾ��ಯು                 
ಸ�ಚ��ಾ�ರ�, ತಂ�ಯ �ೂ� �ೕಗ ಸ�ಾ �ೂೕ���. 

�ೕ�: ಇ�ೕ ವಸಂತ ಋತು�ಾ��........... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ��ಾ�ಾರ �ವಭಗ�ಾನು�ಾಚ. ಆ�ಾರ �ಾಗೂ �ಾ�ಾರ�� ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈಗ �ಾವ� ಮಕ���                         
ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಕು����ೕ�ಂಬುದು �ೂ���. ಈ ಸಮಯದ�� �ಮ�ನು� �ೖ�ೕ ಸಂಪ��ಾಯ�ಂದು �ೕಳಲು                 
�ಾಧ��ಲ��ಂದು ತಂ�ಯು ����ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ���ೕ�. �ಾ�ಹ�ಣರೂ ಸಹ                   
ಈ ಸಮಯದ�� ಎರಡು ಪ��ಾರದವ��ಾ��. ಈಗ ಇದು ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣರ ಕುಲ�ಾ��. ಆ �ಾ�ಹ�ಣರು, ಮುಖವಂ�ಾವ�                       
�ಾ�ಹ�ಣ��ಾ�� ಎಂಬುದನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅಂದ�ೕ� ಅವ�ಗೂ ಸಹ ಪ�ಚಯ �ೂಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಒಂದು�ೕ�                   
�ಾ�ಾದರೂ ಬಂದ� ಅವರನು� �ೕಳ�ೕಕು. ತಮ�ನು� �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದು �ೕ��ೂಳು�ವವರು ಅ�ೕಕ��ಾ��. ಆ �ಾ�ಹ�ಣರ��                   
ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದವ��ಾ��. ಇ�� �ಾವ� ಒಬ� ಬ�ಹ�ನ ಮುಖವಂ�ಾವ� ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣ���ೕ�. ಬ�ಹ�ನ ಮಕ�ಳು �ಾವ�                       
�ಾ�ಹ�ಣ-�ಾ�ಹ��ಯ�ಾ���ೕ�. ��ಾರದ�� �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಕ�ವರು-�ೂಡ�ವರು ಎಲ�ರೂ           
�ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. ಅವರು �ಾ�ೕ�ಕ �ಾ�ಹ�ಣರು, �ಾವ� ಸತ� ಆ��ೕಯ �ಾ�ಹ�ಣರು, ಬ�ಹ�ನ ಮುಖವಂ�ಾವ� ಆ���ೕ�.                     
�ಾವ� ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣರು ಬ�ಹ�ನ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ� ಎಂದು ತಮ� �ೂ���. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ತನ� �ಮ�ಕ���                       
ಮಗನ ಮೂಲಕ ಓ�ಸು�ಾ��. ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ� ಮಗ�ಾ��ಾ��, ಭ� �ಾಸ�ಗಳ�� ದ� ಪ��ಾ�ತನ �ಸರೂ ಸಹ ಇ�. ಈಗ                           
ದ� �ಾರೂ ಆ�ಲ�. ಇವರ �ಸರ��ೕ ದ� ಪ��ಾ�ತ ಎಂದು ಇ���ಾ��. �ಾಸ�ಗಳ�� ಅಶ�ವನು� �ಾ��ಾ �ಾಡು��ದ�ರು                         
ಎಂಬ �ಾ��. ಈಗ �ಾ�ಲ�ರೂ ಅಶ�ಗ�ಾ���ೕ�. ಅವರು ಕ�ಯನು� ಬ���ಾ��. ಯ�ಾಥ��ಾದ ಅಥ�ವನು�                   
��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಒಂದಲ� ಒಂದು ಅ�ರ ಬ���. �ೕ� �ಾಟಕಗಳನೂ� ಸಹ �ಾಡು�ಾ��. �ಾ��ಯ �ಾ� ಎಂಬ �ಸರಂತೂ                         
ಇ� ಆದ� ಆ �ಾತ�ವ� �ಾಸ�ವವಲ�. ಕೃತಕ�ಾ� �ಾಡು�ಾ��. ತಮ� ಜನರನು� �ೕ�ಯ ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.                       
ಏ�ಾದರೂ ನ�ದು �ೂೕ�ರುತ��, ಅದರ �ೕ� �ಾಟಕವನು� �ಾಡು�ಾ��. �ಾವ�ದು ಕ�ದು �ೂೕ���ೕ ಅವರ�ೕ ಮ��                       
�ೂಸ �ಾತ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾ� �ಾತ� �ಾ�ಸು�ಾ��. �ಾವ� �ಾತ�ವನು� ಕ��ರು��. ಆತ�ದ�� �ಾವ �ಾತ�ವ�                     
�ಗ��ಾ�� ಅದನು� ಸಹಜ�ಾ� ಅ�ನ�ಸು���. �ಾವ� ತಮ� �ಾತ�ವನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ�                   
�ಾ�ಹ�ಣ-�ಾ�ಹ��ಯ�ಾ���ೕ�, ರಚ�ಯು ಇಲ��ೕ ಇಲ�. ಅದನು� �ೂಸದ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ಂದಲ�. ಇದನೂ� ಸಹ                 
ಅಥ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ಮನುಷ�ರು ಮ�ಾಪ�ಳಯ�ಾ�ತು ಎಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��, ನಂತರ ಆಲದ ಎ�ಯ �ೕ�                   
�ಾಗರದ�� ಮಗು �ೕ� ಬಂ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಈ �ೕ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾ� ತಂ�ಯು �ೂಸ ಸೃ��ಯನು�                       
ರ�ಸು�ಾ��ಂ�ಾಗ �ಟ� �ದಲು ಮಗು ಗಭ� ಮಹ�ನ�� ಬರುತ��. ಆತ�ವ� �ೕರ �ಾಗರದ�� ಇದ�ಂ� ಇರುತ��. ಇ��                         
ಗಭ� �ೖಲು, �ಷಯ�ಾಗರ, ಬಹಳ ��ಯನು� ಅನುಭ�ಸುತ��. ಅದನು� ತಂ��ೕ ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��. ಇದರ �ಸ�ೕ ಸಹಜ                         
�ಾಜ�ೕಗ�ಾ��. �ಾವ� �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ಾ���ೕ�. �ಾವ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ� �ಾಜ�ಗೂ �ಾಜ�ಾಗು��ೕ�.                 
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರೂ ಸಹ ಅ��ರು�ಾ��. ಅವರದು ಈಗ 84 ಜನ�ಗಳು ಪ�ಣ��ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಕಲ�ದ                       
�ದಲೂ ಸಹ �ೕವ� ಇ���, �ಾ�ಾದರೂ ಬಂದ� ತಂ�ಯು ಅವರನು� �ೕಳು�ಾ�� - �ದಲು �ಾ�ಾಗ�ಾದರೂ �ಲನ                         
�ಾ���ೕ�ಾ? �ೌದು �ಾ�ಾ 5000 ವಷ�ದ �ದಲೂ ಸಹ �ಲನ �ಾ���ವ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಕಲ�-ಕಲ�, ಕಲ�ದ                         
ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ಲನ �ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. �ಲನ �ಾಡುತ��ೕ ಇರು��ೕ�. ಇದ�� ಅಂತ��ಲ�. ಇದು                   
�ಾ�-�ಾಡಲ�ಟ� �ಾಟಕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನೂ ಸಹ ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡಲು ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��.                     
ಮಧ�ದ�� ಬರಲು ನನ� �ಲಸ�ೕ ಇಲ�. ನನ� �ಸ�ೕ ಪ�ತ-�ಾವನ ಎಂ�ಾ�� ಮ�� �ಾರತವನು� ಅಥ�ಾ ಸೃ��ಯನು�                         
�ಾವನ �ಾ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಸೃ��ಯ ಆ�ಯ�� �ಾರತದ�� �ೕ�-�ೕವ�ಗಳ �ಾಜ��ತು�. ಒಂ�ಾ�ೂಂದು                   
�ಾಲದ��.......... ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�ರಲ��. ಆದ� �ಾ�ಾಗ? ಇದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ೕವ�ಗಳು ಎಲ���ಂತ ಹ�ಯ                   



ಮನುಷ��ಾ��ಾ��. ಸ�ಗ�ದ ವಸು�ಗಳು, ಮಹಲು-ಮಹ�ಗಳನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ�ರಲ��. �ೕವ�ಗಳ ಬ� �ನ�, ವಜ�,                 
�ೖಡೂಯ�ಗಳು, ಮಹಲುಗ�ತು�. 5000 ವಷ�ಗಳ �ಾ�ಾ��. ಇದ��ಂತ ಹ�ಯ ವಸು� �ಾವ�ದೂ ಇಲ�. ಎಲ���ಂತ                     
ಹಳಬರು ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರೂ ಅಲ�, �ಾ�ಾ-ಕೃಷ�ರು ಎಲ���ಂತ ಹಳಬ�ಾ��ಾ��. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಂತಲೂ�ದಲು               
�ಾ�ಾ-ಕೃಷ�ರಲ��. ಕೃಷ�ನು ಸ�ಗ�ದ �ದಲ�ಯ ಮಗು�ಾ��ಾ��. ಆತ�ವ� ಪ�ತ�, ಶ�ೕರವ� ಸಹ ಪ�ತ�, ನಂಬವ��.                     
ಮುಖ� �ಾಜಕು�ಾರ-�ಾಜಕು�ಾ�ಯರಲ��. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಒಬ� ಪ��ಾ�ಕ�ಾ���ೕ�. ಎ��ಯ ಪ��ಾ�ಕ? ತಮ� �ೂ���, ಪರಮ�ಾಮ ಅಥ�ಾ                       
��ಾ�ಣ�ಾಮದ ಪ��ಾ�ಕ. ಆತ�ವ� ಪ��ಾ�ಕ�ಾ��. �ಾ�ಾತ� ಸ�ಾ ಪ�ತ��ಾ���ೕ�. �ೕ�ಲ�ರೂ ನನ�                 
��ಯತ�ಯ�ಾ���ೕ�. �ಾವ� ಕ�ಾ�� �����ೕ�. ಈಗ �ಾನು �ೕ��ಾ� ಆತ�ಗಳನು� ಸುಂದರವ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�.                   
ತುಕ�ನು� �ೂರ ��ಯು��ೕ�. ಒಬ��ೕ ಪ��ಾ�ಕ �ಾ�ಲ�ರನೂ� ಸುಂದರ �ಾಡು�ಾ��. ಎಂತಹ ��ೕ�ಯ                   
ಪ��ಾ�ಕ�ಾ��ಾ��! ಸ�ಗ�ದ�� �ಾ��ಾ�ಕ�ಾ� �ೂೕ��ರುತ��. �ೕವ�ಗಳು ಎಷು� ಸುಂದರ�ಾ��ಾ��, ಈಗ �ಾವ�                 
�ಾ�ಹ�ಣರ ಈ ಶ�ೕರವ� ಹ�ಯ�ಾ��. �ಾವ� ಸುಂದರ�ಂದ ಕ�ಾ�ಗು��ೕ�, �ಾನು ಪ��ಾ�ಕ �ಮ�ನು� ಸುಂದರರ�ಾ��                     
�ಾಡು��ೕ�. �ಾನು ಈ ಹ�ಯ ಕ�ಾ��ರುವ ��ಯತ�ಯ�� ಪ��ೕಶ �ಾಡು��ೕ�. ಇವರ�� ಬಂದು ಇವರನು� ಮತು�                       
�ಾ�ಲ�ರನೂ� ಸುಂದರರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಒಬ� ಪ��ಾ�ಕ ಬಂದು ಅ�ೕಕರನು� ಸುಂದರರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.                 
ಪ��ಾ�ಕನ ಅಥ�ವನೂ� ಸಹ �ಾವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾವ� ��ೕಮತದಂ� ನ��ಾಗ�ೕ ಸುಂದರ�ಾಗು��ೕ�. ಆತ�ದ��                   
ತುಕು� ��ಯುವ�ದ�ಂದ �ಾವ� ಕ�ಾ����ೕ�. ಈಗ �ೕ� ತುಕು� ��ಯುವ�ದು? ನನ� �ೂ� �ೕಗವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು.                       
ತಂ�ಯು ತಮ� ಬಹಳಷು� ��ಸು�ಾ��, ಆದ� �ಾವ� ಮ�ತು �ಡು��ೕ�. ಏ�ಂದ��ೕಗ ಸ��ಲ�, ನಷ��ೕ�ಗ�ಾ�ಲ�.                       
ತಂ�ಯು ಸ�ಾ ಪ�ತ� ಅಥ�ಾ ಪ�ತ��ಯ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��. ತಮ� �ೂ���, �ಾವ� ಆತ�ರು ಕ��ಣದ ಸ�ಾನ�ಾ���ೕ�.                       
ಅಂದ�ೕ� ಆಭರಣವ� ಸಹ ಪ�ತ�ಾದದು� ����. ಆದ��ಂದ �ದಲು ಆತ�ದ ತುಕ�ನು� �ೂರ ��ಯ�ೕಕು. ತಂ�ಯನು�                       
�ನಪ� �ಾ�. ಇದ�� �ೕ�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ವತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನಂತೂ ಸ�ಾ ಪ�ತ��ಾ���ೕ�.                       
�ಾನು ಇಲ��ಂದ� �ಮ�ನು� ಪ�ತ�ರ�ಾ�� �ಾರು �ಾಡು�ಾ��? ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ಪ�ಾ� �ಶ�ಯ�ಾ��ೂ��. ಈಗ                       
ತಂ�ಯ �ೂ� �ೕಗವನು� �ೂೕ�ಸುವ�ದ�ಂದ ಪ�ತ��ಾಗು��ೕ�. �ಾವ��ೕ ��ಾರವ� ಇರುವ��ಲ�. ಒಂದು�ೕ�                 
�ಾವ��ಾದರೂ ಉ�ದು�ೂಂಡ� ��ಯನ�ನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾವ� ಏ� �ರಂತರ�ಾ� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ಾರದು!               
ಶ�ಮ�ಂದ ���ಯು ಈ �ೕ��ಾಗ�ೕಕು, ಅದ�ಂದ ಎಂದೂ ಸಹ �ಾ�ಯ �ರು�ಾ�ಯು ಅಲು�ಾ�ಸ�ಾರದು,                   
ಅಚಲ�ಾ�ರ�ೕಕು. (ಅಚಲ��) �ಾವ ಆತ�ವ� ಅಚಲ�� ಒಳಗ��� ಅ�ಾ�� ಅವ�� ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� ಪ�ಪಕ�                     
��� ಬಂ�ಾಗ ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯು ಬರುತ��. �ಾವ��ೕ �ಕಮ�ವ� ಆಗುವ��ಲ�. ಆತ�ವ� ಪ�ತ��ಾಗುತ��.                   
ಶ�ಮ��ಯಲ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ಾತ�ವ� ಸಹ ಇ�. �ಾವ� ಅವರನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�. ಅವರು ಬಂದು �ೕ�                         
ಓ�ಸು�ಾ��, ಅದು ಪ�ತ���ಾಗುತ��ಯಲ��. ಭಗವಂತ�ೕ 5000 ವಷ�ಗಳ �ದಲು ಓ��ದ�ರು. ಖಂ�ತ �ಾ��ೕನ �ಾರತ                     
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ��ದ�ರು. ಮಕ��� �ೂ���, ಇದು ಅ�ೕ �ಾ��ೕನ �ಾಜ�ೕಗ�ಾ��. ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - ನನ�ನು�                       
�ನಪ� �ಾ�, ಇದರ���ೕ ಶ�ಮ��. ಎಲ�ವ� �ನ�ನ ��ಾರ�ಾ��. ತಂ�ಯು ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ಆ�ೕಶ                         
�ೂಡು�ಾ�� ಆದ� �ಾ�ಯು ಆ�ೕಶದಂ� ನ�ಯಲು �ಡುವ��ಲ�. �ಘ� �ಾಕುತ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನನ�ನು�                       
�ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ನನ� �ಾ��ೕ �ಾವ� ಪ�ತ��ಾಗು��ೕ� �ಾಗೂ ಮ�� �ಾನಪ�ಣ�, ಆನಂದ�ಾಗರ�ಾಗು��ೕ�. ತಮ�                     
ಇ�� ಮೂರು ���ಯ ಭೂ�ಯೂ �ಗುವ��ಲ� �ಾಗೂ ತಂ�ಯು ತಮ� ಇ�ೕ �ಶ�ದ ಚ�ಾ��ಪತ�ವನು� �ೂಡು�ಾ��.                       
ಆದ��ಂದ ಎಲ�ರೂ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾ��ಂದ �ನ��ಾಗಲು ಮನುಷ�ರು �ಾನಪ�ಸ�ವನು� ಪ�ಯು�ಾ��                   
ಅ�ಾ�� ಮು���ಾಮ�� �ೂೕಗಲು ಇ��ಸು�ಾ��. ಮು��-�ೕವನು���ಯನು� ತಂ�ಯ �ನಃ �ೕ� �ಾರೂ �ೂಡಲು                   
�ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ �ಾವ� �ದಲು ಶೂದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗು��ೕ�. ಕಷ�ದ �ಾವ��ೕ �ಾ�ಲ�.                   
ನ�ಯು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ�, ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ�-�ಲು��ಾ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. ತಮ� �ೂ���- �ನಪ�               
�ಾ�ದ� �ಾವನ�ಾಗು��ೕ�. �ಾವನ ತಂ�ಯು ಬಂದು �ಾವನ�ಾಗುವ ಯು��ಗಳನು� �ೕಳು�ಾ��. ಅ�ೕ ��ೕಯ ತಂ�ಯನು�                     
�ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇರ�ೕಕು. ಮನುಷ�ರು �ಾ�� ಬಂ�ಾಗ ಇಂತಹವರನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆದ� ಆ �ನಪ�                           
��ರ�ಾ� ಇರುತ���ೕ? ಇದರ�� ಬಹಳ ಅ�ಾ�ಸ �ೕಕು, ಆಗ�ೕ ಅಂತ�ಮ� �ೂೕ ಗ��ಾಗುತ��. �ಾವ� ತಂ�ಯ                       
�ನ�ನ��ರ�ೕಕು, ಕ�ಾ��ೕತ�ಾಗ�ೕ�ೕಕು. �ೕಗ�ಂದ �ಕಮ�ಗಳನು� ಭಸ� �ಾ��ೂಂಡ� ��ಯನು�             
ಅನುಭ�ಸ�ೕ�ಾ�ಲ�. �ೕಗದ��ಲ��ಂದ� ��ಯನ�ನುಭ�� ಮು���ಾಮದ�� �ೂೕಗು��ೕ�, ಅದರ��ಯೂ           
ನಂಬ�ಾ�� ಇ�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಸುಂದರ ಪ��ಾ�ಕ ಒಬ� ತಂ��ೕ ಆ��ಾ��. �ೕ� ಆ �ಾತ��ಾ�ಗಳು                     
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ಮ��ಂದ ಬರು�ಾ��. ಇದು �ಾವಣನ ಪರ�ೕಶ�ಾ�ತಲ��. �ಾವಣ�ೕ ಪ�ತರ�ಾ�� �ಾ�ದನು,                 
ಮ�� �ಾನು ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾ� �ೂ�ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ�. ಗುರು�� ಅ�ೕಕ �ಷ�ರು ಇರು�ಾ��.                       



ಆದ� ಅವರನು� �ೂ�ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುವ��ಲ� �ಾಗೂ ಸ�ಯಂ ಸಹ �ೂೕಗುವ��ಲ�. �ಾಗ��ೕ �ೂ��ಲ�,                     
�ೂ�ೕ�ಯ�� ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾಗುವ�ದೂ ಇಲ�, ಆತ�ವ� ಅ��ಾ��ಾ��. ತುಂ�ಾಗುವ��ಲ�. ಶ�ೕರವ� �ಾಯುತ��,               
ಸುಡಬಹುದು, ಅಪ�ಾತವ� ಆಗುತ��. ಪರಸ�ರದ�� ಏ�ಾದರೂ ಆದ�, ಇ��ಯು ಪ�ಣ��ಾಗ�ದ�� ಇಬ�ರೂ �ೕ�                   
�ಾಯು�ಾ��. ಅದ�� �ೕವ�ಾತ ಎನ��ಾಗುತ��, ಮ�ಾ�ಾ� ಎನ��ಾಗುತ��, ಆತ��ಾತವಲ�, ಶ�ೕರದ ��ಾಶ�ಾಗುತ��.                 
ಅಂದ�ೕ� ತಂ�ಯನು� ಎಷು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� �ಾರ��ಾಗುತ��. ಭ� ಎ��ೕ ��ಾ�� ಮುರು�                     
�ೕಳುವವ�ಾಗ�, �ಾ�ಯು ಈ �ೕ��� ಒಂ�ೕ �ಾ� �ಟ�ನು� �ೂಟು� ಸ�ಾ�� �ಾಡುತ��. ಅದರ �ಾ��ಂ�                       
ನ�ಯುತ��ೕ ಇರುತ��. ಇದು ಯುದ�ದ �ೖ�ಾನ�ಾ��ಯಲ��. ಯುದ� ಸ�ಳ�ಾ��. �ಾಸ�ಗಳ�� ಏ�ೕನು                 
�ೂೕ���ಾ��, ಹಗಲು-�ಾ��ಯ ವ��ಾ�ಸ��. ಈ ಸಮಯ�ಾ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� - �ಾನವ� �ಾ�ಯ�ೂೕಪ�ಾ�� ಎಂದು.                   
�ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ವ� �ಾ�ಯ�ೂೕಪ�ಾ��. �ಾ� ಜಡ �ತ�ವ� ಉ�ದು�ೂಂ��. �ಾವ� �ವನ ಮಂ�ರ�� �ೂೕ�ಾಗ ಇದು                       
�ವತಂ�ಯ ಮಂ�ರ�ಂದು ತ�ಣ �ೕಳು��ೕ�. ಬ�ಹ�ನ ಮಂ�ರದ�� �ೂೕ�ಾಗ ಇದು �ಾ�ಾರವರ ಮಂ�ರ�ಂದು                   
�ೕಳು��ೕ�. ಇದು ಜಗದಂ�ಾ ಮಮ�ನ ಮಂ�ರ�ಾ��. �ಳಗ� �ಾಜ�ೕಗದ ತಪಸ�ನು� �ಾಡು���ಾ�� �ಾಗೂ �ೕ�                     
�ೖಕುಂಠದ �ನ�ಾಥ���. ಇಲ��ಂದ� ಎ�� �ೂೕ�ಸುವ�ದು. �ಾ�ಾದರೂ ಶ�ೕರ ��ಾ�ಗ �ೕಳು�ಾ�� - ಇವರು                     
�ೖಕುಂಠ�ಾ��ಾದರು. ಅವರು �ೖಕುಂಠವನು� �ೕ� �ಾ��ಾ��. �ನ�ಾಥ�ವ� �ಾ��ಾನು�ಾರ ಪ�ಣ� ಇ�. �ಾ�ಾ                   
�ಾಗೂ ಮ�ಾ� �ಾಮ�ೕನು ಕು���ಾ��. ಮ�� ಅವರು �ೂೕವ� ಎಂದು ����ಾ��. �ೂೕವನು� ��ುಕರು ��ದು�ೂಂಡು                       
ಸು�ಾ�ಡು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಇವರು �ಾಮ�ೕನು �ಾಗೂ ಕ�ಲ�ೕವ�ಾ��ಾ��. ಕ�ಲ�ೕವನ ಬ� �ಾಮ�ೕನು ಇರು��ತು� ಎಂಬ                     
ಕ�ಗಳಂತೂ ಬಹಳ ಇ�. 

�ವತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಪ��ಾ�ಕ�ಾ���ೕ�. ಬ��ಾ�ರವರು ಈ �ೕ� �ೕಳುವ��ಲ�. �ವತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� -                       
�ಾನು ಪ��ಾ�ಕ ಸ�ಾ ಪ�ತ��ಾ���ೕ�. ಇದು ಅಪ�ತ� ��ಾ� ಜಗ�ಾ���. ಅದು ����ಾ� ಪ�ಪಂಚ, ಇದು                       
�ಾ�-�ಾಡಲ�ಟ� �ಾಟಕ�ಾ��. ತಂ��ೕ ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��, ಪ�ಪಂಚದ�� �ೕ� �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. ಆತ�ವ�                   
��ಾ�ಾ� ಜಗ��ನ�� ಇರುತ��. ಇ�� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ಬರುತ��. ಇದು ಕಮ��ೕತ��ಾ��, ಪರಮ�ಾಮವನು�                 
ಕಮ��ೕತ��ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಇದ�� �ಾಟಕ�ನ��ಾಗುತ��. �ಾರತವ� ವಜ� ಸ�ಾನ �ಾಗೂ ಕವ�ಯ ಸ�ಾನ�ಾಗುತ��.                   
�ಾರತದ ವಣ�ಗಳೂ ಇ�. �ಾ�ಹ�ಣ, �ೕವ�ಾ, ���ಯ, �ೖಶ�, ಶೂದ�ವಣ�. ಇದರ���ೕ 84 ಜನ�ಗಳು ಪ�ಣ��ಾಗುತ��.                       
ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವರು 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಯುವ��ಲ�. ಎ�ೂ�ಂದು �ಾತುಗಳನು� ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ�                     
���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ಸು�ಾ��. ಮಕ��� �ೂ��� - ಕಲ�-ಕಲ�ದ��ಯೂ ಓದು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ                   
ವ�ಾ�ವ��ಾಗು��ೕ�. �ೕ� �ಾ�ಯ�� ವ�ಾ�ವ� ಆಗುತ��ಯಲ��. �ಾವ� ಸಹ ನಂಬ�ಾ�� �ೂೕ� �ಾಜ�ವನು�                   
ನ�ಸ�ೕಕು. �ೕವಲ ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. ತಂ�ಯನು� ಪ�ೕ-ಪ�ೕ �ನಪ� �ಾ�, ಇಲ��ಂದ�                       
�ಕಮ�ವ� �ೕ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ತಮ� �ೂ� �ಾವ� �ಾತ�ಾ��ೂಳ��ೕಕು. �ಾನು ಆತ� ಅ��ಾ��ಾ���ೕ�,                     
�ಾ�ಾ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� ಆಗ �ಕಮ�ವ� ��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಎಂದು ಆ�ೕಶ �ೂ���ಾ��. �ನಪ� �ಾಡ�ದ�� �ಕಮ�ವ�                         
��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�. ಪದ�ಯೂ ಸಹ �ಗುವ��ಲ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                       
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ೕ�ಾ���ಂದ �ಕಮ�ಗಳ ತುಕ�ನು� ಭಸ� �ಾ� ಸುಂದರ�ಾಗ�ೕಕು. ಪ�ತ��ಾ� ಎಲ�ರ �ೕ� ಪ�ತ��ಯ ಆ�ೕ�ಾ�ದ                       
�ಾಡ�ೕಕು. 

2. ಸ�ಯಂ ಈ �ೕ� ಅಚಲ�ಾಗ�ೕಕು, ಅದ�ಂದ�ಾವ��ೕ �ಕಮ��ಾಗ�ಾರದು. �ನ�ನ ಪ�ಯತ��ಂದ ���ಯನು� ಪ�ಪಕ�                       
�ಾ��ೂಳ��ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  ��ೕಹದ �ಾದೂ�ನ ಮು�ಾಂತರ �ಬ�ಂಧನರನೂ� ಸಹ ಬಂಧನದ�� ಬಂ��ರುವಂತಹ ��ೕಷ� �ಾದೂ�ಾ�                 

ಭವ. 
ತಂ��ಂತಲೂ �ೂಡ� �ಾದೂ�ಾ� �ೕವ� ಮಕ��ಾ�ರು��. ಇಂತಹ ��ೕಹದ �ಾದೂ �ಮ� ಬ� ಇ�,                     
�ಾವ�ದ�ಂದ �ಬ�ಂಧನರನೂ� ಸಹ ಬಂಧನದ�� ಬಂ�� �ಡು��. ತಂ�ಗೂ ಸಹ ಮಕ��ಲ�� ಏನೂ                   
�ೂ�ಯುವ��ಲ�. �ರಂತರ ಮಕ�ಳ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು��ರು�ಾ��. ಎಷು� �ಾ� ತಂ�ಯನು� �ೂೕಜನದ                 



ಸಮಯದ�� ಕ�ಯು��, �ನು���, ನ�ಯು��, ��� �ಾಡು�ಾಗಲೂ ಸಹ ತಂ� �ೂ� ಇರು�ಾ��.                   
�ಾವ��ಾದರೂ ಕಮ� �ಾಡ�ೕ�ಾದ�� �ೕಳು�� �ಲಸ �ಮ�ದು, �ೕವ� �ಾ� �ಾವ� �ೕವಲ ��ತ��ಾ� �ೖ                       
ಆ�ಸು��ೕ�. ನಂತರ ಕಮ�ದ �ೂ�ಯೂ ಸಹ ತಂ�� �ೂಟು� ��ಾ�ಗ ��ೕಷ� �ಾದೂ�ಾರ�ಾ�ರಲ��ೕ? 

�ೂ�ೕಗ�:  ತಮ� ಸ�-���ಯ ಶ���ಂದ ಪ����ಯನು� ಬದ�ಾ�ಸುವಂತಹವರು ಎಂದೂ �ೕಸರ ಆಗಲು �ಾಧ��ಲ�. 

  


