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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ಶ�ಯಬು�� �ಜಯಂ�, �ಶ�ಯದ ಆ�ಾರದ �ೕ��ೕ ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ� ಪದ�� �ೕಗ��ಾಗು��ೕ�, 
�ದಲು �ಶ�ಯವ� �ೕಕು - ಭಗವಂತನು ��ಕ�ಾ� ನಮ� ಓ�ಸು���ಾ��.” 

ಪ���:  ತಂ�ಯು ಸವ�ಶ��ವಂತ�ಾ�ದ�ರೂ ಸಹ ಎ�ಾ� �ಾಯ�ಗಳನು� ��ೕರ��ಂದ ಏ� �ಾಡುವ��ಲ�? 
ಉತ�ರ:  ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಾನ�ಾಗರ�ಾ���ೕ�, �ಾನವನು� ��ಸುವ�ದ�ಾ�� �ಾನು ಬರ�ೕ�ೕ�ಾಗುತ��.                 

���ೕ��ಸ� ಒಂದು�ೕ� ಮ�ಯ�� ಕು�ತು �ಟ�� ಓ�ಸಲು �ೕ� �ಾಧ�? �ಾನಂತೂ �ೕವ� ಮಕ��� ಓ��                       
�ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��, ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಾನು ಶ�ೕರದ               
ಆ�ಾರವನು� ��ದು�ೂಂಡು ಬರು��ೕ�. ಇದರ�� ಮಕ��� ಸ�ಲ�ವ� ಸಹ ಸಂಶಯ ಬರ�ಾರದು. 

�ೕ�: �ಾರು ತಂ�ಯ �ೂ���ಾ���ೕ ಅವ��ಾ� �ಾನದ ಸು�ಮ�........... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಪರ�ಾತ� ತಂ�ಯನು� ��ಯ ಅಥ�ಾ ಪ��ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು �ೕ�ನ ಮ�ಯನ�ಂತೂ                     
ಸು�ಸುವ��ಲ�. ಇದಂತೂ ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾ�ಾ��. �ಾ�ಾಗ �ಾ�ಾದರೂ �ಾತನು� ಅಥ� �ಾ��ೂಳ��ೕ ಇದ��                   
ಅವರನು� ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈಗ �ಾರಸ�ಾಥನಂತೂ ಪ��ದ��ಾ��ಾ��. �ಾರಸ�ಾಥನು �ಾರಸ                 
ಅಂದ� �ನ�ದ ಸ�ಾನ ಮಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಕಲ��ಾ�� �ಾರು �ಾಡು�ಾ��? ಕ��ನ ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡುವವ�ಂದು                     
�ಾವಣ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೕವ� �ಾಮನ ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಾ���ೕ�. �ೕವ� ನಂಬ�ಾ�� ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಂದ                 
�ಾರಸ�ಾಥ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗು��ೕ�. ಯ�ಾ�ಾಜ-�ಾ� ತ�ಾ ಪ��ಾ. �ಾರಸಬು��ಯವರು �ೕ�ಾದರು? ಅವಶ��ಾ�               
�ಾ�ಾದರೂ �ಾಡುವವ�ರ�ೕಕು, ಅವ�ೕ �ಾರಸ ಬು��ಯವರ�ಾ�� �ಾ�ರ�ೕಕು. ಆದ� ಇದರ�� �ಲವರು ಸೂಯ�ವಂ�                   
ಮ�ತನದ��, ಇನೂ� �ಲವರು ಚಂದ�ವಂ� ಮ�ತನದ��, ಇನೂ� �ಲವರು �ಾಸ-�ಾ�ಯರು, ಇನೂ� �ಲವರು ಪ��ಗಳ��                     
�ಾಹು�ಾರ�ಾಗು�ಾ��. ಎಲ�ವ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ೕ� ಆ�ಾ�ತ�ಾ��. ಅವಶ��ಾ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ��ೕ               
�ಾರಸ�ಾಥ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ನನು� �ಾನ�ಾಗರ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಇದು ��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯ                 
ಮ���ೕ ಆ��. �ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� �ಾನವನು� ��ಸಲು ಅವ�� ಶ�ೕರವ� ಅವಶ��ಾ��ೕಕು. ಆತ�ವ� ಸಹ                     
�ಾವ ಸಂ�ಾ�ರವನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುತ�� ಅದರನು�ಾರ ಕಮ� �ಾಡಲು ಅದ�� ಶ�ೕರವಂತೂ �ೕಕಲ��. ಆದ�                     
ತಂ�ಯಂತೂ ��ಾ�ಾರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ�� ಅವರದು ಬಹಳ �ೂಡ� ಮ����. ಅವರೂ ಸಹ ಒಬ�                     
ಆತ��ಾ��ಾ��. ಆತ��ೕ ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗಳ ಮು�ಾಂತರ ಇವರು ನನ� ಮಕ��ಾ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳುತ��. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮನುಷ�ರು �ಾ�ಹ�ಣ�� ���ಸು�ಾ��, ಅವರ�� ಆತ�ವನು� ಕ�ಸು�ಾ�� ಮತು� ಅವ�ೂಂ��                     
�ೕಳು�ಾ��, �ೕಳ�ದ�ರೂ ಸಹ �ಾ�ಹ�ಣ�ಗಂತೂ ���ಸು�ಾ�ರಲ��. ��ದು�ೂ��, �ಾರ ಪ��ಾದರೂ ಶ�ೕರ �ಟ��                   
�ಾನು ನನ� ಪ�� �ಾ�ದ� ���ಸು��ೕ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಒ��ಯದು - �ಮ� ಪ�ಯಂತೂ ಶ�ೕರ �ಟ��ಂದ� ಮ�ಾ��ರನು�                         
ಕ�ಸು��ೕ�? ಆತ�ವ�ೂ�ೕ ಅಥ�ಾ ಶ�ೕರವ�ೂ�ೕ? �ಳುವ��ಯ �ಾ�ಾ��ಯಲ��. ಅವಶ��ಾ� ಆತ�ವ��ೕ               
ಕ�ಸು�ಾ�ರಲ��. ಶ�ೕರವಂತೂ ಸ�ಾ���ಾ�ತು, �ಾ�ಹ�ಣ�� ���ಸು�ಾ��ಂದ� �ಾ�ಹ�ಣರ�� ಪ��ೕಶ �ಾ� ಆತ�ವ�                 
�ನು�ತ��. ಈಗ �ಾರು ಶ�ೕರ �ಟ�ರು, ಅವರ ಆತ��ೕ ಬರುತ�� ಎನು�ವ�ದ�� �ಾ��ೕನು? ಬರುವ�ದಂತೂ ಬರುತ��,                       
ಆತ�ವ� ಬಂದು �ಾತ�ಾಡುತ��, ಆಗ ಅವರನು� �ೕಳು�ಾ�� - ಇಂತಹ ವಸು�ವನು� ಎ�� ಇ����ೕ� ಎಂದ� ��ಸು�ಾ��                         
ಅಂ�ಾಗ ನನ� ಪ�ಯ ಆತ��� ���ಸು��ೕ�, ತ� �ಾಗು��ೕ� ಎಂದು ಅವಶ��ಾ� ��ಯು�ಾ��. �ಾ�ಹ�ಣನನು�                     
�ೂೕಡುವ��ಲ�. �ೕ� ಪ�ಯ �ಾಮ-ರೂಪವನು� �ೂೕ� ತ� �ಾಗು�ಾ��. ಆ �ಾಮ-ರೂಪವಂತೂ ಭಸ��ಾ� ����ಂದ� ಆ                       
ಶ�ೕರವ� �ನ�� ಬರುತ��. �ಾ�ಹ�ಣರ�� ಆತ�ವ� ಬರುತ��, �ೕ�ಯವರ ಆತ�ವ� ಬಂ���ಂದು ಅನುಭವ�ಾಗುತ��. ಈಗ                     
ಆತ�ವ� ಬಂ���ಂದ� ಅವಶ��ಾ� ��ಾ�ಸವ��ಡ�ೕ�ಾ�� ಅಲ��. �ೕವ� ಮಕ��ಗೂ ಸಹ ��ಸ�ಾಗುತ�� - ಪರಮ�ತ                     
ಪರ�ಾತ� ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��, ಅವ�� ಶ�ೕರ�ಲ�. ಅಂದ�ೕ� ಆ��ಯು �ೕ� �ೂಡುವ�ದು? ಆದ��ಂದ ಅವಶ��ಾ�                   
ಶ�ೕರದ ಆ�ಾರವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��. �ದಲಂತೂ ಈ �ಶ�ಯ�ೕಕು - ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಇವರ (ಬ��ಾ�)                     
ಮು�ಾಂತರ ಆ��ಯನು� �ೂಡಲು ಬಂ��ಾ��, ��ೕರ��ಂದಂತೂ �ೂಡುವ��ಲ�. ಅವರಂತೂ ಬಂದು ಓ�ಸ�ೕ�ಾ��                 
ಏ�ಂದ� �ಾನ�ಾಗರನಲ��. ಇವ� ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾತುಗ�ಾ��. �ಾರ ಅದೃಷ�ದ�� ಭ�ಷ�ದ ��ೕಷ�                 
�ಾ�ಲಬ��ಲ���ೕ ಅವರು ಅ�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�. �ಾನು �ಾನ�ಾಗರನಲ��ಂದು ಬ��ಾ�ರವರ ಆತ�ವ� �ೕಳುತ��. ಪರಮ�ತ                 
ಪರ�ಾತ�ನು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಾನ�ಾಗರ�ಾ���ೕ�. ಆದ� �ಾನು ��ಾ�ಾರನು �ೕ� ಕು�ತು ��ೕರ��ಂದ �ೕ�                       



ಓ�ಸ�? ಈ �ೕ�ಯಂತೂ ಎಂದೂ ���ಯನು� ಓ�ಸ�ಾಗುವ��ಲ�. ���ೕ�ಸ� ಮ�ಯ�� ಕು�ತು�ೂಂ�ೕ ��ೕರ��ಂದ                   
���ಯನು� ಓ�ಸಲು �ಾಧ��ಾಗುತ���ೕ? �ಾ�ಯ�� ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��ಯಲ��. �ಾ��ೕ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನೂ               
ಸಹ ಮ�ಯ�� ಇದು��ೂಂ�ೕ ಓ�ಸುವ��ಲ� ಅಲ��. ��ೕರ��ಂದ �ತ�ಗಳನು� ��ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ �ತ�ಗಳನೂ�                     
�ವತಂ��ೕ ಬ���ಾ��. ನಂತರ �ಾ�ೕ ಬಂದು ��ಸು�ಾ�� - �ಾ�ೕ ಬ����ೕ�. ಈ ಬ��ಾ�ರವ�ಗಂತೂ �ೂ��ರ�ಲ�.                       
�ಾನು ಮಕ��� �ವ�ದೃ��ಯನು� �ೂಟು� �ಾ����ೕ�, ಅಂದ�ೕ� �ಾ�-�ಾ�ಸುವವರು ತಂ��ಾ��ಾ��. �ದಲು                 
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ೕ�ಾತ�ಗಳ ತಂ��ಾ���ೕ�, ಇಲ��ಂದ� �ೕವ� ಮಕ��� ಆ��ಯು �ೕ� �ಗುತ��?                       
ಮಂ�ರಗಳೂ ಸ��ಾ��, ಇವರ ಆತ�ನ ಮಂ�ರ��. ಉ�ದ ಎ�ಾ� �ೕ�ಾತ�ರ ಮಂ�ರಗಳು ಇ�. ಏ�ಂದ� �ೕ�ಾತ�ರು                       
ಜನನ-ಮರಣದ�� ಬರು�ಾ��, ಪರ�ಾತ�ನು ಬರುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಅವರ ರೂಪವನು� ��ಾ�ಾರ�ಾ��ೕ ಇ���ಾ��                 
ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��ೕ�. �ಾನೂ ಸಹ ಕ�ಯು����ೕ� ಎಂದು ಈ                         
ಬ��ಾ�ರವರೂ ಸಹ �ೕಳು�ಾ��. ಇದರ�� ��ೕರ� ಅಥ�ಾ ಶ��ಯ�ಾತಂತೂ ಇಲ�. ಒಂದು�ೕ� ಶ��ಯು ಬರುತ���ಂದ�                       
ಆ��ಯು �ೕ� �ಗುವ��ಂದು �ಾ�ಾದರೂ �ೕಳು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯಂತೂ ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ�                     
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��ೕ�. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಆಗ�ೕ�ಂದ� ಅವಶ��ಾ� ಶ�ೕರದ�� ಬರ��ಾಗುತ��. ಇವರ�� ಶ����                 
ಎಂದಲ�. ಇಲ�ಂತೂ ���ಯ �ಾ�ಾ��. �ಾನು �ಮ� ತಂ��ಾ���ೕ� ಮತು� �ಾ�ೕ ��ಕನೂ ಆಗ�ೕ�ಾಗುತ��. ಎಲ���                       
��ೕರ� �ೕ� �ೂಡ�? �ಾ�ದ�� ಎಲ��ಗೂ ಒಂ�ೕ ಸ�ಾನ�ಾ� ಓ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ಇದಂತೂ �ಾಜ�ಾ�                   
�ಾ�ಪ��ಾಗು�ಾ� ಇ�. �ಲವರಂತೂ �ಾಸ-�ಾ�ಯ�ಾಗ�ೕ�ಾಗುತ��, �ಲವರಂತೂ ಪ��ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾವ�             
ಎ��ಯವ�� �ೕಗ��ಾ���ೕ�? ಸೂಯ�ವಂ�ಯರು ಅಥ�ಾ ಚಂದ�ವಂ�ಯ�ೂೕ ಅಥ�ಾ �ಾಸ-�ಾ�ಯ�ಾಗು��ೕ�ೂೕ?             
ಒಂದು�ೕ� ಈ ಸಮಯದ�� ಶ�ೕರ �ಟ�� �ಾವ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�ಂದು ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ಾದರೂ �ೕಳಲು                     
ಬಯಸುವ��ಾದ� ತಂ��ಂ�� �ೕಳಬಹುದು. ಬಂದು ತಂ��ಂದ ಓ�ದ� ತಂ�ಯು ���ಯನು�ಾರ ��ಸು�ಾ��.                 
�ಾ�ಯ�� ಮಕ�ಳು ��ಕರನು� ��ಕ�ೕ, �ಾವ� ಎಷು� ಅಂಕಗ�ಂದ ಉ��ೕಣ��ಾಗು��ೕ� ಎಂದು �ೕ�ದ� ��ಕರು ���                       
�ಡು�ಾ�� - �ೕವ� ಪ�ಣ� ಓದುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಇ�ೂ�ಂದು ಅಂಕಗಳು �ೕ� �ಗುತ��? ಅವಶ��ಾ� �ಾನು ಪ�ಣ�                         
ಓದುವ��ಲ��ಂದು �ಾವ� ಸಹ ��ದು�ೂಳು���ೕ�. ಪ���ಬ�ರ ಹೃದಯವ� �ೕಳುತ��. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯೂ ಸಹ                   
��ಸು�ಾ�� ಮತು� ಇನೂ� �ಲವ�� ಈ �ಾ�ಾರವರೂ ಸಹ ��ಸು�ಾ��. �ೕವ� ತುಂ�ಾ ಒ��ಯ ಹೂ�ಾ���ೕ�, ಈ                         
ಸಮಯದನು�ಾರ �ಜಯ�ಾ�ಯ�� �ೕವ� ಇಂತಹ ನಂಬ�ನ�� ಬರು��ೕ� ಏ�ಂದ� ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ�               
�ೕಳಲೂಬಹುದಲ��. �ಾ�ಾರವರ ಅ�ೕಕ ಮಕ�ಳು �ೂೕ� ಇಂದು ಇಲ��ೕ ಇಲ� ಏ�ಂದ� ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯ�ಲ� ಮತು�                       
�ಾಮ�� ವಶ�ಾ� ಅಥ�ಾ �ೕ�ಾ��ಾನ�� ವಶ�ಾ� �ಟ�ರು. ಇನೂ� �ಲವರು �ೂೕಭ, �ೕಹ�� ವಶ�ಾ� �ಟ�ರು.                       
�ಾ�ಯು �ೕ� ಕಳ�ತನವನೂ� �ಾ�� �ಡುತ��. ಇ�ಲ�ವನೂ� �ಾ��ೕ �ಾ�ಸುತ��. ಆದ��ಂದ�ೕ ಅ�� ಕದ�ರೂ                     
ಕಳ�, ಆ� ಕದ�ರೂ ಕಳ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ�ರಲ��. 

�ಲ �ಲವರ�� ದುಶ�ಟಗ�ರುತ��, �ಲವರ�� �ಾಮದ ಅ�ಾ�ಸ�ದ�� ಅವರು ಓ� �ೂೕಗು�ಾ��. ಅವರು ಇ�� �ಲ�ಲು                       
�ಾಧ��ಲ�. �ೂೕಭ�� ವಶ�ಾ� ಕಳ�ತನವನೂ� �ಾ� �ಡು�ಾ��. �ಾ�ಯು ಕಳ�ತನ �ಾ�ಸುತ��, ಏ�ಂದ� �ಾ�ಯ                     
ಪ��ೕಶ��ಾಗುತ�� ಅಲ��. �ದಲ�ೕ ನಂಬ�ನ �ೕ�ಾ��ಾನವನು� �ಡುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ತಮ�ನು�                   
ಆತ��ಂದು �ಶ�ಯ �ಾ��ೂ��, ಆತ�ವ� ಅ��ಾ��ಾ��, ಶ�ೕರವ� ��ಾ��ಾ��. �ೕವ� �ೕ�-ಅ��ಾ�ಗ�ಾ�.                 
�ಲವರಂತು 2-3 �ಂಗ�ನ���ೕ ಆ�ಾ���ಾ� ಆಗು�ಾ��, ಇನೂ� �ಲವರು 25 ವಷ�ಗಳ��ಯೂ ಸಹ ಆ�ಾ���ಾ�                     
ಆಗುವ��ಲ�. ಒಂ�ೕ �ೂೕ�� ಬಹಳ �ೂಡ��ಾ��, 50-60 ವಷ�ಗಳ �ಾಲ ನ�ಯುತ��. ���ಯ �ೂೕ�� ಮತು�                       
ಓ�ಸುವಂತಹ ��ಕರನು� ಅ�ತು�ೂಳ��ದ�� ಓದುವ�ೕನು? ಈ ಬ��ಾ� ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಳು�ವ�ದ�ಂದ               
�ವತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಳು���ೕ�. ತಂ�ಯ �ೂ� ಬು���ೕಗವ��ಡ�ೕ�ಾ��. �ಾವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗ�ೕ�ಾ��,               
ಅಂ�ಾಗ ಇದನು� �ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ರು �ಾಡುವ��ಲ�. ಎ��ಯವ�� �ಶ�ಯ�ಾಗುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯವ�� ಏನೂ                 
��ದು�ೂಂ�ಲ� ಎಂದಥ�. 20-25 ವಷ�ದವ�ಗೂ ಸಹ ಪ�ಣ� �ಶ�ಯ�ರುವ��ಲ� ಅಲು�ಾಡು��ರು�ಾ��. ಈ�ೕಗ �ಶ�ಯ,                   
ಈ�ೕಗ ಸಂಶಯ. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಂದು �ೕಳು��ೕ�ಂದ� �ೕ�ಾತ�ರು ಅವರ ಮಕ��ಾ��.                       
ಅವರು �ಮ� ತಂ��ಾ��ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಬ��� - ನಮ� ತಂ�ಯು ಒಬ��ೕ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��.                     
ತಂ��ಂದ ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ�ಾ�ಯ ಆ��ಯು �ಗುತ�� ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ��ರ�ೕಕಲ��. ತಂ��ೕ                   
ಕ�ಸು�ಾ��. ಎ��ಯ ತನಕ ತಂ�ಯ �ೕ� ಪ�ಣ� �ಶ�ಯ�ಾಗುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯ ತನಕ ಅವರು ಸ�ಗ���                     
�ೕಗ�ರಲ��ಂದು ����. ತಂ�ಯ��ೕ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ��ಂದ� ಆ��ಯನು� �ೕ� ಪ�ಯು�ಾ��? ತಂ�ಯಂತೂ               
ಆ��ಯನು� �ೂಡಲು ಬರು�ಾ�� ಆದರೂ ಸಹ ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಅವರ �ಾಗ�ದ��ಲ�. �ಶ�ಯಬು��                   
�ಜಯಂ�, ಸಂಶಯಬು�� �ನಃಶ�ಂ�. �ಟ� �ದಲು ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂ��. ��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯು ಪರಮ�ತ                   



ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ�ರಲ��. ಅವರು ಬಂದು ಓ�ಸು�ಾ��. ಆ��ಯು ಅವ�ಂದ�ೕ �ಗುತ�� ಅಂ�ಾಗ ಅವ�ೕ ಬಂದು                   
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಇದರ�� ��ೕರ�ಯ �ಾ�ಲ�. ��ಕರು ಮ�ಯ���ೕ ಕು�ತು�ೂಂಡು ಓ�ಸುವ�ದು                 
ಅ�ಾಧ��ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು ಬರು��ೕ�, ನನ� ಮಂ�ರವ� ಇ�. ��ಾ�ಾರನಂತೂ ಏನೂ �ಾಡಲು                       
�ಾಧ��ಲ�, ಆದ��ಂದ ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��. ಇಲ��ಂದ� ನನ��� �ಾವ ಸೃ��ಚಕ�ದ �ಾನ�� ಅದನು�                   
�ಾನು �ೕ� ಕ�ಸ�? ಅವಶ��ಾ� ಶ�ೕರದ�� ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. ಮಕ�ಳು ವೃ���ಾಗು�ಾ� ಇರು��ೕ�. ಒಬ�ರು                   
ಇ�ೂ�ಬ�ರನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು ಬರು�ಾ� ಇರು��ೕ�. �ಾರು �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವ�ರು�ಾ�� ಅವರ ಸ�ಯು                 
ಕ��ಾಗುತ��. �ಾರು ಬಂದು �ಾ�ಹ�ಣ�ಾಗು�ಾ���ೕ ಅವರ�ೕ ಕ��ಾಗುತ��. �ಾ�ಹ�ಣರ �ತ ಬ�ಹ��ಾ��ಾ��,                 
ಬ��ಾ�ರವರ ತಂ� �ವತಂ��ಾ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಆ��ಕ ತಂ� ಮತು� �ಾ�ೕ�ಕ ತಂ�ಯೂ ಇ�ಾ��. �ೕವ� �ವತಂ�ಯ                       
ಆ��ಕ ಮಕ��ಾ���ೕ� ಮತು� ಬ��ಾ�ರವರ ಆತ�ವ� ಸಹ �ವತಂ�ಯ ಮಗು�ಾ�� ಮತು� �ಾ�ಹ�ಣರ �ಾ�ೕ�ಕ ತಂ�ಯೂ                       
ಆ��ಾ�� ಅವ�ಂದ�ೕ ಈ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು ರಚ��ಾ���ೕ�. �ೕವ� ಬ��ಾ�ರವರ ಮಕ�ಳು �ವತಂ�ಯ                 
�ಮ�ಕ��ಾ���ೕ�. ಆ��ಯು ಅವ�ಂದ �ಗುತ��. ಇದೂ ಸಹ �ಳುವ��ಯ �ಾ�ಾ��. �ಾನು �ಾವ ಪದ�ಯನು�                     
ಪ�ಯು��ೕ�ಂದು �ಾ�ಾದರೂ ತಂ��ಂ�� �ೕ�ದ� ತಂ�ಯು ��� �ಡು�ಾ��. 

�ಲವರು �ೂಸಬರನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು ಬರು�ಾ��ಂದ� �ಾ�ೕ �ೕಳ�ೕ�. ಅವ�� ಒಂದು �ಾ� �ಲನ �ಾ��ಾಗ� �ಾಣವ�                       
�ಾ� �ಡುತ��. ಒ�ೂ���ಯ ಪತ�ಗಳನು� ಬ�ಯು�ಾ�� - �ಾ�ಾ, ಇಂತಹವರು ಒ��ಯ �ಾತುಗಳನು� ���ದರು. ಅದು                       
ಪ�ಾ� �ಶ�ಯ�ಾ� ����. ಈಗ �ಾವ� ಬಂ���ೕ�, ತ��ಂದ �ಾವ� ಪ�ಣ� ಆ��ಯನು� ಪ�ದು�ೂಂ�ೕ �ೕರು��ೕ�.                       
ತಂ��ಂ�� ಎಂದೂ �ಲನವನೂ� �ಾ�ಲ�, ಆದರೂ ಸಹ ಇಂ�ಂತಹ ಪತ�ಗಳನು� ಬ�ಯು�ಾ��ಂದ� ಇವರು ಅಗ� �ೂೕ�                       
ಮರ� ���ದ ಮಕ��ಂದು ��ಯ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಯು ��ಾ����ಂದ� ತ�ಣ ಅ�ತು�ೂಳು��ಾ��. ��ೕನಗರದ                 
�ೕ�ಾ�ೕಂದ�ವ� ���ತು, ಅ��ಯ �ೂಸ-�ೂಸ ಮಕ�ಳು ಪತ�ವನು� ಬ���ಾ�� - ಈಗಂತೂ �ಲನ �ಾಡಲು                     
ಆಕಷ���ಾಗು���. �ೕವಲ ಈ ಬಂಧನ�� ಎಂದು �ಾರಣವನು� ಬ�ದು �ಡು�ಾ��. �ಾರು �ೕವ�ಾ                   
ಧಮ�ದವ�ರು�ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ಬರು�ಾ��. �ಾರು ��ೕಕೃಷ� ಪ��ಯ�� ಬರುವವ��ಾ�� ಅವ�ೕ ಬ��ಾ�ಪ��ಯ��                 
ಬರು�ಾ��. ಬ�ಹ�ಪ��ಯಲ�, �ಲವರು ಬ��� ಕು�ಾ� ಎಂದು ಬ�ಯು�ಾ��. ಇದಂತೂ ತ�ಾ���. ಬ��� ಎಂದ�                     
ತತ��ಾ��. ಆ ತತ�ದ ಕು�ಾ��ಾಗಲು �ೕ� �ಾಧ�? ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವರಂತೂ ಪ��ದ��ಾ��ಾ��. ಪ��ಾ�ತನಂತೂ                   
ಇ���ೕ ಇರುವರಲ��. ಪ��ಾ�ತ ಬ�ಹ�ನ ಮಕ�ಳು ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು ಅ�ಾ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ವನ                   
ಶ��ಯರು. �ವತಂ��ಂದ ಶ��ಯು �ಗುತ���ೕ �ೂರತು ಈ ಬ��ಾ�ರವ�ಂದಲ�. ಅಂ�ಾಗ �ವತಂ�ಯನು� �ನಪ�                   
�ಾಡ�ೕಕು. ಇವ�ಂದ�ೕ �ಾವ� ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗು��ೕ�. ಈ ಸಮಯವಂತೂ ಎಲ�ರೂ �ಾ�ಾತ��ಾ��ಾ��. ಎಲ�ರ                   
ಜನ�ವ� ��ಾರ�ಂದ ಆಗುತ��, ಈ �ಾತುಗಳನು� �ಲವರು ತ�ಣ ಅ�ತು�ೂಳು��ಾ��. �ಲವರಂತೂ ಏನನೂ�                   
ಅ�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ಈ �ಾನವ� ಬಹಳ ��ತ��ಾ��. ಭಗವಂತನು ಭ��ಯ ಫಲವನು� �ೂಡುವ�ದ�ಾ�� ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��.                   
ಮಕ��� ಓ�ಸು�ಾ�� �ಾಗೂ ��ಸು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ� ತಂ�ಯೂ ಆ���ೕ�, ��ಕನೂ ಆ���ೕ� ಮತು� ಸದು�ರುವ�                         
ಆ���ೕ�. ಎಲ�ರನೂ� �ಂ�ರು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ಬಂ���ೕ� ಆದ��ಂದ ನನ�ನು� ಮು���ಾತ�ಂದು ಕ�ಯು�ಾ��                   
ಅಂ�ಾಗ ��ೕರ��ಂದ ಮುಕ��ಾಗಲು �ಾಧ��ೕ! �ಾ�ಯ��ಯೂ ವೃ���ಾಗುತ��. ಆದ� ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವನು� �ನಪ�                   
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ ತಂ�ಯನು� ಮ�ತರೂ �ೂ�� ಮ�ಯು�ಾ�-ಮ�ಯು�ಾ� ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ���ೕ �ೂರಟು               
�ೂೕಗು�ಾ�� ನಂತರ ಸ�ಲ�ವ� �ಾನ�ರುವ��ಲ� ಅಂ�ಾಗ ಸಂ�ಾದ�ಯು �ಂತು �ೂೕಗುತ��. ತಂ�� ಏನು �ೂಟ�ರು                     
ಅದನು� �ಂ�ರು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಬು��ಯ �ೕಗವ� ಬಂ� ಆ� �ಡುತ��. ತಂ�ಯು ಬು��ವಂತ�ಗೂ                   
ಬು��ವಂತ�ಾ��ಾ�ರಲ��. ಎಷು� ��ಾ�� ��ಸು�ಾ��. �ೕಳುವವರ ಚಲ�, ಚಹ��ಂದ�ೕ �ೂ�ಾ�� �ಡುತ�� - ಇವ��                     
ಎ��ಯ ತನಕ �ಾರ��ಾಗುತ��? ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ���ೕ ಅಥ�ಾ ಇಲ��ೕ? ಇವರು ��ದು�ೂಳು�ವವ�ೕ                   
ಅಥ�ಾ ಅಲ�� ಅಥ�ಾ ಬು���ೕಗವ� ಅ��-ಇ�� ಅ��ಾಡು����ೕ ಎಂದು ತಂ�ಯು ತ�ಣ ��ದು�ೂಳು��ಾ��. �ಾ�                     
�ೂೕಡ�ಾಗುತ��. �ಾ� �ೂೕಡುವ�ದಕೂ� ಸಹ ಬು��ವಂತರು �ೕಕು. ಗು�ಯು ಬಹಳ ಉನ�ತ�ಾ��. ಇವರು                   
�ೕ�ೕಳು�ಾ���ೕ ಅಥ�ಾ ಇಲ�� ಎಂದು �ೕವ� ತ�ಣ ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು. ನಂಬ�ಾ�� ಅಂತೂ ಇ�ಾ�ರಲ��. 

ಭ� ಈ ಸರಸ��ಯು ಬ��ಾ�ರವರ ಪ����ಾ��ಾ��, ಆದ� ತನ� ಮ��ಯಂತೂ �ಾ��ೂಳು�ವ��ಲ�. ಸರಸ��ಯೂ                   
ಬು��ವಂ��ಾ��ಾ��, ಆ ���ಯಲ�ಂತೂ ಇ���ೕ ಪ�ೕ��ಾ� �ಡುತ��. ಈ ���ಯ ಪ�ೕ�ಯೂ ಈಗ ಆಗುವ��ಲ�,                     
ಅಂ�ಾಗ ಎ��ಯ ತನಕ �ೕ�ಸು��ೕ�ೂೕ ಅ��ಯ ತನಕ �ಾ�ಾಮೃತವನು� ಕು�ಯು�ಾ� ಇ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ�ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                         



ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ಾವ��ೕ ಹ�ಯ ದುಶ�ಟಗ�� ವಶ�ಾ� ವ�ೕಭೂತ�ಾ� ಉ�ಾ� ಕಮ� �ಾಡ�ಾರದು. �ೕ�ಾ��ಾನದ ಅ�ಾ�ಸವನು�                     
�ಟು� ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�ರುವ �ೂೕಸ�ನು� ಪ�ಣ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

2. �ಶ�ಯದ�� ಎಂದೂ ಸಹ ಅಲು�ಾಡ�ಾರದು. ಎ��ಯ ತನಕ �ೕ��ರ�ೕ�ಾ���ೕ ಅ��ಯವ�� ���ಯನು�                   
ಓದ�ೕಕು ಮತು� ಓ�ಸ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  �ಾರುವ ಕ�ಯ ಮು�ಾಂತರ ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಆ� �ೌಂಡ� �ಾತ� ಅ�ನ�ಸುವಂತಹ ಚಕ�ವ�� ಭವ. 

�ೕ� ತಂ� ಆ� �ೌಂ� �ಾತ��ಾ��ಾ��ಾ��, ಸಖ ಕೂ�ಾ ಆಗು�ಾ��, ತಂ� ಸ�ಾ ಆಗು�ಾ��. ಈ �ೕ�                       
�ಾರುವ ಕ�ಯವರು �ಾವ ಸಮಯದ�� �ಾವ �ೕ�ಯ ಅವಶ�ಕ� ಇರುವ��ೂ ಅದರ�� ಸಂಪನ� �ಾತ�                     
ಅ�ನ�ಸಲು �ಾಧ�. ಇದ�� �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು ಆ� �ೌಂ� �ಾರುವ ಪ�. ಅವರು ಇಂತಹ �ಬ�ಂಧನ�ಾ�ರು�ಾ��                   
ಅವ�� ಎ��ೕ �ೕ� ಇರು�� ಅ�� ತಲು� �ಡು�ಾ��. ಎ�ಾ� ಪ��ಾರದ �ೕ�ಯ�� ಸಫಲ�ಾ                     
ಮೂ��ಗ�ಾಗು�ಾ��. ಅವ��ೕ �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು ಚಕ�ವ��, ಆ� �ೌಂ� �ಾತ��ಾ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಪರಸ�ರ ಒಬ���ೂ�ಬ�ರ ��ೕಷ�ಗಳನು� ಸ��ಯ��ಟು��ೂಂಡು �ಾ��ಾ�ಕ�ಾ��ಾ�ಗ ಸಂಘಟ�           
ಏಕಮತ�ಾ� �ಡುವ�ದು. 

  


