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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಈ �ಾನ ಬಹಳ ಖು� �ೂಡುವ��ಾ��, �ಾವ� ಪ���ಬ�ರು ತಮ�ಾ� ಸಂ�ಾದ�ಯನು� 
�ಾ��ೂಳು���ೕ�, �ಾವ� �ೕ� �ಾರ�ೕ �ೕಚ�ಯನು� �ಾಡ�ಾರದು, ತಮ� ಈ �ೕಹವನು� ಸಹ ಮ�ತು 

ಸಂ�ಾದ�ಯ�� �ೂಡಗ�ೕಕು” 
ಪ���:  ಅ��ಾ� ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾ��ೂಳು�ವ �� �ಾವ�ದು? ಈ ಸಂ�ಾದ��ಂದ �ಾರು ವಂ�ತ�ಾಗು�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  ಈ ಅ��ಾ� ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾ��ೂಳ�ಲು �ಾ�� ಅಥ�ಾ ಅಮೃತ�ೕ� ಎದು� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�,                     

��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾ�. ಸಂ�ಾದ�ಯ�� ಎಂದೂ ಆಕ�� ಅಥ�ಾ ��� ಬರುವ��ಲ�. �ಾವ�                   
ನ�ಯು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ� ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� ಇ�ಾ�ಗ ಪ�� ��ಂ� ಸಂ�ಾದ� ಆಗುತ��. �ಾವ�                 
ಸ�ತಂತ��ಾ� ತಮ��ಾ� ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. �ಾರು ��ಾ�ಯ ಸಂ�ಾದ�ಯ�� �ಾ��               
�ೂೕಗು�ಾ�� ಅವರು ಈ ಸಂ�ಾದ��ಂದ ವಂ�ತ�ಾಗು�ಾ��. 

�ೕ�: ಏ� ��ಯತ�ೕಯ�ೕ ಎ��ೕ�.................. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳು �ೕ�ಯನು� �ೕ���ೕ�ಾ? ಇದು ಬು��ಯ�� ಇ��ೕ? ��ಯತಮ ಎಂ�ಾದರು �ೕ� ಅಥ�ಾ ತಂ�                         
ಎಂ�ಾದರು �ೕ�, ಅವರನು� ಪ�ಯರ ಪ� ಎಂದು ಏ� �ೕಳ�ಾಗುತ��? ಆಂಗ� �ಾ�ಯ�� ��ೖ�� (ವಧು) ��ಯತಮ��                         
��ೖಡೂ��ಮ(ವರ) ಎನು��ಾ��. ಅವರು ��ಾ�ಾ� ��ಯತಮ. ಇ�� �ಾ�ಾ� ��ಯತಮನ �ಾವ��ೕ �ಾ�ಲ�. ��ಾ�ಾ�                     
��ಯತಮ�ಗೂ ಸಹ ��ಯತ� ಅವಶ��ಾ� �ೕಕು. ಇಲ��ಂದ� ��ಾ�ಾ� ��ಯತಮನೂ ಸಹ ��ಯತ��ಲ��ೕ                   
ರಚ�ಯನು� �ೕ� ರ�ಸುವ�ದು. ಆ ��ಾ�ಾರ �ಾವ ��ಯತಮನ ಮೂಲಕ ರಚ�ಯನು� ರ�ಸು�ಾ�� ಎಂಬುವ�ದು �ಮ�                       
�ೂ���. ಆ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಇವರ�� ಪ��ೕಶ �ಾ� ಎಲ�ರನು� ಎಚ��ಸು�ಾ��. ಖಂ�ತ ನವಯುಗ ಎಂದ� ಅಥ�                         
ಸತ�ಖಂಡ�� �ೂೕಗಲು �ಾವ� ಇ��� ಬಂ���ೕ�. ಕ�ಯುಗ�� ಹ�ಯಯುಗ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅಂದ�ೕ� �ಾವ�                     
ಮಕ��� ಇ�� �ಾನ�ಾಗರನ ಬ� ���� ಆಗಲು, ಸಮು�ಖದ�� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ�ಲು ಬಂ���ೕ� ಎಂದು                     
ಅನುಭವ�ಾಗುತ��. ಮಕ��� ಸಮು�ಖದ�� ಬಂದಷು� ಮ�ಾ �ಂಟ�ನ�� ಬರುವ��ಲ�. �ಾವ� ಮಕ�ಳು ಸಮು�ಖದ��                   
ಇ��ೕ�. �ೕ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದವರು ದೂರ ಇ�ಾ��. ಪ���ಂದು ಆತ� ರ��ಾ�� �ಾಗೂ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಈ                       
ತನು�ನ�� ರ��ಾ��ಾ�� ಎಂಬುದು ಮಕ��� ��ಸ�ಾ��. ಅವ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅದು                     
ಆತ��ೕ �ಾ�ೕ. ಅವರು ಸ�ಾ �ೕ� ಇರುವಂತಹವರು. ಭಗವಂತನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾಗ ದೃ�� �ೕ� �ೂೕಗುತ��. ಓ                         
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�! ದ� �ೂೕ��. ಅವರು �ೕ��ಾ�� ಎಂದು ಎಲ��� �ೂ���. ತಂ� ತನ� �ಗ��ಾ�ರುವ ರಥದ��                         
ಬಂ��ಾ��. �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು ಕಲ�-ಕಲ�ವ� ಇದರ�� ರ��ಾ���ೕ�. ಏ�ಂದ� ಈ ಬ�ಹ�ನ ರಥದ ಮೂಲಕ �ಾ�ಹ�ಣ                         
ಕುಲವನು� �ಾ�ಪ�ಯನು� �ಾಡು��ೕ�. ಒಂದು�ೕ� ಕೃಷ�ನ ತನು�ನ�� ಬಂದ� ಅದು �ೖ�ೕ ಕುಲ�ಾಗ�ೕ�ತು�,                   
ಸತ�ಯುಗ�ಾಗ�ೕ�ತು�, ಕೃಷ�ನ ಶ�ೕರವ� ಸತ�ಯುಗದ�� ಆಗುತ��. ಮಕ��� �ೂ��� ನಮ� �ೕಹ��ನ ತಂ� ಬಂದು                     
ಮೂರು �ೂೕಕದ �ಾನವನು� �ೕ� ��ೕ�ಾಲದ��ಯ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��. �ಾ�ಮದ ಆ�-ಮಧ� ಅಂತ�ದ �ಾನವನು�                   
�ೂಡು���ಾ��. �ಾವ �ಣವ� ಕ�ದು �ೂೕ�ತು ಅದು ಮ�� ಪ��ಾರವತ�� ಆಗುತ��. �ೕ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ                     
�ಾಜ��ತು� ಮ�� ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುತ��. ��ೖಸ�ನೂ ಸಹ ತನ� �ಾತ�ವನು� ಮ�� �ಾಡ�ೕಕು. ಮ�� ಅ�ೕ �ಾಮ ರೂಪ                         
�ೕಶ �ಾಲದ�� ಬರು�ಾ��. ತಂ� �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನೂ ಸಹ ನನ� ��ಾ�ಾರ ರೂಪವನು� ಬದ�ಾ�� �ಾ�ಾರ ರೂಪದ��                           
ಬಂ���ೕ�. ಖಂ�ತ ಮನುಷ�ನ ತನು�ನ�� ಬರು��ೕ�. ಆಗ�ೕ �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾಸ�ಗಳ�� �ೕನು, �ಸ� ಅವ�ಾರಗಳ��                     
ಬ���ಾ��. ಸವ��ಾ��ಯ �ಾನ ಅವರು ಎಲ�ರ��ಯೂ ಪ��ೕಶ �ಾಡು�ಾ�� ಎಂದು ����ಾ��. ಈಗ ಸ�ಯಂ ತಂ�                       
�ೕಳು�ಾ�� - ��ಯತ�ಯ�ೕ �ಾನು ಬಂ���ೕ� ತಮ�ನು� ಎಚ��ಸಲು, �ೂಸ ಜಗತ�ನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು. �ಾವ�ದು                       
ಸತ�ಯುಗದ�� ಇತು� ಅದು ಈಗ ಮ�� ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುತ��. ಈಗ ನವಯುಗ ಬರುತ��. ನವಯುಗ ಬರುವ�ದರ��                     
ಇನೂ� 40,000 ವಷ��� ಎಂದು ಜಗ��ನವರು ��ಯು�ಾ��. ಇದು ಮನುಷ�ರ �ೂಡ� ತ�ಾ���. ಈಗ ಮಕ�ಳು �ಶ�ಯ                         
ಬು��ಯವ�ಾ��ಾ��. ಪ�ಪಂಚದವ��ಾ� ಇದು �ೂಸ �ಾನ�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗಳು ಇರು�ಾ��, �ೕ�                 
ಧಮ�ದವರಂತೂ �ೂ��ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕ� ಎ�ಾ� ಹ�ಯ ಧಮ���, �ೂಸ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಾ ಧಮ� ಮ��ಾ��,                       
ಮ�� ಈ �ೂಸ ಧಮ� �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��. �ೕವ�ಗಳ �ಾವ��ಾದರು �ತ��ರುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಖಂ�ತ �ಾಜ�                     
�ಾಡು����ೕವ�. ಇದು �ೂ���. ಅ�� ತಮ� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ನಂತರ �ಾಮ�ಾಜ� ಬರುವ�ದು ಎಂಬುದು ಅವ��                     
�ೂ��ರುವ��ಲ�. ಏ��ಾ� ಆಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��ೂೕ ಅದನು� �ಾವ� �ೂೕ���ೕ�. �ೕಳು�ಾ�� ಎಡ���-1,                 



ಎಡ���-2,ಎಡ���-3 ನಂತರದವ�� �ೂ�ಾ�ಗುತ��. �ದಲ�ಯವರು, ಎರಡ�ಯವರು �ಾರು ಇದ�ರು ಎಂಬುದು. ಮ��                 
�ಾ�ಾಗ ಆಗುತ�� ಇದು �ೂ��ಲ�. �ಾಟಕದ �ಾತ�ವ� �ಾ��ಾದ �ಾತ�ವ� ಇಮ�� ಆಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. �ಾ��ಾದ                       
�ಾನವನು� �ಾ�ಾ�ೕ ��ಸು�ಾ��. ಆ ಭ���ಾಗ�ದ �ೕಥ��ಾ��ಯೂ ಸಂಪ�ಣ� �ನ��ಾ��. ತಂ� �ಾಗೂ ಆ��ಯನು�                     
�ನಪ� �ಾಡುವ�ದು �ಾನ�ಾ��. ಈಗ ತನ� �ೂ��� ಸತ�ಯುಗದ�� ಎಷು� ಸಮಯ �ಾಜ��ರುತ��. ನಂತರ                     
��ೕ�ಾಯುಗದ�� �ಾಮ-�ೕ�ಯರು �ಾಜ� �ಾಡು�ಾ��. ಮಕ��� ದೃಶ�ಗಳು �ಾ�ಸುತ��. �ಾವ� 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಣ�                     
�ಾ���ೕ�. ಇದು ಬು��ಯ�� ಇ�. ಇದು �ೂಸ �ಾನ�ಾ��. ತಂ�ಯೂ �ೕಳು�ಾ�� �ಾನು ಕಲ�ದ ಸಂಗಮಯುಗದ��                       
ಬರು��ೕ�. ಸಂಗಮದ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ರ��ಾ��ಾ��, �ಾವ� ರ� ಆತ�ಗಳನು� �ಂ�ರು� ಕ��ೂಯ�ಲು.                   
�ಾ�ಲ�ರೂ ರ��ಾ���ೕ�. ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ಯ�ೕಕು, �ಾವ� ಮಕ�ಳು ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ಮ�ತು �ೂೕಗು��ೕ�. �ಾವ�                     
ಮಕ�ಳು 84 ಜನ�ದ �ಾತ�ವನು� �ಾ���ೕ�. ಈಗ �ಾ�ಾ ಬಂ��ಾ��, ನಮ� ಎ�ಾ� ರಹಸ�ವನು� ��ಸು�ಾ��. ಪ�ತ�ಂದ                         
ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾವನ �ಾಡು�ಾ��. ಇವರು ಒಬ��ೕ �ೕಹ��ನ ತಂ� ಆ��ಾ��. ಮಕ�ಳನು� ತನ� ಸ�ಾನ �ಾಡು�ಾ��.                         
�ೌ�ಕ ತಂ� ಎಂದೂ ಸಹ ತನ� ಸ�ಾನ �ಾಡುವ��ಲ�. ಒಬ� ತಂ�ಯ ಮಕ��ೕ �ಲವರು ಮರ�ಲಸದವರು, �ಲವರು                         
�ೖದ�ರು. �ಲವರು ಇಂ�ೕ�ಯ� ಆಗು�ಾ��. ಇ�� �ಾವ� ಎಲ�ರೂ ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗಳು ಆಗು��ೕ�, �ಾವ� ವ�ೕಲರು,                       
�ೖದ�ರು ಆಗುವ��ಲ�. ತಮ� �ೂ��� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ನಮ� ಓ�ಸು�ಾ��, ಅವ�ಂದ �ಾವ� ಓ� �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�.                       
�ಾ�ೕ �ೕವ�ಾ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು ���ಯನು� ಓದು����ೕ� ಎಂದು ಎಲ�ರೂ �ೕಳುವಂತಹ �ಾ�ಯನು� ಎಲ�ರೂ                     
�ೂೕ�ಲ�. �ನ-ಪ���ನ ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಮ�� ಮ�ಯೂ ಸಹ ವೃ���ಾಗುತ��. ಮಕ�ಳ ಪ��ಾವ                   
�ೕಳುತ��, ಅ�ೕಕರು ಕ�ಯು�ಾ��. ಇ�� ಬಂದು ನಮ� ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ��                     
ಬಹಳ ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ತಂ� ಪ�ನಃ ಮಕ��� �ೕಳು�ಾ�� �ಾ�� ಅಥ�ಾ ಅಮೃತ�ೕ� ಏ� ಇದರ�� ಬಹಳ                         
ಸಂ�ಾದ� ಇ�. ಮನುಷ�ರು �ಾರು ಬಹಳ ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾಡುವ ಆಸ��ಯನು� ಇಟು��ೂಳು��ಾ�� ಅವ�� �ಾ��ಯೂ                     
ಸಹ �ಾ�ಹಕರು ���ದ� ಎದು� �ಡು�ಾ��. ಮನುಷ��� ಸಂಪತು� 24 ಗಂ� ���ದ� ���ಯನೂ� ಸಹ �ಾಡುವ��ಲ�.                         
ಸಂ�ಾದ�ಯ�� ��� ಬರುವ��ಲ�. ಸಂ�ಾದ� ಇಲ��ದ�� ಆಕ��, ��� ಬರುತ��. ಸಂ�ಾದ�ಯ�� ಬಹಳ                   
ಖು��ಾಗುತ��. �ಾವ� ಖು��ಾ�ರ�ೕ�ಂದು ಹಣ ಸಂ�ಾದ��ಾ� ಮನುಷ�ರು ಪ�ಯತ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾ�                 
�ೂ��ಯಂತೂ ಒಂದು �ೂ��ಯನ���ೕ �ೕಡುತ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳು ಈ ಜಗ��ನ�� ಮಮ�ಯನು� ಇಡ�ಾರದು. �ಾ��                     
�ೂೕಭದ�� �ೂೕಗ�ಾರದು, ಅದರ��ಯೂ ಸಹ ಬು���ೕಗವ� ಓ� �ೂೕಗುತ��. ಮ�� ಅ��ಾ� ಸಂ�ಾದ��ಂದ                   
ವಂ�ತ�ಾಗು�ಾ��. ಇಲ��ಂದ� ಈ ಸಂ�ಾದ�ಯ ಬ�� ಬಹಳಷು� ಗಮನ�ಟು��ೂಳ��ೕಕು. ತಮ�ದು �ಣ-�ಣದ                 
ಸಂ�ಾದ��ಾ��. ಮ�� ನ�ಯು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�ದ� ಬಹಳ �ೂಡ� ಸಂ�ಾದ��ಾಗುತ��.                 
�ೕ� ಸಂ�ಾದ�ಗಳು ಈ �ೕ� ನ�ಯು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ� ಆಗುತ���ೕ? ಇದು ಅದು�ತ�ಾದ ಸಂ�ಾದ��ಾ��. ಸ�ತಂತ��ಾ�                   
ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾ��ೂಳು���ೕ�. �ೌ�ಕ ತಂ�� ಮಕ�ಳ �ಂ� �ೕಚ� ಇರುತ�� - ಮಕ�ಳು ಸುಖ�ಾ� ಇರ�, �ನು�ಾ�                         
ಇರ�. ಇದರ�� ಮಕ�ಳ �ೕಚ� ಇರುವ��ಲ�. ತಮ��ಾ� 21 ಜನ�ಗಳ ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾ��ೂ��. ಎಂತಹ ಒ��ಯ                       
�ಾನ�ಾ��! ಪ���ಬ� ಮಗು ತನ�ಾ� ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾ��ೂ��. ಮಕ��ೕ, �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳನೂ� ಸಹ �ನಪ�                     
�ಾಡ�ಾರದು. �ಾ�ಾರವ�� ಭ� ಈ �ೕಹದ�� ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��, ಆದ� ಆತ���ಾ��ಾ� ಇರು�ಾ��. ಈ ಸಮಯದ��                     
�ೕಹದ�� ಬರು�ಾ��. ಬಂದು �ೕವ� ಮಕ��� �ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ�� ಅಥ�ಾ ಸಹಜ ಸಂ�ಾದ�ಯ�ಾಗ�ವನು� �ೕಳು�ಾ��.                       
ಒಂದು�ೕ� �ಾವ� ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡು��ದ�� ಬಹಳ ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾ��ೂಳ�ಬಹುದು. ಬ��ಾ� ತಂ�ಯೂ ಸಹ                   
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಂದು ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಅ�ಾ�ಸ ಆ� �ಡುತ��. ತಮ�ನು� ಮ�ತು �ವ�ಾ�ಾ                       
�ನ�ರು�ಾ��. ಏ�ಂದ� ಇವರ�� �ವ�ಾ�ಾರವರ ಪ��ೕಶ�ಾ��. ಈ �ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು ಬ��ಾ�ಂಡದ                     
�ಾ�ೕಕ�ಾ���ೕ�, ಆ��� �ಾ�ೕಕ�ಾ���ೕ� ಎಂಬ ನ� ಇರುತ��. �ವ�ಾ�ಾ ಸ�ಯಂ �ಶ��� �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ��ಲ�.                   
�ಾನು ಬ��ಾ�ಂಡ�� �ಾ�ೕಕ. �ಶ�ಕೂ� �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ತಂ� �ೕವಲ ಬ��ಾ�ಂಡ�� �ಾ�ೕಕ�ಾ��ಾ��, �ಾವ� ಸಹ                     
�ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕರಲ��ೕ. �ಾಜ ಅಥ�ಾ ಪ�� ಎಲ�ರೂ ಸಹ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರು ಎಂದು ��ಯು�ಾ��. �ಾವ� �ಶ�ದ                         
�ಾ�ೕಕರು ಎಂದು ಎಲ��ಗೂ �ೂ���. ಇದನು� ಅಥ� �ಾ��ೂಂಡರೂ ಸಹ ಖು�ಯ ನ� ಏರುತ��. �ಾಯನ�ಾ�� -                         
ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖವನು� �ೕಳ�ೕ�ಾದ� �ೂೕ� ವಲ�ಭನ �ೂೕಪ-�ೂೕ�ಯ�ಂದ �ೕ�. �ೂೕ� ವಲ�ಭನನು� �ೕ� ಎಂದು                     
ಅದರ�� ಇಲ�. ವಲ�ಭ ಎಂದು ತಂ�� �ೕಳು�ಾ��. ವಲ�ಭ �ಶ�ದ ಒ�ತನದ ಸುಖವನು� ಅನುಭ�ಸುವ��ಲ�. ತಂ�                       
ಎ�ೂ�ಂದು �ೕ�ತು��ಾ��. ಬ��ಾ�ರವರು �ೕಳು�ಾ��, ನನ�ನೂ� ಸಹ �ಾನು ಬ��ಾ�ಂಡ�� �ಾ�ೕಕ ಎಂದು ��ಯು��ೕ�.                     
ಇ�ೕ ಜಗ��ನ�� �ಾರೂ ಸಹ �ಾನು ಬ��ಾ�ಂಡ�� �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ� ಎಂದು ��ಯುವ��ಲ�. ಬ�ಹ�ನ�� �ೕನ�ಾಗು��ೕ�                     
ಎಂದಲ�. ಬ�ಹ� ತತ�ದ�� �ೕನ�ಾಗುವ�ದು, ಬ��ಾ�ಂಡ�� �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವ�ದು ಇ�ರಡರ�� ಬಹಳ ವ��ಾ�ಸ��. �ಾ�ಾ                   
ನಮ�ನು� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ಂದು ನಮ� �ೂ���. ಏ� ��ಯತ�ಯ�ೕ ಎಂದು ಸ�ಯಂ ತಂ� �ೕಳು�ಾ��.                       
�ಾನು ತಮ� ಪ���ಂದು �ೂಸ �ಾತನು� ��ಸು��ೕ�. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಂಡ�� �ಾ�ೕಕ�ಾ�ರ�ಲ��ೕನು? ಮ�� �ಾತ�ವನು�                     



ಅ�ನ����. ಈಗ �ಾವ� ಮ�� ಬ��ಾ�ಂಡ�� �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�, ಪ�ನಃ �ಾವ� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗುವವರು - ಈ �ನಪ�                         
��ರ�ಾ� ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು. ಇದ�� ��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಇದ�ಂದ ತಮ� ಬಹಳ ಖು�ಯ ನ�                       
ಏರುತ��. ಇವರು ನಮ� ತಂ� ಎಂದು �ಶ�ಯ �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ತಂ�ಯ �ನಃ ಇಂತಹ �ಾತುಗಳನು� �ಾರು                       
����ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಮನ��ನ�� �ೂೕ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು - ಸ�ೃ�ಯ�� ಇಟು��ೂಳ�ಲು �ೂೕ��                 
��ದು�ೂಳು���ೕ�. ಮ�� ಇದು �ಲಸ�� ಬರುವ��ಲ�. ವ�ೕಲರ ಬ� ಬಹಳ ಪ�ಸ�ಕಗಳು ಇರುತ��. ಶ�ೕರ �ಟ��                       
ಸ�ಾ���ಾಗುತ��. ಇ�ೂ�ಂದು ಜನ�ದ�� ಏ�ಾಗು��ೕ�ಂದು �ೂ��ಲ�. �ಾವ� ಮಕ�ಳದು ಒಂ�ೕ ����ಾ��, ತಮ�                   
�ೂ��� - ಸ�ಯಂ ಬ��ಾ�ಂಡ�� �ಾ�ೕಕ ತಂ�, ತಮ�ನು� ಬ��ಾ�ಂಡ �ಾಗೂ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.                       
ಆದರೂ ಸಹ ಖು�ಯ ನ� ಏ� ಇರುವ��ಲ�? �ಾ�ಾ ��ಸು�ಾ�� - ಈ �ಾಡನು� ತಮ� ಮ�ಯ�� �����ಾ��ೂಳ�ಲು                             
ಇಟು��ೂಳ��ೕಕು. �ಲವರು �ಾವ� �ಾನದ�� ಬಂದ�ೕ� ನಮ� ನಷ��ಾ�� ಎಂದು ��ಯು�ಾ��. �ಾಭ-ನಷ�ವಂತೂ                   
ಹ�ಯ ಜಗ��ನ�� ಇ��ೕ ಇ�. ಇಂದು �ಾರು ಮಂ��ಗ�ಾ�ರು�ಾ��, �ಾ�ಾದರು ಗುಂಡು �ಾ�ದ� ಸ�ಾ��. ಎಲ��ಗೂ                       
ನಷ� ಆಗುತ��ೕ ಇರುತ��. �ಲವರದು� ಮಣು� �ಾ�ಾಗುತ��. ಎಲ��ಗೂ ನಷ��ೕ. �ೕವಲ �ಾವ� ಮಕ��� �ಾತ�                       
ಸ�ಾ�ಾಲ�ಾ�� ಭ�ಷ�ದ�� �ಾಭ��. ಅದೂ ಸಹ 21 ಜನ�ಗ��ಾ�. �ಾ� ಪ�ಣ� ಜಗತು� ನಷ�ದ�� ಇ�. ಇ�ಲ�ವ�                         
ಮ�ೕ��ಯ ಸ�ಾನ�ಾ��. ಇ�ಲ�ವ� ಮಣು� �ಾ�ಾಗುತ�� ಎಂಬುದು �ಾರುಗೂ �ೂ�ಾ�ಗುವ��ಲ�. ತಮ���ಯೂ ಸಹ                   
�ಾರು ಬು��ವಂತ�ಾ�ರು�ಾ��ೂೕ ಅವ�� ಇದು ���ನ �ಾ�ಂದು �ೂ�ಾ�ಗುತ��. ಎಲ�ರು ಸ��ಾನ�ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��.                 
�ಾದವರು-�ೌರವ�ಲ�ರೂ ಸ��ಾನ�ಾ�ಗ�ಾ�ದ�ರು. ಉ�ದ �ಾಂಡವ�� �ಜಯ�ಾ�ತು. �ಶ�ದ�� ಅದ�� ಅಥ� �ೂಸ                 
ಜಗ��ನ �ೕ� �ಜಯವನು� ಪ�ದರು ಎಂದು. ಏ�ಂದ� �ಾವ� �ಾಂಡವರು ಈಶ�ರನನು� �����ೕ�, ಅವರ �ೂ�                       
��ೕ�ಯನು� ಇಟು��ೂಳು���ೕ�. �ಾ�ಷು� ��ೕ�ಯನು� ಇಡು�ಾ��ೂೕ, �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��ೂೕ ಅವರು ಅಷು�                 
ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾ��ೂಳು��ಾ�� - ಈ �ೕ� ಎಂ�ಾದರೂ �ೕ���ೕ�ಾ? �ಾರತದ �ಾ��ೕನ �ೕಗ ಬಹಳ ಪ��ದ��ಾ��.                       
ಈ �ಾ�ಾ (ಬ�ಹ�)ನನೂ� ಸಹ ��ದು�ೂಂ�ರ�ಲ�. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳು ಬು��ಯ�� ಬಂ��. �ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ�� -                         
ಸೃ��ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನವನು� �ಮ� ��ಸು��ೕ�. ಅದು ಸತ�ಯುಗದ�� ಇರುವ��ಲ�. ಅ�� ತಮ� �ಾ�ಲಬ�ದ                     
ಸುಖದ �ಾತ�ವ� ಕಲ�ದ �ದಲು ನ�ಯುತ��. ಈ �ಾನವ� ತಂ� ಒಂದು �ಾ�ಯ��ೕ �ೂಡು�ಾ��, ಅಂತ�ದವ�ಗೂ                       
�ೂಡುತ��ೕ ಇರು�ಾ��. �ಾವ� ಭ�ೕ ಎ��ೕ ಇ�, �ವ�ಾ�ಾರವರ �ನ�ರ�. ���ಾಲದ�ೕ�ತನದ �ಾನ�ರ�. �ಾನಮೃತವ�                     
�ಾಯ�� ಇರ�, ಸ�ದಶ�ನ ಚಕ� �ನ�ರ�, ಆಗ �ಾ�ಣ ತನು��ಂದ �ೂೕಗ�. ಆ ಭ���ಾಗ�ದ �ಾ�ಗ���? ಈ �ಾನದ                           
�ಾತುಗ���. ಮನುಷ�ನ �ಾವ� ಹ��ರ ಬಂ�ಾಗ �ೖಯ�� �ಾ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. �ಾ�ಾ-�ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕ� ಆಗ                       
ಸದ�� �ಗುತ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆದ� �ಾಮ �ಾರು, ಎ���ಾ�� ಎಂದು �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. �ಲವರು �ಾಮನನು�,                         
�ಲವರು ಹನುಮಂತನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಅ�ೕಕರನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�� ಭ�� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈಗ �ಾವ�                       
ಒಬ�ರ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು��ೕ� - ಅವರು ತಮ� �ಾನವನು� �ೕ� ತಮ� ಸದ�� �ೂಡು�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                       
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ��ರ�ಾದ ಖು�ಯ�� ಇರಲು ��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾಡ�ೕಕು. �ಾವ� ಬ��ಾ�ಂಡಕೂ� �ಾಗೂ �ಶ���                     
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�ೕ - ಈ ನ� ಇರ�ೕಕು. 

2. ಒಬ� ತಂ�ಯ �ೂ� ಸತ� ��ೕ�ಯನು� ಇಟು��ೂಂಡು ಸಂ�ಾದ�ಯನು� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾನು ಆತ� ಈ �ೕಹದ��                         
ರ��ಾ���ೕ� ರ� ಎಂದು ��ದು ಆ�ಾ���ಾ��ಾಗುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  ತಂ�ಯ ಸೂಚ�ಯ ಪ��ಾಣ �ೕ� ಎಂದು ��ದು �ಾಯ� �ಾಡುವಂತಹ ಸ�ಾ ಅಥ� ಮತು� ಬಂಧನಮುಕ�                       

ಭವ. 
ಪ�ವೃ��ಯನು� �ೕ� ಎಂದು ��ದು ಸಂ�ಾಲ� �ಾ�, ಬಂಧನ ಎಂದು ��ದು ಅಲ�, ತಂ� ಸೂಚ�                       
�ೂ���ಾ�� - �ೕಗಯುಕ��ಾ� ��ಾ��ಾರ ಚುಕು� �ಾ�. ಇದಂತೂ ���� ಅದು ಬಂಧನ�ಾ��. ಆದ�                     
ಪ�ೕ-ಪ�ೕ �ೕಳುವ ಅಥ�ಾ �ೕ�ಸುವ�ದ�ಂದ ಇನೂ� ಕ�ಣ ಬಂಧನ�ಾ� �ಡುವ�ದು ಮತು� ಅಂ�ಮ                   
ಗ��ಯ�� ಒಂದು�ೕ� ಬಂಧನ�ೕ �ನ�ನ��ದ�� ಗಭ� �ೖ�ನ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾಗಬಹುದು. ಆದ��ಂದ               
ಎಂದೂ ಸಹ ತಮ� �ಾವ� �ೕಸರಪ���ೂಳ��ೕ�, ����ೂಳ�ಲೂ �ೕ� ಮತು� ಒತ�ಡಕೂ� ಸಹ                   



ಮ�ಯ�ೕ�, ಆಟ ಆಡು�ಾ� ಆಡು�ಾ� �ಾಯ� �ಾಡು�ಾ� �ೂೕ� ಅಗ ಅಥ� ಆ�ರು�� ಮತು� ಬಂಧನ ಮುಕ�                         
ಸಹ ಆಗುತ� �ೂೕಗು��. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಭೃಕು�ಯ ಕು�ೕರದ�� ಕು�ತು ತಪ��ೕ ಮೂ��ಗ�ಾ�� - ಇ�ೕ ಅಂತಮು�ಖ��ಾ��. 

  


