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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ, �ಾವ��ೕ ವಸು��ನ�� ಆಸ��ಯನು� ಇಟು��ೂಳ��ೕ�, �ೕಹ ಸ�ತ ಎಲ�ದ�ಂದ ಪ�ಣ� 
��ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು, �ವಪ�� �ಾಗೂ �ಷು�ಪ��ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇರ�ೕಕು” 

ಪ���:  ಬಡವರ ಬಂಧು ತಂ� ಬಡ ಮಕ�ಳನೂ� ಸಹ �ಾವ �ಾ�ನ�� ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾಡು�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ�� �ೕ� �ಾನು ��ಾಲ ಹೃದ��ಾ���ೕ�, �ೂಳಕನು� ಪ�ದು ತಮ� �ಾಜ�ವನು�                   

�ೂಡು��ೕ�, �ಾ��ೕ �ಾವ� ಮಕ�ಳು ಭ�ೕ ಬಡವ�ರಬಹುದು. ಆದ� ��ಾಲ ಹೃದ�ಗ�ಾ�. ಸ�ಲ�                   
ಹಣ�ದ�ರೂ ಸಹ ಈ ಈಶ��ೕಯ �ಶ���ಾ�ಲಯವನು� ����, ಇದರ�� ಏನೂ ಖ��ಲ�. 3-4 ಜನರೂ                     
ಸಹ ಈ �ಶ���ಾ�ಲಯ�ಂದ ಒ��ಯ ಫಲವನು� ಪ�ದ� ಆಗ ���ರುವವರ �ೌ�ಾಗ�. �ೕವಲ                   
ಸುಪ�ತ��ಾ�ರ�ೕಕು. ಎಂದೂ ಸಹ �ಾಮ, �ೂ�ೕಧ�� ವಶ�ಾ� ಸದು�ರು�ನ �ಂದ�ಯನು� �ಾ�ಸ�ಾರದು. 

 

ಓಂ �ಾಂ�. �ಾ�ಾ��ಾ �ಾಗೂ ಮ�ಾ�, �ಾಯಂ�ರು ಇಬ���ಾ��. ಬ��ಾ� �ಮ� ��ಯ �ಾ��ಾ��ಾ��. ಆದ�                       
ಮಕ�ಳನು� ಸಂ�ಾಲ� �ಾಡಲು ಜಗದಂ�ಾ ��ತ��ಾ��ಾ��. �ವ�ಾ�ಾ ಬಹುರೂ��ಾ��ಾ��, ಅವರು ಬಹಳ ಆಟ                   
�ಾಠಗಳ�ಾ�ಡು�ಾ��. �ಾ�ಾಗ ����ಾಥ��ಾಗುತ��, ಆಗ ಸ� �ೕರುತ��. ನಂತರ ಮದು�ಯ ಸಮಯ ಬಂ�ಾಗ ಇಬ�ರೂ                     
ಹ�ದು �ೂೕ�ರುವ ಬ��ಯನು� �ಾ��ೂಳು��ಾ��. ಇದು ಇ��ಯ ಸಂಪ��ಾಯ�ಾ��. �ಾವ� ಮಕ��ಗೂ ಸಹ ತಂ�                     
��ಸು�ಾ��. ಪ�ಣ� ��ಾ��ಾಗ�ೕಕು, ಏನೂ ಇಲ��ದ�ರೂ ಎಲ�ವ� �ಗುತ��. �ೕಹ ಸ�ತ ಏನೂ ಇರ�ಾರದು. �ವಪ��,                       
�ಷು�ಪ��ಯ ಕ��ೕ ಬು���ೕಗ �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. �ೕ� �ಾವ��ೕ ವಸು��ನ�� ಆಸ�� ಇರ�ಾರದು. ಅವಶ��ಾ� �ೂೕ�                     
�ೕ�ಾಳದು ಎ�ೂ�ಂದು �ಾಯನ��. �ೂೕಕ ಮ�ಾ��ಯನು� �ಟು� �ೕವಲ ಈ ಪ�ತ��ಯ �ಾರಣ ಎಷು� �ಸರು ಬಂ��.                         
�ೕ�ಾ�� �ಾ�ಾಮೃತವ� ಸಹ �ಗ�ಲ�. �ೕವಲ ಕೃಷ�ನ �ೂ� ��ೕ� ಇತು�. ಕೃಷ�ಪ��� �ೂೕಗಲು �ಷವನು� �ಟ�ಳು.                         
�ೕ� ��ೕ ಪ�ಯ �ಂ� ಸ� ಆಗು�ಾ�� �ಾ�ೕ. �ೕ�ಾ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� ಕೃಷ�ಪ��� �ೂೕದಳು ಈ �ೕ� ಅಲ�. ಆ                               
ಸಮಯದ�� ಕೃಷ�ಪ�� ಇರ�ಲ�. �ೕ�ಾ�� 5-7 ನೂರು ವಷ�ಗಳು ಆ�ರಬಹುದು. ಒ��ಯ ಭಕ�ಳು ಆ�ದ�ಳು. ಆದ��ಂದ                       
ಒ��ಯ ಭಕ�ರ ಮ�ಯ�� ಜನ� ಪ��ರಬಹುದು. ಅವಳು ಭ�� �ೕ�ಾ ಆ�ದ�ಳು. �ಾ�ೕಗ �ಾನ �ೕ�ಾ ಆ���ೕ�. �ಾವ�                           
ಸೂಯ�ವಂ�ೕ, ಚಂದ�ವಂ�ೕ ಮ�ಾ�ಾಜ�ಾಗಲು ಇ��� ಬಂ���ೕ�. ಭ� �ದಲು ಅ��ಾ�ವಂತರು ��ಾ�ವಂತರ ಮುಂ�                   
ತ� �ಾ�ಸು�ಾ��, ಆದ� ಮ�ಾ�ಾ� ಆಗು��ೕರಲ��ೕ. ಒಂದು�ೕ� �ಾಲ�ವನು� ಮ�ತು �ೖ �ಟ�� ನಂತರ ಎಂದೂ ಸಹ                         
ಮ�ಾ�ಾ� ಆಗುವ��ಲ�. ಪ��ಯ��ಯೂ ಕ�� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. �ೖಕುಂಠದ�� ಬರು��ೕ� ಆದ� ಕ��                   
ಪದ� ಪ�ಯು��ೕ�. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಭ�� �ಾಡುವಂತಹವರನು� �ೕಳ�ೕಕು �ಾವ� ಏನನು� ಬಯಸು��ೕ�? ಕೃಷ�ನ                       
ಭ��ಯನು� ಏ� �ಾಡು��ೕ�? ಅವರ �ಾಜ�ಾ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಂದು ಮನ�ಾ�ಗುತ��. ಆದ� ಅ��� �ೕ� �ೂೕಗುವ�ದು? ಬಹಳ                       
ಮನುಷ�ರು �ೕಳು�ಾ�� ನಮ� �ಾಂ� �ೕಕು. ಆದ� ಇ�ೕ ಜಗ��ನ�� ಅ�ಾಂ� ಇ�ಯಲ��ೕ. �ಾವ� ಒಬ��� �ಾಂ�                         
�ಗುವ�ದ�ಂದ ಏ�ಾಗುತ��, �ಾವ� �ಮ� 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಸ�ಾ ಸು�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. �ೕವ�ಗಳು ಈ �ಾರತದ���ೕ                       
ಸ�ಾ ಸು�ಗ�ಾ�ದ�ರು. ಈಗ ಆ �ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ��ಾಗು���. ಇ�� ಇರುವ��ೕ �ಾ�ಯ �ಾಜ�, �ಾಂ� �ಗಲು                       
�ಾಧ��ಲ�. �ಾಂ��ಾ� �ೕ� �ಾಗ��. ಸುಖ�ಾ���ೕ �ೕ� �ಾಗ��. ಸುಖ�ಾಮದ�� ಎಲ�ರೂ ಸು�ಗ�ೕ ಆ�ರು�ಾ��.                     
ಒಬ�ರೂ ದುಃ�ಗಳು ಆ�ರುವ��ಲ�. ದುಃಖ�ಾಮದ�� �ಾ�ೂಬ�ರೂ ಸು�ಗಳು ಇರುವ��ಲ�. ಯ�ಾ �ಾ�ಾ-�ಾ� ತ�ಾ                   
ಪ��ಾ ಎಲ�ರೂ ದುಃ�ಗ�ೕ ದುಃ�ಗಳು. ಸುಖ�ಾಮದ�� ಎಂದೂ ಸಹ �ಾ��ಗಳು ದುಃಖ ಪಡುವ��ಲ�. �ಾಂ�ಯ ಜಗ��ೕ                       
�ೕ��ಾ��. ಅದ�� ��ಾ�ಣ�ಾಮ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಇಂತಹವರು ��ಾ�ಣ�ಾಮ�� �ೂೕದರು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆದ�                     
�ಾರೂ ಸಹ �ೂೕ�ಲ�. ಒಂದು�ೕ� ಸ�ಯಂ �ೂೕದ� ಏನು �ಾ� �ೂೕದರು? ಎಲ�ರೂ ದುಃ�ಗ�ೕ ದುಃ�ಗ�ಾ��ಾ��,                       
ಎಷು� ಜಗಳ-ಯುದ� �ಾಡು�ಾ��. ಅವರು �ೕಳು�ಾ�� - ನಮ� �ೕಶ�ಂದ �ಂದುಗಳು �ೂರಟು �ೂೕಗ�. ಇವರು                       
�ೕಳು�ಾ�� - ಇ��ಂದ ಇಂತಹವರು �ೂರಟು �ೂೕಗ�. ಒಬ���ೂಬ�ರು ಸಹ��ೕ �ಾ��ೂಳು�ವ��ಲ�. ತಂ� �ೕಳು�ಾ��                     
- �ಾ��ಾ� �ೕ� ಧಮ�ದ�� ಇ�ಾ�� ಎಲ�ರನು� �ಾನು �ೕಹದ ಧಮ�ಗಳನು� ದೂರ �ಾಡು��ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವಲ                         
ಒಂದು �ೕವ�ಾ ಧಮ��ರುತ��. ಇ��ಾ� �ಾನವ� �ಾವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ���. �ತ�ಗಳನು� �ೖಯ�� ��ದು�ೂಂಡು                     
�ೂೕ� �ಾನಪ���ಗ�� ��ಸ�ೕಕು. ಮಂ�ರಗ�� �ೂೕಗ�ೕಕು. ಅವರನು� �ೕಳ�ೕಕು ಶಂಕರನ ಮುಂ� �ವನನು�                   
�ೂೕ���ಾ�� ಎಂದ�ೕ� ಅವರು ಶಂಕರ��ಂತ �ೂಡ�ವರು �ಾ�ೕ. ಒಂದು�ೕ� ಶಂಕರ ಭಗವಂತನ ರೂಪ�ಾ�ದ�� ಮ��                     
ಅವರ ಮುಂ� �ವ�ಂಗ ಇಡುವ ಅವಶ�ಕ� ಏನು? ಸ�ಾ��ಗಳು ತಮ�ನು� ಬ�ಹ� �ಾ�, ತತ� �ಾ� ಎಂದು �ೕ��ೂಳು��ಾ��.                           
�ವನ ಬ�� ಅವ�� �ೂ��ೕ ಇಲ�. ತತ�ವಂತೂ �ಾಸ �ಾಡುವ �ಾ�ನ�ಾ��. ಅವರು ಬ��� �ಾಗೂ ತತ�ವನೂ� ಸಹ ಒಂ�ೕ                             



ಎಂದು ಒ���ೂಳು�ವ��ಲ�. ಒ��ಯದು. ಬ�ಹ� �ಾ� �ಾಗೂ ತತ� �ಾ�ಗಳು ಮ�� ಅವರನು� �ವ ಎಂದು ಏ�                         
�ೕ��ೂಳು��ಾ��. ಅವರು ����ಾ��, �ವನೂ, ಬ�ಹ� ತತ�ವ� ಒಂ�ೕ ಎಂದು. ಬ�ಹ� ತತ� �ಾಸ �ಾಡುವ �ಾ�ನ�ಾ��.                         
ಮನುಷ�ರು ಬಹಳ ತ���ಾ���ಾ��. �ಾವ� ಮಕ�ಳು ಈಗ ಬು��ವಂತ�ಾಗ�ೕಕು. �ಾವ� ಸ�ಾ��ಗ�ಗೂ ಸಹ ��ಸಬಹುದು.                     
ಅವರ�� �ಾ�ಾದರೂ �ೕವ�ಾ ಧಮ�ದವರು ಇದ�� ಬರು�ಾ��. ತ�ಣ �ಾನವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. �ಾ�ಾದರೂ 3-4                     
ಜನ�ಗ�ಂದ ಆ ಧಮ��� �ೕ��ೂಂ�ದ�� ಅವರು �ೕಗ ಬರುವ��ಲ�. �ೂಸ�ಾ� �ೂೕ�ದ�� ತ�ಣ ಬರು�ಾ��. �ಾ�ಾನ��                       
ಆಕಷ�� ಇ�ಯಲ��ೕ, �ಾ�ಾ ಅಯ�ಾ�ಂತ�ಾ��ಾ��. ಆತ�ಗ��ಾ� ಸೂ�ಗಳು. ಈಗ ಸೂ�ಗಳ �ೕ� ತುಕು� ����.                     
ತುಕು� ���ರುವ ಸೂ� �ೕ� �ೕ� �ೂೕಗುತ��. ���ಗಳು ಮು�ದು �ೂೕ��. ತುಕು� ���ರುವ ವಸು�ವನು� �ೕ�                         
ಎ��ಯ�� �ಾಕ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾರವರೂ ಸಹ ಈ �ಾ�ಾಮೃತ�ಂದ ಎಲ�ರ ತುಕ�ನು� ��ಯು�ಾ�� ನಂತರ �ಾವ� ಸತ�                       
�ನ��ಾಗು��ೕ�. �ಾವ� ಈಗ ಕಲು� ಬು��ಯವ�ಂದ �ನ�ದ ಬು��ಯವ�ಾಗು��ೕ�. �ಾರತ �ಾರಸಪ���ಾ�ತು�. ಈಗ                   
�ೂೕ� �ನ�ದ �� ಎಷು� ಏ��. ನಂತರ ಅ�� ಬಹಳ ಕ�� ���ಾಗುತ��. ಅಂದ�ೕ� �ಾವ �ಾರತ ಕಲು�ಗಳ                           
ಪ���ಾ���ೕ ಅ�ೕ ನಂತರ �ಾರಸಪ���ಾಗುತ��. ನಮ� ಬು��ಯ�� ಈ ಚಕ� ಸುತು��ಾ� ಇರುತ��. ಇ�ೕ �ನ                       
ಬು��ಯ�� ಚಕ� ಸುತು��ಾ� ಇದ�� ಆಗ ಚಕ�ವ�� �ಾಜ-�ಾ� ಆಗು��ೕ�. ಜಗ��ನ�� ಈ�ಾತುಗಳನು� �ಾರೂ ���ಲ�.                         
ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾರು �ಾಜ� �ಾಡು��ದ�ರು ಎಂದು �ಮ� ����. ಅವರದೂ 84 ಜನ�ಗಳು ಆಗುತ��, ನಂತರ                       
��ೕ�ಾಯುಗದವರ ಜನ� ಕ�� ಇರುತ��. 84 ಜನ�ಗಳು ಎ��, 84 ಲ� ಎಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ನಂತರ ಕಲ�ದ ಅಯಸೂ�                             
ಸಹ ಎಷು� ಜನ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��ೂೕ ಅಷು� �ೂಡ��ಾ� ಇರ�ೕ�ಾಗುತ��. ಇ��ಾ� ಬ�ೕ ಸುಳು�. �ದಲು �ತ�ವನು�                         
ಸ�ಾ ಮುಂ�ಟು��ೂಳ��ೕಕು. ಎಂದೂ ಸಹ �ಾ�ಂದಲೂ ಹಣವನು� �ೕಳ�ಾರದು. �ೂಡುವ�ದು �ಮ� �ಲಸ�ಾ��.                   
ಏ�ಾದರೂ �ೂಡ�ೕ�ಂದು ಇದ�� ಅವ�ೕ ಸ�ತಃ �ೂಡು�ಾ��. �ಾ�ಾದರೂ �� �ೕ�ದ� �ಾ�ಾ ಬಡವರ ಬಂಧು ಎಂದು �ೕ�.                           
ಬಡವ��ಾ� ಉ�ತ�ಾ� ಹಂಚ�ಾಗುತ��. �ಾ� ��ೕಮಂತರು ಎಷು� �ೂಡು�ಾ��ೂೕ ಮ�� �ಾವ� ಇನ�ಷು� ವೃ��ಸು��ೕ�.                     
ಹಣವನು� �ಾವ� ನಮ� �ಲಸ�� ಉಪ�ೕ�ಸುವ��ಲ�. ಜನ�ಂದ ಏನು �ಗುತ��ೂೕ ಅದನು� �ೕ�ಯ��                   
�ೂಡ�ಸ�ಾಗುತ��. ��ೕಮಂತರು ಧಮ� �ಾ�ಗಳನು� �ಾ�ಸು�ಾ��. ಇ�� ಬಡವರೂ ಸಹ �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳನು�                 
��ಯಬಹುದು, ಇದರ�� ಏನೂ ಖಚು� ಇಲ�. �ಲವರು �ೕಳು�ಾ�� �ಾವ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ವನು� ��ಯು��ೕ� ಅಥ�ಾ                     
ಈಶ��ೕಯ �ಶ���ಾ�ಲಯವನು� ��ಯು��ೕ�. ಅಂತಹ �ಶ���ಾ�ಲಯ�ಂದ 3-4 ಜನರೂ ಸಹ ಒ��ಯ ಫಲವನು�                   
ಪ�ದ� ���ರುವವರ �ೌ�ಾಗ��ಾಗುತ��. ಇದರ�� ��ಾಲ ಹೃದ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು. �ಾ�ಾ �ೂೕ� ಎಷು� ��ಾಲ ಹೃದ�                     
ಆ��ಾ��. �ೂಳಕನು� ��ದು�ೂಂಡು �ಾಜ�ವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಸುಪ�ತ� ಮಕ��ೕ �ಾ�ಾನ �ೕ� �ಾಡಲು �ಾಧ�, ಕುಪ�ತ�ರು                       
ಏನು �ಾಡು�ಾ��. ಕುಪ�ತ��� ತಂ� ಆ�� �ೂಡು�ಾ��ೕನು. �ಾವ� ಸದು�ರು�ನ �ೂೕ �ಾಡ�ೕಕು. �ಾಮ ಅಥ�ಾ �ೂ�ೕಧದ��                         
ಬಂದ� ಸದು�ರು�ನ �ಂದ� �ಾ��ದ �ಾ�, ನಂತರ ಪದ� ಪ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ಬಹಳ �ೂೕ�ಾನ �ಾ��ೂಳ��ೕಕು.                       
ತಂ� �ೕಳು�ಾ�� - �ಷದ ಆ��ಯನು� ತಂ��ಂದ, ಪ��ಂದ ಪ�ಯು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ಈಗ ಈ �ಾರ�ೌ�ಕ �ತ, ಪ�                           
ಅಮೃತದ ಆ��ಯನು� ತಮ� �ೂಡು�ಾ��. �ಾವ� ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವ�ಗೂ �ಾನ �ೂಡ�ೕಕು. ಮುಸ�ಾ�ನ�ಗೂ �ೕ�                     
�ಾವ�.......... ಭಗವಂತ ಎ�� ಇ�ಾ��? ಭಗವಂತ�ೕ ರಚ�ತ �ಾಗೂ ರಚ�ಯ �ಾನವನು� �ೕಳಲು �ಾಧ�. ಅವರು                       
�ಾಂ��ಾಮದ�� ಇರು�ಾ��. ಅವರನು� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಾವ� �ಾಂ�ಯ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯಬಹುದು. ಆ��                   
ಪ�ಯು�ಾ� ಪ�ಯು�ಾ� �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ�� �ಾಗೂ �ಾವ� ಭಗವಂತನ ಬ� �ೂೕಗು��ೕ�. ಈ �ಾನವ� ಎ�ಾ�                       
ಧಮ�ದವ��ಾ� ಇ�. ಇದು ಸಂಪ�ಣ� �ೂಸ ��ಾರ�ಾ��. �ಾಸ�ವ� ಭ���ಾಗ��ಾ���. �ಾ�ಲು-�ಾ��ಗೂ                 
ಅ��ಾಡುವ�ದು, �ಾ�ಹ�ಣ�� ಊಟ �ಾಕುವ�ದು, �ಾ��� �ೂೕಗುವ�ದು, ಇ��ಯಂತೂ ಒಂ�ೕ �ಾನ�ಂದ ಬಂಧನ                   
ದೂರ�ಾಗುತ�� �ಾಗೂ ಇ����ಗೂ �ೂೕಗುವ ಅವಶ�ಕ� ಇಲ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ��ೕ ಈಗ �ಾವ� ಸ�ಗ���                       
�ೂೕಗು��ೕ�, �ಾರು �ಷ ಕು�ಯು�ಾ��ೂೕ ಅವರು �ಘ�ವಂತೂ ಖಂ�ತ �ಾಕು�ಾ��. ಏ�ಂದ� ಇ�ೕ ಜಗ��ೕ                     
�ಷಮಯ�ಾ��. �ೂೕ� �ಾರತದ�� ಪ�ತ�� ಇಲ��ರುವ �ಾರಣ ಎಷು� ಕಷ��ಾಗು���. ಗ�ಾ�ಗಳು, ಮುಷ�ರಗಳು                   
�ಾಡು�ಾ��. ಸ�ಾ�ರ�� ಕಷ� �ೂಡು�ಾ��. ಸ�ಾ�ರ �ೕಳುತ�� - ಇಷು� ಖಚು� �ಾವ� ಎ��ಂದ ತರುವ�ದು? ಅದ�� ಅವರು                           
�ೕಳು�ಾ�� - �ೕ��ಾ� ಮ�ಾ ಉ�ಾ�ಸು��ೕ�, ಹಣವನು� ಕೂ�ಡು��ೕ�, �ಾ�ೕನು �ಾಪ �ಾ���ೕ�. ನಮ� ಸಂಬಳ                       
�ೕಕು ಎಂದು ಮುಷ�ರ �ಾಡು�ಾ��. ಆಗ ವ�ವ�ಾರ�ಲ�ವ� �ಂತು �ೂೕಗುತ��. ಇ�ಲ�ವ� ಆಗ�ೕ �ೕಕು. �ಲವ� ಕ�                         
ತರ�ಾ� �ಗುವ��ಲ�, �ಲವ� ಕ� �ಾಲು �ಗುವ��ಲ�, ಅ��-ಇ�� ಗ�ಾ� ಆಗು��ರುತ��. ಇ��ಾ� ಗ�ಾ� ಆದ ನಂತರ                         
�ಾಂತ�ಾಗುತ��. ��ಾಶದ �ಾಗೂ �ಷು�ಪ��ಯ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವ� ಅಜು�ನ�� �ಾ�ಸ�ಾ�ತು� �ಾ�ೕ. �ಮಗೂ ಈಗ                   
ಆಗು���. �ೂೕ�, ಎ�ಾ�ದರೂ ಮ� ಬರ�ಲ��ಂದ� ಯ�ವನು� ರ�ಸು�ಾ��. ಎ�ಾ�ದರೂ ಬಹಳ ಅ�ಾಂತ�ಾದ�                   
�ಾಂ��ಾ� ಯ� ರ�ಸು�ಾ��. ಆದ� ಒಬ� ತಂ��ೕ �ಾಂ�ಯ �ಾಗರ�ಾ��ಾ��. ಅವರು ಬಂ�ಾಗ �ಾಂ�ಯ �ಾನವನು�                       
�ೂಡು�ಾ��. �ೂಡುವವರು ಅವರು ಒಬ��ೕ �ಾ�ೕ. �ೂೕ� �ಾವ� ಎ�ೂ�ಂದು ಮು�ಾ�ದ ಮಕ�ಳು ಆ���ೕ�. ಬಹಳ ಜನ�ಗಳ                         
ನಂತರ ಬಂದು ಅಂತ�ದ�� �ೕ���ೕ�. ಅಂದ�ೕ� ಈಗ ಪ�ಣ� �ೌ�ಾಗ�ವನು� ಪ���. ಮಕ��� ಮುದು� ಎಂದು                       



�ೕಳ�ಾಗುತ��, ��ಾ� ���ಸ�ಾಗುತ��. ಅದು �ಾ�ೕ�ಕ ��ಾ�. ಇದು ಆ��ೕಯ ��ಾ�. ಇದನು� ಆ��ೕಯ                     
ತಂ��ೕ �ೂಡು�ಾ��. ಆತ���ಾ�ಗ�ಾ�ರ�ೕಕು - ಇದು ಬಹಳ �ೂಡ� ಗು��ಾ��. ಇದರ�� ಪ�ಶ�ಮ��. ತಂ�                     
�ೕಳು�ಾ�� - 8 ಗಂ� ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ� ನಂತರ ಭ� ಶ�ೕರ �ವ�ಹ��ಾ� �ಲಸವನು� �ಾ�. �ಾ�� ಎದ�� ಬಹಳ ��ಾ��                             
ಗಮನ�ರುತ��. ಸಂ�ಾದ�ಯಲ��ೕ. �ೕ! ���ಯನು� �ಲು�ವಂತಹ ಮಕ��ೕ �ಾನು ತಂ�ಯನು� �ಾ�ಸ-�ಾ�ಸದ�� �ನಪ�                   
�ಾ�. ��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾ� ಹಗಲು �ಾ�� ಎಷು� �ೕಗದ�� ಇರು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��                       
�ಾಗೂ ಎಷು� �ಾನದ ಸ�ರ� �ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ಸಂ�ಾದ� ಆಗುತ��. �ಾ� ಸ�ೕ�ಸಂತೂ ಬಹಳ ಇ�. �ಾ�ಾ�ಂದ                         
�ೕ�ದ�, ಆಗ �ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ�� ಕು���, ಆ�ಾಮ�ಾ��. ಇದರ�� �ೕಳುವ ಅವಶ�ಕ� ಇರುವ��ಲ�. �ಾ�ಾ �ೂೕಕ                       
ಮ�ಾ��ಯ �ೕಚ� �ಾ�ದ�ೕನು? ಅ�ೕ! �ಾಜ��ಾಗ� �ಗುತ�� ಎಂದ�ೕ� ಅದ�� �ೂೕ� �ೂ���. �ಾ� �ಾ!                       
�ೌದು ಪ���ಬ�ರದು ತಮ�-ತಮ��ೕ �ಾತ���. ಪ���ಬ�ರ ಕಮ� ಬಂಧನ �ೕ�-�ೕ��ಾ��. ಹಣ�ದ�� ಅ�ೌ�ಕ                   
ಸ�ೕ��ನ�� ಹಣವನು� ಸಫಲ �ಾ�. ಈ �ಾನ �ಾಗ�ದ�� ಬಹಳ �ಘ� ಬರುತ�� ಎಂದು ತಮ� �ೂ���. ಏ�ಂದ�                           
ಪ�ತ��ಯ ಪ����ಾ��. �ಾ��ಾ� ಧಮ� �ಾ�ಪ� �ಾಡಲು ಬರು�ಾ��ೂೕ ಅವರು ಖಂ�ತ ಪ�ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡ�ೕಕು. ಈ                       
ಸಮಯದ�� ಮನುಷ�ರು ಬಹಳ �ೂಳ�ಾ��ಾ��. ಬಹಳ �ಘ�ಗಳನು� �ಾಕು�ಾ��, ಸುಳು� ಕಳಂಕವನು� �ಾಕು�ಾ��. ಈ                     
�ಾತುಗ�ಂದ �ದರ�ಾರದು. ಏ�ೕ ಆಗ� �ಾಬ� ಆಗ�ಾರದು. 5000 ವಷ�ಗಳ �ದಲೂ ಈ ಕಳಂಕ ಬಂ�ತು�. ಈಗಲೂ                         
ಬರುತ��. ಅದ�� ಪ��ಯುತ�ರ �ಗ��ಾ�ಗ ಗ�ಾ� �ಾಡು�ಾ��. ಸ�ಾ��ಗಳು �ಾಗೂ �ೕ� ಧಮ�ದವರು ಬರು�ಾ��.                     
ಎಲ�ರೂ ತಂ�ಯ �ಾನವನು� ಅವಶ��ಾ� ಪ�ಯ�ೕಕು. ಈ �ತ�ವ� ಇ�ೕ ಜಗ��� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಎಂದೂ ಸಹ                       
�ೂ�ೕಧದ�� �ೂೕ� �ಾದ ��ಾದವನು� �ಾಡ�ಾರದು. ಭ� �ಾ�ೕ �ಂದ� �ಾಡ� ಎಂದೂ �ೂೕಪದ�� ಬರ�ಾರದು.                       
ಮಕ�ಳು ���� ಆ� ನಂತರ ಸ�ೕ�� �ಾಡ�ೕಕು. �ನ-ಪ���ನ �ಾನೂನು, �ಾ��ಗಳು ಸು�ಾರ� ಅಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��.                       
ಜಗ��ನ �ಾ�� �ಾನೂನುಗಳು �ಾ�ಾಗು���, ಏ�ಂದ� ಅವರಂತೂ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾಗುತ��ೕ ಇ�ಾ��. �ಾವ�                 
ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾಗು����ೕ�. ಒ��ಯದು. �ಾವ� ಮಕ�ಳು �ಾಜಋ�ಗಳು ಆ���ೕ�. �ಾನಪ�ಸ��� �ೂೕಗಲು �ಾವ� ಈಗ                   
ತಪಸು� �ಾಡು����ೕ� ಎಂದು �ಾವ� �ೕಳು��ೕ�. ಇಂತಹ ಜ�ಾಬನು� �ೂಡಲು �ಾವ ಮನುಷ��ಗೂ ಬು�� ಇಲ�. ಅವರು                         
�ಾನಪ�ಸ�ವನು� ���ೕ ಇಲ�. �ಾವ� �ಾಜ�ೕ�ಗಳು ಎಂದು �ಾವ� �ೕಳು��ೕ�, �ೕವನು����ಾ� ತಪಸ�ನು�                   
�ಾಡು����ೕ�. �ಾರ�ೌ�ಕ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�, �ಾನಸಗರ ತಂ��ೕ ಕ�ಸು�ಾ��. ಈ �ೕ� �ಾ�ಯರು ಕು�ತು ���ದ�                       
ಎಲ�ರೂ ಆಶ�ಯ� ಪಡು�ಾ��. �ೕ�, ನಮ� �ಾರ�ೌ�ಕ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಓ�ಸು���ಾ�� ಭ�ಷ�ದ ಉತ�ಮ                     
ಪದ��ಾ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�-�ತ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ�                         
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ�: 

1. ಭ� �ಾ�ೕ �ಂದ� �ಾಡ� �ಾವ� �ೂ�ೕಧದ�� ಬರ�ಾರದು. �ಾರ �ೂ�ಯ��ಯೂ �ಾದ ��ಾದವನು�                       
�ಾಡ�ಾರದು. ���� ಆ� ನಂತರ ಸ�ೕ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

2. ���ಯನು� ಜ�ಸುವವರು ಆಗ�ೕ�ಾ��. �ಾ�� ಎದು� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾನದ ಸ�ರ� �ಾಡ�ೕಕು.                       
ಆತ���ಾ�ಗ�ಾ�ರುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  �ಾಂ�ಯ ಅವ�ಾರ ಆ� �ಶ�ದ�� �ಾಂ�ಯ �ರಣಗಳನು� ಹರಡುವಂತಹ �ಾಂ��ೕ�ಾ ಭವ. 

�ಾವ �ೕ� ಸಣ� �ಂಚು ಹುಳು ದೂರ�ಂದ� ತನ� �ಳ�ನ ಅನುಭವ �ಾ�ಸುತ��. ಅ�ೕ �ೕ� �ಶ�ದ                         
ಆತ�ಗಳು �ಾಗೂ ಸಂಬಂಧ-ಸಂಪಕ�ದ�� ಬರುವಂತಹ ಆತ�ಗ�� ಅನುಭವ�ಾಗ� �ಾಂ�ಯ �ರಣಗಳು ಈ                 
��ೕಷ ಆತ�ಗ�ಂದ ಬರು��� ಎಂದು. ಬು���ಂದ ಅನುಭವ �ಾಡ� �ಾಂ�ಯ ಅವ�ಾರ �ಾಂ�ಯನು�                   
�ೕಡಲು ಬಂದು ����ಾ��. �ಾಲೂ� ಕ�ಯ ಅ�ಾಂತ ಆತ�ಗಳು �ಾಂ�ಯ �ರಣಗಳ ಆ�ಾರದ �ೕ� �ಾಂ�                       
ಕುಂಡದ ಕ� ��ಯು�ಾ� ಬರುತ��. ಈ �ಾಂ�ಯ ಶ��ಯನು� ಈಗ ಪ��ೕಗ �ಾ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾ�� ಸ�ಯಂನ �ೕ� ವ���ಗತ�ಾ� ಗಮನ�ರುತ��, ಅವರು ಅಂತಮು���ಾ� ನಂತರ �ಾಹ�                 
ಮುಖ�ಯ�� ಬರು�ಾ��. 

  


