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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಸ�ೕ��ನ �ೂಸ-�ೂಸ ಅ��ೕಷ� �ಾ�, �ೕ�ಯ ��ಾ�ರವನು� �ಾ�, �ೕ�ಾ�ೕತ�ದ�� 
�ಾ�ಯರನು� ಮುಂ�ಡುವ��ೕ ಸಫಲ�� �ಾಧನ�ಾ��.” 

ಪ���:  �ಾವ �ೌರವವ��ಟು��ೂಂಡು �ಾತ�ಾ��ಾಗ ಅ��ಾರದ �ಾತುಗಳನು� �ಾವ� �ದ� �ಾಡಲು �ಾಧ�? 
ಉತ�ರ:  ಎಂದೂ �ಾ�ೕ �ೂಡ�ವರ �ೂ� �ಾತ�ಾಡು�ಾಗ �ಾವ�-�ಾವ� ಎಂದು ಸಂ�ೂೕ�ಸ�ೕಕು. �ೕನು-�ೕನು                 

ಎನ��ಾರದು. ಇದೂ ಸಹ ಮ�ಾ���ಾ��. �ಾವ� ತಮ� ಅ��ಾರ�ಂದ �ೕ� ಆದ� ಅವಶ��ಾ�                   
�ೌರವವನೂ� �ೂ�. �ಾ�ಯ��ಯೂ ಸಹ ಇದನು� ಕ���ೂಡು�ಾ��. ಎಂದೂ ಸಹ ಅಹಂ�ಾರ�ಂದ                 
�ಾತ�ಾಡ�ಾರದು. �ಾನದ ನ�ಯ�� ಸ�ಾ ಹ��ತಮು�ಗ�ಾ�. ಹ��ತ�ಾದ ಚಹ�ಯೂ ಸಹ ಬಹಳ                 
�ೕ�ಯನು� �ಾಡುತ��. 

�ೕ�: ಇಂ�ನ ಈ ಮನುಷ���.......... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಮಕ��� ಇದನು� ��ಸ�ಾ�� - ಬಹಳ �ಾ�ಾತ��ಾ��ಾ��. ಒ��ಯ ಮಕ�ಳು ಕೂಗು�ಾ�� -                           
�ಾಪ ಬಹಳ ಆ��. �ಾಪ�ಂದ�ೕ ಮನುಷ�ರು ಪ�ತ�ಾ��ಾ��. �ಾ�ಾತ�ರನು� ಪ��ಾ�ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡಲು �ೕ                   
ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ�� ಎಂದು �ನಪನೂ� ಸಹ �ಾಡು�ಾ��. ಇದು ಪ�ತ ಜಗ�ಾ��� ಅಂದ�ೕ� ಖಂ�ತ �ಾವ��ೂೕ �ಾವನ                         
ಜಗತೂ� ಸಹ ಇ�. ��ಾ�ಾ� ಜಗ��� �ಾವನ ಜಗ��ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಅದು �ಾಂ��ಾಮ�ಾ��. ಪ�ತ ಮತು� �ಾವನ                         
ಜಗತು� ಮನುಷ���ಾ��ೕ ಇ�. ಕ�ಯು�ೕ ಜಗ��ನ�� ಪ�ತ��ಾ��. ಸತ�ಯು�ೕ ಜಗ��ನ�� �ಾವನರು, ಪ�ತ-�ಾವನ                   
ತಂ��ೕ �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. ��ಾ�ಂಸರು, ಪಂ�ತರು �ಾಸ�ಗಳನು� �ಾ� �ಾ�ಸನ �ಸರ�����ಾ��.                     
�ಾ��ಾ�ನ �ಾ�ದವರ �ಸರಂತೂ �ೕಕಲ��. �ಾಸ�ಗಳು �ಾ�ಾಗ ಆ��ಂಬುದು ಮನುಷ��� �ೂ��ಲ�.                 
ಸತ�ಯುಗ-��ೕ�ಾಯುಗದ�� �ಾಸ� ಇ�ಾ��ಗಳು ಇರುವ��ಲ� ಎಂದು �ೕವ� ಮಕ��� �ೂ���. ಅ�� ಭ���ಾಗ�ದ                   
�ಾವ��ೕ ಗುರುತೂ ಸಹ ಇಲ�. ತಂ�ಯು �ಾನ�ಂದ ಜಯ-ಜಯ�ಾರವನು� �ಾಡು�ಾ��. �ಾನ�ಂದ 21 ಜನ�ಗಳು                     
ಬದು�ರು��ೕ� ಮ�� �ಾ�ಯು ಬಂದು ಶವವ�ಾ�� �ಾಡುತ��. ಇದು ಶವಗಳ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಇದ�� ಶ��ಾನ ಎನ��ಾ��.                       
ಬು��ಯಂತೂ ಎಲ�ರದೂ ನ�ಸು��ರುತ��. ಮ�ಾ�ಾ� ಯುದ�ದ�� ಪ�ಣ� ಶ��ಾನ�ಾಗುತ��. �ೕ� ಯುದ�ಗಳ�� ಈ                   
�ೕ��ಾಗುವ��ಲ�. �ಾನ�ಾಗರನ ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳು ಶ��ಾನ�ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ�� ಎಂದು �ಾಗವತದ�� ಬ�ಯ�ಾ��.               
�ಾ�ಯು �ಾಮ ��ಯ �ೕ� ಕೂ�� ಎಲ�ರನೂ� ಭ��ೕಭೂತರ�ಾ�� �ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಶ��ಾನ�ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��.                   
ಮುಸ�ಾ�ನರ ಕು�ಾ� ನ��ಯೂ ಶ��ಾನ�ಾಗುತ�� ಎಂಬ �ಾ��. �ಾ�ಾಗ ��ಾಶದ ಸಮಯ�ಾಗುತ���ೕ ಆಗ                 
ಅವರನು� ಎಚ��ಸಲು ಅ�ಾ�� ಬರು�ಾ��. ಶ��ಾನವನು� ಪ��ಾ�ನವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ��ಾ� ಮಂ�ರದ��ಯೂ ಸಹ                   
ಬ�ಯ�ಾ�� - �ಹ�ಯನು� ಪ��ಾ�ನವ�ಾ�� �ಾಡ�ಾ�ತು. ಅಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ� ಶ��ಾನವನು� ಪ��ಾ�ನವ�ಾ��                 
�ಾಡ�ಾಗುತ��. ಪ�ಳಯವಂತೂ ಆಗುವ��ಲ� ಆದ� ಅ�ೕಕರು �ಾಯು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಇರುವ��ೕ ಕ�� ಮನುಷ�ರು,                   
ಒಂ�ೕ ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ರುತ��. ಅ�� ಇಂತಹ ����ರುವ��ಲ�. ಸ�ಗ�ದ�� �ಾರು �ಾ�ಗೂ ದುಃಖ                       
�ೂಡುವ��ಲ�. ಇ�� ಎ�ೂ�ಂದು ದುಃಖ �ೂಡು�ಾ��. ಒಬ�ರ�ೂ�ಬ�ರು �ೂ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾಬನ ಬ� ಎ�ಾ�                     
ಸ�ಾ�ಾರವಂತೂ ಬರುತ��ಯಲ��. �ೕ� �ಾವ��ಾದರೂ ��ೕಯ �ೕ� �ೕಹ ಬಂದ� ತಮ� ��ೕಯನು� ಸ�ಾ��                     
�ಾ� �ಡು�ಾ��. �ಷ ಇ�ಾ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. ಇದು ಪ�ತ ಜಗ�ಾ���. ಅದ�ಾ���ೕ �ೕ! ಪ�ತ-�ಾವನ ಬ�� ಎಂದು                         
�ಾಡು�ಾ��. ಆದ� ಸ�ಯಂನು� ಪ�ತ�ಂದು ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�. �ಾ��ಾದರೂ �ೕವ� ಪ�ತ�ಂದು �ೕ�ದ�                 
��ಾ�ಗು�ಾ��. ಈಗ �ಾ��ಾ� ಪ�ತ�ಾ���ವ� ಎಂಬುದು ತಮ� �ೂ���. ತಂ�ಯು �ಾವನ �ಾಡು���ಾ��. ಈಗ ಇದನು�                       
ಜಗ��� �ೕಳ�ೕಕು - ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡುವವರು �ವತಂ��ಾ��ಾ��. �ಾರ ಜಯಂ�ಯನು� �ಾವ�                   
ಆಚ�ಸು����ೕ�ೂೕ ಅವರು ಬಂ��ಾ��. �ದಲು �ಾ���ತು� - �ಾವ��ೕ �ೂಸ ಸಂ�ೂೕಧ�ಯನು� ಎಲ��ಗೂ                   
�ೕಳ�ೕಕು. ಪರಸ�ರದ�� �ೕ� ಆ�ಯನು� �ೂರ�� �ಾ��ಾರು ಜನರ ಸ�ಯನು� ಪ�ದು ಸ�ಾ�ರ�� ಸೂಚ�ಯನು�                     
�ೂಡ�ೕಕು. ಸಂ�ೂೕಧ�ಯ ಪ��ಾರವನು� �ಾಡಲು �ೂಡ�ವ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಮ�� ಅವರು ವ�ವ��ಯನು�                 
�ಾಡು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� �ಾವ� ಸಹ ಈ �ೕ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾರ ಜನ� �ನ ಬರುತ���ೕ ಅವರು ��ದು�ೂಳು��ಾ��.                         
�ಾತು ಸ���ಸುತ��. ಇಂ�� 5000 ವಷ�ಗಳ �ದಲು ತಂ� ಬಂ�ದ�ರು �ಾವ �ಾರತ ಸವ� ��ೕಷ��ಾ�ತು�, �ನ�ದ                         
ಪ��ಾ�ತು� ಅದು ಸಂಪ�ಣ� ಕವ�ಯ ಸ�ಾನ�ಾ��. ಅದನು� ಮ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ವಜ� ಸ�ಾನ �ಾಡು�ಾ��.                       
ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ಈ �ಾನವನು� �ೕಳು���ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಪ���ಬ� ಮನುಷ�ನು               



ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ�ಾ��ಾ�� ಎಂಬುದನು� �ೕವ� ��ಸಬಹುದು. ಇದು ಮ�ತನದ �ಸ�ಾ��. ಬ�ಹ��ಂದ�ೕ               
�ಾ�ಹ�ಣ ಧಮ�ದ ರಚ��ಾಗುತ��. ನಂತರ �ೕವ�ಾ, ���ಯ, ಶೂದ� ಈ ಎ�ಾ� ವಂಶ�ಾಗುತ��. ಅಂದ�ೕ� �ಾವ� ಈ                         
ಹಬ�ಗಳ ��ಾರ�ಾ� ��ಾ�� ��ಸಬಹುದು. �ೕ�ಾವ� ಬರುತ��, ಇದಂತೂ ತಮ� �ೂ��� - ಈಗ ಮ�-ಮ�ಯ��                       
ಸಂಪ�ಣ� �ೂೕರ ಅಂಧ�ಾರ�ಾ��. �ಾನಸೂಯ� ಪ�ಕಟ�ಾ�ಾಗ ಅ�ಾನ ಅಂಧ�ಾರವ� ��ಾಶ�ಾಗುತ�� ಎಂದು                 
��ಯುವ�ದ�ಂದ�ೕ ಎಲ�ರ �ೂ�ೕ� �ಳಗುತ��. ಅವ�� ಪರಮ�ೂ�ೕ� ಎನ��ಾಗುತ�� ಅಂದ�ೕ� ಅಂತಹ ಮುಖ�                   
ಹಬ�ದ�� �ಾವ� ಬಹಳ ��ಾ�� ��ಸ�ೕಕು. �ಾವ� ಸ�ಾ�ರಕೂ� ���. �ಾವ� ಈಗ ಮುಂದುವ�ಯ�ೕಕು. �ಾ�ಯರನು�                       
ಮುಂ�ಡ�ೕಕು. ಇದರ�� ಪ�ರುಷ�� �ಾ�� ಆಗ�ಾರದು. �ಾವ� �ೕ� �ಾಗೃತ�ೂ�ಸ�ೕಕು ಎನು�ವ�ದನು� ತಂ�ಯು                   
��ಸು�ಾ��. ಪರಸ�ರ �ೕ� ಸ� �ಾ���ೂಂಡು ನಂತರ ��ಸ�ೕಕು. �ಾವ� �ಾಸ�ವದ�� ಪ���ಬ�ರೂ ಸಹ �ವನ                       
ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಎಲ�ರೂ �ವ ಎಂದಲ�. ತಂ�ಯು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ಅವರು ರ�ೖತ, ಪ�ತರನು� �ಾವನ                     
�ಾಡುವಂತಹವರು. ಒಂದು ಒಪ�ಂದವನು� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. �ಾರು ಮುಖ�ಸ���ಾ�� ಅವ�� ��ಸ�ೕಕು. �ಾವ�                 
ಮನುಷ�ರನು� ಎಚ��ಸು��ೕ�, ಗಂ�ಯ�� �ಾ�ನ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಾವನ�ಾಗು�ಾ�� ಎಂದು ಮನುಷ�ರು ����ಾ��. ಆದ�                   
ಗಂ� ಪ�ತ-�ಾವ�ಯಲ�. ಪ�ತ-�ಾವನ ಒಬ��ೕ ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��. �ಾನದ ಮ� ಸು�ಸುವಂತಹ �ಾನ�ಾಗರ ಅವ�                   
ಆ��ಾ��. �ಾ� ಎಲ�ವ� ಅಂಧಶ����ಾ��. ಈಗ �ಾವ� ಮಕ��� ಅ��ಾರ ����. ಕು�ಾ�ಯರ ಮೂಲಕ �ಾಣವನು�                       
�ೂ��ದರು ಎಂದು �ಾಸ�ಗಳ�� ಬ�ಯ�ಾ��. ಒ�ೂ���ಯ ಮಕ�ಳು �ಲಸ �ಾಡಬಹುದು, �ಾಷಣ ಇ�ಾ��ಯನು�                   
�ಾಡಬಹುದು, �ೕ�ಯ�� ನಂಬ�ಾ �ರಂತೂ ಇರುತ��ಯಲ��. �ಾತ�ಾಡುವ�ದರ�� �ೌರವ ಇರ�ೕಕು. ತಮ�ಂತ               
�ೂಡ�ವ�� ಸ�ಾ �ಾವ�-�ಾವ� ಎಂದು ಸಂ�ೂೕ�ಸ�ಾಗುತ��. ಆದ� ಅ��ಾ�ವಂತ ಮಕ�ಳು �ಾವ� ಎನು�ವ�ದರ ಬದಲು                     
�ೕನು-�ೕನು ಎಂದು ಸಂ�ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಓ�� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು �ೕಗ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ನಡುವ��ಯನೂ� ಸಹ                   
��ಸ�ರ ��� ಬ�ಯು�ಾ��. ಈ�ನ �ಾಲದ�� ಅಂತಹ ಒ��ಯ ನಡುವ��ಉಳ�ವ�ೕ ಇಲ�. ಜಗ��ನ�� ಸಂಪ�ಣ� �ೂಳ��.                     
�ಾ�ನ��ಯೂ �ೕ��� - ಮನುಷ�ನ ���ಯು �ೕ�� ಎಂದು. �ಾವ� ಮಕ��� �ೂ��� - ಅ�ೂೕ ನಮ� �ಾರತ ಎಂದು                             
�ಾರು �ೕಳು�ಾ��. �ಾರತ ಸ�ಗ��ಾ�ತು�, ಸ�ಾ��ಗಳು ಇ��ಾ� �ಮ� ಕಲ���ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಅವ�� ಸ�ಗ��ಂದ�                     
ಏನು ಎಂದು �ೂ����ೕ? �ಲವರು �ೂೕ� ಬಹಳ ಖು��ಾಗು�ಾ��. ಈ �ತ� ಬಹಳ ��ಾ���. �ಾಂಡವರ �ೂಡ�-�ೂಡ�                         
�ತ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��. ಅಷು� �ೂಡ� ರೂಪ ಇರ�ಲ�. �ಾವಣನನು� ಎಷು� �ೂಡ��ಾ� 100 ಅ�ಯ ಉದ�ದ �ತ�ವನು�                         
�ಾಡು�ಾ��. �ನ ಕ�ದಂ� �ತ� �ೂಡ��ಾ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾವಣನ ಆಯಸು� �ೕಘ��ಾ��. 2500 ವಷ�ಗ�ಾ�ತು. �ಾವ�                       
ದಸ�ಾ �ನದ ಬ�� ��ಾ�� ��ಸಬಹುದು. ಇದು �ಾವಣನ �ಾಜ�ಾ��ಾ��. ಇದು ಭೂತದ ಜಗತು� ಎನ��ಾಗುತ��.                       
ಪ���ಯ��ಯೂ ಸಹ ಇದು ಅಸು�ೕ ಜಗ��ಂದು �ಾ�ೂೕ �ಾ�ದ�ರು. ಇದನು� ಆಸು�ೕ �ಾಜ� ಎಂದು ಏ� �ೕ��ಾ��.                         
ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಬಂದು ಇದು ಆಸು�ೕ ಜಗ��ಂದು �ೕ�ದರು. �ೖ�ೕ�ಾಜ�ವಂತೂ ಸತ�ಯುಗದ�� ಇರುತ��. ಈ �ೕ�                       
�ಷಯಗಳನು� ಹಂ��ೂಳ��ೕಕು. 

ಗು�ಯಂತೂ ಸ�ಷ��ಾ��. �ೂರಗ� �ೂೕ�� �ೕಲೂ ಸಹ ಗು�ಯನು� ಬ�ಯ�ಾ��. ಆ �ಾ�ಯ�� ಅಂಧಶ����ಂದ                     
�ೕಳು�ಾ��, ಏನೂ ಅಥ��ಲ�. ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕ �ಾರತ�ಾ�ಗ�ೕ, �ಾವ� �ೂಡ�-�ೂಡ� �ೕದ-ಉಪ�ಷತು�                       
ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� �ಾ�ಾ��ಂದ ಓದು�ಾ� ಬಂ���ೕ�? ಸತ�ಯುಗ�ಂದ ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಅ�� ಭ���ಾಗ�ದ                 
ಅಂಶವ� ಇರುವ��ಲ�. ಅಧ�ಕಲ� ಬ�ಹ�ನ �ಾ��, ಭ���ಾಗ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��. ಭಗವಂತ ಅವಶ��ಾ� ಬರು�ಾ��, ಆಗ�ೕ                     
�ವಜಯಂ�ಯನು� ಆಚ�ಸ�ಾಗುತ��. ಇಲ��ಂದ� ಇವರು ��ಾ�ಾರ �ೕ� ಬಂದರು? ಅವಶ��ಾ� ಶ�ೕರದ ಆ�ಾರವನು�                   
ಪ��ರ�ೕಕು. ತಮ� �ೂ��� - ತಂ�ಯು ಬ��ಾ�ರವರ ತನು�ನ ಆ�ಾರವನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ಅವರು ಬರುವ��ೕ                     
�ಾರತದ��. ತಂ�ಯ ಜನ��ೕ �ಾರತದ�ಾ�ಗುತ��. ಬ�ಹ�ನ ಜನ�ವ� �ಾರತದ���ೕ ಆಗುತ��. �ಾ�ಾ ��ಾಟರೂಪದ                   
ಬ��ಯೂ ����ಾ��. ಈ �ಾ�ಹ�ಣ ಧಮ�ವ� ��ೕಷ��ಾ��. ಈಗ ಪ�ತ���ಾ� �ಾ���ೕ�. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣರ �ೕ�                       
��ಾ�ಾರ �ವತಂ���ಾ��. ನಂತರ ಬ��ಾ�ರವರ ತನುವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. ಈ �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲ, �ೕವ�ಾ ಕುಲ �ಾಗೂ                       
���ಯ ಕುಲದ�� ಇ��ಷು� ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ಸಂಪ�ಣ� ಸ�ಷ��ಾ� ಸ��ಾ� �ಾಡಬಹುದು. ಬ�ಹ�ನ �ಾ��,                     
ಸರಸ��ಯ �ಾ�� ಬ��ಾ�ವಂ�ಯರ�ೕ �ಾ���ಾ��. ಹಗ�ನ�� ಮ�� ಎ�ಾ� �ಾ�ಹ�ಣರು �ೕವ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. �ಾರ�                   
�ಾ��ೂಳ�ಲು ಮಕ��� ಅ�ೕಕ ��ಾರಗಳನು� ��ಸು�ಾ��. ಒಂದು ���ಂದ �ೕ� ಇ�ೂ�ಂದು ���ಂದ �ಡುವ �ೕ�                       
ಆಗ�ಾರದು. �ೕ� ಸತ�ಂಗಗಳ�� ಕ�ಗಳನು� �ೕ� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ�� �ಾ�ೕ. ಇ�� ತಮ� ಪ�ತ�� ಫಲ �ಗುತ��. ಈ                           
����ಂದ �ಾವ� ಮನುಷ��ಂದ �ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ� ಎಂಬುದು �ೂ���. ಅ�� �ಾವ��ೕ ಗು��ಲ�. 

ತಂ�ಯು ಬಹಳಷು� ��ಸು�ಾ��, ಆದ� �ಲವರು �ಾತ� ಬರು�ಾ��. �ಲವರು �ೂ�ೕ�ಗಳೂ ಆ� �ಡು�ಾ��. ಇದು ಯುದ�ದ                         
�ೖ�ಾನ�ಾ�� ಎಂದು ��ಸ�ೕಕು. �ಾ�ಯು ಬಹಳ ಪ�ಬಲ�ಾ��, �ಲವರು ಅನು��ೕಣ��ಾಗು�ಾ��. ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಾದ                     



ಆಟ�ಾ��. ಎಲ�ರೂ �ಜ�ಗ�ಾಗಲು �ಾಧ��ೕ! �ಾವ� �ಾ�ಾ�ಾವಣ�ಂದ �ೂೕ����ಂಬುದು �ೕವ� ಮಕ��� �ೂ���.                   
ಇದು �ೂೕಲು-�ಲು�ನ ಆಟ�ಾ��. �ಮ� �ೂ��� - �ಾವ� �ಾ�ಾ�ಂದ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಈ ನ�ಯು                       
��ರ�ಾ�ರ�ೕಕು. ನ�ಯು ಏ� ಕ���ಾಗುತ�� ಎಂದ�, �ಶ�ದ ರ�ೖತ ತಂ��ಂದ ಓದು����ೕ�! ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ,                     
�ಾ��ಂದ ಲ���ಾಗು����ೕ�! ��ಾ��� ��� ಮತು� ಓ�ಸುವವರನು� ಮ�ತು �ಡು�ಾ��! ಏ� ಮ�ಯು��ೕ�? ಮ��                     
�ೂೕಗು��ದ�ಂ��ೕ ಮ�ತು �ಡು�ಾ��. ಇ�� ಬಹಳ �ಶ�ಯಬು��ಯವ�ಾಗು�ಾ��. ಎ�ೂ�ಂದು ಆನಂದ�ಾಷ�ಗಳು               
ಬರುತ�� ಮ�� ಇ��ಂದ ಮ�� �ೂೕದ� ಪತ�ವನೂ� ಬ�ಯುವ��ಲ�. ಅನನ� ಮಕ�ಳು �ಾರು �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ��ಾ��                     
ಅವರೂ ಸಹ ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ��. �ೂ�ಪ� �ಾರ�ೂ����ಾದರೂ ಪತ�ವನು� ಬ�ಯ�ೕಕು. ಆಗ �ಾ�ಾರವರೂ ಸಹ                     
ಮಕ�ಳು �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಸ�ೕ�� ಸ�ಾ�ಾರವನು� ಬ�ಯ�ೕಕು - �ಾ�ಾ, �ಾವ� �ಮ� �ೕ�ಯ��                       
�ರತ�ಾ���ೕ�. ಇಲ��ಂದ� �ಾ�ಯು ಶ��ಾನ�ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾ�� ಎಂದು �ಾ�ಾ ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಇಂತಹ ತಂ�                   
�ಾರು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅವರ��ೕ �ರಂತರ�ಾ� �ನಪ� �ಾಡುವ��ಲ�, ಪತ�ವನೂ�                 
ಬ�ಯುವ��ಲ�. �ಾ�ಯು �ಲವರನ�ಂತೂ ಸಂಪ�ಣ� ಶವವ�ಾ�� �ಾ� �ಡುತ��. ಬದು�ದ�ರೂ ಪತ�ವನು�                 
ಬ�ಯುವ��ಲ�. ಸತ� �ೕ� �ಾ�ೕ ಇಲ�. �ಾ�ಾಗ �ಾವ� ಪತ�ವನು� ಬ�ಯು��ೕ��ೕ ಆಗ�ೕ ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಪತ�ವನು�                         
ಬ�ಯು�ಾ��. �ಾರು ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಅವರು ಕ�ಾ��ೕತ ಸ�ಾ ಆ�ೂೕಗ�ವಂತ�ಾಗು�ಾ��. ತಂ�ಯ                   
ಆ��ಯಂತೂ ಅವಶ��ಾ� �ನ�ರ�ೕಕು, ��ರ�ಾದ ನ�ಯೂ ಸಹ ಏ�ರ�ೕಕು. ಈ ಸಮಯದ�� �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಮುಖವ�                       
�ನ��ಂದ ���ಾ��. ಈ �ಶ�-�ಾಜ��ಂಬ ���ಯು ನಮ� �ಗುತ�� ಎನು�ವ�ದು �ೂ���. ಕೃಷ��� �ಾಯ�� ���                       
�ೂೕ�ಸು�ಾ�� ಅಂದ� �ಶ�ದ �ಾಜ��ಂಬ ����ಾ��. �ಾರು ಎಷು� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅಷು� ಪ�ಯು�ಾ��. ನಮ�                     
�ಾ�ಾ�ೕ ಓ�ಸು�ಾ��ಂಬುದು �ೂ���. ಪರಮ�ತ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��ಯಲ�� ಅಂದ�ೕ� �ತ�ಂದ ಅವಶ��ಾ�                 
ಆ��ಯು �ಗುತ��. ಮಕ�ಳು �ಾಲಕ�ಾ���ೕ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಸಹಜ �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಯುವ�ದ�ಂದ �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ                   
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಈಗ ಮೂರು �ೕ�ಗಳು �ಂ�� ಎಂದು ��ಸ�ೕಕು. ��ಾಶ�ಾಲದ�� �ಪ�ೕತ ಬು��ಯವರು                   
ಸ�ಾ���ಾದರು. �ಾ�� ಭಗವಂತನ �ೂ� ��ೕ��ತು� ಅವರು �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾದರು. ಸ�ಾ�ರ�� ��ಸುವ�ದು ನಮ�                     
ಕತ�ವ��ಾ��. �ಾ��ಾ� �ೂಡ�-�ೂಡ� ಅ��ಾ�ಗಳು �ಮ� �ೂ� �ೕ� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅವ�ಂದಲೂ ಸ�ಯನು�                   
ಪ��ಾಗ ಖು��ಾಗು�ಾ��. ಇವರಂತೂ ಬಹಳ ಒ��ಯ �ಾಯ�ವನು� �ಾಡು���ಾ��. ಪ�ಯತ� ಪ�. ಇದರ�� ಸಮಯ                     
��ಯ�ೕಕು. ಸ�ೕ�ಸನು� ವೃ�� �ಾಡಲು ಬಹಳ ಯು��ಗ�� ಆದ� ಮಕ�ಳ�� �ಲ���� ಅಹಂ�ಾರ ಬಂದು �ಡುತ��                       
ಅಥ�ಾ ಆಕಷ��ಯ�� ಬರುವ�ದ�ಂದ ಬಹಳ ನಷ� �ಾ��ೂಳು��ಾ��. �ಾನದ ನ��ಂದ ಚಹ�ಯು ಸ�ಾ                   
ಹ��ತಮುಖ�ಾ�ರ�ೕಕು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                       
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಗು�ಯನು� ಮುಂ�ಟು��ೂಂಡು ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕಕು. �ೖ�ೕಗುಣಗಳನು� �ಾರ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ಒಂದು                 
���ಂದ �ೕ� ಇ�ೂ�ಂದ�ಂದ �ಡ�ಾರದು. 

2. �ಶ�ದ ರ�ೖತ ತಂ� ನಮ� ಓ�ಸು���ಾ��, �ಾವ� ಅವರ ��ಾ���ಗ�ಾ���ೕ� - ಈ ನ�ಯ��ರ�ೕಕು. ಸ�ೕ��ನ                         
�ನ�-�ನ� ಯು��ಗಳನು� ��ದು ಅದರ�� �ೂಡ�ರ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  ಸುಖ �ಾಗರ ತಂ�ಯ ಸ��ಯ ಮು�ಾಂತರ ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚದ��ದ�ರೂ ಸಹ ಸುಖ ಸ�ರೂಪ ಭವ. 

ಸ�ಾ ಸುಖ �ಾಗರ ತಂ�ಯ ಸ��ಯ���ಾ�ಗ ಸುಖ ಸ�ರೂಪ�ಾ� �ಡು��. ಪ�ಪಂಚದ�� ಎ��ೕ ದುಃಖ                     
ಅ�ಾಂ�ಯ ಪ��ಾವ�ರ� ಆದ� �ೕವ� �ಾ��ಾ ಮತು� �ಾ��ಾ ಆ�ರು��, ಸುಖದ �ಾಗರನ �ೂ� ಇರು��.                       
ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ಸು�, ಸ�ಾ ಸುಖದ ಉ�ಾ��ಯ�� ತೂ�ಾಡುವಂತಹವರು. �ಾಸ�� ಸುಖ �ಾಗರನ                   
ಮಕ��� ದುಃಖದ ಸಂಕಲ�ವ� ಸ�ಾ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ� ಏ�ಂದ� ದುಃಖದ ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ದೂರ �ೂೕ�                     
ಸಂಗಮದ�� ಬಂದು ಮು��ರು��. ಎ�ಾ� ಹಗ�ಗಳನೂ� ತುಂಡು �ಾ� ಸುಖ �ಾಗರನ ಅ�ಯ��                   
�ೕ�ಾಡು���. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಮನಸು� ಮತು� ಬು��ಯನು� ಒಂ�ೕ ಶ���ಾ� ���ಯ�� ��ತ �ಾಡುವ��ೕ ಏ�ಾಂತ�ಾ�ಗ�ಾಗುವ�ದು. 



  


