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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ತಮ�ನು� ಸಂಗ�ೂೕಷ�ಂದ ಬಹಳ ಸಂ�ಾಲ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಸಂಗ�ೂೕಷದ�� 
ಬರುವ�ದ�ಂದ�ೕ ಉ�ಾ� ಕಮ�ಗ�ಾಗುತ��, ತಂ�ಯ �ನಪ� ಮ�ತು �ೂೕಗುತ��.” 

ಪ���:  �ಾವ ನಡುವ��ಯ ಆ�ಾರದ �ೕ� �ೕವ� ಮಕ�ಳು ತಮ� ���ಯನು� ಮುಂದುವ�ಸಲು �ಾಧ�? 
ಉತ�ರ:  ಒಂದು�ೕ� ಎಂ�ಾದರೂ ತ�ಾ�ಗುತ�� ಎಂದ� ತಂ��ಂ�� �� �ೕಳುವ ನಡವ���ಾದರೂ �ೕ�ಾ��.                 

�ಾ�ಾ ತ�ಾ��ತು ಎಂದು �ೕಳ�ೕಕು. ಇದರ�� ಸ�ಲ�ವ� ಸಹ �ೕ�ಾ��ಾನ ಬರ�ಾರದು, ಇದ�ಂದ ತಮ�                     
���ಯು ಮುಂದುವ�ಯು�ಾ� ಇರುವ�ದು. ತಂ��ಂ�� ಸತ� ಹೃದಯದವ�ಾ�ರುವ��ೕ ಏರುವ ಕ��               
ಆ�ಾರ�ಾ��. ಎಂದೂ ಸಹ �ಾ�ೕ ಬು��ವಂತ�ಂದು ��ದು�ೂಳ��ಾರದು. ಪ���ಬ��ಂದ             
ತಪ��ಗ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ� ಇನೂ� �ಾರೂ ಪ�ಪ�ಣ��ಾ�ಲ�. 

�ೕ�: �ಾವ� ಆ �ಾಗ�ದಂ� ನ�ಯ�ೕ�ಾ��.................. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಏನ�ಾ�ದರೂ �ೕಳ�ೕ�ಾಗುತ�� ಆ �ಕ��ಂದ ಓಂ �ಾಂ� ಎಂದು �ೕಳುವ�ದು ಒ��ಯ�ಾ��. ಆತ��� ತನ�                         
ಸ�ಧಮ�ವನು� ��ಸ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ೕಳು�ಾ�� �ಾವ� �ಾಂತ�ಂದು. �ಾಂ� �ೕಶದ��ರುವವ�ಾ���ೕ�. �ೕವ�                   
ಸಹ ಮೂಲತಃ ಆತ��ಾ���ೕ�. �ಮ� ಸ�ಧಮ� �ಾಂ��ಾ��. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚವ� �ಾಂ�-�ಾಂ� ಎನು���ರುತ��. ಆದ�                     
�ಾವ�ದ�� �ಾಂ� ಎಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��, ಎನು�ವ�ದನು� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಇ��ನ ಜಗಳ-ಕಲಹಗ�ಲ�ವ�                 
�ಾಂತ�ಾ� �ಡ� ಎಂದು ಅವರು ��ಯು�ಾ��. ಆದ� ಆ �ಾಂ�ಯಂತೂ �ಾವ �ಲಸಕೂ� ಬರುವ��ಲ�. ಮ�ಯ��                       
��ೕ-ಪ�ರುಷ�ರು�ಾ�� ಎಂದ� �ಲವರು ಜಗಳ�ಾಡು�ಾ��, ಇನೂ� �ಲವರು ಇಲ�. ಅಂದ�ೕ� ಅದು �ಾಂ��ಾ��?                   
�ಾಂ�ಯು �ೕ� ವಸು��ಾ��, �ಾಂ�ಯಂತೂ ಆತ�ದ ಸ�ಧಮ��ಾ�� �ಾ��ೕ ತಂ�ಯ ಸ�ಧಮ�ವ� �ಾಂ��ಾ��.                   
ಆತ�ಗಳ ತಂ� �ಾರು? ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�, ಅವರ ಧಮ� �ಾವ�ದು? ಅವರ ಧಮ�ವ� �ಾಂ��ಾ��. ಪರಮ�ತ                       
ಪರ�ಾತ� �ಾಂ�ಯ �ೕಶದ��ರುವವ�ಾ��ಾ��, �ಾವ� ಸಹ ಅ����ವ� ಅಂ�ಾಗ �ಾ�ೕ ಬರ� ��� - �ಮ� ಸ�ಧಮ�ವ�                         
�ಾಂ��ಾ��ಯಲ��. �ೕವ� ಮೂಲತಃ ಅ��ನ ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಇ�� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸಲು ಬಂ���ೕ�. ಶ�ೕರದ                 
ಮು�ಾಂತರ �ಾತ�ವನ�ಂತೂ ಅ�ನ�ಸ�ೕ�ೕ�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� �ಾಂ��ಾ� �ಾ�� �ೂೕಗುವ ಅವಶ�ಕ�ಯೂ ಇಲ�.                 
ಆತ��� ತನ� ಸ�ಧಮ�ದ ಬ�� �ೂ�ಾ���. ಆತ�ವ� ಸು�ಾ��ಾಗ �ಾ��ಯ�� ಅಶ�ೕ��ಾ� �ಾಂತ�ಾ� �ಡುತ��.                     
�ಾ��ಯ�� ಎ�ೂ�ಂದು �ಾಂ� ಇರುತ��. ಮುಂ�ಾ��ಾ�ಾಗ ಶಬ�ವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾ� �ಡುತ��. ಅದು ಹ��ನ                   
�ನ-�ಾ���ಾ��. ಆತ�ವ� 84 ಜನ�ಗಳ �ಾತ�ವನ���� ಸು�ಾ�� �ಡುತ��. ಆದ��ಂದ �ಂ�ರು� �ಾಂ��ಾಮ��                   
�ೂೕಗ�ೕ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಾಂ��ಾಮ ಮತು� ಸುಖ�ಾಮವನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ೕಳು�ಾ��.                     
ಸುಖ�ಾಮದ�� ಕು�ತು �ನಪ� �ಾಡ�ಾಗುತ���ೕ? ದುಃಖ�ಾಮದ��, ಅ�ಾಂ��ಾಮದ���ೕ �ನಪ� �ಾಡ�ಾಗುತ��.               
ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಈಗ �ಾಟಕವ� ಪ�ಣ��ಾ�ತು, �ೕವ� ಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��, ಮ��                       
�ಮ�ೂೕಸ�ರ �ಾಂ�ಯೂ ಇ� ಮತು� ಸುಖವ� ಇ�. 

�ಾನು �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ���ೕ�, �ಮ�ನು� �ಂ�ರು� ಸತ� �ಾ��ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ಬಂ���ೕ� ಎಂದು                   
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. �ಾಂ��ಾಮದ �ಾಗ�ದಶ�ಕರೂ ಒಬ��ೕ ಆಗು�ಾ�� ಅಥ�ಾ ಅ�ೕಕ ಮಕ�ಳು ಆಗು�ಾ��.                   
ಒಬ��ಂದಂತೂ �ಲಸ�ಾಗುವ��ಲ�. ಎಷು� �ೂಡ� �ೖನ���. ಎಲ�ರ ಮುಖವ� �ಾಂ��ಾಮದ ಕ� ಇ�. ಅದು ಅ�ೕ                       
ದೂರ�ರುವ �ಾಮ�ಾ��. ಬದ��ಾಥ, ಅಮರ�ಾಥ�� �ೂೕಗುವ��ೕನು ದೂರವಲ�. ಅ�� �ೂೕಗುವ�ದಂತೂ ಬಹಳ                 
ಸಹಜ�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ��� - ಮೂಲವತನ, ಸೂ��ವತನ�� �ೂೕಗುವ�ದು ಸಹಜ��ೕ ಅಥ�ಾ ಅಮರ�ಾಥ, ಬದ��ಾಥ��                     
�ೂೕಗುವ�ದು ಸಹಜ��ೕ? ಸೂ��ವತನ-ಮೂಲವತನ ಸ�ೕಪ���ೕ, ಅಮರ�ಾಥ-ಬದ��ಾಥ ಸ�ೕಪ���ೕ?           
�ೂೕಡುವ�ದಕ�ಂತೂ ಮೂಲವತನ-ಸೂ��ವತನವ� ಅ�ೕ ದೂರ�� ಅ��� �ೂೕಗುವ�ದರ�� ��ಾನ�ಾಗುವ��ಲ�, ��ಂ�ನ               
�ಾ�ಾ��. �ೕವ� �ೕವಲ ಬು���ಂದ �ನಪ� �ಾ�. ಆ �ಾ�ೕ�ಕ �ಾ��ಗಳಂತೂ �ಾವ��ೕ �ೂಸ �ಾತಲ�.                       
ಅಧ�ಕಲ��ಂದ ಆ �ಾ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. ಆದ� ಈ ಆ��ಕ �ಾ��ಯನು� ಒಬ� ತಂ��ೕ ಬಂದು                       
�ಾ�ಸು�ಾ��, �ೕವ� ಮಂ�ರಗಳ�� �ೂೕ� ಈ �ೕ�-�ೕವ�ಗಳು �ಾ�ಾಗ �ಾಜ� �ಾಡು��ದ�ರು, ಇವರನು� ಇಂತಹ                     
ಪ�ಜ�ರ�ಾ�� �ಾರು �ಾ�ದರು? ಎಂದು ���. ಏ�ಂದ� �ಮ� �ೂ��� - �ಾ�ೕ ಪ�ಜ��ಾ���ವ� ನಂತರ �ಾ�ೕ                         
ಪ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ� ಅಂದ�ೕ� ಪ��ಾ�ಯ ದ��ಯು ಕ���ಾ�ತಲ��. ಪ�ಜ�ರು ��ೕಷ��ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯು               



ಪ�ಜ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಪ�ಜ� �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ಾ���ೕ� ನಂತರ ಪ��ಾ�ಗ�ಾ��, ಈಗ ಪ��ಯನು� �ಟು� ಪ�ನಃ                     
ಪ�ಜ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಯ ಬಹಳ �ಘ�ಗಳು ಬರುತ��. ಅಬ�ಯರ �ೕ� ಅ�ಾ��ಾರಗ�ಾಗುತ��. ಅನ� �ಾ��ಗ��                   
�ೂೕಗಲು ಮಂ�ರಗ��, ಅನ� ಸತ�ಂಗಗ�� �ೂೕಗಲು �ಾರೂ ತ�ಯುವ��ಲ�. ಇ�� ಪ��ಾ�ಗ�ಂದ ಪ�ಜ��ಾಗುವ�ದರ��                   
�ಾ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು �ೂಂದ� �ೂಡುತ��. ಘ��-ಘ��ಯೂ �ದು� �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾಮದ ಕಂದಕದ�� ಬಹಳಷು� ಜನ                     
�ೕಳು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೂಳಕ�ಾಗ�ೕ�, ಇದ�ಂದ ಸಂ�ಾಲ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. �ಾಮ��ಯ�ೕ�ೕರುವ�ದು,                   
�ಷಯ �ಾಗರದ�� ಮುಳುಗುವ�ದು ಎಲ�ದ��ಂತ �ೂಳ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ಾ��.                     
ಆದ��ಂದ ಎಂದೂ ಸಹ ��ಾರದ�� �ೂೕಗುವ ಸಂಕಲ�ವನು� �ಾಡ�ಾರದು. ಇದ�ಂದ �ೂಳಕ�ಾ� �ಡು��, ಈ �ೕ�                       
��ಯ�ೕ� ಇ��� �ಾ��ಾ� ಬರು�ಾ�� ಅವರ ಬು�� �ಷ�ಂದ ಮುಕ��ಾ� �ಡುತ�� ಎಂದು. �ಲವರು ಆ �ೕ�ಯೂ                         
ಇರು�ಾ��. ಪರಸ�ರ �ೂೕ�ದ� ಮನ���ೂಳ� �ೂಳಕ�ಾಗಲು �ರು�ಾ� ಏಳುತ��. ತಂ� �ೕಳು�ಾ�� ಎಂದೂ                   
�ೂಳ�ಾಗ�ಾರದು, �ಾರನೂ� �ಂ�ಾ�ಸ�ಾರದು. �ಾರ �ಂ�ಯೂ �ೕಳ�ಾರದು. ಎಂದೂ ��ಾರದ�� �ೕಳುವ                 
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�. ತಂ�ಯು ಇದ�ಂದ �ಾರು �ಾಡು�ಾ� ಇರು�ಾ��. ಇದು �ೕಳುವ ಮತು� ಏಳುವ, �ಾವ�-ಏ�ಯ                       
ಆಟವ� ನ�ಯು��ರುತ��. �ಾ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು �ರು�ಾ�ಗಳನು� ತರುತ��. ಎ�ೂ�ಂದು ಒ��ಯ �ಾ��ಾ�ಕ, ಆ�ಾ�ಾ�,                   
�ೕ�ಾ�ಾ� ಮಗು�ಾ�ದ�ರು ಅಂತಹವ�ಗೂ ಸಹ �ಾ�ಯು ಇಂತಹ ಏಟನು� �ೂ��ತು. ಅದ�ಂದ ಅವರು ಒಂ�ೕ �ಾ��                       
ಸ�ಾ���ಾ� �ಟ�ರು, ಸತು� �ೂೕದರು (�ಾನ �ಟ�ರು) ಇದು ಸಹ �ಾ��ಾ. �ಾ�ಯು �ೂಳಕರ�ಾ�� �ಾಡುತ��.                       
ಅಧ�ಕಲ� ದುಃಖ �ೂಡುವ�ದು �ಾ��ಾ�� ತಂ�ಯಲ�. ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ� ಈಶ�ರ�ೕ ದುಃಖ-ಸುಖವನು� �ೂಡುವ�ಂದು                   
�ೂೕಷವನು� �ಾಕು�ಾ��. ಈಶ�ರನನು� ತಂ� ಎಂದು ��ಯುವ��ಲ�. ಪರ�ಾತ�ನು �ಾ��ಾದರೂ ದುಃಖವನು� �ೕ�                   
�ೂಡು�ಾ��? ಪರ�ಾತ�ನು ದುಃಖವನು� �ೂೕಡುವ��ಾದ� ಉ�ದ ಮನುಷ�ರು ಪರಸ�ರ�� ಬಹಳ ದುಃಖವ��ೕ �ೂಡು�ಾ��.                   
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕ�ೕ �ಾ�ಾ� ಇಂತಹ ಕಮ�ವನು� �ಾಡು��ೕ�. ಸಂಗ�ೂೕಷದ��ಯೂ ಸಹ �ಟ� ಕಮ�ವನು�                       
�ಾ� �ಡು���. ತಂ�ಯನು� ಮ�ತು �ಡು��. �ಾ�ಾರಣ�ಾ��ಾ�ರಲ��ೕ. ಆದುದ�ಂದ ಮಕ�ಳು ಮ�ತು �ಡು�ಾ��.                   
ತಂ�ಯಂತೂ ಬಹಳ ಒ��ಯ ��ಣವ��ೕ �ೂಡು�ಾ��, ಆದ� ಅವರನು� ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ��. ಪ�ಣ� �ೕಗ�ಲ��ಂದು                     
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಈ �ೕ� ��ಯ�ೕ�, �ಾವ� �ಾಷಣ �ಾಡುವವ�ಾ���ೕ� ಎಂದು. ಒಬ� ಪಂ�ತನ ಕ���ಯಲ��,                       
ಅವನು �ೕ�ಯವ�� �ಾಮ-�ಾಮ ಎಂದು �ೕ�ದ� ನ�ಯನು� �ಾರು �ಾ� �ಡು�� ಎಂದು �ೕ�ದನು. ಆದ� �ಾನು �ಾತ�                           
ನ� �ಾರು �ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗ�ಲ�. �ೂೕ�ಯನು� ತಂದ� �ಾರು �ಾಡಬಹು�ಂದು �ೕ�ದನು. ಆದ� ಏನನು� �ಾನು                       
�ೕಳು��ದ��ೂೕ ಅದನು� ಅವನು �ಾಡಲು �ಾಧ��ಾಗ�ಲ�. �ೕವಲ �ೕಳುವ�ದಲ� ಆದ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ೕಳುವ�ದು,                   
�ಾಡುವ�ದು, ಇರುವ�ದು, ಎಲ�ವ� ಸ�ಾನ�ಾ�ರ� ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯನು� ಮ�ಯ��. ತಂ�ಯು ತ��ಲ�ದವರ�ಾ��                 
�ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� -ಒಂದು�ೕ� ಏ�ಾದರೂ ತ�ಾ�ದ�, ಬಂದು �ಾ�ಾ ನ��ಂದ ತ�ಾ��ತು �� �ಾ�                       
ಎಂದು �ೕ� - ಐ ಆ� �ಾ�. ����, �ವ �ಾ�ಾ ��ಸು�ಾ�� ಇದು �ಮ� ತ�ಾ��� ಎಂದು. ಒ��ಯದು, �ಾ�ಾ �ಾನು                                 
���ಾ�ಸು��ೕ� ಎಂದು ���. ಒ�ೂ���ಯ ಮಕ�ಳ��ಯೂ ಸಹ ಈ �ೂಡ�ತನ�ರುವ��ಲ�, ಇಷು� �ೂಡ� ತಪ��                     
�ಾ���ೕ� ���ಾದರೂ �ೕ�ೂೕಣ ಎಂದು, ತಮ�ನು� �ಾವ� ಎ�ಾ� ��ದವ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. �ಾಪ �ಾ���ೕ ಆದ�                       
���ಾದರೂ �ೕ�. ತಮ�ನು� �ಾ�ೕ ಬು��ವಂತ�ಂದು ��ಯು��ೕ�. �ಾಪ �ಾಡು��ೕ�ಂದ� �� �ೕಳ�ೕಕು. ಇಲ��ದ��                     
ಅದರ ವೃ���ಾಗು�ಾ� ಇರುತ��. ತಂ�ಯ �ೂ� ಬು���ೕಗವ� ಬಹಳ ��ಾ��ರ�ೕಕು. ಭ� ಬಹಳ ಒ�ೂ���ಯ                     
�ಾಷಣಗಳನು� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಇನೂ� �ಾರೂ ಸಂಪ�ಣ��ಾ�ಲ�. ಅಂತ�ದ ತನಕ �ೕಳು�ಾ�-ಏಳು�ಾ� ಇರು�ಾ��. �ಾ�ಾ                     
ನ��ಂದ ಈ ತ�ಾ��ತು �ಾವ� ���, ದ�ಾ�ಾಗರ ತಂ��ೕ, ��� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಇ�ೕ �ನ                         
���, ��� ಎನು���ರು�ಾ��. ��� ಧಮ��ಾಜನ ಮು�ಾಂತರ ��ಯನು� �ೂ�ಸ�ೕ� ಎಂದು ತಂ�� �ೕಳು�ಾ��.                     
ಆದ��ಂದ ಬಹಳ ಎಚ����ರ�ೕಕು. �ಾವ� 16 ಕ�ಾಸಂಪ�ಣ��ಾ� �����ೕ�ಂದು ��ಯ�ೕ�. ಇ�� ಬಹಳ ಮಕ�ಳು                     
ಬ�ಯು�ಾ�� - �ಾ�ಾ, ಅಶುದ� ಸ�ಪ�ಗಳು ಬಹಳ ಬರುತ��, ತಂ�ಯ �ನ�ೕ �ಲು�ವ��ಲ�. �ಾ�ೕ ಬು��ವಂತ�ಂದು                       
��ಯ�ಾರದು ಅಂತ�ದ�� 16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ��ಾಗು��ೕ�. ಈಗಂತೂ ಗ�ಹಣ ����. �ಮ� ಅಂತಹ ಅವ��ಯು                     
ಬರ�ೕ�ಾ�� - ಇ�� ಕು�ತು - ಕು��ದ�ಂ��ೕ �ಾರು�ಾ� ಇರು��ೕ�. ಆತ��� ��ತ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ� ಕಲ��ಂದ                       
ಸು�ಾ��ರುವ �ಾರಣ �ೕಗ-�ೕಗ �ೂೕಗ�ೕ�ಂದು ಆತುರ�ಾಗುತ��. ಆದ� ಅದ�� �ೕಗ�ರೂ ಆಗ�ೕಕಲ��. �ಲವರಂತೂ                   
ಇ���ೕ ಸುತು�ವ-�ರು�ಾಡುವ ಆಭರಣಗಳನು� ಧ�ಸುವ�ದರ�� ಖು��ಾ� �ಡು�ಾ�� ನಂತರ ದುಃ��ಾ�ಾಗ ತಂ�ಯನು�                 
ಏ�ಾದರೂ �����ೕ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಒ��ಯದು, ಮ�� �ಾಹಸ �ೂೕ��, ಕ���. ಅಪ�ಾರ �ಾಡುವವ�ಗೂ ಸಹ                       
ಉಪ�ಾರ �ಾಡ�ೕಕು ಆದ� ಬದ�� ಇನೂ� ಅವರ ತ� ��� �ಡುವ�ದಲ�. �ಾ�ಯು �ೕ�ಸುತ��, ತಂ�ಯು ಏ�ಸು�ಾ��.                         
ಗು�ಯು ಉನ�ತ�ಾ�� ಮತು� ಇ�ಲ�ವ� ಬು���ೕಗ�ಾ���ಾ��. ಪ�ರು�ಾಥ�ದ�� ಸಮಯ ��ಸುತ�� ಲ��ವಂತೂ                   
ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ಒಂದು ��ಂ�ನ�� �ೕವ� �ೕವನು���ಯ ಅ��ಾ�ಗ�ಾ� �ಡು��ೕ�. ಒಂದು �ಾ� �ಾ�ಾ ಎಂದು                       
�ೕಳು��ೕ� ಮ�� ಏ� ಮ�ಯು��ೕ�. ತಂ��ಂದ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ� ಎನು�ವ �ಶ�ಯ�� ಮ�� ಏ�                       



�ೕಳು���? �ನಪ� �ಾ� ಏ� ಸಂ�ಾಲ� �ಾ��ೂಳು�ವ��ಲ�? ಒ�ೂ���ಯ ಮಕ�ಳೂ ಮ�ತು �ೂೕಗು�ಾ�� ಮ�� ಇನೂ�                       
�ೕ�ಾ ಭಂಗ�ಾಗುತ��. �ೕ�ಯು ಗುಪ��ಾ�� ಮತು� �ೕ�ಾಭಂಗವ� ಗುಪ��ಾ��. ಪ�ಪಂಚ��ೕನು �ೂತು�? �ಾರ�ಾ�ದರೂ                   
�ಾವ��ೕ ಭೂತ ಪ��ೕಶ�ಾಗುತ�� ಅಥ�ಾ ಅಶುದ� ಆತ�ದ ಪ��ೕಶ�ಾಗುತ�� ಎಂದ� ಅದೂ ಸಹ ನಷ� �ಾ� �ಡುತ��.                         
�ಾ�ಾ� ಆತ�ವ� ಪ��ೕಶ �ಾ� �ಡುತ��. ಭ� �ಾನ�� ಆದ� �ಾರೂ ಪ�ಪ�ಣ��ಾ�ಲ�. ಒಂದಲ� ಒಂದು                       
�ೂರ��ರುತ��. ಆದ��ಂದ ಭಯ�ರ�ೕಕು - �ಾವ� �ಾ�ಾರವರ ��ೕಮತದನು�ಾರ ನ�ಯ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� ��ೕಮತದಂ�                   
ನ�ಯ� �ಾವ��ೕ ಭ�ಷ� ಕಮ�ವನು� �ಾ�ದ� ಪದ�ಯೂ ಭ�ಷ��ಾ� �ಡುವ�ದು ಮತು� ಬಹಳ ��ಗಳನು�                     
ಅನುಭ�ಸು��ೕ�. ಕಮ�ಗಳ ಫಲವನು� ಇ��ಯೂ ಬಹಳ ಕ�ಣ�ಾ� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ಆದ��ಂದ ಕ�ಾ��ೕತ ಅವ��ಯ                   
ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯ �ೂ� ಬಹಳ ಸತ��ಾ�ರ�ೕ�ಾ��. ಎಲ�ರದು �ವ ತಂ��ಂ�� ಸಂಬಂಧ��. ಎ�ಾ�                     
�ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳು �ವತಂ�ಯ�ಾ��. �ಮ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ����ಂದ ಬಂ�ತು. �ೕವ� �ವತಂ�ಯವ�ಾ���ೕ�. �ಶ�               
��ಾ�ಲಯ ಈಶ��ೕಯ �ಶ� ��ಾ�ಲಯ�ಾ��. ಈ �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ವ� ನನ��ಾ�� ಎಂಬ ��ಾರ ಬಂ��ಂದ� ಸತ��ಂದಥ�.                     
�ೕ� ನನ�ದು ನನ�ದು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ� ಅ�ೕಕರು �ದು� �ೂೕಗು�ಾ��. ಎಲ�ವ� �ವ ತಂ�ಯ�ಾ��. �ಾ�ಾ ಈ                         
ತನು-ಮನ-ಧನ ಎಲ�ವ� �ಮ��ಾ�� ಎಂದು �ೕಳು��ೕ�. ಸ�ಗ�ದ ಇ�ೕ �ಾಜ��ಾಗ�ವ� �ಮ��ಂದು ತಂ�ಯೂ ಸಹ                     
�ೕಳು�ಾ��. ಪ���ಾ� ಎ�ೂ�ಂದು �ಗುತ��. �ೕ�ೕನು �ೂಡು��ೕ�? �ಾಯುವ�ದ�� �ದಲು ಸ��ಾನದ �ಾವಲು�ಾರ��                   
�ೂಡು�ಾ�ರಲ��. �ೕ��ದ�ಂ��ೕ �ಾನ �ಾಡು�ಾ��. ಇವರು ಇನು� ಉ�ಯುವ��ಲ� ಅಂ�ಮ ����ಂದು ��ಯುತ��                   
ಆಗ �ಾನ-ಪ�ಣ� �ಾ�ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಸಹ ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕ��ದ�ಂ��ೕ �ಾ� ��. ಇದಂತೂ ಹ�ಯ                         
ಶ�ೕರ�ಾ��. �ೕ�ಾತ�ಗಳು ನನ�ವ�ಾ���ೕ�. ಈ ಶ�ೕರವ� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು�ಾ�-ಅ�ನ�ಸು�ಾ� ಹ�ಯ�ಾ� ����.               
ಈಗ ಪ�ನಃ ನನ�ವ�ಾ�. ಆಗ �ಮ� ಆತ� ಮತು� ಶ�ೕರ ಎರಡೂ ಶುದ��ಾಗುತ�� ಎರಡೂ ಒ��� ಸ�ಚ��ಾಗು�ಾ�                         
�ೂೕಗುತ��. ಆತ�ವ� ಅಪ�ತ��ಾ�� ಅದನು� ಶುದ� �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ನನ� �ೂ� �ೕಗವನು�                   
�ೂೕ�ಸುವ�ದ�ಂದ�ೕ ಶುದ��ಾಗು��ೕ�. �ೕಗ �ಾ�ದ� ಏರುವ ಕ��ಾಗುವ�ದು, �ೕಗ�ಲ��ಂದ� �ೕಳುವ               
ಕ��ಾಗುವ�ದು. �ೕ�ಯ ಆಸ��ಯೂ �ೕಕು. �ೕ�� �ೂೕಗುವ��ೕ ಎಂದು �ೕಳ�ೕ�ಾ�ಲ�. ಇವ�� ಆಸ�� ಇಲ��ಂದು                     
ತಂ�ಯು ��ಯು�ಾ��. ಮನ�ಾ-�ಾ�ಾ-ಕಮ�ಣ �ೕ�ಯ ಆಸ�� �ೕಕು. ಮನ�ಾ� ಇಲ��ಂದ� �ಾ�ಾ �ಾಗೂ ಕಮ�ಣ                     
ಒಂದಲ� ಒಂದು �ೕ�ಯ�� �ೂಡ��ಾಗ ಅದ�� ಪ���ಾ� �ಗುವ�ದು. �ಾರು �ಾ�ೕ �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅವ�ೕ �ೕವ�,                       
�ೕ���ೂಂಡು �ಾ�ದ� ಮನುಷ�ರು. �ೕ���ೂಂಡೂ �ಾಡ�ೕ ಇದ�� �ಾವ��ೕ �ಲಸ�� ಇಲ�. ಎಷು� �ೕ�                     
�ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ಫಲವ� �ಗುತ��. 

�ವ�ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ನನ� �ೖ���ೕ? ಎಂದು. ಈ ಶ�ೕರದ�� �ವ�ಾ�ಾ ಕು���ಾ�ರಲ��. ಪತ�                       
ಬ�ಯು�ಾ�ರಲ��. ನಂ�ಯ �ೕ� ಇ�ೕ �ನ ಸ�ಾ� �ಾಡು�ಾ��ೕನು? ನಂ� �ಾ�ಾಗ ಸು�ಾ�� �ಡುತ�� ಆಗ ಅದರ                         
ಕಣು�ಗಳ�� �ೕರು ಬಂದು �ಡುತ��. ಆದ� ಇಲ�ಂತು ಕ��ೕರು ಬರುವ �ಾ�ಲ�. ಇವರಂತೂ �ೕ� �ಾಡ�ೕ�ೕ�ಾ��.                       
ಮಕ��� ನ�ೂ�ಬ�ನ�� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. ಇದನು� �ವ�ಾ�ಾ ��ಸು�ಾ��, ಇವರ (ಬ��ಾ�)                       
ಆತ�ವ� �ೕಳುತ��. ಇದಂತೂ ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��. �ಾ�ಾ ಸ�ಗ�ದ                     
�ಾ�ಪ�, ನರಕದ ��ಾಶ �ಾ�ಸಲು ಬರು�ಾ��. ಮ�ಾ�ಾರತ ಯುದ�ವ� ಸಮು�ಖದ�� �ಂ��. �ಾದವರು, �ೌರವರು,                     
�ಾಂಡವರೂ ಇ�ಾ��. �ಮ� �ೂ��� - ಈಗ ಆಟವ� ಪ�ಣ��ಾಗುತ��. �ಾ�ಾ ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ಬಂ��ಾ��, ತ�ಯ                         
�ೕ� �ಕಮ�ಗಳ �ೂ� ಬಹಳ ಇ�. �ನಪ� �ಾಡ�ಲ��ಂದ� ಮ�ಾ�ಾ�-ಮ�ಾ�ಾಜ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದು                   
�ಾಜ�ೕಗ�ಾ���ೕ �ೂರತು ಪ��ಾ�ೕಗವಲ�. ಪ�ಣ� �ೕಗ�ಲ��ಂದ� ಪ��ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ��. �ಾ�ಾ �ಾವ�                 
ಪ�ಣ� ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� �ೕ�ಯ ಆಸ�� ಇರ�ೕಕು. ಬ�ದು                   
�ೕಳಬಹು�ಾ��-ಒಂದು�ೕ� ಈ ಸಮಯದ�� ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೂೕದ�ಂದ� ಏ�ಾಗು��ೕ�? ಎಂದು. ಪ�ಪ�ಣ�ರಂತೂ                 
ಅಂತ�ದ���ೕ ಆಗು��ೕ�. ಈಗ �ೕವ� ಇನೂ� ಅಪ�ಣ��ಾ���ೕ�. ತಮ� ಅವ��ಯನು� ಪ��ೕಲ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು -                     
�ಾವ� ಎಷು� �ಾ�ಾರವರ �ೕ�ಯನು� �ಾಡು����ೕ� ? ಎಷು� ಆ�ಾ�ಾ�ಗಳು, ಎಷು� �ಾ��ಾ�ಕ�ಾ���ೕ�? �ೕ��ಾ�                     
ಎಷು� ಚಡಪ�ಸು��ೕ�? �ಾ��ಾದರೂ �ೕ� �ೕವನ �ಾನ �ಾಡುವ�ದು? �ಾಪ ಬಹಳ ದುಃ��ಾ��ಾ�� ಎಂದು. ಇವರು                       
ಒಬ��ೕ ಸದು�ರು�ಾ��ಾ�� - �ಾಂ��ಾಮ, ಸುಖ�ಾಮದ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ಬಂ��ಾ��. ಆ ಗುರುಗಳು ತಮ�ನು�                     
ಜಗ��ತ, ಜಗ� ��ಕ�ಂದು ಕರ��ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕವಲ ಜಗದು�ರು�ಂದು ಕ���ೂಳು��ಾ��. ಇವರಂತೂ ಜಗ��ನ                   
ತಂ�, ��ಕ, ಗುರು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��ಂದು �ಮ� �ೂ��� ಅಂದ�ೕ� ತಂ��ಂದ ಪ�ಣ�                       
ಆ��ಯನು� ಪ���. �ೕ�ಾ��ಾನವ� ಒ��ಯದಲ�. �ೕ�ೕ ಅ��ಾ��ಾ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ� ಆಗ �ಮ�                     
ಶ�ೕರವ� ��ೂೕ��ಾ� �ಡುವ�ದು. ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಪ�ತ��, ಸುಖ �ಾಂ�, ಸಂಪ��ರುತ��. ಅ�ಾರ ಸಂಪ��ರುತ��.                   



ಇಲ�ಂತೂ �ೂೕ�, �ೂ���ಾ�ಯೂ ಎ�ೂ�ಂದು �ೂ��ಾಟ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ�ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಆ��ಕ �ಾಗ�ದಶ�ಕ�ಾ� ಸತ� �ಾ�� �ಾಡ�ೕಕು ಮತು� �ಾ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಬು���ೕಗವನು� ಬಹಳ ಸಂ�ಾಲ�                     
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ತಮ� �ೕ� ಬಹಳ ಎಚ���ಯ��ಡ�ೕ�ಾ��. 

2. ತಂ�ಯ �ೂ� ಸತ��ಾ�ರ�ೕ�ಾ��. ಕ�ಾ��ೕತ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ೕ��ದ�ಂ��ೕ ಎಲ�ವನೂ�                 
ತಂ�� ಅಪ�� �ಾ� ಸಫಲ �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಸ�ಯಂ ಅನು� ಸಂಗಮಯು� ಎಂದು ��ದು ವ�ಥ�ವನು� ಸಮಥ�ದ�� ಪ�ವತ�� �ಾಡುವಂತಹ ಸಮಥ�                   

ಆತ� ಭವ. 
ಈ ಸಂಗಮಯುಗ ಸಮಥ� ಯುಗ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಸ�ಾ ಈ ಸ�� ಇಟು��ೂ��. �ಾವ� ಸಮಥ� ಯುಗದ                       
�ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�, ಸಮಥ� ತಂ�ಯ ಮಗು, ಸಮಥ� ಆತ��ಾ���ೕ�, ಆದ��ಂದ ವ�ಥ� ಸ�ಾ���ಾ�                 
�ಡುವ�ದು. ಕ�ಯುಗ�ಾ�� ವ�ಥ�, �ಾ�ಾಗ ಕ�ಯುಗವನು� �ಂ� ತ����, ಸಂಗಮಯು�ಗ�ಾದ �ೕ�                 
ವ�ಥ��ಂದಲೂ ದೂರ ಉ���. ಒಂದು�ೕ� �ೕವಲ ಸಮಯದ �ನಪ� ಉ�ದರೂ ಸ�ಾ ಸಮಯದ ಪ��ಾಣ                     
ಕಮ� ಸ�ತಃ ನ�ಯುತ��. ಅಧ� ಕಲ� ವ�ಥ� �ೕ����, ವ�ಥ� �ಾ���, ಆದ� ಈಗ ಎಂತಹ ಸಮಯ,                         
ಎಂತಹ ತಂ� ಅಂತಹ ಮಕ�ಳು. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾರು ಸ�ಾ ಈಶ��ೕಯ ��ಾನದ �ೕ� ನ�ಯು�ಾ��, ಅವ�ೕ ಬ��ಾ� ತಂ� ಸ�ಾನ �ಾಸ�� ��ಾತ                       
ಆಗು�ಾ��. 

  


