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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಸದು�ರು�ನ ಸಹಜ ವ�ೕಕರಣ ಮಂತ� �ಮ� ����, �ಾಂ��ಂದ ಇರು�ಾ� ನ�ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� 
�ಾ�, ಇ�ೕ �ಾ�ಯನು� ಅ�ೕನ �ಾ��ೂ�ಳು�ವ ಮ�ಾ ಮಂತ��ಾ��.” 

ಪ���:  �ವ�ಾ�ಾರವ�ೕ ತುಂ�ಾ ಮುಗ� �ಾ�ಹಕ�ಾ��ಾ�� - �ೕ�? 
ಉತ�ರ:  �ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಮ� ಬ� �ೕಹ ಸ�ತ ಏ��ಾ� ಹ�ಯ �ಚ�ಾ��, ಅದನು� �ಾನು                         

��ದು�ೂ�ಳು��, ಅದೂ ಸಹ �ೕವ� ಆಗ�ೂೕ ಈಗ�ೂೕ �ಾಯುವ ಅಂ�ನ��ರು��. �ಮ� ��ಯ ವಸ�                     
ಕೂಡ �ಾಯುವ ��ಾ��ಾ��. �ೕವ� ಈಗ ತಂ�ಯ �ೕ� ಬ��ಾ��ಾಗು��. ತಂ� ನಂತರ 21 ಜನ�ಗ��                       
�ಮ�ನು� �ಾ�ಾ�ಾ� �ಾ� �ಡುವರು. ಭ�� �ಾಗ�ದಲೂ� ತಂ� ಎಲ�ರ ಮ�ೂೕ�ಾಮ�ಗಳನು� ಪ�ಣ�                   
�ಾಡು�ಾ��, �ಾನ �ಾಗ�ದಲೂ� ಸಹ ಸೃ��ಯ ಆ�, ಮಧ�, ಅಂತ�ದ �ಾನ �ೂಟು� ���ಾಲದ��ಗಳ�ಾ��                     
�ಾಡು�ಾ��. 

�ೕ�: �ೂೕ�ಾ�ಾಥ��ಂ�ಾ ��ಾ�ಾ........... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಮಕ�ಳು �ೂೕ�ಾ�ಾಥನ ಸಮು�ಖದ�� ಕು��ರು��. �ಾ��ಾ� ಜನ �ೕಳು�ಾ�� - ಇಂತಹ ಮ�ಾ ಬು���ೕನ                         
(ಕ�� ಬು�� ಉಳ�) �ಾರು ಒಂದು �ಾ�ರ, ಎರಡು �ಾ�ರದ ವಸು� ��ದು�ೂಂಡು, ನಮ� ��ಾ�� ಧನ �ೂಟು�                           
�ೂೕಗು�ಾ��. �ೕ ಭಗವಂತ, ನಮ� ಇಂತಹ �ಾ�ಹಕನ �ೂ� �ೕ�ಸು. ಈಗ �ೂ�ಾ�ಾಥ ತಂ� ಬಂದು ಮಕ��� ಆ�, ಮಧ�,                             
ಅಂತ�ದ ರಹಸ� ��� ���ಾಲದ��ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��. ನನ� �ೕ�ಯ �ಾ�ಹಕ �ಮ� ಎಂ�ಾದರೂ �ಗಲು �ಾಧ��ೕ?                       
�ೕವ� ಅವ�� ಅಪ���ಾಗು��. ಭ�� �ಾಗ�ದ�� ಬಹಳ ಮ�� �ಾಡು��. �ೂೕ�ಾ�ಾಥನ ಮ�� �ಾಡು�ಾ�� -                       
�ೕ�ೕ �ಾ�-ತಂ�....... ಅವರು ಬಂದು �ಾಜ�ೕಗ ಕ�ಸು�ಾ��, �ಾಜ��ಾಗ� �ೂಡು�ಾ��. ತಂ�� �ೕಳು�ಾ�� ನಮ� ಬ�                       
ಏ��ಾ� ಹ�ಯ �ಟ���ಾ� ಇ� ಅದನು� �ಮ� �ೕ� ಬ��ಾ� �ಾಡು��ೕ�. �ಾವ� ನಮ� 21 ಜನ�ಗ��ಾ�                         
�ಾ�ಾ�ಾ� �ಾಡು��. ದ�ಾ��ಗ�ರುವ�ಲ�, ಅವರು ಅ��ಯದು ಇ��� ಇ��ಯದು ಅ��� �ಾ� ಕ�ೕಷ�                   
��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಇದೂ �ೕಳು�ಾ��, �ೕಹ ಸ�ತ ಏ��ಾ� ಕಚ�ಾ �ಮ�ದು ಇ� ಅದನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�. �ಾ�ಾಗ                       
�ೕವ� �ಾಯುವ ಹಂತದ��ರು��. �ೕವ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾ�ಯರ ಬ�� ಕೂಡ ���ಾ��. �ೕ� �ೕವ� ಸ��ರು��. ಸತ�ವರ                       
�ೕ� �ಾ�ಾನ��ಾ� �� ವಸ�ವನು� �ಾಕು�ಾ��.�ಾವ��ೕ ಕ� ಆಗ�ರ� ಎಂದು. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ��ಗೂ �ಾ�ಯ                       
ಕಪ�� ಕ� ಅಂ��ೂಂ��, ಇದ��ೕ �ಾಹು�ನ ಗ�ಹಣ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಚಂದ��ಗೂ ಗ�ಹಣ ��ಯುವ�ದ�ಂದ ಕ�ಾ��                     
�ಡುತ��. ಅಂದ� ಈ �ಾ�ಯ ಗ�ಹಣವ� ಇ�ೕ �ಶ�ವನು� ಕಪ�� �ಾ� �ಡುತ��. ಇದರ�� ತತ�ಗಳೂ ಸಹ �ೕ�ರುತ��.                           
ತಂ� ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��, ಇದು �ಮ� �ಾಜ�ೕಗ�ಾ��. �ಾಜ�ೕಗ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ�� �ಾಜ��ಾಗ� �ಾ���                   
�ಾ��ೂಳ��ೕಕು. �ೕವ� �ಾಜರುಗಳ �ಾಜ�ಾಗು��, �ಾ�ಾಯಣ ನ� ಇರುತ��. ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ ಆಗು��.                   
ಸತ�ಯುಗದ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ರುತ��. ಅಂ�ಾಗ �ಾನು ಅವಶ��ಾ� ಅಂತ�ದ�� ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. ಇದು                 
ಭ���ಾಗ�ದ ಸಮಯ�ಾ��, ಭ�� �ಾಗ�ದ�� ಎ�ಾ� ಮಂ�ರಗ�� �ೂೕ� ತ� �ಾಗು�ಾ� ನೂಕು ನು�ಾ�ಟದ��                     
�ಲುಕು��. ಭಕ�ರನು� �ಾಯುವವನು ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��, ಭ��ಯ ಫಲವನು� ಬಂದು �ೂಡು�ಾ��. ಎಲ�ರೂ ಭಕ�ರಂತೂ                   
ಆ��ಾ�� ಆದ� ಎಲ��ಗೂ ಒಂ�ೕ ತರಹ ಫಲ �ಗುವ��ಲ�. �ಲವ�� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��, �ಲವ�� ಪ�ತ�                     
�ಾ���ಾಗುತ��, ಅಲ��ಾಲ�ಾ��. �ನ�-�ನ��ಾದ ಮ�ೂೕ�ಾಮ�ಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾಡು��ೕ�. ಪ�ಪಂಚದ�� ಇದು               
�ಾ�ಗೂ �ೂ���ಾ� ಭಗವಂತನು ಬಂ�ರುವನು ಬಂದು �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��ರುವನು ಎಂದು ��ಯು�ಾ�� ಅವರು                   
�ಾ�ಪರದ�� ಬಂ�ದ�ರು. ಆಗ �ಾಜ�ೕಗ ಕ��ರಬಹುದು ಎಂದು. ನಂತರ ಅ�� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ �ೕ� ಆಗು�ಾ�� ? ಈ                           
ಸಮಯದ�� ತಂ� ನಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�� �ಾಜರುಗಳ �ಾಜರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಇಲ�ಂತು �ೕವ� �ೕವಲ ಸುಮ��                       
ಇರ�ೕಕು. ಮನ��ಾಭವ ಇದು ಸದು�ರು�ನ ವ�ೕಕರಣ ಮಂತ��ಾ��. ಈ ಮಂತ��ಂದ ಬಹಳ ಸಂ�ಾದ� ಇ�. ಇದು                       
�ಾ�ಯನು� ತನ� ಅ�ೕನದ��ಡುವಂತಹ ಮಂತ��ಾ��. �ಾ�ಾ�ೕ� ಜಗ� �ೕ�. ಭ�� �ಾಗ�ದವ�� ಮ��ೕ� ಜಗ�                     
�ೕ�, ಅದ�ಾ�� ಅವರು ಹಠ�ೕಗ ಮುಂ�ಾದವ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��. ಅದೂ ಸಹ ಜಗ� �ೕ� ಆಗಲು �ಾಡುವ��ಲ�.                       
ಅವರು ಮು���ಾ� �ಾಡು�ಾ��. ತಂ� ಬಂದು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ೕಹ ಸ�ತ�ಾ�, ಸವ� ಧ�ಾ��......... �ಾನು ಇಂತಹ                           
ಧಮ�ದವ�ಾ���ೕ�, ಇಂತಹವ�ಾ���ೕ�. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ಟು� �ಮ�ನು� ಆತ� ಎಂದು ��ದು                   
ನನ��ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ�. ಅ��ೕ �ಾನು ಏನು ಮತವನು� �ೂಡು��ರು�ನು ಅದರಂ� ನ���. �ಾ� ಇದುವ�� ಏನು                         
ಅ�ೕಕ ಮತಗಳ �ೕ� ನ�ಯು�ಾ� ಬಂ�� ಅ��ಾ� ಮತವನು� �ಡ �ೕ�ಾ��. ಆದ��ಂದ �ಮ� �ಾನ ಪ��� �ೂಸ�ಾ��.                           



��ಯು�ಾ�� ಇವರ �ಾತುಗಳು �ೂಸ�ಾ�� ಎಂದು. �ೕವ� ಮಕ�ಳು �ಾ��ಾದರೂ ��ಸುವ �ದಲು ಅವರ �ಾ�ಯನು�                       
�ೂೕಡ�ೕ�ಾ��. ಎಲ�ರ ಮುಂ� ಒಂ�ೕ �ೕ� �ಾತ�ಾಡ�ಾರದು. ಮನುಷ�ರದು ಅ�ೕಕ ಮತಗ��. �ಮ�ದು ಒಂ�ೕ ಮತ.                       
ಆದ� ನಂಬ� �ಾ� ಆ��. �ಾರು ��ಾ�� �ೕಗದ��ರು�ಾ��, �ಾರ� �ಾಡು�ಾ�� ಅವರು ಅವಶ��ಾ� ��ಾ��                       
��ಸು�ಾ��. ಕ�� �ಾರ�ಯವರು ಕ�� ��ಸು�ಾ��. �ಾ�ೕ ಆ�ರ� ಅವ�� ಒಂ�ೕ ಒಂದು ಸಹಜ �ಾತನು� ��� - ಭ�ೕ                             
ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ೕ ಇ� ಆದ� ಕಮಲಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಇ�. �ಮ� ����, ಕಮಲದ ಹೂ�� ಮಕ�ಳು ಮ� ಬಹಳಷು�                           
ಇರುತ�� ಆದರೂ ಅದರ�ೕ ಉ�ಾಹರ�ಯನು� �ೂಡ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಗೂ ಮಕ�ಳು ಮ�ಯಂತು ಬಹಳ ಇ�ಾ��. ಕಮಲ                     
ಪ�ಷ� �ಾತ� �ೕ��ಂದ �ೕ�ರುತ��, �ಾ� ಮಕ�ಳು ಮ� �ಳ�ರು�ಾ��. ಈ ಉ�ಾಹರ� ��ಾ���. �ಾ�ಾ ��ಸು�ಾ��,                         
ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��� ಆದ� ಪ�ತ��ಾ��. ಇದು ಪ�ತ��ಯ �ಾ�ಾ�ತು. ಅದೂ ಸಹ ಈ ಒಂದು ಅಂ�ಮ �ೕವನ�ಾ��                         
ಪ�ತ��ಾ�ದು� ನನ��ೂ�ಬ�ನ�� �ನಪ� �ಾ�. ರಚ�ಯ �ಾಲ�ಯನೂ� ಸಹ ಅವಶ��ಾ� �ಾಡ�ೕಕು. ಇಲ��ೕ �ೂೕದ�                     
ಹಠ�ೕಗ�ಾ� �ಡುತ��. ಪ�ಪಂಚದಲ�ಂತೂ ಅ�ೕಕರು ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��. ಉ�ಾಹರ�� �ಾಲ ಬ�ಹ��ಾ�ಗಳು �ೕಷ�                 
��ಾಮಹನಂತವರು. ಒ��ಯ �ಾಲ ಬ�ಹ��ಾ�ಗಳು �ಾ�ಂದ� �ಾರು ��ೕ-ಪ�ರುಷ ಇಬ�ರೂ ಒ��� ಇರು�ಾ�                   
ಪ�ತ��ಾ�ರುವವರು. ಗಂಧವ� ��ಾಹದ ಉ��ೕಖವಂತೂ �ಾಸ�ಗಳ��ಯೂ ಇ�, ಆದ� �ಾ�ಗೂ ಇದು ���ಲ�.                   
ಇಲ�ಂತು ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��. �ಾ�ಾ ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಈಗ �ಾಮ��ಯ ಬದಲು ಇಬ�ರೂ �ಾನ ��ಯ ಕಂಕಣ                           
ಕ���ೂ���. ಎಂತಹ ಒ��ಯ �ಲಸ �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣರು �ಾಡು��ರು��. ಪ�ತ��ಾ�ರುವ ಪ��� �ಾ�. ಪರಸ�ರ ಎಚ���                       
�ೕಡು�ಾ� �ೕ�ಬ�ರೂ ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕ� �ಡು��. ಇ�� �ೕ�ಬ�ರೂ ಒ��� ಪ�ತ��ಾ�ದು� �ೂೕ�ಸು��. ಆದ��ಂದ                     
�ೕವ� �ೂಡ� ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಬಹುದು. ಉ�ಾಹರ�ಯನು� �ೂಡ�ಾಗುತ�� �ಾ�. �ಾನ ��ಯ �ೕ� ಕು�ತು                       
ಸ�ಗ�ದ�� �ೂೕ� ��ೕಷ� ಪದ� ಪ�ಯು��. ಇದರ�� �ಚು� �ಾಹಸ ಇ�, ಒಂದು �ೕ� ಪ�ಾ� ಆ� ನ�ಯು��ದ�� ಪದ�                             
ಬಹಳ ��ೕಷ��� ಮತು� �ೕ�ಯನೂ� ಅವಲಂ���. �ಾರು ಬಹಳ �ೕ� �ಾಡು�ಾ��, ಪ��ಗಳನು� �ಾಡು�ಾ�� ಅವರು                       
ಒ��ಯ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. �ಾ�ಾ-ಮ�ಾ�ರವ��ಂತಲೂ ಮುಂ� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಆದ� �ೕ� �ಾ�ಾ                 
�ೕಳು�ಾ�� ಒಂದು �ೕ� ಆ ಇಬ�ರು ����ಯನ�ರು ಒಂ�ಾ� �ಟ�� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾ� �ಡು�ಾ��, ಇಂತಹ �ೂೕ�                         
�ಾ�ಾದರೂ �ೂರ ಬರ� �ಾರು �ಾ�-ತಂ��ಂತಲೂ ಮುಂ� �ೂೕಗ�ೕಕು. ಆದ� �ಾರೂ ಇಲ�. ಜಗದಂ�ಾ, ಜಗ�                       
��ಾ ಇವ�ೕ �ಸರು�ಾ��ಾ��ಾ��. ಇವರ �ೕ� �ೕ� �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇವರು ��ತ��ಾ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ಎಂದೂ                       
�ಾ�� �ೕ� ಆಗ�ೕ�. ಒ��ಯದು, ಮ�ಾ� �ಾ�ಾರವರ ತರಹ ಇಲ��ದ�ರೂ ��ಂ� ನಂಬ� ನ�ಾ�ದರೂ ಬರಬಹುದು.                       
�ೕ�ಯ �ೕ� ಅವಲಂ�ತ�ಾ��. ಪ�� ಮತು� �ಾ�� �ಾಡ�ೕಕು, �ೕ� �ಮ� �ಾತು �ೂಸ�ಾ��. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ                         
ರ�ಸುವ ಸಲು�ಾ� ಅವಶ��ಾ� ತಂ� ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��. ಅವ�ೕ ರ�ೖತ ಆ��ಾ��. ಅವರು �ೕ� �ಡು�ಾ�� - ಪರ�ಾತ�                         
�ಾಮ ರೂಪ�ಂದ �ನ� ಎಂದು. ಆದ� �ೕ� ಇಲ�. ಅವರದೂ ಏನು �ೂೕಷ�ಲ�. ಅದೃಷ�ದ��ದ�� ��ಯು�ಾ��.                       
ಬಹಳಷು� ಜನ ಬರು�ಾ�� ಈ �ಾತು ಸ��ಾ�� ಎಂದು ��ಯು�ಾ�� ಕೂಡ. �ಾ�ಾದರೂ ಆತ� �ಾಮ ರೂಪ�ಂದ �ಾ��ಾ                           
ಎಂದು �ೕ�ದ�, ಆತ� ಎಂಬ �ಸರು �ಾವ�ದರ �ೕ��? ಆತ� ಎಂಬ �ಸರಂತೂ ಇ�ಯಲ��ೕ. �ೕವ� ಎಲ��ಗೂ �ೕ� ಇದು                             
�ಾಜ�ೕಗ�ಾ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬರು�ಾ��. �ಾಜ�ೕಗವನು� ಅವಶ��ಾ� ಸಂಗಮಯುಗದ��               
ಕ�ಸು�ಾ�� ಆಗ�ೕ ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನ �ಾಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಇ��ನ �ಾತುಗಳು �ನ��ಾ��. ತಂ� ��ಸು�ಾ��, �ೕವಲ                       
�ಮ�ನು� ಆತ� ಎಂದು ����. ತಂ�ಯ ಬ� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಇದರ�� ಪ��� �ೕಳುವಂತಹ �ಾವ��ೕ �ಾ�ಲ�. �ೕಗೂ                         
�ೕಳು�ಾ�� ನನ� ಆತ��� ದುಃಖ �ೂಡ�ೕಡ ಎಂದು. ಇವರು �ಾ�ಾತ��ಾ��ಾ��, ಇವರು ಪ��ಾ�ತ��ಾ��ಾ��. ಆತ�ಗ��                     
�ಾರೂ �ೕಳುವ��ಲ� ಇವ�� �ಾವ��ೕ ರೂಪ�ರುವ��ಲ�. ��ೕ�ಾನಂದರು �ಾಮಕೃಷ�ರ ಎದುರು ಕು��ಾಗ ಅವ��                   
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾ�ತು, ಒಂದು �ಳಕು ಅವ�ಂದ ಬಂದು ಇವರ�� ಪ��ೕಶ�ಾದಂ�ಾ�ತು. ಈ �ೕ� ಏ�ೂೕ �ೕಳು�ಾ��. �ೕವ�                       
�ೕ� ನಮ�ದು �ಾಜ�ೕಗ�ಾ��. ಇದರ�� �ೕಹ ಸ�ತ �ೕಹದ ಎ�ಾ� �ತ� ಸಂಬಂ�ಗಳು ಮುಂ�ಾದವರನು�                     
ಮ�ಯ�ೕ�ಾಗುತ��, �ಾವ� ಆತ�ಗಳು ಅವರ ಮಕ��ಾ���ೕ�, ಪರಸ�ರ ಸ�ೂೕದರತ��ಾ��. ಒಂದು �ೕ� ಎಲ�ರೂ                   
ತಂ�ಯ�ಾ� �ಟ�� ತಂ��ೕ ತಂ�� �ಾ�ಥ�� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಈಗ �ಾವ� �ಾಜ�ೕಗ ಕ�ಯು����ೕ�. ಇ�ಾ��                     
�ಾಜರುಗಳ �ಾಜ�ಾಗುವ �ೕಗ. ಈಗಂತು �ಾಜ���ಾರ ಇಲ�. ಇದನು� ��ಸ�ೕ�ಾ�� �ಾವ� �ಾಂ�ಯ��ರು�ಾ� �ೕವಲ                     
�ವ�ಾ�ಾರವರನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�. ನಮ�ನು� ಈ ಶ�ೕರ�ಂದ �ನ� ಎಂದು ��ಯು��ೕ�. ಆತ� �ೕಳುತ��, �ಾನು                       
ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಮ�ೂ�ಂದನು� ��ದು�ೂ�ಳು���ೕ�. ಆದ��ಂದ �ಾನದ ಸಂ�ಾ�ರ ಆತ�ನ��ರುತ�� ಅಲ��ೕ.                   
ಒ��ಯ ಅಥ�ಾ �ಟ� ಸಂ�ಾ�ರ ಆತ�ನ��ರುತ��. ಆತ� ��ೕ�ಪ ಅಲ�, ಇದನು� ����ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಆತ� ಪ�ನ�                       
ಜನ�ದ�� ಬರುತ��. ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂ�ಳ��ೕ�ಾಗುತ��. ಆತ� ನ�ತ��ಾ��, ಭ�ಕು�ಯ               
ಮಧ�ದ��ರುತ��. ಆತ�ನ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ ಆ�ತು, ಅದನು� ಅವರು ��ದರು ಇವರ�� ಇಷು� ಶ����. ಇದ�ಂದ ನನ� ಆತ�ದ                         
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ��ದರು ಎಂದು. ಈಗ ಆತ�ವಂತು ಭ�ಕು�ಯ ಮ�� ಇರುತ��. �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾಡ� �ಡ� ಇದ�ಂದ ಏನೂ                         
ವ��ಾ�ಸ�ಾಗುವ�ದು? ಆತ� ಖು�ಾ�� �ೕಳು�� �ಾನು ನ�ತ��ಾ���ೕ�. ನನ��� 84 ಜನ�ಗಳ �ಾತ���. ಒಂದು �ೕ� 84 ಲ�                           



ಜನ��ಾ�ದ�� ಇಷು� ಸಂ�ಾ�ರ�ರು��ತು� ಅದ�ಂದ ಏ�ಾಗು���ೂ�! 84 ಜನ� ಒಪ�ಬಹುದು. 84 ಲ� ಜನ� ಒಪ�ಲು                       
�ಾಧ��ಲ�. ಈಗ �ಾವ� �ಾವನ�ಾಗು����ೕ�. �ಾ�ಾ ನಮ�ನು� ನರ�ಂದ �ಾ�ಾಯಣ ನ�ಾ�� �ಾಡಲು ಪ�ತ�ರ�ಾ��                     
�ಾ��ಾ��, ಇದರ ಬ�� �ಚು� ನ� ಇರ�ೕ�ಾ��. �ೕವ� �ಾ�ೂಂ�ಗೂ �ಾ�ಾ�ದ �ಾಡುವ ಅವಶ�ಕ� ಇಲ�. �ೕಹ ಸ�ತ                           
�ೕಹದ ಎ�ಾ� ಧಮ� �ಾ�ಗ �ಾ� ತಮ�ನು� ಆತ�, ಅಶ�ೕ� ಎಂದು ����. ಭ�ೕ �ಾವ� �ಾಸ� ಮುಂ�ಾದುವನು�                           
ಓ�ರಬಹುದು, ಆದ� �ಾದ ��ಾದ ಏ� �ಾಡ�ೕಕು? �ಾ�ಾಗ ತಂ� �ೕ��ಾ��, ನ�ೂ�ಬ�ನ���ೕ �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು                         
ಮತು� ಎರಡ�ೕ ಆ��ಾ��. ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ಕಮಲಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಪ�ತ��ಾ�� ಎಂದು. �ೕಗ                   
ಅ���ಂದ�ೕ �ಾಪ �ಾಶ�ಾಗುತ��. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಆ��, ಭಗವಂತನೂ ಪರಮ ಆತ��ಾ��ಾ��. ಅವ�ಗೂ ನ�ತ��ಂದು                   
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಬಹಳ �ಾ�ಂಟ���� ಒಂ�ೕ ಸಮಯ�� ಒ��� �ೕಳುವಂ�ಲ�. ಆ�ಾ�ಯನು� �ೂೕ� ಯು���ಂದ                   
�ೕಳ�ೕ�ಾ��. �ೕ�, �ಾವ� ಸಹ �ಾಸ�ವನು� ಓದು��ೕ� ಆದ� ತಂ�ಯ ಆ��ಾ�� ಎಲ�ವನೂ� ಮ�ತು                     
ನನ��ೂ�ಬ�ನ��ೕ �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು. ಅವರು ��ಾ�ಾರ ಆ��ಾ��. ಆತ�ನನ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ ಒಪ���ಾ��. ��ೕ�ಾನಂದರ                     
ಅನು�ಾ�ಗಳೂ ಒಪ���ಾ��. ಆತ�ವಂತೂ ಎಲ�ರ��ಯೂ ಇ�. ಅವಶ��ಾ� ಅದರ ತಂ� ಇರ�ೕಕು �ಾ� ಅವರನು�                     
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಎಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. ಇ��ಾ� �ಾ�ಂ�� ಇ�ಯಲ��ೕ. �ೕ� ಸ�ರ� �ಾಡು��ದ�� ಸ�ಾ                     
�ಾ�ಂ�� �ಗು��ರುತ��, ��ೕಮ� ತುಂಬು��ರುತ��. ಇದೂ ಒಂದು ತರಹ ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ �ಾಮ��                   
ತುಂಬು��ರುತ��. �ಾ�ಂ�� ಬ�ದು�ೂಂಡು ಅದನು� ��ೖ� �ಾ�. ಇವ� ರತ�ಗ�ಾ��, ಇವನು� �ಾರ� �ಾಡುವ ಮತು�                       
ಬ�ಯುವ ಹ�ಾ�ಸ ಇರ�ೕಕು. ಒ��ಯ �ೕ�ಯ�� ಎಲ��ಗೂ ���, ಆತ�ವಂತೂ ಎಲ�ರ��ಯೂ ಇ� ಅದರ �ಾಮ ರೂಪ                         
ಇಲ�. �ೕಗಂತೂ �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�, ಆತ��� ರೂಪ�ದ�� ಪರ�ಾತ��� ಏ� ಇಲ�. ಅವ�� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಎಂದು                         
�ೕಳ�ಾಗುತ��, ಪರಮ�ಾಮದ�� �ಾಸ �ಾಡುವವರು. ಮಕ��� ಎಷು� ����ೂಡ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಈಗ �ೕ� �ಾ�                     
�ೂೕ��. �ಾ�ಾ �ೕ�ಯ �ೕ� ಉಡು�ೂ� �ೂಡು�ಾ��. ಎಷು� �ಾನರತ�ಗಳ ಶೃಂ�ಾರ �ಾಡು�ಾ��. �ಾವ� ಇ��                       
ಪದು�ಾಪ�ಗಳು ಆಗಲು ಇ��ಸುವ��ಲ�, ನಮ� �ಶ�ದ �ಾ�ಾ�� ಆಗ�ೕ�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                       
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ�� . 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

೧. �ಾನ ರತ�ಗಳು ಏ��ಾ� �ಗುತ�� ಅದರ �ೕ� ��ಾರ �ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾ� ಸ�ಯಂನ�� �ಾರ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾನ                             
ರತ�ಗ�ಂದ ಸ�ಾ ಸಂಪನ��ಾ��. 

೨. ತಮ��ೕ �ಾ�ಾಯ� ನ�ಯ���, �ಾ�ೂಂ�ಗೂ ವ�ಥ� �ಾತುಗಳ�ಾ�ಡ�ೕ�. ಅಶ�ೕ�ಗ�ಾಗುವ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�. 
ವರ�ಾನ:  �ಾ�ಯನು� ಶತು� ಎಂದು ��ಯುವ ಬದಲು �ಾಠ ಕ�ಸುವಂತಹ ಸಹ�ೕ� ಎಂದು ��ದು                   

ಏಕರಸ�ಾ�ರುವಂತಹ �ಾ�ಾ�ೕ� ಭವ. 
�ಾ� ಬರುವ�� �ಮ� �ಾಠ ಕ�ಸುವ�ದ�ಾ��, ಆದ��ಂದ �ಾಬ��ಾಗ�ೕ�, �ಾಠ ಕ���. �ಲ����                   
ಸಹನ�ೕಲ�ಯ �ಾಠ, �ಲ���� �ಾಂತ ಸ�ರೂಪ�ಾಗುವಂತಹ �ಾಠ ಪ�ಾ� �ಾ�ಸುವ ಸಲು�ಾ��ೕ �ಾ�                   
ಬರುವ�ದು. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಯನು� ಶತು��ನ ಬದ�ಾ� �ಮ� ಸಹ�ೕ� ಎಂದು ����. ಆಗ                   
�ಾಬ��ಾ� �ೂೕಲುವ��ಲ�, �ಾಠ ಪ�ಾ� �ಾ� ಅಂಗದನ ಸ�ಾನ ಅಚಲ�ಾ� �ಡು��. ಎಂದೂ ಸಹ                     
ಬಲ�ೕನ�ಾ� �ಾ�� ಆ�ಾ�ನ �ಾಡ�ೕ� ಆಗ ಅದು ���ಂದ ��ಾ� ��ದು�ೂಳು�ವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಪ�� ಸಂಕಲ�ದ�� ಧೃಡ�ಯ ಮ�ಾನ��ರ�, ಆಗ ಸಫಲ� �ಗು��ರುವ�ದು. 
  

�ಾ�ೕಶ��  ​�ೕ ಯವರ ಮಧುರ ಮ�ಾ�ಾಕ� 

“​ ​ಪರ�ಾತ�ನ ಸದ�� �ಾಡುವ ಗ� ಮತು� ಮ�  ​,​ ​ ಪರ�ಾತ���ೕ �ೂತು�  ​” 

�ನ� ಗ� ಮ� �ನ�ೕ �ೂತು�..... ಈ ಮ�� �ಾರ �ನ�ಾಥ�ದ�� �ಾಡು�ಾ��? ಏ�ಂದ� ಪರ�ಾತ�ನ ಸದ�� �ಾಡುವ                           
ಏನು ಮತ�� ಅದನು� ಪರ�ಾತ� ಒಬ��ೕ ����ಾ��. ಮನುಷ�ರು ��ಯಲು �ಾಧ��ಲ�, ಮನುಷ�ರ�� �ೕವಲ ಈ ಇ��                         



ಇರುತ�� ನನ� ಸ�ಾ�ಾಲ�� ಸುಖ �ೕಕು, ಆದ� ಆ ಸುಖ �ೕ� �ಗುವ�ದು? ಎ��ಯವ�� ಮನುಷ� ತನ� 5 ��ಾರಗಳನು� ಭಸ�                               
�ಾ� ಕಮ�ವನು� ಅಕಮ� �ಾಡುವ��ಲ� ಅ��ಯವ�� ಅವ�� ಸುಖ �ಗುವ��ಲ�, ಏ�ಂದ� ಕಮ�, ಅಕಮ� �ಕಮ�ದ ಗ�                         
ಬಹಳ ಆಳ�ಾ�� ಅದನು� ಪರ�ಾತ�ನ �ನಃ �ೕ� �ಾ�ೕ ಮನುಷ� ಆತ� ಅದರ ಗ�ಯನು� ��ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈಗ                           
ಎ��ಯವ�� ಪರ�ಾತ�ನು ಆ ಗ�ಯನು� ��ಸುವ��ಲ� ಅ��ಯವ�� ಮನುಷ��� �ೕವನು��� �ಾ����ಾಗಲು                 
�ಾದ��ಲ�, ಆದ��ಂದ ಮನುಷ�ರು �ೕಳು�ಾ�� �ನ� ಗ� ಮ�ಯನು� �ೕ�ೕ ���ರು�. ಇವರನು� ಸದ�� �ಾಡುವ ಮತ                         
ಏ�� ಅದು ಪರ�ಾತ�ನ ಬ���. ಕಮ�ವನು� �ೕ� ಅಕಮ� �ಾಡುವ�ದು, ಈ ��ಣವನು� �ೂಡುವ�ದು ಪರ�ಾತ�ನ                       
ಕತ�ವ��ಾ��. �ಾ� ಮನುಷ��� ಈ �ಾನ ಇಲ�, �ಾವ �ಾರಣ�ಂದ ಅವರು ಉ�ಾ� �ಾಯ� �ಾಡು��ರು�ಾ��, ಈಗ                         
ಮನುಷ�ರ �ದಲ ಕತ�ವ��ಾ�� ತಮ� ಕಮ�ಗಳನು� ಸು�ಾರ� �ಾ��ೂಳು�ವ�ದು, ಆಗ �ಾತ� ಮನುಷ� �ೕವನದ ಪ�ಣ�                       
�ಾಭ ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ�. ಒ��ಯದು. ಓಂ�ಾಂ�. 


