
 
09/11/18  �ಾ�ತಃಮುರು��ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ�ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ��ಂ�ನ�� ಮು��-�ೕವನು���ಯನು� �ಾ��� �ಾ��ೂಳ�ಲು ಮನ��ಾಭವ �ಾಗೂ ಮ�ಾ��ೕಭವ, 
ತಂ�ಯನು� ಯ�ಾಥ��ಾ� ಅಥ� �ಾ��ೂಂಡು �ನಪ� �ಾ� �ಾಗೂ ಎಲ��ಗೂ ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂ�.” 

ಪ���ಪ���:  �ಾವ ನ�ಯ ಆ�ಾರದ �ೕ� �ೕವ� ತಂ�ಯನು� �ೂೕ �ಾಡಬಹುದು? 
ಉತ�ರಉತ�ರ:  ಈ ನ��ರ� - �ಾ�ೕಗ ಭಗವಂತನ ಮಕ��ಾ���ೕ�, ಅವರು ನಮ� ಓ�ಸು���ಾ��, �ಾ�ೕ ಸವ� ಮನುಷ�                       

�ಾತ����ಾ� ಸತ� �ಾಗ�ವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. �ಾ�ೕಗ ಸಂಗಮಯುಗದ����ೕ�, �ಾ�ೕಗ ನಮ� �ಾಯ�                 
ಚಲ��ಂದ ತಂ�ಯ �ಸರನು� ಪ��ದ� �ಾಡ�ೕಕು. ತಂ� �ಾಗೂ ��ೕಕೃಷ�ನ ಮ��ಯನು� ಎಲ��ಗೂ                   
�ೕಳ�ೕಕು. 

�ೕ��ೕ�: �ಾ� ಬರುವಂತಹ ಪ�ಪಂಚ�� �ೕ�ೕ ಅದೃಷ�ವಂತರು............. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಈ �ಾಡನು� �ಾ�ತಂತ� �ೖ�ಕ��ಾ� �ಾ��ಾ��, ಆದ� ಪ�ಪಂಚದ ಅದೃಷ��ಂದು �ಾವ�ದ�� �ೕಳು�ಾ��ಂದು                       
ಈ �ಾರತ�ಾ�ಗಳು ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಇದು ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ ಪ����ಾ��. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ ಅದೃಷ�ವನು� ಪ�ವತ��                     
�ಾಡುವ�ದು �ಾವ ಮನುಷ��ಂದ �ಾಧ��ಲ�. ಇದು �ಾವ ಮನುಷ�ನ ಮ��ಯಲ�. ಒಂದು�ೕ� ಕೃಷ���                   
�ೕಳುವ��ಾದ� ಕೃಷ�ನನು� ಎಂದೂ �ಂದ� �ಾಡ�ಾರದು. ಕೃಷ�ನು �ೌ�ಯ ಚಂದ�ಮನನು� �ೂೕ� ಕಳಂಕ�ೂ�ಳ�ಾದನು                   
ಎಂಬ �ಾತನು� ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಆ ಕಳಂಕವ� �ಾಸ�ವ�ಾ� ಕೃಷ��ಗೂ ಆಗುವ��ಲ�, �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ�ಗೂ                     
ಆಗುವ��ಲ�. ಈ ಬ�ಹ�ನು ಕಳಂಕ�ೂ�ಳ�ಾಗು�ಾ��. ಕೃಷ�ನು �ೂೕ��ಯರನು� ಓ��ದ�ಂಬ ಕಳಂಕವನು� �ೂ���ಾ��. �ವ                   
ತಂ�ಯ ಬ�� �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. ಆದ� ಈಶ�ರನ �ಂ��ೕ ಎಲ�ರೂ ಓ��ಾ��. ಆದ� ಈಶ�ರ                     
�ಂದ��ೂಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಈಶ�ರ��ಾಗ�, ಕೃಷ���ಾಗ� �ಂದ� �ಾಡುವಂ�ಲ�. ಇಬ�ರ ಮ��ಯೂ ಬಹಳ               
��ೕಷ��ಾ��, ಕೃಷ�ನ ಮ��ಯು ನಂಬವ�� ಆ��. ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ ಮ�� ಅ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಅವರು                   
��ಾ�ತ�ಾ��ಾ��. ಕೃಷ�ನಂತೂ ಕು�ಾರ�ಾ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ಮ�� �ಾಡು�ಾ��. ಭ�ೕ ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ               
ಮ��ಯನು� 16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ�, ಸಂಪ�ಣ� ����ಾ� ಎಂದು �ಾಡು�ಾ��. ಕೃಷ�ನು �ಾ�ಪರದ��ದ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��.                     
ಈ ಮ��ಯು ಪರಂಪ��ಂದ ನ�ಯು�ಾ� ಬಂ�� ಎಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳ ಬ�� �ೕವ� ಮಕ�ಳು                         
��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಇದಂತೂ ಈಶ��ೕಯ �ಾನ�ಾ��, ಈಶ�ರ�ೕ �ಾಮ �ಾಜ�ವನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾಮ                   
�ಾಜ�ವನು� ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ��ೕ ಬಂದು ಇ�ಲ�ವನೂ� ����ೂಡು�ಾ��. ಎಲ�ವ� �ೕ�ಯ �ೕ�                   
ಆ�ಾ�ತ�ಾ��, �ೕ�ಯ��ಯೂ ತ�ಾ�� ಬ�ದು ����ಾ��. �ೌರವರು �ಾಗೂ �ಾಂಡವರ ಯುದ�ವಂತೂ ನ��ಲ�                   
ಅಂ�ಾಗ ಅಜು�ನನ �ಾತೂ ಇರುವ��ಲ�. ಇದನ�ಂತೂ ತಂ�ಯು ಕು�ತು �ಾಠ�ಾ�ಯ�� ಓ�ಸು�ಾ��. ಯುದ�ದ                   
�ೖ�ಾನದ�� �ಾಠ�ಾ��ರುತ���ೕನು! �ೌದು! ಇದು �ಾ�ಾ �ಾವಣ�ೂಂ�� ಯುದ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಅವನ �ೕ�                   
�ಜಯವನು� ಪ�ಯ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಾ�ೕತ�ಾ� ಜಗ��ೕತ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಆದ� ಈ �ಾತುಗಳನು� ಸ�ಲ�ವ�               
��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ �ೕ��ಾ��ೕ �ಾಟಕದ�� �ೂಂ�ಾವ��ಾ��. ಅವರು �ೂ�ಯ�� ಬಂದು                 
��ದು�ೂಳು�ವರು ಮತು� �ೕವ� ಮಕ��ೕ ��ಸು��ೕ�. �ೕಷ� ��ಾಮಹ ಮುಂ�ಾದವ�� �ಂ�ಯ �ಾಣವನು� �ಡುವ                     
�ಾ�ಲ�. �ಾಸ�ಗಳ�� ಬಹಳ �ಾತುಗಳನು� ಬ�ದು ����ಾ��. �ಾ�ಯರು ಅವರ ಬ� �ೂೕ� ಸಮಯವನು�                     
��ದು�ೂಳ��ೕಕು. �ೕ� - �ಾವ� ���ಂ�� ಈ ಕು�ತು �ಾತ�ಾಡ�ೕಕು. ಈ �ೕ�ಯನ�ಂತೂ ಭಗವಂತ�ೕ �ೕ��ಾ��.                       
ಕೃಷ�ನ ಮ���ೕ �ೕ�, ಭಗವಂತನ ಮ���ೕ �ೕ��ಾ��. ನಮಗಂತೂ ಈ�ಾ�ನ�� ಸಂಶಯ ಬರುತ��. ಇದು ರುದ�                         
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಆ��, ಇದು ಅವರ ರುದ� �ಾನ ಯ��ಾ��. ಇದು ��ಾ�ಾರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ಾನ ಯ��ಾ��.                         
ಆದ� ಮನುಷ�ರು ಕೃಷ� ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಾಸ��ಕ�ಾ� ಒಬ��� ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕಳ�ೕಕು, ಅವರ                     
ಮ��ಯನು� ಬ�ಯ�ೕ�ಾ��. ಕೃಷ�ನ ಮ�� ಇ�ಾ��, ಈಗ ಇಬ�ರ�� �ೕ�ಯ�� ಭಗವಂತ �ಾರು? ಸಹಜ                     
�ಾಜ�ೕಗ�ಂದು �ೕ�ಯ�� ಬ�ಯಲ����. �ೕಹ��ನ ಸ�ಾ�ಸ �ಾ� ಎಂದು ತಂ� �ೕಳು�ಾ��. �ೕಹ ಸ�ತ �ೕಹದ                       
ಸವ� ಸಂಬಂಧಗಳನು� �ಟು� �ಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು�ೂ��. ಮನ��ಾಭವ, ಮ�ಾ��ೕಭವ. ತಂ�ಯಂತೂ ಬಹಳ                   
��ಾ�� ��� �ೂಡು�ಾ��. �ೕ�ಯ��ಯೂ ಸಹ ��ೕಮತ�ಗ�ಾನು�ಾಚ ಎಂ�ೕ ಇ�. ��ೕ ಅಂದ� ��ೕಷ��ಂದು ಪರಮ�ತ                       
ಪರ�ಾತ��� �ಾತ� �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು. ಕೃಷ�ನಂತೂ �ೖ�ೕಗುಣವ�ಳ� ಮನುಷ��ಾ��ಾ��. �ಾರು �ೕ�ಯನು� ಕ��ದರು                 
ಅವ�ೕ �ೕ�ಯ ಭಗವಂತ �ವ�ಾ��ಾ��. ಅಂತೂ �ೂ�ಯ�� ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗಳು ��ಾಶ�ಾ� ಒಂದು ಧಮ�ದ                     
�ಾ�ಪ��ಾ�ರುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಒಂ�ೕ ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ತು�. ಇದರ �ಾ�ಪಕ ಕೃಷ�ನಲ�                   



ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��. ಅವರ ಮ�� ಇ�ಾ��, ಅವ�� ತ��ೕವ �ಾ�ಾಶ� ��ಾ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ�ದು. ಈ �ೕ�                       
ಕೃಷ��� �ೕಳುವ��ಲ�. �ೕವ� ಸತ� ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕಕು. ಭಗವಂತ�ೕ ಮು���ಾತ �ಾಗೂ �ಾಗ�ದಶ�ಕ,                     
ಎಲ�ರನೂ� ಕ��ೂಯು�ವವ�ಾ��ಾ��ಂದು ����ೂಡಬಹುದು. �ೂ��ಗ�ೂೕ�ಾ�ಯ�� ಎಲ�ರನೂ� ಕ��ೂಯು�ವ�ದು           
�ವನ ಕತ�ವ��ಾ��. ಸು��ೕಂ ಎನು�ವ ಅ�ರ ಬಹಳ ��ಾ���. �ವ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಮ���ೕ �ೕ��ಾ��,                       
ಕೃಷ�ನ ಮ���ೕ �ೕ��ಾ��. ಎರಡೂ �ಾತನು� �ದ� �ಾ� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. �ವನು ಜನನ-ಮರಣದ�� ಬರುವವರಲ�,                     
ಅವರು ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��. ಕೃಷ�ನು ಪ�ಣ� 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಈಗ ಪರ�ಾತ��ಂದು �ಾ��                   
�ೕ�ೂೕಣ? ಇದನೂ� ಬ�ಯ�ೕ�ಾ��. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನ��ಯದ �ಾರಣ ಅ�ಾಥರು, ದುಃ�ಗ�ಾ��ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ��                 
�ಾ�ಾಗ ಧ�ಕ�ಾ�ದ��ೂೕ ಆಗ ಅವಶ��ಾ� ಬಹಳ ಸು��ಾ�ರ�ೕಕು. �ೕ� ಸ�ಷ� ಅ�ರಗಳ��ರ�ೕಕು. ತಂ�ಯೂ ಸಹ                     
�ೕಳು�ಾ�� - ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ� �ಾಗೂ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂ��. ಈಗಲೂ ಸಹ �ವ ತಂ�ಯು ಒಂದು ��ಂ�ನ��                           
�ೕವನು��� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಮ��ಗ�ಲ�ವನೂ� ಬ�ಯ�ೕಕು. ��ಾಯ ನಮಃ ಅವ�ಂದ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯು �ಗುತ��. ಈ                       
ಸೃ��ಚಕ�ವನು� ��ದು�ೂಳು�ವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಸ�ಗ��ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಈಗ �ೕ�ೕ �ಣ��� - �ಾವ�ದು ಸ�? �ೕವ�                     
ಮಕ�ಳು ಸ�ಾ��ಗಳ ಆಶ�ಮ�� �ೂೕ� �ೖಯ��ಕ�ಾ� �ಲನ �ಾಡ�ೕಕು. ಸ�ಯಲ�ಂತೂ ಅವ�� ಬಹಳ ನ��ರುತ��. 

ಮನುಷ��� �ೕವ� ಸತ� �ಾಗ�ವನು� �ೕ� ��ಸ�ೕಕು ಎಂದು �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಇರ�ೕಕು. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ಾನು                           
ಈ �ಾಧು ಮುಂ�ಾದವರನು� ಉ�ಾ�ರ �ಾಡು��ೕ�. ಮು���ಾತ ಎಂಬ ಅ�ರವ� ಇ�. �ೕಹ��ನ ತಂ��ೕ �ೕಳು�ಾ�� -                         
�ೕವ� ನನ�ವ�ಾ� ತಂ� ಮಕ�ಳ �ೂೕ �ಾಡ�ೕಕು ನಂತರ ಮಕ�ಳು, ತಂ�ಯ �ೂೕ �ಾ�. ��ೕಕೃಷ��� ತಂ��ಂದು                         
�ೕಳುವ��ಲ�. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��� ಎಲ�ರೂ ಮಕ��ಾ��ಾ��, ಮನುಷ��� ಎಲ�ರೂ ಮಕ��ಾಗುವ��ಲ�. ಆದುದ�ಂದ                 
�ೕವ� ಮಕ�ಳು ����ೂಡು�ಾಗ ಬಹಳ ನ��ರ�ೕಕು �ೕಹ��ನ ತಂ�� �ಾವ� ಮಕ��ಾ���ೕ�. �ಾಜನ ಮಗ �ಾಜಕು�ಾರನ                       
ಚಲ�ಯನು� �ೂೕ� ಎ�ೂ�ಂದು ಘನ��ಂದ ಕೂ�ರುತ��. ಆದ� ಈ ಅಸ�ಾಯಕ (ಕೃಷ�ನ �ೕ�) �ಾರತ�ಾ�ಗಳು ಬಹಳ                       
ಕಳಂಕವನು� �ೂ���ಾ��. �ಮಗೂ �ಾರತ�ಾ�ಯ�ಂ�ೕ �ೕಳು�ಾ�ರಲ��? �ೌದು ಎಂದು �ೕ�, �ಾವ� �ಾರ�ೕಯ�ೕ                   
ಆ���ೕ� ಆದ� �ಾ�ೕಗ ಸಂಗಮಯುಗದ����ೕ�. �ಾಗೂ ಭಗವಂತನ ಮಕ��ಾ���ೕ�, �ಾವ� ಅವ�ಂದ ಓದು����ೕ�.                   
ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ಾನು �ಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��ೕ�. ಮುಂ� ಬರು�ಾ� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಜನಕ �ಾಜನೂ ಸಹ                       
ಸ���ಂದ ��ದು�ೂಂಡರಲ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� �ಾ�ನದ�� �ೂರಟು �ೂೕದನು.                 
�ಾ�ನದಲ�ಂತೂ ಬಹಳಷು� ಮಕ�ಳು �ೂೕಗು�ಾ��, �ಾ�ನದ�� ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚ �ಾಗೂ �ೖಕುಂಠವನು� �ೂೕಡು�ಾ��.                   
�ಾವ� ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚದ�� ಇರುವವ�ಾ���ೕ� ಎಂದು ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಪರಮ�ಾಮ�ಂದ ಬಂದು ಇ�� �ಾತ�ವನು�                   
ಅ�ನ�ಸು��ೕ�. ��ಾಶವ� ಮುಂ� �ಂ��. ��ಾನದವರು ಚಂದ�ಮನ �ೕ� �ೂೕಗಲು ಎ�ೂ�ಂದು ಕಷ� ಪಡು�ಾ��.                     
ಅ��ಾದ ��ಾನದ ಬಲದ�� �ೂೕಗುವ�ದ�ಂದ ತಮ� ��ಾಶವನು� �ಾ��ೂಳು��ಾ��. �ಾ� ಚಂದ��ೂೕಕದ��ೕನೂ                 
ಇಲ�. �ಾತುಗ�ೕನೂ ಬಹಳ ��ಾ��� ಆದ� ��� �ೂಡಲು ಯು�� �ೕ�ಾ��. ನಮ� ��ಣ �ೂಡುವಂತಹವರು ��ೕ�ಾ��                         
��ೕಷ� ಆ��ಾ��, ಅವರು �ಮಗೂ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಅವರ ಮ���ೕ �ೕ�, ಕೃಷ�ನ ಮ���ೕ �ೕ��ಾ��. ಇದು                       
ಅ��ಾ� ರುದ� �ಾನ ಯ��ಾ��. ಇದರ�� ಇ�ೕ ಜಗ��ನ ಎಲ�ವ� �ಾ��ಾ ಆಗುತ��. ಈ ಎ�ಾ� �ಾ�ಂಟ�ಂತೂ                         
��ಾ��� ಆದ� ಇದನು� ಅ�ತು�ೂಳ�ಲು ಸ�ಲ� ತಡ�ಾಗಬಹುದು. 

ಈ �ಾ�ಂ� ಸಹ ��ಾ��� - ಒಂದು ಆ��ಕ �ಾ���ಾ��, ಇ�ೂ�ಂದು �ಾ�ೕ�ಕ �ಾ���ಾ��. ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� -                           
ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ��ಾಗ ಅಂತಮ� �ೂೕ ಗ��ಾಗುತ��. ಇದನು� ಆ�ಾ���ಕ ತಂ�ಯ �ನಃ ಮ�ಾ��ರೂ ಕ�ಸಲು                       
�ಾಧ��ಲ�. ಇಂ�ಂತಹ �ಾ�ಂಟನು� ಬ�ಯ�ೕಕು - ಮನ��ಾಭವ, ಮ�ಾ��ೕಭವ. ಇ�ೕ ಮು��-�ೕವನು���ಯ                 
�ಾ���ಾ��. ಈ �ಾ��ಯನು� ತಂ��ೕ �ಾ�ಸು�ಾ�� �ೂರತು ಕೃಷ�ನಂತೂ �ಾ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕ� �ನಪ�                     
�ಾಡುವ ಅ�ಾ�ಸವನು� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ಎಷು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ� ಅಷು� ಖು��ರುತ��. ಆದ� �ಾ�ಯು �ನಪ�                     
�ಾಡಲು �ಡುವ��ಲ�. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. �ೕ�ಯಂತೂ ಎಲ�ರೂ �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ಉತ�ಮ �ಾಗೂ ಕ�ಷ� �ೕ���ಯಲ��. �ಾ��ಾದರೂ ತಂ�ಯ                     
ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ಆ��ಕ ತಂ�ಯ ಆ��ಕ ಮಕ��� ನಮ��. 

�ಾ�ೕಶ���ೕ�ಾ�ೕಶ���ೕ ಯವರಯವರ ಮಧುರಮಧುರ ಮ�ಾ�ಾಕ�ಮ�ಾ�ಾಕ� 



“​​ ​ಕ�ಯು�ಕ�ಯು� �ಾರ�ಲ�ದ�ಾರ�ಲ�ದ ಸಂ�ಾರ�ಂದಸಂ�ಾರ�ಂದ ಸತ�ಯು�ಸತ�ಯು� �ಾರಯುಕ��ಾರಯುಕ� ಪ�ಪಂಚ��ಪ�ಪಂಚ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು ಕ�ದು�ೂಂಡು  ​�ೂೕಗುವ�ದು�ೂೕಗುವ�ದು �ಾರ�ಾರ �ಲಸ�ಾ�� �ಲಸ�ಾ��  ​” 

ಈ ಕ�ಯು� ಸಂ�ಾರವನು� �ಾರ�ಲ�ದ ಸಂ�ಾರ ಎಂದು ಏ� �ೕಳು�ಾ��? ಏ�ಂದ� ಈ ಪ�ಪಂಚದ�� �ಾವ��ೕ �ಾರ ಇಲ�.                           
ಅಂದ� �ಾವ��ೕ ವಸು��ನ�� ಅಷು� ಶ�� ಇ�ಾ� ಅ�ಾ�� ಸುಖ, �ಾಂ� ಪ�ತ�� ಇಲ�. �ಾವ�ದು ಈ ಸೃ��ಯ��                           
�ಾವ��ೂ ಸಮಯದ�� ಸುಖ, �ಾಂ� ಪ�ತ�� ಇತು�. ಈಗ ಆ ಶ�� ಇಲ�. ಏ�ಂದ� ಈ ಸೃ��ಯ�� 5 ಭೂತಗಳ                             
ಪ��ೕಶ��ಾ��. ಆದ��ಂದ�ೕ ಈ ಸೃ��� ಭಯದ �ಾಗರ ಅಥ�ಾ ಕಮ� ಬಂಧನದ �ಾಗರ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಆದ��ಂದ�ೕ                         
ಮನುಷ� ದುಃ��ಾ� ಪರ�ಾತ�ನನು� ಕ�ಯು���ಾ��, ಪರ�ಾತ� ನಮ�ನು� ಭವ �ಾಗರ�ಂದ �ಾರು �ಾ� ಎಂದು.                     
ಇದ�ಂದ �ದ��ಾಗುವ�ದು, ಖಂ�ತ�ಾ�ಯೂ �ಾವ��ೂೕ ಅಭಯ ಅ�ಾ�� �ಭ�ಯ�ಯದೂ ಸಹ ಸಂ�ಾರ��. ಅದರ��                   
�ೂೕಗಲು ಇ�� ಪಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಈ ಸಂ�ಾರವನು� �ಾಪದ �ಾಗರ ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��, �ಾವ�ದನು� �ಾರು �ಾ�                         
ಪ��ಾ�ತ�ಗ�ರುವ ಪ�ಪಂಚ�� �ೂೕಗಲು ಇ�� ಪಡು�ಾ��. ಅಂದ� ಪ�ಪಂಚಗಳು ಎರ��, ಒಂದು ಸತ�ಯು� �ಾರಯುಕ�                     
ಪ�ಪಂಚ. ಇ�ೂ�ಂ�ಾ�� ಕ�ಯು� �ಾರ�ಲ�ದ ಪ�ಪಂಚ. ಎರಡೂ ಪ�ಪಂಚಗಳು ಈ ಸೃ��ಯ��ೕ ಇರುತ��. 

�ಾ���ಾ�� �ಾ�� �ಾ��  ​ : 

�ೕ� �ಟ�ಗಳ �ೕ� ಶುದ� �ಾ�ಯ �ೕವ� �ಾಡಲು, ���� ಆಗಲು �ೂೕಗು�ಾ��. ಏ�ಂದ� ಮ� �ಾಗೂ                         
ಆ�ೕ�ನ��ರುವ�ದ�ಂದ ಬು��ಯ�� �ಾಯ�ದ �ನ�ೕ ಇರುತ��. �ೂರ� �ೂೕಗುವ�ದ�ಂದ ಆ�ೕಸ� �ಂ��ಂದ                 
�ಡುಗ��ಾಗು�ಾ��. ಇ��ಗೂ (ಮಧುಬನ) ಸಹ ಮಕ�ಳು ���� ಆಗಲು ಬರು�ಾ��. ಅಧ�ಕಲ� ಭ�� �ಾ� �ಾ�                       
ದ���ಾ��. ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ಾನ �ಗುತ��. �ಾನ ಮತು� �ೕಗ�ಂದ �ೕವ� ���� ಆಗು��ೕ�. �ಮ�                       
�ೂ��� - ಈಗ ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ ��ಾಶ�ಾ� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��, ಪ�ಳಯವಂತೂ ಆಗುವ��ಲ�. ಜನರು                         
ಈ ಪ�ಪಂಚವ� ಒ���ೕ �ಾಶ�ಾಗುವ��ಂದು ��ಯು�ಾ�� ಆದ� ಆಗುವ��ಲ�. ಪ�ವತ��ಯಂತೂ ಆಗುತ��, ಇದು ನರಕ                     
�ಾಗೂ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ �ಾಗೂ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವ� ಏ�ಾ�� ಎಂದು �ಮ� ����. ನಂಬ�ಾ��                         
ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ �ಮ� ಬು��ಯ�� ��ಾ�ರ�ಾದ �ಾನವನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ����ೂಡ�ೕ�ಾದ� ಬಹಳ ನ�ೕನ�                 
ಇರ�ೕಕು. �ಾ��ಾದರೂ ����ೂ�ಾ�ಗ ಅದು ತ�ಣ ಬು��ಯ�� ಕು�ತು�ೂಳು�ವಂ� ಇರ�ೕಕು. �ಲವ� ಮಕ�ಳಂತೂ ಕ�ಾ�                     
ಆ��ಾ�� ಆದ��ಂದ ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� �ೕಳು�ಾ��. ಭಗ�ಾನು�ಾಚವ� ಇ�, ಆಶ�ಯ��ಾ� �ೕಳು�ಾ�, �ೕಳು�ಾ�.....                 
ಓ� �ೂೕಗು�ಾ��. ಇದು �ಾ��ಂ��ನ ಯುದ��ಾ��. �ಾ��ಂದ ಸತು� ಈಶ�ರನ ಮಕ��ಾಗು�ಾ��. ಮ��                   
ಈಶ�ರ�ಂದ ಸತು� �ಾ�� ವಶ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ದತು� ಆ�ದ�ರೂ ತಂ�� ���ೕದನ �ೂಟು� �ಡು�ಾ��. �ಾ�ಯು                       
ಶ���ಾ��ಾ��, ಬಹಳ ಮಕ��� �ರು�ಾ�ಯನು� ತರುತ��. ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ��ದು�ೂಳು��ಾ�� - ಇದು                   
�ೂೕಲು-�ಲು�ಾ��. ಈ ಆಟ�ೕ �ೂೕಲು-�ಲು�ನ ಆಟ�ಾ��. ಪಂಚ ��ಾರಗ�� �ೂೕ���ೕ�. �ೕವ� �ಲು�ವ ಪ�ರು�ಾಥ�                     
�ಾಡು��ೕ�. �ೂ�� �ಜಯ �ಮ��! �ಾ�ಾಗ ತಂ�� ಮಕ��ಾ���ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಪ�ಾ� ಆಗ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಯು                     
ಎ�ೂ�ಂದು ಆ� �ೂೕ�ಸುತ�� ಎಂದು �ೕವ� �ೂೕಡು��ೕ�. �ಲ���� �ಾ�ನ, �ಾ�ಾ�ಾ�ರದ�� �ೂೕಗುವ�ದ�ಂದ ಆಟದ��                     
�ೂೕತು �ಡು�ಾ��. ಈಗ �ಾವ� 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� ಪ�ಣ� �ಾ���ೕ�ಂದು ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ���. �ೕವ�ಾ, ���ಯ,                         
�ೖಶ�, ಶೂದ��ಾ�ವ�, ಈಗ ಶೂದ��ಂದ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ� ಮ�� �ೕವ��ಾಗು��ೕ�. ಇದನು� ಮ�ಯ�ಾರದು, ಒಂದು�ೕ�                   
ಮ�ತ� �ಮ� ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ೕವ��ಯು ಕ���ಾ� ಪ�ಪಂಚದ �ಾತುಗಳ�� ಬು��ಯು �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��. ಮುರು�                     
ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳ �ನ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. �ನ�ನ �ಾ��ಯ�� ಕಷ���ಸುತ��. ಇದೂ ಸಹ ಆಶ�ಯ��ಾ��. 

�ಲವ� ಮಕ�ಳು �ಾ��� (ಪದಕ) �ಾ��ೂಳ�ಲು �ಾ�� ಪಡು�ಾ��. ಇದೂ ಸಹ �ೕ�ಾ��ಾನ�ಾ��. �ಂದ�ಯನ�ಂತೂ                     
�ನ��ೕಕು. ಕೃಷ�ನು ಎ�ೂ�ಂದು �ಂದ��ೂಳ�ಾದನು. ಎಲ���ಂತಲೂ �ಚು� �ಂದ� �ವ ತಂ�� �ಾ��ಾ�� ನಂತರ                     
ಕೃಷ���. ಆ�ೕ� �ಾ�� �ಾಮ�� ಅಂ�ಾಗ ನಂಬ�ಾ�� ಇ�ಯಲ��. �ಂದ� �ಾ�ರುವ �ಾರಣ �ಾರತವ� ಇ�ೂ�ಂದು                       
�ಂದ��ೂಳ�ಾ�ತು. ಆದ� ಮಕ�ಳು ಇದ�� �ೕವ� ಭಯ ಪಡ�ಾರದು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಶುಭ �ಾ��. 

�ಾರ��ಾ��ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರಮುಖ��ಾರ: 

1. ಬು���ಂದ �ೕಹ��ನ ಸ�ಾ�ಸ �ಾ�, ಆ��ಕ �ಾ��ಯ�� ತತ�ರ�ಾ�ರ�ೕಕು. �ನ�ನ��ರಲು ಅ�ಾ�ಸ                   



�ಾ��ೂಳ��ೕಕು. 

2. ತಂ�ಯನು� �ೂೕ �ಾಡಲು ಎಲ��ಗೂ ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕಕು. ಒಂದು ��ಂ�ನ�� �ೕವನ ಮು��ಯ                       
�ಾಗ�ವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನವರ�ಾನ:  ��ೕಷ� ಕಮ�ರೂ� �ಂ�ಯ�� �ೕ�ಾಡುವ ಬದಲು �ಾರುವ ಪ� ಆಗುವಂತಹ �ೕ�ೂ �ಾತ��ಾ� ಭವ. 

ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಏನು ��ೕಷ� ಕಮ� �ಾಡು�� - ಈ ��ೕಷ� ಕಮ� ವಜ�ದ �ೂಂ��ಾ��. ಸಂಗಮಯುಗದ                       
ಎಂತಹ�ೕ ��ೕಷ� ಕಮ��ಾ�ರ� ಆದ� ��ೕಷ� ಕಮ�ದ ಬಂಧನದ��ಯೂ ಸಹ ����ಾ��ೂಳು�ವ ಅಥ�ಾ                   
ಹ��ನ �ಾಮ�ಗಳನು� ಇಡುವ�ದು - ಈ �ನ�ದ ಸರಪ��ಾ��. ಈ �ನ�ದ ಸರಪ� ಅಥ�ಾ ವಜ�ದ �ೂಂ�ಯ                         
�ೕ�ಯೂ �ೕ�ಾಡ�ಾರದು. ಏ�ಂದ� ಬಂಧನ�ಂದ� ಬಂಧನ�. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಾ��ಾ ಎ�ಾ� �ಾರುವ                 
ಪ�ಗ�� ಸ��ಯನು� ತ�ಸು�ಾ��. ಸವ� ಬಂಧನಗಳು ಅ�ಾ�� ಹದು�ಗಳನು� �ಾರು �ಾ� �ೕ�ೂ                   
�ಾತ��ಾ�ಗ�ಾ�. 

�ೂ�ೕಗ��ೂ�ೕಗ�:  ಆಂತ�ಕ ���ಯ ದಪ�ಣ ಮುಖ�ಾ��, ಮುಖ ಎಂದೂ �ಾ� �ೂೕಗ�ಾರದು, ಖು��ಂ�ರ�ೕಕು. 

  


