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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ – �ಾನ �ಾಗರ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಂದ� ಸಂಪ�ಣ� ಒತ�ಡ �ಾ�, ಪ�ಶ�ಮ ಪಟು� 
���ಯನು� ಅವಶ��ಾ� ಓದ�ೕ�ಾ��, ����ಂದ�ೕ �ಾಜ��ಾಗ� ಅಥ�ಾ �ೕವನು���ಯ ಪದ�ಯು �ಾ��� ಆಗುತ��” 

ಪ���:  �ಾನ�ಾಗ�ದ�� ಸ�ಾ�ಾಲ �ಾಯಂ ಆ� �ಾರು ಉ�ಯಲು �ಾಧ�? ��ೕಷ� ಪದ�ಯ ಆ�ಾರ ಏ�ಾ��? 
ಉತ�ರ:  �ಾ�� ���ಯ �ೂರತು ಅನ� �ಾವ��ೕ �ಾತುಗಳ�� ಅ�ರು� ಇರುವ��ಲ�, �ಾನದ ಪ�ಪಕ�                   

ಅವ����, ಅವ�ೕ ಈ �ಾನ �ಾಗ�ದ�� �ಾಯಂ ಆ� ಉ�ಯಲು �ಾಧ�. �ಾ� �ಾ�ನದ�� �ೂೕಗುವ,                       
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾಡುವ ಆ� ಇಟು��ೂಂ�ರುವಂತಹವ��, ಆಟ-�ಾಠದ��ರುವವ�� ಇದರ�� �ಾವ��ೕ             
�ಾಭ�ಲ�, ಇದರ�� �ಾ�ಯೂ ಪ��ೕಶ�ಾ� �ಡುತ��, ನಂತರ ತಂ�ಯ �ೖಯನು� ಮತು� ���ಯನು�                   
�ಟು� �ಡು�ಾ��. ��ೕಷ� ಪದ��ಾ� ���ಯ ಕ� ಪ�ಣ� ಗಮನ �ೂಡುವ ಅವಶ�ಕ� ಇ�. 

�ೕ�: �ೕ�ೕ �ಾ� ಆ���ೕ�........... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಓಂ �ಾಂ�ಯ ಅಥ�ವನು� ಮಕ��� ��ಸ�ಾ��. �ಾವ��ೕ �ಾ��ಕ ಮ�ೂೕ�ಾವವ�ಳ� ಅಥ�ಾ ಧ�ಾ�ತ�                       
ಪ�ರುಷ�ರು�ಾ��, ಮಠ-ಮಂ�ರಗ�� �ೂೕಗು�ಾ��ಂದ� ಅವರ �ಾ��ಂದ ಓಂ �ಾಂ� ಎಂಬ ಶಬ� ಬರುತ��. ಆದ� ಅದರ                       
ಅಥ�ವನು� ಅವರು ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಾವ� ಸಹ �ೕಳು��ೕ� ಓಂ �ಾಂ�, ಅಹಂ ಆತ�. ಆತ� ಎಂಬ ಅ�ರ ಖಂ�ತ ಬರುತ��.                             
ಪರಮ-ಆತ� ಅಥ�ಾ ಆತ� �ೕಳುತ�� ಓಂ �ಾಂ�. �ಾನು �ಾರು ಆತ��ಾ���ೕ�, ನನ� ಸ�ಧಮ� �ಾಂ��ಾ��. ಆತ�ವ�                         
ತನ� ಕತ�ವ�ವನು� ��ಸುತ��. ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ೕಳು�ಾ��, ಓಂ �ಾಂ�. �ಾನೂ ಸಹ ಆತ��ಾ���ೕ� ಆದ� ನನ�ನು� ಪರಮ                           
ಆತ��ಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. ಏ�ಂದ� �ಾನು ಸ�ಾ�ಾಲ ಪರಮ�ಾಮದ�� ಇರು��ೕ�. �ಾನು ಜನನ-ಮರಣದ�� ಬರುವ��ಲ�.                   
ತಂ�ಯು ಸಮು�ಖದ�� ಬಂದು ��ಸು�ಾ��. �ೕವ� ಪ�ನಜ�ನ�ದ�� ಬರು��ೕ�, �ೕವ� �ೕಹ�ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�.                 
ಸೂ��ವತನ�ಾ�ಗಳೂ ಸಹ ಸೂ���ೕಹ�ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��. �ಾನು ಇವ�ಂದಲೂ ಸಹ ದೂರ�ಾ���ೕ�, ನನ� �ಾವ��ೕ                 
ಸೂ�ಲಶ�ೕರ�ಲ�, ಸೂ��ಶ�ೕರ�ಾ�ಗ���ೕಳ�ಾಗುತ��-ಇವರು ಬ��ಾ�, ಇವರು �ಷು�, ಇವರು ಶಂಕರ ಎಂದು. �ಸರಂತೂ                 
ಶ�ೕರ�ಾ���ಯಲ��ೕ. ಆತ�ದ�ಂತೂ ಅಲ�. ಆತ�ವ� ಶ�ೕರವನು� �ಾರ� �ಾಡುತ��, ಆಗ �ಾ�ೕರ�� �ಸರನು�                   
ಇಡ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಾದರೂ ಸತ��ಂದ� ಅವರು ಶ�ೕರ �ಟ�ರು ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಸರಂತೂ ಶ�ೕರದ �ೕ�                     
ಉ�ದು�ಡುತ�� ಮ�� ಮ�ೂ�ಂದು ಶ�ೕರವನು� ��ದು�ೂಳು�ತ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಗಂತೂ ಈ �ೕ� �ೕಳುವ��ಲ�                   
ಅವರು ಒಂದು ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಇ�ೂ�ಂದನು� ಪ�ದರು ಎಂದು. ಎಲ�ರ ಶ�ೕರ�� �ಸರು ಇರುತ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳು                         
ನನ�ವ�ಾಗು��ೕ�ಂದ� �ಮಗೂ ಸಹ ಮ�ೂ�ಂದು �ಸರನು� �ೂಡು��ೕ�. �ೕ� ಗುರುಜನರು ಸಹ �ಸರನು� �ೂಡು�ಾ�ರಲ��ೕ                     
�ಾ�. ಇ��ೕ�ನ �ನಗಳ�� ಕ�� ಮದು� �ಾ��ೂಳು��ಾ��ಂದ� ಅವಳ �ಸರನು� ಬದ�ಾ�ಸು�ಾ��. ಪ�ರುಷರ �ಸರು                     
ಬದ�ಾಗುವ��ಲ� ಏ�ಂದ� ಪ�ರುಷನು ತನ� �ಸ��ೂಂ�� ವ�ವ�ಾರ �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾ�ಯ�ಗಂತೂ ವ�ವ�ಾರ                 
ಇರುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಇವರ �ಸರನು� ಬದ�ಾ�ಸಬಹು�ಾ��. ಪ�ರುಷ�ಗಂತೂ ಇನೂ����, �ಾ��ಾರ               
ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳ�� �ಸರು ಇರುತ��ಯಲ��ೕ. ಈಗ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��, ಎಲ�ರೂ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��, �ೕವ�                   
�ಾ�ಾ-�ತ�ಾ���ೕ� ಮತು� �ೂ��ಾರ�ಾ���ೕ�, ಅಂ�ಗ�ಾ���ೕ�, �ೕವ� ನಮ�ನು� �ೂ�ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು               
�ೂೕಗು�� ಎಂದು. �ೂೕ� ಎ�ೂ�ಂದು ಸಂಬಂಧದ�� ಬರು�ಾ��. ಶ�ೕರವನು� �ಟು� ಮ�� ನಮ� �ೂ� ಬರ�ೕ�ಾ��.                       
�ೕವ� ಮಕ��� ����, ಅಂ�ಗ ನಮ�ನು� �ೂ�ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. 

ತಂ�ಯದು ಎ�ೂ�ಂದು ಮ�� ಇ�! ಅವರು ಮ�� �ಾ�ಾಗ ಬರು�ಾ��? ಅವರು �ಾ�ಾಗ ಬಂದು �ೂ��ಾರ�ಾಗು�ಾ��ೂೕ                       
ಎಂದು ���ಲ�. �ಾ�ಾಗ ಭ���ಾಗ�ದ ಅಂತ��ಾಗುತ��ೂೕ ಆಗ ಭಕ�ರ ರ��ಯನು� �ಾಡಲು �ಾನು ಬರ�ೕ�ಾಗುತ��                     
ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಾನು ಅಂ�ಗ�ಾ� ಮರ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗ�ೕ�ಾಗುತ��. ಅವರು �ೕ� ಬಂದು                   
�ಾ�ಾ-�ತ�ಾ��ಾ��ಂದು �ೕವ� �����ೕ�. ಅವ�� ಅಂ�ಗ, ಗುರು ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ೂಳಕು ಪ�ಪಂಚ ತಮ� �ೕವನ                       
ಬಂಧನ�ಂದ �ೕವನ ಮು��ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅವರನು� ಪ�ತ �ಾವನ, ಅಂ�ಗ ಎಂದು                     
�ೕಳ�ಾಗುತ��. ಸತ�ಯುಗ�� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಪ�ಪಂಚವಂತೂ ಇ� ಆ��. �ೕವಲ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ                       
��ಾಶ ಆಗುತ��. �ೕ� ಹ�ಯ ಮ�ಯ�� ಇದು��ೂಂಡು �ೂಸ ಮ�ಯನು� �ಾ� ಹ�ಯದನು� �ಟು� �ೂಸ ಮ��                         
�ೂೕಗು�ಾ�ರಲ��ೕ. �ಾ�ಾಗ �ಾ�ಪ� ಆಗುತ��ೂೕ ಆಗ ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ ಆಗುತ��. ��ಮೂ�� ಅಥ�ವನೂ�                       
ಸಹ ��ಸ�ಾ��, ಬ�ಹ�ನ ಮೂಲಕ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡುವ�ದು. ಇದು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ಾಯ��ಾ��. ಅವರ                       



ಮೂಲಕ �ಾ�ಸು�ಾ�� ಏ�ಂದ� �ಾ� �ಾ�ಸುವವ�ಾ��ಾ��. ತಂ� ಬಂದು ಸಮು�ಖದ�� ��ಸು�ಾ��. ಬ��ಾ�ರವರ                   
ಮೂಲಕ ಸಹಜ �ಾಜ�ೕಗ ಮತು� �ಾನವನು� �ೕವ� ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ�ಗ�� ಕು�ತು ಕ�ಸು��ೕ�. ಭ�ಷ�ದ 21                       
ಜನ�ದವ�� �ೕ�ೕ �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗಳ ಪದ�ಯನು� ನಂಬ�ಾ �� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ಪ�ಯು��ೕ�. 

�ಾವ� �ಾ�ಾ-��ಾರವ�ಂದ ಓದು����ೕ�. ಇದು ಈಶ��ೕಯ �ಶ���ಾ�ಲಯ�ಾ�� ಎಂಬುದನು� �����ೕ�. ಒಂದು�ೕ�                 
���ಯನು� �ಟ�� ಇವರ �ಾಗ�ದ��ಲ��ಂದು ��ದು�ೂಳ��ಾಗುತ��. �ಾ�ಯಂತೂ ನ�ಯ�ೕ�ೕಕು. ತಂ�ಯು ಬಂದು                 
ಈ ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ ಓ�ಸು�ಾ��. ಮಕ�ಳು ಭ�ೕ ಎ���ೕ ಇದ�ರೂ ಸಹ �ಾವ��ೕ �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದ�� ಇದ�ರೂ,                       
��ದು�ೂ��. �ಾನ�ಾಗರ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಂದ ನಮ� �ೕವನು���ಯ ಅಥ�ಾ �ಾಜ��ಾಗ�ದ ಆ��ಯನು�                 
ಪ�ಯ�ೕ�ಂದು �����ೕ�. ಒಂದು�ೕ� ���ಯನು� �ಟು� �ಟ��ಂದ� ಆ��ಯನು� ಪ�ಯಲು �ಾಧ��ಲ�.                 
ತಂ�ಯಂತೂ �ೂ�ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ಬಂ��ಾ��. �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ� ಆಗುತ�� ಮತು� ಎಲ�ರನು�                     
ಅಂ�ಗ ಮುರ� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��. �ೕವ� ಅಂ�ಗನನೂ� ಸಹ �����ೕ�, ಮತು� �ಾರ ಮೂಲಕ �ಾ�ಪ� �ಾಗೂ                         
��ಾಶ, �ಾಲ� �ಾ�ಸು�ಾ�� ಅವರನೂ� ಸಹ �ೕವ� �����ೕ�. ನಂತರ ಈ ����ಂದ �ಾರು ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�ಾ�                       
�ಾಜ� �ಾಡು�ಾ��ೂೕ ಅವರನೂ� ಸಹ �ೕವ� �����ೕ�. �ಾವ� ಈ ����ಂದ�ೕ �ಾಜ� ಪದ�ಯನು� �ಾ���                       
�ಾ��ೂಳು���ೕ� �ಾರು ಎಷು� ಓದು�ಾ���ೕ..... ಓದ�ಲ��ಂದ� ಪದ� ಭ�ಷ��ಾಗುತ��. ಇದು �ಾಜ�ೕಗದ                 
����ಾ��. ಬಹಳ ಮಕ�ಳು ���ಯನು� ಓದು�ಾ�-ಓದು�ಾ� ಸು�ಾ�� �ಡು�ಾ��. ಓದ�ಲ��ಂದ� ಅಥ� ಸು�ಾ��                   
����ಾ��ಂದು ಅ��ೕ. ಮುಂ� �ಾವ� ಓದುವ��ಲ��ಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಈ ಓ�ನ�� ಖ��ನ �ಾ�ಲ�. ಆ ಓ�ನ��                         
ಬಡವರು ಓದಲು ಹಣವನು� �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ��ಂದ� ಓದುವ�ದನು� �ಟು� �ಡು�ಾ��. ಆದ� �ಾ�� ಓದುವಂತಹ                     
ಉ�ಾ�ಹ�ರುತ���ೕ ಅವರು �ಾವ� ಓದಲು ಬಯಸು��ೕ�. ಆದ� ನಮ� ಬ� ಹಣ�ಲ��ಂದು ಸ�ಾ�ರ�� ಮನ�ಯನು�                     
�ಾ��ೂಳು��ಾ�� ಮ�� ಅವ�� ಸ�ಾ�ರ ಹಣ �ೂಡುತ��. �ೕ�ಾದರೂ �ಾ� �ಾನು ಓದಲು ಬಯಸು��ೕ�, ನನ� ತಂ�ಯ                         
ಬ� ಹಣ�ಲ��ಂದು �ನಂ���ೂಳು��ಾ��. ಸ�ಾ�ರದ ಬ� ಹಣ�ಲ�� ಇರುವ �ಾರಣ �ರಸ��� �ಡು�ಾ��. �ಾವಂತೂ                     
ಓದ�ೕ�ೕಕು. ಮ��ೕನು �ಾಡುವ�ದು? �ೂಡ� ��ೕಮಂತರು ಅಥ�ಾ �ಾ�ಗಳ ಬ� �ೂೕಗು�ಾ��. ನಮ� �ಾ�ಾ�ತರು                     
ಬಡವರ�ಾ��. �ಾವ� ಓ� ಸ�ೕ�� �ಾಡ ಬಯಸು��ೕ�. �ಾವ� ನಮ� ಸ�ಾಯ �ಾಡಲು �ಾಧ����ೕ? �ಾ��ಕ                       
ಮ�ೂೕ�ಾವವ�ಳ�ಂತಹವರು �ಾ�ರು�ಾ���ೕ ಅವರು ಸ�ಾಯ �ಾಡು�ಾ��. ಕ��ಯರು ಈ �ೕ� �ನಂ���ೂಳ�ಲು                 
�ಾಧ��ಲ�. ಪ�ರುಷರು �ಾಡಬಹು�ಾ��, ಓ��ಂದ ಬಹಳಷು� ಸಂ�ಾದ� ಇರುತ��. ಇದು ���ಯೂ ಸಹ ಆ�� ಮತು�                       
�ಾ��ಾರವ� ಸಹ ಆ��. ತಂ�ಯು �ಾ��ಾ�, ರ�ಾ��ಾರ ಮತು� �ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ��. 

�ಾ�ಾ-�ತ �ೕಹ��ನ �ಾನ�ಾಗರ ��ಸು�ಾ��. �ಾನು ಕಲ�ದ �ಂ�ನಂ� �ಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�� �ಾಜ�ಗೂ                     
�ಾಜರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ಾರ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಪ� ವಯಸ�ರು ಬು��ಯ�� ��ಾ�� �ಾರ�                     
�ಾಡಲು �ಾಧ���. ಎಲ�ವ� ಬು��ಯನು� ಅವಲಂ���. �ಲವರು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ, �ಲವರದು ರ�ೂೕ, �ಲವರದು ತ�ೕ                     
ಬು���ಾ��. ಆ �ಾ�ಯಲೂ� ಸಹ ��ಾ���ಗಳ ಬು�� �ೕ�� ಎಂಬುದು ���ರುತ��. ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಬು��ವ�ಳ�ವರು                     
�ಾ� �� �ಾನ� ಆಗು�ಾ��. ಅವರ��ೕ �ಾ�ಟರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಾ�ಲ� �� ಸಹ �ಗುತ��. ಇದು �ೕಹ��ನ                   
�ಾ��ಾ��. ಇದರ�� ಸ�ೂೕ-ರ�ೂೕ-ತ�ೕ ಬು���ಾ��. ಇ�� ಪದ�ಯಂತೂ ಒಂ�ೕ ಆ��. ಇದು �ಾಜ�ೕಗ�ಾ��,                   
ಈಶ��ೕಯ ಓದು ಒಂ�ೕ ಆ��. �ಾನು �ೕ��ಾ� ಮಕ��� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು��ೕ�ಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��ಂ�ಾಗ                     
ಎಷು� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು�ಾ���ೕ ಅಷು� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ��ೕಷ� ಪದ�ಯನ�ಂತೂ �����ೕ�.                 
ನಂಬ�ಾ �� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ತಂ�ಗಂತೂ ಎಲ�ರ �ೕಲೂ ��ೕ� ಇ�. ಎಲ�ರನು� �ಾ�ಯ ಪಂಜರ�ಂದ                     
��ಸಲು ಬಂ��ಾ��. �ಾನು ಕಲ�-ಕಲ�ವ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸಲು ಬರು��ೕ� ಎಂದು. ಆದ� ಈ �ೕ� ಮ�ಾ��ರೂ ಸಹ                         
�ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದನು� ತಂ��ೕ �ೕಳು�ಾ��. ಕಲ�-ಕಲ�, ಕಲ�ದ ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬರು��ೕ�. ಮನುಷ�ರು                   
ಯುಗ-ಯುಗದ��ಯೂ ಬರು�ಾ�� ಎಂದು �ೕ� ಎಷು� ತಪ�� �ಾ��ಾ��. �ಾನು ಪ�ತ �ಾವನ�ಾ���ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು                       
�ೕಳು�ಾ��. �ಾನು �ಮ�ನು� �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ�, ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ�� ಅಂದ�                   
ಸಂಗಮಯುಗದ�� ಬರು��ೕ�. ಈ ಸಮಯದ�� ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ�� ಎಂದ� ��ಾ�� ಓದ�ೕಕು, ��ಾಶವ� ಸಹ ಆಗ��.                       
ಸಂಪ�ಣ� ಒತು� �ೂಟು� ಬಹಳ ಪ�ಶ�ಮ ಪಟು� ಓದ�ೕಕು, �ಾಹಸವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು. ಓದುವ�ದನು� �ಡ�ಾರದು. �ಾರು                       
ಓದುವ�ದನು� �ಡು�ಾ���ೕ ಅವರು ಅನು��ೕಣ��ಾ� �ಡು�ಾ��. ಮಕ��� ಎಚ�ರ �ೕಡ�ಾಗುತ��, �ಾವ��ೕ �ಾಮ,                   
�ೂ�ೕಧ, �ೂೕಭ, �ೕಹದ ಭೂತಗಳು ಬರ�ಾರದು. ಮನ��ನ ದಪ�ಣದ�� ತನ�ನು� �ೂೕ��ೂಳು��ಾ� ಇ� - ಲ��ಯನು�                       
ವ�ಸಲು �ೕಗ��ಾ���ೕ��ೕ? �ಾರದನದೂ� ಸಹ ಒಂದು ದೃ�ಾ�ಂತವನು� �ೂಡ�ಾ��. �ೕ�ಲ�ರೂ ಸಹ                 
ಭಕ��ಾ���ೕರಲ��ೕ. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಪ�ರುಷರ�� �ಾರದ ಉತ�ಮ�ಂದು �ಾಯನ �ಾಡಲ���� ಮತು� ��ೕಯರ��                 



�ೕ�ಾ. ಅದು ಭ���ಾಗ��ಾ��. �ಾನ�ಾಗ�ದ�� �ೂೕಡು��ೕ� ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾರವರ �ಸರು ಪ��ದ��ಾ��, ಅವರ                 
�ಜಯ �ಾ�ಯೂ ಸಹ �ಾಡಲ����. �ಾರು ಸುಖವನು� �ೕಡು�ಾ���ೕ ಅವರ ಸ�ರ�ಯನು� �ಾಡ�ಾಗುತ��, ಅವರ                     
�ನ�ಾಥ�ವನು� �ಾಡು�ಾ��. ಅವರು ಏನನು� �ಾ��ಾ��? �ಲವರು �ಾ�ೕಜನು� ���ರು�ಾ��, �ಾನ-ಪ�ಣ�ವನು�                 
ಬಹಳಷು� �ಾ�ರು�ಾ��. ಮ��ೕನು �ಾಡು�ಾ��? ಈಗ ���ಷ�ಂದ �ಾಜ�ವನು� ಪ�ದು �ಾಂ��� ರವರು �ಾಜ�ವನು�                   
ಕ��ದರು. ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - ಇದಂತೂ ಮೃಗತೃಷ� ಸ�ಾನ �ಾಜ��ಾ��. ಭ� ಎ��ೕ ಸುಖ�ರ� ಆದ� ಇ�ಲ�ವ�                         
��ಲು ಕುದು� ಇದ� �ಾ�. �ಾಹ� ಆಡಂಬರ ಬಹಳಷು� ಇ�. ಈ ��ಾನವ� ಸಹ ಸು�ಾರು 100 ವಷ�ಗಳು ನ�ಯುತ��. ಈ                               
�ಾ�ಾರವರು ಮುಂ�ೖನ�� �ಾ��ಾರ �ಾಡು���ಾ�ಗ �ದು��, ����ೕ� ಮ�ಾ��ವ�ದೂ ಇರ�ಲ�. ಈಗ ��ಾನ ಎಷು�                     
ಅದು�ತ �ಾಯ� �ಾ��. ಈಗ ಸ�ಲ� ವಷ�ಗಳು �ಾತ� ಉ���. ��ಾನದ ಅಹಂ 100 ವಷ�ಗ�ಂದ �ಾ�ರಂಭ�ಾ��.                         
ಸತ�ಯುಗದ�� 100 ವಷ��� ಏನು �ಾಡು��ೕ� ಎಂದು �ೂ��ರುವ��ಲ�. �ಾವ�ದನು� �ೕವ� ಇ��ಂದ ��ದು�ೂಂಡು                     
�ೂೕಗು��ೕ�, ಆ ಎ�ಾ� ವಸು�ಗಳ�� ಶ�� ಇರುತ��. ಅಖಂಡ, ಅಟಲ, ಸುಖ-�ಾಂ�ಮಯ �ಾಜ�ವನು� �ಾಡಲು �ೕವ�                       
ಶ��ಯನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ ���ಯ ಕ� ಅ�ೂ�ಂದು ಗಮನ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಅ�ೂ�ಂದು ಪ�ರು�ಾಥ�                     
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

ಈ �ಾ�ಾ-�ತ�ಂದ ಅ�ಾರ�ಾದ ಸುಖ �ಗುತ�� ಎಂದು �ೕವ� �����ೕ�. ಒಂದು�ೕ� ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� �ಟು�                     
�ಡು�ಾ��ಂದ� ಏನೂ �ೕಳುವ��ಲ�. �ೕ�ದರೂ �ೕಳದ �ಾ� ತಮ� �ಾ��ಾರ, ವ�ವ�ಾರಗಳ�� �ೂಡ�ದ�ರು ಅಂದ� ಅವರು                       
ಸ�ಾ�� ಎಂದಥ�. �ಾರು ಪ�ಯು�ಾ���ೕ ಅವರು ಪ�ಯು�ಾ��. �ೖ �ಟ� ನಂತರ �ಾ� ಒಂ�ೕ �ಾ� ��ದು�ೂಂಡು                         
�ಡುತ��. ಆ�ಯನು�, �ಾ�ಾ �ಸ� ��ದು�ೂಂಡ �ಾ�. ಇದಂತೂ ಆಗ�ೕ�ೕ�ಾ��. �ೕವಂತೂ �ೂೕಡು��ೕ�, �ೕ�                     
ಒ�ೂ��� �ೂಡ�-�ೂಡ� �ಮಂತ�ಣ �ೕಡುವಂತಹವರು �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ಗಳನು� ��ಯುವಂತಹವರೂ ಸಹ ���ಯನು� �ಟು�                 
�ಡು�ಾ��. �ಾಟಕದನು�ಾರ ಇವರ ಅದೃಷ�ದ�� ಇ��ೕ ಇತು� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ನಂತರ ಅವರ ��� ಏ�ಾಗುತ��?                       
�ಾ�ಯು ಸಂಪ�ಣ� �ಂದು �ಾ� �ಡುತ��. ಎ�ೂ�ಂದು ಜನ ಸ�ಾ�� ಆದರು? ಬಹಳ �ಾ�ನದ�� �ೂೕಗುವಂತಹವರು                       
ಆಟ-�ಾಠ �ಾಡುವಂತಹವರು ಈ �ನ ಇಲ��ೕ ಇಲ�. �ಾ��ಾವ��ಯ�� �ೂೕಗುವ ಆ�ಯನು� ಎಂದೂ                   
ಇಟು��ೂಳ��ಾರದು. ಆ� ಇಟು��ೂಂಡ� ಆ�ಯ���ೕ �ಘ� ಬಂದು �ಡುತ��. �ಾ�ಯ ಭೂತವ� ಸಹ ಪ��ೕಶ ಆ�                       
�ಡುತ��. �ಾ�ನದ �ಾತ�ವನು� ಎ�ೂ�ಂದು �ಾಡು��ದ�ರು, �ಾರು 5, 7 �ನ �ಾ�ನದ�� �ಾಲ�ತನದ �ಾತ�ದ��                       
ಇರು��ದ��ೂೕ ಮ�ಾರ�ಗಳು ಆಗು��ದ��ೂೕ ಅವರು ಈ �ನ ಇಲ��ೕ ಇಲ�. ಇದ�ಂದ �ಾವ��ೕ �ಾಭ�ಲ�. �ಾನದ                       
ಪ�ಪಕ� ಅವ��ಯ�� ಇರುವಂತಹವ�ೕ ಸ�ಾ �ಾಲ ಇರಲು �ಾಧ�. ಎಂದೂ ಸಹ �ಾ�ನದ�� �ೂೕಗುವ ಆ�ಯನು�                       
ಇಟು��ೂಳ��ಾರದು. ತಂ�ಯು ಏನನು� ಓ�ಸು�ಾ���ೕ ಅದನು� �ಾರ� �ಾಡ�ೕಕು. ಎಷು� ಓದು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ��ೕಷ�                     
ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ನಮ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಓ�ಸು�ಾ�� ಎಂಬುದು �ೕವ� ಮಕ�ಳು �ನ�ಟು��ೂಳ��ೕಕು.                   
�ಾವ� ಓ� 21 ಜನ�ಗಳವ�� ಆ��ಯನು�, ��ೕಷ� ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು��ೕ�. ನಂತರ �ಾ�ೕ ಪ�ಜ��ಂದ                     
ಪ��ಾ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಇದನು� �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲದವ�ಾಗು�ಾ�� �ೕಳಲು �ಾಧ���, �ೕ� �ಾರೂ ಈ �ೕ� �ೕಳಲು                     
�ಾಧ��ಲ�. �ಾರತದ ಆಟ �ಾಡಲ����. �ಾ�ೕ ಪ�ಜ� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗ�ಾಗು��ೕ�ಂದು �ೕಳು��ೕ�. ಪ�ಜ��ೕ ನಂತರ                   
ಪ�ಣ� �ಳ� ಇ�ದು 84 ಜನ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�. ಮಕ��� ಇ�ಲ�ವ� ����. �ವತಂ�ಯ ಕತ�ವ�ವನೂ� ಸಹ                       
�ೕವ� �����ೕ�. ��ಂ�ನ �ಶ�ಯ�ಂದ �ೕವ� ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ�ಬಹು�ಾ��. �ಾವ� ಈಶ�ರನವ�ಾ���ೕ� ಎಂದು                   
�ೕಳು�ಾ�� ಮತು� ಈಶ�ರ�� ���ೕದನ �ೂಡುವ�ದು ಎಷು� ��ತ��ಾ��. �ಾ�ಯ�� ಓದು��ೕ�, ಒ��ಯ ಅಂಕಗಳ��                     
ಉ��ೕಣ��ಾದ�ಂದ� ಅವರನು� ಸುಪ�ತ��ಂದು ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��. ��ಾ���ಗಳೂ ಸಹ ತಮ�ನು� ಸುಪ�ತ��ಂದು               
��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾಗುತ��. ತಂ� ಮತು� ��ಕರೂ ಸಹ ಇವರು ಸುಪ�ತ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಇಲ�ಂತೂ ತಂ�-��ಕ-ಗುರು                   
ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಮ�� ��ಕ�ಾ� �ಮ�ನು� ಓ�ಸು�ಾ��. �ೂ�ಯ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��.                     
�ಮ� �ೂ�ೕ� ನಂದಲ����. ಈಗ �ಾಗೃತ�ಾಗು���. ನನ� �ೂ�ೕ� ಸ�ಾ �ಳ�ರುತ��, ಇ�ಲ�ವ� ಆತ�ನ �ಾ�ಾ��.                       
�ಾವ� ಆತ�ರು ಅಶ�ೕ��ಾ� ಬಂ���ೕ� ಮತು� ಅಶ�ೕ��ಾ� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ�� ಎಂಬುದನು� �ೕವ� �����ೕ�. ನಮ� ಆಟ                       
ಪ�ಣ��ಾ� ಈಗ ಮ�� ಪ�ನ�ಾವತ�� ಆಗ��. ಇದು �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ����. �ೕವ� �ಾ�ಾ-�ತ...... �ಮ�                         
���ಯ ಕೃ��ಂದ ನಮ� ಎ�ೂ�ಂದು ಸುಖ, ಸಂಪತು� �ಗುತ��. ಇಂತಹ �ಾ�ಾ-�ತರನು� ಎಂದೂ ಸಹ ಮ�ಯ�ಾರದು.                       
�ೖ �ಡ�ಾರ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇಂತಹ �ಾ�ಾ-�ತ, �ಾ� �ಾ�ಾರವ�� �ಾರು �ಮ� ಇ�ೂ�ಂದು                     
ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ���ೕ ಅವ�� ಪತ�ವನು� ಬ����ೕ ಆದ� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಇವರು �ನಪ�                     
�ಾಡು���ಾ��ಂದು. ತಂ�ಯ �ನಪ� ��ೕ�ಯಂತೂ ಪ���ನ ಮುರ�ಯ�� ಬರುತ��. ಮಕ�ಳ ಪತ� ��ಾನ�ಾ� ಬರುತ��                     
ಎಂದ� ಇವರು �ನಪ� �ಾಡು��ಲ��ಂದು ��ಯು��ೕ�. ತಂ�ಗಂತೂ ಪತ� ಬ�ಯುವ ಅವಶ�ಕ� ಇಲ�, ತಂ�ಯ ಮುರ�ಯೂ                       
�ತ�ವ� ಬರು��ರುತ��. �ನಪ�-��ೕ�ಯನು� ತಂ�ಯು �ೂಡು��ರು�ಾ�� ಅವರು �ಾಗೃತ �ೂ� ಆ��ಾ��. ಮಕ���                   



ಅವಶ��ಾ� ಪತ�ವನು� ಬ�ಯು��ೕ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��, ಅನ� ಮಕ�ಳ �ಂ� ಇರುವ��ಲ�. ಮ�ಯ�ೕ�, ಓದು�ಾ� ಇ�                       
ಎಂದು ಅಲು�ಾಡುವವ�� ಎಚ���ಯನು� �ೂಡ�ಾಗುತ��. ಸ�ಾ�ಾರವಂತೂ ತಂ�ಯ ಬ� ಬರು�ಾ� ಇರುತ��ಯಲ��.                 
��ಸ��ನ�� �ಸರು �ೂಂ�ಾ��ರುತ��. ಈ ಮಗು ಏ� ಬಂ�ಲ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ತ�ವ� �ೖರು �ಾಜ� ಆ��                         
ಎಂದ� ಇವರು ಸತು� �ೂೕದ�ಂದು ��ದು�ೂಳ��ಾಗುತ��. ಈ ಮಗು�ನ ಸ�ಾ�ಾರ ಏನೂ ಬರ�ಲ��ೕ? ಎಂದು ತಂ�ಯು                       
�ೕಳು�ಾ��. ಇಂತಹವರು ಬರು��ಲ�, ಸಂಶಯ ಬು��ವ�ಳ�ವ�ಾ��ಾ�� ಎಂದು ಬ�ಯು�ಾ��. ಒ��ಯದು. ಮುಂ� �ೂೕದಂ�                   
�ಶ�ಯ ಬು��ವ�ಳ�ಂತಹವ�ಾಗಬಹುದು. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                       
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. �ಜಯ �ಾ�ಯ�� ಬರುವಂತಹ �ಾಹಸವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಸ�ರ�� �ೕಗ��ಾಗಲು ಎಲ��ಗೂ ಸುಖವನು�                   
�ೂಡ�ೕ�ಾ��. 

2. ಸುಪ�ತ� ��ಾ���ಗ�ಾ� ತಂ�, ��ಕರ �ಸರನು� ಪ���� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಎಂದೂ ಸಹ �ಾಮ ಅಥ�ಾ �ೂ�ೕಧ��                         
ವ�ೕಭೂತ�ಾ� ಉ�ಾ� ಕಮ�ವನು� �ಾಡ�ಾರದು. 
ವರ�ಾನ:  ಸವ� ಆ��ೕಯ ಖ�ಾ�ಗ�ಂದ ಸಂಪನ��ಾ� ಸ�ಾ ಸಂತುಷ��ಾ�ರುವಂತಹ ಆ� �ೌಂ� �ೕ�ಾ�ಾ� ಭವ. 

ಆ� �ೌಂ� �ೕ�ಾ�ಾ� ಅ�ಾ�� �ಾಸ�� ಸುಖ�ಾತ, �ಾಸ�� �ಾಂ��ಾ�ಾ, �ಾಸ�� �ಾನ�ಾ�ಾ.                 
�ಾ�ಾ ಸ�ಾ ಸಂಪನ� ಮೂ��ಗ�ಾ�ರುವರು. �ೕ� ಸ�ಯಂ ಆ�ರುವರು ಅ�ೕ �ೕ� ಅನ�ರನೂ� �ಾಡುವರು.                     
ಆ��ೕಯ �ೕ�ಾ�ಾ� ಅ�ಾ�� ಎವ� �� ಮತು� ಆ� �ೌಂ�. �ಾರು ಸಂಪನ��ಾ�ರು�ಾ�� ಅವ�ೕ                 
ಆ� �ೌಂಡ� ಆಗು�ಾ��, ಸಂಪನ��ಾ�ರುವವ�ೕ ಸಂತುಷ��ಾ�ರು�ಾ�� ಮತು� ಎಲ�ರನೂ� ಸಂತುಷ�             
�ಾಡು�ಾ��. �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ ಅ�ಾ��� ಅಸಂತುಷ��ಯನು� ಹುಟು� �ಾಕುತ��. ಸಂತುಷ��ಾ�ರುವ               
ಮತು� ಸಂತುಷ� �ಾಡುವ ���ಾ�� ಸಂಪನ� ಮತು� �ಾ�ಾ ಆಗುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಶುಭ �ಾವ�, ಶುಭ �ಾಮ�ಯ �ನ�ದ ಉಡು�ೂ� �ೂ�ಯ���ಾ�ಗ �ಾವ��ೕ ಆತ�ದ ಪ�ವತ��ಯನು�                   
�ಾಡಬಲ��. 

  


