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ಓಂಶರಂತಿ 

ಬರಪ್ರಾದರ 

ಮಧುಬನ 

“ಮಧುರ ಮಕ್ಕಳ ೇ - ಇಗ ನೇವು ಬಹಳ ದ ೊಡ್ಡ ಹಡ್ಗಿನಲ್ಲಿ ಕ್ುಳಿತಿದ್ದೇರಿ, ನೇವೇಗ ವಷಯ ಷ಺ಗರವನುನ ದ಺ಟಿ ಕ್ಷೇರ ಷ಺ಗರದ ಡ ಗ  ಸ ೊೇಗುತಿಿದ್ದೇರಿ. ನಮಮ 
ದ ೊೇಣಿಯ ಹಗಗವು ಬಿಚ್ಚಲ್಩ಟಿಿದ .” 

಩ಾಶನೆ: ಮಕ್ಕಳಿಗ  ವವ ೇಷ಴಺ಗಿ ಯ಺ವ ಮ಺ತಿನಲ್ಲಿ ಸುಷ಺ಿಗುತ್ಿದ ? ಸುಷ಺ಿಗಲ್ು ಮುಖ್ಯ ಕ಺ರಣ಴ ೇನು? 

ಉತತರ: ಮಕ್ಕಳು ನಡ ಯುತ್಺ಿ-ನಡ ಯುತ್಺ಿ ನ ನಪಿನ ಯ಺ತ್ ರಯಲ್ಲಿಯೇ ಸುಷ಺ಿಗಿ ಬಿಡ್ುತ್಺ಿರ . ಆದರಲ್ಲಿ ಸುಷ಺ಿಗಲ್ು ಮುಖ್ಯ ಕ಺ರಣ ಸಂಗದ ೊೇಷ಴಺ಗಿದ . 
ಆಂತ್ಹ ಸಂಗವು ಸಿಕ್ಕಕ ಬಿಡ್ುತ್ಿದ . ಄ದರಿಂದ ತ್ಂದ ಯ ಕ ೈಯನ ನೇ ಬಿಟ್ುಿ ಬಿಡ್ುತ್಺ಿರ . ಅದದರಿಂದಲ ೇ ಕ ಟ್ಿ ಸಂಗ಴ ೇ ಕ ಳಗ  ಬಿೇಳಿಸುತ್ಿದ , ಒಳ ೆಯ 
ಸಂಗವು ಮೇಲ ತ್ುಿತ್ಿದ . ಸಂಗ ದ ೊೇಷದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಕ಺ಲ್ನುನ ಹಡ್ಗಿನಂದ ಸ ೊರ ತ್ ಗ ದ್ದ ದೇ ಅದರ  ಮ಺ಯಯು ಹಸಿಯ಺ಗಿಯೇ ತಿಂದು ಬಿಡ್ುವುದು. 
ಮಕ್ಕಳ ೇ ಸಮರ್ಥ ತ್ಂದ ಯ ಕ ೈಯನುನ ಎಂದೊ ಬಿಡ್ಬ ೇಡಿ ಎಂದು ತ್ಂದ ಯು ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಎಚ್ಚರಿಕ  ನೇಡ್ುತ್಺ಿರ . 

ಗೀತನ: ಮ಺ತ್಺ ಓ ಮ಺ತ್಺.....................................  

ಓಂ ವ಺ಂತಿ. ಅತಿಮಕ್ ತ್ಂದ ಯು ಅತಿಮಕ್ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ತಿಳಿಸುತ್಺ಿರ  - ಮಕ್ಕಳ ೇ ಓಂ ವ಺ಂತಿ. ಆದನ ನೇ ಮಸ಺ ಮಂತ್ರ಴ ಂದು ಸ ೇಳಲ಺ಗುತ್ಿದ . ಅತ್ಮವು 
ತ್ನನ ಸವಧಮಥದ ಮಂತ್ರವನುನ ಜಪಿಸುತ್ಿದ . ನ಺ನ಺ತ್ಮದ ಸವಧಮಥವು ವ಺ಂತಿಯ಺ಗಿದ . ವ಺ಂತಿಗ಺ಗಿ ಯ಺ವುದ ೇ ಕ಺ಡಿಗ  ಸ ೊೇಗುವ ಄ವಶ್ಯಕ್ತ್ ಯಿಲ್ಿ. 
ಅತ್ಮವು ವ಺ಂತ್಴಺ಗಿದ ದೇನ , ಆವು ನನನ ಕ್ಮೇಥಂದ್ರಯಗಳ಺ಗಿ಴ , ಶ್ಬಧ ಮ಺ಡ್ುವುದು, ಬಿಡ್ುವುದು ನನನ ಕ ೈಯಲ್ಲಿದ . ಅದರ  ಇ ಜ್ಞ಺ನವಲ್ಿದ ೇ ಆರುವ 
ಕ಺ರಣ ಄ಲ್ಲಿಗ -ಆಲ್ಲಿಗ  ಄ಲ ದ಺ಡ್ುತ್಺ಿರ . ಆದರಿಂದಲ ೇ ಒಂದು ಕ್ಥ ಯೊ ಆದ  – ರ಺ಣಿಯ ಸ಺ರವನುನ ಕ ೊರಳಿನಲ್ಲಿಯೇ ಆದುದದನುನ ಮರ ತ್ು ನನನ 
ಸ಺ರವು ಕ್ಳ ದು ಸ ೊೇಗಿದ , ಕ್ಳ ದು ಸ ೊೇಗಿದ  ಎಂದು ಸ ೊರಗಡ  ಹುಡ್ುಕ಺ಡ್ುತಿಿದದಳು. ನಂತ್ರ ಸ಺ರವಂತ್ೊ ಕ ೊರಳಿನಲ್ಲಿಯೇ ಆದ ಯಂದು ಯ಺ರ ೊೇ 
ಸ ೇಳಿದರು. ಇ ಈದ಺ಹರಣ ಯನುನ ತ್ಂದ ಯು ತಿಳಿಸುತ್಺ಿರ . ಮನುಷಯರು ಄ಲ್ಲಿ-ಆಲ್ಲಿ ಄ಲ ದ಺ಡ್ುತ್಺ಿರಲ್ಿ಴ . ನಮಮ ಮನಸಿಿಗ  ವ಺ಂತಿ ಸ ೇಗ  
ಸಿಗುವುದ ಂದು ಸನ಺ಯಸಿಗಳೂ ಸಹ ಕ ೇಳುತ್಺ಿರ . ಅದರ  ಅತ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸುಿ ಬುದ್ಧಯಿದ . ಅತ್ಮವು ಯ಺಴಺ಗ ಕ್ಮೇಥಂದ್ರಯಗಳಲ್ಲಿ ಬರುತ್ಿದ ಯೇ 
ಅಗ ಶ್ಬಧದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ಿದ . ಅದದರಿಂದ ನೇ಴಺ತ್ಮಗಳು ಸವಧಮಥದಲ್ಲಿರಿ. ನೇವು ಅತ್ಮಗಳು ತ್ಮಮ ಸವಧಮಥದಲ್ಲಿರಿ. ಇ ದ ೇಹದ ಎಲ಺ಿ ಧಮಥಗಳನುನ 
ಮರ ತ್ು ಸ ೊೇಗಿ ಎಂದು ತ್ಂದ ಯು ಩ದ ೇ-಩ದ ೇ ತಿಳಿಸುತ್಺ಿರ . ಅದರೊ ಸಹ ನಮಗ  ವ಺ಂತಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ೊರಿಸಿ, ಧ಺ಯನ ಮ಺ಡಿಸಿ ಎಂದು ಕ ಲ್ಕ ಲ್ವರು 
ಸ ೇಳುತ್಺ಿರ . ಇ ರಿೇತಿ ಸ ೇಳುವುದೊ ಸಹ ತ್಩಺಩ಗಿದ . ನನನನುನ ವ಺ಂತಿಯಲ್ಲಿ ಕ್ೊರಿಸಿ ಎಂದು ಒಂದು ಅತ್ಮವು ಆನ ೊನಂದು ಅತ್ಮಕ ಕ ಸ ೇಳುತ್ಿದ . ಄ರ ! 
ನಮಮ ಸವಧಮಥವು ವ಺ಂತಿಯಲ್ಿ಴ ೇನು? ನೇವು ತ್಺಴ ೇ ಕ್ುಳಿತ್ುಕ ೊಳೆಲ್ು ಷ಺ಧಯವಲ್ಿ಴ . ನಡ ಯುತ್಺ಿ-ತಿರುಗ಺ಡ್ುತ್಺ಿ ನೇವು ಸವಧಮಥದಲ ಿೇಕ  



ಸಿಿತ್ರ಺ಗುವುದ್ಲ್ಿ. ಎಲ್ಲಿಯವರ ಗ  ಮ಺ಗಥವನುನ ತಿಳಿಸುವ ತ್ಂದ ಯು ಸಿಗುವುದ್ಲ್ಿವೇ ಄ಲ್ಲಿಯವರ ಗ  ಯ಺ರೊ ಸವಧಮಥದಲ್ಲಿ ಸಿಿತ್ರ಺ಗಲ್ು ಷ಺ಧಯವಲ್ಿ. 
ಮನುಷಯರು ಅತ್ಮ಴ ೇ ಩ರಮ಺ತ್ಮ ಎಂದು ಸ ೇಳಿರುವುದರಿಂದ ಸವಧಮಥದಲ್ಲಿ ಸಿಿತ್ರ಺ಗಲ್ು ಷ಺ಧಯವಲ್ಿ. ಇ ಄ವ಺ಂತಿ ದ ೇಶ್ದಲ್ಲಿ ನಮಮದು ಄ಂತಿಮ 
ಜನಮ಴಺ಗಿದ . ಇಗ ನೇವು ವ಺ಂತಿ ದ ೇಶ್ದಲ್ಲಿ ಸ ೊೇಗಬ ೇಕ಺ಗಿದ , ನಂತ್ರ ಸುಖ್ಧ಺ಮದಲ್ಲಿ ಬರಬ ೇಕ಺ಗಿದ . ಆಲ್ಿಂತ್ೊ ಮನ -ಮನ ಯಲ್ೊಿ 
಄ವ಺ಂತಿಯಿದ . ಸತ್ಯಯುಗದಲ್ಲಿ ಮನ -ಮನ ಯಲ್ಲಿ ಬ ಳಕ್ಕರುತ್ಿದ  ಄ಂದ಺ಗ ಆಲ್ಲಿ ಄ಂಧಕ಺ರವದ , ಩ರತಿಯಂದು ಮ಺ತಿನಲ್ಲಿ ಩ ಟ್ುಿ ತಿನನಬ ೇಕ಺ಗುತ್ಿದ  
಄ಂದರ  ಮೇಸ ಸ ೊೇಗಬ ೇಕ಺ಗುತ್ಿದ . ಮನ -ಮನ ಯಲ್ಲಿ ಄ಂಧಕ಺ರವರುವುದರಿಂದಲ ೇ ದ್ೇ಩ ಬ ಳಗಿಸುತ್಺ಿರ . ಯ಺಴಺ಗ ರ಺ವಣನು 
ಷ಺ಯುತ್಺ಿನ ಯೇ ನಂತ್ರ ದ್ೇ಩಺ವಳಿಯನುನ ಅಚ್ರಿಸುತ್಺ಿರ . ಸತ್ಯಯುಗದಲ್ಿಂತ್ೊ ರ಺ವಣನರುವುದ್ಲ್ಿ. ಅದದರಿಂದ ಸದ಺ ದ್ೇ಩಺ವಳಿಯೇ ಆರುತ್ಿದ . 
ಆಲ್ಲಿ ರ಺ವಣ ರ಺ಜಯವರುವ ಕ಺ರಣ 12 ತಿಂಗಳ ನಂತ್ರ ಮತ್ ಿ ದ್ೇ಩಺ವಳಿಯನುನ ಅಚ್ರಿಸುತ್಺ಿರ . ರ಺ವಣನು ಸತ್ಿ ನಂತ್ರ ಲ್ಕ್ಷಮೇ-ನ಺ರ಺ಯಣರ 
಩ಟ್಺ಿಭಿಶ ೇಕ್ದ ಖ್ುಷಿಯನ಺ನಚ್ರಿಸುತ್಺ಿರ . ಸತ್ಯಯುಗದಲ್ಲಿ ಯ಺಴಺ಗ ಲ್ಕ್ಷಮೇ-ನ಺ರ಺ಯಣರು ಸಿಂಸ಺ಸನದ ಮೇಲ  ಕ್ುಳಿತ್ುಕ ೊಳುೆತ್಺ಿರ ಯೇ ಅಗ 
಩ಟ್಺ಿಭಿಶ ೇಕ್ವನುನ ಅಚ್ರಿಸುತ್಺ಿರ . ನಮಗ  ಗ ೊತಿಿದ  - ಇಗ ರ಺ವಣ ರ಺ಜಯವು ಮುಕ಺ಿಯ಴಺ಗುವುದು. ಭ಺ರತ್ಕ ಕ ಩ುನಃ ರ಺ಜಯಭ಺ಗಯವು ಸಿಗಲ್ಲದ . 
ಇಗ ಯ಺ವುದ ೇ ರ಺ಜಯವಲ್ಿ, ತ್ಂದ ಯಿಂದ ಅಸಿಿಯು ಸಿಗಬ ೇಕ಺ಗಿದ . ಬ ೇಹದ್ದನ ತ್ಂದ ಯು ಬ ೇಹದ್ದನ ರ಺ಜಧ಺ನಯ ಅಸಿಿಯನುನ ಕ ೊಡ್ುತ್಺ಿರ . 
ತ್ಂದ ಯು ತಿಳಿಸುತ್಺ಿರ  - ನ಺ನು ನಮಗ  ಸದ಺ ಸುಖ್ದ ಅಸಿಿಯನುನ ನೇಡ್ುವವನ಺ಗಿದ ದೇನ . ಈಳಿದವರ ಲ್ಿರೊ ನಮಗ  ದುಃಖ್ಕ ೊಡ್ುವವರ಺ಗಿದ಺ದರ . 
ಯ಺ರ಺ದರೊ ಸುಖ್ ಕ ೊಟ್ಿರೊ ಸಹ ಄ದು ಄ಲ್಩ಕ಺ಲ್ದ ಕ್ಷಣಭಂಗುರ ಸುಖ್಴಺ಗಿರುತ್ಿದ . ಅ ಸುಖ್ವು ಕ಺ಗವಷಿ ಸಮ಺ನ಴಺ಗಿದ . ನ಺ನು ನಮಗ  
ಆಶ ೊಿಂದು ಸುಖ್ವನುನ ಕ ೊಡ್ುತ್ ಿೇನ , ಮತ್ ಿೇಂದೊ ನಮಗ  ದುಃಖ್಴಺ಗುವುದ್ಲ್ಿ. ಅದದರಿಂದ ಇ ದ ೇಹ ಸಹಿತ್ ದ ೇಹದ 
ಸಂಬಂಧವನನಟ್ುಿಕ ೊಳುೆವವರನುನ ಮರ ಯಿರಿ. ಇ ದ ೇಹ, ದ ೇಹದ ಸಂಬಂಧಿಗಳು ನಮಗ  ದುಃಖ್ ಕ ೊಡ್ುವವರ಺ಗಿದ಺ದರ , ಆವರನುನ ಬಿಟ್ುಿ 
ನನ ೊನಬಫನನುನ ನ ನ಩ು ಮ಺ಡಿ. ಮುಂಜ಺ನ  ಄ಮೃತ್಴ ೇಳ  ನ ನ಩ು ಮ಺ಡ್ಬ ೇಕ಺ಗುತ್ಿದ . ಭಕ್ಕಿಮ಺ಗಥದಲ್ಲಿ ಮನುಷಯರು ಮುಂಜ಺ನ  ುಳುತ್಺ಿರ . 
ಕ ಲ್ಕ ಲ್ವರು ಕ ಲ್ಕ ಲ್ವರ ಮತ್ದಂತ್  ುನ ೇನನ ೊನೇ ಮ಺ಡ್ುತ್಺ಿರ . ತ್ಂದ ಯು ತಿಳಿಸುತ್಺ಿರ  - ಄ಮೃತ್಴ ೇಳ ಯಲ್ಲಿ ಎದುದ ಎಷುಿ ಷ಺ಧಯವೇ ಄ಷುಿ 
ತ್ಮಮನುನ ಅತ್ಮನ ಂದು ತಿಳಿದು ನನನನುನ ನ ನ಩ು ಮ಺ಡಿ. ಆದು ತ್ಂದ ಯ ಅದ ೇಶ್಴಺ಗಿದ . 

ಭಕ್ಿರು ಭಗವಂತ್ನನುನ ನ ನ಩ೂ ಮ಺ಡ್ುತ್಺ಿರ  ಮತ್ ಿ ಎಲ್ಿರೊ ಭಗವಂತ್ನ ಂದು ಸ ೇಳಿ ಬಿಡ್ುತ್಺ಿರ . ಇಗ ಄ವರು ತಿಳಿದುಕ ೊಳುೆವುದ್ಲ್ಿ. ಒಂದು ದ್ನ 
಄ವರ ಲ್ಿರೊ ನಮಮ ಮಿತ್ರರ಺ಗುತ್಺ಿರ . ಇ ಮ಺ತ್ಂತ್ೊ ಸರಿಯ಺ಗಿ ಇಶ್ವರನು ಸವಥ಴಺ಯಪಿ ಎಂದು ಸ ೇಳುವುದ ಂದರ  ತ್ನನ ಮತ್ುಿ ಭ಺ರತ್ದ 
ದ ೊೇಣಿಯು ಸಿಕ್ಕಕ ಸ಺ಕ್ಕಸುವುದ಺ಗಿದ  ಎಂದು ಸ ೇಳುತ್಺ಿರ . ಎರಡ್ನ ಯ ಮ಺ತ್ು - ಭ಺ರತ್ಕ ಕ ಸವರ಺ಜಯದ ಬ ಣ ೆಯನುನ ಕ ೊಡಿಸುವವರು 
ತ್ಂದ ಯ಺ಗಿದ಺ದರ , ಄ವರ ಬದಲ಺ಗಿ ಄ವರ ಮಗನ ಄ಂದರ  ಯ಺ವ ಶ್ರೇ ಕ್ೃಷೆನಗ  ಬ ಣ ೆಯು ಸಿಗುತ್ಿದ ಯೇ ಄ವರ ಸ ಸರನುನ ಸ಺ಕ್ಕ ಬಿಟಿಿದ಺ದರ . 
ಅದದರಿಂದ ಭ಺ರತ್ಕ ಕ ಸವರ಺ಜಯದ ಬ ಣ ೆಯನುನ ಕ ೊಡಿಸುವವರು ಕ್ೃಷೆನ಺ಗಿದ಺ದನ ಂದು ಮನುಷಯರು ತಿಳಿಯುತ್಺ಿರ . ತ್ಂದ ಯ ಬದಲ್ು ಮಕ್ಕಳ ಸ ಸರನುನ 



ಸ಺ಕ್ಕ ಄ನರ್ಥವನ಺ನಗಿ ಮ಺ಡಿ ಬಿಟಿಿದ಺ದರ . ಇಗ ಕ್ೃಷೆನು ಆಡಿೇ ಩ರ಩ಂಚ್ದ ಭಗವಂತ್ನ಺ಗಲ್ು ಷ಺ಧಯವಲ್ಿ. ಮನುಷಯರು ರ಺ವಣನ ಮತ್ದಂತ್  ತ್ಮಮನುನ 
ತ್಺ವು ವ಺ರಪಿತ್ರನ಺ನಗಿ ಮ಺ಡಿಕ ೊಂಡಿದ಺ದರ . ತ್ಂದ ಯು ಄ಂಬಿಗನ಺ಗಿದ಺ದರ , ನೇ಴ ಲ್ಿರೊ ದ ೊೇಣಿಯಲ್ಲಿದ್ದೇರಿ. ಅದದರಿಂದಲ ೇ ನನನ ದ ೊೇಣಿಯನುನ ಩಺ರು 
ಮ಺ಡಿ ಎಂದು ಸ಺ಡ್ುತಿಿೇರಲ್ಿ಴ . ಇಗ ನೇವು ದ ೊಡ್ಡ ಹಡ್ಗಿನಲ್ಲಿ ಕ್ುಳಿತಿದ್ದೇರಿ. ಚ್ಂದರಕ಺ಂತ್ ಴ ೇದ಺ಂತ್ದಲ್ಲಿ ಹಡ್ಗಿನ ಮ಺ತಿದ . ಄ದೊ ಸಹ ಇಗಿನದ ೇ 
ನ ನ಩಺ರ್ಥ಴಺ಗಿ ಮ಺ಡ್ಲ್಩ಟಿಿದ . ನೇವು ಹಡ್ಗಿನಲ್ಲಿ ಆಲ್ಲಿಂದ ದೊರ ಸ ೊೇಗುತಿಿದ್ದೇರಿ. ವಷಯ ಷ಺ಗರದ್ಂದ ಄ಮೃತ್ ಄ರ್಴಺ ಕ್ಷೇರ ಷ಺ಗರದ ಡ ಗ  
ಸ ೊೇಗುತಿಿೇರಿ. ಸ ೇಗ  ಲ್ಂಡ್ನನನ ಖ಺ರಿೇ ಚ಺ನ ಲ್ಲನಂದ ಯ಺ರು ಹಡ್ಗನುನ ಩಺ರು ಮ಺ಡ್ುತ್಺ಿರ ಯೇ ಄ವರಿಗ  ಬಹುಮ಺ನವು ಸಿಗುತ್ಿದ . ಄ದ ೇ ರಿೇತಿ 
ಆಲ್ಲಿ ನರಕ್ದ್ಂದ ಸವಗಥದ ಡ ಗ  ವಷಯ ಷ಺ಗರ಴ ಂಬ ಖ಺ರಿೇ ಚ಺ನ ಲ್ನಲ್ಲಿ ಇ ದ ೊಡ್ಡ ಹಡ್ಗಿನಲ್ಲಿ ಕ್ುಳಿತಿದ್ದೇರಿ, ನೇವೇಗ ಸ ೊರಟಿದ್ದೇರಿ. ಲ್ಂಗರು 
ಬಿಚ್ಚಲ್಩ಟಿಿದ . ನೇವು ಆದರಿಂದ ದೊರ ಸ ೊೇಗಬ ೇಕ಺ಗಿದ . ಹಡ್ಗು ಷ಺ಗುತ್಺ಿ-ಷ಺ಗುತ್಺ಿ ಬಂದರುಗಳು ಸಿಗುತ್ಿ಴ . ಄ಲ್ಲಿ ಕ ಲ್ವರು ಆಳಿಯುತ್಺ಿರ , ಆನೊನ 
ಕ ಲ್ವರು ಹತ್ುಿತ್಺ಿರ . ಆನೊನ ಕ ಲ್ವರು ಅಸ಺ರ ಩ದ಺ರ್ಥಗಳ ಮುಂದ  ಸ ೊೇಗುತ್಺ಿರ ಂದರ  ಄ಲ್ಲಿಯೇ ಈಳಿದು ಬಿಡ್ುತ್಺ಿರ . ಆದರ ಮೇಲ  ಒಂದು 
ಕ್ಥ ಯೊ ಆದ  - ಕ್ೃಷೆನಗ  ಭಟ್ುಕ್ ಮಸ಺ರ಺ಜನ ಂದು ಬರ ದು ಬಿಟಿಿದ಺ದರ . ಄ವರು ಹಡ್ಗಿನ ನ಺ಯಕ್ನ಺ಗಿದ಺ದರ  ನಂತ್ರ ಅ ಹಡ್ಗಿನಂದ ಷ಺ಗುತ್಺ಿ-
ಷ಺ಗುತ್಺ಿ ಕ ಲ್ವರು ಆಳಿಯುತ್಺ಿರ ಂದರ  ಄ಲ್ಲಿ ಮ಺ಯ಺ ಮಸಳ ಯು ಕ್ುಳಿತಿದ , ಮಸ಺ರಥಿಗಳನೊನ ಸಹ ತಿಂದು ಬಿಡ್ುತ್ಿದ . ವದ ಯಯನುನ ಬಿಡ್ುತ್಺ಿರ  
಄ಂದರ  ನಶ್ಚಯಬುದ್ಧ ಆಲ್ಿ಴ ಂದರ್ಥ. ನಂತ್ರ ಷ಺ಗರದ ಮಧಯದಲ್ಲಿ ಬಿೇಳುತ್಺ಿರ . 

ನೇವು ನ ೊೇಡಿದ್ದೇರಿ - ಩ಕ್ಷಗಳು ಸತ್಺ಿಗ ಄ಲ್ಲಿ ಆರು಴ ಗಳ ಹಿಂಡ್ು ಬಂದು ಄ದನುನ ಮೇಲ ತ್ುಿತ್ಿದ  ಄ದ ೇ ರಿೇತಿ ಇ ಩ಂಚ್ ವಕ಺ರಗಳ ರೊಪಿ ಭೊತ್ವು 
ಒಂದ ೇ ಸಲ್ ಹಸಿಯ಺ಗಿ ತಿಂದು ಬಿಡ್ುತ್ಿದ . ಆದರ ಮೇಲ  ಒಂದು ಕ್ಥ ಯೊ ಬರ ಯಲ್಩ಟಿಿದ . ತಿಳಿದುಕ ೊಳಿೆ ಯ಺ರ ೊೇ ಹಡ್ಗಿನಲ್ಲಿ ಕ್ುಳಿತಿದ಺ದರ  - 
ಗ಺ಯರಂಟಿಯನುನ ಬರ ದು ಕ ೊಡ್ುತ್಺ಿರ , ತ್ಮಮ ಭ಺ವ ಚಿತ್ರವನುನ ಕ್ಳುಹಿಸಿ ಕ ೊಡ್ುತ್಺ಿರ . ನಂತ್ರ ಒಂದು಴ ೇಳ  ಯ಺ರ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಸ಺ಳ಺ದರ  
ವದ ಯಯನ ನೇ ಬಿಟ್ುಿ ಬಿಡ್ುತ್಺ಿರ ಂದರ  ಄ವರ ಚಿತ್ರವನುನ ಩ುನಃ ಄ವರಿಗ  ಹಿಂತಿರುಗಿ ಕ್ಳುಹಿಸಲ಺ಗುತ್ಿದ . ಇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮ಺ಯಯು 
ತ್ಮೇ಩ರಧ಺ನ಴಺ಗಿದ . ಇಶ್ವರನ ಕ ೈಯನುನ ಬಿಟ್ಿರ  ಄ಸುರರು ಹಿಡಿದುಕ ೊಂಡ್ು ಬಿಡ್ುತ್಺ಿರ . ಹಿೇಗ  ಄ನ ೇಕ್ರು ನಡ ಯುತ್಺ಿ-ನಡ ಯುತ್಺ಿ ಕ ೈಯನುನ 
ಬಿಟ್ುಿ ಆಳಿದು ಸ ೊೇಗುತ್಺ಿರ . ಅಗ ಆವರಿಗ  ಕ ೊರೇಧದ ಭೊತ್, ಮೇಹದ ಭೊತ್ವು ಹಿಡಿದುಕ ೊಂಡಿದ  ಎಂದು ಸಮ಺ಚ಺ರವು ಬರುತ್ಿದ . ಅದದರಿಂದ 
ಮದಲ್ಂತ್ೊ ನಷಿಮೇಹಿಗಳ಺ಗಬ ೇಕ಺ಗಿದ . ಒಬಫರ ೊಂದ್ಗ  ಮೇಹವನನಟ್ುಿಕ ೊಳೆಬ ೇಕ್ು ಄ದು ಩ರಿಶ್ರಮ಴಺ಗಿದ  ುಕ ಂದರ  ಄ನ ೇಕ್ ಮೇಹದ 
ಸರ಩ಳಿಗಳು ಬಂಧಿಸಿ಴ . ಇಗ ಒಬಫರ ೊಂದ್ಗ  ಬುದ್ಧಯೇಗವನನಡ್ಬ ೇಕ಺ಗಿದ . ಸ ೇಗ  ಮನುಷಯರು ಕ್ುಳಿತ್ು ಭಕ್ಕಿ ಮ಺ಡ್ುತ್಺ಿರ ಂದರ  ಬುದ್ಧಯು 
಴಺ಯ಩಺ರದ ಕ್ಡ ಯೇ, ಮನ ಯ ಕ್ಡ ಯೇ ಸ ೊೇಗುತ್ಿದ . ಸ಺ಗ ಯೇ ಆಲ್ಲಿ ನಮಮದೊ ಆದ ೇ ರಿೇತಿಯ಺ಗುತ್ಿದ . ಮಕ್ಕಳು ನಡ ಯುತ್಺ಿ-ನಡ ಯುತ್಺ಿ 
ನಮಗ  ಮಕ್ಕಳು ನ ನಪಿಗ  ಬಂದು ಬಿಡ್ುತ್಺ಿರ , ಆಲ್ಿ಴ ಂದರ  ಩ತಿ ನ ನಪಿಗ  ಬಂದು ಬಿಡ್ುತ್಺ಿರ . ಅದದರಿಂದ ಇ ಸರ಩ಳಿಗಳಿಂದ ಬುದ್ಧಯೇಗವನುನ 
ತ್ ಗ ದು ತ್ಂದ ಯನುನ ನ ನ಩ು ಮ಺ಡಿ ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್಺ಿರ . ಒಂದು಴ ೇಳ  ಄ಂತ್ಯದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮತ್಺ಾರ ನ ನ಩಺ದರೊ ಬಂದರ  ಸ ೇಗ  



಄ಂತ್ಯಕ಺ಲ್ದಲ್ಲಿ ಯ಺ರು ಩ತಿಯ ಸಮರಣ  ಮ಺ಡ್ುತ್಺ಿರ  ಄ವರನ ನೇ ಷ ೇರಬ ೇಕ಺ಗುತ್ಿದ ...... ಇ ರಿೇತಿ ಅಗುತ್ಿದ . ಅದದರಿಂದ ಄ಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಶ್ವ 
ತ್ಂದ ಯಬಫರ ವನಃ ಮತ್಺ಾರೊ ನ ನಪಿಗ  ಬರಬ಺ರದು, ಆಂತ್ಹ ಄ಭ಺ಯಸವನನಟ್ುಿಕ ೊಳೆಬ ೇಕ್ು. ಮುಂಜ಺ನ ಯದುದ ತ್ಂದ ಯನುನ ನ ನ಩ು ಮ಺ಡಿ 
ಬ಺ಬ಺ ನ಺ವು ತ್ಮಮ ಬಳಿ ಬಂದ್ದ ದೇ಴ . ನ಺ವು ಄ವಶ್ಯ಴಺ಗಿ ಸವಗಥದ ಮ಺ಲ್ಲೇಕ್ರ಺ಗುತ್ ಿೇ಴ . ತ್ಂದ  ಮತ್ುಿ ಅಸಿಿಯನುನ ನ ನ಩ು ಮ಺ಡ್ಬ ೇಕ಺ಗಿದ . 
಄ಲ್ಫಪ ಎಂದರ  ಄ಲ಺ಿ, ಬ ೇ ಄ಂದರ  ಬ಺ದ಺ಾಹ್. ಅತ್ಮವು ಬಿಂದು಴಺ಗಿದ , ಆಲ್ಲಿ ಮನುಷಯರು ತಿಲ್ಕ್ವನನಡ್ುತ್಺ಿರ ಂದರ  ಕ ಲ್ವರು ಬಿಂದುವನನಡ್ುತ್಺ಿರ , 
ಕ ಲ್ವರು ಈದದನ ಯ ನ಺ಮವನನಡ್ುತ್಺ಿರ , ಆನೊನ ಕ ಲ್ವರು ಕ್ಕರಿೇಟ್ದ ತ್ರಹ ಆಡ್ುತ್಺ಿರ , ಮತ್ೊಿ ಕ ಲ್ವರು ನಕ್ಷತ್ರದ ತ್ರಹ ಆಡ್ುತ್಺ಿರ , ಆನೊನ 
ಕ ಲ್ವರು ವಜರದ ಹರಳಿನ ತ್ರಹ ಆಟ್ುಿಕ ೊಳುೆತ್಺ಿರ . ಅದದರಿಂದ ತ್ಂದ ಯು ತಿಳಿಸುತ್಺ಿರ  - ನೇವು ಅತ್ಮಗಳ಺ಗಿದ್ದೇರಿ, ಅತ್ಮವು ನಕ್ಷತ್ರ ಸಮ಺ನ಴಺ಗಿದ . 
ಅ ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಆಡಿೇ ನ಺ಟ್ಕ್ದ ರ ಕ಺ರ್ಡಥ ತ್ುಂಬಲ್಩ಟಿಿದ . ಇಗ ತ್ಂದ ಯು ಅದ ೇಶ್ ನೇಡ್ುತ್಺ಿರ  - ನರಂತ್ರ ನನನನುನ ನ ನ಩ು ಮ಺ಡಿ ಮತ್ುಿ ಎಲ್ಿರಿಂದ 
ಬುದ್ಧಯೇಗವನುನ ತ್ ಗ ಯಿರಿ. ಇ ಲ್ಕ್ಷಯವನುನ ಮತ್಺ಾರೊ ಕ ೊಡ್ಲ್ು ಷ಺ಧಯವಲ್ಿ. ತ್ಂದ ಯೇ ಸ ೇಳುತ್಺ಿರ  - ನಮಮ ತ್ಲ ಯ ಮೇಲ  ಜನಮ-ಜನ಺ಮಂತ್ರದ 
಩಺಩ವದ . ಄ದು ನ ನಪಿಲ್ಿದ  ಭಸಮ಴಺ಗುವುದ್ಲ್ಿ. ಸದ಺ ಅರ ೊೇಗಯವಂತ್ರ಺ಗಲ್ು ತ್ಂದ ಯನುನ ನ ನ಩ು ಮ಺ಡ್ಬ ೇಕ಺ಗಿದ . ುಕ ಂದರ ಄ವರಿಂದಲ ೇ 
ಸದ಺ ಅರ ೊೇಗಯವಂತ್ರು ಮತ್ುಿ ಐಶ್ವಯಥವಂತ್ರ಺ಗುವ ಅಸಿಿಯು ಸಿಗುವುದು. ಅರ ೊೇಗಯ, ಐಶ್ವಯಥವದದರೊ ಬ಺ಕ್ಕ ಆನ ನೇನು ಬ ೇಕ್ು! ಅರ ೊೇಗಯವದ , 
ಐಶ್ವಯಥವಲ್ಿ಴ ಂದರೊ ಸಹ ಮಜ಺ ಆರುವುದ್ಲ್ಿ ಮತ್ುಿ ಐಶ್ವಯಥವದುದ ಅರ ೊೇಗಯವಲ್ಿ಴ ಂದರೊ ಸಹ ಮಜ಺ ಆರುವುದ್ಲ್ಿ. ಅತ್ಮವು ಮದಲ್ು 
ತ್ಂದ ಯನುನ ನ ನ಩ು ಮ಺ಡ್ಬ ೇಕ್ು ಅಗಲ ೇ ವಕ್ಮಥಗಳು ವನ಺ಶ್಴಺ಗುತ್ಿ಴  ಮತ್ುಿ 21 ಜನಮಗಳಿಗ಺ಗಿ ಅರ ೊೇಗಯವು ಸಿಗುವುದು ಸ಺ಗೊ 
ಸವದಶ್ಥನಚ್ಕ್ರಧ಺ರಿಗಳ಺ಗುತಿಿೇರ ಂದರ  21 ಜನಮಗಳಿಗ಺ಗಿ ಐಶ್ವಯಥವು ಸಿಗುವುದು. ಆದು ಎಷುಿ ಸಹಜ ಮ಺ತ್಺ಗಿದ . ನ಺ವು 84 ಜನಮಗಳಲ್ಲಿ ಇ 
ರಿೇತಿ ಸುತಿಿದ ದೇ಴ , ಇಗ ಎಲ್ಿರೊ ಸಂ಩ೂಣಥ ಸುಟ್ುಿ ಭಸಮ಴಺ಗುವವರಿದ ದೇ಴ . ಄ಂದಮೇಲ  ಄ಂತ್ಹದದರ ೊಂದ್ಗ  ಮನಸಿನ ನೇಕ  ಆಡ್ುವುದು? ಯ಺ರು 
ಸ ೊಸ ಩ರ಩ಂಚ್ದ ರ಺ಜಯಭ಺ಗಯವನುನ ಕ ೊಡ್ುತ್಺ಿರ ಯೇ ಄ವರ ೊಂದ್ಗ  ಮನಸಿಿಡ್ಬ ೇಕ಺ಗಿದ . ತ್ಂದ ಯು ಅತ್ಮಗಳ ೂಂದ್ಗ  ಮ಺ತ್ನ಺ಡ್ುತ್಺ಿರ  - 
ಮಕ್ಕಳ ೇ, ಇಗ ಇ ಶ್ರಿೇರವನುನ ಮರ ತ್ು ತ್ನನನುನ ಄ಶ್ರಿೇರಿ ಎಂದು ತಿಳಿದು ನನನನುನ ನ ನ಩ು ಮ಺ಡಿ. ಇ ಶ್ರಿೇರವು ನಮಗ  ಩಺ತ್ರವನನಭಿನಯಿಸಲ್ು 
ಸಿಕ್ಕಕದ . ಅದದರಿಂದ ಮುಂಜ಺ನ ಯದುದ ಇ ಸಮರಣ  ಮ಺ಡ್ಬ ೇಕ್ು - ಯ಺ವ ಪಿರಯತ್ಮನು ಇ ಷ಺ಗರದ್ಂದ ದೊರ ಕ್ರ ದುಕ ೊಂಡ್ು ಸ ೊೇಗುತ್಺ಿರ ಯೇ 
಄ವರನುನ ನ ನ಩ು ಮ಺ಡ್ಬ ೇಕ್ು. ಈಳಿದವರ ಲ್ಿರೊ ವಷಯ ಷ಺ಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸುವವರ಺ಗಿದ಺ದರ . ಅದರ  ತ್ಂದ ಯು ಩಺ರು ಮ಺ಡ್ುವವರು, 
಄ವರನುನ ಄ಂಬಿಗ, ತ್ ೊೇಟ್ದ ಮ಺ಲ್ಲಕ್ ಎಂದು ಸ ೇಳಲ಺ಗುತ್ಿದ . ನಮಮನುನ ಮುಳುೆಗಳಿಂದ ಹೊಗಳನ಺ನಗಿ ಮ಺ಡಿ ಸವಗಥದಲ್ಲಿ ಕ್ಳುಹಿಸುತ್಺ಿರ . ನೇವು 
ಎಂದೊ ಸವಗಥದಲ್ಲಿ ದುಃಖ್ವನುನ ನ ೊೇಡ್ುವುದ್ಲ್ಿ. ಅದದರಿಂದ ಄ವರಿಗ  ದುಃಖ್ಹತ್ಥ ಸುಖ್ಕ್ತ್ಥ ಎಂದು ಸ ೇಳುತ್಺ಿರ . ಹರ ಹರ ಮಸ಺ದ ೇವನ ಂದು 
ಸ ೇಳುತ್಺ಿರಲ್ಿ಴ . ಶ್ವನಗ ೇ ಸ ೇಳುತ್಺ಿರ . ಆವರು ಬರಸ಺ಮ-ವಷುೆ-ಶ್ಂಕ್ರನಗೊ ತ್ಂದ ಯ಺ಗಿದ಺ದರ . ಄ದ ೇ ತ್ಂದ ಯು 21 ಜನಮಗಳ ಸುಖ್ದ ಅಸಿಿಯನುನ 
ಕ ೊಡ್ುತ್಺ಿ ಬಂದರು ಄ವರನುನ ನ ನ಩ು ಮ಺ಡ್ಬ ೇಕ್ಲ್ಿ಴ . ಆದರಲ್ಲಿ ಷ಺ಹಸ ಬ ೇಕ್ು, ನ ನ಩ು ಮ಺ಡ್ುತ್಺ಿ-ಮ಺ಡ್ುತ್಺ಿ ಸುಷ಺ಿಗುತ್಺ಿರ ಂದರ  
ನಡ ಯುವುದನ ನೇ ನಲ್ಲಿಸಿ ಬಿಡ್ುತ್಺ಿರ . ತ್ಂದ ಯನ ನೇ ಬಿಟ್ುಿ ಬಿಡ್ುವಂತ್ಹ ಸಂಗವು ಸಿಕ್ಕಕ ಬಿಡ್ುತ್ಿದ . ಅದದರಿಂದಲ ೇ ಕ ಟ್ಿ ಸಂಗವು ಬಿೇಳಿಸುತ್ಿದ , ಒಳ ೆಯ 



ಸಂಗವು ಮೇಲ ತ್ುಿತ್ಿದ  ಎಂದು ಸ ೇಳಲ಺ಗುತ್ಿದ . ಸ ೊರಗಡ  ಸ ೊೇದ಺ಗ ಕ ಟ್ಿ ಸಂಗವು ಸಿಗುತ್ಿದ  ಎಂದರ  ನವ ಯು ಸ಺ರಿ ಸ ೊೇಗುವುದು. ಕ ಲ್ವರು 
ಸ ೇಳುತ್಺ಿರ  - ಬರಸ಺ಮಕ್ುಮ಺ರಿಯರ ಬಳಿಯಂತ್ೊ ಜ಺ದುವದ , ಄ಲ್ಲಿ ಸ ೊೇದರ  ಜ಺ದು ಮ಺ಡಿ ಬಿಡ್ುತ್಺ಿರ , ಅದದರಿಂದ ಄ವರ ಬಳಿ ಸ ೊೇಗಬ ೇಡಿ ಎಂದು 
ಸ ೇಳುತ್಺ಿರ . ಩ರಿೇಕ್ಷ ಗಳಂತ್ೊ ಬರುತ್ಿ಴ , ಕ ಲ್ವರು ಹಿೇಗಿರುತ್಺ಿರ  - 10 ವಷಥಗಳಿಂದ ಆದದವರು ಮತ್ ಿ ಸಂಗದ ೊೇಷದಲ್ಲಿ ಬಂದು ಬಿಡ್ುತ್಺ಿರ . 
ಹಡ್ಗಿನಂದ ಕ಺ಲ್ನುನ ಸ ೊರ ತ್ ಗ ದರ  ಮ಺ಯಯು ಹಸಿಯ಺ಗಿಯೇ ತಿಂದು ಬಿಡ್ುತ್ಿದ . ತ್ಂದ ಯಿಂದ ಸವಗಥದ ಅಸಿಿಯು ಄ವಶ್ಯ಴಺ಗಿ ಸಿಗುತ್ಿದ  
ಎಂಬುದನುನ ನಶ್ಚಯ ಮ಺ಡಿಕ ೊಳುೆತ್಺ಿರ . ಮ಺ಯಯ ದ ೊಡ್ಡ ಬಿರುಗ಺ಳಿಗಳು ಬರುತ್ಿ಴ , ಆದು ಯುದಧದ ಮೈದ಺ನ಴಺ಗಿದ . ಄ಧಥಕ್ಲ್಩ ಮ಺ಯಯ 
ರ಺ಜಯವು ನಡ ದ್ದ , ಇಗ ಆದರ ಮೇಲ  ವಜಯ ಗಳಿಸಬ ೇಕ಺ಗಿದ . ರ಺ವಣನನುನ ಸುಡ್ುತ್಺ಿರ  ನಂತ್ರ ಒಂದು ದ್ನ ಖ್ುಷಿಯನುನ ಄ನುಭವಸುತ್಺ಿರ . 
ಆದ ಲ್ಿವೂ ನಕ್ಲ್ಲ ಸುಖ್಴಺ಗಿದ , ಄ಸಲ್ಲ ಸುಖ್ವು ಸಿಗುತ್ಿದ . ಅದರ  ನರಕ್ದ ಸುಖ್ವು ಕ಺ಗವಷಿ ಸಮ಺ನ಴಺ಗಿದ . ಸವಗಥದಲ್ಿಂತ್ೊ ಸುಖ್಴ ೇ 
ಸುಖ್ವರುತ್ಿದ . ನೇವು ಅ ಸುಖ್ಧ಺ಮಕ ೊಕೇಸಕರ ಩ುರುಶ಺ರ್ಥ ಮ಺ಡ್ುತಿಿದ್ದೇರಿ. ಮಲ್ಿ ಯುದಧದಲ್ಲಿ ಕ ಲ್ವಮಮ ಮ಺ಯಗ  ಜಯ, ಆನೊನ ಕ ಲ್ವಮಮ 
ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಜಯ ಸಿಗುತ್ಿದ . ಇ ಯುದಧವು ದ್ನ-ರ಺ತಿರ ನಡ ಯುತ್ಿದ . ಅದದರಿಂದ ಶ್ಕ್ಕಿವ಺ಲ್ಲ ಈಷ಺ಿದ್ ಕ ೈಯನುನ ಩ೂಣಥ ಹಿಡಿದುಕ ೊಳೆಬ ೇಕ಺ಗಿದ . 
ಈಷ಺ಿದ್ ಸವಥಶ್ಕ್ಕಿವಂತ್, ಸಮರ್ಥನ಺ಗಿದ಺ದರ . ಄ಂತ್ಹವರ ಕ ೈಯನುನ ಬಿಡ್ುತಿಿೇರ ಂದರ  ಸವಥಶ್ಕ್ಕಿವಂತ್ನೊ ಸಹ ುನು ಮ಺ಡ್ುವುದು? ಕ ೈಯನುನ 
ಬಿಟ್ಿರ  ಄ವರು ಸ ೊೇದರ ಂದರ್ಥ. ಇ ದ ೊೇಣಿಯ ಮ಺ತ್ು ವ಺ಸರಗಳಲ್ಲಿಯೊ ಆದ , ಇಗ ದ ೊೇಣಿಯು ಷ಺ಗುತಿಿದ . ಆನೊನ ಸವಲ್಩ ದ್ನಗಳ ೇ ಈಳಿದ್಴ . 
಴ ೈಕ್ುಂಠವಂತ್ೊ ಸಮುಮಖ್ದಲ್ಲಿ ಕ್ಂಡ್ುಬರುತ್ಿದ . ಄ಂತ್ಯದ ಸಮಯದಲ್ಿಂತ್ೊ ಘಳಿಗ -ಘಳಿಗ ಯೊ ಴ ೈಕ್ುಂಠದ ದೃಶ್ಯವನುನ ನ ೊೇಡ್ುತಿಿರುತಿಿೇರಿ. ಸ ೇಗ  
಩಺ರರಂಭದಲ್ಲಿಯೊ ನೇವು ನ ೊೇಡ್ುತಿಿದ್ದೇರಿ ಸ಺ಗ ಯೇ ಄ಂತ್ಯದಲ್ಲಿಯೊ ನಮಗ  ಬಹಳ ಷ಺ಕ್ಷ಺ತ್಺ಕರ಴಺ಗುವುದು. ಯ಺ರು ಆಲ್ಲಿರುತ್಺ಿರ  ಷ಺ಹಸ಴಺ಗಿ 
ಕ ೈ ಹಿಡಿದುಕ ೊಂಡಿರುತ್಺ಿರ  ಄ವರ  ಄ಂತ್ಯದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆ಴ ಲ್ಿವನೊನ ಮ಺ಡ್ುತ್಺ಿರ . ಮಕ್ಕಳೂ ಸಹ ಆದನುನ ತಿಳಿಸಬಲ್ಿರು - ಬ಺ಬ಺, ಆವರು 
ದ಺ಸಿಯ಺ಗುವರು, ಆವರು ಇ ರಿೇತಿಯ಺ಗುವವರ಺ಗಿದ಺ದರ . ನ಺ವು ದ಺ಸಿಯ಺ಗಿ ಬಿಟ್ ಿ಴ ಂದು ಬಹಳ ದುಃಖ್ ಩ಡ್ುತ್಺ಿರ . ಩ರಿಶ್ರಮ ಩ಡ್ಲ್ಲಲ್ಿ಴ ಂದರ  
ಮತ್ ಿೇನ಺ಗುವುದು? ನಂತ್ರ ಬಹಳ ಩ವ಺ಚತ್಺ಿ಩಴಺ಗುವುದು. ಩಺ರರಂಭದಲ್ಲಿ ನೇವು ಬಹಳಷುಿ ಅಟ್ ಩಺ಠಗಳನುನ ನ ೊೇಡಿದ್ದೇರಿ. ಯ಺ವುದನುನ ನ಺ವು 
ನ ೊೇಡಿದ ವು.... ಇ ಗಿೇತ್ ಯಿದ ಯಲ್ಿ಴ . ಸ ೇಗ  ಸಮಯವು ಸಮಿೇ಩ ಬರುತ್಺ಿ ಸ ೊೇಗುವುದ ೊೇ ಎಲ್ಿರೊ ತಿಳಿಸುತಿಿರುತ್಺ಿರ  ನಂತ್ರ ವದ ಯಯನುನ ಓದಲ್ು 
ಷ಺ಧಯವಲ್ಿ. ಅಗ ತ್ಂದ ಯೊ ಸಹ ಸ ೇಳುತ್಺ಿರ  - ನ಺ನು ನಮಗ  ಎಶ ೊಿಂದು ತಿಳಿಸಿದ ದನು. ಅದರ  ನೇವು ಶ್ರೇಮತ್ದಂತ್  ನಡ ಯಲ್ಲಲ್ಿ, ಅದದರಿಂದಲ ೇ ಇ 
ಸಿಿತಿಯ಺ಯಿತ್ು. ಇಗ ಕ್ಲ್಩-ಕ್ಲ್಩ವೂ ಇ ಩ದವಯೇ ಸಿಗುತ್಺ಿ ಆರುವುದು. ಅದದರಿಂದಲ ೇ ಇಗ ಩ದ ೇ-಩ದ ೇ ತ್ಮಮ ಩ುರುಶ಺ರ್ಥ ಮ಺ಡ್ುತ್಺ಿ ಆರಿ, 

ಮ಺ತ್಺ಪಿತ್ರನುನ ಄ನುಕ್ರಣ  ಮ಺ಡಿ ಎಂದು ತ್ಂದ ಯು ತಿಳಿಸುತ್಺ಿರ . ಕ ಲ್ವರು ಕ್ು಩ುತ್ರರೊ ಆರುತ್಺ಿರಲ್ಿ಴ . ಮ಺ಯಗ  ವಶ್ರ಺ಗಿ ತ್ ೊಂದರ  
ಕ ೊಡ್ುತ್಺ಿರ ಂದರ  ನಂತ್ರ ಬಹಳ ಶ್ಕ್ಷ ಗಳಿಗ  ಗುರಿಯ಺ಗುತ್಺ಿರ , ನಂತ್ರ ಩ದವಯು ಭರಷಿ಴಺ಗಿ ಬಿಡ್ುತ್ಿದ . ಇ ರಿೇತಿಯ ಷ಺ಕ್ಷ಺ತ್಺ಕರಗಳನುನ ಮಕ್ಕಳು 
ನ ೊೇಡಿದ್ದೇರಿ. ಩ರ಩ಂಚ್ದಲ್ಲಿ ಄ಸುರಿೇ ಸಂಗವದ  ಮತ್ುಿ ಆಲ್ಲಿ ಇಶ್ವರಿೇಯ ಸಂಗ಴಺ಗಿದ . ತ್ಂದ ಯು ಎಲ಺ಿ ಮ಺ತ್ುಗಳನುನ ತಿಳಿಸುತ್಺ಿರ  ುಕ ಂದರ  
ನಮಗ ೇನು ಗ ೊತ್ುಿ ಎಂದು ಯ಺ರೊ ಸ ೇಳಬ಺ರದು. ವನ಺ಶ್ದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮನುಷಯರು ಬಹಳ ತ್಺ರಹಿೇ ತ್಺ರಹಿೇ ಎನನತ್ ೊಡ್ಗುತ್಺ಿರ . ನೇವು ಬಹಳ 



ಷ಺ಕ್ಷ಺ತ್಺ಕರಗಳನುನ ನ ೊೇಡ್ುತಿಿರುತಿಿೇರಿ. ಸ ೇಗ  ಬ ಕ್ಕಕಗ  ಚ ಲ಺ಿಟ್, ಆಲ್ಲಗ  ಩಺ರಣ ಸಂಕ್ಟ್..... ಆದ ೇ ಩ರಕ಺ರ಴಺ಗಿ ನೇವು ನೃತ್ಯ ಮ಺ಡ್ುತಿಿರುತಿಿೇರಿ. 
ವನ಺ಶ್ದ ನಂತ್ರ ನಮಮ ಮಹಲ್ುಗಳು ಸ ೇಗ಺ಗುತ್ಿ಴  ಎಂಬುದನುನ ನ ೊೇಡ್ುತಿಿರುತಿಿೇರಿ. ಯ಺ರು ಜೇವಸಿರುತ್಺ಿರ ಯೇ ಄ವರು ಎಲ್ಿವನೊನ 
ನ ೊೇಡ್ುತಿಿರುತ್಺ಿರ . ತ್ಂದ ಯ ಮಕ್ಕಳ಺ಗಿ ನಂತ್ರ ತ್ಂದ ಗ  ವಚ ಛೇದನವನುನ ಕ ೊಟ್ುಿ ಬಿಟ್ಿರ  ನ ೊೇಡ್ಲ್ು ಷ಺ಧಯ಴ ! ಒಳ ೆಯದು. 

ಮಧುರ಺ತಿ ಮಧುರ 5000 ವಷಥಗಳ ನಂತ್ರ ಩ುನಃ ಬಂದು ಷ ೇರಿರುವ ಮಕ್ಕಳ ಩ರತಿ ನಂಬ಴಺ಥರ್ ಩ುರುಶ಺ರ್ಥದನುಷ಺ರ ನ ನ಩ು, ಪಿರೇತಿ ಸ಺ಗೊ 
ಸು಩ರಭ಺ತ್. ಅತಿಮಕ್ ಮಕ್ಕಳಿಗ  ಅತಿಮಕ್ ತ್ಂದ ಯ ನಮಷ ಿ. 

ಧರರಣನಗರಗ ಮುಖ್ಯಸರರ: 

1. ಸಮರ್ಥ ತ್ಂದ ಯ ಕ ೈಯನುನ ಹಿಡಿದುಕ ೊಂಡಿರಬ ೇಕ್ು, ತ್ಂದ ಯಂದ್ಗ  ಮನಸಿನನಡ್ಬ ೇಕ್ು, ಬ ಳಗ ಗ ಎದುದ ನ ನಪಿನಲ್ಲಿ ಕ್ುಳಿತ್ುಕ ೊಳೆಬ ೇಕ್ು. 

2. ಸಂಗದ ೊೇಷದ್ಂದ ತ್ಮಮನುನ ಸಂಭ಺ಲ್ನ  ಮ಺ಡಿಕ ೊಳೆಬ ೇಕ಺ಗಿದ . ಕ ಟ್ಿ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಬಂದು ವದ ಯಯನ ನಂದೊ ಬಿಡ್ಬ಺ರದ಺ಗಿದ . 

ವರದರನ: ಷ ೇ಴ ಯಲ್ಲಿ ಸದ಺ ಸಹಯೇಗಿಯ಺ಗಿ ಸಹಜ ಯೇಗದ ವನುನ ಩಺ರಪಿಿ ಮ಺ಡಿಕ ೊಳುೆವಂತ್ಹ ವವ ೇಷತ್಺ ಸಂ಩ನನ ಭವ. 
ಬ಺ರಹಮಣ ಜೇವನ ವವ ೇಷತ್಺ ಸಂ಩ನನ ಜೇವನ಴಺ಗಿದ , ಬ಺ರಹಮಣರ಺ಗುವುದು ಄ಥ಺ಥತ್ ಸಹಜಯೇಗಿ ಭವದ ವರದ಺ನ ಩಺ರಪಿಿ ಮ಺ಡಿಕ ೊಳುೆವುದು. 
ಆದ ೇ ಎಲ್ಿಕ್ಕಕಂತ್ಲ್ೊ ಮದಲ್ ಜನಮದ ವರದ಺ನ಴಺ಗಿದ . ಇ ವರದ಺ನವನುನ ಬುದ್ಧಯಲ್ಲಿ ಸದ಺ ನ ನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ುಿಕ ೊಳಿೆ - ಆದ಺ಗಿದ  ವರದ಺ನವನುನ 
ಜೇವನದಲ್ಲಿ ತ್ರುವುದು. ವರದ಺ನವನುನ ಖ಺ಯಂ ಅಗಿಡ್ುವಂತ್ಹ ಸಹಜ ವಧಿಯ಺ಗಿದ  - ಸವಥ ಅತ್ಮಗಳ ಩ರತಿ ವರದ಺ನವನುನ ಷ ೇ಴ ಯಲ್ಲಿ 
ತ್ ೊಡ್ಗಿಸಿ. ಷ ೇ಴ ಯಲ್ಲಿ ಸಹಯೇಗಿಗಳ಺ಗುವುದ ೇ ಸಹಜಯೇಗಿ ಅಗುವುದ಺ಗಿದ . ಅದದರಿಂದ ಇ ವರದ಺ನವನುನ ಸಮತಿಯಲ್ಲಿಟ್ುಿಕ ೊಂಡ್ು ವವ ೇಷತ್಺ 
ಸಂ಩ನನರ಺ಗಿ. 

ಸನ್ ಲೀಗನ್: ತ್ಮಮ ಮಸಿಕ್ದ ಮಣಿಯ ಮೊಲ್ಕ್ ಸವಯಂನ ಸವರೊ಩ ಮತ್ುಿ ವ ರೇಷಠ ಗುರಿಯ ಷ಺ಕ್ಷ಺ತ್಺ಕರ ಮ಺ಡಿಸುವುದ ೇ ಲ ೈಟ್ಹೌಸ್ ಅಗುವುದ಺ಗಿದ . 
 


