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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಇ�ೕ ಸೃ��ಯ �ಾಲ�ಾಕತ� ಒಬ� ತಂ��ಾ��ಾ��, ಅವರು ಎಂದೂ �ಾ�ಂದಲೂ �ಾಲ�ಯನು� 
��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�, ಸ�ಾ ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ�� - ಈ �ಾತನು� �ದ� �ಾ� ಎಲ��� ���.” 

ಪ���:  ಈಶ��ೕಯ ��ಾ���ಯ �ದಲ ಮುಖ� ಲ�ಣವ� ಏ�ಾ�ರುವ�ದು? 
ಉತ�ರ:  ಈಶ��ೕಯ ��ಾ���ಯು ಎಂದೂ ಮುರು�ಯನು� �ೕಳ�ೕ ಇರಲು �ಾಧ��ಲ�. ನನ� ಮುರು� �ೕಳಲು                   

ಸಮಯ�ೕ �ಗುವ��ಲ��ಂದು ಅವರು �ೕಳುವ��ಲ�. ಎ���ೕ ಇದ�ರೂ ಸಹ ಮುರು�ಯ �ಾ�ಂಟ�ಳನು�                 
�ೕ��ೂಂ�ಾದರೂ ಓದು�ಾ��. ಎ�ೂ�ಂದು ಮುರು�ಯ ಅಂಶಗಳು ಇರುತ��! ಒಂದು�ೕ� ಮುರು�ಯ��ೕ               
�ೕಳ�ದ�� �ೕ� �ಾರ��ಾಗುತ��? ಇದು ����ಾ��, ಸು��ೕಂ ��ಕರು ಓ�ಸುವವ�ಾ��ಾ��. ಆದ��ಂದ                 
ಮಕ�ಳು ಮುರು�ಯನು� ಎಂದೂ ತ��ಸ�ಾರದು. 

�ೕ�: �ಮ�ನು� ಪ�ದ �ಾನು ಜಗತ���ೕ ಪ��ನು............ 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಈಗ �ೕ�ಾತ�ರು ತಂ��ಂದ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಮಕ��� �ೂ��� – �ವ ತಂ��ಬ��ೕ ಆ��ಾ��. �ಾ��                         
�ಾವ��ೕ ಸೂ�ಲ ಅಥ�ಾ ಸೂ�� ಶ�ೕರವ� ಇರುವ��ಲ�. ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ�ಗೂ ಸಹ ಸೂ�� ಶ�ೕರವನು�                   
�ೂೕ�ಸು�ಾ��, ಅವ�� �ಸರೂ ಸಹ ಇ�. ಅವರ�� ಆತ���, ಸೂ�� ಶ�ೕರ�� ಎಂದು ಮಕ�ಳು ��ಯು��ೕ�. ಈ                         
ಸಮಯದ�� �ಾವ� ಮಕ�ಳು ���ೂೕ��ಾಥ�ಾಗು��ೕ�. ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರನು� ���ೂೕ��ಾಥ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�.             
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರು ಈ ಮೂರು �ೂೕಕ (ಮೂಲವತನ, ಸೂ��ವತನ, ಸೂ�ಲವತನ) ಗಳನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ಪ���ಂದು                   
�ಾತನು� ಸ��ೕ ಅಥ�ಾ ತ�� ಎಂದು ಬು���ಂದ �ಣ�ಯ �ಾಡಬಹುದು. �ೕವಲ ಏನು �ೕ�ದ�ೂೕ ಅದನು� ಸತ�,                         
ಸತ��ಂದು �ೕಳುವ�ದಂತೂ ಭ���ಾಗ��ಾ��. ಇಲ�ಂತೂ ��ಾ�� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಅವರ ಮಂ�ರಗಳಂತೂ ಅ�ೕಕ                 
ಪ��ಾರದ�� �ಾಡಲ���� ಮತು� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ �ಸರನು� ಇ���ಾ��. ಅ�ೕಕ ಮಂ�ರಗ��, ಅ��                   
�ಂಗವ����ರು�ಾ��. �ಾಂ�ಯ�� ಮಂ�ರ��, ಅದನು� ಬಬು� �ಾಥ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ತಂ�ಯಂತೂ ಒಬ��ೕ               
ಆ��ಾ��. ��ೕಶ ಮುಂ�ಾದ ಕ�ಯೂ ಸಹ ಅ�ೕಕ �ಸರುಗಳ�����ಾ��. ಈಗ ಮಕ��� �ೂ��� - �ಾವ� ಆತ��ಾ���ೕ�,                         
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಮಕ��� ��ಸು�ಾ�� – ಮೂರು �ೂೕಕಗಳ �ಾನವನು� �ೂಡು���ಾ��. ಈ ಸಮಯದ���ೕ �ೕವ�                       
���ೂೕ��ಾಥ�ಾ���ೕ� ಏ�ಂದ� �ೕವ� �����ೕ�. ಎ��ಯ ತನಕ �ಾರು ಅ�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ���ೕ ಅವರು                 
�ಾ�ೕಕ�ಾಗಲು �ೕ� �ಾಧ�? ಕೃಷ�ನನೂ� ಸಹ ���ೂೕ��ಾಥ�ಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. �ೕವಲ ಬ��ಾ�ರವರ ಸಂ�ಾನ                     
�ಾ�ಹ�ಣ�ೕ ���ೂೕ��ಾಥ�ಾ���ೕ�, �ಮ� ಮೂರೂ �ೂೕಕಗಳ �ಾನ��. �ಾನ�ಾಗರ, ಆನಂದ�ಾಗರ ತಂ��ಾ��ಾ��, ಆ                   
��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯು ನಮ� �ಾನವನು� �ೂಡು���ಾ��. �ಾವ��ೕ �ಾ�ಾ� ಮನುಷ�ನನು� ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕಳಲು                   
�ಾಧ��ಲ�. ಇಲ�ಂತೂ ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��. 

ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಪರ�ಾತ� ಒಬ��ೕ ��ಾ�ಾರ �ವ�ಾ��ಾ��, ಅವ�� �ಾಲ�ಯೂ ಸಹ                       
ಆಗುವ��ಲ�. ಮ��ಲ�ರದು �ಾಲ��ಾಗುತ��. ಆತ�ವ� �ಕ� ಶ�ೕರದ�� ಬರುತ��, ಗಭ�ದಲ�ಂತೂ ತನ� �ರಳನು�                   
�ೕಪ�ತ��. �ವತಂ�� �ೕಪಲು �ರ�ಲ�. �ವತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾನಂತೂ ಗಭ�ದ�� ಬರುವ��ಲ�. ಮ��ಲ�ರೂ                     
ಗಭ�ದ�� ಬರು�ಾ�� ನಂತರ ಅವರ �ಾಲ�ಯೂ ಸಹ ಆಗುತ��. �ಾ�ಯು �ೕ� ಆ�ಾರ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� �ೕ�ಸು�ಾ��,                       
�ಾವ��ಾದರೂ �ಾರ ಮುಂ�ಾದ ಪ�ಾಥ�ಗಳನು� �ೕ��ದ� ಅದರ ಪ��ಾವವ� ಮಕ�ಳ �ೕ� ��ಾ�ಗ ಮಕ���                     
�ೂಂದ��ಾಗುತ��. �ವತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - �ೕವ� ನನ� �ಾಲ�ಯನು� �ೕ� �ಾಡು��ೕ�? ನನ�ನು� ಇ�ೕ ಸೃ��ಯ                       
�ಾಲನಕತ��ಂದು �ೕಳು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ನನ�ಂತ �ೕ� �ಾರೂ ಇಲ�. ಈ �ಾತುಗಳನು� ��ಾ�� ಅ�ತು�ೂಳ��ೕಕು.                     
��ಾರ�ಾಗರ ಮಂಥನ �ಾ� ಅ�ೕಕ �ಷಯಗಳನು� ��ಯ�ೕಕು. ಅವಶ��ಾ� �ವ�ಾ�ಾ ತಂ��ಾ��ಾ�� ಅವರನು�                   
��ಯತಮ�ಂದೂ ಸಹ �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಎ�ಾ� ಮನುಷ� �ಾತ�ರೂ ಆ ��ಯತಮನ ��ಯತ�ಯ�ಾ��ಾ��. �ೕ�ಲ�ರೂ                   
��ಯತ�ಯ�ಾ���ೕ�. ಅವರು ��ಯತಮ�ಾ��ಾ��. ��ಯತಮ ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ��. �ಾವ��ೕ �ಾ�ಾರ ಅಥ�ಾ               
ಆ�ಾರವನು� ��ಯತಮ�ಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಎಲ�ರ ��ಯತಮ ಒಬ��ೕ ��ಾ�ಾರ ತಂ��ಾ��ಾ��. ��ಾ�ಾ�                   
ಆತ�ರು ತಮ� ��ಯತಮನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಏ� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��? ಅವಶ��ಾ� ಒಂದಲ� ಒಂದು                       
�ೂಂದ���. ಎ�ಾ� ಭಕ�ರು ಭಗವಂತನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಈ ��ಯತಮ ಮತು� ��ಯತ�ಯರು                   
��ಾ�ಾ��ಾ��ಾ��. ಆ �ಾ�ಾ� ��ಯತಮ, ��ಯತ�ಯ�ರು�ಾ�� ಅವರದೂ ಸಹ ಮ���� ಮತು� ಅವರು                   



�ಲವರ��ೕ ಇರು�ಾ��. ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ�ರ ಶ�ೕರದ �ೕ� ಬ��ಾ��ಾಗು�ಾ��. ಅವರದು �ಾವ��ೕ ��ಾರ�ಾ��                   
��ೕ��ರುವ��ಲ�. �ೕವಲ ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ�ರನು� �ೂೕಡು��ರು�ಾ��. �ೂೕಡದ �ನಃ ಸುಖವ� ಬರುವ��ಲ�. ಶ�ೕರವನು�                   
�ನಪ� �ಾಡು�ಾ��, ಎ���ೕ ಕು��ದ�ರೂ ಸಹ ನನ� ಸಮು�ಖದ�� ��ಯತಮ �ಂ��ಾ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಅವ��                     
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ� ಅದು ಪ�ತ� ��ೕಮ�ಾ��. ಶ�ೕರದ �ೂೕ�ಯೂ ಇರುತ��ಯಲ��, ��ಾರ�ಾ�� ಅಲ�.                   
�ೕವಲ ಒಬ�ರು ಇ�ೂ�ಬ�ರನು� �ೂೕ� ಖು��ಾಗು�ಾ��. �ೂೕಜನ �ಾಡು���ಾ�ಗ ಅವರ �ನಪ� ಬಂ��ಂದ� �ಾಕು                     
�ೂೕಜನ�ೕ ಮ�ತು �ೂೕಗುತ��. ಅವರ��ೕ �ೂೕಡು��ರು�ಾ��. ಅವರ��ಯೂ �ಲವ�ರು�ಾ��, ಇಲ�ಂತೂ ಎಲ�ರೂ ಆ                   
��ಯತಮನ ��ಯತ�ಯ�ಾ��ಾ�� ಆದ� ಬಹಳ �ಲವ�ೕ ಸತ� ��ಯತ�ಯ�ಾ�ರು�ಾ��. ಅವರು �ೌರವಪ�ಣ��ಾ�                 
ಉ��ೕಣ��ಾಗು�ಾ��. ಅಷ� ಮ�ಗಳದು� ಅ�ೂ�ಂದು ಮ���� ಅಂ�ಾಗ �ಾ�ಾಗ ಭಕ��� ಭಗವಂತನು                 
����ಾ��ಂದ�ೕ� ಅವರನು� ಎ�ೂ�ಂದು �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ರಂತರ ನನ�ನು� �ನಪ�                       
�ಾ�. ಏ�ಂದ� ನ��ಂದ �ಮ� ಬಹಳ ಸುಖವ� �ಗುತ��. ಮನುಷ��ಂದ ಅಲ��ಾಲದ ಸುಖವ� �ಗುತ��. ಪರಸ�ರ ಬಹಳ                         
��ೕ��ರುತ�� ಆದ� ಇದು �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ �ಗುವ �ೕಹ��ನ ��ೕ��ಾ��. �ೕಹ��ನ ��ೕ�ಯು ಒಬ�ರ���ೕ                     
ಇರುತ��, ಅವರ �ಾವ��ೕ �ಾ�ೕ�ಕ �ಸ�ಲ��ಂದು ಮಕ��� �ೂ���. 

�ಷು��ನ ಎರಡು ರೂಪಗ�ಾದ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ವಂ�ಾವ��ರುವ�ದು. ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ               
�ಾಜ��ರುತ�� ಅಂದ�ೕ� ಅವಶ��ಾ� ಪ��ಗಳೂ ಇರು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ�� ಎಷು� ಜನಸಂ���ರುತ�� ನಂತರ                   
ವೃ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ���ಂದು ಬು��ಯು �ೕಳುತ��. ಸತ�ಯುಗದ ಆ�ಯ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ��ತು�,               
ಅವಶ��ಾ� ಜಮು�ಾ ನ�ಯ �ೕರದ�� �ಾ�-ಕೃಷ�ರ �ಾಜ�ಾ��ತು�. ಗಂ�ಾ-ಜಮು�ಾ ಇ�ಾ�� ಇವಂತೂ ಅ�ೕಕ ನ�ಗ��.                     
ನ�ಯ �ೕರದ��ರು��ದ�ರು, �ಾಗರದ�� �ನ�ದ �ಾ�ರ� ಎಂದು �ಾವ�ದನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ�� ಅಂತಹ �ಾವ��ೕ �ಾ�ಲ�.                     
�ಾಗರದ �ೕರದ�� �ೕವ�ಗಳ �ಾಜ�ಾ��ರ�ಲ�. ಈ �ಾಂ� ಇರುವ��ಲ� ಈಗ ಇದು �ಮ� ಬು��ಯ���. ���ಾ�                       
��ಯ ತಂ��ಾ��ಾ��. ��ೖಸ�ನನು� �ಾ� �ಾದ� ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�, ಏ�ಂದ� ��ೖ�� ಸಂ�ೕಶ�ಾಹಕ ಆ��ಾ�� ಎಂದು                     
�ೂ���. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಅವರನು� ಕಳು���ಾ��. ��ಾ�ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಂದ ಬರು�ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಅವರನು� �ಾರೂ                     
ಭಗವಂತ�ಂದು ��ಯುವ��ಲ�, ಧಮ� �ಾ�ಪಕ�ಂದು ��ಯು�ಾ��. �ಂದೂ ಧಮ�ವ� �ಾ�ಾಗ ಮತು� �ಾರು �ಾ�ಪ�                     
�ಾ�ದ�ಂದು �ಂದೂಗ�� �ೂ��ಲ�. �ಂದೂ ಧಮ�ವಂತೂ �ಾವ�ದೂ ಇಲ�. ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ��ಾ��.                     
ಜನಗಣ�ಯ�� ಒಂದು�ೕ� ನಮ�ನು� �ೕ�ದ� �ಾವಂತೂ �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ� ಎಂದು �ೕಳು��ೕ�. ಈ ಸಮಯದ��                   
�ಂದೂಗ�ಲ�. ಈ ಸಮಯದ�� �ಾವ� ಬ��ಾ� ಮುಖವಂ�ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�. ಆದ� ಭ� �ಾ�ಹ�ಣ                   
ಧಮ�ದವ�ಂದು ���ದರೂ ಸಹ ಅವರು �ಂದೂ ಧಮ��ಂ�ೕ ಬ�ದು�ೂಳು��ಾ��. ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಜನಗಣ�ಯು                 
ಇರುವ��ಲ�. ಏ�ಂದ� ಅ��ರುವ��ೕ ಒಂದು �ೕ�-�ೕವ�ಾ ಧಮ� ಆದ��ಂದ �ೕಳುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ಇ�� ಅ�ೕಕ                     
ಧಮ�ಗ�� ಆದ��ಂದ �ೕಳು�ಾ��. ಇ��ಾ� �ಾತುಗಳನು� ತಂ�ಯು ��� �ೂಡು�ಾ��, ಆದ��ಂದ ಬು���ಂದ                   
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. ಅವರಂತೂ ��ಾ�ಾರ�ಾ��ಾ�� ಮತು� ಅವ�� ಒಂ�ೕ �ಸ�� - ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರ�ಗೂ                     
ಸಹ ಆ�ಾ� �ತ�ವ� ಕಂಡುಬರುತ��. ಆದ� �ವ�� ಎ���? ಇವರು ಭಗವಂತ�ಾ��ಾ��. �ಾವ� ತಮ�ನು� ಭಗವಂತ�ಂದು                       
ಕ���ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ��ಂಬುದನು� ��ಯು�ಾ��. ಏ�ಂದ� �ಾ�ಾತ�ಗಳು ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�.             
ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ�� ಎಂದಲ�. 

ಈಗ �ೕವ� ಮೂರೂ �ೂೕಕಗಳನು� ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ಆದ��ಂದ �ಮ� ���ೂೕ��ಾಥ�ಂದು �ಸ��.                 
��ದು�ೂಂ�ರುವವ�ೕ ಒ�ಯ�ಾಗುವರಲ��. �ಮ�ೕಗ ಮೂರು �ೂೕಕಗಳ �ಾನ��. �ೕವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ೕ               
��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಮ�ಾ��ರೂ ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�, ಕೃಷ�ನೂ ಸಹ ���ೂೕ��ಾಥನಲ�. ಅ�� ಈ �ಾನ�ೕ                   
ಇರುವ��ಲ�. ಈ �ಾನವ� �ೕವಲ �ಮಗ��ೕ �ಗುತ�� ಆದ��ಂದ �ಮ� �ಸರು ಪ��ದ��ಾ��. �� �ಾ�ಾ ಮಂ�ರದ��                       
�ವ, ಆ��ೕವ, ಆ��ೕ� ಮತು� �ೕವ� ಮಕ����ೕ�. ಏ�ಂದ� �ೕ�ೕಗ �ೕ� �ಾಡು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಪ�ತರನು� �ಾವನ                         
�ಾಡಲು ಬರು�ಾ��, ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಸಹ�ೕಗವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾ�ಾ�ರು                     
ನನ� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾಗು�ಾ�� ಅವರನು� �ಾನು ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಇದಂತೂ �ಾರು �ೕ�ಾದರೂ ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು.                 
ಇದರ ಪ���ಾ� ನಂತರ �ಮ�ನು� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�. ��ಾ���ಗ�ಲ�ರೂ ಒಂ�ೕ ತರಹ ಇರುವ��ಲ�.                     
ಇದು ಮನುಷ�ರನು� �ೕವ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ �ವತಂ�ಯ ಅಂಗ�ಗ�ಾ��. �ೕವ� ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ �ಾ��ಾರ                   
�ಾಡು��ೕ�. ಈ ತಂ�ಯು ಎ�ೂ�ಂದು �ಾ�ಾರಣ�ಾ��ಾ��! ಸತ� ಮತು� ಅಸತ�ದ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಅಂತರ��. ಸತ�ವನು�                     
��ಸುವವರಂತೂ ಒಬ��ೕ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಉ�ದವ�ಲ�ರೂ ಅಸತ��ಾ��ಾ��. ಅ� �ೂಡ� ಅಸತ��ೕ�ಂದ�               
��ೕಮತವನು� �ೂಡುವ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನನು� ಸವ��ಾ�� ಎಂದು �ೕ� �ಡು�ಾ��! �ದಲಂತೂ �ೕಅಂ�                   



(ಅಂತ��ಲ�ದ) ಎಂದು �ೕಳು��ದ�ರು, �ಾವಣ �ಾರು, �ಾ�ಾಗ ಬಂದರು - ಇದೂ ಸಹ �ಾ�ಗೂ �ೂ��ಲ�. �ಾವಣನನು�                         
ಅವರು ��ೕ�ಾಯುಗದ�� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕ��ಾ�� ಮತು� ಕೃಷ�ನನು� �ಾ�ಪರದ�� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು�ಾ��.                 
ಸತ�ಯುಗವನು� ಅ�ತು�ೂಂ�ೕ ಇಲ�. �ಾಮ-�ೕ�ಯು ��ೕ�ಾಯುಗದ��ದ�ರು. ಅ�� �ಾವಣನ �ಾ�ೕ ಬರುವ��ಲ�.                 
ಎಲ�ವ� ಇ��ಯ �ಾತುಗ�ಾ��. ಇದಂತೂ ಅಸತ�ವ��ೕ �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಈಗ ಮಕ��� ��ಸ�ಾ��. ಅ�ೕಕ �ಷಯಗಳು                       
ಬರುತ�� ಅದನು� �ಾರ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಎ���ಾದರೂ ಇ�, ಮುರು�ಯ �ಷಯಗಳನು� ಆ�� �ಾ� ಓದ�ೕಕು.                     
ಸಮಯ�ಲ��ಂದು �ೕಳ�ಾರದು. �ಾವ� ಈಶ��ೕಯ ��ಾ���ಗ�ಂದು �ೕ� ನಮ� �ಡು�ಲ��ಂದು �ೕ�ದ� ಅವ�� ಏನು                     
�ೕಳು��ೕ�. ಅನ��� �ೕ� �ಾರ� �ಾ�ಸು��ೕ�? ಪ���ತ�ವ� ಇ�ೂ�ಂದು ಮುರು�ಯ �ಷಯಗಳು ನ�ಯುತ��.                   
ಒಂದು�ೕ� ಆ ಮುರು�ಯ��ೕ �ೕಳ�ದ�� ಅಥ�ಾ �ೕಳ�ದ�� �ಾರ�ಯು �ೕ�ಾಗುತ��? ಇದಂತೂ ����ಾ��.                   
ಓ�ಸುವವರು ಒಬ��ೕ ಸು��ೕಂ ��ಕ�ಾ��ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಮುರು�ಯ��ೕ �ೕಳ�ದ�� ಮುರು�ಯನು� ಅನ��� �ೕ�                   
��ಸು��ೕ�? 

ತಂ�ಯು ಜನನ-ಮರಣ ರ�ತ�ಾ��ಾ��, ಅವರು ಪ�ನಜ�ನ�ವನು� ��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ� ಎಂಬುದನ�ಂತೂ ಮಕ�ಳು               
��ಯು��ೕ� ಆದ� ಅವರ ಜಯಂ�ಯನು� ಆಚ�ಸು��ೕ�. ಮನುಷ�ರಂತೂ �ವಜಯಂ�ಯ��ೕ ಸ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�                 
�ೂೕಗು�ಾ��. �ವನ ಜನ�ವ� �ೕ�ಾ�ತು, �ಾರು �ಾ�ರಬಹುದು? ಎಂಬುದನು� ಈಗ ��ಸುವವರು �ಾರು! �ೕ�ಯ��                     
ಕೃಷ�ನ �ಸರನು� �ಾ��ಾ��. ಆದ� ಅ�ೕ ರೂಪದಲ�ಂತೂ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಕೃಷ�ನನು� �ೖಕುಂಠ�ಾಥ�ಂದು                   
ಕ�ಯು�ಾ��, ���ೂೕ��ಾಥನಲ� ಅಂ�ಾಗ �ೖಕುಂಠ ಅಥ�ಾ ಸ�ಗ� ಇ���ೕ ಇತು�, ಕೃಷ�ನು ಇ���ೕ ಇದ�ರು,                     
�ಾ�ಾ-ಕೃಷ�ರು ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದ��ಾ�ರ�ಲ�. ಇಬ�ರೂ �ೕ�-�ೕ� ತಮ�-ತಮ� �ಾಜ�ಾ�ಯ��ದ�ರು.           
ಸ�ಯಂವರವ� �ೕ�ಾಗುತ�� ಎಂಬುದನೂ� ಮಕ��ೕ �ಾ�ಾ�ಾ�ರದ�� �ೂೕ���ೕ�. ತಂ�ಯು �ಾ�ರಂಭದ�� �ಮ�ನು�                 
ಬಹಳ ಖು� ಪ��ದ�ರು. ಏ�ಾಂತ�ಾ� ಒಳ� ಭ��ಯ�� ಕು�����. �ಾವ��ೕ �ತ� ಸಂಬಂ� ಮುಂ�ಾದವ�ೂಂ��                     
�ೕರು��ರ�ಲ�, ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯು ಬಹಳಷು� �ೂೕ��ದರು ಪ�ನಃ ಅಂತ�ದ�� �ೕವ� ಬಹಳಷು� �ೂೕಡು��ೕ�. �ಾವ� �ೕ�                       
�ೖಕುಂಠದ�� ಕು����ೕ� ಎಂದು ��ಯು��ೕ�. ಅಂತ�ದ ಸಮಯದ�� ಮನುಷ�ರು �ೕಸರ�ಾಗು�ಾ��. ಬಹಳ ಆಪತು�ಗಳು                   
ಬರ��, ಇದ�� ರಕ��ಾತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��, ಇದು ಪ�ಪಂಚದವ�� �ೂ��ಲ�. ಆ ಸಮಯದ�� ಸ�ಾ�ರವ� �ಾವ��ೕ ಮತ                       
��ದು�ೂಳು�ತ�� ಎಂದಲ�. ಈಗಂತೂ ಎಲ�ರ ��ಾಶ�ಾಗ��, �ೕವ� ಅ��ಾ� ತಂ�ಯನು�, ಅ��ಾ� ಪದ�ಯನು�                   
ಪ�ಯು����ೕ�. ಭ� ಪ��ಯ�� ಬಂದರೂ ಸಹ ಅ�ೂೕ �ೌ�ಾಗ�. ಅ�� ಸುಖ�ೕ ಸುಖ��. ಇಲ�ಂತೂ ದುಃಖ�ೕ                       
ದುಃಖ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ಓ�ಸಲು ಬಂ��ಾ��ಂದ� ಓದ�ೕ�ೕಕಲ��. ಭ� �ಲಸ�ರಬಹುದು ಆದ� �ೖ �ಲಸ �ಾಡು��ರ�                       
ಬು���ೕಗವ� ತಂ�ಯ �ೂ� �ೂೕ�ಸಲ���ರ�. ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ದ�ರೂ ಸಹ ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                 
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��ಂದ� ಅವರನು� ಏ�ಂದು ��ಯು��ೕ�! 21 ಜನ�ಗಳ �ಾಲ                     
�ಾಜ��ಾರ �ಾಡು��ೕ�. �ಾವ��ೕ �ಂ�ಯ �ಾ�ಲ�. ಇಲ�ಂತೂ �ೂೕ�, ಮನುಷ��� ಎ�ೂ�ಂದು �ಂ��ರುತ��. ಆದ�                     
ಸತ�ಯುಗದ�� �ಂ��ೕ ಇರುವ��ಲ�. �ೕವ� ಅ�� �ಾ�ಲಬ�ವನು� �ೂೕ�ಸು��ೕ�, ಆದ� ಅ�� ಇದೂ ಸಹ                     
�ೂ��ರುವ��ಲ�. �ಾವ� ಅ��ಾ� ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು����ೕ� ಎನು�ವ �ಾನವ� �ಮಗ��ೕ ಇ�. ನಂತರ                     
�ಾ�ಾ��ೕ �ಾವ� �ಾಜ�ಾ�ಯ ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು��ರು��ೕ�. �ಾನ-ಪ�ಣ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಾಜ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅದು ಈ                   
ಸಮಯದ ಪ�ರು�ಾಥ�ದ �ಾ�ಲಬ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� �ಾವ�ದ�ಂದ 21 ಜನ�ದ �ಾ�ಲಬ��ಾಗುತ���ೕ ಅಂತಹ                 
ಪ�ರು�ಾಥ� ಎ�ೂ�ಂದು �ಾಡ�ೕಕು. ಅ�� ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ಲಬ�ದ �ಾ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. ಅದ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�                   
�ಾಡ�ೕ�ಾಗುವಂತಹ �ಾವ��ೕ ಅ�ಾ�ಪ� ವಸು�ವ� ಅ��ರುವ��ಲ�. ಎಲ�ರೂ ಧನವಂತ�ಾ�ರು�ಾ��. �ಾವ�               
�ಾ��ಾ�ೕಶ�ಾಗ�ೕಕು, �ೖದ��ಾಗ�ೕ�ಂದು ಇ��ನ ಮನುಷ�ರು ಓದು�ಾ��. ಆದ� ಅ�� �ಾ��ಾ�ೕಶ�ಾಗ�, �ೖದ��ಾಗ�                 
ಇರುವ��ಲ�. ಅ�� �ಾವ��ೕ ಕಳ�-�ಾಕ�ರುವ��ಲ�. �ೕವ� ಇ�ೕ �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. �ಾವ��ೕ �ಾ�ನ                   
�ಂ��ರುವ��ಲ�. ಆ�ಾರ ಇ�ಾ��ಗ�� ಹಣವ��ಡುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. �ಾ�ಾರವರ �ಾಲದಲೂ� ಸಹ 8-10 ಆ��                   
ಮಣದಷು� ದವಸ �ಾನ�ಗಳು �ಗು��ತು�. ಅಂ�ಾಗ ಅದ�ಂದ ಮುಂ� ಏ�ಾಗುವ�ದು? ಈಗಂತೂ ಎ�ೂ�ಂದು �� ಏ��.                       
ಬಹುಶಃ ಮತ�ಷು� �� �ಚು�ವ�ದು ನಂತರ ಕ���ಾಗುವ�ದು. �ಾಟಕದನು�ಾರ ಎಲ�ವ� �ಮ� �ಗ��. ಅವರ                     
ಸಹ�ೕಗ�ಂದ �ಮ� �ಾಜ�ಾ�ಯು �ಗ��. ಎರಡು �ೂೕ�ಗಳು ಜಗಳ�ಾಡು���ಾ�ಗ ನಡು� ���ಯ ಉಂ�ಯು �ಮ�                     
�ಗ��. ಓ�ಸುವವರು �ಾ�ಂದು ಪ�ಪಂಚ�� �ೂ��ಲ�. ಇವರು ಗುಪ� �ೕಷದ���ಾ��. �ಮ� ಒಂದು ��ಂ�ನ��                     
�ೖಕುಂಠದ �ಾಜ�ಾ�ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. �ೕ� ಖು�ಾ �ೂೕ�� ಕ���ಯಲ��. ಈ ಮ��ಯು ತಂ�ಯ�ಾ��.                   
ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ�                       



�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಒ��ಯ ಬು��ವಂತ �ಾ�ಾಟ�ಾರ�ಾ� ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ �ಾ��ಾರ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಅ��ಾ� �ಾ�ಲಬ�ವನು�                   
�ಾ��ೂಳ�ಲು ತಮ� ಬು���ೕಗವನು� ಒಬ� ತಂ�ಯ �ೂ� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾ��. 

2. �ೌರ�ಾ��ತ�ಾ� ಉ��ೕಣ��ಾಗಲು ಸತ�-ಸತ� ��ಯತ�ಯ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. �ರಂತರ ಒಬ� ��ಯತಮನ               
�ನ�ನ��ರ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ಈ ಮ�ೕ��ಾ �ೕವನದ�� ಸ�ಾ ಸಂತುಷ��ಾ�ರುವಂತಹ ಇ�ಾ� �ಾತ�ಂ ಅ��ಾ� ಭವ. 

�ೕವ� ಮಕ�ಳು ಸ�ಾ ಸಂತುಷ��ಾ�ರುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ�ೕ ಮ� �ೕ�ಾ ಆ��. ಎ�� ಸಂತುಷ���� ಅ�� ಸವ�                   
ಗುಣ ಮತು� ಸವ� ಶ��ಗಳು ಇ� ಏ�ಂದ� ರ�ೖತನನು� ತನ�ವರ�ಾ�� �ಾ��ೂಂ��, ಆದ��ಂದ ತಂ�                     
����ೂಡ� ಎಲ�ವ� ���ದ �ಾ�. ಸವ� ಇ��ಗಳನು� ಒಟು� �ಾ�ದರೂ ಅದ��ಂತಲೂ ಪದ�ಾ                   
ಗುಣದಷು� �ಚು� ����. ಅದರ ಮುಂ� ಇ��ಗಳು ಈ �ೕ� ಇ� �ೕ� ಸೂಯ�ನ ಮುಂ� �ೕಪ�ದ�ಂ�.                         
ಇ�� ಉಂ�ಾಗುವ �ಾತು �� ಆದ� ಇ�� ಆಗುವ��ೕ ಇಲ� - ಈ ಪ���ಯೂ ಸ�ಾ ಏಳಲು �ಾಧ��ಲ�. ಸವ�                             
�ಾ��� ಸಂಪನ���. ಆದ��ಂದ ಇ�ಾ� �ಾತ�ಂ ಅ���, ಸ�ಾ ಸಂತುಷ� ಮ��ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾರ ಸಂ�ಾ�ರ ಸರಳ�ಾ�ರುವ�ದು ಅವರು ಎಂತಹ�ೕ ಪ����ಯ�� ಸ�ಯಂ ಅನು� �ೕ�� �ಾ��ೂಂಡು                   
�ಡು�ಾ��. 

  


