
 
23/10/18  �ಾ�ತಃಮುರು��ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ�ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಎಷು� �ನ�ನ�� ಇರು��ೕ�, ಪ�ತ��ಾಗು��ೕ� ಅಷೂ� �ಾರ�ೌ�ಕ �ಾ�ಾ�ತರ ಆ�ೕ�ಾ�ದವ� 
�ಗುತ��, ಆ�ೕ�ಾ�ದವ� �ಗುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಸ�ಾ ಸು�ಗ�ಾ� �ಡು��ೕ�” 

ಪ���ಪ���:  ತಂ�ಯು ಎ�ಾ� ಮಕ��� ಎಂತಹ ಸಲ� �ೂಟು� �ಟ� ಕಮ�ಗ�ಂದ ��ಸು�ಾ��? 
ಉತ�ರಉತ�ರ:  ತಂ�ಯ ಸಲ��ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಮ� ಬ� ಏ�ೕ ಹಣ-ಆ�� ಮುಂ�ಾದವ�ಗ�ದ�ರೂ ಅ�ಲ�ವನೂ� �ಮ�                     

ಬ� ಇಟು��ೂ�� ಆದ� ��ತ��ಾ� ನ���. �ೕ ಭಗವಂತ ಇ�ಲ�ವ� ತಮ��ಾ�� ಎಂದು �ೕವ� �ೕಳು�ಾ�                       
ಬಂ���ೕ�. ಭಗವಂತ�ೕ ಮಕ�ಳನು� �ೂಟ�ರು, ಹಣ-ಅಂತಸ�ನು� �ೂಟ�ರು, ಈಗ ಭಗವಂತ�ೕ �ೕಳು�ಾ�� -                   
ಇ�ಲ�ದ�ಂದ ಬು���ೕಗವನು� ��ದು �ೕವ� ��ತ��ಾ��, ��ೕಮತದಂ� ನ��ಾಗ �ಾವ��ೕ �ಟ�                 
ಕಮ�ಗ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೕವ� ��ೕಷ��ಾ� �ಡು��ೕ�. 

�ೕ��ೕ�: �ಾತ-�ತರ ಆ�ೕ�ಾ�ದವನು� ��ದು�ೂ��..................... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. �ಾವ ಮಕ�ಳು ನಮ� �ಾ� �ರುಗುವ��ಲ�, ಅನ��� ��� �ೂಡ�ಾಗುವ��ಲ��ಂದು �ೕ�ದ� �ೕ�ಾ�ೕಂದ�ದ                       
�ಾ�ಹ��ಯರು ಅವ�� �ೕ� ಕ�ಸ�ೕ�ಂಬುದನು� �ವ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. �ತ�ಗಳ�� ��ಸುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��.                     
�ೕ� �ಕ� ಮಕ��ಗೂ ಸಹ �ತ�ಗಳನು� �ೂೕ�� ��ಸ�ೕ�ಾಗುತ��ಯಲ��. ತರಗ�ಯ�� ಎಲ�ರೂ ಬಂದು ಕು�ತು�ೂಂಡರು                     
ಮತು� ಮುರು� �ಾ�ರಂಭ �ಾ� ���� ಎಂದಲ�. �ದಲು ಬಹಳ ��ೕ��ಂದ ಅವ�� ��ಸ�ೕಕು. ಮಕ�ಳು �ೕ�ಯನ�ಂತೂ                         
�ೕ���, ಒಬ� �ಾ�ಾ�ತ�ಾ��ಾ��, �ಾರನು� �ೕವ� �ಾ�ಾ�ತ �ಾನು �ಮ� �ಾಲಕ...... ಎಂದು �ನಪ� �ಾಡು��ರು�ಾ��.                       
ಅವ�ೕ ಸೃ��ಯ ರ�ೖತ�ಾ��ಾ��. �ಾ�ಾ�ತರು ಅವಶ��ಾ� ಸ�ಗ�ವ��ೕ ರ�ಸು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಸ�ಗ��ಾ�                 
ಮಕ��ರು�ಾ��. ಆದ� ಇ��ಯ ತಂ�-�ಾ�, ಸ�ಯಂ �ಾ�ೕ ನರಕ�ಾ�ಗ�ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ ನರಕ�ಾ� ಮಕ���ೕ ಜನ�                   
�ೕಡು�ಾ��. ತಂ�-�ಾ�ಯ ಆ�ೕ�ಾ�ದವನು� ��ದು�ೂ��..... ಎಂದು �ೕ�ಯ�� �ೕ���. �ಮ� �ೂ���, ಈ ಸಮಯದ                     
ತಂ�-�ಾ�ಯಂತೂ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳನು� �ೂಡುವ��ಲ�. ಆದ� ಈ ತಂ�-�ಾ� ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ಾಡು�ಾ��, �ಾವ                 
ಆ�ೕ�ಾ�ದವ� ಮ�� ಅಧ� ಕಲ�ದವ�� ನ�ಯುತ��, ಅಧ� ಕಲ�ದ ನಂತರ �ಾ�ತ�ಾ� �ಡು�ಾ��. �ಾವ� ಪ�ತ�ಾಗುವ                       
�ಾರಣ ಮಕ�ಳನು� ಪ�ತರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��, ಅದ�� ಆ�ೕ�ಾ�ದ�ಂದಂತೂ �ೕಳುವ��ಲ�. �ಾಪವನು�               
�ೂಡು�ಾ�-�ೂಡು�ಾ� �ಾರತ�ಾ�ಗಳು �ಾ�ತ�ಾ� �ಟ�ರು, ಎ�ೂ�ಂದು ದುಃಖ�ೕ ದುಃಖ��. ಆದ��ಂದ�ೕ               
�ಾ�ಾ�ತರನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಈಗ�ಾರನು� ಕ�ಯು�����ೂೕ ಆ �ಾ�ಾ�ತರು ಆ�ೕ�ಾ�ದ �ಾಡು���ಾ�� ಮತು�                     
ಓ�� ಪ�ತ�ಂದ �ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು���ಾ��. ಇ�� ಅಸು�ೕ ಸಂಪ��ಾಯ, �ಾವಣ �ಾಜ���. ಅ�� �ೖ�ೕ ಸಂಪ��ಾಯ                       
�ಾಮ �ಾಜ��ರುತ��. �ಾವಣನ ಜನ�ವ� ಸಹ �ಾರತದ���ೕ ಆ��. �ವ ತಂ�, �ಾರನು� �ಾಮ�ಂದು �ೕಳು��ೕ��ೕ                       
ಅವರ ಜನ�ವ� ಸಹ �ಾರತದ���ೕ ಆ��. �ಾ�ಾಗ �ೕವ� �ಾಮ�ಾಗ�ದ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೂೕ ಆಗ �ಾರತದ��                       
�ಾವಣ �ಾಜ�ವ� �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ��. ಆದ��ಂದ �ಾರತವ��ೕ �ಾಮ�ಾದ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನು ಬಂದು ಪ�ತ�ಂದ                   
�ಾವನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಾವಣನು ಬಂ�ಾಗ ಮನುಷ�ರು ಪ�ತ�ಾಗು�ಾ��. �ಾಮನೂ �ೂೕದ, �ಾವಣನೂ �ೂೕದ.                   
�ಾವಣನದು ಬಹಳ �ೂಡ� ಪ��ಾರ�� ಎಂದು �ಾಡು�ಾ��. �ಾಮನ ಪ��ಾರವಂತೂ ಬಹಳ �ಕ��ಾ�� ಮ���ಾ�                     
ಧಮ�ಗಳು ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��, ಎಲ�ದರ ��ಾಶ�ಾ� �ಡುತ��. �ಾ� �ೕವ� �ೕ�-�ೕವ�ಗ�ೕ ಇರು��ೕ�. �ೕ�ೕಗ                     
�ಾರು �ಾ�ಹ�ಣ���ೕ�ೂೕ �ೕ�ೕ ಸತ�ಯುಗ�� ವ�ಾ�ವ��ಾಗು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಈಗ �ಮ� ತಂ�-�ಾ�ಯ                 
ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳು �ಗು���. ಆ �ಾ�ಾ�ತರು �ಮ�ನು� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಅಲ�ಂತೂ ಸುಖ�ೕ                   
ಸುಖ�ರುತ��. ಈ ಸಮಯದ�� ಕ�ಯುಗದ�� ದುಃಖ��, ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವರೂ ದುಃ��ಾ��ಾ��. ಈಗ ಕ�ಯುಗದ                   
ನಂತರ ಸತ�ಯುಗವ� ಬರ��, ಕ�ಯುಗದ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಜನಸಂ���� ಆದ� ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಇ�ೂ�ಂದು                 
ಜನಸಂ���ರುವ��ಲ�. ಎಷು� ಜನ �ಾ�ಹ�ಣ�ರುವ�ೂೕ ಅವ�ೕ ನಂತರ ಅ�� �ೕವ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ��ೕ�ಾದವ�ಗೂ                 
ವೃ���ಾಗು��ರು�ಾ��. ��ಸ��� 3000 ವಷ�ಗಳ �ದಲು ಸತ�ಯುಗ���ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ���ೕ� ��ೖ�� ಅಂ�                   
ಆಫ�� ��ೖ��. ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಒಂ�ೕ ಧಮ�, ಒಂ�ೕ �ಾಜ��ರುತ��. ಅ�� ಮನುಷ�ರೂ ಸಹ ಕ���ರು�ಾ��.                     
�ೕವಲ �ಾರತ�ೕ ಇರುತ�� ಮ�ಾ��ವ��ೕ ಧಮ��ರುವ��ಲ�. �ೕವಲ ಸೂಯ�ವಂ�ಯ�ೕ ಇರು�ಾ��, ಚಂದ�ವಂ�ಯರೂ                 
ಇರುವ��ಲ�. ಸೂಯ�ವಂ�ಯ�� ಭಗ�ಾ�-ಭಗವ��ಂದು �ೕಳಬಹುದು ಏ�ಂದ� ಅವರು ಸಂಪ�ಣ��ಾ��ಾ��. 

�ೕವ� ಮಕ��� �ೂ��� - ಪ�ತ-�ಾವನನಂತೂ ಒಬ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಆ��ಾ��. (ಚಕ�ದ �ತ�ದ ಕ� �ೂೕ�ಸು�ಾ�)                         



�ೂೕ�, ತಂ�ಯು �ೕ� ಕು���ಾ��. ಈ ಬ��ಾ�ರವರ ಮೂಲಕ �ಾ�ಪ� �ಾ�ಸು���ಾ��, ಈಗ �ೕವ� ಓದು����ೕ�.                       
�ಾ�ಾಗ ಈ �ೕವ�ಗಳ �ಾಜ��ರುತ���ೕ ಆಗ ಮ�ಾ��ವ��ೕ ಧಮ��ರುವ��ಲ� ಮ�� ಅಧ�ಕಲ�ದ ನಂತರ ವೃ��                     
�ೂಂದು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. �ೕ��ಂದ ಆತ�ಗಳು ಬರು�ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��, ವಣ�ಗಳು ಬದ�ಾಗು��ರು�ಾ� �ೂೕಗುತ��,                 
�ೕ�ಾತ�ಗಳು �ಚು��ಾ� �ೂೕಗು�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವಲ 9 ಲ� ಜನಸಂ���ರುತ�� ನಂತರ �ೂೕ��ಾಗುತ��.                   
ನಂತರ ವೃ�� �ೂಂದು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾರತವ� ��ೕ�ಾ��ಾ��ಾ�ತು�, ಈಗ ಭ��ಾ��ಾ��ಾ��.                 
ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವರು ��ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ�� ಎಂದಲ�. ಎ�ೂ�ಂದು ಮನುಷ���ಾ��, ಇ��ಯೂ ಭ�ಾ��ಾ��ಂದ                 
��ೕ�ಾ��ಾ��ಾಗುವ�ದರ�� ಎ�ೂ�ಂದು ಪ�ಶ�ಮ�ಾಗುತ��. ಘ�� ಘ��ಗೂ ��ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ� ಆಗು�ಾ� ನಂತರ               
��ಾರದ�� �ೂೕ� ಭ��ಾ��ಾ�ಗ�ಾ� �ಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಾನು ಕ�ಾ��ದ� �ಮ�ನು�                     
ಸುಂದರರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಬಂ���ೕ�. �ೕವ� ಘ��-ಘ��ಯೂ �ದು� �ೂೕಗು��ೕ�. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯಂತೂ �ೕರ                   
�ಾತನು� ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ಕುಲಕಳಂ�ತ�ಾಗು��ೕ�ಾ, ಮುಖವನು� ಕಪ�� �ಾ��ೂಳು���ೕ�ಾ? �ೕವ�                 
ಸುಂದರ�ಾಗುವ��ಲ��? �ೕವ� ಅಧ�ಕಲ� ��ೕಷ��ಾ���� ನಂತರ ಕ�ಗಳು ಕ���ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಕ�ಯುಗದ                 
ಅಂತ�ದಲ�ಂತೂ ಪ�ಣ� ಕ�ಗ�ಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕವಲ �ಾರತ��ಂ�ೕ ಇತು� ಆದ� ಈಗ                     
ಎ�ಾ� ಧಮ�ಗ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಂದು ಪ�ನಃ ಸತ�ಯು�ೕ ��ೕಷ� ಸೃ��ಯನು� �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಸಹ                       
��ೕ�ಾ��ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು ಅಂದ�ೕ� �ಾರು ಬಂದು ��ೕ�ಾ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��? ತಂ�ಯು ಬಡವರ               
ಬಂಧು�ಾ��ಾ��. ಹಣದ �ಾ�ಲ�, ಇಂತಹ �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ ಬ� ��ೕಷ��ಾಗಲು ಬರು��ೕ�ಂದರೂ ಸಹ �ೕವ� ಅ�� ಏ�                         
�ೂೕಗು��ೕ�ಂದು ಮನುಷ�ರು �ೕಳು�ಾ��. ಎ�ೂ�ಂದು �ಘ�ಗಳನು� �ಾಕು�ಾ��. ಈ ರುದ� �ಾನ ಯ�ದ�� ಅಸುರರ                     
�ಘ�ಗಳು ಬಹಳ ಬರುತ���ಂದು �ಮ� �ೂ���. ಅಬ�ಯರ �ೕ� ಅ�ಾ��ಾರ�ಾಗುತ��. �ಲವ� ��ೕಯರೂ ಸಹ ಬಹಳ                       
�ೂಂದ� �ೂಡು�ಾ��, ��ಾರ�ೂ�ೕಸ�ರ ಮದು��ಾಗು�ಾ��. ಈಗ ತಂ�ಯು �ಾಮ ���ಂದ ಇ�� �ಾನ ��ಯ �ೕ�                       
ಕೂ�ಸು�ಾ��. ಇದು ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ ಒಪ�ಂದ�ಾ��. ಈ ಸಮಯದ�� �ಾವಣ �ಾಜ��ಾ��. ಸ�ಾ�ರವ� ಸಹ                   
ಎ�ೂ�ಂದು ಖಚು� �ಾಡುತ��, �ಾವಣನನು� ಸುಡು�ಾ��, ಆಟವನು� �ೂೕಡಲು �ೂೕಗು�ಾ��. ಈ �ಾವಣನು ಎ��ಂದ                     
ಬಂದನು? �ಾವಣನ ಜನ��ಾ� 2500 ವಷ�ಗ�ಾ��. �ಾವಣನು ಎಲ�ರನು� �ೂೕಕ�ಾ��ಯ�� ಕೂ���ಾ��, ಎಲ�ರೂ                   
ದುಃ��ೕ ದುಃ��ಾ��ಾ��, �ಾಮ �ಾಜ�ದ�� ಎಲ�ರೂ ಸು��ೕ ಸು��ಾ�ರು�ಾ��. ಈಗ ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ��ಾ��.                   
��ಾಶವ� ಸಮು�ಖದ�� �ಂ��, ಇಷು� �ೂೕ�ಾ�ಂತರ ಮನುಷ�ರು �ಾಯು�ಾ��ಂದ� ಅವಶ��ಾ� ಯುದ�ವ�                 
ನ�ಯುವ�ದಲ��. �ಾ��ಯ ಸ�ಾನ ಎಲ�ರೂ ಪ��-ಪ���ಾಗು�ಾ��. ಈಗ ಅದರ ತ�ಾ�ಗ�ಾಗು��ರುವ�ದನು�               
�ೂೕಡು��ರು��. ತಂ�ಯು ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು���ಾ��, ಈ �ಾನವನು� ಮ�ಾ��ರೂ �ೂಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದನು�                     
ತಂ��ೕ ಬಂದು �ೂಡು�ಾ�� ಮತು� ಪ�ತರನು� �ಾವನ �ಾಡು�ಾ��. ಸದ�� �ಾಡುವವರು ಒಬ��ೕ ತಂ��ಾ��ಾ��.                     
ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಸದ��ಯು ಇ��ೕ ಇರುತ��, ಅ�� ಗುರುಗಳ ಅವಶ�ಕ��ರುವ��ಲ�. ಈಗ �ೕವ� ಈ �ಾನ�ಂದ                     
���ಾಲದ��ಗ�ಾಗು��ೕ�, ಸತ�ಯುಗದ�� ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ�� ಈ �ಾನ�ೕನೂ ಇರುವ��ಲ�. ಅಂದ�ೕ� ಈ �ಾನವ�                 
ಪರಂಪ��ಂದ �ೕ� ಬಂ�ತು? ಈಗ ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ��ಾ��, ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕವ� ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�, ಸ�ಗ�ದ                           
�ಾಜ�ಾ� �ಾ�ಪ� �ಾಡುವ ತಂ�ಯನು� ಮತು� ಆ��ಯನು� �ನಪ� �ಾ�, ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ��ಾ�ರ�ೕ�ಾಗುತ��. ಅದು                     
�ಾವನ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��, ಇದು ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. �ಾವನ ಪ�ಪಂಚದ�� ಕಂಸ, ಜ�ಾಸಂಧ, �ರಣ� ಕಷ�ಪ�                     
ಮುಂ�ಾದವ�ರುವ��ಲ�. ಕ�ಯುಗದ �ಾತುಗಳನು� ಸತ�ಯುಗದ�� ��ದು�ೂಂಡು �ೂೕ��ಾ��. �ವ ತಂ�ಯು               
ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ�ದ�� ಬಂ��ಾ��. ಇಂದು �ವ ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��, �ಾ� ಕೃಷ�ನು ಬರುವನು. ಆದ��ಂದ �ವ ತಂ�                         
ಮತು� ��ೕಕೃಷ�ನ �ಾತ�ವನು� �ೕ�� ����ಾ��. �ವಭಗ�ಾನು�ಾಚ - ಇವರ ಮೂಲಕ ಓ� ಕೃಷ�ನ ಆತ�ವ� ಈ                         
ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯುತ��, ಅದನು� ಅವರು �ೕ�ಯ�� ತ�ಾ�� ಕೃಷ�ನ �ಸರನು� �ಾ� ����ಾ��. ಇ�ೕ ತಪ�� ಕಲ�ದ                         
ನಂತರವ� ಆಗುವ�ದು. ಮನುಷ�ರು ಭ��ಾ��ಾ�ಗ�ಾಗುವರು, ಆಗ�ೕ ತಂ�ಯು ಬಂದು ��ೕ�ಾ��ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವರಲ��.                 
��ೕ�ಾ��ಾ�ಗಳು 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾ� ಭ��ಾ��ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��. ಈ ಚಕ�ದ ಬ�� ��ಸುವ�ದಂತೂ ಬಹಳ                     
ಸಹಜ�ಾ��. ವೃ�ದ �ತ�ದ��ಯೂ �ೂೕ�ಸ�ಾ�� - �ಳ� �ೕವ� �ಾಜ�ೕಗ�ಂದ ತಪಸು� �ಾಡು����ೕ�, �ೕ�                     
ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ಾಜ� �ಂ��. ಈಗ �ೕವ� ಬುಡದ�� ಕು����ೕ�, ಅ��ಾಯವನು� �ಾಕ�ಾಗು���. �ಮ� �ೂ��� -                       
ಸೂಯ�ವಂ� ಕುಲದವರು �ೖಕುಂಠದ�� �ೂೕಗು�ಾ��, �ಾಮ �ಾಜ��� �ೖಕುಂಠ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೖಕುಂಠ�ಂದು                 
ಕೃಷ�ನ �ಾಜ��� �ೕಳ�ಾಗುತ��. 

ಈಗಂತೂ �ಮ� ಬ� ಅ�ೕಕರು ಬರು�ಾ��, ಪ�ದಶ�� ಮುಂ�ಾದುವ�ಗಳ�� �ಮ� �ಸರು ಪ��ದ��ಾಗುವ�ದು. ಒಬ�ರು                     
ಇ�ೂ�ಬ�ರನು� �ೂೕ� ವೃ�� ಪ�ಯು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಂದು ಈ ಎ�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ��ಸು�ಾ��. �ತ�ಗಳ �ೕ�                       
�ಾ��ಾದರೂ ��ಸುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ಪ�ಯನು� ಭಗವಂತ�ೕ ಬಂದು �ಾಡು�ಾ�� ಮತು� ಪ�ತ                     



ಪ�ಪಂಚದ���ೕ ಬರು�ಾ��. ಕ�ಾ��ದ�ವರನು� ಸುಂದರರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ� ಕೃಷ�ನ �ಾಜ�ಾ�ಯ ವಂ�ಾವ�ಗಳೂ                 
ಆ���ೕ�, ಪ��ಗಳೂ ಆ���ೕ�. ತಂ�ಯು ಒ��ಯ �ೕ�ಯ�� ��ಸು�ಾ��. ��ಾ�ಾರ �ವ ತಂ�ಯು ಆತ�ಗ�� ��ಸು�ಾ�� -                         
�ಾವ� ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�, ಇದು ಆ��ಕ �ಾ���ಾ��. �ೕ ಆತ�ಗ�ೕ, �ೕವ� ತಮ� �ಾಂ��ಾಮ, ��ಾ�ಣ�ಾಮವನು�                         
�ನಪ� �ಾ��ಾಗ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯು �ಗುವ�ದು. ಈಗ �ೕವ� ಸಂಗಮದ�� ಕು����ೕ�. ನನ�ನು� ಮತು� ಆ��ಯನು� �ನಪ�                         
�ಾಡು��ೕ�ಂದ� �ೕವ� ಸ�ಗ�ದ�� ಬರು��ೕ�. �ಾ�ಷು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ� ಮತು� ಪ�ತ��ಾಗು��ೂೕ ಅಷು� ��ೕಷ�                     
ಪದ�ಯು �ಗುವ�ದು. ಧನ�ಾ� ಭವ, ಪ�ತ��ಾ� ಭವ, ಆಯುಷ��ಾ� ಭವ - �ಮ� ಎ�ೂ�ಂದು ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳು �ಗು���,                         
�ೕವ�ಗಳ ಆಯಸು� ಬಹಳ �ೕಘ��ಾ�ರುತ��, ಈಗ ಈ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೂೕ� �ಾನು �ಕ� ಮಗು�ಾಗ�ೕ�ಂದು                       
�ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ�� ಅಂ�ಾಗ ಇದು ಆಂತಯ�ದ�� ಬರ�ೕಕು - �ಾ�ಾತ� ಈ ಹ�ಯ ಶ�ೕರವನು� �ಟು� �ೂೕ� ಗಭ�ದ��                         
��ಾಸ �ಾಡು��ೕ�. ಅಂತಮ� �ೂೕ ಗ�, ವೃದ��ಾ�ರುವ�ದ��ಂತ �ಾ�ೕ� �ೂೕ� ಮಗು�ಾಗ�ಾರದು? ಆತ�ವ� ಈ ಶ�ೕರದ                       
�ೂ���ಾ�ಗ ಕಷ�ದ ಅನುಭವ�ಾಗುತ��. ಆತ�ವ� ಶ�ೕರ�ಂದ �ೕ��ಾ�ಾಗ ಆತ��� �ಾವ��ೕ ಕಷ�ದ                 
ಅನುಭವ�ಾಗುವ��ಲ�. ಶ�ೕರ�ಂದ �ೕ��ಾ��ಂದ� ಮು��ತು. �ಾವ� ಈಗ �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��, ಮೂಲವತನ�ಂದ               
ನಮ�ನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��. ಇದು ದುಃಖ�ಾಮ�ಾ��. ಈಗ �ಾವ� ಮು���ಾಮ��                   
�ೂೕಗು��ೕ�, ಎಲ�ರನು� ಮು���ಾಮ�� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗು��ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��. �ಾವ���ಾ�                 
ಧಮ�ದವ��ಾ���ೕ ಎಲ�ರು ಮು���ಾಮ�� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಅವರು ಪ�ರು�ಾಥ�ವನೂ� ಮು���ಾಮ��             
�ೂೕಗುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ�ೕ �ಾಡು�ಾ��. 

ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�ದ� ನನ� ಬ� ಬಂದು �ಡು��ೕ�. ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�                         
�ೂೕಜನವನು� ��ೕಕ�ಸು��ೕ�ಂದ� �ಮ� ಶ�� ಬರುವ�ದು. ಅಶ�ೕ��ಾ� �ೕವ� ಅಬು �ೂೕಡ�ವ�ಗೂ ನ�ದು�ೂಂಡು                   
�ೂೕದರೂ ಸಹ �ಮ�ಂದೂ ಸ�ಲ�ವ� ಸು�ಾ�ಗುವ��ಲ�. �ಾ�ಾರವರು �ಾ�ರಂಭದ�� ಈ ಅ�ಾ�ಸ �ಾ�ಸು��ದ�ರು. �ಾವ�                     
ಆತ�ಗ�ಾ���ೕ�ಂದು ��ಯು��ದ�ರು. ಬಹಳ ಹಗುರ�ಾ� ನ�ದು�ೂಂ�ೕ �ೂೕ� �ಡು��ದ�ರು, ಸ�ಲ�ವ�               
ಸು�ಾ�ಗು��ರ�ಲ�. ಶ�ೕರ�ಲ��ೕ �ೕ�ಾತ�ಗಳಂತೂ ��ಂ�ನ�� ತಂ�ಯ ಬ� ತಲು� �ಡು��ೕ�. ಇ�� ಒಂದು ಶ�ೕರವನು�                     
�ಟ�� ಒಂದು ��ಂ�ನ�� �ೂೕ� ಲಂಡ��ನ�� ಜನ� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಆತ�ದಷು� �ೕ���ಾದ ವಸು� ಮ�ಾ�ವ�ದೂ                     
ಇರುವ��ಲ� ಅಂ�ಾಗ ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, �ಾನು �ಮ�ನು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗಲು ಬಂ���ೕ�. ಈಗ                         
ತಂ��ಾದ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�, ಈಗ �ೕಮ� ಪ�ತ��ದ�� �ೕಹ��ನ �ಾರ�ೌ�ಕ ತಂ�ಯ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳು �ಗು���.                       
ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಮತವನು� �ೂಡು���ಾ��. ಹಣ, ಆ��-ಅಂತಸು�, ಅ��ಾರ ಎಲ�ವನೂ� �ೕವ� ತಮ�                       
ಬ��ೕ ಇಟು��ೂ��. �ೕವಲ ��ತ��ಾ� ನ���. �ೕ ಭಗವಂತ ಇ�ಲ�ವ� ತಮ��ೕ, ಭಗವಂತ�ೕ ಮಕ�ಳನು� �ೂಟ�ರು,                       
ಭಗವಂತ�ೕ ಹಣ-ಅಂತಸ�ನು� �ೂಟ��ಂದು �ೕವ� �ೕಳುತ��ೕ ಬಂ�� ಅಂದ�ೕ� ಭಗವಂತನು ಬಂದು ��ಸು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ,                       
ಈಗ ಇ�ಲ�ವ�ದ�ಂದ ಬು���ೕಗವನು� ��ದು �ೕವ� ಟ����ಾ� ನ���, ��ೕಮತದಂ� ನ��� ಆಗ ತಂ��                     
��ಯುತ�� - �ೕವ� �ಾವ��ೕ �ಟ� ಕಮ�ವನ�ಂತೂ �ಾಡುವ��ಲ�, ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯುವ�ದ�ಂದ�ೕ �ೕವ�                   
��ೕಷ��ಾಗು��ೕ�. ಅಸು�ೕ ಮತದಂ� ನ�ಯುವ�ದ�ಂದ �ೕವ� ಭ�ಷ��ಾ���ೕ�. ಭ�ಷ��ಾಗುವ�ದರ�� �ಮ� ಅಧ�ಕಲ�                 
����. 16 ಕ��ಂದ ನಂತರ 14 ಕ�ಯುಳ�ವ�ಾಗು��ೕ� ಅಂದ�ೕ� ಇದರ�� ಸಮಯವಂತೂ ��ಸುತ��ಯಲ��.                   
ಒ��ಯದು. 

�ಾರ��ಾ��ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರಮುಖ��ಾರ: 

1. ನ�ಯು�ಾ�-�ರು�ಾಡು�ಾ� ಅಶ�ೕ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಒಬ� ತಂ�ಯ �ನ�ನ��ದು� �ೂೕಜನವನು� ��ೕಕ�ಸ�ೕ�ಾ��. 

2. �ಾ�ಾ�ತರ ಆ�ೕ�ಾ�ದಗಳನು� ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಾ��. ��ತ��ಾ�ರ�ೕ�ಾ��, �ಾವ��ೕ �ಟ� ಕಮ� �ಾಡ�ಾರ�ಾ��. 
ವರ�ಾನವರ�ಾನ:  �ಾನ ಸ�ರೂಪ�ಾ� ಕಮ� ��ಾ�ಂತವನು� ಅ�ತು ನ�ಯುವಂತಹ ಕಮ� ಬಂಧನ ಮುಕ� ಭವ. 

�ಲವ� ಮಕ�ಳು ಆ�ೕಶದ�� ಬಂದು ಎಲ�ವನೂ� �ಟು� ದೂರ �ೂೕ� ತನು��ಂದ �ೕ��ಾ� �ಡುವರು.                     
ಆದ� ಮನ��ನ ��ಾ��ಾರ �ರುವ �ಾರಣ ��ಯು��ರುವ�ದು. ಬು�� �ೂೕಗು��ರುವ�ದು, ಇದೂ ಸ�ಾ ಒಂದು                     
�ಘ��ಾ��ಡುವ�ದು. ಆದ��ಂದ �ಾ�ಂದ�ಾದರೂ ದೂರ ಸ�ಯ �ೕ�ಾದರೂ ಸಹ �ದಲು ��ತ�                 
ಆತ��ಂದ ಪ��ೕ���ೂ��. ಏ�ಂದ� ಇದು ಕಮ�ದ ��ಾ�ತ�ಾ��. ಬಲವಂತ�ಾ� ಮು�ಯುವ�ದ�ಂದ               
ಮನಸು� ಪ�ೕ-ಪ�ೕ ಅ��ೕ �ೂೕಗುವ�ದು. ಆದ��ಂದ �ಾನ ಸ�ರೂಪ�ಾ� ಕಮ� ��ಾ�ಂತವನು� ಗುರು��                   
ಮತು� ಪ��ೕ���ೂ�� ಆಗ ಸಹಜ�ಾ� ಕಮ� ಬಂಧನ�ಂದ ಮುಕ��ಾ� �ಡು��. 



�ೂ�ೕಗ��ೂ�ೕಗ�:  ತಮ� ಸ��ಾನದ �ೕ� �ೕ� �� ಆ�� ಆಗ �ಾ� �ಮ� ಮುಂ� ಬ��ಾ��ಾ� �ಡುವ�ದು. 

  


