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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ಅಮೃತ�ೕ� ಎದು� �ೕಗದ�� ಕು�ತು�ೂ��, ��ಾರ �ಾ� - �ಾನು ಆತ��ಾ���ೕ�, ನಮ� �ಾ�ಾ 
�ಾ��ಾ��ಾ��, ಅವ�ೕ ಅಂ�ಗ�ಾ��ಾ��, �ಾನು ಅವರ ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ�, �ಾ�ೕಕ�ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ ಸ�ರ� �ಾ�.” 
ಪ���:  �ಾವ ಒಂದು �ಾ�ನ ಮಹತ�ವ� ಪ�ಪಂಚದ��ಯೂ ಸಹ ಇ� ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯ ಬ�ಯೂ ಸಹ ಇ�? 
ಉತ�ರ:  �ಾನದ ಮಹತ�. �ೕವ� ಮಕ��� ದ�ಾಹೃದ�ಗ�ಾ� ಎಲ�ರ �ೕಲೂ ದ� �ೂೕ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಎಲ��ಗೂ                   

ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ �ಾನ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಗಳದು� ಬಹಳ ಮ���ಾಗುತ��. ಪ���ಗಳ��ಯೂ               
ಅವರ �ಸರನು� �ಾ�ಸ�ಾಗುತ�� ಅಂ�ಾಗ �ೕವ� ಸಹ ಎಲ��ಗೂ �ಾನ �ಾಡ�ೕ�ಾ�� ಅ�ಾ��                   
�ೕಗವನು� ಕ�ಸ�ೕ�ಾ��. 

�ೕ�: ನನ� ಆಶ�ಯವನು� �ೕಡುವಂತಹವರು ...................... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. �ಾರು ಮಲ�ರು�ಾ���ೕ ಅವ�� ಆಶ�ಯ �ೂಡು�ಾ��. ಅವರನು� �ಾರು �ಾಡಲು ಆಶ�ಯವನು� �ೂಡು�ಾ��.                       
ಏ�ಂದ� ಅಂ�ಗ ಎನು�ವ �ಸರನು� �ಾರತ�ಾ�ಗ�ೕ ��ದು�ೂಂ��ಾ��. ಮುಳು�ರುವಂತಹವರನು� �ಾರು �ಾಡುವ��ೕ                 
ಅಂ�ಗನ �ಲಸ�ಾ��. �ಾರತ�ಾ�ಗಳ �ೕವನದ �ೌ�ಯು ಮುಳು� �ೂೕ�� ಎಂದು ಮಕ��� ����. ಪ���ಂದು �ಾತು                       
�ಾರತ�ಾ�ಗ��ಾ��ೕ ಇ� ಮತು� �ಾವ��ೕ ಖಂಡ�ೂ�ೕಸ�ರವಲ� ಎನು�ವ�ದನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಸತ�                 
�ಾ�ಾಯಣ ಕ� ಅಥ�ಾ ಅಮರ�ಾಥನ ಕ�ಯು ಇ���ೕ ಆಗುತ��. �ಳ�� �ೕಗದ�� ಕು�ತು�ೂಂ�ಾಗ �ಾರನು� �ನಪ�                       
�ಾಡು�ಾ��. ಅವ�ಲ�ರ �ಾಧ�ಯು ಆಯ�ಾಥ��ಾ��. �ಾರ�ೂ�ೕ, ಇನೂ� �ಲವರು �ಾರ�ೂ�ೕ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��.                   
ಅವ�ಲ�ರ �ಾಧ�ಯು ಆಯ�ಾಥ��ಾ��. ಕ�ಸುವಂತಹ ಅಂ�ಗ �ಾಗೂ �ೂೕಟದ �ಾ� �ಾರೂ ಸಹ ಇಲ�. ಗುರುಗಳೂ                       
ಸಹ �ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��. ಈ �ೕ� �ಾ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ನ�ನ��ರಲು ಬಹಳ ಪ�ಯತ� ಪಡು�ಾ��. ಅದ��                         
�ೕಗದ �ಾಧ� ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅ�� ಮನುಷ�ರು ಮನುಷ��� �ೕಗವನು� �ಾ�ಸು�ಾ�� ಆದ� ಇ�� �ಾ�                       
ಅಥ�ಾ �ಾ�ೕಕ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��. ಮು��ನ �ಾ�ನ �ಾ�ೕಕ �ಾವಣ�ಾ��ಾ��. �ಾ�ಾ�ಾವಣ ಮು��ನ                   
�ಾಡನು� �ಾಡು�ಾ��. ಈ �ಮ� �ಾತುಗಳನೂ� ಸಹ �ಲ-�ಲವರು ��ದು�ೂಂಡು ಮ�ತು �ಡು�ಾ��. �ಾ�ಯು ಮ��                       
�ಡುತ��. �ೕಗದ�� ಕು�ತು�ೂಳ�ಲೂ ಸಹ �ಾ� ಬಹಳ �ಘ�ವನು� �ಾಕುತ��. �ೕಗವನು� �ೕ� �ಾಡುವ�ದೂ ಸಹ                       
ತಂ�ಯು ಕ�ಸು�ಾ��. �ೕವಂತೂ ಕಮ��ೕ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ನದಲ�ಂತೂ �ಾಯ� �ಾಡುವ��ೕ ಆ�� ಅದ�� �ಾವ��ೕ                   
ಬಂಧನ�ಲ�. ಹಗ�ನ�� ಸ�ಾ�ೕಗ �ಾಡಲು ಆಗುವ��ಲ�. ಹಗ�ನಲ�ಂತೂ �ನು�ವ�ದು, ಕು�ಯುವ�ದು, ಆಟ ಆಡುವ�ದು,                     
�ಲಸ-�ಾಯ� �ಾಡ�ಾಗುತ��. ಅದರ�� ಸ�ಲ��ಾದರೂ �ನಪ� �ಾಡಲು �ಾಧ���ಯಲ�� ಅಂ�ಾಗ �ೕಳುವ�ದಂತೂ                 
ಬಹಳ ಇ� ಏ�ಂದ� �ಾವ� ಇ�ೕ �ನ �ನ�ನ��ರಲು ಬಹಳ ಕಷ��ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು ಅನುಭವವನು� �ೕಳು�ಾ��                       
ಅಮೃತ�ೕ�ಯ ಸಮಯ ಸ�ೂೕಗು��ಾ�ರುತ��, ಆ ಸಮಯದ�� �ನಪ� �ಾಡುವ�ದು ಸಹಜ�ಾ��. ಅಮೃತ�ೕ�ಯ                 
ಸಮಯ ಎಲ�ದ��ಂತ ��ಾ���. ಹಗ�ನಲ�ಂತೂ �ಲಸ-�ಾಯ�ದ�� ಇರು��ೕ� ಮತು� ಕಮ� �ಾಡುವ ಸಮಯದ�� �ನಪ�                     
��ಾ�� ��ರ�ಾಗಲು �ಾಧ���. ಆದ� ತಂ�ಯು (ಬ��ಾ�) ತಮ� ಅನುಭವವನು� �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು ಪ�ಯತ� ಪಟು�                         
ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� ಇದು� �ಮ� �ೂ� �ಾತ�ಾಡು��ೕ�. ಅಂತ�ಾಳದ�� �ಾನು ಸ�ಯಂ ತಂ� (ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�) ಮಕ�ಳ                         
�ೂ� �ಾತ�ಾಡು����ೕ� ಎಂದು ನ� ಇರುತ��. �ಾನು ಸ�ಯಂ ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ ರಚ�ತ�ಾ���ೕ� ಎಂದು                     
��ದು�ೂಳು�ವ�ದ�ಂದ ನ� ಇರುತ��. �ಾ� �ಾನು ಆತ��ಾ���ೕ�, ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನನು� �ನಪ� �ಾ�                   
�ಾತ�ಾಡು��ೕ�. ಆ �ನಪ� ಬಹಳ ಶ�ಮ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯು ತನ� ಅನುಭವವನು� ��ಸು�ಾ�ರಲ��. ತಂ�ಯು ಕ�ಸು�ಾ�� -                       
�ಾನು �ೂೕಟದ �ಾ�ೕಕ�ಾ���ೕ� ಎಂದು �ಮ� ����. �ಾ�ಯಂತೂ ಅವಶ��ಾ� �ೂೕಟವ��ೕ �ಾಡು�ಾ��.                   
ಮುಳು�ಗಳನು� �ಾಡುವ��ಲ�. �ಾ�ಯೂ ಮುಳು�ಗಳ �ೕಜವನು� �ಾಕುವ��ಲ�. �ಾ�ಯು ಸ�ಾ �ಾಲ�� �ೂೕಟ��                   
ಮ�ೕಕ�ಾ�ರು�ಾ��. ಹೂ�ನ �ಡವ��ೕ �ಾಕು�ಾ��. ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಹೂ�ನ �ಡವ��ೕ �ಾಕು�ಾ��. �ಾಡ�ಾ��                   
�ಾಡುವಂತಹವನು �ಾ��ಾ��. ಅವರ ಮತದಂ� ನ�ಯುವ�ದ�ಂದ ಮನುಷ� ಮು�ಾ�ಗು�ಾ��. ಆದ� ಈ �ಾನವ� ����                     
ತಂ�ಯು �ಾ��ಾ��ಾ��. ಅಂ�ಗ�ಾ��ಾ��, ದ�ಾಹೃದ� ಆ��ಾ��, �ೕಜರೂಪ�ಾ��ಾ��. �ಾ��ಯ��             
ಕು���ಾ�ಗ ಇದು ಎ�ೂ�ಂದು �ೂಡ� ತ�ಾ���! ಎಂದು ಸಂಕಲ�ವ� ನ�ಯುತ��. �ದಲು ಎ�ೂ�ಂದು �ಕ��ಾ�ತು�                     
ಅಂ�ಾಗ �ೕಗದ �ೂ�-�ೂ�� �ಾನವ� �ೕಕು. ಮನುಷ�ರ ಬ�ಯಂತೂ �ಾನ�ೕನೂ ಇಲ�. ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ �ೕಗಗಳನು�                       
�ಾಡು�ಾ��. �ಾರ�ಾದರು �ನ�ನ�� ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ��. �ಾನದ �ಾ�ೕ ಇರುವ��ಲ�. �ಾ� �ಾ�ಯ �ನ�ನ��                   
ಕು�ತು�ೂಂ�ಾಗ �ಾ�ಯ ಮುಖ�ೕ ಎದು�� ಬರುತ��. ಜಗದಂ�ಾರವರನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ�� ಅದು ಭ���ಾಗ��ಾ��.                   



ಅದರ�� ತಂ�ಯ �ನಪ� ಇಲ�, ಆ��ಯ �ನಪ� ಇರುವ��ಲ�. ಭ��ಯನು� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರ�ಾ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾ�ಯನು�                       
ಜ�ಸು�ಾ��. �ಲವರು ಗುಪ��ಾ� ಜ�ಸು�ಾ��. ನಮ�ದೂ ಸಹ ಗುಪ� �ಾ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಈ �ೕ� ಪದ��ಗಳು                       
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಎ�ೂ�ಂದು ನ�ಯುತ��. ಬ��ಾ� ತಂ�� �ಾಲ�ತನದ ಅನುಭವವ� ಬಹಳ���. �ೕ� ತಂ�ಯು                   
ಜ�ಸು��ದ�ರು, �ಾವ� ಸಹ �ೂೕ� ಒಂದು �ೂಠ�ಯ�� ಕು�ತು�ೂಂಡು �ಾ�ಯನು� ಜ�ಸು����ವ�, �ಾಮ-�ಾಮ ಎಂದು                     
�ೕಳು����ವ�. �ಾನವಂತೂ ಏನೂ ಇಲ�. ಈಗಂತೂ �ೕವ� ಮಕ�ಳ�� �ಾನ��. ಅಮೃತ�ೕ� �ೕಗದ�� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ                     
ಅ�ಾ�ಸವನು� ಇಟು��ೂಂ�ಾಗ ಬಹಳ ಮ�ಾ ಬರುತ��. ತಂ�ಯು ತನ� ಅನುಭವವನು� ��ಸು�ಾ�� - �ಾನದ ಸ�ರ�                       
�ಾಡ�ೕಕು. ಎ�ೂ�ಂದು �ೂಡ� �ೂೕಟ�ಾ��. �ದಲು �ಕ��ಾ�ತು�. �ೕಜವ� �ನ�� ಬರುತ��. �ೂೕಟವ� �ನ��                     
ಬರುತ��. �ೕ� �ೂೕಟ�ಾಗುತ�� ಎನು�ವ �ಾನ ತಂ�ಯ�� ಇ�. ನಮ���ಯೂ ಈ �ಾನ��. ಇ�ೕ ವೃ�ವ� ಬು��ಯ��                         
ಬರುತ��. ಅಂತ�ಾಳದ�� ನ�ಯುತ��, ಇದ�� �ೕಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ತಂ�ಯ ಖು� ಮತು� �ಾನದ ಖು�ಯೂ                     
ಇರುತ��. ಎರಡರದೂ� �ನ�ರುತ��. ಆ ತತ� �ಾ�ಗಳು ಈ �ೕ� �ೕಗ �ಾಡಲು ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ಅವ��                       
ಅವಶ��ಾ� ತತ��ೕ �ನ�� ಬರುತ�� ಮತು� ತತ�ದ�� �ೕನ�ಾಗು�ಾ��. ರಚ�ತ ಮತು� ರಚ�ಯ ಬ�� �ೂ��ೕ                       
ಇರುವ��ಲ� ಅಂ�ಾಗ ಅವರದು ಮತು� �ೕವ� ಮಕ�ಳದು� �ೕ� ಮತ�ಾ��. 

ತಂ�ಯು �ೕಜರೂಪ�ಾ��ಾ��. ನಮ� ಈ �ಾನವನು� �ೂಡು���ಾ��. �ಾ��ಯ�� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ�ದ�ಂದ ಒ�ೂ���ಯ                 
ಸಂಕಲ�ಗಳು ಬರು��ರುತ��. ಭ���ಾಗ�ದ�� ಏ�ೕ�ೂೕ �ಾಡು����ೕ� ಎಂದು ��ದು�ೂಳು�����ೕ�. ಎ�ೂ�ಂದು               
ಹಠ�ೕಗ ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಈಗಂತೂ �ಳುವ�� ���� - ತಂ�ಯ �ನಪ� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಅವರ                     
ಇ�ೕ ರಚ�ಯು �ನ�� ಬರುತ��. �ಾವ� 84 ಜನ�ಗಳ ಚಕ�ವನು� ಸು�ಾ���ೂಂಡು ಬಂ���ೕ�. ಈಗ �ಾವ� ಪ�ನಃ ಮ��                           
�ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಈ �ಾಟಕದ ಚಕ�ವ� �ರುಗು�ಾ� ಬಂ��. �ಾನಧನವನು� �ೂಡುವಂತಹವರ �ನಪ� �ಾ�. ಎಷು� �ನಪ�                       
�ಾಡು��ೕ�ೂೕ ಅಷು� ���ಯು ಪ�ಪಕ��ಾಗುತ��. �ೕಗದ�� �ಾವ� �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳ�ಬಹು�ಂದು �ೕವ�                 
�ಾ��ಾದರೂ ����ೂಡಬಹುದು. ಮನುಷ��� ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ ಮತಗಳು �ಗುತ��. ಇಂತಹವರನು� �ನಪ� �ಾ� ಎಂದು                     
�ೕಳು�ಾ��. ಇ�� �ಾ�ಲ�ರೂ ಒಂ�ೕ ಮತದಂ� ಇ��ೕ�. ಒಬ�ರ �ನ�ನ���ೕ ಇರು��ೕ�. �ಕ�ವರು, �ೂಡ�ವರು,                     
ಎಲ��ಗೂ ಒಂ�ೕ ಮತ �ಗುತ��. �ೕಗದಲ�ಂತೂ ಕು�ತು�ೂಳ��ೕಕಲ��. �ಾನು ಆತ��ಂದ ಪರ�ಾತ��ಾಗಲು                 
�ಾಧ��ಲ�. �ಾನು 84 ಜನ�ಗಳನು� ಪ�ಣ� �ಾ� ಈಗ �ಂ�ರು� �ೂೕಗು��ೕ� ಎಂದು ಆತ�ವ� �ೕಳುತ��. ಪರ�ಾತ�ನು ಈ                           
�ೕ� �ೕಳು�ಾ���ೕ? ಅವರು ಪ�ನಜ�ನ�ದ�� ಬರುವ��ಲ�. �ಮ� ಬ� �ಾ�ಾದರೂ ಬಂ�ಾಗ ಅವರನು� �ಾ��                     
ಕ�ದು�ೂಂಡು ಬ��. �ಲವರು ಒ�ೂ���ಯ ವ���ಗಳು ಬರು�ಾ��. ಅವ�� ��ದು�ೂಳು�ವ ಇ�� ಇದ�� ಇ��� (ಮಧುಬನ)                       
ಕ�ದು�ೂಂಡು ಬ��. �ಾವ� �ೕ� �ೕಗವನು� �ಾಡು��ೕ� ಎಂದು ಅವ�� ���. �ಾ��ಯ�� �ೕಗವನು� �ಾಡು�ಾ��,                       
ಹಗ�ನ��ಯೂ �ಾಡು�ಾ��. �ಾವ� ಒಬ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�. ತಂ�ಯ ಆ�ೕಶ�ಾ�� - ನನ�ನು� ಮತು�                       
ರಚ�ಯ ಚಕ�ವನು� �ನಪ� �ಾ�. 84 ಜನ�ಗಳು ಎಂದು �ಾಯನ �ಾಡ�ಾ��. ಅವಶ��ಾ� �ಟ� �ದಲು                       
�ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗಳು ಇದ�ರು, ಅವರ�ೕ 84 ಜನ�ಗಳು ಎಂದು �ಾಯನ �ಾಡ�ಾ�ತು. ಈ ಚಕ�ದ ರಹಸ�ಗಳನು� ��ಾ��                       
��ಸ�ೕಕು. �ಮ� ತಂ� ಮತು� ಅವರ ರಚ�ಯ ಈ ಚಕ�ವನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕಕು. ತಂ�ಯ �ನಪ� ಮತು� ರಚ�ಯ                           
ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ದ �ಾನವ� ಬು��ಯ�� ಇ�. ���ಲ�ರದೂ ಒಂ�ೕ ಮತ�ಾ��. �ಾ�ಲ�ರೂ ��ೕಮತದಂ� ಇ��ೕ�.                   
ಪ�ತ �ಾವನ ತಂ��ೕ ಬಂದು �ೕಹ��ನ ಸ�ಗ�ದ ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯನು� ಅವಶ��ಾ� �ನಪ�                       
�ಾಡ�ೕಕಲ��ೕ. ತಂ�ಯ ಮೂಲಕ�ೕ �ಾವ� ಆ��ಯನು� ಪ�ದು�ೂಳು���ೕ� ನಂತರ �ಳ� ಇ�ಯು��ೕ�. ಅಂತ�ದ��                   
ಪ�ತ�ಾಗು��ೕ�. ತಂ�ಯು ರಚ�ತ �ಾಗೂ ರಚ�ಯ �ಾನವ��ೕ �ೂಡು�ಾ��. ಭಗವಂತ ಒಬ��ೕ �ಾನ�ಾಗರ, ಪ�ತ �ಾವನ                       
ಆ��ಾ��. ಅಂ�ಾಗ ಅವಶ��ಾ� ಪ�ತ ಪ�ಪಂಚದ�� ಬಂದು �ಾವನ�ಾ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ�ರಲ��ೕ. �ಾ��ೕ �ೕವ� ಕು�ತು                     
�ಾ��ಾದರೂ ����ಾಗ ಪ��ಾ�ತ�ಾಗು�ಾ��. �ೕ� - �ೕವಲ ಒ��ಯದು, ಒ��ಯದು ಎಂದು �ೕ� �ೂೕಗ�ೕ�. ಇದನು�                       
ಪ�ತ�� ರೂಪದ�� ತ��. ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರದ �ೂ�ಯು ಬಹಳಷು� ಇ�. ಇದರ�� ಸಮಯವ� ��ಸುತ��. 

ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ��, ಮೃತು� ಎದು�� �ಂ��. ತಪ�� �ಾ��ಾಗ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ� ಎಂದು �ೕವ�                       
��ಸ�ೕಕು. ಶುಭ �ಾಯ�ದ�� ��ಾನ �ಾಡ�ಾರ�ಾ��. ಈಗ ಕ�ತು�ೂಂಡು �ೂೕ��. ಈ �ೕಗದ��                   
ಕು�ತು�ೂಳು�ವ�ದ�ಂದ ನ�ಯು ��ಾ��ರುತ��. ಈಗ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�. �ಮ� ತಂ�ಯಂತೂ ಇ�ಾ�ರಲ��.                   
ಭ���ಾಗ�ದ�� ಜನ�-ಜ�ಾ�ಂತರ�ಂದ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಬಂ���ೕ�. �ೌ�ಕ ತಂ�ಯಂತೂ ಪ���ಂದು ಜನ�ದ��                 
ಬದ�ಾಗು�ಾ��, ಆದ� �ೕವ� ��ಾ�ಾರ ತಂ�ಯನು� ಅವಶ��ಾ� �ನಪ� �ಾ�. ಏ�ಂದ� ಅವರು ಅ��ಾ� ತಂ��ಾ��ಾ��.                       
��ಾ� ತಂ��ಂದ ��ಾ� ಆ�� �ಗುತ��. ಅ��ಾ� ತಂ��ಂದ ಅ��ಾ� ಆ�� �ಗುತ��. ಪ���ಬ�ರು ��ೕ-��ೕರವರ                       
ಮತದಂ� ��ೕಷ��ಾಗು�ಾ��. ಆ� ಸ�ಾತನ �ೕ�ೕ �ೕವ�ಗಳ ಧಮ��ಾ��, ನಂತರ ಅ�ೕಕ ಧಮ�ದವರು ಬರು�ಾ��.                     



ಸ�ಾ��ಗಳದು� ರ�ೂೕಪ��ಾನ ಸ�ಾ�ಸ�ಾ��. ಇದು ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಸ�ಾ�ಸ�ಾ��, ಇದು �ಾಜ�ೕಗ�ಾ��. 

�ಾರತದ ಮುಖ� �ಾಸ� �ೕ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ತಂ�ಯು ನಮ� ಆ �ೕ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ಸು�ಾ��ಂದು �ೕಗದ ಬ��                         
��ಸ�ೕಕು. ಭಗವಂತ�ಂದು ಮನುಷ��� �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಭಗವಂತನು ಎಲ��ಗೂ ಒಬ��ೕ ಆ�ರ�ೕಕಲ��. ಅವ�ೕ                 
ಪ�ತ-�ಾವನ�ಾ��ಾ��, ಅವ�ೕ ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��, ತಂ��ಾ��ಾ�� ಮತು� �ಾರತದ���ೕ ಬರು�ಾ��.               
ಅವರನು� ಭ���ಾಗ�ದ�� ಎ�ೂ�ಂದು �ೂಡ� ಮಂ�ರವನು� �ಾಡು�ಾ��. ಆ ��ೕ-��ೕಯವರ ಮತದಂ� ನ�ಯುವ�ದ�ಂದ                   
�ಾವ� ��ೕಷ��ಾಗು��ೕ�. ಈ �ಾತುಗಳನು� ಕು�ತು ��ದು�ೂ��. ತಂ� ಮತು� ರಚ�ಯ ಆ�-ಮಧ�-ಅಂತ�ವನು�                   
��ದು�ೂ��. ಇದನು� �ೕ� �ಾರೂ ��ಸುವ��ಲ�. ಸತ�ಯುಗದ ಆಯಸು� ಇಷು� ಎಂದು ��ಸು�ಾ��. �ದಲು ವೃ�ವ�                       
�ೂಸ�ಾ�ತು�. ಆದ��ಂದ ಅದ�� ಸ�ಗ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ನಂತರ ಅದು ಜಡ-ಜ�ೕಭೂತ�ಾ�ತು. ಈಗ ಇ�ೕ ಜಗತು�                     
ನರಕ�ಾ��. ಮ�-ಮ�ಯಲೂ� ಏನು ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ೕ ನರಕ�ಾ��. ಇದು ಮು��ನ �ಾ�ಾ��. ಒಬ���ೂಬ�ರು ಮುಳ���ೕ                     
ಚುಚು���ರು�ಾ��. ತಂ��ೕ ಬಂದು ಪ�ನಃ ಹೂ�ನ �ೂೕಟವ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ತಂ��ೕ ಬಂದು ಸ�ಗ�ವನು� �ಾ�ಪ�                     
�ಾಡು�ಾ��. ಹೂ�ನ �ೂೕಟ ಎಂದು �ಾವ�ದ�� ಮತು� ಮು��ನ �ಾಡು ಎಂದು �ಾವ�ದ�� �ೕಳು�ಾ�� ಎಂದು �ಮ�                         
����. �ೕವ� �ೖ�ೕ ಹೂಗ�ಾಗು����ೕ� ಅಂ�ಾಗ �ಂತ� ನ�ಯು��ರ�ೕಕು - ತಂ�ಯ���ೕ ಈ �ಾನ��,                     
ಮಕ�ಳ��ಯೂ ಈ �ಾನ��. ಈ �ೕ� ಸಂಕಲ�ಗಳನು� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಬಹಳಷು� ಮ�ಾ ಬರುತ��. ಈ �ೕ�                       
��ಸು��ರ�ೕಕು. ಅವರು ಏನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಆದ��ಂದ ತಮ� ದ� ಬರುತ��. ಓ �ಾ� �ಾದ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��                         
ಆದ� ತಂ�ಯನು� ಮತು� ಅವರ ರಚ�ಯನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಾವ� ಭಗವಂತನ ಮಕ��ಾ���ೕ�. ��ಸಲು ಬಹಳ ನ�                       
ಇರ�ೕಕು. ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳನು� ನಂತರ �ಾನ �ಾಡ�ೕಕು. �ಾ�ಗಳದು� ಬಹಳ ಬಹಳ ಮ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ��.                     
ಪ���ಯ��ಯೂ ಸಹ ಬರುತ��. ಆ�ಾ���ಕ ಬು��ವ�ಳ�ವರು �ಾನ �ಾಡು�ಾ��. �ೕವಂತೂ ಆ�ಾ���ಕ                 
ಬು��ವ�ಳ�ವ�ಾ���ೕ�. �ಾನ�ೕ �ಾಡ�ದ�� ಏನು �ಗುತ��? �ಾನವನು� ಅವಶ��ಾ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾನ �ಾನವನು�                   
�ಾಡುವ�ದು ಅ�ೕ ಸಹಜ�ಾ��. ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾವ� ಈ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ�ದು ಪ�ಪಂಚದ ಚಕ�ವನು� ಈ �ೕ�                           
�ರು�ಸ�ೕಕು. �ದಲು ಒಂ�ೕ ಧಮ��ತು� ನಂತರ ಈ ಧಮ�ವ� ಬಂ�ತು. ಇ�ಲ�ವ� �ರುದುಗಳು ಆ��. ಈ �ಾತುಗಳು                         
�ೕವ� ಮಕ�ಳ ಬು��ಯ�� ಕು�ತು�ೂಳ��ೕಕು. ಮನುಷ��� ಬಹಳಷು� �ೕಗದ ಆಸ�� ಇರ�ೕಕು. �ೕ� - ನಮ�                       
�ೕಗದ�� ನ�ದು �ೂೕ�. ಆ�ಾ���ಕ ವ���ಗಳು �ಾ�ಾ�ರು�ಾ��ೂೕ ಅವರು �ೕಗದ �ಾ� �ೂೕ� ಖು� ಪಡು�ಾ��.                       
ಆ�ಾ���ಕ ವ���ಗಳು ಏನೂ �ಾಪ �ಾಡುವ��ಲ�. �ಮ� ಬ� ��� �ೂಡಲು �ಷಯಗಳು ಬಹಳಷು� ಇ�. ಆದ� ಮಕ�ಳು                           
ನಂಬ�ಾ��ಾ��ಾ��. �ಲವ�� ಬು��ಯ �ೕಗವನು� ��ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ದ�� �ೕಗವನು�                   
��ಯಲು �ಾಧ��ಲ�. ಇದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾದ �ಾ�ಾ��. �ಾವ� �ೕ� �ೕಗದ�� ಕು�ತು�ೂಳು���ೕ� ಎಂದು ��ಸ�ೕಕು.                       
�ಾವ� �ಾರನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ� ಎಂದು ಮನುಷ��� ���ಲ�. ನಮ� ಕ�ಸುವಂತಹವರು ಸ�ಯಂ ಪರಮ�ತ                     
ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��. ಅವ�ೕ ಎಲ�ರ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಅವ�ೕ ಪ�ತ �ಾವನ ಭಗವಂತ ನಮ� �ಾಜ�ೕಗವನು�                   
ಕ�ಸು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� ಕ���. ನ��ಲ�ರದು� ಒಂ�ೕ ಮತ�ಾ��. ��ೕ ��ೕರವ�ಂದ ಮತವನು� ��ದು�ೂಳು�����ೕ�.                     
ಇ�ೕ ಗು�-ಉ��ೕಶ�ಾ��. �ೕ� ತಂ�ಯು �ಾನ�ಾಗರ�ಾ��ಾ���ೕ �ಾ��ೕ �ಾವ� ಮಕ��ಾ���ೕ�. ಮನುಷ��ಂದ                 
�ೕವ�ಗಳ�ಾ�� ಒಬ� ತಂ��ೕ �ಾಡು�ಾ��. ಈ �ೕ� ��ಾರ �ಾ��ಾಗ �ಾ��ಯ�� ಬಹಳ ಮಜ ಬರುತ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ�ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ� �ಾಗೂ                         
ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಅಮೃತ�ೕ� ಎದು� �ನ�ನ�� ಕು�ತು �ಾನ ಸ�ರ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾನ ಧನದ �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ�� ಅಂ�ಾಗ �ಾನದ                           
�ಾತನನೂ� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

2. ಈಶ��ೕಯ ನ�ಯ��ದು� �ೕ�ಯನು� �ಾಡ�ೕಕು. ಎಲ��ಗೂ �ೕಗವನು� �ಾಡುವ ಸಹಜ ��ಯನು� ��ಸ�ೕಕು.                     
ಏಕಮತದವ�ಾಗ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  ಪ�ತ��ಯ ವ���ತ� ಮತು� ಘನ�ಯ ಮೂಲಕ ತಂ�ಯ ಸ�ೕಪ ಬರುವಂತಹ �ೕ�-ಅ��ಾ� ಭವ. 

�ೕ� ಶ�ೕರದ ವ���ತ� ಆತ�ಗ�� �ೕಹ�ಾನದ�� ತರುವ�ದು, ಅ�ೕ �ೕ� ಪ�ತ��ಯ ವ���ತ� �ೕ�                     
ಅ��ಾ�ಗ�ಾ� �ಾಡು�ಾ� ತಂ�ಯ ಸ�ೕಪ ತರುವ�ದು. ಪ�ತ��ಯ ವ���ತ� ಆತ�ಗಳನು� ಪ�ತ��ಯ ಕ��                   
ಆಕ��ತರ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು, ಪ�ತ��ಯ ಘನ� ಧಮ��ಾಜ ಪ��ಯ�� �ಾಜ ಧನ ಶುಲ� (�ಾಯ��)                   



�ೂಡುವ�ದನು� ��ಸುವ�ದು. ಈ �ಾಜ ಧನದ ಅನು�ಾರ ಭ�ಷ� �ಾಯ� �ಾ��� ಬರಲು �ಾಧ�. �ೕ�                       
ಅ��ಾ� ಮಕ�ಳು ಈ ವ���ತ�ದ ಮೂಲಕ ತಂ�ಯ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ �ಾ�ಸುವಂತಹ ಆ��ೕಯ ದಪ�ಣ�ಾ�                   
�ಡುವರು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಪ���ಬ�ರ ��ೕಷ�ಗಳನು� �ೂೕಡುವ ಕನ�ಡಕ ಸ�ಾ �ೂಟು��ೂಂ��, ಆಗ ��ೕಷ ಆತ� ಆ� �ಡು��. 

  


