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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - ��ೕಮತದ �ೕ� �ಾನದ ಚಂದನವನು� ಅ�ಯುವ�ದು ಅಥ�ಾ ಪ�ತ��ಾಗುವ��ೕ ಸ��ಾಜ�ವನು� 
ಪ�ಯುವ��ಾ��, �ೕವ� ಪ�ತ��ಯ ಪ���ಯನು� �ಾ��ಾಗ ಸೂಯ�ವಂ� ಮ�ತನದ �ಲಕವ� �ಗುತ��” 

ಪ���:  �ೕವ� ಮಕ��� ರ�ಾಬಂಧನವನು� �ಾರು ಕಟು��ಾ��, �ಲಕವನು� �ಾರು ಇಡು�ಾ�� ಮತು� �ಾ�ಯನು�                   
�� �ಾಡುವಂತಹ ಪದ�� ಏ� ಇ�? 

ಉತ�ರ:  �ಮ� �ೂಡ� �ಾ� (ಬ��ಾ� �ಾ�) ರ�ಾಬಂಧನವನು� ಕಟು��ಾ��, ಪ�ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ೕವ�                   
ಪ�ತ��ಾಗುವ ಪ���ಯನು� �ಾ��ಾಗ ತಂ�ಯು ಸ��ಾಜ�ದ �ಲಕವನು� ಇಡು�ಾ��. �ಾಯನು� ��                 
�ಾಡು�ಾ�� ಅ�ಾ�� ಸವ� ವರ�ಾನಗಳನು� �ೂಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಸ��ಾಜ�ದ �ಲಕದ �ೂ�-�ೂ�� ಸವ�                   
ವರ�ಾನಗಳನು� �ೂ���ಾ��, ಈ ಸಂಪ��ಾಯವ� ಪದ���ಾ� ನ�ದು ಬಂ��. 

�ೕ�: ಈ ಕ� ��ೕ� ಆ ಕ� ಜಗತು�................. 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - ಒ��ಯದು, ಭಗವಂತನ �ಸರು ಇರ�ೕಕು. ಏ�ಂದ� ಭಗವಂತನದು ಒಂ�ೕ �ಸ�ರುತ��.                       
ಮನುಷ��� ಅ�ೕಕ �ಸಗ�ರುತ��. �ೕ� ಶ�ೕರ �ಾರ� �ಾ��ೂಳು��ಾ� �ೂೕಗುವ�ೂೕ, �ಾ��ೕ �ಸರೂ ಸಹ                     
ಬದ�ಾಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ಶ�ೕರವಂತೂ ಎಲ��ಗೂ ಇ� ಮತು� ಜನನ-ಮರಣದ��ಯೂ ಬರು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅ�ೕಕ                   
�ಸರುಗಳು ಇರುತ��. ��ೕ�ಯೂ ಸಹ ಅ�ೕಕರ �ೂ��ರುತ��. �ಕ�ಪ�, �ಾಮ, ಅಣ�, �ಾತ, ಗುರು-�ೂೕ�ಾ� ಮುಂ�ಾದ                       
ಬಹಳ ಜನದ �ೂ� ��ೕ��ರುತ��. ಎಷು� ಸಂಬಂ�ಗ��ಾ��! ಈಗ ಇ�� ಒಂ�ೕ ಸಂಬಂಧ��, ಅ�� ಅ�ೕಕ ಸಂಬಂಧಗಳು                         
ನಮ�ನು� �ಳ� ತರುತ��, ��ಸುತ��ೕ ಇರು�ಾ��. ಇದು ಒಂ�ೕ ಸಂಬಂಧ ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ��ಾ��. ಇದು ��ೕಷ� ಗು�ಯತ�                         
�ೂಂ�ೂಯು�ತ��. ಈಗ �ೕವ� �ೕ�ಾತ�ಗಳ ��ೕ�ಯು ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೂಂ�� ಇ�. ಅವರು �ಮ�ನು� ಬಹಳ ��ೕಷ�                       
ಗು�ಯತ� �ೂಂ�ೂಯು��ಾ��. ಅವರು ಪರಮ�ಾಮ ��ಾ��ಾ��ಾ��. ಇದಂತು �ಶ�ಯ��ಯಲ��? ಒಂದು�ೕ�               
�ೂ��ಲ��ಂದ�, �ೕವ� ಎ��ಂದ ಬಂ��? �ೕ��ಂದ�ೕ ಇ��� ಬಂ���ೕರಲ��. �ಾಸ�ವದ�� �ೕವ� ಸಹ ��ೕ�ಾ��                     
��ೕಷ� ಪರಮ�ಾಮ, ಮೂಲವತನ�ಾ�ಗ�ಾ�ರು��. ಮಧ�ದ�� ಸೂ��ವತನ�� ಇದು ಸೂ�ಲವತನ�ಾ��. ಅವಶ��ಾ�               
�ೕವ� ಅ��ಂದ ಬಂ�ರು��. �ನ�-�ನ��ಾದ �ಸರು, ರೂಪಗಳನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�. ಈಗ 84 ಜನ� ಪ�ಣ� �ಾ�ರು��.                       
ಈಗ ಮ�� �ಾಪಸು� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಈಗ �ಮ� ��ೕ�ಯು ತಂ�ಯ �ೂ���. �ಾವ� ತಂ�-�ಾ�ಯ ಸಮು�ಖದ��                       
ಕು����ೕ�ಂದು �ಮ� ����. �ಟ� �ದಲು ನಮ� ಪ�ತ��ಯ ರ�ಾಬಂಧನವನು� ಕಟು��ಾ��ಂದು �ಮ� ����.                     
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ೕ ಮಕ��ೕ, ಈ �ಾಮ ಮ�ಾಶತು��ನ �ೕ� ಜಯ ಗ�� �ಾಗೂ �ಾ�ಾ�ಾವಣನ �ೕ� �ಜಯ                             
ಗ��, ಅದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ಇದರ�� ಅಂಧಶ���ಯ �ಾ�ಲ�. ಅವಶ��ಾ� ತಂ�ಯ��ೕ �ನಪ�                   
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾನು ಬ��ಾ�ರವರ ಮು�ಾಂತರ �ಮ� �ಾ� ಕಟು���ೕ� ಎಂದು ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��. ಇದ��                     
�ೕಳ�ಾಗುತ�� ರ�ಾಬಂಧನದ ಉತ�ವ ಎಂದು, ಪ�ತ��ಯ ಪ���ಯನು� �ಾಡುವ ಉತ�ವ. ನಂತರ ಏ�ಾಗುತ��? �ಾನು                     
ಸ��ಾಜ� ಪ�ಯುವಂತಹ �ಲಕವ��ಡು��ೕ�. ಈ ತಂ�ಯು �ಮ� ಸಮು�ಖದ�� ಕು���ಾ��. ಪ�ತ���ೂೕಸ�ರ ಬಹಳಷು�                   
�ೂಂದ�ಗಳನು� ಸಹ� �ಾಡ�ೕ�ಂದು �ಮ� ����. �ಮ� �ತ� ಸಂಬಂ� ಮುಂ�ಾದವ�ಲ�ರೂ �ಮ� ಶತು�ಗ�ಾಗು�ಾ��.                     
ತಂ�ಯು �ಮ� �ೕರ�ಾ� �ೕಳು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ, ಪ�ತ��ಾ� ಎಂದು. �ೕಹ��ನ ತಂ� �ವ�ಾ�ಾ ಬಂದು �ಮ� ಸತ��ಾದ                           
ಸ��ಾಜ�ವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಆತ�ಗ�� �ಾಜ��ಾಗ� �ಗುತ��. ಈಗ ಆತ�ಗ�� ��ಾ ವೃ�� ����. 

ರ�ಾಬಂಧನ ಹಬ�ವನು� �ಾ�ೕ ಉತ�ವ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಉತ�ವದಲ�ಂತೂ ಬಹಳ ಖಚು� �ಾಡು�ಾ��. ಈ                   
ಪ�ತ��ಯ ರ�ಾಬಂಧನದ�� �ಾವ��ೕ ಖಚು� ಮುಂ�ಾದ �ಾ�ಲ�. ತಂ�ಯು ಸ�ಯಂ �ೕಳು�ಾ�� - ಮಕ��ೕ ನ�ೂ�ಂ��                       
ಪ���ಯನು� �ಾ� ನಂತರ �ೕವ� ಸ��ಾಜ�ವನು� ಪ�ದು�ೂಳು���ೕ�. ಸ��ಾಜ�ದ �ಲಕವನು� ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ ಕು�ತು                     
�ೂಡು�ಾ��. ಅ�� �ೕ� ತಂ��ೕ ಮಕ��� �ಲಕವನು� �ೂಟು� ತನ� �ಂ�ಾಸನದ �ೕ� ಕೂ�ಸು�ಾ��ಂದು ಮಕ��� �ಾ�ಾ                         
�ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ಾ��ದ�ರು. �ಾರು ಸೂಯ�ವಂ�ಗ�ಾಗು�ಾ���ೕ ಅವ�ೕ �ಂ�ಾಸನದ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ��.               
ತಂ�-�ಾ��ೕ ಮಕ��� �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಮಕ��ೕ �ಂ�ಾಸನ�� ಅ��ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. ಈ                 
ತಂ�ಯು ಸ�ಯಂ ಬಂದು �ೕವ� ಆತ�ಗಳನು� �ಾನ-ಅಮೃತ�ಂದ ಸ�ಚ� �ಾಡು�ಾ��. �ಾನ-ಅಮೃತವ� �ಾವ��ೕ ಜಲವಲ�.                     
�ೕ�ೕ 63 ಜನ� �ಷಯ �ಾಗರದ�� ಮುಳುಗು �ಾ�ರು��. ಅಗ� �ೂೕ� ���ದ ಮಕ��ೕ, ಈಗ �ಮ� 84 ಜನ�ಗಳನು�                             
ಪ�ಣ� �ಾ�ರು��, ಈಗ ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ�� ಪ�ತ��ಾ��, ನನ� ಮತದಂ� ನ���. �ೕವ� ಸ��ಾಜ�ವನು�                     



ಪ�ಯುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ತಂ�ಯ ಬ�� ಬಂ���ೕರಲ��. �ಾಜನ ಬ�� ಅವನ ಮಗ ಬರು�ಾ��, ಮತು� ��ಯು�ಾ�� �ಾನು                       
�ಾಜ��ಾರವನು� ಪ�ದು�ೂಳು���ೕ� ಎಂದು. ಆದ� ಅದ�� �ಾರೂ ಸಹ ಸ��ಾಜ��ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಸ� ಅಂದ� ಆತ�,                       
ಅಂದ� ಆತ��� �ಾಜ�ವ� �ಗುತ��. ಆದ� ಅ�� ಈ �ಾನ ಇರುವ��ಲ� �ಾನು ಆತ��ೕ �ಾಜಕು�ಾರನ ಶ�ೕರವನು� �ಾರ�                           
�ಾ���ೕ� ಮ�ಾ�ಾಜ-ಮ�ಾ�ಾ��ಾಗಲು ಎಂದು. �ಲಕದ ಉತ�ವದ �ಾಯನವನೂ� �ಾಡ�ಾಗುತ��. ಮಕ�ಳು �ಾನದ                 
ಚಂದನವನು� ಅ�ದು, ಪ�ತ��ಾದರು, ��ೕಮತದಂ� ನ��ಾಗ ತಂ��ೕ �ಲಕವ��ಡು�ಾ��, ತಂ�ಯಂತು ಸ�ಯಂ �ಾಜ�ವನು�                   
��ದು�ೂಳು�ವ��ಲ�, ಸ�ಯಂ ತಂ��ೕ �ಂ�ಾಸನದ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ಈ �ೕ� ತಂ�ಯನು� ಎ�ಾ�ದರೂ                   
�ೂೕ���ೕ�ಾ, �ಾರು ಮಕ�ಳನು� �ಂ�ಾಸನದ �ೕ� ಕೂ�ಸು�ಾ��, ಆದ� ಸ�ಯಂ �ಂ�ಾಸನದ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳ��ೕ                     
ಇರುವಂತಹವರು? 

ಈ ಬ�ಹ�ನು ಪ�ರು�ಾ���ಾ��ಾ��. �ವ�ಾ�ಾ ಆ��ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾ�ಸುವಂತಹವರು. ಇವರು ತಮ�                 
�ೂಡ����ಯನು� �ೂೕ�ಸು�ೂಳು�ವ��ಲ�. �ವ�ಾ�ಾ ಬಂದು ಇವರನೂ� ವಜ�ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. ಅಂದ� ಮುಖ�                 
�ಾ�ಾ�� ಪ�ತ��ಾ�ರುವ�ದು. ಭ� ಮ�ಯ�� ಒ��� ಇದ�ರೂ ಸಹ ಪ�ತ��ಾ��. ತಂ��ೕ ಈ ರುದ� �ಾನ ಯ�ವನು�                         
ರ���ಾ��. ಯ�ವನು� ಸ�ಾ �ಾ�ಹ�ಣರ ಮೂಲಕ�ೕ ರ�ಸ�ಾಗುತ��. ��ೕಕೃಷ�ನು, �ಾನು ಯ�ವನು� ರಚ�                   
�ಾಡು��ೕ�ಂದು �ೕಳಲು �ಾಧ��ೕ ಇಲ�. �ೕ�ಾ�ರು�� �ಾ�ಹ�ಣರು, ಬ��ಾ�ನ ಮುಖವಂ�ಾವ�. �ೕವ� ��ೕಮತದಂ�                   
ನ�ಯು��ರು��. ಬ��ಾ�ರವ�� ��ೕ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಇವರ ಆತ� ಮತು� ಶ�ೕರ ಎರಡೂ ಪ�ತ�ಾ��. �ೕವ� ಈಗ                         
��ೕ ಆಗು��ರು��. ಈಗ �ಮ� ��ೕ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. �ೕವ� ಈಗ ��ೕಷ��ಾಗು��ರು��. ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ತಂ��ೕ                         
ಬಂದು �ಮ�ನು� ��ೕಷ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��, ಲ��-�ಾ�ಾಯಣರ ತರಹ, ಇಂತಹ ��ೕಷ� 16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ�ರು �ೕವ�                       
ಆಗ�ೕಕು. ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ��, �ಮ� ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ನ����ೕ ಅಥ�ಾ �ಾಮ-�ೕ�ಯ�ಾಗುವ               
ನ����ೕ? ಎಂದು. ಲ��-�ಾ�ಾಯಣ�ಾಗುವ ನ��� ಎಂದು �ೕಳು��. �ಾವಂತೂ ಸೂಯ�ವಂ�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ಎರಡು                 
ಕ� ಕ�� ಇರುವ ಚಂದ�ವಂ�ಗ�ೕ� ಆಗ�ೕಕು? �ಾವ� �ಾ�ಾಯಣ ಅಥ�ಾ ಲ��ಯನು� ವ�ಸು��ೕ�. �ಮ� ಮ�ಾ� ಮತು�                         
�ಾ�ಾರವರು ಸೂಯ�ವಂ��ಾಗು�ಾ��. ಜಗದಂ�ಾ ಮತು� ಜಗ� �ತ ಇಬ�ರೂ ಸೂಯ�ವಂ�ಗ�ಾ�ಾಗ �ೕವ� ಅವರ ಮಕ�ಳು                   
ಮ�ಾ�-�ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕಳು�� ಎಂ�ಾಗ �ೕವ� ಪ�ರು�ಾಥ�ವನು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾ�ಾ �ಲಕವನು� ಇಡು�ಾ�� ಮತು�                     
�ಾಯನು� �� �ಾಡು�ಾ�� ಅ�ಾ�� �ಮ� ವರ�ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ�ರಲ��. �ಜಯದ �ಲಕವ��ಟು� ವರ�ಾನವನು�                   
�ೂಡು�ಾ�� �ೕವ� ಸ�ಾ ಇಂತಹ ಸ��ಾಜ�ವನು� ಪ�ದು�ೂಳು��� ಎಂದು. ಯ�ಾ �ಾ�ಾ-�ಾ� ತ�ಾ ಪ��ಾ                     
�ಾಜ��ಾಗ�ವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಮೂಲಕ ಒಂ�ೕ �ಾ� �ಾಜ�ವ� �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��. ಇ�ಾ��                   
ಸವ�ಶ��ವಂತನ �ಾಜ�. ����ಾ� ಪ�ಪಂಚ�ಂದು �ಾಯನ �ಾಡ�ಾ��. ಸವ� ಗುಣ ಸಂಪನ�, 16 ಕ�ಾ ಸಂಪ�ಣ�,                       
ಮ�ಾ��ಾ ಪ�ರು�ೂೕತ�ಮ �ೕವ�ಗಳು ಎಂದೂ �ಾಮ ��ಾರ�� ವಶ�ಾ� �ಂ� �ಾಡುವ��ಲ�. 63 ಜನ�ಗಳು �ೕವ�                       
ಪರಸ�ರದ�� �ಾಮ ��ಾರವನು� ನ�ಸು�ಾ� ಬಂ��. ಅಮರ�ೂೕಕದ�� �ಾಮ ��ಾರ�ರುವ��ಲ�. ಇ�� �ಾಮ ��ಾರ�ಂದ                     
ಪ�ತ�ಾಗು�ಾ�-ಆಗು�ಾ� ತ�ೕಪ��ಾನ�ಾ� �����ೕ�. 

ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ಖಂ�ತ, ತಂ��ೕ ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��ಂದು. �ಾರತದ���ೕ ಜನ�ವನು�                       
ಪ�ಯು�ಾ��. ತಂ�ಯು �ೖಕುಂಠದ ಉಡು�ೂ�ಯನು� ತಂ��ಾ��. ಅಧ� ಕಲ��ಂದ �ೕ�ಾ��� - ಓ �ಾ� �ಾದ�, ದ�                         
�ೂೕ�, ಕೃ� �ೂೕ�� ಎಂದು ಭ���ಾಗ�ದ�� �ಾಡು�ರಲ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಈ �ೕ� �ೕ�ಾಡುವ��ಲ�. ಅಲ�ಂತೂ ಸ�ಾ                       
ಸುಖ�ರುತ��. ದುಃಖದ�� ಎಲ�ರೂ ಸ�ರ� �ಾಡು�ಾ��, ಸುಖದ�� �ಾರೂ �ಾಡುವ��ಲ�. ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ                   
ದುಃಖ�ರುತ��ಯಲ��. ಪ��� ��ಾ��ಾ�ಾಗ ಎ�ೂ�ಂದು ದುಃಖ�ಾಗುತ��, �ಾ�� ಮುಂ�ಾದವ�ಗಳು ಬಂ�ಾಗ               
ದುಃಖ�ಾಗುತ��ಯಲ��. ಸ�ಗ�ದ�� ದುಃಖದ �ಸರು ಗುರು�ೕ ಇರುವ��ಲ�. ತಂ��ೕ ಬಂದು �ೕವ� ಮಕ��� �ಾಜ��ಾಗ�ದ                     
�ಲಕವನು� ಇಡು�ಾ��. ಇ�ಾ�� ದುಃಖ�ಾಮ, ಅ�ಾ�� ಸುಖ�ಾಮ. �ಾಂ��ಾಮದ���ಾ�ಗ ಆತ�ವ� ಏನೂ                 
�ಾತ�ಾಡುವ��ಲ�. ನಂತರ ಇ�� �ಾತ�ಾಡು��ೕ�. �ಮ� ಸ�ಧಮ��ೕ �ಾಂ��ಾ��. �ಮ�ೕಗ ಸುಖ-�ಾಂ�ಯ                 
ಸ��ಾಜ�ವ� �ಗುತ��. ಅಂದ�ೕ� ತಂ�ಯ ಮಕ��ಾ� ಅವರ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯ�ೕ�ಾ��. ಓದುವಂತಹ ಸಮಯದ��                   
ಪ�ಣ� ಗಮನ ���ಯ ಕ� �ೂಡ�ಾಗುತ��. ����ಾ�ಾ�ಸದ ಸಮಯದ�� �ೕ� �ಾವ��ೕ ವ�ಥ� �ಾ�ನ ವಣ��                       
ನ�ಯುವ��ಲ�. ಒಂದು�ೕ� �ಾ�ಾದರೂ ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� �ಾತುಗಳನು� ಆಡು���ಾ�ಗ ಅವ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಅ�ನ��                 
��ೕ� ಎಂದು. �ಮ� ಬು��ಯು ಅಲು�ಾಡ�ಾರದು ಎಂದು ತಂ� ಮಕ��� �ೕಳು�ಾ��. �ೂರಗ� �ಟು� �ನು�ವವ��                       
ಸಂಕಲ�ಗಳು ಆ ಕ�-ಈ ಕ� ಓಡು��ರುತ��. ನಮ� ರ� ���ದ� ಮ�� �ೂೕಗಣ ಎಂದು ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಈಗ �ೕವ�                           
ಮಕ�ಳು ಓದ�ೕಕು ಮತು� ಓ�ಸ�ೕಕು. �ಾ�ಹ�ಣರ ಕತ�ವ��ೕ ಆ�� �ೕ� ��ಸುವ�ದು. ಆ �ಾ�ಹ�ಣರು ಸಹ �ೕ�ಯನು�                         
��ಸು�ಾ��, ಶ�ೕರ �ವ�ಹ�ಯನೂ� �ಾಡು�ಾ��. �ಮಗೂ ಇ�ೕ �ೕಳ�ಾಗು�� ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ಕಮಲಪ�ಷ�                   



ಸ�ಾನ ಪ�ತ��ಾ�ರ�ೕಕು ಎಂದು. ಪ��� �ಾ� - ಈ ಅಂ�ಮ ಜನ� ಪ�ತ��ಾ�ರು��ೕ� ಎಂದು. ಈ ಅಪ�ತ� ಪ�ಪಂಚ                           
��ಾಶ�ಾಗುತ��. ��ಾಶದ ತ�ಾ� �ೂೕಡು����ೕ�. �ೂೕ�ಯನು� ಸುಡು�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಈ ಎ�ಾ� ಉತ�ವವ� ಈ                     
ಸಮಯ�ಾ���. ತಂ��ೕ �ಮ� �ಲಕವನು� ಇಡು�ಾ��. �ಮ� ಬು��ಯು �ೕಳುತ�� - �ಾ�ಾ ನಮ�ನು� ಸತ�ಯುಗದ,                       
�ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡಲು ಓ�ಸು���ಾ�� ಅಥ�ಾ ಸ��ಾಜ�ದ �ಲಕವನು� �ೕವ� ಪ�ದು�ೂಳು���. ತಂ��ೕ                   
�ಲಕವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಇ�� �ೕವ� ಸಮು�ಖದ�� ಕು����ೕ�. �ಾರು ಪ�ತ��ಾಗು�ಾ��ೂೕ ಅವ�ೕ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು�                   
ಪ�ದು�ೂಳು��ಾ��. �ಾ�ಯ ಮಹತ� ಬಹಳ ಪ��ದ��ಾ��. �ೕಳು�ಾ�� - ಸ�ೂೕದ�, ಸ�ೂೕದರ�� �ಲಕವ��ಟು�                   
�ಾ�ಯನು� ಕಟು��ಾ�� ಎಂದು. ಅಂದ� ಸ�ೂೕದ�ಯರು �ೕವ� ಸ�ೂೕದರ�� �ಲಕವ��ಟು�, �ಾ� ಕಟು�ವ�ದು ಮತು�                     
�ಾ�ಯನು� �� �ಾಡುವ�ದು. ಈ ಉತ�ವ ಎ��ಂದ �ಾ�ರಂಭ�ಾ�ತು? ಸಂಗಮಯುಗ�ಂದ, �ಾ�ಾಗ ಪರಮ�ತ                   
ಪರ�ಾತ� ಪ�ತ��ಾ�ರುವ ಪ��� �ಾ�ಸು�ಾ�� ಆಗ. �ವ�ಾ��ಯದೂ ಉತ�ವ�ಾ��, ನಂತರ �ಾ�ಯ ಉತ�ವ, ನಂತರ                     
ದಸ�ಾ, ನಂತರ �ೕ�ಾವ�ಯ ಉತ�ವ, ನವ�ಾ��ಯ ಉತ�ವ - ಈ ಎ�ಾ� ಉತ�ವಗಳು ನ�ಯುತ��ೕ ಬಂ��. �ಮ�                         
ಖು��ಾಗುತ��. ದಶಹ�ಾ ಅ�ಾ�� ��ಾಶದ ನಂತರ ಮ�� �ೕ�ಾವ�ಯು ಬರುತ��, ಮ�-ಮ�ಯಲೂ� ಸ�ಗ��ಾಗುತ��. 

�ೕವ� �ವ�ಾ�ಾರವರ, ಬ�ಹ�-�ಷು�-ಶಂಕರರ, ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ ಎಲ�ರ �ೕವನದ ಕ�ಗಳನು� ��ಸಬ���. ಇ�ೕ                 
ಚಕ�ವನು� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. �ಾಮ-�ೕ�ಯನೂ� �ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಅನು��ೕಣ��ಾದ �ಾರಣ ಅಂಕಗಳು                 
ಕ�� ���ತು. �ಾ� 8-10 ಭುಜಗಳುಳ�ವರು �ಾರೂ ಇಲ�. ಎ�ೂ�ಂದು �ತ�ಗಳನು� ಕು�ತು �ಾ��ಾ��. ಇದ��                       
�ೕಳ�ಾಗು�� ಸಮಯ ವ�ಥ�, ಹಣ ವ�ಥ�, ಶ�� ವ�ಥ��ಂದು. �ಾ�ೕಗ ಸ��ಾಜ�ದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳು�ವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ                     
ಬಂ���ೕ�ಂದು �ಮ� ����. �ಾವ� ��ೕಮತದಂ� ಏ� ನ�ಯುವ��ಲ�, �ೕ� ತಂ�-�ಾ�ಯರು ನ�ಯು���ಾ�� �ಾ�.                     
ಇದು ��ದು�ೂಳು�ವಂತಹ �ಾ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಮನುಷ� ಸೃ��ಯ ರ�ೖತ ಆ��ಾ��. �ೕಹ��ನ ತಂ��ಾ��ಾ�ರಲ��.                   
ಎ�ೂ�ಂದು ಮಕ�ಳನು� ದತು� ��ದು�ೂಳು��ಾ��. ಪ��ಾ�ತ ಆ��ಾ�ರಲ��. ಆ �ೌ�ಕದ ತಂ� ಒಂದು ಮಗುವನು� ದತು�                       
��ದು�ೂಳು��ಾ�� ಅವ�� ಪ��ಾ�ತ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. �ಲವರು ಈ �ೕ�ಯೂ ಇರು�ಾ�� - ದತು� ��ದು�ೂಂಡು                       
ಅವ�� ಏ�ಾದರೂ ಮಗು�ಾದ� ಆ ಮಗುವನು� �ಚು� ��ೕ� �ಾಡು�ಾ��. ದತು� ��ದು�ೂಂ�ರುವ ಮಗುವನು� ಕ��                       
��ೕ� �ಾಡು�ಾ��. ಈಗ �ೕವ� �����ೕ�, �ಾವ� ಈಶ�ರನ ಮ��� �ೂೕ���ೕ�ಂದು. ಈಶ�ರ ನಮ� ಪ�ತ��ಯ �ಲಕ                         
ಇಡು�ಾ��. �ೕವ� ಮನ��ನ�� ಪ��� �ಾಡು��ೕ� - �ಾ�ಾ, �ಾವ� ಬಂ���ೕ�. �ಾವ� �ಮ� ಸುಪ�ತ� ಮಗು�ಾ� ಪ�ತ��ಾ�                           
���ಂದ ಆ��ಯನು� ��ದು�ೂಳು���ೕ�. 

ಈಗ ಎಲ�ರದು ಅಂ�ಮ ಸಮಯ�ಾ��. �ಾಪಗಳ ��ಾ��ಾರವನು� ಸ�ಾ�� �ಾ� ಪ�ಣ�ದ �ಾ�ಯನು� ಜ�ಾ                     
�ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ತಂ�ಯ �ನ��ಂದ�ೕ ಜ�ಾ ಆಗುತ��. ಎ��ಷು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� �ೂೕಗು��ೂೕ ಮತು� ಅ��ಾ�                     
�ಾನ ರತ�ಗಳ �ಾನ �ಾಡು��ೂೕ �ಾ�ಯ�� ಅಷು� ಜ�ಾ ಆಗುತ��. ಎಷು� �ೕ� �ಾಡು���ೂೕ ಅಷು� ಜ�ಾ ಆಗುತ��.                           
ಜ�ಾ ಆಗು�ಾ�-ಆಗು�ಾ� �ಾಜ�ಾ�ಯು ತ�ಾ�ಾ� �ಡುತ��. ಮುಖ��ಾ� 8 ರತ�ಗ��. ಅಷ�ರತ�ಗಳ ಆಭರಣಗಳನು�                   
�ಾಡು�ಾ�ರಲ��. �ೕ�ಯರ �ೂ� �ೕ��ಗಳೂ ಇರು�ಾ�ರಲ�� ಆದ� ��ಾ�� �ಾ�ಯರ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ��ಾ��                   
�ೕ�ಯರ ಪ���ಾಗುತ��. ಒ��ಯದು, �ಾ�ಯನು� �ಾರು ಕಟು��ಾ��? �ವ�ಾ�ಾ ಸ�ಯಂ �ಮ� ಸಮು�ಖದ��                   
ಕು����ಾ��. ಅಂ�ಾಗ �ವ�ಾ�ಾ �ಾ�ಯನೂ� ಕಟು��ಾ��, �ಲಕವನೂ� ಇಡು�ಾ�� ಮತು� �ಾಯನೂ� �� �ಾಡು�ಾ��.                     
ಇದರ ಅಥ� �ೕವ� ಭ�ಷ�ದ�� ಸ�ಾ ಸು�ಗ�ಾಗು��ೕ�. ನಂತರ �ೕವ� ತಂ�� ಉಡು�ೂ�ಯನು� �ೂಡು�ರಲ��? ಏನು                       
ಉಡು�ೂ� �ೂಡು��? ತಮ��ಲ�ವನು� ಅಂ�ಾಗ. ಆಗ �ಾ�ಾ �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ� 21 ಜನ�ಗಳ ಆ��ಯನು�                         
�ೂಡು��ೕ�. �ೂಡುವ-��ದು�ೂಳು�ವ ��ಾ��ಾರ�ಾ��ಯಲ��ೕ. �ಾ�ಾ �ಾ��ಾ��ಾ��ಾ��. ಏನನು�           
��ದು�ೂಳು��ಾ��? ಮತು� ಏನನು� �ೂಡು�ಾ��? �ೕಳು�ಾ�� - ಈಶ��ಾಥ��ಾ� �ಾನ �ಾ���ೕ� ಎಂದು ಏ�ಂದ�                     
ಈಶ�ರನು �ೂಡ� ಫಲವ�� �ೂಡು�ಾ��ಂದು ��ಯು�ಾ��. ತಂ� �ೕಳು�ಾ�� ಭ���ಾಗ�ದಲೂ� �ಾನು �ಮ� ���ನದ��ೕ                     
�ೂಡು��ೕ�. ಈಗ ಮ�� �ೕರ�ಾ� ಬಂ���ೕ�. �ಮ� ಎಷು� ಅ��ಾ� ರತ�ಗಳ �ಾನ �ೂಡು�ನು. �ೕವ� ಸಹ ನಂತರ ಅನ���                             
�ಾನ �ಾಡು��. �ೕ�ಲ�ರೂ ಸ�ೂೕದರ-ಸ�ೂೕದರ�ಾ�ರು��. �ಮ� ಮ�� ಈ ಬ�ೕ ಮ��ೕ �ಾ�ಯನು� ಕಟು��ಾ��.                     
ತಂ�ಯು �ಲಕವ��ಡು�ಾ��. ಇ�� �ಾ�ಾ-��ಾ ಇಬ�ರೂ ಒ���ೕ ಇ�ಾ��. �ಾ� �ಾ� ಕ��ದ� ತಂ� �ಲಕವ��ಡು�ಾ��                       
ಆಗ �ೕವ� �ಾಜ-�ಾ�ಯ�ಾಗು��ೕ�. �ಮ� ��ೕ�ಯು ಪರ�ಾತ�ನ �ೂ���. �ಾರು �ಾರತ�ಾ�ಗ�� �ಲಕವ��ಡಲು                   
ಬಂ��ಾ��. �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾರು �ಾ�ದರು? ತಂ�ಯು ಬಂ��ಾ�ರಲ��. ��ೕಕೃಷ�ನು ನಂಬರ ��                 
ರಚ��ಾ��ಾ��, �ವ�ಾ�ಾ ನಂಬರ �� ರ�ೖತ�ಾ��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ �ೕವ� ಮಕ��� ಖು�ಯು ಅಂಗುಷ��ಂದ                 
���ಯವ�ಗೂ ಇರ�ೕಕು. ಒ��ಯದು. 



ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ� �ಾ�ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಹೃದಯದ ��ೕ�ಯು ಒಬ� ತಂ��ಂ�� ಇಟು��ೂಳ��ೕ�ಾ��, �ೕಹ�ಾ�ಗ�ೂಂ�� ಅಲ� ಏ�ಂದ� ಸವ� ಸಂಬಂ�                     
ಒಬ� ತಂ��ಾ��ಾ��. 

2. ಓದುವ ಸಮಯದ�� ತಮ� ಪ�ಣ� ಗಮನ ���ಯ ಕ�� �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ವ�ಥ� �ಾತುಗಳ ವಣ��-�ಂತ�ಯನು�                       
�ಾಡ�ಾರ�ಾ��. ಬು��ಯನು� ಅ��ಾ�ಸ�ಾರ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ತಮ� ಶುಭ �ಂತ�ಯ ಮು�ಾಂತರ �ಾ�ಾವರಣವನು� ಶ���ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವಂತಹ ಸ�ಾ ಸಹ�ೕ�                 

ಸಂತುಷ� ಆತ� ಭವ. 
ಎಂದೂ �ಾವ�ೕ �ಾರಣ �ಾ�ಾವರಣ �ೕ� �ಳ� ಆ��ಂ�ಾಗ ಸಹ�ೕ� ಆತ�ರುಗಳ �ಲಸ�ಾ��. ಹ�                     
ಚ� ನ�� ಬರುವ ಬದಲು �ಾ�ಾವರಣವನು� ಶ���ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವ�� ಸಹ�ೕ�ಗ�ಾ�. ಸ�ಾ               
ಸಹ�ೕ� ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ ಸಂತುಷ�. ಒಬ� ತಂ�ಯನು� �ಟು� �ೕ�ೂಬ��ಲ�. �ಾವ��ೕ ಸಂಕಲ� ಬರ�                     
ಅದನು� �ೕ� �ೂಟು� ಸ�ಯಂ �ಸಂಕಲ��ಾ�ದು� ��. ಸ�-ಉನ�� ಮತು� �ೕ�ಯ ಉನ��ಯ��                   
���ಾ��. ಶುಭ �ಾವ��ಂದ �ಾವ ಶುಭ ಸಂಕಲ� ಇಡು�� ಅದು ಅವಶ��ಾ� ಪ�ಣ��ಾಗುವ�ದು. ಆದ�                     
ಅದ�ಾ�� ಅವ�� ಏಕರಸ �ಾಗೂ ಶುಭ �ಂತ� ಇರ�. 

�ೂ�ೕಗ�:  ಎಲ���ಂತಲೂ �ೂಡ� ಧನವಂತರು �ಾ�ಂದ� �ಾರ ಬ� ಪ�ತ��ಯ ಸವ� ��ೕಷ� ಖ�ಾ��� ಅವರು. 

  


