
 
12/03/18  �ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕ�ೕ ಅ��ಾ��ಾ�ರುವ��ೕ �ೂಡ� ಗು��ಾ��, �ೕ�ೕ ಅ��ಾ�ಗ��ೕ ಈಶ��ೕಯ 
ಸಂಪ��ಾಯದವ�ಂದು �ೕಳಬಹುದು, ಅವ�� ತಂ� �ಾಗೂ ಪರಮ�ಾಮವನು� �ಟು� ಮ��ೕನೂ �ಾ�ಸುವ��ಲ�” 

ಪ���:  �ಾವ ಒಂದು �ಾ�ನ �ಾರ��ಂದ 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಪ�ಣ�ವ� ಜ�ಾ ಆಗುತ��? 
ಉತ�ರ:  ��ೕಮತದಂ� ಸ�ಯಂ� �ಾಗೂ ಅನ��� ಉಪ�ಾರ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಪ�ಣ�ವ� ಜ�ಾ ಆಗಲು �ಾಧ�. �ಾರು                     

ಸಂಪ�ಣ� �ೕ�ೕ-ಅ��ಾ�ಗ�ಾ�ರು�ಾ���ೕ ಅವ�ೕ ಉಪ�ಾರ �ಾಡಲು �ಾಧ�. ಅಂತಹವರ ಬು��ಯು               
ಶುದ��ಾ�ರುತ��. �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬರುವ�ದ�ಂದ ಅಪ�ಾರ�ಾಗುತ�� �ಾಗೂ ಜ�ಾ ಆ�ರುವಂತಹ             
ಪ�ಣ�ವ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��, ನಷ��ಾಗುತ��. �ೂ�ೕಧದ ಭೂತವ� ಸಹ ಅಪ�ಾರ �ಾ�ಸುತ��. ಆದ��ಂದ                 
ತಮ� ಸ��ಾವವನು� ಬಹಳ ಮಧುರ �ಾ��ೂ��. 

�ೕ�: ಇಂದು �ಾರು ಬಂದರು........................ 
 

ಓಂ �ಾಂ�. �ಾ�ಾಗ ಪರ�ಾತ� ತಂ�ಯು ಬಂದು �ೕ�ಾತ�ಗಳ �ೂ� �ಲನ �ಾಡು�ಾ�� ಆಗ �ೕ�ಾತ��� ತಮ� �ೕವತನ                           
(�ೕ�ಾ��ಾನ) ಮ�ತು �ೂೕಗುತ��. �ಾನು ಆತ� �ಾಗೂ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� ಸಂ�ಾನ�ಾ���ೕ� ಎಂಬುದು ಅವ��                     
�ಶ�ಯ�ಾ� �ಡುತ��. �ಾ� ಏ��ಾ� �ಾವ� �ೂೕಡು��ೕ��ೕ �ೕಹ ಸ�ತ �ೕಹದ ಸವ� ಸಂಬಂಧ ಇ�ಾ���ಲ�ವ�                       
�ನಪ�ಗ�ೕ ಇರ�ಾರದು. ತಂ� ಮಕ�ಳನು� �ಂ�ರು� ಕ�ದು�ೂಂಡು �ೂೕಗುವ�ದ�ಾ���ೕ ಬಂ��ಾ��. �ೕವ� ಸಂಶಯದ��                   
ಬಂದ� ಏ�ಾಗುತ��... ಬ�ಹ�ನ ಅಂಧ�ಾರದ �ಾ�� ಪ�ಣ��ಾ� ಹಗ�ಾಗುತ��. �ೕಹ ಸ�ತ �ಾವ���ಾ� ಸಂಬಂಧ���ೕ                     
ಅ�ಲ�ವ� ತುಂ�ಾಗುತ��. ನಂತರ ಈ ಹ�ಯ ಜಗತು� ಕಂಡು ಬರುವ��ೕ ಇಲ�, ತಂ� �ಾಗೂ ಪರಮ�ಾಮ�ೕ �ಾ�ಸುತ��.                         
ಇದು ಆಶ�ಯ�ವಲ��ೕ! ಆದ� ತಂ�ಯನು� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಅಥ� �ಾ��ೂಳ�� ಬು���ೕಗವನು� �ೂೕ�ಸ�ೕ                 
ಇರುವ�ದ�ಂದ �ೕ�ಾ��ಾನವ� ಸ�ಾ���ಾಗುವ��ಲ�. �ಾವ� ಅವ�� ಮಂಗನ ಸಂಪ��ಾಯ�ಂದು �ೕಳು��ೕ�. �ಾ�ಾಗ                 
ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾಗು�ಾ��ೂೕ ಆಗ ಈಶ��ೕಯ ಸಂಪ��ಾಯ�ಂದು �ೕಳಬಹುದು. ಮಂಗನ ಸಂಪ��ಾಯದವ�� �ಾರದನ               
ರೂಪದ�� ದೃ�ಾ�ಂತ��. �ಾರದನೂ ಭಕ��ಾ�ದ�ನು, ತಂಬೂ�ಯನು� ನು�ಸು��ದ�ನು. ಅವ�� �ೕನು ಮಂಗನ                 
ಸಂಪ��ಾಯದವನು ಎಂದು ತಂ��ೕ �ೂೕ��ದರು. ಅಂದ�ೕ� ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�ರುವ�ದು ಬಹಳ ಕಷ��ಾ��, ಬಹಳ                 
�ೂಡ� ಗು��ಾ��. ಭ� ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��, ಆ �ೕ� ಒ��ಯ �ಾಗೂ �ಟ� ಮನುಷ�ನಂತೂ ಇ��ೕ ಇರು�ಾ��. ಈಗ                         
ಸ�ಾ��ಗಳು ಮ�-ಮಠ �ಡು�ಾ��, ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��. ಗೃಹ��ಗಳು ಅವರ ಬ� �ೂೕ� ಗುರುಗಳ�ಾ�� �ಾ��ೂಳು��ಾ��.                   
ಕ�ಯು�ೕ ಜಗ��ನ ಎ�ಾ� ಮನುಷ�ರು �ಾ��ಕರು, �ಧ��ಕ�ಾ��ಾ��. �ೕ ಭಗವಂತ! �ೕ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�! ಎಂದು                       
ಕೂಗು�ಾ��. ಆದ� �ೂ�ಗೂ ಅವರು �ಾರು ಎಂದು ���ೕ ಇಲ�. ಅವರು ಕೂಗು�ಾ�-ಕೂಗು�ಾ� ಸು�ಾ���ಾ��, ಈಶ�ರ                       
ಸವ��ಾ���ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಭ��ಯನು� �ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಇದಂತೂ ��ದು�ೂಳು�ವ ��ಾರ�ಾ��.                 
�ೕ�ಯಲೂ� ಸಹ ಭಗ�ಾನು�ಾಚ ಇ�ಯಲ�� - ಇದು ಆಸು�ೕ ಸಂಪ��ಾಯ�ಾ��. �ಾವ� ಮಂಗನಂ� ಆ���ೕ� ಎಂದು                       
ಭಗವಂತನು ಏ� �ೕ�ದರು? ತಮ� ಮುಖವನು� ಕನ��ಯ�� �ೂೕ��ೂಳ��ೕ�ಾ��. ಭಗವಂತನನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�,                 
ಹುಡುಕು���ಾ��. ಆದ��ಂದ ಭಗವಂತನು ಮನುಷ���ೕ �ಗ�ೕಕು. ಹುಡುಕು�ಾ�� ಆದ� �ಗುವ��ಲ� ಅಂದ�ೕ� �ಾ�ಾಗ                   
ಭಗವಂತ ಬರು�ಾ��, ಆಗ ಬಂದು ತನ� ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕಕು. �ೕ�ಯ�� ಪ�ಣ��ಾದ ಪ�ಚಯ��. �ಾನು                     
ರುದ��ಾ���ೕ�, �ಾನು ಈ ರುದ� �ಾನಯ�ವನು� ರ����ೕ� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಒಂದು�ೕ� ಕೃಷ� ರ��ದ�ಂದು                     
�ೕ�ದ�ಂದ� ಈ �ೕ� �ೕಳ�ೕಕು - �ಾನು ಕೃಷ�ನು ತಮ� �ಾಜ�ೕಗ ಕ�ಸು��ೕ�, ಆದ� ಕೃಷ�ನ �ಾನಯ��ಾಗುವ��ೕ                         
ಇಲ�. ಇದನು� �ಾವ� ಮಕ��ೕ �����ೕ�. ಉ���ಾ� ಮನುಷ�ರು ಕ��ಣ ಯುಗದವ�ಾ��ಾ��. ಮುಖ�ಂದ ಕಲು�ಗಳ��ೕ                     
��ಯು�ಾ��. ಸುಳು� �ೕಳುವವ�� ಇವರದು ಕಪ�� ಮುಖ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಾ�ಾಗ ಸ�ಾ�ಸ ಧಮ�ದ                   
�ಾ�ಪ��ಾಗುತ���ೕ ಆ ಸಮಯದ�� ಸೃ��ಯು ರ�ೂಗು��ಾ�ರುತ�� ಅಂದ�ೕ� �ಾರತವನು� ತಮನ               
�ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಈ ಪ�ತ� ಧಮ�ದ �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��, ಅದ�� ರ�ೂೕಗು� ಸ�ಾ�ಸ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಖಂ�ತ ಸ�ಾ�ಸ                     
�ಾಡು�ಾ�� ಆದ� ರ�ೂೕಗು��ಾ�ರುತ��, ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ�ರುವ��ಲ�. �ಾ�ಾಗ �ಾರತದ�� �ಾಮ��ಯ �ೕ�               
ಏರುವ�ದ�ಂದ ಸುಡುವ�ದು �ಾ�ರಂಭ�ಾಗುತ���ೕ ಆಗ �ಾ��ಾದ�� ಈ ಸ�ಾ�ಸ �ಾಡುವ �ಾತ�ವ� ನ�ಯುತ��. ಅದ��                     
ಸಹಜ �ಾಜ�ೕಗ ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ಅದನು� ಭಗವಂತನು ಕ��ರ�ಲ�, ಅವರು ಭಗವಂತನ��ೕ ��ದು�ೂಂ�ಲ�.                   
ಕೃಷ�ನನು� �ಾ�ಪರದ�� �ಾ� ����ಾ�� - ಇದು ಬಹಳ �ೂಡ� ತಪ�� �ಾ� ����ಾ��. ಮ��ರುವ ಮನುಷ���                         
ತಂ�ಯು ಕು�ತು ��ಸು�ಾ��, ಆದ� ��ಸುವ�ದರ�� ಬಹಳ ಶುದ���ರ�ೕಕು. ಸ�ಾ��ಗಳು �ೕಳು�ಾ�� - �ಾವ� ಸ�ಾ�ಸ                       



ಧಮ�ದ �ಂದ� �ಾಡು��ೕ�. ಅವ�� �ೕಳ�ೕಕು - ಬಂದು ��ದು�ೂ��, �ಂದ� ಎಂದು �ಾವ�ದ�� �ೕಳು��ೕ� ಎಂದು                         
����. ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ� �ಾರು ಸವ�ರ ತಂ��ಾ��ಾ��, �ೕ�ಯ ಭಗವಂತನು ����ಾ��, ಕೃಷ�ನು ���ರುವ�ದಲ�.                     
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ೕ ಬಂದು �ೕ��ಾ�� - ಇದು ಕ�ಯುಗದ ಅಂತ��ಾ��, ಮನುಷ�ರ ಬು��ಯು ಜಡಜ�ೕಭೂತ                     
ಆಸು�ೕ�ಾ� ����. ಇದು ಪ�ತ ಆಸು�ೕ ಪ�ಪಂಚ�ಾ��. ಸತ�ಯುಗದ�� �ಾವನ �ೖ�ೕ �ಾಜ��ರುತ��, ಅವರು                     
��ದು�ೂಂ��ಾ�� - �ಾ�ೕ ಈಶ�ರ�ಾ���ೕ�. ಆದ� ಆ �ೕ�ಯಂತು ಇಲ�. ಈಶ�ರನಂತು ಎಲ��ಗೂ ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��,                       
ಅವರ��ೕ ಎಲ�ರೂ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಇವ� ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾತುಗ�ಾ��. ��ದು�ೂಳ��ೕ�ಂದ� ��ದು�ೂಳ�ಬಹುದು,                 
ಆದ� ��ಸುವವರು ಬಹಳ ��ೖ� ಆ�ರ�ೕಕು. �ಾರ�� �ೂ�ೕಧದ ಭೂತ�ರುತ�� ಅವರು �ೕ� ��ಸಲು �ಾಧ�! �ೂ�ೕಧದ                         
ಭೂತ, �ೕಹದ ಭೂತ, �ೂೕಭದ ಭೂತ, ಸಣ�-ಪ�ಟ� ಭೂತಗಳಂತು ಇ��ೕ ಇರುತ��. �ಟ� ಹ�ಾ�ಸ��. ಒ�ೂ���ಯ                       
ಮಕ��ಂದಲೂ �ಾ� ಏನ�ಾ�ದರೂ �ಾ�� �ಡುತ��. ಇ��ಾ� �ೕ�ಾ��ಾನದ ಭೂತ�ಾ��. �ೕ�ಾ��ಾನ ಬಂದ�                   
ಅವರು ಮಂಗನಂ� ಆ� �ಡು�ಾ��, ನಂತರ ಮಂ�ರ�� �ೕಗ��ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. 

�ಾವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ� - �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗ�ೕ ಮಂ�ರ�� �ೕಗ��ಾಗು�ಾ��, ಅವ��ಾ� ಮಂ�ರದ ��ಾ�ಣ                 
�ಾಡ�ಾಗುತ��. ಸತ�ಯುಗದ�� ಇ�ೕ ಜಗತ�ನು� ��ಾಲಯ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಎಲ�ರೂ ಮಂ�ರ�� �ೂೕಗು�ಾ��.                 
ಸೃ���ೕ ಪ�ತ� ಮಂ�ರ�ಾ� �ಡುತ��. �ಶ�ವ� ��ಾಲಯ�ಾಗುತ��, ಅದರ�� ಯ�ಾ �ಾ�ಾ-�ಾ� ತ�ಾ ಪ��ಾ                     
ಎಲ�ರೂ ಪ�ತ��ಾ�ರು�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� �ಲವ�� ಬಹಳ ಯು���ಂದ ��ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ಇ�ಯು �ಾವ �ೕ� ಕಚು�ತ��                     
ಮತು� ಉರುಬು��ರುತ��, ಇ�ಯ�� ಈ ಬು����. �ಾವ��ೕ ಸ�ಾ�� ಮುಂ�ಾದವರು ಬಂದ� ಅವರನು� �ದಲು                     
ಯು���ಂದ ಮ��ಯನು� �ಾಡ�ೕಕು. ಬ�� ಸ�ಾ���ೕ, �ಾವ� ಬಹಳ ಒ��ಯವರು, ಸ�ಾ�ಸವನು� �ಾ���ೕ�, �ಮ�                     
�ೂ����ೕ ಸ�ಾ�ಸ ಎರಡು ಪ��ಾರ���. ಒಂದು ಮ�-ಮಠ �ಡುವ ಸ�ಾ�ಸ, ಇ�ೂ�ಂದು ಮ�-ಮಠ �ಡ�ರುವ ಸ�ಾ�ಸ.                       
ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� �ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ�ತು ಸ�ಗ��� �ಾ�ೕಕ�ಾಗಬಹುದು. ಇದನು� ಎಂ�ಾದರೂ �ೕ���ೕ�ಾ?                 
ಅವರು �ೕಳು�ಾ��, ಈ �ಾತು �ಾವ��ೕ �ಾಸ�ದ��ಲ�. �ೕ�ಯ�� ಕೃಷ�ನ �ಸರನು� �ಾ� �ಾ�ಪರದ�� �ಾ��ಾ��,                       
ಅಂದ�ೕ� �ೕ� ��ದು�ೂಳು��ಾ��? ನಂತರ �ತ�ಗಳ ಬ�� ��ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಮ�ದು ಮ�-ಮಠ �ಡುವ��ಾ��.                   
ಎಲ�ರೂ �ಡುವ��ಲ�, ಪ�ವೃ�� �ಾಗ���. �ೕವ� ಪ�ವೃ��ಯ��ರು�ಾ� ಪಂಚ ��ಾರಗಳ ಸ�ಾ�ಸವನು� �ಾ�ಲ�, �ಾವ�                     
�ಾಡು����ೕ�. ನಮ� ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ ಸಹ�ೕಗವ� �ಗುತ��. ಈ �ೕ� ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ಪಂಚ                     
��ಾರಗಳ ಸ�ಾ�ಸವನು� �ಾಡುವ�ದ�ಂದ �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ�� �ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ�. ಸತ�ಯುಗದ�� �ೕ�ೕ-�ೕವ�ಗಳು               
ಪ�ತ��ಾ�ದ�ರು, ಈ�ಲ�. ಕ�ಯುಗದ ನಂತರ ಸತ�ಯುಗ ಬರ�ೕಕು, ತಂ��ೕ ಬಂದು ಸತ�ಯುಗದ �ಾ�ಪ�ಯನು�                   
�ಾಡು�ಾ��, ಪ�ವೃ��ಯ��ರು�ಾ� ಕಮಲಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಪ�ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��. �ಾವ� �ೕಳು��ೕ� - �ಂ� ಮತು� ಹ��                       
ಒ��� ಇರಲು �ಾಧ��ಲ� ಆದ� ಇ��ರು��ೕ�. ತಮ� ಬ�ಯಂತು �ಾವ��ೕ �ಾ���ಯ ಗು�-ಉ��ೕಶ�ಲ�. �ೕಹ��ನ                     
ತಂ�ಯು �ಾ�ಾಗ ಬರು�ಾ���ೕ ಆಗ ಹ�ಯ ಸೃ��ಯ ��ಾಶ �ಾಗೂ �ೂಸ ಸೃ��ಯ �ಾ�ಪ��ಾಗುತ��. ಈ �ಾನವ�                         
ನಮ� �ೂಸ ಜಗ���ಾ��ೕ �ಗುತ��. ತಂ� �ೕಳು�ಾ�� - �ಾ��ಾ� ತಮ� ಸಂಬಂ�ಗ��ಾ��, ಅವ�ಲ�ರನು� ಮ�ತು                       
ತಮ�ನು� ಆತ��ಂದು ��ದು ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ��. ಈ ನಮ� �ಾಜ�ೕಗವ� ಸ�ೂೕಪ��ಾನ�ಾ��. ಈಗಂತೂ                     
ತ�ೕಪ��ಾನ�� ನಂತರ ತ�ೕಪ��ಾನ�ಂದ ಸ�ೂೕಪ��ಾನ ಸೃ�� �ಾ�ಪ��ಾಗ�ೕ�ೕಕು. ಸ�ೂೕಪ��ಾನರ�ಾ��             
�ಾಡುವಂತಹ ರಚ�ತ ತಂ��ೕ �ಾಡು�ಾ��, �ಾವ� ಆ �ೕಹ��ನ ತಂ��ಂದ ಕ�ಯು����ೕ�, ಕೃಷ��ಂದಲ�.                   
ಭಗವಂತನು ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��. ಬ��ಾ�-�ಷು�ವನು� �ೕವ�ಾ ಎಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಅವ��ಂತಲೂ �ಳ�ರುವ                 
�ೂೕಕದವ�� ಮನುಷ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಭಗವಂತನು ಪರಮ�ಾಮದ�� ಇರು�ಾ��, �ಾ�ಾತ�ರೂ ಅ���ೕ               
ಇರು��ೕ�- �ೕ� ಬಹಳ ಸ�ಷ��ಾ� ��ಸ�ೕಕು. ಆದ� ಪ�ಣ��ೕಗ�ಲ��ದ�� �ಾರ��ಾಗುವ��ಲ�. ತಂ�ಯು ಏನನು�                     
��ಸು�ಾ���ೕ ಎಲ��ಗೂ ಅದರ �ನಪ� ಇರುತ���ೕ! ಭ� �ಲವ� ಮಕ�ಳು �ೕಳು�ಾ�� - �ಾವ� �ನಪ� �ಾ��ೂಳು���ೕ�.                         
ಆದ� ಅದನು� ತಂ�ಯು ಒಪ��ವ��ಲ�. ಒಂದು�ೕ� �ೕವ� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�ಂದ� ಬು��ಯು ��ೖ�(ಶುದ�) ಆ�ರ�ೕಕು                     
�ಾಗೂ �ಾರ�ಯೂ ��ಾ�� ಆಗ�ೕಕು. �ಾರ� ಆ���ಂದ� ಅನ��ಗೂ �ಾ�ಸ�ೕಕು, ಉಪ�ಾರ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. ತಮ�                     
�ೂ��� - ತಂ�ಯು ಬಂದು ಎಲ��ಗೂ ಉಪ�ಾರ �ಾಡು�ಾ��. �ಾ�ಾ�ಾವಣನು ಅಪ�ಾರ �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಂದು                       
ಒಂದು �ಾ� ಇಷೂ� ಉಪ�ಾರ �ಾಡು�ಾ��, ಅದು 21 ಜನ�ಗ��ಾ� ಉಪ�ಾರ�ಾ� �ಡುತ��. ಉಪ�ಾರ�ಂದು �ೕಳಬಹುದು                       
ಅಥ�ಾ ಕೃ�, ಆ�ೕ�ಾ�ದ�ಂದು �ೕಳಬಹುದು, �ಾ�ಪರದ�� ಮ�� ಅಕೃ� �ಾ�ರಂಭ�ಾ� �ಡುತ��. �ಾವಣನು ಅಪ�ಾರ                     
�ಾಡು�ಾ��, ��ೕಮತ�ಂದ �ಾವ� �ಾ��ಾದರೂ ಉಪ�ಾರ �ಾಡಬಹುದು. �ೕ�ಾ��ಾ��ಾದ� ಅಪ�ಾರ �ಾಡುವ�ದು                 
�ಾ�ರಂಭ�ಾ� �ಡುತ��. ಉಪ�ಾರ �ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಪ�ಣ�ವ� ಭ�ಷ� 21 ಜನ�ಗ�� ಜ�ಾ ಆಗುತ��, ಅಪ�ಾರ                     
�ಾಡುವ�ದ�ಂದ ಜ�ಾ ಆ�ರುವ��ಲ�ವ� ಸ�ಾ���ಾ� �ಡುತ��. ಉಪ�ಾರ �ಾಡುವ�ದನು� �����ಂದ� �ಾಡ�ೕಕು.                 
ಉಪ�ಾರ �ಾಡುವ�ದನು� ���ಲ��ಂದ� ಅವಶ��ಾ� ಆಸು�ೕ ಮತದಂ� ಅಪ�ಾರವನು� �ಾಡು��ರು�ಾ��. ಪ���ಬ�                 



ಮನುಷ�ರು ಪರಸ�ರದ�� ಅಪ�ಾರವ��ೕ �ಾಡು�ಾ��. �ಾಮ-ಕ�ಾ�ಯನು� ನ�ಸು�ಾ��. ತಂ�ಯನು� ಮ�ತರು,               
ಉಪ�ಾರವನು� ಮ�ತ�ಂದ� ಅವಶ��ಾ� ಅವರು ಅಪ�ಾ��ಾಗು�ಾ��. ��ಂ�ನ�� ಉಪ�ಾರ, ಮ�� ಅ�ೕ ��ಂ�ನ��                   
ಅಪ�ಾರ �ಾ� �ಡು�ಾ��. ಒ�ೂ���ಯ ಮಕ�ಳು ಎಷು� ಉಪ�ಾ�ಗ�ಾ�ದ�ರು. ಉಪ�ಾರ �ಾಡುವ ��ಣವನು�                   
���ದ�ರು. ತಮಗೂ ಉಪ�ಾರ �ಾ��ೂಳು���ದ�ರು, ಅನ��ಗೂ ಉಪ�ಾರ �ಾಡು��ದ�ರು, ನಂತರ �ಾ�ಯ ಚಕ�ದ��                   
ಬಂದು ಓ� �ೂೕದರು, ಅಪ�ಾ�ಗ�ಾ� ಎ�ೂ�ಂದು ಅಪ�ಾರ �ಾಡು�ಾ��! ಮನುಷ�ರು ��ಯು�ಾ��- ಏ�ೂೕ ಆ�ರಬಹುದು                     
ಅದ�� ಓ� �ೂೕ��ಾ��ಂದ� �ಾವ� �ೕ� �ೂೕಗುವ�ದು, �ೂೕ� ಉ�ಾ�-ಸು�ಾ� �ಾತುಗಳನು� �ಾತ�ಾಡು�ಾ��, ಅಂದ�                     
�ಾರು ಉಪ�ಾರವನು� �ಾ� ಜ�ಾ �ಾ��ೂಂ�ದ�ರು, ಅವ�ೕ ಅಪ�ಾರ �ಾ� ತಮ� �ಾ�ಯನು� ಮ��ನ�� ���                       
�ಟ�ರು. ಈ �ೕ� ಬಹಳ ಆ�� ಮತು� ಆಗು��ರುತ��. �ಾರು ಉಪ�ಾರ �ಾ�ದರು, ಅವ�ೕ �ೕ�ಾ��ಾನದ��                       
ಬರುವ�ದ�ಂದ ಅಪ�ಾ��ಾ� �ಟ�ರು, ಇದನು� �ೂೕಡಬಹುದು. ಮನುಷ�-ಮನುಷ�ನ �ೕ� ಅಪ�ಾರವ��ೕ �ಾಡು�ಾ��.                 
ಎ��ಯ ತನಕ ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯ ತನಕ ಉಪ�ಾರ �ಾಡಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅಪ�ಾರವನು�                   
�ಾ�ಸುವ�ದು �ಾವಣನ ಮತ�ಾ��. ಈ�ೕಗ ��ೕಮತ, ಈ�ೕಗ �ಾವಣನ ಮತದಂ� ನ�ಯು�ಾ��. �ೂ�ೕಧದ ಭೂತ                     
ಬಂ��ಂದ� ಅಪ�ಾರವ��ೕ �ಾಡು�ಾ��. ತಂ�ಯ �ೕ� ಅಪ�ಾರದ ಕಳಂಕವನು� �ಾ��ಾ��, �ಂದ�ಯನು� �ಾ��                   
�ಟ�ರು. ಅಂತಹವ�� ತಂ�ಯು ಏನು �ೕಳು�ಾ�� - ಈಶ�ರನ ಸಂ�ಾನರು �ೕ�ರು�ಾ��, ಮ�� ಹೃದಯ�ಂದ ಇ�ದು                       
�ಡು�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಲವರ ಭೂತ �ೂರಟು �ೂೕಗುತ��, ಮ��ಯನೂ� �ಾಡು�ಾ��. �ೂ�ೕಧವ� ಬಹಳ                     
�ಟ��ಾ��, ಆದ��ಂದ ತಂ�ಯು ಸ�ಾ �ೕಳು�ಾ�� - ಮಧುರ ಸ��ಾವದವ�ಾಗ�ೕಕು, �ೂ�ೕ�ಗಳ ಸ��ಾವ ಅ�ಾನ�ಾ��.                     
ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ��- ಸಂಪ�ಣ��ಾ� ಮಮ�ಯನು� �ಡ�ೕಕು. ಮಮ�ಯು ದೂರ�ಾಗು�ಾ� ಅಂತ�ದ ಸಮಯ ಬಂ�ಾಗ                   
ಸಂಪ�ಣ��ಾಗು��ೕ�. ಇದು ಸ���ಯಲ��ೕ. ಮ�ಾ� - �ಾ�ಾ �ದಲು ತಲುಪ��ಾ�� ಎಂದು ಮಕ��� �ೂ���. ಅವರ                       
ಮತದಂ� ನ�ದು ಅನುಸರ� �ಾಡ�ೕಕು, �ಾರ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾ�ಾ-��ಾರ ಹೃದಯವ��ೕ�ದ� �ಂ�ಾಸನದ �ೕ�                   
ಕು�ತು�ೂಳು���ೕ�. �ಾವ� ಲ��ಯನು� ವ�ಸಲು ಅ�ಾ�� �ಾ�ಾ-�ತರ �ಂ�ಾಸನದ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳ�ಲು                 
�ೕಗ��ಾ���ೕ��ೕ? ಎಂಬುದನು� ತಮ�ನು� �ಾ�ೕ �ೕ��ೂಳ��ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� ನನ��� �ೂ�ೕಧ�� ಎಂದು �ಾವ�                   
��ದು�ೂಳು���ೕ�ಂದ� ಎಂದೂ ಹೃದಯವ��ೕರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಭ�ಷ�ದ�� ಮ�ಾ�ಾ�ಾ-ಮ�ಾ�ಾ�ಯೂ ಆಗುವ��ಲ�.             
���-���ಯ�� ��ೕಮತದಂ� ನ�ಯ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� �ೂ�ೕ�ಗ�ಾದ� �ೂೕ� ಚಂ�ಾಲ�ಾಗು�ಾ��. ತಂ�ಯು               
ಪ���ತ�ವ� ಕಲ�ದ �ದ�ನ �ಾತುಗಳ��ೕ �ೕಳು�ಾ� ಇರು�ಾ��. ಅದರ�� ವ��ಾ�ಸ�ಾಗಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾನದ ನ�                     
ಎ�ೂ�ಂದು ಇರ�ೕ�ಾಗು� ಆದ� �ಾರು ಸ�ೕ��ನ��ರು�ಾ���ೕ ಅವ�� ಫಲವ� ಅವಶ��ಾ� �ಗುತ��. �ಾನವನು�                   
�ೂಡುವ�ದು ನಂಬವ�� ಆ��. ಅದರ�� ಅ�ೕಕ�� ಸುಖ �ೂಟು� ಚಕ�ವ��ಗಳ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾ���. ಸ�ೕ��ನ                   
ಯು��ಗಳನು� ಬಹಳ ��ಾ�� �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಎ�� �ೕ�ಾದರೂ ಸ�ೕ�� �ಾಡಲು �ಾಧ���. ಅದರ�� ನೂರರ��                     
ಒಬ�ರು �ಾಗೃತ�ಾಗು�ಾ��. ಪ�ಶ�ಮದ �ಾಯ��ಾ��. 

ತಂ�� ಹಗಲು-�ಾ�� ಇಂ�ಂತಹ ��ಾರ �ಾಗರ ಮಥನ ನ�ಯುತ��. ಅ�ೕಕ ಪ��ಾರದ ��ಾರಗಳು ಬರುತ��, ಎ�ೂ�ಂದು                       
�ಘ�ಗಳೂ �ೕಳುತ��. �ಶ�ವನು� ಪ�ತ� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದ�ಾ�� ಬಹಳಷು� ಆ�ೂೕಚ�ಗಳು ನ�ಯುತ��.                 
ಆ�ೂೕಚ� �ಾಡು�ಾ�-�ಾಡು�ಾ� �ಾ���ಂದ ಹಗ�ಾ� �ಡುತ��. ಆದ��ಂದ �ಾಯನ�� - ���ಯನು�                 
�ಲು�ವವರು........ ತಂ��(ಬ��ಾ�) �ಲ���� ����ೕ ಬರುವ��ಲ�, ಮಕ�ಳನು� �ಶ�ದ �ಾ�ೕಕರ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಂದ�                 
ಎ�ೂ�ಂದು �ಂ� ಇರುತ��. �ಾವ� ಮಕ��ಗೂ ಸಹ �ಾವ� ��ೕಮತದಂ� ಎಷ�ರ ಮ��� ನ�ಯು��ೕ� ಎಂಬ �ಂ� ಇರ�ೕಕು.                           
�ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೂ� �ಾ�ೕ ಮಕ�ಳು �ಗಲನು� �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಪ�ಣ� ಹ�ಯ ಜಗತ�ನು� ಕಳು�ಸ�ೕ�ಾ��. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ�ಳ ಪ�� �ಾ�ಾ-�ತ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ.                       
ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ಎಂದೂ ಸಹ �ಾವಣನ ಮತದಂ� ನ�ದು �ೕ�ಾ��ಾನದ�� ಬಂದು ತಂ�� ಅಪ�ಾರವನು� �ಾಡ�ಾರದು, �ಂದ�ಯನು�                       
�ಾ�ಸ�ಾರದು. ��ೕಮತದಂ� ತಮ� �ಾಗೂ ಸವ�ರ ಉಪ�ಾರವನು� �ಾಡ�ೕ�ಾ��. 

2. �ೂ�ೕಧದ ಭೂತವ� ಪ��ೕಶ�ಾಗಲು �ಡ�ಾರದು. ಬಹಳ ಮಧುರ ಸ��ಾವದರವ�ಾಗ�ೕಕು. ಯು���ಂದ �ೕ�                   
�ಾಡ�ೕ�ಾ��. 
ವರ�ಾನ:  ತಮ� ಶುಭ �ಾವ�ಯ ಸಂಕಲ��ಂದ ಎ�ಾ� ಆತ�ರ�� ಉ�ಾ�ಹ ತುಂಬುವಂತಹ ಸತ� �ೕ�ಾ�ಾ� ಭವ. 



�ಾವ� ಮಕ�ಳ�� ಶುಭ �ಾವ��� ಪ�� ಆತ� ತಂ�ಯ �ಾ���ಯ ಹ�ಯನು� ಪ�ಯ� ಎಂದು, ಇ�ೕ ಶುಭ                         
�ಾವ�ಯ ಫಲ ಆ ಆತ�ಗ�� ಅನುಭವ �ಾಡಲು ಬಲ �ಗುವ�ದು. ಶುಭ �ಾವ�ಯ ಸಂಕಲ�ದ�� ಬಹಳ                       
�ೂಡ� ಶ���� �ಾರು �ಾಲೂ� ಕ�ಯ �ಾ�ಾವರಣವನು� ಬದ�ಾ�� �ಡುವರು. ಆದ��ಂದ ಸತ�                   
�ೕ�ಾ�ಾ� �ಾ�ಂದ� �ಾರು ಸ�ಯಂ ಸ�ಾ ಉ�ಾ�ಹ�ಂದ �ಾಡು�ಾ�� ಮತು� ಅನ� ಆತ�ರ��ಯೂ ಸ�ಾ                     
ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯದ ಮೂಲಕ ಉ�ಾ�ಹ ತುಂಬು�ಾ��. ಉ�ಾ�ಹ ಇಂತಹ ವಸು��ಾ�� �ಾವ�ದರ ಮುಂ�                   
ಪ���� ಏನೂ ಇಲ�, ಅದು ಯುದ� �ಾಡುವ ಬದಲು ಬ��ಾ��ಾ� �ಡುತ��. 

�ೂ�ೕಗ�:  �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ೂ� ಮು�ಯ�ಾರದ ��ೕ� ಇ�ಾ�ಗ ಈಶ��ೕಯ ಮ�ಾ��ಗಳ �ೕ� ನ�ಯುವ�ದು                 
ಸಹಜ ಅನುಭವ �ಾಡುವರು. 

  


