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“ ಸಂಗಮದ��ಸಂಗಮದ�� �ಾಲು��ಾಲು� ಕಂ�ೖಂ�ಕಂ�ೖಂ� ರೂರೂ ಪಗಳಪಗಳ ಅನುಭವಅನುಭವ ” 

ಇಂದು �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳ ಕಂ�ೖಂ� ರೂಪವನು� �ೂೕಡು���ಾ��. ಎ�ಾ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ತನ� ಕಂ�ೖಂ�                       
ರೂಪವನು� ಬಹಳ ��ಾ�� �����ೕ�ಾ? ಒಂದು- ��ೕ�ಾ�ತ�ರು, ಈ ಅಂ�ಮ ಹ�ಯದು, ಆದ� ಅತ�ಮೂಲ�ವ�ಾ��                     
�ಾಡುವಂತಹ ಶ�ೕರದ �ೂ�� ಕಂ�ೖಂ� ಆ���ೕ�. ಎ�ಾ� ��ೕ�ಾ�ತ�ರು ಈ ಶ�ೕರದ ಆ�ಾರ�ಂದ ��ೕಷ� �ಾಯ� ಮತು�                         
�ಾ�ಾ��ಾರವ�ೂಂ�� �ಲನದ ಅನುಭವವನು� �ಾಡು����ೕ�. ಇರುವ�ದಂತು ಹ�ಯ ಶ�ೕರ�� ಆದ� ಬ��ಾ� ಈ                   
ಅಂ�ಮ ಶ�ೕರ�ಾ���, ಅದು ��ೕ�ಾ�ತ�ನು ಇದರ ಆ�ಾರ�ಂದ ಅ�ೌ�ಕ ಅನುಭವವನು� �ಾಡುತ��. ಅಂದ�ೕ� ಆತ�                     
ಮತು� ಶ�ೕರವ� ಕಂ�ೖಂ� ಆ��. ಹ�ಯ ಶ�ೕರದ ಪ��ಯ�� ಬರ�ಾರದು. ಆದ� �ಾ�ೕಕ�ಾ�ದು� ಇದರ ಮೂಲಕ                       
�ಾಯ�ವನು� �ಾ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಆ�ಾ���ಾ��ಾ�ದು�, ಕಮ��ೕ��ಾ� ಕ�ೕ�ಂ��ಯಗ�ಂದ ಕಮ�ವನು�             
�ಾ�ಸು��ೕ�. 

ಎರಡ�ಯದು - ಅ�ೌ�ಕ ��ತ� ಕಂ�ೖಂ� ರೂಪ. ಇದು ಇ�ೕ ಕಲ�ದ�� ಈ ಕಂ�ೖಂ� ರೂಪದ ಅನುಭವವನು� �ೕವಲ ಈಗ                             
�ಾಡಬಹುದು. ಅ�ಾ�� - "�ಾವ� ಮತು� ತಂ�". ಇದು ಕಂ�ೖಂ� ರೂಪದ ಅನುಭವ�ಾ��. ಸ�ಾ �ಾಸ�� ಸವ�ಶ��ವಂತನು                         
ಸ�ಾ �ಜ�, ಸ�ಾ ಸವ�ರ �ಘ� ��ಾಶಕರು. ಸ�ಾ ಶುಭ �ಾವ�, ��ೕಷ� �ಾಮ�, ��ೕಷ� �ಾ�, ��ೕಷ� ದೃ��, ��ೕಷ�                               
ಕಮ�ದ ಮೂಲಕ �ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಸ�ರೂಪದ ಅನುಭವವನು� �ಾ�ಸುತ��. ��ಂ�ನ�� ಸವ� ಸಮ��ಗಳ ಸ�ಾ�ಾನ                     
ಸ�ರೂಪರ�ಾ�� �ಾಡುತ��. ಸ�ಯಂ ಬ�� ಅಥ�ಾ ಸವ�ರ ಬ�� �ಾ�ಾ ಮತು� �ಾಸ�� ವರ�ಾತನ�ಾ�� �ಾಡುತ��.                       
�ೕವಲ ಈ ಕಂ�ೖಂ� ರೂಪದ�� ಸ�ಾ ��ತ�ಾ�ರು��ೕ�ಂದ�, ಸಹಜ�ಾ��ೕ �ನಪ� ಮತು� �ೕ�ಯ ��� ಸ�ರೂಪ�ಾ�                       
�ಡು��. ��ಯು ��ತ� �ಾತ�ವ�� ಮತು� ���ಯು ಸ�ಾ �ೂ��ರುತ��. ಈಗ ��ಯ�� ��ಾ�� ಸಮಯ                       
��ಸುತ��. ��� �ಾಗೂ ಶ��ಯ ಅನುಭವ�ಾಗುತ�� ಆದ� ಎಷು� ಸ�ಾ ಈ ಅ�ೌ�ಕ ಶ���ಾ� ಕಂ�ೖಂ�                       
ರೂಪದ��ರು��ೕ�, ಈ ���ಂದ ��ಾ�� ���ಯ ಅನುಭವ�ಾಗುವ�ದು. ಪ�ರು�ಾಥ���ಂತಲೂ �ಾ���ಯ ಅನುಭವವ�                 
���ನ�ಾ� ಆಗುತ��. ��� ಸ�ರೂಪದ ಅಥ��ೕ ಆ�� – ಪ��ೕ �ಾಯ�ದ�� ������ೕ ಇ�. ಇದು ಪ�ತ��ದ��                         
ಅನುಭವ�ಾಗುವ�ದು. 

ಮೂರ�ಯ ಕಂ�ೖಂ� ರೂಪ - ಹ� �ೂ �ಾ�ಹ�ಣ �ೂ ಫ��ಾ� (�ಾ�ೕ �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ ಫ��ಾ�). �ಾ�ಹ�ಣ ರೂಪ ಮತು�                             
ಅಂ�ಮ ಕ�ಾ��ೕತ ಫ��ಾ� ಸ�ರೂಪ. ಈ ಕಂ�ೖಂ� ರೂಪದ ಅನುಭೂ�ಯು �ಶ�ದ ಮುಂ� �ಾ�ಾ�ಾ�ರ ಮೂ��ಯ�ಾ��                       
�ಾಡುತ��. �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ ಫ��ಾ� - ಈ ಸ�ೃ�ಯ ಮೂಲಕ ನ�ಯುತ�-ಸು�ಾ�ಡು�ಾ�, ತಮ�ನು� ವ�ಕ� ಶ�ೕರ ವ�ಕ�                       
�ೕಶದ�� �ಾತ�ವನ��ನ�ಸು��ದ�ರೂ ಸಹ ಬ��ಾ� ತಂ�ಯ �ೂ��ಾರ, ಅವ�ಕ�ವತನದ ಫ��ಾ�, ವ�ಕ� �ೕಶ ಮತು�                     
�ೕಹದ�� �ಶ�ದ �ೕ��ಾ� ಬಂ���ೕ�. �ೕ� ವ�ಕ� �ಾವ�ಂದ �ನ��ಾ� ಅವ�ಕ� ರೂಪವ�ಳ�ವನಂ� ಅನುಭವ �ಾಡು��.                       
ಈ ಅವ�ಕ� �ಾವ ಅ�ಾ�� ಫ��ಾ� ���ಯ �ಾವವ� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ ಅವ�ಕ� ಅ�ಾ�� ವ�ಕ�ದ �ಾತು-ಚಲ�, ವ�ಕ��ಾವದ                         
ಸ��ಾವ, ವ�ಕ��ಾವದ ಸಂ�ಾ�ರವ� ಸಹಜ�ಾ��ೕ ಪ�ವತ�� �ಾ��ೂಂಡು �ಡು��ೕ�. �ಾವವ� ಬದ�ಾ� �ಡುತ���ಂದ�                   
ಎಲ�ವ� ಬದ�ಾ� �ಡುತ��. ಇಂತಹ ಅವ�ಕ� �ಾವವ� ಸ�ಾ ಸ�ರೂಪದ�� ತ���. ಸ�ೃ�ಯ��� - �ಾ�ಹ�ಣ�ಂದ ಫ��ಾ�.                         
ಈಗ ಸ�ೃ�ಯನು� ಸ�ರೂಪದ�� ತ���. ಸ�ರೂಪವ� �ರಂತರ ಸ�ತಹ ಮತು� ಸಹಜ�ಾ� ಆ� �ಡುತ��. ಸ�ರೂಪದ��                       
ತರುವ�ದು ಅ�ಾ�� ಸ�ಾ ಇರುವ��ೕ ಅವ�ಕ� ಫ����ಾ�. �ಲ���� ಮ�ಯುವ�ದು, �ಲ���� ಸ�ೃ�ಯ�� ಬರುವ�ದು –                       
ಈ ಸ�ೃ�ಯ��ರುವ�ದು �ದಲ ����ಾ��. ಸ�ರೂಪ�ಾ� �ಡುವ�ದು ��ೕಷ��ಾದ ����ಾ��. 

�ಾಲ��ಯದು - ಭ�ಷ� ಚತುಭು�ಜ ಸ�ರೂಪ. ಲ��ೕ ಮತು� �ಾ�ಾಯಣನ ಕಂ�ೖಂ� ರೂಪ. ಏ�ಂದ� ಈ ಸಮಯದ��                         
ಆತ�ದ�� ಲ��ೕ ಮತು� �ಾ�ಾಯಣ ಇಬ�ರೂ ಆಗುವ ಸಂ�ಾ�ರವ� ತುಂ��ೂಂ�ರುತ��. �ಲ���� ಲ���ಾಗು��,                   
�ಲ���� �ಾ�ಾಯಣ. ಭ�ಷ� �ಾ�ಲಬ�ದ ಈ ಕಂ�ೖಂ� ಸ�ರೂಪವ� ಸಹ ಇ��ೕ ಸ�ಷ��ಾ�ರ�. ಇಂದು ಫ��ಾ�, �ಾ�                         
�ೕವ�ಾ. ಈ�ೕಗ ಫ��ಾ�, ಈ�ೕಗ �ೕವ�ಾ. ತಮ� �ಾಜ�, ತಮ� �ಾಜ� ಸ�ರೂಪವ� ಬಂ��ಂದ� ಬಂ�ತು. ಆ��ಂದ�                         
ಆ�ತು. ಇಂತಹ ಸಂಕಲ�ವ� ಸ�ಷ� ಮತು� ಶ���ಾ��ಾ�ರ�. ಏ�ಂದ� ತಮ� ಈ ಸ�ಷ� ಸಮಥ� ಸಂಕಲ�ಗಳ ಇಮ��                         
ರೂಪ�ಂದ ತಮ� �ಾಜ�ವ� ಸ�ೕಪದ�� ಬರುತ��. ತಮ� ಇಮ�� ಆ�ರುವ ಸಂಕಲ�ವ� �ೂಸ ಸೃ��ಯನು� ರ�ಸುತ��                       
ಅ�ಾ�� ಸೃ��ಯ�� ತರುತ��. ತಮ� ಸಂಕಲ�ವ� ಮ�� ಆ���ಂದ� �ೂಸ ಸೃ��ಯೂ ಇಮ�� ಆ�ರಲು �ಾಧ��ಲ�.                       



ಬ��ಾ�ರವರ �ೂ�� �ಾ�ಹ�ಣರ ಈ ಸಂಕಲ�ದ ಮೂಲಕ �ೂಸ ಸೃ��ಯು, ಈ ಭೂ�ಯ�ೕ� ಪ�ತ���ಾಗುತ��. ಬ��ಾ�                         
ತಂ�ಯೂ ಸಹ �ೂಸ ಸೃ��ಯ�� �ೂಸ �ಾತ�ವನ��ನ�ಸುವ�ದ�ಾ�� �ದಲು �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ ಮಕ���ಾ�,                   
�ೂ�ಯ�� ನ�ಯು��ೕ� ಎನು�ವ ಪ���ಯ �ಾರಣ�ಂದ ��ೕ�� �ಾಡು���ಾ��. ಒಬ�ರು ಬ��ಾ�ರವ�ೕ ಕೃಷ��ಾ�                   
�ಟ�ರು, ಅಂ�ಾಗ ಒಬ��ೕನು �ಾಡು�ಾ��? �ೂ�ಯ�� ಓದುವವರು, ಆಡುವವರೂ ಸಹ ಇರ�ೕಕಲ��. ಆದ��ಂದ ಬ��ಾ�                     
ತಂ�ಯು �ಾ�ಹ�ಣರ ಪ�� �ೕ�ದರು - �ಾನು ಅವ�ಕ� ರೂಪವ�ಳ� ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಅವ�ಕ� ರೂಪ�ಾ�, ಅವ�ಕ�                         
����ರುವವರು ಫ��ಾ� ರೂಪದವ�ಾ��. ಫ����ಂದ �ೕವ��ಾಗು��ೕ�. ����ೕ! ಇ��ಾ� ಕಂ�ೖಂ� ರೂಪದ��                 
���ಯ��ರುವ�ದ�ಂದ�ೕ ಸಂಪನ� ಮತು� ಸಂಪ�ಣ��ಾ� �ಡು��ೕ�. ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ�ಾ� ಸಹಜ�ಾ��ೕ ಕಮ�ದ��                 
���ಯ ಅನುಭವವನೂ� �ಾಡು��. 

ಡಬ� ��ೕ� ಮಕ��� �ಾ�ಾ��ಾರವ�ೂಂ�� ಆ��ಕ �ಾ�ಾ��ಾಪ �ಾಡುವ ಅಥ�ಾ �ಲನವ�ಾ�ಚ�ಸುವ �ೕವ�                   
ಇ����. ಎಲ�ರೂ ��ಯು�ಾ�� - �ಾವ� ಇಂ�ನ �ನ�ೕ �ಲನ�ಾ� ��ೂೕಣ. ಆದ� ಈ �ಾ�ಾರ ಪ�ಪಂಚದ��                         
ಎಲ�ವನೂ� �ೂೕಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಸೂಯ�-ಚಂದ�ನ ಒಳ� ಪ�ಪಂಚ��ಯಲ��. ಅದ��ಂತಲೂ ದೂರ�ರುವ ಪ�ಪಂಚದ��               
ಬಂದು �ಡು��ೕ�ಂದ�, ಪ�ಣ� ಸಮಯ�ೕ ಕು�ತು ��. �ಾ�ಾ��ಾರವ�ಗೂ ಸಹ ಪ���ಂದು ಮಕ�ಳ ತಮ�-ತಮ�                     
��ೕಷ�ಗ�ಂದ ��ಯ�ಾ���ೕ�. �ಲವರು ��ಯು�ಾ�� - ಇವರು ��ಯ�ಾ��ಾ��, �ಾವ� ಕ��. ಇಂತಹ �ಾ�ೕನೂ ಇಲ�.                       
ಮ�ಾರ�ಯು ತನ� ��ೕಷ��ಂದ ��ಯ�ಾ��ಾ�� ಮತು� ತಂ�ಯ ಮುಂ� ತಮ�-ತಮ� ರೂಪ�ಂದ ಎಲ�ರೂ                   
ಮ�ಾರ��ಾ��ಾ��. ಮ�ಾ� ಆತ��ಾ��ಾ��, ಆದ��ಂದ ಮ�ಾರ�ಗಳು. �ೕಗಂತು �ಾಯ�ವನು� ನ�ಸುವ�ದ�ಾ��,               
�ಾರ�ಾ�ದರೂ ��ೕಹ�ಂದ ��ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಇಲ��ಂದ� �ಾಯ�ದ ��ತ��� ತನ�-ತನ� �ಾ�ನವ�                 
����. ಒಂದು�ೕ� ಎಲ�ರೂ �ಾ�ಯ�ಾ� �ಟ�� �ಲಸವ� ನ�ಯುತ���ೕ? ��ತ�ರಂತು ಆಗ�ೕ�ಾಗುತ�� ಅಲ��. �ಾ�                     
�ೂೕ�ದ� ತಮ� �ೕ��ಂದ ಎಲ�ರೂ �ಾ�ಯ�ಾ���ೕ�. ಎಲ��ಗೂ �ಾ� ಅಥ�ಾ �ೕ� ಎಂದು �ೕಳು��ೕರಲ��.                     
ಆದರೂ �ಾ�ಲ�ರೂ �ೕ� ಒಬ�ರನ�ಂತು ��ತ� �ಾಡ�ೕಕಲ��. ಎಲ�ರೂ �ಾ���ಾ ಅಥ�ಾ �ೕವಲ ತಂ�ಯು �ಾ�ದ�.                       
�ೕವಲ ��ತ��ಾ� ವ�ವ�ಾರ�ಾ�� ತಮ�-ತಮ� �ಾಯ�ದನು�ಾರ�ಾ� ��ತ�ರ�ಾ�� �ಾಡ�ೕ�ೕ�ಾಗುತ��. ಇದರ               
ಅಥ�ವ� ಇದಲ� - �ಾವ� ಮ�ಾರ�ಯಲ�. �ಾವ� ಸಹ ಮ�ಾರ��ಾ���ೕ�. ಮ�ಾ�ೕರ�ಾ���ೕ�. �ಾ�� �ಾ�ಂ�                     
�ೂಡುವ ಮ�ಾರ��ಾ�ಲ��ಂದ� ಏ�ಾ�ತು! 

�ಾ�ಾ��ಾರವ��ಾ� ಸ�ಾ�ಹದ �ೂೕ�� �ಾಡುವಂತಹ ಮಗುವ� ಸಹ ಮ�ಾರ��ಾ��ಾ��. ಏ�ಂದ� ಸ�ಾ�ಹದ                 
�ೂೕಸೂ��� ಸಹ ಆಗ �ಾಡು�ಾ��, �ಾ�ಾಗ ��ಯು�ಾ�� - ಈ ��ೕಷ� �ೕವನವನು� ರೂ���ೂಳ��ೕ�ಾ��. �ಾ�ಂ�                       
�ಾ�ದ�ಂದ� ಮ�ಾರ�, ಮ�ಾ�ೕರ�ಾದರು. �ಾ�ಾ��ಾರವರು ಸ�ಾ ಒಂದು �ೂ�ೕಗನು�� ಮಕ�ಳು �ಾಯ�ದ��                 
ತರುವ�ದ�ಾ�� ಸ�ಾ �ನಪ� ತ�ಸು��ರು�ಾ��. ಒಂದು - ತಮ� ಸ� ���ಯ��ರುವ�ದು, ಇ�ೂ�ಂದು - ವ�ವ�ಾರದ��                       
ಬರುವ�ದು. ಸ� ���ಯಲ�ಂತು ಎಲ�ರೂ �ೂಡ�ವ�ಾ���ೕ�, �ಾರೂ �ಕ�ವರಲ�. ವ�ವ�ಾರದ��               
��ತ��ಾಗ�ೕ�ೕ�ಾಗುತ�� ಆದ��ಂದ ವ�ವ�ಾರದ�� ಸ�ಾ ಸಫಲ�ಾಗುವ �ೂ�ೕಗ� ಆ�� - �ೌರವ �ೂಡುವ�ದು,                   
�ೌರವವನು� ��ದು�ೂಳು�ವ�ದು. ಅನ��� �ೌರವವನು� �ೂಡುವ��ೕ �ೌರವವನು� ��ದು�ೂಳು�ವ��ಾ��. �ೂಡುವ�ದರ��               
��ದು�ೂಳು�ವ��ರುತ��. �ೌರವವನು� �ೂಡು��ೕ�ಂದ� �ೌರವವ� �ಗುತ��. �ೌರವವನು� ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾಧನ�ೕ ಆ��                 
- �ೂಡುವ�ದು. �ಾವ� �ೌರವ �ೂ� ಮತು� ತಮ� �ಗ�ಲ� ಎನು�ವ��ಾಗಲು �ಾಧ��ೕ ಇಲ�. ಆದ� ಮನಃಪ�ವ�ಕ�ಾ� �ೂ�,                           
�ೂಡ�ೕ�ಂದು ಅಲ�. �ಾರು ಮನಃಪ�ವ�ಕ�ಾ� �ೂಡು�ಾ��, ಅವ�� ಮನಃಪ�ವ�ಕ�ಾ� �ಗುತ��. �ೂಡ�ೕ�ಂದು                 
�ೌರವವನು� �ೂಡು��ೕ�ಂದ� �ಗುವ�ದೂ ಸಹ ಅ�ೕ �ಗುತ��. ಸ�ಾ ಹೃದಯ�ಂದ �ೂ� ಮತು� ಹೃದಯ�ಂದ                     
��ದು�ೂ���. ಈ �ೂ�ೕಗ�ಮೂಲಕ ಸ�ಾ�ಾಲವ� ���ಘ�, �ಸ�ಂಕಲ�, ���ಂತ�ಾ�ರು��ೕ�. ನನ��ೕ�ಾಗುತ�� ಎನು�ವ                   
�ಂ��ರುವ��ಲ�. ನನ�ದು ಇ��ೕ ಇ�, ಆ��ೕ ಇ�, ���ಂತ�ಾ�ರು��ೕ�. ಮತು� ಇಂತಹ ��ೕ�ಾ�ತ�ನ ��ೕಷ� �ಾ�ಲಬ�ವ�                       
ವತ��ಾನ ಮತು� ಭ�ಷ�ವ� ���ಂತ�ಾ� ಇ��ೕ ಇ�. ಇದನು� ಬದ�ಾ�ಸಲು �ಾಧ��ಲ�. �ಾರು �ಾರ �ಾ�ನವನೂ�                       
��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�, ���ತ��. ���ತ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ���ಂತ���ೕ�, ಇವ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� – ತಂ�ಯ                   
ಸ�ಾನ �ಾ�ೂೕ�ಾದ� �ಾಡುವವರು. ����. 

ಡಬ� ��ೕ� ಮಕ�ಳ �ೕಲಂತು ��ೕಷ ��ೕಹ��. ಹೃದಯದ ��ೕಹ��. �ಾ�ಾ��ಾರವರಂತು �����ೕ� - ಒಂದು                       
ಹ�ಯ �ಾ�� - ಊಂ�-ಊಂ� ��ಾ�....... ಇದು ಡಬ� ��ೕ�ಗಳ �ಾ�ಾ��. ಸಮುದ�ವನು� �ಾರು �ಾಡು�ಾ�, ಧಮ�,                         
�ೕಶ, �ಾ�, ಎ�ಾ� �ೂಡ� �ೂೕ�ಗಳ��ೕ �ಾರು �ಾಡು�ಾ ತಂ�ಯವ�ಾ� ����, ಆದ��ಂದ ತಂ�� ��ಯ�ಾ���ೕ�.                       
�ಾರತ�ಾ�ಗಳಂತು ಇ��ೕ ಇರುವ�ದು �ೕವ�ಗಳ ಪ��ಾ�ಗಳು. ಅವ�� �ೂಡ� �ೂೕ�ಗಳನು� �ಾರು �ಾಡ�ಲ�. ಆದ�                     



�ಾವ� ಡಬ� ��ೕ�ಗಳು ಈ �ೂಡ�-�ೂಡ� �ೂೕ�ಗಳನು� ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��ೕ �ಾರು �ಾ���. ಆದ��ಂದ                     
�ಾ�ಾ��ಾರವರು ಹೃದಯ�ಂದ ಈ ��ೕಷ�ಯ �ಾಡನು� ಮಕ���ಾ� �ಾಡು�ಾ��. ���� - �ೕವಲ ಖು�                     
ಪ�ಸುವ�ದ�ಾ�� �ೕಳು��ಲ�. �ಲವ� ಮಕ�ಳು ರಮ�ೕಕ�ಯ�� �ೕಳು�ಾ��- �ಾ�ಾ��ಾರವರಂತು ಎಲ�ರನೂ� ಖು� ಪ��                   
�ಡು�ಾ��. ಆದ� ಖು� ಪ�ಸು�ಾ�� ಅಥ� ಸ�ತ�ಾ�. �ಾವ� ತ��ಂ�� �ೕ��ೂ���- �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ಾ��ೕ                     
�ೕಳು�ಾ���ೕ ಅಥ�ಾ ಇದು ಪ�ತ���ಾ���ೕ! �ೂಡ�-�ೂಡ� �ೂೕ�ಗಳನು� �ಾರು �ಾ��ೂಂಡು ಬಂದು ���ರಲ��!                   
ಎ�ೂ�ಂದು ಪ�ಶ�ಮ�ಂದ ��ೕಟು�� ��ಯು��ೕ�. ಇ��ಂದ �ೂೕಗು��ದ�ಂ��ೕ ಹಣವನು� �ೕ�ಸು��ೕರಲ��.               
�ಾ�ಾ��ಾರವರು �ಾ�ಾಗ ಮಕ�ಳ ��ೕಹವನು� �ೂೕಡು�ಾ��, ��ೕಹ�ಂದ ತಲುಪ�ವ�ದ�ಾ�� ಎ�ೂ�ಂದು �ಾಧನಗಳನು�                 
ತಮ��ಾ���ೂಳು��ಾ��, �ಾವ ���ಂದ ತಲುಪ��ಾ��, ��ೕ� ಆತ�ರ ��ೕಹದ �ಾಧನವನು� �ಾ�ಾ��ಾರವರು �ೂೕ�, ಆ                     
ಲಗನು�� �ೂೕಡು�ಾ� ಖು��ಾಗು�ಾ��. �ೕ� ಬರು�ಾ��ಂದು ದೂರ�ರುವವ�ೂಂ�� �ೕ��? ಪ�ಶ�ಮ ಪಟ� ನಂತರವ� ಸಹ                     
ತಲು� �ಡು��ೕರಲ��. ಒ��ಯದು. 

ಸ�ಾ ಕಂ�ೖಂ� ರೂಪದ�� ��ತ�ಾ�ರುವ, ಸ�ಾ ತಂ�ಯ ಸ�ಾನ ಅವ�ಕ� �ಾವದ�� ��ತ�ಾ�ರುವ, ಸ�ಾ ��� ಸ�ರೂಪದ                         
ಅನುಭವವನು� �ಾಡುವ, ತಮ� ಸಮಥ� ಸ�ಾನ ಸ�ರೂಪದ ಮೂಲಕ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ಾ�ಸುವಂತಹ, ಇಂತಹ ಸ�ಾ                     
���ಂತ, ಸ�ಾ ���ತ �ಜ� ಮಕ��� �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ�-��ೕ� �ಾಗೂ ನಮ��. 

�ಾ��ಾ�����ೂ��ಾ��ಾ�����ೂ� ಗೂ����ಂ��ಗೂ����ಂ��:- ಎಲ�ರೂ ಸ�ಯಂನು� ಇ�ೕ �ಶ�ದ�� ��ೕಷ ಆತ��ಾ���ೕ�ಂದು ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�ಾ?                   
ಏ�ಂದ� ಇ�ೕ �ಶ�ದ ಅ�ೕಕ ಆತ��ಲ��ಂದ ತಂ�ಯನು� ಗುರು�ಸುವ �ಾಗ�ವ�, �ಾವ� ��ೕಷ ಆತ��� ����. ��ೕ�ಾ��                         
��ೕಷ� ತಂ�ಯನು� ಗುರು�ಸುವ�ದು ಎ�ೂ�ಂದು �ೂಡ� �ಾಗ��ಾ��! ಗುರು����, ಸಂಬಂಧವನು� �ೂೕ���� ಮತು�                   
�ಾ����ಾ�ತು. ಈಗ ತಮ�ನು� ತಂ�ಯ ಸವ� ಖ�ಾ�ಗಳ �ಾ�ೕಕ�ಂದು ಅನುಭವ �ಾಡು��ೕ�ಾ? �ಾ�ಾಗ ಸ�ಾ                     
ಮಕ��ಾ�ರು��ೕ�, ಮಕ��ಂದ�ೕ ಅ��ಾ�. ಇ�ೕ ಸ�ೃ��ಂದ ಮ��-ಮ�� ��ೖ� �ಾ��. �ಾನು �ಾರು! �ಾರ                     
ಮಗು�ಾ���ೕ�! ಅಮೃತ�ೕ�ಯ�� ಶ���ಾ� ಸ�ೃ� ಸ�ರೂಪದ ಅನುಭವವನು� �ಾಡುವವ�ೕ ಶ���ಾ��ಾ�ರು�ಾ��.               
ಅಮೃತ�ೕ�ಯು ಶ���ಾ��ಾ�ರ�ಲ��ಂದ�, ಇ�ೕ �ನದ��ಯೂ �ಘ�ಗಳು ಬರುತ��. ಆದ��ಂದ ಅಮೃತ�ೕ�ಯು ಸ�ಾ                 
ಶ���ಾ��ಾ�ರ�. ಅಮೃತ�ೕ�ಯ�� ಸ�ಯಂ ತಂ�ಯು ಮಕ��� ��ೕಷ�ಾ� ವರ�ಾನವನು� �ೂಡಲು ಬರು�ಾ��. ಆ                   
ಸಮಯದ�� �ಾರು ವರ�ಾನವನು� ��ದು�ೂಳು��ಾ���ೕ, ಅವರು ಇ�ೕ �ನದ�� ಸಹಜ�ೕ�ಯ ���ಯ��ರು�ಾ��.                 
ಅಂದ�ೕ� ��� ಮತು� ಅಮೃತ�ೕ�ಯ �ಲನ�ರಡೂ ��ೕಷ ಶ���ಾ��ಾ�ರ�. ಅದ�ಂದ ಸ�ಾ�ಾಲವ�                 
ಸುರ�ತ�ಾ�ರು��ೕ�. 

ಜಮ��ಜಮ�� ಗೂ����ಂ��ಗೂ����ಂ��:- ಸ�ಾ ತಮ�ನು� �ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ತಂ�ಯ ಮಕ�ಳು �ಶ� ಕ�ಾ�ಣ�ಾ� ಆತ��ಂದು ��ಯು��ೕ�ಾ?                       
ಅ�ಾ�� ಸವ� ಖ�ಾ�ಗ�ಂದ ಸಂಪನ�ರು. �ಾ�ಾಗ ತಮ� ಬ� ಖ�ಾ�ಯು ಸಂಪನ��ಾ�ರುತ��. ಆಗ�ೕ ಅನ��ಗೂ                     
�ೂಡು��ೕರಲ��! ಅಂ�ಾಗ ಸ�ಾ ಸವ� ಖ�ಾ�ಗ�ಂದ ಸಂಪನ� ಆತ�ರು, �ಾಲಕ�ಂದ �ಾ�ೕಕ�ಾ���ೕ�! ಇಂತಹ                   
ಅನುಭವವನು� �ಾಡು��ೕ�ಾ? �ಾ�ಾ ಎಂದು �ೕ��� ಅಂದ� �ಾಲಕ�ಂದ �ಾ�ೕಕ�ಾ� ����. ಇ�ೕ ಸ�ೃ�ಯು �ಶ�                       
ಕ�ಾ�ಣ�ಾ�ಯ�ಾ�� ಸ�ತಹ�ಾ��ೕ �ಾ� �ಡುತ��. ಮತು� ಇ�ೕ ಸ�ೃ�ಯು ಸ�ಾ ಖು�ಯ�� �ಾ�ಸುತ��. ಇ�ೕ                     
�ಾ�ಹ�ಣ �ೕವನ�ಾ��. ಸಂಪನ��ಾ�ರುವ�ದು, ಖು�ಯ�� �ಾರುವ�ದು ಮತು� ಸ�ಾ ತಂ�ಯ ಖ�ಾ�ಗಳ ಅ��ಾರದ                   
ನ�ಯ��ರುವ�ದು. ಇಂತಹ ��ೕಷ� �ಾ�ಹ�ಣ ಆತ��ಾ���ೕ�. ಒ��ಯದು. 
ವರ�ಾನವರ�ಾನ:  ವರ�ಾನ:- ತಮ� ಪ��ೕ ಕಮ� ಮತು� �ಾ�ನ ಮೂಲಕ ನ�ಯು�ಾ�-ಸು�ಾ�ಡು�ಾ�, ಪ���ಂದು ಆತ���                   

��ಣವನು� �ೂಡುವಂತಹ �ಾಸ�� ��ಕ ಭವ. 
�ೕ� ಇ��ೕ�� ನ�ಯು�ಾ�-ಸು�ಾ�ಡು��ರುವ �ೖಬ���ಾಗುತ��, �ಾ��ೕ �ಾವ� ಸಹ             
ನ�ಯು�ಾ�-ಸು�ಾ�ಡು�ಾ� �ಾಸ�� ��ಕ�ಾ��. ಸ�ಾ ತಮ� ಮುಂ� ��ಾ���ಯನು� �ೂೕ��,               
ಒಂ�ಯಲ�, ಸ�ಾ ��ಾ���ಯು ಮುಂ�ರ�. ಸ�ಾ ಓದು����ೕ� ಮತು� �ಾ�ಸುತ�ಲೂ ಇ��ೕ�. �ೕಗ�                   
��ಕ�ಂ�ಗೂ ಸಹ ��ಾ���ಯ ಮುಂ� ಹುಡು�ಾ���ಂ�ರುವ��ಲ�, ಗಮನವ��ಡು�ಾ��. �ಾವ�             
ಮಲಗು��ೕ�, ಏಳು��ೕ�, ನ�ಯು��ೕ�, �ನು���ೕ�, ಪ��ೕ ಸಮಯದ�� ���� - �ಾವ� �ೂಡ�                   
�ಾ�ೕ�ನ�� ಕು����ೕ�, ��ಾ���ಗಳು �ೂೕಡು���ಾ��. 

�ೂ�ೕಗ��ೂ�ೕಗ�:  �ೂ�ೕಗ�:- ಆತ� �ಶ�ಯ�ಂದ ತಮ� ಸಂ�ಾ�ರಗಳನು� ಸಂಪ�ಣ� �ಾವನವ�ಾ�� �ಾಡುವ��ೕ ��ೕಷ�                 
�ೕಗ�ಾ��. 



  


