
 
11/10/18  �ಾ�ತಃಮುರು��ಾ�ತಃಮುರು�  ಓಂ�ಾಂ�ಓಂ�ಾಂ�  �ಾ�ಾ��ಾ�ಾ�ಾ��ಾ  ಮಧುಬನಮಧುಬನ 
 

“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕವ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ�, ಇದರ���ೕ �ಾನ, ಭ�� ಮತು� �ೖ�ಾಗ� ಮೂರೂ 
ಸ�ಾ�ೕಶ�ಾ��, ಇ�ಾ�� �ೂಸ ���.” 

ಪ���ಪ���:  ಸಂಗಮದ�� �ಾನ ಮತು� �ೕಗದ �ೂ�-�ೂ�ಯ�� ಭ��ಯೂ ನ�ಯುತ�� - �ೕ�? 
ಉತ�ರಉತ�ರ:  �ಾಸ�ವದ�� �ೕಗ�� ಭ���ಂದೂ �ೕಳಬಹು�ಾ��, ಏ�ಂದ� �ೕವ� ಮಕ�ಳು ಅವ���ಾ�               

�ನ�ನ��ರು��ೕ�. �ಮ� ಈ �ನಪ� �ಾನ ಸ�ತ�ಾ��, ಆದ��ಂದ ಇದ�� �ೕಗ�ಂದು �ೕಳ�ಾ��.                   
�ಾ�ಪರ�ಂದ �ೕವಲ ಭ���ರುತ�� �ಾನ�ರುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಆ ಭ��� �ೕಗ�ಂದು               
�ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಅದರ�� �ಾವ��ೕ ಗು�-ಉ��ೕಶ�ರುವ��ಲ�. ಈಗ �ಮ� �ಾನವ� �ಗುತ��,               
�ೕಗವನು� �ಾಡು��ೕ� ಮತು� �ೕಹ��ನ ಸೃ���ಂ�� �ಮ� �ೖ�ಾಗ�ವ� ಇ�. 

�ೕ��ೕ�: �ಾ�ೂೕ ನನ�ನು� ತನ�ವರ�ಾ�� �ಾ��ೂಂಡು ಮುಗುಳ�ಗುವ�ದನು� ಕ��ದರು....... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - �ಾಸ�ಗಳ ���, ಅ�ೕನೂ ���ಯಲ�. ಏ�ಂದ� �ಾಸ�ಗಳ ���ಯ��                         
�ಾವ��ೕ ಗು�-ಉ��ೕಶ�ರುವ��ಲ�. �ಾಸ�ಗ�ಂದ �ಾವ��ೕ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾರ ��ಯುವ���ಾ�, ಅ�ೕ��ಾ ಎ���,                 
ಅದನು� �ಾರು ಹುಡು�ದರು ಈ �ಾತುಗಳು �ಾಸ�ಗಳ�ಲ�. ಇಂತಹವರು ಇಂತಹದ�ನು� ಹುಡು�ದ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��.                   
�ಲವರು ತಮ� �ಾಸ�ಾ�� ಭೂ�ಯನು� ಪ�� ಹಚು��ಾ��. �ೂೕ���ಾ! ಮನುಷ�ರ ಜನಸಂ�� ಬಹಳ ಆ� ����,                       
�ಾಸ�ಾ�� ಭೂ�ಯಂತೂ �ೕಕಲ��. ಇ�ಲ�ವ� ���ಯ �ಾತುಗ�ಾ��, ಇದ�� ��ಣ�ಂದೂ �ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಮ�ದೂ                   
ಸಹ ಇದು ��ಣ�ಾ��. ಇದ�� ಆಶ�ಮ�ಂದು �ೕಳುವ��ೕ ಅಥ�ಾ ��ಣ ಎಂದು �ೕಳುವ��ೕ ಅಥ�ಾ �ಶ� ��ಾ�ಲಯ�ಂದು                         
�ೕಳುವ��ೕ? ಇದರ�� ಎಲ�ವ� ಬಂದು �ಡುತ��. ಆ ���ಯ ನ�ಗ�ೕ �ೕ��ಾ�ರುತ��. �ಾಸ�ಗ�ಂದ �ಳಕು �ಗುವ��ಲ�,                       
����ಂದ�ೕ �ಳಕು ಅ�ಾ�� ಪ��ಾಶ�ಯು �ಗುತ��. �ಮ�ದು ���ಯೂ ಆ��, �ೖಕುಂಠ�ಂದು �ಾವ�ದ��                   
�ೕಳ�ಾಗುತ���ಂದು ಆ ���ಯ��ಯೂ ಇಲ�, �ಾಸ�ಗಳ��ಯೂ ಇಲ�. ಈ �ಾನ�ೕ �ೂಸ�ಾ��, ಇದನು� ಒಬ�                     
ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��. ಸ�ಗ�, ನರಕ ಎಲ�ವ� ಇ���ೕ ಇ��ಂದು ಮನುಷ�ರು �ೕ� �ಡು�ಾ��. ಸ�ಗ�-ನರಕ�ಂದು                     
�ಾವ�ದ�� �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಎಂಬುದನು� ತಂ��ೕ ��ಸು�ಾ��. ಈ�ಾತುಗಳು �ಾಸ�ಗಳ��ಯೂ ಇಲ�, ಆ ��ಣದ��ಯೂ                     
ಇಲ�. ಇವ� �ೂಸ �ಾತುಗ�ಾ�ರುವ �ಾರಣ ಮನುಷ�ರು ತ���ಾ�ಗು�ಾ��. ಇಂತಹ �ಾನವನು� ಎ��ಯೂ �ೕ��ೕ                     
ಇಲ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಇವಂತೂ �ೂಸ ��ತ��ಾದ �ಾತುಗ�ಾ��. ಇದನು� �ಾರೂ ಎಂದೂ ���ಲ�. ಇವ� ಅವಶ��ಾ�                       
�ೂಸ �ಾತುಗ�ೕ ಆ��. ಇವನು� ಆ ��ಣದವ�ಾಗ�, ಸ�ಾ�� ಮುಂ�ಾದವ�ಾಗ� ��ಸುವ��ಲ�. ಆದ��ಂದ ಪರಮ�ತ                     
ಪರ�ಾತ�ನ��ೕ �ಾನ �ಾಗರ�ಂದು ಕ�ಯ�ಾಗುತ��. �ೕಹ��ನ ಇ��ಾಸ-ಭೂ�ೂೕಳವನೂ� ��ಸು�ಾ��. �ಾನ�ಂದ ಸ�ಗ�                 
ಮತು� ನರಕದ ��ಾ�ರವನು� ��ಸು�ಾ��. ಇವ� �ೂಸ �ಾತುಗ�ಾ��ಯಲ��. ಈ ���ಯ�� ಎಲ�ವ� ಇ� - �ಾನವ� ಇ�,                           
�ೕಗವ� ಇ�, ���ಯೂ ಇ�, ಭ��ಯೂ ಇ�. �ೕಗ�� ಭ���ಂದೂ �ೕಳಬಹುದು ಏ�ಂದ� ಒಬ�ರ �ೂ��ೕಗವನು�                         
�ೂೕ��, ಅವರನು� �ನಪ� �ಾಡ�ಾಗುತ��. ಆ ಭಕ�ರೂ ಸಹ �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��, ಪ�� �ಾಡು�ಾ��, �ಾಡು�ಾ��. ಆ ಭ��                           
�ಾಡುವ�ದ�� �ೕಗ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ��ದು�ೂ��, �ೕ� �ೕ�ಾ ಕೃಷ�ನ �ೂ� ಬು���ೕಗವ��ಡು��ದ�ಳು,                 
ಕೃಷ�ನನು� �ನಪ� �ಾಡು��ದ�ಳು. ಅದ�� ಭ���ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ�� ಏ�ಂದ� ಅವರ ಬು��ಯ�� �ಾವ��ೕ ಗು�                     
ಉ��ೕಶ�ಲ�. ಇದ�� �ಾನ�ಂದೂ �ೕಳು�ಾ��, ಭ���ಂದೂ �ೕಳು�ಾ��. ಇ�� ಒಬ�ರ��ೕ �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�.                   
ಸತ�ಯುಗದ�� ಭ��ಯೂ ಇರುವ��ಲ�, �ಾನವ� ಇರುವ��ಲ�. ಸಂಗಮಯುಗದ�� �ಾನ ಮತು� ಭ�� ಎರಡೂ ಇ� ಮತು�                       
�ಾ�ಪರ�ಂದ ��ದು �ೕವಲ ಭ��ಯು ನ�ಯು�ಾ� ಬಂ��. �ಾರನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ೂೕ ಅವರ ಭ�� �ಾಡು�ಾ��. ಇ��                         
ಇದು �ಾನವ� ಆ��, �ೕಗವ� ಆ��, ಭ��ಯೂ ಇ�. ಎಲ�ವನೂ� ಅಥ� �ಾ��ೂಳ�ಬಹುದು. ಅವರು �ೕವಲ                       
ಭಕ��ಾ��ಾ��, ತತ��ೂಂ�� �ೕಗವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ�� ಆದ� ಅವರದು ಅ�ೕಕ�ೂಂ�� �ೕಗ�ಾ��. ಆದ��ಂದ                 
ಅವ�� ಭಕ��ಂದು �ೕಳು�ಾ��. �ಮ�ದು ಅವ���ಾ� �ೕಗ�ಾ��. ಇದನು� ಸ�ಯಂ �ಾನ �ಾಗರ�ೕ ಕು�ತು ಓ�ಸು�ಾ��.                       
ಅವ�ೂಂ�� �ೕಗವ��ಡ�ಾಗುತ��. ಆ ಮನುಷ�ರಂತೂ ಆತ�ವ�� ��ದು�ೂಂ�ಲ�, �ಾವಂತೂ ��ದು�ೂಂ���ೕ�.               
ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ�ನ �ೂ� ಬು���ೕಗವನು� �ೂೕ�ಸುವ�ದ�ಂದ �ಾವ� ತಂ�ಯ ಬ� �ೂರಟು �ೂೕಗು��ೕ�. ಅವರು                     
ಹನುಮಂತನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��ಂದ� ಅವರ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. ಅದ�� ವ���ಾ��ಂದು ಕ�ಯು�ಾ��. ಇದು                 
ಅವ���ಾ��ೕಗ�ಾ��. �ೕವಲ ಒಬ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡ�ೕ�ಾ�ರುವ�ದ�ಂದ ಇದರ�� �ಾನ, ಭ�� ಮತು� �ೖ�ಾಗ�                       
ಎಲ�ವ� ಒ��� ಇ� ಮತು� ಅವರ�ಲ�ವ� �ೕ�-�ೕ��ಾ��. ಭ��ಯೂ �ೕ�, �ಾನವ� ಸಹ �ೕವಲ �ಾಸ�ಗಳ                       



�ಾನ�ಾ��, �ೖ�ಾಗ�ವ� ಹ��ನ�ಾ��. ಇ�� �ೕಹ��ನ �ಾ�ಾ��, �ಾವ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯನು� ಅ�ತು�ೂಂ���ೕ�,                   
ಆದ��ಂದ ಅವರನು� �ನಪ� �ಾಡು��ೕ�. ಅವರು ಭ� �ವನನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ��. ಆದ� �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುವ��ಲ�.                       
ಏ�ಂದ� ಅವರು �ವನ ಕತ�ವ�ವ��ೕ ಅ�ತು�ೂಂ�ಲ�. ಅವರ ಬ� �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುವ �ಾನ�ೕ ಇಲ�. ಇಲ�ಂತೂ ತಂ�ಯ                         
�ನ��ಂದ �ಕಮ�ಗಳು ��ಾಶ�ಾಗುತ��. ಅ�� �ಾ�ಯ�� �ೂೕ� ಬ��ಾಗು�ಾ��ಂದ� ಅವರ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��.                   
�ೂೕವನ�ನುಭ�ಸ�ೕ�ಾಗುತ�� ಆದ� �ಮ� ತರಹ �ಧ ��ಾನ�ಾ� ಕ�ಾ��ೕತ�ಾಗು�ಾ��ಂದಲ�. ಅವರ �ಕಮ�ಗಳು                 
��ಗಳನ�ನುಭ�ಸು�ಾ�-ಅನುಭ�ಸು�ಾ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ���ೕ �ೂರತು �ಾ��ೕ ��ಾಪ���ಾ� �ಡುವ��ಲ�. ಇದು             
���ಯೂ ಆ��, �ಾನವ� ಆ��, ಭ��ಯೂ ಆ��, ಇದರ�� ಎಲ�ವ� ಇ�. ಕ�ಸುವ�ವರಂತೂ ಒಬ��ೕ ತಂ��ಾ��ಾ��,                       
ಇದ�� ಆಶ�ಮ ಅಥ�ಾ ��ಣ �ೕಂದ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಬಹಳ ��ಾ�� ಬ�ಯ�ಾ��. �ದಲು ಓಂ ಮಂಡ� ಎನು�ವ                         
�ಸರು ತ�ಾ��ತು�. ಈಗ �ಳುವ�� ಬಂ��. ��ಣ �ೕಂದ��ಂಬ �ಸರು ಬಹಳ ��ಾ���. �ಾ�� �ೕ�ಾದರೂ ��ಸಬಹುದು -                           
�ೕವ� ಸಹ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ�ಾ���ೕ�. ತಂ�ಯು ಎಲ�ರ ರಚ�ತ�ಾ��ಾ��, �ಟ� �ದಲು ಅವರು ಸೂ��ವತನವನು�                   
ರ�ಸ�ೕ�ಾ��. ಬ��ಾ�-�ಷು�-ಶಂಕರರು ಸೂ��ವತನ�ಾ�ಗ�ಾ��ಾ��. ತಂ�ಯು �ೂಸ ಸೃ��ಯನು� ರ�ಸು�ಾ��ಂದ�             
ಅವಶ��ಾ� ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ರವರು �ೕಕು. ಸೂ��ವತನ�ಾ� ಬ��ಾ�ರವರಂತೂ ಇ��� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರು                   
ಸಂಪ�ಣ� ಅವ�ಕ��ಾ��ಾ��, ಆದ� ಇ�� �ಾ�ಾ� ಬ��ಾ�ರವರು �ೕಕಲ��. ಅವ���ಂದ ಬಂದರು ಎನು�ವ �ಾತನು�                     
ಮನುಷ�ರು ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ತ�ಗಳಂತೂ ಇ�ಯಲ��. ಬ��ಾ�ರವ�ಂದ �ಾ�ಹ�ಣರು ರ�ಸಲ�ಟ�ರು ಆದ�               
ಬ��ಾ�ರವ���ಂದ ಬಂದರು ಎಂದ� ದತು� �ಾ��ೂಳ��ಾಗುತ��. �ೕ� �ಾವ �ಾಜ��ಾದರೂ ಮಕ��ಲ��ದ�� ದತು�                   
�ಾ��ೂಳು��ಾ��. ತಂ�ಯೂ ಸಹ ಇವರನು� ದತು� �ಾ��ೂಂಡು ಇವರ �ಸರನು� ಬದ�ಾ�� ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ� ಎಂದು                       
�ಸರ��ಡು�ಾ��. ಆ �ೕ�ರುವವರಂತೂ �ಳ� ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ಈ �ಳ�ರುವವ�ೕ �ೕ� �ೂೕಗ�ೕ�ಾ��. ಅವರು                     
ಅವ�ಕ�, ಇವರು ವ�ಕ��ಾ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಈ ರಹಸ�ವನು� ��ಾ�� ಅಥ� �ಾ��ೂಳ��ೕಕು. ಏ�ಂದ� ಎಲ��� ಪ���                       
ಉದ��ಸುತ��. ಈ �ಾ�ಾರವ�� �ಲ���� ಬ��ಾ�, �ಲ���� ಭಗವಂತ, �ಲ���� ಕೃಷ��ಂದು �ೕಳು��ೕ�....                   
ಎನು��ಾ��. ಈಗ ಇವ�� ಭಗವಂತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುವ��ಲ�. ಆದ� ಬ��ಾ� ಮತು� ಕೃಷ��ಂದು �ೕಳಬಹುದು. ಏ�ಂದ�                     
ಕೃಷ�ನು ಕ�ಾ�ಗು�ಾ�� ಅಂದ� �ಾ�ಾಗ �ಾ���ಾಗುತ���ೕ ಆಗ ಬ��ಾ� ಎಂದೂ, �ನ�ಾ�ಾಗ ಕೃಷ��ಂತಲೂ                   
�ೕಳು�ಾ��. ಕೃಷ�ನ ಆತ�ವ� ಈಗ ಅಂ�ಮ ಜನ�ದ��� ಮತು� ��ೕ ಕೃಷ�ನದು ಆ�ಯ ಜನ��ಾ��. ಇದನು� ಸ�ಷ��ಾ�                         
ಬ�ಯ�ೕ�ಾಗುತ��. �ಾ�-ಕೃಷ�ರ ಅಥ�ಾ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ 84 ಜನ�ಗಳ ಬ�� ��ಸ�ೕ�ಾಗುತ��. ಇ�� ಇವರನು� ದತು�                     
�ಾ��ೂಳು��ಾ�� ಅಂ�ಾಗ ಬ�ಹ�ನ �ನ ಮತು� ಬ�ಹ�ನ �ಾ���ಾ� �ಡುತ��. ಅ�ೕ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣರ �ನ ಮತು�                       
�ಾ���ಾ��. ಅವರ ವಂ�ಾವ�ಗೂ ಸಹ �ಾ�ೕ ಆಗುತ��. 

�ೕ�ೕಗ �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲದವ�ಾ���ೕ�, ನಂತರ �ೕವ�ಾ ಕುಲದವ�ಾಗು��ೕ� ಅಂ�ಾಗ ಇದು ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರ �ನ                   
ಮತು� �ಾ���ಾ�ತು. ಇವ� ಬಹಳ ��ದು�ೂಳು�ವ �ಾತುಗ�ಾ��, �ತ�ಗಳ��ಯೂ ಸ�ಷ��ಾ�� - �ಳ� ತಪಸು�                     
�ಾಡು���ಾ��, ಇದು ಅಂ�ಮ ಜನ��ಾ��. ಬ��ಾ� ಎ��ಂದ ಬಂದರು? �ಾ�ಂದ ಜನ� ಪ�ದರು? ಅಂದ� ಬ��ಾ�ರವರನು�                       
ದತು� �ಾ��ೂಳ��ಾಗುತ��. �ೕ� �ಾಜನು ದತು� �ಾ��ೂಳು��ಾ�� - ನಂತರ ಆ ಮಗು�� �ಾಜಕು�ಾರ�ಂದು �ೕಳು�ಾ��.                       
ಇಂತಹ �ಾಜಕು�ಾರ�ಂದು �ಸರನು� ಬದ�ಾ�ಸು�ಾ��. �ದಲಂತೂ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾ�ರ�ಲ�. �ಾಜನು �ಾ�ಾಗ ದತು�                 
�ಾ��ೂಂಡ�ೂೕ ಆಗ �ಾಜಕು�ಾರ�ಂಬ �ಸರ��ಟ�ರು. ಈ ಸಂಪ��ಾಯವ� ನ�ಯು�ಾ� ಬಂ�� ಅಂದ�ೕ� ಮಕ��� ಇದು                     
ಬು��ಯ��ರ�ೕಕು. ತಂ�ಯು �ೕ� ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚದ ��ಾಶ ಮತು� �ೂಸ ಪ�ಪಂಚದ �ಾ�ಪ� �ಾಡು�ಾ��ಂದು                     
ಪ�ಪಂಚದವ�� �ೂ��ಲ�. ಈ �ಾನ �ೕವ� ಮಕ�ಳ��� �ಮ���ಯೂ ಸಹ ನಂಬ�ಾ�� ಇ�ಾ��. ಮುಂ� �ೂೕದಂ�                       
�ಕ�-�ಕ� ಮಕ�ಳೂ ಸಹ ಬಹಳ �ೕ���ಾಗು�ಾ�� ಏ�ಂದ� ಕು�ಾ�ಯ�ಾ��ಾ��. ಕು�ಾ�ಯರ ಮೂಲಕ �ಾಣ                   
�ೂ��ದ�ಂದು ಬ�ಯ�ಾ��. ಕು�ಾ�ಯರ ಚಮ�ಾ�ರವ� ನಂಬವ�ನ��� �ೂೕ��. ಮ�ಾ�ರವರೂ ಸಹ               
ಕು�ಾ�ಯ�ಾ��ಾ��, ಎಲ���ಂತ �ೕ���ಾ� �ೂೕ��ಾ��. ಮಗಳು �ಾ�ಯನು� ಪ�ತ�� �ಾಡು�ಾ��ಂದು               
�ೕಳ�ಾಗುತ��. �ಾ��ೕನೂ �ಾ�ೂಂ�ಗೂ ಕು�ತು �ಾತ�ಾಡುವ��ಲ�, ಈ �ಾ� (ಬ��ಾ�) ಯಂತೂ ಗುಪ�, ಆದ�                     
ಮ�ಾ� ಪ�ತ���ಾ��ಾ��. ಅಂದ�ೕ� �ೕವ� ಶ��ಯರು ಅಥ�ಾ ಮಕ�ಳ �ಲಸ�ೕ �ಾ�ಯನು� ಪ�ತ�� �ಾಡುವ��ಾ��.                     
ಅ�ೕಕ ಒ�ೂ���ಯಮಕ�ಳು (ಕು�ಾ�) ಇ�ಾ��, ಅವರ ಪ�ರು�ಾಥ�ವ� ��ಾ�� ನ�ಯುತ��. �ೌರವ ಸಂಪ��ಾಯದ��ಯೂ                     
ಸಹ �ಲವ� ಮುಖ��ಾದ ಮ�ಾರ�ಗಳ �ಸರುಗ��ಯಲ��, �ಾ��ೕ ಇ��ಯೂ ಸಹ ಮ�ಾರ�ಯರ �ಸರುಗ��.                   
ಎಲ���ಂತ ��ಯರು �ವ ತಂ��ಾ��ಾ��, ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� �ವ ತಂ��ಾ��ಾ��. ಅವರ �ಾ�ನವ� ��ೕಷ��ಾ��,                     
�ಾಸ�ವದ�� �ಾ�ಾತ�ಗ�ರುವ �ಾಮವ� ��ೕಷ��ಾ��. ಮನುಷ�ರಂತೂ �ೕವಲ ಮ�� �ಾಡು��ರು�ಾ�� ಆದ�                 
��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಾ�ಾತ�ಗಳೂ ಸಹ ಅ��ನ ��ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ಾವ� ಜನನ ಮರಣದ�� ಬಂದು                 
�ಾತ�ವನ��ನ�ಸ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಜನನ-ಮರಣದ�� ಬರುವ��ಲ�. �ಾತ�ವ� ಅವರದೂ ಇ�, ಆದ� �ೕ�� ಎಂಬುದನು�                   



�ೕವ� ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಈಗ �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ�, ಇದು �ವ ತಂ�ಯ ರಥ�ಾ��, ಅಶ� ಅಥ�ಾ ಕುದು�ಯೂ                         
ಆ�� ಆದ� ಆ ಕುದು� �ಾ�ಯಲ�. �ಾವ ತಪ��ಗ�ಾ� �����ೕ ಅ�ಲ�ವ� �ಾಟಕದ�� �ಗ��ಾ��. ಅಧ� ಕಲ�                         
�ಾವ� ಸಹ ತಪ��ಗಳ�� ಅಥ�ಾ ಮ��ನ�� ಅ��ಾಡು�ಾ�-ಅ��ಾಡು�ಾ� ಪ��� �ಾ� ತ�� �ೂೕಗು��ೕ�. ಈಗ �ಳಕು                       
���ರುವ�ದ�ಂದ ಬಹಳ �ಾಗೃತ�ಾ���ೕ�. ನಮ� �ೂ���, ಈ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವ� �ಾಶ�ಾಗ��, �ಾವ�                   
ನಷ��ೕ�ಗ�ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಕಮಲ ಪ�ಷ� ಸ�ಾನ ಗೃಹಸ�ದ��ರು�ಾ� ನಷ��ೕ�ಗ�ಾಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕಕು.               
ಎಲ��ೂಂ�� ಸಂಬಂಧವನೂ� ��ಾ�ಸ�ೕಕು, �ೂ�ಯೂ ಇರ�ೕ�ಾ��. ಈ ಭ��ಯೂ ಸಹ ಆಗ�ೕ�ತು�. �ೕ� ಕಲ�ದ                     
�ಂ�ಯೂ ಆ�ತು� ಆದ� ಈಗಂತೂ �ೕಳು�ಾ�� ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ದು� ಪ�ಶ�ಮ ಪಡ�ೕಕು. ಇ�� ಮ�-ಮಠವನು�                     
�ಟು� ಬರುವ �ಾ�ಲ�. �ಾವಂತೂ ಮ�ಯ�� ಕು����ೕವಲ��. ಎಷು� ಮಕ���ಾ�ರಲ��, �ೌ�ಕವ� ಇತ�ಲ��.                   
ಏನನೂ� �ಡ�ಲ�, ಸ�ಾ��ಗಳಂತೂ �ಾ�� �ೂರಟು �ೂೕಗು�ಾ��. �ಾವಂತೂ ಪಟ�ಣದ�� ಕು����ೕ� ಅಂದ�ೕ�                   
ಎಲ��ೂಂ�� ಸಂಬಂಧವನು� ��ಾ�ಸ�ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯ ರಚ��ಾ��, ತಂ�ಯು ಸಂ�ಾ�� ಮಕ��� ಆ��ಯನು�                 
�ೂಡು�ಾ��. �ದಲಂತೂ �ಾಮ ��ಾರದ ಆ��ಯನು� �ೂಡು�ಾ�� ನಂತರ ಅದ�ಂದ ��� ����ಾ�ಗಳ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು,                     
ತಂ�ಯ ಕತ�ವ��ೕ ಆ��. �ೕಗೂ ಇರು�ಾ��, �ಲವ� ಮಕ�ಳು ತಂ�-�ಾ�� �ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��, ಇನೂ� �ಲವರು                       
ತಂ�ಯು ಮಕ��� �ಾನವನು� �ೂಡು�ಾ��. 

ಇದು �ಾಜ�ೕಗ�ಾ��, ಅದು ಹಠ�ೕಗ�ಾ��. ಆತ��� ಪರ�ಾತ��ಂದ �ಾನವ� �ಗುತ��. �ಾನು (ಬ��ಾ�) �ಾಜ�ಗೂ                     
�ಾಜ�ಾ���ನು, ಈಗ ಬಡವ�ಾ���ೕ�. ಬಡವ�ಂದ �ಾಜ�ಂದು �ಾಯನ��. ಮಕ��� �ೂ��� - �ಾವ� �ಾರು                     
ಸೂಯ�ವಂ�ಗ�ಾ�����ೕ, ಈಗ ಶೂದ�ವಂ�ಯ�ಾ���ೕ�. ನರಕ ಮತು� ಸ�ಗ� �ೕ�-�ೕ��ಾ��. ಇದೂ ಸಹ                 
��ಸ�ೕ�ಾಗುತ��, ಮನುಷ�ರು ಇದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ಮ���ಯೂ ಅ�ೕಕ ಮಕ�ಳು ಏನನೂ� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅಂದ�                   
ಅದೃಷ�ದ��ಲ��ಂದ� ಪ�ರು�ಾಥ��ೕನು �ಾಡು�ಾ��? �ಲವರ ಅದೃಷ�ದ�� ಏನೂ ಇಲ�, �ಲವರ ಅದೃಷ�ದ��                 
ಎಲ�ವ� ಇ�. ಅದೃಷ��ೕ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾ�ಸುತ��. ಅದೃಷ�ದ��ಲ��ದ�� ಪ�ರು�ಾಥ��ೕನು �ಾಡು�ಾ��? ಇದು                 
ಒಂ�ೕ �ಾ��ಾ��, ನ�ಯುತ��ೕ ಇರುತ��. ಆದ� �ಲವ� ಮಕ�ಳು ಅಧ�ದ���ೕ �ೕಳು�ಾ��, ಇನೂ� �ಲವರು                     
ನ�ಯು�ಾ�-ನ�ಯು�ಾ� ಸತು� �ೂೕಗು�ಾ��. ಜನ� ಪ�ಯುವ�ದು ಮತು� �ಾಯುವ�ದು, �ೕ� ಬಹಳ ಆಗುತ��. ಈ �ಾನವ�                       
ಬಹಳ ��ತ��ಾ��. �ಾನವಂತೂ ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ�� ಆದ� ಕ�ಾ��ೕತ ���ಯನು� ಪ�ಯುವ�ದರ�� ಪ�ಣ�                   
ಪ�ಶ�ಮ��. �ಾ�ಾಗ �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ���ೕ ಆಗ�ೕ �ಾರಲು �ಾಧ�. �ಾ�ನ��ಂತ �ಾನವ� ��ೕಷ�. �ಾ�ನದ��                     
�ಾ�ಯ �ಘ�ಗಳು ಬಹಳ ಬರುತ��. ಆದ��ಂದ �ಾ�ನ��ಂತ �ಾನವ� ಒ��ಯ�ಾ��. ಆದ� �ೕಗ��ಂತ �ಾನವ�                     
ಒ��ಯ�ಂದಲ� �ೕವಲ �ಾ�ನ�ೂ�ೕಸ�ರ�ೕ ಈ �ೕ� �ೕಳ�ಾಗುತ�� -�ಾರು �ಾ�ನದ�� �ೂೕಗು��ದ��ೂೕ ಅವರು                   
ಇಂ�ಲ�. �ೕಗದಲ�ಂತೂ ಸಂ�ಾದ��ಾಗುತ��, �ಕಮ� ��ಾಶ�ಾಗುತ��. �ಾ�ನದ�� �ಾವ��ೕ ಸಂ�ಾದ��ಲ�.               
�ೕಗ ಮತು� �ಾನದ�� ಸಂ�ಾದ���. �ೕಗ ಮತು� �ಾನ�ಲ�� ಆ�ೂೕಗ�ವಂತರು, ಐಶ�ಯ�ವಂತ�ಾಗಲು                 
�ಾಧ��ಲ�. ನಂತರ ಓ�ಾಡುವ-�ರು�ಾಡುವ ಅ�ಾ�ಸ�ಾ� �ಡುತ��. ಇದೂ ಸಹ ಸ��ಲ�. �ಾ�ನವ� ಬಹಳ ನಷ�                     
�ಾಡುತ��. �ಾನ ��ಂ�ನ�ಾ��, �ೕಗವ� ��ಂ�ನದಲ�. ಎ��ಯವ�� �ೕ��ರ�ೕ�ಾ���ೕ ಅ��ಯವ�� �ೕಗ                 
�ಾಡುತ��ೕ ಇರ�ೕ�ಾ�� �ಾನ ಸಹಜ. ಆದ� ಸ�ಾ ಆ�ೂೕಗ�ವಂತರು, ��ೂೕ�ಗ�ಾಗುವ�ದರ���ೕ ಪ�ಶ�ಮ��.                 
ಮುಂ�ಾ��ದು� �ನ�ನ�� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ�ದರ��ಯೂ ಬಹಳ �ಘ�ಗಳು ಬರುತ��. ಅ�ೕಕ ��ಾರಗಳನು� �ಾಡು�ಾ�                 
�ಷಯಗಳನು� ��ಯುವ ಸಮಯದ��ಯೂ ಬು��ಯು ಎ��ಂ������ೂೕ �ೂರಟು �ೂೕ� �ಡುತ��. ಎಲ���ಂತ                 
���ನ �ರು�ಾ�ಯು �ದಲ ನಂಬ�ನವ��ೕ ಬರುತ��ಯಲ��. �ವ ತಂ�ಗಂತೂ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. ತಂ�ಯು                   
�ಾ�ಾಗಲೂ ��ಸು��ರು�ಾ�� - �ರು�ಾ�ಗಳಂತೂ ಬಹಳ ಬರು��ರುತ��, ಎಷು� �ನ�ನ��ರುವ ಪ�ಯತ� ಪಡು��ೕ�ೂೕ                   
ಅಷು� �ರು�ಾ�ಗಳು ��ಾ�� ಬರು��ರುತ��. ಇದರ�� �ದರ�ಾರದು, �ನ�ನ��ರ�ೕ�ಾ��, ��ರ�ಾಗ�ೕ�ಾ��.               
�ಾವ��ೕ �ರು�ಾ�ಗಳು ಅಲು�ಾ�ಸಲು �ಾಧ��ೕ ಇಲ�, ಇದು ಅಂ�ಮ ����ಾ��. ಇದು ಆ��ಕ ಸ����ಾ��. �ವ                       
ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾಡು�ಾ� ಇ�. ಇವ� ಸಹ ��ದು�ೂಳು�ವ ಮತು� �ಾರ� �ಾಡುವ �ಾತುಗ�ಾ��. ಧನ �ಾನ                         
�ಾಡುವ��ಲ��ಂದ� �ಾರ�ಯೂ ಆಗುವ��ಲ�. ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡ�ೕಕು. ಇಬ�ರೂ ತಂ�ಯರ �ಷಯವನು� �ಾ��                 
�ೕ�ಾದರೂ ��ಸುವ�ದು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾ��. ಇದನೂ� ಸಹ �ೕ�ೕ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ತಂ�ಯು 21 ಜನ�ಗಳ ಆ��ಯನು�                       
�ೂಡು�ಾ��. ಈ ಲ��ೕ-�ಾ�ಾಯಣ�� ತಂ��ಂದ 21 ಜನ�ಗಳ ಆ��ಯು ���� ಎಂದು �ೕವ� �ೕಳು��ೕ�. ತಂ�ಯು ಅವ��                         
�ಾಜ�ೕಗವನು� ಕ��ದರು, ಅವ�� ಭಗವಂತ�ೕ ಈ ಆ��ಯನು� �ೂಟ��ಂದು ಮ�ಾ��ರ �ಾ�ಂದಲೂ �ೕಳಲು                   
�ಾಧ��ಲ�. ಪ�ಪಂಚದ�� �ಲ �ಲವರು �ಲ �ಲ��ಂದು �ಾ�ನ�� ಖು��ಾ�ರು�ಾ��. �ೕವ� �ಾವ �ಾ�ನ��                     
ಖು��ಾ���ೕ� ಅದನೂ� �ಾರೂ ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಮನುಷ�ರಂತೂ ಅಲ��ಾಲದ �ಣ ಭಂಗುರ�ೂ�ೕಸ�ರ               
ಖು�ಯ�ಾ�ಚ�ಸು�ಾ��. �ೕವ� ಸತ� �ಾ�ಹ�ಣ ಕುಲಭೂಷಣ�ಾ���ೕ�, �ೕ� ಮತು� �ಾ�ಗ�ಾ���ೕ�. �ಮ� ಈ                   



ಅ�ೕಂ��ಯ ಸುಖದ ಖು�ಯನು� ಮ�ಾ��ರೂ ��ದು�ೂಳ�ಲು �ಾಧ��ಲ�. ಅವರಂತೂ ಏ�ೕ�ೂೕ ತ�                 
����ೂಳು���ರು�ಾ��. ಚಂದ� ಗ�ಹದ�� �ೂೕಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ� �ಾಡು�ಾ��. ಬಹಳ ಕಷ�ಕರ�ಾದ ಪ�ಶ�ಮ ಪಡು�ಾ��.                   
ಆದ� ಅವ�ಲ�ರ ಪ�ಶ�ಮವ� ವ�ಥ��ಾಗುವ���. �ೕವ� �ಾವ��ೕ ಕಷ��ಲ��ೕ ಇಂತಹ ಸ�ಳ�� �ೂೕಗುವ ಪ�ರು�ಾಥ�                     
�ಾಡು��ೕ�, ಎ��� ಮ�ಾ��ರೂ �ೂೕಗಲು �ಾಧ��ಲ�. ಒಂ�ೕ ಸಲ ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಪರಮ�ಾಮ�� �ೂೕಗು��ೕ�.                     
ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅಗ� �ೂೕ� ಮರ� ���ರುವಂತಹ ಮಕ��� ��ೕ�ಯ �ಾ�ಾ-��ಾ �ಾ�ಾ��ಾರವರ �ನಪ� ��ೕ�                       
�ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ. ಆ��ೕಯ ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 

�ಾರ��ಾ��ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರಮುಖ��ಾರ: 

1. ಗೃಹಸ� ವ�ವ�ಾರದ��ರು�ಾ� ನಷ��ೕ�ಗಳೂ ಆಗ�ೕ�ಾ��. �ೂ� �ೂ�� ಎಲ��ೂಂ�� ಸಂಬಂಧವನು�                 
��ಾ�ಸು�ಾ� ಕಮಲಪ�ಷ� ಸ�ಾನ�ಾ�ರ�ೕ�ಾ��. 

2. �ಾರ� �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ಅವಶ��ಾ� �ಾನ ಧನದ �ಾನ �ಾಡ�ೕ�ಾ��. �ಾನ ಮತು� �ೕಗ�ಂದ ತಮ�                       
ಸಂ�ಾದ�ಯನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೂಳ��ೕ�ಾ�� �ಾ� �ಾ�ನ ಅಥ�ಾ �ಾ�ಾ�ಾ�ರದ ಆ�ಯ��ಟು��ೂಳ��ಾರ�ಾ��. 
ವರ�ಾನವರ�ಾನ:  �ೖ��� ನ ಶ��ಯ ಮು�ಾಂತರ ಜ�ಾದ �ಾ�ಯನು� �����ೂಳು�ವಂತಹ ��ೕಷ� ಪದ�ಯ ಅ��ಾ� ಭವ. 

�ೕ� ವತ��ಾನ ಸಮಯದ�� ��ಾನದ ಶ��ಯ ಪ��ಾವ ಬಹಳ ಇ�, ಅಲ��ಾಲ�ಾ�� �ಾ���                   
�ಾ�ಸು���ಾ��. ಈ �ೕ� �ೖ��� ನ ಶ��ಯ ಮು�ಾಂತರ ಜ�ಾದ �ಾ�ಯನು� �����ೂ��. ತಂ�ಯ                     
�ವ� ದೃ���ಂದ ಸ�ಯಂನ�� ಶ��ಯನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೂ��. ಆಗ ಜ�ಾ �ಾ�ರುವ ಶ�� ಸಮಯದ��                     
�ೕ�ಯವ�ಗೂ ಸಹ �ೂಡಬಹು�ಾ��. �ಾರು ದೃ��ಯ ಮಹ���ಯನು� ��ದು�ೂಂಡು �ೖ��� ನ                 
ಶ��ಯನು� ಜ�ಾ �ಾ��ೂಳು��ಾ��. ಅವ�ೕ ��ೕಷ� ಪದ�� ಅ��ಾ��ಾಗು�ಾ��. ಅವರ ಮುಖ�ಂದ                 
ಖು�ಯ ಆ��ೕಯ �ೂಳಪ� ಕಂಡು ಬರುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ��ೂ�ೕಗ�:  ತಮ� ತಮ� �ೕ� ಗಮನ �ಾ��ಾ�ಕ�ಾ�ದ��� �ಾವ��ೕ ಪ��ಾರದ ಒತ�ಡ ಬರಲು �ಾಧ��ಲ�. 

  


