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“ಮಧುರ ಮಕ��ೕ - �ೕ�ೕಗ ಪ��ಾ��ಂದ ಪ�ಜ�, ��ುಕ�ಂದ �ಾಜ�ಾಗು����ೕ�, ಆದ��ಂದ �ೕವ� ಅ�ಾರ 
ಖು�ಯ��ರ�ೕಕು, ಎಂದೂ ಅಳ�ಾರದು.” 

ಪ���:  ಅ��ಾ� �ಾನ ರತ�ಗಳ ಮ��ಂದ ��ೕಮಂತ �ಾರತವ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದ�ೂ�ೕಸ�ರ ತಂ�ಯು �ಮ�ನು�                 
�ಾವ �ಾ�ನ�� ತಮ� ಸ�ಾನರ�ಾ�� �ಾ��ೂಳು��ಾ��? 

ಉತ�ರ:  ಮಕ��ೕ, �ೕ� �ಾನು ರೂಪ ಬಸಂತ�ಾ���ೕ��ೕ �ಾ��ೕ �ಮ�ನೂ� ರೂಪ ಬಸಂತರ�ಾ�� �ಾಡು��ೕ�.                   
�ಾವ ಅ��ಾ� �ಾನ ರತ�ಗಳು �ಮ� �����ೕ ಅವನು� �ಾರ� �ಾ�, �ಾ�ಂದ �ಾನ �ಾ� ಇ�ೕ                         
ಮ�ಾ�ಾನ�ಂದ ��ೕಮಂತ �ಾರತ�ಾಗುವ�ದು. �ೕ� �ೕವ� ಮಕ�ಳು ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು�               
��ದು�ೂಳು�����ೕ�ೂೕ �ಾ� ಅನ��ಗೂ �ೂ�. ಎಲ��� �ಾಗ�ವನು� ��ಸುವ�ದು,             
ಸುಖ�ಾ��ಾಗುವ��ೕ �ಮ� ಕತ�ವ��ಾ��. 

�ೕ�: �ಾ�ಯದ �ಾಗ�ದ��.................... 
 

ಓಂ �ಾಂ�. ಈ �ೕ�ಯು �ಾಂ����ನವ�ಗೂ �ೂೕಲುತ��, �ೕವ� ಮಕ��ಗೂ �ೂೕಲುತ��, ಏ�ಂದ� ಅವರೂ ಸಹ ಸಹ�                         
�ಾ� ಆಂಗ��ಂದ �ಾರತವನು� ಮುಕ��ೂ��ದರು. ಅಂ�ಾಗ ಇದು ಅವರ ಖು�ಯ���. ಖು�ಯನ�ಂತೂ                 
ಆಚ�ಸು��ರು�ಾ��, ಭ� ಅವರು ಎ��ೕ �ಾ�ದರೂ ಸಹ ಹ�ಯ ಪ�ಪಂಚವಂತೂ ಬದ�ಾಗ�ಲ�ವಲ��. ಪ�ಪಂಚವಂತೂ                   
ಅ�ೕ ಹ�ಯ�ೕ ಆ��. �ೕವ� ಮಕ�ಳು ��ದು�ೂಂ���ೕ� - ��ೕಮತದನು�ಾರ �ಾವ� ಈ ಪ�ಪಂಚವನು� ಪ�ವ��ಸು����ೕ�.                       
ಆದ� ಅವರು ��ೕಮತ�ಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. ��ೕಮತವ� ಒಬ� ಭಗವಂತನ�ಾ��, �ೕ�ೕಗ ತಂ�ಯ ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� ಮತದ                       
�ೕ���ೕ�. ಆದ� ಅವರು ಕೃಷ�ನ �ೕ� �ಾ� ����ಾ��. ಇದು ��ೕ �ವ ತಂ�ಯಮತ�ಾ�� ಎಂದು ಈಗ �ೕವ� ಮಕ���                               
����. ಕೃಷ��� ತಂ��ಂದು �ೕಳುವ�ದು �ೂೕ�ಸುವ��ಲ�. ��ೕ �ವ ತಂ�ಯ ಮತ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��, ಆದ�                     
��ೕಕೃಷ� ತಂ�ಯ ಮತ�ಾ�� ಎಂದು �ೕಳುವ��ಲ�. �ೕವ� ಮಕ�ಳು �ಾರತವನು� ಪ�ನಃ ಪ�ತ�ವ�ಾ�� �ಾಡು����ೕ�.                     
ಭರತ ಖಂಡ�ೕ ಮುಖ��ಾ��, ಏ�ಂದ� ಇದು �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ ಜನ� ಸ�ಳ�ಾ��. ಇ�ೕ ಪ�ಪಂಚದ ಮನುಷ� �ಾತ�ರ                         
ತಂ�ಯು �ಾ��ಾ�� ಅ�ಾ�� ಸವ�ರ ಸದ���ಾತ�ಾ��ಾ��. ಅವರ ಜನ� ಸ�ಳವ� ಇ�ಾ��, ಇದ�� ಸ��ೕ�ತ�ಮ �ೕಥ�                       
ಸ�ಳ�ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��, ಇದರಂತಹ ��ೕ�ಾ�� ��ೕಷ� �ೕಥ� ಸ�ಳವ� �ಾವ�ದೂ ಇಲ�. ಆದ� �ೕ�ಯ�� �ಸರನು�                       
ಬದ�ಾ�� ����ಾ��. ಈ �ಾರತವ� �ೕಹ��ನ ತಂ�ಯ ಜನ� ಸ�ಳ�ಾ�� ಎಂಬುದನು� �ಾರತ�ಾ�ಗಳು �ಾ�ೕ                     
��ದು�ೂಂ�ಲ�. �ವ �ಾ��ಯನು� ಆಚ�ಸು�ಾ�� ಆದ� �ವ �ಾರು? �ಾ�ಾಗ ಬಂದರು? ಅವರ �ಾಮ,                     
ರೂಪ�ೕ�ಂಬುದನು� ��ದು�ೂಂ�ಲ�. ಅದನು� �ೕ�ೕಗ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಇದು ಪರ�ಾತ�ನ ರೂಪ�ಂದು ಮನುಷ�ರು                 
ಸ�ಷ��ಾ� ��ಯ�ಂದು �ವ�ಂಗದ �ತ�ದ�� ��ಯ ನ�ತ�ವನು� �ೂೕ�ಸು�ಾ��. ಆದ� ಪ�� ಇ�ಾ��ಗಳನು� �ೕ�                     
�ಾಡುವ�ದು, ಆದ��ಂದ ಬಹಳ �ೂಡ� ರೂಪವನು� �ಾಡು�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಪರ�ಾತ�ನು ನ�ತ�ದಂ��ಾ��. ತಂ�ಯು                   
ವಜ�ದ �ಾ��ಾ�ಯೂ ಆ��ಾ��. ತಂ�� �ೂ��� - ಒಂದು ಕಲು� ಈ �ೕ��ರುತ��, ಅದನು� �ಾ��, ರೂ�, �ಾ�ಕ�,                           
�ೕಲಂ ಇ�ಾ���ಾ� �ೕಳು�ಾ��. ಅದು ಬಹಳ ಅತ�ಮೂಲ��ಾ�ರುತ��. ಪ���ಯ��ಯೂ ಬಂ�ತು� - ಎಲ�ದ��ಂತ �ೂಡ�                     
ವಜ�ವ� ಇಂತಹವ�ಂದ ಕಳವ� ಆ�� ಎಂದು. ಅಂ�ಾಗ ಈ �ವ�ಂಗವ� �ಂಪ� ಬಣ�ದ�� ಅದರ ನಡು� ��ಯ ನ�ತ���,                           
�ಾ��ೖ�� ಇದನು� ��ಸುವ�ದರ�� ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾಗುವ�ದು. ನ�ತ�ವ� ��ಯ ಬಣ��ಾ��ರುತ��. ಆತ�ವ� ಸಹ ��ಯ                     
ಬಣ�ದ���ೕ �ಾ�ಾ�ಾ�ರ�ಾಗುತ��. ವಸು�ವಂತೂ ಇ�ೕ ಆ��, �ೕವಲ ನ�ತ�ದ ರೂಪದ��ಡ�ೕ�ಾ�� ಮ��ೕನನೂ�                 
ಬ�ಯುವ ಅವಶ�ಕ��ಲ�. ಇದನು� ��ಸಲು ಬಹಳ ಸಹಜ�ಾಗುವ�ದು. �ಳಗ� ಈ ಬರವ��ಯೂ ಇರ�ೕಕು - ಸ�ಗ�ದ �ಾಜ�                         
�ಾಗ�ವ� ತಮ� ಜನ� �ದ� ಅ��ಾರ�ಾ��. ಏ�ಂದ� ಇವರು ಸ�ಗ�ದ ರಚ�ತ�ಾ��ಾ�� ಅಂದ�ೕ� �ಾ��ೖ�ಟನು�                     
�ಾಕ�ೕ�ಾ��. ಈಗ ತಂ�ಯು ಆ�ೕಶ �ೕಡು���ಾ��, ಅಂ�ಾಗ ತ�ಣ ಆ �ಲಸ �ಾ� �ಡ�ೕಕು. ಇಂತಹ ಕಲು�ಗಳೂ ಇರುತ��                           
ಅದರಲೂ� ನ�ತ�ವ� ಬಹಳ ಸುಂದರ�ಾ� �ಾ�ಸುತ��. ಅದ�� ಬಹಳ ����, ಸತ�ಯುಗದಲ�ಂತೂ ಈ ವಸು�ಗ��                     
���ರುವ��ಲ�. ಅ�� ಈ ವಜ�ಗಳನು� ಕ��ನ ಸ�ಾನ ಮಹಲುಗಳ�� �ಾಕು��ರು�ಾ��. ಈ ಜಗತು� ಈಗ                     
ಪ�ವತ���ಾಗು���, �ಾವ� ಸ�ಗ�ದ �ಾ�ೕಕ�ಾಗಲು ತಂ��ಂದ ಆ�� ಪ�ಯು����ೕ�, ಓದು����ೕ� ಎಂಬುದು �ಮ�                   
�ೂ���. �ಾ�ಷು� ಓದು�ಾ���ೕ ಅಷು� ಉತ�ಮ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯು�ಾ��. ಓದ�ೕಕು ಮತು� ಓ�ಸ�ೕಕು ಅ�ಾ��                     
ತಮ� ಸ�ಾನ �ಾಡ�ೕಕು ಆಗ�ೕ ಉತ�ಮ ಪದ�ಯನು� ಪ�ಯಲು �ಾಧ�. �ಾವ� �ಾ�ಹ�ಣ�ಾ���ೕ�, �ಾವ� ಸತ�                       
�ಾ��ಯನು� ಕ�ಸ�ೕಕು. ಪ���ಬ��ಗೂ ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕಕು. �ಾವ��ೕ ಮನುಷ�ರು ತಂ�ಯನು�                 



��ದು�ೂಂ�ಲ�. ತಂ�ಯಂತೂ ಒಬ��ೕ ಆ��ಾ��, ಉ�ದವ�ಲ��ಗೂ ತಮ�-ತಮ� �ಾತ� ����. ಒಬ�ರ �ಾತ�ವ�                   
ಇ�ೂ�ಬ��� �ಗುವ��ಲ�. ಆತ� ಅ��ಾ��ಾ��, ಅದರ ರೂಪದ�� �ಾವ��ೕ ವ��ಾ�ಸ�ರುವ��ಲ�. ಶ�ೕರದ��                 
ವ��ಾ�ಸ�� �ಾಗೂ ಪ���ಬ�ರ �ಾತ�ದ�� ವ��ಾ�ಸ��. ಪ���ಂದು ಆತ� �ಾವ�ದು �ಳ�ನ ನ�ತ��ಾ�� ಅದರ��                     
ಅ��ಾ� �ಾತ� ತುಂ��. ಇದನು� ನಂಬ�ಾ�� ಪ�ರು�ಾಥ�ದನು�ಾರ ��ದು�ೂಂ���ೕ�. ಭೃಕು�ಯ ಮಧ�ದ��                 
ಅ��ಾ��ಾದ ನ�ತ� �ೂ�ಯು��� ಎಂದು �ಾಯನ �ಾಡು�ಾ��, ಎಷು� �ಕ� ನ�ತ� ಅದರ�� 84 ಜನ�ಗಳ �ಾತ�ವ�                         
ತುಂ��. ಈ �ಾತುಗಳನು� �ಾ�ಾಗ �ೕಳು�ಾ���ೕ ಇವ�� ಓ�ಸುವವರು ಸ�ಯಂ ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��ಂದು ��ದು �ಾವ�                     
ಎಲ��ಗೂ ��� ಎಂದು ಅವ�ಾಶ �ೂಡು�ಾ��. ಭ� ����ಯನ�ರು ಆಂಗ� �ಾ�ಯನು� ���ರು�ಾ��. �ಾವ� �ಂ�ಯ��                       
�ೕ� ಮ�� ಅನು�ಾದಕರು ಆಂಗ� �ಾ�ಯ�� ಅನು�ಾದ �ಾ� �ೕಳು�ಾ��. ಅವರ ಬ� ಅನು�ಾದಕರೂ ಇರು�ಾ��. ತಂ�ಯ                         
ಪ�ಚಯವನ�ಂತೂ �ೂಡ�ೕಕು, �ೕ� ತಂ�ಯು ದುಃಖಹತ� ಸುಖಕತ��ಾ��ಾ���ೕ �ಾ��ೕ ಮಕ�ಳೂ ಆಗ�ೕಕು.                 
ಪ���ಬ��ಗೂ �ಾಗ� �ೂೕ�ಸ�ೕಕು, ಅನ�ರನೂ� ಸುಖ�ಾ�ಯ�ಾ�� �ಾಡುವ�ದು. �ೕವ� ಮಕ�ಳ ಕತ�ವ��ಾ��. �ಾವ�                   
ಸ�ಯಂ ತಂ��ಂದ ಇಷು� ಆ��ಯನು� ಪ�ಯು����ೕ�ಂದ�ೕ� ಅನ��ಗೂ �ೂಡ�ೕ�ಾ��. ಇದು ಮ�ಾ�ಾನ�ಾ��. ಈ                   
ಒಂ�ೂಂದು ಮ�ಾ�ಾಕ� ಲ�ಾಂತರ ��ಯುಳ��ಾ���. �ಾಸ�ಗಳ �ಾಕ�ಗಳು ಒಂದು�ೕ� ಲ�ಾಂತರ ರೂಗಳಷು�                 
ಅಮೂಲ��ಾ�ದ�� �ಾರತವ� ಇಷು� ಕಂ�ಾ�ಾ� ಏ� ಆಗು��ತು�? 

ಅಂದ�ೕ� �ಾವ� ಮಕ�ಳು ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕಕು - ಅವರು ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��, ಆದ� ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ                       
ಮ� �ೕ� ಸು�ಸುವ�ದು? ಅವಶ��ಾ� ಶ�ೕರವ� �ೕ�ಾ��. ತಂ�ಯು ಬಂದು ತಮ�ನು� ರೂಪ ಬಸಂತರ�ಾ�� �ಾಡು�ಾ��.                       
ಅ��ಾ� �ಾನರತ�ಗಳ �ಾರ� �ಾಡ�ೕಕು. �ಾವ ರತ�ಗ�� �ಾರೂ �� ಕಟ�ಲು �ಾಧ��ಲ���ೕ ಅದನು� ಮುಖದ                       
ಮೂಲಕ �ೕವ� �ಾನ �ಾಡ�ೕಕು. ಅದರ �ೕಲೂ ಸಹ ಒಂದು ಕ���, ಇ�ಲ�ವನೂ� �ೕವ� �ಾರ� �ಾಡ�ೕಕು. �ವ ತಂ�                             
�ೂೕ�ಾ�ಾಥ �ೂೕ��ಯನು� ತುಂ�� ಎಂದು �ೕಳು�ಾ��. ಈ ಅ��ಾ� �ಾನ ರತ�ಗ�ಂದ �ೂೕ��ಯನು� ತುಂ��ೂಳ��ೕಕು.                     
ನಂತರ ಅ�� ತಮ� ಮಹಲುಗಳು ವಜ� �ೖಡೂಯ�ಗಳ�ಾ�ಗುತ��. ಪ���ಬ��ಗೂ ��ಸ�ೕಕು - ಎ��                   
ತಂ��ರು�ಾ���ೕ ಅದು ��ಾ�ಣ�ಾಮ, ಮು���ಾಮ�ಾ��. ಬುದ� ಮುಂ�ಾದವ�� ��ಾ�ಣ�� �ೂೕದ�ಂದು               
�ೕಳು�ಾ��, ಅದು ಸವ�ರ ಮ��ಾ�ತಲ��. ಅದು ತಂ�ಯ ಮ��ಾ��, ತಂ�ಯು ಈಗ ಸವ�ರನೂ� ಕ��ೂಯ�ಲು                     
ಬಂ��ಾ��. ಅ�ಾರ ಧನ ಸಂಪತ�ನು� �ೂಡು���ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ಾವ� �ೂಡ�ದ�� �ಾರು                     
�ೂಡು�ಾ��? ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು ����ಯ� ಆ���ೕ�, ಇಂತಹ ಧಮ�ದವ�ಾ���ೕ�.... ಎನು�ವ��ಲ�ವ�                   
�ೕಹದ ಧಮ��ಾ��. ಇ�ಲ�ವನೂ� �ಟು� ಈಗ ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. ಇವರ��ೕ �ಾವ� ಭ���ಾಗ�ದ�� �ನಪ�                       
�ಾಡು�ಾ� ಬಂ��. ಅಂತ�ಮ� �ೂೕ ಗ� ಎಂದು �ಾಯನ��. ಗ�ಂಥದ��ಯೂ ಸಹ ಇದು-ಅಂ�ಮ ಸಮಯದ�� �ಾರು                       
��ೕಯನು� ಸ��ಸು�ಾ���ೕ... ಈಗ �ಾ�, ಹಸುವಂತೂ ಆಗುವ��ಲ�, ಆದ� ಜನ�ವಂತೂ �ಗುತ��ಯಲ��. ಇ��                   
ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - ಆ�ಾ���ಾ�ಗ�ಾ�, ನನ�ನು� �ನಪ� �ಾ�. �ಾವ� ತಮ� ತಂ�ಯನು� �ಾಗೂ ಮ�ಯನು� ಮ�ತು                         
�ೂೕ���ೕ�. ಈಗ �ಾಟಕ ಪ�ಣ��ಾಗುತ�� ಮ�� ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗುತ��. ಇ�ಾ��, �ೌ��, ����ಯ� ಎಲ�ರೂ                   
ತಮ� �ಾತ�ವನು� ಪ�ನ�ಾವತ�� �ಾಡಲು ಬಂ��ಾ��. ಈ �ಾಟಕವ� ಅ�ೕಕ ಸಲ ಪ�ನಃ ರ���. ಅದರ �ಾವ��ೕ ಆ�,                           
ಅಂತ��ಲ�. �ಾಟಕದ ಆ�, ಅಂತ�ವಂತೂ ಇ�. ಮ��-ಮ�� �ಾ�ಾ��ೕ ಪ�ನ�ಾವತ���ಾಗು�ಾ� ಇರುತ��. ಈ �ಾತುಗಳು                     
�ಾ�� ಅಥ��ಾ���ೕ ಅವರು ಅನ��ಗೂ ತಂ�ಯನು� ��ದು�ೂ�� ಎಂದು �ೕಳ�ೕಕು. ತಂ�ಯನು� ��ಯ�ೕ ಇರುವ                     
�ಾರಣ ಮನುಷ�ರು ಅ�ಾಥ�ಾ��ಾ��. ಈಗಯುದ� �ಾಡ�ೕ� ಎಂದು ��ೕ� ಬಂದು �ೕ�ದರೂ ಸಹ ಒ���ೂಳು�ವ��ಲ�.                       
����ಯನ�ರ �ೂಡ�ವರು ��ೕ� ಆ��ಾ��, ಸವ�ರ ಗುರು�ಾ��ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಗುರು�ನ ಮತದಂ� ಏ�                   
ನ�ಯುವ��ಲ�? ಇವರು �ಾರ�ೕ �ಾತನು� ಒ���ೂಳು�ವವರಲ�. ತಂ��ೕ ಬಂದು ಮತವನು� �ೂಡು�ಾ��ಂದ�ೕ�                 
ಎಲ��ಗೂ ��ಸ�ೕಕು. ��ಾನ�ಾ� ಎ�ಾ� ಧಮ�ದವರು ಅಥ� �ಾ��ೂಳು��ಾ��. �ದಲು �ಾವ� �ೕವಲ ಸ�ಲ� �ಂ�ಗಳು                       
�ಾತ� ಇ��� ಈಗ ಎಲ�ರೂ ಬರ�ಾರಂ���ಾ��. ����ಯನ��ಗೂ ಸಹ ತಂ�ಯ ಪ�ಚಯವನು� �ೂಡ�ೕಕು. ಇದ�ಂದ                     
ಅವರೂ ಸಹ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ�ದು�ೂಳ�ಲು ಹಕು��ಾರ�ಾಗ�. ಇದರ�� ಸು�ಾ�ಗ�ಾರದು. ಈ ಪ�ದಶ�� ಬಹಳ                     
�ೂೕ�ಾ� ನ�ಯುತ��. �ೕ�ಾ�ಾ� ಮಕ�ಳ �ೕ� ಸ�ೕ��ನ �ೂಡ� ಜ�ಾ�ಾ����. ಅವ�ೕ ತಂ�ಯ                   
ಹೃದಯವ��ೕರು�ಾ�� �ಾಗೂ �ಂ�ಾಸನದ �ೕ� ಕು�ತು�ೂಳು��ಾ�� ಮ�ಾ�ಾ�ಗ�ಾಗ�ೕಕು �ಾಗೂ ತಂ�ಯನು� �ನಪ�                 
�ಾಡ�ೕಕು. ಅವರು ಇ�ೂ�ಂದು ಜನ��� ಇನೂ��� �ಾಡು�ಾ��. ಈಶ��ಾಥ��ಾ� ಅಥ�ಾ ಕೃಷ�ನ �ಸ�ನ�� �ಾನ                     
�ಾಡು�ಾ��. �ಾಸ�ವದ�� ಕೃಷ� �ಾಹು�ಾರ �ಾನ ಪ���ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ಕೃಷ�ನೂ ತಂ��ಂದ ಆ��ಯನು�                   
ಪ���ಾ��. ಸ�ಗ�ದ �ಾಜಕು�ಾರ�ಾದ ಅಂದ�ೕ� ಸ�ಗ� �ಾ�ಪ� �ಾಡುವವ�ಂದ ಆ��ಯನು� ಪ���ಾ�ರಲ��. ಆದ�                   
�ೕ� ಪ�ದರು? ಇದು �ಾರ ಬು��ಯಲೂ� ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�. ತಂ��ೕ ಕೃಷ��� ಆ��ಯನು� �ೕ�ದು�. ಆ���ೕ                     
�ಾನ�ಂದು �ೕಳುವ�ದು. ಕ�ಾ��ಾನವನು� �ಾಡು�ಾ�ರಲ��. ಈಗ ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - �ಾನು �ಮ� ಅ��ಾ�                     



�ಾನರತ�ಗಳ �ಾನ �ಾಡಲು ಬಂ���ೕ� ಇದ�ಾ�� ವ�ವ��ಯನು� �ಾಡ�ೕ�ಾಗುತ��. ಭ� ಖ�ಾ�ಗ� ಪರ�ಾ�ಲ�. ನಮ�                     
ಬ� ಮಕ�ಳಂತೂ �ಾ�ಾ�ಾ�ರವನು� �ಾ��ಾ��. ಇ�ಾ��ಂ, ಬುದ�, ��ಸ� �ೂಡ�ವ�ಲ�ರೂ ಅಂ�ಮದ�� ಬರು�ಾ��.                   
ಖಂ�ತ �ೕಳು�ಾ�� – ಆಗ �ಾ� ಪದ� ಪ�ಯು�ಾ�ರಲ��. ಮಕ��� ಖು��ಾಗ�ೕಕು �ಾರತದ �ೂ� ����ಯ� ಸಂಬಂಧವ�                         
ಬಹಳ ಇ�ೕ �ಾಜ��ಾಗ�ವನು� ��ದು�ೂಂಡರು ಮ�� �ಂ�ರು�ಸು���ಾ��. ಅವರು �ಾರತವನು� ಬಹಳ ಸಂ�ಾಲ�                   
�ಾಡ�ೕಕು. ಒಂದು�ೕ� �ಾರತವನು� �ಾ�ಾದರೂ ಯುದ� �ಾಡಲು ಬಂದ� ಎ�ಾ� ಹಣವ� ಸ�ಾ���ಾಗುತ��.                   
�ಾರತದವರು ಹಣವನು� ಬಹಳ �ೂ���ಾ��. ಆದ��ಂದ ಎ�ಾ� ಕ��ಂದಲೂ ರ�ಸಲು ಪ�ಯತ� ಪಡು�ಾ��. ಇವ��                     
ಅವಶ��ಾ� ಸಹ�ೕಗವ� �ೕಕು ಮತು� ಅದ�ಾ�� ಸಂ�ಾಲ�ಯೂ �ಾಡ�ೕಕು. ತಂ�� �ಾರತವ� ಬಡ �ೕಶ�ಾ�� ಎಂದು                       
�ೂ���. ಅ��ಂದಲೂ ಸಹ�ೕಗವನು� �ೂ�ಸು�ಾ�� �ಾಗೂ ಸ�ಯಂ ಬಂದು ಸಹ�ೕಗ �ೂಡು���ಾ��. ಅವರು ಈಗ                     
ಸಹ�ೕಗ �ೂಡು���ಾ�� ನಂತರ ಭ�ಷ��ಾ�� ತಂ�ಯು ಸಹ�ೕಗವನು� �ೂಡು�ಾ��. ಈಗ ಬಹಳ ��ಾ��ರುವಂತಹ                   
ಒಂದು ಮಂಟಪವನು� �ಾ� ಅ�� ಎ�ಾ� ����ಯನ��ಗೂ �ಮಂತ�ಣವನು� �ೂಡ�ೕಕು. ಎಷು� ಒ�ೂ���ಯ �ತ�ಗ��,                     
ಇದರ�� ಪ�ಣ� �ಾನ��. �ನ-ಪ���ನ ಬು��ಯ �ೕಗವ� ��ಯು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. �ಮ� �ೂ��� - ಇಷು� �ಕ�                         
ಆತ�ದ�� ಎಷು� �ೂಡ� �ಾತ��ೕ ತುಂ��. ��ಾ�ಗಳೂ ಸಹ ಈ �ಾ�ನ �ೕ� ಆಶ�ಯ� ಪಡು�ಾ��. �ಾ�ೂೕ ನಮ�                           
��ೕರ� �ೂಡು���ಾ�� ಎಂಬುದನು� ��ಯು�ಾ��. ��ಾಶವಂತೂ ಖಂ�ತ ಆಗ�ೕ�ೕಕು. ಇದು �ಾ��ಾದ�� �ಗ��ಾ��.                   
ಶಂಕರನ �ಾವ��ೕ �ಾ�ಲ�. ��ತ� �ಾತ��ಾ� ಇವರ �ಸ����ಾ��. �ಾ�ಕೃ�ಕ ��ೂೕಪಗಳಂತೂ ಆಗ�ೕ�ೕಕು. ಈ                     
�ಾತುಗಳನು� �ೕಳುವ�ದ�ಂದ ಅವರು ಬಹಳ ಖು� ಪಡು�ಾ��, �ಮ� ಬಹಳ ಧನ��ಾದಗಳನು� �ೕಳು�ಾ��. ಅ�ೕಕ                     
��ೕ�ಯರು ಬರು�ಾ��, �ಮ� ಬ�� ಬರು�ಾ��ಂದ �ೕ� ಅವಶ��ಾ� �ಾನ �ಾಡ�ೕಕು. ಈ ಸಮಯದ�� ಎಲ�ರೂ                       
ಅ�ಾಥರು, ಕಂ�ಾಲ�ಾ��ಾ��. ಇ�ೕ ಜಗತು� ಅ�ಾಥ�ಾ�� ಏ�ಂದ� �ಾ�ಾ�ತರ ಪ�ಚಯ�ಲ�. �ಾವ� �ಶ�ದ                   
�ಾ�ೕಕ�ಾಗು��ೕ� ಅಂದ�ೕ� ಮಕ��� ಸ�ೕ��ನ ನ��ರ�ೕಕು. ಎ�ಾ� ಆತ�ಗಳನು� ಕ��ೂಯ�ಲು ತಂ�ಯು                 
ಬಂ��ಾ��. ಆದ��ಂದ ಬಂದು ��ದು�ೂ�� ಎಂದು ಪತ� ಬ���. ಖಂ�ತ ಈಗ �ಾಟಕವ� ಪ�ಣ��ಾ�ತು ತಂ�ಯು                       
ಕ��ೂಯ�ಲು ಬಂ��ಾ��. ನಂತರ �ಾವ� ಸುಖ�ಾಮ�� ಬರು��ೕ� ಅಂದ� ಆತ�ವ� ಖು��ಾಗುತ��. ಅಧ�ಕಲ�                   
ಪ��ಾ�ಗ�ಾ� ತಂ�ಯನು� �ನಪ� �ಾ��ವ� ಈಗ ಮ�� ಪ�ಜ��ಾಗ�ೕ�ಾ��. ಅಂದ�ೕ� ಎ�ೂ�ಂದು ಖು��ಾಗ�ೕಕು.                   
ಖು��ಲ��ರುವ�ದ�ಂದ ಅಳು��ರು�ಾ��. �ಾರು ಅಳು�ಾ���ೕ ಅವರು ಕ�ದು�ೂಳು��ಾ��. �ಾ! ಅಂತಹ ಸುಖ                 
�ೂಡುವಂತಹ ತಂ�ಯ �ನ�ನ�� ��ೕಮದ ಕ��ೕರು ಬಂದ� ಅದು �ಾ�ಯ ಮ��ಾಗುತ��. ತಂ�ಯ ��ೕಮತ�ಂದ                     
��ೕಷ��ಾಗು��ೕ�. ಈ ತಂ�ಯೂ �ೕಳು�ಾ��, ��� - ���ಯಲೂ� ತಂ�ಯ ��ೕಮತದಂ� ನ���. ��ೕಮತ�ೕ ��ೕಷ�                       
ಬಹಳ ��ೕಷ� ����ಾ��. �ಾ��ಗ�� ಮನುಷ�ರು �ೂೕಗು�ಾ��, ಬಹಳ ಪ����ಗಳು ಎದು�� ಬರುತ��. �ದಲು                     
�ಾಲ���ಯ�� �ೂೕಗು��ದ�ರು, ಈಗ ಸ�ಾ�ರವ� ಸುಲಭ �ಾ�� ಅಂದ�ೕ� ತಂ�ಯು ��ಸು�ಾ�� - ���-���ಯ��                     
��ೕಮತದಂ� ನ���. �ೂೕ�ಾನ�ಾ� ಏ�ದ� �ೖಕುಂಠದ �ಾ���, �ದ�� ಪ��-ಪ��. ���-���ಯ�� ಸಲ�ಯನು�                   
ಪ�ಯ�ೕಕು. �ವ�ಾ�ಾ ಥೂ� ಬ��ಾ� ಅಥ�ಾ ಬ��ಾ�ಕು�ಾ� ಎಂದು ಪತ�ವನು� ಬ���. ಆಗ �ವ ತಂ�ಯ �ನಪ�                         
ಬರುತ��. ಆದ� ಬಹಳ ಮಕ�ಳು ಪತ� ಬ�ಯುವ��ೕ ಮ�ಯು�ಾ��. ಒಂದು �ನ ಎಲ�ರ ಬು��ಯ �ೕಗವ� ಖಂ�ತ                         
��ಯುತ��. ಮಕ��� ಸ�ೕ��ನ ಬಹಳ ಆಸ�� �ೕಕು. ಬಹಳ ಸ�ೕ�� �ಾಡ�ೕಕು. ಇದೂ ಸಹ �ಾ��ಾದ�� �ಗ��ಾ��.                         
�ಾ�ಾ��ೕ ಖಚು� ಬರುತ��. ಅ�ಾ�ಾಸ�ಾ��ೕ ಎಲ�ವ� ಆಗು�ಾ� �ೂೕಗುತ��. ತಂ�ಯು �ೕಳು�ಾ�� - �ಮ� ಮೂರು                       
��� ಭೂ� �ಗುವ�ದೂ ಕಷ��ಾ��. ಆದರೂ ಸಹ �ಾವ� ಕಲ�ದ �ದಲು �ಾರತವನು� ಸ�ಗ�ವ�ಾ�� �ಾ����. 

ಒ��ಯದು. ತಂ�ಯು ಬಹಳ ��ಸು�ಾ��, �ಾರ�ಯೂ ಆಗ�ೕಕು. �ಚು� ಊಟ �ನು�ವ�ದ�ಂದ �ೕಣ��ಾಗುವ��ಲ�.                   
ಪ�ದಶ��ಯ�� ಭ� ಅ�ೕಕರು ಬರು�ಾ��, ಆದ� ಒಬ��ಗೂ ಸಹ ಇವ�� ಓ�ಸು��ರುವವರು ಅಥ�ಾ �ಾಜ�ೕಗವನು�                     
ಕ�ಸು��ರುವವರು ತಂ��ಂದು �ಶ�ಯ ಕು�ತು�ೂಳು�ವ��ಲ�. �ಟ� �ದಲು ಈ �ಶ�ಯವನು� ಕೂ�ಸ�ೕಕು - �ಾವ�                     
��ಸಬಹುದು - ಇವರು ಪ��ಾ�ತ ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯರು. ರಚ�ತನಂತೂ ಒಬ��ೕ ಪರಮ�ತ ಪರ�ಾತ��ಾ��ಾ��,                 
ತಂ��ಂದ�ೕ ಆ�� �ಗ�ೕಕು. ಎ��ಯ ತನಕ ತಂ�� ಮಕ��ಾಗುವ��ಲ���ೕ ಅ��ಯ ತನಕ ಆ��ಯು �ಗಲು �ಾಧ��ಲ�.                       
ಭಕ��� ಫಲ �ೂಡುವಂತಹವರು ತಂ��ಾ��ಾ��. ಇ���ಾ� ಬ��ಾ�ಕು�ಾರ-ಕು�ಾ�ಯ��ಾ��, ಮತು� ಪ��ಾ�ತ               
ಬ��ಾ�ರವ�ಗೂ ಸಹ ���ೕಟ��ಂದು �ೕಳ�ಾಗುತ��. ಈಗ �ೂಸ ಜಗ��ನ ರಚ��ಾಗುತ��. ಭಗ�ಾನು�ಾಚ - �ಾನು                     
�ಮ� �ಾಜ�ಗವನು� ಕ�ಸು��ೕ�. ಒ��ಯದು. 

ಮಧು�ಾ� ಮಧುರ ಅದೃಷ� ನ�ತ�ಗಳ ಪ�� �ಾನ ಸೂಯ�, �ಾನ ಚಂದ�ಮನ �ನಪ�, ��ೕ� �ಾಗೂ ಸುಪ��ಾತ ಆ��ೕಯ                           
ಮಕ��� ಆ��ೕಯ ತಂ�ಯ ನಮ��. 



�ಾರ��ಾ� ಮುಖ��ಾರ: 

1. ತಂ�ಯ ಹೃದಯ �ಂ�ಾಸನದ�� ಕು�ತು�ೂಳ�ಲು ಸ�ೕ��ನ ಜ�ಾ�ಾ��ಯನು� ��ದು�ೂಳ��ೕಕು. ಖಂ�ತ                 
ಮ�ಾ�ಾ��ಾಗ�ೕಕು. �ಾನ �ಾಡುವ�ದರ�� ಸ�ಲ� ಖ�ಾ�ದರೂ ಪರ�ಾ�ಲ�. 

2. ಗು� ಉನ�ತ�ಾ�� ಆದ��ಂದ ಬಹಳ ಎಚ�ರ�ಾ� ನ�ಯ�ೕಕು. ���-���ಯ�� ��ೕಮತವನು� ಪ�ಯು��ರ�ೕಕು. 
ವರ�ಾನ:  ಭೃಕು�ಯ ಕು�ರದ�� ಕು�ತು ಅಂತಮು�ಖ�ಯ ರಸ ಪ�ಯುವಂತಹ ಸತ� ತಪ��ೕ ಮೂ�� ಭವ. 

�ಾವ ಮಕ�ಳು ತಮ� �ಾ�ನ �ೕ� �ಯಂತ�ಣ �ೂಂ� ಶ�� �ಾಗೂ ಸಮಯವನು� ಜ�ಾ                     
�ಾ��ೂಳು��ಾ��, ಅವ�� ಸ�ತಃ ಅಂತಮು�ಖ�ಯ ರಸ ಅನುಭವ�ಾಗುವ�ದು. ಅಂತಮು�ಖ�ಯ ರಸ ಮತು�                 
�ಾತುಕ�ಯ ರಸ - ಇದರ�� �ಾ��-ಹಗ�ನ ಅಂತರ��. ಅಂತಮು�� ಸ�ಾ ಭೃಕು�ಯ ಕು�ರದ�� ತಪ��                     
ಮೂ��ಯ ಅನುಭವ �ಾಡು�ಾ��. ಅವರು ವ�ಥ� ಸಂಕಲ�ಗ�ಂದ ಮನ��ನ �ೌನ ಮತು� ವ�ಥ�                   
�ಾತುಗ�ಂದ �ೌನ�ಡು�ಾ��. ಆದ��ಂದ ಅಂತಮು�ಖ�ಯ ರಸದ ಅ�ೌ�ಕ ಅನುಭೂ��ಾಗುವ�ದು. 

�ೂ�ೕಗ�:  ರಹಸ�ಯುಕ��ಾ� ಎ�ಾ� ಪ����ಯ�� �ಾ��ಾ�ರುವಂತಹವ�ೕ �ಾ�ತ� ಆತ� ಆ��ಾ��. 

  


