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23`11`2020            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ` MTs¡T <̊V”≤`n_Ûe÷qT\T>± nsTTq≥¢sTT‘̊ s√>±\˙ï
düe÷|üÔyÓTÆb˛‘êsTT, MTs¡T ~« øÏØ≥<Ûës¡T\T>±,

$XÊ«ìøÏ n~Û|ü‘·T\T>± nsTTb˛‘ês¡T  µµ
Á|üXï̄ :`  ‘·+Á&ç düqTàK+˝À m˝≤+{Ï |æ\¢\T ≈£Ls√Ãyê*?

»yêãT :`  me]¬ø’‘̊ C≤„q &ÜHé‡ #̊j·T&É+ edüTÔ+<√ yês¡T ≈£Ls√Ãyê*. C≤„q &ÜHé‡ #̊ùd |æ\¢\T ‘·+Á&ç
düqTàK+˝À ≈£Ls¡TÃ+fÒ u≤u≤ eTTs¡[ ≈£L&Ü n<̊ $<Ûä+>± ñ‘ê‡Vü≤+>± q&ÉTdüTÔ+~. ̌ ø£ẙfī me¬s’Hê
m<äTs¡T>± ≈£Ls=Ãì n≥T`Ç≥T ~≈£îÿ\T #·÷dü÷Ô ñ+fÒ á _&É¶ @ e÷Á‘·eTT ns¡úeTT #̊düTø√e&É+
Ò̋<äì ‘·+Á&ç uÛ≤$kÕÔs¡T. n|ü⁄Œ&ÉT u≤u≤ Áu≤Vü≤àD°\qT MTs¡T m˝≤+{Ï yê]ì rdüTø=#êÃs¡T, u≤u≤

m<äT≥ ≈£Ls=Ãì ≈£L&Ü Äe[kÕÔs¡ì Á|ü•ïkÕÔs¡T. e÷≈£î Ç˝≤+{Ï ‘·+Á&ç \_Û+#ês¡ì |æ\¢\T Äq+<ä+‘√
Hê≥´eTT #̊j·÷*.

bÕ≥ :-  <ä÷s¡<̊X̄+˝À  ìedæ+#·Tyês¡T  |üsêsTT  <̊X̄+˝Àø Ï e#êÃs¡T...  (<ä÷s¡<̊XŸ  ø°  s¡Vt≤H̊ yê˝≤.... )

z+XÊ+‹. eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢\T bÕ≥ $Hêïs¡T. me]HÓ’‘˚ y˚TeTT
<äT'KVü≤s¡Ồ düTKø£s¡Ô nì Ò̋ø£ MTs¡T ‘·*¢ ` ‘·+Á&ç, ẙTeTT MT |æ\¢\eTT.... eT∞¢ e∫Ã e÷≈£î nbÕs¡yÓTÆq
düTU≤\ìe«+&ç, ẙTeTT <äT'œ‘·T\yÓTÆ ñHêïeTì me]HÓ’‘̊ düàè‹ #̊dü÷Ô e#êÃyÓ÷ yêπs á Ä‹àø£ ‘·+Á&ç
nì Ä‹àø£ |æ\¢\T uÛ≤$kÕÔs¡T. á Á|ü|ü+#·eT+‘ê <äT'œ‘·yÓTÆ ñ+~ m+<äTø£+fÒ Ç~ ø£*j·TT>∑ |ü⁄sê‘·q
Á|ü|ü+#·eTT. bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT Ò̋ø£ bÕ‘· Ç+{Ï̋ À, ø=‘·Ô Á|ü|ü+#·eTT, ø=‘·Ô Ç+{Ï̋ À ñqï+‘· düTKeTT ñ
+&É<äT. ẙTeTT $XÊ«ìøÏ n~Û|ü‘·T\T>± Ä~ düHê‘·q <̊M<̊e‘·\T>± ñ+&̊yês¡eTì, ẙTẙT 84 »qà\T
rdüT≈£îHêïeTì |æ\¢̋ …’q MTs¡T uÛ≤$kÕÔs¡T. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` |æ\¢̋ …’q MTs¡T mìï »qà\T bÕÁ‘·qT
n_ÛqsTT+#ês√ MT »qà\qT >∑T]+∫ MT≈£î ‘Ó*j·T<äT. 84 \ø£å\ |ü⁄qs¡®qà\T  ñ+{≤j·Tì eTqTwüß´\T
uÛ≤$kÕÔs¡T. ˇø=ÿø£ÿ |ü⁄qs¡®qà mìï dü+e‘·‡sê\T+≥T+~. 84 \ø£å\ »qà\ …̋ø£ÿ Á|üø±s¡eTT düèwæº #·Áø£eTT
#ê˝≤ ô|<ä›~>± ne⁄‘·T+~. Ä‘·à\yÓTÆq eTq ‘·+Á&ç eTq\qT #·~$+#̊+<äT≈£î e#êÃs¡ì, eTqeTT ≈£L&Ü
<ä÷s¡<̊X̄+˝À ñ+&̊yês¡eTì, eTqyÓTe«s¡÷ Çø£ÿ&É ñ+&̊yês¡eTT ø±<äì, eTqeTT Çø£ÿ&É≈£î bÕÁ‘·qT
n_ÛqsTT+#̊+<äT≈£î e#êÃeTì |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. eTqeTT ‘·+Á&çì |üs¡+<ÛëeT+˝À  ñqïyês¡T>±H̊
düàè‹ #̊kÕÔeTT. Ç|ü⁄Œ&û |üsêsTT <̊X̄eTT˝ÀøÏ e#êÃs¡T. •e⁄&çì u≤u≤ nì n+{≤s¡T, sêeDTì u≤u≤ nì
nqs¡T. uÛÑ>∑e+‘·Tì u≤u≤ nì n+{≤s¡T. ‘·+Á&ç eTVæ≤eT ẙs¡T, |ü+#· $ø±sê\qT me¬s’Hê eTVæ≤eT
#̊kÕÔsê? <̊Vü≤_Ûe÷qeTT #ê˝≤ ô|<ä› s√>∑eTT. eTqeTT <̊V”≤`n_Ûe÷qT\T>± nsTT‘̊ @ s√>∑eT÷ ñ
+&É<äT. n+‘̊ ø±≈£î+&Ü $XÊ«ìøÏ n~Û|ü‘·T\T>± ne⁄‘êeTT. á $wüj·÷\T MT ãT~∆̋ À ñHêïsTT.
•eu≤u≤ Ä‘·à̋ …’q eTq\qT #·~$düTÔHêïs¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. ªª e÷≈£î ‘·+Á&ç e∫Ã sê»jÓ÷>±ìï H̊]ŒdüTÔHêïs¡ì,
sê»´eTT ø=s¡≈£î #·~$düTÔHêïs¡T µµ nì Ç‘·s¡ dü‘·‡+>±\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï̋ À uÛ≤$+#·s¡T. sêE>± ‘·j·÷s¡T
#̊j·TTyês¡T sêE>±H̊ ñ+{≤s¡T ø£<ë. düs¡®Hé $<ë´s¡Tú\qT #·~$+∫ ‘·q düe÷q+ düs¡®Hé>± ‘·j·÷s¡T
#̊kÕÔs¡T. nsTT‘̊ ~« øÏØ≥<Ûës¡T\T>± ‘·j·÷s¡T #̊ùd+<äT≈£î ~« øÏØ≥<Ûës¡T\T mø£ÿ&É qT+∫ ekÕÔs¡T?
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n+<äTe\q eTqTwüß´\T ~« øÏØ≥eTTqT ø£èwüßíìøÏ #·÷|æ+#ês¡T. ø±ì ø£èwüßí&ÉT m˝≤ #·~$kÕÔ&ÉT? ‘·|üŒ≈£î+&Ü
‘·+Á&ç dü+>∑eT j·TT>∑+˝À e∫Ã ñ+{≤s¡T, e∫Ã sêC≤´ìï kÕú|üq #̊dæ ñ+{≤s¡T. ‘·+Á&ç m˝≤ ekÕÔs√ MT
ãT~∆̋ À ‘·|üŒ Ç+¬øe«] ãT~∆̋ Àq÷ ̋ Ò<äT. <ä÷s¡<̊X̄eTT qT+&ç ‘·+Á&ç e∫Ã eTq\qT #·~$kÕÔs¡T, sê»jÓ÷>±ìï
H̊]ŒkÕÔs¡T. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` Hê≈£î @ $<ÛäyÓTÆq Á|üø±X̄ øÏØ≥eTT >±ì, s¡‘·ïK∫‘· øÏØ≥eTT >±ì ̋ Ò<äT.
yês¡T sê»´ |ü<ä$ì m|ü⁄Œ&É÷ bı+<äs¡T. dü«j·T+ ~« øÏØ≥<Ûës¡T\T>± ne«s¡T, Ç‘·s¡T\qT ‘·j·÷s¡T
#̊kÕÔs¡T. ‘·+Á&ç #ÓbÕÔs¡T ` ˇø£ẙfī H̊qT sêE>± nsTTq≥¢sTT‘̊ eT∞¢ ìs¡Tù|<ä>± ne«e\dæ ñ+≥T+~.
uÛ≤s¡‘·yêdüT\T sêE\T>± ñ+&̊yês¡T, Ç|ü⁄Œ&ÉT ìs¡Tù|<ä\T>± ñHêïs¡T. MTs¡T ≈£L&Ü ~« øÏØ≥<Ûës¡T\T>±
ne⁄‘ês¡T ø£qTø£ $TeTTà\qT n˝≤ ‘·j·÷s¡T#̊j·TT yês¡T ≈£L&Ü ~« øÏØ≥<Ûës¡T …̋’  ñ+&Ü* ø£<ë. yê]‘√
MT jÓ÷>∑eTT ≈£L&Ü CÀ&ç+#·ã&Ü*. mes¡T @ $<Ûä+>± ñ+{≤s√, n˝≤ yês¡T ‘·eT düe÷q+>± ‘·j·÷s¡T
#̊kÕÔs¡T. düHê´düT\T Ç‘·s¡T\qT düHê´düT\T>±H̊ ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. MTs¡T >∑èVü≤düTú\T, yês¡T düHê´düT\T,
eT] MTs¡T yê] nqT#·s¡T\T(•wüß´\T)>± m˝≤ ne⁄‘ês¡T? ẙTeTT |òü̋ ≤Hê •yêq+<äTì nqT#·s¡T\eTì
#ÓbÕÔs¡T. ø±ì Ä düHê´düT\T ‘·\ >∑T+&ÉT #̊sTT+#·T≈£îH̊yês¡T. MTs¡T n˝≤ #̊düTø√s¡T, yê]ì nqTdü]+#·s¡T.
eT] MTs¡T yê] nqT#·s¡T\eTì m+<äT≈£î #Ó|ü⁄Œ≈£î+{≤s¡T? nqT#·s¡T\T nq>± yÓ+≥H̊ ‘·eT eÁkÕÔ\qT
‘·́ õ+∫ ø±cÕj·T eÅkÔÕ\qT <Ûä]+∫ düHê´düeTT d”«ø£]+#ẙês¡T. MTs¡T >∑èVü≤düúeTT˝À $ø±sê\T
yÓTT<ä̋ …’qyê{Ï̋ ÀøÏ yÓfi≤Ôs¡T. eT] •yêq+<äTì nqT#·s¡T\eTì m˝≤ |æ\Teã&ÜÔs¡T? >∑Ts¡Te⁄ ø£s¡Ôe´eTT
dü<äZ‹ì ø£\>∑CÒj·T&É+. |òü̋ ≤Hêyê]ì düàè‹ #̊j·TeTì >∑Ts¡Te⁄ #Ó|üŒs¡T ø£<ë. n˝≤+{Ïyês¡T dü«j·T+
>∑Ts¡Te⁄>± m˝≤ ne⁄‘ês¡T? eTTøÏÔ<Ûëe÷ìøÏ yÓfi‚fl+<äT≈£î ≈£L&Ü j·TTøÏÔ ø±yê*.

|æ\¢̋ …’q MT≈£î ns¡úeTT #̊sTT+#·ã&ÉTÔ+~ ` MT Ç\T¢ eTTøÏÔ<ÛëeTeTT Ò̋ø£  ìsêø±s¡ Á|ü|ü+#·eTT.
Ä‘·àqT ìsêø±s¡ k˛ Ÿ̋(Soul) nì n+{≤s¡T. X̄Øs¡eTT |ü+#· ‘·‘ê«\‘√ ‘·j·÷s¡sTT+~, Ä‘·à …̋ø£ÿ&É
qT+&ç ekÕÔsTT? ìsêø±s¡ Á|ü|ü+#·yÓTÆq |üs¡+<ÛëeTeTT qT+&ç ekÕÔsTT. nø£ÿ&É #ê˝≤ Ä‘·à\T+{≤sTT.
<ëìì d”«{Ÿ ôd’̋ …Hé‡ ̈ yéT(eT<ÛäTs¡yÓTÆq ìX̄Ã\ >∑èVü≤eTT) nì n+{≤s¡T. Ä‘·à\T nø£ÿ&É düTK`<äT'U≤\≈£î
nr‘·+>± ñ+{≤sTT. Bìì #ê˝≤ |üø±ÿ #̊düTø√yê*, eTqeTT d”«{Ÿ ôd’̋ …Hé‡ ̈ yéT˝À ñ+&̊yês¡eTT. Ç~
Hê≥ø£XÊ\. Çø£ÿ&É≈£î eTqeTT bÕÁ‘·qT n_ÛqsTT+#̊+<äT≈£î ekÕÔeTT. á Hê≥ø£XÊ\˝À dü÷s¡T´&ÉT, #·+Á<äT&ÉT,
qø£åÁ‘ê\T yÓTT<ä̋ …’q$ …̋’≥T¢(BbÕ\T). á Hê≥ø£XÊ\ mìï yÓTÆfīfl es¡≈£î $düÔ]+∫ ñ+<√ me«s¡÷ …̋ø£ÿ
ẙj·T Ò̋s¡T. $e÷q+˝À ô|’øÏ yÓfi≤Ôs¡T ø±ì n+<äT˝À |üP]Ô>± yÓ[¢ #·T{Ïº e#̊Ã+<äT≈£î ø±e\dæq ô|Á{À\T
yÓTT<ä̋ …’q$ ẙj·T Ò̋s¡T. n+‘· <ä÷s¡eTT yÓfī¢̋ Òs¡T. Çìï yÓTÆfīfl <ä÷s¡eTT yÓ[¢ ‹]– sê Ò̋ø£b˛‘̊ ÁøÏ+<ä
|ü&çb˛‘êeTì yê]øÏ ‘Ó\TdüT. düeTTÁ<äeTT eT]j·TT Äø±X̄ ‘·‘ê«\ n+‘ê´ìï me«s¡÷ bı+<ä̋ Òs¡T.
Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç MT≈£î dü«j·T+ >∑T]+∫ ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T. Ä‘·à á Äø±X̄ ‘·‘·«eTT ø£+fÒ  ô|’øÏ
yÓ[¢b˛‘·T+~. Ç~ m+‘· ô|<ä› sê¬ø{Ÿ ! Ä‘·à …̋’q MTs¡T |ü$Á‘·+>± nsTTq|ü⁄Œ&ÉT sê¬ø{Ÿ e …̋ m>∑Ts¡>∑\s¡T.
m+‘· ∫qï sê¬ø{Ÿ! dü÷s¡́  ` #·+Á<äT\≈£î nr‘·+>± eT÷\e‘·HêìøÏ yÓ[¢b˛‘·T+~. eTqTwüß´\T
dü÷s¡́ `#·+Á<äT\ n+‘·eTTqT ‘Ó\TdüT≈£îH̊+<äT≈£î #ê˝≤ Á|üj·T‘êï\T #̊kÕÔs¡T. <ä÷s¡+>± ñ+&̊ qø£åÁ‘ê\T
yÓTT<ä̋ …’q$ #ê˝≤ ∫qï$>± ø£ì|ækÕÔsTT. yêdüÔyêìøÏ n$ #ê˝≤ ô|<ä›$. MTs¡T >±*|ü{≤\qT m>∑Ts¡ẙdæq|ü⁄Œ&ÉT
n$ ô|’øÏ yÓfī¢>± yÓfī¢>± #ê˝≤ ∫qï$>± ø£ìŒkÕÔsTT ø£<ë. MT Ä‘·à\T nìï+{Ïø£Hêï ẙ>∑e+‘·yÓTÆqeì
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‘·+Á&ç #ÓbÕÔs¡T. ôd¬ø+&ÉT˝À ̌ ø£ X̄Øsêìï e~* yÓ[¢ eTs√ >∑s¡“¤eTT˝À Á|üẙ•kÕÔsTT. me]¬ø’Hê ̋ …ø±ÿ#ês¡eTT
\+&ÉHé̋ À ñ+fÒ ôd¬ø+&ÉT˝À yÓ[¢ \+&ÉHé̋ À »qà rdüT≈£î+≥T+~. ôd¬ø+&ÉT˝À JeqTàøÏÔ nì >±j·TqeTT
#̊j·Tã&ç ñ+~ ø£<ë. |æ\¢yê&ÉT >∑s¡“¤eTT qT+∫ yÓ\Te&É>±H̊ j·T»e÷ì>± ne⁄‘ê&ÉT, yês¡düTì>±
ne⁄‘ê&ÉT. |æ\¢̋ …’q MTs¡T ‘·+Á&çì ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T nq>± $XÊ«~Ûø±s¡T\T>± nsTTb˛j·÷s¡T. nq+‘·yÓTÆq
‘·+Á&çj̊T e∫Ã $TeTTà\qT $XÊ«~Ûø±s¡T\T>± ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. dü÷ÿ\T˝À u≤´]düºs¡T #·<äTe⁄ #·<äTe⁄≈£î+fÒ
u≤´]düºs¡T>± ne⁄‘ês¡T, Çø£ÿ&É MTs¡T ~«øÏØ≥<Ûës¡T\T>± nj̊T´+<äT≈£î #·<äTe⁄≈£î+{≤s¡T. bÕdt nsTT‘̊
‘·|üŒ≈£î+&Ü ~« øÏØ≥<Ûës¡T\T>± ne⁄‘ês¡T. nsTTHê eT∞¢ dü«s¡ZeTT˝ÀøÏ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ekÕÔs¡T. ‘·+Á&ç dü<ë
nø£ÿ&̊ (ìsêø±s¡ Á|ü|ü+#·eTT˝À) ñ+{≤s¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. z >±&éébòÕ<äsY nqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü <äèwæº ‘·|üŒ≈£î+&Ü
ô|’øÏ yÓfīóÔ+~. >±&éébòÕ<äsY nsTT‘̊ ø=~›>± nsTTHê yê] bÕÁ‘·· ñ+≥T+~ ø£<ë. Ç|ü⁄Œ&ÉT bÕÁ‘·qT n_ÛqsTTdü÷Ô
ñHêïs¡T, yê]ì ‘√≥ j·T»e÷ì nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T. eTTfī¢ qT+∫ |ü⁄cÕŒ\T>± #̊kÕÔs¡T. ø£qTø£ |æ\¢̋ …’q
MT≈£î dü+‘√wüeTT ø£\>±*. u≤u≤ á |üsêsTT <̊X̄+˝ÀøÏ e#êÃs¡T. <ä÷s¡<̊X̄+˝À ìedæ+#̊yês¡T |üsêsTT
<̊X̄+˝ÀøÏ e#êÃs¡T. <ä÷s¡<̊X̄+˝À ìedæ+#̊yês¡T ‘·+Á&çj̊T ø£<ë. Ä‘·à\T ≈£L&Ü nø£ÿ&̊ ìedækÕÔsTT.
Çø£ÿ&É≈£î bÕÁ‘·qT n_ÛsTT+#̊+<äT≈£î ekÕÔsTT. |üsêsTT <̊X̄eT+fÒ ns¡úeTT me«]ø°  ‘Ó*j·T<äT. eTqTwüß´\T
uÛÑøÏÔe÷s¡Z+˝À $qï<ä+‘ê dü‘·́ eTT dü‘·́ eTT nì n+≥÷ ñ+{≤s¡T. |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘·+Á&ç eT+∫Ø‹>±
ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T. Ä‘·à n|ü$Á‘·+>± ne«&É+ e\q m>∑Ts¡̋ Òø£b˛‘·T+~. |ü$Á‘·+>± ne«≈£î+&Ü
yê|üdt yÓfīflC≤\<äT. |ü‹‘·bÕeqT&Éì ˇø£ÿ ‘·+Á&çH̊ n+{≤s¡T. yês¡T dü+>∑eT j·TT>∑+˝À sêH̊ sêyê*,
MT≈£î m+‘· dü+‘√wüeTT ø£\>±*. u≤u≤ eTq\qT ~«øÏØ≥<Ûës¡T\T>± #̊düTÔHêïs¡T, Ç+‘·ø£+fÒ ñqï‘·yÓTÆq
ôVA<ë Ç+¬øe«]ø° ñ+&É<äT. H̊qT ~«øÏØ≥<Ûë]>± ne«qì, ̌ ø£ÿkÕ] e÷Á‘·ẙT Çø£ÿ&É≈£î ekÕÔqì ‘·+Á&ç
n+{≤s¡T. |üsêsTT <̊X̄eTT, |üsêsTT X̄Øs¡eTT˝À ekÕÔqT. á <ë<ë ≈£L&Ü H̊qT •e⁄&ÉqT ø±<äì n+{≤&ÉT,
á <ë<ë ≈£L&Ü n+{≤&ÉT. qqTï \ø°ÿsêCŸ nH̊yês¡T. düeTs¡ŒD nsTTq ‘·sê«‘· u≤u≤ Hê≈£î ÁãVü≤à nH̊
ù|s¡T ô|{≤ºs¡T. Ç‘·ì˝À Á|üẙ•+∫ ̇ ≈£î ̇  >∑‘· »qà\qT >∑T]+∫ ‘Ó*j·T<äì #ÓbÕŒqT. 84 »qà\ ̋ …ø£ÿ ñ
+&Ü* ø£<ë. yês¡T 84 \ø£å\ì n+{≤s¡T. n~ |üP]Ô>± ndü+uÛÑeeTT. 84 \ø£å\ »qà\ s¡Vü≤kÕ´ìï ns¡ú+
#̊sTT+#·T≥˝À e+<ä\ ø=\~ dü+e‘·‡sê\T |ü&ÉTÔ+~. >∑Ts¡TÔ ≈£L&Ü ñ+&É<äT. 84 \ø£å\ jÓ÷qT\q>±
|üX̄ó|üøå±´<äT\T yÓTT<ä̋ …’qe˙ï e#̊ÃkÕÔsTT. eTqTwǘ  »qà <äTs¡¢uÛÑeTì >±j·Tq+ #̊j·Tã&ÉTÔ+~. »+‘·Te⁄\T
C≤„Hêìï ns¡úeTT #̊düTø√ Ò̋e⁄. ‘·+Á&ç e∫Ã MT≈£î C≤„Hêìï #·~$düTÔHêïs¡T. H̊qT sêeD sê»´+˝À ekÕÔqì
dü«j·T+>± #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. e÷j·T $TeTTà\qT m+‘·{Ï sê‹ãT~∆>± ‘·j·÷s¡T #̊ùddæ+~! ‘·+Á&ç Ç|ü⁄Œ&ÉT eT∞fl
$TeTTà\qT bÕs¡düãT~∆ >∑\yê]>±  #̊düTÔHêïs¡T. ~π>ø£fī˝À MTs¡T sê‹ãT~∆ >∑\yê]>± nsTTb˛j·÷s¡T.
Ç|ü⁄Œ&ÉT eT∞¢ ‘·+Á&ç ñqï‘·eTj̊T´ ø£fī˝ÀøÏ rdüT¬¬øfi≤Ôs¡T. q+ãs¡Tyês¡T>± ñ+{≤s¡T ø£<ë. Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡T ‘·eT
|ü⁄s¡TcÕs¡úeTT <ë«sê ne>∑‘·eTT #̊düTø√yê* (‘Ó\TdüTø√yê*). eTTK´yÓTÆq $wüj·TeTT ̀  düàè‹ #̊j·T&É+.
sêÁ‹ ì<äT]+#̊ eTT+<äT ≈£L&Ü Ç˝≤ nqTø√+&ç ` ªª u≤u≤ ẙTeTT MT düàè‹˝À ì<äT]kÕÔeTT nq>± á
X̄Øsêìï e~ Ò̋kÕÔeTT, MT e<ä›≈£î e#̊ÃkÕÔeTTµµ. á $<Ûä+>± düàè‹ #̊dü÷Ô #̊dü÷Ô ì<äT]+∫q≥¢sTT‘̊ m+‘·
Äq+<äeTT ø£\T>∑T‘·T+<√ #·÷&É+&ç. kÕøå±‘êÿs¡eTT ≈£L&Ü ø£\T>∑e#·TÃ ø±ì á $<ÛäyÓTÆq kÕøå±‘êÿsê\qT
bı+<ä&É+˝À dü+‘√wæ+#·sê<äT. u≤u≤ y˚TeTT $TeTTà\H˚ düàè‹ #˚kÕÔeTT, MT e<ä›≈£î sêyê\ì
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ø√s¡T≈£î+≥THêïeTT nì ‘·+Á&çì MTs¡T düàè‹ #̊dü÷Ô #ê˝≤ düTK+>± yÓ[flb˛‘ês¡T. dü÷ø£Î e‘·q+˝ÀøÏ
≈£L&Ü yÓfī¢e#·TÃ, eT÷\e‘·Hêì¬ø’‘̊ yÓfī¢̋ Òs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT yê|üdüT yÓfi‚¢ düeTj·T+ Ç+ø± mø£ÿ&É e∫Ã+~?
_+<äT kÕøå±‘êÿs¡eTT »s¡>∑e#·TÃ. ∫qï ` ∫qï Ä‘·à\ eèø£åeTT ø£ì|æ+#·e#·TÃ. MT≈£î yÓ’≈£î+sƒ¡eTT
kÕøå±‘êÿs¡eTe⁄‘·T+~ ø£<ë. kÕøå±‘êÿs¡eTT bı+~q+‘· e÷Á‘êq MTs¡T yÓ’≈£î+sƒêìøÏ yÓ[¢b˛‘ês¡ì ø±<äT.
<ëì ø=s¡≈£î ÁXēT #j̊·Te\dæ ñ+≥T+~. MTs¡T yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ d”«{Ÿ ¨yéT≈£î yÓfi≤Ôs¡ì ns¡úeTT
#̊sTT+#··ã&ÉTÔ+~. Ä‘·à\˙ï bÕÁ‘· n_ÛqsTT+#·&É+ qT+&ç eTT≈£ÔyÓTÆb˛‘êsTT. Ä‘·à |ü$Á‘·>± ne«q+‘·es¡≈£î
n~ ô|’øÏ yÓfīflC≤\<äT. b˛‘̊ kÕøå±‘êÿs¡eTT <ë«sê @MT \_Û+#·<äT. MTsêu≤sTT kÕøå±‘êÿsêìï bı+~q+‘·
e÷Á‘êq yÓ’≈£î+sƒ¡eTT˝ÀøÏ yÓfīfl Ò̋<äT  ø£<ë. yÓ’≈£î+sƒ¡eTT dü‘·́ j·TT>∑+˝ÀH̊ ñ+≥T+~. MT]|ü⁄Œ&ÉT yÓ’≈£î+sƒêìøÏ
n~Û|ü‘·T\T>± nj̊T´+<äT≈£î ‘·j·÷s¡e⁄‘·THêïs¡T. <Ûë´qeTT yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï̋ ÀøÏ n+‘·>± yÓfī¢̇ j·Ts¡T
m+<äTø£+fÒ MTs¡T #·<äyê* ø£<ë. ‘·+Á&ç e∫Ã #·~$kÕÔs¡T. düs¡T«\ dü<äZ‹ìkÕÔs¡T. $HêX̄qeTT ≈£L&Ü
m<äT≥ ì*#̊ ñ+~. b˛‘̊ <̊e‘·\`ndüTs¡T\ j·TT<ä∆eTT Ò̋H̊ Ò̋<äT. yês¡T |üs¡düŒs¡eTT˝À MT ø=s¡≈£î
b˛{≤¢&ÉT≈£î+{≤s¡T. m+<äTø£+fÒ MT ø=s¡≈£î ø=‘·Ô Á|ü|ü+#·eTT ø±yê*. b˛‘̊ MT~ e÷j·T‘√ j·TT<ä∆eTT,
MTs¡T #ê˝≤ ù|s¡T >±+∫q jÓ÷<ÛäT\T(yê]j·TsY‡). ø±ì <̊M\T Ç+‘·>± m+<äT≈£î eTVæ≤eT #̊j·Tã&ÜÔs√
me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T jÓ÷>∑ã\+‘√ uÛ≤s¡‘·<̊XÊìï dü«s¡Z+>± ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. MTøÏ|ü⁄Œ&ÉT
‘·+Á&ç \_Û+#ês¡T. MT≈£î ns¡úeTT #̊sTTdü÷Ô ñ+{≤s¡T ` C≤„qeTT <ë«sê ø=‘·Ô Á|ü|ü+#·eTT õ+<ëu≤<é
ne⁄‘·T+~. á \ø°ÎHêsêj·TDT\T ø=‘·Ô Á|ü|ü+#êìøÏ n~Û|ü‘·T\T>± ñ+&̊yês¡T ø£<ë. Ç|ü⁄Œ&ç~ bÕ‘·
Á|ü|ü+#·eTT. Ç+‘·≈£îeTT+<äT ≈£L&Ü |ü⁄sê‘·q Á|ü|ü+#· $HêX̄qeTT eTTdü\eTT\ ($Tôd’̋ Ÿ) <ë«sê »]–+~.
eTVü‰uÛ≤s¡‘· j·TT<ä∆eTT »]–+~. Ä düeTj·T+˝À ‘·+Á&ç sê»jÓ÷>±ìï ≈£L&Ü H̊]Œ+#ês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç
ÁbÕøÏºø£̋ Ÿ>± sê»jÓ÷>∑eTTqT H̊]ŒdüTÔHêïs¡T ø£<ë. ‘·+Á&çj̊T MT≈£î dü‘ê´ìï $ì|ækÕÔs¡T. dü‘·́ yÓTÆq ‘·+Á&ç
e∫Ãq≥¢sTT‘̊, MTs¡T dü<ë dü+‘√wü+>± Hê≥´eTT #̊kÕÔs¡T. Ç~ C≤„q &ÜHé‡. C≤„q Hê≥´eTT˝À n_Ûs¡T∫
ñqïyêπs m<äTs¡T>± ≈£Ls√Ãyê*. ns¡úeTT #̊düTø√ Ò̋≈£î+fÒ yê]øÏ Äe[+‘·\T ekÕÔsTT. MπsMT ns¡úeTT
#̊düTø√e&É+ ̋ Ò<äì ns¡úyÓTÆb˛‘·T+~. C≤„qeTT ns¡úeTT ne« Ò̋<ä+fÒ Ç≥T n≥T ~≈£îÿ\T #·÷dü÷Ô ñ+{≤s¡T.
˙e⁄ m˝≤+{Ï yê]ì rdüTø=#êÃeì u≤u≤ ≈£L&Ü Áu≤Vü≤àD°ì n&ÉT>∑T‘ês¡T. mes¡T H̊s¡TÃ≈£îì H̊]ŒkÕÔs√
yêπs m<äTs¡T>± ≈£Ls√Ãyê*. ẙTeTT ≈£L&Ü &ÜHé‡ #̊j·÷\ì yê]øÏ ñ‘ê‡Vü≤eTT ø£\T>∑T‘·÷  ñ+≥T+~.
Ç~ C≤„q&ÜHé‡. ø£èwüßí&Ó’‘̊ C≤„qeT÷ $ì|æ+#·̋ Ò<äT, Hê≥´eTT ≈£L&Ü #̊j·T Ò̋<äT. eTTs¡[ nq>± á C≤„qẙT
ø£<ë. ø£qTø£ ‘·+Á&ç ns¡ú+ #̊j·T+#ês¡T ` sêÁ‹ ì<äT]+#̊ eTT+<äT u≤u≤qT eT]j·TT #·Áø£eTTqT ãT~∆̋ À
düàè‹ #̊dü÷Ô ñ+&É+&ç. ªªu≤u≤ ẙT$T|ü⁄Œ&ÉT á X̄Øsêìï e~* MT e<ä›≈£î ekÕÔeTT ` á $<Ûä+>± düàè‹
#̊dü÷Ô #̊dü÷Ô ì<äT]+#·+&ç. n|ü⁄Œ&ÉT @eTe⁄‘·T+<√ #·÷&É+&ç. Ç+‘·≈£îeTT+<äT X̄àXÊq(ø£Á_kÕÔHé) jÓ÷>∑eTT
#̊sTT+#̊yês¡T. n|ü⁄Œ&ÉT ø=+<äs¡T XÊ+‹˝ÀøÏ yÓ[flb˛j̊Tyês¡T. ø=+<äs¡T ø£èwüßíì‘√ sêdt #̊ùdyês¡T. ‘·+Á&çì
>∑T]+∫ ‘Ó*j·Tìyês¡T ‘·+Á&çì m˝≤ düàè‹ #̊kÕÔs¡T? eTqTwüß´\T ‘·+Á&çì >∑T]+#̊ ‘Ó\TdüTø√ Ò̋<ä+fÒ
yê]HÓ̋ ≤ düàè‹ #̊kÕÔs¡T? n+<äTπø ‘·+Á&ç n+{≤s¡T ` H̊qT mes√, m˝≤ ñHêïH√, Hê >∑T]+∫ me«]ø°
‘Ó*j·T<äT.

Ç|ü⁄Œ&ÉT MT¬ø+‘· C≤„qeTT ‘Ó*dæ+~! MTs¡T Hê >∑T|üÔyÓTÆq yê]j·TsY‡(jÓ÷<ÛäT\T). yê]j·TsY‡ nH̊
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eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. sêÁ‹ ì<äT]+#̊+<äT≈£î eTT+<äT u≤u≤‘√ eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡+>± dü+uÛ≤wæ+#·+&ç.  ªª u≤u≤
ẙTeTT á X̄Øsêìï e~* MT e<ä›≈£î ekÕÔeTTµµ Ç˝≤ düàè‹ #̊dü÷Ô #̊dü÷Ô  ì<äT]+#ê*.
düàè‹j̊T eTTK´yÓTÆq~. düàè‹ <ë«sêH̊ ã+>±s¡T ãT~∆ >∑\yê]>± ne⁄‘ês¡T.

2. |ü+#· $ø±sê\ s√>∑eTT qT+&ç s¡øÏå+|üã&̊+<äT≈£î <̊V”≤ `n_Ûe÷qT\T>± ñ+&̊ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT
#̊j·÷*. nq+‘·yÓTÆq Äq+<ä+˝À ñ+&Ü*. C≤„q Hê≥´eTT #̊j·÷*. ø±¢düT˝À k˛eT]‘·Hêìï
yê´|æ+|ü #̊j·Tsê<äT.

es¡<ëqeTT :- ªª Á‹ø±\<ä]Ù  dæú‹  <ë«sê  e´s¡ú  U≤‘êqT düe÷|üÔ+
#̊ùd  dü<ë  dü|òü\‘ê eT÷sYÔ  uÛÑe  µµ

Á‹ø±\<ä]Ù dæú‹˝À dæú‘·eT>∑T≥ nq>± Á|ü‹ dü+ø£\ŒeTT, e÷≥ ̋ Òø£ ø£s¡à #̊j·TT≥≈£î eTT+<äT

Ç~ e´s¡úe÷ Ò̋ø£ düeTs¡úe÷ nì #Óø̆ #̊düTø√yê*. e´s¡úeTT ˇø£ ôdø£+&ÉT˝À |ü<äe÷\ qwüºeTT

ø£*–düTÔ+~, düeTs¡úeTT ˇø£ ôdø£+&ÉT\˝À |ü<äe÷\ dü+bÕ<äq #̊sTTdüTÔ+~. #̊dæq dü+bÕ<äq

≈£L&Ü ø£ì|æ+#·<äT. n+<äTe\q @ø£ø±\ <äs¡TÙ\T>± nsTT ø£s¡à\T #̊ùd+<äT≈£î ã<äT\T Á‹ø±\<ä]Ù

dæú‹˝À dæú‘·yÓTÆ #̊ùdÔ e´s¡úeTT düe÷|üÔyÓTÆb˛‘·T+~, dü<ë dü|òü\‘ê eT÷s¡TÔ\T>± ne⁄‘ês¡T.

k ¢̨>∑Hé :- ªª >ös¡eeTT, ◊X̄«s¡́ eTT eT]j·TT kÕ<ÛäHê\qT ‘ê´>∑+ #̊j·T&ÉẙT
>=|üŒ(eTVü‰Hé) ‘ê´>∑eTT. µµ

ù|s¡T $ì <̊M\≈£î K&ÉZeTT, u≤D≤\T yÓTT<ä̋ …’q$ Ç#̊ÃXÊs¡T. MTs¡T jÓ÷>∑ã\eTT >∑\ yê]j·TsY‡, jÓ÷>∑ã\eTT
<ë«sê $XÊ«ìøÏ n~Û|ü‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T. u≤VüQã\eTT <ë«sê MT¬s+‘· Á|üj·T‹ï+∫Hê $»j·TeTT
bı+<ä̋ Òs¡T. uÛ≤s¡‘·<̊X̄ jÓ÷>∑eTT #ê˝≤ Á|üdæ~∆ >±+∫+~. Bìì ‘·+Á&çj̊T e∫Ã H̊]ŒkÕÔs¡T. Ç~ ≈£L&Ü
me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. Ò̋dü÷Ô ` ≈£Ls¡TÃ+≥÷ ‘·+Á&çH̊ düàè‹ #̊dü÷Ô ñ+&É+&ç. jÓ÷>∑eTT ≈£î<äs¡&É+ Ò̋<äì
n+{≤s¡T. jÓ÷>∑eTH̊ |ü<ëìï ‘=\–+#·+&ç. |æ\¢\T yê] ‘·+Á&çì >∑Ts¡TÔ #̊düT≈£î+{≤s¡T ø£<ë. qqTï
ˇø£ÿ]H̊ düàè‹ #̊j·T+&Éì •eu≤u≤ #ÓbÕÔs¡T. H̊H̊ düs¡«X̄øÏÔe+‘·T&ÉqT. qqTï düàè‹ #̊j·T&É+ <ë«sêH̊ MTs¡T
dü‘√Á|ü<Ûëq+>± ne⁄‘ês¡T. dü‘√Á|ü<Ûëq+>± nsTTq|ü⁄Œ&ÉT Ä‘·à\ >∑T+|ü⁄(}πs–+|ü⁄) yÓfīóÔ+~ ø£<ë.
‘̊HÓ{°>∑\ >∑T+|ü⁄ ñqïfÒ¢  Ç~ •eu≤u≤ ô|[fl }πs–+|ü⁄. •eu≤u≤ yÓqTø£ Ä‘·à\+<äs¡÷ <√eT\>∑T+|ü⁄
e …̋ |üs¡T¬>&ÜÔsTT. X̄Øsê\ìï düe÷|üÔyÓTÆb˛‘êsTT. eT+∫~.


