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15`09`2020            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ̀  MT≈£î C≤„q eT÷&Ée H̊Á‘·eTTì#̊Ã+<äT≈£î ‘·+Á&ç
e#êÃs¡T. Bì <ë«sê MTs¡T düèwæº Ä~eT<Ûë´+‘ê\T ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T µµ

Á|üX̄ï :`  dæ+Væ≤DÏ (Ä&É dæ+Vü≤eTT, ùwsẎ ) X̄≈£îÔ̋ …’q MTs¡T e÷Á‘·ẙT @ $wüj·÷ìï <ÛÓ’s¡́ +>± ns¡úeTT
#̊sTT+#·>∑\s¡T ?

»yêãT :`  Ç‘·s¡ <Ûäsêà\ yê]øÏ ̀  ªª MTs¡T dü«j·÷ìï Ä‘·à>± uÛ≤$+#·+&ç. |üs¡e÷‘·à>± ø±<äT nì
‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. Ä‘·à nì ‘Ó\TdüTø=ì ‘·+Á&çì düàè‹ #̊ùdÔ $ø£s¡à\T $HêX̄qeTÚ‘êsTT. MTs¡T
eTTøÏÔ<Ûëe÷ìøÏ yÓ[¢b˛‘ês¡T. dü«j·÷ìï |üs¡e÷‘·à>± uÛ≤$ùdÔ MT $ø£s¡à\T $HêX̄qeTe«e⁄.µµ
á $wüj·÷ìï #ê˝≤ <ÛÓ’s¡́ +>± ùwsẎ  X̄≈£îÔ̋ …’q MTs¡T e÷Á‘·ẙT ns¡úeTT #̊sTT+#·>∑\s¡T. ns¡úeTT
#̊sTT+#̊ nuÛ≤´düeTT ≈£L&Ü ñ+&Ü*.

bÕ≥ :`  H̊Á‘· V”≤qT\≈£î  <ë]  #·÷|æ+#·+&ç  Á|üuÛÑ÷!...  ( qj·Tq V”≤Hé  ø√  sêVt≤  ~U≤y√  Á|üuÛÑ÷!...  )

z+XÊ+‹. Ä‹àø£ düàè‹j·÷Á‘· #̊j·T&É+ ø£]ƒqeTì |æ\¢\T nqTuÛÑeeTT #̊düTÔHêïs¡T.
uÛÑøÏÔ e÷s¡ZeTT˝À >∑&É|ü >∑&É|ü e<ä› <Óã“\T ‹qe\ùd edüTÔ+~. nH̊ø£ $<Ûë …̋’q »|ü ‘·bÕ\T,
j·TC≤„\T #̊kÕÔs¡T, XÊÅkÕÔ\T yÓTT<ä̋ …’q$ #·<äTe⁄‘ês¡T. á ø±s¡D+>±H̊ ÁãVü≤àsêÁ‹ nì n+{≤s¡T.
ns¡∆ø£\ŒeTT sêÁ‹, ns¡∆ø£\ŒeTT |ü>∑\T. ̌ ø£ÿ ÁãVü≤à e÷Á‘·ẙT ñ+&É&ÉT ø£<ë. Á|üC≤|æ‘· ÁãVü≤à nsTT‘̊
yê] |æ\¢\T ≈£îe÷s¡̀ ≈£îe÷Ø\T ≈£L&Ü ‘·|üŒ≈£î+&Ü ñ+{≤s¡T. ø±ì eTqTwüß´\≈£î á $wüj·TeTT
‘Ó*j·T<äT. C≤„q eT÷&Ée H̊Á‘·eTTqT Ä ‘·+Á&̊ |æ\¢\≈£î ÇdüTÔHêïs¡T. Bì <ë«sê MT≈£î düèwæº
Ä~eT<Ûë´+‘ê\ C≤„qeTT \_Û+∫+~. MTs¡T ø£\ŒÁøÏ‘·eTT ≈£L&Ü Áu≤Vü≤àDT\T>± ñ+&ç <̊e‘·\T>±
nj·÷´s¡T. n|ü⁄Œ&ÉT <̊e‘·\T>± nsTTq yêπs Ç|ü⁄Œ&ÉT eT∞¢ ne⁄‘ês¡T. MTs¡T Ä~düHê‘·q <̊M<̊e‘ê
<ÛäsêàìøÏ #Ó+~qyês¡T. MTπs |üPE´\T>±, MTπs |üPC≤s¡T\T>± ne⁄‘ês¡T. Ç+ ¢̂wüß˝À |üPE´\qT
|üPC≤ jÓ÷>∑T´\T(esYwæ|t e]›, Worship Worhty) nì, |üPC≤s¡T\qT e]¸|üŒsY nì n+{≤s¡T.
uÛ≤s¡‘·<̊X̄ẙT ns¡∆ø£\ŒeTT |üPC≤]>± ne⁄‘·T+~. ẙTeTT |üPE´\T>± ñ+&ç |üPC≤s¡T\T>±
nj·÷´eTì Ä‘·à n+^ø£]düTÔ+~. |üPE´\ qT+&ç |üPC≤s¡T\T>±, eT∞¢ |üPE´\T>± ne⁄‘ês¡T.
‘·+Á&ç |üPE´ì>±, |üPC≤]>± ne«s¡T. ẙTeTT |üPE´ …̋’q bÕeq <̊M <̊e‘·\T>± ñ+&̊yês¡eTì
84 »qà\ ‘·sê«‘· |üP]Ô |ü‹‘·yÓTÆ |üPC≤s¡T\T>± ne⁄‘êeTì MTs¡+{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT me¬s’‘̊
Ä~düHê‘·q <̊M<̊e‘ê <ÛäsêàìøÏ #Ó+~q uÛ≤s¡‘·yêdüT˝À yê]øÏ yê] <Ûäs¡àeTT >∑T]+∫ ø=~›>±
≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT. nìï <Ûäsêà\ yê]øÏ MT e÷≥\T ns¡úeTT ø±e⁄. mes¡T á <Ûäs¡àeTT qT+&ç
ã~© nsTT´ ñ+{≤s√ yêπs ekÕÔs¡T. á $<Ûä+>± #ê˝≤ eT+~ ã~©(ø£q«sYº,Convert) nsTT´
yÓ[¢b˛j·÷s¡T. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  •e⁄ì eT]j·TT <̊M <̊e‘·\qT |üPõ+#̊ yê]øÏ düT\uÛÑeTT.
Ç‘·s¡ <Ûäsêà\ yês¡T Á|üX̄ï\‘√ ‘·\\T bÕ&ÉT #̊kÕÔs¡T. ã~© nsTTqyê]øÏ ≥#Y nsTT´ Çø£ÿ&Éø£T
e∫Ã ns¡úeTT #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T. ̋ Ò≈£î+fÒ n+^ø£]+#·s¡T. Äs¡́ düe÷»eTT qT+&ç
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≈£L&Ü #ê˝≤eT+~ e#êÃs¡T. dæ≈£îÿ\T ≈£L&Ü e#êÃs¡T. Ä~düHê‘·q <̊M<̊e‘ê <Ûäs¡àeTTyês¡T
me¬s’‘̊ ã~© nj·÷´s√ yês¡T ‘·eT <Ûäs¡àeTT˝ÀøÏ ‘·|üŒø£ sêe\dæ edüTÔs~. eèø£åeTT˝À ≈£L&Ü
ẙs¡T ẙs¡T ôdø£åqT¢ ñHêïsTT. e#̊Ã~ ≈£L&Ü HÓ+ãs¡Tyês¡T>± ekÕÔs¡T. ø=eTà\T ¬̀seTà\T edü÷Ô
ñ+{≤sTT. yês¡T |ü$Á‘·+>± ñqï+<äTq yê] Á|üuÛ≤eeTT m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. á düeTj·T+˝À
<̊M <̊e‘ê <Ûäs¡à|ü⁄ |ü⁄Hê~ ̋ ÒH̊ ̋ Ò<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT eT∞¢ ẙj·Te\dæ edüTÔ+~. k˛<äØ`k˛<äs¡T\T>±
#̊ùd rsê*. ̌ ø£ÿ ‘·+Á&ç |æ\¢̋ …’q eTqeT+‘ê Ä‘·à\eTT, uÛ≤sTT`uÛ≤sTT(k˛<äs¡T\+). Ä ‘·sê«‘·
k˛<äØ`k˛<äs¡T\T>± ne⁄‘êeTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT q÷‘·q düèwæº kÕú|üqe⁄‘·÷ ñ+~. yÓTT≥ºyÓTT<ä≥
Áu≤Vü≤àDT\T eT]j·TT q÷‘·q düèwæº kÕú|üq˝À Á|üC≤|æ‘· ÁãVü≤à ÄeX̄´ø£‘· ‘·|üŒ≈£î+&Ü ñ+~. ÁãVü≤à
<ë«sê Áu≤Vü≤àDT\T ekÕÔs¡T. Bìì s¡TÁ<ä C≤„q j·T»„eTT nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T. Ç+<äT˝À Á|üC≤|æ‘·
ÁãVü≤à dü+‘êqyÓTÆq Áu≤Vü≤àDT\T ‘·|üŒ≈£î+&Ü nedüs¡eTT. n‘·qT Áπ>{Ÿ Áπ>{Ÿ Á>±+&é bòÕ<äsY. Áu≤Vü≤àDT\T
yÓTT<ä≥ HÓ+ãs¡T˝À •K\T(|æ\ø£\T). Ä<äyéT ;_, Ä&ÉyéT áyéqT ≈£L&Ü n+^ø£]kÕÔs¡T.
Ç|ü⁄Œ&ÉT eT∞¢ |üPC≤s¡T\ qT+&ç |üPE´\T>± ne⁄‘·THêïs¡T. nìï+{Ïø£+fÒ eT+∫ düàè‹ì|æŒ+#̊
eT+~s¡eTT ~ Ÿ̋yê&Ü. ÁøÏ+<ä ‘·|üdüT‡̋ À ≈£Ls=Ãì ñHêïs¡T. ô|’q dü«s¡Z sê»´eTT+~. Çø£ÿ&É MTs¡T
#Ó’‘·q´+>± ≈£Ls=Ãì ñHêïs¡T. á eT+~s¡eTT •~∏\yÓTÆ düe÷|üÔeTe⁄‘·T+~. uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À
eT∞¢ ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.

Ç|ü⁄Œ&ÉT eTqeTT sê»jÓ÷>∑eTT H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïeTì eT∞¢ q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT˝ÀøÏ
yÓfi≤ÔeTì MT≈£î ‘Ó\TdüT. n~ »&É eT+~s¡eTT. MTs¡T #Ó’‘·q´+>± ≈£Ls=Ãì ñHêïs¡T. eTqTwüß´\T
eTTK´yÓTÆq eT+~sêìï dü]>±Z ø£{Ïº+#ês¡T. dü«sêZìï mø£ÿ&É #·÷|æ+#ê*? n+<äTπø ô|’ ø£|ü⁄Œ̋ À
#·÷|æ+#ês¡T. Bì ô|’ #ê˝≤ u≤>± ns¡úeTT #̊sTT+#·>∑\s¡T. uÛ≤s¡‘·<̊X̄ẙT dü«s¡Z+>± ñ+&̊~.
Ç|ü⁄Œ&ÉT uÛ≤s¡‘·<̊X̄ẙT qs¡ø£+>± nsTT´+<äì #Ó|üŒ+&ç. á <Ûäs¡àeTT yê¬s’‘̊ yÓ+≥H̊ ns¡úeTT
#̊düT≈£î+{≤s¡T. >∑eTìùdÔ Væ≤+<äTe⁄\˝À ≈£L&Ü nH̊ø£ <Ûäsêà\˝ÀøÏ yÓ[fl #̊]b˛j·÷s¡T. MTs¡T
yê]ì ‘Ó#̊Ã+<äT≈£î #ê˝≤ ÁX̄eT #̊j·Te\dæ edüTÔ+~. dü«j·÷ìï Ä‘·à>± uÛ≤$+∫ qH=ïø£ÿ]H̊
düàè‹ #̊ùdÔ #ê\T. Çø£ @MT #̊j·Tqedü+¡+ Ò̋<äì u≤u≤ ‘Ó*|æ+#ês¡T. me]øÏ ns¡úeTT #̊sTT+#̊
nuÛ≤´düeTT ̋ Ò<√ yês¡T @MT e÷{≤¢&Ésê<äT. ̋ Ò≈£î+fÒ _.¬ø.\qT nee÷q|üs¡TkÕÔs¡T. ẙπs <Ûäsêà\
yê¬s’‘̊ yê]øÏ ªª MTs¡T eTTøÏÔ<Ûëe÷ìøÏ yÓfi≤fl\qT≈£î+fÒ dü«j·÷ìï Ä‘·à>± uÛ≤$+∫ ‘·+Á&çì
düàè‹ #̊j·T+&ç, dü«j·÷ìï |üs¡e÷‘·à>± uÛ≤$+#·ø£+&ç. dü«j·÷ìï Ä‘·à>± uÛ≤$+∫ |üs¡e÷‘·àqT
düàè‹ #̊ùdÔ MT »qà`»Hêà+‘·sê\ bÕbÕ\T q•kÕÔsTT, eTTøÏÔ<Ûëe÷ìøÏ yÓ[flb˛‘ês¡T, MT ø=s¡≈£î
á eTqàHêuÛÑe nH̊ eT+Á‘·eTT ˇø£ÿfÒ #ê\Tµµ nì #Ó|üŒ+&ç. ø±ì e÷{≤¢&̊ <ÛÓ’s¡́ eTT+&Ü*.
dæ+Væ≤DÏ X̄≈£îÔ̋ Ò <ÛÓ’s¡´+>± ùde #j̊·T>∑\s¡T. düHê´düT\T $<X̊Ê\≈£î yÓ[fl $<̊oj·TT\qT
rdüTø=kÕÔs¡T. MT≈£î Ä<Ûë´‹àø£ C≤„qeTT ÇkÕÔeTì rdüT≈£î ekÕÔs¡T. ø±ì yê]øÏ|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&çì
>∑T]+#̊ ‘Ó*j·T<äT. ÁãVü≤à ‘·‘ê«ìï uÛÑ>∑e+‘·T&Éì uÛ≤$+∫ <ëìH̊ düàè‹ #̊j·TeTì n+{≤s¡T.
á eT+Á‘·eTTì∫Ã @<Ó’Hê ˇø£ |üøÏåì |ü+»s¡eTT˝À ã+~Û+∫q≥T¢ ã+~ÛkÕÔs¡T n+‘̊. Ç~
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ns¡úeTT #˚sTT+#˚+<äT≈£î ≈£L&Ü düeTj·T+ |ü&ÉTÔ+~. Á|ü‹ ∫Á‘·eTT ô|’ uÛ≤>∑eTT˝À
•euÛÑ>∑yêqTyê#· nì Áyêj·÷\ì u≤u≤ ‘Ó*bÕs¡T.

á Á|ü|ü+#·eTT˝À n+<äs¡÷ ~≈£îÿ Ò̋ì nHê<∏äT\T>± ñHêïs¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. MTπs
‘·*¢̀ ‘·+Á&ç nì |æ\TkÕÔs¡T. nsTT‘̊ Bì ns¡úẙT$T? ns¡úeTT ‘Ó*j·T≈£î+&ÜH̊ MT ø£è|ü e\q
nbÕs¡yÓTÆq düTKeTT nì bÕ&ÉT‘·÷ ñ+{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç dü«s¡Z düTKeTTì#̊Ã+<äT≈£î
$TeTTà\qT #·~$düTÔHêïs¡T. <ëì ø=s¡πø MTs¡T |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊düTÔHêïs¡T. mes¡T #̊kÕÔs√, yêπs
bı+<äT≈£î+{≤s¡T. á düeTj·T+˝À nsTT‘̊ n+<äs¡÷ |ü‹‘·T\T>±H̊ ñHêïs¡T. bÕeq Á|ü|ü+#·eTT
dü«s¡ZyÓTTø£ÿfÒ. n~ q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT. Çø£ÿ&É ˇø£ÿs¡T ≈£L&Ü dü‘√Á|ü<Ûëq+>± ˝Òs¡T.
dü‘·́ j·TT>∑eTT˝À mes¡T dü‘√Á|ü<Ûëq+>± ñ+&çHês√, yêπs |ü‹‘·yÓTÆ ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqyÓTÆb˛‘ês¡T.
@düTÁø°düTÔ yÓqTø£ yê] <ÛäsêàìøÏ #Ó+~qyês¡T me¬s’’‘̊ ekÕÔs√ yês¡T yÓTT<ä≥ dü‘√Á|ü<Ûëq+>±
ñ+{≤s¡T ø£<ë. \ø£å\ dü+K´ nsTTq|ü⁄Œ&ÉT j·TT<ä∆eTT #̊dæ kÕs¡«uÛÖeT‘·«eTT rdüT≈£îH̊+<äT≈£î
yê] ôd’q´eTT ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. yê]øÏ <äT:KeT÷ ‘·≈£îÿẙ, düTKeTT ≈£L&Ü ‘·≈£îÿẙ. MT≈£î
<=]øÏq+‘· düTKeTT eT¬se«]ø° \_Û+#·<äT. MT]|ü⁄Œ&ÉT düTK<ÛëeTeTT˝ÀøÏ e#·TÃ≥≈£î
‘·j·÷s¡e⁄‘·THêïs¡T. $T–*q <Ûäsêà\ yê¬se«s¡÷ dü«s¡ZeTT˝ÀøÏ sês¡T. uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT dü«s¡Z+>±
ñqï|ü⁄Œ&ÉT n≥Te+{Ï bÕeq K+&ÉeTT eTs=ø£{Ï ñ+&ÉH̊ ñ+&É<äT. ‘·+Á&ç m|ü⁄Œ&ÉT ekÕÔs√,
n|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·ẙT áX̄«Øj·T sê»´eTT kÕú|üqe⁄‘·T+~. nø£ÿ&É j·TT<ä∆eTT yÓTT<ä̋ …’qẙM
ñ+&Ée⁄. »>∑&Ü˝≤&ÉT≥, ø={≤¢&ÉT≥ #ê˝≤ ø±\eTT ‘·sê«‘· yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. uÛ≤s¡‘·yêdüT\T
m≈£îÿe>± j·TT<ë∆\T #̊j·T Ò̋<äT. ø=+‘·eT+~ e÷Á‘·ẙT |üs¡düŒs¡eTT ø={≤¢&ÉTø=ì ẙ¬s’b˛j·÷s¡T.
<ë«|üs¡ j·TT>∑eTT˝À ̌ ø£] ô|’ ̌ ø£s¡T <ä+&Ó‘·TÔ‘ês¡T. á ∫Á‘ê\T yÓTT<ä̋ …’q$ ‘·j·÷s¡T #̊ùd+<äT≈£î
≈£L&Ü #ê˝≤ eT+∫ ãT~∆ ø±yê*. dü«s¡Z+>± ñ+&çq uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT qs¡ø£+>± m˝≤ nsTT´+<√
e∫Ã ‘Ó\TdüTø√+&ç nì ≈£L&Ü Áyêj·÷*. uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT dü<äZ‹˝À ñ+&̊~, Ç|ü⁄Œ&ÉT <äTs¡Z‹˝À
ñ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT dü<äZ‹ì bı+<̊+<äT≈£î ‘·+Á&̊ C≤„qeTTìdüTÔHêïs¡T. eTqTwüß´\≈£î á Ä‹àø£
C≤„qeTT+&É<äT. ̌ ø£ÿ |üs¡eT|æ‘· |üs¡e÷‘·à˝À e÷Á‘·ẙT á C≤„qeTT+≥T+~. ‘·+Á&ç á C≤„Hêìï
Ä‘·à\≈£î ÇdüTÔHêïs¡T. $T–*q eTqTwüß´\≈£î eTqTwüß´ Ò̋ ÇkÕÔs¡T. XÊÅkÔÕ\T ≈£L&Ü eTqTwüß´ Ò̋
ÁyêXÊs¡T. eTqTwüß´ Ò̋ #·~yês¡T. Çø£ÿ&É $TeTTà\qT Ä‹àø£ ‘·+Á&ç #·~$düTÔHêïs¡T. Ä‘·à\T
#·<äTe⁄≈£î+{≤sTT. #·~ẙ~ Ä‘·à Ò̋ ø£<ë. nø£ÿ&É #·~ẙ~, Áyêùd~ eTqTwüß´ Ò̋. |üs¡e÷‘·à≈£î
XÊÅkÔÕ\T yÓTT<ä̋ …’q$ #·~ẙ nedüs¡eTT Ò̋<äT. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ` á XÊÅkÔÕ\T yÓTT<ä̋ …’q
yê{Ï‘√ me«]ø° dü<äZ‹ \_Û+#·<äT. H̊H̊ e∫Ã n+<ä]˙ yê|üdüT rdüT¬øfi≤fl*. Ç|ü⁄Œ&ÉT Á|ü|ü+#·eTT˝À
ø√≥¢ ø=\~ eTqTwüß´\THêïs¡T. dü‘·́ j·TT>∑+˝À á \ø°ÎHêsêj·TDT\ sê»´eTTqï|ü⁄Œ&ÉT nø£ÿ&É
9 \ø£å\ eT+~ e÷Á‘·ẙT ñ+{≤s¡T. #ê˝≤ ∫qï eèø£åeTT>± ñ+≥T+~. nsTT‘̊ Ä˝À∫+#·+&ç,
Çìï Ä‘·à\T m#·Ã≥ ñ+&çHêsTT? ÁãVü≤à ‘·‘·«eTT˝À >±ì, ˙{Ï˝À >±ì ©qeTe« Ò̋<äT.
ne ï̇(Ä‘·à\+‘ê) eTTøÏÔ<ÛëeTeTT˝À ñ+{≤sTT. Á|ü‹ Ä‘·à n$Hê•>± ñ+≥T+~. <ëì˝À
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n$Hê• bÕÁ‘· Ç$T&ç ñ+~. n~ m|ü⁄Œ&É÷ q•+#·<äT. Ä‘·à $HêX̄qeTe«<äT. Ä‘·à ̌ ø£ _+<äT
e …̋ ñ+≥T+~. b˛‘̊ ìsê«D≤ìøÏ me«s¡÷ yÓfī¢̋ Òs¡T. m|ü⁄Œ&ÉT Ä‘·à\ ï̇ e#̊ÃkÕÔjÓ÷, n|ü⁄Œ&ÉT
H̊qT e∫Ã n+<ä]˙ rdüT¬øfi≤ÔqT. ‘·+Á&ç bÕÁ‘· ∫e]˝À ñ+≥T+~. q÷‘·q Á|ü|ü+#· kÕú|üq
‘·sê«‘· bÕ‘· Á|ü|ü+#· $HêX̄qeTT »s¡T>∑T‘·T+~. Ç~ ≈£L&Ü Á&Üe÷˝À |òæø̆‡ nsTT´+~. MTs¡T
Äs¡́  düe÷»eTT yê] >∑T+|ü⁄≈£î ns¡úeTT #̊sTTùdÔ n+<äT˝À á <̊M <̊e‘ê <Ûäs¡àeTT yê]øÏ~
≥#Y ne⁄‘·T+~. yês¡T á $wüj·TeTT ¬s’{Ÿ nì ˇ|ü⁄Œ≈£î+{≤s¡T. |üs¡e÷‘·à düs¡«yê´|æ m˝≤
ne⁄‘ês¡T? uÛÑ>∑e+‘·T&Éq>± ‘·+Á&ç. yê] qT+&ç yês¡dü‘·«eTT \_ÛdüTÔ+~. Äs¡́  düe÷»eTT
yês¡T ≈£L&Ü ø=+‘·eT+~ MT e<ä›≈£î ekÕÔs¡T ø£<ë. yê]ì ≈£L&Ü Hê≥T yÓTTø£ÿ nì n+{≤s¡T.
MTs¡T ns¡úeTT #s̊TTdü÷Ô ñ+&É+&ç. MT ≈£î˝≤ìøÏ #Ó+~qyê¬s’‘ ̊ ‘·|üŒ≈£î+&Ü e#˚ÃkÕÔs¡T.
uÛÑ>∑e+‘·T&Ó’q ‘·+Á&ç ̌ ø£ÿs¡T e÷Á‘·ẙT. bÕeqeTj̊T´+<äT≈£î j·TT≈£îÔ\T ‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T. uÛÑ>∑yêqTyê#·
` ªª qH=ïø£ÿ]H̊ düàè‹ #̊j·T+&ç (e÷ẙTø£yéT j·÷<éø£s√). µµ H̊qT |ü‹‘·bÕeqT&ÉqT. qqTï düàè‹
#̊ùdÔ MT $ø£s¡à\T $HêX̄qyÓTÆ eTTøÏÔ<Ûëe÷ìøÏ e#̊ÃkÕÔs¡T. á Hê dü+<̊X̄eTT nìï <Ûäsêà\
yê]øÏ ‘Ó\|ü+&ç. <̊Vü≤ <Ûäsêà\˙ï e~* qqTï düàè‹ #̊ùdÔ MTs¡T ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqeTT qT+&ç
dü‘√Á|ü<Ûëq+>± ne⁄‘ês¡ì ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡ì yê]øÏ #Ó|üŒ+&ç. H̊qT >∑T»sê‹ì, H̊qT |òü̋ ≤Hê.....
Çe ï̇  e~ Ò̋j·T+&ç. dü«j·÷ìï Ä‘·à>± uÛ≤$+∫ ‘·+Á&çì düàè‹ #̊j·T+&ç. Bìì jÓ÷>±–ï nì
n+{≤s¡T. dü+uÛ≤[+#·Tø=ì n&ÉT>∑T ẙj·÷*. n+<ä]ø° á $wüj·÷\T ns¡úeTe«e⁄. ‘·+Á&ç
n+≥THêïs¡T ̀  H̊H=ïø£ÿ]H̊ |ü‹‘·bÕeqT&ÉqT. MTs¡+<äs¡÷ |ü‹‘·T Ò̋. ìsê«D<Ûëe÷ìøÏ ≈£L&Ü
bÕeqeTe«≈£î+&Ü sê Ò̋s¡T. s¡#·q jÓTTø£ÿ Ä~eT<Ûë´+‘ê\qT ≈£L&Ü ns¡úeTT #̊düTø√yê*.
|üP]Ô>± ns¡úeTT #̊düT≈£î+fÒH̊ ñqï‘· |ü<ä$ bı+<ä>∑\s¡T. uÛÑøÏÔ ø=+#Ó+>± #̊dæ ñ+fÒ C≤„qeTT
≈£L&Ü ø=~›>±H̊ ns¡úeTe⁄‘·T+~. #ê˝≤ uÛÑøÏÔ #̊dæ ñ+fÒ C≤„qeTT ≈£L&Ü #ê˝≤ ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T.
‘·+Á&ç ‘Ó*|æ+#̊ C≤„Hêìï <Ûës¡D #̊j·T+&ç. yêqÁ|üdüTú\¬ø’‘̊ #ê˝≤ düT\uÛÑeTT. >∑èVü≤düú e´eVü‰s¡eTT
qT+&ç <ä÷s¡eTe⁄‘ês¡T. yêqÁ|üdüú nedüú 60 dü+e‘·‡sê\ ‘·sê«‘· edüTÔ+~. >∑Ts¡Te⁄\qT ≈£L&Ü
n|ü⁄Œ&ÉT ÄÁX̄sTTkÕÔs¡T. á ø±\eTT˝À ∫qï ej·TdüT‡̋ ÀH̊ >∑Ts¡Te⁄\ e<ä›≈£î |ü+|ækÕÔs¡T. ̋ Ò≈£î+fÒ
yÓTT<ä≥ ‘·+Á&ç, ‘·sê«‘· {°#·s¡T, 60 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT e∫Ãq ‘·sê«‘· >∑Ts¡Te⁄ e<ä›≈£î
yÓfi≤Ôs¡T. dü<äZ‹<ë‘· ˇø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT. á >∑Ts¡Te⁄\+<äs¡÷ <ÛäqeTT dü+bÕ~+#̊+<äT≈£î
|üìïq j·TT≈£îÔ\T. dü<äZ‹ì#̊Ã dü<äTZs¡Te⁄ π̌ø ˇø£ÿs¡T. düs¡T«\≈£î dü<äZ‹ì#̊Ã ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T
` H̊qT MT≈£î düs¡« ẙ<ä XÊÅkÔÕ\ kÕsêìï $ì|ædüTÔHêïqT. Ç<ä+‘ê uÛÑøÏÔe÷s¡Z|ü⁄ kÕeTÁ–, ‘ê|ü\T(d”&Ûû)
ÁøÏ+<ä≈£î ~π> rsê*. uÛÑøÏÔ |üP]Ô nsTTq ‘·sê«‘· C≤„qeTT \_Û+∫q|ü⁄Œ&ÉT uÛÑøÏÔ n+fÒ
yÓ’sê>∑́ ẙTs¡Œ&ÉTÔ+~. á Á|ü|ü+#·eT+fÒ MT≈£î yÓ’sê>∑́ eTT ø£\T>∑T‘·T+~. ø±ì Á|ü|ü+#·eTT e~*
m#·Ã≥≈£î b˛‘ês¡T? á Á|ü|ü+#·eT+‘ê düe÷|üÔyÓTÆb˛‘·T+<äì MT≈£î ‘Ó\TdüT. n+<äTe\q
Ç|ü⁄Œ&ÉT nq+‘·yÓTÆq Á|ü|ü+#êìï düq´dæ+#ê*. |ü$Á‘·eTe«≈£î+&Ü Ç+{ÏøÏ yÓfīfl̋ Òs¡T. |ü$Á‘·+>±
nj̊T´+<äT≈£î düàè‹ j·÷Á‘· #̊j·÷*. uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT˝À s¡ø£Ô q<äT\T Á|üeVæ≤+∫q |æ<ä|ü eT∞¢
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bÕ\ q<äT\T Á|üeVæ≤kÕÔsTT. $wüßíe⁄qT ≈£L&Ü ø°ås¡kÕ>∑s¡eTT˝À #·÷|ækÕÔs¡T. á j·TT<ä∆eTT
<ë«sê eTTøÏỒ JeqTà≈£îÔ\ π>≥T ‘Ós¡eã&ÉT‘·T+<äì ns¡úeTT #̊sTT+#·ã&ÉTÔ+~. |æ\¢̋ …’q MT¬s+‘Ó+‘·
eTT+<ä&ÉT>∑T ẙdü÷Ô ñ+{≤s√ n+‘· Á|üuÛ≤eeTT yÓ\Te&É÷Ô ñ+≥T+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT j·TT<ä∆eTT
»s¡>∑H̊ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç+‘·≈£îeTT+<äT ∫qï n–ï ø£DeTT‘√ @$T »]–+<√ #·÷#ês¡T ø£<ë.
j·TT<ä∆eTT ‘·|üŒ≈£î+&Ü »s¡T>∑T‘·T+<äì ns¡úeTT #̊düT≈£î+{≤s¡T. j·TT<ä∆eTT »s¡T>∑T‘·÷H̊
ñ+≥T+~. ̌ ø£]ø=ø£s¡T düVü‰j·Tø±s¡T\e⁄‘·÷H̊ ñ+{≤s¡T. MT≈£î q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT ø±yê\+fÒ
|ü⁄sê‘·q Á|ü|ü+#·eTT ‘·|üŒ≈£î+&Ü düe÷|üÔeTj̊T´ rsê*. eT+∫~.

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. Ç|ü⁄Œ&ÉT á bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT düe÷|üÔeTe«qTqï~. ø£qTø£ á bÕ‘· Á|ü|ü+#êìï düq´dæ+#ê*.
Á|ü|ü+#êìï e~* mø£ÿ&É≈£L yÓfi‚fl~ Ò̋<äT. ø±ì Bìì ãT~∆‘√ eT]Ãb˛yê*.

2. ìsê«D<Ûëe÷ìøÏ yÓfi‚fl+<äT≈£î |üP]Ô bÕeq+>± nyê«*. s¡#·q Ä~`eT<Ûä́ `n+‘·́ eTT\qT
|üP]Ô>± ‘Ó\TdüTø=ì q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT˝À ñqï‘· |ü<ä$ì bı+<ë*.

es¡<ëqeTT :- ªª k˛eT]‘·qeTT ̋ Òø£ ìs¡¢ø£ǻ eTH̊ ìÁ<ä≈£î
$&Ü≈£î*#̊Ã  ìÁ<ëJ‘Y #·Áø£e]Ô uÛÑe µµ

ªª kÕøå±‘êÿs¡eT÷s¡TÔ\T>± nsTT uÛÑ≈£îÔ\≈£î kÕøå±‘êÿs¡eTT #̊sTT+#̊+<äT≈£î Ò̋ø£ #·Áø£es¡TÔ\T>±

njT̊´+<äT≈£î ìÁ<ëJ‘·T\T>± ne«+&ç. $HêX̄ø±\eTT >∑T]+∫ eT]Ãb˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT ìs¡¢ø£ǻ eTT Ò̋ø£

k˛eT]‘·qeTH̊ ìÁ<ä edüTÔ+~. uÛÑ≈£îÔ\ |æ\T|ü⁄\T $q+&ç. <äT'K Ä‘·à\T <äT'KeTT‘√ |æ*#̊ Äs¡ÔHê<ë\T

$q+&ç. <ä|æŒø£>=qï Ä‘·à\ ÁbÕs¡úq\T $qï|ü⁄Œ&ÉT m|ü⁄Œ&É÷ ìs¡¢ø£ǻ eTH̊ ìÁ<ä sê<äT. ø£qTø£ Ç|ü⁄Œ&ÉT dü<ë

ẙ*π> CÀ´‹>± nsTT ìs¡¢ø£ǻ eTH̊ ìÁ<ä≈£î $&Ü≈£î*e«+&ç, kÕøå±‘êÿs¡eT÷s¡TÔ\e«+&ç.

k ¢̨>∑Hé :- ªª ‘·qTe⁄̀ eTqdüT`<ÛäqeTT, eTqdüT`yêDÏ̀ ø£s¡à ̀  @  $<Ûä+>±HÓ’Hê
‘·+Á&ç  ø£s¡Ôe´+˝À  düVü≤jÓ÷>∑T\T>±  nsTT‘̊  düVü≤»jÓ÷>∑T\T>±  ne⁄‘ês¡T. µµ


