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21`07`2020            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ̀  ‘·+Á&ç $TeTTà\qT düTs<äs¡yÓTÆq <̊M <̊e‘·\T>±
#̊ùd+<äT≈£î #·~$düTÔHêïs¡T. kÂs<äsê´ìøÏ Ä<Ûës¡eTT |ü$Á‘·‘·. µµ

Á|üXï̄ :`  Ä‹àø£ B|üeTT ô|’ düeT]Œ‘·eTj̊T´ B|ü|ü⁄ |ü⁄s¡T>∑T\ >∑Ts¡TÔ\T m˝≤ ñs{≤sTT?

»yêãT :` düeT]Œ‘·eTj̊T´ B|ü|ü⁄ |ü⁄s¡T>∑T\T ` 1. B|üeTT(u≤u≤) mes√, m˝≤ ñ+<√ j·T<∏ës¡ú
s¡÷|üeTT˝À ‘Ó\TdüTø=ì düàè‹ #̊kÕÔs¡T. 2. düeT]Œ‘·eTe«&É+ nq>± ‘·+Á&ç düe÷q+>± ne«&É+
3. düeT]Œ‘·eTe«&É+ nq>± ‘·+Á&ç qTs&ç ÁX‚wü ̃sêC≤´~Ûø±sêìï rdüTø√e&É+.

bÕ≥ :`  düuÛÑ̋ À B|üeTT yÓ*–s~...  ( eTVü≤|òæ̋ Ÿ yÓT » Ÿ̋ ñØƒ X̄e÷...)

 z+XÊ+‹. eT<ÛäTs¡ eT<ÛäTs¡yÓTÆq Ä‹àø£ |æ\¢\T bÕ≥˝Àì á #·s¡DeTT $Hêïs¡T.
Ç~ mes¡T ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T? Ä‹à≈£ ‘·+Á&ç. yês¡T ˇø£ B|üeTT ≈£L&Ü. yê]øÏ nH̊ø£ ù|s¡T¢
ô|fÒºXÊs¡T. u≤u≤qT #ê˝≤ düTÔ‹ ≈£L&Ü #̊düTÔs{≤s¡T. Ç~(bÕ≥) ≈£L&Ü |üs¡eT|æ‘· |üs¡e÷‘·Tàì
düTÔ‘̊ ø£<ë. ‘·+Á&ç B|üyÓTÆ $T&ÉT‘·\ ø=s¡≈£î e#êÃs¡T. $T&ÉT‘·\T BbÕìï #·÷∫q yÓ+≥H̊ <ëì ô|’
ã* nsTT X̄Øsê\qT e~ Ò̋kÕÔsTT. nH̊ø£ $T&ÉT‘·T\T B|üeTT ô|’ ÁbÕD$T#̊ÃkÕÔsTT. $X‚wü+>±
BbÕe[ |ü+&ÉT>∑Hê&ÉT nH̊ø£ CÀ´‘·T\qT yÓ*–kÕÔs¡T ø£qTø£ ∫qï̀ ∫qï Jyê …̋H√ï sêÁ‹øÏ sêÁ‘̊
#·ìb˛‘êsTT. eTq u≤u≤ düTÁ|”yéT Ä‘·à nì |æ\¢\≈£î ‘Ó\TdüT. yê]ì VüQùd‡Hé nì ≈£L&Ü ns{≤s¡T,
dü<ë |ü$Á‘·T\T ø£qTø£ #ê˝≤ düTs<äs¡+>± ñs{≤s¡T. Ä‘·à |ü$Á‘·+>± nsTT‘̊ yê]øÏ X̄Øs¡eTT
≈£L&Ü |ü$Á‘·yÓTÆq~, düVü≤» düTs<äs¡yÓTÆq~ \_ÛdüTÔs~. XÊs‹<ÛëeTeTT˝À Ä‘·à\T |ü$Á‘·+>±
ñs{≤sTT, Çø£ÿ&É≈£î bÕÁ‘·qT n_ÛqsTT+#̊+<äT≈£î e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT dü‘√Á|ü<ÛëqeTT qTs&ç dü‘√, s¡CÀ,
‘·yÓ÷˝ÀøÏ ekÕÔsTT. düTs<äs¡eTT qTs&ç XÊ´eT+>± nsfÒ q\¢>±, n|ü$Á‘·+>± ne⁄‘ês¡T. Ä‘·à
|ü$Á‘·+>± ñqï|ü&ÉT dü«]íeTj·TT>∑ Ä‘·à>± #Ó|üŒã&ÉTÔs~. eT∞¢ <ëìøÏ dü«]íeT j·TT>∑ X̄Øs¡ẙT
\_ÛdüTÔs~. Á|ü|ü+#·eTT ≈£L&Ü bÕ‘·~>±, ø=‘·Ô~>± ne⁄‘·Ts~. Ä düTs<äs¡yÓTÆq |üs¡eT|æ‘· |üs¡e÷‘·àH̊
uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À z •eu≤u≤! nì |æ\Tdü÷Ô ñs{≤s¡T. Ä ìsêø±s¡ |üs¡eT|æ‘· |üs¡e÷‘·à e∫Ã
ñHêïs¡T. Ä‘·à\qT n|ü$Á‘·eTT qTs&ç |ü$Á‘·+>±, düTs<äs¡yÓTÆqyê]>± #̊kÕÔs¡T. á s√E˝À¢ mes¡T
#ê˝≤ ns<ä+>± ñs{≤s√ yê] Ä‘·à |ü$Á‘·eTì ø±<äT. uÛÑ̋ Ò X̄Øs¡eTT düTs<äs¡+>± ñHêï, Ä‘·à
|ü‹‘·yT̊ ø£<ë. $<̊XÊ\˝À ms‘· düTs<äs¡+>± ñs{≤s¡T! á \ø°åàHêsêj·TDT\ kÂs<äs¡́ eTT
dü‘·́j·TT>∑eTT~, Çø£ÿ&ç~ qs¡ø£ kÂs<äs¡́ eTT. eTqTwüß´\≈£î á $wüj·÷\T ‘Ó*j·Te⁄. Ç~ qs¡ø£
kÂs<äs¡́ eTT nì |æ\¢\≈£î e÷Á‘·ẙT ns¡ú+ #̊sTT+#·ã&ÉTÔs~. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTqeTT dü«s¡ZeTT ø=s¡≈£î
düVü≤» düT+<äs¡+>± ne⁄‘·THêïeTT. 21 »qà\ ø=s¡≈£î M]˝≤(\øÏåàHêsêj·TDT\T) düTs<äs¡yÓTÆqyê]>±
ne⁄‘êeTT. Çø£ÿ&ç kÂs<äs¡́ eTT ˇø£ÿ »qà≈£î e÷Á‘·yT̊. Ç|ü⁄Œ&ÉT u≤u≤ e∫Ã ñHêïs¡T, |üP]Ô
Á|ü|ü+#·eTT˝Àì eTqTwǘ e÷Á‘·T˝H̊ ø±<äT, Á|ü|ü+#êH̊ï düTs<äs¡+>± #̊kÕÔs¡T. dü‘·́j·TT>∑ q÷‘·q
Á|ü|ü+#·eTT˝À düTs<äs¡yÓTÆq <˚M<˚e‘·˝Ò ñs&˚yês¡T. n˝≤ nj˚T´+<äT≈£î MT]|ü⁄Œ&ÉT
#·<äTe⁄≈£îs≥THêïs¡T. u≤u≤qT B|üeTì ≈£L&Ü ns{≤s¡T. ø±ì yês¡T |üs¡e÷‘·à. m˝≤¬>’‘̊ $TeTTà\qT
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Ä‘·à nì ns{≤s√ n˝≤ yê]ì |üs¡eT Ä‘·à nì ns{≤s¡T. |æ\¢̋ …’q MTs¡T ‘·+Á&ç eTVæ≤eTqT
>±qeTT #̊kÕÔs¡T. |æ\¢̋ …’q MT eTVæ≤eTqT ‘·+Á&ç >±qeTT #̊kÕÔs¡T. $TeTTà\qT Ç˝≤+{Ï <̊e‘·\T>±
#̊kÕÔqT. Hê ø£+fÒ MT |ü<ä$ ñqï‘·yÓTÆq~. H̊qT mes√, m˝≤ ñHêïH√, bÕÁ‘·qT m˝≤ n_ÛqsTTkÕÔH√
Ç‘·s¡T …̋e«]ø° ‘Ó*j·T<äT. Ä‘·à …̋’q MTs¡T bÕÁ‘· #̊ùd+<äT≈£î |üs¡+<ÛëeTeTT qTs&ç m˝≤ ekÕÔs√
|æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. X̄SÁ<ä ≈£î\eTT˝À ñqï eTq$T|ü⁄Œ&ÉT Áu≤Vü≤àD ≈£î\eTT˝ÀøÏ e#êÃeTT. á
es¡íeTT\T ≈£L&Ü MT≈£î e÷Á‘·ẙT, Ç‘·s¡ <Ûäsêà\ yê]øÏ á esêí\T Ò̋e⁄. yê]øÏ es¡íeTT\Ts&Ée⁄.
yê]~ ̌ πø es¡íeTT. Å¬ø’düÔe⁄\T Å¬ø’düÔe⁄\T>±H̊ ø=qkÕ>∑T‘ês¡T. ø±ì ns<äT˝ÀH̊ dü‘√, s¡CÀ, ‘·yÓ÷˝ÀøÏ
ekÕÔs¡T. Çø£ á es¡íeTT\˙ï MT ø=s¡πø. düèwæ º≈£L&Ü dü‘√, s¡CÀ, ‘·yÓ÷\˝ÀøÏ edüTÔs~. á düèwæº
#·Áø±ìï nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç ≈£Ls¡TÃì ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T. C≤„qkÕ>∑s¡T\T, |ü$Á‘·‘ê kÕ>∑s¡T …̋’q ‘·+Á&ç
dü«j·T+>± #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  H̊qT |ü⁄qs¡®qà\T rdüTø√qT. •e»j·T+‹ì ≈£L&Ü »s¡T|ü⁄≈£îs{≤s¡T ø±ì
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT m|ü⁄Œ&ÉT ekÕÔs√ eTqTwüß´\≈£î ‘Ó*j·T<äT. yê] Jeq ø£<∏äqT >∑T]s∫ ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT.
H̊qT mes√, m˝≤ ñHêïH√ Hê˝À @ bÕÁ‘· ñ+<√, düèwæº#·Áø£eTT m˝≤ ‹s¡T>∑T‘·Ts<√ Çe˙ï |æ\¢̋ …’q
MT≈£î H̊H̊ ø£\Œ̀ ø£\ŒeTT ‘Ó*j·T#̊kÕÔqT. yÓT≥T¢ ~>∑T‘·÷ ~>∑T‘·÷ ‘·yÓ÷Á|ü<Ûëq+>± nsTTb˛j·÷eTì
MT≈£î ‘Ó\TdüT. 84 »qà\T ≈£L&Ü MTπs rdüT≈£îs{≤s¡T. ∫es√¢ e#̊Ãyês¡T ≈£L&Ü dü‘√, s¡CÀ,
‘·yÓ÷˝ÀøÏ e#̊Ã rsê*. MTs¡T ‘·yÓ÷Á|ü<Ûëq+>± nsTT‘̊ |üP]Ô Á|ü|ü+#·eT+‘ê ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqyÓTÆb˛‘·Ts~.
eT∞¢ MTs¡T ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqeTT qTs&ç dü‘√Á|ü<Ûëq+>± ‘·|üŒ≈£î+&Ü nyê«*. á düèwæº #·Áø£eTT ‹s¡T>∑T‘·÷H̊
ñs≥Ts~. Ç|ü⁄Œ&ç~ ø£*j·TT>∑eTT. Bì ‘·sê«‘· eT∞¢ dü‘·́j·TT>∑eTT edüTÔs~. ø£*j·TT>∑eTT Äj·TTe⁄
|üP]Ô nsTTs~. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  ø£\ŒÁøÏ‘·eTT e …̋ sê»jÓ÷>∑eTT H̊]Œ+#̊+<äT≈£î H̊qT kÕ<Ûës¡D
‘·qTe⁄˝À Á|üy•̊s#êqT. á s√E˝À¢ nH̊ø£ jÓ÷>±\THêïsTT. u≤´]düºsY jÓ÷>∑eTT, Çs»˙sY
jÓ÷>∑eTT..... Hê´j·T XÊgeTTqT #·~ẙ+<äT≈£î Hê´j·Tyê~ »‘·̋ À ãT~∆jÓ÷>±ìï CÀ&çs#·e\dæ
ñs≥Ts~. eTqeTT u≤´]düºs¡T>± ne⁄‘·THêïeT+fÒ #·~$s#̊yê]ì düàè‹ #̊kÕÔeTT. yê]øÏ ‘·eT
‘·+Á&ç ẙs¡T>± ñs{≤s¡T, >∑Ts¡Te⁄ ñsfÒ yê]ì ≈£L&Ü düàè‹ #̊kÕÔs¡T. nsTTHê u≤´]düºs¡T‘√ ãT~∆
jÓ÷>∑eTTs≥Ts~. Ä‘·àH̊ #·<äTe⁄‘·Ts~. Ä‘·àH̊ X̄Øs¡eTT <ë«sê »&é®>±, u≤´]düºs¡T>± yÓTT<ä̋ …’qyê]>±
‘·j·÷sö‘·Ts~.

|æ\¢̋ …’q MT]|ü⁄Œ&ÉT Ä‘êà_Ûe÷qT\T>± nj̊T´ dü+kÕÿsêìï dü«j·T+˝À <Ûës¡D #̊düTÔHêïs¡T.
ns¡∆ø£\ŒeTT <̊Vü‰_Ûe÷qeTT˝À ñs&̊yês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  <̊V”≤`n_Ûe÷ì>± ne«+&ç.
Ä‘·à˝ÀH̊ #·~ẙ dü+kÕÿs¡eTT+~. eTqTcÕ´‘·àH̊ »&é®>± ne⁄‘·Ts~. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTqeTT $XÊ«~Ûø±]
<̊e‘·\T>± ne⁄‘·THêïeTT. #·~$s#̊yês¡T •eu≤u≤, |üs¡eT Ä‘·à. yêπs C≤„qkÕ>∑s¡T\T, XÊs‹,
dü+|ü<ä\ kÕ>∑s¡T\T. kÕ>∑s¡eTT qTs&ç s¡‘êï\ |üfiËfleTT\T yÓ\Te&ÜÔj·Tì #ÓbÕÔs¡T. Çe˙ï uÛÑøÏÔ
e÷s¡ZeTT˝Àì $wüj·÷\T. ‘·+Á&çì ¬s|òüsY #̊j·Te\dæ ñs≥Ts~. Ç$ n$Hê• C≤„qs¡‘êï\ì ‘·+Á&ç
ns¡ú+ #̊sTTkÕÔs¡T. á C≤„q s¡‘êï\‘√ MTs¡T #ê˝≤ <Ûäqe+‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T ‘·sê«‘· eÁ»yÓ’&ÛÉ÷sê´\T
≈£L&Ü MT≈£î #ê˝≤ \_ÛkÕÔsTT. á ̌ ø=ÿø£ÿ s¡‘·ïeTT \ø£å\ $\Te #̊düTÔ+~. nẙ $TeTTà\qT Çs‘·
<Ûäqe+‘·T\T>± ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔsTT. uÛ≤s¡‘·<̊X̄ẙT ì]«ø±] Á|ü|ü+#·+>± ñs&̊~. ns<äT˝À |ü$Á‘·
<˚e‘·\T ìedæs#˚yês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT q\¢>±($ø±s¡T\T>±), n|ü$Á‘·T\T>± nsTTb˛j·÷s¡T.
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Ä‘·à`|üs¡e÷‘·à\ ẙTfi≤(ø£\sTTø£) »s¡T>∑T‘·Ts~. Ä‘·à X̄Øs¡eTT˝À ñqï|ü⁄Œ&̊ $q>∑\T>∑T‘·Ts~.
|üs¡e÷‘·à ≈£L&Ü X̄Øs¡eTT˝ÀH̊ ekÕÔs¡T. Ä‘·à ̀  |üs¡e÷‘·à\ Ç\T¢ XÊs‹<ÛëeTeTT. nø£ÿ&É m≥Te+{Ï
ø£<ä*ø£\÷ ñs&Ée⁄. Çø£ÿ&É |üs¡e÷‘·à ‘·+Á&ç e∫Ã |æ\¢\‘√ ø£\TkÕÔs¡T. X̄Øs¡ düVæ≤‘·+>± ≈£\TkÕÔs¡T.
n~ Ç\T¢, nø£ÿ&É  MTs¡T $ÁXÊs‹ bıs<äT‘ês¡T. |æ\¢̋ …’q MT]|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À
ñHêïs¡T. $T–*q Á|ü|ü+#·eT+‘ê ø£*j·TT>∑eTT˝À ñ+~. ‘·+Á&ç ≈£Ls=Ãì ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T `
uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À #ê˝≤ Ks¡TÃ #k̊ÕÔs¡T, nH̊ø£ $Á>∑Vü‰\qT ≈£L&Ü ‘·j·÷s¡T#k̊ÕÔs¡T. ô|<ä›̀ ô|<ä›
eT+~sê\qT ì]àkÕÔs¡T. ̋ Ò≈£îsfÒ ø£èwüßíì ∫Á‘êìï Çs{À¢H̊ ñs#·Tø√e#·TÃ. #ê˝≤ #Íø£ ∫Á‘ê\THêï
ns‘· <ä÷s¡̀ <ä÷sê\≈£î, eT+~sê\≈£î ms<äT≈£î yÓfi≤Ôs¡T! Ç~ uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT. dü‘·́j·TT>∑+˝À á
eT+~sê\T yÓTT<ä̋ …’q$ ñs&Ée⁄. nø£ÿ&É ñs&̊<̊ |üPE´\T. ø£*j·TT>∑+˝À |üPC≤s¡T\T. MT]|ü⁄Œ&ÉT
dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À |üP»´ <̊e‘·\T>± ne⁄‘·THêïs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T Áu≤Vü≤àDT\T>± nj·÷´s¡T. á
düeTj·T+˝À á MT ns‹eT |ü⁄s¡TcÕs¡ú X̄Øs¡eTT n‘·́ s‘· $\TyÓ’q~. Çs<äT˝À MTs¡T #ê˝≤
dü+bÕ<äq #̊düT≈£îs{≤s¡T. nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç »‘·̋ À MTs¡T ‹s{≤s¡T, Á‘ê>∑T‘ês¡T. yê]H̊ |æ\TkÕÔs¡T.
ø£èwüßíì »‘·̋ À ‹s{≤eTì nqs¡T. ‘·+Á&çì düàè‹ #̊kÕÔs¡T ` MTπs ‘·*¢ ̀  ‘·+Á&ç,...... u≤\≈£î …̋’‘̊ ‘·+Á&ç
»‘·̋ À Ä&ÉT‘·÷ ñs{≤s¡T. ẙTeT+‘ê ø£èwüßíìøÏ u≤\Ts¡eTì nqs¡T. düsê«‘·à\T |üs¡eT|æ‘· |üs¡e÷‘·Tàì
|æ\¢\T. Ä‘·à X̄Øs¡eTT <ë«sê #Ó|ü⁄Ôs~ ` MTs¡T eùdÔ ẙTeTT MT‘√H̊ Ä&ÉT≈£îs{≤eTT, ‹s{≤eTT
ns‘ê #̊kÕÔeTT. MTs¡T u≤|t<ë<ë nì n+{≤s¡T ø£qTø£ Ç~ Ç\T¢ nsTT´+~ ø£<ë. Ç+{À¢ u≤|t<ë<ë,
yê] |æ\¢̋ yÓTÆq eTqeTT ñ+{≤eTT. á ÁãVü≤à nq+‘·yÓTÆq s¡#·sTT‘·. ‘·+Á&ç Ç‘·ì˝À Á|üẙ•s∫
Ç‘·ìì <ä‘·TÔ #̊düT≈£îs{≤&ÉT. ˙e⁄ Hê yê&Éeì Ç‘·ìøÏ(ÁãVü≤à≈£î) #ÓbÕÔ&ÉT. Ç~ eTTKe+XÊe[
ne⁄‘·T+~. Åd”Ôì <ä‘·TÔ #̊düT≈£îs{≤s¡T ø£<ë. n~ ≈£L&Ü eTTKe+XÊe[ ne⁄‘·T+~. ˙e⁄ Hê
<ëìeì #ÓbÕÔs¡T. ‘·sê«‘· yê] <ë«sê ≈£îK(>∑s¡“¤) e+XÊe[ |æ\¢\T »ìàkÕÔs¡T. á |ü<ä∆‹ mø£ÿ&É
qTs&ç e∫Ãs~? ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  H̊qT Ç‘·ìì <ä‘·TÔ #̊düT≈£îHêïqT ø£<ë? Ç‘·ì <ë«sê $TeTTà\qT
<ä‘·TÔ #̊düT≈£îs{≤qT. MTs¡T Hê |æ\¢\T. ø±˙ Ç‘qT |ü⁄s¡Twüß&ÉT. $TeTTà\qT ns<ä]˙ dü+uÛ≤fīq
#̊ùd+<äT≈£î düs¡dü«‹ì ≈£L&Ü <ä‘·TÔ #̊düT≈£îHêïqT. ÄyÓT≈£î ‘·*¢ nì f…Æ{Ï̋ Ÿ \_Ûs∫s~. düs¡dü«‹
q~ ø£<ë, á q~ e÷‘· ø£<ë. ‘·+Á&ç kÕ>∑s¡T\T. Ç~ ≈£L&Ü kÕ>∑s¡eTT qTs&ç yÓ\Te&ç+<̊.
kÕ>∑s¡eTT, ÁãVü≤à|ü⁄Á‘· q<äT\ #ê˝≤ ô|<ä› ẙTfi≤ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç≥Te+{Ï ẙTfi≤ eT¬sø£ÿ&Ü »s¡>∑<äT.
n~ q<äT\ ẙTfi≤. Ç~ Ä‘·à`|üs¡e÷‘·à\ ẙTfi≤. ẙTfi≤ ≈£L&Ü X̄Øs¡eTT˝À e∫Ãq|ü⁄Œ&̊ »s¡T>∑T‘·T+~.
‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  H̊H̊ VüQôd‡Hé. H̊qT Ç‘·ì˝À ø£\Œ̀ ø£\ŒeTT Á|üẙ•kÕÔqT. Ç~ Á&Üe÷˝À s¡∫+|üã&ç
ñ+~. MT ãT~∆̋ À |üP]Ô düèwæº #·Áø£eT+‘ê ñ+~. Bì Äj·TTe⁄ 5 ẙ\ dü+e‘·‡sê\T. á uÒVü≤<é
dæìe÷ qT+&ç yês¡T Vü≤<äT›˝Àì dæìe÷\T ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T. >∑&É∫b˛sTT+<˚ Ç|ü⁄Œ&ÉT
es¡Ôe÷qeTÚ‘·T+~. es¡Ôe÷qeTT eT∞¢ uÛÑ$wǘ eTÚ‘·T+~. ‘·sê«‘· <ëìH̊ >∑‘·eTT nì ≈£L&Ü
n+{≤s¡T. >∑&ç∫b˛e⁄≥≈£î ms‘· düeTj·TeTT |ü{Ïºs~. q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT˝ÀøÏ e∫Ã ms‘·
düeTj·TeTT >∑&ç∫b˛sTTs~? 5 ẙ\ dü+e‘·‡sê\T. MT]|ü⁄Œ&ÉT Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡T dü«<äs¡Ùq #·Áø£<Ûës¡T Ò̋.
yÓTT<ä≥ ẙTeTT Áu≤Vü≤àDT\T>± ñs&̊yês¡eTT, ‘·sê«‘· <̊e‘·\T>± nj·÷´eTì MTs¡T ‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T.
|æ\¢̋ …’q MTøÏ|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç <ë«sê XÊs‹<ÛëeTeTT, düTK<Ûëe÷\ yês¡dü‘·«eTT \_ÛdüTÔs~. ‘·+Á&ç
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e∫Ã eT÷&ÉT <Ûäsêà\qT π̌økÕ] kÕú|ækÕÔs¡T. $T–*qe ï̇ $HêX̄qeTT #̊sTTkÕÔs¡T. $TeTTà\qT
Ç+{ÏøÏ yÓ+≥ rdüT≈£î yÓfi‚fl dü<äTZs¡TyÓ’q ‘·+Á&ç \_Ûs#ês¡T. eTeTTà\qT dü<äZ‹˝ÀøÏ rdüT¬øfīfleTì
|æ\TkÕÔs¡T ≈£L&Ü. X̄Øsêìï düe÷|üÔ+ #̊j·T+&ç. ẙTeTT X̄Øsêìï e~* XÊs‹<Ûëe÷ìøÏ yÓfi‚fl
j·TTøÏÔì ‘Ó*|æs#·+&ç nì ns{≤s¡T. eTqTwüß´\T >∑Ts¡Te⁄\ e<ä›≈£î ≈£L&Ü ns<äTπø yÓfi≤Ôs¡T. ø±ì
Ä >∑Ts¡Te⁄ X̄Øs¡eTT qTs&ç $&ÉT<ä\ #̊dæ »‘·̋ À rdüT¬øfī¢̋ Ò&ÉT. |ü‹‘·bÕeqT&ÉT ˇø£ÿ ‘·+Á&ç
e÷Á‘·ẙT. ø±e⁄q yês¡T e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT ‘·|üŒ≈£îs&Ü bÕeq+>± nyê«*‡ edüTÔ+~. ‘·+Á&çì e÷Á‘·ẙT
ø±\T\≈£î ø±\T&ÉT, eTVü‰ø±\T&Éì n+{≤s¡T. n+<ä]˙ X̄Øs¡eTT qTs&ç $&ç|æs∫ »‘·̋ À rdüT¬øfi≤Ôs¡T.
Ms¡T |üs¡eT e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î\T. düsê«‘·à\qT yê|üdt rdüT¬øfi≤Ôs¡T. Ç~ NÛ ̀  NÛ X̄Øs¡eTT, á ã+<ÛäqeTT
qTs&ç $&ÉT<ä\ nyê«\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. X̄Øsêìï e~*‘̊ ã+<ÛäqeTT e~*qfÒ¢. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T
á ÄdüTØ u+<ÛäHê\ìï{Ï qTs&ç $&ç|æs∫ düTKeTTì#̊Ã <Ó’M düsã+<ÛäeTT˝ÀøÏ rdüT¬øfi≤Ôs¡T.
eTqeTT XÊs‹<ÛëeTeTT <ë«sê(ej·÷) düTK<ÛëeTeTT˝ÀøÏ yÓfi≤ÔeTì MT≈£î ‘Ó\TdüT. eT∞¢
<äT:K<ÛëeTeTT˝ÀøÏ m˝≤ ekÕÔyÓ÷ ≈£L&Ü MT≈£î ‘Ó\TdüT. u≤u≤ XÊ´eTeTT qTs&ç düTs<äs¡+>±
#̊ùd+<äTπø ekÕÔs¡T. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` H̊qT MT $<Ûj̊·TT&ÉHÓ’q dü‘·́ yÓTÆq ‘·+Á&çì ≈£L&Ü. bòÕ<äsY
dü<ë $<Ûj̊·TT\T>± ñs{≤s¡T. #ê˝≤ ùde #̊kÕÔs¡T. u≤>± Ks¡TÃ #̊dæ #·~$s∫ düs¡« <Ûäq`dü+|ü<ä\qT
|æ\¢\øÏ∫Ã dü«j·T+ yÓ[fl kÕ<ÛäTe⁄\ kÕs>∑‘·́ eTT #̊kÕÔs¡T. ‘·eT ø£+fÒ |æ\¢\qT ÁX‚wü+̃>± #̊kÕÔs¡T. á
‘·+Á&ç ≈£L&Ü #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  H̊qT $TeTTà\qT &ÉãT Ÿ̋ j·T»e÷qT\T>± #̊kÕÔqT. MTs¡T á $XÊ«ìøÏ,
ÁãVü‰às&ÜìøÏ ≈£L&Ü n~Ûø±s¡T\T>± ne⁄‘ês¡T. MT≈£î &ÉãT Ÿ̋ |üP» »s¡T>∑T‘·Ts~. MT Ä‘·à\≈£î
≈£L&Ü |üP» »s¡T>∑T‘·Ts~. <̊e‘ê es¡íeTT˝À ≈£L&Ü MT≈£î |üP» »s¡T>∑T‘·Ts~. Hê≈£î πøe\+ ̌ ø£ÿ
•e*s>∑ s¡÷|üeTT˝À e÷Á‘·ẙT |üP» »s¡T>∑T‘·Ts~. H̊qT sêE>± ne«qT. MT≈£î ms‘· ùde
#̊kÕÔqT! n≥Te+{Ï ‘·+Á&çì MTs¡T eT] m+<äT≈£î eT]Ãb˛‘ês¡T! z Ä‘êà, dü«j·÷ìï Ä‘·à>±  uÛ≤$+∫
qqTï düàè‹ #̊ùdÔ MT $ø£s¡à\T $HêX̄qeTÚ‘êsTT. MTs¡T me] e<ä›≈£î e#êÃs¡T? yÓTT<ä≥ ‘·+Á&ç
e<ä›≈£î ‘·sê«‘· <ë<ë e<ä›≈£î e#êÃs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç(•eu≤u≤) ‘·sê«‘· Áπ>{Ÿ Áπ>{Ÿ Á>±s&é
bòÕ<äsY(ÁãVü‰àu≤u≤). Ç‘·&̊ Ä~<̊e⁄&ÉT, Ç‘·&̊ Ä&ÉyéT. m+<äTø£+fÒ Ç‘·ì qT+&ç nH̊ø£ e+XÊ\T
‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. •eu≤u≤qT me¬s’Hê Áπ>{Ÿ Áπ>{Ÿ Á>±s&é bòÕ<äsY nì ns{≤sê? Á|ü‹ $wüj·TeTT˝À
$TeTTà\qT #ê˝≤ ÁX‚wü+̃>± ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. n≥Te+{Ï ‘·+Á&ç \_Ûs∫q ‘·sê«‘· yê]HÓs<äT≈£î
eT]Ãb˛‘ês¡T? eT]Ãb˛‘˚ bÕeq+>± m˝≤ ne⁄‘ês¡T? ‘·+Á&ç bÕeq+>± nj˚T´ j·TTøÏÔì
‘Ó*j·T#̊kÕÔs¡T. á düàè‹ <ë«sêH̊ eT*Hê\T ‘=\–b˛‘êsTT. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  eT<ÛäTs¡ eT<ÛäTs¡yÓTÆq
n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\÷, <̊Vü‰_Ûe÷Hêìï e~* Ä‘êà_Ûe÷qT\T>± nyê«*, |ü$Á‘·+>± ≈£L&Ü
nyê«*. ø±eTeTT eTVü‰X̄Á‘·Te⁄. á ̌ ø£ÿ »qà Hê ø=s¡≈£î |ü$Á‘·+>± ne«+&ç. ̋ ÖøÏø£ ‘·+Á&ç ≈£L&Ü
‘·eT |æ\¢\≈£î m≥Te+{Ï #Ó&ÉT |üìì #̊j·Tø£+&ç, Hê >∑&Ü¶ìøÏ(ej·TdüT≈£î) >ös¡e$Te«s&ç nì
#ÓbÕÔs¡T ø£<ë. n˝≤π> bÕs¡̋ ÖøÏø£ ‘·+Á&ç ≈£L&Ü ªª H̊qT bÕeq+>± #̊ùd+<äT≈£î e#êÃqT. Ç|ü⁄Œ&ÉT
eTTKeTT q\¢>± #̊düTø√ø£+&ç, n˝≤ #̊düT≈£îsfÒ >ös¡eeTT b˛>={≤Ôs¡T. Áu≤Vü≤àDT\+<ä] >ös¡eẙT
ø±ø£ ‘·+Á&ç >ös¡eeTT ≈£L&Ü b˛>={≤Ôs¡T. u≤u≤ yT̊eTT |ü&çb˛j·÷eTì, eTTKeTT q\¢>±
(n|ü$Á‘·eTT>±) #̊düT≈£îHêïeTì ÁyêkÕÔs¡T.µµ u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` H̊qT $TeTTà\qT düTs<äs¡+>±
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‘·j·÷s¡T #̊ùd+<äT≈£î e#êÃqT ø±ì MTs¡T eTTKeTT q\¢>± #̊ùddüT≈£îs{≤s¡T. MTs¡T dü<ë düTs<äs¡+>±
nj̊T´ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·÷*. eT+∫~.

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊ùd+<äT≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ á ns‹eT X̄Øs¡eTT #ê˝≤ $\TyÓ’q~. Bì <ë«sê
#ê˝≤ dü+bÕ~s#·Tø√yê*. nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç »‘·̋ À ‹s≥÷, Á‘ê>∑T‘·÷.......... düs¡« dü+ã+<Ûë\
nqTuÛÑ÷‹ #̊j·÷*.

2. Áu≤Vü≤àD |ü]yês¡ >ös¡yêìï Ò̋ø£ ‘·+Á&ç >ös¡yêìï b˛>=fÒº |üì @B #̊j·Tsê<äT. Ä‘êà_Ûe÷qT …̋’

dü+|üPs¡í |ü$Á‘·+>± nyê«*. düàè‹(jÓ÷>∑eTT) <ë«sê bÕ‘· eT*Hê\qT ‘=\–s#·Tø√yê*.

es¡<ëqeTT :-  ªª  ø£*j·TT>∑  Á|ü|ü+#·eTT˝Àì  <äT:KeTT
nXÊ+‘·T\ <äèXÊ´\qT #·÷dü÷Ô  dü<ë  kÕøÏå  eT]j·TT

uÒVü≤<é yÓ’sê  ̂uÛÑe µµ
á ø£*j·TT>∑ Á|ü|ü+#·+˝À @+ »]–Hê MTπøyÓ÷ dü<ë mπøÿø£fī. Á|ü|ü+#êìπøyÓ÷

Vü‰Vü‰ø±sê\T, MT ø=s¡≈£î »j·T »j·T <Ûä«qT\T. MTs¡T m≥Te+{Ï |ü]dæú‘·T\T e∫ÃHê uÛÑj·T|ü&És¡T.

m+<äTø£+fÒ MTs¡T eTT+<̊ ‘·j·÷s¡T>± ñHêïs¡T. kÕøÏå>± ñ+&ç nìï s¡ø±\ Ä≥\T #·÷düTÔHêïs¡T.

ø=+‘·eT+~ @&ÉTkÕÔs¡T, _>∑Zs¡>± ns¡TkÕÔs¡T, kÕøÏå>± ñ+&ç #·÷&É&É+˝À eTC≤ ñ+≥T+~. me¬s’‘̊

ø£*j·TT>∑ Á|ü|ü+#·+˝À <äT:KeTT nXÊ+‹ ø£*–+#̊ <äèXÊ´\qT kÕøÏå>± ñ+&ç #·÷dü÷Ô ñ+{≤s√

yês¡T düVü≤»+>± uÒVü≤<é $s¡≈£îÔ\T>±(yÓ’sê>∑T\T>±) ne⁄‘ês¡T.

k ¢̨>∑Hé :- ªª m≥Te+{Ï uÛÑ÷$Tì ‘·j·÷s¡T #̊j·÷\Hêï yê#ê‘√ bÕ≥T

eè‹Ô <ë«sê ùde #̊j·T+&ç. µµ


