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23`07`2020            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê `  MT J$‘·eTT n‘·́ s‘· neT÷\´yÓTÆq~, ms<äTø£+fÒ MTs¡T

leT‘êqTkÕs¡eTT $X̄« ùde #̊düTÔHêïs¡T, á qs¡ø±ìï dü«s¡Z+>± e÷s¡TkÕÔs¡T µµ

Á|üXï̄  :`  dü+‘√wüeTT n<äèX̄´eTj̊T´+<äT≈£î ø±s¡DẙT~ ? <ëì ìyês¡D @~ ?

»yêãT :`  dü+‘√wüeTT n<äèX̄´eTj̊T´+<äT≈£î ø±s¡D≤\T ` 1. <̊Vü‰_Ûe÷qeTT 2. eTqdüT˝À
@<Ó’Hê dü+X̄j·TeTT ñ‘·ŒqïeTe⁄‘̊ dü+‘√wüeTT n<äèX̄´yÓTÆb˛‘·T+~. n+<äTπø m|ü⁄Œ&Ó’Hê, @<Ó’Hê
dü+X̄j·TeTT ñ‘·ŒqïeTe⁄‘̊ yÓ+≥H̊ u≤u≤qT n&É>∑+&ç. <̊V”≤ ̀  n_Ûe÷qT\T>± ñ+&̊ nuÛ≤´düeTT
#̊ùdÔ dü<ë KTw”>± ñ+{≤s¡ì u≤u≤ dü\Vü‰ìdüTÔHêïs¡T.

z+XÊ+‹. ÁX‚cÕ˜‹ ÁX‚wü̃yÓTÆqyês¡T uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT, Ä ‘·sê«‘· uÛÑ>∑yêqTyê#·
(uÛÑ>∑e+‘·Tì yêø±´\T) ̀  H̊qT $TeTTà\qT ÁX‚cÕ̃‹ ÁX‚wü̃+>± ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔqT, ø£qTø£ |æ\¢̋ …’q
MT≈£î m+‘· dü+‘√wüeTT+&Ü*. u≤u≤ eTq\qT |üP]Ô $XÊ«ìøÏ j·T»e÷qî\T>± #̊kÕÔs¡ì
≈£L&Ü ‘Ó\TdüT. |üs¡eT|æ‘· |üs¡e÷‘·à düs¡« ÁX‚wüß̃\ì eTqTwüß´\T n+{≤s¡T. u≤u≤ dü«j·T+>±
#Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` H̊qT $XÊ«ìøÏ n~Ûø±]>± ne«qT. uÛÑ>∑yêqTyê#· ` qqTï ñqï‘ê‹ ñqï‘·yÓTÆq
uÛÑ>∑e+‘·T&Éì eTqTwüß´\T n+{≤s¡T, ø±ì H̊qT Hê |æ\¢̋ Ò düs¡« ÁX‚wüß̃\ì #ÓbÕÔqT. ãTTEe⁄
#̊dæ #·÷|ækÕÔqT. |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT ≈£L&Ü Á&Üe÷qTkÕs¡eTT ø£\ŒÁøÏ‘·eTT e …̋ #̊sTTkÕÔqT, @yÓTÆHê
ns¡úeTe«ø£b˛‘̊ n&É>∑eTì ‘·+Á&ç ‘Ó*j·TCÒdü÷ÔH̊ ñ+{≤s¡T. eTqTwüß´\¬ø’‘̊ @MT ‘Ó*j·T<äT.
Á|ü|ü+#·eT+fÒ @$T{À, yÓ’≈£î+sƒ¡eT+fÒ @$T{À yê]øÏ ‘Ó*j·T<äT. uÛÑ̋ Ò m+‘· >=|üŒ qyêãT …̋’Hê
ø±e#·TÃ. |üPs¡«eTT ñ+&ç yÓ[flb˛sTTq yÓTT>∑\T\T yÓTT<ä̋ …’qyê¬s’Hê ø±e#·TÃ, uÛÑ̋ Ò nyÓT]ø±˝À
m+‘· >=|üŒ <Ûäqe+‘·T\T>± ñ+&Ée#·TÃ ø±ì \ø°åà Hêsêj·TDT\ e …̋ ne« Ò̋s¡T. yês¡T yÓ’{ŸVü≤Ödt
(X‚«‘· uÛÑeq+) yÓTT<ä˝…’q$ ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T ø±ì nø£ÿ&É s¡‘·ï »&ç‘·yÓTÆq ã+>±s¡T
uÛÑeHê\T+{≤sTT. <ëìH̊ düTK<ÛëeTeTì n+{≤s¡T. á Hê≥ø£+˝À MT<̊ V”≤s√ ` V”≤s√sTTHé
bÕÁ‘·. MTs¡T eÁ» düe÷q+>± ne⁄‘·THêïs¡T. ̌ ø£|ü⁄Œ&ÉT ã+>±s¡T j·TT>∑eTT+&̊~, Ç|ü⁄Œ&ç~ ÇqT|ü
j·TT>∑eTT. MTs¡T #ê˝≤ uÛ≤>∑́ XÊ\Ts¡ì ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. uÛÑ>∑e+‘·T&̊ dü«j·T+>± ≈£Ls¡TÃì
ns¡úeTT #̊sTTdüTÔqï|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î m+‘· dü+‘√wüeTT+&Ü*. q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT ø=s¡≈£î MTs¡T
#·<äTe⁄≈£î+≥THêïs¡T. á MT J$‘·eTT n‘·́ +‘· neT÷\´yÓTÆq~ m+<äTø£+fÒ MTs¡T $X̄« ùde
#̊düTÔHêïs¡T. e∫Ã qs¡ø±ìï dü«s¡Z+>± #̊ùd+<äTπø ‘·+Á&çì |æ\TkÕÔs¡T. dü«s¡Z s¡#·sTT‘· nì n+{≤s¡T
ø£<ë. ‘·+Á&ç #ÓbÕÔs¡T ̀  MTs¡T dü«s¡ZeTT˝À ñ+&̊yês¡T, Ç|ü⁄Œ&ÉT qs¡ø£+˝À ñHêïs¡T eT∞¢ dü«s¡ZeTT˝À
ñ+{≤s¡T. qs¡ø£+ ÁbÕs¡+uÛÑeTe«>±H̊ dü«s¡ZeTT˝Àì e÷≥\T eT]Ãb˛‘ês¡T. Ç~ eT∞¢ Ç˝≤π>
»s¡T>∑T‘·T+~. eT∞¢ MTs¡T ã+>±s¡T j·TT>∑eTT qT+&ç ÇqT|ü j·TT>∑eTT˝ÀøÏ ‘·|üŒ≈£î+&Ü
sêyê*‡+<̊. u≤u≤ |ü<̊ |ü<̊ |æ\¢\≈£î #ÓbÕÔs¡T ` eTqdüT˝À @<Ó’Hê nqTe÷qeTT+fÒ, <ëì
<ë«sê KTw” ñ+&É&É+ Ò̋<ä+fÒ ‘Ó\|ü+&ç. ‘·+Á&ç ≈£Ls¡TÃì #·~$kÕÔs¡+fÒ #·<äyê* ø£<ë.
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<̊Vü‰_Ûe÷qeTT˝À e#̊ÃkÕÔs¡T ø£qTø£ dü+‘√wüeTT ñ+&É<äT. dü+‘√wü+>± ñ+&Ü* ø£<ë. ‘·+Á&ç
πøe\+ ÁãVü‰à+&ÜìøÏ e÷Á‘·ẙT n~Ûø±s¡T\T, MTs¡T $XÊ«ìøÏ ≈£L&Ü n~Ûø±s¡T\T>± ne⁄‘ês¡T.
uÛÑ̋ Ò ‘·+Á&çì düèwæºø£s¡Ô nì n+{≤s¡T. n˝≤>∑ì Á|üfīj·TyÓTÆb˛‘·T+~ ‘·sê«‘· q÷‘·q düèwæºì
s¡∫kÕÔs¡ì ø±<äT. H̊qT πøe\+ bÕ‘·<ëìì ø=‘·Ô~>± #̊kÕÔqì ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. bÕ‘· Á|ü|ü+#êìï
$HêX̄qeTT #̊sTTkÕÔqT. $TeTTà\qT q÷‘·q Á|ü|ü+#êìøÏ n~Ûø±s¡T\T>± #̊kÕÔqT. H̊H̊MT
#̊j·TqT. Ç~ ≈£L&Ü Á&Üe÷˝À s¡∫+|üã&ç ñ+~. |ü‹‘· Á|ü|ü+#·eTT˝ÀH̊ qqTï |æ\TkÕÔs¡T.
bÕs¡düHê<∏äT\T>± #̊kÕÔqT. ø£qTø£ |æ\¢̋ Ò dü«j·T+>± bÕs¡dü|ü⁄]˝ÀøÏ e#̊ÃkÕÔs¡T. nø£ÿ&É qqTï
m|ü⁄Œ&É÷ |æ\eH̊ |æ\Tes¡T. u≤u≤ bÕs¡dü|ü⁄s¡eTT˝ÀøÏ e∫Ã #·÷dæ yÓfīfl+&ç nì m|ü⁄Œ&É÷ |æ\es¡T.
<äT:KeTT˝À n+<äs¡÷ düà]kÕÔs¡T, |ü‹‘· Á|ü|ü+#·eTT˝À düàè‹ #̊kÕÔs¡T, düTKeTT˝À mes¡÷
düà]+#·s¡T, düàè‹ #̊j·Ts¡T, |æ\Tes¡T. <ë«|üs¡ j·TT>∑+˝À eT+~sê\qT ì]à+∫ n+<äT˝À
qqTï ñ+#·T‘ês¡T. sê‹‘√ ̋ Òø£ eÁC≤\‘√ *+>±ìï ‘·j·÷s¡T#̊dæ |üPõ+#̊+<äT≈£î ñ+#·T‘ês¡T.
Çe ï̇ m+‘· n<äT“¤‘·yÓTÆq $wüj·÷\T! u≤>± #Óe⁄\T ‘Ós¡T#·Tø=ì $q+&ç. #Óe⁄\qT ≈£L&Ü
|ü$Á‘·eTT #̊düTø√yê*. yÓTT<ä{Ï~ |ü$Á‘·‘·. |ü⁄* bÕ\T ã+>±s¡T bÕÁ‘·̋ ÀH̊ ì\TkÕÔj·Tì #ÓbÕÔs¡T.
Ç+<äT˝À ≈£L&Ü |ü$Á‘·+>± ñ+fÒH̊ <Ûës¡D ne⁄‘·Ts~. ø±eTeTT eTVü‰X̄Á‘·Te⁄, Bì ô|’ $»j·TeTT
bıs<ë\ì ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. Ç~ MT ns‹eT »qà. Ç~ ≈£L&Ü MT≈£î ‘Ó\TdüT, Ç~ n<̊
eTVü‰uÛ≤s¡‘· j·TT<ä∆eTT ≈£L&Ü. Á&Üe÷qTkÕs¡eTT ø£\ŒÁøÏ‘·eTT m˝≤ $HêX̄qeTT »]–s<√
Ç|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü n˝≤π> »s¡T>∑T‘·Ts~.

|æ\¢̋ …’q MTs¡T dü«s¡ZeTT˝À eT∞¢ MT eTVü≤fīflqT ø£\ŒÁøÏ‘·eTT e …̋ ‘·j·÷s¡T#̊j·÷*. dü«sêZìï
bÕ´s¡&Ó’CŸ nì ns{≤s¡T. |ü⁄sêD≤\ qTs&ç bÕ´s¡&Ó’CŸ nH̊ nø£ås¡eTT yÓ\Te&çs~. e÷qdü
düs√es¡eTT˝À <̊eø£q´\Ts&̊yês¡ì n+{≤s¡T. ns<äT˝À me¬s’Hê eTTì–‘ ̊ <e̊‘·\T>±
ne⁄‘ês¡ì n+{≤s¡T. yêdüÔyêìøÏ~ C≤„q e÷qdü düs√es¡eTT. ns<äT˝À eTTì– MTs¡T m˝≤ ñ
qïyês¡T m˝≤ nsTTb˛‘ês¡T! düTs<äs¡yÓTÆqyê]ì <̊e‘·\ì n+{≤s¡T, ¬sø£ÿ\Tqïyês¡T <̊e‘·\T
ø±s¡äT. bÕs&Ée⁄ …̋’q $TeTTà\qT eTVü‰Ms¡T\ì n+{≤s¡T, ø±ì yês¡T ≈£Ls¡TÃì Ä bÕs&Ée⁄\≈£î
#ê˝≤ ô|<ä›̀ ô|<ä› ∫Á‘ê\T, >∑TVü≤\T yÓTT<ä̋ …’q$ #·÷|æ+#ês¡T. uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝Àìyês¡T ms‘·
<ÛäHêìï e´s¡úeTT #̊kÕÔs¡T. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` H̊qT |æ\¢\qT ms‘· cÕVüQø±s¡T¢>± ‘·j·÷s¡T
#̊XÊqT. Ä <ÛäqeTTq+‘ê MTs¡T @+ #̊XÊs¡T! uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT m+‘· <Ûäqe+‘·eTT>± ñs&̊~.
Ç|ü&ÉT uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ @ >∑‹ |ü{Ïºs~. me¬s’‘̊ 100 XÊ‘·eTT dü+|üqï+>± ñs&̊yês√, yêπs
Ç|ü&ÉT100 XÊ‘·eTT ~yê˝≤ rXÊs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MTs¡T mìï @sêŒ≥T¢ #̊j·÷*. MT |æ\¢\T
yÓTT<ä̋ …’q yê]øÏ ≈£L&Ü •eu≤u≤qT düàè‹ #̊ùdÔ MTs¡T ø£èwüßíì e …̋ ne⁄‘ês¡ì ns¡ú+ #̊sTT+#ê*.
ø£èwüßíì>± m˝≤ nj·÷´s√ me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. ÁøÏs<ä{Ï »qà˝À •eu≤u≤qT düàè‹ #̊dæq+<äTH̊
ø£èwüßíì>± nj·÷´s¡T. ø£qTø£ |æ\¢̋ …’q MT≈£î ms‘· dü+‘√wüeTT ñs&Ü*. nsTT‘̊ mes¡T dü<ë
Ç‘·s¡T\ ùde #̊kÕÔs√ yê]πø nbÕs¡yÓTÆq KTw” ñs≥Ts~. eTTK´yÓTÆq~ q&Ée&çø£ #ê˝≤
sêj·T Ÿ̋>±  ñs&Ü*. ÄVü‰s¡ bÕ˙j·÷\T #ê˝≤ u≤>∑Ts&Ü*. MT e<ä›≈£î mes¡T e∫ÃHê yê]øÏ
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nìï s¡ø±\ ùde #̊j·÷*. dü÷ú\+>±q÷ #̊j·÷*, dü÷ø£åà+>± ≈£L&Ü #̊j·÷*. XÊØ]ø£eTT,
Ä‹àø£eTT ¬ss&É÷ #̊ùdÔ #ê˝≤ dü+‘√wækÕÔs¡T. mes¡T e∫ÃHê yê]øÏ dü‘·́ yÓTÆq dü‘·́ Hêsêj·TDTì
ø£<∏äqT $ì|æs#·+&ç. XÊÅkÕÔ\˝À @ẙTyÓ÷ ø£<∏ä\T ÁyêùdXÊs¡T. $wüßí Hê_Û qTs&ç ÁãVü≤à yÓ\Te&çq≥T¢
#·÷|æ+#ês¡T. ÁãVü≤à #̊‹˝À XÊÅkÕÔ\qT #·÷|ækÕÔs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT $wüßí Hê_Û qTs&ç ÁãVü≤à m˝≤
ekÕÔ&ÉT. ms‘· s¡Vü≤dǘ eTT+~. Ç‘·s¡T …̋e«s¡÷ á $wüj·÷\qT ø=+#ÓeTT ≈£L&Ü ns¡úeTT
#̊düTø√ Ò̋s¡T. Hê_Û qTs&ç yÓ\Te&̊ e÷fÒ ̋ Ò<äT. ÁãVü≤H̊ $wüßíe⁄>±, $wüßíẙ ÁãVü≤à>± ne⁄‘ê&ÉT.
ÁãVü≤à $wüßíe⁄>± nj̊T´+<äT≈£î ø£åDẙT |ü&ÉTÔs~. ø£åDeTT˝À JeqTàøÏÔ nì #Ó|üŒã&ÉTÔs~. ˙e⁄
$wüßíe⁄>± ne⁄‘êeì u≤u≤≈£î kÕøå±‘êÿs¡eTT #̊sTTs#ês¡T. ôdø£+&ÉT˝À ìX̄Ãj·TyÓTÆb˛sTT+~.
$HêX̄eTT ≈£L&Ü kÕøå±‘êÿs¡eTsTT+~. ̋ Ò≈£îsfÒ yêdüÔyêìøÏ ø£\ø£‘êÔ̋ À sêE e …̋ ñs&̊yê&ÉT.
@ ø£wüºeT÷ ñs&̊~ ø±<äT. #ê˝≤ sêj·T Ÿ̋>± ñs&̊yê&ÉT. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç MT≈£î á C≤„qs¡‘êï\
yê´bÕsêìï H̊]ŒkÕÔs¡T. Ä yê´bÕs¡eTT Bì eTTs<äT <̊ìø° |üìøÏsê<äT. ø±ì MT bÕÁ‘·≈£î, yê]
bÕÁ‘·≈£î #ê˝≤ ‘̊&Ü ñ+~. u≤u≤ Ç‘·ì˝À Á|üẙ•s#·>±H̊ ‘·ø£åDẙT ns‘ê e~ Ò̋XÊ&ÉT. uÛÑ{°º
‘·j·÷s¡yê«*‡ ñs&çq~. MTs¡T ≈£L&Ü ns‘ê e~ Ò̋XÊs¡T. q~ì <ë≥T≈£îì e∫Ã uÛÑ{°º̋ À
|ü&Ü¶s¡T. @+ »]–Hê, @ ∫s‘ê ̋ Ò<äT. ø£èwüßí&ÉT m‘·TÔ¬øfi≤fl&Éì ns{≤s¡T, ms<äT≈£î n|üVü≤]s#ê&ÉT?
yê]ì |ü≥º|ü⁄ sêDT\T>± #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î. á uÛÑ{Ïº ≈£L&Ü |æ\¢\qT dü«s¡Z eTVü‰sêDT\T>±
#̊ùd+<äTπø ‘·j·÷s¡sTT+~. XÊÅkÕÔ\˝À @ẙTyÓ÷ ÁyêùdXÊs¡T. yêdüÔe+˝À @+ »]–s<√ <ëìì
MT]|ü⁄Œ&ÉT ns¡úeTT #̊düT≈£îs{≤s¡T. m‘·TÔ¬øfi‚¢ e÷fÒ ̋ Ò<äT. ø£\ŒÁøÏ‘·eTT ≈£L&Ü ìs<ä\bÕ\j·÷´&ÉT.
n|üø°]Ô e∫Ãs~. Ç<ä+‘ê Á&Üe÷H̊. @+ »]–Hê ø£\ŒÁøÏ‘·eTT e …̋ »s¡T>∑T‘·Ts~.

ø£\ŒÁøÏ‘·eTT mes¡T sê»´eTT rdæø=ì ñs{≤s√ yês¡T ‘·|üŒ≈£îs&Ü ekÕÔs¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT.
H̊qT ≈£L&Ü ø£\Œ̀ ø£\ŒeTT e∫Ã uÛ≤s¡‘·<̊XÊìï dü«s¡Z+>± ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔqT. |üP]Ô 84 »qà\
…̋ø£ÿqT ns¡ú+ #̊sTT+#êqT. MTs¡T dü‘·́ j·TT>∑+˝À neTs¡T\T>± ñs{≤s¡T. nø£ÿ&É nø±\

eTè‘·T´e⁄\Ts&Ée⁄. •eu≤u≤ eTè‘·T´e⁄ ô|’ $»j·÷ìï ø£*–kÕÔs¡T. H̊qT ø±\T\øÏ ø±\T&ÉqT nì
#ÓbÕÔs¡T. ø£<∏ä\T ≈£L&Ü ñHêïsTT ø£<ë. MTs¡T ø±\Tì ô|’ $»j·TeTTqT bıs<äT‘ês¡T. MTs¡T
neTs¡̋ Àø±ìøÏ yÓfi≤Ôs¡T. neTs¡̋ Àø£eTT˝À ÁX‚wü ̃|ü<ä$ì bıs<̊+<äT≈£î ˇø£fÒyÓ÷ |ü$Á‘·+>±
nyê«*, ¬ss&Ée~ <Ó’M >∑TD≤\qT ≈£L&Ü <Ûës¡D #̊j·÷*. s√p MT …̋ø£ÿ#êsêìï Áyêj·Ts&ç.
sêeDTì <ë«sê MT≈£î qwüºeTT »]–s~. Hê <ë«sê MT≈£î ̋ ≤uÛÑeTT ≈£\T>∑T‘·Ts~. yê´bÕs¡düTú\T
á $wüj·÷\qT u≤>± ns¡úeTT #̊düT≈£îs{≤s¡T. Ç$ C≤„q s¡‘êï\T. mes√ ns¡T<äT>± á
yê´bÕs¡eTT #̊kÕÔs¡T. MTs¡T yê´bÕs¡eTT #̊ùd+<äT≈£î e#êÃs¡T. ø=s<äs¡T u≤>± yê´bÕs¡eTT #̊dæ
dü«sêZìï 21 »qà\≈£î ˇ|üŒs<äeTT #̊düT≈£îs{≤s¡T. 21 »qà\πø ø±<äT 50`60 »qà\T MTs¡T
#ê˝≤ düTK+>± ñs{≤s¡T. |ü<äe÷|ü‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T. <̊e‘·\ bÕ<ë\˝À |ü<äà |ü⁄cÕŒìï
#·÷|ækÕÔs¡T ø£<ë. ns¡úeTT ø=+#ÓeTT ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T |ü<äe÷|ü‘·T\T>±
ne⁄‘·THêïs¡T. ø±e⁄q MT≈£î m+‘· dü+‘√wüeTTs&Ü*. u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  H̊qT ms‘· kÕ<Ûës¡D+>±
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ñHêïqT! $TeTTà\qT dü«s¡ZeTT˝ÀøÏ rdüT¬øfi‚¢+<äT≈£î e#êÃqT. z |ü‹‘·bÕeHê! s¡+&ç, e∫Ã
bÕeq+>± #˚j·T+&Éì |æ\TkÕÔs¡T ≈£L&Ü. bÕeqT\T düTK<ÛëeTeTT˝ÀH˚ ñs{≤s¡T.
XÊs‹<Ûëe÷ì¬ø’‘̊ @ #·]Á‘· ` uÛÑ÷>√fīeTT Ò̋M ñs&Ée⁄. n~ Ä‘·à\ eèø£åeTT. dü÷ø£åàe‘·qeTT
e÷fÒ ̋ Ò<äT. á düèwæº #·Áø£eTT m˝≤ ‹s¡T>∑T‘·Ts<√ MTs¡T ns¡ú+ #̊düT≈£îHêïs¡T. dü‘·́ j·TT>∑+˝À
\ø°åàHêsêj·TDT\ e+X̄eTTs&̊~. π̌ø \ø°åàHêsêj·TDT\T sê»´eTT #̊kÕÔs¡ì ø±<äT, eè~∆
#Ó+<äT‘·Ts~ ø£<ë. eT∞¢ <ë«|üs¡+˝À yêπs |üPE´\ qTs&ç eT∞¢ |üPC≤s¡T\T>± ne⁄‘ês¡T. MTπs
|üPE´\ì |üs¡e÷‘·Tàì >∑T]s∫ ns{≤s¡T. |üs¡e÷‘·Tàì düs¡«yê´|æ nì ≈£L&Ü ns{≤s¡T. á
$wüj·÷\T MTs¡î e÷Á‘·ẙT ns¡úeTT #̊düT≈£îHêïs¡T. ÁX‚cÕ̃‹ ÁX‚wüỹÓTÆq uÛÑ>∑e+‘·T&Éì ns¡∆ø£\ŒeTT
MTs¡T bÕ&ÉT‘·÷ e#êÃs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT uÛÑ>∑yêqTyê#· ̀  MTs¡T ÁX‚cÕ̃‹ ÁX‚wüỹÓTÆq |æ\¢\T eT] n≥Te+{Ï
‘·sÁ&ç dü\Vü‰ nqTkÕs¡eTT q&ÉT#·Tø√yê* ø£<ë. >∑èVü≤düú e´eVü‰sêìï ≈£L&Ü ìs¡«Væ≤s#ê*.
ns<äs¡÷ Çø£ÿ&̊ ñs&̊+<äT≈£î kÕ<Ûä́ eTT ̋ Ò<äT. ns<äs¡÷ Çø£ÿ&̊ ñs&çb˛‘̊ ms‘· ô|<ä› uÛÑeqeTT
ø£{≤º*. ÁøÏ+<ä qT+&ç ô|’ es¡≈£î <äs¡ÙqeTT ø√düeTT ms‘· ô|<ä› ≈£L´ ñs≥Ts<√ ˇø£ s√E MTπs
#·÷kÕÔs¡T. me]¬ø’Hê <äs¡ÙqeTT ø£\>∑ø£b˛‘̊ ‹≥º&É+ ≈£L&Ü ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. eTVü‰‘·Tàì <äs¡ÙqeTT
#̊düTø√yê\ì nqT≈£îs{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&çø£ÿ&É Ms¡T |æ\¢\≈£î ‘·+Á&ç. yês¡T |æ\¢\H̊ #·~$kÕÔs¡T.
MTs¡T me]¬ø’Hê e÷sêZìï ‘Ó*|ækÕÔs¡T, ø=s<äs¡T u≤>± q&ÉTkÕÔs¡T, ø=s<äs¡T <Ûës¡D #̊j·T Ò̋s¡T.
m+‘·eT+<√ Çø£ÿ&É $s≥÷H ̊ ñs{≤s¡T, yÓ\T|ü\≈£î yÓfīfl>±H ̊ nø£ÿ&É nø£ÿ&çyês¡T>±H˚
nsTTb˛‘ês¡T. Ä KTw” ñs&É<äT, #·<äTe⁄ ñs&É<äT, jÓ÷>∑eT÷ ñs&É<äT. #ês¡Tº ô|≥ºs&Éì
u≤u≤ ms‘·>±H√ ‘Ó*|ækÕÔs¡T. ô|≥º≈£îsfÒ #ê˝≤ |üXÊÃ‘êÔ|ü |ü&Ée\dæ edüTÔs~. eTqeTT u≤u≤qT
ms‘· düàè‹ #̊düTÔHêïyÓ÷ ‘Ó\TdüT≈£îH̊+<äT≈£î #ês¡Tº #·÷&Ü*. uÛ≤s¡‘·<̊X̄|ü⁄ ÁbÕNq jÓ÷>±ìøÏ
#ê˝≤ eTVæ≤eT ñ+~. n+<äTπø ‘·+Á&ç ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T ` @yÓTÆHê ns¡úeTe«ø£b˛‘̊ u≤u≤qT
n&É>∑+&ç. Ç+‘·≈£î eTT+<äT MTπø$T ‘Ó*ùd~ ø±<äT. Ç~ eTTfīfl n&É$ nì u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T.
ø±eTeTT eTVü‰X̄Á‘·Te⁄. á |ü<äeTT ^‘·̋ Àì<̊. ^‘·qT #·~ẙyês¡T ø±ì ns¡úeTj̊T´~ ø±<äT.
á u≤u≤ ‘·q J$‘·eT+‘ê ̂ ‘·qT #·~yê&ÉT. ̂ ‘ê eTVü≤‘·«eTT #ê˝≤ u≤>∑Ts<äì nqT≈£îH̊yê&ÉT.
uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À ^‘·≈£î #ê˝≤ eTVü≤‘·«eTT+~. uÛÑ>∑eBZ‘· ∫qï~ ≈£L&Ü ñs≥Ts~, ô|<ä›~>±
≈£L&Ü ñs≥Ts~. ø£èwüßí&ÉT yÓTT<ä̋ …’q <̊e‘·\ nẙ ∫Á‘ê\T mH√ï s¡ø£s¡ø±\T>± \_Ûdü÷Ô
ñs{≤sTT. yê{ÏøÏ ô|<ä› ô|<ä› eT+~sê\qT ≈£L&Ü ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  MTs¡T
$»j·T e÷\˝Àì eTDT\T>± nyê«*. Ç≥Te+{Ï eT<ÛäTs¡ eT<ÛäTs¡yÓTÆq ‘·+Á&çì u≤u≤ ̀  u≤u≤
nì ≈£L&Ü ns≥÷ ñs{≤s¡T. dü«s¡Z sêC≤´ìï ÇkÕÔs¡ì ≈£L&Ü ns¡úeTT #̊düT≈£îs{≤s¡T. nsTTHê
$s{≤s¡T ̀  e]íkÕÔs¡T. nôVA e÷j·T! $&Ü≈£î\T Ç#̊Ãdæ yÓ[flb˛‘·÷ ñs{≤s¡T. u≤u≤ nHêïs¡+fÒ
u≤u≤ nsfÒ u≤u≤H̊. uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À ≈£L&Ü |ü‘·T\≈£î |ü‹, >∑Ts¡Te⁄\≈£î >∑Ts¡Te⁄ ˇø£ÿπs nì
eTVæ≤eT #̊kÕÔs¡T. yês¡T eTq ‘·+Á&ç C≤„qkÕ>∑s¡T\T, |ü‹‘·bÕeqT\T. u≤u≤ ẙTeTT ø£\Œ̀ ø£\ŒeTT
MT qTs&ç yês¡dü‘·«eTT rdüT≈£îs≥÷H̊ e#êÃeTT. ø£\Œ̀ ø£\ŒeTT ø£\TkÕÔeTT. uÒVü≤<é ‘·+Á&ç
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nsTTq MT qTs&ç e÷≈£î ‘·|üŒ≈£î+&Ü uÒVü≤<é yês¡dü‘·«eTT \_ÛdüTÔs<äì |æ\¢̋ …’q MTs¡s{≤s¡T.
eTTK´yÓTÆq~ n Ÿ̋Œ¤. ns<äT˝À yês¡dü‘·«eTT ≈£L&Ü Ç$T&ç ñ+~. u≤u≤ nsfÒH̊ yês¡dü‘·«eTT.
n~ Vü≤<äT›̋ Àì~. Ç~ nq+‘·yÓTÆq~. Vü≤<äT›̋ Àì u≤u≤\T nH̊ø£eT+~ ñHêïs¡T. uÒVü≤<é ‘·+Á&ç
ˇø£ÿπs. eT+∫~.

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. dü÷ú\, dü÷ø£åà ùde\T #̊dæ nbÕs¡yÓTÆq dü+‘√cÕìï nqTuÛÑeeTT #̊j·÷*, #̊sTTs#ê*.
q&Ée&çø£\T eT]j·TT ÄVü‰s¡̀ bÕ˙j·÷\T #ê˝≤ sêj·T Ÿ̋>± ñs&Ü*.

2. neTs¡̋ Àø£eTT˝À ÁX‚wü ̃|ü<ä$ì bıs<̊+<äT≈£î |ü$Á‘·+>± ne«&É+‘√ bÕ≥T <Ó’M >∑TD≤\T
≈£L&Ü <Ûës¡D #̊j·÷*. H̊qT u≤u≤qT m+‘· düàè‹ #̊düTÔHêïqT? n$Hê• C≤„q s¡‘êï\
dü+bÕ<äq ms‘· #̊düTÔHêïqT? <Ûës¡D nj̊T´+<äT≈£î #Óe⁄\T |ü$Á‘·+>± nsTTHêj·÷? nì
…̋ø±ÿ#ês¡eTT #·÷düTø√yê*.

 es¡<ëqeTT :-  ªª e÷j·T Ä&̊ Ä≥qT kÕøÏå>± ñ+&ç #·÷ùd
dü<ë  ìs¡“¤j·T, e÷j·÷J‘Y  uÛÑe  µµ

düeTj·T Á|ü‹ düeTj·T+ |æ\¢̋ …’q MT dæú‹ eè~∆ #Ó+<äT‘·÷ ñ+~. ø£qTø£ Ç|ü⁄Œ&ÉT

e÷j·T <ë&ç »s¡>∑sê<äT. e÷j·T qeTdüÿ]+#̊+<äT≈£î sêyê*, <ë&ç #̊ùd+<äT≈£î ø±<äT.

ˇø£ẙfī e÷j·T e∫ÃHê <ëìì Ä≥>± uÛ≤$+∫ #·÷&É+&ç. kÕøÏå>± ñ+&ç Vü≤<äT› Á&Üe÷qT

#·÷∫q≥T¢ nqTuÛÑeeTyê«*. e÷j·T s¡÷|üeTT m+‘· uÛÑj·T+ø£s¡+>± ñHêï MTs¡T <ëìì ̌ ø£

Ä≥u§eTà>±, Ä≥>± uÛ≤$+∫ #·÷ùdÔ #ê˝≤ eTC≤ edüTÔ+~. ‘·sê«‘· e÷j·T‘√ uÛÑj·T|ü&És¡T,

ø£\‘· #Ó+<äs¡T. @ |æ\¢̋ …’‘̊ dü<ë Ä≥ Ä&̊yê]>± nsTT kÕøÏå>± ñ+&ç e÷j·T Ä≥qT #·÷kÕÔs√

yês¡T dü<ë ìs¡“¤j·T+>± Ò̋ø£ e÷j·÷J‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T.

k ¢̨>∑Hé :- ªª  Áø√<Ûä+  düMT|ü+>±  ≈£L&Ü  sê Ò̋q+‘·  ùdïVü≤ kÕ>∑s¡+>± ne«+&ç. µµ


