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07`07`2020            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ` |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊dæ <Ó’M>∑TD≤\T u≤>± <Ûës¡D #̊j·÷*.
me«]ø° <äT'KeTTìe«sê<äT, MTs¡T m˝≤+{Ï ÄdüTØ ø£s¡à\T #̊j·Tsê<äT. µµ

Á|üXï̄  :`  @ ÄdüTØ >∑TD≤\T MT n\+ø±sêìï bÕ&ÉT #̊kÕÔsTT ?

»yêãT  :`  |üs¡düŒs¡eTT ø={≤¢&É&É+, »>∑&ÉeTT˝≤&É&É+, n\>∑&É+, ùdyêπø+Á<ë\˝À $|òü÷ï\qT ø£*Œ+#·&É+,
<äT:K$Te«&É+ ` Çe˙ï ÄdüTØ >∑TD≤\T. Ç$ MT n\+ø±sêìï bÕ&ÉT #̊kÕÔsTT. @ |æ\¢̋ …’‘̊ ‘·+Á&çøÏ
#Ó+~qyê]>± nsTT ≈£L&Ü á ÄdüTØ >∑TD≤\qT ‘ê´>∑eTT #Ój·T´s√, ñ˝≤º ø£s¡à\T #̊dü÷Ô
ñ+{≤s√ yê]øÏ #ê˝≤ qwüºeTT ø£\T>∑T‘·T+~. n+‘ê …̋ø±ÿ#ês¡ẙT. ‘·+Á&ç‘√ bÕ≥T <Ûäs¡àsêE
≈£L&Ü ñHêïs¡T.

bÕ≥ :`  uÛÀ˝≤Hê<∏äTìøÏ kÕ{Ï nsTTqyês¡T... ( uÛÀ˝≤Hê<∏é ùd ìsê˝≤...)

z+XÊ+‹. ñqï‘ê‹ ñqï‘·yÓTÆqyês¡T uÛÑ>∑e+‘·T&Éì Ä‹àø£ |æ\¢\T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.
eTqTwüß´\T bÕ&ÜÔs¡T ø±ì MTs¡T ~e´<äèwæº <ë«sê #·÷kÕÔs¡T. eTq\qT uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #·~$kÕÔs¡ì
MTs¡T ãT~∆ <ë«sê ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T ≈£L&Ü. á X̄Øs¡eTT <ë«sê Ä‘·àH̊ #·<äTe⁄‘·T+~. X̄Øs¡eTT
<ë«sê nìï |üqT\T Ä‘·àH̊ #d̊üTÔ+~. XØ̄s¡eTT $Hê•, XØ̄sêìï <Ûës¡D #d̊æ Ä‘·à bÕÁ‘·qT
n_ÛqsTTdüTÔ+~. Ä‘·à˝ÀH̊ yÓTT‘·Ô+ bÕÁ‘· n+‘ê Ç$T&ç ñ+~. 84 »qà\ bÕÁ‘· ≈£L&Ü Ä‘·à˝ÀH̊
Ç$T&ç ñ+~. yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ dü«j·÷ìï Ä‘·à nì uÛ≤$+#·+&ç. ‘·+Á&ç düs¡«X̄øÏÔe+‘·T&ÉT, yê] <ë«sê
|æ\¢̋ …’q MT≈£î X̄øÏÔ \_ÛdüTÔ+~. jÓ÷>∑eTT <ë«sê m≈£îÿe X̄øÏÔ \_ÛdüTÔ+~. <ëì <ë«sê MTs¡T
bÕeq+>± ne⁄‘ês¡T. $X̄«eTT ô|’ sê»´eTT #̊ùd X̄øÏÔ ‘·+Á&ç MT≈£î ÇkÕÔs¡T. n+‘·{Ï eTôVAqï‘·yÓTÆq
X̄øÏÔìkÕÔs¡T. Ä ôd’Hé‡ >∑]«‘·T\T $HêX̄qeTT ø=s¡≈£î mH√ï ‘·j·÷s¡T #̊düTÔHêïs¡T. yê] ãT~∆ $HêX̄qeTT
ø=s¡≈£î. MT ãT~∆ n$Hê• |ü<ä$ bı+<äT≥ ø=s¡≈£î. MT≈£î #ê˝≤ X̄øÏÔ \_ÛdüTÔ+~. <ëì <ë«sê MTs¡T
$X̄«eTT ô|’ sê»´|ü<ä$ bı+<äT‘ês¡T. nø£ÿ&É Á|ü»\ ô|’ Á|ü»\ sê»´eTT ñ+&É<äT. nø£ÿ&É sêC≤`sêDT\
sê»´eTT+≥T+~. ñqï‘ê‹ ñqï‘·yÓTÆqyês¡T uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT. düàè‹ ≈£L&Ü yê]H̊ #k̊ÕÔs¡T. \ø°åà
Hêsêj·TDT\≈£î πøe\+ eT+~sê\T ì]à+∫ |üPõkÕÔs¡T. nsTTHê ñqï‘ê‹ ñqï‘·yÓTÆqyês¡T
uÛÑ>∑e+‘·T&Éì eTVæ≤eT #j̊·Tã&ÉTÔ+~. á \ø°åàHêsêj·TDT\T $XÊ«ìøÏ j·T»e÷qT\T>±
ñ+&̊yês¡ì MTøÏ|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT. nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç <ë«sêH̊ ÁX‚wüỹÓTÆq $X̄« kÕÁe÷»´eTT \_ÛdüTÔ+~.
MT≈£î m+‘· ÁX‚wüỹÓTÆq |ü<ä$ \_ÛdüTÔ+~! ø£qTø£ |æ\¢\≈£î m+‘· dü+‘√wüeTT+&Ü*. me] qT+&ç
nsTTHê @<Ó’Hê \_Û+∫q|ü⁄Œ&̊ yê]ì düàè‹ #̊j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~ ø£<ë. ø£q´≈£î |ü‹ ô|’ m+‘·
Áù|eT ñ+≥T+~. |ü‹ ø=s¡≈£î m+‘· ÁbÕD$TdüTÔ+~. |ü‹ eTs¡DÏ+∫q≥¢sTT‘̊ njÓ÷´ <̊e⁄&Ü! nì
s√~ÛdüTÔ+~. Ms¡T |ü‘·T\πø |ü‹. MT≈£î ñqï‘ê‹ ñqï‘·yÓTÆq |ü<ä$ì ÁbÕ|æÔ #̊sTT+#̊+<äT≈£î m+‘·>±
$TeTTà\qT n\+ø£]kÕÔs¡T. ø£qTø£ MT≈£î m+‘· qcÕ ñ+&Ü*. <Ó’M >∑TD≤\T ≈£L&Ü MTs¡T Çø£ÿ&̊
<Ûës¡D #̊j·÷*. #ê˝≤eT+~˝À Ç|üŒ{Ïes¡≈£î ÄdüTØ ne>∑TD≤\THêïsTT. b˛{≤¢&ÉTø√e&É+, n\>∑&É+,
ôd+≥s√¢ $|òü÷ï\qT ø£*–+#·&É+.... Çe˙ï u≤u≤≈£î ‘Ó\TdüT. #ê˝≤ ]b˛s¡Tº\T ekÕÔsTT. ø±eTeTT
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eTVü‰X̄Á‘·Te⁄. Áø√<ÛäeTT ≈£L&Ü ‘·≈£îÿe X̄Á‘·TyM̊T ø±<äT. |òü̋ ≤Hê yê] ô|’ Áù|eT ñ+~. Hê ô|’
m+<äT≈£î Ò̋<äT? |òü̋ ≤Hê $wüj·TeTT M]ì n&ç>±s¡T, qqTï m+<äT≈£î n&É>∑̋ Ò<äT. Ç˝≤ Ç˝≤
e÷{≤¢&˚ dü+X¯j·T ãT~∆>∑\yês¡T #ê˝≤eT+~ ñHêïs¡T. sê»<Ûëì kÕú|üq ne⁄‘√+~ ø£<ë.
Ç˝≤+{Ïyês¡T m˝≤+{Ï |ü<ä$ì bı+<äT‘ês¡T! |ü<äe⁄\˝À #ê˝≤ e´‘ê´düeTT+≥T+~. bÕø°yês¡T
≈£L&Ü #·÷&É+&ç eT+∫ eT+∫ eTVü≤fī¢̋ À ñ+{≤s¡T eT]ø=+<äs¡T mø£ÿ&√ ñ+{≤s¡T. Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡T
|ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊dæ <Ó’M>∑TD≤\T u≤>± <Ûës¡D #̊j·÷*. <̊Vü‰_Ûe÷qeTT˝ÀøÏ sêe&É+ e\q ÄdüTØ
ø£s¡à\T »s¡T>∑T‘êsTT. m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ Ä‘êà_Ûe÷qT\T>± nsTT u≤>± <Ûës¡D #̊dü÷Ô ñ+{≤s√ n|ü⁄Œ&ÉT
ñqï‘·|ü<ä$ bı+<äT‘ês¡T. <Ó’M>∑TD≤\qT <Ûës¡D #˚ùd |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #˚j·÷*. me«]ø°
<äT'KeTTìe«sê<äT. MTs¡T <äT'KVü≤s¡Ô`düTKø£s¡Ô nsTTq ‘·+Á&ç dü+‘êqeTT. me«]ø°
<äT'KeTTìe«sê<äT. me¬s’‘˚ ùdyêπø+Á<ë\qT ìs¡«Væ≤dü÷Ô ñ+{≤s√ yê] ô|’ #ê˝≤ u≤<Ûä´‘·
ñ+≥T+~. ‘·+Á&ç #ÓbÕÔs¡T ` |æ\¢̋ ≤sê, ˇø£ẙfi ̄ @<Ó’Hê ‘·|ü⁄Œ #˚ùdÔ 100 ¬s≥T¢ •ø£å |ü&ÉTÔ+~.
<̊Vü‰_Ûe÷qeTT e\q #ê˝≤ qwüºeTT ø£\T>∑T‘·T+~. m+<äTø£+fÒ Áu≤Vü≤àDT …̋’q MTs¡T u≤>∑T #̊ùd+<äT≈£î
ì$T‘·Ô+>± ñHêïs¡T. ̌ ø£ẙfī MTπs |ü]es¡Ôq ne«≈£î+fÒ Ç‘·s¡T\qT @+ |ü]es¡Ôq #̊kÕÔs¡T? #ê˝≤
qwüºeTT ø£\T>∑T‘·T+~. Ç~ bÕ+&Ée Á|üuÛÑT‘·«eTT ø£<ë. ñqï‘ê‹ ñqï‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç ñHêïs¡T yê]‘√
bÕ≥T <Ûäs¡àsêE ≈£L&Ü ñHêïs¡T. <Ûäs¡àsêE <ë«sê #ê˝≤ ø£]ƒqyÓTÆq •ø£å\T nqTuÛÑ$kÕÔs¡T. n˝≤+{Ï
ø£s¡à\T #˚ùdÔ #ê˝≤ qwüºeTT ø£\T>∑T‘·T+~. ˝…ø±ÿ#ês¡eTT ˝…ø±ÿ#ês¡yT̊. u≤u≤ e<ä› |üP]Ô
…̋ø±ÿ#ês¡eTT+≥T+~. uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À ≈£L&Ü n+‘ê …̋ø±ÿ#ês¡ẙT …̋ø±ÿ#ês¡eTT. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT

MT ̋ …ø±ÿ#êsêìï rdüT≈£î+{≤s¡ì ≈£L&Ü #ÓbÕÔs¡T. <Ûäs¡àsêE #ê˝≤ ̋ …ø±ÿ#ês¡eTT rdüT≈£î+{≤s¡ì
u≤u≤ dü«j·T+>± #ÓbÕÔs¡T. n|ü⁄Œ&ÉT Ä düeTj·T+˝À @+ #̊j·T>∑\s¡T? @ẙT+ #̊XÊyÓ÷ n˙ï
kÕøå±‘êÿs¡eTe⁄‘êsTT. nø£ÿ&É ø=~›>±H̊ <Óã“\T |ü&ÜÔsTT. Çø£ÿ&Ó’‘̊ #ê˝≤ <Óã“\T ‹qe\dæ edüTÔ+~.
|æ\¢̋ …’q MTs¡T dü‘·́j·TT>∑+˝À >∑s¡“¤C…’\T˝ÀøÏ sês¡T. nø£ÿ&É >∑s¡“¤ eTVü≤ Ÿ̋ ñ+≥T+~. @ bÕ|üeT÷
yÓTT<ä̋ …’q$ #̊j·Ts¡T. ø£qTø£ n˝≤+{Ï sêC´uÛ≤>±´ìï bı+<̊+<äT≈£î |æ\¢\T #ê˝≤ nÁ|üeT‘·Ô+>±
ñ+&Ü*. ø=+<äs¡T |æ\¢\T Áu≤Vü≤àDÏ({°#·s¡T) ø£+fÒ rø£åD+>± ne⁄‘ês¡T. Áu≤Vü≤àDÏ ø£+fÒ ÁX‚wü ̃uÛ≤>∑́ eTT
ø£\T>∑T‘·T+~. düØ«düT u≤>± #̊j·T≈£î+fÒ »qà`»Hêà+‘·sê\T <ëdǜ <ëd”\T>± ne⁄‘ês¡ì ≈£L&Ü
‘·+Á&ç ns¡ú+ #̊sTT+#ês¡T.

‘·+Á&ç düqTàKeTT˝ÀøÏ e∫Ãq yÓ+≥H̊ |æ\¢\qT Á|ü•ïkÕÔs¡T ` |æ\¢̋ ≤sê! Ä‘êà_Ûe÷qT\T>±
nsTT ≈£Ls¡TÃHêïsê? |æ\¢\ ø=s¡≈£î ‘·+Á&ç eTVü‰yêø£́ eTT @eT+fÒ |æ\¢̋ ≤sê! Ä‘êà_Ûe÷qT\T>±
nj̊T´ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #ê˝≤ #̊j·÷*. q&ÉTdü÷Ồ ‹s¡T>∑T‘·÷ $#ês¡ kÕ>∑s¡ eT<∏äqeTT #d̊ü÷Ô
ñ+&Ü*. ẙTeTT ‘·«s¡>± á qs¡ø£|ü⁄ NÛ̀ NÛ Á|ü|ü+#·eTT qT+&ç düTK<Ûëe÷ìøÏ yÓfi≤¢\ì #ê˝≤
eT+~ |æ\¢\T nqT≈£î+{≤s¡T. ‘·+Á&ç #ÓbÕÔs¡T ` eT+∫`eT+∫ eTVü‰s¡<∏äT\T jÓ÷>∑eTT˝À #ê˝≤
ô|òsTT˝Ÿ ne⁄‘ês¡T. yê] <ë«sê ≈£L&Ü |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊sTT+#·ã&ÉTÔ+~. jÓ÷>∑eTT ˝Ò≈£î+fÒ
ˇø£ÿkÕ]>± |ü&çb˛‘ês¡T. C≤„qẙTyÓ÷ #ê˝≤ düVü≤»eTT, #·]Á‘·̀ uÛÑ÷>√fi≤\T |üP]Ô>± ãT~∆̋ ÀøÏ
e#̊ÃkÕÔsTT. #ê˝≤eT+~ eT+∫`eT+∫ |æ\¢\T  Á|ü<äs¡Ù˙  ns¡ú+ #̊sTT+#·&É+˝À #ê˝≤ #·Ts¡T≈£î>±
ñHêïs¡T. ø±ì jÓ÷>∑ẙT Ò̋<äT, <Ó’M>∑TD≤\T ≈£L&Ü Ò̋e⁄. |æ\¢\ dæú‘·T\T Ç+ø± m˝≤ m˝≤ ñHêïsTT
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nì n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT Ä˝À#·q edüTÔ+~. Á|ü|ü+#·+˝À m+‘· <äT'KeTT+~! ‘·«s¡ ‘·«s¡>± Ç~
düe÷|üÔyÓTÆb˛yê*. düTK<Ûëe÷ìøÏ ‘·«s¡>± yÓfi≤fl\ì ẙ∫ ñHêïs¡T. ‘·|ædü÷Ô ñ+{≤s¡T. m˝≤¬>’‘̊
‘·+Á&ç‘√ ø£*ùd+<äT≈£î ‘·|ækÕÔs√, n˝≤ ‘·|ædüTÔHêïs¡T. m+<äTø£+fÒ u≤u≤ eTq≈£î dü«sêZìøÏ <ë]
‘Ó*j·TCÒkÕÔs¡T. n˝≤+{Ï ‘·+Á&çì #·÷#̊+<äT≈£î ‘·|ækÕÔs¡T. Ç˝≤+{Ï ‘·+Á&ç düqTàK+˝ÀH̊ s√p
eTTs¡[ $Hê\ì nqT≈£î+{≤s¡T. Çø£ÿ&É m˝≤+{Ï »+C≤{≤\T ̋ Òeì Ç|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î ‘Ó\TdüT. yÓ\T|ü\
ñ+fÒ n+<ä]‘√ dü+ã+<Ûë\T ìuÛ≤sTT+#ê*‡ edüTÔ+~. ̋ Ò≈£î+fÒ >=&Ée\T ne⁄‘êsTT. n+<äTe\q
u≤u≤ n+<ä]ø° <ÛÓ’s¡́ eTT #ÓbÕÔs¡T. Ç+<äT˝À #ê˝≤ >∑T|üÔ ÁX̄eT ñ+~. düàè‹ #̊ùd ÁX̄eT me«s¡÷
#̊j·T Ò̋ø£b˛‘·THêïs¡T. >∑T|üÔ düàè‹˝À ñ+fÒ ‘·+Á&ç Ä<̊XÊqTkÕs¡+>± ≈£L&Ü q&ÉTkÕÔs¡T. <̊Vü‰_Ûe÷qeTT
e\q ‘·+Á&ç Ä<̊XÊqTkÕs¡eTT q&Ée&ÉẙT Ò̋<äT. #ês¡Tº ‘·j·÷s¡T #̊ùdÔ #ê˝≤ ñqï‹ ne⁄‘·T+<äì
#Ó|ü⁄ÔHêïqT. Ç~ #Ó|æŒ+<Óes¡T? •eu≤u≤. {°#·s¡T @<Ó’Hê |üì #Óù|Ô #̊düTø=ì ekÕÔs¡T ø£<ë. Çø£ÿ&É
eT+∫ eT+∫ |æ\¢\qT ≈£L&Ü e÷j·T n˝≤ #̊j·Tìe«<äT. eT+∫ eT+∫ |æ\¢\ #ês¡Tº u≤u≤
e<ä›≈£î e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT m˝≤ düàè‹˝À ñ+≥THêïs√ #·÷&É+&ç nì u≤u≤ ‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T. Ä‘·à\yÓTÆq
eTqeTT ̌ ø£ÿ Á|æj·T‘·eTTì Áù|j·TdüT\eTì uÛ≤$kÕÔs¡T. n#·Ã{Ï <̊Vü≤<Ûë] Áù|j·Td”̀ Á|æj·TT\T nH̊ø£
s¡ø±\T>± ñ+{≤s¡T. MTs¡T #ê˝≤ bÕ‘· Áù|j·TdüT\T. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T Ä‘êà_Ûe÷qT\T>± nyê«*.
m+‘√ ø=+‘· düVæ≤+#ê Ò̋‡ edüTÔ+~. Hê≈£î n ï̇ ‘Ó\TdüT nì nqTø√sê<äT. MT meTTø£\qT Çe«eTì
u≤u≤ n&É>∑&É+ Ò̋<äT. Äs√>∑́ eTT u≤>± ñ+#·T≈£î+fÒ düØ«düT ≈£L&Ü u≤>± #̊j·T>∑\s¡ì u≤u≤
n+{≤s¡T. nHês√>∑́ +>± ñ+fÒ n˝≤π> |ü&ç ñ+{≤s¡T. ø=+<äs¡T ÄdüŒÁ‘·T˝À ≈£L&Ü n+<ä]ø° ns¡ú+
#̊sTT+#̊ düØ«düT #̊kÕÔs¡T. n|ü⁄Œ&ÉT &Üø£ºs¡T¢ Ms¡T |òü]kÕÔ\ e …̋ ñHêïs¡ì n+{≤s¡T. ÄdüT|üÁ‹øÏ
≈£L&Ü ∫Á‘ê\T ‘·eT‘√ rdüT¬øfi≤Ôs¡T. Ç≥Te+{Ï düØ«düT #̊j·TTyê]ì <äj·÷ Vü≤è<äj·TT\ì n+{≤s¡T.
ùde #̊ùdÔ mes√ ø=+‘·eT+~ nsTTHê yÓ\Te&ÜÔs¡T. MTs¡T m+‘Ó+‘· düàè‹ ã\eTT ø£*– ñ+{≤s√
n+‘·+‘· eTqTwüß´\qT Äø£]¸kÕÔs¡T. X̄øÏÔ düàè‹˝ÀH̊ ñ+≥T+~. yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï~ |ü$Á‘·‘·. yÓTT<ä≥
|ü$Á‘·‘·, XÊ+‹ ‘·sê«‘· dü+|ü<ä nì n+{≤s¡T ≈£L&Ü. düàè‹ ã\eTT <ë«sêH̊ MTs¡T |ü$Á‘·+>±
ne⁄‘ês¡T. ‘·sê«‹~ C≤„q ã\eTT. düàè‹˝À ã\V”≤qT\T>± ne«ø£+&ç. düàè‹˝ÀH̊ $|òü÷ï\T @s¡Œ&ÜÔsTT.
düàè‹˝À ñ+&É&É+ e\q |ü$Á‘·+>± ne«&ÉẙT ø±ø£ <Ó’M >∑TD≤\T ≈£L&Ü n\e&ÜÔsTT. u≤u≤ eTVæ≤eT
‘Ó\TdüT ø£<ë. u≤u≤ m+‘· düTU≤ìïkÕÔs¡T. 21 »qà\≈£î düTK+>± ñ+&+̊<äT≈£î $TeTTà\qT
jÓ÷>∑T´\T>± #̊kÕÔs¡T. m|ü⁄Œ&É÷ me«]ø° <äT:KeTTìe«sê<äT.

ø=+<äs¡T |æ\¢\T &çdtdüØ«düT #̊dæ ‘·eT≈£î ‘êẙT XÊ|üÁ>∑düTú\T>± ne⁄‘ês¡T. Ç‘·s¡T\qT
#ê˝≤ $dæ–kÕÔs¡T. #Ó&ÉT |æ\¢̋ …’‘̊ ‘·eT≈£î ‘êẙT X̄|æ+#·T≈£î+{≤s¡T. &çdt düØ«düT #̊j·T&É+ e\q
yÓ+≥H̊ ̌ ø£ÿkÕ]>± ÁøÏ+<ä |ü&çb˛‘ês¡T. #ê˝≤eT+~ |æ\¢\T $ø±sê\˝À |ü&çb˛‘ês¡T ̋ Òø£ Áø√<ÛëìøÏ
eX̄yÓTÆ #·<äTe⁄qT e~ Ò̋kÕÔs¡T. nH̊ø£ Á|üø±sê …̋’q |æ\¢\T Çø£ÿ&É ≈£Ls¡TÃì ñHêïs¡T. Çø£ÿ&ç qT+&ç
]Áô|òwt nsTT´ yÓ[¢q|ü⁄Œ&ÉT #̊dæq ‘·|ü⁄Œ\≈£î |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ÜÔs¡T. nsTTHê |üXÊÃ‘êÔ|üeTT <ë«sê ø£åeT
@MT \_Û+#·<äT. $TeTTà\qT MTπs ø£å$T+#·Tø√+&ç nì u≤u≤ #ÓbÕÔs¡T. MTs¡T düàè‹˝À ñ+&É+&ç.
u≤u≤ me«]ø° ø£åeT #·÷|æ+#·s¡T. Ç~ #·<äTe⁄. u≤u≤ #·~$düTÔHêïs¡T. |æ\¢\T ‘·eT ô|’ ‘êeTT ø£è|ü
#·÷|ü⁄ø=ì #·<äyê*. eT+∫ eTsê´<ä\T ñ+#·Tø√yê*. ]õdüºs¡T rdüT≈£î s¡eTàì u≤u≤ Áu≤Vü≤àDÏøÏ
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#ÓbÕÔs¡T. ˇø=ÿø£ÿ] düe÷#ês¡eTT $ì ‘Ó*j·TCÒj·Tã&ÉTÔ+~. n|ü⁄Œ&ÉT Áu≤Vü≤àDÏ u≤u≤≈£î ]b˛s¡Tº
#̊XÊs¡ì uÛ≤$+∫ Ç+ø± m≈£îÿe>± &çdtdüØ«düT #̊j·T&É+ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. #ê˝≤ ø£wüºeTì|ædüTÔ+~.
e÷j·T #ê˝≤ ô|<ä› X̄Á‘·Te⁄. ø√‘·T\ qT+&ç eT+~sêìøÏ jÓ÷>∑T´\T>± ne«ìe«<äT. ñqï‘·|ü<ä$
bı+<̊+<äT≈£î ã<äT\T Ç+ø± |üP]Ô>± ÁøÏ+<ä|ü&çb˛‘ês¡T. eT∞¢ m|ü⁄Œ&É÷ Ò̋e Ò̋s¡T, eTs¡DÏkÕÔs¡T.
$XÊ«ìøÏ n~Û|ü‘·T\T>± ne«&É+ #ê˝≤ ô|<ä› \ø£ǻ eTT nì u≤u≤ |æ\¢\≈£î |ü<̊ |ü<̊ ns¡ú+ #̊sTTkÕÔs¡T.
>=|üŒyê] |æ\¢\T #ê˝≤ sêj·T Ÿ̋>± e´eVü≤]kÕÔs¡T. ‘·+Á&ç |üs¡Te⁄ b˛sê<äì uÛ≤$kÕÔs¡T. MT ‘·+Á&ç
m+‘· eT+∫yês¡T, ̇ e⁄ m+‘· ≈£î|ü⁄Á‘·Tì$, ̇ e⁄ MT ‘·+Á&ç eTsê´<äqT bÕ&ÉT #̊düTÔHêïeì n+{≤s¡T
ø£<ë. Çø£ÿ&É Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡T ‘·eT >ös¡yêìï ø√˝ÀŒ‘ês¡T. #ê˝≤ •ø£å\T nqTuÛÑ$+#ê*‡ edüTÔ+~. #ê˝≤
C≤Á>∑‘·Ô>± q&Ée+&ç. C…’\T |ü≈£åî\T>± ne«ø£+&ç nì u≤u≤ ôV≤#·Ã]düTÔHêïs¡T. C…’\T •ø£å\T ≈£L&Ü
Çø£ÿ&̊ ñ+{≤sTT. dü‘·́ j·TT>∑+˝À @ C…’fīS¢ ñ+&Ée⁄ nsTTHê u≤>± #·<äTe⁄ø=ì ñqï‘· |ü<ä$ì
bı+<ë*. ‘·|ü⁄Œ\T #̊j·Tø£+&ç. nC≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Éø£+&ç. me«]ø° <äT'KeTTìe«ø£+&ç. düàè‹j·÷Á‘·̋ À
ñ+&É+&ç. düàè‹j̊T ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉTÔ+~. Á|ü<äs¡Ù˙˝À ≈£L&Ü á eTTK´ $wüj·÷ìï ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç
` u≤u≤ düàè‹ <ë«sêH̊ bÕeq+>± ne⁄‘ês¡T. n+<äs¡÷ bÕeq+>± nyê«\ì nqT≈£î+{≤s¡T.
Ç~ |ü‹‘· Á|ü|ü+#·eTT. n+<ä]øÏ dü<äZ‹ì#Ã̊+<äT≈£î ˇø£ÿ ‘·+Á&çjT̊ ekÕÔs¡T. Áø°düTÔ, ãT<äT∆&ÉT
yÓTT<ä̋ …’qyês¡T me«]ø° dü<äZ‹ìe«˝Òs¡T. ‘·sê«‘· ÁãVü≤à ù|s¡T ≈£L&Ü #ÓbÕÔs¡T. ÁãVü≤àqT ≈£L&Ü
dü<äZ‹<ë‘· nì nq˝Òs¡T. Ms¡T <M̊<e̊‘ê <ÛäsêàìøÏ ì$T‘·TÔ\T, <M̊<e̊‘ê <Ûäs¡à kÕú|üq •eu≤u≤
#k̊ÕÔs¡T. ø±ì ÁãVü≤à`$wüßí̀ X+̄ø£s¡T\T nH̊ ù|s¡T¢ ñHêïsTT ø£<ë! Á‹eT÷]Ô ÁãVü≤à nì nH̊kÕÔs¡T.
Ç‘·&ÉT ≈£L&Ü >∑Ts¡Te⁄ ø±<äì u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. >∑Ts¡Te⁄ ˇø£ÿπs. yê] <ë«sê MTs¡T Ä‹àø£
>∑Ts¡Te⁄\T>± ne⁄‘ês¡T. ø±ì yês¡T <Ûäs¡à kÕú|ü≈£î\T. <Ûäs¡à kÕú|ü≈£î\qT dü<äZ‹<ë‘· nì m˝≤
n+{≤s¡T, Ç$ ns¡úeTT #̊düTø√e\dæq #ê˝≤ ̋ À‘Ó’q $wüj·÷\T. $T–*q <Ûäs¡àkÕú|ü≈£î\T πøe\+
<Ûäsêàìï kÕú|üq #k̊ÕÔs¡T. yê] yÓqTø£ n+<äs¡÷ e#Ã̊kÕÔs¡T, yês¡T me«]˙ yê|üdüT rdüT¬øfifl̄˝Òs¡T,
yês¡T |ü⁄qs¡®qà˝ÀøÏ e#Ã̊ rsê*. Ç~ n+<ä] ø=s¡≈£î ‘Ó*j·TCÒj·Tã&ÉTÔ+~. dü<äZ‹ì#Ã̊ >∑Ts¡Te⁄
me«s¡÷ ˝Òs¡T. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` >∑Ts¡Te⁄, |ü‹‘·bÕeqT&ÉT ˇø£ÿs¡T e÷Á‘·yT̊. yêπs düs¡T«\
dü<äZ‹<ë‘·, eTTøÏÔ<ë‘·. e÷ >∑Ts¡Te⁄ ˇø£ÿπs, yêπs dü<äZ‹kÕÔs¡T, XÊ+‹<ÛëeTeTT, düTK<Ûëe÷\≈£î
rdüT¬øfi≤Ôs¡ì n+<ä]ø° ‘Ó\bÕ*. dü‘·́ j·T>∑eTT Ä~˝À #ê˝≤ ø=~›eT+~ e÷Á‘·yT̊ ñ+{≤s¡T.
nø£ÿ&É me] sê»´eTT+&̊<√ ∫Á‘·eTT <ë«sê #·÷|ækÕÔs¡T ø£<ë. Ms¡T ì»+>± dü«sêZìøÏ n~Ûø±s¡T\ì
uÛ≤s¡rj·TT\T e÷Á‘·yT̊ n+^ø£]kÕÔs¡T. dü«s¡ZeTT˝À M] sê»´eTT+&<̊äì <e̊‘·\ |üPC≤s¡T\T
yÓ+≥H˚ n+^ø£]kÕÔs¡T. Ä düeTj·T+˝À $T–*q Ä‘·à\+‘ê mø£ÿ&É ñ+&˚yês¡T. ìsêø±s¡
Á|ü|ü+#·eTT˝À ñ+{≤s¡ì ‘·|üŒ≈£î+&Ü #ÓbÕÔs¡T. á $wüj·÷\T MTs¡T Ç|ü⁄Œ& ̊‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.
Ç+‘·≈£îeTT+<äT @MT ‘Ó*ùd~ ø±<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT MT ãT~∆̋ À düèwæº #·Áø£eTT ‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~.
dü]>±Z 5 y\̊ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·eTT M] sê»´eTT+&~̊. C≤„q ÁbÕ\ã∆eTT m|ü⁄Œ&ÉT |üP]Ô ne⁄‘·T+<√
n|ü⁄Œ&ÉT uÛÑøÏÔ e÷s¡ZeTT ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT ô|’ yÓ’sê>∑́ eTT ø£\>±*. Ç|ü⁄Œ&ÉT
eTqeTT q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT˝ÀøÏ yÓfi≤ÔeTT. bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT qT+&ç eTqdüT <ä÷s¡yÓTÆb˛‘·T+~.
nø£ÿ&É |ü‹, |æ\¢\T yÓTT<ä̋ …’qyês¡+‘ê n˝≤+{Ïyêπs \_ÛkÕÔs¡T. nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç eTq\qT
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$XÊ«~Ûø±s¡T\T>± #d̊üTÔHêïs¡T.

me¬s’‘˚ $XÊ«~Ûø±s¡T\T>± ne⁄‘ês√ yê] Ä˝À#·q\T #ê˝≤ ÁX‚wü˜+>± ñ+{≤sTT.
q&Ée&çø£\T #ê˝≤ sêj·T˝Ÿ>± ñ+{≤sTT. uÛÀ»q+ ≈£L&Ü #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± ‹Hê*. #ê˝≤
n‘ê´X¯(Vü≤ã#Y) ñ+&Ésê<äT. düàè‹˝À ñ+&˚yê] uÛÀ»q+ ≈£L&Ü dü÷ø£åà+>± ñ+≥T+~.
#ê˝≤eT+~ ãT~∆ ‹+&ç ô|’øÏ yÓfió̄Ô+~. $XÊ«ìøÏ e÷*≈£î\T>± ne⁄‘·THêïeTH̊ KTw” |æ\¢̋ …’q
MT≈£î ñ+~. KTw”̋ ≤+{Ï ÄVü‰s¡eTT(KTsêø)̆ ̋ Ò<äì #ÓbÕÔs¡T. n˝≤+{Ï KTw” dü<ë ñ+fÒ ÄVü‰s¡
bÕ˙j·÷\T ‘·≈£îÿe>± rdüT≈£î+{≤s¡T. #ê˝≤ ‹q&É+ e\q uÛ≤s¡eTì|ædüTÔ+~. ìÁ<ä edüTÔ+~.
‘·sê«‘· ªªu≤u≤ ìÁ<ä edüTÔ+<äì #ÓbÕÔs¡Tµµ. uÛÀ»q+ dü<ë @ø£s¡dü+>± ñ+&Ü*. uÛÀ»qeTT
s¡T∫ø£s¡+>± ñ+<äì m≈£îÿe>± ‹qsê<äT. eT+∫~.

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. eTqeTT <äT:KVü≤s¡ Ô`düTKø£s¡ Ô nsTTq uÛÑ>∑e+‘·Tì dü+‘êqeTT ø£qTø£ me«]ø°
<äT:KeTTìe«sê<äT. &çdtdüØ«dt #d̊æ ‘·eT≈£î ‘êeTT XÊ|üÁ>∑düTú\T>± ne«sê<äT.

2. MT Ä˝À#·q\T #ê˝≤ ñqï‘·+>±, sêj·T˝Ÿ>± ñ+#·Tø√yê*. <äj·÷Vü≤è<äj·TT\T>± nsTT

ùde˝À ‘·‘·Œs¡T\yê«*. ÄVü‰s¡̀ bÕ˙j·÷\ $wüj·T+˝À ˝ÀuÛ≤ìï e~˝Òj·÷*.

es¡<ëqeTT :-  ªª  Á&Üe÷  C≤„q+  <ë«sê  n#·\ dæú‹ì
‘·j·÷s¡T #̊düT≈£îH̊ Á|üø£è‹ eT]j·TT e÷j·÷J‘Y  uÛÑe µµ

 Á|üø£è‹ ̋ Òø£ e÷j·T <ë«sê m≥Te+{Ï ù||üs¡T e∫ÃHê ø=~›>± ≈£L&Ü Ä+<√fīq |ü&Ésê<äT.

Ç<̊$T{Ï, Ç~ m+<äT≈£î nH̊ Á|üX̄ï\T ñ‘·ŒqïyÓTÆHê, @<Ó’Hê düeTdǘ  @ ø=+#Ó+>±HÓ’Hê <ë&ç #̊ùd~>±

nsTT+<ä+fÒ ô|òsTT Ÿ̋ ne⁄‘ês¡T. n+<äTe\q @+ »]–Hê Ä+‘·]ø£+ qT+&ç ªyêVt≤ eT<ÛäTs¡yÓTÆq

Á&Üe÷ yêVt≤µ nH̊ X̄ã∆eTT yÓ\Te&Ü*. njÓ÷´ Ç˝≤ m+<äT≈£sTT+~ nH̊ dü+ø£\ŒeTT ≈£L&Ü

sê≈£L&É<äT. dü+ø£\Œ+˝À ≈£L&Ü Ä+<√fīq ø£\>∑ì dæú‹ ñ+&Ü*. dü<ë n#·\yÓTÆq, dæús¡yÓTÆq dæú‹

ñ+&Ü*. n|ü⁄Œ&ÉT Á|üø£è‹J‘Y, e÷j·÷J‘Y nqT es¡<ëqeTT ÁbÕ|æÔdüTÔ+~.

k ¢̨>∑Hé :- ªª dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq yês¡Ô $ì|æ+∫ dü+‘√wüeTT ø£*–+#·&ÉẙT

 nìï{Ïø£+fÒ  ÁX‚wüỹÓTÆq  ø£s¡Ôe´eTT. µµ


