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"మధుర���న�ిల�ల� - �క� ఇప��డ� జ�� న దృ�ి�  ల�ం�ం��, ����� � భ��ంచడం సమ�ప������ �ం��, �ర� �ాం���మ��� 
మ��య� సుఖ��మ��� స�ృ� �ే�ా� ర�" 

ప�శ�:-  �ేవతలల� ఏ శ��� ఉం�� మ��య� ఆ శ��� ఏ ���షత �ారణం�ా ఉం��? 
జ�ాబ�:-  �ేవతలల� �త�ం �శ�ం��ౖ �ాజ�ం �ే�� శ��� ఉం��, ఆ శ��� ���షం�ా ఐకమత�ం �ారణం�ా�� ఉం��.                         

అక�డ ఐకమత�ం ఉన� �ారణం�ా మం���దల�ౖన�ా��� ��ట�� ��వల�ిన అవసరమ�ండదు. �ేవతల�                 
సంగమయ�గంల� తం��� నుం�� ఎట�వంట� ��మ���� �సుక����రంట� ��� ����ా �ార� 21 జన�ల�                     
�ాజ�ం �ే�ా� ర�. అక�డ ఒ�� �ా� �క� ఒ�� ఒక �ౖె� క�ట�ంబం ఉంట�ం��, ��ండవ మత����                         
ఉండదు. 

��తమ�:-  నయన��నులక� ���� చూ�ించు ప�భ�..... ( నయ� ��� �� �ా� ��ఖ��� ప�భ�.....) 
 

ఓం�ాం�. �ిల�లక� ����� ల� ల�ం���, ఇంతక�మ�ందు ����� ల� ఉం�ే� �ావ�, ఏ ����� ల�? జ�� న ����� ల�ం�ే� �ావ�.                         
అజ�� న ����� ల�ౖ�ే ఉం�ే�. జ�� న�ాగర�ల� తం��� ఒక���న� �ిల�లక� �ెల�సు. ఏ జ�� నం ����ా అ��ే సద��                         
కల�గ�త�ం�ో అన�ా �ాం���మ���� మ��య� సుఖ��మ���� ��ళ�గల�, ఆ ఆ��క జ�� నం ఇం��వ���ల�నూ ల�దు.                     
ఇప��డ� ఏ �ధం�ా సుఖ��మం మ��� మ�� మ�య� �ాజ�ం�ా ల�క దుఃఖ��మం�ా అవ�త�ం�ో , అ�� �ిల�ల�ౖన �క�                           
దృ�ి� ల�ం�ం��. నయన��నులక� ���� చూ�ించం�� అ� �ిలవడం �దల���డ��ర�. భ��� మ�ర�ప� యజ�� ల�,                     
��న-ప�ణ��ల� �దల�ౖన�ాట� ����ా �ాం���మ���� మ��య� సుఖ��మ���� �����ందుక� మ�ర�ం ల�ంచదు. ప��                   
ఒక�ర� తమ �ాత�ను అ�న�ంచవల�ిం�ే. ��క� క��� �ాత� ల�ం�ంద� తం��� �ెప�� ���ర�. భ���మ�ర�ంల�                     
మ����-�వను�క�� లక� మ�ర�ం చూ�ించమ� �ిల�సు� ంట�ర�. ��� ��సం ఎ��� యజ�-త�ాల�, ��న-ప�ణ��ల�                 
�దల�ౖన�ాట�� �ే�ా� ర�, ఎంత�ా�� భ��సూ� ఉంట�ర�. �ాం���మం మ��య� సుఖ��మంల� భ��ంచడ��                 
ఉండదు. ఇ�� క��� �క� మ�త��� �ెల�సు, �ా���� ��వలం �ా�ా� � లల�� చదువ� మ��య� �ౖె��క���న చదువ�                         
గ���ం� మ�త��� �ెల�సు. ఈ ఆ��క తం��� గ���ం� అస�ల� �ె�యదు. ఎప���ౖె�ే సర��ల సద�� జర�ా��                         
ఉంట�ం�ో , �ాత ప�పంచం ప��వర�న అవ�వల�ి ఉంట�ం�ో అప��డ� ఆ��క తం��� వ�� జ�� �����ా� ర�. మనుష��ల                       
నుం�� �ేవతల��ా అవ���ర�, త�ా�త �త�ం సృ�ి���ౖ �ే�-�ేవతల �ాజ�ం ఒక�ట� ఉంట�ం��, ����� స�ర�మ�                       
అంట�ర�. ఆ�� స��తన �ే�-�ేవ�� ధర�ం ��ర� ల��� ఉం�ేద�, ఆ సమయంల� ఇం�� ధర�మ� ఉం�ే�� �ాద�                           
��రత�ా�ీయ�లక� మ�త��� �ెల�సు. �ిల�ల�ౖన � ��సం ఇప��డ� ఇ�� సంగమయ�గం, ����న�ారం��                   
క�య�గంల� ఉ���ర�. �ర� ప�ర��� త�మ సంగమయ�గంల� క�ర��� ఉ���ర�. ఎవ����ే తం���� స�ృ� �ే�ా� ��,                     
తం��� ��మతం��ౖ నడ��ా� ��, �ార� సంగమయ�గంల� ఉ���ర�. ����న�ారం�� క�య�గంల� ఉ���ర�. ఇప��డ� ఏ                     
�ామ�� జ�మ� ల�దు, �ాజ��ల� ల�వ�. అ��క మ��ల ����ా �ాజ�ం నడ�సు� ం��, సత�య�గంల� అ��ే ఒక�                       
మ��ా� మత�� నడ�సు� ం��, మంత�� ల�ండర�. అంతట� శ��� ఉంట�ం��. త�ా�త ప�త�ల��ా అ�నప��డ�                   
మంత�� ల� �దల�ౖన�ా��� ��ట�� క�ంట�ర� ఎందుకంట� ఆ శ��� ఉండదు. ఇప������ ప�జల �ాజ�ం, సత�య�గంల� ఒ��                       
మతం ఉండడం�� శ��� ఉంట�ం��. ఇప��డ� �ర� ఆ శ���� �సుక�ంట����ర�, 21 జన�ల� స�తంత�ం�ా �ాజ�ం                         
�ే�ా� ర�. తమ�ే అ�న �ౖె� క�ట�ంబమ�ంట�ం��. ఇప������ � ఈశ���య ప���ారం. స�య��� ఆత��ా ���ం�                       
తం��� స�ృ�ల� ఉంట�ర� కనుక �ర� ఈశ���య ప���ా�ా��� �ెం��న�ార� అ� తం��� �ెప�� ���ర�. ఒక��ళ                       
�ే��మ�నంల��� వ�� మ����� �ే ఆసు�� ప���ా�ా��� �ెం��న�ా���ా అవ���ర�. ఒక� �ణంల��� ఈశ���య                   
�ాంప���యసు� ల��ా మ��య� ����� ఒక� �ణంల��� ఆసు�� �ాంప���యసు� ల��ా అ��� ��ర�. స�య��� ఆత��ా                   
���ం� తం���� స�ృ� �ేయడం ఎంత సహజం. �ా� �ిల�లక� శ�మ అ��ిసు� ం��. 

స�య��� ఆత��ా ���ం� తం���� స�ృ� �ే�ినట���ే �కర�ల� ���శనమవ���య� తం��� �ెప�� ���ర�. �ేహం                     
����ా కర�ల�ౖ�ే �ేయవల�ిం�ే. �ేహం ల�క�ం�� �ర� కర�ల� �ేయల�ర�. �ార�వ�వ��ాల� �ేసూ� క��� తం����                       
స�ృ� �ే�� ప�యత�ం �ేయ��. �ా� ఇక��ౖె�ే ప� ల�క�� ��� క��� బ�బ�ను స�ృ� �ేయర�, మ����� ��ర�.                         
ఇందుల��� శ�మ ఉం��. భ���ల� ��జం�� భ��� �ేయమ� ఎవ�ర� �ెప�ర�. సమయం అను�ారం�ా�� �ే�ా� ర�                       



ఉదయమ�, �ాయంత�మ�, �ా��. ఆ త�ా�త మం��� ల� �దల�ౖన� ఏ��ౖ�ే ల��ా� �, అ� బ����ల� ఉంట��. అ��క                         
�ా�ా� � ల�����. �ాట�� భ���మ�ర�ంల� చదువ���ర�. �����ే ప�స��ాల� �దల�ౖన��� చదవవల�ిన అవసరం ల�దు,                   
తయ�ర��ేయ���న అవసరమ� ల�దు. ఈ మ�ర� క��� ������ అ���ందు�� మ����ంచబడ�త�ం��. అం�ే�ా� ఇతర                     
ప�స��ాల� �దల�ౖన��� ఉండవ�. ఇవ�� సమ�ప������ ���. ఒక� తం���ల� మ�త��� జ�� నమ�ంట�ం��. ఇప��డ�                   
చూడం�� జ�� న-�జ�� న భవనమ� ��ర� ��ట�� ర�, అక�డ జ�� నం మ��య� �గం �����సు� న�ట�� ఉంట�ం��. అర�ం                       
ల�క�ం�� ఇట�వంట� ��ర�� ��డ��ర�. జ�� నమంట� ఏ�ట�, �జ�� నమంట� ఏ�ట� ��ం�ెం క��� �ె�యదు. ఇప��డ�                       
�క� జ�� నం మ��య� �జ�� నం గ���ం� �ెల�సు. �గం ����ా ఆ��గ�ం ల�సు� ం��, ���� �జ�� నమ� అంట�ర�.                         
మ��య� ఇ�� జ�� నం, ఇందుల� ప�పంచ చ��త�-భ�����ల గ���ం� అర�ం �ే�ంచడం జర�గ�త�ం��. ప�పంచ                     
చ��త�-భ�����ల� ఎల� ప�న�ావృతమవ���� �ెల�సు���ా�. �ా� ఆ చదువ� హదు� క� సంబం��ం�న��, ఇక��ౖె�ే                   
�క� అనంత���న చ��త�-భ�����ల� బ����ల� ఉ����. మన��ల� �ాజ���� �సుక�ంట��, ఎంత సమయం                   
మ��య� ఎప��డ� �ాజ�ం �ే�ా�, �ాజ��� ఎల� ల�ం�ం�ో - ఈ �షయ�ల� ఇం��వ��� బ����ల��� �ావ�. తం���                           
��ల��� ఫ��. ఈ సృ�ి� చక�ం ఎల� �ర�గ�త�ంద���� తం��� మ�త��� అర�ం �ే��ా� ర�. తయ����-తయ�రవ�త�న�                       
��� మ� గ���ం� �ె�య� �ారణం�ా మనుష��ల� - ఫల����ార� ��ా�ణం �ెం��ర� ల�క జ��� జ���ల�                       
క��ి�� �ంద� అంట�ర�. 

మనుష�మ�త�� లందర� ఈ సృ�ి� చక�ంల��� వ�ా� ర�, ��� నుం�� ఒక�ర� క��� మ�క�� ల��ా అవ�ర� ఇప��డ� �క�                         
�ెల�సు. మను�ా�త� ఒక శ���ా�� ���� మ��కట� �సుక�ంట�ం��, ఇ�� ��ల� ��ద� ��� మ� అ� తం��� అర�ం                           
�ే�సు� ���ర�. అంద��ల� ఆత� ఉం��, ఆ ఆత�ల� అ���� �ాత� �ం�� ఉం��. ���� తయ���� తయ�రవ�త�న�                         
��� మ�...... అ� అంట�ర�, ఇప��డ� ��� మ� అ� అన�ట���ే తప�క�ం�� ����� ��ంత సమయమంట� ఉం���. ఈ                         
��� మ� 5 ��ల సంవత��ాలద� తం��� అర�ం �ే�సు� ���ర�. ��� మ�క� ల�ల సంవత��ాల� భ���మ�ర�ంల�� �ా�ా� � లల�                       
��ా యబ�� ఉం��. తం��� వ�� సహజ �ాజ�గం �����ం�న ఈ సమయంల��� ��రవ�ల� �ర అంధ�ారంల�                       
ఉం�ే�ార� మ��య� �ాండవ�ల� ప��ాశంల� ఉం�ే�ార� �ాయనం ఉం��. క�య�గం ఇం�ా 40 ��ల సంవత��ాల�                       
ఉంద� �ార� ����ా� ర�. భగవంత�డ� వ���ర�, ఈ �ాత ప�పంచప� మృత��వ� ఎదుర��ా �లబ�� ఉంద� �ా����                         
�ె�యదు. అందర� అజ�� న �ద�ల� ����ం� ఉ���ర�. య���� �� చూ�ినప��డ� ఇ�� మ���రత య���� ���                     
�హ�మ� అ� ����ా� ర�. ఈ ���ర��� జర�గ�త� ఉంట��. త�ా�త నడ�సూ� -నడ�సూ� ఆ���� ���. ఇప��డ�                     
ఇం�ా మన �ా� పన ప���� �ాల�ద� �క� �ెల�సు. తం��� సహజ �ాజ��ా�� �����ం� ఇక��ే �ాజ� �ా� పన �ే�ార�                             
��తల� ల�దు. ��తల� అ��ే ప�ళయ��� చూ�ిం��ర�. ����న అందర� మరణ�ం��ర�, ��వలం పంచ �ాండవ�ల�                       
మ�త��� ���ల�ర� చూ�ిం��ర�. �ార� క��� పర���ల��ౖ�� ���� క������ � మరణ�ం��ర� ��ా �ార�. �ాజ�గం                     
����ా ఏం జ����ంద���� ������ా క��� �ె�యదు. తం��� ప�� �షయ��� అర�ం �ే�సూ� ఉంట�ర�. అ� హదు� ల��                           
�షయ�ల�, హదు� బ��� హదు� రచనను ర��ా� ర�, �ాలన క��� �ే�ా� ర� �ా� ప�ళయం �ేయర�. �ీ� �� దత�త                           
�సుక�ంట�ర�. తం��� క��� వ�� దత�త �సుక�ంట�ర�, ��ను ���ల� ప����ం� �ిల�లక� జ�� నం ���ి�ా� ను, ���                         
����ా �ిల�లను ర��ా� ను అ� తం��� �ెప�� ���ర�. తం��� క��� ఉ���ర�, ప���ారం క��� ఉం��, ఇ� ��ల�                           
గ�హ����న �షయ�ల�. ��ల� గం�ర���న �షయ�ల�. ఎవ�� బ����ల���ౖ�� అ�కష�ం�ా క�ర��ంట��. ఇప��డ�                   
తం��� �ెప�� ���ర�, �ట��దట స�య��� ఆత��ా ���ంచం��, ఆత��� ఒక శ���ా�� ���� మ��క శ���ా��                       
�సుక�ంట�ం��. శ���ా��� �న�-�న� ��ర�� ��ట�డం జర�గ�త�ం��. ��మం, ర�పం, మ�ఖ కవ�కల� అ��                     
��ర�-��ర��ా�� ఉంట��. ఒక�� మ�ఖ కవ�కల� మ��క���� కలవవ�. ప�� ఒక� ఆత�క� ప�� జన�ల� తమ తమ                           
ర�ప���ఖల� ఉంట��. తమ �ాత� ��� మ�ల� ���త��� ఉంట�ం��, అందు�� ���� తయ���� తయ�రవ�త�న� ��� మ�                       
అ� అంట�ర�, నను� స�ృ� �ే�ినట���ే �కర�ల� ���శనమవ���య� ఇప��డ� అనంత���న తం��� �ెప�� ���ర�.                     
మ�� మన��ందుక� ఆ తం���� స�ృ� �ేయక�డదు. ఇ�� శ�మ�� క�డ�క�న� �షయం. 

�ిల�ల�ౖన �ర� స�ృ�య�త�ల� క�ర��న�ప��డ� మ�య� త��ానుల� వ�ా� �, య�ద�ం నడ�సు� ం��, �ాట���                   
భయపడక�డదు. మ�య ఘ��య-ఘ��య స�ృ� �ెం�ేసు� ం��. సంకల�-�కల��ల� ఒక��ా���ా తలను �ాడ��ే��                 
�ధం�ా వ�ా� �. �ర� శ�మ �ేయం��. ఈ ల���-���ాయణ�ల క���ం���య�ల� ఎల� వశమయ���? �ర� సంప�ర�                       
�����ార�ల��ా ఉం�ే�ార� తం��� అర�ం �ే�ం��ర�. ఈ ��ణ ����� ఎక��� నుం�� ల�ం�ం��? �ిల�ల�ౖన �క�                         
ఇప��డ� ఇల� తయ�ర��� ��ణ ల���� ం��. ���ల� ఏ ��ా�ాల� ఉండవ�. అక�డ �ావణ�ాజ��� ఉండదు. త�ా�త                         



�ావణ �ాజ�ం వసు� ం��. �ావణ�డ� అంట� ఎవ��, ఎవ����� �ె�యదు. ��� మ�ను�ారం�ా ఇ�� క��� ���త��� ఉం��.                         
��� మ� ఆ��-మధ�-అంత�మ�లను గ���ం� �ె�యదు, అందువలన ���-��� (మ�క� �ె�యదు-మ�క� �ె�యదు)                 
అంట� వ���ర�. ఇప��డ� �ర� స�ర��ాసుల��ా అ���ందుక� ప�ర��ార�ం �ేసు� ���ర�. ఈ ల���-���ాయణ�ల�                   
స��ా� ��� యజమ�నుల� క��. ��� ఎదుట తల వంచుక����ార� త�ప���న���న క�ష� ప�ర�ష�ల�. తం���                     
�ెప�� ���ర�, �ట��దట ఒక� �షయ��� ప�ా� �ేసు��ం�� - స�య��� ఆత��ా ���ం� తం���� స�ృ�                       
�ేయం��. ఇందుల��� శ�మ ఉం��. ప�భ�త� ఉ�ో�గం 8 గంటల� ఉంట�ం�� క��. ఇప��డ� �ర� అనంత���న                         
ప�భ������� స�యక�ల�. �ర� తక��వల� తక��వ 8 గంటల� ప�ర��ార�ం �ే�ి స�ృ�ల� ఉం���. ఈ �ి�� ఎంత                           
ప�ా� అ��� త�ందంట� ఇక �క� ఎవ��� స�ృ� �ాదు. తం��� స�ృ�ల��� శ���ా�� ������డ��ర�. అట�వంట��ా��                       
�జయమ�లల� మణ��ా అవ���ర�. ఒక �ా�క� ల�క�ల�నంతమం�� ప�జల�ంట�ర�. ప�జల� క��� ఇక��ే                   
తయ�ర�ా��. �ర� �జయమ�లల� మణ�ల��ా ప�జక� �గ��ల��ా అవ���ర�. 16,108 మ�ల క��� ఉంట�ం��.                     
ఈ మ�ల ఒక ��ద� బ�క��ల� ఉంట�ం��. 8 మణ�ల మ�ల, 108 మ�ల క��� ఉం��. అం�మంల� మ�� 16,108 మ�ల                                 
క��� తయ�రవ�త�ం��. �ిల�ల�ౖన ��� తం��� నుం�� �ాజ�గం ��ర����� ప���� ��ా��� స�ర�ం�ా తయ�ర��ే�ార�,                       
�ావ�న �మ�ల�� ప��ంచడం జర�గ�త�ం��. ��� ప���ల��ా ఉం�ే�ార�, త�ా�త ప�జ�ర�ల��ా అయ��ర�. ��ను                     
స�యం�ా మ�లను జ�ిం�ే�ా��� అ� ఈ ���� �ెప�� ���ర�. ల���-���ాయణ�ల మం��రంల� అ��ే ర�ద�మ�ల                     
ఉం���. �ర� �దట ర�ద�మ�లక� �ెం��న�ా���ా, త�ా�త �ష�� మ�లక� �ెం��న�ా���ా అవ���ర�. �దట�                     
నంబర�ల� ర�ద�మ�ల ఉంట�ం��, అందుల� �వ�డ� క��� ఉంట�ర�. ర�ండ మ�లల� �వ�డ� ఎక�డ నుం�� వ�ా� ర�.                         
అ�� �ష�� మ�ల. ఈ �షయ�ల� ఇతర�ల�వ�ర� అర�ం �ేసు��ల�ర�. ఇప��డ� ��మ� ���� �వబ�బ� ��డల� �రం�ా                         
అవ���మ� �ర� �ె�ా� ర�. బ�� హ�ణ�ల మ�ల తయ�రవ�ల�దు. బ�� హ�ణ�ల మ�ల ఉండదు. ���ంత�ా స�ృ�ల�                     
ఉంట��� అక�డ అం�ే స�పంల��� వ�� �ాజ�ం �ే�ా� ర�. ఈ చదువ� ఇం��క��� ల�ంచదు. ఇప��డ� మనం ఈ �ాత                             
శ���ా�� ���� స�ర��ాసుల��ా అవ���మ��క� �ెల�సు. �త�ం ��ర� స�ర�ం�ా అవ�త�ం��. మ�ఖ�ం�ా, ��ర�                       
స�ర�ం�ా ఉం�ే��. ఇ�� 5 ��ల సంవత��ాల �షయం, ల�ల సంవత��ాల �షయం �ాదు. �ేవతల� 5 ��ల                           
సంవత��ాల ���తం ఉం�ే�ార�, స��ా� �� మనుష��ల� మ����� య�ర�. అందు�� అల� అ���ా� ర�. అం�ే�ా� ఏ�                     
ల�దు. ఇంత �ాత శ�ాల� �దల�ౖన� ల��� ల�వ�. సూర�వంశమ�-చంద�వంశమ� ఉం�ే�, త�ా�త ఇతర ధ�ా�ల�ార�                       
వ�ా� ర�. �ాత వసు� వ�ల�ందుక� ప����ా� �. �ాట���సం ఎంత ఖర�� ��డ��ర�, �ాత వసు� వ�లక� ��ల� �ల�వ                       
కడ��ర�. అంద��కంట� �ల���ౖన�ార� �వబ�బ�, ఎ�� �వ�ం�ాల� తయ�ర��ే�ా� ర�. ఆత� ఎంత �న� �ందు��,                     
ఎవ����� అర�ం �ాదు. అ� సూ�����న ర�పం. ఇంత �న� �ందువ�ల� ఇంత �ాత� ర�ంపబ�� ఉంద� తం����� అర�ం                             
�ే�సు� ���ర�. ఈ ��� మ� ప�న�ావృతమవ�త� ఉంట�ం��, ఈ జ�� నం అక�డ �క� ఉండదు. ఇ�� ��ా యః                       
ల�ప����� త�ం��. త�ా�త సహజ �ాజ��ా�� ఎవ����� ఎల� �����ంచగలర�. ఇవ�� భ���మ�ర�ం ��సం క�����                     
తయ�ర��ే�ార�. తం��� ����ా బ�� హ�ణ, �ేవత, ���య - ఈ మ�డ� ధ�ా�ల �ా� పన భ�ష� ��త� ప�పంచం ��సం                             
జర�గ�త�ంద� ఇప��డ� �ిల�లక� �ెల�సు. �ర� ఆ చదువ�ను ఏ�ౖె�ే చదువ�త������, అ�� ��వలం ఈ జన� ��సం                           
మ�త��� ఉన���. ��� ��ా రబ�మ� �క� ��త� ప�పంచంల� ల�సు� ం��. ఈ చదువ� సంగమయ�గంల� ఉంట�ం��. ఇ��                         
ప�ర��� త�మ సంగమయ�గం. సంగమయ�గంల� మ�త��� మనుష��ల నుం�� �ేవతల��ా తయ�రవ�త� ఉంట�ర�.                 
తం��� �ిల� లక� రహ�ా�ల�� అర�ం �ే��ా� ర�. ��జం�� �ర� ఈ స�ృ�ల� ఉండల�ర�, అ�� అ�ాధ�మ� బ�బ�క�                         
క��� �ెల�సు, అందువల��� ��ర�� ��ట�ం��, ��మ� ఎంతవరక� స�ృ�ల� ఉండగలమ� అ� ప����ంచు��ం��.                     
�ే��మ�నం ఉన�ట���ే స�ృ�ల� ఎల� ఉండగలర�! �ా�ాల ��రం తల��ౖ ��ల� ఉం��, అందు�� స�ృ�ల�                       
ఉండమ� బ�బ� �ెప�� ���ర�. ��మ���� ���� �� జ�బ�ల� ఉంచు��ం��, �ా� �ర� ఘ��య-ఘ��య                   
మ����� త����ర�. అ�� (భగవంత�డ�) ను స�ృ� �ే�ినట���ే బ� (�ాజ���గ�ం) �దల�ౖనవ�� గ�ర�� ���ా� �.                   
స�� బ���� ��ట�� ��� ఉం���. �ట��చ� క��� ఉం���, ఎవ����� మం� వ�����ా అ��ి��� �ా���� ఇ�ా��. మం�                           
మనుష��ల� ఊ���� ఎప��డూ �సు��ర�. ��� ఖ��దు ఎంత, �ెప�ం�� అ� అడ�గ���ర�. అప��డ�, ఇ� ��దల����ే                         
ఉ�తం�ా ఇవ�బడ���, ఇక ���ంత ఇ��� అంత �సుక�ంట�మ� అ� �ెప�ం��. �ాయ� �ా ఉం���. �                         
ఆ��ర-వ�వ��ాల� ప�పంచం నుం�� ప�����ా అ�తం�ా ఉం���. �ాయ� మనుష��ల� �ారంతట �ా�� ఎం�� ��ంత                       
ఇ�ే��ా� ర�. �ట�� ��మ� అంద�� క���ణం ��సం ఇ�ా� మ�. ��ంతమం�� చ��� ధనం పంప���ర�. �ర� ఖర�� అ��ే                           
��డ��ర� క��. ��మ� మ� తనువ�-మనసు-ధనమ�లను ��ర� ��వల� ఖర�� �ే�ా� మ� అ� �ెప�ం��. అ���. 

మధు�ా� మధుర���న ఆ��క �ిల�లక� మ�త-�ిత, బ�� ����ల �ి�యస�ృత�ల� మ��య� గ�� మ����ం�. ఆ��క                       



�ిల�లక� ఆ��క తం��� నమ��� . 

��రణ ��రక� మ�ఖ� �ారమ�:- 

1. ఈ అనంత���న ప�భ������� స�యం �ే��ందుక� తక��వల� తక��వ 8 గంటల� స�ృ�ల� ఉం�ే ప�ర��ార�ం                         
�ేయ��. స�ృ�ల� మ�య క���ం�ే �ఘ��లక� భయపడక�డదు. 

2. ఈ ప�ర��� త�మ సంగమయ�గంల� ఈశ���య �ాంప���యసు� ల��ా అ��, ఈశ�ర�� మతమ�ను అనుస��ం���.                   
కర�ల� �ేసూ�  క��� ఒక� తం��� స�ృ�ల� ఉం�ే అ���సం �ేయ��. 
వర��నమ�:-  ��ా�� నుం�� �ాక�మ�ర�� �ాత�ను ��ా ���క� �ా అ�న�ం�ే ����� మ��య� ���ష�  ��గ��ా� ఆ��� భవ 

ఎల�����ే భ�ష�త�� ల� �శ�మ��ా� ��త�ా ఉంట���, అల� ఇప�ట� నుం�� ���� సం�ా��ా�� ఇమ��                     
�ేసు��ం��. ఎవ�� నుం�ౖె�� ఏ�ౖె�� ప���ా��ా�� �సుక��, ఆ త�ా�త �ా���� ఏ�ౖె�� ప���ా�రం                     
ఇ�ా� మ� అన��� సంకల�ంల� క��� �ాక�డదు - ఇట�వంట� �ా���� ��ా�� నుం�� �ాక�మ�ర�డ�                     
అంట�ర�. స�యం �సు���ాల�� ����క ల���ా���ా ఉం���. ఈ అల��ా�క ����కల� ల�� ��ార�ల��ా                     
అ�ా��. ఇట�వంట� ��ార�ల� సంపన�మ�ర�� ల�. ఎవ����ే ఇప��డ� ��ా�� నుం�� �ాక�మ�ర��                 
�ాత�ను ��ా ���క� �ా అ�న��ా� �� �ా��� స�� ����� మ��య� ���ష� ��గ��ా� అ� అంట�ర�. ���గం                         
����ా స���ాలప� ��గ�ం స�త��ా తయ�రవ�త�ం��. 

��� గ�:-  స�� హ���తం�ా ఉం�ేందుక� �ా��తనప� �ీట���ౖ క����� �ా��దృష��ా అ�� ప�� ఆటను చూడం��. 

  


