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22`06`2020            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ` MT ñqï‹ ø=s¡≈£î Á|ü‹ s√E sêÁ‹ ìÁ~+#̊+<äT≈£î eTT+<äT
MT …̋ø±ÿ#êsêìï ` ẙTeTT |üP]Ô s√»+‘·{Ï̋ À me«]ø° <äT'KeTT

Çe« Ò̋<äT ø£<ë? nì #Óø̆ #̊düTø√+&ç. µµ

Á|üXï̄ :`  eTVü‰kÂuÛ≤>∑́ XÊ* |æ\¢\˝À @ <ÛÓ’s¡́ eTT(kÕVü≤düeTT) ñ+≥T+~?

»yêãT :` mes¡T eTVü‰kÂuÛ≤>∑́ XÊ\Ts¡T>± ñ+{≤s√, yês¡T Åd”Ồ |ü⁄s¡Twüß*s¡Te⁄s¡÷ ø£*dæ ñ+≥÷
k˛<äs¡T\ e˝… ñ+{≤s¡T. Åd”Ồ |ü⁄s¡Twüß\eTH̊ uÛ≤eq ñ+&É<äT. |üø±ÿ ìXÃ̄j·TãT~∆ >∑\yê]>±
ñ+{≤s¡T. eTVü‰kÂuÛ≤>∑́ XÊ* |æ\¢\T ` ªªH̊qT ≈£L&Ü $<ë´]úH̊, ‘êqT ≈£L&Ü $<ë´]új̊T ø£qTø£
k˛<äØ ` k˛<äs¡T\e⁄‘êeTTµµ nì yÓ+≥H̊ ns¡úeTT #̊düT≈£î+{≤s¡T. m|ü⁄Œ&ÉT dü«j·÷ìï Ä‘·à nì
uÛ≤$kÕÔs√ n|ü⁄Œ&̊ á <ÛÓ’s¡́ eTT ø=qkÕ>∑T‘·T+~.

bÕ≥ :`  eTTU≤ìï #·÷düTø√ ÁbÕD°Ï...  (eTTUŸ&Ü <̊UŸ̋ Ò ÁbÕD°...)

 z+XÊ+‹. me]¬ø’Hê <äT'U≤ìï Ç#êÃHê? m+‘· düeTj·T+ u≤u≤qT düàè‹ #̊XÊqT? nì
ìÁ~+#̊ düeTj·TeTT˝À Ä+‘·]ø£+>± MT ̋ …ø±ÿ#êsêìï #·÷düTø√+&ç nì u≤u≤ Á|ü‹ s√E |æ\¢\≈£î
#ÓbÕÔs¡T. Ç~ eTTK´yÓTÆq $wüj·TeTT. ẙTeTT m+‘· ‘·yÓ÷Á|ü<Ûëq+ qT+&ç dü‘√Á|ü<Ûëq+>± nj·÷´eTT?
|üP]Ô s√E˝À m+‘· düeTj·T+ e÷ eT<ÛäTs¡yÓTÆq ‘·+Á&çì düàè‹ #̊XÊeTT? nì $TeTTà\qT MTs¡T
Á|ü•ï+#·Tø√+&ç nì bÕ≥˝À ≈£L&Ü #Ó|üŒã&ç+~. @ <̊Vü≤<Ûë]ì düàè‹ #̊j·Tsê<äT. MT ‘·+Á&çì düàè‹
#̊j·T+&ç nì Ä‘·à\+<ä]ø° #Ó|üŒã&ÉTÔ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT yê|üdüT yÓfi≤¢*. mø£ÿ&É≈£î yÓfi≤¢*? XÊ+‹<Ûëe÷ìøÏ
yÓ[fl Áø=‘·Ô Á|ü|ü+#êìøÏ sêyê*. Ç~ bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT ø£<ë. m|ü⁄Œ&ÉT u≤u≤ ekÕÔs√ n|ü⁄Œ&ÉT dü«s¡Z
<ë«sê\T ‘Ós¡eã&ÜÔsTT. eTqeTT dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À ñHêïeTì Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT.
dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝ÀøÏ e∫Ã d”ºeTs¡T˝À ≈£Ls=Ãì eT∞¢ ~–b˛‘ês¡T. Ç~ ≈£L&Ü $∫Á‘·ẙT. Ç|ü⁄Œ&ÉT
MTs¡T dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT\T>± nj̊T´+<äT≈£î, Äe* rsêìøÏ yÓfi‚¢+<äT≈£î Hêe˝À
e∫Ã ≈£Ls¡TÃHêïs¡T. eT] bÕ‘· ø£*j·TT>∑ Á|ü|ü+#·eTT qT+&ç eTqdüTqT <ä÷s¡eTT #̊düTø√e\dæ ñ
+≥T+~. á X̄Øs¡eTT <ë«sê πøe\+ bÕÁ‘·qT n_ÛqsTT+#·e\dæ ñ+≥T+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTqeTT
#ê˝≤ dü+‘√wü+>± yê|üd üT yÓfi≤ ¢*. eTqTwüß´\T eTTøÏ Ô  ø=s¡≈ £î m+‘·>±H√ ‘·\
u≤<äT≈£î+{≤s¡T(ø£wüº|ü&ÉT‘ês¡T). eTTøÏỒ JeqTàøÏÔøÏ ns¡úẙT ‘Ó*j·T<äT. XÊÁkÕÔ\˝À á X̄u≤∆\T πøe\+
$ì ñHêïs¡T ø±ì n$ @$T{À, me]kÕÔs√, m|ü⁄Œ&çkÕÔs√, @MT ‘Ó*j·T<äT. eTTøÏỒ JeqTà≈£îÔ\
yês¡dü‘·«eTTqT Ç#̊Ã+<äT≈£î ‘·+Á&ç ekÕÔs¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. n~ ≈£L&Ü ˇø£ÿkÕ] ø±<äT, nH̊ø£
kÕs¡T¢. nq+‘·yÓTÆq kÕs¡T¢ MTs¡T eTTøÏÔ ̀  JeqTà≈£îÔ\qT bı+~ eT∞fl nø£ÿ&É qT+&ç Jeq ã+<Ûäq˝ÀøÏ
e#êÃs¡T. eTqeTT Ä‘·à\eTT, u≤u≤ |æ\¢\yÓTÆq eTq≈£î #ê˝≤ •ø£åDìkÕÔs¡H̊ $#·ø£åD MTøÏ|ü⁄Œ&ÉT
ø£*–+~. MTs¡T uÛÑøÏÔ e÷s¡ZeTT˝À <äT'KeTT‘√ düàè‹ #̊ùdyês¡T ø±ì >∑T]Ô+#̊yês¡T ø±<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT
Ç˝≤ qqTï düàè‹ #̊ùdÔ MT $ø£s¡à\T $HêX̄qeTÚ‘êj·Tì MT≈£î Hê |ü]#·j·TeTTì#êÃqT. Ç|üŒ{Ï
es¡≈£î mìï $ø£s¡à\T »]>±jÓ÷ MT ̋ …ø±ÿ#êsêìï |ü]o*+#·Tø√e&É+ <ë«sê ‘Ó\TdüTÔ+~. me¬s’‘̊
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ùde˝À ‘·‘·Œs¡T …̋’ ñ+{≤s√, yê]øÏ ‘Ó\TdüTÔ+~. |æ\¢\˝À düØ«düT #̊ùd ÄdüøÏÔ ñ+≥T+~. |üs¡düŒs¡+˝À
ø£*dæ dü̋ Vü‰\T rdüTø=ì eTqTwüß´\ J$‘êìï eÁ» düe÷qeTT>± ‘·j·÷s¡T#̊ùd+<äT≈£î yÓfi≤Ôs¡T.
Ç~ #ê˝≤ |ü⁄D´ ø±s¡́ eTT. Ç+<äT˝À Ks¡TÃ e÷fÒMT Ò̋<äT. eÁ» düe÷q+>± ‘·j·÷s¡T #̊ùd+<äT≈£î
πøe\+ u≤u≤qT düàè‹ #̊j·÷*. |ü⁄wǘ sê>∑eTT, |ü#·Ã(|ü⁄UŸsê»|ü], düuŸ®|ü] qes¡‘êï\ ù|s¡T¢) yÓTT<ä̋ …’q
@ ù|s¡T¢HêïjÓ÷ ne˙ï MTẙ. m+‘·>± düàè‹˝À ñ+{≤s√ n+‘· eÁ» düe÷q+>± ne⁄‘ês¡T. ø=+<äs¡T
e÷DÏø£́ eTT e …̋, ø=+<äs¡T |ü⁄wǘ sê>∑eTT e …̋ ne⁄‘ês¡T. qes¡‘êï\T+{≤sTT ø£<ë. @<Ó’Hê Á>∑Vü≤#ês¡eTT
e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT qes¡‘êï\ ñ+>∑sêìï <Ûä]kÕÔs¡T. uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À mH√ï eT+Á‘ê\ìkÕÔs¡T. Çø£ÿ&É nìï
<Ûäsêà\ yê]øÏ π̌ø eT+Á‘·eTT ` ªªeTqàHêuÛÑeµµ m+<äTø£+fÒ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ˇø£ÿπs(>±&é áCŸ eHé).
eTqTwüß´\ qT+&ç <̊e‘·\T>± nj̊T´+<äT≈£î, eTTøÏÔ ` JeqTà≈£îÔ\qT bı+<̊+<äT≈£î |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT
ˇø£ÿfÒ. πøe\+ ‘·+Á&çì düàè‹ #̊j·÷*. ø£wüºeTqT e÷fÒ ̋ Ò<äT. Hê≈£î düàè‹ m+<äT≈£î ì\e&É+ ̋ Ò<äT,
|üP]Ô s√»+‘·{Ï̋ À Ç+‘· ‘·≈£îÿe düàè‹ m+<äT≈£î #̊XÊqT? nì Ä˝À∫+#ê*. á düàè‹ <ë«sê
eTqeTT dü<ë Äs√>∑́ e+‘·T\T>±, ìs√>∑T\T>± ne⁄‘êeTT. eT] ìs√>∑T\T>± ne⁄‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT
m+<äT≈£î eTq #ês¡TºqT ñ+#·Tø=ì ñqï‹ì bı+<äsê<äT! #ê˝≤ eT+~ 2`4 s√E\T #ês¡Tº
ñ+∫ ‘·sê«‘· eT]Ãb˛‘ês¡T. me]¬ø’Hê ns¡ú+ #̊sTT+#·&É+ #ê˝≤ düVü≤»eTT. ø=‘·Ô Á|ü|ü+#êìï
dü‘·́ j·TT>∑eTì, bÕ‘· Á|ü|ü+#êìï ø£*j·TT>∑eTì n+{≤s¡T. ø£*j·TT>∑eTT |ü]es¡Ôq #Ó+~
dü‘·́j·TT>∑eTT edüTÔ+~. |ü]es¡Ôq ne⁄‘·T+~ n+<äTπø ẙTeTT ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïeTT.

Ä ìsêø±s¡ ‘·+Á&̊ ÁãVü≤à ‘·qTe⁄˝À e∫Ã eTeTTà\qT #·~$düTÔHês¡H̊ ìX̄Ãj·TeTT ≈£L&Ü
ø=+<ä] |æ\¢\˝À |üø±ÿ>± ñ+&É<äT. nπs! Áu≤Vü≤àDT\T ø£<ë. ÁãVü≤à≈£îe÷s¡̀ ÁãVü≤à≈£îe÷Ø\ì
|æ\Teã&ÜÔs¡T. <ëì ns¡úẙT$T{Ï, yês¡dü‘·«eTT mø£ÿ&É qT+&ç \_ÛdüTÔ+~! m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ ÁbÕ|æÔ ñ+≥T+<√
n|ü⁄Œ&ÉT <ä‘·Ô‘·(n&Ü|ü̧ Hé/Adoption) »s¡T>∑T‘·T+~. MTs¡T ÁãVü≤à dü+‘êqeTT. ÁãVü≤à≈£îe÷s¡ -
≈£îe÷Ø\T>± m+<äT≈£î nj·÷´s¡T? ì»+>± nj·÷´sê? ˝Òø£ Ç+<äT˝À ≈£L&Ü me]¬ø’Hê
dü+X̄j·TeTT+<ë? me¬s’‘̊ eTVü‰kÂuÛ≤>∑́ XÊ* |æ\¢\T>± ñ+{≤s√ yês¡T Åd”Ồ |ü⁄s¡Twüß\T ø£*dæ
ñ+≥÷ k˛<äs¡T\(uÛ≤sT÷`uÛ≤sT÷) e˝… ñ+{≤s¡T. Åd”Ồ |ü⁄s¡Twüß\eTH̊ uÛ≤eq ñ+&É<äT. |üø±ÿ
ìX̄Ãj·TãT~∆ ̋ Ò≈£î+fÒ Åd”Ồ |ü⁄s¡Twüß\ <äèwæº |ü]es¡Ôq nj̊T´+<äT≈£î düeTj·T+ |ü&ÉTÔ+~. H̊q÷ $<ë´]úH̊,
‘êq÷ $<ë´]új̊T ø£qTø£ k˛<äØ`k˛<äs¡T\eTe⁄‘êeTì eTVü‰kÂuÛ≤>∑́ XÊ* |æ\¢\T yÓ+≥H̊ ns¡úeTT
#̊düT≈£î+{≤s¡T. dü«j·÷ìï Ä‘·à>± uÛ≤$+∫q|ü⁄Œ&̊ Ä <ÛÓ’s¡́ eTT‘√ q&Ée>∑\s¡T. Ä‘·à\+<äs¡÷ k˛<äs¡T Ò̋.
‘·sê«‘· ÁãVü≤à≈£îe÷s¡ ̀  ≈£îe÷Ø\T ne«&É+ e\q k˛<äØ`k˛<äs¡T\T>± ne⁄‘ês¡T. ø=+<äs¡T ã+<Ûäq
eTT≈£îÔ\T>± ≈£L&Ü ñHêïs¡T, nsTTHê m+‘√ ø=+‘· ãT~∆ n≥TyÓ’|ü⁄ yÓfīóÔ+~. ø£sêàr‘· dæú‹ e#̊Ã+<äT≈£î
düeTj·T+ |ü&ÉTÔ+~. |æ\¢̋ …’q MTs¡T #ê˝≤ dü+‘√wü+>± ñ+&Ü*. m˝≤+{Ï »+s¡a≤≥eTT ̋ Ò<äT. bÕ‘·
X̄Øs¡eTT yÓTT<ä̋ …’qe˙ï e~* Ç|ü⁄Œ&ÉT Ä‘·à\yÓTÆq eTqeTT u≤u≤ e<ä›≈£î yÓfi≤ÔeTT. H̊qT m+‘·
bÕÁ‘·qT n_ÛqsTT+#êqT! Ç|ü⁄Œ&ÉT #·Áø£eTT |üP]Ô ne⁄‘·T+~...  Ç˝≤ Ç˝≤ dü«j·T+‘√ e÷{≤¢&ÉTø√yê*‡
ñ+≥T+~. m+‘·>± e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥÷ ñ+{≤s√ n+‘· Vü≤]¸‘·+>± ≈£L&Ü ñ+{≤s¡T. m+‘·es¡≈£î
\ø°åàHêsêj·TDT\qT e]+#̊+<äT≈£î jÓ÷>∑T´\T>± nj·÷´eTT? nì dü«+‘· q&Ée&çø£\qT ≈£L&Ü
>∑eTì+#·T≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT ø=~› düeTj·T+˝À bÕ‘· X̄Øsêìï e<ä̋ ≤\ì ãT~∆ <ë«sê
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ns¡úeTT #˚düT≈£î+{≤s¡T. MTs¡T bÕÁ‘·<Ûës¡T\T ≈£L&Ü. dü«j·÷ìï bÕÁ‘·<Ûës¡T\eTì uÛ≤$kÕÔs¡T.
Ç+‘·≈£îeTT+<äT n˝≤ nqT≈£îH̊yês¡T ø±<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT á C≤„qeTT \_Û+∫+~. ø£qTø£ ˝À˝À|ü\
#ê˝≤ dü+‘√wüeTT ñ+&Ü*. bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT ô|’ yÓ’sê>∑́ eTT, ‹s¡kÕÿs¡eTT ø£\>±*.

MTs¡T nq+‘·yÓTÆq düHê´düT\T, sê»jÓ÷>∑T\T. á bÕ‘· X̄Øsêìï ≈£L&Ü ãT~∆ <ë«sê
düq´dæ+#ê*. M{Ï ô|’ ãT~∆ì ñ+#·sê<äì Ä‘·à uÛ≤$düTÔ+~. ãT~∆ <ë«sê bÕ‘· Á|ü|ü+#êìï, bÕ‘·
X̄Øsêìï düq´dæ+#ês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT Ä‘·à\yÓTÆq eTqeTT yÓ[fl ‘·+Á&ç‘√ ø£\TdüT≈£î+{≤eTT. ̌ ø£ÿ u≤u≤qT
e÷Á‘·ẙT düàè‹ #̊dæq|ü⁄Œ&̊ Ç~ »s¡T>∑T‘·T+~. ẙ¬se«]HÓ’Hê düàè‹ #̊dæq≥¢sTT‘̊ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yê]
düàè‹ edüTÔ+~. ‘·sê«‘· •ø£å\T ≈£L&Ü nqTuÛÑ$+#ê*‡ edüTÔ+~, |ü<äÁuÛÑwüßº\T ≈£L&Ü ne⁄‘ês¡T.
eT+∫ eT+∫ $<ë´s¡Tú\T>± me¬s’‘̊ ñ+{≤s√, yês¡T kÕÿ\sYwæ|t rdüTø=ì rs¡T‘êeTì dü«j·T+‘√
Á|ü‹»„ #̊düT≈£î+{≤s¡T. n˝≤π> Çø£ÿ&É ≈£L&Ü ẙTeTT u≤u≤ qT+&ç |üP]Ô sê»´uÛ≤>±´ìï rdüT≈£îH̊
rs¡T‘êeTì Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° >∑Ts¡TÔ+&Ü*. n|ü⁄Œ&ÉT yê] Á|ües¡Ôq ≈£L&Ü n˝≤π> ñ+≥T+~. eTT+<äT
eTT+<äT |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊dü÷Ô >±´\|t #̊j·÷*(#ê˝≤ ẙ>∑+>± yÓfi≤¢*). Á|ü‹ s√E kÕj·T+ø±\eTT
‘·eT dæú‹ì |ü]o*+#·T≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT Ç~ »s¡T>∑T‘·T+~. u≤u≤ e<ä›≈£î Á|ü‹ ˇø£ÿ] düe÷#ês¡eTT
edüTÔ+~ ø£<ë. u≤u≤ Á|ü‹ ˇø£ÿ]ì ns¡úeTT #̊düTø√>∑\s¡T. ø=+‘·eT+~øÏ MT˝À Ä \ø£åD≤\T
ø£ì|æ+#·&É+ Ò̋<äì #Óù|ŒkÕÔs¡T. á \ø°åàHêsêj·TDT\T>± nj̊T´ eTTKeTT>± ø£ì|æ+#·≥+ Ò̋<äT,
q&Ée&çø£\T ÄVü‰s¡`bÕ˙j·÷\T yÓTT<ä˝…’q$ #·÷düTø√+&ç, düØ«düT mø£ÿ&É #˚düTÔHêïs¡T!
Ç+πøeTe⁄‘ês¡T! nì u≤u≤ ø=+<ä]øÏ #Óù|ŒkÕÔs¡T. n|ü⁄Œ&ÉT ẙTeTT @<Ó’Hê #̊dæ #·÷|æ+#ê* nì
yê] eTqdüT˝À edüTÔ+~. Ç+<äT˝À Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡T e´øÏÔ>∑‘·+>± ‘·eT uÛ≤>±´ìï ÁX‚wü+̃>± #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î
yêπs #·<äTe⁄ø√yê*. ̌ ø£ẙfī leT‘êqTkÕs¡eTT q&Ée≈£î+fÒ n+‘· ÁX‚wü ̃|ü<ä$ì bı+<ä̋ Òs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT
bÕdt ne« Ò̋<ä+fÒ ø£\Œ̀ ø£̋ ≤Œ+‘·sê\÷ bÕdt ne« Ò̋s¡T. ẙTeTT @ |ü<ä$ì bı+<̊+<äT≈£î jÓ÷>∑T´\T>±
ñHêïeTì ≈£L&Ü MT≈£î kÕøå±‘êÿs¡eTe⁄‘·T+~. MT |ü<ä$ì ≈£L&Ü kÕøå±‘êÿs¡eTT #̊düT≈£î+≥÷
ñ+{≤s¡T. ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À ≈£L&Ü kÕøå±‘êÿsê\T #̊düT≈£îH̊yês¡T. ‘·sê«‘· u≤u≤ $ì|æ+#̊+<äT≈£î
nqTeT‹+#̊yês¡T ø±<äT. ∫e]˝À eTqeTT @eTe⁄‘êyÓ÷ n+‘ê ‘Ó*dæb˛‘·T+~. ‘·sê«‘· @MT
#̊j·T Ò̋s¡T. ø£\Œ̀ ø£̋ ≤Œ\≈£î Ç<̊ dæú‹ ñ+&çb˛‘·T+~. &Éã Ÿ̋ øÏØ≥eTT, &Éã Ÿ̋ sê»´uÛ≤>∑́ eTT bı+<ä̋ Òs¡T.
Ç|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊ùd+<äT≈£î neø±X̄eTT(e÷]®Hé) #ê˝≤ ñ+~. Á‘̊‘êj·TT>∑eTT n+‹eTeTT
es¡≈£î 16,108 eTDT\ ô|<ä› e÷\ ‘·j·÷s¡yê«*. qs¡Tì qT+&ç Hêsêj·TDTì>± nj̊T´ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT
#̊ùd+<äTπø MT]ø£ÿ&É≈£î e#êÃs¡T. m|ü⁄Œ&ÉT ‘·≈£îÿe |ü<ä$ kÕøå±‘êÿs¡eTe⁄‘·T+<√ n|ü⁄Œ&ÉT dü«j·T+
ô|’ ‹s¡kÕÿs¡ uÛ≤eeTT ø£\>∑&É+ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. ẙTeTT @MT |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·T Ò̋<äT, #ês¡Tº ñ
+#·+&ç, n~ #̊j·T+&ç nì u≤u≤ m+‘·>± ns¡ú+ #̊sTT+#ês¡T nì ‘·\ ~+#·T≈£î+{≤s¡T. n+<äTπø
e∫Ãq |æ\¢\+<ä] bǫ̀ {À\T ñ+&Ü\ì u≤u≤ #Óù|Œyês¡T. b˛˙ Á>∑÷|ü+‘ê ø£*dæ ñqï bǫ̀ {À nsTTHê
ñ+&Ü*. bÕØº\qT rdüT≈£î ekÕÔs¡T ø£<ë. Ç+<äT˝À ‘êØKT, |òæ*yéT(HÓ¬>{Ïyé) yÓTT<ä̋ …’qe˙ï ñ
+&Ü*. me¬ses¡T |ü&çb˛j·÷s√ u≤u≤ ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô ñ+{≤s¡T. u≤u≤ e<ä›≈£î düe÷#ês¡eT+‘ê
edüTÔ+~, ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ ñ+{≤s¡T. m+‘·eT+~ì e÷j·T ˝≤≈£îÿ+≥÷ rdüT¬ø[¢+~! yês¡+‘ê
düe÷|üÔyÓTÆb˛j·÷s¡T. Ä&É|æ\¢\T ≈£L&Ü #ê˝≤eT+~ |ü&çb˛‘ês¡T. |üP]Ô>± <äTs¡Z‹ì bı+<̊kÕÔs√
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#Ó|üŒ Ò̋eTT. n+<äTπø ` |æ\¢\÷! #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&É+&ç nì u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. e÷j·T @<√ ˇø£
s¡÷bÕìï <Ûä]+∫ |ü≥Tº≈£î+≥T+~. HêeT`s¡÷bÕ\ yÓ’|ü⁄ ndü\T #·÷&Éø£+&ç. uÛÑ̋ Ò á ø£fīfl <ë«sê
#·÷dæHê ãT~∆̋ À ̌ ø£ÿ u≤u≤ düàè‘̊ ñ+&Ü*. ̌ ø£ÿ ‘·+Á&çì e÷Á‘·ẙT #·÷ùd+<äT≈£î, düàè‹ #̊ùd+<äT≈£î
MT≈£î eT÷&Ée H̊Á‘·eTT \_Û+∫+~. <̊Vü‰_Ûe÷Hêìï e<äT\T‘·÷ yÓfī¢+&ç. n˝≤>∑ì sê>±H̊ ‘·\
e+#·Tø=ì me]‘√ e÷{≤¢&Ésê<äì ø±<äT. n˝≤+{Ï ã\V”≤qT\T>± ne«sê<äT. n+<ä]ì #·÷düTÔHêï
ãT~∆jÓ÷>∑eTT Á|æj·TyÓTÆq Á|æj·T‘·eTTì yÓ’|ü⁄ ñ+&Ü*. á Á|ü|ü+#êìï #·÷düTÔHêï Ç<ä+‘ê X̄àXÊqeTT
ne«qTqï<äì Ä+‘·]ø£+>± ‘Ó\TdüT. eT]ø£ Bì‘√ dü+ã+<Ûëìï (ø£HÓø£åHé) m+<äT≈£î ñ+#·Tø√yê*.
MT≈£î C≤„qeTT \_Ûdü÷Ô ñ+~. <ëìì <Ûës¡D #̊dæ <ëì nqTkÕs¡+>± q&Éyê*.

|æ\¢̋ …’q MTs¡T Á|ü<ä]Ùì yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì ns¡ú+ #̊sTT+#·Tq|ü⁄Œ&ÉT MT H√{Ï qT+&ç u≤u≤
` u≤u≤ nì ẙ\kÕs¡T¢ yÓ\Te&É÷Ô ñ+&Ü*. u≤u≤qT düàè‹ #̊dæq+<äTq MT≈£î #ê˝≤ ̋ ≤uÛÑeTT+≥T+~.
•eu≤u≤ n+≥THêïs¡T - qH=ïø£ÿ]H̊ düàè‹(e÷ẙTø£+j·÷<éø£s√) #̊ùdÔ $ø£s¡à\T $HêX̄qeTÚ‘êsTT.
•eu≤u≤qT düàè‹ #̊ùdÔ ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqeTT qT+&ç dü‘√Á|ü<Ûëq+>± ne⁄‘ês¡T. qqTï düàè‹ #̊j·T+&ç
nì u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡ì, MT H√{Ï qT+&ç ªu≤u≤µ nH̊ |ü<äeTT yÓ\Te&É÷Ô ñ+&Ü*. Ç~ eT]Ãb˛ø£+&ç.
ªªeTqàHêuÛÑeµµ nì ‘·+Á&ç Ä<˚X¯eTT \_Û+∫+~. u≤u≤ nqT á X¯u≤∆ìï u≤>± q÷s¡T‘·÷
ñ+&É+&ç. s√»+‘ê ªªu≤u≤ - u≤u≤µµ nì n+≥÷ ñ+&É+&ç. Ç‘·s¡ e÷≥\T @M e÷{≤¢&Éø£+&ç.
q+ãs¡TeHé eTTK´yÓTÆq e÷fÒ Ç~. eTT+<äT ‘·+Á&çì ‘Ó\TdüTø√yê*. n+<äT˝ÀH̊ ø£fi≤´DeTT+~.
á 84 »qà\ #·Áø£eTTqT ns¡úeTT #̊düTø√e&É+ #ê˝≤ düT\uÛÑeTT. |æ\¢\≈£î Á|ü<ä]Ùì˝À ns¡úeTT
#̊sTT+#̊+<äT≈£î #ê˝≤ ÄdüøÏÔ ñ+&Ü*. mø£ÿ&Ó’Hê ẙTeTT ns¡ú+ #̊sTT+#·̋ ÒeTì nqT≈£î+fÒ,
ẙTeTT e÷ ô|<ä› nø£ÿj·T´qT |æ\TkÕÔeTT nì #ÓbÕŒ*. m+<äTø£+fÒ Ç~ ≈£L&Ü bÕsƒ¡XÊ Ò̋ ø£<ë.
Ç+<äT˝À ø=+‘·eT+~ u≤>± #·<äTe⁄≈£î+{≤s¡T, ø=+‘·eT+~ n+‘· u≤>± #·<äTe⁄ø√s¡T. Ç˝≤ #Ó|üŒ&É+˝À
<V̊ü‰_Ûe÷qeTT+&Ésê<äT. ô|<ä› ôd+≥s¡¢̋ À(ùdyêπø+Á<ë\˝À) Á|ü<ä]Ùì ≈£L&Ü ñ+#ê*. ªªdü«s¡Z
<ë«s¡eTT(π>{Ÿ y˚ ≥÷ ôV≤yÓHé)µµ nqï ∫Á‘·eTT ‘·–*+∫ ñ+&Ü*. Ç|ü⁄Œ&ÉT dü«s¡Z <ë«s¡eTT
‘Ós¡#·T≈£î+≥Tqï~. »s¡>∑uÀe⁄ j·TT<ä∆eTT ø£+fÒ eTT+<̊ MT yês¡dü‘·«eTTqT rdüTø√+&ç. m˝≤¬>’‘̊
eT+~sê\≈£î Á|ü‹ s√E yÓfī¢e\dæ ñ+≥T+<√ n˝≤ MT≈£î bÕsƒ¡XÊ\ ñ+~. ∫Á‘·eTT ‘·–*+#·ã&ç
ñ+fÒ ns¡úeTT #̊sTT+#·&É+ düT\uÛÑeTe⁄‘·T+~. eTqeTT eTq bÕsƒ¡XÊ\qT ∫Á‘·XÊ\>± m˝≤
‘·j·÷s¡T #̊j·÷˝À Á|üj·T‹ï+#·+&ç. Ä&É+ãs¡eTT ≈£L&Ü ñ+fÒ eTqTwüß´\T ekÕÔs¡T. yÓ’≈£î+sƒêìøÏ
b˛j̊T <ë] ˇø£ ôdø£+&ÉT˝À ns¡úeTT #̊düTø√e#·TÃ. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqT˝…e«s¡÷
yÓ’≈£î+sƒêìøÏ yÓfī¢̋ Òs¡T. q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT˝ÀøÏ yÓfi‚¢+<äT≈£î dü‘√Á|ü<Ûëq+>± nyê«*. Ç+<äT˝À Ks¡TÃ
ô|’kÕ ≈£L&Ü Ò̋<äT. @ eT+~sêìøÏ, #·]ÃøÏ yÓTT<ä̋ …’qyê{ÏøÏ yÓfi‚¢ nedüs¡eTT ≈£L&Ü Ò̋<äT. düàè‹
#̊dü÷Ô #̊dü÷Ô |ü$Á‘·+>± nsTT H̊s¡T>± eT<ÛäTs¡yÓTÆq Ç+{ÏøÏ yÓ[¢b˛‘ês¡T. MTs¡T n|ü$Á‘·eTT qT+&ç
|ü$Á‘·+>± ne⁄‘ês¡T. >√˝≤(#·Áø£eTT) ∫Á‘·eTT˝À π>≥T ô|<ä›~>± ñ+#ê*. dü«s¡ZeTT π>≥T m˝≤
‘Ós¡#·T≈£î+≥T+<√ #ê˝≤ düŒwüº+>± ñ+~. qs¡ø£eTT π>≥T eT÷düT≈£îb˛qTqï~. dü«s¡ZeTT˝À qs¡ø£eTT
nqT ù|s¡T ≈£L&Ü ñ+&É<äT. ø£èwüßíì m+‘·>± ‘·\TÃ≈£î+{≤s¡T. ø±ì ø£èwüßí&ÉT m|ü⁄Œ&ÉT ekÕÔ&√ me«]ø°
‘Ó*j·T<äT. ø=~›>± ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT. ‘·+Á&çì >∑T]+#̊ ‘Ó*j·T<äT. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT eTq≈£î eT∞¢
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sê»jÓ÷>∑eTT H̊]ŒkÕÔs¡T ̀  Ç~ >∑Ts¡TÔHêï m+‘· dü+‘√wüeTT+≥T+~! ẙTeTT áX̄«Øj·T $<ë´s¡Tú\eTT
nqT dü+‘√wüeTT ≈£L&Ü ñ+&Ü*. Ç~ m+<äT≈£î eT]Ãb˛yê* ? eT+∫~.

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. |üP]Ô s√»+‘ê H√{Ï <ë«sê u≤u≤`u≤u≤ nì yÓ\Te&É÷Ô ñ+&Ü*. Á|ü<ä]Ùì yÓTT<ä̋ …’q$ ns¡úeTT
#̊sTT+#·Tq|ü⁄Œ&ÉT ø£̇ dü+ ẙsTTkÕs¡T¢ nsTTHê MT H√{Ï qT+&ç u≤u≤`u≤u≤ nì yÓ\Te&Ü*.

2. á ø£fi¯fl <ë«sê n+‘ê #·÷düTÔHêï ˇø£ÿ ‘·+Á&ç düàè‹ e÷Á‘·y˚T ñ+&Ü*. |üs¡düŒs¡eTT˝À
e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥÷ eT÷&Ée H̊Á‘·eTT <ë«sê Ä‘·àqT, Ä‘·à\ ‘·+Á&çì #·÷ùd nuÛ≤´düeTT #̊j·÷*.

es¡<ëqeTT :- ªª ̇ s¡dü yê‘êes¡D+˝À ̌ ø£ÿ  ø£åDeTT dü+‘√wü|ü⁄
Á|üø±XÊìï nqTuÛÑe+ #̊sTT+#̊ mesY Vü‰´|æ uÛÑe µµ

mesYVü‰´|æ nq>± dü<ë dü+‘√wü+>± ñ+&̊ es¡<ëqeTT ÁbÕ|æÔ+∫qyês¡T. @

|æ\¢\¬ø’‘̊ á es¡<ëq+ ÁbÕ|æÔ+∫+<√ yês¡T <äT:K|ü⁄≥\\T ñ‘·ŒqïeTT #̊ùd yê‘êes¡D+˝À, ̇ s¡dü

yê‘êes¡D+˝À, nÁbÕ|æÔì nqTuÛÑe+ #̊sTT+#̊ yê‘êes¡D+˝À dü<ë dü+‘√wü+>± ñ+{≤s¡T.

n+‘̊ø±ø£ ‘·eT dü+‘√wü|ü⁄ s¡a\ø̆‘√ <äT:KeTT eT]j·TT ñ<ëd”q yê‘êes¡D≤ìï dü÷s¡T´&ÉT

n+<Ûäø±sêìï |ü]es¡Ôq #̊dæq≥T¢ |ü]es¡Ôq #̊kÕÔs¡T. n+<Ûäø±s¡+ eT<Ûä́ ˝À Á|üø±X̄e+‘·+ #̊j·T&É+,

nXÊ+‹˝À XÊ+‹ì rdüT≈£îsêe&É+, ˙s¡dü yê‘êes¡D+˝À ø£åDø±\+ dü+‘√wü|ü⁄ yÓTs¡T|ü⁄qT

rdüT≈£îsêe&É+ ̀  BìH̊ mesYVü‰´|æ nì n+{≤s¡T. es¡Ôe÷q düeTj·T+˝À á ùde #ê˝≤ nedüs¡+.

k ¢̨>∑Hé :- ªª me]HÓ’‘̊ X̄Øs¡ dü+ã+<ÛäyÓTÆq @ Äø£s¡̧D≤ ‘·q yÓ’|ü⁄ Äø£]¸+#·<√
yês¡T nX̄Øs¡T\T. µµ


