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13`04`2020            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ` MTs¡T |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT dü+>∑eT j·TT>∑  Áu≤Vü≤àDT\T, Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T
áX̄«s¡Tì ̌ &ç̋ ÀøÏ e#êÃs¡T, MTs¡T eTqTwüß´\ qT+&ç <̊e‘·\T>± nyê«\+fÒ,

<Ó’M >∑TD≤\T ≈£L&Ü ø±yê* µµ
Á|üXï̄ :`  Áu≤Vü≤àD |æ\¢̋ …’q MTs¡T @ $wüj·TeTT˝À dü«j·÷ìï #ê˝≤ #ê˝≤ s¡øÏå+#·Tø√yê* ? m+<äT≈£î
?

»yêãT :` yÓTT‘·Ô+ ~q#·s¡́ ˝À @ bÕ|ü ø£s¡à\÷ »s¡>∑≈£î+&Ü s¡øÏå+#·Tø√yê*, m+<äTø£+fÒ MT m<äT≥
‘·+Á&ç <Ûäs¡àsêE s¡÷|üeTT˝À ì\ã&ç ñHêïs¡T. me«]ø° <äT'K$Te«˝Ò<äT ø£<ë? ÁoeT‘·eTTqT
m+‘· XÊ‘·eTT nqTdü]düTÔHêïqT? sêeDTì eT‘·eTTqT nqTdü]+#·&É+ ̋ Ò<äT ø£<ë? nì #Óø̆
#̊düTø√+&ç. m+<äTø£+fÒ ‘·+Á&çøÏ #Ó+~qyê]>± nsTTq |æ<ä|ü @ $ø£s¡à #d̊æHê n~ ˇø£{ÏøÏ
e+<ä(100) ¬s≥T¢>± ne⁄‘·T+~.

z+XÊ+‹. uÛÑ>∑yêqTyê#· ` @ eTìwæì >±˙, <̊e‘·qT >±˙, uÛÑ>∑e+‘·T&Éì nqsê<äì
|æ\¢\≈£î ns¡ú+ #̊sTT+#·ã&ç+~. Çø£ÿ&É ≈£Ls¡TÃqï|ü⁄Œ&ÉT ẙTeTT dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝Àì Áu≤Vü≤àDT\eTì
MT ãT~∆̋ À ñ+≥T+~. á düàè‹ ≈£L&Ü dü<ë me] ãT~∆̋ Àq÷ ñ+&É<äT. dü«j·÷ìï dü‘·́ yÓTÆq
Áu≤Vü≤àDT\eTì ≈£L&Ü uÛ≤$+#·s¡T. Áu≤Vü≤àD |æ\¢\T <Ó’M >∑TD≤\qT ≈£L&Ü <Ûës¡D #̊j·÷*. eTqeTT
dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝Àì Áu≤Vü≤àDT\eTT, •eu≤u≤ <ë«sê |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT\T>± ne⁄‘·THêïeTT. á
düàè‹ ≈£L&Ü n+<ä]ø° ñ+&É<äT. ẙTeTT |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝Àì Áu≤Vü≤àDT\eTì
e÷{Ïe÷{ÏøÏ eT]Ãb˛‘ês¡T. ø£̇ düeTT Ç~ ãT~∆̋ À >∑Ts¡TÔ ñ+&çHê, nôVA kÂuÛ≤>∑́ eTT! dü<ë
q+ãs¡Tyês¡T>± ñ+&ÉH̊ ñ+{≤s¡T. n+<äs¡÷ ‘·eT ‘·eT ãT~∆ nqTkÕs¡eTT |ü⁄s¡TcÕs¡Tú̋ Ò. Ç|ü⁄Œ&ÉT
MTs¡T dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À ñHêïs¡T. |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT\T>± nj̊T´yês¡T. n‘·́ +‘· Á|æj·TyÓTÆq ‘·+Á&çì
düàè‹ #̊dæq|ü⁄Œ&̊ eTqeTT |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT\T>± ne⁄‘êeTì MT≈£î ‘Ó\TdüT. düàè‹ <ë«sê e÷Á‘·ẙT
bÕbÕ\T q•kÕÔsTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT me¬s’Hê bÕ|üeTT #̊ùdÔ e+<ä ¬s≥T¢ …̋ø±ÿ#ês¡eTT ô|s¡T>∑T‘·T+~.
Ç+‘·≈£î eTT+<äT bÕ|üeTT #̊ùdÔ 10 XÊ‘·eTT e÷Á‘·ẙT ô|]π>~. Ç|ü⁄Œ&ÉT 100 XÊ‘·eTT ô|s¡T>∑T‘·T+~.
m+<äTø£+fÒ  Ç|ü⁄Œ&ÉT áX̄«s¡Tì ̌ &ç̋ ÀøÏ e∫Ãq ‘·sê«‘· bÕ|üeTT #̊düTÔHêïs¡T ø£<ë. |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT\
qT+&ç <̊e‘·\T>± #̊ùd+<äT≈£î ‘·+Á&ç eTq\qT #·~$düTÔHêïs¡ì |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. me]¬ø’‘̊
á düàè‹ dæús¡+>± ñ+≥T+<√ yês¡T n˝ÖøÏø£ ùde ≈£L&Ü #ê˝≤ #˚dü÷Ô ñ+{≤s¡T. dü<ë
Vü≤]¸‘·eTTKT\T>± ñ+&̊+<äT≈£î Ç‘·s¡T\≈£î ≈£L&Ü <ë]ì #·÷|æ+#ê*. uÛÑ̋ Ò mø£ÿ&É≈£î yÓ[¢Hê
ãT~∆̋ À ẙTeTT dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À ñHêïeTì >∑Ts¡TÔ+&Ü*. Ç~ |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT dü+>∑eT j·TT>∑eTT.
yês¡T |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT e÷düeTT Ò̋ø£ |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT dü+e‘·‡s¡eTì n+{≤s¡T. ẙTeTT |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT
dü+>∑eTj·TT>∑ Áu≤Vü≤àDT\eTì MTs¡+{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT ẙTeTT |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT\T>± nj̊T´ j·÷Á‘·
#̊düTÔHêïeTì, #ê˝≤ eT+∫Ø‹>± ãT~∆̋ À <Ûës¡D #̊j·÷*. Ç~ >∑Ts¡TÔ+fÒ n~ ≈£L&Ü ªªeTqàHêuÛÑeµµ
ne⁄‘·T+~. MTs¡T |ü⁄s¡TcÕsêúqTkÕs¡eTT #̊j·TT ø£s¡à\ nqTkÕs¡eTT |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT\T>± ne⁄‘·THêïs¡T.
<Ó’M >∑TD≤\T ≈£L&Ü ñ+&Ü*, ÁoeT‘·eTTqT ≈£L&Ü nqTdü]+#ê*‡ edüTÔ+~. eTqTwüß´\+<äs¡÷
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‘·eT eT‘·eTTqT nqTdü]düTÔHêïs¡T. n~ sêeD eT‘·eTT. n˝≤>∑ì MTs¡+<äs¡÷ leT‘·eTTqT
nqTdü]düTÔHêïs¡ì ø±<äT. #ê˝≤eT+~ sêeDTì eT‘·eTTqT ≈£L&Ü nqTdü]düTÔHêïs¡T. ÁoeT‘·eTTqT
ø=+<äs¡T ø=+‘· XÊ‘·eTT, Ç+ø=+<äs¡T Ç+ø=+‘· nqTdü]düTÔHêïs¡T. ø=+‘·eT+~ ¬s+&ÉT XÊ‘·eTT
e÷Á‘·ẙT ÁoeT‘·eTTqT nqTdü]düTÔHêïs¡T. uÛÑ̋ Ò Çø£ÿ&É ≈£Ls¡TÃì ñHêï •eu≤u≤ düàè‹˝À ñ+&És¡T.
ãT~∆ jÓ÷>∑eTT mø£ÿ&Óø£ÿ&√ ‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. á s√E H̊qT @ bÕ|üeTT #̊j·T Ò̋<äT ø£<ë?
me«]ø° <äT'K$Te«˝Ò<äT ø£<ë? nì Á|ü‹ s√E dü«j·÷ìï |ü]o*+#·Tø√yê*. dü«j·÷ìï #ê˝≤
s¡øÏå+#·Tø√yê*. m+<äTø£+fÒ <Ûäs¡àsêE ≈£L&Ü m<äTs¡T>± ì\ã&ç ñHêï&ÉT ø£<ë. Ç|ü⁄Œ&ç~
˝…ø±ÿ#ês¡eT+‘ê #·Tø±Ô #d̊üT≈£îH̊ düeTj·TeTT. •ø£å\T ≈£L&Ü nqTuÛÑ$+#·e\dæ edüTÔ+~.
yT̊eTT »qà`»Hêà+‘·sê\ bÕ|ü⁄\eTì |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. mø£ÿ&É @ eT+~s¡eTT˝ÀøÏ yÓ[¢Hê,
@ >∑Ts¡Te⁄ e<ä›≈£î yÓ[¢Hê, @ Çwüº<̊e‘· e<ä›≈£î yÓ[¢Hê, ẙTeTT »qà`»qà\ bÕ|ü⁄\eTì, eTeTTà\qT
s¡øÏå+#·eTì, <äj·T #·÷|üeTì y&̊ÉT≈£î+{≤s¡T, ÁbÕ]úkÕÔs¡T. dü‘·́ j·TT>∑eTT˝À m|ü⁄Œ&É÷ Ç≥Te+{Ï
|ü<ë\T H√{Ï qT+&ç yÓ\Te&Ée⁄. Á|ü|ü+#·eTT˝À ø=+‘·eT+~ dü‘·́ eTT #ÓbÕÔs¡T, ø=+‘·eT+~
ndü‘·́ eTT #ÓbÕÔs¡T. Çø£ÿ&É ≈£L&Ü n˝≤π> ñHêïs¡T. MT Jeq>±<∏äqT Áyêdæ |ü+|üeTì u≤u≤
m|ü⁄Œ&É÷ #Ó|üPÔH̊ ñ+{≤s¡T. ø=+‘·eT+~ |üP]Ô dü‘·́ +>± ÁyêkÕÔs¡T, ø=+‘·eT+~ dü‘·́ eTTqT
<ë∫ô|&ÜÔs¡T ≈£L&Ü. dæ>∑TZ|ü&ÜÔs¡T. #Ó&ÉT ø£s¡à\ |òü*‘·eTT #Ó&ÉT>±H̊ ñ+≥T+<äì n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT.
n~ n\Œø±*ø£ $wüj·TeTT. Ç~ #ê˝≤ø±˝≤ìøÏ #Ó+~q~. Ç|ü⁄Œ&ÉT #Ó&ÉT ø£s¡à\T #˚ùdÔ
•ø£å\qTuÛÑ$+#·&ÉyT̊ ø±ø£ dü«s¡ZeTT˝ÀøÏ ≈£L&Ü #ê˝≤ Ä\dǘ +>± ∫es√¢ ekÕÔs¡T. me¬ses¡T
|ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT\T>± ne⁄‘ês√ Ç|ü⁄Œ&ÉT düŒwüº+>± ‘Ó*dæb˛‘·T+~. n~ |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT <Ó’M sê»´eTT.
ñ‘·ÔyÓ÷‘·ÔeT |ü⁄s¡Twüß\T>± ne⁄‘ês¡T ø£<ë. Çø£ÿ&É ‘·|üŒ ẙ¬sø£ÿ&Ü me«]˙ Ç˝≤ eTVæ≤eT #̊j·Ts¡T.
eTqTwüß´\≈£î <e̊‘·\ >∑TDeTT˝Òy√ ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT. uÛÑ̋ Ò eTVæ≤eT #k̊ÕÔs¡T ø±˙ ∫\Tø£ e˝…
ns¡úeTT ‘Ó*j·T≈£î+&Ü #̊kÕÔs¡T(∫\Tø£ |ü\T≈£î\T). ø£qTø£ uÛÑ≈£îÔ\ø£T ≈£L&Ü ns¡ú+ #s̊TT+#·eTì
u≤u≤ #ÓbÕÔs¡T. uÛÑ≈£îÔ\T dü«j·÷ìï ˙#·T\eTì, bÕ|ü⁄\eTì #Ó|ü⁄Œ≈£î+{≤s¡T. n|ü⁄Œ&ÉT yê]ì `
ªªMTs¡T XÊ+‹<ÛëeTeTT˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT nø£ÿ&É bÕ|üeTT #d̊ü÷Ô ñ+&çHêsê?µµ nì n&É>∑+&ç. nø£ÿ&É
Ä‘·à\˙ï |ü$Á‘·+>± ñ+{≤sTT. Ç~ ‘·yÓ÷Á|ü<Ûëq Á|ü|ü+#·yÓTÆq+<äTq Ä‘·à n|ü$Á‘·yÓTÆb˛sTT+~.
q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT˝À nsTT‘ ̊|ü$Á‘·+>± ñ+{≤sTT. n|ü$Á‘·+>± #ù̊d~ sêeDT&ÉT.

á düeTj·T+˝À eTTK´+>± uÛ≤s¡‘·<X̊ēTT ô|’ kÕ<Ûës¡D+>± Á|ü|ü+#·eT+‘·{Ï ô|’ sêeD
sê»´eTT+~. j·T<∏ë sêC≤ sêDÏ ‘·<∏ë Á|üC≤(sêE, sêDÏ m˝≤ ñ+{≤s√ Á|ü»\T ≈£L&Ü n˝≤π>
ñ+{≤s¡T) n‘·́ +‘· ñqï‘·eTT(dü«s¡ZeTT), n‘·́ +‘· ˙#·eTT(qs¡ø£eTT, ø£*j·TT>∑eTT). Çø£ÿ&É
n+<äs¡÷ |ü‹‘·T\T>±H̊ ñHêïs¡T. u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  H̊qT $TeTTà\qT bÕeq+>± #d̊æ yÓfi≤ÔqT,
‘·sê«‘· $TeTTà\qT |ü‹‘·+>± mes¡T #k̊ÕÔs¡T? sêeDT&ÉT. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T e÷ eT‘·eTTqT
nqTdü]+∫ eT∞¢ bÕeq+>± ne⁄‘·THêïs¡T. ns¡∆ø£\ŒeTT ‘·sê«‘· eT∞¢ sêeD eT‘·eTT nqTdü]+∫
|ü‹‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T nq>± <V̊ü‰_Ûe÷qT\T>± nsTT $ø±sê\≈£î eXȳÓTÆb˛‘ês¡T. <ëìì
ÄdüTØ eT‘·eTì n+{≤s¡T. uÛ≤s¡‘·<X̊ēTT @<Ó’‘ ̊bÕeq+>± ñ+&<̊√, n< ̊Ç|ü⁄Œ&ÉT |ü‹‘·yÓTÆ
b˛sTT+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT eT∞¢ bÕeq+>± nyê«*. bÕeq+>± #ù̊d+<äT≈£î |ü‹‘·bÕeqT&Ó’q ‘·+Á&ç
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sêe\dæ edüTÔ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT m+‘·eT+~ eTqTwüß´\THêïs√ #·÷&É+&ç! πs|ü{Ï s√E m+‘·eT+~
eTqTwüß´\T+{≤s¡T! j·TT<ä∆eTT »s¡T>∑T‘·T+~, eTè‘·T´e⁄ MT m<äTfÒ ì\ã&ç ñ+~. nsTT‘ ̊πs|ü⁄
á eTqTwüß´\+‘ê @eTe⁄‘ês¡T? mø£ÿ&ç¬øfi≤Ôs¡T? n+<ä] X¯Øsê\T, á bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT
$HêX¯yÓTÆb˛‘êsTT. á s¡Vü≤dü´eTT Ç|ü⁄Œ&ÉT MT ãT~∆˝À ñ+~ nsTT‘˚ q+ãs¡Tyês¡T
|ü⁄s¡TcÕsêúqTkÕs¡+>± ñ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTqeTT me] eTT+<äT ≈£Ls=Ãì ñHêïyÓ÷ ≈£L&Ü #ê˝≤
eT+~ ns¡úeTT #d̊üTø√s¡T. yês¡T n‘·́ +‘· ø£ìwü̃ |ü<ä$ì bı+<äT≈£î+{≤s¡T. Á&Üe÷qTkÕs¡eTT
n+‘·ø£+fÒ… m≈£îÿe #j̊·T˝Òs¡T, yê] uÛ≤>∑´eTT˝À ñ+&É<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MTs¡T düØ«düT
#j̊·÷*, ‘·+Á&çì düàè‹ #j̊·÷*. MTs¡T dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝Àì Áu≤Vü≤àDT\T, MTs¡T ‘·+Á&ç
düe÷qeTT C≤„q kÕ>∑s¡T\T, düTK kÕ>∑s¡T\T>± nyê«*. ‘·j·÷s¡T #ù̊d ‘·+Á&ç \_Û+#ês¡T ø£<ë.
<e̊‘·\qT düs¡«>∑TD dü+|üqïeTT...... nì eTVæ≤eT #˚kÕÔs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT á >∑TD≤\T >∑\yês¡T
me«s¡÷ ̋ Òs¡T. ẙTeTT ñqï‘·|ü<ä$ bı+<äT≈£îH̊+<äT≈£î m+‘·es¡≈£î ns¡TΩ\j·÷´eTT? nì dü«j·÷ìï
dü<ë Á|ü•ï+#·T≈£î+≥÷ ñ+&É+&ç. dü+>∑eT j·TT>±ìï u≤>± düàè‹ #̊j·T+&ç. dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝Àì
Áu≤Vü≤àDT˝…’q eTqeTT |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT\T>± njT̊´yês¡eTT. l ø£èwüßí&ÉT q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT˝Àì
|ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT&ÉT ø£<ë. eTqeTT u≤u≤ eTT+<äT ≈£Ls=Ãì ñHêïeTì |æ\¢\≈£î ‘Ó\TdüT. ø£qTø£
Ç+ø± m≈£îÿe>± #·<äTe⁄ø√yê*. Ç‘·s¡T\qT #·~$+#ê* ≈£L&Ü. #·~$+#·̋ Ò<ä+fÒ, #·<äe Ò̋<äì
ãTTEe⁄ ne⁄‘·T+~. m+‘· #Ó|æŒHê ãT~∆̋ À ≈£Ls√Ã<äT. 5 XÊ‘·eTT(q÷{ÏøÏ 5 uÛ≤>±\T) ≈£L&Ü
≈£Ls√Ã<äT. eTqeTT dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝Àì Áu≤Vü≤àDT\eTì ≈£L&Ü >∑Ts¡TÔ+&É<äT. ãT~∆̋ À ‘·+Á&ç
>∑Ts¡TÔ+&Ü*. #·Áø£eTT ‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+&Ü*. C≤„qeTT(‘Ó*|æ+#·T≥) #ê˝≤ düT\uÛÑeTT. dü«j·÷ìï
Ä‘·à>± uÛ≤$+∫ ‘·+Á&çì düàè‹ #j̊·÷*. yês¡T n+<ä]ø£+fÒ >=|üŒ ‘·+Á&ç. qqTï düàè‹ #ù̊dÔ MT
$ø£s¡à\T $HêXq̄eTe⁄‘êj·Tì ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. eTqyT̊ |üPE´\eTT, eTqyT̊ |üPC≤s¡T\eTT
` Ç~ #ê˝≤ eT+∫ eT+Á‘·eTT. nsTT‘̊ yês¡T ªÄ‘·àH̊ |üs¡e÷‘·àµ nì nH̊XÊs¡T. yês¡T #Óù|Œ<ä+‘ê
|üP]Ô>± ‘·|ü⁄Œ. eTqeTT |ü$Á‘·+>± ñ+&̊yês¡eTT. 84 »qà\ #·Áø£eTT˝À ‹]– Ç|ü⁄Œ&ç̋ ≤ nj·÷´eTT.
Ç|ü⁄Œ&ÉT eTqeTT yê|üdt Ç+{ÏøÏ yÓfi≤ÔeTT. á s√E Çø£ÿ&ÉTHêïeTT. πs|ü⁄ Ç+{ÏøÏ yÓfi≤ÔeTT.
eTqeTT uÒVü≤<é(nq+‘·eyÓTÆq) ‘·+Á&ç Ç+{ÏøÏ yÓfi≤ÔeTT. Ç~ nq+‘·yÓTÆq Hê≥ø£eTT. á Hê≥ø£eTT
]|”{Ÿ ne⁄‘·T+~. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` <V̊ü≤ düVæ≤‘·eTT, <V̊ü≤ düs¡« <Ûäsêà\qT eTs¡∫ dü«j·÷ìï
Ä‘·à>± uÛ≤$+#·+&ç. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTqeTT á XØ̄sê\qT e~* Ç+{ÏøÏ yÓ[¢b˛‘êeTT. á $wüj·÷ìï
ãT~∆̋ À |üø±ÿ>± >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç. eTqeT+‘ê Ä‘·à\eTì, eTq Ç\T¢ ≈£L&Ü >∑Ts¡TÔ+fÒ, ãT~∆
qT+&ç á Á|ü|ü+#·eT+‘ê düq´dæ+|üã&çqfÒ¢. XØ̄sêìï ≈£L&Ü düq´dækÕÔs¡T. ø£qTø£ düs¡«dü«eT÷
düq´dæ+∫qfÒ¢. Ä Vü≤sƒ¡jÓ÷>∑T˝…e«s¡÷, á düèwæºq+‘·{Ï̇  düq´dæ+#·s¡T. yê]~ ndü+|üPs¡íyÓTÆq
düHê´düeTT. MTs¡T á yÓTT‘·Ô+ Á|ü|ü+#êìï ‘ê´>∑eTT #j̊·÷*‡ edüTÔ+~. dü«j·÷ìï <V̊ü≤+>±
uÛ≤$ùdÔ, |üqT\T ≈£L&Ü n˝≤+{Ïy ̊#k̊ÕÔs¡T. <V̊ü‰_Ûe÷qT\T>± ne«&É+ e\q <=+>∑‘·qeTT,
ndü‘·́ eTT #Ó|ü⁄Œ≥, bÕ|üeTT #̊j·TT≥,............. M≥ìï{Ïø°Ï n\yê≥T |ü&çb˛‘ês¡T. _>∑Zs¡>± e÷{≤¢&É&É+
≈£L&Ü n\yêf…Æb˛‘·T+~. n˝≤ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Hê >=+‘(̊e÷fÒ) n+‘· nì n+{≤s¡T. |ü>∑{Ï
|üP≥ 25 ̀  30 bÕbÕ\T ≈£L&Ü #̊kÕÔs¡T. ndü‘·́ eTT #Ó|üŒ&É+ ≈£L&Ü bÕ|üẙT ø£<ë, n˝yêf…Æb˛‘·T+~.
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u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` yÓT\¢>± e÷{≤¢&É&É+ H̊s¡TÃø√+&ç. Xã̄∆eTT ‘·–Z+#·T≈£îH̊+<äT≈£î Ä\dǘ yT̊MT
ø±<äT. ≈£îø£ÿ\qT  ô|+#·T≈£î+fÒ ≈£L&Ü n$ eT+∫>± ne⁄‘êsTT. ø√‘·T\≈£î m+‘· ø√|üeTT+≥T+~!
nsTTHê n\yê≥T #˚sTTùdÔ &ÜqT‡ yÓTT<ä˝…’q$ ≈£L&Ü #˚kÕÔsTT. »+‘·Te⁄\T ≈£L&Ü
dü+düÿ]+|üã&ÜÔsTT. »+‘·Te⁄\qT dü+düÿ]+#̊yês¡T eTqTwüß´\T. eTqTwüß´\qT dü+düÿ]+#̊yês¡T
‘·+Á&ç. Ä ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  MTs¡T ≈£L&Ü »+‘·Te⁄\ e˝… ñHêïs¡T ø£qTø£ qqTï ≈£L&Ü ‘êuÒ\T>±
(≈£Lsêàe‘ês¡eTT), |ü+~(esêVü≤e‘ês¡eTT)>± ne‘·]+#êqì n+{≤s¡T. MT ø£+fÒ qqTï
˙#·+>± #ù̊dXÊs¡T. á $wüj·÷\T ≈£L&Ü MT≈£î e÷Á‘·yT̊ ‘Ó\TdüT. Á|ü|ü+#·eTT˝Àì yê]øÏ
‘Ó*j·T<äT. ∫e]˝À MT≈£î kÕøå±‘êÿs¡eTe⁄‘·T+~. m≥Te+{Ï •ø£å\qT nqTuÛÑ$kÕÔs√ n~ ≈£L&Ü
MT≈£î ‘Ó*dæb˛‘·T+~. ns¡∆ø£\ŒeTT uÛÑøÏÔ #X̊Ês¡T, Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç \_Û+#ês¡T. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T `
Hê eT‘·eTTqT nqTdü]+#·ø£b˛‘̊ •ø£å\T Ç+ø± ô|s¡T>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT bÕbÕ\T yÓTT<ä̋ …’q$
#j̊·T&É+ e÷q+&ç. #ês¡Tº Áyêj·T+&ç. <ëì‘√ bÕ≥T <Ûës¡D ≈£L&Ü #j̊·÷*. me]¬ø’Hê ns¡ú+
#s̊TT+# ̊nuÛ≤´düeTT ≈£L&Ü #j̊·T+&ç. Á|ü<äs¡Ù˙ ∫Á‘ê\ ô|’ >∑eTqeTT+#·+&ç. me]øÏ m˝≤
ns¡ú+ #s̊TT+#ê˝À Ä˝À∫+#·+&ç. yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ ^‘ê uÛÑ>∑yêqT&ÉT mes¡T? nqT e÷≥‘√
ÁbÕs¡+_Û+#·+&ç. |ü‹‘·bÕeqT&Ó’q |üs¡eT|æ‘· |üs¡e÷‘·àjT̊ C≤„qkÕ>∑s¡T&ÉT ø£<ë. á ‘·+Á&çjT̊
düsê«‘·à\≈£î ‘·+Á&ç ø£qTø£ Ä ‘·+Á&ç |ü]#·j·TeTT ø±yê* ø£<ë. ãTTwüß\T ` eTTqT\T yÓTT<ä̋ …’q
yê¬se«]ø° ‘·+Á&ç |ü]#·j·TeT÷ ̋ Ò<äT, yê] s¡#·q\ Ä~`eT<Ûë´+‘ê\ >∑T]+∫ ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT.
ø£qTø£ yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT mes√ ns¡úeTT #s̊TT+∫ yê]# ̊uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ˇø£ÿπs nì
ÁyêsTT+#·+&ç. Ç‘·s¡T˝…e«s¡÷ uÛÑ>∑e+‘·T&Éj˚T´+<äT≈£î M\T ˝Ò<äT. eTqTwüß´\T dü«j·÷ìï
uÛÑ>∑e+‘·T&Éì |æ*|æ+#·Tø√sê<äT.

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ìsêø±s¡T&Éì |æ\¢˝…’q MTøÏ|ü⁄Œ&ÉT ìX¯Ãj·TeTT+~. ‘·+Á&ç eTq\qT
#·~$düTÔHêïs¡T, eTqeTT $<ë´s¡Tú\eTT. yês¡T ‘·+Á& ̊ø±ø£ eTq≈£î {°#·s¡T, dü<äTZs¡Te⁄ ≈£L&Ü.
ˇø£ÿ ‘·+Á&çì düàè‹ #ù̊dÔ {°#·s¡T, >∑Ts¡Te⁄ Çs¡Te⁄s¡÷ ≈£L&Ü >∑Ts¡TÔ≈£î ekÕÔs¡T. ãT~∆ n≥T`Ç≥T
ÁuÛÑ$T+#·sê<äT. πøe\+ •e⁄&ÉT nì ≈£L&Ü nqsê<äT. •e⁄&ÉT eTq ‘·+Á& ̊ø±ø£ düTÁ|”yéT {°#·s¡T
≈£L&Ü nj·÷´s¡T. eTq\qT yê] yÓ+≥ rdüT¬øfi≤Ôs¡T. eTVæ≤eT n+‘ê yês=ø£ÿ]<.̊ yê]H̊ düàè‹
#j̊·÷*. Ç‘·qT yÓ[¢ _.¬ø\qT >∑Ts¡Te⁄\T>± #d̊üT≈£îHêï&Éì n+{≤s¡T. MTs¡T >∑Ts¡Te⁄\T>±
nsTT‘ ̊ne⁄‘ês¡T ø£<ë. nsTT‘ ̊$TeTTà\qT ‘·+Á&ç nì nqs¡T. {°#·s¡T, >∑Ts¡Te⁄ nì n+{≤s¡T
ø±˙ ‘·+Á&ç nì nqs¡T. Ä ‘·+Á&çì ̌ ø£ÿ]H̊ eT÷&ÉT dü+ã+<Ûë\‘√ |æ\TkÕÔs¡T. yês¡T n+<ä]ø£+fÒ
>=|üŒ ‘·+Á&ç. M](Á‹eT÷s¡TÔ\) ô|’q ≈£L&Ü Ä ‘·+Á&̊ ñHêïs¡T. Ç~ eT+∫Ø‹>± ns¡úeTT #̊sTT+#ê*.
Á|ü<äs¡Ù˙˝À ns¡ú+ #s̊TT+# ̊$yø̊£eTT ñ+&Ü*. ø±˙ ø=+‘·eT+~øÏ n+‘· <ÛÓ’s¡́ eTT ñ+&É<äT. ô|<ä›
` ô|<ä› Á|ü<äs¡Ù˙\T »]–‘ ̊eT+∫ ùdyê<Ûës¡T˝…’q yês¡T yÓ[¢ düØ«düT #j̊·÷*. u≤u≤ yÓfi¢̄e<äT›
nì #Ó|üŒs¡T. b˛qT b˛qT kÕ<ÛäT`dü‘·TŒs¡Twüß\T yÓTT<ä̋ …’qyê]øÏ ≈£L&Ü MTs¡T C≤„q u≤DeTT
ẙdü÷Ô ñ+{≤s¡T. mø£ÿ&çøÏ yÓfi≤Ôs¡T? ñ+&̊~ Ç~ ̌ ø£ÿ <äTø±DẙT(@ø̆ V”≤ Vü≤{°º ôV’≤). á <äTø±DeTT
<ë«sê n+<ä]ø° dü<äZ‹ »s¡>±*. á <äTø±DeTT m≥Te+{Ï<ä+fÒ MTs¡T Bì <ë«sê n+<ä]ø°
|ü$Á‘·+>± njT̊´+<äT≈£î <ë] ‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T. yês¡T |ü$Á‘·eTe«˙, ø±ø£b˛˙ n~ yê] ÇwüºeTT.
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|æ\¢˝…’q MT >∑eTqeTT $X‚wü+>± ùde ô|’ ñ+&Ü*. uÛÑ˝Ò |æ\¢\T $y˚ø£e+‘·T\T>±
ñHêïs¡T. ø±˙ ùde |üP]Ô>± #j̊·T≈£î+fÒ, M] ô|’ sêVüQ <äX ̄ ≈£Ls¡TÃ+<äì ‘·+Á&ç uÛ≤$kÕÔs¡T.
n+<ä] <äX\̄T ‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT ø£<ë. e÷j·T ˙&É yê] ô|’ |ü&ÉTÔ+~. eT∞¢ ¬s+&ÉT s√E\
‘·sê«‘· u≤¬>’b˛‘ês¡T. |æ\¢\T ùde #ù̊d nqTuÛÑeeTT bı+~ sêyê*. Á|ü<äs¡Ù˙˝…’‘˚ #d̊ü÷ÔH˚
ñ+{≤s¡T. ^‘·qT >±qeTT #d̊æ+~ •e uÛÑ>∑yêqT&Éì, ø£èwüßí&ÉT ø±<äì eTqTwüß´\T m+<äT≈£î
yÓ+≥H̊ Áyêj·Ts¡T? ø=+‘·eT+~ Ç~ #ê˝≤ u≤>∑T+~, eTqTwüß´\≈£î #ê˝≤ ø£fi≤´Dø£s¡eTì
n+<ä]ø° á Á|ü<äs¡Ù˙ì #·÷|æ+#ê\ì n+{≤s¡T. ø±˙ H̊qT ≈£L&Ü e∫Ã á yês¡dü‘·«eTT
rdüT≈£î+{≤qT,.......... nì me«s¡÷ #Ó|üŒs¡T. eT+∫~.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. <̊Vü‰_Ûe÷HêìøÏ eX̄yÓTÆ _>∑Zs¡>± e÷{≤¢&Ésê<äT. á n\yê≥TqT e~ Ò̋j·÷*(‘·T&ç∫ ẙj·÷*).
<=+>∑‘·qeTT #̊j·T&É+, ndü‘·́ eTT #Ó|üŒ&É+,........... Çe ï̇ bÕbÕ\T. M{Ï qT+&ç s¡øÏå+#·T≈£îH̊+<äT≈£î
<̊V”≤ ` n_Ûe÷qT\T>± nsTT ñ+&Ü*.

2. eTè‘·T´e⁄ MT m<äT≥H̊ ì˝§Ãì ñ+~. n+<äTe\q ‘·+Á&ç ÁoeT‘·eTTqT nqTdü]dü÷Ô bÕeq+>±
nyê«*. ‘·+Á&çøÏ #Ó+~qyê]>± nsTTq ‘·sê«‘· m˝≤+{Ï #Ó&ÉT ø£s¡à\T #̊j·Tsê<äT. •ø£å\
qT+&ç ‘·|æŒ+#·Tø=qT |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·÷*.

es¡<ëqeTT :- ªª düàè‹ ã\eTT‘√ MT |ü⁄s¡TcÕs¡ú ẙ>±ìï eT]j·TT Ç‘·s¡T\
ÁX‚wü ̃|ü⁄s¡TcÕs¡ú >∑‹ $<ÛäT\qT ‘Ó\TdüT≈£îH̊ e÷düºsY Á‹ø±\<ä]Ù uÛÑe µµ

k ¢̨>∑Hé :- ªª düs¡T«\ düVü≤jÓ÷>∑T\T>± nsTT‘̊ ùdïVü≤eTT dü«‘·Vü‰>± ÁbÕ|æÔ ne⁄‘·÷
ñ+≥T+~. µµ

m˝≤¬>’‘̊ ôd’qT‡ yês¡T uÛÑ÷$T qT+&ç ùdŒdt̋ ÀøÏ yÓfi‚¢yê] Á|ü‹ >∑‹ì, $~Ûì ‘Ó\TdüTø√>∑\s√

n˝≤ Á‹ø±\<ä]Ù |æ\¢̋ …’q MTs¡T ôd’̋ …Hé‡ nq>± düàè‹ ã\eTT‘√ ‘·eT ̋ Òø£ Ç‘·s¡T\ ÁX‚wü ̃|ü⁄s¡TcÕs¡úeTT

Ò̋ø£ dæú‘·T\ >∑‹ $<ÛäT\qT düŒwüº+>± ‘Ó\TdüTø√>∑\s¡T. ãT~∆ ~e´+>± nsTTq+<äTq düàè‹ jÓTTø£ÿ X̄ó

<ä∆dü+ø£̋ ≤Œ\˝À dæú‘·yÓTÆq+<äTq ªÁ‹ø±\<ä]Ù uÛÑeµ nqT es¡<ëqeTT ÁbÕ|æÔ ne⁄‘·T+~. n+‘̊ø±ø£ ø=‘·Ô

ø=‘·Ô bÕ¢qT¢ ÁbÕøÏºø£̋ Ÿ̋ ÀøÏ rdüTø=#̊Ã+<äT≈£î dü«‘·Vü‰>± meTsY® ne⁄‘ês¡T.

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.


