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 08-02`2021            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê  ̀Ç|ü⁄Œ&ÉT eTTK´+>± uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT eT]j·TT |üP]Ô Á|ü|ü+#·+ ô|’
ãèVü≤düŒ‹ <äX̄ ≈£Ls¡TÃ+≥Ts~. u≤u≤ |æ\¢̋ …’q MT <ë«sê uÛ≤s¡‘·<̊XÊìï düTK<ÛëeT+>±

‘·j·÷s¡T #̊düTÔHêïs¡T µµ
Á|üX̄ï  :` 16 ø£fi≤ dü+|üPs¡Tí\T>± ‘·j·÷s¡j̊T´+<äT≈£î |æ\¢̋ …’q MTs¡T @ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊kÕÔs¡T?

»yêãT  :` jÓ÷>∑ã\eTT »eT #̊düT≈£îH̊ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT. jÓ÷>∑ã\eTT <ë«sê MTs¡T16 ø£fi≤
dü+|üPs¡Tí\T>± ‘·j·÷sö‘·THêïs¡T. n˝≤ ‘·j·÷s¡j̊T´+<äT≈£î ̀  <ëq$TùdÔ Á>∑Vü≤DeTT e~*b˛‘·Ts<äì
‘·+Á&ç ns≥THêïs¡T. ÁøÏs<ä |ü&Éẙùd ø±eT $ø±sêìï <ëq$TùdÔ MTs¡T 16 ø£fi≤ dü+|üPs¡Tí\T>± ne⁄‘ês¡T.
2. <̊Vü‰_Ûe÷Hêìï e~* <̊V”≤`n_Ûe÷qT\T>± ne«+&ç. X̄Øs¡ uÛ≤eeTTqT e~ Ò̋j·T+&ç.

bÕ≥ :`  ‘·*¢$ ˙y,̊ ‘·+Á&ç$ ˙y.̊..     (‘·TyéT V”≤ e÷‘ê, ‘·TyéT V”≤ |æ‘ê...)

z+XÊ+‹. eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq Ä‹àø£ |æ\¢\T, Ä‹àø£ ‘·+Á&ç eTVæ≤eTqT $Hêïs¡T.
yês¡T πøe\+ bÕ&ÉT‘·÷ ñs{≤s¡T. Çø£ÿ&É MTs¡T ÁbÕøÏºø£̋ Ÿ>± Ä u≤u≤ qTs&ç yês¡dü‘·«eTT
rdüT≈£îs≥THêïs¡T. u≤u≤ eTq <ë«sêH̊ uÛ≤s¡‘·<̊XÊìï düTK<ÛëeT+>± #̊düTÔHêïs¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT.
me] <ë«sê ‘·j·÷s¡T #̊sTTdüTÔHêïs√, ‘·|üŒ≈£î+&Ü yêπs düTK<Ûëe÷ìøÏ j·T»e÷qT\T>± ne⁄‘ês¡T.
|æ\¢\≈£î #ê˝≤ dü+‘√wü+ ñs&Ü*. u≤u≤ eTVæ≤eT nbÕs¡yÓTÆq~. yê] qTs&ç eTqeTT yês¡dü‘·«eTT
rdüT≈£îs≥THêïeTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MT ô|’ eT]j·TT yÓTT‘·Ô+ Á|ü|ü+#·eTT ô|’ n$Hê• ãèVü≤düŒ‹
<äX̄ ≈£Ls¡TÃ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTTK´+>± uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT eT]j·TT Á|ü|ü+#·eT+‘·{Ïô|’ n$Hê• ãèVü≤düŒ‹
<äX̄ ≈£Ls=Ãì ñ+<äì Áu≤Vü≤àDT …̋’q MT≈£î e÷Á‘·ẙT ‘Ó\TdüT. ms<äTø£+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T 16 ø£fi≤
dü+|üPs¡Tí\T>± ne⁄‘ês¡T. á düeTj·T+˝À ̌ ø£ÿ ø£fī ≈£L&Ü ̋ Ò<äT. |æ\¢\≈£î #ê˝≤ dü+‘√wüeTT+&Ü*.
Çø£ÿ&É KTw”>± ñs&ç, ãj·T≥≈£î yÓfīSÔH̊ KTw” e÷j·TeTe«sê<äT. me] eTVæ≤eTqT >±j·TqeTT
#̊düTÔHêïs√, yês¡T Ç|ü⁄Œ&ÉT MT e<ä› Vü‰»s¡T>± ñHêïs¡T. 5 ẙ\ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·eTT ≈£L&Ü MT≈£î
sê»´eTTì∫Ã yÓfi≤¢qì ‘·+Á&ç ‘Ó\T|ü⁄‘·THêïs¡T. b˛qT b˛qT HÓeTà~>± ns<äs¡÷ |æ\Tdü÷Ô ñs&É&É+
Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T #·÷kÕÔs¡T. MT k ¢̨>∑Hé\T ≈£L&Ü $ì|ædü÷Ô ñs{≤s¡T. ñ<ëVü≤s¡D≤ìøÏ Çs~sê >±sBÛ
≈£L&Ü π̌ø <Ûäs¡àeTT, π̌ø uÛ≤wü, π̌ø sê»´eTTs&Ü\ì nH̊~. Ç˝≤ nH̊~ ≈£L&Ü Ä‘·àH̊ ø£<ë.
uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À ̌ πø sê»<Ûëì ñs&̊<äì, n~ Ç|ü⁄Œ&ÉT düMT|ü+˝À ñs<äì Ä‘·à≈£î ‘Ó\TdüT. m|ü⁄Œ&Ó’Hê
Ç<ä+‘ê düe÷|üÔyÓTÆb˛‘·Ts<äì, Ç~ Áø=‘·Ô $wüj·TẙTMT ø±<äì ≈£L&Ü MT≈£î ‘Ó\TdüT. uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT
eT∞¢ 16 ø£fi≤ dü+|üPs¡í+>± ‘·|üŒø£ ‘·j·÷s¡yê«*. eTqeTT jÓ÷>∑ã\eTT <ë«sê 16 ø£fi≤
dü+|üPs¡Tí\T>± ne⁄‘·÷ ñHêïeTì MT≈£î ‘Ó\TdüT. <ëq$TùdÔ Á>∑Vü≤DeTT e~*b˛‘·Ts<äì ns{≤s¡T
ø£<ë. ‘·+Á&ç ≈£L&Ü $ø±sê\qT, ne>∑TD≤\qT <ëq$Te«eTì #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. Ç~ sêeD sê»´eTT.
‘·+Á&ç e∫Ã Bì qTs&ç $&ÉT<ä\ #̊sTTkÕÔs¡T. Çs<äT˝Àq÷ ø±eT $ø±s¡eTT #ê˝≤ ô|<ä› ne>∑TDeTT.
MTs¡T <̊Vü‰_Ûe÷qT …̋’ |ü&ç ñHêïs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT <V̊”≤`n_Ûe÷qT\T>± nyê«*‡ ñ+≥T+~. XØ̄s¡
uÛ≤eeTTqT ≈£L&Ü e<ä̋ ≤*‡ ñ+≥T+~. á $wüj·÷\T |æ\¢̋ …’q MT≈£î e÷Á‘·ẙT ‘Ó\TdüT. Á|ü|ü+#·+˝Àì
yê]øÏ ‘Ó*j·T<äT.16 ø£fi≤ dü+|üPs¡í+>± dü+|üPs¡í <̊e‘·\ sê»´+>± ñqï uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ Ç|ü⁄Œ&ÉT
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Á>∑Vü≤DeTT |ü{Ïº+~. á \ø°ÎHêsêj·TDT\ sê»´eTTs&̊~ ø£<ë uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ dü«s¡Z+>± ñs&̊~.
Ç|ü⁄Œ&ÉT $ø±sê\ Á>∑Vü≤DeTT |ü{Ïº ñ+~. ns<äTe\q ‘·+Á&ç ns≥THêïs¡T ` <ëq$TùdÔ Á>∑Vü≤DeTT
e~*b˛‘·Ts~. ÁøÏs<ä |ü&̊ùd~ á ø±eT $ø±s¡ẙT. ns<äTe\q ‘·+Á&ç ns≥THêïs¡T ` Bìì
<ëq$TùdÔ MTs¡T 16 ø£fi≤ dü+|üPs¡Tí\T>± ne⁄‘ês¡T. Çe«≈£îsfÒ ne«s¡T. Ä‘·à\≈£î ‘·eT`‘·eT
Á|ü‘̊´ø£ bÕÁ‘·\T \_Ûs#êsTT ø£<ë. Ç~ ≈£L&Ü MT ãT~∆̋ À ñ+~ ` MT Ä‘·à˝À ms‘· bÕÁ‘· ñ+~!
MTs¡T $X¯« sê»´ uÛ≤>±´ìï rdüT≈£îs{≤s¡T Ç~ nq+‘·yÓTÆq Á&Üe÷. ˝…ø£ÿ˝Òq+‘· eTs~
bÕÁ‘·<Ûës¡T\THêïs¡T. M]˝À |òüdtºø±¢dt bÕÁ‘·<Ûës¡T\T á \ø°ÎHêsêj·TDT\T. M]~ HÓsãs¡T eHé bÕÁ‘·.
$wüßíẙ ÁãVü≤à`düs¡dü«‘·T\T>± eT∞¢ ÁãVü≤à`düs¡dü«‘·T˝Ò $wüßíe⁄>± ne⁄‘ês¡T. 84 »qà\T m˝≤
rdüT≈£îs{≤s√, #·Áø£eT+‘ê MT ãT~∆̋ ÀøÏ e#̊ÃdüTÔs~. XÊÅkÔÕ\T #·~$q+‘· e÷Á‘êq me«s¡÷
ns¡úeTT #̊düTø√ Ò̋s¡T. yês¡T ø£\ŒeTT Äj·TTe⁄ \ø£å\ düse‘·‡sê\ì nH̊kÕÔs¡T. n˝≤¬>’‘̊ dü«dæÔø̆
≈£L&Ü ‘·j·÷s¡e«<äT. yê´bÕs¡T\T yê] nøös≥T |ü⁄düÔø±\ ô|’ dü«dæÔø̆qT ÁyêkÕÔs¡T. >∑DÒX̄óì |üPõkÕÔs¡T.
Ç~ nq+‘·yÓTÆq U≤‘ê\ |ü⁄düÔø£eTT. dü«dæÔø̆˝À 4 uÛ≤>±\Ts{≤sTT. »>∑Hêï<∏ä|ü⁄s¡eTT˝À nqïeTT ñ
&çøÏq|ü⁄Œ&ÉT n~ 4 uÛ≤>±\T>± $&çb˛‘·Ts~. nø£ÿ&É πøe\+ nqïẙT uÛÀ>¥>± ñs#·T‘ês¡T. ms<äTø£+fÒ
yês¡T m≈£îÿe>± nqïẙT ‹s{≤s¡T. lHê<∏ä <ë«s¡eTT˝À _j·T´eTTs&Ée⁄. nø£ÿ&É nìï |ü<ësêú\T
X̄ó<ä∆yÓTÆq HÓsTT´‘√ |üø±ÿ>± ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. uÛÀ»q+ ‘·j·÷s¡T #̊j·TTq|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü X̄ó<ä∆+>±,
H√{ÏøÏ >∑T&É¶ ø£≥Tºø=ì ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. Á|ükÕ<äeTT #ê˝≤ >ös¡e|üPs¡«ø£+>± rdüT¬øfi≤Ôs¡T. uÛÀ>¥
ñs∫q ‘·sê«‘· n~ |ü+&Ü\≈£î \_ÛdüTÔs~. <äTø±D≤\˝À Ä Á|ükÕ<ëìï ñs#·T‘ês¡T. nø£ÿ&É≈£î
#ê˝≤ »qeTT >∑T+|ü⁄\T >∑T+|ü⁄\T>± e∫Ã ø=qT≈£îÿ+{≤s¡T. Ç<ä+‘ê u≤u≤ #·÷XÊs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT
|æ\¢̋ …’q $TeTTà\qT #·~$s#̊<Óes¡T? n‘·́ s‘· Á|æj·TyÓTÆq ‘·+Á&ç e∫Ã MT≈£î ùde≈£îì>± nj·÷´s¡T.
MT≈£î ùde #̊düTÔHêïs¡T. MT≈£î Ç+‘· qcÕ ñ+<ë? Ä‘·à …̋’q eTq\qT ‘·+Á&ç #·~$düTÔHêïs¡T. #̊ùd<ä+‘ê
Ä‘·àj̊T ø£<ë. eTqTwüß´ Ò̋yÓ÷ Ä‘·à ìπs¢|üeTì n+{≤s¡T. Ä‘·à˝ÀH̊ 84 »qà\ n$Hê• bÕÁ‘· ìs&ç
ñ+<äì MT≈£î ‘Ó\TdüT. n≥Te+{Ï Ä‘·àqT ìπs¢|üeT+fÒ, sêÁ‹øÏ |ü>∑\≈£î ñqïs‘· ‘̊&Ü ne⁄‘·Ts~.
Ç<ä+‘ê me]¬ø’Hê HÓ̋ ≤ HÓ\qïs¡ ≈£Ls=Ãì ns¡úeTT #̊düT≈£îsfÒ ‘·|üŒ bÕsTTs≥T¢ ãT~∆̋ À ≈£Ls√Ãe⁄.
s√E\T >∑&ç#̊ ø=\~ mH√ï bÕsTTs≥T¢ yÓ\Te&É÷Ô ñs{≤sTT. Ç~ ø£dü÷Ô] e+{Ï~. |æ\¢̋ …’q MT≈£î
m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ |üP]Ô ìX̄Ãj·TeTe⁄‘·T+<√ n|ü⁄Œ&ÉT ‘·|üŒ≈£î+&Ü |üüs¡eT|æ‘· |üs¡e÷‘·àH̊ dü«j·T+>± e∫Ã
<äTs¡Z‹ qTs&ç dü<äZ‹ #̊kÕÔs¡ì ns¡úeTT #̊düT≈£î+{≤s¡T.

‘·+Á&ç ns≥THêïs¡T ` MT ô|’ Ç|ü⁄Œ&ÉT ãèVü≤düŒ‹ <äX̄ ñ+~. H̊qT $TeTTà\qT dü«sêZìøÏ
n~Ûø±s¡T\T>± ‘·j·÷s¡T #̊XÊqT. ø±ì eT∞fl sêeDT&ÉT MT ô|’ sêVüQ <äX̄qT ≈£Ls√Ãu…{≤º&ÉT.
Ç|ü⁄Œ&ÉT eT∞¢ ‘·+Á&ç dü«sêZìøÏ j·T»e÷qT\T>± #̊ùd+<äT≈£î e#êÃs¡T ø£qTø£ MTs¡T dü«j·÷ìøÏ
qwüºeTT ø£*–s#·Tø√sê<äT. yê´bÕs¡düTú\T m\¢|ü⁄Œ&ÉT ‘·eT U≤‘êqT dü]>±Z ñs#·T≈£îs{≤s¡T. ø±e⁄q
qwüºeTT ø£*–s#·Tø=qT yê]ì ne÷j·T≈£î\ì ns{≤s¡T. Ç~ nìï{Ïø£+fÒ ô|<ä› yê´bÕs¡eTT. á
yê´bÕsêìï #ê˝≤ ns¡T<äT>± @ ̌ ø£ÿs√ #̊kÕÔs¡T. Ç~ n$Hê• yê´bÕs¡eTT. $T–*q yê´bÕsê\˙ï
eT{Ïº̋ À ø£*dæb˛‘êsTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T dü‘·́ yÓTÆq yê´bÕs¡eTT #̊düTÔHêïs¡T. eTq ‘·+Á&ç C≤„qkÕ>∑s¡T\T,
yê´bÕ], s¡‘êï>∑s¡T\T. Á|ü<ä]Ùì #·÷#̊+<äT≈£î ms‘·eT+~ ekÕÔs√ #·÷&É+&ç! ôds≥s¡T≈£î mes√
ø=s‘·eT+~ e÷Á‘·ẙT n~ ≈£L&Ü ø£wüº+>± ekÕÔs¡T. uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT #ê˝≤ $XÊ\yÓTÆq~ ø£<ë. MTs¡T
nìï kÕúHê\≈£î yÓfi≤¢*. ˙{Ï >∑+>∑\T uÛ≤s¡‘·<̊X̄eT+‘·{≤ ñHêïsTT ø£<ë. Ç~ ≈£L&Ü MTs¡T ns¡úeTT
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#̊sTTs#ê*‡ edüTÔs~ ̀  >∑+>±q~ ̇ s¡T |ü‹‘·bÕeì ø±<äT. C≤„q>∑+>∑̋ …’q MTs¡T nø£ÿ&É≈£î b˛e\dæ
edüTÔs~. nìï yÓ’|ü⁄˝≤ ñ‘·‡yê\T, Á|ü<äs¡Ù˙\T »s¡T>∑T‘·÷ ñs{≤sTT. s√E\T >∑&ç#̊ ø=\~ ∫Á‘ê\T
‘·j·÷s¡e⁄‘·÷ ñs{≤sTT. #·÷dü÷ÔH̊ Äq+<äeTT ø£*π> XÀuÛ≤e+‘·yÓTÆq ∫Á‘ê\T+&Ü*. Ms¡T ì»ẙT
#Ó|ü⁄ÔHêïs¡ì n+<ä]ø° nì|æ+#ê*. Ç|ü⁄Œ&ÉT \ø°ÎHêsêj·TDT\ sê»´eTT kÕú|üHÍ‘√+<äì ns<äs¡÷
uÛ≤$+#ê*. d”&Ûû ∫Á‘·eTT ≈£L&Ü #ê˝≤ |òüdtºø±¢dt>± ñ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT Áu≤Vü≤àD <Ûäs¡àeTT kÕú|üHÍ‘·÷
ñ+~. á Áu≤Vü≤àDT Ò̋ eT∞¢ <̊e‘·\T>± ne⁄‘ês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T |ü⁄s¡TcÕs¡ú+ #̊düTÔHêïs¡T. ø±e⁄q
Äs‘·]ø£+˝À MTs¡T Á|ü•ïs#·T≈£îs≥÷ ñs&Ü* ` Hê˝À Çsø± @yÓ’Hê ∫qï ` ô|<ä› eTTfīófl nsTT‘̊
Ò̋e⁄ ø£<ë? ø±eTeTT nH̊ eTT\T¢ ̋ Ò<äT ø£<ë? Áø√<ÛäeTH̊ ∫qï eTT\T¢ ≈£L&Ü #ê˝≤ #Ó&É¶~. <̊e‘·\T

ø√|ü–s#·Tø√s¡T. X̄+ø£s¡Tì eT÷&Ée ø£qTï ‘Ós¡T#·T≈£îs≥÷H̊ $HêX̄yÓTÆq≥T¢ #·÷|ækÕÔs¡T. Ç~
≈£L&Ü ø£fī+ø±ìï ÄbÕ~s#·&ÉẙT. $HêX̄qyÓTÆ‘̊ »]π> rsê*. dü÷ø£Îe‘·q+˝À X̄+ø£s¡Tì yÓT&É̋ À
@ bÕeTT yÓTT<ä̋ …’q$ ñs&Ée⁄. dü÷ø£Î e‘·q+˝À, eT÷\e‘·q+˝À ‘√≥\T, ñ<ë´düeHê\T, düsêŒ\T
yÓTT<ä̋ …’qẙM ñs&Ée⁄. Çe ï̇ ñs&̊~ Çø£ÿ&̊. dü«s¡ZeTT ≈£L&Ü Çø£ÿ&̊ ñs≥Ts~. á düeTj·TeTT˝Àì
eTqTwüß´\+<äs¡÷ eTTfī¢ e …̋ ñHêïs¡T. ns<äTπø Bìì eTTfī¢ n&É$ nì ns{≤s¡T. dü‘·́ j·TT>∑eTT
|ü⁄cÕŒ\ ‘√≥ e+{Ï~. u≤u≤ m≥Te+{Ï ‘√≥qT ‘·j·÷s¡T #̊düTÔHêïs√ MTs¡T #·÷düTÔHêïs¡T. n‘·́ s‘·
düT+<äs¡+>± ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. n+<ä]˙ ns<ä+>± #̊kÕÔs¡T. yê¬s’‘̊ dü<ë düTs<äs¡+>± ñs{≤s¡T.
Áù|j·TdüT\+<ä]˙ Ò̋ø£ |æ\¢\+<ä]˙ düTs<äs¡+>± ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T. sêeDT&ÉT |üP]Ô q\T|ü⁄>±
($ø±s¡T\T>±) #̊ùdXÊ&ÉT. e÷ ô|’ ãèVü≤düŒ‹ <äX̄ ñ+<äì |æ\¢̋ …’q MT≈£î dü+‘√wüeTT ñs&Ü*. ns¡∆
düeTj·TeTT düTKeTT, ns¡∆ düeTj·TeTT <äT'KeTT ñsfÒ <ëì e\q ̋ ≤uÛÑẙTeTTs~? ns<äTe\q
3/4 uÛ≤>∑eTT düTKeTT, 1/4 uÛ≤>∑eTT <äT'KeTTs≥Ts~. Ç~ ‘·j·÷¬s’q Á&Üe÷. Á&Üe÷ Ç˝≤
ms<äT≈£î ‘·j·÷s¡T #̊XÊs¡ì #ê˝≤eT+~ n&ÉT>∑T‘ês¡T. nπs! Ç~ nHê~ Á&Üe÷ ø£<ë. ms<äT≈£î
‘·j·÷s¡T #̊XÊs¡H̊ Á|üX̄ïH̊ sê≈£L&É<äT. Ç~ nHê~, n$Hê•>± ‘·j·÷¬s’q Á&Üe÷. ‘·j·÷¬s’ ‘·j·÷sö‘·÷
ñqï Á&Üe÷. me«]ø° yÓ÷ø£åeTT \_Ûs#·<äT. á nHê~ düèwæº q&ÉTdü÷ÔH̊ ñ+≥T+~, n˝≤ q&ÉTdü÷ÔH̊
ñs≥Ts~. Á|üfīj·T+ m|üŒ{Ïø° »s¡>∑<äT.

‘·+Á&ç q÷‘·q Á|ü|ü+#êìï ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. ø±ì ns<äT˝À ms‘· ø£wüºeTT+~? eTqTwüß´\T
|ü‹‘·yÓTÆ <äT:œ‘·T …̋’q|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&çì |æ\TkÕÔs¡T. ‘·+Á&ç e∫Ã ns<ä] X̄Øsê\qT ø£\Œ‘·s¡Te⁄\T>±
#̊kÕÔs¡T. ns<äTe\q ns¡∆ø£\ŒeTT MT≈£î nø±\eTè‘·T´e⁄ ñs&É<äT. MTs¡T eTè‘·T´e⁄ ô|’ $»j·TeTT
bıs<äT‘ês¡T. ø±e⁄q |æ\¢̋ …’q MTs¡T #ê˝≤ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·÷*. ms‘· ñqï‘·|ü<ä$ bıs~‘̊
ns‘· eT+∫~. m≈£îÿe dü+bÕ<äq ø=s¡≈£î Á|ü‹ ˇø£ÿs¡T |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT m≈£îÿe>± #̊kÕÔs¡T. ø£f…º\T
ø=fÒºyê&ÉT ≈£L&Ü H̊qT m≈£îÿe dü+bÕ~+#ê\ì ns{≤&ÉT. ø=s‘·eT+~ yÓ÷düeTT‘√ ≈£L&Ü
dü+bÕ~kÕÔs¡T. <ÛäqeTT ø=s¡πø nbÕj·÷\T, Ä|ü<ä\T @s¡Œ&ÉTÔHêïsTT. nø£ÿ&É MT <ÛäHêìï me«s¡÷
<√#·Tø√s¡T. á Á|ü|ü+#·+˝À @ẙT+ »s¡T>∑T‘·THêïjÓ÷ #·÷&É·+&ç. nø£ÿ&É Ç˝≤s{Ï <äT'U≤ìï ø£*–s#·T
$wüj·÷ Ò̋M ñs&Ée⁄. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T ‘·+Á&ç qTs&ç ms‘· >=|üŒ yês¡dü‘·«eTT rdüT≈£îs≥THêïs¡T!
dü«s¡ZeTT˝ÀøÏ yÓfi‚fl+<äT≈£î Hê≈£î ns¡Ω‘· ñ+<ë? nì dü«j·÷ìï #Óø̆ #̊düT≈£îs≥÷ ñs&Ü*(Hês¡<äTì
e …̋) eTqTwüß´\T nH̊ø£ rs¡új·÷Á‘·\T yÓTT<ä̋ …’q$ #̊dü÷Ô ñs{≤s¡T. ø±ì yê]øÏ @MT \_Ûs#·<äT.
q\TyÓ’|ü⁄˝≤ ‹]–Hê <ä÷s¡eTT>±H̊ ñHêïs¡H̊ bÕ≥ ≈£L&Ü ñ+~ ø£<ë. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç MT≈£î ms‘·
eT+∫ j·÷Á‘· H̊]ŒdüTÔHêïs¡T! Çs<äT˝À @ ø£wüºeT÷ Ò̋<äT. ‘·+Á&ç ns≥THêïs¡T ` πøe\+ qqTï
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ˇø£ÿ]H̊ düàè‹ #̊ùdÔ MT $ø£s¡à\T $HêX̄qeTÚ‘êsTT. #ê˝≤ eT+∫ j·TTøÏÔ $ì|ædüTÔHêïqT, |æ\¢\T
$s≥THêïs¡T. Ç~ H̊qT n|ü⁄Œ>± rdüT≈£îqï X̄Øs¡eTT. H̊qT •eu≤u≤≈£î X̄Øs¡eTT n|ü⁄Œ>± Ç#êÃqì
á ‘·+Á&ç #ê˝≤ dü+‘√wædüTÔHêï&ÉT. u≤u≤ qqTï $XÊ«ìøÏ n~Ûø±]>± #̊kÕÔs¡T. Ç‘·ìøÏ uÛÑ̂ s¡<∏äT&ÉT
nqï ù|s¡T ≈£L&Ü ñ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MTs¡T sêeTTì|ü⁄s¡+˝ÀøÏ yÓfi‚¢+<äT≈£î |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊düTÔHêïs¡T.
ø±e⁄q |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·T&É+˝À |üP]Ô \>∑ïyÓTÆb˛yê*. eTTfīó¢¢>± ms<äT≈£î ‘·j·÷s¡yê«*?

MTs¡T Áu≤Vü≤àD ` Áu≤Vü≤àD°\T. nìï{Ïø° Ä<Ûës¡eTT eTTs¡[j̊T. MT≈£î eTTs¡[ \_Ûs#·≈£îsfÒ
leT‘·eTT mø£ÿ&É qTs&ç edüTÔ+~? n˝≤>∑ì πøe\+ Áu≤Vü≤àDÏ e÷Á‘·ẙT eTTs¡∞ $ì|æs#ê\ì
ø±<äT, eTTs¡[ me¬s’Hê #·~$ $ì|æs#·e#·TÃ. á s√E MTs¡T $ì|æs#·eTì Ç‘·s¡T\≈£î
neø±X¯eTTìyê«*. Ç|ü⁄Œ&ÉT ns<ä]ø° ns¡úeTT #˚sTT+#˚+<äT≈£î eT+∫ ∫Á‘ê\T ≈£L&Ü
‘·j·÷s¡j·÷´sTT. á eTTK´ ∫Á‘êìï MT <äTø±D+˝À ñs#·s&ç. #ê˝≤eT+~øÏ ø£fi≤´DeTT
»s¡T>∑T‘·Ts~. MTs¡T eùdÔ MT≈£î ns¡úeTT #̊sTTkÕÔeTì #Ó|üŒs&ç. á düèwæº #·Áø£eTT m˝≤ ‹s¡T>∑T‘·÷
ñs<√ $e]kÕÔeTì #Ó|üŒ+&ç. Ç‘·s¡T\ ø£fi≤´DeTT #̊ùd+<äT≈£î ø=s‘· düeTj·T+ rdüT≈£îHêï |üsê« Ò̋<äT.
Ä yê´bÕs¡eTT‘√ bÕ≥T á yê´bÕs¡eTT ≈£L&Ü #̊j·T>∑\s¡T. Ç~ u≤u≤ n$Hê• C≤„q s¡‘êï\
<äTø±DeTT. HÓsãs¡TeHé ∫Á‘·eTT d”&Ûû(yÓT≥¢) ∫Á‘·eTT, ^‘ê uÛÑ>∑yêqT&ÉT •e⁄&ÉT nì ‘Ó*ù|
∫Á‘·eTT. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À •euÛÑ>∑yêqT&ÉT e#êÃ&ÉT. ns<äTπø yê] »j·T+‹ì »s¡T|ü⁄≈£îs{≤s¡T.
Ç|ü⁄Œ&ÉT eT∞fl Ä ‘·+Á&̊ e#êÃs¡T. j·T»„eTT ≈£L&Ü s¡∫s|üã&ç ñ+~. |æ\¢̋ …’q MT≈£î sê»jÓ÷>∑
C≤„Hêìï $ì|ædüTÔHêïs¡T. ‘·+Á&̊ dü«j·T+>± e∫Ã sêC≤~Û sêE\T>± #̊kÕÔs¡T. ‘·+Á&ç ns≥THêïs¡T `
H̊qT $TeTTà\qT dü÷s¡́ e+o sêC≤ ̀  sêDT\T>± ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔqT. yê]øÏ $ø±Ø sêE\T ≈£L&Ü
qeTdüÿ]kÕÔs¡T. ns<äTe\q dü«s¡ZeTT˝Àì eTVü‰sêC≤`eTVü‰sêDT\T>± ‘·j·÷s¡jT̊´+<äT≈£î
|ü⁄s¡TcÕs¡úeTT |üP]Ô>± #̊j·÷*. Ç\T¢ yÓTT<ä̋ …’q$ ø£≥Tºø√yê\+fÒ u≤u≤ e<ä›qs¡T, uÛÑ̋ Ò ø£≥Tºø√s&ç
nì ns{≤s¡T. &ÉãT“ eT{Ïº̋ À ø£*dæb˛‘·Ts~. ns<äTe\q Ä <ÛäqeTT‘√ Ç\T¢ ø£≥Tºø=ì düTK+>±
ms<äT≈£î ñs&Ésê<äT. <ÛäHêìï ñ|üjÓ÷–s#·Tø√yê*. Ç\T¢ ≈£L&Ü ø£≥Tºø√s&ç. ‹H̊+<äT≈£î ≈£L&Ü
ñs#·Tø√s&ç. <ëq`|ü⁄D≤´\T ≈£L&Ü #̊kÕÔs¡T. ø±oàs¡T sêE ‘·q≈£îqï dü«s‘· ÄdæÔq+‘ê Äs¡́  düe÷»eTT
yê]øÏ <ëq+>± Ç#êÃ&ÉT. ‘·eT C≤‹ <Ûäs¡àeTT\ ø=s¡≈£î <ëqeTT #̊kÕÔs¡T ø£<ë. Çø£ÿ&É n≥Te+{Ï
e÷≥ @B Ò̋<äT. ns<äs¡÷ |æ\¢̋ Ò. C≤‹ yÓTT<ä̋ …’qẙM Ò̋e⁄. n$ Vü≤<äT›̋ Àì <̊Vü≤ dü+ã+<ÛäyÓTÆq
C≤‘·T\T. H̊qT Ä‘·à …̋’q $TeTTà\qT |ü$Á‘·+>± #̊dæ $X̄« #·Áø£e]Ô‘·« |ü<ä$ìkÕÔqT. Á&Üe÷qTkÕs¡eTT
uÛ≤s¡‘·yêdüT Ò̋ sê»´uÛ≤>±´ìï rdüT≈£îs{≤s¡T. eTq ô|’ ãèVü≤düŒ‹ <äX̄ ≈£Ls=Ãì ñ+<äì |æ\¢̋ …’q MT≈£î
‘Ó\TdüT. leT‘·eTT #Ób Ǫ̂+~ ̀  qqTï ̌ ø£ÿ]ì e÷Á‘·ẙT düàè‹ #̊j·T+&ç. ÇsπøMT #̊j·Tqedüs¡eTT
Ò̋<äT. uÛÑøÏÔe÷s¡Z+˝À yê´bÕs¡T\T @<√ ø=s‘· uÛ≤>∑eTT <Ûäs¡àeTT ø=s¡≈£î ‘·|üŒ≈£î+&Ü πø{≤sTTkÕÔs¡T.

yê]øÏ ≈£L&Ü eTs√ »qà˝À n\Œø±*ø£ düTKeTT \_ÛdüTÔs~. Ç|ü⁄Œ&ÉT H̊qT H̊s¡T>± e#êÃqT ø£qTø£
MTs¡T á ø±s¡́ eTT˝À ñ|üjÓ÷–s#·+&ç. Hê≈£î @MT nedüs¡eTT ̋ Ò<äT. •eu≤u≤≈£î ‘·eT kıs‘·eTT
ø=s¡≈£î Ç\T¢ yÓTT<ä̋ …’q$ ø£≥Tº≈£îH̊ nedüs¡eTT+<ë? Çe˙ï Áu≤Vü≤àDT …̋’q MT ø=s¡πø. ù|<äyês¡T,
<Ûäqe+‘·T\T ns<äs¡÷ ø£*ùd ñs{≤s¡T. uÛÑ>∑e+‘·Tì e<ä› ≈£L&Ü düeT <äèwæº Ò̋<äì ø=s‘·eT+~
n\T>∑T‘ês¡T. ø=s‘·eT+~ì uÛÑeHê\˝À,  ø=s‘·eT+~ì |üP] >∑T&çôd\˝À ñ+#·T‘ês¡ì ns{≤s¡T.
•eu≤u≤qT eT]Ãb˛‘ês¡T. •eu≤u≤ düàè‹˝À ñsfÒ m|ü⁄Œ&É÷ Ç˝≤s{Ï e÷≥\T nqs¡T. ns<ä]˙
n&É>∑e\dæ edüTÔs~ ø£<ë. yê] yê] Çs{Ï̋ À m˝≤s{Ï kÂø£sê´\T nqTuÛÑ$düTÔHêïs√, n˝≤s{Ï
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kÂø£sê´\T ø£*Œs#·e\dæ edüTÔs~ ø£<ë. ns<äTπø ns<ä]ø° >ös¡eeTTìe«s&ç ns{≤s¡T. @ edüTÔyÓ’Hê
Ò̋≈£î+fÒ \_ÛdüTÔs~. ‘·+Á&çøÏ |æ\¢\+fÒ Áù|eT ñs≥Ts~. Çs‘· Áù|eT Ç‘·s¡T …̋e«]ø° ñs&É<äT.

|ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·TeTì |æ\¢\≈£î ms‘·>±H√ ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T. Ç‘·s¡T\ ø=s¡≈£î ≈£L&Ü j·TT≈£îÔ\T
s¡∫s#·+&ç. Ç+<äT≈£î eT÷&É&ÉT>∑T\ H̊\ #ê\T. ns<äT˝À |æ\¢\T ns<ä]ø° ns¡úeTT #̊sTTdü÷Ô
ñs{≤s¡T. me]<Ó’Hê >=|üŒyê] Vü‰\T ñsfÒ y˚TeTT πøe\+ ∫Á‘ê\T ñs#·T≈£îs{≤eTT.
1`2 >∑s≥\T ñ<äj·TeTT, kÕj·T+ø±\eTT ø±¢düT #̊dæ yÓ[¢b˛‘êeTT. Ks¡TÃ ẙTeTT ô|≥Tº≈£îs{≤eTT,
MT ù|s¡T Á|üdæ<ä∆eTe⁄‘·Ts~. #ê˝≤eT+~ e∫Ã >∑e« qTs&ç eÁ» düe÷q+>± ne⁄‘ês¡ì #Ó|üŒ+&ç.
eT+∫~.

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ |æÁj·Tdüàè‘·T\T eT]j·TT
>∑T&ée÷]ï+>¥ Ä‹àø£ |æ\¢\≈£î Ä‹àø£ ‘·+&çÁ qeTùdÔ.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`
1. Äs‘·]ø£eTT˝À m˝≤s{Ï eTTfīófl ñHêï #Óø̆ #̊düTø=ì yê{Ïì rùdj·÷*. sêeT|ü⁄s¡+˝ÀøÏ

yÓfi‚¢+<äT≈£î |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·÷*.
2. n$Hê• C≤„qs¡‘êï\ yê´bÕs¡eTT #̊dæ Ç‘·s¡T\ ø£fi≤´DeTT #̊ùd+<äT≈£î düeTj·TeTTìyê«*.

ns<ä+>± ‘·j·÷¬s’ Ç‘·s¡T\qT ≈£L&Ü düTs<äs¡+>± ‘·j·÷s¡T #̊j·÷*.

es¡<ëqeTT :- ªª  |òü⁄̋ ŸkÕº|t  <ë«sê ÁX‚wü ̃ dæú‹ s¡÷|æ  yÓT&É̋ Ÿ  ÁbÕ|æÔ  #̊düT≈£îH̊
eTVü‰MsY  uÛÑe µµ

á nHê~ Á&Üe÷˝À Ä‹àø£ ôd’q´eTT jÓTTø£ÿ ôd’Hê´~Û|ü‘·T\≈£î @ yÓT&É̋ Ÿq÷  Çe«s¡T ø±ì

Á&Üe÷qTkÕs¡+ yê]øÏ ÁX‚wü ̃ dæú‹ s¡÷|æ yÓT&É̋ Ÿ dü«‘·Vü‰>± ÁbÕ|æÔ ne⁄‘·T+~. me¬s’‘̊ Á|ü‹ Ä‘·à

jÓTTø£ÿ bÕÁ‘·qT kÕøÏå>± #·÷dü÷Ô düVü≤»+>± |òü⁄ Ÿ̋kÕº|t ô|&ÜÔs√ yê]øÏ á yÓT&É̋ Ÿ ÁbÕ|æÔdüTÔ+~.

Ç≥Te+{Ï Ä‘·à\ |ü⁄Hê~ nqTuÛÑe+ Ä<Ûës¡+ô|’ »s¡T>∑T‘·T+~. n+<äTe\q yê]ì düeTdǘ  nH̊

>√&É n&ÉT¶ø√ Ò̋<äT.

k ¢̨>∑Hé :-  ªª  |ü]dæú‹ nH̊  |üs¡«‘êìï  <ë≥Tø=ì  MT  >∑e÷´ìï  ÁbÕ|æÔ
#̊düT≈£îH̊  m–πs|üøÏå>±  ne«+&ç. µµ


