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09`01`2020            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ` Ç~ nHê~>± ‘·j·÷s¡T #̊j·Tã&çq Á&Üe÷, Ç~ #ê˝≤ u≤>±
‘·j·÷s¡T #̊j·Tã&ç+~. Bì uÛÑ÷‘·̀ es¡Ôe÷q`uÛÑ$wǘ ‘·TÔ\T |æ\¢̋ …’q MT≈£î u≤>± ‘Ó\TdüT µµ

Á|üXï̄ :`  @ Äø£s¡̧ D e\q Ä‘·à\+‘ê Äø£]¸+|üã&ç MT e<ä›≈£î ekÕÔs¡T ?

»yêãT :`  |ü$Á‘·‘· eT]j·TT jÓ÷>∑eTT\ Äø£s¡̧ D Ä<Ûës¡eTT ô|’ ekÕÔs¡T. Bì <ë«sêH̊ MT eè~∆
»s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. b˛qT b˛qT ‘·sÁ&çì yÓ+≥H̊ ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. Ç+‘·eT+~ yês¡dü‘·«eTTqT
rdüTø√e&É+ #·÷dæ #ê˝≤eT+~ ekÕÔs¡T. m+‘· düeTj·TeTT >∑&ÉTdü÷Ô ñ+≥T+<√ n+‘· MT˝À
Äø£s¡̧ D ô|s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~.

z+XÊ+‹. Ä‘·à …̋’q eTqeTT |üs¡+<ÛëeTeTT qT+&ç e#êÃeTì Ä‹àø£ |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT.
Ç~ MT ãT~∆̋ À ñ+~ ø£<ë. m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ Ä‘·à\˙ï e#̊Ãdæ ø=~›eT+~ e÷Á‘·ẙT $T–* ñ+{≤jÓ÷
n|ü⁄Œ&ÉT u≤u≤ ekÕÔs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MT≈£î me]¬ø’Hê ns¡úeTT #̊sTT+#·&É+ #ê˝≤ düVü≤»eTT.
<ä÷s¡<̊X̄eTT˝À ñ+&̊ ‘·+Á&ç n+<ä] ø£+fÒ yÓqTø£ ekÕÔs¡T. Çø£ ø=ìï Ä‘·à\T e÷Á‘·ẙT nø£ÿ&É $T–*
ñ+{≤sTT. Ç|üŒ{Ïes¡≈£î ≈£L&Ü »HêuÛ≤ eè~∆ ne⁄‘·÷H̊ ñ+~ ø£<ë. ‘·+Á&ç >∑T]+#̊ me«]ø°
‘Ó*j·T≈£î+fÒ s¡#·q Ä~eT<Ûë´+‘ê\qT m˝≤ ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T? Ç~ uÒVü≤<é(nq+‘·yÓTÆq) Á&Üe÷
ø£<ë, ø±e⁄q Á&Üe÷˝Àì bÕÁ‘·<Ûës¡T\≈£î Ç~ ‘Ó*dæ ñ+&Ü*. Vü≤<äT›̋ Àì Á&Üe÷\˝À n+fÒ Vü≤<äT›̋ Àì
bÕÁ‘·<Ûës¡T\≈£î ≈£L&Ü ` |òü̋ ≤Hê |òü̋ ≤Hê yê]øÏ |òü̋ ≤Hê bÕÁ‘· \_Û+∫ ñ+<äì ‘Ó*dæ ñ+≥T+~
ø£<ë. @ $wüj·TeTT >∑‹+∫ ñ+≥T+<√ <ëì >∑T]+∫ ∫qï Á&Üe÷>± ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ
>∑T]+∫ ‘·j·÷s¡T #̊j·T Ò̋s¡T. >∑&ç∫b˛sTTq <ëìì rdüTø=ì <ëìøÏ+ø± ø=ìï ø£<∏ä\qT #̊]Ã
Á&Üe÷\T ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T. <ëìH̊ n+<ä]ø° #·÷|ækÕÔs¡T. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ >∑T]+∫ nsTT‘̊ ‘Ó*j·TH̊
‘Ó*j·T<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç e#êÃs¡ì, kÕú|üq »s¡T>∑T‘·÷ ñ+<äì, eTqeTT yês¡dü‘·«eTT
bı+<äT≈£î+≥THêïeTì MT≈£î ‘Ó\TdüT. me¬ses¡T edü÷Ô ñ+{≤s√ yê]øÏ eTqeTT <̊M<̊e‘ê
|ü<ä$ì bı+<̊ e÷sêZìï ‘Ó\T|ü⁄‘êeTT. á <̊e‘·\T Ç+‘· ÁX‚wü+̃>± m˝≤ nj·÷´s¡T? Ç~ ≈£L&Ü
me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. yêdüÔyêìøÏ Ä~düHê‘·qyÓTÆq~ <˚M<˚e‘ê <Ûäs¡ày˚T. ‘·eT <Ûäs¡àeTTqT
eT]Ãb˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT ` e÷≈£î nìï <Ûäsêà\T ˇø£ÿfÒ nì n+{≤s¡T.

u≤u≤ eTq\qT #·~$düTÔHêïs¡ì Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. ‘·+Á&ç Ä<̊XÊqTkÕs¡+>±H̊
∫Á‘ê\T yÓTT<ä̋ …’q$ ‘·j·÷s¡T #̊j·Tã&ÜÔsTT. u≤u≤ ~e´<äèwæº‘√ ∫Á‘ê\qT ‘·j·÷s¡T #̊sTT+#̊yês¡T.
ø=+<äs¡T ‘·eT ãT~∆X̄øÏÔ‘√ ≈£L&Ü ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. bÕÁ‘·<Ûës¡T Ò̋ ø±ì düèwæºHê≥ø£ s¡#·sTT‘·, <äs¡Ù≈£î\T
yÓTT<ä̋ …’q yê] >∑T]+∫ me«]ø° ‘Ó*j·T<äì ‘·|üŒ≈£î+&Ü Áyêj·÷\ì |æ\¢\≈£î ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïs¡T.
‘·+Á&ç Ç|ü⁄Œ&ÉT q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT, q÷‘·q <Ûäsêàìï kÕú|üq #̊düTÔHêïs¡T. bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT qT+&ç
Áø=‘·Ô Á|ü|ü+#·eTT ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. Ç~ ≈£L&Ü ãT~∆̋ À ñ+&Ü*. bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT˝ÀH̊ ‘·+Á&ç e∫Ã
$TeTTà\qT Áu≤Vü≤àDT\T>± #̊kÕÔs¡T. Áu≤Vü≤àDT Ò̋ ‹]– <̊e‘·\T>± ne⁄‘ês¡T. á j·TTøÏÔ m+‘·
u≤>∑T+<√ >∑eTì+#·+&ç. uÛÑ̋ Ò Ç~ nHê~>± ‘·j·÷¬s’q Á&Üe÷ ø±ì #ê˝≤ u≤>± ‘·j·÷s¡sTT´+~.
‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` MT≈£î >∑TVü≤´ >∑TVü≤´yÓTÆq $wüj·÷\qT Á|ü‹s√p $ì|ædü÷Ô ñ+{≤qT. m|ü⁄Œ&ÉT
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$HêX̄qeTT ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MT≈£î >∑‹+∫q |üP]Ô #·]Á‘· n+‘ê ‘Ó\TdüTÔ+~. eT∞¢
dü‘·́j·TT>±ìøÏ yÓ[flq≥¢sTT‘̊ >∑&ç∫b˛sTTq #·]Á‘· ø=~›>± ≈£L&Ü >∑Ts¡TÔ ñ+&É<äT. ÁbÕøÏºø£̋ Ÿ>± bÕÁ‘·
#̊dü÷Ô ñ+{≤s¡T. >∑‘êìï me]øÏ $ì|ækÕÔs¡T? á \ø°åà Hêsêj·TDT\≈£î >∑‘êìï >∑T]+∫ u§‹Ô>±
‘Ó*j·T<äT. $HêX̄qeTT m˝≤ »s¡T>∑T‘·T+<√, sê»´eTT m˝≤ ñ+≥T+<√, uÛÑeHê\T m˝≤ ì]àkÕÔyÓ÷,
>∑‘·eTT, es¡Ôe÷qeTT, uÛÑ$wǘ ‘·TÔ\ ï̇ MT ãT~∆̋ À ñHêïsTT. uÛÑeHê\T ‘·|üŒ≈£î+&Ü ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT
ø£<ë. dü«s¡Z <äèX̄´eTT Ò̋ ẙs¡T>± ñ+{≤sTT. m˝≤ m˝≤ bÕÁ‘·qT n_ÛqsTTdü÷Ô ñ+{≤yÓ÷ n ï̇ ‘Ó\TkÕÔsTT.
Bìì nqedüs¡+>± s¡ø£Ôq<äT\T Á|üeVæ≤+#̊ Ä≥(K÷H̊ HêùV≤ø̆ UÒ̋ Ÿ..........) nì n+{≤s¡T. nqedüs¡+>±
qwüºeTT ø£\T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~ ø£<ë. uÛÑ÷ø£+bÕ\T ekÕÔsTT, ‘·<ë«sê m+‘· qwüºeTT dü+uÛÑ$düTÔ+~!
u≤+ãT\T ẙkÕÔs¡T, Ç~ nqedüs¡eTT ø£<ë. me«s¡÷ @MT #̊j·Ts¡T. $HêX̄qeTsTT+~, ‘·|üŒ≈£î+&Ü
e÷s¡DôVAeTeTT »]–+~ nì $XÊ\ãT~∆ ø£*–q yês¡T ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. Ç≥Te+{Ï Á&Üe÷
≈£L&Ü ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T. Ç~ ns¡ú+ #̊düTø√>∑\s¡T ≈£L&Ü. @<√ düeTj·T+˝À me] ãT~∆̋ ÀH√
≥#Y ne⁄‘·T+~. MTs¡T ÁbÕøÏºø£̋ Ÿ>± ñHêïs¡T. MTs¡T Ä sê»<ÛëìøÏ e÷*≈£î\T>± ≈£L&Ü ne⁄‘ês¡T.
Ç|ü⁄Œ&ÉT Ä Áø=‘·Ô Á|ü|ü+#·eTT˝ÀøÏ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yÓfi≤¢\ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. me¬s’‘̊ Áu≤Vü≤àDT\T>± ne⁄‘ês√,
ÁãVü≤à <ë«sê ̋ Òø£ Áu≤Vü≤à≈£îe÷s¡̀ ≈£îe÷Ø\ <ë«sê C≤„Hêìï rdüT≈£î+{≤s√,  yês¡T nø£ÿ&É≈£î e#̊ÃkÕÔs¡T.
MT >∑èVü≤düú e´eVü‰s¡eTT˝ÀH̊ ñ+{≤s¡T ø£<ë. #ê˝≤eT+~ì >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√ Ò̋s¡T ≈£L&Ü.
ùdyêπø+Á<ë\≈£î m+‘√eT+~ ekÕÔs¡T. n+<äs¡÷ C≤„|üø£eTT ≈£L&Ü  ñ+&És¡T. m+‘·eT+~
Áu≤Vü≤àDT\THêïs¡T! eè~∆ ne⁄‘·÷ ne⁄‘·÷ ̋ …ø£ÿ Ò̋q+‘·eT+~ ne⁄‘ês¡T. K∫Ã¤‘·yÓTÆq ̋ …ø£ÿ rj·T Ò̋s¡T.
K∫Ã¤‘·+>± e÷ Á|ü»\T m+‘·eT+~ ñ+{≤s√ sêE≈£î ‘Ó*j·T<äT. uÛÑ̋ Ò »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T yÓTT<ä̋ …’qe$
‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. nsTTHê e´‘ê´düeTT+≥T+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T ≈£L&Ü $<ë´s¡Tú̋ Ò,  Ç‘·qT ≈£L&Ü
$<ë´]új̊T. k˛<äs¡T\+<äs¡÷(Ä‘·à\T) ˇø£ÿ ‘·+Á&çH̊ düàè‹ #̊j·÷*. u≤u≤`u≤u≤ nì nqeTì
∫qï |æ\¢\≈£î ≈£L&Ü H̊]Œ+#·ã&ÉTÔ+~. eTT+<äT eTT+<äT ‘·+Á&çì yÓ+≥H̊ ‘Ó\TdüTø√>∑\s¡ì MT≈£î
‘Ó\TdüT. Ç+‘·eT+~ ÄdæÔ rdüT≈£î+≥÷ ñ+&É&É+ #·÷dæ #ê˝≤ eT+~ ekÕÔs¡T. m+‘· Ä\dǘ eTT
»s¡T>∑T‘·T+<√, n+‘· MT˝À Äø£s¡̧ D ô|s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. |ü$Á‘·+>± ne«&É+ e\q MT˝À
Äø£s¡̧ D ñ+≥T+~, m+‘· jÓ÷>∑eTT˝À ñ+{≤s√ n+‘· Äø£s¡̧ D ñ+≥T+~, Ç‘·s¡T\qT ≈£L&Ü
Äø£]¸kÕÔs¡T. ‘·+Á&ç ≈£L&Ü Äø£]¸kÕÔs¡T ø£<ë. #ê˝≤ eè~∆ #Ó+<äT‘·÷ ñ+≥T+~. <ëì ø=s¡≈£î j·TT≈£îÔ\T
≈£L&Ü s¡∫+|üã&ÉTÔHêïsTT. ^‘ê uÛÑ>∑yêqT&ÉT mes¡T? ø£èwüßíì düàè‹ #̊j·T&É+ #ê˝≤ düT\uÛÑeTT.
yês¡T kÕø±s¡ s¡÷|üeTT ø£<ë. qqTï düàè‹ #̊j·T+&ç nì ìsêø±s¡ ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. Ä<Ûës¡eT+‘ê
á düàè‹ ô|’H̊ ñ+~. n+<äTπø u≤u≤ #ÓbÕÔs¡T ` á $wüj·TeTT >∑T]+#̊ n+<ä] #̊‘· ÁyêsTTdü÷Ô
ñ+&É+&ç. ô|<ä› ô|<ä› *düTº ‘·j·÷s¡T #̊dæq≥¢sTT‘̊ eTqTwüß´\≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~.

Áu≤Vü≤àDT …̋’q MTs¡T |üø±ÿ ìX̄Ãj·TãT~∆ >∑\yê]>± nsTTq|ü⁄Œ&ÉT eèø£åeTT eè~∆ #Ó+<äT‘·÷
ñ+≥T+~. e÷j·÷ ‘·TbòÕqT\T ≈£L&Ü ∫e] es¡≈£î ekÕÔsTT. $»j·TeTT bı+<äT≈£îqï ‘·sê«‘·
|ü⁄s¡TcÕs¡úeT÷ ñ+&É<äT, e÷j·÷ ñ+&É<äT. düàè‹˝ÀH̊ m≈£îÿe>± z&çb˛‘ês¡T. MTs¡T jÓ÷>∑eTT˝À
m+‘· X̄øÏÔXÊ*>± ñ+{≤s√, n+‘· z&çb˛≈£î+&Ü ñ+{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT sê»<Ûëì kÕú|üq ne⁄‘·÷
ñ+~. |æ\¢\≈£î ìX̄Ãj·TeTT ñ+~ ` e÷ sê»´eTT edüTÔ+~, ẙTeTT eÁ»yÓ’&É÷sê´\qT mø£ÿ&É
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qT+&ç ‘ÓkÕÔeTT! >∑qT\ ï̇ mø£ÿ&É qT+&ç ekÕÔsTT! Çe ï̇ ñ+&̊~ ì»ẙT ø£<ë! Ç+<äT˝À ‹ø£eTø£|ü&̊
$wüj·TẙT Ò̋<äT. @+ »s¡>±˝À n~ ÁbÕøÏºø£̋ Ÿ>± #·÷kÕÔs¡T. dü«s¡ZyÓTÆ‘̊ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ‘·j·÷s¡yê«*.
me¬s’‘̊  u≤>± #·<äTe⁄‘ês√, yê]øÏ ẙTeTT uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À sê≈£îe÷s¡T\T>± ne⁄‘êeTT, eÁ»yÓ’&ÛÉ÷sê´\
uÛÑeHê\T+{≤j·Tì ìX̄Ãj·TeTT+≥T+~. á ìXÃ̄j·TeTT ≈£L&Ü ùdyê<Ûë] |æ\¢\≈£î e÷Á‘·ẙT
ñ+≥T+~. me¬s’‘̊ ‘·≈£îÿe |ü<ä$ì bı+<̊yês¡T>± ñ+{≤s√ yê]øÏ uÛÑeHê\T yÓTT<ä̋ …’q$ m˝≤
ì]àkÕÔeTT nH̊ Ä˝À#·q\T ≈£L&Ü m|ü⁄Œ&É÷ sêe⁄. mes¡T m≈£îÿe>± düØ«düT #̊kÕÔs√, yêπs
eTVü≤fīfl̋ ÀøÏ yÓfi≤Ôs¡T ø£<ë. <ëdǜ <ëd”̋ …’‘̊ ¬s&û>± <=s¡T≈£î‘ês¡T. ùdyê<Ûë] |æ\¢\πø Ç˝≤+{Ï Ä˝À#·q\T
ekÕÔsTT. me¬ses¡T eT+∫ düØ«düT #̊kÕÔs√ yês¡T |æ\¢\≈£î ≈£L&Ü ‘Ó\TdüT. #·~$qyê] eTT+<äT
ẙTeTT ãs¡Te⁄\T yÓ÷kÕÔeTì ≈£L&Ü ‘Ó\TdüT. ñ<ëVü≤s¡D≤ìøÏ á u≤u≤ ñHêïs¡T, u≤u≤≈£î Ä˝À#·q
ñ+≥T+~ ø£<ë. eè<äT∆&ÉT, u≤\Tì düe÷q+>± ‘·j·÷s¡j·÷s¡T ø£qTø£ Ç‘·ì |üqT\T ≈£L&Ü u≤\≈£îì
e …̋ ñ+{≤sTT. |æ\¢\qT #·~$+#·&É+, H̊]Œ+#·&É+ Ç<=ø£ÿfÒ yê] ø£s¡Ôe´eTT. $»j·T e÷\˝Àì
eTDT\T>± nyê«\+fÒ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT ≈£L&Ü #ê˝≤ #˚j·÷*. #ê˝≤ eT<ÛäTs¡+>± nyê«*.
ÁoeT‘·eTTqT nqTdü]+#ê*‡ ñ+≥T+~. n|ü⁄Œ&̊ ñqï‘·+>± ne⁄‘ês¡T. Ç~ ns¡úeTT #̊düTø√e\dæq
$wüj·TeTT ø£<ë. ‘·+Á&ç #ÓbÕÔs¡T ` H̊qT @<Ó’‘̊ $ì|ækÕÔH√ <ëì ô|’ ìs¡íj·T+ rdüTø√+&ç. eTT+<äT
eTT+<äT MT≈£î Ç+ø± kÕøå±‘êÿsê\T ne⁄‘·÷ ñ+{≤sTT. düMTbÕìøÏ e#̊Ã ø=\~ C≤„|üø£eTT edü÷Ô
ñ+≥T+~. eTq sê»<Ûëì qT+&ç e∫Ã 5 ẙ\ dü+e‘·‡sê\sTT+~. 84 »qà\ #·Áø±ìï ‹]–
e#êÃeTT. yêk˛ÿ&ç>±e÷ Á|ü|ü+#êìï #·T{Ïº e#êÃ&Éì n+{≤s¡T. MTs¡T á Á|ü|ü+#·eTT˝À 84
»qà\ #·Áø±ìï #·T{Ïº e#êÃs¡T. Ä yêk˛ÿ&ç>±e÷ ˇø£ÿ&̊ yÓfi≤fl&ÉT ø£<ë. MT≈£î 84 »qà\ s¡Vü≤kÕ´ìï
ns¡ú+ #̊sTT+#̊ Ms¡T ≈£L&Ü ̌ ø£ÿπs. e+X̄eTT q&ÉTdüTÔ+~. ø£qTø£ e÷˝À m˝≤+{Ï <̊Vü‰_Ûe÷qeTT
˝Ò<äT ø£<ë? K+>∑T ‹q&ÉeTT ˝Ò<äT ø£<ë? mø£ÿ&Ü bÕ&Ée&ÉeTT ˝Ò<äT ø£<ë? nì ˝À|ü\
|ü]o*+#·Tø√yê*.

MTs¡T jÓ÷>∑ã\eTT‘√ ñ+fÒ, •eu≤u≤qT düàè‹ #̊dü÷Ô ñ+fÒ $TeTTà\qT me«s¡÷
#Ó+|ü<Óã“ yÓTT<ä̋ …’q$ ẙj·T Ò̋s¡T. jÓ÷>∑ã\ẙT &ÛÜ\T e+{Ï~. me«s¡÷ @MT #̊j·T Ò̋s¡T. ˇø£ẙfī
me¬s’Hê <Óã“ ‹Hêïs¡+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü <̊Vü‰_Ûe÷qeTT ñ+≥T+~. Ä‘êà_Ûe÷ìì me«s¡÷ <Óã“
ẙj·T Ò̋s¡T. ‘·|ü⁄Œ ‘·q<̊ nsTT´ ñ+≥T+~. Ä‘êà_Ûe÷ìì me«s¡÷ @MT #̊j·T Ò̋s¡ì $ẙø£eTT
#Ó|ü⁄Ô+~. ø£qTø£ Ä‘êà_Ûe÷qT\T>± nj̊T´ Á|üj·T‘·ïeTT #̊j·÷*. n+<ä]ø° dü+<̊X̄eTT ≈£L&Ü
Çyê«*. uÛÑ>∑yêqTyê#· ̀  ªeTqàHêuÛÑe.µ @ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT? Ç~ ≈£L&Ü |æ\¢̋ …’q MTs¡T ns¡ú+ #̊sTT+#ê*.
á ̌ ø£ÿ $wüj·TeTT <ë«sêH̊ MT≈£î $»j·TeTT ø£\T>∑T‘·T+~. |üP]Ô Á|ü|ü+#·eTT˝Àì eTqTwüß´\
ãT~∆̋ À ø£èwüí uÛÑ>∑yêqTyê#· nì ñ+~. m|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T ns¡ú+ #̊sTTkÕÔs√, n|ü⁄Œ&ÉT $wüj·TeTT
dü]>±ZH̊ ñ+~ nì n+{≤s¡T. ø±˙ m|ü⁄Œ&ÉT MT˝≤>± ns¡úeTT #̊düT≈£î+{≤s√, n|ü⁄Œ&ÉT u≤u≤ @$T
H̊]ŒdüTÔHêïs√, n~ dü]jÓÆTq<äì #ÓbÕÔs¡T. H̊qT Ç˝≤ ñHêïqT, qqTï me«s¡÷ ‘Ó\TdüTø√ Ò̋s¡T nì
ø£èwüßí&ÉT m|ü⁄Œ&É÷ #Ó|üŒ&ÉT. ø£èwüßí&Ó’‘̊ n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT. ø£èwüßíì ‘·qTe⁄ <ë«sê uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #Ó|üŒ&ÉeTT
≈£L&Ü »s¡>∑<äT. ø£èwüßí&ÉT dü‘·́ j·TT>∑eTT˝À ñ+{≤&ÉT. nø£ÿ&É≈£î uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT m˝≤ ekÕÔs¡T?
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝ÀH̊ ekÕÔs¡T ø£qTø£ MTs¡T nH̊≈£eT+~ <ë«sê ÁyêsTTdü÷Ô
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ñ+&É+&ç. MT e<ä› Ç˝≤+{Ï ô|<ä› |ü⁄düÔø£eTT eTTÁ~+|üã&ç ñ+&Ü*. n+<äT˝À n+<äs¡÷ Áyêdæq$
ñ+&Ü*. Ç+‘·eT+~ Ç˝≤ Áyêj·T&Üìï #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT yês¡T ≈£L&Ü ÁyêkÕÔs¡T. ‘·sê«‘· MT e<ä› ^‘ê
uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT mes¡T? nqT $wüj·TeTT ô|’ nH̊ø£eT+~ n_ÛÁbÕj·÷\T ñ+{≤sTT. düs¡« ÁX‚wüỹÓTÆqyês¡T
‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT, ø£èwüßí&ÉT düs¡« ÁX‚wüß̃&ÉT ø±&ÉT nì ô|’q ≈£L&Ü Áyêj·Tã&ç ñ+&Ü*. ø£èwüßí&ÉT ñqï‘ê‹
ñqï‘·yÓTÆq yê&ÉT ø±<äT. qqTï ˇø£ÿ]H̊ düàè‹ #̊j·T+&ç nì m|ü⁄Œ&É÷ #Ó|üŒ̋ Ò&ÉT. ÁãVü≤à ø£+fÒ
ÁX‚wüỹÓTÆqyês¡T uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ø£<ë. Ç<̊ eTTK´yÓTÆq $wüj·TeTT. Ç+<äT˝ÀH̊ n+<äs¡÷ ~yê˝≤
rkÕÔs¡T.

Çø£ÿ&̊ ≈£Ls√Ãyê* nì u≤u≤ #Ó|üŒs¡T. dü<äTZs¡Te⁄qT MT yê]>± #̊düT≈£îqï ‘·sê«‘· MT
Ç+{ÏøÏ yÓ[fl ñ+&É+&ç. ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À nsTT‘̊ MT uÛÑ{°º ñ+&̊~. XÊÁkÕÔ\˝À ≈£L&Ü uÛÑ{°º e÷≥ ñ+~.
ø±˙ uÛÑ{°º nì <̊ìì n+{≤s√ me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. Ç≥Tø£\ uÛÑ{°º ñ+≥T+~, n+<äT˝À ø=ìï
|üø±ÿ>± ø±˝≤ÔsTT, ø=ìï ø±\e⁄. ø=ìï bÕ&Ó’q$ ≈£L&Ü ñ+{≤sTT. Çø£ÿ&É ≈£L&Ü #·÷&É+&ç u+>±s¡T
Ò̋H̊ ̋ Ò<äT ø±ì sêfīó¢ s¡|üŒ\THêïsTT. bÕ‘· edüTÔe⁄\≈£î #ê˝≤ $\Te ñ+~. •eu≤u≤≈£î, <̊e‘·\≈£î

≈£L&Ü >ös¡eeTT ñ+~ ø£<ë. dü‘·́ j·TT>∑eTT˝À $\Te nqT e÷fÒ ñ+&É<äT. nø£ÿ&É |ü⁄sê‘·q
edüTÔe⁄\qT me«s¡÷ ≈£Ls=Ãì yÓ‘·ø£s¡T. nø£ÿ&É ø£&ÉT|ü⁄\T ì+&ç dü+‘·Twüº+>± ñ+{≤s¡T. yÓ‘·ø£e\dæq
nedüs¡eTT ñ+&É<äT. MT≈£î ‘·e«e\dæq nedüs¡eTT ñ+&É<äT. <ë«|üs¡eTT ‘·sê«‘·H̊ ‘·e«&É+
ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. Ç+&É¢qT ì]à+#·Tq|ü⁄Œ&ÉT @<Ó’Hê yÓ*øÏ e∫Ãq≥¢sTT‘̊ ÁøÏ+<ä @yÓ÷ ñ+~ nì
uÛ≤$kÕÔs¡T. dü‘·́j·TT>∑+˝À MT≈£î @ ∫+‘ê ñ+&É<äT. nø£ÿ&É n+‘ê ã+>±s¡ẙT ã+>±s¡eTT+≥T+~.
Ç≥Tø£\T ≈£L&Ü ã+>±s¡Tẙ ñ+{≤sTT. ø£\ŒÁøÏ‘·eTT @+ »]–+<√, @~ ìs¡íj·TyÓTÆ ñ+<√, n<̊
kÕøå±‘êÿs¡eTT ne⁄‘·T+~. Ä‘·à\qT |æ\e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n~ ≈£L&Ü Á&Üe÷˝À ìs¡ísTT+|üã&ç
ñ+~. Ç+<äT˝À ‹ø£eTø£|ü&̊ nedüs¡eTT ̋ Ò<äT. Á|ü‹ ø£åDeTT bÕÁ‘· q&ÉTdüTÔ+~ eT∞¢ n<äèX̄´yÓTÆb˛‘·T+~.
Ç~ #·<äTe⁄. uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À nH̊ø£ ∫Á‘ê\THêïsTT. MT á C≤„q e÷s¡ZeTT˝Àì ∫Á‘ê\˙ï ns¡ú
düVæ≤‘·yÓTÆq$. ns¡ú s¡Væ≤‘·+>± @ ∫Á‘·eT÷ Ò̋<äT. MTs¡T ns¡úeTT #̊sTT+#·q+‘·es¡≈£î me«s¡÷
ns¡úeTT #̊düTø√ Ò̋s¡T. ns¡úeTT #̊sTT+#̊yês¡T ãT~∆e+‘·T&ÉT, C≤„q|üPs¡Tí&ÉT nsTTq ‘·+Á&ç ˇø£ÿπs.
Ç|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î áX¯«Øj·T eT‘·eTT \_ÛdüTÔ+~. MTs¡T áX¯«Øj·T e+XÊìøÏ ˝Òø£ ≈£î˝≤ìøÏ
#Ó+~qyês¡T. áX̄«s¡T&ÉT e∫Ã e+XÊH̊ï kÕú|üq #̊kÕÔs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î sê»´eTT @B Ò̋<äT.
ˇø£|ü⁄Œ&ÉT sê»<Ûëì ñ+&̊~, Ç|ü⁄Œ&ÉT ̋ Ò<äT. <̊M<̊e‘·\≈£î ≈£L&Ü <Ûäs¡àeTT ‘·|üŒ≈£î+&Ü ñ+~. dü÷s¡́e+o,
#·+Á<äe+o sêC≤´\T ñHêïsTT ø£<ë. ^‘· <ë«sê Áu≤Vü≤àD ≈£î\eTT ≈£L&Ü ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~,
dü÷s¡́ e+o`#·+Á<äe+o ≈£î˝≤\T ≈£L&Ü ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. ẙ¬se«s¡÷ ñ+&És¡T. |æ\¢̋ …’q MTs¡T düèwæº
Ä~eT<Ûë´+‘ê\qT ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. Ç+‘·≈£î eTT+<äT ô|<ä› Á|üfīj·TeTT »s¡T>∑T‘·T+<äì uÛ≤$+#̊yês¡T.
‘·sê«‘· kÕ>∑s¡eTT˝À sê– Ä≈£î ô|’ ø£èwüßí&ÉT ekÕÔ&Éì #·÷|ækÕÔs¡T. yÓTT<ä≥ HÓ+ãs¡T˝À ø£èwüßí&̊
ekÕÔ&ÉT ø£<ë. ø±ì kÕ>∑s¡eTT e÷fÒMT Ò̋<äT, Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MT≈£î #ê˝≤ eT+∫ $ẙø£eTT
\_Û+∫+~. me¬s’‘ ̊ Ä‹àø£ #·<äTe⁄qT u≤>± #·<äTe⁄‘·T+{≤s√, yê]øÏ dü+‘√wüeTT ≈£L&Ü
ñ+≥T+~. me¬s’‘̊  u≤>± #·<äTe⁄‘ês√ yêπs >ös¡ej·TTø£Ô+>± ñrÔs¡Tí̋ Ö‘ês¡T. ̌ ø£ẙfī me]‘√HÓ’Hê
eTqdüT‡ CÀ&ç+|üã&ç ñ+fÒ #·<äTe⁄≈£îH̊ düeTj·TeTT˝À ≈£L&Ü yês¡T >∑Ts¡TÔ edü÷Ô ñ+{≤s¡T. ãT~∆
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nø£ÿ&É≈£î yÓ[flb˛‘·T+~ ø£qTø£ #·<äTe⁄ m\¢|ü⁄Œ&É÷ ÁãVü≤à#·s¡́ eTT˝ÀH̊ #·<äTe⁄≈£î+{≤s¡T. ̌ ø£ÿ u≤u≤
ô|’øÏ ‘·|üŒ ãT~∆ ẙ¬sø£ÿ&É≈£î yÓfīflsê<äì Çø£ÿ&É MT≈£î ns¡ú+ #̊sTT+#·ã&ÉTÔ+~ ø±ì #ê˝≤eT+~øÏ
bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT >∑Ts¡TÔø=#̊ÃdüTÔ+<äì ‘Ó\TdüT. n|ü⁄Œ&ÉT Çø£ÿ&É ≈£Ls¡TÃì ñHêï $qs¡T. uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À
≈£L&Ü Ç˝≤ »s¡T>∑T‘·T+~. dü‘·‡+>∑eTT˝À ≈£Ls=Ãì ñHêï ãT~∆ mø£ÿ&Óø£ÿ&çø√ |ü]¬>&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~.
Ç~ n‹ø£]ƒqyÓTÆq, X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq |üØø£å. ø=+<äs¡T ≈£Ls=Ãì ñHêï $qs¡T. ø=+‘·eT+~ |æ\¢\≈£î
dü+‘√wüeTT ø£\T>∑T‘·T+~. m<äTs¡T>± dü+‘√wü+>± }>∑T‘·÷ ñ+{≤s¡T. ãT~∆ ‘·+Á&ç »‘·̋ À ñ+fÒ
n+‘·eT‹ k˛ >∑‹ ne⁄‘·T+~(∫e] dæú‹ì ã{Ïº ‘·sê«‘· »qà edüTÔ+~). Bì ø=s¡≈£î #ê˝≤
|ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·÷*. Çø£ÿ&É MT≈£î #ê˝≤ <ÛäqeTT \_ÛdüTÔ+~. eT+∫~.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. $»j·Te÷\˝Àì eTDÏ>± nj̊T´+<äT≈£î #ê˝≤ eT+∫ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·÷*, #ê˝≤ eT<ÛäTs¡+>±
nyê«*, ÁoeT‘·eTTqT nqTdü]+#ê*.

2. jÓ÷>∑ẙT düTs¡øÏå‘·+>± ñ+&̊+<äT≈£î &ÛÜ\T e+{Ï~ ø£qTø£ jÓ÷>∑ã\eTTqT »eT #̊düTø√yê*.
Ä‘êà_Ûe÷qT\T>± nj̊T´+<äT≈£î |üP]Ô>± Á|üj·T‘·ïeTT #̊j·÷*.

es¡<ëqeTT :- ªª  Á|ü‹ dü+ø£\ŒeTT, e÷≥, ø£s¡àqT |òü\<ëj·Tø£+>± #̊düT≈£îH̊
Ä‹àø£ Á|üuÛ≤eXÊ* uÛÑe µµ

k ¢̨>∑Hé :- ªª MT øÏs¡D≤\T $XÊ«ìï  Á|üø±X̄e+‘·eTT #̊ùd≥+‘·
X̄óuÛÑ ∫+‘·ø£ eTDT\T>± ne«+&ç. µµ

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.

m|ü⁄Œ&ÉT me«] dü+|üs¡ÿeTT˝ÀøÏ e∫ÃHê yê] |ü≥¢ e÷qdæø£ uÛ≤eq ` ùdïVü≤eTT,
düVü≤jÓ÷>∑eTT eT]j·TT ø£fi≤´DeTT‘√ Á|üuÛ≤eXÊ*>± ñ+&Ü*. Á|ü‹ e÷≥ me]¬ø’Hê <ÛÓ’s¡́ eTT,
ñ‘ê‡Vü≤eTT Ç#̊Ã Á|üuÛ≤eXÊ*>± ñ+&Ü*. kÕ<Ûës¡D e÷≥\˝À düeTj·T+ Ks¡TÃ ne«sê<äT. n˝≤π>
Á|ü‹ ø£s¡à dü«j·T+ |ü≥¢ >±ì, Ç‘·s¡T\ |ü≥¢ >±ì |òü\<ëj·Tø£+>± ñ+&Ü*. |üüs¡düŒs¡+˝À ≈£L&Ü Á|ü‹
s¡÷|ü+˝À Á|üuÛ≤eXÊ*>± ne«+&ç. ùde˝À Ä‹àø£ Á|üuÛ≤eXÊ*>± nsTTq|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&çì Á|ü‘·́ ø£åeTT
#̊ùd+<äT≈£î ì$T‘·Ô+>± ne«>∑\s¡T.

                                 ne´ø£Ô dæú‹ì nqTuÛÑe+ #̊ùd+<äT≈£î $X‚wüyÓTÆq ôVA+esYÿ

e÷qdæø£  @ø±Á>∑‘˚ @ø£s¡dü dæú‹ì nqTuÛÑe+ #̊sTTdüTÔ+~. @ø±Á>∑‘ê X̄øÏÔ <ë«sê ne´ø£Ô  |òü]kÕÔ dæú‹ì düVü≤»+>±
nqTuÛÑe+ #˚j·T>∑\s¡T. @ø±Á>∑‘· nq>± eTqdüTqT mø£ÿ&É ø±yê\+fÒ nø£ÿ&É, m˝≤ ø±yê\+fÒ n˝≤, m+‘·

düeTj·T+ ø±yê\+fÒ n+‘· düeTj·T+ @ø±Á>∑+ #˚j·T+&ç. eTqdüT eX¯+˝À ñ+&Ü*.


