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ªª dü+ø£̋ ≤Œ\ uÛ≤wü ` düs¡« ÁX‚wü ̃uÛ≤wü µµ
08`03`2020      ne´ø£Ô u≤|t<ë<ë               z+XÊ+‹                  ]yÓ’CŸ: 04`12`1985              eT<ÛäTeqeTT

á s√E u≤|t<ë<ë eTT+<äT &Éã Ÿ̋ s¡÷|ü+˝À &Éã Ÿ̋ düuÛÑ Vü‰»s¡T>±
ñ+~. ¬s+&ÉT düuÛÑ\T ùdïV”≤ |æ\¢\ẙ. ˇø£{Ï ` kÕø±s¡ s¡÷|ü+˝À ñqï |æ\¢\ düuÛÑ, ¬s+&Ée~ ` Äø±s¡
s¡÷|ü+˝À ñqï ùdïV”≤ dü«s¡÷|ü |æ\¢\ düuÛÑ. ùdïVü≤ kÕ>∑s¡T&ÉT nsTTq ‘·+Á&ç‘√ $T\q+ »s¡T|ü⁄≈£îH̊+<äT≈£î
q\TyÓ’|ü⁄˝≤ ñqï nø±s¡ s¡÷|ü<ÛëØ |æ\¢\T ‘·eT ùdïVü‰ìï u≤|t<ë<ë eTT+<äT Á|ü‘·́ ø£å+ #̊düTÔHêïs¡T.
u≤|t<ë<ë |æ\¢\+<ä] ùdïVü≤ dü+ø£̋ ≤Œ\T, Vü≤è<äj·T+˝Àì _Ûqï̀ _Ûqï ñeT+>∑̀ ñ‘ê‡Vü‰\ dü+ø£̋ ≤Œ\T,
Vü≤è<äj·T+˝Àì _Ûqï̀ _Ûqï uÛ≤eq\‘√ bÕ≥T ùdïVü≤ dü+ã+<Ûä+ jÓTTø£ÿ n~Ûø±s¡+‘√ n~Ûø±s¡ s¡÷|ü+‘√
e÷{≤¢&̊ eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq e÷≥\T $+≥THêïs¡T. Á|ü‹ |ü⁄Á‘·T&ÉT ‘·q Vü≤è<äj·T+˝Àì |ü]dæú‹,
‘·eT _Ûqï̀ _Ûqï Á|üeè‹Ô̋ Àì |ü]dæú‘·T\ dæú‹, ùdyê düe÷#ês¡|ü⁄ dæú‹ì qj·THê\ uÛ≤wü‘√, ÁX‚wü˜
ùdïVü≤|üP]‘· dü+ø£̋ ≤Œ\ uÛ≤wü‘√ ‘·+Á&ç eTT+<äT düŒwüº+ #̊düTÔHêïs¡T. u≤|t<ë<ë |æ\¢\+<ä] Ä‹àø£
dü+uÛ≤wüDqT eT÷&ÉT s¡÷bÕ\‘√ $+≥THêïs¡T. 1. qj·THê\ uÛ≤wü 2. uÛ≤eHê uÛ≤wü 3. dü+ø£̋ ≤Œ\
uÛ≤wü. H√{Ï uÛ≤wü nsTT‘̊ kÕ<Ûës¡DyÓTÆq uÛ≤wü. ø±˙ á eT÷&ÉT s¡ø±\ uÛ≤wü Ä‹àø£ jÓ÷^ J$‘·+˝Àì
uÛ≤wü. Bì >∑T]+∫ Ä‹àø£ |æ\¢\ø£T, Ä‹àø£ ‘·+Á&çøÏ e÷Á‘·ẙT ‘Ó\TdüT eT]j·TT nqTuÛÑe+ ≈£L&Ü
#̊kÕÔs¡T. n+‘·s¡TàK d”«{Ÿ(eT<ÛäTs¡yÓTÆq) ôd’̋ …qT‡ dü«s¡÷|ü+˝À m+‘Ó+‘·>± dæú‘·eTe⁄‘·÷ ñ+{≤s√
n+‘· á eT÷&ÉT uÛ≤wü\ <ë«sê düs¡« Ä‘·à\≈£î nqTuÛÑe+ #̊sTT+#·>∑\s¡T. á n˝ÖøÏø£ uÛ≤wü\T
m+‘√ X̄øÏÔXÊ*>± ñ+{≤sTT. H√{Ï uÛ≤wü $ì eT]j·TT $ì|æ+∫ yÓTC≤]{° n\dæb˛j·÷s¡T. H√{Ï
uÛ≤wü̋ À @ $wüj·÷ìï nsTTHê düŒwüº+ #̊ùd+<äT≈£î düeTj·T+ ≈£L&Ü |ü&ÉTÔ+~. ø±˙ qj·THê\
uÛ≤wü, ôd’>∑\ uÛ≤wü, eTH√uÛ≤eq\ uÛ≤wü eTTKeTT <ë«sê uÛ≤e s¡÷|ü+˝À Á|üdæ<ä∆eTe⁄‘·T+~.
eTTKeTT˝Àì  uÛ≤eeTT eTH√ uÛ≤eq Á|ü‘·́ ø£å+ #̊düTÔ+~. ñ<ëVü≤s¡D≤ìøÏ me¬s’Hê me] m<äTs¡T>±
yÓ[¢Hê ùdïVü≤+‘√ nsTTHê yÓfi≤Ôs¡T Ò̋ø£ X̄Á‘·T‘·«+‘√HÓ’Hê yÓfi≤Ôs¡T Ò̋ø£ @<Ó’Hê kÕ«s¡ú+‘√ yÓfi≤Ôs¡T.
n|ü⁄Œ&ÉT yê] eTqdüT˝Àì uÛ≤eeTT yê] eTTKeTT˝À ø£ì|ædüTÔ+~. mes¡T @ uÛ≤eeTT‘√ e∫ÃHê
yê] qj·THê\T, eTTKeTT e÷{≤¢&ÜÔsTT. ø±e⁄q uÛ≤eHê uÛ≤wüqT eTTKeTT˝Àì uÛ≤eeTT‘√
‘Ó\TdüTø√>∑\s¡T, e÷{≤¢&É>∑\s¡T ≈£L&Ü. n˝≤π> dü+ø£̋ ≤Œ\ uÛ≤wü ≈£L&Ü #ê˝≤ ÁX‚wüỹÓTÆq uÛ≤wü.
m+<äTø£+fÒ dü+ø£̋ Œ X̄øÏÔ nìï{Ïø£+fÒ ÁX‚wüỹÓTÆq X̄øÏÔ, eTTK´yÓTÆq X̄øÏÔ n+‘̊ø±ø£ á uÛ≤wü nìï{Ïø£+fÒ
rÁe >∑‹ uÛ≤wü. mes¡T m+‘· <ä÷s¡+>± ñHêï, @ kÕ<Ûäq+ Ò̋ø£b˛sTTHê dü+ø£̋ ≤Œ\ uÛ≤wü <ë«sê
me]¬ø’Hê dü+<X̊+̄ Çe«e#·TÃ. ∫es√¢ á dü+ø£̋ ≤Œ\ uÛ≤ùw |üìø=düTÔ+~. ôd’qT‡ kÕ<ÛäHê\T
$|òü\yÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT á ôd’̋ …qT‡ kÕ<ÛäqẙT |üìø=düTÔ+~. ø±ì @ dü+ã+<Ûä+ CÀ&ç+#ê\Hêï dü<ë …̋’qT
øÏ¢j·TsY>± ñ+&Ü*. ̌ ø£ÿ u≤u≤ eT]j·TT yê] <ë«sê $ì|æ+∫q C≤„q+˝À Ò̋ø£ Ä C≤„q+ <ë«sê
ùde˝À dü<ë m+‘Ó+‘· _J>± ñ+&̊ nuÛ≤´dæ>± ñ+{≤s√ n+‘· ÁX‚wü ̃dü+ø£̋ ≤Œ\T ñqï ø±s¡D+>±
…̋’qT øÏ¢j·TsY>± ñ+≥T+~. e´s¡ú dü+ø£̋ ≤Œ̋ Ò $|òü÷ï\T>± ñ+{≤sTT. n\»&ç #̊kÕÔsTT. e´s¡ú dü+ø£̋ ≤Œ\T
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m+‘· düe÷|üÔyÓTÆ düeTs¡ú dü+ø£̋ ≤Œ\T q&ÉTkÕÔjÓ÷ n+‘· dü+ø£̋ ≤Œ\ ÁX‚wüỹÓTÆq uÛ≤wüqT H√{Ï uÛ≤wü‘√
nqTuÛÑe+ #̊düT≈£îqï≥T¢>± düŒwüº+>± nqTuÛÑe+ #̊düT≈£î+{≤s¡T. dü+ø£̋ ≤Œ\ uÛ≤wü ôdø£+&ÉT˝À H√{Ï
uÛ≤wü ø£+fÒ #ê˝≤ m≈£îÿe>± me]¬ø’Hê ≈£L&Ü nqTuÛÑe+ #̊sTT+#·>∑\<äT. eT÷&ÉT ì$TcÕ\
ñ|üHê´dü kÕs¡eTT ôdø£+&ÉT˝À dü+ø£̋ ≤Œ\ uÛ≤wü‘√ nqTuÛÑe+ #̊sTT+#·e#·TÃ. ôdø£+&ÉT˝À JeqTàøÏÔ
nH̊ >±j·Tq+ @<Ó’‘̊ ñ+<√ n~ nqTuÛÑe+ #̊sTT+#·>∑\s¡T.

n+‘·s¡TàF Ä‘·à\ uÛ≤wü, Ç<̊ n˝ÖøÏø£ uÛ≤wü. Ç|ü⁄Œ&ÉT düeTj·T Á|üe÷D+>± á eT÷&ÉT
uÛ≤wü\ <ë«sê düVü≤»+>± dü|òü\‘·qT ÁbÕ|æÔ #̊düT≈£î+{≤s¡T. düeTj·T+ ≈£L&Ü ‘·≈£îÿe, ÁX̄eT ≈£L&Ü
‘·≈£îÿe ø±˙ dü|òü\‘· düVü≤»+>± ñ+≥T+~. n+<äTe\q Ç|ü⁄Œ&ÉT á Ä‹àø£ uÛ≤wüqT nuÛÑ́ dæ+#·+&ç.
ø±e⁄q á s√E u≤|t<ë<ë ≈£L&Ü |æ\¢\ á eT÷&ÉT uÛ≤wü\qT $+≥THêïs¡T, |æ\¢\+<ä]øÏ ã<äT\T
ÇdüTÔHêïs¡T. n+<ä] n‘·´+‘· ùdïVü≤ dü«s¡÷bÕìï u≤|t<ë<ë #·÷dæ ùdïVü‰ìï ùdïVü≤kÕ>∑s¡+˝À
ÇeTT&ÉTÃ≈£î+≥THêïs¡T. n+<ä] düàè‘·T\qT dü<ëø±\+ ø=s¡≈£î düàè‹∫Vü≤ï s¡÷|ü+>± ‘·j·÷s¡j̊T´
ÁX‚wü ̃es¡<ëHêìï ≈£L&Ü ÇdüTÔHêïs¡T. n+<ä] eTqdüT˝Àì _Ûqï̀ _Ûqï uÛ≤yê\qT ‘Ó\TdüTø=ì |æ\¢\+<ä]
|ü≥¢ n+<ä] uÛ≤yê\≈£î Á|ü‹|òü\+>± dü<ë ì]«|òüTï uÛÑe, düeTs¡ú uÛÑe, düs¡« X̄øÏÔ dü+|üqï uÛÑe nqT
X̄óuÛÑ uÛ≤eq\qT á s¡÷|ü+˝À ÇdüTÔHêïs¡T. ‘·+Á&ç X̄óuÛÑ uÛ≤eq\T, |æ\¢\+<ä] X̄óuÛÑø±eTq\T,
|ü]dæú‹ Á|üe÷D+>± düVü≤jÓ÷>∑ uÛ≤eq\T Ò̋ø£ X̄óuÛÑ ø±eTq\T ` á X̄óuÛÑ ø±eTq\˙ï u≤|t<ë<ë
ÁX‚wü ̃uÛ≤eq‘√ dü+|üqï+>± ne⁄‘·÷ ñ+{≤sTT. q&ÉTdü÷Ô q&ÉTdü÷Ô n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT #ê˝≤eT+~ |æ\¢\
eTT+<äT bÕ‘· …̋ø±ÿ#êsê\T |üØø£å s¡÷|ü+˝À ekÕÔsTT. X̄Ø]ø£ s√>∑+ s¡÷|ü+˝À ø±e#·TÃ Ò̋ø£
e÷qdæø£ e´s¡ú ‘·TbòÕq¢ s¡÷|ü+˝À ø±e#·TÃ, dü+ã+<Ûä̀ dü+|üs¡ÿ s¡÷|ü+˝À ø±e#·TÃ, #ê˝≤ düVü≤jÓ÷–>±
ñqïyê]‘√ ≈£L&Ü düVü≤jÓ÷>±ìøÏ ã<äT\T ‘̊*ø£ s¡÷|ü+˝À |òüTs¡̧ D ≈£L&Ü »s¡T>∑T‘·T+~. ø±˙
bÕ‘· U≤‘ê\T, bÕ‘· n|ü⁄Œ\T n˙ï düe÷|üÔyÓTÆb˛‘·THêïsTT. n+<äTe\q n\»&ç̋ ÀøÏ yÓfī¢≈£î+&Ü
ãT~∆ì X̄øÏÔXÊ*>±  #̊düT≈£îqï≥¢sTT‘̊ ãT~∆ ã\+ <ë«sê á bÕ‘· n|ü⁄Œ, n|ü⁄Œ≈£î ã<äT\T dü<ë bÕdt
nj̊T´ ø£s¡Ôyê´ìï nqTuÛÑe+ #̊kÕÔs¡T. ø±˙ »]π>~ @$T{Ï? ãT~∆ã\+ ̋ Òì ø±s¡D+>± n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT
uÛ≤s¡+>± nqTuÛÑe+ #̊kÕÔs¡T. ãs¡Te⁄ ø±s¡D+>± ãT~∆ <ë«sê @ j·T<∏ës¡ú ìs¡íj·T+ rdüTø√yê˝À
n~ rdüTø√ Ò̋s¡T. j·T<∏ës¡ú ìs¡íj·T+ Ò̋ì ø±s¡D+>± ãs¡Te⁄ Ç+ø± n≥º&ÉT>∑T≈£î rdüTø=düTÔ+~.
dü|òü\‘· jÓTTø£ÿ ñqï‹ yÓ’|ü⁄≈£î yÓfī¢̋ Òs¡T. n+<äTe\q #·Tø±Ô #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î ã<äT\T nø£ÿ&Éø£ÿ&É
Ç+ø± ô|s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. n+<äTe\q bÕ‘· n|ü⁄ŒqT düe÷|æÔ #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î kÕ<ÛäqeTT dü<ë
‘·eT ãT~∆ì øÏ¢j·TsY>± ñ+#·Tø√+&ç. ãT~∆̋ À uÛ≤s¡+ ñ+#·Tø√ø£+&ç. ãT~∆ì m+‘· ‘˚*>±Z
ñ+#·T≈£î+fÒ n+‘· ãT~∆ã\+ dü|òü\‘·qT düVü≤»+>± ÁbÕ|æÔ #̊sTTdüTÔ+~. n+<äTe\q uÛÑj·T|ü&Éø£+&ç,
e´s¡ú dü+ø£̋ ≤Œ\T m+<äT≈£î e#êÃsTT? @eTsTT+~? ãVüQXÊ Ç˝≤ ø±e#·TÃ, Ç˝≤+{Ï uÛ≤s¡+ ø£*–+#̊
dü+ø£̋ ≤Œ\qT düe÷|üÔ+ #̊dæ ãT~∆ …̋’qTqT øÏ¢j·TsY>± ñ+#·Tø√+&ç. ‘̊*>±Z ñ+#·Tø√+&ç. <ÛÓ’s¡́ +
MT~, düVü‰j·T+ ‘·+Á&ç~. dü|òü\‘· nqTuÛÑe+ ne⁄‘·÷ ñ+≥T+~. ns¡úeTsTT+<ë!

&Éã Ÿ̋ …̋’{Ÿ>± nj̊T´+<äT≈£î ã<äT\T &Éã Ÿ̋ uÛ≤s¡+ rdüT≈£î+{≤s¡T. ˇø£{Ï >∑‘·+˝À ñqï
…̋ø±ÿ#ês¡eTT, ¬s+&Ée~ e´s¡ú dü+ø£̋ ≤Œ\ uÛ≤s¡eTT. ø£qTø£ á &Éã Ÿ̋ uÛ≤s¡eTT ô|’øÏ rdüT¬øfīóÔ+<ë ̋ Òø£

ÁøÏ+<ä≈£î rdüT¬øfīóÔ+<ë? n+<äTe\q u≤|t<ë<ë |æ\¢\+<ä]øÏ $X‚wü nf…q¸Hé Ç|æŒdüTÔHêïs¡T ` dü<ë
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ãT~∆̋ Àì uÛ≤sêìï düe÷|üÔ+ #̊düTø√+&ç. m˝≤+{Ï uÛ≤s¡yÓTÆHê ãT~∆ jÓ÷>±ìøÏ ã<äT\T>± ̋ …ø±ÿ#êsê\
uÛÀ>∑eTT˝ÀøÏ(nqTuÛÑ$+#̊ <ëì˝ÀøÏ) e÷]b˛‘·T+~. n+<äTe\q dü<ë ‘·eT ãT~∆ì ‘̊*ø£>±
ñ+#·Tø√+&ç. n|ü⁄Œ&ÉT jÓ÷>∑ã\+ ãT~∆ã\ uÛÀ>±ìï düe÷|æÔ #̊ùddüTÔ+~.

ùde dü+ã+<ÛäyÓTÆq n+<ä] _Ûqï̀ _Ûqï ñ‘ê‡Vü‰\T ≈£L&Ü #s̊¡T≈£îHêïsTT. mes¡T m+‘·
dü‘·́ yÓTÆq Vü≤è<äj·T+‘√, ìkÕ«s¡ú uÛ≤e+‘√ ùde #̊düTÔHêïs√ Ç˝≤+{Ï dü‘·́ yÓTÆq Vü≤è<äj·T+ >∑\yê]
ô|’ kÕôV≤uŸ(‘·+Á&ç) Á|üdüqïeTe⁄‘ês¡T. á Á|üdüqï‘·≈£î >∑Ts¡TÔ e÷qdæø£ dü+‘·Twüº‘· eT]j·TT ùde˝À
dü|òü\‘·. Ç|üŒ{Ïes¡≈£î @<Ó’‘̊ #̊XÊs√ eT]j·TT #̊dü÷Ô ñHêïs√ n<ä+‘ê u≤>∑T+~. Çø£eTT+<äT
Ç+ø± eT+∫>±H˚ »s¡T>∑T‘·T+~. n+<äTe\q q\TyÓ’|ü⁄˝≤ ñqï |æ\¢\≈£î u≤|t<ë<ë dü<ë
ñqï‹ì bı+<äT‘·÷ ñ+&É+&ç, $~Û nqTkÕs¡+ eè~∆ bı+<äT‘·÷ ñ+&É+&ç nH̊ es¡<ëq+‘√ bÕ≥T
|ü<äe÷ ¬s≥T¢ Á|æj·Tdüàè‘·T\T ÇdüTÔHêïs¡T. #̊‹‘√ Áyêdæq ñ‘·Ôsê\≈£î Ò̋ø£ e÷qdæø£ ñ‘·Ôsê\≈£î
¬s+&ç{Ï |òü\eTT>± u≤|t<ë<ë |æ\¢\+<ä]øÏ »‘·̋ À Xó̄uÛ≤ø±+ø£å\qT ≈£L&Ü ‘Ó\T|ü⁄‘·THêïïs¡T.

ÁX‚wü ̃|ü⁄s¡TcÕs¡úeTT, ÁX‚wü ̃J$‘·eTT˝À dü<ë J$dü÷Ô ñ+&É+&ç. Ç˝≤+{Ï ùdïVü≤|üP]‘· ÁX‚wü ̃uÛ≤eq\
düVæ≤‘·+>± düs¡T«\≈£î Á|æj·Tdüàè‘·T\T eT]j·TT qeTùdÔ.
08`03`2020      ne´ø£Ô u≤|t<ë<ë               z+XÊ+‹                  ]yÓ’CŸ: 08`12`1985              eT<ÛäTeqeTT

ªª u≤\≈£î\ qT+&ç j·T»e÷qT\T µµ
á s√E u≤|t<ë<ë ‘·q X̄øÏÔ ôd’Hê´ìï #·÷düTÔHêïs¡T. á Ä‹àø£ X̄øÏÔ ôd’q´eTT eTqdüTqT

»sTT+∫, »>∑‘·TÔqT »sTT+∫qyê]>± ñHêïsê? eTqdüTqT »sTT+#·&É+ nq>± e÷qdæø£ e´s¡ú
dü+ø£̋ ≤Œ\T, $ø£̋ ≤Œ\qT »sTT+∫qyês¡T. Ç˝≤ »sTT+∫q |æ\¢\T $X̄«sêC≤´ìøÏ n~Ûø±s¡T\T>±
ne⁄‘ês¡T. n+<äTe\q eTqdüTqT »sTTùdÔ »>∑‘YJ‘·T\ì >±j·Tq+ ñ+~. á düeTj·T+˝À
dü+ø£\Œ X̄øÏÔ nq>± eTqdüTqT m+‘· dü« n~Ûø±s¡+˝À ñ+#·T≈£î+{≤s√ n+‘· $X̄« sêC≤´ìøÏ
n~Ûø±]>± ne⁄‘ês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT á düeTj·T+˝À MTs¡T áX̄«Øj·T u≤\≈£î\T. Ç|üŒ{Ï u≤\≈£î Ò̋ $X̄«
j·T»e÷qT\T>± ne⁄‘ês¡T. u≤\≈£î\T>± ne«≈£î+&Ü j·T»e÷qT\T>± ne« Ò̋s¡T. Vü≤<äT›̋ Àì
j·T»e÷ì dæú‹ nH̊ Vü≤<äT› qcÕqT düe÷|üÔ+ #̊dæ Vü≤<äT›̋ Àì j·T»e÷ì dæú‹ qT+&ç u≤\ø£
dæú‹˝ÀøÏ sêyê*. n|ü⁄Œ&̊ u≤\≈£î\ qT+&ç j·T»e÷qT\T>± ne⁄‘ês¡T. n+<äTe\q uÛÑøÏÔ e÷s¡ZeTT˝À
m+‘· ô|<ä› <X̊ÊìøÏ j·T»e÷qT\T ø±e#·TÃ, <ÛäHêìøÏ j·T»e÷qT\T ø±e#·TÃ, |ü]yêsêìøÏ
j·T»e÷ì ø±e#·TÃ n+<äs¡÷ ‘·+Á&ç eTT+<äT ªª˙ |æ\¢\eTTµµ nì ÁbÕs¡úq #̊kÕÔs¡T. H̊qT |òü̋ ≤Hê
j·T»e÷ìì nì m|ü⁄Œ&É÷ nqs¡T. Áu≤Vü≤àD |æ\¢̋ …’q MTs¡T ≈£L&Ü u≤\≈£î\T>± nsTTq|ü⁄Œ&̊,
Ç|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü ì•Ã+‘· #·Áø£es¡TÔ\T>± ne⁄‘ês¡T, uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À $XÊ«ìøÏ e÷*≈£î\T ̋ Òø£ #·Áø£es¡TÔ\T>±
ne⁄‘ês¡T. u≤\≈£îì qT+&ç j·TCe÷ìì á düàè‹ dü<ë ìs¡Vü≤+ø±], ìsêø±] dæú‹ì nqTuÛÑe+
#̊sTTdüTÔ+~. u≤\≈£î\T>± ne«&É+ nq>± Vü≤<äT› J$‘·+ |ü]es¡Ôq ne«&É+. Áu≤Vü≤àDT\T>± nsTTq
‘·sê«‘· Áu≤Vü≤àD J$‘·+˝À düVü≤»+ ø£+fÒ düVü≤»yÓTÆq @ yÓTT<ä{Ï bÕsƒ¡+ #·<äTe⁄≈£îHêïs¡T? |æ\¢\T
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u≤u≤ nì nHêïs¡T, ‘·+Á&ç |æ\¢\÷ nì nHêïs¡T nq>± u≤\≈£î\T. á ˇø£ÿ X̄ã∆+ jÓTTø£ÿ bÕsƒ¡eTT
C≤„qe+‘·T\T>± ‘·j·÷s¡T #̊düTÔ+~. u≤\≈£î\T Ò̋ø£ |æ\¢\T á ˇø£ÿ X̄ã∆+ #·<äTe⁄≈£îHêïs¡+fÒ
yÓTT‘·Ô+ $X̄«ẙT ø±<äT, eT÷&ÉT˝Àø±\ C≤„q+ #·<äTe⁄≈£îqïfÒ¢ ne⁄‘·T+~. áHê{Ï Á|ü|ü+#·+˝À
m+‘· ô|<ä› C≤„qe+‘·T\T ø±e#·TÃ eT÷&ÉT ˝Àø±\ C≤„Hêìï ‘Ó\TdüTø√ Ò̋s¡T. á $wüj·T+˝À ªªˇø£ÿ
X̄ã∆+µµ #·<äTe⁄≈£îqï MT eTT+<äT m+‘· ô|<ä› C≤„qe+‘·T …̋’Hê @MT ‘Ó*j·Tìyêπs. á $<Ûä+>±
e÷düºsY C≤„qe+‘·T\T>± m+‘· düVü≤»+>± nj·÷´s¡T? u≤u≤ eT]j·TT |æ\¢\T á ̌ ø£ÿ e÷≥˝ÀH̊
n˙ï Ç$T&ç ñHêïsTT. m˝≤¬>’‘̊ ;»eTT˝À yÓTT‘·Ô+ eèø£åeT+‘ê Ç$T&ç ñ+≥T+<√, u≤\≈£î\T Ò̋ø£
|æ\¢\T>± ne«&É+ nq>± dü<ëø±\+ ø=s¡≈£î e÷j·T qT+&ç s¡øÏå+|üã&É&É+. e÷j·T qT+&ç  s¡øÏå+|üã&ç
ñ+&É+&ç nq>± ẙTeTT |æ\¢\eTT nH̊ düàè‹˝À dü<ë ñ+&É+&ç. dü<ë á düàè‹ ø£*– ñ+&É+&ç.
ªª |æ\¢\T>± nj·÷´s¡T nq>± s¡øÏå+#·ã&Ü¶s¡T. µµ á bÕsƒ¡eTT ø£wüº+>± ñ+<ë? düVü≤»ẙT ø£<ë!
m+<äT≈£î eT]Ãb˛‘·THêïs¡T? #ê˝≤eT+~ |æ\¢\T ̀  ªªeT]Ãb˛yê\ì nqTø√ Ò̋<äT ø±ì eT]Ãb˛‘·THêïeTì
Ä˝À∫kÕÔs¡T. m+<äT≈£î eT]Ãb˛‘ês¡T? nì n&ç–‘̊ #ê˝≤ düeTj·T|ü⁄ dü+kÕÿs¡eTT Ò̋ø£ bÕ‘·
dü+kÕÿs¡eTT nì n+{≤s¡T. ø±˙ eTs¡Je⁄\T>± nsTTq|ü⁄Œ&ÉT #·ìb˛j̊T düeTj·T+˝À @+ #̊kÕÔs¡T?
n–ï dü+kÕÿs¡eTT #̊kÕÔs¡T ø£<ë! bÕ‘·<ëìì dü+kÕÿs¡eTT #̊XÊs¡T(ø± Ò̋ÃXÊs¡T) n|ü⁄Œ&̊ ø=‘·Ô »qà
rdüT≈£îHêïs¡T. dü+kÕÿs¡eTT #̊dæq ‘·sê«‘· bÕ‘·~ mø£ÿ&ç qT+&ç e∫Ã+~? X̄Øsêìï dü+kÕÿs¡eTT
#̊dæq|ü⁄Œ&ÉT HêeT`s¡÷bÕ\T düe÷|üÔeTe⁄‘êsTT. ˇø£ẙfī ù|s¡T rdüT≈£îHêï |òü̋ ≤Hê yê]~ nì
n+{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉTHêïs¡ì nqs¡T. X̄Øs¡+ dü+kÕÿs¡+ nsTTq ‘·sê«‘· X̄Øs¡+ düe÷|üÔyÓTÆb˛sTT+~.
Áu≤Vü≤àD J$‘·+˝À <̊ìì dü+kÕÿs¡+ #̊kÕÔs¡T? X̄Øs¡ẙTyÓ÷ n<̊ ø±˙ bÕ‘· dü+kÕÿsê\T, bÕ‘·
düàè‘·T\T, bÕ‘· dü«uÛ≤yêìï dü+kÕÿs¡+ #̊kÕÔs¡T. n|ü⁄Œ&̊ eTs¡Jyê nì nqã&ÜÔs¡T. m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ dü+kÕÿs¡+
#̊XÊs√(ø± Ò̋ÃXÊs√) n|ü⁄Œ&ÉT bÕ‘· dü+kÕÿsê\T mø£ÿ&ç qT+&ç e#êÃsTT? ˇø£ẙfī dü+kÕÿs¡eTT
#̊j·Tã&çq eTìwæ MT eTT+<äT≈£î eùdÔ <ëìì @eT+{≤s¡T? uÛÑ÷‘·eTì n+{≤s¡T ø£<ë. ø£qTø£
Ç~ ≈£L&Ü dü+kÕÿs¡eTT #̊j·Tã&çq bÕ‘· dü+kÕÿs¡eTT. ̌ ø£ẙfī Ç~ C≤>∑è‘·eTe⁄‘̊ <ëìH̊eT+{≤s¡T?
Bìì ≈£L&Ü e÷j·TuÛÑ÷‘·+ nH̊ n+{≤s¡T. uÛÑ÷‘ê\qT bÕs¡<√˝≤Ôs¡T(|ü+|ækÕÔs¡T) ø£<ë. es¡íq
≈£L&Ü #Ój·T´s¡T. Ç$ bÕ‘· dü+kÕÿsê\T nì n+≥÷ dü«j·÷ìï yÓ÷dü+ #̊düT≈£î+≥THêïs¡T. MT≈£î
bÕ‘· e÷≥\T eT+∫>± nì|ædüTÔqï≥¢sTT‘̊ yêdüÔeyÓTÆq bÕ‘· ø£+fÒ bÕ‘·yÓ’q Ä~ø±\|ü⁄ dü+kÕÿsê\qT
>∑Ts¡TÔ #̊düTø√+&ç. Ç$ eT<Ûä́ ø±\|ü⁄ dü+kÕÿsê\T. Ç$ |ü⁄sê‘·qyÓTÆq$ ø±e⁄. eT<Ûä́ ˝À ñqïyê{Ïì
eT<Ûä́ (q&ÉTeT) nì n+{≤s¡T. ø£qTø£ eT<Ûä́ ø±\eTT nq>± q&ÉTeT˝À e∫Ãq yê{Ïì >∑Ts¡TÔ
#̊düTø√e&É+ n+fÒ q&çdüeTTÁ<ä+˝À |üπsXÊHé ne«&ÉẙT. n+<äTe\q m|ü⁄Œ&É÷ Ç˝≤+{Ï ã\V”≤q‘·
$wüj·÷\T Ä˝À∫+#·ø£+&ç. dü<ë á ¬s+&ÉT X̄u≤∆\T C≤„|üø£eTT+#·Tø√+&ç ` ªª u≤\≈£î\ qT+&ç
j·T»e÷qT\T. µµ u≤\≈£î\T nH̊ dæú‹ j·T»e÷ì dæú‹ì dü«‘·:>±H̊ düàè‹˝ÀøÏ rdüTø=düTÔ+~.
u≤\≈£î\T>± ne«&É+ sêe&É+ Ò̋<ë?

u≤\≈£î\T>± ne«+&ç nq>± nìï uÛ≤sê\ qT+&ç ‘̊*ø£>± ne«+&ç. n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT ˙~
n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT Hê~, Ç<̊ ø£wüº+>± #̊düTÔ+~. @<Ó’Hê ø£wüº+>± nqTuÛÑe+ #̊düT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT ̇  |üì qTẙ«
#·÷düTø√ nì n+{≤s¡T, düVü≤»+>± nsTTq|ü⁄Œ&ÉT Hê~ nì n+{≤s¡T. ªHê~µ düe÷|æÔ ne«&É+
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nq>± u≤\≈£î\ qT+&ç j·T»e÷qT\T>± ne«&É+. ‘·+Á&ç, _Ûø±]>± ne«+&ç nì n+{≤s¡T. á
X̄Øs¡+ nH̊ Ç\T¢ ≈£L&Ü Hê~ ø±<äT, Ç~ ˝ÀHé>± \_Û+∫+~. πøe\+ áX̄«Øj·T ùde ø=s¡≈£î
u≤u≤ ˝ÀHé Ç∫Ã Á≥d”º>± #̊XÊs¡T. Ç~ áX̄«Øj·T ‘êø£≥Tº. MT¬s’‘̊ n˙ï ˙ẙ u≤u≤ nì ‘·+Á&çøÏ
Ç#̊ÃXÊs¡T. á Á|ü‹»„ #̊XÊs¡T ø£<ë ̋ Òø£ eT]Ãb˛j·÷sê? Á|ü‹»„ #̊XÊsê Ò̋ø£ dü>∑+ Hê~, dü>∑+ ˙~
nì n+{≤sê! ª˙~µ ì, ªHê~µ >± uÛ≤$+∫ ø±s¡́ eTT˝À $ìjÓ÷–ùdÔ @eTe⁄‘·T+~? <ëì‘√
düTK+ \_ÛdüTÔ+<ë? dü|òü\‘· \_ÛdüTÔ+<ë? n+<äTe\q ‘êø£≥Tº>± uÛ≤$+∫ ª˙~µ (u≤u≤~>±) nì
uÛ≤$+∫ q&ç∫q≥¢sTT‘̊ u≤\≈£î\ qT+&ç j·T»e÷qT\T nH̊ dü+‘√wü+˝À, qcÕ˝À dü«‘·:>±H̊
ñ+{≤s¡T. ns¡úeTsTT+<ë? ø£qTø£ á bÕsƒ¡eTT dü<ë |üø±ÿ>±(<äè&ÛÉ+>±) ñ+#·Tø√+&ç. bÕsƒ¡eTT
|üø±ÿ>± #̊düT≈£îHêïsê Ò̋ø£ MT MT kÕúHê\≈£î yÓ[¢ eT]Ãb˛‘êsê? eT]Ãb˛ìyê]>± ne«+&ç.

dü<ë  Ä‹àø£  qXÊ˝À  ñ+≥÷  u≤\≈£î\  qT+&ç  j·T»e÷qT\T>±  ñqï  |æ\¢\≈£î,  dü<ë  u≤\ø£
dæú‹ nq>± ì•Ã+‘· #·ø£Áe]Ô düàè‹˝À ñ+&̊yês¡T, dü<ë \_Û+∫q ‘êø£≥TºqT ≥Ád”º>± nsTT´ ùde˝À
$ìjÓ÷–+#̊ |æ\¢\≈£î, dü<ë  ø=‘·Ô  ñ‘ê‡Vü≤+, ø=‘·Ô  ñ˝≤¢düeTT˝À  ñ+&̊  |æ\¢\≈£î u≤|t<ë<ë |æÁj·T düàè‘·T\T
eT]j·TT  qeTùdÔ.

es¡<ë qeTT :-  ªª  ª $X‚wüeTT µ nH̊  X̄ã∆+ jÓTTø£ÿ  düàè‹ <ë«sê
dü+|üPs¡í‘·  nH̊  >∑e÷´ìï  ÁbÕ|æÔ  #̊düT≈£îH̊  dü« |ü]es¡Ôø£  uÛÑe µµ

dü<ë ªªH̊qT $X‚wü Ä‘·àqT, $X‚wü ø±sê´ìøÏ ì$T‘·Ô+>± ñHêïqT eT]j·TT $X‚wü‘·qT

#·÷|æ+#̊ Ä‘·àqTµµ nH̊ düàè‹˝À ñ+&É+&ç. á $X‚wüeTT nH̊ X̄u≤∆ìï $X‚wü+>± >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç.

e÷{≤¢&É≥+ ≈£L&Ü $X‚wüeTT, #·÷&É&É+ ≈£L&Ü $X‚wüeTT, #̊j·T&É+ ≈£L&Ü $X‚wüeTT, Ä˝À∫+#·&É+

≈£L&Ü $X‚wüeTT...... Á|ü‹ $wüj·T+˝À á $X‚wüeTT nH̊ X̄u≤∆ìï rdüTø=∫Ãq≥¢sTT‘̊ düVü≤»+>± dü«

|ü]es¡Ô≈£î\ qT+&ç $X̄« |ü]es¡Ô≈£î\T>± ne⁄‘ês¡T eT]j·TT dü+|üPs¡í‘·qT ÁbÕ|æÔ #̊düT≈£îH̊ @

\ø£ǻ yÓTÆ‘̊ ñ+<√, Ä >∑e÷´ìï ≈£L&Ü düVü≤»+>± ÁbÕ|æÔ #̊düTø√>∑\s¡T.

k ¢̨>∑Hé :- ªª  $|òü÷ï\≈£î  uÛÑj·T|ü&̊+<äT≈£î  ã<äT\T  ù||üsY>±  uÛ≤$+∫  yê{Ïì
<ë≥Tø√+&ç. µµ
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08-03`2020    øÏ«CŸ               ]yÓ’CŸ: 04`12`1985                                               eT<ÛäTeqeTT

1) ôd’qT‡ kÕ<ÛäHê\T $|òü\yÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT @ uÛ≤wü |üìø=düTÔ+~ ?  (     )  n) yê#ê uÛ≤wü   Ä) ôd’>∑\ uÛ≤wü  Ç) dü+ø£̋ ≤Œ\ uÛ≤wü

2) u≤|t<ë<ë n+<ä] ùdïVü‰ìï m+<äT˝À ÇeTT&ÉTÃ≈£î+≥THêïs¡T ? (   )  n) ùdïVü≤ kÕ>∑s¡+˝À Ä)  eTqdüT˝À Ç)  Áù|eT˝À

3) $X̄« |ü]es¡Ô≈£î\T>± nsTT dü+|üPs¡í‘·qT ÁbÕ|æÔ  #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î ................... nH̊ X̄u≤∆ìï  Á|ü‹ $wüj·T+˝À
rdüT≈£îsêyê*.

4)  &Éã Ÿ̋̋ …’{Ÿ>± nj̊T´+<äT≈£î ã<äT\T ................................ rdüT≈£î+{≤s¡T.

5)  bÕ‘· …̋ø±ÿ#êsê\T @ s¡÷|ü+˝À ekÕÔsTT ?     (      )   n)  $|òü÷ï\T   Ä) |üØø£å\T   Ç) Ä≥+ø±\T

6)  u≤\≈£î\T>± ne«&É+ nq>± nìï ............................ qT+&ç ......................... >± ne«&É+

7) jÓ÷>∑ã\+ ãT~∆ã\ uÛÀ>±ìï m|ü⁄Œ&ÉT düe÷|üÔ+ #̊düTÔ+~ ?   (      )

     n) C≤«˝≤eTTK jÓ÷>∑+ #̊dæq|ü⁄Œ&ÉT    Ä)   ãT~∆ ‘̊*ø£>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT   Ç)   rÁe |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊dæq|ü⁄Œ&ÉT

8)  ....................... bÕsƒêìï |üø±ÿ>± #̊düTø√yê*.

 9) uÛÑ÷‘ê\qT @$T>± uÛ≤$+∫ yÓ÷düb˛‘·THêïs¡T ? (   )  n)  bÕ‘· dü+kÕÿsê\T>±   Ä)  |üØø£å\T>±   Ç)  $|òü÷ï\T>±

10) »‘·|üs¡#·TeTT `

n) u≤\≈£î\ qT+&ç j·T»e÷qT\T                                1) $X̄« |ü]es¡Ô≈£î\T>± ne⁄‘ês¡T     (      )

Ä) kÕ<Ûës¡DyÓTÆq uÛ≤wü                                                2) H√{Ï uÛ≤wü                                    (      )

Ç) uÛ≤eHê uÛ≤wü                                                        3) ˝ÀHé >± \_Û+∫+~                     (      )

á) dü+kÕÿs¡eTT #̊j·Tã&çq eTìwæ                              4)  u≤\≈£î\T                                    (      )

m) H√{Ï uÛ≤wü                                                            5) dü+ø£̋ ≤Œ\ uÛ≤wü                             (      )

@)  $|òü÷ï\T                                                              6) ù||üsY  (|üØø£å)                                (      )

◊) düs¡«  ÁX‚wüỹÓTÆq uÛ≤wü                                                7) eTTKeTT˝Àì  uÛ≤eeTT                  (      )

ˇ) nìï uÛ≤sê\ qT+&ç ‘̊*ø£                                       8) uÛÑ÷‘·eTT                                       (      )

z)  X̄Øs¡eTH̊  Ç\T¢                                                    9) ¬s+&ÉT X̄u≤∆\T                               (      )

W) dü«|ü]es¡Ôq <ë«sê                                                 10) n\dæb˛j·÷s¡T                          (      )

ø£̇ dü+ 7 Á|üX̄ï\≈£î ø£¬s≈£îº>± »yêãT\T+fÒ bÕdt e÷s¡Tÿ\T. nq>± 70% ø±yê*


