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ã+<ÛäHê\‘√ eTT≈£îÔ\T>± nj̊T´+<äT≈£î j·TTøÏÔ ̀  ªª Ä‹àø£ X̄øÏÔ  µµ

01-03`2020      “ ne´ø£Ôu≤|t<ë<ë ”              z+XÊ+‹                       ]yÓ’CŸ: 02-12-1985              eT<ÛäTeqeTT

á s√E u≤|t<ë<ë ‘·q Ä‹àø£ |æ\¢\ Ä‹àø£ X̄øÏÔì #·÷düTÔHêïs¡T. Á|ü‹ Ä‹àø£
|ü⁄Á‘·T&ÉT, |ü⁄Á‘·Tì>± nsTTq ø±s¡D+>± Ä‹àø£ ‘·+Á&ç <ë«sê Ä‹àø£ X̄øÏÔì dü+|üPs¡í n~Ûø±s¡+‘√ ÁbÕ|æÔ
nsTT‘̊ #̊düT≈£îH̊ ñHêïs¡T. ø±˙ ÁbÕ|æÔ dü«s¡÷|ü⁄\>± m+‘· es¡≈£î nj·÷´s√ #·÷düTÔHêïs¡T. |æ\¢\+<äs¡T
Á|ü‹s√E dü«j·÷ìï Ä‹àø£ |æ\¢\T nì |æ*|æ+#·T≈£î+≥÷ Ä‹àø£ ‘·+Á&ç Ç#̊Ã Á|æj·Tdüàè‘·T\≈£î ]≥sYï>±
(ã<äT\T>±) H√{Ï‘√ ̋ Òø£ eTqdüT‘√ Á|æj·Tdüàè‘·T\T ̋ Òø£ qeTùdÔ s¡÷|ü+˝À ÇkÕÔs¡T. ã<äT\T ÇdüTÔHêïs¡T
ø£<ë! Bì s¡Vü≤dǘ ẙTeT+fÒ s√p Ä‹àø£ ‘·+Á&ç Ä‹àø£ |æ\¢\÷! nì n+≥÷ Ä‹àø£ X̄øÏÔ jÓTTø£ÿ
yêdüÔ$ø£ dü«s¡÷bÕìï düàè‹ì|æŒkÕÔs¡T. m+<äTø£+fÒ á Áu≤Vü≤àD J$‘·+ $X‚wü‘̊ Äràj·T‘·. á
Äràj·T‘ê X̄øÏÔ‘√ dü«j·÷ìï Ò̋ø£ düs¡T«\qT |ü]es¡Ôq #̊kÕÔs¡T. eTTK´yÓTÆq |ü⁄Hê~j̊T á Ä‹àø£
X̄øÏÔ. á X̄øÏÔ‘√H̊ nH̊ø£ s¡ø±\ XÊØ]ø£ ã+<ÛäHê\‘√ eTTøÏÔ ˝_ÛdüTÔ+~. u≤|t<ë<ë Ç|üŒ{Ï es¡≈£î
mH√ï dü÷ø£Î ã+<ÛäHê\T, dü«j·T+ ≈£L&Ü ẙ{Ï qT+&ç eTT≈£îÔ\T>± nyê«\ì nqT≈£î+≥THêïs√
(nqTuÛÑe+ #̊düTÔHêïs√) yê{Ïì #·÷düTÔHêïs¡T. ø±ì eTTøÏÔì bı+<̊ j·TTøÏÔì ÁbÕøÏºø£̋ Ÿ̋ ÀøÏ rdüT≈£î
sêe&É+ ̋ Ò<äT. ø±s¡D+?  Á|ü‹ ø£s¡à˝À Ä‹àø£ X̄øÏÔì ñ|üjÓ÷–+#·&É+ sêe&É+ ̋ Ò<äT. ̌ πø düeTj·T+˝À
dü+ø£\Œ+, e÷≥ eT]j·TT ø£s¡à eT÷&ç+{Ïì »‘·»‘·̋ À X̄øÏÔXÊ*>± #̊düTø√e\dæ ñ+≥T+~ ø±˙
<̊ì˝À \÷CŸ ne⁄‘·THêïs¡T? ˇø£yÓ’|ü⁄ dü+ø£̋ ≤Œ\qT X̄øÏÔXÊ*>± #̊düT≈£î+{≤s¡T ø±ì yê≈£îÿ˝À
\÷CŸ ne⁄‘ês¡T. n|ü⁄Œ&É|ü⁄&ÉT yê≈£îÿqT X̄øÏÔXÊ*>± #̊düT≈£î+{≤s¡T ø±ì ø£s¡à˝À \÷CŸ ne⁄‘ês¡T.
ø±ì á eT÷&ç+{Ïì Ä‹àø£ X̄øÏÔXÊ*>± π̌ø düeTj·T+˝À #̊düT≈£î+fÒ Ç<̊ eTTøÏÔì bı+<̊+<äT≈£î
j·TTøÏÔ. m˝≤¬>’‘̊ düèwæº s¡#·q˝À eT÷&ÉT ø±sê´\T ` kÕú|üq, bÕ\q eT]j·TT $HêX̄q+ eT÷&ÉT
nedüs¡yÓ÷ n˝≤ düs¡« ã+<ÛäHê\‘√ eTT≈£îÔ\T>± nj̊T´+<äT≈£î j·TTøÏÔ, eTqkÕ yê#ê ø£s¡àD≤
eT÷&ç+{Ï̋ À Ä‹àø£ X̄øÏÔ  »‘·»‘·̋ À nedüs¡eTT. n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT eTqdüTqT dü+uÛ≤[+#·T≈£î+fÒ yê≈£îÿ˝À
˝À|ü+ edüTÔ+~. ‘·sê«‘· Ç˝≤ nqTø√ Ò̋<äì n+{≤s¡T. m+<äT≈£î nsTT+<√ ‘Ó*j·T<äT nì n+{≤s¡T.
eT÷&ÉT yÓ’|ü⁄˝≤ |üP]Ô nf…q¸Hé ñ+&Ü* m+<äT≈£î? á eT÷&ÉT kÕ<ÛäHê\T dü+|üqï dæú‹ì eT]j·TT
‘·+Á&çì Á|ü‘·́ ø£å+ #̊kÕÔsTT. eTTøÏÔì bı+<̊+<äT≈£î á eT÷&ç+{Ï̋ À Äràj·T‘· nqTuÛÑeeTyê«*. á
eT÷&ç+{Ï̋ À j·TTøÏÔj·TT≈£îÔ\T>± ñqïyêπs JeqTà≈£îÔ\T>± ne⁄‘ês¡T. ø±e⁄q u≤|t<ë<ë dü÷ø£Î
ã+<ÛäHê\qT #·÷düTÔHêïs¡T. dü÷ø£Î ã+<Ûäq+˝À ≈£L&Ü $X‚wæ+∫ á eT÷&ç+{Ï‘√ dü+ã+<Ûä+
ñ+~. ã+<ÛäHê\≈£î >∑Ts¡TÔ ` ã+<Ûäq+ >∑\yês¡T dü<ë |üs¡eX̄yÓTÆ ñ+{≤s¡T. ã+<Ûäq+ >∑\yês¡T
dü«j·÷ìï Ä+‘·]ø£ dü+‘√wü+ ̋ Òø£ düTKeTT˝À dü<ë nqTuÛÑe+ #̊düTø√ Ò̋s¡T. ñ<ëVü≤s¡D≤ìøÏ ̋ ÖøÏø£
Á|ü|ü+#·+˝À n\Œø±*ø£ kÕ<ÛäHê\T n\Œø±*ø£ dü+‘√wü+ Ò̋ø£ düTU≤ìï nqTuÛÑe+ #̊sTTkÕÔsTT ø±ì
Ä+‘·]ø£ Ò̋ø£ n$Hê• nqTuÛÑ÷‹ì #̊düTø√ìe«e⁄. Ç˝≤+{Ï dü÷ø£Î ã+<ÛäHê\˝À ã+~Û+|üã&çq
Ä‘·à á ÁãVü≤àD J$‘·+˝À ≈£L&Ü ø=~› düeTj·T+ ø=s¡≈£î ùde nH̊ kÕ<ÛäqeTT, dü+|òüT≥q X̄øÏÔ nH̊
kÕ<ÛäqeTT, @<√ ˇø£ ÁbÕ|æÔ jÓTTø£ÿ kÕ<ÛäqeTT, ÁX‚wü ̃kÕ+>∑‘·́  kÕ<ÛäqeTT, á kÕ<ÛäHê\ Ä<Ûës¡+‘√
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q&ÉTkÕÔs¡T. kÕ<ÛäHê\T ñqï+‘· es¡≈£î dü+‘√cÕìï, düTU≤ìï nqTuÛÑe+ #̊düT≈£î+{≤s¡T. ø±ì kÕ<ÛäHê\T
düe÷|üÔeTe«>±H̊ dü+‘√wü+ ≈£L&Ü düe÷|üÔeTe⁄‘·T+~. dü<ë @ø£s¡dü+>± ñ+&És¡T. n|ü⁄Œ&É|ü⁄&ÉT
dü+‘√wü+˝À m˝≤ Hê≥´+ #̊kÕÔs¡+fÒ yê]˝≤>± Ç+¬øe«s¡÷ ̋ Òs¡T nqï≥T¢ Ä düeTj·T+˝À #̊kÕÔs¡T,
ø±ì Ä–b˛sTTq|ü⁄&ÉT ∫qï ∫qï sêfīófl ≈£L&Ü |üs¡«‘·+˝≤>± nqTuÛÑe+ #̊düT≈£î+{≤s¡T. m+<äTø£+fÒ
ì»yÓTÆq Xø̄ÏÔ ˝Òì ø±s¡D+>± kÕ<ÛäHê\ Ä<Ûës¡+‘√ dü+‘√wü+˝À Hê≥´+ #̊kÕÔs¡T. kÕ<ÛäHê\T
‘=\–b˛>±H̊ mø£ÿ&É Hê≥´+ #̊kÕÔs¡T? n+<äTe\q Ä+‘·]ø£ Ä‹àø£ X̄øÏÔ eT÷&ÉT s¡÷bÕ\˝À dü<ë
»‘·»‘·̋ À nedüs¡+ ñ+≥T+~. eTTK´yÓTÆq ã+<Ûäq+ ` eTqdüT #̊ùd dü+ø£̋ ≤Œ\qT ìj·T+Á‹+#̊
X̄øÏÔ ̋ Ò<äT. ‘·eT dü+ø£̋ ≤Œ\πø eX̄yÓTÆq ø±s¡D+>± |üs¡eX̄ó\T>± nqTuÛÑe+ #̊kÕÔs¡T. dü«j·T+ dü+ø£̋ ≤Œ\
ã+<Ûäq+˝À ñqïyês¡T #ê˝≤ düeTj·T+ Bì˝ÀH̊ _J>± ñ+{≤s¡T. >±*˝À ẙT&É\T ø£&ÜÔs¡ì
MTs¡T ≈£L&Ü n+{≤s¡T ø£<ë! ẙT&É\T ø£{≤Ôs¡T, |ü&É>=&ÜÔs¡T. #ê˝≤ bı&ÉyÓ’q >√&É ì\u…{≤Ôs¡T
n+<äTπø >±* ẙT&É\ì n+{≤s¡T. uÛÑøÏÔ̋ À |üP» #̊dæ n\+ø£]+∫ ‘·sê«‘· eTT+#̊kÕÔs¡T ø£<ë,
n˝≤π> dü+ø£̋ ≤Œ\ ã+<Ûäq+˝À ã+~Û+|üã&çq Ä‘·à #ê˝≤ ‘·j·÷s¡T #̊düTÔ+~ eT]j·TT #ê˝≤
bÕ&ÉT #̊düTÔ+~. dü«j·TẙT á e´s¡úyÓTÆq |üqT\‘√ n\dæb˛‘ês¡T. ìdüŒèVü≤˝ÀøÏ ≈£L&Ü ekÕÔs¡T.
(ã\V”≤q+>± ≈£L&Ü ne⁄‘ês¡T) n+‘̊ø±ø£ n|ü⁄&É|ü⁄&ÉT n_Ûe÷q+˝ÀøÏ e∫Ã ‘·eT ‘·|ü⁄ŒqT Ç‘·s¡T\
ô|’q ≈£L&Ü ẙdü÷Ô ñ+{≤s¡T. düeTj·T+ >∑&ç∫q ‘·sê«‘· Ç~ eT+∫~ ø±<äì ns¡ú+ #̊düT≈£î+{≤s¡T,
Ä˝À∫kÕÔs¡T. <√cÕ\qT >∑T]+#̊ Ä˝À∫dü÷Ô ñ+{≤s¡T. nìï{Ïø£+fÒ ô|<ä› ã+<ÛäqeTT á eTqkÕ
ã+<ÛäqeTT. ãT~∆øÏ ‘êfī+ |ü&çb˛‘·T+~. n+<äTe\q m+‘· ns¡ú+ #̊sTT+#̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊dæHê
yê]øÏ ns¡úeTe«<äT. eTqkÕ ã+<ÛäHêìøÏ $X‚yÓTÆq >∑Ts¡TÔ ` nqTuÛÑe+ #̊düT≈£îH̊ X̄øÏÔ düe÷|æÔ
ne⁄‘·T+~. n+<äTe\q á dü÷ø£Î ã+<ÛäHê\qT düe÷|æÔ #̊j·T≈£î+&Ü m|üŒ{Ïø° Ä+‘·]ø£ dü+‘√cÕìï,
dü<ëø±\+ ø=s¡≈£î nr+Á~j·T düTU≤ìï nqTuÛÑe+ #̊j·T Ò̋s¡T.

dü+>∑eTj·TT>∑+ $X‚wü‘· ` nr+Á~j·T düTK+˝À }>∑&É+, dü<ë dü+‘√wü+>± Hê≥´+
#̊j·T&É+ ø±e⁄q dü+>∑eTj·TT>∑ yêdüT\T>± nsTT´ á $X‚wü‘·qT nqTuÛÑe+ #Ój·T´≈£î+fÒ
@eT+{≤s¡T? n+<äTe\q dü«j·÷ìï @ $<ÛäyÓTÆq dü+ø£̋ ≤Œ\ ã+<Ûäq+˝À ̋ ÒqT ø£<ë nì |ü]o\q
#̊düTø√+&ç. e´s¡ú dü+ø£̋ ≤Œ\ ã+<Ûäq+ ø±e#·TÃ, ás¡̧ ´`<̊«cÕ\ dü+ø£̋ ≤Œ\ ã+<Ûäq+ ø±e#·TÃ, k˛eT]
dü+ø£̋ ≤Œ\T ø±e#·TÃ, ìs¡¢ø£ǻ  dü+ø£̋ ≤Œ\T ø±e#·TÃ @ $<ÛäyÓTÆq dü+ø£̋ ≤Œ̋ …’Hê n$ eTqkÕ ã+<ÛäHêìøÏ
>∑Ts¡TÔ. ø±e⁄q á s√E u≤|t<ë<ë ã+<ÛäHê\qT #·÷düTÔHêïs¡T. m+‘·eT+~ eTTø£Ô Ä‘·à\T ñHêïs¡T?

 ô|<ä› ô|<ä› Á‘êfīófl düe÷|üÔeTj·÷´sTT. Ç|ü⁄Œ&û dü÷ø£Î <ësê\T ñHêïsTT. düqï>±H̊ ñHêïsTT
ø±ì ã+<Ûäq+˝À ã+~Û+#·&É+˝À ‘Ó*$>± ñHêïsTT. ẙTeTT ã+<Ûäq+˝À ã+~Û+|üã&ÉTÔHêïeTì
≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT. m+<äTø£+fÒ á ã+<ÛäHê\T n\Œø±*ø£ qcÕqT ≈£L&Ü møÏÿkÕÔsTT. $Hê•
qcÕ˝À ñqïyês¡T dü«j·÷ìï m|ü⁄Œ&É÷  ‘·≈£îÿe>± uÛ≤$+#·s¡T. ñ+&̊~ eTT]øÏ ø±\Te˝À, eTVü≤fī¢̋ À
ñHêïeTì uÛ≤$kÕÔs¡T. #̊‹˝À @MT ñ+&É<äT, dü«j·÷ìï sêC≤ nì nqT≈£î+{≤s¡T. Ç˝≤+{Ï qcÕ˝À
ñqïyês¡T ≈£L&Ü dü«j·÷ìï m|ü⁄&É÷ ‘·|ü⁄Œ>± uÛ≤$+#·s¡T. dü<ë dü«j·÷ìï ¬s’≥T nì ãTTEe⁄
#d̊üT≈£î+{≤s¡T ˝Òø£ ìs¡¢ø£å´+ #·÷|ækÕÔs¡T. Çe˙ï »s¡T>∑T‘·÷H̊ ñ+{≤sTT, Ç˝≤ q&ÉTdü÷ÔH˚
ñ+≥T+~ n+<äTe\q á s√E πøe\+ eTqkÕ ã+<Ûäq+ >∑T]+∫ #ÓbÕŒqT, ‘·s¡«‘· yê#ê
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eT]j·TT ø£s¡à >∑T]+∫ ≈£L&Ü $ì|ækÕÔqT. ns¡úeTsTT+<ë?

Ä‹àø£ X̄øÏÔ <ë«sê eTTøÏÔì ÁbÕ|æÔ #̊düT≈£î+≥÷ ñ+&É+&ç. dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À JeqTàøÏÔì
nqTuÛÑe+ #d̊üTø√e&ÉyT̊ uÛÑ$wǘ  JeqTàøÏÔøÏ ÁbÕ\ã∆eTT bı+<ä&ÉeTT. dü«]íeT eT¨‘·‡e+˝À
JeqTà≈£îÔ\T>± nyê«* ø£<ë! πøe\+ dü«]íeT eT¨‘·‡eẙT »s¡T|ü⁄≈£î+{≤sê? ‘·j·÷s¡e«&ÉẙT
»s¡T|ü⁄ø√e&É+. Á|ü|ü+#·+˝Àì yês¡T πøe\+ »s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T. Çø£ÿ&É ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£î+{≤s¡T.
Ç|ü⁄&ÉT ‘·«s¡ ‘·«s¡¡>± ‘·j·÷¬s’q|ü⁄Œ&ÉT MT eTTøÏÔ‘√ n+<äs¡÷ eTT≈£îÔ\T>± ne«>∑\s¡T. ôd’qT‡ yês¡T
≈£L&Ü ‘êeTT ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£îqï kÕ<ÛäHê\˝ÀH̊ ã+~Û+|üã&Ü¶s¡T. Hêj·T≈£î\qT ≈£L&Ü #·÷&É+&ç,
s¡øÏå+#·Tø√yê\ì nqT≈£î+{≤s¡T ø±˙ m+‘√ ã+~Û+|üã&Ü¶s¡T. Ä˝À∫düTÔHêï #̊j·T Ò̋ø£b˛e&É+
ã+<ÛäqẙT ne⁄‘·T+~ ø£<ë! n+<ä] Ä‘·à\qT s¡ø£s¡ø±\ ã+<ÛäHê\ qT+&ç eTT≈£îÔ\T>± #̊ùd MTs¡T
dü«j·T+ eTT≈£îÔ\T>± nsTT´ n+<ä]ì eTT≈£îÔ\T>± ‘·j·÷s¡T #Ój·T´+&ç. n+<äs¡÷ eTTøÏÔ eTTøÏÔ nì
Äs¡ÔHê<ë\T #d̊üTÔHêïs¡T. ø=+‘·eT+~ ù|<ä]ø£+‘√ eTT≈£îÔ\T>± nyê«\ì ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T.
ø=+‘·eT+~ >∑èVü≤düúeTT‘√ eTT≈£îÔ\T>± ø±yê\ì ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T ø±ì n+<ä] e÷≥ ˇø£ÿfÒ,
eTTøÏÔ. ø±e⁄q Ç|ü⁄Œ&ÉT eTTøÏÔ <ë‘·\T>± nsTT´ eTTøÏÔ e÷sêZìï ‘Ó\|ü+&ç Ò̋ø£ eTTøÏÔ yês¡dü‘ê«ìï
Çe«+&ç. yê] <Ûä«ì #̊s¡T‘√+~ ø£<ë! Ç~ u≤u≤ |üì, e÷~ @eTT+~ nì nqT≈£î+≥THêïsê?
ÁbÕ\ã∆+ MTπs bı+<ë*, u≤u≤ ø±<äT. Á|ü»\T Ò̋ø£ uÛÑ≈£îÔ\T ≈£L&Ü MTπø ø±yê*, ‘·+Á&çøÏ nedüs¡+
Ò̋<äT. MT uÛÑ≈£îÔ\T me¬s’‘̊ ñ+{≤s√ yês¡T dü«‘·Vü‰>±H̊ ‘·+Á&ç yê]>± ≈£L&Ü ne⁄‘ês¡T. m+<äTø£+fÒ

<ë«|üs¡j·TT>∑+˝À MTπs yÓTT<ä{Ï uÛÑ≈£îÔ\T>± ne⁄‘ês¡T, yÓTT<ä≥ ‘·+Á&ç |üP»j̊T ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T.
n+<äTe\q $TeTTà\qT Ç|ü⁄&ÉT n+<äs¡÷ nqTdü]kÕÔs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT @+ #̊j·÷*? |æ\T|ü⁄ $q+&ç,
eTTøÏÔ<ë‘·\T>± ne«+&ç! eT+∫~!

dü<ë Ä‹àø£ X̄øÏÔ nH̊ j·TTøÏÔ‘√ eTTøÏÔì bÕÁ|æÔ #̊düT≈£îH̊yês¡T, dü<ë dü«j·÷ìï dü÷ø£Î ã+<ÛäHê\‘√
eTT≈£îÔ\T>± #̊düTø=ì eTTøÏÔ<ë‘·>± nj̊T´yês¡T, dü<ë dü«j·÷ìï Ä+‘·]ø£ dü+‘√wü+, nr+~Áj·T
düTU≤qTuÛÑ÷‹˝À eTTqTà+<äT≈£î rdüT¬øfi‚¢yês¡T, dü<ë düs¡T«\ |ü≥¢ eTTøÏÔ Ä‘·à>± ‘·j·÷s¡T #̊ùd X̄óuÛÑ
uÛ≤eq ø£*–q yês¡T Ä‹àø£ X̄øÏÔXÊ* |æ\¢\≈£î u≤|t<ë<ë  |æÁj·T düàè‘·T\T eT]j·TT qeTùdÔ.
bÕØº\‘√ :` 1. $q&É+‘√ bÕ≥T dü«s¡÷|ü+>± ne«&É+˝À X̄øÏÔXÊ* Ä‘·à\T>± ñHêïs¡T ø£<ë! m\¢|ü⁄&É÷
‘·eT dü+ø£̋ ≤Œ\˝À Á|ü‹s√E dü«j·T+ |ü≥¢, Ç‘·s¡T\ |ü≥¢ @<√ ˇø£ ñ‘ê‡Vü≤`ñ˝≤¢dü dü+ø£\Œ+
ñ+#·Tø√+&ç. m˝≤¬>’‘̊ es¡Ôe÷q düeTj·T+˝À yêsêÔ|üÁ‹ø£̋ À #ê˝≤ kÕúHê\˝À H̊{Ï ø√dü+ ẙT{Ï
dü+ø£\Œ+ nì $X‚wü+>± ÁyêkÕÔs¡T ø£<ë, n˝≤ s√p eTqdüT≈£î @<√ ˇø£  ñ‘ê‡Vü≤+`ñ˝≤¢dü+‘√
≈£L&çq dü+ø£̋ ≤Œìï Á|ü‘·́ ø£å s¡÷|ü+˝ÀøÏ rdüT≈£î s¡+&ç n+‘̊ø±ø£ n<̊ dü+ø£\Œ+‘√ dü«j·T+˝À ≈£L&Ü
dü«s¡÷|ü+>± ‘·j·÷s¡T#d̊üTø√+&ç eT]j·TT Ç‘·s¡T\ ùde˝À ≈£L&Ü $ìjÓ÷–+∫q≥¢sTT‘˚
@eTÚ‘·T+~? dü<ë ø=‘·Ô ñ‘ê‡Vü≤`ñ˝≤¢kÕ\T ñ+{≤sTT. á s√E Ç~ #̊kÕÔeTT, á s√E Ç~
#̊kÕÔeTT. @<Ó’Hê $X‚wüyÓTÆq ø±s¡́ Áø£eTeTT »]–q|ü⁄&ÉT ñ‘ê‡Vü≤`ñ˝≤¢kÕ\T m+<äT≈£î ekÕÔsTT?
bÕ¢qT ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T ø£<ë ` Ç~ #̊kÕÔeTT, ‘·sê«‘· Ç~ #̊kÕÔeTT. Bì‘√ $X‚wü ñ‘ê‡Vü≤`
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ñ˝≤¢kÕ\T ekÕÔsTT. á $<Ûä+>± s√p neTè‘·ẙfī $X‚wæ+∫ ñ‘ê‡Vü≤`ñ˝≤¢kÕ\‘√ ≈£L&çq dü+ø£̋ ≤Œ\T
#̊j·T+&ç. ‘·sê«‘· #Óø̆ #̊düT≈£îqï≥¢sTT‘̊ MT J$‘·+ ≈£L&Ü dü<ëø±\+ ø=s¡≈£î ñ‘ê‡Vü≤+‘√ ≈£L&çq~>±
ñ+≥T+~ n+‘̊ø±ø£ ñ‘ê‡Vü‰ìï Ç|æŒ+#·Tyê]>± ≈£L&Ü ne⁄‘ês¡T. ns¡úeTsTT+<ë! $H√<ä ø±s¡́ Áø£e÷\T
#̊kÕÔs¡T ø£<ë, n˝≤π> eTqdüTqT $H√<ä+˝ÀøÏ rdüTø=#̊Ã ø±s¡́ Áø£eT+ #̊j·T+&ç.

2. dü<ë X̄øÏÔXÊ* düàè‹˝À eTT+<äT≈£î yÓfi‚¢ Ä‘·à\T>± ñHêïs¡T ø£<ë! X̄øÏÔXÊ* düàè‹ Ò̋≈£î+&Ü
@ nqTuÛÑe+ ne«<äT. dü<ë X̄øÏÔXÊ*>± nsTT´ eTT+<äT≈£î yÓfī¢+&ç. dü<ë ‘·eT X̄øÏÔ nqTkÕs¡+>±
áX̄«Øj·T ùde˝À ìeT>∑ï+ ne«+&ç eT]j·TT ùde≈£î |òü\+ bı+<ä+&ç. m+‘· X̄øÏÔ ñ+fÒ n+‘·
ùde˝À $ìjÓ÷–dü÷Ô yÓfī¢+&ç. X̄Øs¡+‘√ ø±e#·TÃ, eTqdüT‘√ ø±e#·TÃ, <ÛäqeTT‘√ ø±e#·TÃ ˇø£{ÏøÏ
|ü<äe÷ ¬s≥T¢ ‘·|üŒ≈£î+&Ü \_ÛdüTÔ+~. ‘·eTø√dü+ »eT #̊düT≈£î+≥THêïs¡T. nH̊ø£ »qà\ ø=s¡≈£î »eT
#̊düTø√yê*. ̌ ø£ÿ »qà˝À »eT #̊düT≈£î+fÒ 21 »qà\ ø=s¡≈£î ÁX̄eT qT+&ç eTT≈£îÔ\T>± ne⁄‘ês¡T.
á s¡Vü≤dǘ eTT ‘Ó\TdüT ø£<ë? ø£qTø£ dü<ë ‘·eT uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT ÁX‚wü+̃>± #̊düT≈£î+≥÷ yÓfī¢+&ç.
dü+‘√wü+>± dü«j·÷ìï ùde˝À eTT+<äT≈£î rdüTø=ì yÓfī¢+&ç. dü<ë düàè‹ <ë«sê @ø£s¡dü dæú‹‘√
eTT+<äT≈£î yÓfī¢+&ç.

3. düàè‹ e\q ø£*π> dü+‘√wü+‘√ nH̊ø£eT+~ Ä‘·à\≈£î dü+‘√cÕìï Ç#̊Ã ùdyê<Ûës¡T\T>±
ñHêïs¡T ø£<ë. dü‘·́ yÓTÆq ùdyê<Ûë] nq>± dü<ë dü«j·T+ ≈£L&Ü \>∑ï+˝À ìeT>∑ïyÓTÆ ñ+{≤s¡T
n+‘˚ø±ø£ Ç‘·s¡T\qT ≈£L&Ü \>∑ï+˝À ìeT>∑ï+ #˚kÕÔs¡T. Á|ü‹ kÕúq+˝À yê] yê] ùde
ñ+≥T+~. nsTTHê dü«j·T+ \ø£ǻ + ô|≥Tºø=ì eTT+<äT≈£î yÓfīSÔ ñ+fÒ n˝≤ eTT+<äT≈£î yÓfī¢&É+
nìï{Ïø£+fÒ dü+‘√wæ+#̊ $wüj·TeTT. yêdüÔyêìøÏ á ˝ÖøÏø£ #·<äTe⁄\T yÓTT<ä̋ …’qe˙ï $Hê•
#·<äTe⁄\T. n$Hê• ÁbÕ|ü⁄Ô\T bı+<̊ kÕ<Ûäq+ πøe\+ á C≤„qeTT, Ç˝≤ nqTuÛÑe+ #̊düTÔHêïs¡T
ø£<ë! ùdyê<Ûës¡T …̋’q MT≈£î Á&Üe÷˝À m+‘· ã+>±s¡T neø±X̄+ \_Û+∫ ñ+<√ #·÷&É+&ç. á
ã+>±s¡T neø±XÊìï m+‘· eTT+<äT≈£î rdüT¬øfi≤Ôs√ n~ MT #̊‹˝À ñ+~. Ç˝≤+{Ï dü«]íeT
neø±X̄+ n+<ä]ø° \_Û+#·<äT. ø√≥¢̋ À¢ ø=~›eT+~πø \_ÛdüTÔ+~. MT¬ø’‘̊ \_Û+∫+~. n+‘· dü+‘√wü+
ñ+≥T+<ë?  Á|ü|ü+#·+˝À me«] e<ä›  ̋ Òì~ e÷  e<ä› ñ+~, Ç˝≤+{Ï dü+‘√wü+˝À dü<ë dü«j·T+
≈£L&Ü ñ+&É+&ç eT]j·TT Ç‘·s¡T\qT ≈£L&Ü rdüT≈£î s¡+&ç. m+‘· dü«j·T+ eTT+<äT≈£î yÓfi≤Ôs√
n+‘· Ç‘·s¡T\qT ≈£L&Ü eTT+<äT≈£î rdüT¬øfi≤Ôs¡T. dü<ë eTT+<äT≈£î yÓfi‚¢yês¡T nø£ÿ&É Çø£ÿ&É #·÷dü÷Ô
Ä–b˛s¡T. dü<ë ‘·+Á&ç eT]j·TT ùde m<äTs¡T>± ñ+fÒ #ê\T. ‘·sê«‘· dü<ë ñqï‹ì bı+<äT‘·÷
ñ+{≤s¡T. dü<ë dü«j·÷ìï ‘·+Á&çøÏ n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq yês¡eTì uÛ≤$+∫ q&Ée+&ç.

ñ<√´>∑+ #˚ùd ≈£îe÷Ø\‘√ :` n+<ä] \ø£å´+ ÁX‚wü˜+>± ñ+~ ø£<ë! ¬s+&ÉTyÓ’|ü⁄˝≤ q&ÉTdü÷ÔH˚
ñ+≥T+~ nì uÛ≤$+#·&É+ Ò̋<äT ø£<ë! m+<äTø£+fÒ @<Ó’Hê ã+<Ûäq+ ñqï|ü⁄Œ&ÉT ¬s+&ÉTyÓ’|ü⁄˝≤
q&Ée&É+ ẙπs $wüj·T+. ø±˙ ã+<ÛäHê\T Ò̋ì Ä‘·à\T ¬s+&ÉTyÓ’|ü⁄˝≤ ñ+&É≥+ nq>± Áẙ˝≤&É≥+
ne⁄‘·T+~. ø=+‘·eT+~øÏ |ü]dæú‘·T\T ñqï≥¢sTT‘̊ u≤|t<ë<ë ≈£L&Ü nqTeT‹ìkÕÔs¡T. ø±ì eTqkÕ
ã+<Ûäq+ ñqï≥¢sTT‘̊ n~ Áẙ˝≤&É&ÉẙT ne⁄‘·T+~. ˇø£ bÕ<ä+ Çø£ÿ&É ñ+~, ˇø£ bÕ<ä+ nø£ÿ&É
ñ+fÒ @eTe⁄‘·T+~? ̌ ø£ Hêe˝À ̌ ø£ bÕ<ä+, Ç+ø=ø£ Hêe˝À Ç+ø=ø£ bÕ<ä+ ô|&ç‘̊ |ü]dæú‹ m˝≤
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ñ+≥T+~, |üπsXÊHé ne⁄‘ês¡T ø£<ë! n+<äTe\q ¬s+&ÉT bÕ<ë\T π̌ø Hêe˝À ô|≥º+&ç. dü<ë
<ÛÓ’s¡́ +>± ñ+&É+&ç. <ÛÓ’s¡́ + ñ+#·T≈£î+fÒ düVü≤»+>± <ë≥T≈£î+{≤s¡T. Hê ‘√&ÉT>± u≤u≤ ñHêïs¡ì
dü<ë C≤„|üø£+ ñ+#·Tø√+&ç. ˇ+≥]>± Ò̋eTì >∑Ts¡TÔ+fÒ @ ø±s¡́ yÓTÆHê #Ój·T´>∑\s¡T.

2. ≈£îe÷Ø\≈£î dü+>∑eT j·TT>∑+˝À $X‚wüyÓTÆq bÕÁ‘· ñ+~. Ç˝≤+{Ï $X‚wü bÕÁ‘·<Ûës¡T\T>±
dü«j·÷ìï ‘·j·÷s¡T#̊düT≈£îHêïsê? ̋ Òø£ Ç|üŒ{Ï es¡≈£î kÕ<Ûës¡D+>±H̊ ñHêïsê? MT  $X‚wü‘· @$T{Ï?
ùdyê<Ûës¡T\T>± ne«&É+. ùdyê<Ûës¡T\T>± ñqïyês¡+<äs¡T $X‚wüyÓTÆqyês¡T. ùdyê<Ûës¡T\T>± ̋ Ò≈£î+fÒ
kÕ<Ûës¡DyÓTÆqyê]>± nj·÷´s¡T. @ \ø£ǻ eTT ñ+#·T≈£îHêïs¡T? dü+>∑eT j·TT>∑+˝ÀH̊ á neø±X̄+
\_ÛdüTÔ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT á neø±X̄+ rdüTø√≈£î+fÒ yÓTT‘·Ô+ ø£\Œ+˝À \_Û+#·<äT. dü+>∑eT j·TT>±ìøÏ
e÷Á‘·ẙT $X‚wü es¡<ëq+ ñ+~. ˝ÖøÏø£ #·<äTe⁄ #·<äTe⁄≈£î+≥THêï \>∑ï+ á #·<äTe⁄ ô|’ ñ+&Ü*.
n˝≤ ñ+fÒ Ä #·<äTe⁄ $|òüTïs¡÷|ü+>± ne«<äT. ø£qTø£ n+<äs¡÷ ‘·eT uÛ≤>±´ìï ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£î+≥÷
eTT+<äT≈£î yÓfī¢+&ç. ‘·eT uÛ≤>∑́ + jÓTTø£ÿ qcÕ m+‘· ñ+fÒ n+‘· düVü≤»+>± e÷j·÷J‘·T\T>±
ne«>∑\s¡T. á Ä‹àø£ qcÕ ñ+<ë! dü<ë ‘·eT uÛ≤>∑́ + >∑T]+∫q bÕ≥\T bÕ&ÉT≈£î+≥÷ ñ+fÒ
n˝≤ bÕ&ÉT≈£î+≥÷, bÕ&ÉT≈£î+≥÷ ‘·eT sê»´+˝ÀøÏ #̊s¡T≈£î+{≤s¡T.

k ¢̨>∑Hé  :-  ªª ‘·eT ÁX‚wü ̃uÛ≤>∑́ + >∑T]+∫ >∑TD>±q+ #̊dü÷Ô
ñ+&É+&ç, ã\V”≤q‘·\qT ø±<äT.µµ

es¡<ëqeTT :- ªª  dü«j·T+˝Àì  düs¡«  ã\V”≤q‘·\qT  <ëq+ #̊ùd
$~Û‘√  düe÷|æÔ  #̊düT≈£îH̊  <ë‘·, $<Ûë‘· uÛÑe  µµ

uÛÑøÏÔ̋ À ̌ ø£ ìj·TeTeTT+≥T+~ ̀  @<Ó’Hê edüTÔe⁄ ̋ À|ü+ @s¡Œ&çq|ü⁄Œ&ÉT, <ëq+ #Ój·T´eTì

n+{≤s¡T. <ëq+ #̊dæq≥¢sTT‘̊ Çe«&É+, rdüTø√e&É+ ne⁄‘·T+~. ø±e⁄q @ ã\V”≤q‘·HÓ’Hê

düe÷|æÔ #̊j·T&ÜìøÏ <ë‘· eT]j·TT $<Ûë‘·\T>± ne«+&ç. MTs¡T Ç‘·s¡T\≈£î ‘·+Á&ç KC≤Hê Ç#̊Ã+<äT≈£î

ì$T‘·Ô düVü‰j·T≈£î\T>± nsTT‘̊ ã\V”≤q‘·\T dü«‘·Vü‰>±H̊ <ä÷s¡+ ne⁄‘êsTT. ‘·eT <ë‘· $<Ûë‘·

dæú‹ jÓTTø£ÿ X̄øÏÔXÊ* dü+kÕÿsêìï meTsY® #̊ùdÔ ã\V”≤q dü+kÕÿsê\T dü«‘·Vü‰>±H̊ düe÷|üÔeTe⁄‘êsTT.
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1) ≈£îe÷Ø\ $X‚wü‘·   @~ ?   (      )   n) {°#·s¡T¢>± ne«&É+   Ä) ñ<√´>∑+ #Ój·T´&É+   Ç) ùdyê<Ûës¡T\T>± ne«&É+

2)  <̊ìì >∑T]+∫q bÕ≥\T bÕ&ÉT‘·÷ ñ+&Ü* ?   (      )   n) ÁX‚wü ̃ uÛ≤>∑́ eTT    Ä)  dü+>∑eT j·TT>∑eTT  Ç)  •eu≤u≤

3) e÷qdæø£ ã+<ÛäqeTT+fÒ  yês¡T .............................. ñ+{≤s¡T.

4)  @ |üì #̊j·÷\qT≈£îHêï .............................. ñ+&Ü*.

5) Á&Üe÷˝À  >√ …̋¶Hé #ÛêHé‡ me]øÏ  \_Û+∫+~  ?     (      )   n) ùdyê<Ûës¡T\≈£î   Ä) ≈£îe÷Ø\≈£î   Ç)  C≤„qT\≈£î

6)  Ä+‘·]ø£ X̄øÏÔì dü<ë mìï s¡÷bÕ\˝À ñ|üjÓ÷–+#ê* ?    (       )                n)  3         Ä)   2         Ç)  4

7) n+<äs¡T  @+  ø±yê\ì  ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T ?  (      )      n) dü‘·́ j·TT>∑+   Ä) eTTøÏÔ     Ç)  düTK+

8)  ã+<Ûäq+˝À ñqïyês¡T dü<ë ............................ ñ+{≤s¡T.

 9) dü+>∑eTj·TT>∑  $X‚wü‘·  @~ ?    (       )

n)  ‘·+Á&çì ‘Ó\TdüTø√e&É+   Ä)  nr+Á~j·T düTKeTT   Ç)  ~e´>∑TD≤\T bı+<ä&É+

10) »‘·|üs¡#·TeTT `

n) dü+ø£̋ ≤Œ\≈£î eX̄+                                    1) nH̊ø£ eT+~øÏ dü+‘√wü$T#̊Ã ùdyê<Ûës¡T\T     (      )

Ä) $X‚wüyÓTÆq bÕÁ‘·                                         2) ã+<ÛäHê\ qT+&ç eTT≈£îÔ\T>± nj̊T´ j·TTøÏÔ    (      )

Ç) ã\V”≤q‘·\T                                            3) Á|ü»\T Ò̋ø£ uÛÑ≈£îÔ\T                                      (      )

á) |üπsXÊHé ne⁄‘ês¡T                                  4)  ¬s+&ÉT |ü&Ée\˝À bÕ<ä+                             (      )

m) |æ\¢\≈£î mes¡T ø±yê*                              5) >∑TD>±q+ #̊j·Tsê<äT                                 (      )

@)  ñ‘ê‡Vü≤+‘√ ≈£L&çq dü+ø£̋ ≤Œ\T               6) ≈£îe÷Ø\~                                               (      )

◊) H̊{Ï ø√dü+ ẙT{Ï dü+ø£\Œ+                          7) yêsêÔ|üÁ‹ø£\T                                             (      )

ˇ) Á|ü‹ ø£s¡à˝À ñ|üjÓ÷–+#·T X̄øÏÔ                  8) neTè‘·ẙfī                                                  (      )

z)  Ä‹àø£ X̄øÏÔ                                              9) Ä‹àø£ X̄øÏÔ                                                  (      )

W) düàè‹ e\q ø£*π> dü+‘√wü+                     10) |üπsXÊHé ne⁄‘ês¡T                                     (      )

01-03`2020    øÏ«CŸ                  ]yÓ’CŸ: 02-12-1985                                      eT<ÛäTeqeTT

ø£̇ dü+ 7 Á|üX̄ï\≈£î ø£¬s≈£îº>± »yêãT\T+fÒ bÕdt e÷s¡Tÿ\T. nq>± 70% ø±yê*


