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24`02`2020            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ` MTs¡T #ê˝≤ ô|<ä› eÁC≤\ yê´bÕs¡T\T, MTs¡T n$Hê• C≤„q
s¡‘êï\H˚ dü+|ü<äì∫Ã n+<ä]˙ leT+‘·T\T>± #˚j·÷* µµ

Á|üXï̄ :`  MT J$‘êìï eÁ» düe÷q+>± #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î @ $wüj·TeTT >∑T]+∫ #ê˝≤ #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô
eVæ≤+#ê* ?
»yêãT :` kÕ+>∑‘·́  $wüj·TeTT˝À |æ\¢\T #ê˝≤ ôV≤#·Ã]ø£>± ñ+&Ü*. me¬s’‘̊ u≤>± e]¸kÕÔs√,
|æ\¢\T yê] kÕ+>∑‘·́ eTT˝ÀH̊ ñ+&Ü*. mes¡T e]¸+#·s√, yê] kÕ+>∑‘·́ eTT˝À ñ+&É&É+ e\q
˝≤uÛÑẙTeTT+~! kÕ+>∑‘·́  <√wüeTT #ê˝≤ ñ+≥T+~. ø=+<ä] kÕ+>∑‘·́ eTT <ë«sê eÁ» düe÷q+>±
ne⁄‘ês¡T, ø=+<ä] kÕ+>∑‘·́ eTT <ë«sê sêsTT düe÷q+>± ne⁄‘ês¡T. mes¡T C≤„qe+‘·T˝…’
ñ+{≤s√ yês¡T Ç‘·s¡T\qT ‘·|üŒ≈£î+&Ü ‘·eT düe÷q+>± #̊kÕÔs¡T. #Ó&ÉT kÕ+>∑‘·́ eTT qT+&ç
‘·eTqT ‘êeTT dü+uÛ≤fīq #̊düT≈£î+{≤s¡T.

z+XÊ+‹. eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq Ä‹àø£ |æ\¢\≈£î á düeTdüÔ düèwæº eT]j·TT yÓTT‘·Ô+ Á&Üe÷\
C≤„qeTT #ê˝≤ u≤>± ãT~∆̋ À >∑Ts¡TÔ+~. e´‘ê´düeTT ≈£L&Ü ãT~∆̋ À ñ+~. dü‘·́j·TT>∑eTT˝À n+<äs¡÷
ÁX‚cÕ̃#ês¡T\T>±, ì]«ø±s¡T\T>±, bÕeq+>±, dü+|üqï+>± ñ+&̊yês¡ì ãT~∆̋ À |üø±ÿ>± ñ+&Ü*.
Ç|ü⁄Œ&ÉT Á|ü|ü+#·eTT ÁuÛÑcÕ̃#ê]>±, $ø±]>±, |ü‹‘·+>±, _Ûø±]>± ñ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MTs¡T dü+>∑eT
j·TT>∑eTT˝À ñHêïs¡T. MTs¡T Ä rsêìøÏ yÓfīóÔHêïs¡T. q~, kÕ>∑sê\ $T\qeTT mø£ÿ&É »s¡T>∑T‘·T+<√
<ëìì ªdü+>∑eTeTTµ nì n+{≤s¡T. ̌ ø£yÓ’|ü⁄ eT+∫˙s¡T, eTs=ø£ yÓ’|ü⁄ ñ|ü⁄Œ˙s¡T ñ+{≤sTT. Ç|ü⁄Œ&ç~
≈£L&Ü dü+>∑eTẙT. dü‘·́j·TT>∑eTT˝À \øÏååàHêsêj·TDT\ sê»´eTT+&̊~ ‘·sê«‘· #·Áø£eTT m˝≤ ‹]–+<√
MT≈£î ‘Ó\TdüT. Ç~ dü+>∑eT düeTj·TeTT. ø£*j·TT>±+‘·eTT˝À n+<äs¡÷ <äT:œ‘·T\T>± ñHêïs¡T.
Bìì n&É$ nì n+{≤s¡T. dü‘·́j·TT>±ìï |ü⁄cÕŒ\ ‘√≥ nì n+{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T eTTfī¢ qT+&ç
|ü⁄cÕŒ\T>± ne⁄‘·THêïs¡T. á düàè‹ |æ\¢̋ …’q MT≈£î ñ+&Ü*. ẙTeTT nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç qT+&ç yês¡dü‘·«eTT
rdüT≈£î+≥THêïeTH̊ düàè‹ ãT~∆̋ À ñ+#·Tø√yê*. 84 »qà\ ø£<∏ä #ê˝≤ kÕ<Ûës¡DyÓTÆq~. düT\uÛÑ+>±
ns¡úeTT #̊düTø√e#·TÃ. Ç|ü⁄Œ&ÉT 84 »qà\T |üP]Ô nj·÷´j·Tì MTs¡T ns¡úeTT #̊düT≈£îHêïs¡T. eTqeTT
Ç|ü⁄Œ&ÉT dü‘·́ j·TT>∑eTH̊ ‘√≥˝ÀøÏ yÓfió̄ÔHêïeTì MT ãT~∆̋ À ‘êC≤>± ñ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTq »qà
eTè‘·T´˝Àø£eTT˝À »s¡>∑<äT, neTs¡̋ Àø£eTT˝À »qà rdüT≈£î+{≤eTT. •eu≤u≤qT neTs¡Hê<∏äT&Éì
≈£L&Ü n+{≤s¡T. yês¡T eTq≈£î neTs¡ø£<∏äqT $ì|ædüTÔHêïs¡T. nø£ÿ&É eTqeTT X̄Øs¡eTT˝À ñ+≥THêï
neTs¡T\T>± ñ+{≤eTT. düeTj·T+ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT dü+‘√wü+>± XØ̄sê\qT e~˝ÒkÕÔeTT. <ëìì
eTè‘·T´˝Àø£eTì nqs¡T. MTs¡T á $wüj·÷\T me]¬ø’Hê ns¡ú+ #̊sTTùdÔ M]˝À |üP]Ô C≤„qeTT+<äì
uÛ≤$kÕÔs¡T. düèwæºøÏ Ä~eT<Ûë´+‘ê\T ñHêïsTT ø£<ë. ∫qï _&É¶ ≈£L&Ü j·TTe≈£îì>±, eè<äT∆ì>± ne⁄‘ê&ÉT
‘·sê«‘· n+‹eT düeTj·TeTT e#̊ÃdüTÔ+~. eT∞¢ ∫qï_&É¶>± ne⁄‘ê&ÉT. düèwæº ≈£L&Ü yÓTT<ä≥ ø=‘·Ô~>±
ñ+≥T+~, ‘·sê«‘· 1/4 uÛ≤>∑eTT bÕ‘·~>±, ‘·sê«‘· 1/2 uÛ≤>∑eTT bÕ‘·~>± ‘·sê«‘· |üP]Ô bÕ‘·~>±
nsTTb˛‘·T+~. eT∞¢ ø=‘·Ô~>± ne⁄‘·T+~. á $wüj·÷\ ï̇ ẙ¬se«s¡÷ Ç‘·s¡T\≈£î ns¡ú+ #̊sTT+#·̋ Òs¡T.
Ç˝≤+{Ï #·s¡Ã me«s¡÷ #Ój·T´ Ò̋s¡T. Áu≤Vü≤àDT …̋’q MT≈£î ‘·|üŒ ẙ¬se«]ø° Ä‹àø£ C≤„qeTT \_Û+#·<äT.
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Áu≤Vü≤àD es¡íeTT(≈£î\eTT)˝À e∫Ãq|ü⁄Œ&̊ $q>∑\s¡T. á $wüj·÷\T πøe\+ Áu≤Vü≤àDT\≈£î e÷Á‘·ẙT
‘Ó\TdüT. Áu≤Vü≤àDT\˝À ≈£L&Ü q+ãs¡Tyês¡T>± ñHêïs¡T. ø=+<äs¡T j·T<∏ës¡ú Ø‹>± ns¡ú+ #̊sTT+#·>∑\s¡T,
ø=+<äs¡T ns¡ú+ #̊sTT+#·̋ Òs¡T. ø£qTø£ yê]øÏ @MT \_Û+#·<äT. eÁC≤\ yê´bÕs¡T\˝À ≈£L&Ü ø=+<ä]
e<ä› ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\T $\Te #̊ùd s¡‘êï\T+{≤sTT. ø=+<ä] e<ä› |ü~ ẙ\ s¡÷bÕj·T\T $\Te #̊ùd
s¡‘êï\T ≈£L&Ü ñ+&Ée⁄. MT˝À ≈£L&Ü n˝≤π> ñHêïs¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î á »qø̆(C≤qøÏ <ë~) eT+∫
eÁC≤\ yê´bÕ]. áyÓT e<ä› neT÷\´yÓTÆq s¡‘êï\ sê• ñ+~. me]¬ø’Hê Ç∫Ã yê]ì eT+∫
<Ûäqe+‘·T\T>± #̊j·T>∑\<äT. ø=+<äs¡T ∫qï eÁC≤\ yê´bÕs¡T\T>± ñ+{≤s¡T. yês¡T m≈£îÿe>± Çe« Ò̋s¡T.
ø£qTø£ yê] |ü<ä$ ≈£L&Ü ‘·–Zb˛‘·T+~. MTs¡+<äs¡÷ eÁC≤\ yê´bÕs¡T\T. Ç~ n$Hê• C≤„q s¡‘êï\
eTDT\ sê•. me] e<ä› eT+∫ s¡‘êï\T+{≤jÓ÷, yês¡T leT+‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T, Ç‘·s¡T\qT ≈£L&Ü
n˝≤ #̊kÕÔs¡T. n+<äs¡÷ eT+∫ eÁC≤\ yê´bÕs¡T\T>± ne⁄‘ês¡ì ø±<äT. eT+∫`eT+∫ s¡‘êï\qT
Çe«>∑*–qyê]ì ô|<ä› ô|<ä› ùdyêπø+Á<ë\≈£î |ü+|ækÕÔs¡T. >=|üŒ e´≈£îÔ\≈£î eT+∫`eT+∫ s¡‘êï\ sê•
Çe«ã&ÉTÔ+~. ô|<ä› ô|<ä› <äTø±D≤\˝À eT+∫ eÁC≤\ ì|ü⁄DT\T ñ+{≤s¡T. u≤u≤qT ≈£L&Ü
kÂ<ë>∑sY(yê´bÕ]), s¡‘êï>∑sY(s¡‘êï\ yê´bÕ]) nì n+{≤s¡T. yês¡T s¡‘êï\ yê´bÕs¡eTT #̊kÕÔs¡T, u≤u≤
Ç+Á<äC≤*≈£î&ÉT ≈£L&Ü nj·÷´s¡T. m+<äTø£+fÒ yê] e<ä›H̊ ~e´<äèwæº nqT ‘êfī+#Ó$ ñ+~. me¬s’Hê
qe$<Ûä(rÁeyÓTÆq) uÛÑøÏÔ #̊ùdÔ yê]øÏ kÕøå±‘êÿsê\T ne⁄‘êsTT. Çø£ÿ&É n˝≤+{Ï $wüj·÷ Ò̋M Ò̋e⁄.
Çø£ÿ&É nHêj·÷dü+>± Ç+{À¢ ≈£Ls=Ãì ñHêï #ê˝≤eT+~øÏ kÕøå±‘êÿsê\e⁄‘êsTT. s√Es√E≈£î
düVü≤»eTe⁄‘·÷ ñ+≥T+~. ø=+‘·eT+~øÏ ÁãVü≤à kÕøå±‘êÿs¡eTT, ø£èwüßíì kÕøå±‘êÿsê\T ≈£L&Ü ne⁄‘êsTT.
ªªÁãVü≤à e<ä›≈£î yÓfī¢+&ç, yÓ[¢ yê] e<ä› sê≈£îe÷s¡T\T>± nj̊T´ #·<äTe⁄qT #·<äTe⁄ø√+&çµµ nì yê]øÏ
kÕøå±‘êÿs¡eTT˝À #ÓbÕÔs¡T. á |ü$Á‘·yÓTÆq sê≈£îe÷s¡̀ sê≈£îe÷Ø\T ñ+{≤s¡T ø£<ë. sê≈£îe÷s¡Tì
|ü$Á‘·yÓTÆq yês¡T nì ≈£L&Ü nqe#·TÃ. |ü$Á‘·‘· <ë«sê »qà »s¡T>∑T‘·T+~ ø£<ë. |ü‹‘·T\qT ÁuÛÑcÕ̃#ês¡T\ì
n+{≤s¡T. |ü‹‘·T\ qT+&ç bÕeqT\T>± nyê«*. Ç~ ãT~∆̋ À ñ+&Ü*. Bìì Ç‘·s¡T\≈£î ≈£L&Ü
ns¡ú+ #̊sTT+#·>∑\>±*. Ms¡T #ê˝≤ $ẙø£e+‘·T\ì eTqTwüß´\T uÛ≤$kÕÔs¡T. e÷ e<ä› @ XÊÁkÕÔ\T
yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï C≤„qeTT Ò̋<äT, Ç~ Ä‹àø£ C≤„qeTT, Bìì Ä‹àø£ ‘·+Á&ç ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡ì yê]øÏ
#Ó|üŒ+&ç. Ms¡T Á‹eT÷s¡TÔ\T n+fÒ ÁãVü≤à`$wüßí̀ X̄+ø£s¡T\T. Ms¡T ≈£L&Ü yê] s¡#·qj̊T. s¡#·sTT‘· ̌ ø£ÿ
‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT. yês¡T Vü≤<äT›̋ Àì s¡#·sTT‘·\T(‘·+Á&ÉT\T). ø±ì Ms¡T nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç, nq+‘·yÓTÆq
s¡#·sTT‘·. u≤u≤ ≈£Ls¡TÃì #·~$kÕÔs¡T. ÁX¯eT|ü&Ée\dæ ñ+≥T+~. u≤u≤ düT>∑+<Ûä |ü⁄cÕŒ\T>±
‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T. MTs¡T áX̄«Øj·T ≈£î˝≤ìøÏ #Ó+~qyês¡T. u≤u≤ $TeTTà\qT |ü$Á‘·+>± #̊kÕÔs¡T.
eT∞¢ ˇø£ẙfī n|ü$Á‘·+>± nsTT‘̊ ≈£î\ø£fī+øÏ‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T. u≤u≤≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~ ø£<ë. ‘·sê«‘·
<Ûäs¡àsêE <ë«sê #ê˝≤ •ø£å\ì|æŒkÕÔs¡T. yês¡T ‘·+Á&ç‘√ bÕ≥T <Ûäs¡àsêE ≈£L&Ü. <Ûäs¡àsêE ø£s¡Ôe´eTT
≈£L&Ü Ç|ü⁄Œ&ÉT |üP]Ô ne⁄‘·T+~. dü‘·́ j·TT>∑eTT˝À ñ+&ÉH̊ ñ+&É<äT. eT∞¢ <ë«|üs¡eTT qT+&ç
ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. u≤u≤ ≈£Ls=Ãì ø£s¡à`nø£s¡à`$ø£s¡à\ >∑‹ì ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T. Ms¡T yÓqTø£{Ï
»qà˝À n≥Te+{Ï ø£s¡à #̊dæq ø±s¡D+>± Ç|ü⁄Œ&ÉT <ëìì nqTuÛÑ$düTÔHêïs¡T nì n+{≤s¡T ø£<ë.
dü‘·́j·TT>∑eTT˝À n˝≤ nqs¡T. #Ó&ÉT ø£s¡à\ HêeT`s¡÷bÕ\T ≈£L&Ü nø£ÿ&É ñ+&Ée⁄. Çø£ÿ&É eT+∫`#Ó&ÉT
¬s+&É÷ ñHêïsTT, düTK`<äT:U≤\T ¬s+&É÷ ñHêïsTT ø±ì düTKeTT #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± ñ+~. nø£ÿ&É
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<äT:U≤ìøÏ HêeT`s¡÷bÕ Ò̋ ñ+&Ée⁄. dü‘·́j·TT>∑eTT˝À <äT:KeTT mø£ÿ&É qT+&ç edüTÔ+~! MTs¡T u≤u≤
qT+&ç q÷‘·q Á|ü|ü+#· yês¡dü‘ê«ìï rdüT≈£î+{≤s¡T. u≤u≤ <äT:KVü≤s¡Ồ düTKø£s¡Ô. <äT:KeTT m|üŒ{Ï
qT+&ç ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+<√ ≈£L&Ü MT≈£î ‘Ó\TdüT. XÊÁkÕÔ\˝À ø£\ŒeTT Äj·TTe⁄qT #ê˝≤ m≈£îÿe>±
ÁyêùdXÊs¡T. ns¡∆ø£\ŒeTT eTq <äT:KeTT Vü≤]+#·ã&ÉTÔ+~. eTqeTT düTU≤ìï bı+<äT‘êeTT nì Ç|ü⁄Œ&ÉT
MT≈£î ‘Ó\TdüT. á düèwæº#·Áø£eTT m˝≤ ‹s¡T>∑T‘·T+<√ ns¡ú+ #̊sTT+#·&É+ #ê˝≤ düVü≤»eTT. á
$wüj·÷\ ï̇ MT ãT~∆̋ À ‘·|üŒ ẙ¬se«] ãT~∆̋ Àq÷ ñ+&Ée⁄. \ø£å\ dü+e‘·‡sê\ì #Ó|üŒ&É+ e\q nìï
$wüj·÷\T ãT~∆ qT+&ç ‘=\–b˛‘êsTT.

Ç~ 5 ẙ\ dü+e‘·‡sê\ #·Áø£eTì Ç|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î ‘Ó\TdüT. á dü÷s¡́ e+o ̀  #·+Á<ä e+oj·TT\
sê»´eTT ñ+&̊<äH̊ $wüj·TeTT ìqï{Ï~. Áu≤Vü≤àDT\ |ü>∑\T nì n+{≤s¡T ø±ì •eu≤u≤ |ü>∑\T nì
nqs¡T. Áu≤Vü≤àDT\ |ü>∑\T, Áu≤Vü≤àDT\ sêÁ‹. Áu≤Vü≤àDT\T ‘·sê«‘· uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝ÀøÏ ekÕÔs¡T. Ç~ dü+>∑eT
düeTj·TeTT. |ü>∑\÷ ø±<äT, sêÁr ø±<äT. Áu≤Vü≤àDT\yÓTÆq eTqeTT <̊e‘·\T>± ne⁄‘êeTT, eT∞¢
Á‘̊‘êj·TT>∑+˝À ø£åÁ‹j·TT\T>± ne⁄‘êeTì MT≈£î ‘Ó\TdüT. Ç~ ãT~∆̋ À u≤>± >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç. á
$wüj·÷\T Ç‘·s¡T …̋e«]ø° ‘Ó*j·T<äT. XÊÁkÕÔ\˝À Ç+‘· Äj·TTeì ÁyêXÊs¡T, MTs¡T á …̋ø£ÿ mø£ÿ&ç
qT+&ç ‘Ó#êÃs¡T? nì yês¡T n&ÉT>∑T‘ês¡T. Ç~ ‘·j·÷¬s’q nHê~ Á&Üe÷ nì me«]ø° ‘Ó*j·T<äT.
ns¡∆ø£\ŒeTT dü‘·́ , Á‘̊‘ê j·TT>±\T, eT∞¢ ns¡∆eTT qT+&ç uÛÑøÏÔ ÁbÕs¡+uÛÑeTÚ‘·T+<äì MT ãT~∆̋ À ñ+~.
n~ Á‘̊‘ê, <ë«|üs¡ j·TT>±\ dü+>∑eTeTe⁄‘·T+~. <ë«|üs¡+˝À ≈£L&Ü á XÊÁkÕÔ\T yÓTT<ä̋ …’q$ HÓeTà~
HÓeTà~>± ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. eèø£åeTT m˝≤¬>’‘̊ ô|<ä›~>±, bı&Ée⁄>± ñ+≥T+<√ n˝≤ uÛÑøÏÔe÷s¡Z kÕe÷Á–
#ê˝≤ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Bì ;»eTT u≤u≤j̊T. Ç~ ‘·\ÁøÏ+<äT\T>± ñqï eèø£åeTT. yÓTT≥ºyÓTT<ä≥
Ä~ düHê‘·q <̊M<̊e‘ê <Ûäs¡àeTT ñ+≥T+~. u≤u≤ ns¡ú+ #̊sTT+#̊ á $wüj·÷\T |üP]Ô q÷‘·qyÓTÆq$.
á <M̊<e̊‘ê <Ûäs¡à kÕú|ü≈£îì >∑T]+∫ me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. ø£èwüßí&ÉT ∫qï u≤\T&ÉT. C≤„qeTT
$ì|æ+#̊yês¡T ‘·+Á&ç. ‘·+Á&ç ù|s¡T≈£î ã<äT\T ø=&ÉT≈£î ù|s¡T ẙùdXÊs¡T. ø£èwüßíì #·]Á‘·qT #·÷|æ+#ês¡T.
©\\T ø£èwüßíì$ ø±<äT nì u≤u≤ #ÓbÕÔs¡T. z Á|üuÛÑ÷, ˙ ©\\T nbÕs¡eTì >±qeTT #̊kÕÔs¡T. ©\\T
ˇø£ÿ]ẙ ñ+{≤sTT. •eu≤u≤ eTVæ≤eT #ê˝≤ _ÛqïyÓTÆq~. yês¡T dü<ë bÕeqT\T. ø±ì yês¡T bÕeq
X̄Øs¡eTT˝À sê Ò̋s¡T. |ü‹‘· Á|ü|ü+#êìï bÕeq+>± #̊j·T+&ç nì yê]H̊ |æ\TkÕÔs¡T. ø£qTø£ H̊qT
≈£L&Ü |ü‹‘· Á|ü|ü+#·eTT˝ÀH̊ sêe\dæ ñ+≥T+<äì, Ç‘·ì nH̊ø£ »qà\ n+‹eTeTT˝À e∫Ã Á|üẙ•kÕÔqì
‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. ø£qTø£ eTTK´yÓTÆq $wüj·TeTT ̀  u≤u≤qT düàè‹ #̊j·T&É+ $T–*q<ä+‘ê ÁbÕeTTK´‘·
Ò̋ì $kÕÔs¡eTì ‘·+Á&ç #ÓbÕÔs¡T. n+<äs¡÷ <Ûës¡D #̊j·T Ò̋s¡T. mes¡T <Ûës¡D #̊j·T>∑\s√ yê]øÏ ns¡úeTT

#̊sTTkÕÔqT. b˛‘̊ eTTK´yÓTÆq~ ªeTqàHêuÛÑeµ nì #ÓbÕÔqT. ãT~∆ q+ãs¡Tyês¡T>± ñ+≥T+~ ø£<ë.
ø=ìï ẙT|òü÷\T u≤>± e]¸kÕÔsTT, ø=ìï ø=~›>± e]¸+∫ yÓ[¢b˛‘êsTT. MTs¡T ≈£L&Ü ẙT|òü÷\ e+{Ï
yêπs ø£<ë. ø=+<äs¡T ndü\T e]¸+#·H̊ e]¸+#·s¡T. C≤„Hêìï ì+|ü⁄≈£îH̊ X̄øÏÔ ñ+&É<äT. eTe÷à, u≤u≤
eT+∫ ẙT|òü÷\T ø£<ë. mes¡T u≤>± e]¸kÕÔs√ |æ\¢\T yê] kÕ+>∑‘·́ +˝À ñ+&Ü*. mes¡T e]¸+#·s√
yê] kÕ+>∑‘·́ +˝À ñ+&É&É+ e\q @+ »s¡T>∑T‘·T+~? kÕ+>∑‘·́  <√wüeTT ≈£L&Ü #ê˝≤ ñ+≥T+~.
ø=+<ä] kÕ+>∑‘·́ eTT <ë«sê eÁ» düe÷q+>± ne⁄‘ês¡T. ø=+<ä] kÕ+>∑‘·́ eTT <ë«sê sêsTT düe÷q+>±
ne⁄‘ês¡T. eT+∫ yê] yÓqTø£ yÓqTø£H̊ ñ+&Ü*. mes¡T C≤„qe+‘·T …̋’ ñ+{≤s√ yês¡T ‘·eT düe÷q+
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|ü⁄cÕŒ\T>± #̊kÕÔs¡T. dü‘·́ yÓTÆq ‘·+Á&ç <ë«sê me¬s’‘̊ C≤„qe+‘·T\T>±, jÓ÷>∑T\T>± nj·÷´s√ yê]
kÕ+>∑‘·́ +˝À ñ+&Ü*. n˝≤>∑ì yT̊eTT |òü̋ ≤Hê yê] ‘√ø£ |ü≥Tºø=ì rsêìøÏ #s̊¡T≈£î+{≤eTì
uÛ≤$+#·ø£+&ç. Ç˝≤ #ê˝≤eT+~ n+{≤s¡T. ø±ì Çø£ÿ&É n˝≤+{Ï e÷fÒMT Ò̋<äT. $<ë´]ú me]
‘√ø£HÓ’Hê |ü≥Tºø√e&É+ e\q bÕdt ne⁄‘ê&Ü! #·<äee\dæ ñ+≥T+~ ø£<ë. ‘·+Á&ç ≈£L&Ü e∫Ã C≤„HêìïkÕÔs¡T.
á düeTj·T+˝À C≤„qeTTìyê«\ì yê]øÏ ‘Ó\TdüT. uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À H̊qT yÓ[¢ C≤„Hêìï Çyê«* nì
yê] ãT~∆̋ À ñ+&É<äT. Ç<ä+‘ê Á&Üe÷˝À ìs¡ísTT+#·ã&ç ñ+~. u≤u≤ @MT #̊j·Ts¡T. Á&Üe÷˝À
~e´<äèwæº \_Û+#̊ bÕÁ‘· ñ+fÒ kÕøå±‘êÿs¡eTe⁄‘·T+~. n˝≤>∑ì H̊qT ≈£Ls=Ãì kÕøå±‘êÿs¡eTT #̊sTTkÕÔqì
nqTø√ø£+&ç. Ç~ Á&Üe÷˝À ìs¡ísTT+#·ã&ç ñ+~. mes¡Hêï <̊M kÕøå±‘êÿs¡eTT nyê«\qT≈£î+fÒ Ä
<̊$ e∫Ã #̊sTT+#·<äT ø£<ë. z uÛÑ>∑e+‘·T&Ü! e÷≈£î kÕøå±‘êÿs¡eTT #̊sTT+#·+&ç nì n&ÉT>∑T‘ês¡T.
Á&Üe÷˝À ìs¡ísTT+#·ã&ç ñ+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü »s¡T>∑T‘·T+~, H̊qT ≈£L&Ü Á&Üe÷˝À ã+~Û‘·T&ÉHÓ’
ñHêïqì u≤u≤ #ÓbÕÔs¡T.

 u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  H̊qT á düèwæº̋ ÀøÏ e∫Ã ñHêïqT, Ç‘·ì H√{Ï <ë«sê H̊qT e÷{≤¢&ÉTÔHêïqT,
Ç‘·ì ø£fī¢ <ë«sê $TeTTà\qT #·÷düTÔHêïqT. ̌ ø£ẙfī á X̄Øs¡eTT ̋ Ò≈£î+fÒ m˝≤ #·÷&É>∑\qT? |ü‹‘·
Á|ü|ü+#·eTT˝ÀH̊ H̊qT sêe\dæ ñ+≥T+~. dü«s¡ZeTT˝À qqTï |æ\TeH̊ |æ\Tes¡T. qqTï dü+>∑eT
j·TT>∑eTT˝ÀH̊ |æ\TkÕÔs¡T. m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À e∫Ã X̄Øsêìï rdüT≈£î+{≤H√ n|ü⁄Œ&̊
#·÷kÕÔqT. ìsêø±s¡ s¡÷|ü+˝À @MT #·÷&É̋ ÒqT. nej·Tyê\T Ò̋≈£î+&Ü Ä‘·à @MT #j̊·T Ò̋<äT.
X̄Øs¡eTT Ò̋≈£î+&Ü H̊qT m˝≤ #·÷&É>∑\qT, X̄ã∆eTT m˝≤ #Ój·T´>∑\qT? nì ‘·+Á&ç n+{≤s¡T.
áX̄«s¡T&ÉT n ï̇ #·÷kÕÔs¡T, n ï̇ #̊kÕÔs¡ì yês¡T n+{≤s¡T. Ç~ >∑T&ç¶ qeTàø£eTT. eT] m˝≤ #·÷&É>∑\s¡T?
m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ nej·Tyê\T \_ÛkÕÔjÓ÷ n|ü⁄Œ&̊ #·÷&É>∑\s¡T ø£<ë. eT+∫ |üqT\T >±ì, #Ó&ÉT |üqT\T >±ì
n+<äs¡÷ Á&Üe÷qTkÕs¡eTT #̊kÕÔs¡ì, n+‘ê ìs¡ísTT+#·ã&ç ñ+<äì u≤u≤ #ÓbÕÔs¡T. H̊qT Çìï
ø√≥¢eT+~ eTqTwüß´\ ̋ …ø±ÿ#êsê\qT #·÷kÕÔHê? Hê≈£î X̄Øs¡eTTqï|ü⁄Œ&̊ @<Ó’Hê #̊j·T>∑\qT. #̊dæ
#̊sTT+#̊yês¡ì ≈£L&Ü n|ü⁄Œ&̊ n+{≤s¡T. ̋ Ò≈£î+fÒ n˝≤ nq Ò̋s¡T. H̊qT m|ü⁄Œ&ÉT M]˝À ekÕÔH√ n|ü⁄Œ&̊
bÕeq+>± #̊kÕÔqT. Ä‘·à ô|’q ñqï|ü⁄Œ&ÉT @$T #̊düTÔ+~? X̄Øs¡eTT <ë«sêH̊ bÕÁ‘·qT n_Ûqj·TeTT
#̊düTÔ+~ ø£<ë. H̊qT ≈£L&Ü Çø£ÿ&É≈£î e∫Ã bÕÁ‘·qT n_ÛqsTTkÕÔqT. dü‘·́j·TT>∑eTT˝À Hê bÕÁ‘· Ò̋<äT.
bÕÁ‘· ̋ Ò≈£î+&Ü me«s¡÷ @MT #Ój·T´ Ò̋s¡T. X̄Øs¡eTT ̋ Ò≈£î+&Ü Ä‘·à @MT #Ój·T´ Ò̋<äT. Ä‘·àqT |æ\e&É+
»s¡T>∑T‘·T+~. n~ ≈£L&Ü X̄Øs¡eTT˝ÀøÏ e#̊Ã e÷{≤¢&ÉTÔ+~ ø£<ë. nej·Tyê\T Ò̋≈£î+&Ü @MT
#Ój·T´ Ò̋<äT. Ç~ $düÔè‘·yÓTÆq $es¡D. u≤u≤qT eT]j·TT yês¡dü‘ê«ìï düàè‹ #Ój·T´&ÉẙT eTTK´yÓTÆq
$wüj·TeTT. nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç Ç+‘· ÁX‚wüỹÓTÆqyês¡T, yê] qT+&ç ÄdæÔ m|ü⁄Œ&ÉT \_ÛdüTÔ+<√ me«]ø°
‘Ó*j·T<äT. <äT:U≤ìï Vü≤]+#·+&ç, düTU≤ìï Çe«+&ç(<äT:UVü≤s¡Ồ düTKø£s¡Ô) nì |æ\TkÕÔs¡T. ø±ì n~
m|ü⁄Œ&√ me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T ø=‘·Ô $wüj·÷\T $+≥THêïs¡T. ẙTeTT neTs¡T\T>±
ne⁄‘·THêïeTT, neTs¡̋ Àø±ìøÏ yÓfīóÔHêïeTì MTøÏ|ü⁄Œ&ÉT ‘Ó\TdüT. MTs¡T neTs¡̋ Àø±ìøÏ mìïkÕs¡T¢ yÓfi≤¢s¡T
` nH̊ø£kÕs¡T¢. BìøÏ m|ü⁄Œ&É÷ n+‘·eTT ñ+&É<äT. yÓ÷ø£åeTT \_Û+#·<ë? nì #ê˝≤eT+~ n&ÉT>∑T‘ês¡T.
\_Û+#·<äT nì yê]øÏ #Ó|üŒ+&ç. Ç~ nHê~ n$Hê• Á&Üe÷. Ç~ m|ü⁄Œ&É÷ $HêX̄qeTe«<äT. á
nHê~ #·Áø£eTT dü<ë ‹s¡T>∑T‘·÷H̊ ñ+≥T+~. á düeTeT+˝À Ms¡T dü‘·́ yÓTÆq kÕôV≤uŸ(Á|üuÛÑTe⁄)qT
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‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. MTs¡T  düHê´düT\T ø£<ë. Ä |òüø°s¡T\T(u…’sê>∑T\T) ø±<äT. düHê´düT\qT ≈£L&Ü |òüø°s¡T\ì
n+{≤s¡T. MTs¡T sê»ãTTwüß\T, ãTTwüß\qT düHê´düT\ì n+{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT eT∞¢ MTs¡T <Ûäqe+‘·T\T>±
ne⁄‘ês¡T. uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT m+‘· dü+|üqïuÛÑ]‘·+>± ñ+&̊~. Ç|ü⁄Œ&ÉT m˝≤  ù|<ä~>± nsTTb˛sTT+~!
nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç e∫Ã nq+‘·yÓTÆq yês¡dü‘·«eTTìkÕÔs¡T. u≤u≤ MTs¡T @+ ÇkÕÔs√, n~ mes¡÷
Çe« Ò̋s¡T, MTs¡T eTeTTà\qT $XÊ«~Ûø±s¡T\T>± #̊kÕÔs¡T, <ëìì mes¡÷ <√#·Tø√ Ò̋s¡T nì bÕ≥
≈£L&Ü ñ+~. Ç˝≤+{Ï bÕ≥\qT ‘·j·÷s¡T #̊ùdyês¡T ns¡úeTTqT >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·s¡T. nø£ÿ&É
$uÛÑ»q\T yÓTT<ä̋ …’q$ @M ñ+&Éeì MT≈£î ‘Ó\TdüT. Çø£ÿ&É mìï $uÛÑ»q\THêïsTT. nø£ÿ&É uÛÑ÷$T,
Äø±XēTT n ï̇ MT$>± ñ+{≤sTT. ø£qTø£ |æ\¢\≈£î n+‘· KTw” ñ+&Ü* ø£<ë. •eu≤u≤ ns¡ú+
#̊sTTdüTÔHêïs¡ì dü<ë >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç m+<äTø£+fÒ yês¡T m|ü⁄Œ&É÷ XË\e⁄ rdüTø√s¡T. m|ü⁄Œ&É÷ nHês√>∑́eTT
bÕ\T ne«s¡T. •eu≤u≤ düàè‹j̊T ñ+&Ü*. yê]ì ìs¡Vü≤+ø±s¡T\ì n+{≤s¡T. H̊qT Ç~ #̊düTÔHêïqT,
Ç~ #̊düTÔHêïqT nì nVü≤+ø±s¡eTT sê≈£L&É<äT. düØ«düT #̊j·T&É+ MT ø£s¡Ôe´eTT, Ç+<äT˝À nVü≤+ø±s¡eTT
sê≈£L&É<äT. nVü≤+ø±s¡eTT eùdÔ ÁøÏ+<ä |ü&çb˛‘ês¡T. düØ«düT #d̊ü÷Ô ñ+&É+&ç. Ç~ Ä‹àø£ ùde.
$T–*q<ä+‘ê <Ó’Væ≤ø£yÓTÆq$. eT+∫~.

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. ‘·+Á&ç #·~$+∫q <ëìøÏ Á|ü‹|òü\+>± düT>∑+<Ûä |ü⁄cÕŒ\T>± nsTT #·÷|æ+#ê*, ÁX̄eT |ü&Ü*.
m|ü⁄Œ&É÷ áX̄«Øj·T ≈£î\eTT ù|s¡TqT bÕ&ÉT #̊j·Tsê<äT. me¬s’‘̊ C≤„qe+‘·T\T>±, jÓ÷>∑T\T>±
ñ+{≤s√ yê] kÕ+>∑‘·eTT˝ÀH̊ ñ+&Ü*.

2. H̊qT (yÓTÆ |üHé/nVü≤+ø±s¡eTT) ‘ê´>∑eTT #̊dæ ìs¡Vü≤+ø±s¡T\T>± nsTT Ä‹àø£ ùde #̊j·÷*.
Ç~ e÷ ø£s¡Ôe´eTì uÛ≤$+#ê*. nVü≤+ø±s¡eTT˝ÀøÏ sê≈£L&É<äT.

es¡<ëqeTT :- ªª MT |òü]kÕÔ s¡÷|üeTT <ë«sê n+<ä]øÏ yês¡dü‘·«
n~Ûø±s¡eTTì|æŒ+#̊ Äø£s¡̧ D eT÷sYÔ uÛÑe µµ

m≥Te+{Ï |òü]kÕÔ dü«s¡÷|ü #·yéTø°© Á&ÉdüT‡qT <Ûä]+#ê\+fÒ <ä÷s¡ <ä÷sê\˝À ñqï Ä‘·à\qT
MT yÓ’|ü⁄ Äø£]¸+#ê*. n+‘ø̊±ø£ n+<ä]˙ _Ûø±]‘·qeTT qT+&ç $&ç|æ+∫ yês¡dü‘ê«ìøÏ
n~Ûø±s¡T\T>± #j̊·÷*. n+<äT≈£î C≤„qeT÷s¡TÔ\T, düàè‹eT÷s¡TÔ\T eT]j·TT düs¡« ~e´>∑TD
eT÷s¡TÔ\T>± nsTT m–πsø£fī˝À dæú‘·yÓTÆ ñ+&̊ nuÛ≤´kÕìï ô|+#·T‘·÷ ñ+&É+&ç. MT m–πsø£fīj̊T
n+<ä]øÏ q&Édü÷Ô ‹s¡T>∑T‘·÷ ñqï |òü]kÕÔ\ qT+&ç <̊e‘ê dü«s¡÷bÕìï kÕøå±‘êÿs¡eTT #̊sTTdüTÔ+~.
Ç<̊ es¡<ë‘· dæú‹.

k ¢̨>∑Hé :- ªª  Ç‘·s¡T\  eTH√uÛ≤yê\qT  ‘Ó\TdüT≈£îH̊+<äT≈£î  dü<ë  eTqàHêuÛÑe
dæú‹˝À   dæú‘·yÓTÆ  ñ+&É+&ç. µµ


