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01-03`2019            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ` ‘·+Á&ç ø£s¡Ôyê´ìøÏ, |æ\¢\ ø£s¡Ôyê´ìøÏ >∑\ e´‘ê´kÕìï
>∑T]Ô+#·+&ç. |æ\¢̋ …’q MT‘√ ‘·+Á&ç Ä&ÉTø√>∑\s¡T ø±ì uÛÑTõ+#·̋ Òs¡T. µµ

Á|üXï̄ :`  dü‘·́ yÓTÆq kÕ+>∑‘·́ eTT ‘̊\TdüTÔ+~, ≈£î kÕ+>∑‘·́ eTT nq>± #Ó&ÉT kÕ+>∑‘·́ eTT eTT+#·T‘·T+~
` Bì uÛ≤yês¡úẙT$T ?

düe÷ :`  Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T dü‘·́ yÓTÆq kÕ+>∑‘·́ eTT #̊düTÔHêïs¡T nq>± ãT~∆ jÓ÷>∑eTTqT ‘·+Á&ç‘√
CÀ&çdüTÔHêïs¡T. ø£qTø£ rsêìøÏ #̊s¡T≈£î+{≤s¡T. eT∞¢ HÓeTà~ HÓeTà~>± #Ó&ÉT kÕ+>∑‘·́ eTT nq>±
<̊Vü≤ kÕ+>∑‘·́ eTT˝ÀøÏ ekÕÔs¡T. ø£qTø£ ÁøÏ+~øÏ ~>∑T‘·÷ ekÕÔs¡T. m+<äTø£+fÒ kÕ+>∑‘·́ eTT s¡+>∑T
n+≥T≈£î+≥T+~. n+<äTπø dü‘·́ yÓTÆq kÕ+>∑‘·́ eTT ‘̊\TdüTÔ+~, #Ó&ÉT kÕ+>∑‘·́ eTT eTT+#·T‘·T+~
nì n+{≤s¡T. MTs¡T <̊Vü≤ düVæ≤‘·eTT <̊Vü≤ dü+ã+<ÛäeTT\ ï̇ eTs¡∫ ‘·+Á&ç kÕ+>∑‘·́ eTTqT #̊j·T+&ç
nq>± ‘·+Á&çì düàè‹ #̊ùdÔ ‘·+Á&ç düe÷q+>± bÕeqeTe⁄‘ês¡T.

                    z+XÊ+‹.  Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢\≈£î ¬s+&ÉT ø±¢düT\T nsTTb˛j·÷sTT. Ç$ u≤>∑THêïsTT. ̌ ø£fÒyÓ÷
düàè‹ j·÷Á‘·. <ëì <ë«sê bÕbÕ\T q•dü÷Ô b˛‘êsTT. Ä‘·à |ü$Á‘·eTÚ‘·÷ ñ+≥T+~. ¬s+&Ée~ C≤„q
ø±¢düT. C≤„qeTT ≈£L&Ü #ê˝≤ düT\uÛÑeTT. @ ø£wüºeT÷ ̋ Ò<äT. MT ùdyêπø+Á<ëìøÏ, Çø£ÿ&É(eT<ÛäTeqeTT)≈£î
‘̊&Ü ñ+≥T+~. Çø£ÿ&Ó’‘̊ ‘·+Á&ç ≈£Ls¡TÃì ñHêïs¡T. |æ\¢\T ≈£L&Ü ≈£Ls¡TÃì ñHêïs¡T. Ç~ ‘·+Á&ç, |æ\¢\
ø£\sTTø£. MT ùdyêπø+Á<ë\˝À |üs¡düŒs¡eTT |æ\¢\ ø£\sTTπø »s¡T>∑T‘·T+~. n+<äTπø |æ\¢\T ‘·+Á&ç
düqTàKeTT˝ÀøÏ ekÕÔs¡T. uÛÑ̋ Ò düàè‹ #̊kÕÔs¡T ø±˙ MTs¡T düqTàKeTT˝À #·÷kÕÔs¡T ` ªª MT‘√H̊
≈£Ls¡TÃ+{≤qT, MT‘√H̊ dü+uÛ≤wækÕÔqT,....... ‘·+Á&ç ø£s¡Ôyê´ìøÏ, |æ\¢\ ø£s¡Ôyê´ìøÏ ‘̊&Ü ñ+<äì ‘·+Á&ç
ns¡ú+ #̊sTT+#ês¡T. Ç+<äT˝À u≤u≤ bÕÁ‘· @$T{À, s¡<∏äeTT bÕÁ‘· @$T{À Ä˝À∫+#·+&ç. u≤u≤
s¡<∏äeTT <ë«sê Ä&É>∑\sê? Ä&É>∑\s¡T. MT‘√H̊ ≈£Ls¡TÃ+{≤qT, n˝≤π> MT‘√H̊ ‹+{≤qT............... nì
n+{≤s¡T. ø±ì n˝≤ »s¡>∑<äT m+<äTø£+fÒ yês¡T dü«j·T+ ‹qs¡T. |æ\¢\‘√ Ä&ÉTø√e&É+, m>∑s¡&É+
ẙπs $wüj·TeTT. Ç<ä›s¡÷ Ä&ÉT≈£î+{≤s¡ì ‘·+Á&çøÏ dü«j·T+>± ‘Ó\TdüTÔ+~. Ç#·Ã≥ MT »‘·̋ ÀH̊ n+‘ê
#̊kÕÔs¡T. m+<äTø£+fÒ yês¡T düTÁ|”yéT {°#·s¡T ≈£L&Ü nj·÷´s¡T. |æ\¢\qT dü+‘√wüô|≥º&É+ {°#·s¡T
ø£s¡Ôe´eTT. Ç+&√sY π>yéT‡(Indoor Games/Ç+{Ï̋ À Ä&ÉTø=H̊ Ä≥\T) ñ+{≤sTT ø£<ë. á s√E˝À¢
Ä≥\T ≈£L&Ü nH̊ø£ s¡ø±\T yÓ\Te&Ü¶sTT. nìï{Ïø£+fÒ Á|üdæ~∆ #Ó+~q Ä≥ |üNÃdüT (bÕ∫ø£\‘√
Ä&̊~)Ä≥. Bìì eTVü‰uÛ≤s¡‘·eTT˝À e]í+#ês¡T. nsTT‘̊ n~ p<äeTT s¡÷|üeTT˝À #·÷|æ+#ês¡T.
p<äeTT Ä&̊yê]ì |ü≥Tº≈£î+{≤s¡T. Çe˙ï uÛÑøÏÔ e÷s¡ZeTT˝À |ü⁄düÔø±\ <ë«sê yÓ\Te&çq $wüj·÷\T.

á Áe‘ê\T, ìj·Te÷\T yÓTT<ä̋ …’qee˙ï uÛÑøÏÔ e÷s¡ZeTT˝Àì $wüj·÷\ì MT≈£î ‘Ó\TdüT.
˙s¡T Á‘ê>∑s¡T, uÛÀ»qeTT ‹qs¡T. Bìì ìs¡®\ ñ|üyêdüeTT nì n+{≤s¡T. ̌ ø£ẙfī uÛÑøÏÔ e÷s¡ZeTT˝À
ÁbÕ|æÔ »]–Hê, n~ n\Œø±˝≤ìπø. Çø£ÿ&É |æ\¢̋ …’q MT≈£î n ï̇ ns¡ú+ #̊sTT+#·ã&ÜÔsTT. uÛÑøÏÔ e÷s¡ZeTT˝À
nH̊ø£ m<äTs¡T <Óã“\T ‹+{≤s¡T. C≤„q e÷s¡ZeTT düTKyÓTÆq e÷s¡ZeTT. eTqeTT düTK yês¡dü‘ê«ìï
‘·+Á&ç qT+&ç rdüT≈£î+≥THêïeTì MTs¡T ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. uÛÑøÏÔ e÷s¡ZeTT˝À ≈£L&Ü ˇø£ÿ]H̊ düàè‹
#̊kÕÔs¡T. ˇø£ÿ]H̊ |üPõùdÔ <ëìì ne´_Û#ê] |üP» nì n+{≤s¡T. n~ ≈£L&Ü eT+∫<̊. uÛÑøÏÔ
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≈£L&Ü dü‘√, s¡CÀ, ‘·yÓ÷>± ñ+≥T+~. nìï{Ïø£+fÒ ÁX‚wüỹÓTÆq~ dü‘√>∑TD uÛÑøÏÔ ` •eu≤u≤ uÛÑøÏÔ.
•eu≤u≤j̊T e∫Ã |æ\¢\+<ä]˙ düTK<Ûëe÷ìøÏ rdüT¬øfi≤Ôs¡T. me¬s’‘̊ n+<ä]ø£+fÒ m≈£îÿe>± ùde
#̊kÕÔs√, bÕeq+>± #̊kÕÔs√ yê]ì |æ\Tdü÷Ô ≈£L&Ü ñ+{≤s¡T. eT∞¢ sêsTT ` s¡|üŒ\˝À ñHêïs¡ì
n+{≤s¡T. Ç~ >±¢ì(ì+<ä) #̊j·T&É+ ø£<ë. |æ\¢̋ …’q MT≈£î nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç <ë«sê sê»´ uÛ≤>∑́ eTT
\_Û+∫+~. eT∞¢ ‘·|üŒ≈£î+&Ü \_ÛdüTÔ+~. C≤„qeTT ẙs¡ì, uÛÑøÏÔ ẙs¡ì MTs¡T ns¡ú+ #̊düT≈£îHêïs¡T.
sêeTsê»´eTT, sêeDsê»´eTT m˝≤ »s¡T>∑T‘êjÓ÷ ≈£L&Ü q+ãs¡Tyês¡T |ü⁄s¡TcÕsêúqTkÕs¡eTT
MT≈£î ‘Ó\TdüT. n+<äTπø ø£s¡|üÁ‘ê\T yÓTT<ä̋ …’q$ ≈£L&Ü n#·TÃ ẙsTTdü÷Ô ñ+{≤s¡T. m+<äTø£+fÒ
e÷qe⁄\≈£î dü‘·́ yÓTÆq C≤„qeTT ≈£L&Ü nedüs¡eTT ø£<ë. MTs¡T #Óù|Œ<ä+‘ê dü‘·́ yÓTÆq~.

|æ\¢\T ùde #̊j·÷*. #̊j·Te\dæq ùde nsTT‘̊ #ê˝≤ ñ+~. ùde #̊ùd+<äT≈£î á u≤´&ç®
#ê˝≤ u≤>∑T+~. á u≤´&̊® nìï{Ïø£+fÒ >=|üŒ XÊgeTT. Çe˙ï C≤„q $wüj·÷\T. á düàè‹j·÷Á‘·
ys̊¡T>± ñ+≥T+<äì ns¡ú+ #s̊TT+#·e\dæ ñ+≥T+~. Bìì n»bÕ»|üeTT nì n+{≤s¡T.
»|æ+#̊<̊MT Ò̋<äT. ˝À|ü\ ≈£L&Ü •e`•e nì nqTø√sê<äT. πøe\+ ‘·+Á&çì düàè‹ #̊j·÷*.
•eu≤u≤ eTq+<ä] ‘·+Á&ç nì, Ä‘·à …̋’q eTqeTT yê] dü+‘êqeTì MT≈£î ‘Ó\TdüT. H̊qT
|ü‹‘·bÕeqT&Éqì, ø£\Œ`ø£\ŒeTT bÕeq+>± #̊ùd+<äT≈£î ekÕÔqì yês¡T düqTàKeTT˝ÀøÏ e∫Ã
#Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. <̊Vü≤ düVæ≤‘·eTT, <̊Vü≤ düs¡« dü+ã+<Ûë\qT e~* dü«j·÷ìï Ä‘·à>± uÛ≤$+#·+&ç. MT
‘·+Á&ç nsTTq qqTï düàè‹ #̊ùdÔ MTs¡T bÕeqyÓTÆb˛‘ês¡T. |ü‹‘·T\qT bÕeq+>± #̊j·T&ÉẙT Hê
bÕÁ‘·. Ç~ ãT~∆jÓ÷>∑eTT nq>± ‘·+Á&ç kÕ+>∑‘·́ eTT˝À ñ+&ÉT≥. kÕ+>∑‘·́ eTT <ë«sê s¡+>∑T
n+≥T≈£î+≥T+~. eT+∫ kÕ+>∑‘·́eTT ‘̊\TdüTÔ+~(ñ<ä∆]düTÔ+~), #Ó&ÉT kÕ+>∑‘·́eTT eTT+#·T‘·T+<äì
n+{≤s¡T....... ãT~∆ jÓ÷>∑eTTqT ‘·+Á&ç‘√ CÀ&ç+∫q+<äTq MTs¡T Äe* rsêìøÏ yÓ[flb˛‘ês¡T. eT∞¢
ÁøÏ+<ä≈£î ~>∑&É+ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. n+<äTπø dü‘·́ yÓTÆq kÕ+>∑‘·́ eTT ‘̊\TdüTÔ+~............. nì n+{≤s¡T.
uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝Àì yê]øÏ Bì ns¡úeTT ‘Ó*j·T<äT. Ä‘·à …̋’q eTqeTT |ü‹‘·+>± nj·÷´eTì MTs¡T
ns¡ú+ #̊düT≈£îHêïs¡T. |ü‹‘·T …̋’q eTqeTT M]‘√ ãT~∆ jÓ÷>±ìï CÀ&çùdÔ |ü$Á‘·+>± ne⁄‘êeTT.
|üs¡e÷‘·à nsTTq ‘·+Á&çì Ä‘·à düàè‹ #̊j·Te\dæ ñ+≥T+~. Ä‘·à |ü$Á‘·yÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT X̄Øs¡eTT ≈£L&Ü
|ü$Á‘·eTe⁄‘·T+~. dü‘·́ yÓTÆq ã+>±s¡T>± ne⁄‘·T+~. Ç~ düàè‹j·÷Á‘·. jÓ÷>±–ï <ë«sê $ø£s¡à\T
uÛÑdüàeTe⁄‘êsTT. eTT]øÏ e~*b˛‘·T+~. dü‘·́j·TT>∑ q÷‘·q Á|ü|ü+#·+˝À eTqeTT |ü$Á‘·+>±
dü+|üPs¡í ì]«ø±s¡T\T>± ñ+&̊yês¡eTì, 16 ø£fi≤ dü+|üPs¡íeTT>± ≈£L&Ü ñ+&̊yês¡eTì MT≈£î
‘Ó\TdüT. Ç|ü⁄Œ&ÉT ˇø£ÿ ø£fī ≈£L&Ü Ò̋<äT. Bìì sêVüQÁ>∑Vü≤DeTT nì n+{≤s¡T. Á|ü|ü+#·eT+‘ê
eTTK´+>± uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ sêVüQ Á>∑Vü≤DeTT |ü{Ïº ñ+~. X̄Øsê\T ≈£L&Ü q\¢>± nj·÷´sTT. á
ø£fīfl‘√ MTs¡T #·÷#̊e ï̇ q\¢ẙ nq>± n|ü$Á‘·yÓTÆqẙ. j·T<∏ë sêC≤ ̀  sêDÏ ‘·<∏ë Á|üC≤. XÊ´eTdüT+<äs¡Tì
ns¡úeTT ≈£L&Ü me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. e÷qe⁄\T nH̊ø£ ù|s¡T¢ ô|fÒºXÊs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç e∫Ã ns¡úeTT
‘Ó*|æ+#ês¡T. MTπs yÓTT<ä≥ düT+<äs¡+>± ñ+&̊yês¡T, ‘·sê«‘· XÊ´eT+>± ne⁄‘ês¡T. C≤„q ∫‹ ô|’
≈£Ls¡TÃqï+<äTq MTs¡T düT+<äs¡+>± ne⁄‘ês¡T. eT∞¢ Ç˝≤π> nyê«* ̀  XÊ´eTeTT qT+&ç düT+<äs¡eTT,
düT+<äs¡eTT qT+&ç XÊ´eT+>± ne⁄‘ês¡T. Bì ns¡úeTTqT ‘·+Á&ç e∫Ã Ä‘·à\≈£î ‘Ó*|æ+#ês¡T.
Ä‘·à …̋’q eTqeTT ˇø£ÿ ‘·+Á&çì e÷Á‘·ẙT düàè‹ #̊kÕÔeTT. eTqeTT _+<äTe⁄\eTì ãT~∆̋ ÀøÏ
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e#̊Ãdæ+~. Bìì Ä‘êàqTuÛÑ÷‹ (]j·T …̋’CÒwüHé / Realization) nì n+{≤s¡T. Ä‘·àqT #·÷#̊+<äT≈£î
~e´<äèwæº ø±yê*, dü÷ú\yÓTÆq ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#·<äT. Ç$ ns¡úeTT #̊düT≈£îH̊ $wüj·÷\T. Ä‘·à, ªª H̊qT
Ä‘·àqT, Ç~ Hê X̄Øs¡eTT nì ns¡ú+ #̊düTø√yê*. Ç#·Ã≥ eTqeTT X̄Øs¡eTT˝ÀøÏ e∫Ã bÕÁ‘·qT
n_ÛqsTTkÕÔeTT. yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ Á&Üe÷ bÕ¢qT nqTkÕs¡eTT eTqeTT Çø£ÿ&É≈£î ekÕÔeTT. n+<äs¡÷
Ä‘·à Ò̋ ø±ì ø=+‘·eT+~˝À ø=+‘· bÕÁ‘·, eT] ø=+‘·eT+~˝À eT]ø=+‘· bÕÁ‘· ì+&ç ñ+~. Ç~
#ê˝≤ >=|üŒ nq+‘·yÓTÆq Hê≥ø£eTT. Ç+<äT˝ÀìøÏ q+ãs¡Tyês¡T>± m˝≤ ekÕÔs√ bÕÁ‘·qT m˝≤
n_ÛqsTTkÕÔs√ MT≈£î ‘Ó\TdüT. yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ <̊M <̊e‘·\ e+X̄eTT+≥T+~. á C≤„qeTT ≈£L&Ü
MT≈£î Ç|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·ẙT á |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝ÀH̊ ñ+~. Ä ‘·sê«‘· Ç~ ø=+#Ó+
≈£L&Ü >∑Ts¡TÔ ñ+&É<äT. ‘·+Á&̊ dü«j·T+>± #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  á C≤„qeTT ̋ À|æ+∫b˛‘·T+~. <̊M <̊e‘ê
<Ûäs¡à kÕú|üq m˝≤ »]–+<√ me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. <̊e‘·\ ∫Á‘ê …̋’‘̊ ñHêïsTT ø±ì yê] <Ûäs¡àeTT
m˝≤ kÕú|üq nsTT´+<√ me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. eT∞¢ MTs¡T Ç‘·s¡T\qT ≈£L&Ü
MT düe÷q+>± #̊kÕÔs¡T. #ê˝≤eT+~ ‘·j·÷s¡e⁄‘̊ MTs¡T yÓTÆ≈£î ≈£L&Ü ô|≥Tºø√e\dæ edüTÔ+~.
@<√ ̌ ø£ j·TTøÏÔ ‘·|üŒ≈£î+&Ü yÓ\Te&ÉTÔ+~. #ê˝≤ ô|<ä› Vü‰\T ≈£L&Ü nedüs¡eTe⁄‘·T+~. ø£\ŒÁøÏ‘·eTT
@ ø£s¡Ôe´eTT »]–+<√ eT∞¢ n<̊ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç~ u≤>± ns¡úeTe⁄‘·T+~. |æ\¢\T eè~∆ #Ó+<äT‘·÷
ñ+{≤s¡T. $yêVü‰\ ø=s¡≈£î ø£fi≤´DeT+≥bÕ\T yÓTT<ä˝…’q$ ì]à+#˚yê]øÏ ≈£L&Ü ns¡ú+
#̊sTT+#·+&Éì u≤u≤ ‘Ó*|æ+#ês¡T. Çø£ÿ&É ≈£L&Ü $yêVü‰\ ø=s¡≈£î <Ûäs¡àXÊ\\T yÓTT<ä̋ …’q$
ì]àdüTÔHêïs¡T ø£<ë. eTq ≈£î˝≤ìøÏ #Ó+~qyê¬s’‘̊ yÓ+≥H̊ ns¡úeTT #̊düT≈£î+{≤s¡T. á ≈£î˝≤ìøÏ
#Ó+<äìyê]>± ñ+fÒ $|òü÷ï\T ø£*–kÕÔs¡T. á ≈£î˝≤ìøÏ #Ó+~q yê¬s’‘̊ Ms¡T dü‘·́ ẙT #Ó|ü⁄ÔHêïs¡ì
n+^ø£]kÕÔs¡T. á <ÛäsêàìøÏ #Ó+~qyês¡T ø±≈£î+fÒ ø={≤¢&ÜÔs¡T. á Ä#êsê\T m|üŒ{Ï qT+&√
edüTÔHêïj·Tì n+{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT n|ü$Á‘· Á|üeè‹Ô e÷s¡ZeTT+~. bÕeq+>± ‘·j·÷s¡T #̊ùd+<äT≈£î
eT∞¢ ‘·+Á&ç e#êÃs¡T. MTs¡T |ü$Á‘·‘· >∑T]+∫ ˇ‹Ô #ÓbÕÔs¡T. ø±e⁄q mH√ï $|òü÷ï\T @s¡Œ&ÜÔsTT.
Ä>±U≤Hé≈£î(ˇø£ >∑Ts¡Te⁄) m+‘· >ös¡eeTT+~! n˝≤π> b˛|t≈£î ≈£L&Ü #ê˝≤ >ös¡eeTT+~. b˛|t
e∫Ã @$T #̊kÕÔs√ MT≈£î ‘Ó\TdüT ̀  \≈£å\, ø√≥¢ $yêVü‰\T »]|ækÕÔs¡T. #ê˝≤ $yêVü‰\T »s¡T>∑T‘êsTT.
b˛|t e∫Ã e<ÛäTe⁄, es¡T\≈£î eTT&ç ẙkÕÔs¡T. Ç~ >ös¡eyÓTÆq ø±s¡́ eTì yês¡T uÛ≤$kÕÔs¡T eTVü‰‘·à\qT
≈£L&Ü $yêVü‰\≈£î ÄVü‰«ìkÕÔs¡T. á s√E\˝À ì•Ã‘êsêú\T ≈£L&Ü #˚sTTkÕÔs¡T. ø±eTeTT
eTVü‰X̄Á‘·Teì ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. á Ä]¶HÓHé‡(Ordinance) C≤Ø #̊j·T&É+ düT\uÛÑeTT ø±<äT. Bìì
ns¡ú+ #̊sTT+#̊+<äT≈£î #ê˝≤ j·TTøÏÔ ø±yê*. b˛qT b˛qT HÓeTà~ HÓeTà~>± ns¡ú+ #̊düT≈£î+≥÷
ekÕÔs¡T. me¬s’‘̊ Ä~ düHê‘·q Væ≤+<ä÷ <ÛäsêàìøÏ #Ó+~q yê]>±  ñHêïs√ yê]øÏ ns¡ú+ #̊sTT+#·+&ç.
Ä~ düHê‘·q <̊M <̊e‘ê <Ûäs¡àeTT ñ+&̊<äì, Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡àeTT ø±<äì yês¡T yÓ+≥H̊ ns¡úeTT
#̊düT≈£î+{≤s¡T. ‘·+Á&ç <ë«sê MTs¡T m˝≤ ‘Ó\TdüT≈£îHêïs√ n˝≤ Ç+ø± #ê˝≤ eT+~ ns¡ú+ #̊düTø=ì
eè~∆ #Ó+<äT‘·÷ ñ+{≤s¡T. Ç~ ≈£L&Ü |üø±ÿ>± ì•Ã‘·yÓTÆ ñ+~, á Hê≥T |ü&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~.
MTs¡T ‘·+Á&ç leT‘·eTTqT nqTdü]+∫ <̊e‘·\T>± ne⁄‘ês¡T. Ms¡T q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT˝À
ñ+&̊yês¡T. ‘·+Á&ç dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝ÀøÏ e∫Ã eTq\qT ã~© #̊kÕÔs¡ì yÓTT<ä≥ MT≈£î ‘Ó*j·T<äT.
ø=+#Ó+ ≈£L&Ü ‘Ó*j·T<äT. Ç~ dü‘·́ yÓTÆq |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT dü+>∑eT j·TT>∑eTì Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T ns¡ú+
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#̊düT≈£îHêïs¡T. eTqeTT |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT\T>± ne⁄‘·THêïeTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT m+‘· |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊kÕÔyÓ÷,
n+‘· <̊e‘·\T>± ne⁄‘êeTT.

Á|ü‹ ˇø£ÿs¡T ‘·eTqT ‘êeTT Vü≤è<äj·TeTT˝À Á|ü•ï+#·Tø√yê*. bÕsƒ¡XÊ\˝À @ düã®ø̆º̋ À
ø£#êÃ¤>±(ã\V”≤q+>±) ñ+{≤yÓ÷ n+<äT˝À bÕdt ne« Ò̋eTì ns¡úeTT #̊düT≈£î+{≤s¡T. Ç~ ≈£L&Ü
ˇø£ bÕsƒ¡XÊ\. ^‘ê bÕsƒ¡XÊ\ Á|üdæ~∆ #Ó+~+~ ø£<ë. ‘·sê«‘· <ëì ù|s¡T ø=~› ø=~›>± e÷πsÃXÊs¡T.
dü‘·́ yÓTÆq ^‘·, ndü‘·́ yÓTÆq ^‘· nì MTs¡T ÁyêdæHê yês¡T ø√|ü|ü&ÜÔs¡T. ‘·|üŒ≈£î+&Ü >=&Ée\T
»s¡T>∑T‘êsTT. Ç+<äT˝À uÛÑj·T|ü&̊ $wüj·TeTT @B ̋ Ò<äT. á s√E˝À¢ ãdüT‡\T yÓTT<ä̋ …’q$ ‘·>∑T\u…&É÷Ô
ì|ü⁄Œ n+{Ï+#·&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ bòÕ´wüHé>± ‘·j·÷s¡sTT´+~. mes¡T @~ H̊]Œ‘̊ n<̊ H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T.
|üPs¡«eTT ø£+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT m≈£îÿe>± H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T. n+<äs¡÷ |æ¬ø{Ï+>¥\T yÓTT<ä̋ …’q$ #d̊ü÷Ô
ñ+{≤s¡T. Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ ≈£L&Ü Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡eTT qwüºeTT yê{Ï\T¢‘·T+~. n+<äTe\q eT∞¢ |üqTï\T
ô|+#·ã&ÜÔsTT. ̌ ø±H=ø£ s√E u≤´+≈£î\T yÓTT<ä̋ …’q nìï KC≤Hê\T ‘Ó]#̊kÕÔs¡T. <Ûëq´eTT yÓTT<ä̋ …’q
yê{Ï ø=s¡≈£î m≈£îÿe kÕºø̆ ô|≥º̋ Ò<äT ø£<ë nì nìï #√≥¢ yÓ‘·T≈£î‘ês¡T. á $wüj·÷\ìï+{Ï qT+&ç
MTs¡T $&ÉT<ä\j·÷´s¡T. MT≈£î eTTK´yÓTÆq~ düàè‹ j·÷Á‘·. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  Hê≈£î á $wüj·÷\‘√
@ dü+ã+<ÛäeT÷ ̋ Ò<äT. <ë] #·÷|ü&É+ e÷Á‘·ẙT Hê ø£s¡Ôe´eTT. n˝≤ q&ÉT#·T≈£î+fÒ MT <äT:KeTT\ ï̇
<ä÷s¡yÓTÆb˛‘êsTT. á düeTj·T+˝À MT ø£s¡à\ …̋ø±ÿ#ês¡eT+‘ê #·Tø±Ô ne⁄‘·T+~. ˝À|ü\ <ë–
ñqï, $T–* ñqï »ãT“\˙ï ãj·T≥ |ü&ÜÔsTT. Ç+ø± $T–* ñqï ̋ …ø±ÿ#ês¡eT+‘ê ∫e]˝À #·Tø±Ô
nyê«*. uÛÑj·T|ü&Ésê<äT. »ãT“ |ü&çq|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü e÷qe⁄\≈£î uÛÑ>∑e+‘·Tì düàè‹ì|æŒkÕÔs¡T ø£<ë.
MTs¡T ÄdüT|üÁ‘·T\≈£î ≈£L&Ü yÓ[fl ‘·+Á&çì düàè‹ #̊ùdÔ $ø£s¡à\T $HêX̄qeTe⁄‘êj·Tì C≤„qeTT
Çe«+&çç. πøe\+ á ˇø£ÿ »qàπø ø±<äT uÛÑ$wǘ  21 »qà\≈£î m|ü⁄Œ&É÷ »ãT“\T sêeì ẙTeTT
>±´s¡+{° ÇkÕÔeTì, ˇø£ÿ ‘·+Á&çì düàè‹ #̊dæq+<äTq MT Äj·TTe⁄ eè~∆ #Ó+<äT‘·T+<äì #Ó|üŒ+&ç.
uÛ≤s¡rj·TT\ Äj·TTe⁄ #ê˝≤ m≈£îÿe>± ñ+&̊~. ìs√>∑T\T>± ñ+&̊yês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MTs¡T
ÁX‚wü+̃>± nj̊T´+<äT≈£î ‘·+Á&ç leT‘·eTTqT ÇdüTÔHêïs¡T. |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT nH̊ |ü<äeTTqT m|ü⁄Œ&É÷
eT]Ãb˛sê<äT. ø£\Œ̀ ø£\ŒeTT MTπs ‘·j·÷s¡e⁄‘ês¡T. á $<Ûä+>± Ç‘·s¡T …̋e«s¡÷ #Ó|üŒ̋ Òs¡T. á $<ÛäyÓTÆq
ùde MTs¡T m+‘Ó’Hê #̊j·T>∑\s¡T. &Üø£ºs¡¢ qT+&ç @ düeTj·TeTT˝ÀHÓ’Hê MTs¡T nqTeT‹ rdüTø√e#·TÃ.
ñ<√´>∑eTT #̊j·TTyês¡T ≈£L&Ü #ê˝≤ ùde #̊j·T>∑\s¡T. e÷ &Üø£ºs¡T ≈£L&Ü #ê˝≤ >=|üŒyê&Éì,
n$Hê• düs¡®qT nì s√>∑T\≈£î #Ó|üŒ+&ç. ẙTeTT n‘·ì yê]>± nsTTb˛j·÷eTT, n+<äTe\q 21
»qà\T ìs√>∑T\T>± ne⁄‘êeTì yê]øÏ #Ó|üŒ+&ç. Äs√>∑́  $Tìwüºs¡T≈£î ̀  Äs√>∑́ eTT ø=s¡≈£î Ç+‘·>±
m+<äT≈£î ‘·\ u≤<äT≈£î+{≤s¡T(ø£wüº|ü&ÜÔs¡T), dü‘·́ j·TT>∑eTT˝À eTqTwüß´\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>±
ñ+&̊yês¡T, XÊ+‹, düTKeTT, |ü$Á‘·‘· n˙ï ñ+&̊eì ns¡ú+ #̊sTT+#·+&ç.

yÓTT‘·ÔeTT Á|ü|ü+#·eTT˝À n+<ä]ø° ø£fi≤´DeTT #̊j·TTyês¡T MTπs. MTs¡T |ü+&Ü\T(Guide/
e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î\T) ø£<ë. bÕ+&Ée dü+Á|ü<ëj·÷ìøÏ #Ó+~qyês¡T. Ç~ me] ãT~∆̋ Àq÷ ñ+&É<äT.
ÄVü‰s¡ eT+Á‹øÏ ` yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï ÄVü‰s¡eT+Á‹ es¡T´\T •eu≤u≤ nì ns¡ú+ #̊sTT+#·+&ç. yês¡T
m+‘· >∑eTqeTTqT ÇkÕÔs¡+fÒ dü«s¡ZeTT˝À m|ü⁄Œ&É÷ ø=s¡‘· @s¡Œ&É<äT nì #Ó|üŒ+&ç. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T
dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À ñHêïs¡T. düèwæº#·Áø£eT+‘ê MT ãT~∆̋ À ñ+~. n+<äTπø $TeTTà\qT dü«<äs¡Ùq
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#·Áø£<Ûës¡T\ì n+{≤s¡T. b˛‘̊ uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT ~yê˝≤ rdæ+~. ‘Ó*$>∑\yês¡T e∫Ã ‘Ó*$(C≤„qeTT)
H̊]Œdü÷Ô ñ+{≤s¡ì ≈£L&Ü |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. n#êÃ¤!

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. ̌ ø£ÿ ‘·+Á&çì e÷Á‘·ẙT kÕB∏(ùdïVæ≤‘·T&ÉT, »‘·>±&ÉT)>± #̊düTø=ì MT‘√H̊ ≈£Ls¡TÃ+{≤qT. MT‘√H̊
‹+{≤qT, MT‘√H̊ $+{≤qT,........... Bìì nqTuÛÑe+ #̊j·÷*. #Ó&ÉT kÕ+>∑‘ê´ìï e~* dü‘·́ yÓTÆq
kÕ+>∑‘·́ +˝À ñ+&Ü*.

2. ø£s¡à\ …̋ø±ÿ#êsêìï düàè‹j·÷Á‘· eT]j·TT ø£s¡àuÛÀ>∑eTT\ <ë«sê #·Tø±Ô #̊düTø=ì dü+|üPs¡í
bÕeq+>± nyê«*. dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À dü«j·÷ìï |üP]Ô>± ã~©(Transfer/Á{≤Hé‡|òüsY) #̊j·÷*.

es¡<ëqeTT :- ªª bÕsTT+≥T dü«s¡÷|ü+˝À dæú‘·yÓTÆ eTqdüT ` ãT~∆ì
HÓ>∑{Ïyé Á|üuÛ≤eeTT qT+&ç düTs¡øÏå‘·+>± ñ+#·T≈£îH˚

$X‚wü Ä‘êà uÛÑe µµ
m˝≤¬>’‘˚ @<Ó’Hê d”»Hé Á|üuÛ≤e+ qT+&ç s¡øÏå+#·T≈£îH˚+<äT≈£î <ëì nqTkÕs¡eTT

>∑eTqeTT+#·T‘ês√, es¡̧ eTT eùdÔ >=&ÉT>∑T\T, ¬ssTTHé ø√{Ÿ yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï ô|’ >∑eTqeTT+#·T‘ês√,

#·*ø±\eTT eùdÔ ñìï eÁkÕÔ\T <Ûä]kÕÔs√...... n˝≤ es¡Ôe÷q düeTj·T+˝À eTqdüT`ãT~∆̋ À HÓ>∑{Ïyé

uÛ≤eeTTqT, uÛ≤eq\qT ñ‘·ŒqïeTT #̊ùd $X‚wü ø±s¡́ eTTqT e÷j·T #̊dü÷Ô ñ+~. n+<äTe\q

e÷j·T qT+&ç düTs¡øÏå‘·+>± ñ+&ÉT kÕ<Ûäq+ ô|’ >∑eTqeTT+#·+&ç. n+<äT≈£î düVü≤» kÕ<Ûäq+ `

_+<äTe⁄ ô|≥º&É+ nq>± $X‚wü Ä‘·à>± ne«&É+.

k ¢̨>∑Hé :- ªª me¬s’‘̊ Á|ü‹ dü+ø£\ŒeTT, e÷≥, ø£s¡à̋ À J Vü≤psY (n˝≤π> u≤u≤)
nì n+{≤s√, yêπs ÄC≤„ø±s¡T\T.µµ

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.


