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29-04`2019            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ` ‘·+Á&çì Á|”‹>± düàè‹ #̊ùdÔ MTs¡T |üP]Ô>± ‘·è|æÔ (ìVü‰ Ÿ̋)
#Ó+<äT‘ês¡T. <äèwæº <ë«sê ‘·è|æÔ #Ó+<äT≥ nq>±( q»sY ùd ìVü‰ Ÿ̋ ) $XÊ«~Ûø±s¡T\T>±

n>∑T≥ µµ
Á|üXï̄ :` q»sY ùd ìVü‰ Ÿ̋ ø°+<ë kÕ«$T dü<äTZs¡T,............ ( kÕ«$T, dü<äTZs¡Te⁄ nsTTq |üs¡e÷‘·Tàì ̌ ø£ÿ #·\¢ì
#·÷|ü⁄ eTq≈£î m+‘√ ‘·èdæÔìdüTÔ+~,.....) Bì yêdüÔ$ø£ ns¡úẙT$T ?

pyêãT :` Ä‘·à≈£î ‘·+Á&ç <ë«sê eT÷&Ée H˚Á‘·eTT \_Û+∫q|ü⁄Œ&ÉT, Ä ø£+{Ï <ë«sê ‘·+Á&çì
>∑T]Ô+∫q|ü⁄Œ&ÉT Ä‘·à dü+|üPs¡í ‘·è|æÔ #Ó+<äT‘·T+~. nq>± dü<äZ‹ \_ÛdüTÔ+~. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T `
|æ\¢\÷! <̊V”≤`n_Ûe÷qT\T>± nsTT´  MTs¡T Hê ô|’ <äèwæº ì\|ü+&ç nq>± qqTï  düàè‹ #̊j·T+&ç.
Ç‘·s¡ kÕ+>∑‘·́ eTT\˙ï e~* ˇø£ÿ  Hê‘√H ̊CÀ&ç+#·+&ç. n|ü⁄Œ&ÉT uÒVü‰ Ÿ̋(~>∑T\T>± ñqï dæú‹)
nq>± ø£+>± Ÿ̋(ìs¡Tù|<ä\) qT+&ç ‘·è|æÔ nq>± leT+‘·T\T>± ‘·j·÷s¡e⁄‘ês¡T.

                    z+XÊ+‹.  eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq Ä‹àø£ |æ\¢\T me] e<ä›≈£î ekÕÔs¡T? Ä‹àø£ ‘·+Á&ç
e<ä›≈£î. ẙTeTT •eu≤u≤ e<ä›≈£î yÓfīóÔHêïeTì uÛ≤$kÕÔs¡T. •eu≤u≤ düsê«‘·à\ ‘·+Á&ç nì ≈£L&Ü
Ä‘·à\≈£î ‘Ó\TdüT. n+‘̊ø±ø£ yês¡T düTÁ|”yéT {°#·s¡T, düTÁ|”yéT dü<äTZs¡Te⁄ ≈£L&Ü nì |æ\¢\≈£î
ìX̄Ãj·TeTT+&Ü*. düTÁ|”yéT nq>± |üs¡eT ÁX‚wüẽTT. yê]H=ø£ÿ]H̊ düàè‹ #̊j·÷*. <äèwæº‘√ <äèwæº
ø£\T|ü⁄‘ês¡T. q»sY ùd ìVü‰ Ÿ̋ ø°+<ë kÕ«$T dü<äTZs¡T,........ nqT >±j·TqeTT ≈£L&Ü ñ+~. <ëì
ns¡úeTT ‘Ó\TdüTø√yê*. <äèwæº‘√ ‘·è|æÔ ̀  me]ì ‘·è|æÔ |ü]#ês¡T? Á|ü|ü+#·eT+‘·{Ïì ‘·è|æÔ|üs¡#ês¡ì
‘·|üŒ≈£î+&Ü nHê*. m+<äTø£+fÒ yês¡T düs¡T«\ dü<äZ‹<ë‘·. n+<ä]˙ á |ü‹‘· Á|ü|ü+#·eTT qT+&ç
rdüT¬øfi‚¢yês¡T. nsTT‘̊ Ç|ü⁄Œ&ÉT <äèwºæ me]~? á ø£qT\‘√ #·÷#̊ <äècÕº? ø±<äT. C≤„q eT÷&Ée
H̊Á‘·eTT \_ÛdüTÔ+~. <ëì <ë«sê Ms¡T eTq Ä‘·à\+<ä] ‘·+Á&ç nì Ä‘·à ‘Ó\TdüT≈£î+≥T+~. ‘·+Á&ç
Ä‘·à\≈£î dü\Vü‰ìdüTÔHêïs¡T ̀  qqTï düàè‹ #̊j·T+&ç. ‘·+Á&ç Ä‘·à\≈£î ns¡úeTT #̊sTTdüTÔHêïs¡T ̀  Ä‘·à Ò̋
|ü‹‘·+>±, ‘·yÓ÷Á|ü<Ûëq+>± nj·÷´sTT. Ç|ü⁄Œ&ç~ MT 84e »qà. á Hê≥ø£eTT Ç|ü⁄Œ&ÉT |üPs¡Ôe⁄‘·T+~.
‘·|üŒø£ |üP]Ô ne«H̊ nyê«*. ø£\Œ`ø£\ŒeTT bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT qT+&ç ø=‘·Ô Á|ü|ü+#·eTT ‘·j·÷sö‘·T+~.
eT∞¢ ø=‘·Ô Á|ü|ü+#·eTT bÕ‘·~>± ne⁄‘·T+~. ù|s¡T¢ ≈£L&Ü ẙs¡T ẙs¡T>± ñHêïsTT. ø=‘·Ô Á|ü|ü+#·eTT
ù|s¡T dü‘·́j·TT>∑eTT. yÓTT<ä≥ MTs¡T dü‘·́j·TT>∑eTT˝À ñ+&̊yês¡T. ‘·sê«‘· |ü⁄qs¡®qà\T rdüT≈£î+≥÷
84 »qà\T >∑&çbÕs¡ì ‘·+Á&ç ns¡ú+ #̊sTT+#ês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT MT Ä‘·à ‘·yÓ÷Á|ü<Ûëq+>± nsTTb˛sTT+~.
‘·+Á&çì düàè‹ #̊ùdÔ |üP]Ô>± ‘·è|æÔ #Ó+<äT‘ês¡T. ‘·+Á&ç düqTàKeTT˝À #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` qqTï düàè‹
#̊j·T+&ç. H̊qT mes¡T? |üs¡eT|æ‘· |üs¡e÷‘·àqT. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  |æ\¢\÷! <̊V”≤ ̀  n_Ûe÷qT\T>±
ne«+&ç, <̊Vü‰_Ûe÷qT\T>± ne«ø£+&ç. Ä‘êà_Ûe÷qT\T>± nsTT´ MTs¡T Hê‘√ <äèwæºì CÀ&çùdÔ MTs¡T
dü+|üPs¡í+>± ‘·è|æÔ #Ó+<äT‘ês¡T. ‘·+Á&çì düàè‹ #̊dü÷Ô ñ+&É+&ç. Ç+<äT˝À @ ø£wüºeT÷ ̋ Ò<äT. #·~ẙ~
Ä‘·àH̊. bÕÁ‘·qT n_ÛqsTT+#̊~ ≈£L&Ü Ä‘·àH̊. Ä‘·à m+‘√ ∫qï~. MTs¡T Çø£ÿ&É≈£î e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT 84
»qà\ bÕÁ‘·qT n_ÛqsTTkÕÔs¡T. eT∞¢ n<̊ bÕÁ‘·qT ]|”{Ÿ #̊j·÷*. 84 »qà\ bÕÁ‘· n_ÛqsTTdü÷Ô
Ä‘·à |ü‹‘·yÓTÆb˛sTT+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT Ä‘·à˝À ø=~›>± ≈£L&Ü X̄øÏÔ ̋ Ò<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT Ä‘·à ndü+‘·è|æÔ>± ñ+~.
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nq>± @ e÷Á‘·eTT ‘·è|æÔ Ò̋<äT. uÒVü‰ Ÿ̋(~>∑T\T) nq>± ø£+>± Ÿ̋(ìs¡Tù|<ä)>± ñHêïs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT
‘·è|æÔ>±, dü+‘·Twüº+>± m˝≤ nyê«*? á |ü<äeTT uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝Àì~. Bìì >∑T]+∫ ‘·+Á&ç
ns¡úeTT #̊sTTdüTÔHêïs¡T. ẙ<ë\T, XÊÁkÕÔ\T, ∫Á‘ê\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï ô|’ ≈£L&Ü ns¡úeTT #̊sTTkÕÔs¡T.
MTs¡T á ∫Á‘ê\qT leT‘·eTTqqTdü]+∫ ‘·j·÷s¡T #̊XÊs¡T. ÄdüTØ eT‘·eTTqT nqTdü]+∫
nH̊ø£ ∫Á‘ê\THêïsTT. ne˙ï eT{Ïº‘√ ̋ Òø£ sê‹‘√ ‘·j·÷s¡T #̊dæq$. Ä ∫Á‘ê\≈£î m˝≤+{Ï ø£s¡Ôe´eTT
Ò̋<äT. Ç#·Ãf…Æ‘̊ ‘·+Á&ç e∫Ã |æ\¢\qT #·~$kÕÔs¡T. uÛÑ>∑yêqTyê#· nq>± Ç~ yês¡T Ç∫Ãq C≤„qeTT

ø£<ë. $<ë´s¡Tú\≈£î Ms¡T |òü̋ ≤Hê {°#·s¡T nì ‘Ó\TdüT. nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç ˇø£ÿkÕ] e÷Á‘·ẙT e∫Ã
Ç≥Te+{Ï n<äT“¤‘·yÓTÆq #·<äTe⁄qT #·~$kÕÔs¡ì |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. á #·<äTe⁄≈£î, Ä #·<äTe⁄≈£î
|ü>∑\T≈£î sêÁ‹øÏ ñqï+‘· e´‘êdüeTT+~. Ä #·<äTe⁄ #·<äTe⁄‘·÷ #·<äTe⁄‘·÷ sêÁ‹(n+<Ûäø±s¡eTT)
nsTTb˛‘·T+~. á #·<äTe⁄ <ë«sê |ü>∑\T(Á|üø±XēTT)˝ÀøÏ yÓ[¢b˛‘ês¡T. Ä #·<äTe⁄ nsTT‘˚
»qà`»Hêà+‘·sê\T>± #·<äTe⁄‘·÷ e#êÃs¡T. Ç+<äT˝À ‘·+Á&ç düŒwüº+>± ‘Ó\T|ü⁄‘·THêïs¡T ̀  Ä‘·à m|ü⁄Œ&ÉT
|ü$Á‘·eTÚ‘·T+<√ n|ü⁄Œ&ÉT <Ûës¡D »s¡T>∑T‘·T+~. |ü⁄* bÕ\T ã+>±s¡T –HÓï̋ À e÷Á‘·ẙT ì\TkÕÔj·Tì
#ÓbÕÔs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTqeTT ã+>±s¡T bÕÁ‘·>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·THêïeTì |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. ñ+&̊~
eTqTwüß´ Ò̋ ø±˙ Ä‘·à dü+|üPs¡í |ü$Á‘·+>± nyê«*. 24 ø± ¬́s≥¢ ã+>±s¡T e …̋ ñ+&̊~. Ç|ü⁄Œ&ÉT
9 ø± ¬́s≥T¢ ã+>±s¡+ e …̋ ‘·j·÷¬s’b˛sTT+~. Á|üø±X̄e+‘·+>± yÓ\T>∑T‘·Tqï Ä‘·à CÀ´‹ Ç|ü⁄Œ&ÉT
ø=&ç>∑{Ïºq B|üeTT e …̋ Á|üø±X̄eTT ‘·–Zb˛sTT+~. Ä‘·àCÀ´‹ yÓ*– ñqïyê]øÏ, Ä]b˛sTT ñqïyê]øÏ
#ê˝≤ e´‘êdüeTT+≥T+~. nsTT‘̊ CÀ´‹ m˝≤ yÓ*–+~. |ü<ä$ m˝≤ bı+<äT≈£î+~ ̀  á $wüj·÷\qT
‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT ns¡ú+ #̊sTTkÕÔs¡T. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` qqTï düàè‹ #̊j·T+&ç. qqTï me¬s’‘̊ eT+∫
Ø‹>± düàè‹ #̊kÕÔs√ H̊qT ≈£L&Ü yê]ì eT+∫Ø‹>± düàè‹ #̊kÕÔqT. q»sY ùd ìVü‰ Ÿ̋ #̊j·TTyês¡T
kÕ«$T nsTTq eTq ‘·+Á&ç ̌ ø£ÿπsqì ≈£L&Ü |æ\¢\≈£î ‘Ó\TdüT. Ç‘·ì Ä‘·à ≈£L&Ü ‘·è|æÔ #Ó+<äT‘·T+~.
MTs¡+<äs¡÷ B|ü|ü⁄ |ü⁄s¡T>∑T\T. yê]ì X̄e÷(B|üeTT) nì n+{≤s¡T. ø=ìï B|ü|ü⁄ |ü⁄s¡T>∑T\T
πøe\+ Á|ü<äøÏååD #̊ùd+<äT≈£î ekÕÔsTT. ø=ìï eT+∫Ø‹>± >∑T]ÔkÕÔsTT. n|ü⁄Œ&ÉT J$+∫ ñ+&̊
eTs¡DÏkÕÔsTT. ø=ìï #·T≥÷º ‹]– yÓ[¢b˛‘êsTT. eT∞¢ n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT ekÕÔsTT, eT∞¢ yÓ[¢b˛‘êsTT. á
>±j·TqeT+‘ê á dü+>∑eT j·TT>∑eTT<̊. á düeTj·TeTT˝À @ẙT$T »s¡T>∑T‘·THêïjÓ÷ nẙ
XÊÁkÕÔ\T>± ‘·j·÷sö‘êsTT. ‘·+Á&ç ̌ ø£ÿkÕ] e÷Á‘·ẙT e∫Ã yês¡dü‘·«$T∫Ã yÓ[¢b˛‘ês¡T. nq+‘·yÓTÆq
‘·+Á&ç ‘·|üŒ≈£î+&Ü nq+‘·yÓTÆq yês¡dü‘·«eTTqT ÇkÕÔs¡T. 21 ‘·sê\T nì >±j·TqeTT ≈£L&Ü ñ+~.
dü‘·́j·TT>∑eTT˝À yês¡dü‘·«eTT me]kÕÔs¡T? s¡#·sTT‘· nsTTq uÛÑ>∑e+‘·T&̊ ns¡∆ø£\ŒeTT ø=s¡≈£î
yê] s¡#·q≈£î yês¡dü‘ê«ìï á dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝ÀH̊ ÇkÕÔs¡T. n+<äs¡÷ yê]H̊ düàè‹ #̊kÕÔs¡T.
Ms¡T ‘·+Á&çj̊T ø±ø£ {°#·s¡T, kÕ«$T, dü<äTZs¡Te⁄ ≈£L&Ü nj·÷´s¡T. uÛÑ̋ Ò MTs¡T Ç‘·s¡T …̋e]HÓ’Hê
kÕ«$T, dü<äTZs¡Te⁄ n+≥÷ ñ+&Ée#·TÃ. ø±˙ dü‘·́ yÓTÆqyês¡T ̌ ø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT. m\¢|ü⁄Œ&É÷ dü‘·́ yÓTÆq
yês¡T(Á≥÷‘Y) nì Ä ‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT |æ\Teã&ÜÔs¡T. Ä dü‘·́ yÓTÆq ‘·+Á&ç(Á≥÷‘Y) e∫Ã @+ #̊kÕÔs¡T?
yês¡T bÕ‘· Á|ü|ü+#êìï dü‘·́K+&ÉeTT>± ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. dü‘·́K+&ÉeTT ø=s¡≈£î eTqeTT |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT
#̊düTÔHêïeTT. dü‘·́ yÓTÆq K+&ÉeTTqï|ü⁄Œ&ÉT Ç‘·s¡ K+&Ü Ò̋M Ò̋e⁄. Çe˙ï ‘·sê«‘· ekÕÔsTT. dü‘·́
K+&ÉeTT >∑T]+∫ me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. b˛‘̊ Ç|ü⁄Œ&ÉTqï K+&Ü\ >∑T]+∫ nsTT‘̊ n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT.
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Á|ü»\≈£î ‘·eT`‘·eT <Ûäs¡àkÕú|ü≈£î\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT. nsTT‘̊ dü÷s¡́ e+X̄eTT, #·+Á<äe+X̄eTT á
dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝Àì Áu≤Vü≤àD ≈£î\eTT >∑T]+∫ me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. Á|üC≤|æ‘· ÁãVü≤àqT
n+^ø£]kÕÔs¡T. Áu≤Vü≤àDT\yÓTÆq ẙTeTT ÁãVü≤à dü+‘êqeTì n+{≤s¡T ø±˙ yês¡T >∑s¡“¤»ì‘·T\T.
MTs¡T eTTKe+XÊe[øÏ #Ó+~qyês¡T. yês¡T n|ü$Á‘·T\T. MTs¡T |ü$Á‘·yÓTÆq eTTKe+XÊe[ yês¡T.
MTs¡T eTTKe+XÊe[>± ‘·j·÷¬s’ eT∞¢ NÛ̀ NÛ Á|ü|ü+#·yÓTÆq sêeD sê»´eTT qT+&ç yÓ[¢b˛‘ês¡T.
nø£ÿ&É sêeD sê»´eTT+&É<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT˝ÀøÏ yÓ[¢b˛‘ês¡T. <ëìì ì]«ø±]
Á|ü|ü+#·eTì n+{≤s¡T. Á|ü|ü+#·ẙT ø=‘·Ô~>±, bÕ‘·~>± ne⁄‘·T+~. n~ m˝≤ ne⁄‘·T+<√ ≈£L&Ü
Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T ns¡ú+ #̊düT≈£îHêïs¡T. Ç~ Ç‘·s¡T …̋e«] ãT~∆̋ Àq÷ ̋ Ò<äT. \ø£å\ dü+e‘·‡sê\ $wüj·TyÓTÆ‘̊
me«s¡÷ ‘Ó\TdüTø√ Ò̋s¡T. Ç~ ø=~› düeTj·T|ü⁄ $wüj·TẙT. ‘·+Á&ç ≈£Ls=Ãì Ç<ä+‘ê |æ\¢\≈£î ns¡úeTT
#̊sTTdüTÔHêïs¡T.

eTTK´+>± uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT˝À <Ûäs¡à>±¢ì nsTTq|ü⁄Œ&̊ H̊qT ekÕÔqì ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. ìsêø±s¡
|üs¡e÷‘·Tà&É+fÒ mes√ Ç‘·s¡ kÕúHê\˝Àì yê¬se«]ø° ‘Ó*j·T<äT. ô|<ä› ô|<ä› *+>±ø±sê\qT ‘·j·÷s¡T
#̊dæ ñ+#̊XÊs¡T. Ä‘·à ôd’E m|ü⁄Œ&É÷ ∫qï~ ồ|<ä›~>± ne«<äì |æ\¢\≈£î ns¡ú+ #̊sTT+#·ã&ç+~.
Ä‘·à m˝≤¬>’‘̊ n$Hê•jÓ÷, n˝≤ ‘·+Á&ç ≈£L&Ü n$Hê•j̊T. yês¡T düTÁ|”yéT Ä‘·à. düTÁ|”yéT nq>±
yês¡T dü<ë |ü$Á‘·T\T n+‘̊ø±ø£ ì]«ø±s¡T\T. Ä‘·à …̋’q MTs¡T ≈£L&Ü ì]«ø±s¡T\T>± ñ+&̊yês¡T.
Á|ü|ü+#·eTT ≈£L&Ü ì]«ø±]>± ñ+&˚~. <ëìì dü+|üPs¡í ì]«ø±] Á|ü|ü+#·eTì, q÷‘·q
Á|ü|ü+#·eTì n+{≤s¡T. n~ eT∞¢ ‘·|üŒ≈£î+&Ü bÕ‘·~>± ne⁄‘·T+~. ø£fī\T ‘·–Zb˛‘·÷ ekÕÔsTT.
¬s+&ÉT ø£fī\T ‘·–Zq #·+Á<ä e+oj·TT\ sê»´eTT+&̊~. ‘·sê«‘· Á|ü|ü+#·eTT bÕ‘·<Ó’‘·÷ b˛‘·T+~.
‘·sê«‘· ẙs¡T ẙs¡T K+&Ü\T edü÷Ô ñ+{≤sTT. yê{Ïì u…’bÕ¢{Ÿ(ñ|üø£<∏ä\T) nì n+{≤s¡T. nsTT‘̊
n˙ï ø£\dæ($Tø̆‡n|t / Mixup) b˛‘êsTT. Á&Üe÷ bÕ¢qT nqTkÕs¡eTT @~ »s¡T>∑T‘·T+<√ n~ eT∞¢
]|”{Ÿ ne⁄‘·T+~. uÖ<äT∆\ <Ûäs¡àkÕú|ü≈£î&ÉT e∫Ã m+‘√eT+~ì uÖ<ä∆ <Ûäs¡àeTT˝ÀøÏ rdüT≈£î yÓfi≤¢&ÉT.
<Ûäs¡àeTTqT e÷πsÃXÊ&ÉT. Væ≤+<äTe⁄\T ‘·eT <Ûäs¡àeTTqT ‘êẙT e÷s¡TÃ≈£îHêïs¡T. m+<äTø£+fÒ ø£s¡à
ÁuÛÑwüºyÓTÆq+<äTq <Ûäs¡à ÁuÛÑwüºeTT>± ≈£L&Ü nsTTb˛j·÷s¡T. yêeTe÷s¡ZeTT˝ÀøÏ yÓ[¢b˛j·÷s¡T. »>∑Hêï<∏ä
eT+~s¡eTT˝ÀøÏ ≈£L&Ü uÛÑ̋ Ò yÓ[¢ ñ+{≤s¡T. ø±ì $Á>∑Vü‰\T Ç˝≤ m+<äT≈£îHêïj·Tì me«]ø° Ä˝À#·q\T
≈£L&Ü q&É∫ ñ+&Ée⁄. dü«j·T+ $ø±s¡T …̋’q+<äTq yê]ì ≈£L&Ü $ø±s¡T\T>± #·÷|æ+#ês¡T.
n+‘̊>±ì |ü$Á‘·+>± ñ+&çq <̊e‘·\T yêeTe÷s¡ZeTT˝ÀøÏ yÓ[¢q|ü⁄Œ&ÉT Ç˝≤ nj·÷´s¡ì yê]øÏ
‘Ó*j·T<äT. eT+~s¡eTT˝Àì ∫Á‘ê\˙ï Ä düeTj·TeTT˝Àìẙ. <̊e‘·\H̊ ù|s¡T #ê˝≤ eT+∫ ù|s¡T.
Væ≤+<äTe⁄\H̊~ Væ≤+<ä÷ kÕúqeTT jÓTTø£ÿ ù|s¡T. dü«j·÷ìï Væ≤+<äTe⁄\ì #Ó|ü⁄Œ≈£îHêïs¡T. #ê˝≤ ô|<ä›
‘·|ü⁄Œ »]–b˛sTT+~. n+<äTπø ‘·+Á&ç j·T<ë j·T<ëVæ≤ <Ûäs¡àdǘ ................ nì #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. ‘·+Á&ç
uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT˝À ekÕÔs¡T n+‘̊>±ì H̊qT Væ≤+<ä÷ kÕúqeTT˝À ekÕÔqì #Ó|üŒs¡T. Ç~ uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT.
Væ≤+<ä÷kÕúqeTT >±˙, Væ≤+<ä÷ <Ûäs¡àeTT >±˙ ̋ ÒH̊ ̋ Òe⁄. Væ≤+<ä÷kÕúqeTH̊ ù|s¡TqT eTTdü̋ ≤àqT\T
ô|{≤ºs¡T. Ç~ ≈£L&Ü Á&Üe÷˝À ìs¡ísTT+|üã&ç ñ+~. eT+∫Ø‹>± ns¡úeTT #̊düTø√yê*. Ç~
≈£L&Ü C≤„qẙT. |ü⁄qs¡®qà rdüT≈£î+≥÷ rdüT≈£î+≥÷, yêeTe÷s¡ZeTT˝ÀøÏ edü÷Ô edü÷Ô ÁuÛÑcÕº#ês¡T\T>±
nsTTb˛‘ês¡T. <̊e‘·\ eTT+<äT≈£î yÓ[¢ MTs¡T dü+|üPs¡í ì]«ø±s¡T\ì, ẙTeTT $ø±Ø bÕ|ü⁄\eTì
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n+{≤s¡T. Ç‘·s¡ K+&ÉeTT˝Àì yê¬se«s¡÷ á $<Ûä+>± #Ó|üŒs¡T. ẙTeTT  ˙#·T\eTT, e÷˝À @
>∑TD≤\T Ò̋eì nq&É+ m|ü⁄Œ&É÷ $ì ñ+&És¡T. dæ≈£îÿ eT‘·düTú\T ≈£L&Ü Á>∑+<∏é kÕôV≤uŸ(dæ≈£îÿ\
eT‘·Á>∑+<∏äeTT) eTT+<äT ≈£Ls¡TÃ+{≤s¡T. ªªz Hêqø̆! MTs¡T ì]«ø±s¡T\T ẙTeTT $ø±s¡T\eTTµµ nì
m|ü⁄Œ&É÷ nqs¡T. Hêqø̆ |ü+øÏÔ(e÷s¡ZeTT) yês¡T ø£+ø£DeTT <Ûä]kÕÔs¡T. n~ ì]«ø±s¡‘·≈£î >∑Ts¡TÔ.
nsTT‘̊ $ø±sê\T Ò̋≈£î+&Ü ñ+&É̋ Òs¡T. ndü‘·́ |ü⁄ >∑Ts¡TÔ\T ñ+#·T≈£îHêïs¡T. m˝≤¬>’‘̊ Væ≤+<äTe⁄\T
|ü$Á‘·‘·≈£î >∑Ts¡TÔ>± »+<Ûä́ eTTqT <Ûä]kÕÔs√, n˝≤ yês¡T ø£+ø£D≤ìï <Ûä]kÕÔs¡T. á düeTj·TeTT˝À
<Ûäs¡àeTTqT ≈£L&Ü >ös¡$+#·s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT q&ÉTdü÷Ô ñ+~. Bìì uÛÑøÏÔ dü+Á|ü<ëj·TeTì
n+{≤s¡T. C≤„q dü+Á|ü<ëj·TeTT dü‘·́j·TT>∑eTT˝À ñ+≥T+~. dü‘·́j·TT>∑eTT˝Àì <̊e‘·\T dü+|üPs¡í
ì]«ø±s¡T\T. ø£*j·TT>∑eTT˝À ̌ ø£ÿs¡T ≈£L&Ü dü+|üPs¡í ì]«ø±s¡T\T>± ñ+&És¡T. Á|üeè‹Ô e÷s¡ZeTT
yê]ì ‘·+Á&çj̊T kÕú|üq #̊kÕÔs¡T, $T–*q >∑Ts¡Te⁄\+<äs¡÷ ìeè‹Ô e÷s¡ZeTT˝Àìyês¡T. yê] bǫ̀ sY‡
m≈£îÿyÓ’b˛sTT+~. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` MTs¡T @<Ó’‘̊ Ç+‘·es¡≈£î me] <ë«sê #·<äTe⁄≈£îHêïs√,
yês¡+<ä]˙ H̊qT ø£\eqT. H̊qT e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT n+<ä]˙ q»sY ùd ìVü‰ Ÿ̋ #̊kÕÔqT. q»sY ùd ìVü‰ Ÿ̋
ø°+<ë kÕ«$T dü<äTZs¡Te⁄......... nH̊ >±j·TqeTT ≈£L&Ü ñ+~. Ç#·Ã{ÏøÏ MTs¡T m+<äT≈£î e#êÃs¡T?
dü+|üPs¡í ‘·è|æÔ #Ó+<̊+<äT≈£î. $XÊ«~Ûø±s¡T\T>± nj̊T´+<äT≈£î e#êÃs¡T. ‘·+Á&çì düàè‹ #̊ùdÔ ‘·è|æÔ
#Ó+<äT‘ês¡T. Ç˝≤ #̊dæq+<äTq MTs¡T Ç˝≤ ne⁄‘ês¡ì me«s¡÷ #Ó|üŒs¡T. MTs¡T Ç˝≤ ‘·j·÷s¡yê«\ì
‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT #ÓbÕÔs¡T. Ms¡T \ø°ÎHêsêj·TDT\T>± m˝≤ nj·÷´s√ me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. |æ\¢̋ …’q
MT≈£î ‘·+Á&ç nìï $wüj·÷\T ns¡ú+ #̊sTTkÕÔs¡T. Ç‘·&̊ 84 »qà\T rdüTø=ì |ü‹‘·eTj·÷´&ÉT. eT∞¢
$TeTTà\qT Ç˝≤ ‘·j·÷s¡T #̊ùd+<äT≈£î e#êÃqT.

‘·+Á&ç ‘·eT |ü]#·j·TeTT ≈£L&Ü ÇkÕÔs¡T, <äèwæº‘√ ‘·è|æÔ ≈£L&Ü |üs¡TkÕÔs¡T. Ç˝≤ me]
>∑T]+∫ #ÓbÕÔs¡T? ̌ ø£ÿ dü<äTZs¡Te⁄ >∑T]+∫ e÷Á‘·ẙT #ÓbÕÔs¡T. Ä >∑Ts¡Te⁄\T nH̊ø£eT+~ ñHêïs¡T.
e÷‘·\T, nã\\T, #ê˝≤ ne÷j·T≈£î\T. MTs¡+<äs¡÷ uÛÀ˝≤Hê<∏äTì |æ\¢\T. X̄+ø£s¡T&ÉT eT÷&Ée
ø£qTï ‘Ós¡Tdü÷ÔH̊ $HêX̄qyÓTÆb˛sTT+<äì #ÓbÕÔs¡T. Ç~ ≈£L&Ü bÕ|üẙT ø£<ë. ‘·+Á&ç m|ü⁄Œ&É÷ Ç≥Te+{Ï
|üì #̊j·TeTì Ä<̊X̄eTTìe«s¡T. $HêX̄qeTT Ç‘·s¡ edüTÔe⁄\ <ë«sê ne⁄‘·T+~ ø£<ë. ‘·+Á&ç
Ç≥Te+{Ï Ä<̊X̄eTTìe«s¡T. ne ï̇ ôd’qT‡yês¡T ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. yê]øÏ e÷ ≈£î\eTTqT ẙTẙT
HêX̄qeTT #̊düT≈£î+{≤eTì ≈£L&Ü ‘Ó\TdüT. yês¡T ≈£L&Ü Á&Üe÷˝À ã+~Û+|üã&ç ñHêïs¡T, e~*
ô|≥º̋ Òs¡T. m+‘√ ù|s¡T Á|ü‹wü\̃T ‘Ó#·TÃ≈£î+{≤s¡T. #·+Á<äTì ô|’øÏ yÓfi≤Ôs¡T. ø±˙ ˝≤uÛÑẙTMT Ò̋<äT.

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢\÷! MTs¡T ≈£L&Ü ‘·+Á&ç‘√ <äèwæº CÀ&ç+#·+&ç Ò̋ø£ z Ä‘·à˝≤sê!
MTs¡T ‘·+Á&çì düàè‹ #̊ùdÔ ‘·è|æÔ #Ó+<äT‘ês¡T. u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` me¬s’‘̊ qqTï düàè‹ #̊kÕÔs√ H̊qT
≈£L&Ü yê]ì düàè‹ #̊kÕÔqT. me¬s’‘̊ Hê ø=s¡≈£î ùde #̊kÕÔs√, H̊qT ≈£L&Ü yê]ì düàè‹ #̊kÕÔqT.
n+<äTe\q yê]øÏ X̄øÏÔ \_ÛdüTÔ+~. MTs¡+<äs¡÷  Çø£ÿ&É ≈£Ls=Ãì ñHêïs¡T. mes¡T ìVü‰ Ÿ̋ nsTTb˛‘ês√
yêπs sêE\T>± ne⁄‘ês¡T. Ç‘·s¡ kÕ+>∑‘ê´\qT e~* ˇø£ÿ]‘√H̊ CÀ&ç+#·eTH̊ >±j·TqeTT
≈£L&Ü ñ+~. Ä ˇø£ÿs¡T ìsêø±s¡T\T. Ä‘·à ≈£L&Ü ìsêø±s¡ẙT. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` qqTï düàè‹
#̊j·T+&ç. MTs¡T dü«j·T+>± z |ü‹‘·bÕeHê!.............. nì |æ\TkÕÔs¡T. nsTT‘̊ me]ì |æ*#ês¡T?
ÁãVü≤àHê, $wüßíe⁄Hê, X̄+ø£s¡T&çHê? M¬se«]˙ ø±<äT. |ü‹‘·bÕeqT\T yês=ø£ÿs¡T e÷Á‘·ẙT. yês¡T
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dü<ë |ü$Á‘·+>±H˚ ñ+{≤s¡T. yê]ì düs¡«X¯øÏÔe+‘·T\ì n+{≤s¡T. Ä ‘·+Á&ç e÷Á‘·y˚T düèwæº
Ä~eT<Ûë´+‘ê\ C≤„qeTTqT $ì|ækÕÔs¡T. yê]øÏ düs¡« XÊÁkÕÔ\T ‘Ó\TdüT. Ä düHê´düT\T XÊÁkÕÔ\T
yÓTT<ä̋ …’qyê{Ïì #·~$ _s¡T<äT\T(f…Æ{Ï̋ Ÿ‡) rdüT≈£î+{≤s¡T. ‘·+Á&ç¬ø’‘̊ Ç+‘·≈£îeTT+<̊ _s¡T<äT\T
ñHêïsTT. yês¡T #·~$ _s¡T<äT\T rdüTø√s¡T. eT+∫~!

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. X̄e÷(B|üeTT) ô|’ J$+∫ ñ+&̊ eTs¡DÏ+#̊ B|ü|ü⁄ |ü⁄s¡T>∑T\T>± nyê«*. πøe\+ Á|ü<äøÏåD
#˚ùd$>± ø±<äT. áX«̄Øj·T #·<äTe⁄qT <Ûës¡D #˚ùd+<äT≈£î ãT~∆ì dü+|üPs¡í bÕeq+>±
#d̊üTø√yê*.

2. Ç‘·s¡ kÕ+>∑‘·́ eTT\ ï̇  ‘Ó+∫ ̌ ø£ÿ ‘·+Á&ç kÕ+>∑‘·́ eTT˝À ñ+&Ü*. ̌ ø£ÿ] düàè‹ <ë«sê dü«j·÷ìï
ìVü‰ Ÿ̋(|ü]es¡Ôq) #̊düTø√yê*.

es¡<ëqeTT :- ªª ªªeTqàHêuÛÑe µµ eT+Á‘·eTT <ë«sê e÷qdæø£ ã+<ÛäHê\
qT+&ç $&ÉT<ä\ nj̊T´ ìs¡“+<Ûäq Á≥d”º  uÛÑe µµ

k ¢̨>∑Hé :- ªª  ñ<ëd”q‘·qT MT <ëdæ>± #̊düTø√+&ç, <ëìì MT eTTKeTT ô|’øÏ
sêìe«ø£+&ç. µµ

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.

@ ã+<ÛäqyÓTÆHê |ü+»s¡ẙT. |ü+»s¡eTT˝Àì yÓTÆHê |üøÏå Ç|ü⁄Œ&ÉT ìs¡“+<Ûäq m–πs

|üøÏå>± nsTT´+~. ˇø£ẙfī @<Ó’Hê XÊØ]ø£ ã+<ÛäqeTTHêï eTqdüT m–πs|üøÏå>± ñ+~. m+<äTø£+fÒ

eTqàHêuÛÑe>± nsTTq+<äTq e÷qdæø£ ã+<Ûäq\T ‘Ó–b˛‘êsTT. Á|üeè‹Ôì dü+uÛ≤[+#̊ ã+<Ûäq

≈£L&Ü Ò̋<äT. ì$T‘·Ô+>±(Á≥d”º>±) ñ+&ç dü+uÛ≤[+#̊yês¡T ìs¡“+<ÛäqT\T>± ñ+{≤s¡T. >∑èVü≤düTú\ì

nqT≈£î+fÒ uÛ≤s¡eTT. ãs¡Te⁄>± ñ+&̊yês¡T m>∑s¡̋ Òs¡T. ø±˙ Á≥d”º\T>± ñ+&̊yês¡T ìs¡“+<ÛäqT\T.

yês¡T m–πsø£fī <ë«sê ˇø£ ôdø£+&ÉT˝À eT<ÛäTs¡yÓTÆq Ç+{Ïì (d”«{ŸôVAyéTqT) #̊s¡Tø√>∑\s¡T.


