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13-03`2019            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê `  düeTj·TeTT \_Û+∫q|ü⁄Œ&É+‘ê n+‘·s¡TàKT\T>± ñ+&̊
|ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·T+&ç, u≤Vü≤´eTTK‘·̋ ÀøÏ sêø£+&ç. n|ü⁄Œ&̊ bÕbÕ\T düe÷|üÔeTe⁄‘êsTT.µµ

Á|üXï̄  :` ñqï‘·eTj̊T´ ø£fī ø=s¡≈£î ‘·+Á&ç Á|ü‹ |ü⁄Á‘·TìøÏ H̊]Œ+#̊ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT @~ ?

»yêãT :` 1. |æ\¢\T ñqï‘· ø£fī˝ÀìøÏ yÓfi≤¢\+fÒ ãT~∆jÓ÷>±ìï ˇø£ÿ ‘·+&çÁ‘√H̊ CÀ&ç+#·+&ç. |òü̋ ≤Hêyês¡T n˝≤
ñHêïs¡T, Ms¡T Ç˝≤ #̊kÕÔs¡T, M]˝À á ne>∑TD≤\THêïsTT ` á $wüj·÷\˝ÀøÏ yÓfi‚¢ nedüs¡eTT Ò̋<äT. ne>∑TD≤\T
#·÷&É≈£î+&Ü eTTKeTT ‹|ü⁄Œø√+&ç. 2. m|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü #·<äTe⁄ ô|’ n\>∑sê<äT. eTTs¡∞˝À ñqï  eT+∫
eT+∫ bÕsTT+≥¢qT <Ûës¡D #̊dü÷Ô ñ+&É+&ç. n|ü⁄Œ&̊ ñqï‹ ø£fī »s¡>∑>∑\<äT.

z+XÊ+‹. Ç|ü⁄Œ&ç~ C≤„q ‘·s¡>∑‹, ñ<äj·TeTT »]π>~ jÓ÷>∑ ‘·s¡>∑‹. m˝≤+{Ï jÓ÷>∑eTT?
Ç~ #ê˝≤ u≤>± ns¡úeTT #̊sTT+#ê*. m+<äTø£+fÒ #ê˝≤eT+~ eTqTwüß´\T Vü≤sƒ¡jÓ÷>∑eTT˝À
∫≈£îÿø=ì ñHêïs¡T. Ä Vü≤sƒ¡jÓ÷>±ìï eTqTwüß´\T H̊]ŒkÕÔs¡T. á sê»jÓ÷>±ìï |üs¡eT|æ‘· |üs¡e÷‘·à
H̊]ŒkÕÔs¡T. m+<äTø£+fÒ sê»jÓ÷>±ìï H̊]Œ+#̊+<äT≈£î sêE …̋e«s¡÷ Ò̋s¡T. á \øÏåàHêsêj·TDT\T
uÛÑ>∑er`uÛÑ>±yêqT\T. sê»jÓ÷>±ìï H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T ø£qTø£H̊ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À uÛÑ>∑er`uÛÑ>∑yêqT\T>±
nj·÷´s¡T. Ç~ |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT dü+>∑eT j·TT>∑eTT jÓTTø£ÿ C≤„qeTT. Bìì |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT dü+>∑eT
j·TT>∑eTì n+{≤s¡T. bÕ‘·, ø=‘·Ô Á|ü|ü+#·eTT\ eT<Ûä́  düeTj·TeTT. bÕ‘· eTqTwüß´\T eT]j·TT
ø=‘·Ô <̊e‘·\T. á düeTj·T+˝Àì eTqTwüß´\+<äs¡÷ bÕ‘·yês¡T. ø=‘·Ô  |üÁ|ü+#·eTT˝À  ø=‘·Ô  Ä‘·à\T+{≤s¡T,
yê]ì <e̊‘·\ì n+{≤s¡T. nø£ÿ&É yê]ì eTqTwüß´\ì nqs¡T. yês¡T ≈£L&Ü eTqTwüß´ Ò̋ ø±˙ <Ó’M >∑TD≤\T
ø£*–qyês¡T. n+<äTπø <̊M`<̊e‘·\ì n+{≤s¡T. |ü$Á‘·+>± ≈£L&Ü ñ+{≤s¡T. ø±eTeTT eTVü‰X̄‘·TÁe⁄ nì
|æ\¢\≈£î ‘·+&çÁ ns¡úeTT #̊sTTkÕÔs¡T. Ç~ sêeDTì yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï uÛÑ÷‘·eTT. me¬s’Hê #ê˝≤ ø√|üeTT #̊düT≈£î+fÒ
m+<äT≈£î ≈£îø£ÿ˝≤ uÛÖ`uÛÖ nì ns¡TkÕÔe⁄! nì n+{≤s¡T. á ¬s+&ÉT $ø±sê\T ô|<ä› X̄‘·TÁe⁄\T. ̋ ÀuÛÑ̀ yÓ÷Vü≤eTT\
>∑T]+∫ uÛÖ`uÛÖ nì nqs¡T. eTqTwüß´\˝À ôd’Hé‡(Science) n_Ûe÷qeTT ø±s¡D+>± #ê˝≤
Áø√<ÛäeTT+~. Ç~ ≈£L&Ü #ê˝≤ qwüºø±s¡ø£eTT. ø±eT uÛÑ÷‘·eTT Ä~`eT<Ûä´`n+‘·´eTT\T
<äT:KeTTìdüTÔ+~. ˇø£] ô|’ ˇø£s¡T ø±eT K&ÉZeTTqT ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. á $wüj·÷\˙ï ns¡úeTT
#̊düTø=ì ‘·sê«‘· Ç‘·s¡T\≈£î ns¡ú+ #̊sTT+#ê*. ‘·+Á&ç qT+&ç ÄdæÔì rdüT≈£îH̊ dü‘·́ yÓTÆq e÷s¡ZeTTqT
MTs¡T ‘·|üŒ Ç‘·s¡T …̋e«s¡÷ ‘Ó\T|ü̋ Òs¡T. |æ\¢̋ …’q MTs¡T e÷Á‘·ẙT ‘Ó*|æ+#·>∑\s¡T. uÒVü≤<é ‘·+Á&ç qT+&ç
Ç+‘· >=|üŒ ÄdæÔ m˝≤ \_ÛdüTÔ+<√ ns¡ú+ #̊sTT+#·̋ Ò≈£î+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü á #·<äTe⁄ ô|’ >∑eTqeTT
Ò̋<äì ‘Ó\TdüTÔ+~. ãT~∆jÓ÷>∑eTT mø£ÿ&√ ‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. Ç~ j·TT<ä∆ yÓTÆ<ëqeTT ø£<ë.

Ç~ #ê˝≤ düVü≤»eTT nì me«s¡÷ nqTø√ø£+&ç. e<ä›qT≈£îHêï eTqdüT‡̋ À ‘·TbòÕqT\T ̋ Òø£ $ø£̋ ≤Œ\T
e<ä›qT≈£îHêï nH̊ø£eTT ekÕÔsTT. Ç+<äT˝À ‹ø£eTø£ #Ó+<äsê<äT. jÓ÷>∑ã\eTT‘√H̊ e÷j·T
bÕ]b˛‘·T+~. Ç+<äT˝À |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #ê˝≤ ñ+~. yê´bÕs¡̀ e´eVü‰sê˝˝À m+‘·>±H√ n\dæb˛‘ês¡T.
m+<äTø£+fÒ <V̊ü‰_Ûe÷qeTT˝À ñ+{≤s¡T. <̊Vü‰_Ûe÷qeTT ø±s¡D+>± #ê˝≤ e÷{≤¢&Ée\dæ
edüTÔ+~. Ä‘êà_Ûe÷qT\T>± ne«+&ç nì ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. Ä‘êà_Ûe÷qT\T>± nj̊T´+<äT≈£î
u≤u≤ @~ ‘Ó*j·TCÒkÕÔs√ <ëìì Ç‘·s¡T\≈£î ‘Ó*j·TCÒkÕÔs¡T. dü«j·÷ìï Ä‘·à>± uÛ≤$+∫ ‘·+Á&çì
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düàè‹ #̊j·T+&ç. |æ\¢̋ ≤sê, u≤Vü≤´eTTKT\T>± ne«ø£+&ç. n+‘·s¡TàKT\T>± nyê«* nì u≤u≤H̊
•ø£åDìkÕÔs¡T. mø£ÿ&Ó’Hê u≤Vü≤s¡TàKT\T>± ø±e\dæ e∫ÃHê m+‘· düeTj·TeTT \_ÛdüTÔ+<√ n+‘·
n+‘·s¡TàKT\T>± nj̊T´+<äT≈£î Á|üj·T‘·ïeTT #̊j·÷*. n|ü⁄Œ&̊ bÕbÕ\T düe÷|üÔeTe⁄‘êsTT. ̋ Òø£b˛‘̊
bÕ|üeTT düe÷|üÔeTe«<äT. ñqï‘· |ü<ä$ì bı+<ä̋ Òs¡T. »qà`»Hêà+‘·sê\ bÕbÕ\T ‘·\ ô|’ ñHêïsTT.
n+<ä]ø£+fÒ m≈£îÿe bÕ|üeTT #̊dæqyês¡T Áu≤Vü≤àDT Ò̋. yê]˝À ≈£L&Ü q+ãs¡Tyês¡T>± ñHêïs¡T.
mes¡T #ê˝≤ ñqï‘·+>± ne⁄‘ês√ yêπs |üP]Ô ̇ #·+>± ≈£L&Ü ne⁄‘ês¡T. me¬s’‘̊ sê≈£îe÷s¡T\T>±
ne⁄‘ês√ yêπs eT∞¢ _Ûø±s¡T\T>± ≈£L&Ü ne«e\dæ ñ+≥T+~. Á&Üe÷qT u≤>± ns¡úeTT #̊düTø√yê*.
me¬s’‘̊ yÓTT<ä≥ e∫Ã ñ+{≤s√ yês¡T ∫es√¢ ekÕÔs¡T. me¬s’‘̊ yÓTT<ä≥ bÕeq+>± ne⁄‘ês√, yêπs
yÓTT<ä≥ |ü‹‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  H̊qT ≈£L&Ü Ç‘·ì(ÁãVü≤à) nH̊ø£ »qà\ n+‹eT
»qà˝À n~ ≈£L&Ü yêqÁ|üdüú nedüú̋ ÀH̊ ekÕÔqT. á düeTj·TeTT˝À ∫qï̀ ô|<ä› n+<ä]B yêqÁ|üdüú
dæú‹j̊T. düs¡T«\ dü<äZ‹<ë‘· nì Ä ‘·+Á&çøÏ eTVæ≤eT ñ+~. |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝ÀH̊
dü<äZ‹ »s¡T>∑T‘·T+~. á |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT dü+>∑eT j·TT>∑eTTqT ≈£L&Ü >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. e÷qe⁄\≈£î
ø£*j·TT>∑eTT m˝≤ >∑Ts¡TÔ+<√ n˝≤ |æ\¢̋ …’q MT≈£î e÷Á‘·ẙT dü+>∑eT j·TT>∑eTT >∑Ts¡TÔ+~. MT˝À
≈£L&Ü q+ãs¡Tyês¡T>± ñHêïs¡T. #ê˝≤eT+~øÏ yê] ∫≈£îÿ e´eVü‰sê Ò̋ >∑Ts¡TÔ+{≤sTT. yÓ\T|ü*
$wüj·÷\ qT+&ç eTTKeTT ‹|üŒã&ç ñ+fÒ <Ûës¡D ≈£L&Ü »s¡T>∑T‘·T+~. n+‹eT düeTj·TeTT˝À
mes¡T Ád”Ôì düàè‹kÕÔs√,....... Ç≥Te+{Ï eT+∫`eT+∫ bÕ≥\T ˝Òø£ XÀ¢ø±\T eTq C≤„HêìøÏ
dü+ã+~Û+∫q$>± ñ+{≤jÓ÷ yê{Ïì ñ+#·Tø√yê*. á NÛ̀ NÛ Á|ü|ü+#·eTT qT+&ç yÓfi¯¢H̊
yÓfi≤¢*. ¬s+&Ée~ ` qj·Tq V”≤qT\≈£î e÷s¡ZeTT #·÷|ü+&ç.......... Ç˝≤+{Ï bÕ≥\T MT e<ä›
ñ+#·Tø√yê*. M{Ïì ‘·j·÷s¡T#̊dæ+~ eTqTwüß´ Ò̋ ø±˙ yê]øÏ á dü+>∑eT j·TT>∑eTT >∑T]+∫
‘Ó*j·TH̊ ‘Ó*j·T<äT. á düeTj·TeTT˝À n+<äs¡÷ C≤„q qj·Tq V”≤qT …̋’q n+<ÛäT Ò̋. m|ü⁄Œ&ÉT
|üs¡e÷‘·à ekÕÔs√ n|ü⁄Œ&̊ e÷sêZìï #·÷|ækÕÔs¡T. ˇø£ÿ]πø #·÷|üs¡T. Ms¡+‘ê yê] •eX̄øÏÔ ôd’q´eTT.
á X̄øÏÔ ùdq @$T #̊düTÔ+~? leT‘êqTkÕs¡eTT q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTTqT kÕú|üq #̊düTÔ+~. MTs¡T
≈£L&Ü sê»jÓ÷>∑eTT H̊s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T. Bìì uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT ‘·|üŒ ẙ¬se«s¡÷ H̊]Œ+#·̋ Òs¡T. uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT
ìsêø±s¡T\T. yê]øÏ yê] X̄Øs¡ẙT ̋ Ò<äT. $T–*qyês¡+‘ê X̄Øs¡<Ûës¡T Ò̋. ñqï‘ê‹ ñqï‘·yÓTÆqyês¡T
ˇø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT. yêπs $TeTTà\qT #·~$düTÔHêïs¡T. Ç~ MT≈£î e÷Á‘·ẙT ‘Ó\TdüT. MT˝À ≈£L&Ü
q+ãs¡Tyês¡T>± ñHêïs¡T. ≈£qTø£ MTs¡T yê]ï+>¥ Çyê«*. ô|<ä›  ô|<ä› yêsêÔ|üÁ‹ø£\˝À ≈£L&Ü ẙsTT+#ê*.
eTqTwüß´\T H̊]Œ+#̊ jÓ÷>∑eTT Vü≤sƒ¡jÓ÷>∑eTT. sê»jÓ÷>±ìï ‘·+Á&ç nsTTq ˇø£ÿ |üs¡eT|æ‘·
|üs¡e÷‘·à e÷Á‘·ẙT H̊]ŒkÕÔs¡T. á jÓ÷>∑eTT <ë«sê eTTøÏÔ ` JeqTàøÏÔ \_ÛdüTÔ+~. Vü≤sƒ¡jÓ÷>∑eTT
<ë«sê ¬s+&É÷ \_Û+#·e⁄. Ä Vü≤sƒ¡jÓ÷>∑eTT |üs¡+|üs¡>± edüTÔqï bÕ‘· jÓ÷>∑eTT. á sê»jÓ÷>∑eTT
πøe\+ á dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À e÷Á‘·ẙT ‘·+Á&ç H̊]ŒkÕÔs¡T.

ñ|üq´dæ+#·Tq|ü⁄Œ&ÉT {≤|æø̆‡(Topics) ‘·j·÷s¡T #̊düTø√yê\ì ‘·+Á&ç ns¡úeTT #̊sTT+#ês¡T.
nsTT‘̊ n˝≤ #̊j·Ts¡T. leT‘êqTkÕs¡eTT q&ç#̊yês¡T #ê˝≤ ‘·≈£îÿeeT+~ ñHêïs¡T. yÓTT<ä≥
ÁyêdüTø=ì |üø±ÿ #̊düT≈£î+fÒ >∑Ts¡TÔ+≥T+~. MTs¡T zs¡©(ø±–‘·eTT #·÷&É≈£î+&Ü) ñ|üq´dæ+#ê*,
#·~$ $ì|æ+#·sê<äT. mes¡T dü«j·÷ìï Ä‘·à nì ‘Ó\TdüTø=ì e÷{≤¢&ÜÔs√ yê]øÏ $#ês¡ kÕ>∑s¡
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eT<∏äqeTT #̊dæ ñ|üq´dæ+#̊+<äT≈£î jÓ÷>∑́ ‘· ñ+≥T+~. ẙTeTT k˛<äs¡T\≈£î $ì|ædüTÔHêïeTì
uÛ≤$+∫ ‘Ó*|æùdÔ X̄øÏÔ ñ+≥T+~. Ç~ #ê˝≤ ÁX‚wüỹÓTÆq >∑eT´eTT ø£<ë. á >∑e÷´ìï #̊s¡&ÉeTT
|æqïeTà Ç+{À¢ ñqï+‘· düT\uÛÑeTT ø±<äT. MTs¡T m+‘· X̄øÏÔXÊ\Ts¡T>± ne⁄‘ês√(s¡TdüTÔ+) n+‘·>±
e÷j·T ≈£L&Ü j·TT<ä∆eTT #̊düTÔ+~. n+>∑<äT&ÉT ̋ Òø£ eTVü‰Ms¡T&ÉT ≈£L&Ü X̄øÏÔXÊ\Ts¡T>± ñqï+<äTq
eTeTTà\qT sêeDT&ÉT ø£~*+#·̇  #·÷kÕÔeTT nì düyê\T #̊XÊs¡T. Ç$ dü÷ú\ $wüj·÷\T ø±e⁄.
XÊÁkÕÔ\˝À á ø£≥Tº ø£<∏ä\THêïsTT. u≤u≤ ã+>±s¡T C≤„Hêìï $qï á #Óe⁄\T á <ä+‘· ø£<∏ä\qT
$+≥÷ $+≥÷ |üP]Ô>± sêsTT(sê‹ e …̋)>± nsTTb˛j·÷sTT. uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À ãT~∆ì bÕ&ÉT
#d̊üT≈£îHêïs¡T(H=dü\T n]–b˛sTT+~), <ÛäqeTTqT ≈£L&Ü e´s¡ú+>± b˛>=≥Tº≈£îHêïs¡T. yÓT≥T¢
~>∑T‘·÷H̊ e#êÃs¡T. 84 »qà\ ø£<∏ä ≈£L&Ü ñ+~ ø£<ë. m+‘· uÛÑøÏÔ #̊dæHê, ÁøÏ+~πø ~–Hês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT
‘·+Á&ç ô|’øÏ mø£ÿ&É+ H̊]ŒdüTÔHêïs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT MT~ ñqï‘·eTj̊T´ ø£fī. ãT~∆jÓ÷>∑eTTqT ‘·+Á&ç‘√
CÀ&ç+#·≈£î+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ÁøÏ+<äH̊ |ü&ÜÔs¡T. ‘·+Á&çì düàè‹ #̊ùdÔ ô|’øÏ m≈£îÿ‘ês¡T. Ç+<äT˝À #ê˝≤
ø£wüºeTT+~. ø±˙ |æ\¢\T nC≤Á>∑‘·Ô>± ñ+{≤s¡T. ‘·|ü⁄Œ\T #̊dü÷Ô ñ+{≤s¡T. yê´bÕsê\˝À |ü&ç ‘·+Á&çì,
C≤„qeTTqT eT]Ãb˛‘ês¡T. |òü̋ ≤Hêyês¡T Ç˝≤ ñHêïs¡T, Ç˝≤ #̊kÕÔs¡T, á Áu≤Vü≤àDÏ Ç˝≤ ñ+~, M]˝À
á ne>∑TD≤\T ñHêïsTT nì............. e÷j·T Ç≥Te+{Ï ‘·TbòÕqT\˝ÀøÏ rdüTø=düTÔ+~. nπs! Ç+<äT˝À
MT<̊$T b˛‘·T+~? düs¡«>∑TD dü+|üqTï\T>± me«s¡÷ ne« Ò̋<äT. me] ne>∑TD≤\qT #·÷&É≈£î+&Ü
>∑TD≤\H̊ Á>∑Væ≤+#ê*. ne>∑TD≤\qT #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT eTTKeTT ‹ù|ŒdüTø√+&ç. MT≈£î \_Û+#̊ eTTs¡∞ì
$+≥÷ <Ûës¡D #̊dü÷Ô ñ+&É+&ç. u≤u≤ #Ó|ü⁄Ôqï $wüj·÷\˙ï |üP]Ô>± K∫Ã¤‘·yÓTÆqeì ãT~∆̋ À
ns¡úeTT #̊düTø√+&ç. @<Ó’Hê $wüj·TeTT eT+∫>± nì|æ+#·ø£b˛‘̊ <ëìì e~ Ò̋j·T+&ç. m|ü⁄Œ&ÉT
≈£L&Ü #·<äTe⁄ ô|’ n\>∑sê<äT. Áu≤Vü≤àDÏ Ò̋ø£ #·<äTe⁄ ô|’ n\>∑&É+ nq>± ‘·+Á&ç ô|’ n\>∑&É+. n*–
ôd+≥s¡T≈£î sêì |æ\¢\T #ê˝≤eT+~ ñHêïs¡T. me¬s˝≤ ñHêï MT |üì eTTs¡∞‘√ e÷Á‘·ẙT. $+≥Tqï
eTTs¡∞\˝À #ê˝≤ eT+∫ bÕsTT+≥¢qT <Ûës¡D #̊j·÷*. me«]‘√HÓ’Hê e÷{≤¢&ÉT≥˝À Äq+<äeTT
Ò̋≈£î+fÒ XÊ+‹>± eTTs¡[ $ì yÓ[¢b˛yê*. ẙTeTT ôd+≥s¡T≈£î sêeTT nì n\>∑sê<äT. q+ãs¡Tyês¡T>±

nsTT‘̊ ñHêïs¡T. ñ<äj·TẙT MTs¡T düàè‹˝À ≈£Ls√Ãe&É+ ≈£L&Ü #ê˝≤ eT+∫~. u≤u≤ e∫Ã düsYÃ̋ …’{Ÿ
ÇkÕÔs¡T. u≤u≤ ‘·eT nqTuÛÑeeTT Ç˝≤ $ì|ædüTÔHêïs¡T ` H̊qT ≈£Ls¡TÃqï|ü⁄Œ&ÉT yÓTT<ä≥ nqq´yÓTÆq
|æ\¢\T >∑Ts¡TÔ ekÕÔs¡T. uÛÑ̋ Ò $<̊XÊ\˝À ñ+&É̇ , ø£\ø£‘êÔ̋ À ñ+&É̇ , yÓTT<ä≥ nqq´yÓTÆq |æ\¢\qT
düàè‹ #̊dæ yê]øÏ düsYÃ̋ …’{Ÿ ÇkÕÔs¡T. |æ\¢\T uÛÑ̋ Ò Çø£ÿ&É ≈£Ls=Ãì ñHêï ùde #̊ùd |æ\¢\qT u≤u≤ düàè‹
#̊kÕÔs¡T. ñ<ëVü≤s¡D≤ìøÏ eT+∫ |æ\¢\T X̄Øs¡eTT e~* yÓ[¢b˛‘̊ Ms¡T #ê˝≤  ùde #̊XÊs¡ì yê]
Ä‘·àqT ≈£L&Ü düàè‹ #̊kÕÔs¡T. ø£qTø£ yês¡T Çø£ÿ&ÉH̊ @<Ó’Hê <ä>∑Zs¡>± ñqï Ç+{Ï̋ ÀH̊ ñ+{≤s¡T.
n≥Te+{Ï yê]ì ≈£L&Ü u≤u≤ düàè‹ #̊dæ düsYÃ̋ …’{Ÿ ÇkÕÔs¡T. n+<äs¡÷ u≤u≤ |æ\¢̋ Ò nsTTHê eT+∫
ùde #̊ùdyê¬ses√ n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT. Çø£ÿ&É düsYÃ̋ …’{Ÿ Çe⁄« nì u≤u≤ #Ó|üPÔH̊ düsYÃ̋ …’{Ÿ ÇkÕÔs¡T.
¬s+&ÉT Ç+»qT¢ ñHêïsTT ø£<ë. Ç‘·qT ≈£L&Ü Ç+‘· |ü<ä$ì bı+<äT‘ê&É+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü X̄øÏÔ ñ
+≥T+~. Çø£ÿ&É #·~$+#̊~ •eu≤u≤ nì #Ó|ü⁄Ôqï|ü⁄Œ&ÉT yê] düàè‹ ñ+&Ü*. b˛‘̊ Çø£ÿ&É ¬s+&ÉT
…̋’≥T¢ ñHêïj·Tì MTs¡T ns¡úeTT #̊düT≈£îHêïs¡T. Ç‘·s¡T …̋e«]˝Àq÷ ¬s+&ÉT …̋’≥T¢(Ä‘·à\T) ñ+&Ée⁄.

n+<äTπø Çø£ÿ&É≈£î e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T ¬s+&ÉT ̋ …’≥¢ eTT+<äT≈£î ekÕÔs¡T ø£qTø£ eT+∫ Ø‹>± ]Áô|òwt(‘êC≤/
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Refresh)>± ne⁄‘ês¡T. ñ<äj·T+ düeTj·TeTT #ê˝≤ eT+∫~. kÕïqeTT #̊dæ $T<Ó› ô|’øÏ yÓ[¢
@ø±+‘·eTT˝ÀøÏ yÓ[¢b˛yê*. n+<äTπø u≤u≤ ô|<ä› ô|<ä› ô|’ ø£|ü⁄Œ\T ‘·j·÷s¡T #̊sTT+#ês¡T. bòÕ<äØ\T
≈£L&Ü ˇø£ÿkÕ]>± ôd’̋ …Hé‡̋ ÀøÏ yÓ[¢b˛‘ês¡T. yês¡T ‘·|üŒ≈£î+&Ü @düTÁø°düTÔqT düàè‹ #̊dü÷Ô ñ+{≤s¡T.
yê]øÏ >±&é(God/uÛÑ>∑e+‘·Tì) >∑T]+∫ ‘Ó*j·T<äT. yês¡T >±&é(God)qT düàè‹ #̊dü÷Ô ñ+fÒ
yê] ãT~∆̋ ÀøÏ •e*+>∑ẙT e#̊Ã~. yê] qcÕ˝À yÓ[¢b˛‘ês¡T. ø£qTø£ yê] qT+&ç á >∑TDeTT
Á>∑Væ≤+#ê*. <ä‘êÔÁ‘j̊·TT&ÉT n+<ä] qT+&ç >∑TD≤\T rdüT≈£îH̊yê&Éì n+{≤s¡T. |æ\¢̋ …’q MTs¡T
≈£L&Ü q+ãs¡Tyês¡T ãj·T≥ nsTT‘̊ eè‹Ô yê´bÕsê\T >∑Ts¡TÔø=kÕÔsTT. ñ<äj·TeTT 4 >∑+≥\
düeTj·TeTT ≈£L&Ü #ê˝≤ eT+∫~. yÓ\T|ü*øÏ yÓfi‚¢ nedüs¡eTT ̋ Ò<äT. Ç+{À¢H̊ ≈£Ls√Ã+&ç. |üVü≤sê
≈£L&Ü »s¡T>∑T‘·T+~. j·T»„eTT˝À |üVü≤sê ≈£L&Ü ñ+#·e\dæ edüTÔ+~. j·T»„eTT˝À Á|ü‹ edüTÔe⁄qT
dü+uÛ≤fīq #̊j·Te\dæ edüTÔ+~. m+<äTø£+fÒ j·T»„eTT˝Àì ̌ ø=ÿø£ÿ edüTÔe⁄ #ê˝≤ #ê˝≤ $\TyÓ’q~.
n+<äTe\q  ùd|ò”º(Safety/s¡ø£åD) |òüdtº. Çø£ÿ&É≈£î me«s¡÷ sês¡T. Çø£ÿ&É q>∑\T yÓTT<ä̋ …’q$ @M
Ò̋eì n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT. Ç~ <̊yê\j·TeTT ≈£L&Ü ø±<äT. á s√E\˝À nìï#√≥¢ <=+>∑‘·Hê\T

»s¡T>∑T‘·THêïsTT. bÕ‘· e⁄düÔe⁄\T <=+–*+∫ $<̊XÊ\≈£î ≈£L&Ü rdüT¬øfi≤Ôs¡T. Á|ü|ü+#·eTT #ê˝≤
#Ó&çb˛sTT+~. ø±eTeTT eTVü‰X̄Á‘·Te⁄. n~ nìï+{Ïì eTs¡|æ+|üCÒdüTÔ+~.

ñ<äj·TeTT |üP≥ dü<ë Äs√>∑́ .e+‘·eTT>± nj̊T´+<äT≈£î ˇø£ ø±¢düT »s¡T>∑T‘·T+~. Ä
‘·sê«‘· Ç|ü⁄Œ&ÉT dü<ë ◊X̄«s¡́ e+‘·T\T>± nj̊T´+<äT≈£î ø±¢düT »s¡T>∑T‘√+~. ‘·+Á&çì düàè‹ ≈£L&Ü
#̊j·÷*, $#ês¡ kÕ>∑s¡ eT<∏äqeTT ≈£L&Ü #̊j·÷*. ‘·+Á&çì düàè‹ #̊ùdÔ yês¡dü‘·«eTT ≈£L&Ü
>∑Ts¡TÔø=düTÔ+~. á j·TTøÏÔ #ê˝≤ düT\uÛÑyÓTÆq~. ‘·+Á&ç ;»s¡÷|ü⁄\T. yê]øÏ eèø£åeTT jÓTTø£ÿ
Ä~`eT<Ûä́ `n+‘·́ eTT\T ‘Ó\TdüT. MT~ ≈£L&Ü n<̊ yê´bÕs¡eTT. ;»eTTqT düàè‹ #̊j·T&É+ <ë«sê
|ü$Á‘·+>± ne⁄‘ês¡T. #·Áø£eTTqT düàè‹ #̊ùdÔ #·Áø£e]Ô sêE\T>± ne⁄‘ês¡T. nq>± <ÛäqeTT \_ÛdüTÔ+~.
sêC≤ $Áø£eTT&ÉT, sêC≤ $ø£sêàJ‘·T&ÉT á ¬s+&ÉT X̄ø±\q÷ ø£*ù|XÊs¡T. sêeDT&ÉT e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT
$Áø£eT X̄ø£eTT ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT´+~. ‘̊~ e÷]b˛sTT+~. á X̄ø£eTT 1 qT+&ç 2500 dü+e‘·‡sê\T,
‘·sê«‘· X̄ø£eTT 2500 qT+&çç 5 ẙ\ dü+e‘·‡s¡eTT\ es¡≈£î q&ÉTdüTÔ+~. Væ≤+<äTe⁄\≈£î ‘·eT
<Ûäs¡àeTT >∑T]+∫ ‘Ó*j·T<äT. ‘·eT ndü\T <Ûäs¡àeTTqT eT]Ãb˛sTT n<Ûäs¡Tà\T>± nj·÷´s¡T. á ̌ ø£ÿ
<Ûäs¡àeTT˝Àì yêπs <Ûäs¡à kÕú|ü≈£îì ≈£L&Ü eT]Ãb˛j·÷s¡T. Äs¡́ düe÷»eTT m|ü⁄Œ&ÉT kÕú|üq nsTT´+<√
MTs¡T #Ó|üŒ>∑\s¡T. Äs¡T´\T(u≤>∑T|ü&çqyês¡T) dü‘·́j·TT>∑eTT˝À ñ+&̊yês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉTqïyês¡T nHês¡T´\T.
Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç e∫Ã $TeTTà\qT dü]~<äT›‘ês¡T. MT ãT~∆̋ À |üP]Ô #·Áø£eT+‘ê ñ+~. eT+∫
|ü⁄s¡TcÕs¡Tú\T me¬s’‘̊ ñHêïs√ yê]øÏ dü«j·TeTT >∑T]+∫ ≈£L&Ü ‘Ó\TdüT. Ç‘·s¡T\‘√ ≈£L&Ü
|ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊sTTkÕÔs¡T. ‘·+Á&ç ù|<ä\ ô|ìï~Û. Á>±MTD Á|ü»\≈£î dü+<̊X̄eTT Çyê«*. 6 ∫Á‘ê\T
dü]b˛‘êsTT. 84 »qà\ ∫Á‘·eTT #ê˝≤ u≤>∑T+~. á ∫Á‘·eTT #·÷|æ+∫ eT+∫ Ø‹>± ns¡ú+
#̊sTT+#·+&ç. nsTT‘̊ e÷j·T m+‘· Á|üã\yÓTÆq<ä+fÒ n˙ï eT]|æ+|üCÒdüTÔ+~. Ç#·Ã≥ ¬s+&ÉT ̋ …’≥T¢
ø£*dæ ñHêïsTT. ˇø£{Ï ‘·+Á&ç~, ¬s+&Ée~ Ç‘·ì~. ¬s+&É÷ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆqẙ. nsTT‘̊ MTs¡T π̌ø
X̄øÏÔe+‘··yÓTÆq ̋ …’≥TqT |ü≥Tºø=eTàì Ç‘·qT(ÁãVü≤à) #ÓbÕÔs¡T. |æ\¢\+<äs¡÷ Ç#·Ã≥≈£î |üs¡T¬>‘·TÔø=kÕÔs¡T.
¬s+&ÉT ̋ …’≥T¢ ñHêïj·Tì ns¡úeTT #̊düT≈£î+{≤s¡T. ‘·+Á&ç düqTàKeTT˝À $ì|ækÕÔs¡T. MT‘√H̊ $+{≤qT,
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MT‘√H̊ e÷{≤¢&ÜÔqT,......... nH̊ >±j·TqeTT+~. nsTT‘̊ Çø£ÿ&̊ ≈£Ls¡TÃ+&çb˛sê<äT. 8 s√E\T
#ê\T. Çø£ÿ&̊ ≈£Ls√Ãu…&ç‘̊ …̋ø£ÿ Ò̋q+‘·eT+~ ne⁄‘ês¡T.

Á&Üe÷qTkÕs¡eTT düs¡«eT÷ q&ÉTdü÷Ô ñ+≥T+~ ø±˙ MT˝À #ê˝≤ Ä+‘·]ø£ dü+‘√wüeTT
ñ+&Ü*. me¬s’‘̊ Ç‘·s¡T\qT ‘·eT düe÷q+>± ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs√ yê]øÏ Ä+‘·]ø£ dü+‘√wüeTT+≥T+~.
Á|ü»\qT ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£î+fÒH̊ sêE\T>± ne⁄‘ês¡T. bÕdtb˛s¡Tº(Passport) ≈£L&Ü ñ+&Ü*.
u≤u≤qT me¬s’Hê ̀  ªª Hê˝À  @ @ ne>∑TD≤\T ñHêïsTT? µµ nì Á|ü•ïùdÔ u≤u≤ yÓ+≥H̊ $TeTTà\qT
MTs¡T #·÷düTø√+&ç nì düe÷<Ûëq$TkÕÔs¡T. ì+<ä̀ düTÔ‹ n ï̇ düVü≤qeTT #̊j·Te\dæ edüTÔ+~. @~ j·T»„eTT
qT+&ç \_ÛdüTÔ+<√ n+<äT˝À dü+‘√wü+>± ñ+&Ü*. j·T»„ uÛÀ»qeTT |ü≥¢ #ê˝≤ |”Á‹ ñ+&Ü*. düHê´düT\≈£î
uÛÀ»q eTVü≤‘·«eTT ‘Ó*dæq+<äTq ‘·≥º (|üfiË¢eTT) ø£&ç– Ä ̇ s¡T ‘ê>∑T‘ês¡T. <Ûëq´eTT ≈£L&Ü \_Û+#·ì düeTj·TeTT
edüTÔ+~. n ï̇ düVü≤qeTT #̊dæq|ü⁄Œ&̊ ñrÔs¡Tí\e⁄‘ês¡T. n#êÃ¤.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. me]˝ÀHÓ’Hê @<Ó’Hê ne>∑TDeTT ø£ì|æùdÔ MT eTTKeTTqT ‹ù|ŒdüTø√+&ç. #·<äTe⁄ ô|’ m|ü⁄Œ&É÷
n\>∑sê<äT. <ä‘êÔÁ‘̊j·TTì düe÷q+>± n+<ä] qT+&ç >∑TD≤\qT Á>∑Væ≤+#ê*.

2. yÓ\T|ü* $wüj·÷\ qT+&ç ãT~∆ì ‘=\–+∫ n+‘·s¡TàKT\T>± ñ+&̊ nuÛ≤´düeTT #̊j·÷*.
yê´bÕs¡̀ e´eVü‰sê\˝À ñ+≥÷ <̊V”≤`n_Ûe÷qT\T>± ñ+&Ü*. m≈£îÿe>± e÷{≤¢&Ésê<äT.

es¡<ëqeTT :- ªª düTK dü«s¡÷|ü⁄\T>± nsTT´ Á|ü‹ Ä‘·à≈£î
düTKeTTì#˚Ã e÷düºsY düTK<ë‘ê uÛÑe µµ

@ |æ\¢̋ …’‘̊ dü<ë j·T<Ûës¡ú ø£s¡à\T #̊kÕÔs√, yê]øÏ Ä ø£s¡à\≈£î Á|ü‘·́ ø£å |òü\eTT>± dü+‘√wüeTT

eT]j·TT X̄øÏÔ \_ÛkÕÔsTT. yê] Vü≤è<äj·TeTT dü<ë dü+‘√wü+>± ñ+≥T+~, yê]øÏ dü+ø£\Œ e÷Á‘·eTT

≈£L&Ü <äT:K|ü⁄≥\ sêC≤\<äT. dü+>∑eTj·TT>∑ Áu≤Vü≤àDT\T nq>± <äT:KeTTq≈£î HêeT`s¡÷bÕ Ò̋

Ò̋ìyês¡T. m+<äTø£+fÒ Áu≤Vü≤àDT\T düTK<ë‘· |æ\¢\T. Ç≥Te+{Ï düTK<ë‘· |æ\¢\T dü«j·T+ ≈£L&Ü

e÷düºsY düTK<ë‘·\T>± ñ+{≤s¡T. yês¡T Á|ü‹ Ä‘·à≈£î dü<ë düTKeTTH̊ ÇkÕÔs¡T. yês¡T m|ü⁄Œ&É÷

<äT:KeTTìe«s¡T, <äT:KeTT rdüTø√s¡T.

k ¢̨>∑Hé :- ªª e÷düºsY <ë‘·\T>± nsTT  ́düVü≤jÓ÷>∑eTT, ùdïVü≤eTT eT]j·TT
nqTuÛÑ÷‹ìe«&ÉẙT <äj·÷Vü≤è<äj·T Ä‘·à≈£î >∑Ts¡TÔ. µµ

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.


