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07-01`2019            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ` eTqTwüß´\T XÊØ]ø£ ñqï‹ ø=s¡≈£î @sêŒ≥T¢ s¡∫kÕÔs¡T. Ä‘·à
ñqï‹øÏ Ò̋ø£ Ä‘·à $ø±kÕìøÏ kÕ<ÛäqeTT ˇø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT ‘Ó*j·TCÒkÕÔs¡T. á u≤<Ûä́ ‘·

‘·+Á&ç<̊.µµ
Á|üXï̄  :`  dü<ë |æ\¢\˝À ñqï‹ »s¡T>∑T‘·÷ ñ+&̊+<äT≈£î ‘·+Á&ç @ @ leT‘·eTTqT ÇkÕÔs¡T?

»yêãT :` |æ\¢̋ ≤sê! MT ñqï‹ ø=s¡≈£î 1. dü<ë düàè‹j·÷Á‘·̋ À ñ+&É+&ç. düàè‹ <ë«sêH̊ Ä‘·à˝Àì
Á‘·T|ü⁄Œ(yÓTÆ\) e~*b˛‘·T+~. 2. m|ü⁄Œ&É÷ >∑&ç∫b˛sTTq yê{Ïì >∑Ts¡TÔ #̊düTø√ø£+&ç. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ
ø=s¡≈£î m≥Te+{Ï ÄX̄\T ñ+#·Tø√ø£+&ç. 3. X̄Øs¡ ìs¡«Vü≤D≤s¡úeTT ø£s¡à\T uÛÑ̋ Ò #̊j·T+&ç ø±ì
m+‘· düeTj·TeTT \_ÛdüTÔ+<√ <ëìì e´s¡ú+>± >∑&É|üø£+&ç. ‘·+Á&ç düàè‹˝À düeTj·÷ìï dü|òü\eTT
#̊j·T+&ç. 4. ø£̇ düeTT 8 >∑+≥\T áX̄«Øj·T ùde #̊dæqf…Æ¢‘̊ MT ñqï‹ »s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~.

                    z+XÊ+‹. Ä‹àø£ ‘·+Á&ç ≈£Ls¡TÃì Ä‹àø£ |æ\¢\≈£î Ò̋<ë Ä‘·à\≈£î ns¡úeTT #̊sTTdüTÔHêïs¡T.
Ä‘·à\ u≤<Ûä́ ‘· |üs¡e÷‘·à<̊qì eTqTwüß´\+{≤s¡T. yêπs düsê«‘·à\ ñqï‹øÏ, eTqXÊÙ+‹øÏ e÷sêZìï
‘Ó*j·TCÒj·T>∑\s¡T. Ä‘·à uÛÑè≈£î{Ï eT<Ûä́ ˝À nìï+{Ïø£+fÒ nr‘·+>± ñ+≥T+~. ‘·s¡#·T>± s√>±\
bÕ\jT̊´~ X̄Øs¡yT̊. Çø£ÿ&É uÛÑè≈£î{Ï̋ À s√>∑eTT sê<äT. uÛÑ̋ Ò ‘·\ H=|æŒ edüTÔ+~ ø±ì Ä‘·à≈£î
dæ+Vü‰düqyÓTÆq uÛÑè≈£î{Ï̋ À @ ø£wüºeT÷ ø£\T>∑<äT. m+<äTø£+fÒ Ä dæ+Vü‰düqeTT ô|’ Ä‘·à $sê»e÷qyÓTÆ
ñ+≥T+~. Ä‘·à≈£î ñqï‹ì Ò̋ø£ XÊ+‹ì#̊Ã düs¡®Hé ˇø£ÿ |üs¡e÷‘·àj̊T. Ä‘·à ñqï‹ nsTTq|ü⁄Œ&̊
Ä‘·à≈£î Äs√>∑́ `◊X̄«sê´\T ≈£L&Ü \_ÛkÕÔsTT. X̄Øs¡eTT ø=s¡≈£î mìï #̊dæHê <ëì <ë«sê @ $<ÛäyÓTÆq
ñqï‹ »s¡>∑<äT. X̄Øs¡eTT˝À @<√ ø=+‘· >∑&É_&É »s¡T>∑T‘·÷H̊ ñ+≥T+~. Ä‘√àqï‹ì ‘·+Á&ç ‘·|üŒ
eT¬se«s¡÷ #̊j·T Ò̋s¡T. Á|ü|ü+#·eTT˝Àì yês¡+<äs¡÷ X̄Øs¡ ñqï‹ ø=s¡≈£î @sêŒ≥T¢ #̊düT≈£î+≥÷
ñ+{≤s¡T. ø±ì Ä‘·à $ø±düeTT >±ì Ò̋ø£ Ä‘√àqï‹ >±ì »s¡>∑<äT. <ëìì ‘·+Á&çj̊T H̊]ŒkÕÔs¡T.
Ä<Ûës¡eT+‘ê Ä‘·à ô|’H̊ ñ+~. Ä‘·àH̊ 16 ø£fi≤ dü+|üPs¡í+>± ne⁄‘·T+~ eTs¡̋ ≤ |üP]Ô ø£fi≤V”≤qeTT>±
≈£L&Ü Ä‘·àj̊T ne⁄‘·T+~. 16 ø£fī\T ø£*–q~>± m˝≤ ne⁄‘·T+~, eT∞¢ ø£fī\T @ $<Ûä+>±
‘·>∑TZ‘·÷ b˛‘êj·TH̊ $wüj·÷ìï ≈£L&Ü ̌ ø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT ns¡úeTT #̊sTTkÕÔs¡T. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T
` dü‘·́ j·TT>∑eTT˝À MT≈£î #ê˝≤ düTKeTT+&̊~. Ä‘·à mπøÿø£fī˝À ñ+&̊~. Ç‘·s¡ dü‘·‡+>±\˝À Ä‘·à
ñqï‹ m˝≤ »s¡T>∑T‘·T+<äH̊ $wüj·TeTT >∑T]+∫ ns¡ú+ #̊sTT+#·&É+ »s¡>∑<äT. yês¡T XÊØ]ø£
qcÕ˝À ñ+{≤s¡T. <̊Vü‰_Ûe÷qeTT˝À ñ+{≤s¡T. ‘·+Á&ç $TeTTà\qT <̊V”≤`n_Ûe÷qT\T>± #̊kÕÔs¡T.
Ä‘·à @<Ó’‘̊ ‘·yÓ÷Á|ü<Ûëq+>± nsTT´+<√ <ëìì dü‘√Á|ü<Ûëq+>± #̊j·÷*. Çø£ÿ&É nìï $wüj·÷\T
Ä‘·à≈£î dü+ã+~Û+∫qẙ. nø£ÿ&É X̄ØsêìøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\T+{≤sTT. düs¡®Hé ̌ ø£ >∑T+&ÓqT
‘=\–+∫ eTs=ø£<ëìì ô|&ÜÔs¡T. >∑T+&Ó‘√ Ä‘·à≈£î @ $<ÛäyÓTÆq dü+ã+<ÛäeTT Ò̋<äT. Ä‘·à uÛÑè≈£î{Ï
eT<Ûä́ ˝À ñ+≥T+~. <ëìøÏ Ä|üπswüHé yÓTT<ä̋ …’qẙM »s¡>∑e⁄.

eT+∫~. ‘·+Á&ç ns¡úeTT #̊sTTdüTÔHêïs¡T ̀  Ä‘·à ñqï‹ πøe\+ ̌ ø£ÿkÕ] e÷Á‘·ẙT »s¡T>∑T‘·T+~.
Ä‘·à ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqyÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT Ä‘·à\qT ñqï‘·+>± #̊ùd ‘·+Á&ç ekÕÔs¡T. yês¡T Ò̋≈£î+&Ü @ Ä‘·à≈£L
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mπøÿ ø£fī »s¡>∑<äT. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  á NÛ̀ NÛ ‘·yÓ÷Á|ü<Ûëq Ä‘·à\T Hê e<ä›≈£î(|üs¡+<Ûëe÷ìøÏ)
sê Ò̋e⁄. MT e<ä›≈£î me¬s’Hê e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT ` XÊ+‹ m˝≤ \_ÛdüTÔ+~? Ò̋<ë Ä‘·à ñqï‹ @ $<Ûä+>±
»s¡T>∑T‘·T+~? nì n&ÉT>∑T‘ês¡T. ø±ì Ä‘·à ñqï‹ »]–q ‘·sê«‘· eTqeTT mø£ÿ&É≈£î yÓfi≤ÔeTT.
@$T »s¡T>∑T‘·T+~? nH̊ $wüj·÷\T yê]øÏ ‘Ó*j·Te⁄. |ü‹‘·T\ qT+&ç bÕeq+>± ‘·j·÷s¡T
#̊j·T+&ç, JeqTàøÏÔ <ÛëeTeTT˝ÀøÏ rdüT¬øfīfl+&ç nì |æ\Tdü÷Ô ñ+{≤s¡T. eT] Ä‘·à\H̊ rdüT≈£î
yÓfi≤Ôs¡T ø£<ë! X̄Øs¡yÓTÆ‘̊ Çø£ÿ&̊ düe÷|üÔyÓTÆb˛‘·T+~ ø±ì á $wüj·÷\T me] ãT~∆̋ Àq÷ Ò̋e⁄.
Ç~ áX̄«Øj·T eT‘·eTT. $T–*qe ï̇ e÷qe eT‘·eTT\T. áX̄«Øj·T eT‘·eTT <ë«sê ̌ ø£ÿkÕ]>±
Äø±X̄eTT˝ÀøÏ møÏÿb˛‘ês¡T(ñqï‹ì bı+<äT‘ês¡T) ̀  nq>± XÊs‹<ÛëeTeTT, düTK<ÛëeTeTT˝ÀøÏ
yÓfi≤Ôs¡T. eT∞¢ Á&Üe÷qTkÕs¡eTT ÁøÏ+~øÏ ≈£L&Ü ~>±*‡+<̊. Ä‘·à ñqï‹ì ø£\T>∑CÒùd+<äT≈£î ‘·+Á&ç
‘·|üŒ @ Ç‘·s¡ düs¡®Hé Ò̋&ÉT. á düs¡®Hé $TeTTà\qT eT∞¢ ‘·eT düe÷q+>± #̊kÕÔs¡T. ø=+<ä¬s’‘̊
nH̊ø£eT+~øÏ ñqï‹ì u≤>± #̊kÕÔs¡T. ø=+<äs¡T eT<Ûä́  ÁX‚DÏ̋ ÀqT, ø=+<äs¡T ‘·èrj·T ÁX‚DÏ̋ ÀqT
Ç‘·s¡T\ ñqï‹ì #̊kÕÔs¡T. Ä‘·à\ ñqï‹ ø=s¡≈£î u≤<ÛäT´&ÉT ̌ ø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT. Á|ü|ü+#·eTT˝À Ç~
me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` á kÕ<ÛäTe⁄\T yÓTT<ä̋ …’q yê]ì ≈£L&Ü ñ<ä∆]+#̊+<äT≈£î
H̊qT ekÕÔqT. yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ Ä‘·à e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT |ü$Á‘·+>±H̊ edüTÔ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç düs¡T«\ ñqï‹
ø=s¡≈£î e#êÃs¡T. HÓ+ãs¡Tyês¡T |ü⁄s¡TcÕsêúqTkÕs¡eTT MT≈£î m+‘· ñqï‹ ne⁄‘√+<√ #·÷düTø√+&ç.
nø£ÿ&É MT≈£î X̄Øs¡eTT ≈£L&Ü |òüdtºø±¢dt~ \_ÛdüTÔ+~. ‘·+Á&ç n$Hê• düs¡®Hé. yêπs e∫Ã MT≈£î
ñqï‹ì ø£\T>∑CÒkÕÔs¡T. n|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T düs√«qï‘·yÓTÆq MT eT<ÛäTs¡yÓTÆq Ç+{Ï̋ ÀøÏ yÓ[¢b˛‘ês¡T. yês¡T
#·+Á<äTì ô|’øÏ yÓfi≤Ôs¡T. n$Hê• düs¡®Hé MT≈£î ñqï‹ì ÁbÕ|æÔ+|üCÒùd+<äT≈£î #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` ªªqqTï
ˇø£ÿ]H̊ düàè‹ #̊dæqf…¢Ì‘̊ $ø£s¡à\T $HêX̄qeTÚ‘êsTT.µµ ‘·+Á&ç $X̄«eTT˝Àì |æ\¢\+<ä]˙ eTT≈£îÔ\T>±
#̊kÕÔs¡T. MTs¡T dü«s¡ZeTT˝ÀøÏ yÓ[¢q|ü⁄Œ&ÉT $T–*qyês¡+‘ê XÊ+‹<ÛëeTeTT˝À ñ+{≤s¡T. ‘·+Á&ç
m≥Te+{Ï n<äT“¤‘·yÓTÆq ø±s¡́ eTTqT #̊düTÔHêïs¡T! n<äT“¤‘·eTT ‘·+Á&ç<̊! n+<äTπø ̀  MT >∑‹, eT‹ MTπø
‘Ó\TdüT(‘·Te÷ΩØ >∑‘Y eT‘Y ‘·TyéT V”≤ C≤H√) nì n+{≤s¡T. eT‘·eTT Ä‘·à˝ÀH̊ ñ+≥T+~. Ä‘·à
(X̄Øs¡eTT qT+&ç) ẙ¬s’qf…¢Ì‘̊ eT‘·eTT \_Û+#·<äT. áX̄«Øj·T eT‘·eTT <ë«sê ñqï‘·eTj̊T´ ø£fī,
e÷qe eT‘·eTT <ë«sê ~π> ø£fī ` Ç~ ≈£L&Ü Á&Üe÷˝À ì•Ã‘·yÓTÆ ñ+~. Ç|ü⁄Œ&̊ dü«s¡ZeTT
‘·j·÷¬s’b˛sTT+<äì yês¡qT≈£î+{≤s¡T. Ç~ qs¡ø£e÷ ̋ Òø£ dü«s¡Ze÷? nH̊~ b˛qT b˛qT ‘Ó\TdüTÔ+~.
uÛ≤wüqT >∑T]+∫ mH√ï >=&Ée\T »s¡T>∑T‘êsTT. <äT:œ‘·T\T>± ñHêïs¡T ø£<ë! dü«s¡ZeTT˝À <äT:KeTT
ñ+&É<äT. uÛÑ÷ø£+bÕ\T ≈£L&Ü dü+uÛÑ$+#·e⁄. Ç|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄sê‘·q Á|ü|ü+#· $HêX̄qeTT »s¡>±*.
‘·sê«‘· dü«s¡ZeTT ‘·j·÷¬s’b˛‘·T+~. ‘·sê«‘· ns¡∆ø£\ŒeTT bÕ≥T yês¡T(‘·+Á&ç) ≈£L&Ü >∑T|üÔyÓTÆb˛‘ês¡T.
<ë«s¡ø£ düeTTÁ<ä >∑s¡“¤eTT˝ÀøÏ yÓ[flb˛sTT+<äì n+{≤s¡T. u+>±s¡T edüTÔe⁄\ ï̇ ÁøÏ+<ä≈£î yÓ[¢b˛j·÷ì
n+{≤s¡T. ø£qTø£ ‘·|üŒ≈£î+&Ü uÛÑ÷ø£+bÕ\ <ë«sêH̊ ÁøÏ+~øÏ yÓfi≤ÔsTT. düeTTÁ<ëH̊ïMT Á‘·$« yÓ*øÏ
rj·Ts¡T ø£<ë! uÛÑ÷$THÓ’‘̊ ‘·e⁄«‘ês¡T. n˝≤ ‘·$«q|ü⁄Œ&ÉT dü+|ü<ä \_ÛdüTÔ+~.

‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` H̊qT n+<ä]ø° ñ|üø±s¡eTT #̊kÕÔqT. Hê≈£î n+<äs¡÷ n|üø±s¡eTT
#̊kÕÔs¡T, ì+~kÕÔs¡T. H̊HÓ’‘̊ n|üø±s¡T\≈£î ≈£L&Ü ñ|üø±s¡ẙT #̊kÕÔqT. eT] Hê≈£î ‘·|üŒ≈£î+&Ü
eTVæ≤eT »s¡>±* ø£<ë. uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À Hê≈£î m+‘· >ös¡eeTT+<√ #·÷&É+&ç! |æ\¢̋ …’q MTs¡T
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≈£L&Ü ‘·+Á&çì m+‘√ eTVæ≤eT #̊kÕÔs¡T. (•eu≤u≤) ∫Á‘·eTT˝À 32 >∑TD≤\T #·÷|æ+#ês¡T.
Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T ≈£L&Ü ‘·+Á&ç düe÷qeTT>± >∑TDe+‘·T\T>± ne⁄#·THêïs¡T. eT] n+<äT≈£î m+‘·>±
|ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·÷*. düeTj·÷ìï eè<∏ë #̊j·Tsê<äT. n‘·́ +‘· ñqï‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç #·~$düTÔHêïs¡T
ø£qTø£ ‘·|üŒ≈£î+&Ü Á|ü‹ s√p #·<äyê*. Ms¡T n$Hê• ‘·+Á&ç, {°#·s¡T ≈£L&Ü nsTTHês¡T. ∫es√¢
e#̊Ãyês¡T |ü⁄sê‘·qyÓTÆq yê] ø£+fÒ rø£åD+>± yÓfīóÔHêïs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT Á|ü|ü+#·eT+‘·{Ïø° ‘·+Á&ç <ë«sê
ñqï‹ »s¡T>∑T‘√+~. lø£èwüßíì ≈£L&Ü >∑TDe+‘·Tì>± #̊ùdyês¡T ‘·+Á&çj̊T. yês¡T n+<ä]ø° Ç#̊Ãyês¡T.
$T–*q yês¡+‘ê rdüT≈£îH̊yês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT sê»´ |ü]yês¡eTT q+ãs¡Tyês¡T |ü⁄s¡TcÕsêúqTkÕs¡+>±
‘·j·÷s¡e⁄‘√+~. nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç m+‘· eT<ÛäTs¡yÓTÆqyês√, m+‘· Á|æj·TyÓTÆqyês√ #·÷&É+&ç!
düs√«qï‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç <ë«sê Ç|ü⁄Œ&ÉT n+<ä]øÏ ñqï‹ »s¡T>∑T‘√+~. $T–*qyês¡+‘ê yÓT≥T¢
~>∑e\dæ+<̊. ‘·+Á&ç<̊ n<äT“¤‘·eTT! uÛÑ̋ Ò ‹q+&ç ̀  Á‘ê>∑+&ç n ï̇ #̊j·T+&ç. πøe\+ ‘·+Á&ç >∑TD>±qeTT
#̊j·T+&ç. u≤u≤ düàè‹˝À ñ+&É&É+ <ë«sê uÛÀ»qeTT ‹q Ò̋eTì ø±<äT. sêÁ‹|üP≥ #ê˝≤ r]ø£
düeTj·T+ \_ÛdüTÔ+~. 8 >∑+≥\ düeTj·TyÓTÆ‘̊ \_ÛdüTÔ+~. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  ø£̇ dü+ 8 >∑+≥ …̋’Hê
á >∑es¡ïyÓT+≥T(áX̄«Øj·T Á|üuÛÑT‘·«|ü⁄) ùde #̊j·T+&ç. mes¡T e∫ÃHê yê]øÏ Ä‘√àqï‹ ø=s¡≈£î
e÷sêZìï ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç. JeqTàøÏÔ nq>± $XÊ«ìøÏ n~Û|ü‘·T\T, eTTøÏÔ nq>± ÁãVü‰à+&ÜìøÏ
n~Û|ü‘·T\T. Ç~ ns¡úeTT #̊sTT+#·&É+ düT\uÛÑeTT ø£<ë! ø±ì n<äèwüºeTT˝À ̋ Ò≈£î+fÒ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT
@$T #̊j·T>∑\s¡T?

‘·+Á&ç ns¡úeTT #̊sTTdüTÔHêïs¡T ` ‘·+Á&çì düàè‹ #̊j·T≈£î+&Ü Ä‘·à˝Àì Á‘·T|ü⁄Œ ‘=\–b˛<äT.
uÛÑ̋ Ò C≤„Hêìï s√»+‘ê $ì|æ+∫Hê, Ä‘·à ñqï‹ ø=s¡≈£î düàè‹ #̊j·T&É+ ‘·|üŒ ẙπs ñbÕj·TẙTB
˝Ò<äT. ‘·+Á&ç |æ\¢\≈£î #ê˝≤ Áù|eT‘√ Á|ü‹s√p ns¡úeTT #˚sTTkÕÔs¡T. ø±ì ‘·eT ñqï‹ì
#̊düT≈£î+≥THêïsê, Ò̋<ë? nì Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ dü«j·TẙT ns¡ú+ #̊düTø√e#·TÃ. Ç~ πøe\+ MTs¡T
e÷Á‘·ẙT ø±<äT, nìï ùdyêπø+Á<ë\ |æ\¢\T $+{≤s¡T. Çø£ÿ&É fÒ|t]ø±s¡T¶ ô|&ÜÔs¡T. Ç~ ùde #̊ùd+<äT≈£î
‘·q˝À X̄u≤∆ìï ì+|ü⁄ø=ì yÓfīóÔ+~. Ç~ #ê˝≤ ùde #̊düTÔ+~. •eu≤u≤ eTTs¡[ì ẙTeTT $+≥THêïeTì
|æ\¢\T uÛ≤$kÕÔs¡T. MT <ë«sê $q&É+ |üs√≈£å+>± ne⁄‘·T+~. ‘·sê«‘· yês¡T Çø£ÿ&çøÏ Á|ü‘·́ ø£å+>±
$H̊+<äT≈£î ekÕÔs¡T. ‘·sê«‘· •eu≤u≤ ÁãVü≤à H√{Ï <ë«sê $ì|ækÕÔs¡T Ò̋<ë n‘·ì H√{Ï <ë«sê
C≤„HêeTè‘·eTTìkÕÔs¡T. á düeTj·TeTT˝À Á|ü|ü+#·eT+‘ê ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqeTT>± nsTTb˛sTT+~.
ø£qTø£ Á|ü|ü+#·eTT ô|’ Ç|ü⁄Œ&ÉT C≤„q es¡̧ eTT ≈£îs¡yê*. ̇ {Ï es¡̧ eTT nsTT‘̊ #ê˝≤ ≈£îs¡TdüTÔ+~. Ä
˙{Ï <ë«sê me«s¡÷ bÕeq+>± ne« Ò̋s¡T. Ç<ä+‘ê C≤„HêìøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·TeTT.

‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` Ç|ü⁄Œ&ÉT ẙT˝Àÿ+&ç. H̊qT $TeTTà\qT XÊ+‹<Ûëe÷ìøÏ rdüT¬øfi≤ÔqT.
Ç+<äT˝ÀH̊ Ä‘·à ñqï‹ ≈£L&Ü ñ+~. $T–*qe˙ï XÊØ]ø£ $wüj·÷\T. Ä‹àø£ $wüj·÷\qT
πøe\+ MTs¡T e÷Á‘·ẙT $+{≤s¡T. MTs¡T e÷Á‘·ẙT |ü<äe÷|ü‘·T\T>±, uÛ≤>∑́ XÊ\Ts¡T>± ne⁄‘ês¡T.
‘·+Á&ç ù|<ä\ô|ìï~Û. ù|<ä̋ Ò $+{≤s¡T. n+<äTπø ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  nVü≤\´\T, ẙX̄´\≈£î ≈£L&Ü C≤„Hêìï
ns¡ú+ #̊sTT+#·+&ç. dü‘·́j·TT>∑+˝À Ç≥Te+{Ï $wüj·÷ Ò̋ ñ+&Ée⁄. n~ nq+‘·yÓTÆq •yê\j·TeTT.
Ç|ü⁄Œ&ç~ nq+‘·yÓTÆq ẙXÊ´\j·TeTT. |üP]Ô ‘·yÓ÷Á|ü<Ûëq+>± ñHêïs¡T. Bì˝À Çø£ m≈£îÿe e÷]®Hé
(düeTj·TeTT) ̋ Ò<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT á |ü‹‘· Á|ü|ü+#·eTT |ü]es¡Ôq #Ó+<ë*. uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT˝À sêeTsê»´eTT
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eT]j·TT sêeD sê»´eTT ¬s+&É÷ ñ+{≤sTT. nH̊ø£ <Ûäsêà\T>± nsTTq|ü⁄Œ&ÉT nXÊ+‹ ø£\T>∑T‘·T+~.
j·TT<ë∆̋ …’‘̊ »s¡T>∑T‘·÷H̊ ñ+{≤sTT. Ç|ü⁄Œ&Ó’‘̊ Ç+ø± rø£åD+>± j·TT<ä∆eTT »s¡T>∑T‘·T+~. #ê˝≤
ô|<ä› j·TT<ä∆eTT »]– ‘·sê«‘· Ä–b˛‘·T+~. m+<äTø£+fÒ sê»´kÕú|üq ≈£L&Ü »s¡>±*, ø£sêàr‘·
nedüú ≈£L&Ü sêyê*. Ç|ü⁄Œ&Ó’‘̊ me«s¡÷ Ä $<Ûä+>±(ø£sêàr‘· dæú‹ì bı+~HêeTì) #Ó|üŒ Ò̋s¡T. Ä
nedüú e∫Ãqf…¢Ì‘̊ #·<äTe⁄ |üP]Ô nsTTb˛‘·T+~. ‘·sê«‘· eT∞¢ Á{≤Hé‡|òüsY(ã~©) ne⁄‘ês¡T. nsTT‘̊
Ç~ ‘·eT |ü⁄s¡TcÕs¡úeTqTkÕs¡+>±H̊ »s¡T>∑T‘·T+~. á m+&çb˛sTTq yÓ<äTs¡T n&É$øÏ eT+≥\T
n+≥Tø√qTHêïsTT. ‘·«s¡‘·«s¡>± $HêX̄q+ »]–b˛‘·T+~. <ëìH̊ nqedüs¡yÓTÆq s¡ø£ÔbÕ‘·|ü⁄ Ä≥
(K÷˙ HêùV≤ø̆ UÒ̋ Ÿ) nì n+{≤s¡T. nø±s¡D+>± n+<äs¡÷ eTs¡DÏkÕÔs¡T. s¡ø£Ô|ü⁄ q<äT\T Á|üeVæ≤kÕÔsTT.
‘·sê«‘· H̊‹ q<äT\T, ø°ås¡(bÕ\) q<äT\T Á|üeVæ≤kÕÔsTT. Vü‰Vü‰ø±sê\ ‘·sê«‘· »j·T »j·T <Ûä«qT\T
»s¡T>∑T‘êsTT. $T–*qyês¡+‘ê nC≤„q ìÁ<ä̋ À ì<äT]dü÷Ồ ì<äT]dü÷Ô n+‘·yÓTÆb˛‘ês¡T. #ê˝≤
j·TTøÏÔ>± kÕú|üq »s¡T>∑T‘·T+~. $|òü÷ï\T ≈£L&Ü ekÕÔsTT. n‘ê´#êsê\T ≈£L&Ü »s¡T>∑T‘êsTT.
Ç|ü⁄Œ&ÉT e÷‘·\ <ë«sêH̊ dü«s¡Z <ë«s¡eTT ‘Ós¡#·T≈£î+≥T+~. |ü⁄s¡Twüß\T ≈£L&Ü #ê˝≤eT+~
ñHêïs¡T. ø±ì e÷‘·\T »qàìkÕÔs¡T ø£qTø£ yê]øÏ |ü⁄s¡Twüß\ ø£+fÒ n~Ûø£ |òü\eTT \_ÛdüTÔ+~.
dü«s¡ZeTT˝Àì¬ø’‘̊ q+ãs¡Tyês¡T>± n+<äs¡÷ yÓfi≤Ôs¡T ̀  ø=+<äs¡T es¡Tdü>± ¬s+&ÉT »qà\T |ü⁄s¡Twüßì>±
≈£L&Ü ne«e#·TÃ. …̋ø±ÿ#ês¡eT+‘ê Á&Üe÷˝À ì•Ã‘·yÓTÆ ñ+~. n<̊ »s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. Ä‘·à
ñqï‹ »s¡>∑&É+ <ë«sê m+‘√ ‘̊&Ü @s¡Œ&ÉTÔ+~. ø=+<ä¬s’‘̊ ̌ ø£ÿkÕ]>± n‘·́+‘· ñqï‘·+>± nsTTb˛‘ês¡T.
ø=+<ä¬s’‘̊ |üP]Ô ÁøÏ+~ kÕúsTTøÏ yÓ[¢b˛‘ês¡T. sêE …̋ø£ÿ&É! Á|ü» …̋ø£ÿ&É!

n‘·´+‘· eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢\≈£î ‘·+Á&ç Ç|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #˚j·T+&ç nì ns¡úeTT
#̊sTTdüTÔHêïs¡T. jÓ÷>∑eTT <ë«sê |ü$Á‘·yÓTÆq|ü⁄Œ&̊ <Ûës¡D »s¡T>∑T‘·T+~. \ø£ǻ eTT #ê˝≤ ñqï‘·yÓTÆq~.
dü«j·÷ìï Ä‘·à>± uÛ≤$+∫ ‘·+Á&çì #ê˝≤ Á|”‹>± düàè‹ #̊j·÷*. Ä‘·à≈£î |üs¡e÷‘·à‘√ Áù|eT ñ+~
ø£<ë. Ç~ Ä‹àø£ Áù|eT. Bì <ë«sê Ä‘√àqï‹ »s¡T>∑T‘·T+~. XÊØ]ø£ Áù|eT <ë«sê ÁøÏ+<ä |ü&çb˛‘ês¡T.
n<äèwüºeTT˝À Ò̋≈£î+fÒ bÕ]b˛‘ês¡T. j·TC≤„ìï #ê˝≤ dü+uÛ≤fīq #̊j·÷*. e÷‘·\ ˇø=ÿø£ÿ ô|’kÕ
<ë«sêH̊ j·T»„ ùde »s¡T>∑T‘√+~. Çø£ÿ&É ù|<ä̋ Ò nø£ÿ&É <Ûäqe+‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T. |üP]Ô Ä<Ûës¡eT+‘ê
#·ä<äTe⁄ ô|’H̊ ñ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T dü<ë kÂuÛ≤>∑́ e+‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T. Ç~ n+<ä]ø° nqTuÛÑ÷‹
ne⁄‘·T+~. e÷\˝Àì eTDÏ>± nj̊T´yê]øÏ m+‘√ eT+∫ |ò”*+>¥ ñ+&Ü*. •eu≤u≤qT düàè‹
#̊dü÷Ô, ùde #̊dü÷Ô ñ+fÒ #ê˝≤ ñqï‹ »s¡T>∑T‘·T+~. •eu≤u≤ ùde˝À X̄Øs¡eTTqT ≈£L&Ü ns¡ŒD
#̊j·÷*. s√»+‘ê qcÕ ñ+&É&É+ |æqïeTà Ç+{ÏøÏ yÓ[flq+‘· düT\uÛÑeTT ø±<äT. ẙTeTT m+‘·>±
e÷ ñqï‹ #̊düT≈£îHêïeTì dü«j·÷ìï #·÷düTø√yê*. u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` >∑&ç∫b˛sTTq yê{Ïì
>∑Ts¡TÔ #̊düTø√ø£+&ç. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ ø=s¡≈£î m˝≤+{Ï ÄX̄\T ñ+#·Tø√ø£+&ç. X̄Øs¡ ìs¡«Vü≤D≤s¡úeTT ø£s¡à …̋’‘̊
#˚j·÷*‡+<˚. m+‘· düeTj·TeTT \_ÛdüTÔ+<√, n+<äT˝À ‘·+Á&çì düàè‹ #˚dæqf…¢Ì‘˚ $ø£s¡à\T
$HêX̄qeTÚ‘êsTT. u≤u≤ ã+<ÛäqeTT˝À ñqï e÷‘·\≈£î ≈£L&Ü Ç˝≤ ns¡ú+ #̊sTTkÕÔs¡T ̀  MTs¡T MT
|ü‹øÏ #ê˝≤ qÁeT‘·>±, Áù|eT‘√ ns¡ú+ #̊sTT+#ê*. me¬s’Hê ø={ÏºHês¡+fÒ, yê] ô|’ MTs¡T |ü⁄cÕŒ\
es¡̧ eTT ≈£î]|æ+#·+&ç. dü«j·÷ìï s¡øÏå+#·T≈£îH̊+<äT≈£î #ê˝≤ j·TTøÏÔ ø±yê*. ø£qT\T #ê˝≤ o‘·\+>±
ñ+&Ü*, m|ü⁄Œ&É÷ #·+#·\eTT ne«sê<äT. Bìì >∑T]+∫ n+>∑<äTì ñ<ëVü≤s¡D ≈£L&Ü ñ+~.
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n‘·&ÉT |üP]Ô dæús¡+>± ñ+&̊yê&ÉT. MTs¡+‘ê eTVü‰Ms¡T\T. @<Ó’‘̊ >∑&ç∫b˛sTT+<√ <ëìì düàè‹
#̊j·Tsê<äT. dü<ë Vü≤]¸‘·+>± ñ+&Ü*. Á&Üe÷ ô|’ dæús¡+>± ñ+&Ü*. ‘·+Á&ç dü«j·T+>± #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T
` H̊qT ≈£L&Ü Á&Üe÷ ã+<ÛäqeTT˝À ã+~Û+|üã&ç ñHêïqT. n+‘̊ø±ì Ç+πø $wüj·TeT÷ Ò̋<äT.
ø£èwüßí&ÉT dü«<äs¡Ùq #·Áø£eTT‘√ dü+Vü≤]+#ês¡ì ÁyêXÊs¡T. Çe˙ï ø£<∏ä\T. ‘·+Á&ç Væ≤+dü #̊j·T Ò̋s¡T.
Ms¡T ‘·+Á&ç eT]j·TT {°#·s¡T ≈£L&Ü nsTTHês¡T. Vü≤‘·e÷πsÃ $wüj·TẙT Ò̋<äT. á $wüj·÷\˙ï á
düeTj·÷ìøÏ #Ó+~qẙ. ˇø£yÓ’|ü⁄ …̋ø£ÿ Ò̋q+‘· eT+~ eTqTwüß´\THêïs¡T. eTs√yÓ’|ü⁄ MTs¡THêïs¡T.
me¬s’‘̊ sêe\dæ ñ+<√ yês¡T edü÷Ô ñ+{≤s¡T. ø£\ŒÁøÏ‘·eTT e …̋ |ü<ä$ bı+<äT≈£î+≥÷ ñ+{≤s¡T.
Ç+<äT˝À #·eT‘êÿs¡eTT $wüj·TẙT Ò̋<äT. ‘·+Á&ç <äj·÷kÕ>∑s¡T\T. <äT:KVü≤s¡Ồ düTKø£s¡Ô eT] yês¡T
<äT:KeTTHÓ̋ ≤  ÇkÕÔs¡T? n#êÃ¤!

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. ø£̇ düeTT 8 >∑+≥\T áX̄«Øj·T Á|üuÛÑT‘·« ùdeqT #̊dæ ‘·eT düeTj·÷ìï dü|òü\eTT #̊düTø√yê*.
‘·+Á&ç e …̋ >∑TDe+‘·T\T>± nyê«*.

2. >∑&É∫qyê{Ïì >∑Ts¡TÔ #̊düTø√sê<äT. >∑&É∫q yê{Ïì e~ Ò̋dæ dü<ë Vü≤]¸‘·+>± ñ+&Ü*. Á&Üe÷
ô|’ dæús¡+>± ñ+&Ü*.

es¡<ëqeTT :- ªª ªªHê $»j·T+ ìX¯Ãj·T+µµ nqT qXÊ˝À ñ+&ç ‘·+Á&ç qT+&ç
|ü<äe÷¬s≥T¢ düVü‰j·÷ìï ÁbÕ|æÔ #˚düT≈£îH˚ e÷j·÷J‘Y uÛÑe µµ

‘·+Á&ç qT+&ç |ü<äe÷¬s≥¢ düVü‰j·÷ìøÏ bÕÁ‘·T …̋’q |æ\¢\T e÷j·TqT ` ªª˙ |üì sêe&É+
(<ë&ç #̊j·T&É+), Hê |üì ˙ ô|’ $»j·T+ ÁbÕ|æÔ #̊düTø√e&É+µµ nì düyê\T(#Ûê …̋+CŸ) #̊kÕÔs¡T.
yês¡T |ü⁄* s¡÷|ü+˝À e#̊Ã e÷j·TqT NeT>± uÛ≤$kÕÔs¡T. m+<äTø£+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT e÷j·T sê»´eTT
düe÷|üÔeTÚ‘·T+<äì, nH̊ø£kÕs¡T¢ $»j·T+ bı+~q Ä‘·à˝yÓTÆq e÷ $»j·T+ 100 XÊ‘·+ ì•Ã‘·eTì
yê]øÏ ‘Ó\TdüT. á ì•Ã+‘· qXÊ ‘·+Á&ç qT+&ç |ü<äe÷¬s≥T¢ düVü‰j·T+ bı+<̊+<äT≈£î n~Ûø±sêìï
ÁbÕ|æÔ #̊sTTdüTÔ+~. á qXÊ‘√ düT\uÛÑ+>± e÷j·÷J‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T.

k ¢̨>∑Hé :- ªª dü+ø£\ŒX̄øÏÔì »eT #̊düTø=ì dü«j·T+ |ü≥¢ ̋ Òø£ $X̄«+ |ü≥¢ Ä X̄øÏÔì Á|üjÓ÷–+#·+&ç. µµ

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ̀  |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.

 ÁãVü≤àu≤u≤ düe÷q+>± nj̊T´+<äT≈£î $X‚wüyÓTÆq |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT

ÁãVü≤àu≤u≤ düe÷q+>± MT ø£qT\T Äràj·T‘·qT nqTuÛÑe+ #̊sTT+#ê*, MT q&Ée&çø£ ‘·+Á&ç
#·]Á‘·\qT (>∑TD≤\qT) kÕøå±‘êÿs¡eTT #̊sTT+#ê*, eTdüÔø£eTT, eTdüÔø£eTDÏì kÕøå±‘êÿs¡+ #̊sTT+#ê*, á

ne´ø£Ô eTTKeTT ~e´ n˝ÖøÏø£ dæú‹˝Àì Á|ü‘·́ ø£å s¡÷bÕìï #·÷|æ+#ê*. n+<äT≈£î MT Ä+‘·s¡Tàœ, n˝ÖøÏø£ ̋ Òø£
Ä‹àø£ dæú‹˝À dü<ëø±\+ ñ+&̊ nuÛ≤´düeTT #̊j·T+&ç.


