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02`12`2019            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ̀  $HêX̄HêìøÏ eTT+<̊ n+<ä]ø° ‘·+Á&ç |ü]#·j·TeTTìyê«*.
     <Ûës¡D #̊dæ Ç‘·s¡T\≈£î ns¡ú+ #̊sTT+∫q|ü⁄Œ&̊ ñqï‘· |ü<ä$ \_ÛdüTÔ+~ µµ

Á|üXï̄ :`  sê»jÓ÷>∑T …̋’q $<ë´s¡Tú\≈£î ‘·+Á&ç Ä<̊X̄ẙT~ ?

CyêãT :`  Ä<̊X̄ẙTeT+fÒ ` ˇø£ÿ ‘·+Á&çøÏ #Ó+~qyê]>± nsTT eT∞¢  Ç‘·s¡T\‘√ eTqdüT \>∑ïeTT
#̊j·Tsê<äT. Á|ü‹»„ #̊dæq ‘·sê«‘· eT∞¢ |ü‹‘·+>± ne«sê<äT. MT≈£î ‘·+Á&ç, {°#·sY düàè‹ ìs¡+‘·s¡+
dü«‘·Vü‰>± ñ+&Ü*. MTs¡T m+‘· dü+|üPs¡í |ü$Á‘·+>± nyê«\+fÒ ˇø£ÿ ‘·+Á&çì e÷Á‘·ẙT Áù|$T+∫,
yê]H̊ düàè‹ #̊dü÷Ô ñ+fÒ MT≈£î nbÕs¡yÓTÆq X̄øÏÔ \_Ûdü÷Ô ñ+≥T+~.

z+XÊ+‹. Ä‹àø£ ‘·+Á&ç ≈£Ls=Ãì ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T. á X̄Øs¡eTTqï|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·ẙT
ns¡ú+ #̊sTTkÕÔs¡T. düqTàKeTT˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·ẙT ns¡ú+ #̊sTTkÕÔs¡T. @<Ó’‘̊ düqTàKeTT˝À
(m<äTs¡T>±) ns¡ú+ #̊sTTkÕÔs√, n~ Áyê‘· <ë«sê n+<ä] e<ä›≈£î yÓfīóÔ+~. MTs¡T düqTàKeTT˝À
$H̊+<äT≈£î Çø£ÿ&Éø=#êÃs¡T. nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç Ä‘·à\≈£î $ì|ækÕÔs¡T. Ä‘·àj̊T $+≥T+~. nìï
|üqT\T á X̄Øs¡eTT <ë«sê #̊ùd~ Ä‘·àj̊T. n+<äTπø yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ dü«j·÷ìï Ä‘·à>± ‘·|üŒ≈£î+&Ü
uÛ≤$+#ê*. Ä‘·à\T, |üs¡e÷‘·à #ê˝≤ø±\eTT qT+&ç ẙs¡T>± ñHêïs¡T(Ä‘êàj̊T |üs¡e÷‘êà n\>¥
s¡ùV≤ ãVüQø± Ÿ̋..............) nH̊ >±j·TqeTT+~. Ç#·Ã≥≈£î bÕÁ‘· #̊ùd+<äT≈£î n+<ä]ø£+fÒ eTT+<äT
|üs¡e÷‘·à qT+&ç $&çb˛sTT e∫Ãqyê¬ses¡T? m+‘·ø±\eTT MTs¡T ‘·+Á&ç qT+&ç ẙs¡T>± ñHêïs¡ì
n&ç–‘̊, MTs¡T 5 ẙ\ dü+e‘·‡sê\ì n+{≤s¡T. |üP]Ô ̋ …ø±ÿ#ês¡eT+‘ê ñ+~ ø£<ë. q+ãs¡Tyês¡T>±
m˝≤ ekÕÔs√ |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. ô|’q ñqï ‘·+Á&ç MT u≤´≥Ø\qT #ÛêsY®(uÛÑØÔ) #̊ùd+<äT≈£î Ç|ü⁄Œ&ÉT
ÁøÏ+<ä≈£î e#̊ÃXÊs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&çì düàè‹ #̊j·÷*. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç MT düqTàKeTT˝ÀH̊ ñHêïs¡T ø£<ë.
uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À ñqïyê]øÏ ‘·+Á&ç ø£s¡Ôe´ẙT$T{À ‘Ó*j·TH̊ ‘Ó*j·T<äT. yê] HêeT`s¡÷|ǜ <̊X̄`
ø±˝≤<äT\ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TH̊ ‘Ó*j·T<äT. MT≈£î yê] HêeT`s¡÷|ǜ <̊X̄`ø±˝≤\˙ï ‘Ó\TdüT. á
s¡<∏äeTT <ë«sê ‘·+Á&ç s¡Vü≤kÕ´\˙ï eTq≈£î ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. s¡#·sTT‘·̀ s¡#·q\
Ä~eT<Ûë´+‘ê\ s¡Vü≤dǘ eTT ns¡ú+ #̊sTT+#ês¡T. Ç~ m+‘√ dü÷ø£åàyÓTÆq~. á eTqTwǘ  düèwæº s¡÷|æ
eèøå±ìøÏ ;»s¡÷|ü⁄\T Ä ‘·+Á&çj̊T. yês¡T Çø£ÿ&É≈£î ‘·|üŒ≈£î+&Ü ekÕÔs¡T. q÷‘·q Á|ü|ü+#êìï kÕú|üq
#̊j·T&É+ yê] ø£s¡Ôe´ẙT. n+‘̊ø±ì nø£ÿ&̊ ≈£Ls=Ãì kÕú|üq #̊kÕÔs¡ì ø±<äT. u≤u≤ á X̄Øs¡eTT
<ë«sê eTq≈£î düqTàKeTT˝À ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T. Ç~ ≈£L&Ü ‘·+Á&ç #·÷|æ+#̊ Áù|eTj̊T ø£<ë.
Ç‘·s¡T …̋e«]ø° yê] J$‘·#·]Á‘·(ãjÓ÷Á>∑|òæ/Biography) >∑T]+∫ ‘Ó*j·T<äT. ^‘· Ä~düHê‘·q
<̊M <̊e‘ê <Ûäs¡àXÊÅÅdüÔeTT. á C≤„qeTT ‘·sê«‘· $HêX̄qeTT »s¡T>∑T‘·T+<äì ≈£L&Ü MT≈£î ‘Ó\TdüT.
$HêX̄qeTT ‘·|üŒ≈£î+&Ü »s¡T>∑T‘·T+~. Ç‘·s¡ <Ûäs¡àkÕú|ü≈£î\T e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT $HêX̄qeTT »s¡>∑<äT.
Ç~ $HêX̄q düeTj·TeTT. n+<äTe\q MT≈£î \_Û+#̊ á C≤„qeTT eT∞¢ düe÷|üÔyÓTÆb˛‘·T+~. á
$wüj·÷\˙ï |æ\¢̋ …’q MT ãT~∆̋ À ñHêïsTT. MTs¡T s¡#·sTT‘·̀ s¡#·q\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.
Çs¡Te⁄s¡÷ nHê~ qT+&̊ ñHêïs¡T. bÕÁ‘· #̊ùd+<äT≈£î Ä‘·à\+‘ê ekÕÔs¡T. ø±˙ ‘·+Á&ç e#̊Ã bÕÁ‘·
dü+>∑eTj·TT>∑+˝À e÷Á‘·ẙT ñ+~. uÛÑøÏÔ ns¡∆ø£\ŒeTT q&ÉTdüTÔ+~. C≤„qeTT n˝≤ q&Ée<äT. C≤„q
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yês¡dü‘·«eTT ns¡∆ø£̋ ≤ŒìøÏ \_ÛdüTÔ+~. C≤„qeTT πøe\+ dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À ˇø£ÿkÕ] e÷Á‘·ẙT
\_ÛdüTÔ+~. á MT ø±¢düT ˇø£ÿkÕ] e÷Á‘·ẙT q&ÉTdüTÔ+~. á $wüj·÷\T u≤>± ns¡úeTT #̊düTø=ì
Ç‘·s¡T\≈£î ns¡ú+ #s̊TT+#ê*. |ü<ä$øÏ Ä<Ûës¡eTT ùde. |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #d̊æ Ç|ü⁄Œ&ÉT q÷‘·q
Á|ü|ü+#·eTT˝ÀøÏ yÓfi≤fl\ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. <Ûës¡D #̊dæ Ç‘·s¡T\≈£î ns¡ú+ #̊sTT+#ê*. <ëì ô|’H̊
|ü<ä$ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. $HêX̄HêìøÏ eTT+<̊ n+<ä]ø° ‘·+Á&ç |ü]#·j·÷ìï Çyê«*. n+‘̊ø±ø£
s¡#·q Ä~eT<Ûë´+‘ê\ |ü]#·j·TeTTqT ≈£L&Ü Çyê«*. »qà`»Hêà+‘·sê\ bÕbÕ\T
düe÷|üÔeTj̊T´+<äT≈£î MTs¡T ≈£L&Ü ‘·+Á&çì düàè‹ #̊düTÔHêïs¡T. m+‘·es¡≈£î ‘·+Á&ç #·~$dü÷Ô ñ
+{≤s√, n+‘·es¡≈£î yê]ì ‘·|üŒ≈£î+&Ü düàè‹ #̊j·÷*. #·~$+#̊yê]‘√ jÓ÷>∑yÓTÆ‘̊ ñ+≥T+~
ø£<ë. {°#·s¡T #·~$dü÷Ô ñ+fÒ yê] »‘·̋ À jÓ÷>∑eTT+≥T+~. jÓ÷>∑eTT ̋ Ò≈£î+fÒ m˝≤ #·<äTe⁄‘ês¡T?
jÓ÷>∑eT+fÒ #·~$+#̊ yê] düàè‹. Ms¡T ‘·+Á&̊ ø±ø£ {°#·s¡T, dü<äTZs¡Te⁄ ≈£L&Ü nj·÷´s¡T. 3
s¡÷bÕ\˝Àq÷ |üP]Ô>± düàè‹ #̊j·÷*‡ ñ+≥T+~. á dü<äTZs¡Te⁄ MT≈£î ̌ ø£ÿkÕ] e÷Á‘·ẙT \_ÛkÕÔs¡T.
C≤„qeTT <ë«sê dü<äZ‹ \_Û+∫q ‘·sê«‘· >∑Ts¡Te⁄\ dü+Á|ü<ëj·TẙT düe÷|üÔyÓTÆ b˛‘·T+~. ‘·+Á&ç,
{°#·s¡¢ Ä#ês¡eTT ø=qkÕ>∑T‘·T+~. ø±˙ >∑Ts¡Te⁄ bÕÁ‘·(dü+Á|ü<ëj·T+)  düe÷|üÔyÓTÆb˛‘·T+~. dü<äZ‹
\_Û+∫+~ ø£<ë. ìsê«D<Ûëe÷ìøÏ MTs¡T ÁbÕøÏºø£̋ Ÿ>± yÓfi≤Ôs¡T eT∞¢ ‘·eT düeTj·÷qTkÕs¡eTT bÕÁ‘·
#̊ùd+<äT≈£î ekÕÔs¡T. eTTøÏỒ JeqTà≈£îÔ\T ¬s+&É÷ MT≈£î \_ÛkÕÔsTT. eTTøÏÔ ≈£L&Ü ‘·|üŒ≈£î+&Ü \_ÛdüTÔ+~.
ø=+‘· düeTj·TeTT e÷Á‘·ẙT Ç+{ÏøÏ yÓ[fl nø£ÿ&É ñ+{≤s¡T. Çø£ÿ&Ó’‘̊ X̄Øs¡eTT‘√ bÕÁ‘· #̊j·Te\dæ
edüTÔ+~. ∫es√¢ bÕÁ‘·<Ûës¡T\+<äs¡÷, ùdºõ ô|’øÏ e#˚ÃkÕÔs¡T. Hê≥ø£eTT |üP]Ô nsTTq|ü⁄Œ&ÉT
bÕÁ‘·<Ûës¡T\+<äs¡÷ ùdººõ ô|’øÏ e∫Ã e#̊ÃkÕÔs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü bÕÁ‘·<Ûës¡T\+<äs¡÷ ùdºõ ô|’øÏ e#̊ÃXÊs¡T.
mìï |òüTÀs¡yÓTÆq ø£\Vü‰\T, n\»&ÉT\THêïsTT! dü‘·́j·TT>∑eTT n~˝À Ç+‘· |òüTÀs¡yÓTÆq <äT:U≤\T
Ò̋e⁄. Ç|ü⁄Œ&Ó’‘̊ m+‘√ nXÊ+‹ Á|üã* ñ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&çøÏ düèwæº#·Áø£ C≤„qyÓT˝≤ ñ+<√, |æ\¢̋ …’q

MT≈£î ≈£L&Ü düèwæº#·Áø£ C≤„qeTT+~. eèø£åeTT eè~∆ m˝≤ #Ó+~, düe÷|üÔeTe⁄‘·T+<√ <ëì ;C≤ìøÏ
‘Ó\TdüT ø£<ë. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T q÷‘·q Á|ü|ü+#êìøÏ n+≥T ø£fÒº+<äT≈£î Ò̋ø£ Ä~düHê‘·q <̊M<̊e‘ê
<ÛäsêàìøÏ n+≥T ø£fÒº+<äT≈£î ≈£Ls=Ãì ñHêïs¡T. á \ø°åàHêsêj·TDT\T sê»´eTTqT m˝≤ bı+<äT≈£îHêïs√
MT≈£î ‘Ó\TdüT. eTq$T|ü⁄Œ&ÉT q÷‘·q Á|ü|ü+#êìøÏ sê»≈£îe÷s¡T\T>± ne⁄‘êeTì MT≈£î ‘Ó\TdüT.
Ä Á|ü|ü+#·eTT˝À ñ+& ̊yês¡+<äs¡÷ dü«j·÷ìï  j·T»e÷qT\eTH̊ n+{≤s¡T ø£<ë. Ç|ü⁄Œ&ÉT
uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT˝Àì yês¡+‘ê, á uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT e÷~(ẙTsê uÛ≤s¡‘Y.............) nì n+{≤s¡T ø£<ë.
Ç|ü⁄Œ&ÉT ẙTeTT dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À ñHêïeTì •yê\j·÷ìøÏ yÓfi‚flyês¡eTì MT≈£î ‘Ó\TdüT.
Ç|ü⁄Œ&ÉT b˛H̊ b˛‘êeTT. eTqeTT yÓ[fl •yê\j·÷ìøÏ  j·T»e÷qT\T>± ne⁄‘êeTT ̀  MT \ø£ǻ ẙT
Ç~. j·T<∏ë sêC≤ sêDÏ, ‘·<∏ë Á|üC≤............... n+<äs¡÷ •yê\j·÷ìøÏ n~Ûø±s¡T\T>± ne⁄‘ês¡T. b˛‘̊
sê»<Ûëì˝À _Ûqï̀ _Ûqï ôVA<ë\T ñ+&ÉH̊                               ñ+{≤sTT. Çø£ÿ&É eT+Á‘·T …̋e«s¡÷
ñ+&ÉH̊ ñ+&És¡T. |ü‹‘·T …̋’q|ü⁄Œ&ÉT eT+Á‘·T\T+{≤s¡T. \ø°åàHêsêj·TDT\≈£î >±˙, d”‘ê`sêeTT\≈£î
>±˙ eT+Á‘·T\THêïs¡ì $ì ñ+&És¡T. m+<äTø£+fÒ yês¡T dü«j·T+ dü‘√Á|ü<Ûëq bÕeq ãT~∆ >∑\yês¡T.
‘·sê«‘· eT∞¢ |ü‹‘·T\T>± nsTTq|ü⁄Œ&ÉT sêC≤`sêDT\≈£î dü\Vü‰ Ç#̊Ã+<äT≈£î ̌ ø£ eT+Á‹ ñ+{≤s¡T.
Ç|ü⁄Œ&Ó’‘̊ m+‘· eT+~ eT+Á‘·T\THêïs√ #·÷&É+&ç.
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Ç~ #ê˝≤ eTC≤ ø£*–+#̊ Hê≥ø£eTì |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. Hê≥ø£eTT m\¢|ü⁄Œ&ÉT eTC≤
(dü+‘√wüeTT) ø=s¡πø ñ+≥T+~. düTK`<äT:U≤\T ¬s+&É÷ ñ+{≤sTT. á uÒVü≤<é Hê≥ø£eTT >∑T]+∫
|æ\¢˝…’q MT≈£î e÷Á‘·y˚T ‘Ó\TdüT. Ç+<äT˝À s√~Û+∫, u≤<äT≈£îH˚ e÷fÒ ˝Ò<äT. >∑‘·+ >∑‘·:
(nsTTb˛sTT+<̊<√ nsTTb˛sTT+~) nH̊ >±j·TqeTT ≈£L&Ü ñ+~ ø£<ë. ‘·j·÷¬s’, ‘·j·÷s¡e⁄‘·Tqï
á Hê≥ø£eTT MT ãT~∆̋ À ñ+~. eTqeTT Ç+<äT˝À bÕÁ‘·<Ûës¡T\eTT. eTq 84 »qà\ bÕÁ‘· #ê˝≤
K∫Ã‘·yÓTÆq~. n+‘̊ø±ø£ n$Hê• nsTTq~. mes¡T @ »qà˝À @ bÕÁ‘· #̊XÊs√, yês¡T eT∞¢ n<̊
bÕÁ‘· #̊dü÷Ô ñ+{≤s¡T. Ç|üŒ{ÏøÏ 5 ẙ\ dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·eTT ≈£L&Ü ̀  ìqTï ̇ e⁄ Ä‘·à nì uÛ≤$+#·eTì
#ÓbÕŒeTT. ^‘·̋ À ≈£L&Ü á |ü<äeTT ñ+~. Ä~ düHê‘·q <̊M<̊e‘ê düHê‘·q <Ûäs¡àeTT kÕú|üq
nsTTq|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü ‘·+Á&ç Ç<̊ e÷≥ #ÓbÕŒs¡T ` ªª <̊Vü≤ düs¡« <Ûäsêà\qT e~* dü«j·÷ìï Ä‘·à>±
uÛ≤$+#·+&ç, ‘·+Á&çì düàè‹ #̊j·T+&ç. µµ eTqàHêuÛÑe ns¡úeTTqT ‘·+Á&ç #ê˝≤ u≤>± ns¡ú+ #̊sTT+#ês¡T.
uÛ≤wü ≈£L&Ü Ç<̊. Çø£ÿ&É mìï uÛ≤wü\THêïjÓ÷ #·÷&É+&ç. uÛ≤wü\ ô|’q m+‘· >∑̋ ≤{≤ »s¡T>∑T‘√+~!
uÛ≤wü ̋ Ò≈£î+fÒ |üì »s¡>∑<äT. e÷‘·è uÛ≤wüH̊(eT<äsY ̋ ≤+π>«CŸ) eT]Ãb˛sTT Ç‘·s¡ uÛ≤wü\qT H̊s¡TÃ≈£îì
ekÕÔs¡T. me¬s’‘̊ m≈£îÿe uÛ≤wü\T H̊s¡TÃ≈£î+{≤s√ yê]øÏ ãVüQeT‘·T\T ≈£L&Ü \_ÛkÕÔsTT. Çø£ÿ&É
mìï <Ûäsêà\THêïjÓ÷ nìï uÛ≤wü\T+{≤sTT. nø£ÿ&É eTq sê»´+˝À π̌ø uÛ≤wü ñ+≥T+<äì MT≈£î
‘Ó\TdüT. Çø£ÿ&É Á|ü‹ 100 yÓTÆfīfl≈£î ̌ ø£ uÛ≤wü ñ+~. ø±˙ nø£ÿ&É ̌ πø uÛ≤wü ñ+≥T+~. á $wüj·÷\ ï̇
‘·+Á&ç ≈£Ls=Ãì ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T. Ä ‘·+Á&çì e÷Á‘·ẙT düàè‹ #̊dü÷Ô ñ+&É+&ç. •eu≤u≤ ÁãVü≤à
<ë«sê ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T. s¡<∏äyÓTÆ‘̊ ‘·|üŒ≈£î+&Ü nedüs¡eTT ø£<ë. •eu≤u≤ eTq ‘·+Á&ç. u≤u≤
#Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` Hê≈£î nq+‘·yÓTÆq eT+~ |æ\¢\THêïs¡T. u≤u≤ M] <ë«sê #·~$düTÔHêïs¡T {°#·s¡TqT
m|ü⁄Œ&É÷ øö–*+#·Tø√s¡T. ‘·+Á&ç $TeTTà\qT #·~$+#˚+<äT≈£î e#êÃs¡T. sê»jÓ÷>∑eTT
H̊]Œ+#̊+<äT≈£î ekÕÔs¡T ø±e⁄q {°#·s¡T nj·÷´s¡T ø£<ë. MTs¡T $<ë´s¡Tú\T. $<ë´s¡Tú\T {°#·s¡TqT
m|ü⁄Œ&Ó’Hê øö–*+#·T≈£î+{≤sê? ̌ ø£ÿ ‘·+Á&çøÏ #Ó+~qyê]>± nsTTq |æ<ä|ü Ç‘·s¡T\‘√ MT eTqdüT‡qT
\>∑ïeTT #̊j·Tsê<äT.

‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` H̊qT MT≈£î sê»jÓ÷>∑eTTqT H̊]Œ+#̊+<äT≈£î e#êÃqT ø£<ë. MTs¡T
X̄Øs¡<Ûës¡T\T, H̊qT nX̄Ø]ì, ô|’q ñ+&̊yê&çì. ªªu≤u≤ bÕeq+>± #̊ùd+<äT≈£î s¡+&çµµ nì |æ\TkÕÔs¡T
nq>± MTs¡T |ü‹‘·T\T>± nj·÷´s¡T ø£<ë. n˝≤+≥|ü⁄Œ&ÉT qqTï m˝≤ øö–*+#·T≈£î+{≤s¡T? Á|ü‹»„
#̊dæ eT∞¢ |ü‹‘·T\T>± nsTT |üP]Ô |ü$Á‘·+>± nsTTq|ü⁄Œ&ÉT ∫es√¢ ≈£L&Ü düàè‹ ñ+≥T+~.
{°#·s¡TqT, >∑Ts¡Te⁄qT ≈£L&Ü düàè‹ #̊dü÷Ô ñ+{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT NÛ̀ NÛ>±(n|ü$Á‘·+>±) nsTT ÁøÏ+<ä
|ü&çb˛‘ês¡T, Ç+ø± 100 ¬s≥T¢ •ø£åqT nqTuÛÑ$kÕÔs¡T. Ç‘·qT πøe\+ eT<Ûä́ e]Ô>±(<äfi≤]>±)
\_Û+#ês¡T. ø±ì yê]ì düàè‹ #̊j·÷*. H̊qT ≈£L&Ü yê]øÏ Á|æj·TyÓTÆq |ü⁄Á‘·T&ÉqT nì á u≤u≤
≈£L&Ü #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. H̊qT m˝≤ øö–*+#·Tø√>∑\qT! MT¬s’Hê á X̄Øs¡eTT <ë«sê ø£\TkÕÔs¡T. yê]ì
H̊HÓ̋ ≤ øö–*+#·T≈£î+{≤qT? ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` |æ\¢\÷, MTs¡T ˇø£ÿ ‘·+Á&çì e÷Á‘·ẙT düàè‹
#̊j·T+&ç. yê]H̊ Áù|$T+#·+&ç. á düàè‹ e\q #ê˝≤ X̄øÏÔ \_ÛdüTÔ+~. ‘·+Á&ç düs¡«X̄øÏÔe+‘·T\T `
‘·+Á&ç <ë«sêH̊ MT≈£î Ç+‘· X̄øÏÔ \_ÛdüTÔ+~. MTs¡T m+‘√ >=|üŒ ã\e+‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T. MT
sê»<Ûëìì me«s¡÷ ¬>\T#·Tø√˝Òs¡T. sêeDsê»´eT+‘ê düe÷|üÔyÓTÆb˛‘·T+~. <äT:KeTT Ç#Ã̊
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yê¬se«s¡÷ ñ+&És¡T. <ëìì düTK<ÛëeTeTì n+{≤s¡T. sêeDT&ÉT $X̄«eT+‘·{Ïø° <äT:KeTTì#̊Ãyê&ÉT.
»+‘·Te⁄\T ≈£L&Ü <äT:œdü÷Ô ñ+{≤sTT. nø£ÿ&É »+‘·Te⁄\T ≈£L&Ü |üs¡düŒs¡eTT Áù|eT|üPs¡«ø£+>±
ñ+{≤sTT. Çø£ÿ&É Áù|eT Ò̋H̊ Ò̋<äT.

á Á&Üe÷ m˝≤ ‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+<√ |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. Bì Ä~eT<Ûë´+‘ê\ s¡Vü≤kÕ´ìï
Ä ‘·+Á&̊ ns¡ú+ #̊sTTkÕÔs¡T. ø=+‘·eT+~ #ê˝≤ u≤>± #·<äTe⁄≈£î+{≤s¡T. ø=+‘·eT+~ ‘·≈£îÿe>±
#·<äTe⁄≈£î+{≤s¡T. n+<äs¡÷ #·<äTe⁄≈£î+{≤s¡T ø£<ë. Á|ü|ü+#·eT+‘ê #·<äTe⁄‘·T+~ n+fÒ ‘·+Á&çì
düàè‹ #̊düTÔ+~. ‘·+Á&çì düàè‹ #̊j·T&É+ ≈£L&Ü #·<äTẙ ø£<ë. Ä ‘·+Á&çì n+<äs¡÷ düàè‹ #̊kÕÔs¡T.
yês¡T düs¡T«\ dü<äZ‹<ë‘·. n+<ä]ø° düTK$T#̊Ãyês¡T. MTs¡T e∫Ã bÕeqeTT #̊j·TeTì ≈£L&Ü
n+{≤s¡T nq>± ‘·|üŒ≈£î+&Ü |ü‹‘·T\T>±H̊ ñHêïs¡T ø£<ë. yês¡T $ø±s¡T\ qT+&ç ì]«ø±s¡T\T>±
#̊ùd+<äTπø ekÕÔs¡T. ªªz n˝≤¢! MTs¡T e∫Ã eTeTTà\qT bÕeq+>± #̊j·T+&çµµ nì ≈£L&Ü |æ\TkÕÔs¡T.
bÕeq+>± #̊j·T&ÉẙT yê] ø£s¡Ôe´eTT ø±e⁄q |æ\TkÕÔs¡T.

MT uÛ≤wü ≈£L&Ü ø£¬s≈£îº>± ñ+&Ü*. yês¡T ªªn˝≤¢µµ nì n+{≤s¡T, Ms¡T ªª>±&é µµ nì n+{≤s¡T.
>±&ébòÕ<äsY nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T. yÓqTø£ e#Ã̊yê] ãT~∆ #ê˝≤ u≤>∑T+≥T+~. yê]øÏ n+‘·
<äT:KeTT+&É<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T Hê eTT+<äT ≈£Ls=Ãì @+ #̊düTÔHêïs¡T? u≤u≤qT á uÛÑè≈£î{Ï̋ À
#·÷düTÔHêïs¡T. u≤u≤ eT∞¢  MT uÛÑè≈£î{Ï̋ ÀøÏ #·÷kÕÔs¡T. H̊qT me]˝À Á|üẙ•kÕÔH√ n‘·&çì #·÷&É>∑\Hê?
n‘·qT Hê Á|üø£ÿH̊ ≈£Ls¡TÃì ñHêïs¡¡T, Ç~ #ê˝≤ ns¡úeTT #̊düTø√e\dæq $wüj·TeTT. H̊qT Ç‘·ì
Á|üø£ÿq ≈£Ls=Ãì ñHêïqT. Hê Á|üø£ÿq ≈£Ls=Ãì ñHêïs¡ì Ç‘·ìøÏ ≈£L&Ü ‘Ó\TdüT. ẙTeTT MT eTT+<äT
≈£Ls=Ãì Ç<ä›]˙ #·÷düTÔHêïeTì MTs¡+{≤s¡T. u≤|t<ë<ë\ Ä‘·à\qT ¬s+&ç+{Ï̇  #·÷kÕÔs¡T. MT≈£î
C≤„qeTT+<äì u≤|t<ë<ë me]ì n+{≤s¡T? Ä‘·à m<äTs¡T>± ≈£Ls=Ãì ñ+~. uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À
nsTT‘̊ ø£qT\T eT÷düTø=ì $+{≤s¡T. #·<äTe⁄qT ø£qT\T eT÷düTø=ì me«s¡÷ #·<äTe⁄ø√s¡T.
{°#·s¡TqT #·÷&Ée\dæ edüTÔ+~ ø£<ë. Ms¡T ‘·+Á&̊ ø±ø£ {°#·s¡T ≈£L&Ü nsTTHês¡T. n+<äTe\q
MTs¡T #·÷dü÷Ô ñ+&Ü* ø£<ë. m<äTs¡T>± ≈£Ls¡TÃì, ø£fīó¢ eT÷düTø=ì ‘·÷>∑T‘·÷ me«s¡÷ #·<äTe⁄ø√s¡T.
$<ë´]ú {°#·s¡TqT ‘·|üŒ≈£î+&Ü #·÷dü÷Ô ñ+{≤&ÉT. ø£fīófl eT÷düT≈£î+fÒ, ‘·÷>∑T‘·÷ ñ+{≤&Éì {°#·s¡T
n+{≤&ÉT. M&ÉT uÛÑ+>±≈£î ‘ê– e#êÃ&Éì nqT≈£î+{≤s¡T. u≤u≤ á X̄Øs¡eTT˝À ñHêïs¡ì, H̊qT
u≤u≤qT #·÷düTÔHêïqì MT ãT~∆̋ À ñ+~. ‘·+Á&ç ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T ̀  Ç~ kÕ<Ûës¡D ø±¢düT ø±<äT,
Ç+<äT˝À me«s¡÷ ø£fīó¢ eT÷düTø=ì ≈£Ls√Ãsê<äT. bÕsƒ¡XÊ\˝À m|ü⁄Œ&Ó’Hê me¬s’Hê ø£fīó¢ eT÷düTø=ì
≈£Ls¡TÃ+{≤sê? Ç‘·s¡ dü‘·‡+>±\qT bÕsƒ¡XÊ\ nì nqs¡T. uÛÑ̋ Ò ≈£Ls=Ãì ^‘·qT #·~$ $ì|ækÕÔs¡T
ø±˙ <ëìì bÕsƒ¡XÊ\ nì nqs¡T. yê¬se«s¡÷ ‘·+Á&ç ø±s¡T. ≈£Ls=Ãì Ç˝≤ #·÷&És¡T. •e⁄ì uÛÑ≈£îÔ\T
me¬s’Hê ñ+fÒ yês¡T •e⁄ì e÷Á‘·ẙT düàè‹ #̊kÕÔs¡T. #Óe⁄\‘√ ø£<∏ä $+≥÷ ñ+{≤s¡T. •e⁄ì uÛÑøÏÔ
#̊ùdyês¡T •e⁄ì e÷Á‘·ẙT düàè‹ #̊j·÷*‡ edüTÔ+~. @ dü‘·‡+>∑eTT˝Àq÷ Á|üXÀï‘·Ôsê\T yÓTT<ä̋ …’q$
ñ+&Ée⁄. Çø£ÿ&É Á|üXÀï‘·Ôsê\T ñ+{≤sTT. Ç+<äT˝À MT≈£î #ê˝≤ ̋ ≤uÛÑeTT+~. ̋ ≤uÛÑeTT e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT
m|ü⁄Œ&É÷ Äe[+‘·\T sêe⁄. <ÛäqeTT \_Ûdü÷Ô ñ+fÒ KTw” ñ+≥T+~. Äe[+‘·\T <äT:U≤ìøÏ >∑Ts¡TÔ.
»ãT“ |ü&çq|ü⁄Œ&ÉT Ò̋ø£ ~yê˝≤ rdæq|ü⁄Œ&ÉT Äe[+‘·\T edü÷Ô ñ+{≤sTT. <ÛäqeTT \_Ûdü÷Ô ñ+fÒ
Äe[+‘·\T m|ü⁄Œ&É÷ sêH̊ sêe⁄. á u≤u≤ yê´bÕ] ≈£L&Ü. sêÁ‘·Tfīófl d”ºeTs¡T e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT sêÁ‘·+‘ê
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ẙT˝Àÿyê*‡ e#̊Ã~. me¬s’Hê sêDÏ(uÒ>∑yéT) sêÁ‘·T\T n+>∑&çøÏ eùdÔ, πøe\+ Ád”Ô\ ø=s¡πø n+>∑&ç
‘Ós¡∫ ñ+#ẙês¡T. Á|ü<äs¡Ù˙\T yÓTT<ä̋ …’qyê{Ï̋ À $X‚wü+>± Ád”Ô\ ø=s¡πø Á|ü‘˚́ ø£ s√E\T+∫‘˚
#ê˝≤eT+~ ekÕÔs¡T. ãTs¡U≤ <Ûä]+∫qyês¡T ≈£L&Ü ekÕÔs¡T. |üsê› ˝À|ü\H̊ ñ+{≤s¡T. ø±s¡T˝À
≈£L&Ü |üsê› ñ+≥T+~. Çø£ÿ&É Ç~ Ä‘·à\ $wüj·TeTT. C≤„qeTT \_ÛùdÔ |üsê› ≈£L&Ü ‘=\–b˛‘·T+~.
dü‘·́j·TT>∑eTT˝À |üsê›\T yÓTT<ä̋ …’q$ ñ+&Ée⁄. Ç~ Á|üeè‹Ô e÷s¡Z|ü⁄ C≤„qeTT ø£<ë. eT+∫~.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. Ç~ #ê˝≤ eTC≤ Ç#̊Ã ‘·j·÷¬s’q Á&Üe÷. Ç+<äT˝À düTK`<äT:U≤\ bÕÁ‘· ìs¡ísTT+#·ã&ç ñ+~.
ø±e⁄q @&çÃ, ‘·\\T u≤<äT≈£îH̊ e÷fÒ ̋ Ò<äT. Ç~ ‘·j·÷¬s’q ‘·j·÷s¡e⁄‘·Tqï Á&Üe÷ nì ãT~∆̋ À
ñ+&Ü*. >∑‹+∫q $wüj·÷\ >∑T]+∫ ∫+‹+#·sê<äT.

2. Ç~ kÕ<Ûës¡D ø±¢düT(‘·s¡>∑‹) ø±<äT. Ç+<äT˝À ø£fīó¢ eT÷düTø=ì ≈£Ls√Ãsê<äT. m<äTs¡T>± {°#·s¡TqT
#·÷dü÷Ô ñ+&Ü*. Äe[+‘·\T yÓTT<ä̋ …’q$ rj·Tsê<äT. Äe[+‘·\T <äT:U≤ìøÏ >∑Ts¡TÔ.

es¡<ëqeTT :- ªª  Á|üdüqï‘·ì#̊Ã  Ä‹àø£  |üs¡‡Hê*{Ï  <ë«sê  n+<ä]˙
n~Ûø±s¡T\T>± #̊ùd >±j·Tq jÓ÷>∑́ , |üP»˙j·T jÓ÷>∑́   uÛÑe µµ

k ¢̨>∑Hé :- ªª  ‘·+Á&ç  qT+&ç  es¡<ëHê\T  ÁbÕ|æÔ  #̊düT≈£îH̊  düVü≤»  kÕ<Ûäq+
Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£   ùdïVü≤+ µµ

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.

me¬s’‘ ̊ n+<ä] qT+&ç dü+‘·Twüº‘ê dü]º|òæ¬ø{Ÿ rdüT≈£î+{≤s√ yês¡T dü<ë Á|üdüqï+>±

ñ+{≤s¡T n+‘̊ø±ø£ Á|üdüqï‘· ø£*–+#̊ á Ä‹àø£ |üs¡‡Hê*{Ï ø±s¡D+>± Á|üdæ<äT∆\T>± nq>± eTVæ≤e÷

jÓ÷>∑T´\T>±, |üP»˙j·T jÓ÷>∑T´\T>± ne⁄‘ês¡T. X̄óuÛÑ ∫+‘·≈£î\T, Á|üdüqï∫‘·TÔ\T>± ñ+&̊ Ä‘·à …̋’q

MT <ë«sê n+<ä]øÏ ÁbÕ|æÔ+#̊ dü+‘√wüeTT, <ÛÓ’s¡́ eTT, ñ˝≤¢dǜ ñ‘ê‡Vü‰\H̊ ¬sø£ÿ\T ø=+‘·eT+~ì

n~Ûø±s¡T\T>± #̊düTÔ+~, ø=+‘·eT+~ uÛÑ≈£îÔ\T>± ne⁄‘ês¡T.


