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25-03`2019            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ` MTs¡T sêj·T Ÿ̋ ( ÁX‚wü ̃) ≈£î\|ü⁄ sêj·T Ÿ̋ $<ë´s¡Tú\T, MT q&Ée&çø£
#ê˝≤ sêj·T Ÿ̋>± ñ+&Ü*. n|ü⁄Œ&̊ MTs¡T ‘·+Á&çì Á|ü‘·́ ø£åeTT #̊j·T>∑\s¡T µµ

Á|üXï̄ :`  $HêX̄ düeTj·TeTT˝À n+‹eT |üØø£å̋ À mes¡T bÕdt ne⁄‘ês¡T? bÕdt nj̊T´+<äT≈£î
|ü⁄s¡TcÕs¡úẙT~?
»yêãT :` me]¬ø’‘̊ n+‹eT düeTj·T+˝À ‘·+Á&ç ‘·|üŒ bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT˝Àì edüTÔe⁄ Ò̋M >∑Ts¡TÔ sêy√
yêπs n+‹eT |üØø£å̋ À bÕdüe⁄‘ês¡T. n$ >∑Ts¡TÔø=ùdÔ ô|òsTT Ÿ̋(ñrÔs¡Tí\T) ne⁄‘ês¡T. n+<äTe\q á
uÒVü≤<é Á|ü|ü+#·eT+‘·{Ï ô|’ eTeTø±s¡eTTqT ‘=\–+#·Tø√yê*. uÛ≤sTT`uÛ≤sTT(k˛<äs¡‘·«) dæú‹
|üø±ÿ>± ñ+&Ü*. <̊Vü‰_Ûe÷qeTT ‘=\–b˛sTT ñ+&Ü*.

z+XÊ+‹. y˚TeTT m+‘√ >=|üŒ sêj·T˝Ÿ $<ë´s¡Tú\eTT, nq+‘·yÓTÆq(uÒVü≤<é) j·T»e÷ì
eTeTTà\qT #·~$düTÔHêïs¡H̊ qcÕ ñ+&Ü*. MTs¡T m+‘√ ñqï‘·yÓTÆq ≈£î˝≤ìøÏ #Ó+~q sêj·T Ÿ̋ $<ë´s¡Tú\T.
n+<äTe\q sêj·T Ÿ̋ $<ë´s¡Tú\ q&Ée&çø£ ≈£L&Ü sêj·T Ÿ̋>± ñ+&Ü*. n|ü⁄Œ&̊ ‘·+Á&çì Á|ü‘·́ ø£åeTT #̊j·T>∑\s¡T.
MTs¡T $X̄«eTT˝À ÁoeT‘·eTTqqTdü]+∫ XÊ+‹ kÕú|üq #̊ùd+<äT≈£î ì$T‘·TÔ\T>± nj·÷´s¡T. MT≈£î XÊ+‹
ãVüQeT‹ \_ÛdüTÔ+~. n~ ≈£L&Ü ̌ ø£ÿ »qà≈£î e÷Á‘·ẙT ø±<äT. »qà`»Hêà+‘·sê\≈£î \_ÛdüTÔ+~. Ç+‘· >=|üŒ
ãVüQeT‹øÏ |æ\¢\T ‘·+Á&çøÏ @ $<Ûä+>± <Ûäq´yê<ë\T ‘Ó*j·TCÒkÕÔs¡T? ‘·+Á&ç yês¡+‘·≈£î yêπs e∫Ã ns¡#̊‹˝À
dü«s¡ZeTTìkÕÔs¡T. ‘·+Á&ç e∫Ã dü«s¡Z$TkÕÔs¡ì |æ\¢\πøyÓTÆHê ‘Ó\TkÕ? Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  eT<ÛäTs¡yÓTÆq
|æ\¢\÷! qqTï düàè‹ #̊j·T+&ç. düàè‹ #̊j·TeTì m+<äT≈£î #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T? m+<äTø£+fÒ á düàè‹ <ë«sêH̊
$ø£s¡à\T $HêX̄eTÚ‘êsTT. nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç |ü]#·j·TeTT \_Û+∫+~. ìXÃ̄j·TeTT ≈£L&Ü ø£*–+~.
ø£wüº|ü&̊ $wüj·TẙTB ̋ Ò<äT. uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À u≤u≤`u≤u≤(‘·+Á&û ̀  ‘·+Á&û) n+≥÷ ñ+{≤s¡T. Ä ‘·+Á&ç qT+&ç
‘·|üŒ≈£î+&Ü @<√ ø=+‘· yês¡dü‘·«eTT \_ÛdüTÔ+~. MT≈£î |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊ùd neø±X̄eTT ≈£L&Ü ñ+~.
ÁoeT‘·eTTqqTdü]+∫ m+‘· |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊kÕÔs√ n+‘· ñqï‘·yÓTÆq |ü<ä$ \_ÛdüTÔ+~. ‘·+Á&ç, {°#·s¡T,
dü<äTZs¡Te⁄ eTT>∑TZ] ÁoeT‘·eTT \_ÛdüTÔ+~. <ëì nqTkÕs¡eTT q&ÉT#·Tø√yê*. MT Ç+{Ï̋ ÀH ̊ñ+&Ü*.
ÁoeT‘·eTTqqTdü]+#·T≥˝ÀH̊ $|òü÷ï\T @s¡Œ&ÜÔsTT. e÷j·T ø£*Œ+#·T yÓTT<ä{Ï $|òüTïeTT <̊Vü‰_Ûe÷qeTT.
‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  dü«j·÷ìï Ä‘·à>± uÛ≤$+#·+&ç. Ç+‘· #Ó|ü⁄ÔHêï ÁoeT‘·eTTqT m+<äT≈£î nqTdü]+#·s¡T?
|æ\¢\T n+{≤s¡T ` ẙTeTT Á|üj·T‘·ïẙTyÓ÷ #̊düTÔHêïeTT ø±˙ e÷j·T düàè‹ #j̊·Tìe«<äT. á #·<äTe⁄˝À
eTTK´+>± |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT ‘·|üŒ≈£î+&Ü #̊j·÷\ì |æ\¢\≈£î ‘Ó\TdüT. eT+∫ |æ\¢̋ …’qyês¡T ÁoeT‘·eTTqT
nqTdü]+#ê*. ẙTeTT ‘·+Á&ç <ë«sê ñqï‘·yÓTÆq yês¡dü‘·«eTT rdüTø√yê\ì n+<äs¡÷ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT
#̊düTÔHêïs¡T. eTTfīfl qT+&ç |ü⁄cÕŒ\T>± nj̊T´+<äT≈£î düàè‹ #ê˝≤ nedüs¡eTT. |ü+#· $ø±sê\ eTTfīófl
‘=\–b˛‘̊ |ü⁄cÕŒ\T>± ne⁄‘ês¡T. nsTT‘̊ Ä eTTfīófl jÓ÷>∑ã\eTT <ë«sêH̊ ‘=\–b˛‘êsTT. #ê˝≤eT+~
|æ\¢\T |òü̋ ≤Hêyês¡T á $<Ûä+>± yÓ[¢b˛j·÷s¡T. ãVüQXÊ ẙTeTT ≈£L&Ü n˝≤ yÓ[¢b˛‘êẙTyÓ÷qì
nqT≈£î+{≤s¡T. ø±˙ n˝≤ yÓ[¢b˛j̊T yê]ì #·÷dæ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT Ç+ø± u≤>± #̊j·÷* ø£<ë. X̄Øs¡eTT
e~ Ò̋≥|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç düàè‹ ñ+&Ü*. eoø£s¡D eT+Á‘·eTT >∑Ts¡TÔ+&Ü*. ̌ ø£ÿ ‘·+Á&ç ‘·|üŒ Ç+πøB >∑Ts¡TÔ sê≈£L&É<äT.
n|ü⁄Œ&ÉT á X̄Øs¡eTT qT+&ç ÁbÕDeTT e<ä*b˛yê*. u≤u≤ ẙTeTT MT e<ä›≈£î sêH̊ ekÕÔeTT. Ç˝≤+{Ï
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‘·+Á&çì düàè‹ #̊dæq+<äTq Ä‘·à˝À ì+&ç ñqï eT*Hê\ ï̇ uÛÑdüàyÓTÆb˛‘êsTT. Ä‘·à˝À ñ+fÒ X̄Øs¡eTT˝À
≈£L&Ü ñHêïj·Tì n+{≤s¡T. »qà`»Hêà+‘·sê\ eT*Hê\THêïsTT. ne ï̇ ø±*b˛yê*. MT˝Àì eT*Hê\ ï̇
ø±*b˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT Á|ü|ü+#·eTT ≈£L&Ü X̄óÁuÛÑyÓTÆb˛‘·T+~. MT ø=s¡≈£î á Á|ü|ü+#·eTT qT+&ç eT*Hê\ ï̇
‘=\–b˛yê*. MTs¡T πøe\eTT MT˝Àì eTT]øÏì e÷Á‘·ẙT X̄óÁuÛÑeTT #̊j·T&É+ ø±<äT. n+<ä]˝Àì eTT]øÏì
X̄óÁuÛÑeTT #̊j·÷*. u≤u≤ MTs¡T e∫Ã á Á|ü|ü+#·eTT˝Àì eT*Hê\˙ï X̄óÁuÛÑeTT #̊j·T+&ç, yÓTT‘·Ô+
$X̄«eT+‘·{Ïì |ü$Á‘·+>± #̊j·T+&ç nì u≤u≤qT |æ\TkÕÔs¡T. Ç˝≤ m+<äT≈£î |æ\TkÕÔs¡T? Ä |ü$Á‘·
Á|ü|ü+#·eTT˝À |æ\¢̋ …’q MTπs yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ sê»´bÕ\q #̊ùd+<äT≈£î ekÕÔs¡T. ø±e⁄q ‘·+Á&ç MT ø=s¡≈£î MT
<̊X̄eTT˝ÀøÏ e#êÃs¡T.

uÛÑøÏÔøÏ, C≤„HêìøÏ #ê˝≤ e´‘ê´düeTT+~. uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT˝À m+‘√ eT+∫`eT+∫ bÕ≥\T bÕ&ÉT‘·÷
ñ+{≤s¡T. nsTT‘̊ M{Ï <ë«sê me] ø£fi≤´DeTT ≈£L&Ü »s¡>∑<äT. dü«<Ûäs¡àeTT˝À dæú‘·yÓTÆ ‘·+Á&çì düàè‹
#̊j·T&É+˝ÀH̊ ø£fi≤´DeTT+~. …̋’{ŸVü≤Ödt m˝≤ nìï yÓ’|ü⁄˝≤ ‹s¡T>∑T‘·T+<√ n˝≤ MT düàè‹ ≈£L&Ü n˝≤
<ä÷s¡̀ <ä÷sê\≈£î yê´|ædü÷Ô ñ+&Ü*. dü«<äs¡ÙHêH̊ï ̋ …’{ŸVü≤Ödt nì n+{≤s¡T. u≤|t<ë<ë <ë«sê dü«s¡Z yês¡dü‘·«eTT
\_ÛdüTÔ+<äì |æ\¢\ Vü≤è<äj·÷\≈£î ‘Ó\TdüT. Ç<̊ dü‘·́ Hêsêj·TD ø£<∏ä. qs¡Tì qT+&ç Hêsêj·TDTì>± nj̊T´
ø£<∏ä. ‘·yÓ÷Á|ü<Ûëq+>± nsTTq Ä‘·à …̋’q MTπs dü‘√Á|ü<Ûëq+>± nyê«\ì ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. dü‘·́j·TT>∑eTT˝À
dü‘√Á|ü<ÛëqeTT>± ñ+&̊yês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT eT∞¢ dü‘√Á|ü<Ûëq+>± #̊ùd+<äT≈£î ‘·+Á&ç e#êÃs¡T. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀
qqTï düàè‹ #̊dæq+<äTH̊ MTs¡T dü‘√Á|ü<Ûëq+>± ne⁄‘ês¡T. ‘·+Á&çj̊T ̂ ‘·qT $ì|æ+#ês¡T. Ç|ü⁄Œ&Ó’‘̊ eTqTwüß´\T
$ì|ædüTÔHêïs¡T. m+‘· ‘̊&Ü ñ+~! uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT uÛÑ>∑e+‘·T&̊, yêπs eTqTwüß´\qT <̊e‘·\T>± #k̊ÕÔs¡T.
q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT˝À ñ+&̊<̊ |ü$Á‘· <̊e‘·\T. nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç q÷‘·q Á|ü|ü+#· yês¡dü‘ê«ìï Ç#̊Ãyês¡T.
‘·+Á&çì düàè‹ #̊dü÷Ô ñ+fÒ n+‘·eT‹ k˛ >∑‹(∫e] düàè‹ nqTkÕs¡eTT>± »ìàkÕÔs¡T) nsTTb˛‘·T+~.
‘·+Á&ç |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeTT\T>± ‘·j·÷s¡T #̊ùd+<äT≈£î dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À ekÕÔs¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. Ç|ü⁄Œ&ÉT á
84 »qà\ #·Áø£eTT |üP]Ô ne⁄‘·T+~. eT∞¢  ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. Ç~ ≈£L&Ü #ê˝≤ dü+‘√wæ+#̊ $wüj·TeTT.
Á|ü<äs¡Ù˙˝À me¬s’‘̊ ekÕÔs√ yê]ì ≈£L&Ü yÓTT<ä≥ •eu≤u≤ ∫Á‘·eTT eTT+<äT≈£î rdüTø=∫Ã ì\u…≥º+&ç.
‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  qqTï düàè‹ #̊dæq+<äTq MTs¡T Ç˝≤(\ø°åàHêsêj·TDT\ e …̋) ne⁄‘ês¡T. ‘·+Á&ç qT+&ç
dü‘·́j·TT>∑eTT yês¡dü‘·«+>± \_ÛdüTÔ+~. uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT dü‘·́j·TT>∑eTT>± ñ+&̊~. Ç|ü⁄Œ&ÉT n˝≤ ̋ Ò<äT. eT∞¢
‘·j·÷s¡yê«*. n+<äTe\q ‘·+Á&çì, #·Áø£e]Ô |ü<ä$ì düàè‹ #̊ùdÔ n+‹eT‹ k˛ >∑‹ nsTTb˛‘·T+~. Ms¡T
dü‘·́ yÓTÆq ‘·+Á&ç M]øÏ |æ\¢\T>± nsTTq+<äTq MTs¡T dü‘·́  K+&ÜìøÏ j·T»e÷qT\T>± ne⁄‘ês¡T.
yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ n Ÿ̋Œ¤(|üs¡e÷‘·à)qT |üø±ÿ #̊sTT+#·+&ç. n Ÿ̋Œ¤ nq>± u≤u≤ eT]j·TT uÒ nq>± #·Áø£e]Ô
|ü<ä$. ‘·+Á&çì düàè‹ #˚ùdÔ Ä düàè‹ <ë«sêH̊ $ø£s¡à\T $HêX̄qeTÚ‘êsTT. MTs¡T dü«s¡ZeTT˝ÀøÏ yÓ[¢b˛‘ês¡T.
m+‘· düT\uÛÑeTT! »qà`»Hêà+‘·sê\T uÛÑøÏÔ $wüj·÷\T $+≥÷`$+≥÷ ãT~∆øÏ e÷j·T ‘êfīeTT ẙùddæ+~.
‘·+Á&ç e∫Ã ‘êfī+ #Ó$‘√ ‘êfīeTT ‘Ós¡TkÕÔs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT n+<ä] #Óe⁄\T eT÷‘·|ü&çq≥T¢HêïsTT. sê‹ãT~∆
>∑\yês¡T>± ñHêïs¡T. •eu≤u≤ düàè‹ ñ+<ë? dü«s¡Z yês¡dü‘·«eTT >∑Ts¡TÔ+<ë? nì MTs¡T Áyêj·TqT ≈£L&Ü
ÁyêkÕÔs¡T. #·Áø£e]Ô |ü<ä$ >∑Ts¡TÔ edü÷ÔH̊ H√s¡T rj·T>± ne⁄‘·T+~ ø£<ë. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ̀  H̊qT |æ\¢̋ …’q
MT≈£î m+‘√ >=|üŒ ñ|üø±s¡eTT #̊düTÔHêïqT. MTs¡T Hê≈£î n|üø±s¡ẙT #̊dü÷Ô e#êÃs¡T. nsTT‘̊ n~ ≈£L&Ü
Á&Üe÷˝À ìs¡ísTT+#·ã&ç ñ+~. Ç+<äT˝À me] <√wüeT÷ ̋ Ò<äT. sê‹ãT~∆ >∑\yê]ì ã+>±s¡T ãT~∆>±
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Ò̋ø£ eTTfīflqT |ü⁄cÕŒ\T>± ‘·j·÷s¡T #̊j·T&ÉẙT |æ\¢̋ …’q MT ø£s¡Ôe´eTT. MTs¡T #̊j·TT á $TwüHé(ùde,
ø£s¡Ôe´eTT) q&ÉTdü÷ÔH̊ ñ+~. MTs¡+‘ê ̌ ø=ÿø£ÿ]ì eTTfīfl qT+&ç |ü⁄cÕŒ\T>± ‘·j·÷s¡T #̊düTÔHêïs¡T. yê]ì
≈£L&Ü á $<Ûä+>± ‘·j·÷s¡T #̊j·TTyês¡T ‘·|üŒ≈£î+&Ü |ü⁄wüŒsêE(øÏ+>¥ |òü¢esY) nsTT´ ñ+{≤s¡T. dü«s¡Z
kÕú|üq #̊j·TTyês¡T nq>± |ü⁄cÕŒ\ ‘√≥qT ‘·j·÷s¡T #̊j·TTyês¡T ̌ ø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT. MTs¡T áX̄«Øj·T
ùdyê<Ûës¡T\T. ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqeTT qT+&ç dü‘√Á|ü<Ûëq+>± #̊j·T&ÉẙT MT ùde. Çø£ MT≈£î @ Ç‘·s¡ ø£wüºeT÷
Çe«s¡T. ns¡úeTT #̊sTT+#·&É+  ≈£L&Ü #ê˝≤ düT\uÛÑeTT. ø£*j·TT>∑eTT˝À ñ+&̊<̊ ‘·yÓ÷Á|ü<Ûëq‘·, ̌ ø£ẙfī
ø£*j·TT>∑|ü⁄ Äj·TTe⁄qT ô|+∫‘̊ n~ Ç+ø± m≈£îÿe ‘·yÓ÷Á|ü<Ûëq+>± ne⁄‘·T+~.

Ç|ü⁄Œ&ÉT eTq\qT |ü⁄cÕŒ\T>± ‘·j·÷s¡T #̊j·TT ‘·+Á&ç e#êÃs¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. eTTfīófl>± #̊j·T&É+
sêeDTì |üì. ‘·+Á&ç |ü⁄cÕŒ\T>± #̊kÕÔs¡T. me]øÏ •eu≤u≤ düàè‹ ñ+<√ yê]øÏ ‘·|üŒ≈£î+&Ü dü«s¡ZeTT ≈£L&Ü
>∑Ts¡TÔ+≥T+~. Á|üuÛ≤‘·yfi̊¯̋ À Á|ü<äø£åD(Á|üuÛ≤‘· ù|òØ) #j̊·TTq|ü⁄Œ&ÉT ẙTeTT Á|üC≤|æ‘· ÁãVü≤à≈£îe÷s¡ `
≈£îe÷Ø\eTT. uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT˝À á \ø°åàHêsêj·TDT\ sê»´eTT kÕú|üq #̊düTÔHêïeTì #·÷|æ+#·+&ç. ẙTeTT
Áu≤Vü≤àDT\ qT+&ç <̊e‘·\T>± ne⁄‘êeTT. <̊e‘·\ qT+&ç eT∞¢ ø£åÁ‹j·T, yÓ’X̄ó´\T,........ >±  ne⁄‘êeTT. Ç~
|ü©º\ Ä≥. me]¬ø’Hê ns¡ú+ #̊sTT+#·&É+ #ê˝≤ düT\uÛÑeTT. eTqeTT Áu≤Vü≤àDT\eTT. Áu≤Vü≤àDT\≈£î
•K(E≥Tº) ñ+≥T+~. eTqeTT 84 »qà\ #·Áø±ìï |üP]Ô #̊XÊeTì MT≈£î ≈£L&Ü ‘Ó\TdüT. |æ\¢\≈£î m+‘√
eT+∫ C≤„qeTT \_ÛdüTÔ+~. $T–*q<ä+‘ê uÛÑøÏÔe÷s¡ZeTT, C≤„qeTT ̌ ø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT $ì|ækÕÔs¡T. düs¡T«\
dü<äZ‹<ë‘· ˇø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT. |ü⁄s¡Tc˛‘·ÔeT dü+>∑eT j·TT>∑eTT ≈£L&Ü ˇø£ÿfÒ. á düeTj·TeTT˝À
|æ\¢̋ …’q $TeTTà\qT ‘·+Á&ç #·~$düTÔHêïs¡T. á $wüj·÷\ ï̇ uÛÑøÏÔ̋ À düàè‹∫Vü‰ï\T>± ø=qkÕ>∑T‘êsTT. ‘·+Á&ç
|æ\¢̋ …’q MT≈£î á |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT <ë«sê MTs¡T á yês¡dü‘·«eTT rdüTø√>∑\s¡ì |æ\¢\≈£î <ë] #·÷|æ+#ês¡T.
á #·<äTe⁄ #ê˝≤ düT\uÛÑeTT. Ç~ qs¡Tì qT+&ç Hêsêj·TDTì>± ‘·j·÷s¡j̊T´ #·<äTe⁄. Bìì ø£<∏ä nì
nqsê<äT. m+<äTø£+fÒ  ø£<∏ä̋ À @ \ø£ǻ eT÷ ñ+&É<äT. #·<äTe⁄˝À \ø£ǻ eTT+≥T+~. #·~$+#̊yês¡T mes¡T?
C≤„qkÕ>∑s¡T\T. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ` H̊qT e∫Ã MT CÀ …̋qT s¡‘êï\‘√ ì+|ü⁄‘êqT. nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&çì
MTs¡T @ Á|üX̄ï n&ÉT>∑T‘ês¡T? á düeTj·TeTT˝À n+<äs¡÷ sê‹ ãT~∆yês¡T>± ñHêïs¡T. sêeDT&É+fÒH̊
‘Ó*j·T<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT Á|ü•ï+#·T≥≈£î MT≈£î ‘Ó*$ \_Û+∫+~. ndü\T sêeDT&Óes√ #Ó|üŒeTì eTqTwüß´\qT
n&É>∑+&ç. sêeDT&ÉT m|ü⁄Œ&ÉT »ìà+#ê&ÉT? m|üŒ{Ï qT+&ç ‘·>∑T\u…&ÉTÔHêïs¡T? nì n&ç–‘̊ yês¡T nHê~
qT+&ç nì n+{≤s¡T. MTs¡T nH̊ø£ Á|üø±sê\ Á|üX̄ï\T n&É>∑>∑\s¡T. n~ ≈£L&Ü düeTj·TeTT e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT
n&ÉT>∑T‘ês¡T. me«s¡÷ düe÷<ÛëqeTT #Ó|üŒ̋ Òs¡T. MT Ä‘·à\ ï̇ düàè‹j·÷Á‘·̋ À ‘·‘·Œs¡yÓTÆb˛‘êsTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT
$TeTTà\qT MTs¡T Á|ü•ï+#·Tø√+&ç ̀  ẙTeTT dü‘√Á|ü<Ûëq+>± nsTTHêe÷? MT eTq: kÕ‡øÏå>± #Ó|ü⁄ÔHêïsê?
(MT Vü≤è<äj·TeTT kÕø£ǻ eTTìdüTÔ+<ë?) Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T Ç+ø± ø£sêàr‘· dæú‹øÏ sê Ò̋<äT. e#̊Ã rsê*. Ç|ü⁄Œ&ÉT
MTs¡T #ê˝≤ ø=~› eT+~ e÷Á‘·ẙT ñHêïs¡T. n+<äTπø MT e÷≥\T me«s¡÷ $qs¡T. n+‘̊ø±ø£ MTs¡T #Óù|Œ
$wüj·÷\T #ê˝≤ _Ûqï+>± ñ+{≤sTT. yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ ‘·+Á&ç dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À e÷Á‘·ẙT ekÕÔs¡ì
‘Ó\|ü+&ç. ̌ ø=ÿø£ÿ $wüj·TeTT ns¡úeTT #̊düT≈£îqï ‘·sê«‘·H̊ eTT+<äT≈£î rdüT¬øfīfl+&ç. #ê˝≤ z|æø£‘√, Á|”‹‘√
` MT≈£î Ç<ä›s¡T ‘·+Á&ÉT\T, ̋ ÖøÏø£ ‘·+Á&ç, bÕs¡̋ ÖøÏø£ ‘·+Á&ç nì ns¡úeTT #̊sTT+#·+&ç. bÕs¡̋ ÖøÏø£ ‘·+Á&ç <ë«sê
dü‘√Á|ü<Ûëq+>± nsTTq|ü⁄Œ&ÉT nq+‘·yÓTÆq yês¡dü‘·«eTT \_ÛdüTÔ+~. ‘·+Á&ç >∑Ts¡TÔ≈£î eùdÔ dü+‘√wü|ü⁄ bÕ<äs¡dü
MT≥s¡T ô|]–b˛‘·T+~. |æ\¢̋ …’q MT˝À nH̊ø£ >∑TD≤\T ì+|üã&ÜÔsTT. |æ\¢̋ …’q $TeTTà\qT ‘·+Á&ç e∫Ã
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ns¡TΩ\T>± #̊kÕÔs¡T. Äs√>∑́ eTT, ◊X̄«s¡́ eTT ≈£L&Ü ÇkÕÔs¡T. MT >∑TD≤\qT ≈£L&Ü #·ø£ÿãs¡TkÕÔs¡T. $<ä́
≈£L&Ü H̊]ŒkÕÔs¡T. C…’\T •ø£å\ qT+&ç ≈£L&Ü $&ç|ækÕÔs¡T.

$Tìwüºs¡T¢ yÓTT<ä̋ …’qyê]øÏ ≈£L&Ü MTs¡T eT+∫Ø‹>± ns¡ú+ #̊sTT+#·>∑\s¡T. yês¡T Á<äMuÛÑ$+#·Tq≥T¢
(˙s¡T e …̋ ø£]–b˛e⁄q≥T¢) ns¡ú+ #̊sTT+#ê*. MT C≤„qeTT #ê˝≤ eT<ÛäTs¡yÓTÆq~. Á|”‹>± ≈£Ls=Ãì $+fÒ
Áù|eT u≤cÕŒ\T sêyê*. ẙTeTT á k˛<äs¡T\≈£î <ë] #·÷|ædüTÔHêïeTH ̊ <äèwæº ñ+#·Tø√+&ç. ẙTeTT
ÁoeT‘·eTTqqTdü]+∫ uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ dü‘·́ yÓTÆq ùde #̊düTÔHêïeTì #Ó|üŒ+&ç. uÛ≤s¡‘·<̊X̄|ü⁄ ùde˝ÀH̊ e÷
<ÛäqeTT $ìjÓ÷–kÕÔeTì ≈£L&Ü ‘Ó\|ü+&ç. u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  &Ûç©¢ì ùde <ë«sê ô|òTsêyé(#·T≥TºeTT≥º+&ç)
#˚j·T+&ç. ùdeqT $kÕÔs¡eTT #˚j·T+&ç ø±˙ Ç+‘·es¡≈£î me«]˙ ùde‘√ >±j·T|üs¡#·˝Ò<äT.
>±j·T|üs¡#̊+<äT≈£î jÓ÷>∑ã\eTT ø±yê*. jÓ÷>∑ã\eTT <ë«sê MTs¡T á $XÊ«ìøÏÏ j·T»e÷qT\T>±
ne⁄‘ês¡T. jÓ÷>∑eTT‘√ bÕ≥T C≤„qeTT ≈£L&Ü ñ+~. jÓ÷>∑eTT <ë«sêH̊ MTs¡T me]HÓ’Hê Äø£]¸+#·>∑\s¡T.
Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MTs¡T uÛÑ̋ Ò #ê˝≤ u≤>± ñ|üq´dækÕÔs¡T. ø±˙ jÓ÷>∑ Äø£s¡̧ D ‘·≈£îÿe>± ñ+~. eTTK´yÓTÆq~
jÓ÷>∑eTT. |æ\¢̋ …’q MTs¡T jÓ÷>∑eTT <ë«sê dü«j·÷ìï |ü$Á‘·+>± #̊düT≈£î+{≤s¡T. ø£qTø£ jÓ÷>∑ã\eTT
#ê˝≤ nedüs¡eTT. n~ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± ñ+~. Ä+‘·]ø£+>± dü+‘√wüeTT‘√ Hê≥´eTT #̊j·÷*. Ç~
dü+‘√wü|ü⁄ qè‘·́ eTT. á C≤„q`jÓ÷>±\ <ë«sê MTs¡T ˝À˝À|ü\ qè‘·́ eTT #k̊ÕÔs¡T. ‘·+Á&ç düàè‹˝À
ñ+≥÷ ñ+≥÷ MTs¡T nX̄Øs¡T\T>± ne⁄‘ês¡T. C≤„qeTT <ë«sê nX̄Øs¡T\T>± nyê«*. n+‘̊ø±ì Ç+<äT˝À
n<äèX̄´eTj̊T´ e÷fÒ Ò̋<äT. ãT~∆̋ À C≤„qeTT+&Ü*. Ç|ü⁄Œ&ÉT Ç+{ÏøÏ yÓfi≤¢*. eT∞¢ sê»´eTT˝ÀøÏ ekÕÔs¡T.
‘·+Á&ç $HêX̄qeTT, kÕú|üq\qT kÕøå±‘êÿs¡eTT ≈£L&Ü #̊sTT+#ês¡T. á Á|ü|ü+#·eT+‘ê ø±* uÛÑdüàyÓTÆ
ñ+~. eTqeTT q÷‘·q Á|ü|ü+#êìøÏ ns¡TΩ\T>± ne⁄‘·THêïeTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT Ç+{ÏøÏ yÓfi≤¢*. ø±e⁄q X̄Øs¡eTT
ô|’ ≈£L&Ü m˝≤+{Ï eTeTø±s¡eTT ñ+&Ésê<äT. á X̄Øs¡eTT qT+&ç, á Á|ü|ü+#·eTT qT+&ç nr‘·+>±
ñ+&Ü*. πøe\+ MT Ç+{Ïì eT]j·TT sê»<Ûëìì düàè‹ #Ój·÷´*. @ edüTÔe⁄˝Àq÷ ÄdüøÏÔ ñ+&Ésê<äT.
$HêX̄qeTT ≈£L&Ü #ê˝≤ ø£]ƒq+>± ñ+≥T+~. $HêX̄qeTT ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT MT≈£î KTw” ñ+≥T+~ ̀
ªªzôVA! Çø£ ẙTeTT ã~© ø±H̊ ne⁄‘êeTT.µµ bÕ‘· Á|ü|ü+#·eTT˝Àì @ edüTÔyÓ’Hê >∑Ts¡TÔ≈£î eùdÔ ô|òsTT Ÿ̋
ne⁄‘ês¡T. |æ\¢\ e<ä› @MT Ò̋≈£î+fÒ düàè‹˝ÀøÏ @yÓTTdüTÔ+~? nq+‘·yÓTÆq á Á|ü|ü+#·eT+‘·{Ï ô|’
eTeTø±s¡eTT q•+#ê*. Ç+<äT˝À ÁX̄eT ñ+~. uÛ≤sTT`uÛ≤sTT dæú‹ |üø±ÿ>± m|ü⁄Œ&ÉT ñ+≥T+<ä+fÒ
<̊Vü‰_Ûe÷qeTT q•+∫q|ü⁄Œ&ÉT. <̊Vü‰_Ûe÷qeTT˝ÀøÏ e∫Ãq+<äTq @<√ ˇø£ qwüºeTT »s¡T>∑T‘·T+~.
Ä‘êà_Ûe÷qT\T>± ñ+fÒ @ qwüºeT÷ »s¡>∑<äT. eTqeTT eTq k˛<äs¡T\qT #·~$düTÔHêïeTT. k˛<äs¡Tì‘√H̊
e÷{≤¢&ÉT‘·THêïeTH̊ nuÛ≤´düeTT |üø±ÿ nsTTb˛yê*. kÕÿ\sYwæ|t rdüTø√yê\qT≈£î+fÒ Ç+‘· |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT
#̊j·÷*. Ç‘·s¡T\≈£î ns¡úeTT #̊sTT+#·Tq|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü eTqeT+‘ê uÛ≤sTT`uÛ≤sTT nì (k˛<äs¡T\eTì)
>∑Ts¡TÔ+&Ü*. Ä‘·à\+<äs¡T ̌ ø£ÿ ‘·+Á&ç |æ\¢̋ Ò. k˛<äs¡T\+<ä]ø° ‘·+Á&ç yês¡dü‘·«eTT ô|’ Vü≤≈£îÿ ñ+~. k˛<äØ
nqT uÛ≤eeTT ≈£L&Ü ñ+&Ésê<äT. Bìì Ä‘êà_Ûe÷qeTT nì n+{≤s¡T. Ä‘·à≈£î á X̄Øs¡eTT \_Û+∫+~.
Ç+<äT˝À ø=+‘·eT+~ Ád”Ô\T, ø=+‘·eT+~ |ü⁄s¡Twüß\T, yê{Ï Á|üø±s¡eTT X̄Øs¡eTT\ ô|’ ù|s¡T¢ ñ+#·T≈£îHêïs¡T.
Ä‘·à M{ìï{ÏøÏ nr‘·+>± ñ+~. u≤u≤ @ <ë] #·÷|ü⁄‘·THêïs√ n~ #ê˝≤ dü¬s’q <ë], Bìì >∑T]+∫
Ä˝À∫dü÷Ô ñ+&Ü*. Bìì nuÛ≤´düeTT #̊j·TT≥πø |æ\¢\T Ç#·Ã≥≈£î ekÕÔs¡T. ¬s’\T˝À me]¬ø’Hê u≤´&ç®ì
#·÷|æ+∫ ns¡úeTT #̊sTT+#·e#·TÃ. yê] <ä>∑Zs¡ ≈£Ls=Ãì MT≈£î ‘·+Á&ÉT …̋+‘·eT+~? nì Á|ü•ï+#·+&ç. ‘·sê«‘·
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<ëìøÏ »yêãT ≈£L&Ü MTπs Çe«+&ç. Ç~ Ç‘·s¡T\ <äèwæºì, <Ûë´düqT Äø£]¸+#̊ j·TTøÏÔ. ‘·sê«‘· MT≈£î Ç<ä›s¡T
‘·+Á&ÉT\T, e÷≈£î eTT>∑TZs¡T ‘·+Á&ÉT\T nì #Ó|üŒ+&ç. á n˝ÖøÏø£ ‘·+Á&ç(ÁãVü≤à) <ë«sê e÷≈£î yês¡dü‘·«eTT
\_ÛdüTÔ+<äì #Ó|üŒü+&ç. MT e<ä› |òüdtºø±¢dt edüTÔe⁄\THêïsTT. Bì e\q ̋ ≤uÛÑẙT$T? nì me¬s’Hê n&ÉT>∑T‘ês¡T.
n+<ÛäT\ }‘·ø£Ás¡̋ …’ n+<ä]ø° e÷s¡ZeTT #·÷|ü&ÉẙT e÷ ø£s¡Ôe´eTì #Ó|üŒ+&ç. Á¬ø’düÔe ø£q´\T(qHé‡) ùde m˝≤
#̊kÕÔs√ MTs¡T ≈£L&Ü n˝≤ #̊j·T+&ç. MTs¡T #ê˝≤eT+~ Á|ü»\qT ‘·j·÷s¡T #d̊üTø√yê*. ñqï‘· |ü<ä$
bı+<̊+<äT≈£î |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊j·÷*. MTs¡T ñqï‘·eTT #Ó+< ̊ø£fī≈£î n+<ä]ø° <ë] #·÷|ækÕÔs¡T. ˇø£ÿ
‘·+Á&çì düàè‹ #̊dü÷Ô ñHêï #ê˝≤ KTw” ñ+≥T+~. $ø£s¡à\T ≈£L&Ü $HêX̄qeTÚ‘êsTT. ‘·+Á&ç qT+&ç
yês¡dü‘·«eTT rdüTø√e&É+ #ê˝≤ düT\uÛÑeTT. ø±ì #ê˝≤eT+~ |æ\¢\T bıs¡bÕ≥T¢ #˚dü÷Ô
ñ+{≤s¡T. nC≤Á>∑‘·Ô>± ñ+{≤s¡T. eT+∫~.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. n+‹eT düeTj·TeTT˝À ñrÔs¡Tí\j̊T´+<äT≈£î(bÕdt) á X̄Øs¡eTT qT+&ç, Á|ü|ü+#·eTT qT+&ç
nr‘·+>± nyê«*. @ edüTÔe⁄˝Àq÷ ÄdüøÏÔ ñ+#·Tø√sê<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTqeTT ã~© ne«H̊
ne⁄‘êeTT  nì ãT~∆̋ À ñ+&Ü*.

2. #ê˝≤ zs¡TŒ‘√, Á|”‹‘√ n+<ä]ø° Ç<ä›s¡T ‘·+Á&ÉT\ |ü]#·j·TeTTìe«+&ç. C≤„q s¡‘êï\‘√ ãT~∆
s¡÷|æ CÀ …̋qT ì+|ü⁄ø=ì <ëqeTT #̊j·T+&ç. eTTfīflqT |ü⁄cÕŒ\T>± #̊ùd ùde ‘·|üŒ≈£î+&Ü #̊j·÷*.

es¡<ëqeTT :- ªª ùde #˚ùd ñeT+>∑`ñ‘ê‡Vü≤eTT <ë«sê s¡ø£åDqT
nqTuÛÑe+ #ù̊d e÷j·÷J‘Y uÛÑe µµ

@ |æ\¢̋ …’‘̊ dü÷ú\ ùde‘√ bÕ≥T Ä‹àø£ ùde ø=s¡≈£î |üs¡T>∑T rkÕÔs√, mesY¬s&û>±

ñ+{≤s√ yê]øÏ  ùde˝À ñeT+>∑̀ ñ‘ê‡Vü≤eTT ≈£L&Ü s¡ø£åø£ kÕ<Ûäq+>± ne⁄‘·T+~. me¬s’‘̊ ùde˝À

\>∑ïyÓTÆ ñ+{≤s√ yês¡T e÷j·T qT+&ç s¡øÏå+|üã&ç ñ+{≤s¡T. e÷j·T ≈£L&Ü M]øÏ |òü⁄s¡‡‘·TÔ (r]ø£)

Ò̋<äì >∑eTì+∫ n~ ≈£L&Ü yê|üdüT yÓ[¢b˛‘·T+~. @ |æ\¢\¬ø’‘̊ ‘·+Á&ç eT]j·TT ùde ô|’ Áù|eT

ñ+≥T+<√ yê]øÏ n<äq|ü⁄ <ÛÓ’s¡´eTT düVü‰j·T+>± \_ÛdüTÔ+~. Bì <ë«sê düVü≤»+>±H˚

e÷j·÷J‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T.

k ¢̨>∑Hé :- ªª C≤„q ̀  jÓ÷>±\eTT MT J$‘·+˝À dü«uÛ≤e+>± #̊düT≈£î+fÒ
bÕ‘· H̊#·sY e÷]b˛‘·T+~. µµ

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.


