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17-01`2019            ñ<äj·TeTT eTTs¡[                   z+XÊ+‹                u≤|t<ë<ë            eT<ÛäTeqeTT

ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢̋ ≤sê ` ªª e÷≈£î m+‘·{Ï eT<ÛäTs¡yÓTÆq ‘·+Á&ç \_Û+#ês¡T! yê]øÏ @ ÄXÊ
Ò̋<äT eT]j·TT yês¡T m+‘√ >=|üŒ(»ãsY<ädtÔ) <ë‘·! yê]øÏ rdüTø√yê\H̊ ø√]ø£

@ e÷Á‘·eT÷ Ò̋<äT!µµ ` nì MT≈£î ÄX̄Ãs¡́ eTT ø£\>±*.µµ
Á|üXï̄  :` ‘·+Á&ç n<äT“¤‘·yÓTÆq bÕÁ‘· @~? 100 XÊ‘·eTT ìcÕÿeTT&Ó’’q ‘·+Á&ç @ ø√]ø£‘√ á düèwæº ô|’øÏÏ
e#êÃs¡T?
»yêãT :`  u≤u≤ n<äT“¤‘·yÓTÆq bÕÁ‘· ` ª#·~$+#·&É+.µ yês¡T ùde #̊ùd+<äTπø ekÕÔs¡T, bÕ\q #̊kÕÔs¡T.
ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢\÷! Ç~ #j̊·T+&ç.............µµ nì ãT»®–+∫ #ÓbÕÔs¡T. C≤„Hêìï $ì|ækÕÔs¡T ø±ì
@MT rdüTø√s¡T. 100 XÊ‘·eTT ìcÕÿeTT&Ó’’q ‘·+Á&çøÏ ̀  ªª H̊qT yÓ[¢ Hê |æ\¢\≈£î e÷sêZìï  ‘Ó*j·TCÒj·÷*,
düèwæº Ä~`eT<Ûä́ `n+‘·́ eTT\ düe÷#êsêìï $ì|æ+#ê*µµ nqï ø√]ø£ ø£*–+~. |æ\¢\T >∑TDe+‘·T\T>±
nyê«* nqï<̊ ‘·+Á&ç n_Û̋ ≤wü.

                    z+XÊ+‹. eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq Ä‹àø£ |æ\¢\≈£î @ $<ÛäyÓTÆq ‘·+Á&ç \_Û+#ês¡+fÒ `
yês¡T @MT rdüTø√s¡T, @B uÛÑTõ+#·s¡T, @MT ‘ê>∑s¡T. yê]øÏ @ $<ÛäyÓTÆq ÄX̄ >±ì ̋ Òø£ ø√]ø£ >±ì
Ò̋<äT. Ç‘·s¡ eTqTwüß´ ¬̋ø’‘̊ ªª ẙTeTT <Ûäqe+‘·T\T>± nyê«*, ẙTeTT |òü̋ ≤Hê>± nyê«*..........µµ Ç˝≤

‘·|üŒ≈£î+&Ü @<√ ̌ ø£ ÄX̄ ñ+≥T+~. ø±ì yê]øÏ(•eu≤u≤≈£î) @ ÄX̄ ̋ Ò<äT. yês¡T ªª nuÛÀø£Ô µµ  ªª Hq̊T
@MT ‹qqT, Á‘ê>∑qT........µµ nì ˇø£ kÕ<ÛäTe⁄ nH̊yês¡ì MTs¡T $ì ñ+{≤s¡T. Ç~ ‘·+Á&çì ø±|”
#̊j·TT≥ e+{Ï<̊. $X̄«eT+‘·{Ï̋ Àq÷ @MT rdüTø√ìyês¡T, @MT #̊j·Tìyês¡T ̌ ø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT.
n+<äTe\¢ ªª ẙTeTT me] |æ\¢\eTTµµ nì Ä˝À∫+#ê*. ‘·+Á&ç  @  $<Ûä+>± e∫Ã  Ç‘·ì˝À (ÁãVü‰àu≤u≤˝À)
Á|üẙ•+#ês√ #·÷&É+&ç. yê]øÏ dü«j·T+ >∑T]+∫ @ ø√]ø± Ò̋<äT. dü«j·T+ ‘êqT >∑T|üÔyÓTÆHês¡T.
yê] Jeq>±<∏äqT >∑T]+∫ |æ\¢̋ …’q MT≈£î e÷Á‘·ẙT ‘Ó\TdüT. MT˝À ≈£L&Ü yê]ì >∑T]+∫
|üP]Ô>± Ø‹˝À ns¡úeTT #̊düT≈£îqïyês¡T #ê˝≤ ø=~›eT+~ e÷Á‘·ẙT ñHêïs¡T. eTqdüT‡̋ À Ç≥Te+{Ï
Ä˝À#·q ø£\>±* ` ªª@MT ‹qì, @MT ‘ê>∑ì, @B rdüTø√ì  ‘·+Á&ç  e÷≈£î  \_Û+#ês¡T. yê]øÏ @MT
nedüs¡eTT Ò̋<äT. Ç≥Te+{Ï yê¬se«s¡÷ ñ+&És¡T.µµ ˇø£ÿ ìsêø±s¡T Ò̋ düs√«qï‘·yÓTÆq uÛÑ>∑e+‘·Tì>±
eTVæ≤eT #̊j·Tã&Ü¶s¡T. n+<äs¡÷ yê]H̊ düàè‹ #̊kÕÔs¡T. MT Ä ‘·+Á&ç ≈£L&Ü nuÛÀø£Ô, •ø£å≈£î&ÉT({°#·s¡T)
≈£L&Ü nuÛÀø£Ôj̊T. n˝≤π> dü<äTZs¡Te⁄ ≈£L&Ü nuÛÀø£Ôj̊T. yês¡T @MT d”«ø£]+#·s¡T. yês¡T rdüTø=ì
@$T #̊kÕÔs¡T? Ms¡T n<äT“¤‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç. ‘·q ø=s¡≈£î @ e÷Á‘·+ ÄX̄ ̋ Ò<äT. á $<ÛäyÓTÆq eTqTwüß´ …̋e«s¡÷
ñ+&És¡T. eTqTwüß´\¬ø’‘̊ uÛÀ»qeTT, eÅkÕÔ\T........... yÓTT<ä̋ …’qe˙ï ø±yê*. Hê≈£î @MT nedüs¡eTT
˝Ò<äT. ªª e∫Ã |ü‹‘·T\qT bÕeq+>± #˚j·T+&ç ` nì qqTï |æ\TkÕÔs¡T. H˚qT ìsêø±s¡T&ÉqT, H˚H˚MT
rdüTø√qT. Hê¬ø’‘ ̊Hê Äø±s¡eTT ≈£L&Ü ̋ Ò<äT, Hq̊T πøe\+ Ç‘·ì˝À  Á|üẙ•kÕÔqT. b˛‘ ̊uÛÑTõ+#~̊, ‘êπ>~
Ç‘·ì Ä‘·àj̊T. Hê Ä‘·à¬ø’‘ ̊@ ÄXÊ Ò̋<äT. H̊qT düØ«düT #˚ùd+<äTπø ekÕÔqT.µµ Ä˝À∫+#ê* ` ªª Ç~ @
$<ÛäyÓTÆq n<äT“¤‘·yÓTÆq Ä≥! ˇø£ÿ ‘·+Á&çj̊T düs¡T«\≈£î Á|æj·TyÓTÆHês¡T! yê]øÏ ø=+#Ó+ ≈£L&Ü ÄX̄ Ò̋<äT!
πøe\+ e∫Ã #·~$kÕÔs¡T, bÕ\q #k̊ÕÔs¡T. ªª eT<ÛäTs¡yÓTÆq |æ\¢\÷! Ç~ #j̊·T+&ç.....µµ` nì ãT»®–+∫
(eTT<äT› #˚dæ) #ÓbÕÔs¡T. C≤„Hêìï $ì|ækÕÔπs ø±ì @MT rdüTø√s¡T. #˚dæ #˚sTT+#·Tyês¡T
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(ø£s¡Hé̀ ø£sêeHéVü‰sY) ‘·+Á&çjT̊. •eu≤u≤≈£î @<Ó’Hê Ç#êÃs¡qTø√+&ç yêπs+ #k̊ÕÔs¡T? {À*
(Á|ükÕ<äeTT) rdüTø=ì ‹+{≤sê? •eu≤u≤≈£î X̄Øs¡ẙT Ò̋<äT. ø£qTø£ m˝≤ rdüT≈£î+{≤s¡T? Çø£
m+‘· düØ«düT #̊kÕÔs√ #·÷&É+&ç! n+<ä]ø° n‘·́ +‘· eT+∫ eT‘·eTTqT Ç∫Ã düT+<äs¡yÓTÆq |ü⁄cÕŒ\T>±
#̊kÕÔs¡T. |æ\¢\≈£î ÄX̄Ãs¡́ eTT ø£\>±*. ‘·+Á&ç nsTT‘̊ <ë‘·>± ñHêïs¡T. n+<äT˝À ≈£L&Ü yês¡T m+‘√
»ãsY<ädtÔ <ë‘·. yê]øÏ m≥Te+{Ï ø√]ø± Ò̋<äT. uÛÑ̋ Ò ªª Ç+‘·eT+~ |æ\¢\qT dü+uÛ≤fiq̄ #j̊·÷*,
‹ì|æ+#ê*,  Á‘ê–+#ê*....  µµ nì ÁãVü≤à≈£î ∫+‘· ñ+≥T+~. <ÛäqẙT<Ó’‘̊ edüTÔ+<√, n<ä+‘ê •eu≤u≤
ø=s¡πø edüTÔ+~. H̊HÓ’‘̊(ÁãVü‰àu≤u≤) Hê düs¡«kÕ«ìï kÕ«Vü‰ #̊ùdXÊqT. ‘·+Á&ç leT‘·eTTqT nqTdü]+∫
eTq düs¡«dü«eTT dü|òü\eTT #̊düTø=ì uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£î+{≤eTT. ø±ì ‘·+Á&ç nsTT‘̊
100 XÊ‘·eTT ìcÕÿ$T. yê]øÏ πøe\+ Ç<̊ ∫+‘· ñ+≥T+~ ̀  ªª yÓ[¢ n+<ä]ø° e÷sêZìï ‘Ó*j·TCÒj·÷*.
Ç+¬øe«]ø° ‘Ó*j·T<äT, ø£qTø£ düèwæº Ä~`eT<Ûä́ `n+‘·́ eTT\ düe÷#ês¡eT+‘ê $ì|æ+#ê*.µµ |æ\¢̋ …’q
MT≈£î e÷Á‘·ẙT ‘Ó\TdüT. ‘·+Á&ç {°#·s¡T s¡÷|üeTT˝À #·~$kÕÔs¡T. |ò”E yÓTT<ä̋ …’qẙMT rdüTø√s¡T.
MTs¡T •eu≤u≤ ù|s¡T MT<ä ÇkÕÔs¡T. <ëìøÏ Á|ü‹|òü\eTT nø£ÿ&É \_ÛdüTÔ+~. ‘êqT qs¡Tì qT+&ç
Hêsêj·TDT&ç>± nyê«˝H̊ ø√]πøyÓTÆHê ‘·+Á&çøÏ ñ+<ë? ‘·+Á&ç Á&Üe÷qTkÕs¡eTT #·~$kÕÔπs ø±ì
yê]øÏ düs√«qï‘·yÓTÆq dæ+Vü‰düHê~Ûø±]>± nyê«\ì ÄX̄ nsTT‘̊ Ò̋<äT. Ä<Ûës¡eT+‘ê #·<äTe⁄,
~e´>∑TD≤\ MT<äH̊ ñ+~. n+‘̊ø±≈£î+&Ü ‘·sê«‘· Ç‘·s¡T\qT ≈£L&Ü #·~$+#ê*. ‘·+Á&ç >∑eTìkÕÔs¡T.
Á&Üe÷qTkÕs¡eTT ø£\ŒÁøÏ‘·eTT e …̋ M]~ @ ø£s¡Ôe´eTT q&ÉTk Ǫ̂+<√ kÕøÏå nsTT´ #·÷kÕÔs¡T. MTs¡T
≈£L&Ü kÕøÏå>± ñ+&ç #·÷&É+&ç nì |æ\¢\≈£î ≈£L&Ü #ÓbÕÔs¡T. dü«j·÷ìï ≈£L&Ü Ç˝≤ |ü]o*+#·Tø√+&ç
` ªªyT̊eTT #·<äTe⁄≈£î+≥THêïe÷? ˝Ò<ë? leT‘êqTkÕs¡eTT q&ÉTdüTÔHêïe÷, ˝Ò<ë? Ç‘·s¡T\qT ‘·eT
düe÷q+>± #ù̊d ùde #̊düTÔHêïe÷ ̋ Ò<ë? µµ ‘·+Á&ç nsTT‘̊ Ç‘·&ç H√{Ïì n|ü⁄Œ>± rdüTø=ì e÷{≤¢&ÜÔs¡T.
Ä‘·à nsTT‘˚ #Ó’‘·q´yÓTÆq~ ø£<ë! X¯eeTT˝À e∫Ãq≥¢sTT‘˚ e÷{≤¢&É˝Òs¡T. ‘·|üŒ≈£î+&Ü
#Ó’‘·q´yÓTÆqyê]˝ÀH̊ ekÕÔs¡T ø£<ë! ø£qTø£ ‘·+Á&ç m+‘·{Ï ìcÕÿ$T! yê]øÏ m≥Te+{Ï ÄXÊ Ò̋<äT.
˝ÖøÏø£ ‘·+Á&ç nsTT‘̊ ªª |æ\¢\T ô|<ä›yê¬s’ ‘·qqT b˛wækÕÔs¡Tµµ nì uÛ≤$kÕÔ&ÉT. M]¬ø’‘̊ @ ø√]ø± Ò̋<äT.
‘·q≈£î Á&Üe÷˝À Ç<̊̊ bÕÁ‘· ñ+<äì yê]øÏ(•eu≤u≤≈£î) ‘Ó\TdüT. πøe\+ e∫Ã #·~$kÕÔqT. Ç~
≈£L&Ü s¡∫+|üã&ç ñ+~. eTqTwüß´\≈£î Á&Üe÷qT >∑T]+∫ u§‹Ô>± ‘Ó*j·T<äT.

|æ\¢̋ …’q MT≈£î á ìX̄Ãj·TeTT+~ ̀  ‘·+Á&çj̊T eTeTTà\qT #·~$düTÔHêïs¡T. á ÁãVü≤à ≈£L&Ü
#·<äTe⁄≈£î+{≤s¡T. ‘·|üŒ≈£î+&Ü Ç‘·&ÉT n+<ä]ø£+fÒ u≤>± #·<äTe⁄‘·÷ ñ+&Ée#·TÃ! Ç‘·&ÉT ≈£L&Ü
•eu≤u≤≈£î #ê˝≤ eT+∫ düVü‰j·Tø±]. Hê e<ä› nsTT‘ ̊@ e÷Á‘·+ <ÛäqeTT ˝Ò<äT. |æ\¢̋ Ò
<ÛäqeTTìkÕÔs¡T, rdüT≈£î+{≤s¡T. ¬s+&ÉT |æ&ç¬øfīó¢ ÇkÕÔs¡T, uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À rdüT≈£î+{≤s¡T. me] e<ä›
nsTTHê @MT Ò̋ø£b˛‘̊ yêπsMT Çe«s¡T. b˛‘̊ yês¡T eT+∫>± #·<äTe⁄≈£î+fÒ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À eT+∫
|ü<ä$ bı+<äT‘ês¡T. ªª ẙTeTT q÷‘·q Á|ü|ü+#·eTT ø=s¡≈£î #·<äTe⁄≈£î+≥THêïeTT µµ nH̊~ >∑Ts¡TÔqïyês¡T
≈£L&Ü #ê˝≤ ‘·≈£îÿe eT+~ ñHêïs¡T. Ç~ C≤„|üø£eTTHêï n~ eTqàHêuÛÑej̊T. ø±ì #ê˝≤ eT+~
ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷\˝À düeTj·÷ìï e´s¡ú+>± b˛>=≥Tº≈£î+{≤s¡T. u≤u≤ @$T #·~$kÕÔs¡T? @
$<Ûä+>± #·~$kÕÔs¡T? m+‘· ñqï‘· |ü<ä$ì bı+<ë*? Çe˙ï eT]Ãb˛‘ês¡T. |üs¡düŒs¡eTT˝ÀH̊
ø={≤¢&ÉT≈£î+≥÷, b˛{≤¢&ÉT≈£î+≥÷ düeTj·÷ìï eè<∏ë #d̊ü÷Ô ñ+{≤s¡T. me¬s’‘̊ ô|<ä› |üØø£å̋ À
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ñrÔs¡Tí\e⁄‘ês√, yê¬s|ü⁄Œ&É÷ ‘·eT düeTj·÷ìï eè<∏ë #̊j·Ts¡T. yês¡T u≤>± #·<äTe⁄≈£î+{≤s¡T.
leT‘·eTTqT nqTdü]kÕÔs¡T. leT‘êqTkÕs¡eTT q&É#·Tø√e\dæ ñ+≥T+~ ø£<ë! n˝≤
q&ÉT#·Tø√ìyê]ì ªª MTs¡T ÄC≤„qTes¡TÔ\T ø±s¡T. ‘·+Á&çì düàè‹ #˚j·T+&Éì leT‘·eTT ÇùdÔ MTs¡T
eTs¡∫b˛‘êsê!µµ nì ‘·+Á&ç n+{≤s¡T. Bìì ã\V”≤q‘· nì n+{≤s¡T. e÷j·T |üP]Ô>± eTT≈£îÿ‘√
|ü≥Tº≈£îì, ø±≥T ẙdæ •s¡düT‡ ô|’ ≈£Ls¡TÃ+≥T+~. Ç~ j·TT<ä∆ yÓTÆ<ëqeTT ø£<ë! eT+∫ eT+∫ |æ\¢\
ô|’ e÷j·T $»j·TeTT bı+<äT‘·T+~. eT] n|ü⁄Œ&ÉT me]øÏ #Ó&É¶ ù|s¡T edüTÔ+~? •eu≤u≤≈£î.
>∑Ts¡Te⁄≈£î ì+<ä ø£\T>∑CÒdæq yê]øÏ(>∑Ts¡T ì+<ä≈£î\≈£î) eTT˝À¢ø±\˝Àq÷ kÕúqeTT \_Û+#·<äì
>±j·TqeTT ≈£L&Ü ñ+~. á $<Ûä+>± e÷j·T‘√ z&çb˛j̊Tyês¡T kÕúHêìï m˝≤ bı+<ä>∑\s¡T?
ªªẙTeTT @ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #d̊æ u≤u≤ qT+&ç yês¡dü‘ê«ìï rdüTø√yê*? eT+∫ eT+∫ eTVü‰s¡<∏äT\ e …̋
‘·j·÷¬s’ yÓ[fl n+<ä]øÏ e÷sêZìï ‘Ó*|æ+#ê*µµ nì dü« ø£fi≤´DeTT ø=s¡≈£î ãT~∆ì q&ç|æ+#ê*. u≤u≤
düØ«düT #̊ùd+<äT≈£î #ê˝≤ düVü≤»yÓTÆq j·TT≈£îÔ\T ‘Ó*j·TCÒkÕÔs¡T. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` MTs¡T qqTï
|æ\Tdü÷Ô e#êÃs¡T. ø£qTø£ Ç|ü⁄Œ&ÉT qqTï düàè‹ #̊dæq≥¢sTT‘̊ bÕeq+>± ne⁄‘ês¡ì H̊qT e∫Ã
#Ó|ü⁄ÔHêïqT. bÕeq Á|ü|ü+#· ∫Á‘ê\THêïsTT ø£<ë! Ç~ eTTK´yÓTÆq $wüj·TeTT. Çø£ÿ&É \ø£ǻ eTT `
ñ<̊∆XÊ´\T ñ+#·ã&ÜÔsTT. n+‘̊ø±ì yÓ’<ä́ XÊgeTT #·<äee\dæ ñ+fÒ, yÓ’<äT´ì düàè‹ #̊j·÷*.
u≤´]wüºs¡T $<ä́ qT #·~ẙ+<äT≈£î u≤´]wüºs¡TqT düàè‹ #̊j·÷\ì ø±<äT. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  ªª qH=ïø£ÿ]H˚
düàè‹ #j̊·T+&ç, MT düs¡« eTH√ø±eTq\qT |üPs¡íeTT #j̊·TTyê&ÉqT HH̊.̊µµ uÛÑ̋ Ò e÷j·T $TeTTà\qT
m+‘· ø£\es¡|üs¡∫Hê MTs¡T πøe\+ qqTï ̌ ø£ÿ]H̊ düàè‹ #̊j·T+&ç. Ç~ j·TT<ä∆eTT ø£<ë! n˝≤>∑ì
yÓ+≥H̊ $»j·TeTT bı+<äT‘êeTì ø±<äT. Ç+‘·es¡≈£î ˇø£ÿs¡T ≈£L&Ü e÷j·T ô|’ $»j·TeTT
bı+<ä̋ Ò<äT. ̌ ø£ẙfī $»j·TeTT bı+~‘̊ »>∑‘·TÔ ô|’ $»j·TeTT bı+~qyês¡T>± ñ+&Ü*. ªª Hq̊T MT
ùde≈£î&çì, Hq̊T MT u≤ìdüqT.......µµ nì bÕ&ÜÔs¡T. ø±ì Çø£ÿ&Ó’‘̊ e÷j·TqT u≤ìdü>± #̊düTø√yê*.
nø£ÿ&É e÷j·T m|ü⁄Œ&É÷ <äT:KeTTìe«<äT. á s√E˝À¢ nsTT‘̊ Á|ü|ü+#·eTT #ê˝≤ eTT]øÏ>±
ñ+~. ˇø£]ø=ø£s¡T <äT:KeTTqT Ç#·TÃ≈£î+≥÷H̊ ñ+{≤s¡T. eT] Ms¡T m+‘· eT<ÛäTs¡yÓTÆq u≤u≤!
yê]øÏ ‘·qø=s¡≈£î @ ø√]ø± Ò̋<äT. á $<ÛäyÓTÆq ‘·+Á&çì düàè‹ #̊j·Ts¡T. ø=+‘·eT+~ ªª ẙTeTT
ÁãVü‰àu≤u≤qT n+^ø£]+#·eTT, •eu≤u≤qT e÷Á‘·ẙT n+^ø£]kÕÔeTTµµ nì n+{≤s¡T. ø±ì M]<ä›s¡÷
ø£*ùd ñHêïs¡T. <äfi≤](eT<Ûä́ e]Ô) Ò̋≈£î+&Ü yê´bÕs¡eTT »s¡>∑<äT. Ç‘·&ÉT u≤u≤≈£î s¡<∏äeTT. M] ù|πs
` ªª uÛ≤>∑́ XÊ© s¡<∏äeTT.µµ n+<ä]ø£+fÒ Á|üÁ|ü<∏äeT ñqï‘·yÓTÆqyês¡T Mπsqì ≈£L&Ü ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.
ø±¢düT˝À $<ë´s¡Tú\ ø±¢düT ©&És¡T≈£î ≈£L&Ü >ös¡eeTT ñ+≥T+~ ø£<ë! >ös¡$kÕÔs¡T. HÓ+ãs¡TeHé
n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |ü⁄Á‘·T&ÉT Ç‘·& ̊ ø£<ë! nø£ÿ&É ≈£L&Ü sêE\+<äs¡÷ M]ì(l Hêsêj·TDTì)
>ös¡$+#·e\dæ+<˚. Bìì ns¡úeTT #˚düT≈£îqï|ü⁄Œ&˚ >ös¡$+#ê\H˚ ‘Ó*$ edüTÔ+~. Çø£ÿ&É
>ös¡$+#·&É+ H̊s¡TÃ≈£îqï|ü⁄Œ&̊ nø£ÿ&É ≈£L&Ü >ös¡$kÕÔs¡T. n˝≤ ø±ì#√ @+ \_ÛdüTÔ+~? •eu≤u≤qT
düàè‹ ≈£L&Ü #̊j·T Ò̋s¡T. ‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` düàè‹ <ë«sêH̊ MT Hêe rsêìøÏ #̊s¡T‘·T+~ nq>±
MTs¡T u≤<Ûä\ qT+&ç $eTT≈£îÔ\e⁄‘ês¡T. nq+‘·yÓTÆq sê»´uÛ≤>∑́ eTTqT ÇkÕÔs¡T. eT] Ç≥Te+{Ï
‘·+Á&çì m+‘·>± düàè‹ #̊j·÷*! ˝À˝À|ü\ m+‘· Áù|eT ñ+&Ü*! ‘·+Á&ç |ü≥¢ m+‘· Áù|eT ñ+<√!
Ç‘·ìì #·÷&É+&ç, Áù|eT ñ+~ ø£qTø£H̊ ã+>±s¡T bÕÁ‘·>± nj·÷´&ÉT. me] ãT~∆s¡÷|æ bÕÁ‘·
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ã+>±s¡T<Ó’ ñ+≥T+<√ yê] q&Ée&çø£ #ê˝≤ |òüdtºø±¢dt>± ñ+≥T+~. Á&Üe÷qTkÕs¡eTT sê»<Ûëì
kÕú|üq nyê«*. n+<äT˝À nìï s¡ø±\ yês¡T ñ+&Ü*.

‘·+Á&ç ns¡ú+ #̊sTTdüTÔHêïs¡T ̀  |æ\¢\÷! MT≈£î m|ü⁄Œ&É÷ ø√|üeTT sê≈£L&É<äT. ̌ ø£ẙfī düØ«düT
#̊j·T&É+ Ò̋<ä+fÒ düeTj·÷ìï e´s¡úeTT #̊düTÔHêïs¡ì ns¡úeTT #̊düTø√yê*. •eu≤u≤ j·T»„ ùde
@B #̊j·Tø£b˛‘̊ @$T \_ÛdüTÔ+~? ùdyê<Ûës¡T Ò̋ ñqï‘· |ü<ä$ bı+<äT‘ês¡T. ‘·eT ø£fi≤´DeTTqT
#̊düT≈£îH̊+<äT≈£î ÄdüøÏÔ ñ+&Ü*. n˝≤ ø£fi≤´DeTT #̊düTø√≈£î+fÒ |ü<ä$ ÁuÛÑwüẽTe⁄‘·T+~. $<ë´s¡Tú\T
u≤>± #·<äTe⁄≈£î+fÒ {°#·s¡T ≈£L&Ü dü+‘√wækÕÔs¡T. Ms¡T Hê ù|s¡TqT Á|üdæ<ä∆eTT #̊kÕÔs¡T, M] ø±s¡D+>±
Hê≈£î ãVüQeT‹ \_ÛdüTÔ+<äì uÛ≤$kÕÔs¡T. ‘·+Á&ç eT]j·TT {°#·s¡T yÓTT<ä̋ …’qyês¡+‘ê dü+‘√wækÕÔs¡T.
eT+∫ düT|ü⁄Á‘·T …̋’q |æ\¢\ |ü≥¢ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ≈£L&Ü düeTs¡ŒDe⁄‘ês¡T. #ê˝≤ u≤>± düØ«düT #̊j·TTyê]
>∑T]+∫ $ì ‘·+Á&ç ≈£L&Ü dü+‘√wækÕÔs¡T. me¬s’‘̊ nH̊ø£eT+~øÏ ùde #̊kÕÔs√ yê]øÏ ‘·|üŒ≈£î+&Ü
eT+∫ ù|s¡T \_ÛdüTÔ+~. ñqï‘· |ü<ä$ ≈£L&Ü yêπs bı+<ä>∑\s¡T. yê]øÏ |ü>∑\T`sêÁ‹ ùdeqT
>∑T]+#̊ ∫+‘· ñ+≥T+~. ÄVü‰s¡ bÕ˙j·÷\qT >∑T]+∫q ∫+‘· ñ+&É<äT. Ç‘·s¡T\≈£î ns¡ú+
#̊sTTdü÷Ô #̊sTTdü÷Ô >=+‘·T m+&çb˛‘·T+~. á $<ÛäyÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq n˝≤¢s¡T eTT<äT› ùdyê<Ûë]
|æ\¢̋ Ò ñqï‘· |ü<ä$ bı+<äT‘ês¡T. Ç~ 21 »qà\ $wüj·TeTT. n~ ≈£L&Ü ø£\Œ`ø£̋ ≤Œ+‘·s¡eTT\
ø=s¡≈£î \_ÛdüTÔ+~. |òü*‘·eTT yÓ\Te&çq|ü⁄Œ&ÉT mes¡T m+‘· ùde #̊XÊs¡T? m+‘·eT+~øÏ e÷s¡ZeTTqT
‘Ó*j·TCÒXÊs¡T? nì ‘Ó\TdüTÔ+~. q&Ée&çø£qT(ø± ¬́sø£ºsYqT) ≈£L&Ü ‘·|üŒ≈£î+&Ü dü]~<äT›ø√yê*.
nXÊ«s¡÷&ÛÉT\T, eTVü‰s¡<∏äT\T, |ü<ë‹<äfīeTT.......... nì ù|s¡T¢ nsTT‘̊ ñHêïsTT ø£<ë. düØ«düT #̊j·Tø£b˛‘̊
yês¡T ªªẙTeTT |ü<ë‹<äfīeTT yês¡eTTµµ nì uÛ≤$+#ê*. ẙTeTT <Ûäq düVü≤jÓ÷>∑eTT #̊XÊeTT.
e÷≈£î ñqï‘· |ü<ä$ \_ÛdüTÔ+<äì me«s¡÷ uÛ≤$+#·sê<äT. Ç~ |üP]Ô>± ‘·|ü⁄Œ. yÓTT‘·Ô+ Ä<Ûës¡eT+‘ê
ùde ô|’ eT]j·TT #·<äTe⁄ ô|’ ñ+≥T+~. ‘·+Á&ç nsTT‘̊ #ê˝≤ u≤>± ns¡úeTT #̊sTTdü÷Ô ñ+{≤s¡T.
|æ\¢\T #·<äTe⁄ø=ì ñqï‘· |ü<ä$ì bı+<ë\ì nqT≈£î+{≤s¡T. ø£\Œ`ø£\ŒeTT\ ø=s¡≈£î dü«j·÷ìï
qwüº|üs¡#·Tø√ø£+&ç. u≤u≤ >∑eTìkÕÔs¡T ̀  Ms¡T dü«j·÷ìï qwüº|üs¡#·T≈£î+≥THêïs¡T, M]øÏ ‘Ó*j·T&É+
Ò̋<äT. ẙTeTT <ÛäqeTTì#êÃeTT ø£qTø£ ẙTeTT e÷\˝À düMT|ü+>± ekÕÔeTì uÛ≤$+∫ n+<äT˝ÀH̊

dü+‘√wü|ü&É÷Ô ñ+{≤s¡T. ø±ì uÛÑ̋ Ò <ÛäqeTTqT Ç∫ÃHê C≤„q <Ûës¡D #̊j·T Ò̋<äT ø£<ë. jÓ÷>∑eTT˝À
ñ+&É&É+ ̋ Ò<ä+fÒ yês¡T <̊ìøÏ |üìøÏ ekÕÔs¡T? ̌ ø£ẙfī <äj·T #·÷|ü̋ Ò<ä+fÒ Çø£ yês¡T ‘·+Á&çì @+
nqTdü]kÕÔs¡T? ‘·+Á&ç e∫Ã+<̊ |æ\¢\qT düT+<äs¡yÓTÆq düT>∑+<Ûä |ü⁄cÕŒ\T>± ‘·j·÷s¡T #̊ùd+<äT≈£î.
me¬s’‘̊ nH̊ø£ eT+~ì n˝≤ #̊kÕÔs√, yê] ô|’ ‘·+Á&ç ≈£L&Ü ã*Vü‰s¡eTe⁄‘ês¡T. dü÷ú\ ùde ≈£L&Ü
#ê˝≤ ñ+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î e+≥ #̊j·TTyê]ì #ê˝≤ eTVæ≤eT #̊kÕÔs¡T. yê]øÏ #ê˝≤eT+~
qT+&ç Äosê«<ë\T \_ÛkÕÔsTT. mes¡T m+‘· ùde #k̊ÕÔs√, yês¡T n+‘· ‘·eT ø£fi≤´DeTTH̊
#̊düT≈£î+{≤s¡T. ‘·eT meTTø£\T n]π>≥≥T¢ ùde #̊kÕÔs¡T. ‘êẙT dü+bÕ<äq #̊düT≈£î+{≤s¡T. #ê˝≤
>±&ÛÉyÓTÆq Áù|eT‘√ ùde #˚kÕÔs¡T. me¬s’‘ ̊ >=&Ée\T #k̊ÕÔs√ yês¡T ‘·eT n<äèwüºeTTH̊ bÕ&ÉT
#̊düT≈£î+{≤s¡T. me]˝À ̋ ÀuÛÑeTT ñ+≥T+<√, n~ yê]H̊ dü‘êsTTdüTÔ+~. MTs¡+‘ê yêqÁ|üdüTú\T.
n+<äs¡÷ X̄ã∆eTT qT+&ç nr‘·+>± yÓfi≤fl*. s√»+‘·{Ï̋ À ẙTeTT m+‘· ùde #̊düTÔHêïeTT? ` nì
dü«j·÷ìï  Á|ü•ï+#·Tø√yê*. #ê˝≤eT+~ |æ\¢\≈£î düØ«düT #̊j·T≈£î+fÒ düTKeTT ñ+&É<äT. ø=+<ä]øÏ
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Á>∑Vü≤#ês¡eTT ãT~∆ ô|’q >±ì Ò̋<ë #·<äTe⁄˝À >±ì ≈£Ls¡TÃ+≥T+~. u≤u≤ nsTT‘̊ n+<ä]˙ π̌ø
s¡ø£+>± #·~$kÕÔs¡T. ø=+<ä] ãT~∆ ˇø£ s¡ø£+>±, eT] ø=+<ä]~ eTs=ø£ s¡ø£+>± ñ+≥T+~.
nsTTHê |ü⁄s¡TcÕs¡úyÓTÆ‘̊ #̊j·÷*. ̋ Òì#√ ø£\Œ`ø£̋ ≤Œ+‘·sê\≈£î |ü<ä$ á $<Ûä+>±H̊ nsTTb˛‘·T+~.
∫es√¢ |òü*‘·eTT yÓ\Te&çq|ü⁄Œ&ÉT n+<ä]ø° kÕøå±‘êÿs¡eTe⁄‘·T+~. kÕøå±‘êÿs¡eTT #̊düT≈£îqï ‘·sê«‘·
ã~© nsTTb˛‘ês¡T. XÊÅkÕÔ\˝À ≈£L&Ü e´s¡ú+>± düeTj·TeTT b˛>=≥Tº≈£îHêïeTì, ø£\Œ̀ ø£̋ ≤Œ+‘·s¡eTT\
ø=s¡≈£î #ê˝≤ yÓ÷düb˛j·÷eTì ∫es√¢ #ê˝≤ |üXÊÃ‘êÔ|ü |ü&çq≥T¢>± #·÷|üã&ç+~. ‘·+Á&ç @yÓ÷
nÁ|üeT‘·ÔeTT #̊dü÷ÔH̊ ñ+{≤s¡T. •eu≤u≤¬ø’‘̊ Ç<̊ ø√]ø£ ñ+~ ` ªª |æ\¢\T #·<äTe⁄ø=ì ñqï‘·
|ü<ä$ì bı+<äTø√yê*.µµ yê]øÏ @ Ç‘·s¡ ø√]ø± Ò̋<äT. @ edüTÔe⁄ ≈£L&Ü yê]øÏ |üìøÏ sê<äT.
|æ\¢\÷! n+‘·s¡TàKT\T>± ne«+&ç ̀  nì ‘·+Á&ç ns¡ú+ #̊sTTkÕÔs¡T. Á|ü|ü+#·eT+‘ê u≤Vü≤´eTTK‘·̋ À
ñ+~. MTs¡T n+‘·s¡TàKT\T>± ñHêïs¡T. MT nedüúqT |ü]o*+#·Tø√yê*, dü«j·÷ìï dü]~<äT›ø=H̊
|ü⁄s¡TcÕs¡úeTT ≈£L&Ü #̊j·÷*. n#êÃ¤!

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. yT̊eTT u≤>± #·<äTe⁄ø=ì Ç‘·s¡T\qT #·~$düTÔHêïe÷ ˝Ò<ë? e÷ düe÷q+>± ‘·j·÷s¡T
#̊j·TT ùde #̊düTÔHêïe÷? ` nì kÕøÏå>± nsTT´ dü«j·T+ MT bÕÁ‘·qT #·÷#·Tø√yê*. MT
düeTj·÷ìï ÁbÕ|ü+∫ø£ $wüj·÷\˝À qwüº|üs¡#·Tø√ø£+&ç.

2. n+‘·s¡TàKT …̋’ dü«j·T+qT dü«j·TẙT dü]~<äT›ø√yê*. dü«`ø£fi≤´DeTT ø=s¡≈£î ÄdüøÏÔì ñ+#·Tø√yê*.
düØ«düT˝À _J>± ñ+&Ü*. ‘·+Á&ç düe÷qeTT ‘·|üŒ≈£î+&Ü <äj·÷ Vü≤è<äj·TT\T>± nyê«*.

es¡<ëqeTT :- ªª dü|òü\+ #˚j·TT $~Û <ë«sê dü|òü\‘ê es¡<ëHêìï ÁbÕ|æÔ #˚düT≈£îH˚

es¡<ë˙ eT÷sYÔ uÛÑe µµ
dü+>∑eT j·TT>∑+˝À |æ\¢̋ …’q MT≈£î yês¡dü‘·«eTT‘√ bÕ≥T ªªdü|òü\+ #̊j·T+&ç, dü|òü\‘·qT

bı+<ä+&çµµ nqT es¡<ëqeTT ≈£L&Ü ñ+~. dü|òü\+ #̊j·T&É+ ;»eTT e+{Ï~, dü|òü\‘· |òü\eTT
e+{Ï~. ;»eTT u≤>∑T+fÒ |òü\eTT \_Û+#·≈£î+&Ü ñ+&É&É+ »s¡>∑<äT. ø£qTø£ m˝≤¬>’‘̊ Ç‘·s¡T\≈£î
düeTj·T+, dü+ø£\ŒeTT, dü+|ü<ä n ï̇ dü|òü\eTT #̊düTø√+&ç nì #ÓbÕÔs√, n˝≤ MT düs¡« KC≤Hê\
*düTº̋ À @ KC≤Hê dü|òü\eTsTT´+~, @ KC≤Hê e´s¡úeTsTT´+~ nì #Óø̆ #̊düTø√+&ç. dü|òü\eTT
#̊dü÷Ô ñ+fÒ düs¡« KC≤Hê\‘√ dü+|üqïyÓTÆq es¡<ë˙ eT÷s¡TÔ\T>± ne⁄‘ês¡T.

k ¢̨>∑Hé :- ªª |üs¡e÷‘·à nyês¡T¶qT rdüT≈£îH̊+<äT≈£î e´s¡úeTTqT, HÓ>∑{ÏyéqT nyêsTT&é #̊j·T+&ç (e÷qTø√+&ç) µµ

eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ̀  |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T  eT]j·TT  >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î  Ä‹àø£  ‘·+Á&ç  qeTùdÔ.

   ÁãVü≤àu≤u≤ düe÷q+>± nj̊T´+<äT≈£î $X‚wüyÓTÆq |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT
ÁãVü≤àu≤u≤ düe÷q+ @ $wüj·÷ìï >∑T]+∫ $kÕÔs¡+˝ÀøÏ yÓfī¢≈£î+&Ü, $kÕÔsêìøÏ _+<äTe⁄ ñ+∫

_+<äTe⁄˝À Ç$T&çÃ ẙj·T+&ç, _+<äTe⁄>± nsTTb˛+&ç, _+<äTe⁄ ô|≥º+&ç, _+<äTe⁄˝À Ç$T&çb˛+&ç.
n|ü⁄Œ&ÉT yÓTT‘·Ô+ $kÕÔs¡eT+‘ê, e\ n+‘ê ˇø£ ôdø£+&ÉT˝À Ç$T&çb˛‘·T+~, düeTj·T+ $T–*b˛‘·T+~,
ÁX̄eT |ü&ÉT≥ qT+&ç $&ÉT<ä\ ne⁄‘ês¡T. _+<äTe⁄>± nsTT´, _+<äTe⁄˝À \e©qyÓTÆb˛‘ês¡T.


