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 Á|üX̄ï :` nìï{Ïø£+fÒ #Ó&É¶<Ó’q @ q&Ée&çø£ e\q #ê˝≤ qwüºeTT yê{Ï\T¢‘·T+~ ?
düe÷ :` ˇø£] ô|’ ˇø£s¡T sêfīófl s¡Te⁄«ø√e&É+ nq>± ø£]ƒqyÓTÆq e÷≥\T e÷{≤¢&ç >±j·T|üs¡#·&É+
` Ç~ nìï{Ïø£+fÒ #Ó&É¶ q&Ée&çø£. Bì e\q #ê˝≤ qwüºeTT ø£\T>∑T‘·T+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MTs¡T
s¡÷|t̀ ãdü+‘Y\T(C≤„qT\T`jÓ÷>∑T\T)>± nyê«*. eT+∫ q&Ée&çø£\T(e÷´qsY‡ ) <Ûës¡D #̊j·÷*.
MT H√{Ï qT+&ç dü<ë n$Hê• C≤„q s¡‘êï\T yÓ\Te&Ü*. düàè‹ <ë«sê Ä‘·àqT ≈£L&Ü s¡÷|üe+‘·eTT>±
(düT+<äs¡+>±) #̊düTø√yê*. n+‘̊ø±ø£ ‘·+Á&ç Ç#̊Ã C≤„qs¡‘êï\qT Ç‘·s¡T\≈£î <ëqeTT #̊j·÷*.
#ê˝≤ eT<ÛäTs¡+>± e÷{≤¢&Ü*. ø£]ƒqyÓTÆq e÷≥\T e÷{≤¢&̊yê] qT+&ç <ä÷s¡+>± ñ+&Ü*.
bÕ≥ :- uÛÀ˝≤Hê<∏äTìøÏ kÕ{Ï nsTTqyês¡T,............ (uÛÀ˝≤Hê<∏é ùd ìsê˝≤,..........)

z+XÊ+‹. ‘·+Á&ç dü<ë uÛÀ˝≤(ne÷j·Tø£eTT)>± ñ+{≤s¡T. ˇø£πsyÓ÷ Vü≤<äT› ‘·+Á&ç,
eTs=ø£πsyÓ÷ nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç. ˇø£s¡T ˝ÖøÏø£ ‘·+Á&ç, eTs=ø£s¡T bÕs¡̋ ÖøÏø£ ‘·+Á&ç. ˝ÖøÏø£ ‘·+Á&ç
>∑T]+∫ nsTT‘̊ n+<ä]ø° ‘Ó\TdüT. Áu≤Vü≤àDT …̋’q MT≈£î ˝ÖøÏø£ ‘·+Á&ç, bÕs¡̋ ÖøÏø£ ‘·+Á&ç Çs¡Te⁄]
>∑T]+∫ ‘Ó\TdüT. ˝ÖøÏø£ ‘·+Á&ÉT\T ≈£L&Ü uÛÀ˝≤>± ñ+{≤s¡T. |æ\¢\≈£î »qàì∫Ã, yê]ì dü+uÛ≤fīq
#̊dæ, ÁX̄$T+∫ düs¡«eT÷ |æ\¢\≈£î Ç#̊ÃkÕÔs¡T. ndü‘ê´\T yÓTT<ä̋ …’q$ #Ó|æŒ Hê |ü⁄Á‘·̀ bÂÁ‘·T\ ø=s¡≈£î
≈£L&Éu…{≤º\ì dü+bÕ~kÕÔs¡T. ∫e]øÏ |ü⁄Á‘·`bÂÁ‘·T\øÏ#˚ÃkÕÔs¡T. ‘·+Á&çøÏ |æ\¢\ ô|’ #ê˝≤ Áù|eT
ñ+≥T+~. u≤\´eTT˝ÀH̊ |ü⁄Á‘·T\T Hêqï̀ Hêqï nq&É+ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. Hêqï nH̊ |ü<äeTT #ê˝≤
eT<ÛäTs¡yÓTÆq~. Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MTs¡T nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&çì ≈£L&Ü ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. nq+‘·yÓTÆq
‘·+Á&ç nsTT‘̊ n<äT“¤‘·eTT #̊ùdXÊs¡T. m+‘√ >=|üŒ nq+‘·yÓTÆq C≤„qeTT $ì|ædüTÔHêïs¡T! ̋ ÖøÏø£ ‘·+Á&ç
á C≤„Hêìï ns¡ú+ #̊sTT+#·̋ Òs¡T. uÛÑ̋ Ò <ÛäqeTT yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì ÇkÕÔs¡T ø±ì #Ó&çb˛sTTq yê]ì
yês¡T dü]#̊j·T Ò̋s¡T. #Ó&çb˛sTTq yê]ì u≤>∑T#̊j·TTyês¡T uÛÀfi≤Hê<∏äT&Ó’q ˇø£ÿ uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT,
e÷Á‘·ẙT. yês¡T ø£\Œ̀ ø£\ŒeTT  #Ó&çb˛sTTq n+<ä] q&Ée&çø£\qT u≤>∑T #̊kÕÔs¡T...... düs¡T«\≈£î >∑‹,
dü<äZ‹ì Ç#·TÃyês¡T. ˝ÖøÏø£ ‘·+Á&ç, {°#·s¡T, >∑Ts¡Te⁄ eTq\qT nq+‘·yÓTÆq n~Ûø±s¡T\T>±
‘·j·÷s¡T#˚j·T˝Òs¡T. nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&çì ‘Ó\TdüTø√e&É+ yê] s¡#·q\ Ä~eT<Ûë´+‘ê\qT
‘Ó\TdüTø√e&É+ á $wüj·÷\T me«]ø° ‘Ó*j·Te⁄. á nq+‘·yÓTÆq #·Áø£eTT m˝≤ ‹s¡T>∑T‘·÷
ñ+<√ MT˝À ≈£L&Ü HÓ+ãs¡Tyês¡T |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT nqTkÕs¡eTT ãT~∆̋ À ñ+~. Ç~ ‘·j·÷¬s’q
Á&Üe÷ nì |æ\¢\≈£î ‘Ó\TdüT. yêπs(Á&Üe÷j̊T) eTq‘√ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊sTTkÕÔs¡T(#̊sTTdüTÔ+~).
eTqeTT ‘·|üŒ≈£î+&Ü |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT #̊kÕÔeTT. ø£\Œ̀ ø£\ŒeTT leT‘·eTTqqTdü]+∫ |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT
m˝≤ #̊XÊyÓ÷ n˝≤ Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡T #Ó&çb˛sTTq ‘·eTqT ‘êeTT dü] #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT
#˚düTÔHêïs¡T. k˛<äs¡-k˛<äØ\+<äs¡÷ #Ó&çb˛sTTq yê]ì dü]#˚j·TT |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT˝À \>∑ïyÓTÆ
ñHêïs¡ì #·÷düTÔHêïs¡T. #Ó&çb˛sTTq yê]ì dü] #̊ùd z |ü‹‘·bÕeHê! s¡+&ç nì uÛ≤s¡‘·yêdüT\T
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|æ\TeqT ≈£L&Ü |æ\TkÕÔs¡T. sêeDT&ÉT #Ó&çù|XÊ&ÉT, bÕ&ÉT #̊XÊ&ÉT. <ëì e\q <Ûäs¡àÁuÛÑwüß̃\T>±,
ø£s¡àÁuÛÑwüß̃\T>± nj·÷´s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MTs¡T á $wüj·÷\ ï̇ ‘·+Á&ç <ë«sê ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.
e÷qe düèwæº s¡÷|” eèø£åeTT, <̊ìHÓ’‘̊ ø£\Œeèø£åeTì n+{≤s√ n~ #ê˝≤ Á|üdæ~∆ #Ó+~+~. <ëì
s¡Vü≤dǘ eTT ≈£L&Ü MT ãT~∆̋ À u≤>± ≈£Ls¡TÃ+~. eTqTwüß´\T MT ∫Á‘ê\T #·÷∫q|ü⁄Œ&ÉT Ç~ ˇø£
ø£\Œq nì n+{≤s¡T. 5 ẙ\ dü+e‘·‡sê\ ø£\Œ eèø£åeTTqT ø£*Œ+∫ ‘·j·÷s¡T #̊XÊs¡ì n+{≤s¡T.
eTqeTT Bì ô|’ #ê˝≤ eT+∫ Ø‹>± ns¡ú+ #̊sTTkÕÔeTT. ø£\Œeèøå±ìï e≥(eTÁ]) eèø£åeTT‘√
b˛\TkÕÔs¡T. Ä~ düHê‘·q <̊M <̊e‘ê <Ûäs¡àeTT ñ+&̊<äì, n~ Ç|ü⁄Œ&ÉT n<äèX̄´yÓTÆb˛sTT+<äì ns¡ú+
#̊sTTkÕÔs¡T. Á&Üe÷ bÕ¢qT nqTkÕs¡eTT $T–*q nìï <Ûäsêà\T ñHêïsTT. Á|ü|ü+#· #·]Á‘·̀ uÛÑ÷>√fīeTT˝À
eTTK´yÓTÆq~ dü«s¡ZeTì @<Ó’‘̊ >±j·TqeTT #̊j·Tã&ç+<√ n~ eT∞¢ ]|”{Ÿ ne«qTqï~. dü«s¡ZeTT
eT+∫ #·]Á‘·̀ uÛÑ÷>√fi≤\qT ø£*– ñ+~. e÷≈£î sêeTsê»´eTT ø±yê\ì n+<äT˝À <äT:KeTH̊
HêeT`s¡÷bÕ\T ≈£L&Ü ñ+&Ésê<äì n+<äs¡÷ n+{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT+&̊~ sêeDsê»´eTT. ø±ì Ä
sêeDT\eTT ẙTẙTqì me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. á $wüj·÷\˙ï |æ\¢̋ …’q MT ãT~∆̋ À ñHêïsTT.
eTqTwüß´\≈£î á $wüj·÷ Ò̋M ‘Ó*j·Te⁄. #Ó&çb˛sTTq yê]ì dü] #̊j·TTyês¡T m˝≤ ekÕÔs√,
yê]ì m˝≤ dü] #̊kÕÔs√ me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. |ü‹‘·T\qT #Ó&çb˛sTTq yês¡ì n+{≤s¡T. eTq
ãT~∆, n<äèwüºeTT m˝≤ #Ó&çb˛j·÷jÓ÷ me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT á $wüj·÷\ ï̇ MT ãT~∆̋ À
ñHêïsTT. yê] Ä#ês¡ ̀  e´eVü‰sê\T sêeDTì$. MT Ä#ês¡̀ e´eVü‰sê\T sêeTTì$. sêeTT&Éq>±
Á‘̊‘ê j·TT>∑|ü⁄ sêeTT&ÉT ø±<äT. n‘·&ÉT ^‘·qT $ì|æ+#·̋ Ò<äT. á s√E\˝À $<̊XÊ\˝À ≈£L&Ü
sêe÷j·TDeTT yÓTT<ä̋ …’q$ $ì|ækÕÔs¡T. ø=+‘·eT+~ ø±cÕj·T eÁkÕÔ\T <Ûä]+∫ yÓ[¢ ≈£î{°sê˝˝À
ìedækÕÔs¡T. |æ\¢̋ …’q MTs¡T ≈£î{°s¡eTT yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï̋ À ñ+&̊ nedüs¡eTT Ò̋<äT. ≈£î{°s¡eTT˝À
m|ü⁄Œ&Ó’Hê bÕsƒ¡XÊ\ ñ+≥T+<ë ? n#·Ã≥ |òüø°s¡T¢(düHê´düT\T) ñ+{≤s¡T. Ç~ #·<äTe⁄. ø±ì Ç~ Áø=‘·Ô
Á|üuÛÑT‘·«eTT. n+<äTe\q MTs¡T mes√ me«s¡÷ ns¡úeTT #̊düTø√ Ò̋s¡T. ˇø£ $Tìwüºs¡T≈£î ns¡ú+
#̊sTTùdÔ ¬s+&Éeyês¡T MTs¡T ‘Ó*$ Ò̋ìyês¡ì(ãT<ä÷∆\ì) n+{≤s¡T. Ç$ |üP]Ô>± ø=‘·Ô $wüj·÷\T.
u≤u≤ ns¡ú+ #̊sTTdü÷Ô ñ+{≤s¡T, MTs¡T ø£¬sø£åHé ≈£L&Ü #̊dü÷Ô b˛+&ç. _.¬ø\ eTT+<äT ‘·|üŒø£ Á|üC≤|æ‘·
nì Áyêj·÷*. Á|üC≤|æ‘· nì Áyêj·T&É+ e\q ‘·+Á&ç nì ãTTEyÓ’b˛‘·T+~. Á|üC≤|æ‘· ÁãVü≤à‘√
MTπø$T dü+ã+<ÛäeTT+<äì eTqeTT Á|ü•ïkÕÔeTT. m+<äTø£+fÒ ÁãVü≤à nH̊ ù|s¡T #ê˝≤ eT+~øÏ
ñ+~. ø=+‘·eT+~ Ád”Ô\ ù|s¡T¢ ≈£L&Ü ÁãVü≤à nì ñqï~. Á|üC≤|æ‘· nH̊ ù|s¡T me«]ø° ñ+&É<äT.
n+<äTe\q Á|üC≤|æ‘· nH̊ |ü<äeTT #ê˝≤ nedüs¡eTT. Á|üC≤|æ‘·≈£î Ä~<̊e⁄&ÉT nì n+{≤s¡T. ø±ì
<ëì ns¡úeTT ‘Ó*j·T<äT. Á|üC≤|æ‘· ‘·|üŒ≈£î+&Ü Çø£ÿ&̊ ñ+{≤s¡T ø£<ë! Ä~<̊e⁄&ÉT eT∞¢ ne´ø£Ô ÁãVü≤à
(dü÷ø£åà)>± ne⁄‘ê&ÉT. Ä~ nq>± ÁbÕs¡+uÛÑeTT. Á|üC≤|æ‘· ÁãVü≤à ≈£L‘·Ts¡T düs¡dü«‹. dü÷ø£åàe‘·qeTT˝À
≈£îe÷¬sÔ ñ+&̊+<äT≈£î M\T Ò̋<äT. s¡#·sTT‘· nsTT‘̊ Ç#Ã·≥H̊ ñHêïs¡T ø£<ë. á s¡Vü≤dǘ yÓTÆq
$wüj·÷\qT $XÊ\ãT~∆ >∑\yês¡T e÷Á‘·ẙT <Ûës¡D #̊j·T>∑\s¡T. <Ûës¡D‘√ bÕ≥T e÷´qsY‡(eT+∫
q&Ée&çø£\qT) ≈£L&Ü ñ+&Ü*. Ä e÷´qsY‡qT #·÷dæ n+<äs¡÷ dü+‘√wæ+#ê*. MT qT+&ç yÓ\Te&̊
e÷≥\qT s¡‘êï\ì n+{≤s¡T. ‘·+Á&ç s¡÷|tãdü+‘Y nj·÷´s¡T. Ä‘·àqT s¡÷|üe+‘·eTT>± #̊kÕÔs¡T.
Ç|ü⁄Œ&ÉT Ä‘·à q\¢>± ≈£îs¡÷|æ>± nsTTb˛sTT+~. <ëìì jÓ÷>∑eTT <ë«sê s¡÷|üe+‘·eTT>±
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(düT+<äs¡+>±) ‘·j·÷s¡T #̊düTø√yê*.

      Ç|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢̋ …’q MTs¡T s¡÷|üãdü+‘·T\T>± ne⁄‘ês¡T. H√{Ï <ë«sê dü<ë n$Hê• C≤„q s¡‘êï\T
yÓ\Te&ÜÔsTT. |æ\¢\ e÷´qsY‡ (q&Ée&çø£\T) #ê˝≤ eT<ÛäTs¡+>± ñ+&Ü*. H√{Ï <ë«sê dü<ë C≤„q
s¡‘êï̋ Ò yÓ\Te&Ü*. sêfīófl $dæπsyês¡T #ê˝≤eT+~ ñHêïs¡T. ‘·+Á&ç C≤„qs¡‘êï\qT ÇkÕÔs¡T.   |æ\¢̋ …’q
MT yê´bÕs¡eTT ≈£L&Ü Ç<̊. ˇø£] ô|’ ˇø£s¡T sêfīófl s¡Te⁄«ø√e&É+ #ê˝≤ #Ó&É¶ q&Ée&çø£. dü«j·÷ìï
qwüº |üs¡#·T≈£î+{≤s¡T. ‘·+Á&ç C≤„q kÕ>∑s¡T\T. yê] s¡÷|üeTT ≈£L&Ü m+‘· dü÷ø£åà+>± ñ+≥T+<√
ns¡ú+ #̊sTT+#ês¡T. yê¬s’‘̊ *+>∑eTì n+{≤s¡T. yÓTT<ä≥ ‘·+Á&ç |ü]#·j·TeTTìyê«*. yês¡T uÛÑ̋ Ò
CÀ´‹]¢+>∑eTH̊ uÛ≤$+#·ìe«+&ç. ˝À‘Ó’q $wüj·÷\qT ‘·sê«‘· ns¡ú+ #̊sTT+#ê*‡ ñ+≥T+~.
Ä‘·à s¡÷|üẙT$T{Ï? nì ‘·sê«‘· Á|ü•ï+#ê*. uÛÑè≈£î{Ï eT<Ûä́ ˝À yÓTs¡Tdü÷Ô ñ+≥T+<äì n+<äs¡÷
n+{≤s¡T. ø±e⁄q n~ ‘·|üŒ≈£î+&Ü #ê˝≤ ∫qï~>±H̊ ñ+≥T+~. ô|<ä› *+>∑yÓTÆ‘̊ uÛÑè≈£î{Ï eT<Ûä́ ˝À
≈£Ls√Ã̋ Ò<äT.  yÓTTKeTT eTT+<äT≈£î e#̊ÃdüTÔ+~.  yÓTT<ä≥ ‘·+Á&ç eT]j·TT |æ\¢\ dü+ã+<Ûëìï ãT~∆̋ À
≈£Ls√Ãu…{≤º*. yê¬s’‘̊  nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç. Ç|ü⁄Œ&ÉT ÁãVü≤à mø£ÿ&É qT+&ç ekÕÔ&ÉT? ‘·+Á&ç e∫Ã M]ì
<ä‘·Ô‘· #̊düT≈£î+{≤s¡T nq>± Ç‘·ì˝À Á|üẙ•kÕÔs¡T. M] <ä‘·Ô‘· ẙs¡T, MT <ä‘·Ô‘· ẙs¡T. ‘·+Á&ç Ç‘·ì˝À
Á|üẙ•kÕÔs¡T. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T` Ç‘·&ÉT Hê Ád”Ô (uÛ≤s¡́ ). H̊qT <ä‘·Ô‘· #̊düT≈£îHêïqT. H̊qT Ç‘·ì˝À
Á|üẙ•+∫, MTs¡T Hê eTTKe+XÊe[ nj·÷´s¡ì #Ó|ü⁄ÔHêïqT. H̊qT $TeTTà\qT ÁãVü≤à H√{Ï <ë«sê
s¡∫+#êqT. Hê≈£î Hê dü«+‘· H√s¡T   ̋ Ò<äT. Hê eTTKe+XÊe[ nì •e⁄&ÉT m˝≤ n+{≤s¡T? m+‘·
eT+∫ Ø‹>± ns¡ú+ #̊sTT+#·ã&ÉTú+~. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ` Ä‘·à …̋’q MTs¡+<äs¡÷ Hê |æ\¢\T,
k˛<äØ`k˛<äs¡T\T. á $wüj·TeTT ãT~∆̋ ÀøÏ sêyê*. ‘·+Á&ç dü«sêZìï  s¡∫+#̊yês¡T. n+<äTe\q
eTq≈£î dü«s¡Z sêC≤´~Ûø±s¡eTT m+<äT≈£î \_Û+#·sê<äT? dü«s¡ZeTT˝À¬ø’‘̊ n+<äs¡÷ yÓfī¢̋ Òs¡T. ‘·+Á&ç
n+≥THêïs¡T ` H̊qT düs¡T«\≈£î dü<äZ‹ìkÕÔqT. MTs¡T eTTøÏÔ̋ ÀøÏ yÓ[fl eT∞¢  bÕÁ‘· #̊ùd+<äT≈£î
q+ãs¡Tyês¡T>± ekÕÔs¡T. eTTøÏÔ n+<ä]ø° \_ÛdüTÔ+~. e÷j·T Ç#·TÃ <äT:KeTT qT+&ç n+<äs¡÷
$&ÉT<ä\ ne«>∑\s¡T. eT∞¢  q+ãs¡Tyês¡T>± bÕÁ‘· #̊ùd+<äT≈£î sêe\dæ ñ+≥T+~. yÓTT≥ºyÓTT<ä≥
JeqTàøÏÔ̋ ÀìøÏ MTπs yÓfi≤Ôs¡T m+<äTø£+fÒ sê»jÓ÷>∑eTT H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T ø£<ë. mes¡T ø£\ŒÁøÏ‘·eTT
e∫Ã H̊s¡TÃ≈£îHêïs√ yêπs Á&Üe÷qTkÕs¡eTT e∫Ã H̊s¡TÃ≈£î+{≤s¡T. Á&Üe÷ MT eTT+<̊ ì\ã&ç ñ+~
ø£<ë. Ç|ü⁄Œ&Ó’‘̊ nH̊ø£ <Ûäsêà\THêïsTT. dü‘·́j·TT>∑eTT˝À ̌ πø <Ûäs¡àeTT+&̊~.  dü÷s¡́ e+X̄, #·+Á<äe+X̄
<Ûäsêà\T mes¡T kÕú|üq #̊XÊs¡T ? á $wüj·T+ me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. |üs¡eT|æ‘· |üs¡e÷‘·àH̊ Áu≤Vü≤àD,
<̊e‘ê, ø£åÁ‹j·T <Ûäsêà\qT kÕú|üq #̊XÊs¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT. #Ó&çb˛sTTq yê]ì u≤>∑T #̊ùdyês¡T
ˇø£ÿ ‘·+Á&ç e÷Á‘·ẙT. dü‘·́j·TT>∑eTT˝À nsTT‘̊ #Ó&çb˛sTTq yê]ì u≤>∑T#̊j·TeTì me«s¡÷
n&É>∑s¡T. Ç#·Ã≥ n+<ä] n<äèwüºeTT bÕ&Ó’b˛sTT+~.  sêVüQ <äX̄ ≈£Ls=Ãì ñ+~. n‘·́ +‘· ñqï‘·yÓTÆq
<äX̄ ãèVü≤düŒ‹ <äX̄ ñ+&̊~. Ç|ü⁄Œ&ÉT sêVüQ <äX̄ e∫Ã ≈£Ls¡TÃì ñ+~. yÓTT‘·Ô+ $X̄«eT+‘·{Ï ô|’ sêVüQ
Á>∑Vü≤DeTT |ü{Ïºº ñ+~. yÓTT‘·Ô+ Á|ü|ü+#·eT+‘ê q\¢>± nsTTb˛sTT+~. ã+>±s¡T j·TT>∑ Á|ü|ü+#êìøÏ
Á>∑Vü≤DeTT |ü&É÷Ô  |ü&É÷Ô  ø£fī\T ‘·>∑TZ‘·÷`‘·>∑TZ‘·÷ ∫e]øÏ ÇqT|ü j·TT>∑|ü⁄ Á|ü|ü+#·eTT>±
‘·j·÷¬s’b˛sTT+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T` <ëq$TùdÔ Á>∑Vü≤DeTT ‘=\–b˛‘·T+~. jÓ÷>∑ã\eTT‘√
e÷j·÷ sêeDTì »sTT+#ê*. $ø±sê\qT <ëq$TùdÔ Á>∑Vü≤DeTT e~*b˛‘·T+~. eTqeTT düs¡«>∑TD
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dü+|üqï+>±........ ‘·j·÷¬s’ b˛‘êeTT. Ç$ uÒVü≤<é $wüj·÷\T ø£<ë. Ç|ü⁄Œ&ÉT Ä‘·à˝À @ ø£fi≤ Ò̋<äT
n+<äTe\q X̄Øs¡eTT ≈£L&Ü ‘·yÓ÷Á|ü<ÛëqyÓTÆq<̊ \_ÛdüTÔ+~. ñ<ëVü≤s¡D≤ìøÏ ã+>±s¡T˝À ≈£L&Ü
ø± ¬́s≥T¢ ñ+{≤sTT ø£<ë. 14 ø± ¬́s≥T¢, 18 ø± ¬́s≥T¢. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTqTwüß´\˝À ˇø£ÿ ø± ¬́s{Ÿ ≈£L&Ü
$T>∑\˝Ò<äT. ø=+#ÓeTT ≈£L&Ü ‘Ó*$ ˝Ò<äT. ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T ` H˚qT $TeTTà\qT m+‘√
$ẙø£e+‘·T\T>± ‘·j·÷s¡T #̊dæ ñ+&çHêqT. $TeTTà\qT dü«s¡ZeTT˝ÀøÏ |ü+bÕqT. eT∞¢ MTs¡T 84
»qà\T rdüT≈£î+≥÷ rdüT≈£î+≥÷ m˝≤ ‘·j·÷s¡j·÷´s¡T! nH̊ø£kÕs¡T¢ á #·Áø£eTT˝À ‹]>±s¡T.
ø£\Œ̀ ø£\ŒeTT sê»´eTT rdüT≈£î+{≤s¡T eT∞¢ b˛>=≥Tº≈£î+{≤s¡T. |ü⁄qs¡®qà\T rdüT≈£îqï+<äTq n+<äs¡÷
eè~∆ ne⁄‘·÷ ñ+{≤s¡T. |æ\¢\ ãT~∆̋ À #ê˝≤ qcÕ mø±ÿ*. Ç|ü⁄Œ&ÉT sê»<Ûëì kÕú|üq ne⁄‘·÷
ñ+~. |ü⁄cÕŒ\ ‘√≥ dü+>∑eT j·TT>∑eTT˝À kÕú|üHÍ‘·T+~. dü+>∑eT j·TT>∑eTT >∑T]+∫ Áu≤Vü≤àDT …̋’q
MT≈£î e÷Á‘·ẙT ‘Ó\TdüT. Ç#·Ã≥ |æ\¢̋ …’q MT≈£î s¡‘êï\T \_ÛkÕÔsTT, eT∞¢ ãj·T≥≈£î b˛‘·÷H̊ sêfīfl‘√
ø=≥º&ÉeTT ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. e÷j·T >±j·T|üs¡TdüTÔ+~. yê]ì bÕbÕ‘·à\ì n+{≤s¡T. n$Hê• C≤„q
s¡‘êï\qT <ëqeTT #̊j·TeTì ‘·+Á&ç n+≥THêïs¡T. |üs¡düŒs¡eTT sêfīófl $düTs¡T≈£î+≥÷, s¡Te⁄«≈£î+≥÷
MTs¡T ˇø£ÿkÕ]>± sê‹ãT~∆>± ‘·j·÷s¡j·÷´s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT MT ãT~∆ ÇqTeTT qT+&ç ã+>±s¡T e …̋
‘·j·÷s¡e⁄‘·÷ ñ+~. MTs¡T eT∞¢ sêfīófl m+<äT≈£î $düTs¡T‘ês¡T ? me¬s’Hê ñ˝≤º e÷≥\T $ì|æùdÔ,
Ms¡T e÷ X̄Á‘·Te⁄\ì uÛ≤$+#·+&ç. n≥Te+{Ï yê] ùdïVü≤eTT m|ü⁄Œ&É÷ #̊j·Tsê<äT. yê] e÷≥\T
m|ü⁄Œ&É÷ $qsê<äT. ì+<ä\T yÓTT<ä̋ …’q$ ˇø£]ø=ø£s¡T #ê˝≤ $ì|ækÕÔs¡T. ø=+<ä]˝À ì+~+#̊
n\yê≥T ñ+≥T+~. n+<äTe\q yês¡T m|ü⁄Œ&É÷ eT+∫ e÷≥\T nq>± ø£fi≤´DeTT #̊j·TT
e÷≥\T $ì|æ+#·s¡T. u≤u≤ m\¢|ü⁄Œ&É÷ C≤„q s¡‘êï\qT <ëqeTT #̊dü÷Ô ñ+&ÉeTì ns¡ú+ #̊sTTdü÷Ô
ñ+{≤s¡T. u≤u≤ @$T $ì|ædüTÔHêïs√ <ëìì Ç‘·s¡T\≈£î $ì|æ+#·+&ç. ùde #̊dæq+<äT≈£î |æ\¢\≈£î
|òü*‘·eTT ‘·|üŒø£ \_ÛdüTÔ+~. MT ø£fi≤´DeTT MTπs #̊düTø√yê*. me«]˙ >±¢ì #̊j·Tsê<äT. |æ\¢̋ …’q
MT ô|’ #ê˝≤ ô|<ä› u≤<Ûä́ ‘· ñ+~. eTTfīflqT |ü⁄cÕŒ\T>± ‘·j·÷s¡T #̊ùd+<äT≈£î ‘·+Á&ç e#êÃs¡T. n+<äTe\q
|æ\¢\T ≈£L&Ü n<̊ ø£s¡Ôe´eTT #̊j·÷*. ‘·+Á&ç e∫Ã á yê´bÕsêìï H̊]ŒkÕÔs¡T. n+<äTe\q Ç~
eTqTwüß´\qT <̊e‘·\T>±, eTTfīflqT |ü⁄cÕŒ\T>± ‘·j·÷s¡T#̊ùd bòÕ´ø£ºØ nsTT´+~ ø£<ë. MT C≤„q
yÓT{°]j·T Ÿ̋ <ë«sê eTqTwüß´\ qT+&ç <̊e‘·\T>± ‘·j·÷sö‘ês¡T ø±e⁄q Ä HÓ’|ü⁄D´eTT H̊s¡TÃø√yê*
ø£<ë. #Ó&çb˛sTTq yê]ì u≤>∑T #̊dü÷Ô ñ+&É+&ç. sê‹ ãT~∆ >∑\yê]ì bÕs¡düãT~∆ >∑\yê]>±
#̊j·T+&ç.

      ÁøÏdæºj·Tq¢ $TwüqØ(Á|ü#ês¡ dü+düú) e …̋ MT~ áX̄«Øj·T $TwüqØ. yês¡T Ç‘·s¡T\qT Á¬ø’düÔe⁄\T>±
e÷s¡TkÕÔs¡T. MT áX̄«Øj·T $TwüqØ |ü‹‘·T\qT bÕeqT\T>± #̊düTÔ+~. |ü‹‘· bÕeqT\ì >±qeTT
#̊düTÔHêïs¡+fÒ yês¡T ‘·|üŒø£ e∫Ã ñ+{≤s¡T. $TwüqØì @sêŒ≥T #̊dæ ñ+{≤s¡T. n+<äTπø |ü‹‘·T\
qT+&ç bÕeq+>± nj·÷´s¡T. sêeDTì $TwüqØ bÕeq+>± ñqïyê]ì |ü‹‘·T\T>± #̊ùd~.
sêeTTì $TwüqØ |ü‹‘·T\qT bÕeq+>± #̊ùd~. eTTK´yÓTÆq~ jÓ÷>∑eTT. u≤|t<ë<ë me]
<ë«sê dü«s¡Z #·Áø£e]Ô |ü<ä$ yês¡dü‘·«+>± \_ÛdüTÔ+<√ yê]ì m+<äT≈£î düàè‹ #̊j·Ts¡T? yÓTT‘·Ô+
ø£\ŒeT+‘ê <̊Vü≤<Ûës¡T\qT düàè‹ #̊XÊeTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT <̊Vü≤eTT Ò̋ì $∫Á‘·T\qT düàè‹ #̊j·÷*.
me]¬ø’‘̊ @ ∫Á‘·eT÷ Ò̋<√ yês¡T ‘·|üŒø£ sêe\dæ edüTÔ+~. ÁãVü≤à <ë«sê Áu≤Vü≤àD, <̊e‘·, ø£åÁ‹j·T
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<Ûäsêà\ kÕú|üq nì >±j·TqeTT ≈£L&Ü #̊j·Tã&ç+~. Ç~ #ê˝≤ düŒwüºyÓTÆq $wüj·TeTT. Áu≤Vü≤àDT\≈£î
Ç‘·s¡T …̋e«s¡÷ Ò̋s¡T. •eu≤u≤ eTq≈£î {°#·πs ø±ø£ dü<äTZs¡Te⁄ ≈£L&Ü nj·÷´s¡ì MT≈£î ‘Ó\TdüT.
dü<äTZs¡TyÓ’‘̊ yês=ø£ÿπs. ÁãVü≤à≈£î ≈£L&Ü yêπs >∑Ts¡Te⁄. $wüßíe⁄qT >∑Ts¡Te⁄ nì nqs¡T. ÁãVü≤à≈£î
>∑Ts¡TyÓ’ yê]ì <̊e‘· nsTTq $wüßíe⁄>± ‘·j·÷s¡T#̊XÊs¡T. X̄+ø£s¡TìøÏ ≈£L&Ü >∑Ts¡TyÓ̋ ≤ ne⁄‘ês¡T?
X̄+ø£s¡T&ÉT |ü‹‘·eTT>± ne«H̊ ne«&ÉT. n‘·ìøÏ >∑Ts¡Te⁄ neX̄´ø£‘̊ ̋ Ò<äT. ÁãVü≤à nsTT‘̊ 84 »qà\T
rdüT≈£î+{≤&ÉT. $wüßíe⁄ Ò̋ø£ X̄+ø£s¡TìøÏ 84 »qà\T nì nqs¡T. Çe ï̇ m+‘√ u≤>± <Ûës¡D #̊dæ,
#̊sTT+#̊ $wüj·÷\T. me¬s’‘̊ <Ûës¡D #̊dæ #̊sTTkÕÔs√, yêπs ñqï‘· |ü<ä$ bı+<äT‘ês¡T. eT+∫~.

 eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T eT]j·TT >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î Ä‹àø£ ‘·+Á&ç qeTùdÔ.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. ì+~+#·Tyê] kÕ+>∑‘·́ eTT(ùdïVü≤eTT) m|ü⁄Œ&É÷ #̊j·Tsê<äT. >±¢ì #̊j·Tsê<äT, >±¢ì $qsê<äT.
ãT~∆ì |üs¡X̄óẙ~>± ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£îH̊+<äT≈£î H√{Ï qT+&ç C≤„q s¡‘êï\qT <ëqeTT #̊j·÷*.

2. C≤„q <ÛäqeTT(yÓT{°]j·T Ÿ̋)‘√ eTqTwüß´\qT <̊e‘·\T>±, eTTfīflqT |ü⁄cÕŒ\T>± ‘·j·÷s¡T#̊j·TT
ùde #̊j·÷*. MT ø£fi≤´DeTT, düs¡T«\ ø£fi≤´DeTT #̊j·TT yê´bÕs¡ẙT #̊j·÷*.

es¡<ëqeTT :- ªª   düs¡«  Ä‘·à\˝Àì  nX̄óuÛÑ  uÛ≤eeTT eT]j·TT

uÛ≤eq\qT  |ü]es¡Ôq  #̊ùd  $X̄« |ü]es¡Ôø̆  uÛÑe µµ

m˝≤¬>’‘̊ >∑T˝≤_ |ü⁄wüŒeTT <äTsê«düq >∑\ ms¡Te⁄ qT+&ç düT>∑+<Ûëìï <Ûä]+∫(Á>∑Væ≤+∫)
düT>∑+<ÛäuÛÑ]‘· |ü⁄wüŒeTT>± ne⁄‘·T+<√, n˝≤ $X̄«|ü]es¡Ôø£ ÁX‚wü ̃Ä‘·à …̋’q MTs¡T nX̄óuÛÑeTT, e´s¡úeTT,
kÕ<Ûës¡D uÛ≤eq\qT, uÛ≤yê\qT |ü]es¡Ôq #̊j·T+&ç. n|ü⁄Œ&ÉT ÁãVü‰àu≤u≤ düe÷q+>± ne´ø£Ô
|òü]kÕÔ\T>± nj̊T´ \ø£åD≤\T düVü≤»+>±, dü«‘·Vü‰>± e#̊ÃkÕÔsTT. Bì <ë«sêH̊ e÷\˝Àì eTDT\T
|üs¡düŒs¡eTT düMTbÕìøÏ e#̊ÃkÕÔsTT.

k ¢̨>∑Hé :- ªª nqTuÛÑM  dü«s¡÷|ü⁄\T>±  nsTT‘̊, MT eTTKeTT <ë«sê

uÛ≤>∑́ eTT  jÓTTø£ÿ  yÓTs¡T|ü⁄  ø£ì|ædüTÔ+~ µµ


