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Á|üX¯ï :` |æ\¢˝…’q MT≈£î @ $wüj·T+˝À ø=~›>± ≈£L&Ü k˛eT]‘·qeTT sê≈£L&É<äT? ˇø£y˚fi¯
k˛eT]‘·qeTT edüTÔqï<ä+fÒ <ëìøÏ ø±s¡DẙT$T{Ï ?

düe÷ :` #·<äTe⁄˝À Ò̋ø£ jÓ÷>∑+˝À MT≈£î ø=~›>± ≈£L&Ü k˛eT]‘·qeTT sê≈£L&É<äT. ø±ì #ê˝≤
eT+~ |æ\¢\T ` n+<äs¡÷ $»j·Te÷\˝ÀøÏ sê Ò̋s¡T, n+<äs¡÷ sêE\T>± ne«s¡T ø£<ë nì
uÛ≤$kÕÔs¡T. ø£qTø£H̊ k˛eTs¡T …̋’b˛‘ês¡T. #·<äTe⁄ ô|’ >∑eTq$Te«s¡T. ø±˙ me]¬ø’‘̊ ‘·+Á&ç ô|’ |üP]Ô
Áù|eT ñ+≥T+<√, yês¡T #·<äTe⁄qT Ä≈£î π́s{Ÿ(K∫Ã‘·+)>± #·<äTe⁄‘ês¡T. yê]øÏ k˛eT]‘·qeTT
sê<äT.

Á|üX̄ï :` q&ÉTdü÷Ô q&ÉTdü÷Ô ø=+‘·eT+~ |æ\¢\ dæú‹ m+<äT≈£î >∑+<äs¡>√fī+>±, ôV≤#·TÃ̀ ‘·>∑TZ\T>±
ne⁄‘·T+~ ?

düe÷ :` m+<äTø£+fÒ ‘·+Á&çì eT]∫ <̊Vü≤ nVü≤+ø±s¡eTT˝ÀøÏ e#̊ÃkÕÔs¡T. <̊Vü≤ nVü≤+ø±s¡eTT
ø±s¡D+>± ˇø£]H=ø£s¡T #ê˝≤ $dæ–kÕÔs¡T, |”&çkÕÔs¡T. yê] q&Ée&çø£\ <ë«sê Ms¡T <̊e‘·\T>±
nj̊T´yês¡T ø±H̊ ø±<äì nì|ædüTÔ+~. ø±eTÁø√<Ûë\≈£î eX̄yÓTÆb˛‘ês¡T.

z+XÊ+‹. •e»j·T+‹ eTTK´yÓTÆq |ü+&ÉT>∑ nì düs¡« Áu≤Vü≤àD ≈£î\uÛÑ÷wüDT\≈£î ‘Ó\TdüT.
á s√E˝À¢ n+<ä] »qà~Hêìï Ä#·]kÕÔs¡T ø±˙ •e»j·T+‹ ‹~∏, ‘êØKT(dü+e‘Y) >∑T]+∫
me«]ø° ‘Ó*j·T<äT. eTqTwüß´\ »qà~Hê\qT >∑T]+∫ eTVæ≤eT #̊dü÷Ô e#êÃs¡T. @düTÁø°düTÔ
»qà~Hêìï >∑T]+∫ n&ç–‘̊ yÓ+≥H̊ #Óù|ŒkÕÔs¡T. n‘·ì »qà~Hêìï ≈£L&Ü Ä#·]kÕÔs¡T, MTs¡T
•e»j·T+‹ì Ç+‘·≈£îeTT+<äT Ç+‘· yÓ’uÛÑe+>± »s¡T|ü⁄≈£îH̊ yês¡T ø±<äT. Ç|ü⁄Œ&ÉT Á|ü|ü+#êìøÏ
Bìì m˝≤ ‘Ó*j·T#̊j·÷* ? nì ∫+‘·q q&Éyê*. m+<äTø£+fÒ Ç|ü⁄Œ&ÉT •e»j·T+‹ sêqTqï~,
eT] •e»j·T+‹ì m+‘· yÓ’uÛÑy√ù|‘·+>±(<Ûä÷+ <Ûë+>±) »s¡T|ü⁄ø√yê\+fÒ |üP]Ô Á|ü|ü+#êìø£+‘ê
‘Ó*dæb˛yê*, u≤>± ø£wüº|ü&Ü*. |æ\¢\+<ä]ø°(nC≤„qT\T) m˝≤ ‘Ó*j·÷*. Ç~ |üP]Ô Á|ü|ü+#·eT+‘·{Ï
s¡#·sTT‘· me¬s’‘̊ ñHêïs√ yê] »j·T+‹ nì, yês¡T á düeTj·TeTT˝À Çø£ÿ&É ñHêïs¡ì |æ\¢\+<ä]ø°
m˝≤ ‘Ó*j·÷*. yêsêÔ|üÁ‹ø£\T #ê˝≤H̊ eTTÁ~+|üã&ÜÔsTT. <ëìì Á|üø£≥q(n&É«sYf…ÆdtyÓT+{Ÿ) nì
n+{≤s¡T. yê{Ï <ë«sê ù|s¡T Á|üdæ<ä∆eTÚ‘·T+~. yêsêÔ|üÁ‹ø£\ <ë«sê Á|ü#ês¡eTT #̊j·T&ÜìøÏ Ks¡TÃ
≈£L&Ü #ê˝≤ ne⁄‘·T+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT •e»j·T+‹ >∑T]+∫ n+<ä]ø° ‘Ó*j·÷*. MT≈£î |üP]Ô Á|ü|ü+#·eTT
jÓTTø£ÿ ∫+‘· ñ+&Ü*. ‘·+Á&ç |ü]#·j·÷ìï n+<ä]ø° Çyê«*. |æ\¢\T Ç+{Ï+{Ï̋ À ‘·+Á&ç dü+<̊XÊìï
Ç#êÃs¡H̊ >±j·TqeTT ≈£L&Ü ñ+~ ̀  ªª‘·+Á&ç ne‘·]+∫ ñHêïs¡T(uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT e#̊ÃXÊs¡T), me]øÏ
ÄdæÔ rdüTø√yê\ì ñ+<√, yês¡T e∫Ã rdüTø√+&çµµ ø±ì ø£\ŒÁøÏ‘·eTT me¬s’‘̊ rdüT≈£îì ñ+{≤s√
yêπs rdüT≈£î+{≤s¡T. Ä‘·à¬ø’‘̊ ‘Ó\TdüT. Ç|ü⁄Œ&ÉT n+<ä]ø° ‘Ó*dæb˛‘̊ e#̊ÃkÕÔs¡T. m+<äTø£+fÒ Ç‘·s¡
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<Ûäsêà\˝ÀøÏ #ê˝≤eT+~ e÷]b˛j·÷s¡T. MTs¡T ≈£L&Ü dü«j·÷ìï <̊M <̊e‘·\ì uÛ≤$+#̊yês¡T
ø±<äT. X̄SÁ<ä <Ûäs¡àeTT˝À ñ+&̊yês¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&ç MT≈£î ns¡ú+ #̊sTT+#ês¡T. $TeTTà\qT mes¡T
#·~$düTÔHêïs√ MT]|ü⁄Œ&ÉT ns¡ú+ #̊düTø√>∑\s¡T. nsTTHê ø£åD`ø£åDeTT eT]Ãb˛‘ês¡T. ø£qTø£H̊ yê]
dæú‹ ≈£L&Ü n˝≤π> ñ+≥T+~. <̊e‘·\T>± nj̊T´+<äT≈£î ns¡TΩ\T>±H̊ ne«s¡T. ø±eTuÛÑ÷‘·eTT Ò̋ø£
<̊Vü‰_Ûe÷qeTH̊ uÛÑ÷‘·eTTqï+<äT e\q u≤u≤qT ‘·\+|ü⁄ #̊j·T Ò̋s¡T. Ä‘êà_Ûe÷qT\T>± m|ü⁄Œ&Ó’‘̊
ne⁄‘ês√ n|ü⁄Œ&ÉT ‘·+Á&çì  düàè‹ #̊j·T>∑\s¡T. u≤u≤ |ü≥¢ Áù|eT ≈£L&Ü ñ+&Ü* eT]j·TT #·<äTe⁄˝À
≈£L&Ü Ä≈£L π́s{Ÿ(K∫Ã¤‘·eTT)>± ñ+&Ü*. Ç$ #ê˝≤ neT÷\´yÓTÆq C≤„q s¡‘êï\T, M{Ï qcÕ #ê˝≤
ñ+&Ü*. uÛÖ‹ø£yÓTÆq #·<äTe⁄˝À ≈£L&Ü ]õdüºs¡T ñ+≥T+~.  n+<äT˝À  q&Ée&çø£\(e÷´qsY‡)qT
≈£L&Ü #·÷|ækÕÔs¡T. >∑T&é(eT+∫~), u…≥sY(ñ‘·ÔeTeTT) eT]j·TT u…dtº(n‘·T´‘·ÔeTeTT). Çø£ÿ&É
≈£L&Ü n˝≤π> ñ+≥T+~. ø=+<ä]øÏ uÛÑ̋ Ò |æ\¢\T>± nsTTHê yê]øÏ @MT ‘Ó*j·T<äT. ‘·+Á&ç e<ä›H̊
|ü&ç ñHêïs¡T. Çø£ÿ&É ñqï yê]ø£+fÒ >∑èVü≤düúeTT˝À ñqïyê] q&Ée&çø£\T #ê˝≤ u≤>∑T+{≤sTT.
nsTTHê(u≤u≤ e<ä› ñqïyês¡T) düØ«düT(ùde) #̊kÕÔs¡T. eTTK´yÓTÆq $wüj·TeTT ùde #̊j·T&É+.
$»j·Te÷\˝À ≈£L&Ü yêπs ≈£Ls¡Ãã&ÜÔs¡T. $T–*qyês¡T Á|ü»\T>± ne⁄‘ês¡T. Á|ü»\T>± nsTT‘̊
#ê˝≤eT+~ ne⁄‘ês¡T. me¬s’Hê >=|üŒ Ç+{Ï̋ À »ìàùdÔ n+<äs¡÷ yê]ì n_Ûq+~kÕÔs¡T, X̄ó
uÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó\T|ü⁄‘ês¡T.  b˛‘̊  Á|ü|ü+#·eTT˝À m+‘√ eT+~ »ìàdü÷ÔH̊ ñ+{≤s¡T. MT¬s’‘̊ ‘·+Á&çøÏ
yês¡düT\T>±  nj·÷´s¡T. eT] Ä nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç »qà ~Hêìï »s¡T|ü⁄ø√yê* ø£<ë. yÓ’uÛÑy√ù|‘·+>±
Á‹eT÷]Ô •e»j·T+‹ì »s¡T|ü⁄ø√yê*. @$T #˚ùdÔ nH˚≈£eT+~øÏ ‘Ó\TdüTÔ+~? nH˚ ∫+‘·
ñ+≥T+~ ø£<ë! @ $<Ûä+>±  ùde #̊ùdÔ eTq ø£\ŒÁøÏ‘·|ü⁄ Áu≤Vü≤àD ≈£î\uÛÑ÷wüDT\T eT∞¢ e#̊Ãj·T>∑\s¡T!
Ç+<äT≈£î j·TT≈£îÔ\T s¡∫+#·ã&ÜÔsTT.  yêsêÔ|üÁ‹ø£\T ̋ Ò≈£î+&Ü á  ùde #̊j·T&É+ ø£wüºeTì ‘·+Á&ç
#Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. yêsêÔ|üÁ‹ø£\T nìï yÓ’|ü⁄\≈£î yÓfi≤ÔsTT. yêsêÔ|üÁ‹ø£\˝À 2`4 ù|J\T rdüTø√yê*‡
ñ+≥T+~. @<Ó’Hê dü+düú jÓTTø£ÿ s¡»‘√‘·‡e ẙ&ÉTø£\qT(dæ\«sY p´_©) »s¡T|ü⁄≈£îH̊≥|ü⁄Œ&ÉT
yêsêÔ|üÁ‹ø£\˝À 2`4 ù|J\T rdüT≈£îH̊kÕÔs¡T. ø±˙ yêdüÔyêìøÏ n$ kÕ<Ûës¡DyÓTÆq ô|’kÕ $\Te
#̊j·Tì s¡»‘√‘·‡e ẙ&ÉTø£\T.  MTs¡T »s¡T|ü⁄≈£îH̊ á dü«s√í‘·‡e ẙ&ÉTø£\T(>√\¶Hé p´_©) nìï+{Ïø£+fÒ
_ÛqïyÓTÆq$. dü<ë dü«s√í‘·‡eeTT, s¡»‘√‘·‡e ẙ&ÉTø£\H̊ »s¡T|ü⁄‘ês¡T. ø±ì ø±|üsY, ◊s¡Hé p_©\qT
»s¡T|ü⁄ø√s¡T. 50 dü+e‘·‡sê …̋’‘̊ <ëìì dü«s√í‘·‡eeTT nì n+{≤s¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T ‘·+Á&ç »j·T+‹ì
#̊j·÷*, n+<ä]ø° ‘Ó*dæb˛yê*. yêsêÔ|üÁ‹ø£\˝À ¬s+&ÉT ù|J\T ẙdæHê |òüs¡yê Ò̋<äT. #ê˝≤ eT+~øÏ
‘Ó*j·÷*.  Hêp≈£î düeTj·TeTT ek Ǫ̂+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT #̊j·T≈£î+fÒ ‘·sê«‘· Ä\dǘ yÓTÆb˛‘·T+~.
•e»j·T+‹ ø=s¡≈£î Ç|üŒ{Ï qT+&̊ @sêŒ≥T¢ #̊düTø√yê*. yêsêÔ|üÁ‹ø£\˝À ¬s+&ÉT ù|J\T rdüT≈£îì,
n+<äT˝À Á‹eT÷]Ô ∫Á‘·eTT, eèø£å ∫Á‘·eTT eT]j·TT á s√E˝À¢ì bÕsTT+≥¢qT Áyêj·÷*.  >∑+>±
kÕïqeTT <ë«sê dü<äZ‹ ø£\>∑<äT. m˝≤ 4 ù|J\ kÕVæ≤‘·́ eTT+<√, n˝≤ eTT+<ä÷ yÓqTø± ẙj·÷*.
~>∑C≤πs ø£fī eT]j·TT mπøÿø£fī ∫Á‘ê\T eT]j·TT Ç+ø± @yÓ’‘̊ eTTK´ ∫Á‘ê\THêïjÓ÷ yê{Ïì
ẙj·÷*.  eTTK´ ∫Á‘ê\T @ẙy√ Ä˝À∫+#ê*? yê{Ï <ë«sê <äTs¡Z‹ bÕ …̋’HêeTì ‘·|üŒ≈£î+&Ü
eTqTwüß´\T u≤>± ns¡úeTT #̊düTø√>∑\>±*. u≤u≤ |æ\¢\≈£î >∑eTHêìï Ç|æŒkÕÔs¡T. $#ês¡ kÕ>∑s¡
eT<∏äqeTT #˚j·÷*. á $wüj·÷\qT >∑T]+∫ Ä˝À∫+#˚ |æ\¢\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe eT+~
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ñHêïs¡T. 4`5 ẙ\T Ks¡TÃ ne⁄‘·T+~, nsTTHê |üsê« Ò̋<äT. nH̊ø£eT+~ |æ\¢\THêïs¡T. ˇø=ÿø£ÿ
_+<äTe⁄ #̊] düs¡düT‡>± ne⁄‘·T+~. Ä>±U≤HéqT ≈£L&Ü eÁC≤\‘√ ‘·T˝≤uÛ≤s¡eTT #̊XÊs¡ì MT≈£î
‘Ó\TdüT. ø±ì n‘·ìπø eTVü≤‘·«eT÷ Ò̋<äT. Ms¡T ø£fi≤´Dø±] nsTTq ‘·+Á&ç. nø£ÿ&É Ä <ÛäqeT+‘ê
$ø±sê\πø Ks¡TÃ nsTTb˛‘·T+~. Çø£ÿ&É |æ\¢̋ …’q $TeTTà\qT $ø±sê\ qT+&ç $&ç|ækÕÔs¡T. eTqTwüß´\
qT+&ç <̊e‘·\T>± ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. MT˝À ø±eT Væ≤+kÕ Ò̋<äT, Áø√<Ûä Væ≤+kÕ
Ò̋<äT. me¬s’‘̊ düØ«düTjÓ÷>∑́  |æ\¢\THêïs√, ẙTeTT düØ«düT #̊düTÔHêïeTì uÛ≤$kÕÔs√, n≥Te+{Ï

yês¡T yêsêÔ|üÁ‹ø£\˝À 4`5 ù|J\qT ‘·|üŒ≈£î+&Ü rdüTø√yê*. Á|ü<ä]Ùì, ÁbıC…ø£ºs¡T ø=s¡≈£î ∫Á‘ê\T
‘·j·÷s¡T #̊düTÔHêïs¡T. me]øÏ á Ä˝À#·q\T+{≤jÓ÷, n≥Te+{Ï yê]πø u≤u≤ Ç˝≤ ‘Ó*|ædüTÔHêïs¡T.
‘·+Á&ç #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` |æ\¢\T <ÛÓ’s¡́ eTT #̊ùdÔ u≤u≤ düVü‰j·TeTT #̊kÕÔs¡T(Væ≤eTà‘̊ ã#̊Ã eT<ä<̊ u≤|t).
me¬s’‘̊ ãT~∆e+‘·T\T>±, $<ë´e+‘·T …̋’q |æ\¢\T>± ñ+{≤s√, yês¡T yÓ+≥H̊ yêsêÔ|üÁ‹ø£\ ø√düeTT
$wüj·÷ìï Áyêdæ ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T. ù||üs¡T˝À @<Ó’Hê $wüj·÷ìï ẙùdÔ yês¡T <ëì ô|’ <äèwæºì ≈£L&Ü
Çyê«*. Ç|ü⁄Œ&ÉT •e»j·T+‹øÏ Ç+ø± ¬s+&ÉT, ¬s+&ÉTqïs¡ HÓ\\T ñ+~. MTs¡T m+‘√ |üì #̊j·Te#·TÃ.
2 ` 4 yêsêÔ|üÁ‹ø£\˝À n#·TÃ ẙsTT+#ê* ` Væ≤+B eT]j·TT Ä+>∑¢ uÛ≤wü\T eTTK´yÓTÆq$. á
¬s+&ç+{Ï˝À eTTÁ~+|üã&Ü*. •e»j·T+‹ì Ç˝≤ »s¡T|ü⁄ø√e&É+ u≤>∑T+≥T+~. düeTdüÔ
Á|ü|ü+#·eTT˝Àì yês¡+<ä]øÏ Ç~ yê] ‘·+Á&ç »qà~qeTì ‘Ó*dæb˛yê*. yêsêÔ|üÁ‹ø£\T m+‘√
<ä÷s¡eTT es¡≈£î yÓfi≤ÔsTT. $ẙø£e+‘·T&Ó’q dü+bÕ<ä≈£î&Ó’‘̊, <Ûë]àø£ ∫+‘·q >∑\yê]>± ñ+fÒ yês¡T
<ÛäqeTT rdüTø√s¡T. Ç~ n+<ä] ø£fi≤´DeTT ø=s¡≈£î. nsTT‘̊ ø=~›>± Ks¡TÃ ne⁄‘·T+~. |æ\¢\T
<ÛÓ’s¡́ eTT #̊ùdÔ ‘·+Á&ç düVü‰j·TeTT \_ÛdüTÔ+~. Ç˝≤+{Ï Ç˝≤+{Ï Ä˝À#·q\T q&Éyê*. ø£fi≤´DeTT ̀
nø£fi≤´DeTT nì <̊ìq+{≤s√ eTqTwüß´\≈£î ‘Ó*j·T<äT. ø£fi≤´DeTT #̊ùd eT‘êìï me]e«>∑\s¡T?
@MT ns¡úeTT #̊düTø√s¡T. |æ\¢̋ …’q MT≈£î ‘Ó\TdüT. |æ\¢̋ …’q MT˝À ≈£L&Ü $»j·Te÷\˝À e#̊Ãyês¡T
#ê˝≤ ø=~› eT+<̊ ñHêïs¡T. Çø£ $T–*qyês¡T Á|ü»\T>± ne⁄‘ês¡T. Ç~ sê»jÓ÷>∑eTT. sê»´eTTqT
ÁbÕ|æÔ #̊sTT+#̊~ #·<äTe⁄ Ò̋ø£ jÓ÷>∑eTT. k˛eTs¡T …̋’‘̊ sêC≤´ìï ÁbÕ|æÔ #̊düTø√ Ò̋s¡T. Ç+‘·eT+<̊
sêE\T>± ne⁄‘ês¡ì |ü]$T‹ ñ+~. m≈£îÿe eT+~ ne« Ò̋s¡T. me¬s’‘̊ eT+∫ Ä˝À#·q\T
>∑̋ yê]>± ñ+{≤s√ yês¡T sê»≈£î\eTT˝À ekÕÔsê? Ò̋<ë? nì yÓ+≥H̊ ‘Ó*dæb˛‘·T+~. ø±e⁄q
Ç|ü⁄Œ&ÉT ôd+≥s¡¢ yê] n_ÛÁbÕj·÷\qT ùdø£]kÕÔs¡T. u≤u≤≈£î #ê˝≤ ô|<ä› ô|<ä› <äTø±D≤\THêïsTT. nìï
<äTø±D≤\T π̌ø $<Ûä+>± q&Éee⁄. eT+∫ ẙTH̊»s¡T ñ+fÒ <äTø±DeTT u≤>± q&ÉT|ü⁄‘ê&ÉT.
Á>∑Vü≤#ês¡eTT (<äTs¡<äèwüºeTT) ≈£Ls¡TÃ+fÒ eT+∫ eT+∫yês¡T ≈£L&Ü ô|òsTT Ÿ̋ nsTTb˛‘ês¡T. ‘·+Á&ç
#Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ̀  s√E\T Ç|ü⁄Œ&ÉT düMT|ü+>± edüTÔHêïsTT. j·TT<ä∆eTT ø=s¡≈£î @sêŒ≥T¢ ≈£L&Ü »s¡T>∑T‘·÷
ñ+{≤sTT. Ä|ü<ä\T ≈£L&Ü sêqTHêïsTT. #ê˝≤ ø=~› düeTj·TẙT ñ+~. jÓ÷>∑eTT CÀ&ç+#·&É+˝À
#ê˝≤  ÁX̄eT ñ+~. jÓ÷>∑eTT <ë«sêH̊ $ø£s¡à\T $HêX̄qeTT #̊düTø±yê*. ˇø£ẙfī jÓ÷>∑eTT˝À
ñ+&ç dü«s¡íj·TT>∑eTT es¡≈£î #̊s¡Tø√ Ò̋<ä+fÒ sêj·T Ÿ̋ |ü]yês¡eTT˝ÀøÏ sê Ò̋s¡T, Á|ü»\˝ÀøÏ yÓ[flb˛‘ês¡T.
eT+∫ |ü⁄s¡TcÕs¡Tú\T m|ü⁄Œ&É÷ n<äèwüºeTT˝À @eTT+fÒ n~ \_ÛdüTÔ+~˝Ò nì nqs¡T.
Á&Üe÷qTkÕs¡+>± Ç≥Te+{Ï Ä˝À#·q\T >∑\yês¡T Á|ü»\˝ÀøÏ yÓ[¢ HÍø£s¡T¢>± ne⁄‘ês¡T. ñqï‘·
|ü<ä$ bı+<ë\+fÒ Á|üø£{Ï+#·e\dæ ñ+≥T+~. Ò̋≈£î+fÒ |òæsê´<äT #̊kÕÔs¡T. ø±e⁄q yêsêÔ|üÁ‹ø£\˝À
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ẙkÕÔs¡T. eTq ∫Á‘ê\qT eT]j·TT eTTK´ eTTK´yÓTÆq $wüj·÷\qT Áyêj·÷*. Á‹eT÷]Ô, düèwæº#·Áø£
∫Á‘ê\qT ≈£L&Ü ẙj·÷*, ñqï‘·eTj̊T´ ø£fī ` ~>∑C≤πs ø£fī\ ∫Á‘ê\T ≈£L&Ü ẙj·÷*. dü«s¡Z
uÛ≤s¡‘·eTT ` qs¡ø£ uÛ≤s¡‘·eTT, dü«s¡ZeTT˝À m+‘· düeTj·TeTT+{≤s¡T ` qs¡ø£eTT˝À m+‘·
düeTj·TeTT+{≤s¡T? Ç|ü⁄Œ&ÉT u≤u≤ Ä<̊XÊ\qT ÇdüTÔHêïs¡T. ˇø£ẙfī me¬s’Hê eTTs¡[ì ‘·|æŒùdÔ,
Ä<̊XÊ\ >∑T]+∫ ‘Ó*j·T<äT. düVü‰j·T≈£î\T>± ne« Ò̋s¡T.

á $wüj·÷ìï ‘·j·÷s¡T#̊XÊsê? nì u≤u≤ n&ÉT>∑T‘·÷ ñ+{≤s¡T. $ẙø£e+‘·T …̋’q |æ\¢\
eTVæ≤eT nìï#√{≤¢ »s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. ø=+<äs¡T #ê˝≤ dü‘êsTTkÕÔs¡T, $dæ–kÕÔs¡T.
<̊Vü‰_Ûe÷qT\T>± nsTTb˛‘ês¡T. ùdyêπø+Á<ëìøÏ ÇHé#ÛêsY®(ô|<ä›)>± nj·÷´ø£ <̊Vü‰_Ûe÷qeTT
e∫Ãq<ä+fÒ eTs¡DÏ+∫qfÒ¢. ‘·+Á&çøÏ m|ü⁄Œ&É÷ nVü≤+ø±s¡eTT sê<äT. u≤u≤ #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T ` H̊qT
$<Ûj̊·TT&Ó’q ùdyê<Ûë]ì. #·÷&É+&ç Çø£ÿ&É≈£î #ê˝≤ >=|üŒ >=|üŒ e´≈£îÔ\T ekÕÔs¡T. yêπs dü«j·T+>±
bÕÁ‘·\T ‘√eT&É+ #·÷dæ Ç‘·s¡T\T ≈£L&Ü ‘√eT&É+ yÓTT<ä\Tô|&ÜÔs¡T. ø±ì ø=+<ä]øÏ <˚Vü≤
nVü≤+ø±s¡eTT e#˚ÃdüTÔ+~. ‘êeTT ‹qï ø£+#êìï ` –HÓïqT ≈£L&Ü ø£&É>∑s¡T.  Ç≥Te+{Ï
<̊Vü‰_Ûe÷qeTT >∑\yês¡T ÁøÏ+<ä |ü&çb˛‘ês¡T. ‘·eT nø£fi≤´DeTT #̊düTø=ì ≈£Ls¡TÃ+{≤s¡T. u≤u≤
m|ü⁄Œ&Ó’Hê me]‘√HÓ’Hê ùde #̊sTT+#·T≈£îHêïsê?•eu≤u≤¬ø’‘̊ ùde #̊sTT+#·T≈£îH̊+<äT≈£î X̄Øs¡ẙT
Ò̋<äT. yê¬s’‘̊ ùde #̊kÕÔs¡T.  u≤u≤ Ä‘êà_Ûe÷qT\T>± ne«&É+ H̊]ŒkÕÔs¡T. @ |æ\¢\÷ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√

bÕÁ‘·\T ‘√eTìe«s¡T. n˝≤>∑ì ‘·*¢<ä+Á&ÉT\(eTe÷à`u≤u≤\) ô|’ ás¡̧ ´ #Ó+<äsê<äT. yê]‘√
b˛\TÃø√sê<äT. yÓTT<ä≥ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ e …̋ ‘·j·÷s¡yê«*. yês¡T ≈£L&Ü MT‘√H̊ #·<äTe⁄‘·THêïs¡T.
ø±ì ìj·Te÷qTkÕs¡eTT yÓTT<ä{Ï q+ãs¡T˝À Ms¡T ñrÔs¡Tí̋ Ö‘ês¡ì kÕøå±‘êÿs¡eTÚ‘·÷ ñ+≥T+~.
düØ«düT #̊j·÷\H̊ ÄdüøÏÔì #ê˝≤ ñ+#·Tø√yê*. Ç+{Ï+{Ï̋ À ^‘êbÕsƒ¡XÊ\qT ‘Ós¡Tdü÷Ô b˛‘̊
#ê˝≤ eè~∆ ne⁄‘·÷ ñ+≥T+~. MTs¡T eùdÔ MT≈£î MT bÕs¡̋ ÖøÏø£ ‘·+Á&ç |ü]#·j·÷ìï ÇkÕÔeTì
Áyêj·÷*. nq+‘·yÓTÆq ‘·+Á&ç <ë«sê nq+‘·yÓTÆq yês¡dü‘·«eTT m˝≤ \_ÛdüTÔ+<√ e∫Ã ‘Ó\TdüTø√+&ç.
ˇø£ÿ ø£åDeTT˝À JeqTàøÏÔ m˝≤ \_ÛdüTÔ+<√ e∫Ã ‘Ó\TdüTø√+&ç nì Áyêj·T+&ç. Ç˝≤ ns¡úeTT
#̊düT≈£îH̊ ãT~∆e+‘·T …̋e«s¡÷ ̋ Òs¡T.  MT˝À ≈£L&Ü n$T‘·yÓTÆq Áù|eT >∑\ C≤„qT\T #ê˝≤ ø=~›eT+<̊
ñHêïs¡T. me]¬ø’‘̊ C≤„q qcÕ møÏÿ ñ+≥T+<√, yês¡T nH̊ø£ j·TT≈£îÔ\qT rdü÷ÔH̊ ñ+{≤s¡T. k ¢̨>∑Hé
>∑T]+∫q $es¡D ≈£L&Ü Áyêj·÷*‡ ñ+≥T+~. &Ûç*¢, u§+u≤sTT˝À #ê˝≤ ‘Ó*yÓ’q |æ\¢\THêïs¡T.
me]¬ø’‘̊ nH̊≈£î\‘√ dü+ã+<ÛäeTT+≥T+<√ yês¡T á |üìì #̊j·T>∑\s¡T. dü+bÕ<ä≈£î\≈£î(m&ç≥sY≈£î)
ns¡ú+ #̊sTT+#ê*. yê] #̊‹ ÁøÏ+<ä #ê˝≤ eT+~ |üì #̊dü÷Ô ñ+{≤s¡T. dü>∑eTT <Ûäs¡¬ø’Hê, 1/4
<Ûäs¡¬ø’Hê ẙj·Te#·TÃ. <Ûë]àø£ $wüj·÷\qT ñ∫‘·+>± ≈£L&Ü ẙj·Te#·TÃ. u≤u≤ dü\Vü‰ìdüTÔHêïs¡T
` á •e»j·T+‹ì #ê˝≤ <Ûä÷+ <Ûë+>±  Ä#·]+#ê*. Ç≥Te+{Ï Áù|s¡D e∫Ã+~. Ks¡TÃ m+‘Ó’Hê
|òüs¡yê Ò̋<äT. ∫Á‘ê\qT eTTÁ~+#·+&ç.   s¡s>∑T`s¡+>∑T\ yêsêÔ|üÁ‹ø£\T ∫qï$>± ñ+{≤sTT. n+<äT˝À
∫Á‘ê\T ô|<ä›$>± düŒwüºeTT>± ñ+&Ü*. u≤u≤ düØ«düTjÓ÷>∑́  |æ\¢\πø dü\Vü‰ìkÕÔs¡T eT]j·TT
düØ«düT jÓ÷>∑́  |æ\¢̋ Ò düŒ+~kÕÔs¡T. n_ÛÁbÕj·÷\qT ÁyêkÕÔs¡T. $wüj·÷ìï ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. ẙs¡T>±
eTTÁ~+∫ ≈£L&Ü ù||üs¡¢˝À ñ+∫ |ü+|üe#·TÃ. á @sêŒ≥T¢ ≈£L&Ü yêsêÔ|üÁ‹ø£\ yê]‘√
#̊sTT+#·e#·TÃ. yêsêÔ|üÁ‹ø£\˝À ø£s¡|üÁ‘ê\qT  ẙkÕÔs¡T. Ç+‘·ÁøÏ‘·eTT ẙs¡T>± ø£s¡|üÁ‘êìï Á|æ+≥T
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#̊sTT+∫, Ç‘·s¡T\ Á|üø£≥q\ ù||üs¡¢̋ À ẙùdyês¡T.  Ç|ü⁄Œ&É~ ãVüQXÊ ì*ù|XÊs¡T. ø±ì |ü⁄s¡TcÕs¡úeTT
#̊ùdÔ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. ̋ Ò≈£î+fÒ n+<ä]ø° m˝≤ ‘Ó\TdüTÔ+~! Á‹eT÷]Ô •e»j·T+‹ jÓTTø£ÿ Á|ü<ä]Ùì
≈£L&Ü 7 s√E\T »s¡T>∑T‘·T+~. •e»j·T+‹<Ó’‘̊  ˇø£ÿ s√E e÷Á‘·ẙT ø±e⁄q n~ #ê˝≤
yÓ’uÛÑy√ù|‘·eTT>± »s¡bÕ*.

 eT<ÛäTsê‹ eT<ÛäTs¡yÓTÆq n|ü⁄s¡÷|üyÓTÆq |æ\¢\≈£î e÷‘· ` |æ‘·, u≤|t<ë<ë\ Á|æj·Tdüàè‘·T\T eT]j·TT >∑T&ée÷]ï+>¥
Ä‹àø£  |æ\¢\≈£î Ä‹àø£ ‘·+Á&ç qeTùdÔ.

<Ûës¡D ø=s¡≈£î eTTK´ kÕs¡eTT :`

1. ‘·+Á&çøÏ düVü‰j·Tø±s¡T …̋’ n+<ä]ø° ‘·+Á&ç |ü]#·j·TeTTq Ç#̊Ã j·TT≈£îÔ\qT s¡∫+#ê*. $#ês¡
kÕ>∑s¡ eT<∏äqeTT #̊j·÷*. C≤„q qcÕ˝À ñ+&Ü*.

2. <̊Vü≤ nVü≤+ø±sêìï e~* <̊V”≤`n_Ûe÷qT\T>± nyê«*. MTs¡T MT ùdeqT ùdeqT Ç‘·s¡T\‘√
#̊sTT+#·Tø√sê<äT. ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ô|’ n\>∑sê<äT. yê] düe÷q+>± nyê«*.

es¡<ëqeTT :-  ªª  |üs¡eX̄yÓTÆq Ä‘·à\≈£î <äj·T nH̊ o‘·\ »\eTT <ë«sê

es¡<ëHê*#̊Ã es¡<ëì eT÷sYÔ  uÛÑe µµ

ˇø£ẙfī me¬s’Hê Áø√<Ûë–ï̋ À ø±*b˛‘·÷ MT eTT+<äT≈£î eùdÔ, yê]ì |üs¡eX̄eTT˝À
ñqïyê]>± uÛ≤$+∫ <äj·T nH̊ o‘·\ »\eTT <ë«sê yê]øÏ es¡<ëHê*e«+&ç. n+<äT˝À q÷HÓ
»\T¢\T #·\¢ø£+&ç. ̌ ø£ẙfī me] |ü≥¢HÓ’Hê Áø√<Ûä uÛ≤eqqT ñ+∫q≥¢sTT‘̊ n+<äT˝À q÷HÓ ‘·T+|üs¡T¢
#·*¢q≥T¢ ne⁄‘·T+~. n+<äTe\q es¡<ë˙ eT÷s¡TÔ\T>± nsTT´ düVü≤qo\‘ê X̄øÏÔ nH̊ es¡<ëqeTT
Çe«+&ç. m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ Ç|ü⁄Œ&ÉT #Ó’‘·q´eTT˝À á dü+kÕÿsêìï ì+|ü⁄≈£î+{≤s√, n|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T MT »&É
∫Á‘ê\ <ë«sê ≈£L&Ü es¡<ë˙ eT÷s¡TÔ\T>± ne⁄‘ês¡T.

k ¢̨>∑Hé :- ªª |üs¡e÷‘·à $T\qeTH̊ eTC≤˝À(Äq+<äeTT˝À) ñ+fÒ,

e÷j·T »+C≤{≤\ ï̇ düe÷|üÔyÓTÆb˛‘êsTT µµ


