
14`05-2014 111 01

14`05-2014            �<�jáTeTT eTTsÁ[              z+Xæ+Ü           “ u²|t<�<� ”        eT<ó�TeqeTT

        »» eT<ó�TsÁyîT®q  |¾\¢ý²s�  `  �   Èq�ýË #ûd¾q bÍ|�uó²sÁeTT  qT+&� Ôû*¿£>·T³Â¿Õ  Ôá+&�ç¿ì  d�Ôá«
d�Ôá«eTT>±  n+Ô� $�|¾+#á+&�,  yîqT¿£{ì  Èq�\ýË #ûd¾q  $¿£sÁ�\qT jîÖ>±Ð�  <�Çs�  d�eÖ|�ï+

#ûd�T¿Ã+&�µµ

ç|�Xø� :` � XøÇ¯jáT �dy�<ó�sÁT(KT<�sTÖ Ï<�eTÔY>±sY)\>·T³Â¿Õ @ ÿ¿£Ø º+Ôá �+&�* ?

d�eÖ :` d���Ü jáÖçÔá #ûd�Öï Ôá|�Î¿£ bÍeqeTT>± ÔájáÖsÁT ¿±y�*.  |�$çÔáeTT>± ¿±y�\Hû º+Ôá
�+&�*.  �<û eTTK«yîT®q $w�jáTeTT (d�uÉÅ̈£�¼ \Subject).  |�$çÔáeTT>± ÔájáÖÂsÕq |¾\¢ýñ Ôá+ç&�¿ì
�dy�<ó�sÁT\T>± neÚÔ�sÁT.   Ôá+ç&� ÿ+³]>± @$T #ûkÍïsÁT?  n+<�T¹¿ |¾\¢\T ço eTÔáeTTqqTd�]d�Öï
ÔáeT jîÖ>·�\eTT <�Çs�Hû $XæÇ�� bÍeqeTT>± #ûd¾ bÍeq s�È<ó��� ÔájáÖsÁT#ûjáÖ*.  yîTT<�³
d�ÇjáTeTTqT bÍeqeTT>± #ûd�T¿Ãy�*.

z+Xæ+Ü. u²u² e<�ÝÅ£� ]ç�|�wt (Ô�C²>±) n>·T³Â¿Õ  e#�ÌeT� |¾\¢\Å£� Ôî\Td�T.  n#áÌ³

�dy�¹¿+ç<�eTT\Å£� yî[ßq|�ÚÎ&�T �  $<ó�eTT>± uó²$+#áýñsÁT.  u²u² eT<ó�TeqeTTýË �H��sÁ� |¾\¢ýÉÕq
MT �T~ÆýË �+~.  Ôá+ç&� eTTsÁ[ $�|¾+#û<û |¾\¢\ ¿=sÁÅ£�. eTTsÁ[ $qT³Å£� eT<ó�TeqeTTqÅ£�
yîÞ²ïeT� |¾\¢\T uó²$kÍïsÁT. eTTsÁ[ nqT |�<�eTT ¿£�w�§��¿ì e]ïd�Tï+<�� uó²$+#�sÁT. eTTsÁ[ nsÁ�eTT
�+¹¿<Ã ¿±<�T. |¾\¢ýÉÕq MTÅ£� �|�ÚÎ&�T u²>± nsÁ�eTsTT+~ ¿£<�. Ôá+ç&� Ôî*|¾+#�sÁT ̀  yûTeTT #�ý²
Ôî*$VÓ²qT\T>± �+&ûy�]eT� �|�ÚÎ&�T MTsÁT nqTuó�eeTTÔÃ Ôî\Td�TÅ£�H��sÁT. �  $<ó�eTT>±
�ÔásÁTýÉeÇsÁÖ uó²$+#ásÁT.  �#áÌ³Å£�  eºÌq|�ÚÎ&�T MTsÁT �XøÌjáT�T~Æ >·\y�]>± neÚÔ�sÁT.  �ÈeTT>±
yûTeTT #�ý² n$yûÅ£�\T>± ÔájáÖÂsÕ �+{ìeT� uó²$kÍïsÁT,MTsÁT d�Ôá«jáTT>·eTTýË m+ÔÃ
Ôî*$>·\y�]>±, $XøÇeT+Ôá{ì¿ì n~ó¿±sÁT\T>± �+&ûy�sÁT. eTÖsÁT�\T>± �+&ûy�ÂseÇsÁÖ $XæÇ�¿ì
n~ó¿±sÁT\T>± ¿±ýñsÁT. �  \¿¡��H�s�jáTDT\T $XøÇeT+Ôá{ì¿ì n~ó¿±sÁT\T>± �+&ûy�sÁT. #�ý²
$yû¿£e+ÔáTýÉÕq+<�THû uó�¿ìïeÖsÁZeTTýË |�P�+|��&�TÔáTH��sÁT.  È&� ºçÔáeTT\T @$TjáTÖ eÖ{²¢&�ýñeÚ.
¥eu²u²qT |�P�kÍïsÁT.  y�¹syîT®H� eÖ{²¢&�TÔ�s�! ¥eu²u² eºÌ eÖ{²¢&û~ ÿ¿£ØkÍ] eÖçÔáyûT.
�  C²ãqeTT $�|¾+#ûy�sÁT Ôá+ç&ûq� |�P�+#ûy�]¿ì Å£L&� Ôî*jáT<�T. ¿£�w�§�&�T eTTsÁ[ çyîÖÐ+#�sÁ�
nqTÅ£�+{²sÁT.  me]� |�P�kÍïsÃ, y�] ¿£sÁïe«eTTqT >·T]+º @ eÖçÔáeTÖ Ôî*jáT<�T.  n+<�T¹¿
u²u² e#áTÌq+ÔáesÁÅ£� �  |�PÈ\T yîTT<�ýÉÕq$ �w�ÎÛ*ÔáeTT>± �+{²sTT. |¾\¢ýÉÕq MTýË #�ý²
eT+~  yû<�Xæçd�ïeTT\T yîTT<�ýÉÕqyû$jáTÖ #á<�eýñ<�T.  �|�ÚÎ&�T  $TeTT�\qT d�Ôá«yîT®q Ôá+ç&� ÿ¿£Ø¹s
#á~$d�TïH��sÁT.  d�Ôá«eTTqT #á~$+#ûy�sÁT ÿ¿£Ø Ôá+ç&ûq� MTsÁT Ôî\Td�TÅ£�H��sÁT.  Ôá+ç&�� d�Ôá«eTT
(ç³ÖÔY \Truth) n� n+{²sÁT.   qsÁT� qT+&� H�s�jáTDT�>± ÔájáÖsÁT #ûjáTT d�Ôá«yîT®q ¿£<�̧qT
$�|¾kÍïsÁT.  nsÁ�eTT d�]>± �+~. d�Ôá«yîT®q Ôá+ç&� e#�ÌsÁT, �|�ÚÎ&�T qsÁT� qT+&� H�s�jáTDT�>±
ÔájáÖsÁy�Ç*. ¿£qT¿£ Ôá|�Î¿£ d�Ôá«jáTT>·eTTqT kÍ�|�q #ûkÍïsÁT ¿£<�. bÍÔá ç|�|�+#áeTT nq>±
¿£*jáTT>·yîT®Ôû ÔájáÖsÁeÇ<�T ¿£<�. ¿£<̧� $q�|�ÚÎ&�T  eTqeTT qsÁT� qT+&� H�s�jáTDT�>± neÚÔ�eT�
me] �T~ÆýËqÖ �+&�<�T. �|�ÚÎ&�T MTÅ£� qsÁT� qT+&� H�s�jáTDT�>± ÔájáÖsÁjûT«
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s�ÈjîÖ>·eTTqT HûsÁTÎÔ�sÁT.  �~ Å£L&� ç¿=Ôáï $w�jáTeTT @MT ¿±<�T.  ¿£\Î¿£\ÎeTT eºÌ HûsÁTÎÔ�q�
Ôá+ç&� #î|�ÚïH��sÁT, jáTT>·jáTT>·eTTýË mý² ekÍïqT ! ç�V�²� ºçÔáeTTqT #áÖ|¾, M¹s sÁ<�̧eT� MTsÁT
Ôî\T|�e#áTÌ.   �~ nHû¿£ Èq�\ n+ÜeT |�ÜÔá Èq�. �|�ÚÎ&�T �Ôá&�T Å£L&� bÍeqeTT>± neÚÔ�&�T.
eTqeTT Å£L&� neÚÔ�eTT.  jîÖ>·�\eTT ýñÅ£�+&� meÇsÁÖ bÍeqeTT>± ¿±ýñsÁT. $¿£sÁ�\T
$H�XøqeTT ¿±eÚ.  ú{ìýË kÍ�qeTT #ûd¾q+<�Tq meÇsÁÖ bÍeqeTT>± ¿±ýñsÁT. �~ jîÖ>±Ð�.
úsÁT nÐ�� �]Îyû�d~,  nÐ� ¿±*Ìyû�d~.  $¿£sÁ�\T $H�qeT>·T³Å£�  ú¹sMT nÐ� ¿±<�T.   n+<�]¿£H��
mÅ£�Øe eT+~ >·TsÁTeÚ\qT �çXøsTT+º+~ �Ôá&û. XæçkÍï\T Å£L&� #�ý²Hû #á~y�&�T.  �  Èq�ýË
ÿ¿£ |�+&�ÔáT� eýÉ �+&ûy�&�T,  ¿±� <�� e\q @ ý²uó�eTT ¿£\T>·ýñ<�T. |�ÚD²«Ôá�>± ¿±Hû ¿±ýñsÁT.
bÍ|�yûT #ûd�Öï e#�ÌsÁT. d�ÇjáTeTTqT |¾\¢\eT� uó²$+#áTy�sÁT �  Èq�ýË #ûd¾q bÍ|�eTT\��+{ì�
Ôá+ç&� d�qT�KeTTýË eºÌq|�ÚÎ&�T, � bÍ|�¿£sÁ�\��+{ì�  Ôá+ç&�¿ì Ôî*|¾Ôû  Ôû*¿�Ô�sÁ� Ôá+ç&� Ôî*|¾d�TïH��sÁT.
�  Èq�ýË Ôû*Â¿ÕbþÔ�sÁT.   ¿±� Èq�ÈH��+ÔásÁeTT\ bÍ|�¿£sÁ�\ uó²sÁeTT  Ôá\ �|Õ qT+&� ~+#áT¿=qT³Å£�
|�ÚsÁTcÍsÁ�eTT #ûjáÖ*.  Ôá+ç&� jîÖ>·eTT #ûjáTeT� Ôî*|¾d�TïH��sÁT. jîÖ>·eTT <�Çs�Hû $¿£sÁ�\T
$H�XøqeTòÔ�sTT. �  $w�jáÖ\ú� MT]|�ÚÎ&û $+³TH��sÁT. d�Ôá«jáTT>·eTTýË �  $w�jáÖ\T meÇsÁÖ
$�|¾+#ásÁT.  �<�+ÔájáTT ç&�eÖýË ÔájáÖsÁjûT« �+~.  �d¿£+&�T �d¿£+&�TÅ£� �  yîTTÔáïeTT ç&�eÖ
ÜsÁT>·TÔáÖHû �+³T+~.   ÿ¿£ �d¿£+&�T eTsÃ �d¿£+&�TÔÃ ¿£\e<�T. �d¿£+&�T �d¿£+&�T �jáTTeÚ Å£L&�
ÔáÐZbþÔáÖ �+³T+~. �|�ÚÎ&�T MTsÁT �jáTTeÚ ÔáÐZbþÅ£�+&� çuñ¿ù yûkÍïsÁT.  n+Ôû¿±¿£ jîÖ>·eTT <�Çs�
MT �jáTTeÚqT �|+#áTÅ£�+{²sÁT.   �|�ÚÎ&�T |¾\¢ýÉÕq MTsÁT jîÖ>·�\eTT <�Çs� MT �jáTTeÚqT
e�~Æ #ûd�T¿Ãy�*.  jîÖ>·eTT #ûjáTeT� u²u² #�ý² rçeeTT>± #î|�ÚïH��sÁT, nsTTÔû meÇsÁÖ
nsÁ�eTT #ûd�T¿ÃsÁT.   u²u², yûTeTT eTsÁºbþÔ�eT� n+{²sÁT.  jîÖ>·eT+fñ �+¹¿<Ã ¿±<�T, d���Ü
jáÖçÔáHû jîÖ>·eT+{²sÁ�  u²u² #î|�ÚïH��sÁT.  Ôá+ç&�� d���Ü #ûd�Öï #ûd�Öï bÍ|�eTT\T n+ÔáeTeÚÔáÖ
bþÔ�sTT.  n+ÔáeTÜkþ>·Ü>± neÚÔ�sÁT.   B��|Õ ÿ¿£  �<�V�²sÁD Å£L&� Ôî\T|�ÚÔáÖ �+{²sÁT` úeÚ
ÿ¿£ <�Tq�bþÔáTeÚ n� mesÃ #î�|ï, nÔáqT HûqT <�Tq�bþÔáTqT, <�Tq�bþÔáTqT n� uó²$+#ákÍ>±&�T.
�  y�¿ì* <�Çs� �jáT³Å£� s� n� nq�|�ÚÎ&�T ̀  HûqT <�Tq�bþÔáTqT, �  y�¿ì*ýË HûqT |�³¼qT, mý²
s�>·\qT? n� nH��&�³. d�Ôá«yîT®q <�Tq�bþÔáT nsTTq³T¢ ç|�e]ï+#�&�T. �~ ¹¿e\eTT ÿ¿£
�<�V�²sÁDeTT eÖçÔáyûT. n+Ôû¿±�, d�Ôá«eTT ¿±<�T.  m\¢|�ÚÎ&�T d�Ôá«yîT®q $w�jáT+ �|ÕqHû �<�V�²sÁDeTT
�eÇ�&�TÔáT+~.

�|�ÚÎ&�T Ôá+ç&� eTqÅ£� Ôî*|¾q<��q+Ô� uó�¿ìïeÖsÁZeTTýË |�+&�T>·\ sÁÖ|�eTTýË
ÈsÁT|�ÚÅ£�+{²sÁT. mHÃ� �Ôáày�\T, C²ÔásÁT¢ yîTT<�ýÉÕq$ ÈsÁT>·TÔáÖ �+{²sTT.  �|�ÚÎ&�T È]¹><�+Ô�
y�]¿ì |�+&�T>·\T>± neÚÔ�sTT. MT]#áÌ³ m+ÔÃ d�Ç#áÌÛeTT>± ÔájáÖs�Ô�sÁT,   C²ÔásÁT¢, �Ôáày�\ýË
m+ÔÃ eTT]¿ì �+³T+~, Xø̄ sÁeTTqÅ£� eT{ì¼ |�Pd�TÅ£�+{²sÁT, bÍbÍ\T q¥kÍïjáT� uó²$kÍïsÁT.  �
u²u² �e��jáTT d�ÇjáTeTT>± #ûXæsÁT.  H�d¾¿ùýË úsÁT #�ý² eTT]¿ì>± �+³T+~,  n¿£Ø&�Å£� yî[ß
eT{ì¼ |�Pd�TÅ£�+{²sÁT, bÍbÍ\T $H�XøeTòÔ�jáT� uó²$kÍïsÁT. � eT{ì¼� Xø�çuó�|�sÁ#áT³Â¿Õ úsÁT rd�TÅ£�
ekÍïsÁT.  $<ûXæ\Å£� yîÞø�¢q|�Ú&�T >=|�Î eTV�äs�E\T yîTT<�ýÉÕqy�sÁT >·+>±È\eTTqT Å£�+&�\ýË
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�+|�Ú¿=� ÔáeT yî+³ rd�TÂ¿Þâßy�sÁT.   dÓ¼eTsÁ¢ýË ç|�jáÖDì+#áTq|�ÚÎ&�T � ú¹s çÔ�¹>y�sÁT.  |�PsÁÇeTT
$eÖH�\T, yîÖ³sÁT¢ �+&û$ ¿±eÚ. 100`150 d�+eÔáàsÁeTT\ qT+&� @yûTyîÖ ÔájáÖsÁjáÖ«sTT.
d�Ôá«jáTT>±~ýË �  $C²ãqeTT yîTT<�ýÉÕqe��jáTT �|�jîÖ>·|�&�Ô�sTT. n#áÌ³ eTV�²Þø�ß yîTT<�ýÉÕq$
ÔájáÖsÁ>·T³Å£� �\d�«yûT �+&�<�T.   �|�ÚÎ&�T MTsÁT �+>±sÁT�T~Æ >·\y�]>± ÔájáÖs�Ô�sÁT. n+<�Te\q
n�� |�qT\T d�T\uó�eTT>± #ûd�TÅ£�+{²sÁT.   �¿£Ø&� mý²Â>ÕÔû eT{ì¼ �³T¿£\T ÔájáÖs�Ô�sTT n#áÌ³
�+>±sÁT �³T¿£\T ÔájáÖs�Ô�sTT.   B�� >·T]+#û eÖjáÖ eT¥Ì+ç<� H�³¿£eTT Å£L&� #áÖ|�ÚÔ�sÁT.
y�sÁT B�� #áÖ|�Ú³Â¿Õ  Å£LsÁTÌ� ÿ¿£ H�³¿£eTTqT ÔájáÖsÁT #ûXæsÁT.   d�ÇsÁZeTTýË �+>±sÁT �³T¿£\T
�ÈeTT>± �+{²sTT.   <�� �|¹s �+>±sÁTjáTT>·eTT (>ÃýÉ¦H�@CÙ\Golden Age). B�� �qT|�jáTT>·eTT
(×sÁH�@CÙ \Iron Age) n� n+{²sÁT.  d�ÇsÁZeTTqT n+<�sÁÖ >·TsÁTï #ûd�TÅ£�+{²sÁT.  <�� ºçÔ�\T
Å£L&� �|�Î{ì¿¡ d¾�sÁeTT>± �H��sTT.  �~ d�H�Ôáq <ó�sÁ�eT� Å£L&� n+{²sÁT,  eT°¢ V¾²+<�Ö <ó�sÁ�eT�
|¾\TkÍïsÁT.   <ûeÔá\Å£� �<�T\T>± V¾²+<�TeÚ\� nHûkÍïsÁT m+<�T¿£q>± $¿±sÁT\T>± �H��sÁT ¿£qT¿£
<ûeÔá\� mý² n+{²sÁT?  MTsÁT m#áÌ{ì¿ì yî[ßH� B�� >·T]+º n+<�]¿ì Ôî\T|�ÚÔ�sÁT m+<�T¿£q>±
MTsÁT d�+<ûXøÅ£�\T. d�+<ûXøÅ£�\T Ôá+ç&� |�]#ájáTeTTqT ç|�Ü ÿ¿£Ø]¿ì �y�Ç*.   MTsÁT d�Ôá«yûT #î|�ÚïH��sÁ�
¿=+<�sÁT yî+³Hû nsÁ�eTT #ûd�TÅ£�+{²sÁT.  �<�ÝsÁT Ôá+ç&�T\TH��sÁT, �~ d�Ôá«yûT n� y�]¿ì nsÁ�eTT
¿±y�*. ¿=+ÔáeT+~ |�sÁeÖÔá� d�sÁÇy�«|¾ n� n+{²sÁT. ÿ¿£ Ôá+ç&� <�Çs�  |�]$TÔá y�sÁd�ÔáÇeTT
\_ód�Tï+<��, bÍsÁý�¿ì¿£ Ôá+ç&� <�Çs�  21Èq�\Å£� n|�]$TÔá y�sÁd�ÔáÇeTT \_ód�Tï+<�� MTÅ£� Ôî\Td�T.
�  C²ãqeT+Ô� MTÅ£� �|�ÚÎ&�T eÖçÔáyûT Ôî\Td�T. n#áÌ³ �  C²ãqeTT+&�<�T. y�sÁd�ÔáÇeTT  d�+>·eT
jáTT>·eTTýËHû \_ód�Tï+~.  �~ 21 Ôás�\ esÁÅ£� �+³T+~.  Èq� Ôás�ÇÔá Èq� MTsÁT s�È«eTT
#ûkÍïsÁT.   MTsÁT $XøÇeT+Ôá{ì¿¡  n~ó|�ÔáTý�Ô�sÁT.   �<�+Ô� MTÅ£� �|�ÚÎ&û Ôî*d¾+~. |�¿±Ø �XøÌjáT�T~Æ
>·\y�]¿ì mý²+{ì d�+XøjáTeTÖ s�<�T.  nq+ÔáyîT®q Ôá+ç&� <�Çs�  nq+ÔáyîT®q y�sÁd�ÔáÇeTT \_ód�Tï+~.
¥eu²u² e#�ÌsÁ+fñ y�sÁT m+ÔÃ ¿=+Ôá y�sÁd�ÔáÇeTTqT �eÇHû �kÍïsÁT.  n+<�T¹¿ u²«&�̈ #�ý²
u²>·T+³T+<�� u²u² #î|�ÚïH��sÁT.  �~ Ôá|�Î¿£ MT e<�Ý �+&�*, �+{ì+{ì¿ì d�+<ûXø$Ty�Ç*. y�sÁT
ÿ|�ÚÎÅ£�H��, ÿ|�ÚÎ¿Ã¿£bþsTTH�  MT¹syîÖ d�+<ûXøeTT�eÇ+&�.   $H�XøqeTT eºÌq|�ÚÎ&�T uó�>·e+ÔáT&�T
eºÌH�sÁ� Ôî\Td�TÅ£�+{²sÁT.  MTsÁT meÂse]¿ì  d�+<ûXøeTT �#�ÌsÃ y�sÁT ºe] d�eTjáTeTTýË, �
sÃE XâÇÔá eçd�ïeTT\T <ó�]+ºq |��]kÍï\T(<ûeÔá\T) mes� ?!! n� >·TsÁTï #ûd�TÅ£�+{²sÁT.
d�Ö¿£��eÔáqeTTýË Å£L&� MTsÁT |��]kÍï\qT #áÖkÍïsÁT ¿£<�. eTeÖ� u²u² jîÖ>·�\eTT <�Çs�
�³Te+{ì |��]kÍï\T>± ÔájáÖs�Ô�sÁT ¿£qT¿£ eTqeTT Å£L&� ný²  neÚÔ�eT� MTÅ£� Ôî\Td�T.   �
$w�jáÖ\ú�  Ôá+ç&� �Ôá�ýË ç|�yû¥+º MTÅ£� Ôî\T|�ÚÔáTH��sÁT.   HûsÁT>± C²ãqeTT �d�TïH��sÁT.   u²u²ýË
�q� C²ãqeT+Ô� |¾\¢ýÉÕq MTýË Å£L&� �+~.  �|Õ¿ì yî[ßq|�ÚÎ&�T C²ãq bÍçÔá d�eÖ|�ïyîT®bþÔáT+~.   Ôás�ÇÔá
\_ó+#û bÍçÔá #�ý² d�TKç|�<�yîT®q~.  �  C²ãqeTTqT |�P]ï>± eTsÁºbþÔ�sÁT.

|¾\¢ýÉÕq MTsÁT m#áÌ³Å£� bþsTTH� d�+<ûXøÅ£�\ >·TÂsÕïq �  u²«&��̈ m|�ÚÎ&�Ö  <ó�]+#û
�+&�*.  mesÁT m>·Ô�[ #ûd¾H� �  u²«&� ̈ MT yî+³Hû �+&�*.  B�� #áÖd¾ m+<�TÅ£� qeÚÇÔ�sÁT?
MTsÁT d�Ôá«yîT®q $w�jáÖýñ $�|¾kÍïsÁT.  MsÁT nq+ÔáyîT®q Ôá+ç&�, M] �|sÁT ¥eu²u², MsÁT ¿£Þ²«D¿±],
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MsÁT eºÌ d�ÇsÁZkÍ�|�q #ûkÍïsÁT, �~ |�ÚsÁTcþÔáïeT d�+>·eTjáTT>·eTT yîTT<�\>·T C²ãqeT+Ô� |¾\¢ýÉÕq
MTÅ£� \_ó+º+~.  <��� MTsÁT m+<�TÅ£� eT]Ìbþy�*? �~ #�ý² d�T\uó�yîT®q $w�jáT+.  q&�Td�Öï
ÜsÁT>·TÔáÖ Ôá+ç&�� eT]jáTT y�sÁd�ÔáÇeTTqT d���Ü #ûjáÖ*.   Xæ+Ü<ó�eTeTT, d�TK<ó�eTeTTqT
>·TsÁTï #ûd�T¿Ãy�*. �#áÌ³Å£� eºÌ eTTsÁ[ $� yî[ßq Ôás�ÇÔá MTsÁT Å£L&� $�|¾+#�*.   ÿ¿£ çu²V�²�D¡
eÖçÔáyûT eTTsÁ[ #á<�y�* n� nqT¿Ãs�<�T, çu²V�²�Dì Ôáq d�eÖqeTT>± ÔájáÖsÁT #ûjáÖ*, n|�ÚÎ&û
MTsÁT #�ý² eT+~¿ì ¿£Þ²«DeTT #ûjáT>·\sÁT. ÿ¿£ çu²V�²�D¡ m#áÌ{ìÂ¿ÕH� yîÞâï eTs=¿£sÁT �dy�¹¿+ç<�eTTqT
m+<�TÅ£� q&�|�s�<�T!  <ó�sÁD #ûjáTýñ<�?  $<�«sÁT�\Å£� #á~$ #á~$+#û �d�¿ìï �+&�*. eTTsÁ[
#�ý² d�T\uó�eTT.  meÂsÕH� <ó�sÁD #ûd¾ ¿±¢d�T #ûjáTe#áTÌ.  �#áÌ³ Ôá+ç&� Å£LsÁTÌ� �H��sÁT.  Ôá+ç&� @
$w�jáTeTTýËqÖ d�+XøjáTeTT �+#áT¿Ãe<�Ý� |¾\¢\Å£� #î|�ÚïH��sÁT.  d�sÁÇeTT Ôî*d¾qy�sÁT ÿ¿£Ø
Ôá+ç&� eÖçÔáyûT.  \¿£�«eTT n+<�]~ ÿ¿£Øfñ .  �+<�TýË mý²+{ì ç|�Xø�\T n&�¹> ned�sÁyûT �+&�<�T.
�<�jáTeTT Å£L&� HûqT Å£LsÁTÌ� d���ÜjáÖçÔáýË |¾\¢\Å£� d�V�äjáTeTT #ûkÍïqT.  nHû¿£eT+~ |¾\¢\T
d���Ü #ûkÍïsÁT. |¾\¢ýÉÕq MTsÁ+Ô� �  d���Ü d�V�äjáTeTTÔÃ $XøÇeT+Ôá{ì� bÍeqeTT>± ÔájáÖsÁT
#ûjáÖ*.  �+<�TýËHû MTsÁT d�V�²jîÖ>· sÁÖ|¾ çyûû\T�kÍïsÁT.  ç|�|�+#áeT+Ôá{ì� |�$çÔáeTT>±
ÔájáÖsÁT#ûjáÖ* ¿£<�.  ¿±eÚq n+<�sÁÖ  Xæ+Ü<ó�eÖ�¿ì yî[ßbþy�\� Ôá+ç&� n+<�]�|Õ ÔáeT
<��w¾¼qT+#áTÔ�sÁT. n+<�] <ó�«d�qT n³TyîÕ|�Ú ý²>·TÔ�sÁT. Ôá+ç&� nq+ÔáeTTýËHû �+{²sÁT.
ç|�|�+#áeT+Ôá{ì� |�$çÔáeTT>± #ûjáTT³Â¿Õ HûqT e#�ÌqT. yîTTÔáï+ ç|�|�+#áeT+Ôá{ìú |�$çÔáeTT>±
#ûjáTT³Â¿Õ ¿£Âs+³T(Xø¿ìï�)�d�TïH��qT. jîÖ>·�\eTT |�P]ï>± �q�y�sÁT �|�ÚÎ&�T u²u² Å£LsÁTÌ� d���Ü
jáÖçÔá #ûd�TïH��sÁ�, <�� <�Çs� $XøÇeTTýË Xæ+Ü Hî\¿=\Î�&�TÔáT+<�� nsÁ�eTT #ûd�TÅ£�+{²sÁT.
|¾\¢\T Å£L&� d���Ü #ûd�Öï �+{²sÁT ¿£qT¿£ d�V�äjáTeTT \_ód�Tï+~.  d�V�äjáT¿±sÁTýÉÕq |¾\¢\T Å£L&�

¿±y�* ¿£<�.  � XøÇ¯jáT �dy�<ó�sÁT\T, �XøÌjáT�T~Æ >·\y�sÁT d���Ü #ûkÍïsÁT. yîTT³¼yîTT<�{ì d�uÉÅ̈£�¼

($w�jáTeTT) bÍeqeT>·T³ nq>± |¾\¢ýÉÕq MTsÁT Ôá+ç&�ÔÃ bÍ³T �$TÔáïeTòÔ�sÁT.   »»z |�ÜÔábÍeH�
sÁ+&�µµ n� Ôá+ç&�Hû |¾\TkÍïsÁT.  y�sÁT ÿ+³]>± eºÌ @$T #ûkÍïsÁT?   �dy�<ó�sÁT\T ¿±y�* ¿£<�.
eTqeTT $XøÇeTTqT |�$çÔáeTT>± #ûd¾ eTsÁý² $XøÇeT+Ôá{ì�|Õ s�È«bÍ\q #ûkÍïeT� MTÅ£� Ôî\Td�T.
�³Te+{ì �XøÌjáTeTT �T~ÆýË �+fñ  qcÍ �|sÁT>·TÔáT+~.   Ôá+ç&� çoeTÔáeTT <�Çs�, eTq jîÖ>·�\eTT
<�Çs� eTq ¿=sÁÅ£�  eTqeTT s�È<ó��� kÍ�|��q #ûd�TïH��eT� |¾\¢ýÉÕq MTÅ£� Ôî\Td�T.  �  qcÍ
m|�ÚÎ&�Ö m¿ìØ �+&�*.   �e��jáTT �Ü�¿£ $w�jáÖ\T, ç|�Ü ¿£\ÎeTT u²u² �Ü�¿£�\eTT <�Çs�
eTq\qT $XøÇeTTqÅ£� n~ó¿±sÁT\T>± #ûkÍïsÁ� MTÅ£� Ôî\Td�T.   ¥eu²u² eºÌ d�ÇsÁZkÍ�|�q #ûd�TïH��sÁ�
Å£L&� MTÅ£� Ôî\Td�T.   �|�ÚÎ&�T Ôá\ýË d���ÜjáÖçÔájûT �+~.  |�ÚsÁTcÍsÁ�eTT #ûjáÖ*.  y�«bÍsÁeTT
yîTT<�ýÉÕq$ #ûd�Öï Å£L&� d���ÜjáÖçÔáýË �+&�*. d�<� �sÃ>·«e+ÔáT\T>±  ÔájáÖsÁ>·T³Â¿Õ Ôá+ç&�
#�ý² >=|�Î d�+bÍ<�q #ûsTTkÍïsÁT.  �|�ÚÎ&�T d�sÁÇeTÖ eTsÁºbþe\d¾ ed�Tï+~.  �Ôá�ýÉÕq eTqeTT
n¿£Ø&�Å£� yî[ßbþÔáTH��eTT.   �Ô��_óeÖqT\T>± ÔájáÖsÁjûT« nuó²«d�eTT #ûsTT+#á&�+ ÈsÁT>·TÔáT+~.
Ü+³Ö, çÔ�>·TÔáÖ, q&�Td�Öï, ÜsÁT>·TÔáÖ Ôá+ç&�� d���Ü #ûjáTýñs�?   �³¼\T $Tw�qT�|Õ Å£�&�TÔáÖ �H��
�T~ÆjîÖ>·eTT Ôá+ç&� ÈÔáýËHû �+&�*.  #�ý² d�T\uóáeTT.  84 Èq�\ #áç¿£eTT |�P]ï nsTT+<��



<ó�sÁD ¿=sÁÅ£�  eTTK« kÍsÁeTT

1. eTTsÁ[ $� eTsÁý² $�|¾+#�*.  #á<�TeÚfñ ¿±<�T, <��ÔÃ bÍ³T #á~$+#�* Å£L&�.  ¿£Þ²«D¿±sÁT\T>±
ÔájáÖsÁy�Ç*. u²«&� ̈d�+<ûXøÅ£�\(yîT�d+ÈsÁT\Messenger)Å£� >·TsÁTï, <��� d�<� Ôá|�Î¿£ <ó�]+#áT¿Ã+&�.

2. $XøÇeTTýË Xæ+Ü kÍ�|�q >±$+#áT³Â¿ÕÕ d�<� d���ÜjáÖçÔáýË �+&�*.  Ôá+ç&� <��w¾¼ mý²Â>ÕÔû m|�ÚÎ&�Ö
nq+ÔáeTTýË �+³T+<Ã,  ç|�|�+#áeTTq+Ôá{ì� |�$çÔáeTT>± #ûjáTT³Â¿Õ  ¿£Âs+³TqT �kÍïsÃ, n<û
$<ó�eTT>± Ôá+ç&�� nqTd�]+º y�]¿ì d�V�äjáT¿±sÁT\T>± ny�Ç*.

esÁ<�qeTT :- »» �T~Æ�  yûT¹s|�H�ýË (H�~ýË) |�<û  |�<û  ÜsÁT>·T³  qT+&� Ô=\Ð+º ºÅ£�Ø\

qT+&�  eTT¿£ïeTT>±  �+&�T  H�«¹s ç³dÓ¼ uó�e  µµ

kþ¢>·H� :- »»  MTsÁT nÔá«+Ôá >=|�Î Ôá+ç&� |¾\¢\T. n+<�Te\q V�²�<�jáÖ�� ºq�~>±
#ûd�T¿Ã¿£+&�, ºq� ºq� eÖ³\Å£� uó�jáT|�&�¿£+&� µµ

eT<ó�Ts�Ü  eT<ó�TsÁyîT®q n|�ÚsÁÖ|�yîT®q |¾\¢\Å£� eÖÔá ̀  |¾Ôá, u²|t<�<�\ ç|¾jáTd���ÔáT\T  eT]jáTT  >·T&�eÖ]�+>´
�Ü�¿£ |¾\¢\Å£� �Ü�¿£ Ôá+ç&� qeT�dï.

�T~Æ m¿£Ø&îÕH� ºÅ£�Ø¿=�+<�+fñ Ôá|�ÎÅ£�+&� @<Ã ÿ¿£ yûTs�|�H� �+~ n� nsÁ�eTT #ûd�T¿Ã+&�.
m¿£Ø&� »H�~µ nHû~ ed�Tï+<Ã �T~Æ n¿£Ø&û <�� #áTfñ¼ ÜsÁT>·TÔáÖ �+³T+~. >·�V�²d�T�ýÉÕ �ýËº�dï
>·&�_&� ÈsÁT>·TÔáT+~. n+<�Te\q |�P]ï _óq�+>± ç³dÓ¼>± ÔájáÖÂsÕbþ+&�. �  yûTs�|�H� ` H� �|sÁT
#î&�bþÔáT+~, qqT� �+~kÍïsÁT.............. �ý² �ýËº+#áTfñ ºÅ£�Ø¿=qT³. Ôás�ÇÔá n+<�TýË qT+&�
�jáT³Å£� s�y�\� m+Ôá ç|�jáTÜ�+ºH� n+Ôá mÅ£�Øe>± ºÅ£�ØÅ£�+³Ö bþÔ�sÁT. n+<�Te\q ç³dÓ¼ýÉÕ
�  ºÅ£�Ø\ qT+&� eTTÅ£�ïýÉÕbþ+&�. uó�>·e+ÔáT� |¾\¢ýÉ|�ÚÎ&�Ö d�eTd�«\ýË ºÅ£�Ø¿ÃsÁT.

MTÅ£� Ôî\Td�T.   �|�ÚÎ&�T Ôá+ç&� �Ôá�ýÉÕq eTqÅ£� s�ÈjîÖ>·eTTqT Hû]Î+#áT³Â¿Õ e#�ÌsÁT.   �  ç|�|�+#á
#á]çÔá ̀  uó�Ö>ÃÞøeTT ]|Ó{Ù neÚÔáÖ(|�Úqs�e�ÔáeTòÔáÖ) �+³T+~. ¿£\Îç¿ìÔáeTT Å£L&� �ý²¹> È]Ð+~.
n<û �|�ÚÎ&�T eTsÁý² ]|Ó{�ÔáÖ �+~. �  |�Úqs�e�Ôá sÁV�²d�«eTT Å£L&� Ôá+ç&û eTqÅ£� Ôî\T|�ÚÔáTH��sÁT.
ç|�Ü ÿ¿£Ø]¿ì ç&�eÖýË bÍçÔá \_ó+º+~, � bÍçÔá #ûd�Öï �+{²sÁT. Ôá+ç&�� d���Ü #û�dï
d�ÔÃç|�<ó�qeTòÔ�sÁ� |¾\¢\Å£� d�\V�ä �d�TïH��sÁT.  Ôás�ÇÔá �  Xø̄ sÁeTT Å£L&� e~*bþÔáT+~. �Ôá�\yîT®q
eTqeTT d�ÔÃç|�<ó�qeTT ¿±y�\� |¾\¢ýÉÕq MT �T~ÆýË �+~ m+<�T¿£q>± n+<�sÁeTT y�|�dt �+{ì¿ì
yîÞ²ß*. d�Ôá«jáTT>·eTTýË �  $<ó�eTT>± nqsÁT. n#áÌ³ ÿ¿£ bÍÔá Xø̄ sÁeTTqT e<�* eTs=¿£{ì
rd�TÅ£�+{²eT� n+{²sÁT.  n#áÌ³ <�T:KeTHû eÖfñ ýñ<�T.  �~ <�T:K<ó�eTeTT. bÍÔá Xø̄ sÁyîT®q|�ÚÎ&�T
B�� e<�* y�|�dt �+{ì¿ì yîÞ²ß\� nqTÅ£�+{²sÁT. Ôá+ç&�� �sÁ+ÔásÁeTT d���Ü #ûjáÖ*. � �s�¿±sÁ
Ôá+ç&� ÿ¿£Ø¹s C²ãqkÍ>·sÁT\T. y�¹s  eºÌ n+<�]¿ì d�<�ZÜ�kÍïsÁT. kÍ<ó�TeÚ\qT Å£L&� �<�Æ]kÍïq� Ôá+ç&�
#î|�ÚïH��sÁT.  MT]|�ÚÎ&�T ÿ¿£Ø Ôá+ç&�ÔÃHû jîÖ>·eTT CË&�+#á+&�.  �Ôá�ýÉÕq MT¿£+<�]¿ì Ôá+ç&� qT+&�
y�sÁd�ÔáÇeTT rd�TÅ£�Hû V�²Å£�Ø �+~. d�ÇjáTeTTqT �Ôá� n� uó²$+º <ûVÓ² n_óeÖqT\T>±
ÔájáÖsÁeÇ+&�.  n+Ôû¿±¿£ Ôá+ç&�� �sÁ+ÔásÁeTT d���Ü #û�dï bÍbÍ\T q¥kÍïsTT.  n#�ÌÛ! eT+º~.
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