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08`05-2014            �<�jáTeTT eTTsÁ[   z+Xæ+Ü           “ u²|t<�<� ”        eT<ó�TeqeTT

ç|�Xø� :` uó�Å£�ï\T Ôá+ç&� @ ¿£sÁïe«eTTqT nsÁ�eTT #ûd�T¿Ã� ¿±sÁDeTT>± Ôá+ç&�� d�sÁÇy�«|¾ n� nHûXæsÁT?
d�eÖ :` Ôá+ç&� �V�QsÁÖ|¾. m¿£Ø&� neXø«¿£Ôá �+fñ n¿£Ø&�Å£� ¿£�DeTTýË @ _&�¦ýËHîÕH� ç|�yûXøeTT #ûd¾ m<�TsÁT>± �q� �Ôá�
¿£Þ²«DeTT #û�dkÍïsÁT. uó�Å£�ï\Å£� kÍ¿�±Ô�ØsÁeTT #ûsTTkÍïsÁT. y�sÁT d�sÁÇy�«|¾ ¿±sÁT, ¿±� #�ý² rçeyîT®q s�Â¿{Ù. Ôá+&�ç
e#áTÌ³Å£�, yîÞø�¢³Å£� d�eTjáTeTT |�³¼<�T.�  $w�jáTeTTqT nsÁ�eTT #ûd�T¿Ã� ¿±sÁDeTT e\q uó�Å£�ï\T
uó�>·e+ÔáT� d�sÁÇy�«|¾ nHûkÍïsÁT.

z+Xæ+Ü. �~ ºq� �<�«qeqeTT. eÖqeÚ\ ÔÃ³(V�A«eTH� >·T\üH�/ Human Garden).
ÔÃ³ýË¿ì yî[¢q|�ð&�T n+<�TýË sÁ¿£sÁ¿±\ bÍÔá e�¿�±\T Å£L&� �+{²sTT. n¿£Ø&�¿£Ø&� ¿£d¾ yîTT>·Z\T
Å£L&� �+{²sTT, ¿=�� kÍ�H�\ýË nsÁÆeTT $¿£d¾+ºq yîTT>·Z\T Å£L&� �+{²sTT. �~ Å£L&� ÔÃ³jûT
¿£<�. �¿£Ø&� eTTÞøß qT+&� |�ÚcÍÎ\T>± njûT«+<�TÅ£� ed�TïH��eT� |¾\¢\Å£� Ôî\Td�T. leTÔáeTT <�Çs�
eTqeTT eTTÞøß qT+&� |�ÚcÍÎ\T>± neÚÔáTH��eTT. eTTÞø�ß n&�$ýË �+{²sTT, |�ÚcÍÎ\T ÔÃ³ýË
�+{²sTT. ÔÃ³qT d�ÇsÁZeT�, n&�$� qsÁ¿£eT� n+{²sÁT. Ôá+ç&� Å£L&� Ôî*jáT#ûd�TïH��sÁT ` �~
|�ÜÔá eTTÞøß n&�$, n~ |�P\ ÔÃ³. |�P\ÔÃ³>± �+&û~, �|�ð&�T eTTÞøß n&�$>± nsTT«+~. <ûV�ä_óeÖqeTT
n��{ì¿£+fñ �|<�Ý eTT\T¢. <�� Ôás�ÇÔáHû $TÐ*q $¿±sÁeTT\ú� ekÍïsTT. n¿£Ø&îÕÔû(d�ÇsÁZeTTýË) MTsÁT
<ûVÓ²`n_óeÖqT\T>± �+{²sÁT. �Ôá�ýË C²ãqeTT+³T+~ ̀  »»�|�ð&�T eÖ �jáTTw�§ü |�P]ï neÚÔáT+~,
�|�ð&�T yûTeTT �  bÍÔá Xø̄ sÁeTTqT e~* eTs=¿£ Xø̄ s��� rd�TÅ£�+{²eTT, eTqeTT >·sÁÒÛ eTV�²\TýË¿ì
yî[¢ $s�ÈeÖqeTeÚÔ�eTTµµ n� kÍ¿£�Ô�ØsÁeTòÔáT+~. eTsÁý² yîTT>·Z>± nsTT« yîTT>·Z qT+&� |�Úw�ÎeTT>±
neÚÔ�eTT. �  C²ãqeTT �Ôá�Å£� �+³T+~. d��w¾¼#áç¿£eTT mý² ÜsÁT>·TÔáT+<�Hû C²ãqeTT+&�<�T. ¹¿e\+
�~ bÍÔá Xø̄ sÁeTT, B�� �|�ð&�T eÖs�Ì* nq� C²ãqeTT+³T+~. �+Ôá]¿£eTTýË KTwÓ �+³T+~.
¿£*jáTT>· ç|�|�+#á|�Ú @ �#�s�\T yîTT<�ýÉÕqyûM n¿£Ø&� �+&�eÚ. �¿£Ø&� ýË¿£ eTs�«<�\T(�jáTeÖ\T),
Å£�\ eTs�«<�\ |�<�ÆÔáT\T+{²sTT. Ôû&� �+~ ¿£<�. Ôá+ç&� eTs�«<�\qT d�Ôá« eTs�«<�\� n+{²sÁT. �¿£Ø&�T+&û$
nd�Ôá« eTs�«<�\T. d��w¾¼ nsTTÔû �+~ ¿£<�. �d�T¯ d�+ç|�<�jáTyîT®q|�ð&û Ôá+ç&� ekÍïsÁT. n+<�TýËHû
<îÕM d�+ç|�<�jáTeTT kÍ�|�HîÕq|�ð&�T �d�T¯ d�+ç|�<�jáTeTT $H�XøeTòÔáT+~. ¿±eÚq �d�T¯
d�+ç|�<�jáTeTTýËHû <îÕM>·TD²\ d�+ç|�<�jáT kÍ�|�q ÈsÁT>·TÔáTq�~.

jîÖ>·�\eTT <�Çs� MT Èq�̀Èq�\ bÍbÍ\T q¥kÍïjáT� Å£L&� Ôá+ç&� Ôî*|¾+#�sÁT. �
Èq�ýË #ûd¾q bÍbÍ\qT Å£L&� Ôî*|¾+#�*à �+³T+~. n+<�TýË eTTK«+>± $¿±s�\ $w�jáÖ��
Ôá|�Î¿£ Ôî*jáTCñjáÖ*. d���ÜýËHû �\eTT+~. Ôá+ç&� d�sÁÇXø¿ìïe+ÔáT\T. d�sÁTÇ\ Ôá+ç&� meÂsÕÔû �H��sÃ
y�]ÔÃ jîÖ>·eTT CË&��dï bÍbÍ\T uó�d��eTòÔ�jáT� MTÅ£� Ôî\Td�T. �  \¿¡ëH�s�jáTDT\T
d�sÁÇXø¿ìïe+ÔáT\T ¿£<�! |�P]ï d��w¾¼  �|Õ M] s�È«eTT+~. n~ qÖÔáq ç|�|�+#áeTT. ç|�Ü ed�TïeÚ ¿=Ôáï~>±

»» eT<ó�TsÁyîT®q  |¾\¢ý²s�  `  eTTÞøßqT |�ÚcÍÎ\T>± #ûjáT&��¿ì Ôá+ç&� e#�ÌsÁT. n��+{ì¿£+fñ �|<�Ý
eTT\T¢ <ûV�ä_óeÖqeTT. � +<�TýËHû n�� $¿±s�\T e#ûÌkÍïsTT. ¿£qT¿£Hû �Ô��_óeÖqT\T>±

¿£+&�.µµ
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�+³T+~. �|�ð&îÕÔû uó�Ö$T Å£L&� ;&�Tu²] bþsTT+~. |¾\¢ýÉÕq MT]|�ð&�T qÖÔáq ç|�|�+#��¿ì
n~ó¿±sÁTý�Ô�sÁT. eT] n+Ôá KTwÓ Å£L&� �+&�*. m³Te+{ì $<�«sÁT�ýË n+Ôá d�+ÔÃw�eTT Å£L&�
mÅ£�Øe>± �+³T+~. �~ MT d�sÁÇ Xâçw�÷ $XøÇ$<�«\jáTeTT. #á~$+#áTy�sÁT d�sÁÇ Xâçw�§÷\T. d�sÁÇ Xâçw�§÷\T>± ¿±e&��¹¿
|¾\¢\T #á<�TeÚÔ�sÁT. MTÂs+Ôá ú#áeTT>± �+&ûy�sÁT! |�P]ï ú#áeTT qT+&� eTsÁý² �q�Ôá+>± neÚÔ�sÁT.
MTsÁT d�ÇsÁZeTTqÅ£� nsÁT½\T>± ýñsÁT. n|�$çÔáT\T n¿£Ø&�Å£� yîÞø¢ýñsÁT. ¿£�w�¼eTT>± �q�+<�THû çXâw�÷ <ûeÔá\
eTT+<�T yî[¢ y�]� eTV¾²eT #ûkÍïsÁT. eT+~s�\Å£� yî[¢ ÔáeT ú#áÔáÇeTTqT, <ûeÔá\ çXâw�÷ÔáÇeTTqT
e]�kÍïsÁT. yûTeTT Å£L&� n³Te+{ì çXâw�§÷\T>± ¿±e&��¿ì nqTç>·V¾²+#á+&�� n+{²sÁT. y�] m<�TsÁT>±
Ôá\ e+º qeTd�Ø]kÍïsÁT. y�sÁT Å£L&� eTqTw�§«ýñ ¿±� y�]ýË <îÕM >·TD²\TH��sTT. eT+~s�\Å£�
yî[¢ yûTeTT Å£L&� y�] eýÉ ¿±y�\� |�PÈ\T #ûkÍïsÁT. nsTTÔû y�]� ný² mesÁT ÔájáÖsÁT#ûXæsÃ
me]¿¡ Ôî*jáT<�T. |¾\¢ýÉÕq MT �T~ÆýË yîTTÔáï+ ç&�eÖ C²ãqeTT �q�~ ̀  �  <îÕM e�¿£�eTTqÅ£� n+³T
mý² ¿£³¼�&�TÔáT+~? u²u² d�+>·eT jáTT>·eTTýË ekÍïsÁT. �~ |�ÜÔá ç|�|�+#áeTT. ¿£qT¿£Hû MTsÁT eºÌ
eTeTT�\qT |�ÜÔáT\ qT+&� bÍeqeTT>± #ûjáT+&� n� Ôá+ç&�� |¾\TkÍïsÁT. MT]|�ð&�T bÍeqeT>·T³Å£�
|�ÚsÁTcÍsÁ�eTT #ûkÍïsÁT. $TÐ*q y�sÁ+<�sÁÖ ýÉ¿±Ø#�sÁeTT\��+{ìú eTTÐ+#áT¿=� Xæ+Ü<ó�eÖ�¿ì
yî[¢bþÔ�sÁT. Ôá+ç&� � #ûÌ eTq�H�uó�e eT+çÔáeTT eTTK«yîT®q~. >·TsÁTeÚýÉÕÔû nHû¿£eT+~ �H��sÁT. y�sÁT
ýÉ¿£Øýñq�� eT+çÔ�\qT �kÍïsÁT. Ôá+ç&�~ ÿ¹¿ ÿ¿£ eT+çÔáeTT. Ôá+ç&� uó²sÁÔá<ûXøeTTýË eºÌ �ºÌq eT+çÔáeTT
<�Çs�Hû MTsÁT <ûM<ûeÔá\T>± njáÖ«sÁT. uó�>·y�qTy�#á ¿£<�. y�sÁT uó�ýñ XË¢¿±\T yîTT<�ýÉÕq$ e*¢kÍïsÁT
¿±� y�]¿ì nsÁ�yûTMT Ôî*jáT<�T. MTsÁT nsÁ�eTTqT $e]+º #î|�Î>·\sÁT. Å£�+uó�yûTÞ²Å£� yî[¢ n¿£Ø&�
Å£L&� MTsÁT n+<�]¿ì nsÁ�eTT #ûsTT+#áe#áTÌ. �~ |�ÜÔá ç|�|�+#áeTT, qsÁ¿£eTT. d�Ôá«jáTT>·eTT bÍeq
ç|�|�+#áeTT>± �+&û~. <��Hû d�ÇsÁZeT+{²sÁT. |�ÜÔá ç|�|�+#áeTTýË bÍeqT\T meÇsÁÖ �+&�ýñsÁT.
eTqTw�§«\T bÍeqeTT>± ¿±y�\� >·+>± kÍ�qeTT #ûjáT&��¿ì yîÞ²ïsÁT. m+<�T¿£+fñ y�sÁT Xø̄ sÁeTTHû
bÍeqeTT>± #ûd�T¿Ãy�\� uó²$kÍïsÁT. �Ôá� d�<� bÍeqeTT>±Hû �+³T+~, �Ôû� |�sÁeÖÔá� n� nHûkÍïsÁT.
�Ôá� C²ãq kÍ�qeTT <�Çs� |�$çÔáeTòÔáT+<û ¿±� ú{ì kÍ�qeTT <�Çs� ¿±<�T n� MTsÁT çy�jáTe#áTÌ.
ú{ìÔÃ nsTTÔû ç|�Ü sÃp kÍ�q+ #ûd�ÖïHû �+{²sÁT. �q� q<�T\ýË sÃÈ+Ô� kÍ�qeTT #ûd�ÖïHû
�+{²sÁT. n<û ú{ì� çÔ�>·TÔáÖ �+{²sÁT. ú{ìÔÃHû nú� #ûjáT&�+ ÈsÁT>·TÔáT+~. m+ÔÃ d�V�²ÈyîT®q �
$w�jáÖ\T Å£L&� me] �T~ÆýË¿¡ s�eÚ.

C²ãqeTT <�Çs�Hû  ¿£�DeTTýË d�<�ZÜ ÈsÁT>·TÔáT+~. C²ãqeTT m+Ôá nq+ÔáyîT®q<�+fñ yîTTÔáï+ kÍ>·sÁeTTqT d¾s�>±
#ûd�TÅ£��, |�P]ï n&�$� ¿£\eTT>± #ûd�TÅ£��, yîTTÔáïeTT uó�Ö$T� ¿±ÐÔáeTT>± #ûd�TÅ£�� y�çd¾H� n+ÔáeTT ¿±<�T. Ôá+ç&�
ç|�Ü sÃE _óq�̀_óq� bÍsTT+³¢qT Ôî*|¾d�Öï �+{²sÁT. �  sÃE  MTÅ£� #�ý² >·TV�²«yîT®q $w�jáÖ\qT
$�|¾d�TïH��q� Ôá+ç&� #î|�Pï �+{²sÁT. yîTT<�fñ m+<�TÅ£� $�|¾+#áýñ<�� |¾\¢\+{²sÁT. n¹s! eTT+<û
mý² $�|¾kÍïqT? ¿£<̧� nq� Ôás�ÇÔá çbÍsÁ+uó�eTT qT+&� ºe] esÁÅ£� ç¿£eT |�<�ÆÜýË $�|¾kÍïsÁT ¿£<�.
ºe]ýË e#ûÌ bÍçÔáqT yîTT<�fñ mý² $�|¾kÍïsÁT? �eú� Ôá+ç&� $�|¾d�Öï �+{²sÁT. �  d��w¾¼#áç¿£|�Ú
�~eT<ó�«+ÔáeTT\ sÁV�²d�«eTT\T MTsÁT Ôî\Td�TÅ£�H��sÁT. $TeTT�\qT mesÁT n&�ÐH� MTsÁT yî+³Hû
�<�T\T(Èy��T) #î|�Î>·\sÁT. |¾\¢ýÉÕq MT �T~ÆýË q+�sÁTy�sÁT>± Å£LsÁTÌq�~. MT e<�ÝÅ£� eºÌq|�ð&�T
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|�P]ï d�eÖ<ó�qeTT \_ó+#á¿£bþÔû yî\T|�\Å£� yî[¢ �¿£Ø&� |�P]ï $esÁD \_ó+#á<�T, Ôá|�ð&�T ºçÔ�\qT
�|³T¼Å£�� �H��sÁ� nHûkÍïsÁT. ¿±eÚq y�]¿ì Ôî*|¾+#áTy�sÁT #�ý² u²>± u²>·T+&�*. ýñÅ£�+fñ y�sÁT
Å£L&� |�P]ï>± nsÁ�eTT #ûd�T¿ÃsÁT. Ôî*|¾+#ûy�sÁT Ôî*|¾+#áýñ¿£bþÔû mý²+{ìy�]¿ì ný²+{ìy�¹s º¿±ØsÁÁ�
uó²$kÍïsÁT. n¿£Ø&�¿£Ø&� eºÌq �C²ãd�TeÚ #�ý² $yû¿£e+ÔáTýÉÕ, Ôî*|¾+#û |¾\¢\T n+Ôá Ôî*yîÕqy�sÁT>±
ýñ¿£bþe&�+ >·eT��dï u²u²jûT y�]ýË ç|�yû¥+º d�V�²jîÖ>·eTT #ûkÍïsÁT. m+<�T¿£+fñ u²u² #�ý²
d�Ö¿£��yîT®q s�Â¿{Ù e+{ìy�sÁT. eºÌ, yîÞø�¢³Å£� y�]¿ì �|<�Ý d�eTjáTeTT |�³¼<�T. n+<�T¹¿ y�sÁT u²u²qT
�V�QsÁÖ|¾ ýñ¿£ d�sÁÇy�«|¾ n� #î�|ÎXæsÁT. �~ |¾\¢ýÉÕq MTÅ£� Ôá+ç&� Å£LsÁTÌ� Ôî*jáT#ûd�TïH��sÁT. eT+º
eT+º >=|�Î e«Å£�ï\Å£� Ôî*|¾+#áTy�sÁT Å£L&� � $<ó�+>± �+&�*. �  sÃEýË¢ ¿=+<�sÁT u²\«eTT
qT+&û XæçkÍï\qT ¿£+sÄÁd��eTT #û�dkÍïsÁT. m+<�T¿£+fñ �Ôá� d�+kÍØsÁeTTqT rd�T¿=d�Tï+~. m¿£Ø&� Èq�
rd�TÅ£�H�� n¿£Ø&� Ü]Ð yû<�Xæ�kÍï\T yîTT<�ýÉÕq$ #á<�e&�eTT yîTT<�\T �|&�Ô�sÁT. n+ÜeTÜ kþ>·Ü
nsTTbþÔáT+~ ¿£<�. �Ôá� d�+kÍØsÁeTTqT rd�TÂ¿Þø�ï+~ ¿£<�. ºe]¿ì �  d�ÇsÁZ <�Çs�\T y�d�ïeeTT>±
ÔîsÁe�&û � sÃE s�Hû eºÌ+<��.............|¾\¢ýÉÕq MTsÁT �|�ÚÎ&�T Ôî\Td�TÅ£�H��sÁT. qÖÔáq ç|�|�+#á kÍ�|�q,
bÍÔá ç|�|�+#á $H�XøqeTT ÈsÁT>·TÔáT+~. d�ÇsÁZeTT qÖÔáq ç|�|�+#áeTTýË �+³T+<�� Å£L&�
eTqTw�§«\Å£� Ôî*jáT<�T. yûTeTT d�Ôá«`d�Ôá«H�s�jáTD ¿£<̧� ýñ¿£ neTsÁ¿£<̧� $+³TH��eT� |¾\¢ýÉÕq MTÅ£�
Ôî\Td�T. ¿£<̧� ÿ¿£Øfñ. <��� $�|¾+#áTy�sÁT Å£L&� ÿ¿£Ø¹s. Ôás�ÇÔá y�{ì Xæ�kÍï\qT ÔájáÖsÁT #ûkÍïsÁT.
�<�V�²sÁDeTT\ú� MTyû. y�{ìHû uó�¿ìïeÖsÁZeTTýË �|�jîÖÐkÍïsÁT. ¿±eÚq d�+>·eT jáTT>·eTTýË Ôá+ç&û
eºÌ n�� $w�jáÖ\qT Ôî*jáT#ûkÍïsÁT. �~ #�ý² �|<�Ý nq+ÔáyîT®q �³. �+<�TýË yîTT<�³ d�Ôá«` çÔûÔ�
jáTT>±\ýË s�eTs�È«eTT �+³T+~. Ôás�ÇÔá eTsÁý² s�eDs�È«eTT ed�Tï+~. �~ sÁº+|��&�q
ç&�eÖ. B�� nH�~`n$H�¥ ç&�eÖ n� n+{²sÁT. eTqeT+Ô� �Ôá�\eTHû Ôá+ç&� �ºÌq C²ãqeTT
yûÂseÇ] e<�Ý ýñ<�T. �Ôá�\+<�] bÍçÔá ç&�eÖýË �sÁ�sTT+#á�&� �+~. me] bÍçÔá m|�ð&�T+³T+<Ã y�sÁT
n|�ð&û ekÍïsÁT. e�~Æ #î+<�TÔáÖ �+{²sÁT.

|�ÜÔáTý qT+&� bÍeqeTT>± ¿±e&�yûT |¾\¢\Å£� eTTK«yîT®q $w�jáTeTT. »»z |�ÜÔábÍeH�!
sÁ+&�µµ n� Å£L&� |¾\TkÍïsÁT. |¾\¢ýñ |¾\TkÍïsÁT. Ôá+ç&� Å£L&� #î|�ÚïH��sÁT ` H� |¾\¢\T ¿±eTºÜ �|Õ
Å£LsÁTÌ� uó�d��yîT®bþjáÖsÁT. �$ jáT<�sÁ�yîT®q $w�jáÖ\T. �~ n$H�¥ �Ôá�Å£� d¾+V�äd�qeTT. �~
n|�ð>± rd�T¿Ã�&�+~. ç�V�²�qT >·T]+º $TeTT�\qT �Ôá&�T mesÁT? n�  ç|�¥�kÍïsÁT. y�]¿ì uó�>·y�qTy�#á
` »» HûqT kÍ<ó�sÁD ÔáqTeÚýË ekÍïqT µµ n� çy�jáT�&�+<�� #î|�Î+&�. � n\+¿£�ÔáeTÖ]ïjî®Tq l¿£�w�§�&û
84 Èq�\T rd�TÅ£�� n+ÜeTeTTýË kÍ<ó�sÁDeTòÔ�sÁT. �  kÍ<ó�sÁDyîT®qy�¹s eTsÁý² ¿£�w�§��>± neÚÔ�sÁT
n� #î|�Î+&�. ç¿ì+<� Ôá|�d�Tà #ûd�TïH��sÁT. yûT$Tý² neÚÔáTH��eT� y�]¿ì Ôî\Td�T. çÜeTÖ]ï ºçÔáeTTHîÕÔû
m+ÔÃeT+~ #áÖXæsÁT. ¿±� <�� nsÁ�eTT Å£L&� Ôî*d¾ �+&�* ¿£<�. kÍ�|�q #ûjáTTy�¹s Ü]Ð bÍ\q
Å£L&� #ûkÍïsÁT. kÍ�|�q d�eTjáTeTTýË� H�eT`sÁÖ|�̀<ûXø̀ ¿±ý²<�T\T eT]jáTT bÍ\q d�eTjáTeTTýË�
H�eT`sÁÖ|�̀<ûXø̀ ¿±ý²<�T\T yûsÁT yûsÁT>± �+{²sTT. �$ nsÁ�eTT#ûsTT+#á&��¿ì Å£L&� #�ý² d�V�²ÈyûT
MsÁT ç¿ì+<� Å£LsÁTÌ� Ôá|�d�Tà #ûd�TïH��sÁT eTsÁý² �  $<ó�+>± neÇqTH��sÁT. M¹s 84 Èq�\T rd�TÅ£��
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�ý² neÚÔ�sÁT. m+Ôá d�V�²ÈyîT®q, ¿£�DeTTýË nsÁ�eTT #ûd�TÅ£�Hû C²ãqeTT! yûTeTT �³Te+{ì <ûeÔá\T>±
neÚÔ�eT� �T~ÆýË C²ãqeTT+~. 84 Èq�\T Å£L&� �  <ûeÔáýñ rd�TÅ£�+{²sÁT. eT] �+Â¿eÂsÕH�
rd�TÅ£�+{²s�? ` rd�T¿ÃsÁT. 84 Èq�\ sÁV�²d�«eTT Å£L&� |¾\¢\Å£� nsÁ�eTT #ûsTT+#�sÁT. <ûeÔáýñ
yîTT³¼yîTT<�³ ekÍïsÁT. rÂ> �|Õ #û|� u¤eT�\T+{²sTT ¿£<�. #û|� ç¿ì+<�Å£� ~Ð eºÌ eTsÁý² �|Õ¿ì yîÞø�ï+~.
n~ Å£L&� yîT³¢ e+{ì<û. çuó�eT], Ô�uñ\T yîTT<�ýÉÕqy�{ì �<�V�²sÁDeTT\ú� �|�Î{ìyû. çuó�eT]ýË Å£L&�
m+Ôá Ôî*$ �+<Ã #áÖ&�+&�. eTqTw�§«\T ÔáeTqT Ô�eTT m+ÔÃ Ôî*yîÕqy�sÁT>± uó²$kÍïsÁT. ¿±�
eT�w¾ýË çuó�eT]Å£�q�+Ôá Ôî*$ Å£L&� ýñ<�� u²u² #îbÍïsÁT. d�sÁÎeTT bÍÔá #ásÁ�|�Ú bõsÁ(Å£��Td�eTT)qT
e<�* ç¿=Ôáï~ rd�TÅ£�+³T+~. |¾\¢\qT m+Ôá Ôî*yîÕqy�sÁT>± ÔájáÖsÁT #ûjáT&�+ ÈsÁT>·TÔáT+~!
Ôî*yîÕqy�]>±, nsÁT½\T>± ÔájáÖsÁT #ûjáT�&�Ô�sÁT. �Ôá� n|�$çÔáyîT®q+<�Tq nsÁ½eTT>± ýñ<�T. ¿±eÚq
<��� |�$çÔáeTT>± #ûd¾ jîÖ>·«eTT>± ÔájáÖsÁT #ûkÍïsÁT. n~ jîÖ>·« ç|�|�+#áeTT. |�P]ï d��w¾¼� qsÁ¿£eTT
qT+&� d�ÇsÁZeTT>± #ûjáTT ¿£sÁïe«eTT Ôá+ç&� ÿ¿£Ø]<û. d�ÇsÁZeTT mý² �+³T+<Ã eTqTw�§«\Å£� Ôî*jáT<�T.
<ûM`<ûeÔá\ s�È<ó��� d�ÇsÁZeT+{²sÁT. d�Ôá«jáTT>·eTTýË <ûM<ûeÔá\ s�È«eTT+³T+~. d�Ôá«jáTT>· qÖÔáq
ç|�|�+#áeTTýË eTqyûT s�È«eTT #ûd�Öï �+&ûy�sÁeT� MTsÁT Ôî\Td�TÅ£�H��sÁT. 84 Èq�\T Å£L&�
eTqyûT rd�TÅ£�� �+{²eTT. m�� kÍsÁT¢ s�È«eTT rd�TÅ£�H��yîÖ, bþ>=³T¼Å£�H��yîÖ Å£L&� MTÅ£�
Ôî\Td�T. s�eTT� eTÔáeTT <�Çs� MTsÁT s�È«eTTqT rd�TÅ£�H��sÁT. s�eD eTÔáeTT <�Çs� s�È«eTT
bþ>=³T¼Å£�H��sÁT. �|�ð&�T Ü]Ð �|Õ¿ì m¹¿Ø+<�TÅ£� MTÅ£� s�eTT� eTÔáeTT \_ód�Tïq�~, ~>·C²sÁ&��¿ì
¿±<�T. Ôî*|¾+#á&�eTT m+Ôá u²>± Ôî*|¾+ºH� uó�¿ìïeÖsÁZ|�Ú �T~Æ #�ý² ¿£w�¼eTT>± |�]esÁïHêÔáT+~.
uó�¿ìïeÖsÁZ|�Ú �&�+�sÁeTT #�ý² �+~. n~ }_ e+{ì~. >=+ÔáTesÁÅ£� n+<�TýË Å£LsÁTÅ£�bþjáÖsÁT.
m|�ÚÎ&îÕÔû n+<�] n+ÔáeTT ÈsÁT>·TÔáT+<Ã n|�ÚÎ&�T HûqT ekÍïqT. n+<�]ú C²ãqeTT <�Çs� <�{ìkÍïqT.
HûqT eºÌ �  |¾\¢\ <�Çs� �  ¿±sÁ«eTTqT #ûsTTkÍïqT. u²u²ÔÃ bÍ³T �de #ûjáTT |¾\¢\T çu²V�²�DTýÉÕq
MT¹s. $TeTT�\qT � XøÇ¯jáT �dy�<ó�sÁT\T(KT<��  Ï<�eTÔY>±sY) n� n+{²sÁT. �~ n��+{ì¿£+fñ
#�ý² çXâw�÷yîT®q �de. �ý² �ý² #ûjáT+&�� |¾\¢\Å£� leTÔáeTT \_ód�Tï+~. eT°¢ n+<�TýË qT+&� @
¿=+<�sÃ mqT�¿Ã�&� yî\Te&�TÔ�sÁT. �~ Å£L&� ç¿=Ôáï $w�jáTeTT ¿±<�T. ¿£\Î ç¿ìÔáeTT Å£L&� m+ÔáeT+~
<ûM<ûeÔá\T yî\Te&�H�sÃ eT°¢ y�¹s yî\Te&�TÔ�sÁT. �~ ç&�eÖýË �sÁ�sTT+#á�&� �+~. MTsÁT ¹¿e\eTT
d�+<ûXøeTTqT #ûs�Ì*. �~ #�ý² d�V�²ÈeTT. uó�¿ìïeÖsÁZ|�Ú |�P]ï V�²&�eÚ&� �q�|�ð&�T, ¿£\Î|�Ú d�+>·eT
jáTT>·eTTýËHû uó�>·e+ÔáT&�T ekÍïsÁ� MTÅ£� Ôî\Td�T. Ôá+ç&� eºÌ n+<�]ú rd�TÂ¿Þ²ïsÁT. �|�ÚÎ&�T MT �|Õ
��V�²d�ÎÜ <�Xø �q�~. n+<�sÁÖ d�ÇsÁZeTTýË¿ì yîÞ²ïsÁT. nsTTH� #á<�TeÚýË q+�sÁTy�sÁT>± �+{²sÁT.
¿=+<�] �|Õ eT+>·Þø<�Xø, ¿=+<�] �|Õ s�V�Q<�Xø Å£LsÁTÌ+³T+~. n#�ÌÛ!

eT<ó�Ts�Ü eT<ó�TsÁyîT®q n|�ÚsÁÖ|�yîT®q |¾\¢\Å£� eÖÔá ̀  |¾Ôá, u²|t<�<�\ ç|¾jáTd���ÔáT\T eT]jáTT >·T&�eÖ]�+>́
�Ü�¿£ |¾\¢\Å£� �Ü�¿£ Ôá+ç&� qeT�dï.
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1. jîÖ>·T«\T eT]jáTT $yû¿£e+ÔáT\>·T³Å£� |�$çÔáT\T>± ny�Ç*. |�P]ï ç|�|�+#áeTTqT qsÁ¿£eTT
qT+&� d�ÇsÁZeTT>± #ûjáT&��¿ì u²u²(Ôá+ç&�) ÈÔáýË d�̄Çd�T #ûjáÖ*, � XøÇ¯jáT  �dy�<ó�sÁT\y�Ç*.

2. ¿£*jáTT>· ç|�|�+#á|�Ú �#�sÁ e«eV�äs�\T, ýË¿£ eTs�«<�\qT, Å£�\ eTs�«<�\qT e~* d�Ôá«yîT®q
eTs�«<�\qT bÍ\q #ûjáÖ*. <îÕM>·TD d�+|�qT�ýÉÕ <îÕM d�+ç|�<�jáTeTTqT kÍ�|¾+#�*.

esÁ<�qeTT :- »» d�Ôá«Ôá jîTT¿£Ø |�ÚH�~ <�Çs�, q&�e&�¿£  eT]jáTT eTTKeTT <�Çs� ~e«ÔáqT

nqTuó�eeTT #ûsTT+#áT d�Ôá«y�B uó�e  µµ

kþ¢>·H� :- »» uñV�²<� (nq+ÔáyîT®q) �deýË _J>± �+fñ  nq+ÔáyîT®q yîÕs�>·«eTT d�ÇÔáV�ä>±

e#ûÌd�Tï+~ µµ

ç|�|�+#áeTTýË nHû¿£eT+~ �Ôá�\T ÔáeTqT Ô�eTT d�Ôá«y�<�T\eT� #î|�ÚÎÅ£�+{²sÁT ýñ¿£ uó²$kÍïsÁT.

¿±� d�+|�PsÁ� d�Ôá«Ôá |�$çÔáÔá �|ÕqHû �<ó�sÁ|�&� �+³T+~. |�$çÔáÔá ýñÅ£�+fñ d�<� d�Ôá«+>± �+&�ýñsÁT.

d�Ôá«ÔáÅ£� |�ÚH�~ |�$çÔáÔá. d�Ôá«ÔáÅ£� çbÍ¿ì¼¿£ýÙ(ç|�Ôá«¿£�) ç|�eÖDeTT ̀  q&�e&�¿£ýË ~e«Ôá. |�$çÔáÔá �<ó�sÁeTTÔÃ

d�Ôá«Ôá jîTT¿£Ø d�ÇsÁÖ|�eTT d�ÇÔáV�ä>±, d�V�²È+>± ¿£�|¾d�Tï+~. m|�ÚÎ&îÕÔû �Ôá� eT]jáTT Xø̄ sÁeTT

Âs+&�Ö bÍeqeTòÔ�jîÖ n|�ÚÎ&�T d�+|�PsÁ� d�Ôá«y�<�T\� n+{²sÁT nq>± ~e«Ô� d�+|�qT�ýÉÕq <ûeÔá\�

|¾\Te�&�Ô�sÁT.

<ó�sÁD ¿=sÁÅ£�  eTTK« kÍsÁeTT


